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INTRODUCCIOB 

l>t la oil'ugfa otta.11110ldSioa. la oiruda de catarata 
H la preferida por lllllDhH ottllmolo¡oeJ oone14erandola
oOllO un proae411dento •imple pero extnlUll .. nte delica-
4o. 

11 lle nt&l ~rt111o:la tl oonooimiento 41 la t4on! 
oa qlllrdr,sloa q111 •va a :nal:l.lar 7a que al bito 4• la 
OJel'Midn depen4e del auapUaiento 41 ol4a puo de ella1 
ut OOllO de la habtl.14114 4el Oil'll~lllO para l'H.tilU"la • 

.ai la li tel'l.Wr& vninl'Ml le repol'ta Óouuntemn
te •4ifloeoic•• • la º"""'ª 4e . catarata, trat11111o a
b&l.111' la t4ontca t4oma q111 Pl'Opol'Oiau -rofta wnta -
~- teto para tl cirla~ao ocmo pua el putenh 1 que -
41~ o pnwnon 1• 001111UcacionM. 

AotualMnh en n1111qo .. mcio " pnoUomi .. ~ 
tnouan.temlllte 4oe tlonicu quis'lh',slou para la atru .;. · 
otcSD ... oatuata, la. e&tnootcSD extl'ulfhlar plue14a -
1 la auu.,.iar. Huta el lllOMntc no • llln eft211114o 
eatú tlontoaa, por lo quÍ qld11mo1 heoe:r 11a 11t1&4io n• · 

· tJooepectiYO o__..uw 4e •11u openotou•• acmuu o. 
'4oiai .i alto4o Ht..S.Uoo. · · 

:,· . . . '·" 
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A?lT!lCilDEilT:lS HISTORICOS Y CIENTIPICOS 

:r.a catarata •• la pnHncia clt una aona opmoa i-r -
cial c completa da la oonHa o nuoi.o dal cr:latalino. .. 
l&iatt 1111& ll'&D Yaritclacl da tllUJ atl\fa tl 8'1ftta 081& • 

..i noa penitt 1111& olara olaaifiHaidD, ui JÜ• ttu -
moa oaUnha ltl daAl'l"Ollo m4qairi4M, Nni1H, pato -
1d¡iou, •ta'llllllou, ttnou, ..-tio• 1 MooiaUa -
a anttl'll9cla411a 11•1'111••· 11 afatom pl'inoipal ta la -

-~ª .. la viaidn, tanto JllWOr OlllntO ... OtntNl 1 - -
plia tta la opaoiclil4. 81& tratlmiato aieapn ta ql&iÑr-; 
,uo . 

.El. pl'imr elato ftl'll'll aobrt tl conooillitnto de la 01 
tuata lo 1nooatN111Da alrtda4or 411 dll 1000 a.o. an al
Ula'O da loa Ytclaa, c¡u oontiana daaoripoiona1 eobre PI'! 
\\•MI oculan1. i. IWl4'111uailo lldallta cla~d waa oo -
leoeidn da t10rito1 en 161aorito, 4oala ltaorilll coa Pl'l 
oieidil HWDta 1 •i• ftl'it4alll .. tnftna4MH OOula -
reaf ttn!a oanooilliantlll uaWaioo1 awmaadoa, oonoda -
la ~••1119l•• 1 to- 4al' Ol'iltalmo, •' ouo n opa -
oifüa1icfa 1 dnioa 01&r& PU' -'tlloe oilllf,tioci1, oonoep. 
toa a10•114ot balta •l &tilo nr ~ 1u olllturu clt 00• 

oHutt. 

J 

JA falta da •-:lalentoa aoln llllll•• mtWpHo• 
1 UlltlaiOO& bi.llO .tlll 1a oil'llda fllaN Oll'Nlat illlori"" 
"9 llD -'tolo OOll ÜftNM ~14Mt&I t1 •o .. tmi .. O • 

11at,ir 4t 1U OaUntu OOll .. 'fUi ...... de ltprtaicfa · • 
(oon o tin Uaoioidil) 1 ·~ de noUllMida, -'to•o I011N- · 
Yi'fiata llla • nl&tl'"' 4!aa. 
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una 11erie de cuidados pre y poetoperator1oa1 u! oomo ~ 
oontraindicacionee de cil'\141(• y manejo de laa complica -
cionee, lo cual nos habla de la eabidur!a y dedicacidn -
de 11te penona~1. 

4 

A prinoipioa del •1110 MU (1707) llaitn Ja' (pa
cln de la oftalllloloda frulaeaa) y 1ri111au ti~an dtfin!-
UYU1nte al ol'i•talino oomo lllBU' y Mieato de la oa• 
rata. l'Ulron lo• prmro• en raaliuz' 1111& c il'llda de -
oatarata abiena. 

lliate ll'aJl cli•nJlllDia entre : l .. atore• •1 pl'iml
ro N la astraooidn atl'IH.Pllular o la astnao1dn 1nt1'! 
o.,a111ar1 uf notuo1 oon olll'iomUllA q111 pua podar ll•-
1/Ar a la oil'llcfa111Urta de oatanta oomo .,tocio Ntina - . 
·n.o,...... aiohoa 1111oa cla 111191'1-nto1, tl'i&foa, el•· 
J?OW1 lllfl'iaialltOI Pol' pu'tl da •t.oo1 1 JMilllWll • 
na •WID ea n11111il'H 4fM la oftal•loda ftll'I• a -
1N nelO• .,tocio• da la oiruda 011'1'11da o- la delllllt8-
a. la .,...UU. clal 001&toN11 fll9oemllit1 .. 4or 1 otroa
illltl'lmlltoa, q• laM nwlao10M4o ••ta o1nl'a (7). · 

• Moll4M , ...... h• lll&l'llclo aftllla• t.aportu11 -
an oft&l..oloda. llto• n111ne nollNO. llm siclo la ... 
plhoidn lltl º"'"'"ratorio oon al. uo dtl miol'OIOopio• 
la 11-...u., 10. lllNaWI o..Stiooa, 11!1 enlillla, al • 

· ll90 dt1 ol'ioenNotol', --~- ool'Ullta1, ••• 1 ... -
na. 11&tuna, uf ._ loa iubuM&t• llouo1 pan al 
.-~º el• tll•• ......... (1) . 

?.o1.otta18dlo111a clal IWlldo hin .... 11a'84o ao'ln 41 • te••• .._ .. túa'*ll•• ü ntNHldla .. oatal"ata.
IH pnóatildeAto• bM 11110 ntWIAoa o• clfa u ouuu 
a • ...,!41111, preoiaila 1 Pl'OINIO lle la opal'IO:i6a · q\liÑE 
poa ataotu.lal oon a1to1 annaa• al perioclo da l'IOllP81'! 
Oidll cltl PllD181ltl .. ha t111ortl4o en OM1 IU totllf.4114, • 
lu 0011,Pl101oio11H oollO la deh1oano1a de •'11na y otru-



' 
luln dillminuido en fol'll& importantes en 119neral lu pre ~ 
miel8 ~ioa• •on mu.Y •illlificativaa acortando •n forma
importente el periodo 4• noupeNOidn 481 )lllOiente u1 -
oolllll l .. ooaplioaoione1. (8) 

a 1980 la t4onioa 4t atnooidn eatnoapeular pla
neada de oatuata en!. u. M n&l:lld en el 1,,C n tl --
8,,C 4t t.ao11U11itlo1111dn 1 Jan 1981 "" oub11114o ,..... 
411almnte1 •1 11 25'1"" 4t 1atnooidn HtnoapalllU' 1-
11 '7'll .. f.aa.119Uio•1dn. • 1982 la· utraooidn H
trao.,eular "" de 78" ,.. 11 25" de f11-11lfio11idn.
Y u la •tualHllll •l 85" dt todu lu OJH'llliODll 4t ºª 
tanta H'8n uoo114u a ooloo111idn 41 leate :lnVloo'la1U' 
1111111 11 IJ!C 4t OIMI'& po1tol'1or oon tatraooidn tama -

•llllular· 
· IRñ •· J. 1 IV.en 1. ID 1984 4Hon'llln la D,por

taaoia .. tdmoo-c¡l111Vlioa, unida o.,elllar 4t la 9'mala 
111 on1t&lillo uf oo• UJllto• U,Ortante• 41 la oa11 -
1111.otolda atll'iOI' 1 o ... l'ftl:lda té la oQollla po1tel'ior 
tn la UV.OuD UVlollfllllU' 4t oateNta, (J). !11 tl
al .. allo ' lltlalaff Uta un .. tato 4t :ll'l'Slllidn up:lra
d41l ll&ft la utnooidn oaV.118111• 4t catarata para -
dar pnfllll4u.A 1 ---1' fo.-. la ...... MtlftOl'o -
(2). 

flallUD en 11 lliMD lflo 01..- 1 Jatto ...i1.- -
111'1H de oatnoo:llla 4t oatlNtu u 1110leate1 oaa mo -
11a 111ft4a 1 _..Nda, por la illoüt1111a 41 4tQl'lllA:l -
monto 41 nüm 1111t111tratol'la. •u •l':le oonallH~ -
4t 122 ouo1 4t atnoolda iatno11111111ar, eia 1'1'4148 .. 
ftQwO 1 otra oou:lltld 4t 151 ouoe 4t aUWllldn .. .,_ 
ollf9lllu' (fM01-11lftH11dn 1 atraooldn P1••14• 4t -
catarata) 1 eln 1141'4141 4t •itl'IO 1 oon o~a utenor
intlota. X.01 p10:ltntt1 ttn1.-i 40 ai'to1 41 e4o4 d ... 1-. 
tl Mpill:ltnto tu.1 41 uno a cuatro a!lo1. lt define a la 
.alop!a 41 •4trada a Hftl'I oon nf:racoidn ataquloa 4e -
+ 7,00 Hf1n1 la tua 41 po1toporatorio 411 4eeprtn4i -
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llliento de retina !u.4 ma,yor en la extncoicSA 1ntraoapeu ~ 
lar (7 de 22 oaeoe) oon 5. 7&,C, qu en la sene 4• extl'I! 
oidn eztraoapeular (1 de 155 oaao•) o.&&,e, (4} 

lll'i&iltbill, Staimr 1 Hunlmll.er NaliMl'On Wl ••tu.
dio ooll¡l&l'&ti~ da ex'1'aeoi6A intno1¡1aular 4e oaura• 
1 Gtnooi6n ezU.1111aulu ooabiallllo GOA quftwplutfa-
40114• OOllllU'U'OA la tl'lllllJU'Ullta 4e loa iA-noa. r.e
iA-rto• penuieoiu'ml tNllllPU9n'9• en •1 89!C 4a loe -
ouoa e11 el ll'llJIO 4•. extnooi6a extno11119u1U' contra el"°" u tNUJU9noia •n al 41Npo 4• iatno11119111ar. aoa-
1• tlonioa iAVllD~ luallo pll"6Ha 4e ntreo en 3 - -
o~, oon ~ u lata • la o._,. IAtll'ior q11e 0011-

lioiolld · l• fONIOide 4a - ....... ft...._IOtelial • 
t• oauaó u1111npe1111midn fe1 iA;atrto. (5) 

Ovo nporte de oil'lld• ooalliDacla <v• Pl'OOaülli•! 
to) ea el que 4HOJ'1111 IWNiftl A 191151 c¡ulaa ftali• • 
..... , .. •tl'Mafldu' •• ._. .. 4e ... ia~ 
1111' 4a ,....,. poatel'iol' ... tn'llHllleotlllfa. IQlro'- -
to eYOl•i4A •Uef•tol'iaf el llú- • ooatNld en ;. 

. el '"' .. 1 ....... 1 la ...... Yiall9i fiaal ,. .. - -
I0-90 o •*'I'· (t) 

. ;. \' 
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:DI el tratamiento q11iÑl'8loe ele la oatarata -
• • ~I' la t4ollio• ele utnaoida HVM.,_ -
lar qu 1• uatno.,.i...i. 

uaauos 14AflllALIS, 

11 M• _. nnaida ele· •...Uen•• ele 11Mi'!l 
tee - fueron o,.,..ao1 .. oa .... ta 0011 1á .. 
Wonioa ele a....etCt.. in'"'li,pll.¡lU' 1 extna• 

. oida ••UMllllllU't ..... Mm&o• ... 1 uohi'9 . 
•1 R• a. o. 1. 1. · 

OllUllOS U lBCWIJOll 

fllitat11 ooa ti--4•tl•• 411 oa .... ta ~ o -
~lllU'·ll• •• •-titoe aeatl'ICMIUn • ...,. 

. U.Olfllllll' o eatNO..-i- 4e oa-..u~ .. 



8 

ORIT.BIUOS LE no INCL'USION1 

SI ••111.YtrDD lo.• paoienu1 oon patoloc!a pr! 
na d oonooicla 4•1 polo PG•Wrior. 

Be tOMa'Oll los •ilUientH h'H 4e lo•. 1ape -
41•1in• 
ffoniOa ql&iÑl'lf.H 1lt1liMl~t qu4e• 'lilllal• 
inicial 'I ftaal, OU'llOWl'iatiou 4• 1• inoi -
oUA ttalrdr-'°•• llu 4e bo1P:ltal:lloo:ldA, - -
OC119l:loMiODll U..0PH•110l':lul pll'düa 4e • 
n•o, ftPtuN .. la o•pMlla anwl':lor. Oo11• 
pl:loaliODH Po•toJlen•m ........ MOulll' -
o:l•to:l.40, 4ooprendtu.nw 41 roUna 1 IJ,auoo-

•· 



EXTIUCCIOU El1'RACAFSULAR DE CATARATA PLA.ll"EADA 

r. eztracoidn txtraeap1ular 41 aatarata t111¡>i11a oon 
.wia 1illpl1 peritom!a, oauteriuoidn dt vuo1 1pit10lera
l11 oon cauterio bipolar. St ti'tctlla un llll'OO oon bia -
turf y Hlllido clt una parao1nt11i1 en tl ur1dilll10 4• --
111 III clt 1.5 • 4t lonsitll4. 

Se tfto tú la oap111lotoida oon un ci11toto1DO de pun
ta· tJl&llllOhlllla llaoitn4ola en tona 4t •D• a tl'&ftl 4e la
Plll•lla 1noi11cJn efeotl&ada • tl •ri4hno 4t lu XII. -
•toaoH UUllo ima pina o 1111 sanoWlo 11 ~almi loe -
'"-'ª'º' 4t la o.,_,.a bao1a la 1no1•1dn y M 1aoan -
oOllPllU.atl o 11 4• • abooa4oe para 1atr-.rl01 al u
JliU' la Jieri4a r¡llinll'paa. r.a 1no111'1l 11 oOllPltta oon 
uae ... ool'llNl, bll11114o - 1no11icJn a410uk q111 Jlll' -
ata la lllüa 411 mlolto, tl 01&&1 1114• 9.5 •· aprosi -
....... 4t 105••110• dtl 41 ... Vo OOftlHlo 

111 11 -. ouollillo pua blOtl' 1111& entft4& oome~t
• 4tlltrtl lnutar la herida 1 tauinU' la 1noi11dn para 
Ul911'11'11 11.111 DO lt 4t~l!ll PllllllllM .... 41 ••Wua • 
4t ll•••t 1ntMta1' 11U. IOll oui 1DT1•1'1H a •no• • 
ra• la 1n11111dll 11a lnutua 0C11111ltt9tntt. ti lu bl! 
411 t1'6l pr .. 1nt11· 4lll'lllte la t:1pn11cJn 4tl nllDlto, tl• 
Timo wll4Ñ en primr 1111&1'. 

11 11 P1u1a lllU' lllaloa, eaw 11 el ••nto 4• ... 
. ollot11idD 4-1!l'O 4t la o-.. utarior • 

. Se oolooa UDa oanllla lfo. 26 1n la oúiara mttrior -
oamnua4o uaa parte U.Ortenw 411 prootUmitnto, la -

. Jll'IJIU'MicJn 411 polo 1uper1or 4tl mloleo PIN 1u tlJlft -
1icJn. 111llll&tft1uavt1111nwla 011111.lla a trm11 por d•'b! 
~o 4t1 HllA40J' 4tl nuolto hlOia el 1111rid:l.ano dt 1118 III-

9 
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pon iITipoidn oontinua, con •ol11cidn Hlina balanceada, 
aa:t: el polo uperior dd · ndol10 ..,¡iiH• a ll41lantarw a 
la cilmra ut1rior y la 1xpn•idn comienza con una •im
pb con9ietente MDiobra. 

Con 11111 pin• 49 colillri 7/0 ua 41 SUl.11n tn tl
•ri41ano 4• lu JII 1 OOll l&D paoho 41 tlh'a'lliao q•
Pl'Hiollo en tl 1ia11o ta tl Mridiuo 4t lu VI 1 .. U • 
pn. •l m1o110 oon •• mnoa aite:naao 1• mr• •a 
ve lu 4• mnoe 1 ... ...,....... '111 ••• Pl~lilm-
•n tl 111•• •1Uo. •to lf'lll• a q111 la tu.r• apU.cda no 
no ·~•ru mou pn•idn. 

:r.. t..na illio19l q• H 1Plioa ona Jift•ida ta •1 
Yitno , oouenu • llOftl'M tl lllfoleo. 

Jl9QUI• u la nprHilD, 1• o~ uwrtor · • n~ 
tona inm41aU.nte •• .eol111ida. A ooaUllUDilD H .. 

1Utia l• ,....,. uterior •• •-1• cit.••~ da irr1-
..,1dll-upiruida .-Nlmatl • Oelota - IMl'llÍ&~a. 4t 

. Ul't, 1• 01111 •• Pll'fto--• "'81~, ••• •191• u 
.. la ..... poeteriOr .... .i·~- cltl motelio. -
11 M ft • ooloolll' linte iaVlllOlllU' tite •• 11 -n -
to. 

:r.. tlonio• 11niw • Oitl'l"t 4t i. inDitidn oon -
molla HClll'iW 1 tinl•• 



Jlleor1b1remoa también vo.rientH a la técnica de •! 
traccidn axtracapsular planea.da de catarata, 

la oaplllllotoma snta:rior n rHliaa oon oistotoino
de Kel.Jlln o oon ap~a de inBlllina !lo 261 a la oual. H -

l• dobla la punta oon 1111& pinu de 1111soo (8iPl'Oaim114& -
•nta 1 -. de lonc:ttwl) 1 oon una &116'11.ailfn de 901 , -

Se halle irri¡Uidn oonUnua en o ...... ante:rio:r OOll apl! 
01111cfa 4• IUI& 'bur'IN~a u a1ft .. invodwla el oiatotOllll 
en tora borhontal.1 •1D •ll&Bllobar el irl• Ja q• Hto
nos prodl&Oa 11108:1.B, 

la 091811lotoma mtario:r H na11• sn ftl'iu tor
... , en •o• , en •J>I' 1Dn:rt14a, u "U'11ol da na"14a4". 

· 11 .. ,... 1n:l.01BD4o en al merid:Lmo 4• 1• VI 1 ha -
oianAo 11111 oo:rte• da la parife:r:l.a al oentl'a, para en -
w ollalqll:l.er da•llft'O uoia la o~ ,..te:r:Lo:r. •• 
la tora en •ool'ltbolata" loa oortH ••* 1nwroorilou-
4H, ocmoantrioa., al _..,. 1. n41a1 ... 

al flNa • •o- H da'llBÑ luloer • mlm.mo de JO -
. oortta )1111'& pHtia:r:Lormnte peder ~ la oQnl.a oon -

1111& pjnu oon 4:1.anW 1 Hta ..i,a lo ... intell'& pos:L -
'18. 

roa. en "•11111 .. •Yid84", • ••Mi• en •1 - -
1'1411M ·411 lu ft OGD la corte qae H U... IMIDia al miJ: 
1'141"10 de 1u Zl 1 Peft OOllPl.atar al OOl'tl. 80D la daS-
llft"O final Jaao:La el Ml'W.0 da la lo . 

Joma en •J>• inYa:rt14a, • ocmt.n• ooa • oortt -
hor110nta1 en •1 uotor intar:Lor, postar:Lormata • U
oen aortas radial.ea dé la periferia al cantl'o •11PBlll'14o · 

. poi' el lado dtnoho y ta1'111nan4o en al :Laqll:l.erto. ·'-" 

11 
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·bien loa cortes en el ~' de laa XII deben ur de la per! 
feria al centro. La º'P•lll• •• jala con el cietotol!!ll -
hacia ai'uera de la cámara anterior. 



./ 

TEC!IICA DE CA."SULOfOim. cor: TIJERA DE VANNl.S 

Coneiderando c¡lle la 01pelllotom11 con cietotoma n
preeenta alguno• probl.eDB8, como el hacer colga3oe de -
11 CllpllUla uiter1or cllntado1 y la dit1ollltll4 PU'& la 11. 
mocidn de la corteu en el llllr141ano 4e l• IIIJ por -
11ta rudn •• empead • efeotuar la 011.W.otomfa OOll ti• 
~era <le Vunu. !l:llta Wonioa 11 relati'n•nte t611l cie 
t1ND4er '// ele obtener bl&eno• n11lltadoa 10'111'1 toao ID -
catlll'&tu blan411. Emta t4oniaa •• f*tU tanto para --
0~01 pec¡111!1o1 (•~• utezoo-po1t1r1or de 19.5) 001111 JIU'&-

. o3o• ll'Ul4e• (aiopfa). • 1feot1ft en PMiente• 3ow -
1111 '// Yio~oe, p111itnte• oon adnllla f'Ñlll 1 ID PM1•n -· 
t11 oon catuatu lllldlll'all, 

v..ao un biatv! 41 pimta 4e •1-• • 1f10"9-
11M illoiaidn 4e 9·10 -. 111 el liallo ••leroool'lllal 1 -
• Hlooa un ID la o._,. anterior1 • iatro4ao1 la -
ti~ra 41 Oilla-.. lala Yllimll. lflllien4o llll Jetllelo ._;. 

1 . 

~ro ooa 1• ,.. te oortute 41 la t:1.•ra1 • la l..U.r-
41 41 la 0'&11u1a mt.l'ior dHJlll• • llMe ua oerte wr
tioal a la 4enolla. 1119 , .. q• la p111tta 41 la U•~ 
11W oeroa clel borde pQillr infel'ior, H · cierra la ti
-ra eo11n la º',_¡ª anterior y .. ..w la ,_,. 41 -

. la ti~era laao1• la ilqllilrt&, ore•o. ma 4e•IU'l'O bo!l1• 
IOAtal oeroa 411 borde 1Dt11'ior de la Nilao · · ·UD ... 
to corte 11 hlll• m la pute 9Qlr1or ~-•-• 41'9~ 
411 'llOrde 111¡111'ior 41 la pupila u torm llol'IGlltal 1 -
IUlaia 1• 11c¡ll1tl'41 • 

.. hlll• 1111 ºº"' OOD la "•ra ID forma ftl'tioal -
1 Cllmdo la punta. 41 la 1113tra 11t' 01ro1 411 llorde ~ 
·f11'ior 41 la Jlllpila H oierra la U•ra 1 ••ta• _.,. 



.a la derecha, EJ. resultado e• un corte horizontal qua 
halla al dessarro hori1ontal previ!llll8nte hecho en dire2. 
oi6n opu1111ta, Ahora el cuadre.do de la cap•ulotom1a •! 
til COJ11Pleto. Desde q\18 la ti~era Htil con la pwita -
oerra4a •obn la o'1>•ula un •iJIJ>le movim1ento de HU
•• neoe•ario para la 0011Pleta relll001dn de 101 t'raemen• 
to• de la Ollpeula. 

ova alterDatift para la reu:ooidn de loe trqsmn
toe 4e la dp•ula. e• oon la Pin• 4e r.11111n-11o Plltnon. 

r. wnta~a • Ulportante 4e Hta Wonioa H la -
Nllllari4114 ele lom 11or4H en la a119rtura oapnlar an -
tenor en OGlltal'lllicfa ocia loe bodH bft9&1Ue• t• -
1•H111-.i OOll el oiato1111. 

IA lllllliPlll•icfa a loa aolp~oa •• tdoil oon la • 
Wcinica de 0111• y lo• oa\li09 aoia poooa •n la 41vi -
•ida ele ·lo• 001,..~o• baoia la 11111111.a. la 111aa o"9ul .. 
ateriOr rHi•ten~ •1 nauu .. o 4• loa 001,..~0. •• -
t~ 41-. e .. lentQm\te ffDtNA 1 oa llDa bol• •• -
table tara el illplante. tJD Pl'Oble• Cl• •41anUlnte• 
oo~ • llllW 3ow1a ooa Helera 411114a 1 oon pre ·
•ida c1e1 'fimo, .. 11• la o .. llla JIQlcle 41•Pft"U'lll -
en 1a periferia en fol'lla eapontaaeo. llMlia la ldnllla. 

a.a PQlla aiotioa no 11 ocmmwi4iO•idll JU'8 la 
o.,.ulotolda oon U-N. 0oM1onalmnte pucla .... ne
oe1U'1o 1111• irüotolda n41al. 
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Rlif.OOIOll LEL j;UCLEO Eli LA cmunu !XTJIACAl'SIJ?.lR FLl.~JlA 

11:1.ewn n111111troeo mdtodoe pU'a la nmoa16n del nll
oleo en la oiru~fa extrao1Peulll' pluell4a, todo depen
de de la deatresa 1 eZPerieno:l.a del o irlljano. 

l. oontinuao:Ldn H deltor:l.ben al6WIO• •todoa, 

uno ea la e:l.lllple espne:Ldn, apl:l.0111do pr .. idn jU!. 
t._Dt1 eo'bn al lbl'bO en 11 •ricl:Lmo de lu n. za
to no eiHpn ee exttoeo. 

1A prHUn eoW. la HOl1n ID la plll'tl paeter:l.or 
te la .herida ID al M de lM Dl JU'901 •r. la lllÚ efe! 
tift. Alaimo• oÜ'll~C!• uan pinlU ,..,. ejeroer pre
e:Ldll y otio• um iu'11UtntH de initlaida. •w 111! 
todo ta afeoto. 1D booa de peeoato 1n l• blrida, l'lllO .;. 

vi.•114• 11 ndol10 hacia uno 1 otro ldo de 1• pequel'la -
:l.no:l.•:Ldll. 

1lll teroar •todo H 11Hndo 1aa ua oonnno:Lonal -
111wnl01a por 4etde del Dllol10 1 la oortesa 1 por -
UTilla 41 la o ... 111• poetel'ior, U.ta la ,iw lfl'CIZ:I.• 
..._... 11 e~ro1 waa prHidn oon el i_.ua :Lnol:Lnalla 
en 11 14 da lu Dl 1 el ndoleo • deel:l.sa 1uve111Aw.-

. una •• perfeoo:Lonll4o, ••• •• UD exoelenw mito.So. -
J.l110b0• oil'u~mo• llHD :l.1Ti&Ui6n de la oúara 'lllterion 
4e9)1111a da hflbtr eu'bluullo el mloleo pll'a eu rermaidn. 
:mate mltodo t•b14n .. uno pero req\l:l.ere de subluxar 
11 ndol10. · 

r.a remooidn del ndcleo con oanula- de :l.rri¡;uciidn • 
fu4 presente.da en 19BO en la sociedad de American :rn· -
•tra•OCular.Il!lpbnt. teta oar1ule. ostá coneote.dll n 15 ml. 



de aol1.1ción salina balancea.da ó a otro tipo de aol1.1 -
oidn PllZ'a irrigaoi6n, el iria se retrae con la p!U'te -
inferior del ua y el núcleo flota ºº!\ la irrigao idn -
y ea deapla884o por diaecoidn hi~ica hacia el ex -
terior. Este método ae reali1& en nl.IMroaoa caso11, 

Abora H prefiare la combinacidn de .. toe r.4to -
doa en un aolo preoeclimiento. 

I.a irripoi~n clel mlÓleo oon la oúllla retn.otora 
clel iri• y aplio111clo p1 .. idn 11Íolina4a ao\11'1 la eaole
ra ea el 11 ele l• llJ. la mi1111idn .. cliripcla ba -
oia llllO y otro lado clel eol.114or del ndoleo 1 aillllllta -
n•-te con un ¡wioho ele Htralliao h 1111Uoa Pftlidn 
m al K .. 1• VI Nln al liabo. 

11'8 .. tocio •• llQ' uitolO en cinto• de o.uo• -
1 no ae la Jam atriwiclo OOIQll:l.ouionH tlomou~ 
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A?IALISIS D':: !!ESULTADOS 

Se hizo llD eatu41o retroapactivo dt 60 txpeditntta 
4t paoientea operll4oa dt catarata 111 tl Semoio de - -
ottlalmolod• del Centro !Udioo •r.a lla•" del I.x.s.s. 

Se fol'lllll'Ol1 doe erupoa, cada uno dt 30 paciente a. 

11 primer erupo ccrrespondio • loe tratldos con 111 
'4cnioa de utracoi4n mtraoapeular '11 el •aundo con la 
eatnooicSn eatnoapaular de catarata, lDl uboa Sl'UPOB• 

aa maU.l&l'On loa •1811iente• datoa1 

ll'llmro di du de hoap1 tal1111i4n, •llllle• Yiaual• 
inioial 1 final, 0011Pl:louionea tnneoperatoriuf p4r -
4148 de Yitno , l'llptura a.paular, o!ll'Uteriatiou 4t -
1• hel'14a qllizourgioa, 0011,pU.oBOionea poatloperatoriu, -
14tu moul.111' oietoide, deépren4im1ento de retina 1 118! 
oo•, 

•el mllltl'C 4t 4fu 4• ho•Pitlal1•1dn1 no h1lbo -
d1t1reno1a 1at1'41atioa entre 18boa ll'IJllOI (t•1,J9) P • 
lf, s, f ptro tn el ..-vpo 2, 16 paoitntta • aane~aron -
0011111 1111bul.atorioa, lo oual bao1 ql&t esta tlon1oa 1ea •!l 
perior a la in.b'aolP'llar• 

r.oe ~9Ultldo1 n.&ale• t1nalta1 111 cuanto a -~o
. :rfa M retien fueron Mme~snte1 en am'ho• srupoa. 

llll ll'llPº de paoientH que flatron tratl4oa con l .. 
t4on1oa iDi'l'llOapeular 14 (46.6 ,C) aufl'ieron p41'41d• dt• 
Yitreo, en OCll!fU'&Oidn o~n 7 (2J,J ,C) p1DientH del 111'! 
po. 4t. extnoep1ular qu. tuvteroa eata oaeplioaoida, - -
P.• C 0,01 , 
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En cuanto a la roptura oapsulnr, en el gru;io 1,-
7 p11Ciente1 (23,3~) tuvieron que 1er sometido• a 1x -
traooidn extraoap1ular no pl111eada 1 4 pacient1a (13. 
6i:l del grupo 2 tuvieron ruptura oapaular, P •e 0.001 

Oaraotaristioaa de la herida quinlrpoaa no hubo 

diferanoia entra lu cloa t4oniou, aolo un paciente -
moatrd dei1ioenoia de ~tura, paro eate paoiente no -
fú opendo en nueatro Nl'V:l.oio, tú raoitido por tal 
oOJt,plioaoidn de •u !Toap:I. tal aenanl da zona oorreapo!!. 
cliente por lo que 11 eaal11,16 del .. tv.uo. 

11. edewi. macular c:l.atoide • obe11nd en 5 pacieu. 
tea (16,&,C) del gru,po tf en el grupo 2 N obaend tn-
3 PM:l.cnte• (10.0,) P •C O,OOt 

ffti P•i•te• del ll'IQIO t · (10.0,C) praNntuon -
deapranUlliuto ele ratilla, ldtntru q\11 un pao:l.ente -
(3,3") Ctl ll'IQIO· 2 pnaentcS e•ta 0011,111:1.onoidn, P • ~ 
0.001 , Hlaemoa notar que loe paciente• oon patolo -
¡fa previa clel polo po.tel':l.or fueron ealu:l.40• clel -
••tu4:1.o. 

Jfo N. o118eftd ~llMloa poetatlllui• en m.-mo de 
loa ll'UllO. 



ma ns• r. 
• • u •orEcs1 

COllCLUSIONZS 

la 1xtraaoidn ezvaoap8UlU' 4e oat1nta H un Pl'2, 
c14:1.D¡11nto altemente HllU'O y controlable cuando la -
t'cnioa •• real.isa en forma ou:l.dadoH 1 ex1111ta, 

Son aach&I 1u wna~u de eata Uonioa, mnc:l.o• 
naNm• llguuea 

• lflr llÚ HtaW:l.4114 u lu eetruotluu iJlU.00! 
lBN• 1 preHrnaidn 4e los oOllpañiclentoe n .. 
Wral•• ul oao. 

• la oon .. l'ftltHa u la o'11eula paawrior aotda -
oomo 1111& 'llu'nn proteotDI'& 4e la ·retilla por -
lo que ea.te .a ... üeUnlloida ea la Jn ;,..... 
.. t.1dli a. :phtila lle ntreo, •• 91111ulv -
o:l.ltOMe, u.,..uat.ento de retSaa. 

e .U.te allOl' .l'Se•P u Jll'ti4a 4e rimo '111 -
ooa otn tifem.oa. 

• Ooá ••ta •m.oa la oom.a al prt.ar d!a 491 · -
JOIMpeftteriO ee tNMPU'ellW t llO • prodllOI • 
e41M illpÓrtmtl r 01 ••!8'11n ••te no •• tl'll, 
ollUDte. 

· ... • • lá t4oaio• Uo111a pua eteotlm' 1-Pluatll 4•
leato 1atl'90111.r, oiento la colooaoidn r ft~ .. 
01• d•l l•te • t1o1oldpca. 
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