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INTRODUCCION 

11 8Sndr1111e de lxfoliaci&n o p1eudoexf oliaci4n •• ~ 

un padeciaiento de tipo detenerativo, que •• pre1enta ge

neralMnt• en pacientH de edad avanHda, de Ulbo• 1exo1 

y en forma uni o bilateral. No produce 1intamatol09Sa y •• 

caracteriH por l.a pr1Hncia d• .. terial blanquecino en fo[. 

.. de •bojue1a1• o •ca1pa• a·ni,,.l de varia• e1tructu

ra1 411 Hglllftto anterior, - '°"' el radltl pupilar, -

la ca,.u1a anterior d1l cri1taUno, e1·anvu10, 1enu1a, -

cuerpo ciliar, lftdotelio corneal, hialoid11 anterior en -

101 afaOOI • inclueo H tui deecrito en la oonjunt1va11 y -
en loe tajitcNI orbitatiOlls. 

le ere. que Htl .. tlrtal puede provenir el• 101 -

epitelio• del cri1talino, cuerpo ciliar o del iri17• otro1 
autora17•17 on1n que proviene del h- acNOIO, o bien de 

lH otlulH vieja1 que producen una _.rua banl anonul 5, 

lu aon1titucidll no H ha definido con exaotitud pero •• re

porta que n naturaleH •• mloU.. Mlml1, contiene u
r01iaa y PDllll.ta re1aaione1 t1ntorial11 ... jant11 a lo• 

maoopoUHCkido1 t, 

Pul .cle1Crito por prl.Mra ve1 por Lindblrg en 1•171 -

VOit ClHll lo llM& Glauca.a cap1ul1r porque lo etribula 

e la obetruaa1en del traWalalo por utedal que pronnla del 
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cri1talino1 Tranta1 (19291 lo atribuy6 a cllllbioa-dlg•n! 

rativo1 4• la uv .. YI '11alli11CJ (1931) a cubio• va1cula· 

• rea de la ai... 11 hecho H c¡ue h11ta el amento actual, 

no 11 11bl con 1eguri414 porqua ae produce el glauccu en 

eltOI CHOio 

81 hall publiclldo aucho1 eatucU.01 en la literatura '!. 

tranjera que llülan de la incidencia 4a e1te tipo 4' 91a11• 

cau1 la reportan entre un 2• • un H• entre 101 paciln• 

t11 con 9la1111G11a 41 anp10 abi1rto, y 41 un 2H a '°' en• 

tre 108 que pre-tan •foliacitn4• Hn mbu90, poco H 

· ha 4e1Crito en nu .. uo pata acarea 4• 11t1 incU.4encia. 

Debido a q1111 el GlallCICIM por ufoll.aoiln 11 ... 4if1 

cu de controlar que el Gla- Pruario, y que pro411Ce 

un aayor dalo al nenio llptiao y al GlllJIO Yiml, de aqul 

H 4atpr1114e n11 .. uo interae por 1aber aon c¡ue freciuencia -

H PHHnta llU probl .... la Unidad •• OftalMlotl• del 

llo1pital General 4e la 1.1., ael OC1110 üteninu 11 freciuea 

cia con que H pr1nnt1 el 01111- 1ntrm 101 paaient.. cO. 

11adr0111 de lafoliaci6n. 
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CONCIPTO 

11 lln41C111e de lxfoliacidn, •• una entidad cllnica -

oeraateri111da por la preeanoia de .. terial blanquecino an -

lona de ho:luelae 0 •caapa• a nivel de rodete pupilar, en 

la o&paula anterior del ortataUno, an al humor aCNHO da 

la o-.Ua anterior, en el andotaUo ~ '11 en alvuna• -

ea la lde11la '11 ea •l v:ftrc de loe paciente• ateoo• ,' hr -

lo , ... ral, H encuentra en paciente• entn lo• IO '11 10 -......... -.. 
la COMO• ~itn - ,..,.._f oUaailln cap111lar -

(IOI' a ra1oeaa1 ll posque H piuu que no H trata de una 

ftl'dadera •foUaaiee del ortateuno, omo la que •llOeda -

por le AllfD8iOille oldntoa a loa rayo• infrerro:101 o en 101 

aopllldosu .. vitl'io '11• Jt por 111 alta •-iaaitn an lH 

catarata• .. u .. , hacia ,...... qua el'Mterial prOftah -

de le o.,_la del ori1t:aUno, 1in ~. H ha •i•to qua 

••te .. urial no proviene tnio ... ta del ori1t:aUno 1ino de 

vario• frganoa 491 .._..to anterior, por lo que qui1I ••

t:e oonoapto .. fMlllloufoUaaille Cepaular no H al adllouaclo; 

Qllill aula .a. oorreoto u .... 1. llndnM 411 ll&foUaoiee ~ •. 

. aa ' o •:u ollmol, r..iioa ea la nlMilln que u ... 
oon el glaualm priMrio .. .._.lo abierto. 
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HISTORIA 

La priMra daRr1pcidn da la ufoUacilln fue hecha -

por Lindllart (19171 en Pinland1a, quian la raportll ccmn 11n 

•tar1al da da•c-idn del llorda pupUar en al 5ot da lo• 

ca- con Gl- crlln1co. llalUnt (11231 en llOruega lo 

a11CNantra en la a11parfici• anterior del ariatauno. Yagt -

CltH> bao• .. de11ar1pc1en .aa detallada de la entidad , -

llamlnllol• •1a1ouaaten auparfia1al da la alpa11la anur1or 

dal ariatauno• r .. au niaa1en - al ,ia ... , J&l .... 

dolo "GlallClfma ca,.uiar•. 9ulaaaa 111271 pubUoll al pri

•r Ht~io hiatol .. 1ao del •tarial llalndolo "daphito• 

da 111uoaa• r nirir16 qua ••ta pr-1• .. 1 11.-r aauo10.

Trantu C11Hl prop1111a q11a al •Snllrc111a H caraatariUlll -

por amioa d9pMraU•o• Hnil•• qua no .. lo ataclUan la -

c ... ula .. 1 ar1atauno, •ino • la Myorla da loa tejido• -

ocularH, 1nol11,....SO loa canal•• uaraton• .. 1 tralllalo. 

11 tlnino "JHUdoallfouaa1en• del ad•taUno fue proput•-
. to por IWOrall•'fhaaMld CltHl para difaraaaiar •toa ta 
... ,toa da . la verdadera uf0Uaa1en Rpnlar. • 11 •ta·
r1a1·1ua hi•tol .. iOMMta aoaHnado por lllllda Cltll). Au

dillUt Clt57l •llfidll al ttnino •ufouaa1en iridoouu

CIOll pHUiofoUaailn aapnlar". .JonH CltlOI prop11ao 11 -

tlnúno •ufoUaaitn da 1• pHudoclpa111a• r lartalaon •• 

(ltHI lo 11..e "HllrUopatla apitaUocapaularia•15 • 11•

tla J cola. 
5 11t7tl augiaran qua al alndrma •• una •fq 
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mellad de l•• illllbrana• ba1ale1 llAlllndolo. •1!ndrC111e de llbc

foltaotdn de l•• lllllbrana• 11a .. 1 •• •. 

llCIDllllCIA 

La freouenota con que H preHllta la .. foUutdn -

fHllabl-te ...... •lta da lo c¡M • ,.._.1 • . ..,..
rh r• que pu• u l.denttUoaotdn UfllliU. de ua obHn•
ote. .... u. r •tauotou del 9lclllo ooulu lllande H tno111-

.,. .. •••en• .. • tU•uoten papuu. 
le pre-ta • ,_ .... de edad, pair lo tenK•l 99, 

tn lOI to 'f IO .... •lllltll8 OOHiOM1-ate M le putde -

oaatrar por alla:lo da ••ta eded, 1ielldo uoepotOMl au ba•

Uaqo ea el tuato ._,o da la •*· lato la 'difen!!. 

tea .... , 4•'tl\. diYeHM pe!HI ......... U -tr•• 

do llM iMU.Oi• .. 1 S •l IH H PIOi•tel por urtlla da 

la SS ..... Ltnt11ert15 por •:llllPlor lo ellOOatrll en ua -

aoe da loa peot.te• no 91a-.toao1. la tlntaoe .-.r~ 

1• au illoU.Ota a-ata OClllfone ._ta le .... del ,.. 

ot•te. 

lllllle llder(f) rapórta 4119 no •tite cUferenota --

1qaiUoatiYa en·ouuto a.preferuaia por •lfuno "9'101·-

.. 01 r 4119 H preHllta ... tlllpl'_.te en •1 H110 -.C. 
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Uno, 1in .-..qo ai1t1n al91111111 11riH que reportu pre

clolaillio clel 1ao f .. nino (AHved, 11711 y otr11 del aa1-

C11l.illo .l'l'aylor, 1t7t)9• 

Hiller y 0011 (191219 1nou1ntru una inoidenoia. e! 

tadl1tio...,.te 119nifioante 4• 2.4• para au3ere1 y clel 1• 

ea hambre• entre ltOI paoient11 e1tu4iadoa ele ..aio1 llllOI 

•tre lOI 52 a 15 lllol cle edad y del 1. H para la ~f0Ua-

01en. 

11ta enf ...... en le •rmla cle 101 oalOI efeota -

lllbo1 O:I011 pero,...., ur 1111Uataral en MllOI clel 5H cle 

loa ouoa (45' · GUford, 11571 4H 'l'uldllMn, 1112) 4• 

La llUateHU.clacl •-ta OOft 11 14114 y 11 Maoiona que un 

43' de 01101 uaUateral11 11 oonviertu en llUaterale1 cle! 
pul• c1e ' a 1 111o1 c111 pacllomi•tou • 

.. Mnoioal qua ••ta enfenedacl. 11 partiC11l.-u • 

ollllln .. llOruefa, Pinlanclia, au11a, J:teU.a 'I Grecia pero ra 

ra en la porodn central 4• lllropa, en •ueoia y Di...uoa, 

ul - tlllltda •• frecnaentl en 1n4ia, Aqeatiaa y Cllile -

pero muo1 freouenu ID .. tedo• Uni40I, AultraUa y .....,, -

llludia4 • LI OIUR 41 llta plCllUer cli1trÜlllOÜll 88 cleHO• 

aooicla. tal ve• utu 4Uerenoi11 11 4ellea a 11118 .uollo• o¡ 

.IOI ,._ inaclftrt'4ol, 
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HIUllCIA 

la•ta la facha, no utnen dato• aontl&ndentH que -

hablen 4e 1111 factor hereditario en la patoghHi• de Hta 

entidad. Hn Mbarto Tarkkanena (.1912) •1111tera la pr•
Hnaia de 1111 ten que lleva trH aaraatadaUaaa 1 uno raa

ponnble del Glauaau 4e antulo abierto, otra de la ufo

Uaaün y 1111 J• de la 11et-racte11 del epitelio pitJMn~ 

rio del tria. M.a• 9111Giona que ••ta• altaraaione• H -

pre1e11tarh j11nta• o at•lalb• depmMli...SO 4• la• vuiaai

•• de upre1tvidad 4e1 ten•. 

c:aucnult'IC:U CLllllC:U 

I• 1111a enlenacled .. wolta0dll lenta y CIOft tandenoia 

a la aroniaided. In vuta de .. te aur•, rr-teMnte • 

pau i ..... tiü U lla etapu tempranu, llethdoH a •• 

iilenUHaar en 111 f•H• tardlaa, allallllo •1 Ollldro aUntco 

.. florido, oan ateaaifln da la MJOI' parta del ff111911to '! 

teriar y anta la pruenaia de Ola._. 

Cllnia-ta la conjuntiva no pareoe ••tu afeoUlla,

aU e1111arp, ••tlldioa angiogrUico• .. la• •a- oan2uu--
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vale• revelan llllA pfrdida del patren revular de lo• vaaoa -

del ltllbo, aal COllO areaa da naovaiculariaacidn y conqa1-

tiln da loa va10a ciliar•• anterior••· 

&pealulan y Gho1h, (19711 !111 reaUHron una inYH· 

ti9aci8n a travt1 da biop1ia• oonjunttvale• de Allbo• ojo• -

en pactanta1 can aAfoliac18n unilateral y a11C11entra fibra1 

da Mtadal da ufoUaci6n an loa n:lo• fftudiado1, lo que 

le1 pafllit16 mu9arir que la conjuntiva •• una fuente inde

pendiente da •foUaci6n qua precede a la dal cri1taUno. 

C6rn• 

en •l enllotaUo cornaal, aal COllO pi ... nto e1Ca10 en el --

6rea central, di1tribuido en fona daaigual, IMIY diferente 

.i huao d• 1Crullenber9. VaMas15 reporta que el n ... ro -

atlulaa endoteliale1, ob1ervada1 por •icroaaopla e1peoul1r 

e1ta di•inuido, lituaciln que al parec1r, no ue1111, rela-

oi8n con la duracidn dal trat .. iento o la IAYeridad del - -

tl•-· 

11 iria •• qui1a al 1itio donde •• .. , notable al -

IÍltarial de ufoUacidn y dende por lo 9enaral, .. obHrva 

F pdMra ve1 • 11 encuentra en ei rodete pupilar en lona 

• ho:luelH blanqu•ctna1, laa cual•• pueden aJ18recar o de-

8 
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Fi¡. l.· Exfoliaci6n en el rodete pupilar. 

Fig. 2.- Fluorangiografia del iris en el Slndrome 
de Exfoliación. 



aaparecar con lo• movi•ientoa de la pupila, aal ca.o en lo• 

bordea de una .iiddectcafa o de un colobma, lo que habla -

de la preaencia de eate .. terial en la euperficie poaterior 

del tria. Pueden tlllbtan obaarvarae an la• cripta• iridta• 

naa. Otro a19no illport.nte •• la deapi1J119ntac1an del tria 

que ae obaerva por tranailllllinactan y que ae ancuentra en -

lo• ca- avenaadoa. Ad-aa ae idantificu 1onaa de atro-

fi• alrecleclor de la pupila o bien, 1onaa ele dep4aito• de -

pit119nto 9ru .. oa, In contrHte con el 9l1ucaa pitp19ntu10, 

.,..ualMnte no u encuentra iridodonHil debido a la.ri• 

9tde1 del tri• tra1 1u infiltr101an por el .. tuial de exf~ 

u1e1en. In la U1Ji0tr•H• H encueatra dt..tnucidll de 101 

valOI ••I CHllliD aeova1au1u11ac1en.15 

c:61ua anterior. .._r aCUOIO. 

11 acuo111 no H el!G1lel\tra·a1terlillo • e1to1 oa1111. -

llar• ve1 1e M011entra pifJiilnto flotlnlo u la o ... ra ante-

rtor, pero al dilatar la pupila, ea freou911te encontrar 

el ptgaento en el aouoao, de 11111era ... ;laate al llndrcm 

lle d.f.lperlidn pt111e11tarta. 'l'mbitn, en rarH oca11-1, H 

pllede e11Contrar la exfoUac115n an e1cHa cantidad flotatlllo · 

en el aauoao, 15 

Aneulo. 

La .. yoda de 101 paciente• con .. ta enfrillldad t't.-· 
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nin 11 lftt\llo abierto, pero 101 hin ll99ado a reportar con 

anvulo cerrado. In 1ata 11tructura 11 id1ntif ica pi9111nta

cidn llOd1rld1 del trlblculo y 1n al9uni1 ooaaionea, un1 li

nea de pi9111nto aobre la linea blanca d1 Schvalbe. (Linea 

d1 8111pAole1il au foraa 1illilar al 1!ndro11e de di1p1r1idn 

pipentaria. con •no1 frecuencia 11 P111de encontrar ... t~ 

rial de 1xfoliaci6n en el -Angulo, 15 

Cr11taUno y 1enu1a. 

11 ori1talino, junto con el rollete pupilar, e1 uno -

d1 loa 1iU01 en donde 1e plllde obHrvar con .a1 claridad -

la exf0Uao16n, y 1u halla190 11 conaiclua aamo una car1ct1 

r!ltica di119n61Uc1 illportante, In el oriataUno • obler

van tr11 IOlllll fonad11 por1 al un anillo central d1 u

foUaoi6n, bl una illll4a en la p1rif1raa, ••ta tltiM 1e 

identifica en el aoa de loa c1101, y al un ar11 clara ·

qui np1r1 a 11taa do1 1onH, 11n .. urial, fOlllllll por •• 

loe -111aanto1 del iri• que barran el .. terial hacia 1• P! 

riferia. In alguna• 001aion11, 11ta1 doa 1Clftl1 ,....... 11· 

tar unidH por puanta1 d1 ufoUaoiCSa. 11 tlMllo del ani-

llo 01ntral 11 corr11ponda oon 11 di..etro Mnor de la pup! 

la d1 t1l fona q111 101 dap611to1 aqul ob11rvldo1 eon fino1, 

hoaotan.o1 y p&aden no di1tinguirn d1 la otpaul1 oriatali• 

ni•n• ha1ta qlll •• dilata l• pupila, La b1111da perifarioa • 

1ata oon1tatuid1 por .. t1ri1l d1 11peoto granular que di la 
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Fiq, J,- lxfoliaci8n con pi9119nto trabecular. 

Fi9, 4.- Lfnea de Sampaoleai, coler.r.i8n 
de pigonentc sobre la Unca 

blancil de Schwalb~ 



F19, s.- l•tr1ao1one• d•l .. ter1a1 en le 
oAp•ula, probabl ... nte reflejan 
el 1111YJ11wn tri dll 1r1•• 

r19, 6,- Tre• aon•• en olpeula anterior, 
puente en 1•• 2 fleoh••· 



apariencia de ••carcha blanca. su borde anterior •• irreCJJ!. 

lar o bien, c- •nciont ante1, puede foraar puentH del 

.. terial hacia el anillo central. In au borde pariflrico -

el Mterial va dHapareci•ndo o bien H continta con lH -

fibra• d• la 16nula. 4 

IO H ha oblerva4o el .. terial por datrla del cri•t! 

uno, ni tMpoco ua aumanto en la incidaaoia de catarata -

en al •Wr- de lafoUac:Lan (Tukkanen HHI , 15 

la la 18Dula u.b:Lln hay daph:Ltoa de afoUac:Lan -

'1118 H -..rwan • flcU.-nta en loa pao:LantH afacoi. 1 •12 

ftuta• (Hltl y V09t 111311 lo lllOCllltruon :Lnc! 

delltalMate y llOnln (1Hll pu.a f1118 forulla puta del -

oudro olln:Lco. 11to H ha CltlHHado ... a tra,,.• da :Lr:L-· 

deotcalH colollaMa y an ojoa 1Muclaadoa. llarthol-1 • 

oon1idara flll8 ••to M prannta • -Mllll9ael:La de un1 def•ll! 

rac:Lan da la .anula lo cual datenina ruptura en au punto • 

. de :Luerodn al 0111rpo o:Lliu con dHplH..U.to del cr:L•t! 

Uno hacia lbajo, .. 9rawedld en ••toa ca101 •:lera• un pa• 

pel importante. 

Clllrpo C:LUar. 

111111111 y 11uro11a a travl1 d• o:Lolo1oopla con un• 

lenta da 9onio11C1C1Pla e1peci1l, aau:Lnaron el cuerpo c:LUar y 
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'''· 7.• .. terial da exfoliacilln en la 1enu11. 

Pig. l.· Material en el ouerpo oiliar 
en un afaoo, 



la 16nula de paciente• con SfndrGlle de Ellfoliaci6n y aneo~ 

traron que el 77t de elloa preaentaron acdiluloa de ••t• -

uterial. 

Yftreo y retina. 

8• han identiUo.do dep8aito• de ut:erial de ufoli! 

cien en la hialoidea anterior de loa i;iaoientH operado• de 

oatarata. late .. terial H ha l199ado • obaarvar auoho ti9!! 

po deaputa de' la air119fa, lo cual apoya el oonoapto de que 

la HfoUaoilln no proviene dnio-nte del oriataUno. llO •• 

ha encontrado •terial de ••foUaailln ,Or at:raa de la ora 91 

rrata y no H lla vi.ato relaoionado aon patol09fa retiniana. 

11.apaiaa de piel y _ .. oral, han d.-oatrado ca
Hta enferMdad no• acoapda da alteraoi-• aiata.ioaa.· 

OllGll Y IATUIALllA 

DIL MftllAL 

In un prinaipio, H aonatdaralla q119 el orit•n del -

•tarial de ••foUaotdn ~ft'enia dal oriataUno por enadn-

trarae depoaitada •n la oapaula anterior 'I iiorqua 19nera1-- . 

. •nte al a-1a11a a catarata, radn por la oual lo atrt- -

llllian'a un pr-ao datenarativo de la otpaula. Hn mllarfO, 

- ya he •natonado anua, u ha viato que au ortt•n -

.. aultUocal, tnaluao H ha enoont:r..So en la parad de ar• 



P19, t,- lxfol1ac1dn en al vltreo de un afaco, 

"'' 10.- roto de •1crof0tcllr•fla alectr8n1ca eca
nn&nt de 1a puperHc&e anterior del cr&! 
taUno con utertal da uf0Uac1en. 
A. lona central• 1. coneco&en d• la pe
rUar&a 11 .... o"'llt.,.•1• e, I0118 perU•· 
r&oa1 D, per&far&a1 1, ~r. 



teria1 ciliar•• po1teriore1, Bato evtd1nata q111 el proc1-

ao no •• U11tta Gntc-nte a laa Htructura11 d•l aegMnto -

anterior, atno taabifn a loa tejido• orbit1rio1,14 

Bn el eatudto de Speakun y G no1h
1 

• .. a119iere -

que tOlloa loa dttoa involuaradoa H encUllltran 1n aont:MI• 

to aon el himor aauolO y, •• poatble qua lllUl 1ubatanata -

atrculant• ••tilllll• la fOlllllctlln da ••te .. tert1l o que aa

t .. aaao un precnar.or que en aondtctone• aproptldH ••ttll!l 
la 8U fOIMCltdn, 

La natu•l••• da ••te Mtertal •• damoonoctda. B•· 

W..to• bt1tot11Súaoa .. y.lle uaroeoapla eleotrdatca 11119tuen 

UH lnUM uoo11a1en con la 11111tanata uUotda. .. repo[ 

ti que aontteae ttro•tna r••t•tent• a la colagena1A y bta

llll'OfttdalA, no •tn ••r cl19ertda por tr1P1t11A y pepetna. -

llllallClll autorH ••dn da •CNedo an que ._•traa reaaato

ne• t&ntort•l•• propta1 da 101 auaopoUuoktdol•. ...la5 

llt7tl nfien qua •l Mtertal de ufoUaotdn H una -

WUI blul enonal, 11ntet&1ada an 11'1ttpl•• 1tt&o1 por -

allula1 vtejH que u.pla11n a la1 ..a.raiu bl1al•• llOft! 

1••• aaURllllo una 1ÜHG\lent• atrolt• eptteltal. 

lllftalU 

Lo• llntcma1 de Hta enfU91tad no at11ten etrawlll 

di IU largo 11 1notd10IO Gll&'IOo aelo al CCllpUCUH oon •• 

u 



Gl•u-. produce afnta.H .l.lllportante• COllO aon la pfrdi

. d• pa11latina de la v1aten y el dolor •n loa CHO• avanH--

4oa. 

RBLM:IOll DaL SINDROlll DB UIOLIACIOll 

COll GLAUCOllA 

La rel101en clel .r1111r- 4• bfoUaoi&n con CJl•u- . 

hl ddo UtellllHllte Htu1Uld1, Delde L1ndbHCJ (1'17) H 

_,.,a a penur en Hta ra1101an. VOCJt y 111111119, lo -

a1CC11111 1 clllb1o. del cr11talino o bien v11c11l1re1 4• 11 •• 

uvea.· leclelL Clta11 lo oone1dere una co1nc14anc1• y, 'l'rai!, 

· tlll lltatl Lo aUiblay& • cllltlio• 499enerattvo1 de loe c•nt 

. l•• excretor•••, leelcer" (lHU Lo nombr6 Glau- ••·· 

· clllldar1o • axfoUaoilln uvHl 1enU y WUIOll ClHll lo • 

1111116 GlallCClla Hn11 OOllO reaultaclo 4• prccieaoa aen1l•• 4•1 

CJlOllo ocular. 
1~ 

In t•naral 1u rel•ct&q H llaata ahora 4eaoonooida. 

JllCIDaCIA DIL ~LAUCOllA 

llCUIDAUO A Ul'OLJM:JOll 

La incidencia del Gl111caea ••oundario a .. 1011ac1an 

•• variebl• y e1ta en relao1en 1 1•. edad 4•1 paciente y a 

Ja r99t&n q119 H eatlldie1 por ej.-plo1 ea un eatudic •• 

· Mclho entra J11Cunt.. 9lav.oo11atotoa, •• encontre una 1no1· 

u 



dencia del at en .lo• in9lHH, aientrH q11e entre lo• no• 

r11990• fue de un 93'.4 11orven encontr6 una incidencia del 

21•, Roth yEp1~eiil7 en un 12• entre 101 paciente• con 

Glavaoaa 4e ln911lo abierto. 

Por otro lado, entre lo• paciente• aon 1Xfoliaai6n 

11 ha encontrallo vna incidencia entre el ao al IO• del --

9la11GOM. 

lllCAllll*> D1L GLAUCDtA . 

Demde que H -i6 la relaoi6n del l!nllr- de -

lafoliaaitn oon GlallCIOM, •• ba tenido el inted1 ele 11-

a.r· por .... H prOlluae el glallOml ,· c¡utaaracterletiaae -

allaiaa1 la diferencian del GlallGGlla Prillario de AalJlllo -

Mlierto. 

In relaoda con tito, VOit en 1H5, penl6 qua el 

glallOml H produa!a aamo aonnauMOia del a10lvuiento -

del tralllalalo por el Mtuial de urouaai6n1 lallúl • 

1131 a1AYer6 caue era debido a alllbio1 va1011lare1 ill la -~ 

vvea 111eatra1 qu trant11 (11211 lo atribula a alllbio. 

degueraUYOI de la 111-.· Chanlller y Grant (11151 3 ... 

lalaron q119 11 pigMntaai6n del traWaulo aoa frecvencia -

.. AIOOil a ••foliaai6n y a e1to •e po4r!a deller 111 falla. 

llotll y 1pate1n1 7 UHOI bando• en la pruenaia 4e H• 

te •terial en diferentH Htr11atvra1 del ...... to anterior, 
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"-blan d• llllA v•rdad•ra .xfoliaci6n trabecular, Johnaon y 

arubakerlO. (19821, d..oatraron un a111Unto d• la pera•abi-

11.dad d• la barr•r• haaato•acuoaa. 

un ar9111111nto •n contra d• q11• el 1HCanl.1110 productor 

d• ••t• tipo d• 9laucaaa ... •l aaolv .. i•n~ trabeolalar por 

HfoUaci6n, H el hecho da q11• hay pacitntH con lxfoUa• 

01.en unilateral oon Glauoaaa bilateral" lin -.r90, · no -

puede nr daacartado porc¡119 hay cHol en loa cual•• la .. f! 

Uacl.en .. '"'º'ª en al.Uoa d• dUfcU obaervac1.en 11enu1a 

y o;..,po cl.11.arl.12 

lal.•ten report•• que con1l.daran dif•r•nte el Glauoo

u •n •1 llndr- da lafoUaol.en dal Glall!IGM trl.llarl.o da -

&n,,ulo abierto, OCllO al dello9trado por 01111.111 (11711 •n 

donde el efecto "hl.,.rt•n•l.811 oc111ar• de loa eaterol.dH "' 

fM uyor en el 9rupo 4• p1oiente1 con Gla\ICICIM tri.ario 4• 

&n,,ulo abierto llHl 1 •l.•ntra1 que, 911 •l vrupo .. paol.•!!. 

tH con Glaucaaa por .. foUaol.6n (2111 fa -ho •nor. 

· con el objeto 4e ••tabl•cer 91 llOMftto en q119 u -

inicia •1 91aucaaa en oja. •noraal•••, •l.•t•n .inYeat1.9a

doraa1º• 11 .que para tal afecto contl.d9ran illpOrtant• 1• 41. 
teral.nac16n 4e la pre1l.6n intraocular pr ... 1.1tent• y 4•1 -· 

dranaj• dal h..0r acuoao. 11 ad ccmo .tonhjanpelto13 (19711, 

ruU.16 un Ht114io 4• la dl.dldoa dal huor acuoao en •1 •• 

ojo "•ano• •• loa paol.•nt11 oon alndr099 4• ••foll.aoi6n -



• hiperten•i6n ocular 11<>nocular, y encontr6 que un 7• de 

••to• ca•o• pre•entaron alteracione• del drenaje del acuo• 

llO con un corre•pondiente aumento de la pre•i6n intraocu·

lar y de piCJ119nto en el trabaculo, l•to le per.iti6 infe· 

rir que el acGaulo de piCJ119nto en el trabacu1o, jue9a un 

pepel importante en la ol:l•tncci6n de 101 canal.. de dreJI! 

je y puede ooftliderar•e ca.o un f 10tor proal8tico relacio• 

llldo con la ocurrellCIU del 91au-. 

CUM:ftUltlCAI CLl•ICAI DIL 
GLMICQll DS IUOLUCICl9 

11 Ollldro ollnico dll Glauacma con ufoUao16n, e• -

•Y diferente al del Glauo- •rS.Uio, eno hlbla de que 

111¡1111 e• un Yadaliero GllllOOlll leowldario. llÍ caraoteriH 

por 101 1ipiente1.dato11 11 lH .niwele1 de pra1i6n intr! 

0011lar - .. , alto1 f1118 en el GlallCICIM tr'8ario OUllldo •• 

detaata por priMra "ª' a1 pre1enta pi111911taoi6n illpor• 

tanta del trüloulo, lo cual no H enouentra 9enera1Mnte 

en el trillerior :U le pude pre .. tar en f- unilate·

ral, llieatrae que en el truarió 9aarai- - Myore1 

y~ ewol110i6n·.a1 dpidl en 11te tipo de tlaua..a15• 

Delde el punto de Yi•ta tonop&Hoo, 1&1 elteraoio

ne• del drenaje del h-r aouo•o, u enouentran delde el -

prinoipio en el GlallOCllU por lxfoU10i6nr •ientraa que en 



el Glauca.a Prillario •e Pl'•••ntan tardfAlllente. 

Por otro lado, la alevaci6n de l• pre•i&n •ntraocu

lar a lo• eeteroidae genaralllente e• .a. f racuente en al -

PrU..Sio6• Por lo tanto, el GlaucOllA ••cundario a exfoli! 

cilln •• .aa Hvero qua al Gl•ucOllA priurio da lngulo •bie! 

to, 

11 una:10 llldiao da aet• ,1auc .. , puaeto qua •• ... 

eavaro, •• llllOho ... diHcU, por lo qua t•neralMnta re

quieren tra-1811to qutdcgtco a travfe da una cl.rugSa fU• 

tranta. le ha vi.ato que la cl.rugSa de catarata no detiene 

al cure da aeta enfanedl4. 

11 prondeUoo da aato• paatantee, baeta la facba •• 

poilS•· 

11 



MATERIAL Y llBTODOS 

1.- Se incluyeron en el e•tuclio a toda• l•• per•ona• de -

ubo• auo•, .. yor ... de •o aloa d• edad, que •oudi! 

ron al Servicio de Oftalllol09!a del Ho1pital General 

de lllxico desde Mayo de 1915 haata OOtllbre de 1916, 

en qui-• H enoontre •tarial ele ufoUaol.en en uno 

o milo• ojoa. 

2.- le ualuyuon llel aatuclio a tollo• loa paciente• que -

hablan raoibido tratalliento ... ioo o quirtr1iao pre·-

vio. 

l.• le laa raalia6 hietoria cllnica 0011lar OC11Plata que -

inolu,e1 

a) ,_ ele ap4e1a Vi8u&ll 

bl llploracien del •apanto anterior - dllpara da -

hen1Hdura1 

el l'.a da praailln 1.intraoou1u por aplaaaoi8n1 

di Gommoar!a con lenta ele Goldunn. 

•l llllploracien da aepanto anterior bajo clilataoi&a 

pupilar .... con fanilafrilll al lit y cio1Clf8!! 

thOlato al u, anotando en qui litio• n anouan• 

va la ufoliacien1 

fl axfoliaci&n da fondo da ojo oon oftallloaaopio di• 

raoto o con lenta da Goldllann. 

1t 



•·· A todo• lo• paciente• .. l•• reali16 tcnografla pre• 

via al trat .. iento lltdico o quirGr9ico. 

s.- Por Olti.c>, en aquello• pacienta• aoapechoaoa 4e 

9lauc1111a, ae le• hiao c .. po viaual con perS..tro de 

Go~o bien con perl .. tro de arco y pantalla tan•• 

9ente •in efecto 4e ni1190n lledic ... nto hipotenaor. 

ªº 



RUULTADOS 

De 1106 paciente• Yi•tc• en 1• prillera oon•ulta, de 

itayo .se uis • Octubre d• UH, •• d•ucteron 30 qu• pr•H!!. 

teron ufoUaci6n, lo• cualH repreuntan el 0,33' da H•• 

te• conaultH y que fuaron dividido• en lo• aipientH 9ru•• 

po•, cmo n ve en al auallro 1 1. 

CUADIO 1 1 

.. foUaci6D •• ' 
•in 91auaau ' JO 

IUateral .vlauaau bilateral ' 30 
9lauaau unilateral 3 10 

•in 9lauccaa a 7· 

Unilateral 9lauC1C1111 ip•ilateral 3 10 

otroe caeo• • u 

30 100 

Sn •.L 9rupo da •otroa oaeo•• prauntuoa t paoien•' 

tH con clia9n6•Uoo da .. foUaci6n y Glauocma en un ojo1 en 

el contralatual prauntaron otro Upo de 9leUC1C1111 ucunda•

rio (1 caao con 9lauc ... abaoluto, ·a cuoe con 91a ...... 

n80Yaaoular y 1 caeo con 9lauaau tra•Uoo), en el nal 
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por pre1111tar· ec1 .. y opaoidad oornHl, no fue pa1ible va

lorar la pre1enoia de .. terial de exfoliaci&n. 

Entre e1to1 30 ca101, 1e ob1erv6 un aa,or· ndaero • 

de pacient11 del Hxo .. 1ouUno {221 que del f-nino (8), 

en loe grupo• de edad11 ooapren4id11 entre la Sa y ta 4! 
cacl11 de la vida, 11 •yor nduro de pacitnt•• tanto del -

eexo •eouUno e- del f-nino, f111ct11uon 111tre , loe 71 

• 10 do1 de edad. La di1trib11oi&n por ..xo y.Slll, •• en• 

Clllntran en •l cuadro 1 a. 

CUADID 1 Z 

Prev•l•ncia de edad y 11110 

Sdacl r-nino ICaecuUno llo ' 
U·!IO 1 1 l.3 

51•10 1 a • l 10 

'1•70 a 4 • ' 20 

71•IO 4 ' . u u.1 
>IO 1 ' • 7 Zl.l ---

Total • 22 lO 100 

111pecto a la preHnteoi&n por ojo1, encontr-• • 

que 101 oa10e bilateral•• eran 21 y de 101 unilateral••• 4 

aran del ojo derecho y 5 del ojo iaquierclo, lo que •1111111 

un total ele 25 ojo1 derecho• y 26 ojo• iaquiercloe con exfo~ 

Uaci&n. 

ªª 



De loa 51 ojo• con exfoliacien aa (55•1 tenlan -

9laucoma, aeqGn el criterio de Ritoh y Shield1 de 9la~ 
11 

cma Hcundario. 

La pralien intraocular da 101 paciaritH con ufo-

liacien 1in 9lauama f luotue entra 101 t a 11 1111119 con una 

Mdia da 14.13 llg YI 1ntra 101 pacientH con ufoUacien 

'1 9lau- .. aaontre entre :u a 55 -.i con una Mdia de 

JJ,07 - Hg. 

In al 9rupo da paoientH con ufoUacien -ula~ 

•in flaua_, no ancontr-• difarenoia da la preai61i in• 

trlOCNlar •tre el ojo afectado '1 el no afectado. 

In ao ojo1 en ló1 que H valor&. cantidad de pifllen• 

to no H o&laerv& ralaci&n entra 101 niY.la1 de praai&n in-

trilocular '1 al 9rado da pica-tao1en dal bfulo en 101 pa-

cienta1 con ufoUaci&n uni y bUataral, con o lin 9la~ 

•1 .a1 atn, en loa caaoa con ufoUaci&n ..,nocular la-

pi.-ntaoi&n fua ipal tan~ en el ojo afectado o- en al 

no afaatado ya 1aa qua tUYieran o no tl•uc-. Ccuadro 1 31 



CUADaG 1 l 

Relaoi6n antre PlO y pipentaoiOn del an911lo 

( 
• 

• 

.. •• 

• 
•• 
• 
e 

• 
• • 
• • 
• 
• 

.. .. 

• 

• • • 

LI uloliaoilln H obnrv6 en warioa 1iti011 el• .....a 
to anterior, 1ietldo el roc11te pupilar •1 litio 11ít1 freG111n

t1, 1n el tt• ele 101 01101 y c111p11t1 ele tite en 11 ori1t1-

lino en al 6t• (Clllldro 1 t). 



CUADRO • 
81tioa con BXf oUacten 

Ro. ' carnea 3 s.1 
Angulo u 23.S 

lrta .. H.1 

crtata11no J3 H.7 

1enu1a 3 5.1 

111 un total da Sl ojo• oon .. foUaaten. 

le anC1C111tr6 catarata en H da lOI Sl ojoa oon ufo-

1Uc111n <IHt, la oual fue .aa frecuenta •tra loa oa- -

oon ufoU1o16n binocular con y atn gla- UI ojoa) • 

un ouo - IUIJlauotln del ort•taUno hac1• abajo, 

an al oual la .. foUaat6n H enoontre ea todoa loa •1Uoa ~ 

flalallN antartoneate r oon una PlO da to ... r otro• 

do• aaaoa C1C111 trüofoaod-a&• en al aual no H valore bien 

al ar1ata11no por .._. oornaal. (cuadro t 5). 

CUADllO I 5 

catarata y IXf oltaotlln 

Grupo• 
lafo11aoten bt1ataral1 

11o. ojo• 
atn 9lauOC1M 11 
91auaou ·~11 
9lalDmW1U1H ll 1 
anvi.- a 
glllma 1pli1atml1 3 
otraa- • 

as -g-

catarata ' 
11 31.3 
17 33,3 

s . 1.1 
a :s.t a ,,, 
a :s.t 
.- w:r 



D\ la tcn09ra~ta, •1 valor prmlldio de e en lo• 

ojo• con exfoliaci&n •in 9la11ca.a fue d• 0.20, con un ra~ 

90 ele o.is • o.as y el valor praaeclio del P./C fua de ·-

7•.65 con un ra1190 de 50 a 115. In cubio, en lo• ojo• con 

ufoUaai&n y 9lauaa.a, el valor prCIMdio del e fue de --

0.016 oon un ra1190 de o.os a 0,13 y el valor pra.edio del 

P./C lue de •oJ.1 oon un ra1190 d• 113 a 760. 
1 

C011PArando el r••ultado da la tClll09ralta an el ojo -

llUO de loe peaiant .. con laloUaai&n y 91auooaa -lar -

y al de aquello• oon .. rouaosen bi110CNlar y 9la11C1C1111 1111110C111· 

lar, no 11Htraron valorH ..... 1•• del e ni del p./c. 

De loe JI 0:10• con ellloUaai&n y 9lauC1C11111, .a10 fue 

po•ibla r•U1ar 0111ipo vi•ual a 12 ojoe. laanoontraron altar! 

ai-• c:0111111tibl•• con 1Hi8n 9lauacmatoA. 



DIBCUSJ:Oll 

In el 9rupo de 30 paotentH enudiaclo• con ufoliaoidn, 

predomn.u;on lom oHo• bilateralH 110br• lo• unil•teralH, pr2 

babl-nt• porque no enoontruoa • loa paoiente• en 1 .. faaH 

1nioia1H del 1Sn4r-. lita rHlln tubiln n puede atrUN1r 

al Moho de que hllyaoa ellCIOlltrtldo •yor na.ero ele o .. oe -

9laUOC111A y ufoUaoiln lt1-lar. le dice 11119 Hta enf.---

11114 ea un prtndpio 11 unileteral, pero qu 9enermlMnt1 en 

un perlado de 1 a 7 doll n •feota el oj~ aontralatual Ct> 

De aouardo a la literatura, el llndnme de .. folia• 

oitn •• ... fnouente, llientr .. .a. edad tata 109 paoitn-

taa9 y &tto fue aserto tn n111auoe oaeoa. 

La inoideaota del tl•UOGM Hou1111ar10 a arouao1en, 

fue del 55', 91e M enoutlltra entre al rlllfO del 20 al IOI 

reportado por difesaatee autoraa4•11•13, 

lllbo pnCmillio dal Nao llllOuUno en tollo• loa tr!l 

poa u edad, dn Mllaqo hay -tronr•t• entre. 109 autort• 

a Hte re•peoto. Alfunu 1111\0ionan qua pr.saatna el auo f! 

Ma&ao, otro• •1 M•ouUno y otro• c¡ue no •1•t• predmt-

nio por altuno dt lCMI auo•'. DllJI• lldar• •noiona •1 pr! 

~nio dtl IUO ••ouUno, y que •lloa preuntu la enf9111l 

da4 a ...... .aa tallpranu, lo q\19 t-..ooo ooinoU. oon 

nut1UO emtudio. , 



Aaaved y Hiller9 refieren haber encontrado nive• 

l•• de pre•i6n intraocuiar .. yore1 en ojo• con exfoliaci6n -

qiae 1f.n ella. llOIOtro• no. 1ncontruo1 una diferencia illpoE, 

tanta en lo• cHo• de .. roliacien 110nocular •. 

A peur 48 qua .a1 41 la •itad de 101 Oj08 Htudf.a• 

do• tuvieron una Pitmntacf.dn illpor~nt• en el bgulo, no • 

H ancontr6 ralacf.lln aatr• lo• ni.val•• de pra•i&n f.ntraocu•• 

lar y el 9ra4o da pf.pentaof.en del lftvulo, lo oual no va da 

MNHdo con al MCuf.mo propueatc por Chandl•r.y Grantl, -

.. qua la pifMlltacilln del trütculo puede afectar 1u run- • 

cf.6n. 

lntra loa •itio• an clon4I H ancontr6 11 .. taual -

.. uf0Uaa1en, al f.rf.8 fua el qua .a1 •• obaerv&, ya que 

•• al .aa HcU•nte vi•ibl1. 11 cri1taUno en poco1 oaeo• 

no aa valor& bien, clabido 1 1• •io•b •enU. 

A nivel aacro•clpiao, de 101 H caeo1 con 9la-, 

a61o en 7 H encentre ufoli1ci6n en el lnfulo, . lo que va • 
• • 

en contri del •auf.lllO prapaeato por V09t , en· a1 ·cua1 ·-

el 9lauacima puede preH11tarH por aeolvUU.anto 411 .trabtoulo 

'por al iiatérial. 

le obHrvaron catarau1 •n la .. yorla de nue1tro1. -

pacientH, •in ..-rgo •• cliflcil 4• upUoar Hta alta in• 

aidencia en nue1tra Hrie. 
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ESTA TESIS NO DEBE 
SU BE U llBUIJTECA 

Bn loa 3 coaoa en donde •• obaer:ve iridofacocloneaia 

y allbluxaci&n del criataUno, hubo una preaitn intraocular 

•yor de 30 •· H9, lo que eata de acuerdo con Bartholo .... 

.. w.1 
quien Hllala que l•• preoione• alta• eleHncadenan la 

ruptura ele la a6nula d99eneracla por el prooaao de .. rolia• -

01en13, rcmpilndo•• primero en la poroi6n auperior por el -

efecto de la 9ra'Nllad. 

contrario a lo reportado en la literatura, ele lOll 

ao ojo• eón .. rouaoi6n •in 918_, u loa que M raal1a6 

la tonograHa, tocloa praM11taron ••lora• -1•• elal e y . 

clel to/o, 81n 81111u90, por au alta aaoo1M'6n a la ufo-• 

11Mi6n, ... illportant• •19Uarlo ••treobmlate u • .,.ra ele 

elnacione• ele la preai6a intraocular. 

Loa rHultMcl1 ele la cmpS..trla. no Yariaron de -

loa ele 918- cla angulo Mierto, por lo que DO 11H ayucla 
1 • 

a eliferenoiar uno clel otro, tn:la-te para eliaphUao y 

para valorar la. ewo1uoi6n clal 9laUGC11111. 
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