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INT RODUCC ION. 

En este trabajo abordo dos problemas muy importantes en - -

nuestro medio como son : la Desnutrición y el Abandonos 

La Desnutrición,problema que tanto pesa a loo paises tereer 

mundistas,se ngravn más por los momentos tan difíciles que se vi 

ven en ln actualidad y considcro.ndo que los _oadecimientos nutri

cionnles no solo se limitan a lesiones c~~pornles sino que tie-

nen un amplio contenido social roe lleva a la siguiente reflecci6n 

¿Cuánto nos ha beneficindo y cuánto nos ha Perjudicado el adoptar 

modelos de atención m~dica de los _naíses desarrollados?, con~idero 

m~s lo segundo~que lo primero rues basta ver las condiciones de 

salud de las mayorias y la contrastflrlte elegancia y refinamiento 

de los diagnósticos en los centros elitistas llamados también -

•Hos~i tales Palacios" y que no llegan al tratamiento y solución 

de este problema que existe y existirá mient:ras no se tenga nara 

todos y cada uno de los individuos una alimentación suficiente -

que es primordial sobre la tecnificación y cualquier otro tipo -

de nroducci6n en nuestro país. 

El Abandono tambHn t'l.n frecuente en nuestro país y el cual 

se da a todos los niveles de sociedad y en sus muy diferentes ~ 

formas como son:la hlta de atención a los hijos por ·arte de -

los padre muy ocupajos,la mala orga~iz~ción familiar, el abando

no del recién nacido en la vía pública,el niño huérfano,etc. 
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Es obvio pues que si la desnutrición es preponderante en -

México por los motivos ya conocidos y que daBa tanto al grado -

tal que si no se tiene resuelto éste problema ea imposible que 

se preste atenci6n por parte del individuo a problemas •secunda

rios como es la atenci6n,el cuidado y afecto que los hijos recl~ 

ma refordnrtose así la causa de desnutrición en el abandono ye. 

que se forma un círculo muy dificil de rom~er y en un mocrcnto no 

se sabrá que fue ~rimero:el Abandono o la Desnutrición en los m! 

dios sociecon6micos bajos. Sin emb~rgo tambi~n el loa estratos ~ 

sociales altos se da el abanclono a cauoa de ocupaciones de los 

padres y que en ocasiones muy frecuentes por cierto terminan con 

la desintegración fe.miliar. Por lo anterior me atrevo a aseverar 

que de los daños lue más afectan en el abandono,tenemos a la de!!_ 

nutrición 
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A:ITECEDEN'rEs Cle:NTIFICOS. 

Un niño Abandonado es un niño con carencias y en desventaja 

ante los demás, e o un niño que carece de amor,de alimento, de abr.!, 

go,de comprensión y de segurid9.d • Es un niño r;iue presenta desn!!_ 

trición,deaaseo, enfermedad, angustia y soledad.Las causas m·is fr~ 

cuentes que llevan al ab·1ndono son~ la indigencia,1u desorganiz!! 

ci6n familiar,la explotnci6n en general del niño,la invulidez,el 

extravio,la orfandad y ln ilegitimidad (8) 

El Dr. Benjamín B. \Volman (1) Nos dice lo siguiente: De los 

temores más grandes que el niño experimenta son el rechazo y el 

abandono ya que nocesita múa protecci6n que el adulto. 

El miedo al Abandono se preoenta. en V'iri·rn formas: miedo a 

perder a sus padres ;oor muerte o por di·1orcio, teme ser rechazado 

y enviado fuera del hogar,etc.pero aobre todo su temor principal 

es el quedarse solo,asi, la presencia del padre o de la madre y 

aun la presencia de cualquier persona que sustituya a loo padres 

podrá c'1lmar sus temorea :r darle seguridad. 

El miedo a ser ab.'lndonado impulsa :i.l niño a hacer cosas que 

molestan al padre o a la mo.dre pero lo que en realidad está 'Pi-

diendo es que le aseguren que no va a 1'edarse solo. 

El ser humano, en la vida adulta, obtiene su poder tanto de 

su poder físico como del l'lental y econ6:nico asi como d'1 poder -

de sus aliados¡ etc. El poder del niño es poco, ya que depende -

del poder de sus padres y de su voluntad p~ra usarlo cu1ndo sea 

necesqrio defenderse,por consi@1iente,el Abandono es lo peor --
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que pudiera ocurrirle a un niño ya que su alimentación y superv! 

vencía dependerán del cuidado de sus padres. Su seguridad depen

derá de le confianza que sienta que en futuro no va a faltarle -

alimentación y protección. Desde r-ecién nacido se tiene capaci

dad de recibir y )'ercibir el amor (empatía) por lo tanto si la -

madre alberga oentimie~ton de rechazo h~cia el pequeño, éste los 

captará expres1ndolo en forma de ansiedad .. 

El Dr. R. H. Vn1"nzueln ( 2) y ( 3) Se refiere al Abandono y 

clasifica l:rn forr.n~ de abandona en lu sif:'Uien~e forma: Total, 

Parcial,Temporal,Dcfinitivo, Aparente,Disimulado y Uni~o 6 Co

lectivo m'lrc3.ndo además una escala de vuri:.i!'l.tos del mismo. 

a)Exp6sito; b) l!uérfanos,o) De V.a·fres Solteras,d)Los Que "'endi

gan, e)Los Desnu~ridos,f)Los Rech~zados Afectivamente,g)De Hogares 

Desorganizados. 

Existen Artículos en los cu~les se reportan estudios que se 

realizaron para establecer una relación entre la deficiencia in

munol6pica y e1 abuso que se hace del niño(4). Un estudio de cu~ 

tro casos en d·onde se encontr6 grados extremos de desnutrici6n -

en niños sometidos a dietas rígidas en su cultura,considerándose 

~sto como una for~a de moltrato o abuso en el niño(5). 

!U Dr. Jos~ Novoa Bodet en su libro (9) y en el.capítulo 25 

trata la import!lncia y rel'lcifo de la nutrición del niño y los 

conflictos entre los padres: nos dice que si el niño se da cuen

ta rie las desaveniencias de los na.!res al culparse uno o. otro 

nor la füta de apetito de él,al sentir que se le da la raz6n o 
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al menos que ya no se le culpa direct'1ll!onte a él y toma parti- -

do por aleu_no de los dos. Al mismo tiem.no adviorte la separaci6n 

que se está nroduciendo entre los padres a quienes neoesita co

mo nareja.Tal situaci6n trae como Cl)!'l:Jecuencia que se sienta cul 

pable nor consider:irne a sí mismo 1·1. razón de la :rn.0araci6n. 

Es fácil co:;.prenii.er que el ni.?io que vive en est1 nngli.stia -

no nuede tener la alegría, el bienest:ir y la seeuridad, tan neces_!! 

rias para que funcione !JLI anetito. Además si predomina su senti -

miento de culpa,ne castigará a sí ::1ismo dejando de comer uara ª.!! 

to destruirse ,yn que de estn. m.:mera sus padres oodrían llevarse 

mejor .. 

Sobre este mismo a~necto de la Autodestrucci6n,el Dr. Jose~h 

D.Teicher h·'1Ce un análisis en su artículo 1ue titulattNiños que -

eligen la muerte" {lo) y Jice que el 85\( sufrfon molestiaa fun

ci~nales siendo l::w más frecuentes la cefalea dolor gfatrico y 

m!).lest9.r general y como ct1usas nrinci!"3les encontr6 que en casi 

todos los casos había mnd:ltiples o inesreradae ner,araciones de 

los hijos v los nadres en el sepundo o tercer a: o de vida nor 

cuasas vnrian lo cutJ lesiona nrofundrunente l~ autoco1fianza y 

lo lleva a buscar una figura sólida en su vida que rara vez en

cuentra,se encnntr6 además que no existía nin(!una comunicación 

real y rior c•10siguiente no h"lbía lazos emocion"lles con la fami

lia. El el 88% de lon hogares faltaba uno o ambos de los nadres 

ror divorcio ,separación o muerte y en más del 70~ los p3dres -

se habían casado más de una vez. Por lo anterior es f.lcil supo

ner que el ni~o al no tener se¡;li.ridad y Autooonfianza y con pér

dida de interés ~or la vida, rerercutirá indudablemente en su -
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est!ldO nutricional !)Ues como ys mencionamos en :nárrafoa anterio.P 

res lo que m:is preoc,ir-a 'll niño es su segrlridad y al no ti;nerla 

al !lentirse Abandon,1do e:i c1JaJquíera de sus formas,el comer OC!!. 

pa un plano secundario. De todo la anterior concluyo yue de los 

da:ios más importantes en el niño 'lbandonado será la desnutrición 

sin dejo.r de reconocer que también lo serán la Inseguridad,y o

tros más. 
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PLANTEAMIENTO DE:L 1'ROPJ,EMA. 

La Desnutrici6n como es sabido representa un problema pri

mordial en los países en desarrollo,problema qua sa agudiza más 

en la Epoca Actual por las carencias económicas y los malos há

bitos de alimentación por lo cual ya en si ,solo la Desnutrición 

requiere de un estudio nor se9arado. 

Sin embargo debido a que un desnutrido lo es desde antes de 

nacer y que se acentúa en la etapa del desarrollo y crecimiento 

del ser humano,enfoco mi atenci6n a esta etapa de la vida que 

ea la Infancia,espec!ficamente en el preescolar por considerar -

que al dejar la lactancia y denender más de otro tipo de alimen

tación y ser cuando el niño entra en contacto con nn grupo soci

al dife·rente a la familia y por consiguiente se deja ver con ma

yor evidencia el cuidado que tenga de los Dadres, me lleva a la 

siguiente reflexión :¿Hasta dónde influye el Abandono que se teE 

ga de un niño para que éste sea desnutrido?. Sabiendo de antema

no que lo. deanutrici6n puede tener un fondo mu~{ diferente a el 

cuidado que se le de al niño ea decir que no sen Abandonado y -

que el Abandono ee da tumbi~n a cualquier nivel social. 
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HIPOTESIS. 
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A) Demostrar nrincipalmente que 111 falta de afecto y -

de cuidado de los .nnél"es hacia los hijos,determinan 

en forma imnortan~e lu. n.oarici6n de un estado de -

carencia nutricíonal. 

B)Realizar estudioo com~arativos entl"e dos g:nipos de 

niñon en edad nreescolar en lo~ cu~les uno de ellos 

tendrá un lOQ'l( de niños Abandona:'!os y el otro un -

100~ de niños con desnutrici6n. 

C) Relacionar el Abandono con la resnutrici6n buncan

do un porcontaje de lfl sep,unda en el primero. 

H.o. La Deanutrici6n es in'Jepen iiente del "'bandono en 

el niño. 

H,l. La desnutrición es uno de los dafioe más frecUe.!l, 

tes e imnortantes en eJ nmño Abandonado. 

lfATE!lIAL Y :.'.~TODOS. 

Límites de Espacio: Se incluy6 en este estudio a niños en -

edad preescolnr tanto de lus Unidades de medicina -

Jl'amiliar can los derechohabientes que ~cudian a ºº.!!. 
sulta y en los cuales se encontró ctesnutrición.Tam

bién se incluye a niilo" en esa edad de Gunrdería can 

Deonutrici6n y niños de Casa cuna en edad ~reescnlar. 

Todos ellos en el ~eríme~ro de ln Deleeación Iztap~ 

lapa. 
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Límites de Tiempo. Se concedió un período de seis meses pa

ra su elaboración,comprendidos de junio a diciem~ 

bre del presente a.ño 198J, 

Para la Determinación del t3mnf!o de la 1/uestra, se aplicó l 

la f6rr.mla de Error Estandar : IC= z 
~ n=~ 

n= ? 

Z= 1.95 

P= 50% 

q=50% 

IC= 

" n= (l.95} (.5ox.50) 3.Box • 2500 
25 5" 

~ . ºJ-¡ 

5 

0.95 0.038 
2' 

256 

Resulta así que el tamaño de la m•1estrn es de 256,cantidad 

a la que arlicando los criterioo de exclusión como fueron -

edades falsas,es decir ~ue rebllsnl'an la edad de preescolar 

bajo peso que no corres"andia a desnutrición obtuve una 

mu;•tra de 73 nir.os en edad preescolar. 

Se aplicó el siruie~te cuestionario a la~ madres de niños 

detectartos corr.o b~jos en su peso. 
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CUESTIONARIO PARA 

DESARROI.LO DE TESIS EN lé E D. F 

PAllIT IA ........ ,, ................ • • • • • • • • ;· •· ;·. ;; • • 

NOr.'ERE DEL NI,.O ••••••••••• ,, •••••••••••••••••••• EDAD •••••• PESO ••• ' ••• 

OC!JPACION "'.JEJ, PADRE ............................... ; ............. . 

0CU"A'1ION DE LA !e ADRE •• ........ , ••••.••••• , ......... , ......... . 

1.- ¿Cuántos hijos tiene? .............. . 

2.- ¿Si usted trabaja,quiln cuida a sus hijos, •••••••••••••••••• 

J,-1,Dedica usted tier:ipo al cuidado y atenci6n de sus hijos ...... 

1.-¿Cuánto tiempo les rledica para oirlos y atenderlos? ...•••••.. 

5.-¿Considera que alguien de sus hijoo es más problemático? ••••• 

6 .-¿Sabe usted por qué? ...................................... .. 

7.-¿riene preferencia usted por alguien :le sus. hijos? .......... . 

8.-¿Cuando su esnoso no está,alguien da más nroblemas? .••.•..... 

9.-¿A todos sua hijos su esnosoles da la misma atención? ..•••••. 

10.-¿Cuánto tienpo? •••••••• ¿Tiene él preferencia "ºr alguien? •••••• 

11.-¿Sabe usted la causa de esa preferencia? ••.••.•.••.••••••••• 

12.-¿Alguien de sus hijos es más enfermizo? .•••••.•••• , •••••••• , 

lJ,-¿Quién? ..................... .. 

14.-¿Sabe por qué? •••• , •••••• , ••••••••••••.••••••.••• ,, •.•••.••• 

15.-¿Ha hecho usted todo lo necesario par.'!. mejorar su salud del 

niño? •••• , •••• , •••• , , • , •• , ••••• , ••••••••• , ••.•.•. , •••• , , , , , 

16.-¿De sus emb·.razos, todos· fueron· deseados r esperados? ••••••• 

17.->Por qué? ................................................. . 

-----------------------. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .... 
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18.-;,Ha tenido problemas a causa del nacimiento de su hijo~ ••••• 

19.-¿Como cuáles? •••••••••••••.••••••••••••••••••••••••••••••••• 

. . . .. . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ...................... ·.· 
20.-¿Creé que todos sus hijos tienen el afecto y cuidado necesa-

rio de sus padres? .•••.•.••.•....•..•••••••••••.•••••. .••.. 

21 •• ;si alguien no lo tiene ¿cuál es la razón? •••••••••••••••••• 

A"LICO EL ClJESTIO'lAHIO DR. "~IG!JEL ANGEI. RA"'IHEZ "ONCE 

R II M.F •• 

L(' 

diciembre 1983 



TERMINOLOGIA Y CONCEPTOS UTILIZADOS EN ESTE TRABAJO 

L./ ABANDONO.- Acción de dejar a una persona o cosa. Incum

plimiento de las obligaciones legales de su

ministrar alimento a quienes tienen derecho 

de recibirlo (6) • 

2./ DA~O.- Efecto de dnñar,perjudicar,averiar,etc.(6). 

3./ABANDONO TOTAL./ Niño que carece de hogar organizado -

de alimentación suficiente y adecuada,de a

brigo físico y afectivo-emocional,educación 

adecuada,atenci6n médica y oportuna atención 

médico-curativa y de rehabilitación (2). 

4./ABANDONO EXFOSITO.- Son los niños dejados en la vía pú

blica,generalmente recién nacidos (2). 

5./HUERFANOS APA.~DO'I mos.- Son aquellos niños que carecen de 

sus ~adres ya sea por fallcci.J:liento de ellos 

o por encontrarse recluidos en pennles.(2) 

6./ AB~NDONO EN r ~DRES SOLTSRAS.- Se en los caoos en que la 

madre es sola y tiene que trabajar por lo 

que se ve en la necesidad de dej3r al niño 

al "cuidado• de otra persona (2). 

7./HANDONO EN tH· OS ~UE !f'7'1DIGAN.- Son los niños que en -

la vía pública ofrecen mercancía o servicio 

y en muchos casos son explot~dos por los a

dulto• (2). 
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8./ABANnoNO EN DES!'i''T!lI!JOS.- Se co:rnidera tal on los niños 

que no re-:iben nJ imento nor care.~er de él o por 

no darse en forna qd e~uada. ( 2) 

9./AEANDONO ~ 103 RE~HAM.'"!O'.i ~P".GTI'l~::~·¡~E.- Son niños a 

los que no se les atiende por encontr~rse los -

padres muy acunados en "" trabajo (2) 

10./ A!''<N')ONO EN I o·; llOG'doS ~'ES01GA'U¿ \T!O'.>.- Se considera 

a los niños de aquellas hog~res en donde existe 

alcoholismo,divorcio,pobre1.~ extrema y no solo 

se les niepan atenciones a 10s hijon sino que -

representan una c~rea para los radres (2). 

11./DES~UT,ICION.-Alimentoci6n i~suficiente ya sea nor ~ 

na ingcstc. nobre o nor mala absorción de los . 

nutrientes. 
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RESl'LT~""OS: 

Se realizó la ur.licaci6n de uuestionarios a las madres de 

preescolares en gunrderia. y Ul'F 35 y 75 a los cuales se les en 

contr6 bajo reso para relacionar la desnutrición y Abandono en 

el grupo de estudio y co~"arar con el grupo base de 35 niños 

en Casa cuna ,grupo de 35 preescolares en los que se encontró 

un 51'/. de desnutrición. 

GRUPO DE RSTUDIO 

EDAD CANTIDA PORCSNTAJ • 

3 A'.OS 3 4.l'f, 

4 A.- OS 9 12.3% 

5 A'·:os 13 17.8% 

6 A~IOS .18 65. 7'/. 

TOTAL 73 100 'f, 
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PORC:>l¡TAJE Dil !lES'lTJTRI~IO'f :::'/ ;;;• GRHPQ DE E:TUJ1IO 

EN BASE AL O:Wt>O ~0""!.ETO 

TlE ~ST11DIO 

EDAD r:.\:'f'!'IDAD "O'l~ o~'T \J ' 

3 A' os 2 2. 7% 

4 A os 5 6.8~ 

5 A' OS 13 17.8% 

'6 A" OS 26 35.6~ 

TO'PAL 46 63 % 
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PORC -.l'ITAJE !lN RElA~IO'.'I Al GRUPO ~¡ TOTAL 

DE LOS NI:!OS ~UE so~ DEJ ,\l'OS AL 

CUIDADO DE OTRA PERSONA 

EN AUSENCIA DE LOS 

P\DRES 

EDAD CA'ITIDAD DQRC~NTAJE 

3 A:,OS L l.) % 

4 A"'CS 7 9.5% 

5 A~CS 9 12.3 % 

6 A'Os 6 8.2 % 
TOTAJ, 23 )l. 5 % 
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CANTI!HD Y ''OR'.:SNTAB DE NI OS 

E:'I F S~ll IZOS E:'/'1 ONTR ADOS 

S?l EL GRUPO n;;; 

ES1'U!JIO 

EDAD ~HTIDAD PQó\'~ ~~ r \JS 

A.OS l. l. 3 :( 

A OS 2 2.7 <t 

A'OS 7 9.5 ~~ 

A'.· os 26 35.6 ?~ 

T01!'\L 36 .19. 3 'f, 
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l!Ul.'ERO Y PORCE:NTAJE DE PERSO!IAS QUE ACEPrAROI! 

'~UE SU E'IBARAZO NO ERADESEADO O POR 

LO l.'E!'.IOS NO ERA ESPERADO. 

EDAD ~ 4~·r IDAD "0'1'.::ZNTAJi 

3 A': os 1 l. 3 '% 

4 A., os 1 l. 3 'f. 

5 A'lOS 2 2.7 % 

6 A'\ Os 11 15 % 

TOTAL 15 20. 5 % 
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CANTIDAD Y POílCENTAJE DE NI'!OS ~UE 

. EDAD 

Ai:os 

A·:os 

A os'· 

6 A·'os .. 

TOTAL ,. 

SUS PADRES ~'A~ I!''lrnTARON 

PílESNRLgS ATE:'!CIO'.I 

POR lo'.AS DE 1 HORA 

C ~:1'!'IDAD ro •i·~ .>'IT AJ:: 

1 l. 3 % 

6 8.2 { 

5.4 % 

13 17.8 '(, 

24 32.8 :t 
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TRATAl'I~TO ESTAJJISTI~O • 

. !amando en cuent.a que el tamaño de la muestra es mayor de 

)O, se aplica la fórmula de Chí cuadrada ( X1 ) que es la que ma

neja variablen nominales o de at~ibuto 

Siguiendo esta fór:nula tenemos que: Chí cuadrada es igual 

a la sumatoria de Frecuencia Realizada menos Frecuenci~ Esperad~ 

sobre el Evento Esperado 

Una vez efectuado el trat9Jlliento estadístico y obtenidas 

Chi Cuadrada Calculada y Chi Cuadrada 'rabulada aplicada a las 

variables de Desnutrición, Cuidado, Afecto y Enb~razo no desea

do así como Enfer•nizos debido a falta de cuidado o alimentación 

se hara el val'lnce ·ara aceptar o rechazar la Hipótesis Alterna-. 

ti va. 

re) x\ .Rechaza .Hipótesis. Nula 

Rechaia Hipótesis Alternativa. 
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D 1 s • u r RfI e I o N, 

.:.imu p"ºº"'·"" ' ~'O FE X 

A os 2-1.89= o 

A os 5-5.~7=.07 

A 03 J-8.19=2.I' 

A os 6-J0.24:, 5 

TO~AL 46 J, 46 

X~c = 9.42 

x'-t= 1.81 

. ~:;.V_' .l J " 
FO. !'E. X 

1-1.h o 

4-'. ~2=.13 

0-4.8= !,8 

22-17 ·p= 
.o 

27 'J. 9 

' ~l. 

13 

48 

?J 

ªOR 10 Tl1~0 SE A~Z~TA HIPO?llIS AJT~3~ATf1A. 
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Se Aplica X l. a l!l3 variables de el cuidado que se 

dedica a los hijos 6r parte de los »adres y la carencia de ésto 

cua.ndo se delega a otra persona. 

EDAD AT. P~TEilN Pu:t Ul'nv" TUl'AL 
FO FE. X FO. FE. X 

3 A-:os -.94= o 2-2.05= o 3 

4 A'os "-2. 83=6.14 2-6.16=2. 8 9 

5 A'. os l:J-4.09=5.65 4-8. 9=2.69 13 

6 A' os 16-15.12=5. 5 42-32.87=2 53 48 

TOTAL 23 17· 25 50 8,02 73 

x"-t ~.81 

Por lo tanto como X'-c > xl;; 

Se acep~a hinotesia alte:nntiva y se rechaza 

la Hinotesis Nula. 
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Se consider6 también rlei1tra deleest 1tdio la~; v·triables 

de E:nferme<lad y Salud. 

EDAD .S'I F E:~v I .WS 
FO. FE. X 

3 A os 11-1. 47= .15 

4 A os 2-1.43=1. 33 

5 A" os 7-6.41=.05 

6 A'lOS 26-23.6=· 22 

TOTAL 36 l. 75 

x"'c = 3.47 

X~t 7.81 

SA~OS 'rOTAl 
FO. FE. X -
2-1. 52= .1• 3 

7-4.56=1.J 9 

í-6.58= .05 13 

22-24. 3=· 2 48 

37 l. 72 73 

Como X~c es ( X~t No se acepta la Hipótesis 

Alternativa sino la Hip6tesis Nula. 
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Se consideró el Afecto mostrado a los hijos por medio 

de inter6s mostrado por los padres al d11dicarles tiempo suficion 

te a escucharlos y p-1rtici .. nr de sus exneriencias y _problemas. 

EDAD AFS'.:TO 
FO. FE:. X 

3 A. os 2-2.0h o 

4 A" OS 3-6 .o i=l. 5 

5 A'OS 9-4.27=5.2 

6 A'OS 35-32.2=.2! 

TOTAL .\9 7 

X'lc = 13.18 

x'lt = 1.81 

NU .U'C:GTO 'Uf JU, 

FO. FE. X 

1-. 98= o 3 

6-2.95=3.l 9 

li-8. 72=2. 55 T3 

13-15. 7=.4 48 
¡ 

24 6.18 73 

Sieado la x1c ) que X;, Se acepta la Hipótesis 

Alternativa. 
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También se inveatig6 si el emb·<r:tzo habiu sUo ennerado o 

no .nt.'.lr i., que se incl~tye en las c;igui•1ntes v;1ri'1bles. 

. 

EDAD NO ')ilSEAlJO 

""· i>E. X 

3 A' OS b.-.61= .24 

4 A'"OS b.-1.81~. 38 

5 A. OS 2-2.61~.16 

6 A··os 111-9.8=.13 

TOTAL 15 • 91 

x'Z.c = 1.08 

x'-t = 7.81 

D~SEADO ·roTAL 
FO. FE. X 

2-2. 38=.06 3 

8-7.45:.04 9 

lfl-ll.1=.0 13 

trz-3a.i:.03 48 

58 .17 73 

Por lo tanto al Ber mayor la xtt que la x2 c no se 

))Uede aceptar la Hipótesis alternativa. Se rech~za. 
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CONCLUSIONES. 

Es evidente que hay una relaci6n muy estrecha entre la 

Desnutrición y el Abandono como se pudo observar en un grupo 

de experimontaci6n el cual selecionndo de la ca.na. c11na se des 

tnc6 el número de preescolrtres el cual fue de 35 y dentro de 

los cu:lles se encontr6 un 54.28% de desnutrición,dato que se 

tom6 valorundo que se tuviera ena edad al ingreso a cata Ins

titución .nues .nonteriorm·.mte se corrigió esta deficiencia y 

en lu mayoría de lon casos nin tener una certeza de la edad -

real por carecerse de loa antecedentes del nncimicnto,cree-

mos que el norcentaje es todavía mayor ya que unicamente se 

consider6 una edad probable en donde la desnutrici6n era evidente 

~or h~ber además de los signos clínicos de la misma, el peso -

corporal er3 deficiente en varios kilogramos. 

Así también en el grupo do estudio seleccionado por su 

bajo peso,se encoe~tr6 la desnutrición como preponderante y 

como f~ctores de Abandono el que se delega el cuidado de los 

hijos a otras ~crsonas sean o no familiares pero no los pa-

dres, La poca atención o Afecto que se les Brind~,mostrado -

en el tiempo que se les dedica a oirlos,prestarles atención 

a sus problemas. 

En donde no se tuvo significancia fue en las variables.de 

Ac eptaci6n del e!lbo.razo y el que haya o no sido enfermizo el 

nif\o, tal vez no fue bien V'llorada cada una de estas varia-
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bles o las madres no dieron la imuorta~cia y v~racid~d a las 

resnuestaJ q ;e se dieron en el cuustion:irio. Sin embargo con 

sidero que se cumnli6 el cometido del trabajo el c11al era -

de~o~trar la importa~cin de la desnutrici6n en el Abaniono 

del niffo,confir~undo 1ue sin r1uda lu ~esnutrici6n es,si no 

el dafio má:::; impDrtante en el Abandono,si es uno de loo m:'i.s 

importantes que vamos n encvntrar en el deterioro orgá:iico 

y que será deter.:iinan te en el crecimiento y desarrollo del 

individuo en formnci6n.runen de otrls con~ecuen~ias que le 

ocasionarán en la esfera ~sicológica y que sumados al Ab"!_! 

dono nroducirill1 más daño aun. 
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