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I"N. T R o D u e e T o ~ 

En e~tudlos de carácter hi:itórico (JO), se encontró 

que el nlcohól, fué el prü1er tranquilizante conoci

do, y el m!s usado un todos los pueblos del mundo¡

abusundo de él, al notar que se disipaba la monotonía 

los temores, laa aflicciones (16) 1 asi como hui~ de

laa responsubilidades. 

En nuestros dias, se hace cada vez m5s evidente el-

alcoho¡ismo, considcrandose ahora una enfermedad 

que afecta al indi~idtio, ln sociedad'y su nucleo 

f'amilinr (2)). 

Normalmente, la familia es la unidad b5sica de la -

socicdad( 19), su funcionalidad depende del intcrjue

go de mecanismos de asunción y adjudicación de Ralos 

( J2), originando una dlnSwica f<tmiliar adecuadn, -

aun.:ido a ello que ambos conyugos vivan juntos y lle 

ven a cabo sus funcion~s a trav6o de la distribución 

do roles como rosp6nsabilid~d compLrtidu. 

El desempleo y detarioro que &ufrc el :rnjcto alcohó

lico (1), provoca un tl<!sequilitrio económico farui-

liar, nlterandoso los roles y el cur.1plimionto de las 

runciones b&sicas, llcvondolos a l& deslntcgrnci6n

f'amiliar ( J~). 

En trabajos realizados en E~U. paises Latinoaruerica

nos y M&xico (29), so ha observado, que el alcoholis

mo oc.:iciona ausuntismo laboral, disminución en ---



!jen la capacidad de producciqn y ccnscrcos, así

como desi~te¿raci9n fa:!.ili~r, psro no existe un 

an~isis diriJido a estos proble~as lo cual mc

ti vó la realización del ?~esente trabajo. (23) 



f?e estudiaron 20 familias con padres alcoh91icos-. 

cr9nicos, sin psicoterepia1 del Eosrital Ge::ieral

de Zona 2 1 en Tuxtla GLltiérre, C!i.iapas, del 1o, -

de Septie~bre de 1983 al 15 de 3nero de 1984. 

Las familias fueron detectadas a trav1s de la TRF 

R!r! 22444, y se realizaron encuest<:.s o. 18.s es_r;osas 

en los consLlltorios de la C.,E. de :",:::',¡ encertln:;,.. 

das a la identificaci<$n de las ftmciones º~ ue ar::e

ri ta.n atención en ~receso de socializaci<$n, cuid~ 

do afecto y re9roducciqn¡ así co~o los roles asU.: 

midas y asignados en las faoilias con este probl~ 

ma. 

Se aneY.a cuestionario. 



NOI<illRE DE LA F.tJ.:ILIAR:-.:.... ---
. - - - - ,.. -

D01ITCILIO: 

irm.GRE DEL -'PÁDIÍ.Éi .. - -

NOD3RE DE LA 1:\DRÉ s.:_.:__-----·~_.:_.:_~~ 
- - - . - -

No. DE I:1T33-Jl~~:~BS: 

- . ,.. - - . - - - . -
S.~L.AJlIO 1;:E:il3U,\L DEL :33PCSO: ____ _ 

1.- Vive en su casa actualn:énté-su éspo? 

si ( ) no ( ) 

2.- ¿ CÜañto tie::q::Ó hz.ce ;iue se fué de sn casa? 

di as ( ) semanas ( ) :ri:eses e ) años ( 

3.- Cu~ fu~ el motivó de la se.Í;araci6r_? 

Econ~;;:ico ( ) Afectivo ( ) IncosJrensi9n ( ) 

4.- En su casa, aparte rle sl.l esroso ;¡ sus· hijos· -
quie lT.~s vive? 

Abuelos ( ) Suegos ( ) T~os ( ) Sobrinos ( )

Cuñados ( ) Otros ( ) 

5.- ¿Cu4nto tiém:co dur6- sÚ noviazgo entre uated y 
su es_:ioso? 

Seman9.B ( ) :::eses ( ) . .\.ñas ( ) 

6 ,_ ¿ Qt;.~ füé Ío C.:, ue la moti V~ a cr:i.se.rse Córi su -
esposo? 

'Por conveniencia fc.rr:.iliar ( ) :i?or interés· r:e;;: 
so:nul ( ) Por e~or ( ) 

7 .- Al casarse con su esr;oso 1 éste ya. era clcob~
lico? 

Si ( ) l!o ( ) 

,8.- ¿ Con c1ue frecuencia su esposo .J?ierrle el err_
pleo? 



Semanas ( ) 1:eses ( ) Arras ( ) 

9 ·- ¿CuazÍdo ~sto SL~.céde, :i uieñ es el sost~n eca.
n9nico de la faniliar? 

1ie.dre ( ) Eijo ( ) .\bl'.elos ( ) T~os (}Ofr·~~
Fa!l'.i li :!r ( ) • 

10.-¡C:uién név~ el con'crol y 9reen de la cacf;" 

~;ladre ( ) :Padre ( ) Hijo (a) ( ) ... :..buelos ( )""'. 
T~os (-)Otros F:!.!ti.lia:res-(·)-

11.-¡ Qui1n.corrice a los ~ijos?. 

Fijo (a) !!'.:?.:,'or ( ) r::~.clre ( ) ?adre ( ) Abuelo 
( ) T~oa ( ) Otro-( ) 

12.-~ui~n decide a qy.e- escuela se inscriben los -

hijos?-------------------
. H.-¿ Sus hÍ jóé -é6io -éntiér:.<leñ .. c~~tie~ndoÍos? ... - - -

Si ( ) No ( ) 

14.- sn'hijo es Ún necio? 

Si ( ) No ( ) 

15 .- .¡ sé éonsidera usted una rrulla cadre inca!.Jaz
de 11oder ed.Llco.r a stJ.s hijos? 

Si ( ) lTo ( ) 

16.- :Dej~ Llsted' ~,;e sus rijos hat;:'.?.n lo CJ.UC q_uieran 

Si ( ) no ( ) 

17.- Usted-decid.e' toa.o lo r,:_•.lO Sl:S hijos d.eben h::..cer 
Si ( ) No ( ) 

18.- ¿Cu;_ri.t<;!.s 11écés ::;ol.;;iea dl1.rante el d~a a sus lj.i
jos? 

Hin.gn ... -ri,a ( ) Una ( ) Dos ( ) Tres ( ) Cuatro () · 

9 c~s ( ) 

'19 .- ¿E7_icten _pleitos frecuer.te ~ntre horno.nos.? . 



Si ( ) Ko ( ) 

20.- ¿Ji.léuno de .. sÜs hijos se orina en la cama? 

Si ( ) tio ( ) 

21.- ¿Quien lleva· a los hijos a la escuela? 

Padre ( ) !:adre ( ) S,ijo (a) ( ) mayor se -
van sólos ( ) la-vecina (-)-sirvienta ( ) 

221- ¿~ui~n es el consentir.lo cie-13. far.ülia?-

Hijo menor ( ) füjo n:"'-~·cr ( ) ?adre ( ) So
brino ( ) ,\hijado ( ) Vecino·( ) 

23.- ¿Qui~n- es la ove ja .. néc:;ra de la fxniliar'? 

Primer hijo ( ) SegL:r.do Eijo ( ) !Jltin:.o !lijo() 

24,- ¿Porq_u~ lo considera ovej'.l necra? 

Porc¡y.e no obed'}Ce ( ) For-.;_'.J.e !ls-,ce lo ::ue quie
re ( ) .DOr:l(:':! le narcrc'. SL'.S errores ·le i1adre { ) 
Porc1ue sale ccn sus EC:.icos ( ) 

25 ,- ¿.1\ que aj¡ribnye c:_cie su hijo ses\ u .. 11 rebelde? 

Por fal t?.. de cc,riüo ( ) IJoru11 Lle no lo comrirende 
( ) Don1ue no atiende a sus E'roblo!:las ( ) _por-
que ustedes co!:lo _padres lo rechazan 9or :rectJ.er
dos .!Jaso.dos ( ) • 

26.- Su hijos no entienden con .Palabras solo a col_pes 

Si ( ) Ho ( ) 

27.- ¿La C:?..S'.l. rlcr.c.e Ll:oted VÍVC es _rro_;:iia? 

Si ( ) Ho ( ) 

28 ·- ¿En si.>. cusa r;:. uien hr~ce la cc::iidarl '? 

I<;ad.re ( ) ?udre ( ) Abueb ( ) :iijo. ( ) T!e. ( )
Comadre { ) Sirvienta ( ) 

29.- ¿Comen todos juntos a. la ciann. hore.? 

Si ( ) H o ( ) 



JO,- ¿Qui~n llev9.. al rr.~dico a si.J.s hijos? 

Madre ( ) P2.dre ( ) Hija ( ) "\bL1.el2. ( ) 
Tt,a ( ) Guñada ( ) Vecina ( ) 

Con sus c.rdgos 1 col!. su es.:_:osa e hijos ( )
Con SLl.S ]?'.ldres ó hnDa1:.os ( ) , 

32.- ¿Coi:10 se divie1·te el :i.·cs-;;o de l:J. f2:ilia.? 

Cad-a q_i.:ien .;,:or SL'. cuer1t'.l ( ) Todos j11ntos -
( ) La E.?.dre con sus hijos ~e~ores ( ) No -
salen de S'-l co.sa ( ) , 

33.- ¿Cuantas vecc;s ?..2. rr:es tiene rel::.ciones sex.!Yl 
les con su es;oso? 

Nir_5L'.!la ( ) Una ( ) Des ( ) Tres ( ) C11i?.tro
( ) r.:~s ( · ) 

1fo ( ) Si ( ) 

35 .- Es ttstcd feliz con sn familiar? 

Si ( ) No ( ) 

36.- ¿ ~ue ha hecho usted 11ara rr.ejorar sus relC'..Ci!?,
nes? 

~ ••. ::: -:·' __ · / _~:·,;< .'"'~·-·:, 
37,:.. ¿Considera. usted Cl.Lle es .i.aov1ble volver a --

ser u.na familia feliz? ··.· ·· 
-·--~:>::=__: 

Si 9cr Cl.Ue---~~ 
___ _:._ ______ ...._.._ 

::-ro 9or q_ ue ____________ _:_::..:_.:.~ .. _:-~ 

38.- Dica usted como ·10 loeraria? 

-----------------------~~~ 
'•'N,> .. 

Y.J! 
¡¡-¡¡. 



:¡Je las 20 f8.!P..ilic.r estudio.das (100%) 1 el :padi·e 

vive bajo el ::is;::o techo. 

Se trata de f~ilias nucleares 80~ 16; fanilias -

comguestas (15;~) 3; ~r extensas COI:lJ:lLl'lstas (5~~). 

En los ant':!cedo:.:.tos hist6ricos de ést:c.s f3.l:lilias-, 

el noviazgo fu~: de tres a seis meses (35~) 7; de 

siete a doce r:1eses (40;1)8; de dos e. tres ejlos, 

( 15~~) 31 cu:::.tro a I:l~s ci~os (100) 2, 

En el 100% de los co.sos, hs es;;iosas sab!a?1 g_tte -

Stl futuro esroso ya er;:.. alco!:Ólico. 

Del este.do civil; Unión libre (20~~) 4; rior la igl!! 

sia y lo civil (35) .J?redo:ü:nando h Urü9n G~vice...: 

(45¡'1)9. 

Las esgosas al casarse lo hicieron: 9or inter~s -

¡iersonal ( 155~) 3; y r:or 11 .Ar:!or" (857~) 17 {referido-

11or elhs), 
.., 

Del factor socio:r..~trico de le.s fe.x.ili'.1s 1 el hijo-

consentido es el ne1:or (75¡;) 15; ~r el meyor (25~;)5 

3xistieYldo riv~'.licla'l afectiva entre ellos (95;í)l9 

Con res:;_Jecto a Le cccir·:::.ción del es.roso en el 5S;L 

corres;cnde a un est·1t:;s :r.;:;éi.io bajo co!:o se ¿uede 

observo..r er. 81 º'-'.::.d.ro :io, 1. 

La escol:;.riietcl del :i~.G.re 'J l:'. ru.é.re es iznal (50) 

¡.~)10; grir::aria inco:r._r-leta, y sbilo.r '?.. le. de los-

hijos (53.12);!,)34. 

En el pur4raetro de la re2roducci6n, la frecuer.-#. 



, cia de las reh.ciones sexuales efectua6.o.s al mes

fu~ 1 lünzu..11a vez (15;~)3, Una vez (20~~)4, dos ve-

ces (40¡!,) 1 tres veces ( 15~!,)3, Cu.atro veces (10%)2 

A este res,Decto se e:ico:itró q_u.e ero. s:::.tisfo.ci;oria 

el 60¡~ de 1~1. r;u.jeres, 

El total de l:ijos fl:é de 74 con un ¡::remedio de 3.7 

hijos _por L'.!:'.ilia. 

El deser::.plco del Sltjeto alcohólico du.rG..""1.te su vi..: 

da marital fü~: lí.i:nguna. vez (355~) 7 1 l!r:o. vez en un 

año (15;~)3 1 Un:o:. vez en dos afias (30~~)6, Una 'Jez -

en tres aiios (10}~)2 1 una vez en CL~atro a..:1os (5%) 1 

dos veces en cinco aiios (5;;)1, 

La. :n?..dre es el scste::. ccon6.üco (40;~)8, Los ab•.1e

los (15¡!,)3 1 el hi~o neyor (10;;)2, y el _:;,::.dre (35~~ 

7. 
En el 90~ de 103 cases no eY.iste res.:;o:isabilid~d-

comrir:.rtida, -:¡-?. CJ.. ue el J?!:.Üre b con:_LJr.rte u:ü C::u:le!'.

te en el 5;~, ·:I otro f:: .. dlie.res el 5¡; rest":t:ite. 

Las fo.ncio!:es qye c:r:0ri tan ater .. 0ión sor:. en el 957~ 

corc.o se observa er1 CL'.?.C.ro ~To. J. 

jos cor. ,:.:::.d..r:; cclco!" .. Ólico cor::o se ,:;medo observar -

en el c·x: . .riro :·:oª 4 (l.; r~ie se ve ·~Lle el roll l_)rcrlc-

se divierte con suEl a:::J..::;os (70;;) 14 1 con su I:'.adr'3-
'L 

¡(O O 



#yhel'l!lanos (20¡·1)4 1 con stt espose. e hijos (1o¡q2, 

Én lE>. fu::iilÚr del alcohólico la di 11ersión fo~:-.:. 

Cada quien 9or sr. CL1enta ( 15;-;)3 1 la mdre con sus 

hijos (5c;~)10, r_o ss.len de 12- cc.sa (25¡;)5. 

Z;d.ste el roll C.s es~;osa nc..dre (75;"~)15 1 J el roll 

de es~osc. cohbo:I::-.dc:-e. (255~)5. 

las alterr:8.-:;.'..<Jc.s de solución .:;;ro1meste.s :ior las -

fneron: 3r. bo.se a h relic;iqn (35¡;)7, con compre!1 

si<$n y .Paciencia (20¡~)4 1 ;;onier:do de r:rete:tto a~ 

los hijos ]?eCJ.Lcei~os ( 15;~) 31 11iensan q_ne el es.voso

solo va ha C"'''Di§µ' ( 10~\) 21 acv.d.ier.d.o d r::édico 

(5¡;)1, 

Teniendo un hijo v::..rón (5ffo)l, y deo era~::;. 'lue de

f.:.ni ti •1enente el eoposo no va ha ca:r:biar ( 10f,), 



CUADRO No.1 

OCUP.\CION DEL JJ::FE DE F.\i.JILI.\ 

OCUP,\CION 

OBRERO 

CHOFER 

}!ECASICO 

LIXIERO 

C O~lERC Ii•NTE 

PEON 

SOBREESTA?:TE 

Z,\P.\TZilO 

ALBAÑIL 

INGEXIERO 

TOT,\L 

CUADRO No.2 

ESCOL\l1IDAD B.\NILI.\R 

GIL\DO 

NULA 

Xo. 

J 
J 
5 
2 
2 

1 

('1-· 
1.• 

1 5 2. 

PRIH. r;{cc;.rP. 10 ·50'"·10·.· . 

PRIH cmrP, 11 20 6 

SE~. D1CONP, 2 10 1 

SEC. COHI'. l 5 1 
p;¡¡;p;.. rcm:P. 1 5 o 
PREP.\ CO:·IP. o o o 
PTIOF :.::Jro~;;.L 1 5 o 

TOTAL 20 100 20 

• 611 HIJOS EN EDAD ESCOLAil, 

. o/ ,. 

15 
15 
25 
10 

10 

5 

5 
. -·--5· 

o' ,. No. ~s 

10 9 111.06 

50 J4 53.12 
JO 8 12.5 

5 J 4.6ll 

5 J 4.63 
o 2 J.12 

o 5 7.31 

o o o 

100 61.!• 99,97 



CUADRO lifo. 3. 

CON P.ATI?.ES ALCOHOLICOS: 

_________________ _.;.... ______ ~------------
- - • . . • - • - - - - • . .. . • e • - ·. '. 'd . - ' .. - . -!!filQIC!::SS _______ __l!!?.!, _______ . __ e....:;_ .. 
- - ' • - > ~ .. - • - .. 

SOCIALB .. 4.CIOH 19 95 

Cl;ITIAilO 19 95 

AFECTO 19 95 

REPRCDUCCIO'N' 18 

CUADRO l'To. 4 
.~ -- . . 

ESTEROTIJ?H.S EN LOS FJi1EII:Ü • .r.iES< CON PADRE .ÜCOHÓLI 
CO CRO~J:CO. ~-- .º·,º.--. ,~-- -

ROLES · - - - -~ - · - · .. Ásü1.1Í°Pos . · .ÁsiGÑ .. ~iios. 
____________ _]Q..! ___ ~-- lfo ,!._ ___ __2 __ 

:aoLL JJE ffiüO ELQ 
QUE.P.DOR. 6 30 6 30 

ROLL DE :nJo ~·.g 
COTI?-..'!.DOR, - 14 70 3 15 

TIOLL :J3 'rt"IJO CEI-
vo 3:-C?I.A~CJ.IO. 17 85 2 10 

?.OLL !)3 L.:~ 3JA-
c:;:r;IC~S:T':.A. o o 7 35 

ROIL 1)}~ EIJO P ... !..-
P..EWTAL 2 10 o o 

-------------------------------. . . 
FU"3:lrE: z~rCf1J3S'i1.AS~ 



D I s e u e I o H. 

]Je los resLlltc.06.s obtenidos, se observ9 ciue en-:-

100% de ~stc.s f8.1Tilie.s e;C:sten deter..:.i!:adas alte

raciones erl Sll C.ináwica r;_L;e L:s hace disfuciona--

La desinte¿rc.cién f'.!l...ilL:r se .:.:rGser..tó 1 :;iorciue a

pesar de q_ue '.?r.bcs cÓY'_:,'1J.¿;es 'liVe!:. b::.jo el rrJ.s:no -

teci::.o 1 no c•.i:r.1_¡_:len cc:1 tod.'-'·ª sL0.s f'JEcior..es C:IJ.e ti~ 

nen establecidas, te.l~s cc~o el proceso de socia

lizacii$n1 cuidado, afecto y re_9rcC.c:ccii$n, dado 

que el .!!:ldre 8.lcoi:i$lico !'ierJ.c el inte:ds ~;ar 

brindar a.:;:o~'O 1 .::iroteccii$n1 oriento.ción y edLwa--

ciqn a los inte¿;rc:ntes de su f'.l!üli·;o.: 1 au..'1.aC.o a -

ello, la b:=-t~ a ssccl:.:!:·i tj.-:~d d8 or:.bos .:_:·3::!r0s hace --

que se dificL'lte defini ti vc.2er::te la socializaciqn 

de los hijos. 

El dese:::._pleo d;; los l_J:::.:lres cor. o.lcoholisr::.o cri$ni-

ca se dió en el 65)',, lo cué.1 ;;ro})iciq la e.sr ... '1.ción 

equivocada de roles en el resto U.e la fr.:::.ilia:·:, -

atribuído a la diVisión C.e r·~s~.c;:s,2":::i.lié.'.}.c.es eco-

n<$!:!icas e::tro los nieL~b:-03 1 Gl~r".:;ie!;.rlo esterct~9i

as, cc~o l~ ~a~re jefe de f:LiJ.~·~r en ~l 40%, y -

!-. i i,, .... _l;_. se le o.dju-

se del cuid~;_do ele los he1-..::s.r.on c.oi:.c1·es 1 y los 1:;.u~ 

hc.ceres del .hc¿_;s.r 1 :/6. r:-_L:e 1'3. ::..~:11re en estos casos 

§.escllido. l:.:.s activid:;;.des J)ro)i:::..s 1e Sé< roll de .. ~á 
,:¡:;¡ .. 



# dre. 

En las fanílias me:~canas, se ha observado que -~ 

las esterot~pias en los roles fsJ..Jiliares ocurren

con frecuencia e. inflt'.ye en la fo::.uJ.ci6n de rnatr!_ 

mon.ios preci:pi taclos 1 dónde origen a fa=:ilias dis

ftmcionales desde la Driseru fase ¿e su intesra.--

ci.qn. {24) 

Las es.Posas antes de casarse sabían (].Ue su futnro 

es!Joso y~ era alcoh~lico, esto es atribuible a su 

bajo nivel sociocultural, vens2.l.~iento relicioso y 

caracter neur9tico de ellas, e;:.. c1cier:es el nece..--

n4'.sno de defensa n1s utilizaclo es el de abnezacién 

q_ue es lr, ne¿ac5.én ele sati:>f"-cer todas sus r_eces~ 

do.des, ello o.ur.:.enta su neur<$sis clifict:.lti:.:.r..:.c la...: 

comun.icaciqn y las rel~ciones interverscnales, 

trayer.do con.si¿a UJ1 a:r.b:.er:te hostíl, eci:erando en 

cada uno de loz inte¿:;r::mtes te::.:or y .'J.nsi.edad; ~s

ta si tuaciq!l cree. esterotfri:.s ele J.os roles fe.mi-

li!:'.res. 

liomalrr:ente existen roles f!.'.J:1cicn:::.:'..es en ls:. fani-

lia, pero cuando e:dste rllguna. o.l~er~:.ci9n en su -

dinrrr.icc. co::.o e:l este co.so 1 Li..'1 27::.dre ry.lcoi1ólico -

ccn'Jiarte en fr'::.t.:.cotir:..;.r.ior, ~,. ·~n ~;c1i-:n ;'!:.!.blQ. de -

existentes en ell~~s; el lírier se to:tn<J. er. chivo 

.ex9iatorio haci<'.!nC.cse careo de tod.o lo :r..e¿:e.tivo 
lf'' 

;lffo 



#del gru1Jo f8.:dli:c.r; y el er:isario se ccr:.vierte en 

Eloq_ueador, trakbdo de se!' el centro de la aten:.

ciqn1 tiene desees de rsccr:oci:.:ier_to y d.:5. lma iI!la

gen de ccr::f::.:'r;rrni vo sir, s~rlc, 1:i-':;o <:.tri bd'.do a b.-

facci9n de todccs s•..i.s r.eccsid?.r].es iJ:$.sicas, 3;:itas --

sr .. productividad. e ir::iiO.c su _rro-:;reso ~, fr.ncional~ 

lidad, 

En lo referente a la escole.riclad y oc1;._;_iaci6n del -

es:i;ioso, se corrobora nuev~e!1te c:_lle 12. cl8.se media 

y _pop\J.lar es la que r::ls consl1J.:e alcohol; sin err:ba!: 

go se de":::e recordar c;_ue el alcoh6lis!:.o existe en -

todo el mmdo sin i:i:::;o::tnr raze. 1 co:--_for~::aci6n cor-

dad ~' clase se cbl ( 16) • 

:21 patr9n sccic:.:c~5trico er. éstas f::.r.ülis>.s es irr.9or

tunte 1 .:;mesto ·1l1.e '.te ~ ste 6.e·~·:!1-,de lo. ;;o si bilidJJ.d 

de ¡;;y.e VL'.elve.:--" a se!' funcion2.les, r,or sil:\9atia .9 

ar1tiDa tf'.'l e!1tr8 lc:3 :::ic:::.brc s cl.·3 l~. :f ::..:cilie., consi

d~rnarlo ~l1.o G!: el 95~i e:·::..ste ! .. ive.licl·~1.<3. :i..foctiva en 

tre her .. "'.<::.r.os 1 éste es si.¿::ific~~~ti vo, 

tr~to de 19. ::~2.tlre en i¿:uo.l(~~·.d. Ci.e úerr~c~-ios ]::.re.. to-

.ci9n er. el subsir>tec:o. f:?:::;te!'no 1 ori_:lru:~:1rlc U..'12. ri-
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# validad l/:!:tol9cica 1 Clue ta;:bién ~~ t~a ~l!LP/$.~
ca familiar (27). 
En cuanto al .P2.r&1etro de re¡iro<k.ccir$n y re.luciones 

sexv.ales 1 r..or!:!al:lente lo. - :nv.jer de be ser la Jare ja -

se:rnal del horr:bre; Si!1 e::b2.rGo en 1:::. nujer r::exican· .. 

se to~'.111 las relo.cior..es cono Qnn, obli~aci9n 6 sea -

el .P'1&0 de lo proporciono.do por el w~rido econó~ic~ 

mente hablando (24); En ~ste estudio la esposa es -

cob.bor.adora en el 25;~, y de éstas el 1 S;i considera 

qua ~sk :::-eL: .. ciqn no es .:;arD. elLs oblicatori'.:.!f el-

25% refiere insatisfacción se.:mo.1 1 y el 60;; rest:m

te manifiesta Dlen2. su t.isfo.cción1 lo :;¡_ Lte .:_:;er'" .. :Ü te 

ver nuev'.'l!::.e:;.te a la abr..e.:;:ación cor:.o :-.eca:r..is::.o de 

defensa, 

Se considerc.n f:.:..ili::s _pe.toló¿;i Ct'.::ente intei.:;:i.·adc.s 1-

.IJO~l.l .. e el J?::!.clre pierde su roll1 y 18. res.:;ionsa.bili-

dad coi::.partida no se C.~ 1 ~'é. ·:;ye h ri::dre lo. e.si;~e -

en el se~ de los casos. 

3n diversiones, se er_ccnt!'c? 1 1 .. 1.e el .Q'..!.clre Ge divier-

te cc:i. SL'.S 2.L'.i.:;os er: el 70;!, de los casos 1 lo CL1al -

r..o de:,;ea saber ~td?. ?.~e!'cc.. de sP. f:.:.::ili2. y Droble.r:.~ 

tica, '.'.. loo hi~os :;::~s c;yr: u.i'scto les e:tl::;c obedien-

cia. y su::isir$:r1, QS~ es ~:.:_i;.e lcz hi~cs G..!:l'Onden c.:_ue -

el ]?:::.dre tiene 11 aL<.torirle.rl 11 ;;iero no os .Ql'Otector ni

res:ionsahle (24). 

_El resto de la f::miliar tienen ter:dencia u ser sc--
/f#~ 



#cial!:lente aisl:id.Es, yú c.:_ue el 25% de ellas _per-.. 

me.necen siec:ire er_ su case. ~r el 75;r, rest:..!.!'.:.te se -

llevo. a efecto l!l G.iv0rsión ir..C..istintu.:r.e:ite cono-

se observun en los result::dos. 

De h.s al terr_,.i. ti vas de solu.ción )l'Ol)Li.e:::t:::s .:¡01· --

las esIJoeas, llo.:.:a lL'. :: ter,ción el .:_:e::!sx::ie-:',to m~

gico-religioso q_G._e i.c.9er!l en el 34¡~ de éstas faj 

li::i.s, lo cuc.l es LU'.&. costunbre U.e aq_uellas q_ue -~ 

pertenecen a un estr::to social ~edio bo.~o (19 1 20 1 

22). 

Considerando todo lo e.ntericr ne conclL:.ye, qy.e -

son familias con U.'"la disft:,!'.ción :::i.ri to.l conflict2:_ 

va., kL1esto ·1G.c son gar'3j2.s fl~..1.e sier:.1:¿re estr:rl lJe--

leando, en ell3.s e:d.ste Lmc. d.isf 1:nción ::.¡_;_ri tal de 

la f:!nil.ia cc::.:o si;::ter:D., _:ior ser f2ll:ili::s de ba~o 

:::-endicier,to t~:to e:i e2. '.l.s;;:9cto mo.r.et:::.rio cor.:o en 

·lo sociocL~.ltL1.1·:0.l. 

cido 1 ~tribcfdo s. la S!.lte~:lci.Ón C..e SLlS roles 'J' 2.-

s\!. ,:ienec.:::.ie11to mggico-relit:;ioso, 



"\ -L- T ~ R. :r Á 2 I 'f¡ A .3 
JJ::::: S O 1 1.i 0 I O :; • 

llei'ini ti varuente el re.iiauili tex a ls.::; .fad.llaa --

con padxe alcoilÓli<.:o cr·61Lico tHl d.ii'Ícil; sin e.:::.

bargo para i.1.ct:orlo so:; U.e iJe .var·i;ir úe la pl'i>.wisa -

que para lo..;rarlo es n.;cesl:l.I'io J!riJJter·o c;.etectti..t'-

el pro"ole::.a, y esto ed ú:ici.;rüle con t:ol apoyo de

la ZU' ::.:.. 22444, 

Se del.Je co11cier,~ü.ar a lo.:; ¡¡¡éU.icos a trav~z ci..:: -

educaoi9n méü.ica cont~Dua J.e qu.e al alcoilolismo

ea una enfe1weü.ad, paL'a que ellos .11u:::Ll.an u1·indar 

o.rientacióu a 4soe.s fcilia .. l' 1 consider·=J.o Y.Ue -

el a.1coLJ.6liswo en u.no de los _pa.clr·ea, J!l.'oC.uce ~ 

ginacil$:n. aocial y disr'LwciÓ,¡:¡ familiar severa y -

por lo 'Ge:l.!n;o awt:orr ttt.n U.s w:.a avt:nc:i.Ó.n ¡¡;,éüica. ade 

cuada y dirii:;iua. 

Que al lléü.ico ia!:!iliar utilice coruo apoyo A•A • .lL 

.tU\"Olf, 1 .u.-.;11::.:, para le. r1úiaoili~ac.LÓ11 J.e los -

alcob.§licos, sus e:;¡:o¡,¡as y sus hijos conjLUl'Galii.e¡; 

te se dé la tei·ayia fl:l.lllilia:c· y ti· ti ¡;w.· J.e i<len ti-

ficar las Iullcioü,;e \J. lle a..:.eJ:.i. tau a".;o:; .. .::i0n as:!'. e~ 

mo dei;ecGar los r·ole:; a.;Lwü·luu ·,¡ a::Ü¿;~::t.i.u::; en --

loo hi.te6raui;eo:; 0on le.. 1·L1~.i.llaU. ú.w do.ao ~LÜ. -:ar· 

la::i 110.r'Juaa ~11lici te..; 1 ;J i1oi·J.er· l.'OcilJo::l.' con la¡¡ 

de los J.l1i0¡;¡iJi;·oa y a:::.inui.·a.r· la a11a.J:h:.i.y¡;, '1;; uuo;

vo.::.: caso!:! Lle 1:1.lcoú~liti;:.O. 

.Dw.· ed.uc'1ciyn cou1;.j'.uua a los eaoo.la.L·aa so li.i:e ~;:... 
11:! 

--;¡¡¡, 



.PaO.ec.imiento con el fiu de pre ver.ir la at.l'a!?_ 

éi.c$:u. !JL'iruaria 1JO.l' el alcohol. 

Ilifunuir a uav8z J.e los .wt:;Jios U.e comtlliicaci9n

en que COlltii;:;te la e;:o..rar_euad, <.:tiales ::1on los 

facto1·es ,pred.i.cipO.ci.6::.tc y <.i.e".;er.w.i1ia.LlteG <!U.O la 

.ieaencaú.E:Hi!:iü 1 coH.:;idll.l'Cl..:.ld.o qtie u.r.a. l.il.UJti.L' alcoh9-

lica e~liéU.'azad.a .1.meüe te.::er hljos genétlc8J.11ente

alcoil9liccso 

Intensii'icar los pro¿;rc.r:u::.s para adolece.r.:Ct:lS 1 so

bre la información de lo qtie es la fauili<.::r, CLl~ 

les son sus iu.nciones, qtie f::lS ~l llla.tri.wo:uio, y -

cualea sou l::IUS U.er\:lcilos y obligaclo11es ql.Le f::lstar

blece la socicuad e::. la qtie viveü. 

Continuar con la revisión del cÓd.igo sar.i "~aI'iO ,

.[Jara que e.:;, leil:l cat.::,l)ai~a<1 ú.e .PL't:lVE:::.:üón p::.:im.e.riar

del a.lcohÓliomo J,Jarti.;;J.1;e1l i:;oü.ar; aq t\1:lllas Ins"~i

tuciones que est8u im;ei·eoauos f::.:J. lc:t .L'asolució::

de ~ste _y:rn bleJ.u.a lil~ulco-8ocial, "'"' txt:i.llceu loz

I'ecur::;os adecuaU.ru:tell'~e y :;e coo1·di::."'n 1'!:.l.i.'a 110 d.!:!; 

.i;ilicar accio¡~t:d J se: lo"'i·t: el ue.::.:...::fl0it; cletH::aC.o. 

Y a ¡¡¡eJ.lanu ~ l<.d.'t;o J,Jlci<:0 7 I'l:ll:ll:lG:cue:tui·"'-1' lo.:; cu:;; 

t.i·a~o::; 1.:0lt;.;tlvu.o U.ti trauajo, ..::oa la :ú1li:iliuaJ. ¡;; 

de qu.c dt:l conG<:L.:J;Jlb al alcoaÚl..i.o"-.O e:uiuo V:.<:. t;·:.-

flexi.iúes J,Ja:i:a 1:lluOJ y nu J..aya ta.ntu ..it.<1t:-.flll:lo 7-

,110l-que t:si:;o 1-'rouu..:.;e ü •• ,n;tiaul.J..llali. y irust.cauló::.

en el iiacie::i;e y t:JU .ú~Cleo fum.i.liai;·, 



Se- tll:ltUdial'Or.t 2() féC!l.ilio.l' \.:0!1 _1Jaul'i:H:1 a.i.co.ii.9.J.i.::o¡;_ 

-crqnico't;, coi • .La iiual ... aaü. ü.e L<:Jn"tl.Lioar lao fU!!; 

cio.aes IJ.L•il awt:a·ll.aü aoti; • .::iÓ:: tlil ¡;uair~o él. .:: .... L:.aü.o 

aiEluto, l:loc.i.a.li;.;a¡_;lÚü y .i.'eJ:>:L·u .... uc.::lÜu 7 ¡;_::;.( uumu 

reconoce1· lo ... roletl atiw.J.C.v.:J ti.u luu .L'<U:l.Í.i..i.a.i.·.,;.., 

,Por e.ldtiti:.: eélut:ru¡¡i.yia <::í; :Jus i·o.1.e.:> ia.mi.i..i¿w_·e¡_¡ 

a tri bu.!üo a J..a ü.i vi;,,iÓ...;. u.e 1·e:.1go"s"'-ul._._Laü.e.i --

t::Cúu.Q.lil.ica8 ei ... tre lo~ llli_.w.uros, su.rg.LCúio l:: l...a.

ÜJ.'& c:ow.o jci\:l ü.e .i.'ti.!:liúa:r: (.tv.~) 1 y \:l.i.. ui.Ju pei.--

~u. cuw_:to a. ..¡iH4--i.ca ti'X'Lt1Ja.L iú-t.icl"!la t: .. .:.J.S"iit.:!.L-1 ror:~ 

le~ .iar.tllia:ce¡:; q_1..ú ... e::n:;~H ..;.auoti J.JOr el. üa.t'aw·ter ~ 

tiOCiOllL~ G:cico ~~\, 1?..i.Jle ci~o ~.~ s~ l.a.~<,;..t.t:o .J..'~iJ..:i.C:::U· ,

al e.:.d~ G.l.i.' U.1.8J.W.1.1.JiÚH :..c'aui.L.1..a.1.' t::clil<...1...i J.'ClC::.i So ~~ 

i,e.t.·o·b~1>l~J. u0~~-2..!1u.c:je el liut:r l::!.ü !!.l. JO .::.;,u.i -;o t;;X,... 

i>i:.:~:~oriO (S,~.;~)¡ ~..L 1JO.I'1iaVO~ t!.1.i l.L'aCO'-'l.!'Ciu.U.lº (.:5;~ 

aiuienta (35;~), touo et:1~0 avr·iiJL,Lo a .1.u uaj!:!. et!. 

colai·iu.aJ. ..;.<:: loti e;,,_llo..;0:.1, 1:1sL1·atv social ua~o i:ll 

que .verrnuec<Ja 1 y su:::1 coa1umbre.;; ~1:;;.ico-=1·..:ll0i~.
ff,¡., 



Js1;1s que trae::: cou:::igo .féllta ue ouida.J.o, al'ecto,. 

socializa1::iÓn e in.:;a~isl'acción úe to..ias tit..i.::> ¡:¡¡ce 

siúat:le::i L:Ísicas ol'ean.J.o co11 ello disúu1.:.ü?a !ilai·J,_ 

·t;al coni'li::.: üi ·Ja ~uo::· ::ius frecueE"óe:;J J.Jelc:c.ti, y tlli.:.i 

disfW1cii$n marital c.i.e la fé!l!.C.iliar c:owo S.l:::;oe111a -

ü.ebiclo a su b!:!jo 1·t:füifoJ..;:no !:lCOllÓJI:.ico y so.:..io-

cultu:ral. 

3e concluye que el mai:ejo terapeÚolco ~e estas -

familiaD es difícil porqlle requieren de tma uue

na a·i;1mci9n !ll~li.ica y una l;era_i.Jia de apoyo .LJal'a -

su rehabilitación. 
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