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R E S U M E N 

GOMEZ PAZARAN, HOMERO ABEL. Efecto de la prostaglandina F2 ~ a 

dosis reducida de 5 mg. por vía intrauterina en ganado Holstein.­

(bajo la direcci6n de: Luis Zarco Quintero, Osear Ortiz González­

Y Eduardo Posadas Manzano). 

Para evaluar la capacidad de sincronizaci6n de estros d• la pros­

taglandina F2~ por vía intrauterina a dosis de 5 mg., se utiliz~ 

ron 120 vacas Holstein, 70 de las cuales recibieron 5 mg. de pro~ 

tablandina F2 o'- por via intrauterina previa palpación rectal; pa­

ra verificar que existia un cuerpo lúteo funcional; las 42 vacas-

restantes, grupo testigo no recibieron ningún tratamiento. Pal--

pándose rectalmente para descartar anormalidades; inseminándose -

al presentar estro. 

Valores obtenidos: 

El porcentaje de sincronizaci6n en vacas tratadas fu~: 62.57 en -

los primeros cuatro días postratamiento encontrándose que la dis­

tribución de estros fue significativamente diferente (P < 0.05) a 

la distribución aleatoria esperada en animales no tratados. 

El intervalo del tratamiento a la presentación del celo fue 2.95-
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días en animales tratados. 

Los servicios por concepción: 1.53 y 1.42 para el grupo tratado y 

testigo respectivamente sin diferencia significativa (P ::;:.- 0.05) -

asf como en el intervalo de días _postparto a primer servicio el -

cual tuvo una duración de 54.7 y 47.52 días para ambos grupos. 

Los días abiertos fueron 79.88 y 71.35 para el grupo tratado y 

testigo no existiendo diferencia significativa (P > 0.05). 

El porcentaje de vacas gestantes a diferentes servicios no tuvo -

diferencia significativa (P > 0.05) entre ambos grupos. 

Los valores obtenidos demuestran que la respuesta del ganado 

Holstein en un programa de sincronización estral con prostaglandi 

na F2 .,L. por vía intrauterina a dosis reducida de 5 mg. es positi­

va si se compara con lo obtenido en otros reportes lo cual nos i.!!. 

dica que es un tratamiento que puede ser utilizado. 
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I N T R o D u e e I o N 

La reproducción bovina es un complejo de procesos biológi-­

cos, cuyo manejo actual es susceptible de ser mejorado. 

La baja eficiencia reproductiva en el ganado productor de -

leche constituye un serio problema en los hatos de elevada produ~. 

ción, por lo que incrementar dicha eficiencia es un reto para el­

Médico Veterinario y los ganaderos. Los problemas reproductivos­

son una de las causas principales de derecho en bovinos producto­

res de leche, por lo que el éxito de los programas de manejo re-­

productivo es determinante en la economia de una explotación 

(2-7-9). 

Entre los elementos técnicos que tenemos para mejorar la 

eficiencia reproductiva se encuentra la sincronización de estros; 

este método permite aumentar el porcentaje de animales detectados 

en estro y servidos, para asf disminuir el número de dias abier-­

tos, y el intervalo entre partos (1-11). 

Uno de los métodos más utilizados para la sincronización de 

estros en el bovino es el basado en el uso de la prostaglandi­

na F2 .,c., administrada en una dosis de 25 a 40 mg. por via intra­

muscular entre los dias 5 a 17 del ciclo estral provoca la lisis-
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del cuerpo lúteo, por lo que la concentraci6n de progesterona en­

sangre desciende y los niveles de estr6genos y hormona luteinizan 

te se elevan entrando el animal en celo (3-5-6-15-20). Como una­

vfa de administraci6n alterna la prostaglandina F2-. puede apli-­

carse por vfa subcutánea a una dosis de 30 mg. entre los dias 6 y 

16 del ciclo estral ( 14). 

Debido al costo de las prostaglandinas F2 ~ ha existido la­

inquietud por desarrollar métodos que permitan utilizar una dosis 

menor sin afectar negativamente los resultados. Uno de los méto­

dos que se ha probado es la administración intrauterina. 

Louis et!..!_. Al admi.nistrar una dosis de 5 mg. de prosta-­

glandina F2 .,..por via intrauterina, tuvieron resultados similares 

a los que se producen por vfa intramuscular, los valores de pro-­

gesterona decrecieron, los estrógenos y la hormona luteinizante -

se elevaron y el estro ocurrió dentro de un lapso de 5-75 horas -

(17). 

Rowson et !..!_. Al administrar 0.5 mg. de prostaglandina 

F2 ~natural por vfa intrauterina en dos días consecutivos, obtu­

vieron regresión del cuerpo l[teo en casi todos los animales tra-

tados entre los dfas 5 y 16 del ciclo estral. La sincronizaci6n-

fue exacta y·el celo se present6 en la ma~ana del tercer día des-
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pués del tra tam i en to ( 19). 

En otro experimento, al aplicar una dosis .individual de 6 -

mg. de prostaglandina F2~ en el cuerno uterino ipsilateral del -

cuerpo lúteo y 5 mg. en el cuerno uterino contralateral al cuerpo 

lúteo en el dfa 9 del ciclo estral, los niveles de progesterona -

descendieron y la presentaci6n del celo se presentó a los 2.4 

dfas después de la aplicaci6n en el cuerno uterino ipsilateral y 

a los 6.2 días cuando se realiz6 la aplicaci6n de prostaglandina­

F2-" en el cuerno uterino contralateral (16). 

A pesar de los resultados positivos encontrados por los au­

tores ya mencionados, existen otras publicaciones en las que se -

ha informado de resultados negativos con este método. 

Lierh ~.!!l.· Al aplicar por medio de infusión intrauteri-

na una cantidad de 0.5 mg. de prostaglandina F2"" cada hora, du-­

rante 6 horas en el día 5 del ciclo estral, encontraron que la d.!!_ 

rac~6n promedio del ciclo estral fué de 20.3 dfas lo que indica 

que la prostaglandina no tiene efecto (16). 

Henricks ~ ~· Reportan que los porcentajes de preñez no­

fueron satisfactorios al aplicar prostaglandina F2 ..,,_por vfa in-­

trauterina a una dosis individual de 2 mg, entre los dlas 5 y 17-

d el ciclo es t ra 1 ( 12) . 



- 6 -

HIPOTESIS. 

La prostaglandina F2 J.. a dosis reducida de 5 mg. aplicada -

por vfa intrauterina es capaz de sincronizar el estro en vacas 

Holstein. 

OBJETIVOS. 

El objetivo de este trabajo fue evaluar el efecto de la 

prostaglandina F2 r por vía intrauterina a dosis reducida para 

sincronizar estros en vacas Holstein. 



- 7 -

M A T E R I A L Y M E T O D O S 

El trabajo se realizó en el rancho "El Socorro". el cual se 

localiza en el Municipio de Silao. Estado de Guanajuato, siendo -

sus coordenados 20º 57' latitud norte y 101º 24' longitud oeste.­

su clima es de tipo (A) e (w
0

) a (e) que corresponde al semicáli­

do seco, con invierno fresco, con lluvias en verano; la altura s~ 

bre el nivel del mar es de 1777 m., su temperatura promedio es de 

20° C, los vientos que predominan son del noroeste (10). 

Se utilizaron 120 vacas de raza Holstein que nos proporcio­

naron,de diferentes edades sin problemas reproductivos, con las -

cuales se formaron dos grupos: 

Grupo No. 1.- Formado por 78 vacas en las que se diagnosti­

có la presencia de un cuerpo lúteo por palpación rectal. Inmedi~ 

tamente después de la palpación se les administró por medio de 

una pipeta de inseminación artificial una dosis individual de 5 -

mg. de prostaglandina F2~.+ que fué depositada en el cuerpo del 

útero ipsilateral al ovario en el que estaba el cuerpo lúteo. 

Grupo No. 2.- (Testigo) compuesto por 42 vacas con cuerpo -

lúteo palpable que no fueron tratadas con prostaglandina F2-' 

+ Lutalyse, Laboratorios Upjohn Co. 
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En ambos grupos se detectaron calores dos veces al dfa y 

las vacas fueron inseminadas 12 horas después de detectado el ca­

lor. 

El diagnóstico de gestación se realizó por medio de palpa-­

ción rectal a los 60 días potinseminación. 

En el grupo tratado se determinaron los siguientes paráme--

tros: 

1.- Porcentaje de sincronización (porcentaje de vacas que pre-­

sentaron estro dentro de los primeros 4 días posteriores al 

tratamiento}. 

2.- Intervalo del tratamiento al celo. 

Además en los dos grupos, se determinaron los parámetros: 

3.- Servicios por concepción. 

4.~ Intervalo de parto a primer servicio. 

5.- Dfas abiertos. 
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Se utiliz6 la prueba de Chi-cuadrada para comparar la dis-­

tribuci6n de estros durante los 4 dfas posteriores al tratamiento 

con prostaglandina F2 ~, contra la distribuci6n aleatoria de es­

tros, esperada en un hato no sincronizado, en el cual se espera -

que el 4.8% muestren estro cada dfa, de tal forma que el 100% de­

los animales muestren estro en un perfodo de 21 dfas que corres-­

ponden a la longitud del ciclo estral de la vaca. 

El número de.servicios por concepci6n, intervalo del parto­

al primer servicio, y dias abiertos de los grupos tratado y testi 

go, se compararon mediante la prueba de Student. 
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R E S U L T A D O S 

Se encontró que el 62.8% de los animales del grupo No. 1-

mostraron estro durante los primeros 4 días después del tratamie~ 

to con prostaglandina F2 ,;- (Cuadro No. 1); el porcentaje de vacas 

que mostraron estro en los días 2,3 y 4 post-tratamiento es signl 

ficativamente superior al porcentaje esperado en vacas no sincro-. 

nizadas (P < 0.01) (Cuadro No. 1). En ias vacas que mostraron e1!_ 

tro, el intervalo promedio entre .el tratamiento y el inicio del -

celo fué de 2.gs dias. El resto de los animales presentó estro a 

lo largo de 30 dias post tratamiento, y solo 2 tuvieron problemas 

para presentar estro en un periodo mas amplio. 

No se encontró diferencia significativa (P.> 0.05) entre­

el grupo tratado y el testigo con respecto al número de servicios 

por concepción, intervalo del parto al primer servicio y dfas 

abiertos (Cuadro No. 2). 

La fertilidad a primer y segundo servicio no se vió alte~ 

rado en las vacas tratadas (Cuadro No. 3). La distribución de 

primeros servicios de acuerdo al dfa del puerperio en que se pro­

dujeron no fué diferente para las vacas tratadas y las del grupo­

testigo (Cuadro No. 4). 
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O I S C U S I O N 

El porcentaje de sincronizaci6n se determinó con el fin de­

establecer si la apl icaci6n de prostaglandina F2-" por vfa intra.!!_ 

terina a dosis reducida de 5 mg. induce la regresión del cuerpo -

lúteo y la presentación de estro en un periodo menor al esperado­

en vacas no sincronizadas. Los resultados muestran claramente 

que existi6 una buena sincronización, especialmente durante los­

dfas 2-4 post-tratamiento. 

Es importante tomar en cuenta que en cualquier trabajo con­

prostaglandina F2-" , un cierto porcentaje de vacas no son detec­

tadas en calor aunque hayan lisado el cuerpo lúteo y se haya de-­

terminado por palpaci6n rectal que realmente estuvieron en estro­

y ovularon (18, 21). Por esta razón el porcentaje de sincroniza­

ción de 62.8% obtenido en el presen.te trabajo es adecuado y suge~ 

tivo de una acción luteolftica apropiada de la prostaglandina 

F2~ en la dosis y vfa utilizadas. La eficiencia del método uti­

lizado se comprueba al comparar los resultados de este trabajo 

con los datos de Zarco (22} y Arriola y Moran (2) quienes utili­

zaron 25 mg. de prostaglandina F2 ~ por vi'a. intramuscular obte- -

niendo porcentajes de sincronizaci6n de 68.5 y 69.1% respectiva-­

mente, que son muy similares a los descritos aquf. 
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En otros trabajos en los que se han utilizado dosis reducida 

de prostaglandina F2 ~ por vía intrauterina también se han encon­

trado buenos resultados de sincronizaci6n (13, 14, 15, 16). 

En el Cuadro No. 1, podemos observar que entre las 24 y 72-

horas entraron en estro la mayor parte de animales sincronizados, 

que concuerda con los resultados de Lierh et tl (16), y Louis 

et tl (17). Aunque encontramos cierta variaci6n con lo descrito 

por Britt et tl (7)', quien. desde el primer día. de tratamiento con 

25 mg. por vfa intramuscular encontró animales en estro, lo cual­

se debi6 probablemente a que algunos animales son inyectados cuan 

do ya se encuentran en proestro, por lo que presentan un calor 

que ya era esperado fisiol6gicamente. 

Con respecto a los resultados de servicios por concepción -

obtenidos en el presente trabajo, los cuales son: 1.53 y 1.42 pa­

ra el grupo experimental y el grupo testigo respectivamente, se -

utiliz6 un mayor número de dosis por vaca en el grupo experimen-­

tal debido a que algunas vacas requirieron 3 o 4 servicios, lo 

que no sucedi6 en el grupo testigo en el cual todas las vacas que 

daron gestantes al primer o segundo servicio; sin embargo las di­

ferencias no son significativas, por lo que la fertilidad no par.!l_ 

ce haber sido afectada por el tratamiento y la diferencia puede -

deberse a efectos aleatorios. La comparaci6n de los resultados,-
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este trabajo con lo obtenido por otros autores indica que se está 

dentro del parámetro recomendado ya que diversos autores sugieren 

que el rango debe variar de 1.3 a 1.8 servicios por concepción 

(1, 4, 8). 

El tratamiento con prostaglandina F2-'- por v'ia intrauterina 

en este trabajo no tuvo efecto sobre el intervalo entre el parto­

Y el primer servicio; en el cuadro No. 3. 

Se observa que antes de 41 días postparto ya hab'ian recibi­

do su primer servicio el 26.98 y el 38.8% del grupo tratado y te~ 

tigo respectivamente. 

El promedio de días abiertos, para el grupo experimental y­

el grupo testigo fué de 79.8 y 71.3 días respectivamente; campa-­

randa estos promedios con lo obtenido por Hano (11) que utilizó -

también ganado Holstein pero administrando una dosis de 25 mg. de 

prostaglandina F2 oJ.. por vía intramuscular y cuyos valores fueron-

90.4 y 96.8 días para su grupo tratado y testigo respectivamente­

tenemos que nuestros valores fueron mejores. 

Esta claro que la. respuesta a la sincronización estral utill 

zando la vía intrauterina a dosis reducida en ganado Holstein es­

eficiente, ya que un porcentaje adecuado de vacas muestra estro -
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fértil después de la sincronización estral. Sin embargo los pará 

metros reproductivos no mejoraron en el grupo tratado debido pro­

bablemente a que las fallas de detección de estros por observa- -

ción, no permitieron aprovechar óptimamente el programa de sincr~ 

nización (3-18). 
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e o N e L u s I o N E s 

l. La respuesta del ganado Holstein, a un programa de sin-­

cronizaci6n estral con 5 mg. de prostaglandina F2-'" por via in- -

trauterina es adecuada si se compara con otros reportes o result~ 

dos. 

II. El tratamiento con prostaglandina F2-" por via intraute­

rina a dosis de 5 mg., resulta. en un porcentaje adecuado de anim~ 

les en estro en un periodo de 4 dias, lo cual permite inseminar -

un porcentaje elevado de los animales en un espacio reducido de -

tiempo. 

III. El tratamiento con prostaglandina F2.,.. por via intraute­

rina no afectó la fertilidad de las vacas ya que no hubo diferen­

cias en servicios por concepción entre el grupo tratado y el tes­

tigo. 
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Cuadro l. Distribución de estros en vacas Holstein durante los -

primeros 4 dfas posteriores al tratamiento con 5 mg. de prosta- -

glandina F2 .1- por vía intrauterina durante el diestro. 

O fas PORCENTAJE DE ESTROS 

Post-tratamiento Grupo tratado Esperado en vacas 
n=78 no sincronizadas 

1 o % 4.8 % 

21.8 % 4.8 % 

29.5 % 4.8 % 

11.5 % 4.8 % 

62.8 % 19.2 % 

{% de Sincronización) 

+ La diferencia entre los valores del grupo tratado y los valores 
esperados en vacas no sincronizadas es significativa (P < 0.01). 



- 21 ... 

Cuadro 2. Parámetros reproductivos en vacas tratadas durante el­

diestro con 5 mg. de Prostaglandina F2 ..r- por vía intrauterina. 

Grupo 

Tratado 

n=78 

Testigo 

n=42 

Servicios por 
concepción 

1.53:!: 0.71 

Interva.l o del 
parto a primer 

servicio 

47.5:!:14,9 

Dfas abiertos 

Las diferencias entre .los dos grupos no son estadística.mente sig-

nificativas (P > 0.05). 
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Cuadro ~- Distribuci6n de las gestaciones de acuerdo al servicio 

en que quedaron gestantes las vacas de los grupos tratado y tes­

tigo. 

PORCENTAJE DE GESTACION 

Servicio No. Grupo Grupo 
Tratado Testigo 

Primero 57.7 % 57.1 % 

Segundo 32.0 % 42.9 % 

Tercero 9.0 % 

Cuarto 1.3 % 

TOTAL 100.0 % 100.0 % 

La diferencia en la distribuci6n de gestaciones en los dos grupos 

no es significativa (P >O.OS). 
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Cuadro 4. Intervalo entre el parto y el primer servicio en vacas 

tradas con 5 mg. de Prostaglandina F2~ por via intrauterina y v~ 

cas testigo. 

Intervalo entre 

parto y primer 

servicio 

Menos de 41 dias 

41 a 50 dfas 

51 a 60 dfas 

61 a 70 dfas 

71 a 80 dfas 

M4s de 80 dfas 

TOTAL 

PORCENTAJE DE VACAS 

Grupo tratado 

26.9 % 

20.5 % 

23. 1 % 

12.8 % 

9.0 % 

7. 7 % 

100 % 

Grupo te-stigo 

38.1 % 

23.8 % 

21.4 % 

7.1 % 

7.1 % 

2.4 % 

100 % 

Las diferencias entre los dos grupos no son estadfstiéamente sig­

nificativas (P >0.05). 
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