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i N T R o D u a a I o N • ·.' .'.;I : 
. . .. .' ~ .... : _;·. . . -. 

En·el nifio la gastroenteritis es rcsultRnte de la i·nto-rrelqci6~:-· .:~: 

de di~er·~~~···:ractoroo ·condicionnnt.cfl ont~o los.-'.qu~ pa~·e~os._e~~~::;,,.· 
· 'rar ·por·· ranao do-.. importnnaia l .=l"nctor o_cori6i:tiico .·: :2_.;:::FaOto~ so.·=., 
cio~ul.turia .y.3.~Factor snnitnrio. -- . · · · · .. ·· ":;-¡"":. 
El- :f"act~r ·é~on6mico :en nuestro medio B-e.11eralmentE( b13:jo(por<:'pob~B · 
in~re~o i~IIÍ~l.ia.r· o mol.n distribuci6n del m·ia~o)1o:·:cuc;.1_·.'r-~pe-~cti~~~·: 

<_en. tll.inientnci6n de:ficiente en c:Jntidad y c-nlicie.d,~ti1c>~- prepa~~~.:i~~:. 
Y consarvaoi6n de loo nlima11too. 

Ei factor aocioculturnl· tiene aobre los hflbitoo' h1eicniCOS y aij_ _:· 
mente.ria~ unn rc!'orc1l.si6n vitnl yn riue por medio de la perpe~':l~·. 
ci6n· de costumbres y tnbúes que oo trat'lsmitc.n ·a t~·.vco de gener~.-

, ci6n .en gcnornci6n producen mnlon hábitos e.limontici.os que tr~d~ 
~omo _consccuenciu J.n proclucci6n clo afeccionr:a gastrointestin.n1c:S··_ 

Factor so.ni ·t;arj.o .=el hacinamiento, fe.cnlismo nl Üirc li brc, f'a1iia · 
de to1J1a de· r-:gua potP.ble intradomicilinria, :f'm.l ta: de drenn.je; r~~'.:i.1~ .i o.· 

inadc cun.do de bunurns, fnl ta de control do inseótoc y :rQoau;r'C: :::-i. 

I"uctorea predi nnonente s. =l~s on:f<':r.mod f\d0 a gnSt:rointe ntint:llee tj.,i 
nen mnyor posi bi Lidod de inotnlurao entro· menor _acn le. oda.d_ do ·~· 

tal mnncrn qun los lf'ctri11te.s y loo precsciolare·a non los n1nyo_nUell. 

te afcctndos yo. que tienen mayaren oportunidades .pFrn. .ingerj.r .1.~_: 

che y otros alimentos contr.:1mino.dos debido· n lo. ·d:i.áominnci6'n. f~Cai~ 
en ol 0.mbientc,~unPdo nl mR1 mnncjo. d~ lon n.J.imentos poi~ f::.l~:~\· .. 1.:i~.: 
edttcnci6n-.hiei6nicn y n ln :foltn do el-cmc11toa para et1 rf~í°l"'i,icr.::1 :~::": :· 

ci6n ndocttadn. ~!ntr-• cion del o.ño .~6stos trastor11on ~1~11. más :f~ocu-en :·.: ~-~·. 
t.ca. en vcre.no(1ne:,ro, .iunio, julio) Y UNA. DI~:iMIIfüCION: ele i1~ · fre~?~ii· ·:.~'' 

. cie. .en lon meneó frios dcbiclo a r u.o -:iurarita ·el ·cr-olor oe :fnvOrooo: : . 

. _il:t muitiplicnci6n dl"' lon &6rmcneo en J.ot.1 nlimentoa y 
. P~.rdid~t, de 1:!qui<los orc;~nicos por ¡tltns tcmperfttU!n::: 
f'icil la homr.ostr•sio en el .niiio. 

bebidas ·y-10. . . . 
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Etioloeía de J.r-,.s 011fc>rr.tedl'.dC"fl di:'rrcic1-'..s .. =c11 los i1iilos puede de= 

bersc n tre:.~ tirion U.e cn.usn8 I.:--.]_n,r;·ni6n c.iol tubo diecntivo p·or-· 

bacterias :r>ro·(;o:~n:·-riOCT O Virtt:'l(1,. ct~i.·j.nn~1 ,rnrrtnit~ ria., y vfrS.i) . .:· 
la t\ri:l6n de do:.! d(~ e~ln:: f'or¡n::n ·1 :~ Gf'.:>troeiitcritin 111i:'.:tn(vi~é~· 
·ba.cterias==b,•cti:ri~1s=virµs). 2 .=:_:itotrocntcri tia cnusnilae por .--~a:':~::·_ . 
. :feccione s si ttH'•dns fuorri. del J.ni;i::Jti110. 3 ·=cnstrocntori tis <icb!_ · 

. '~ : ......... d_us a fflc_torP.n no infP.cciono:r:1 .. '·,.. 
en cunnto _n lr1 determinnc:i.6n de]_ ortc;cn inf'eccioao ele- Ult ·,9u~~ro:.;_" _:··.- ~ 

·diarreico ·1a frPCtll"•bciR con nltf! nuodn11. tclentificé\rse laá bact·a.=· · .. ·: ·~· 

riaa. y··io~ viru.s en loa cop;oCtllt.ivoa •. dependc dO VP.riOs· fri:~t~~-:,~·;··· 
. · res· mu~ ·11ártic1.tlnrcs clol ero-1.do te' cnologico. a·o· · cndn ·1ab~;a'.to~Í~·- :. ;· .. ~ .' 

an:( co~o - de. ln cnpocic1ncl c1ol pcrnonol pnra rcai~z~-1~1.? .... ·· . . ··-.-~:~·, .".· · 

La g~st~oenteritis de orieen br•ctarie.110 son producida.e ·.por 'gé~-. 
mene:'J- Consid<?r[ldoo como pnt6c;cnnn e:nt6rl.cos( shiecl).c~, SalmOriei1~-. . . . . . . . 
E.Coli p"a.toecnns) ::;u cultivo en J.:os hecerJ de ·lE\otnntCs .con:·diti..: · . .-.·._. 

· i--rca;&Unqtle tnml)i0n existen otro:·; c6rntrncn c;uo pucdon.-proCÚ1Ó:i.';_.~-··· . 

din~Z.óo.. cunndo lr-::1 circonnto.nc:l.< ~; oon :fPvorriblca t:ilc3 co~o ·Pr.2_. 

toua,KJ.oboiollrtn 1Puet\Uomonps y "ni:ürococos nin dcne;·1~tv.1• el Eo= 

tnfi1ococo e] cut>l J.lP.[:rt e. C<'\tn1 1 r diarreas yH sea. ~- trn.vcs de·= 

a~ nxotoxi11n ri1in r-.l contnminPr ln:-J v..lin1ontoa puede do.r cua.dro~·· 

d.e i1 .. toxicf1 ci 611 ne;t\dn o bion producir unr,_ cnteri ti !J. 'En c~a.ritO 

n: lo:i virus .. =lon r;1: u !'recuenten :-:on 1on cntorovirun( coxnlcie,=~-~ 

Eq11o·y pol:io viruc). ·.-. .. 

·llcriodO de ir1cub:;ci.6n.=Vor.ín do uno a treo díaa :pr:.rn. oasj ~;r;t1 ~ -~ 
lo':'· ~6.rmencs con e,:epci6n de 11 

re de ·5 a 38 díns. 
:;8lmonelln Typhi· _1r oucJ .. rr;qii.:i.tl · ·. - ·. . . . -

LS.s ·ea·stroentori tin producidna por couGa.s 

AJ.ér~cn.=A16rgin a J.n J.eche. (ct•.aein~) ·· . •'.' 

!\.ll..rn9ntPria.=producidu pOr nument~ importE1rit0 ·d~· "éOnñ·Wn-~ .de :~i~ .. 
mento. " ... .... . -
S:ínclromcs c}c mriJ.Rbaoroi.6n.=~c:fiC:ien~in- cone6J.ii ta ae ~--n·c·t~~a_;;ri_i:.:.':· .. ·· 
ficioncin sectu1~~ nria n cliunca:ridn.sn. riinl0.bsorci6n: se cun.cin.Z.ia~.· ~·_-.-·. · .··:· --· 

...... _ .... ·.· .. 
. .. 
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monost'l.cnridos. !1lnlnb'3orci6n conc:61ti tn r~l tteoun=i~i·lnc·to:.1t'. Dai'iciien 

• ¡ ·-. ~ 1 \ : 1,!.' : l .. 
·. ·cin;' de· cnteroquin.r.:.88.~ Intolero.ncin n protcinan do 1~ ooyn.Sínd~2 

' .me "de \Viscot=A1.~1ricli.lt.ucoviscidor;iR o enfermcdnd fibroquís·l;ic~ 

.pancrática. Síndrorac de ir1te ztino corto. lii pomr'.f;11e scmiÜ primaria •. 

_An~a.ai_a del timo con nr;cmm~elobulin.cmin.l't>.r(l.si to sin in·testinoi: .;_ 
múl;tiplo. A bctnli l1011rotcincmin.l1in rnnt~j.c ctn oin it}tn nti11n1. Sínclro 
. . 1-
mef de mnlnbrH1rci6:1 ::i vi1;nmina B 12.Espxu~ -tropi.cnJ .• l~ni'ern1cdad¡ . 

< ._,., 

· ce1ia.cn.. Aclorhidrá:u co11r;6ni tn. AJ. l;r)rncionc a cntl6crinr>.s entro _ 1~~ : -: . . 

cU.ales estari: r!l níndome adrenoeenl.tn1, lo. enf'ermednd de e.ddison, .: ._, 
•• ' 1 

c:i. hipertiroidismo y J.os tumorns de J.n creota neurnl.Los antcri.2, 
~ea··· cur:;dros sínUr61nicos se caro.ctnriznn- -por trasto:n1os dia.ri~ei~ 
'aóS inte:rmitc1rten o continuos cn;.i sicrnpre d.eade el nr..cimicnt;o' 
;_til.~na.s veces con r..n.tc~ccdcntcs hcrcditn.rioo o fnmiliP.res con ·tea· 
/.d~ncia. .a produci1~ dcanutrici6n 
.·:comP1~i"énciones m6llicns .=nclemáa de J.n denhidrntoci6n, R.G:td.orlis me= 

: < ·.:· ta:.b61ión. o hi polrn lcntiR, JlUcdc 11nbr.r:hipocolccmio., inf'ecci6n ·gana=== . . . 
~ ·~a~~~~da 112cin otros 6rc:nnos y oiste1ne.a( principalmente en ·1os == 

·recicii. nn.cidon y 1.r0 ctn11.t0n 1nenorcs) ,infecciones J.oct•.lizada.a 011:== · 
.·si ti os de venocli ni:J o vcnoclisccci6n, otitis me din J.n cuP.1 os ··fa=_ 

vorecidn por loo •.r6mi ton que obn·truyen y contn.minrin lo. trompa de 

,·'oÚ.staqu.io, bronconc!\.l!!Jonín prin1nri:· o socuntln.rio. o. c..spirnci6n,aái 

co'mo inenineocncc1~nliti:J("!lost vir:->J.,ah.ir;elJ.ns,s::.lmonellas y e~co 
J: lif.Los dosequili briot.-; clcctroliticos. propiciun lr1.o hemorragia; 

intracrnneanas y lon hic,romna suhdura.lcc y nlc:u.nns veces las'====--

~rombosis cnrcbrHlcs.Lus complic::•cionns rcni>lcs son Of."•:""•f1e::nc,·n.-:··J -:"' 

de la deshidrntnci6n sevc:t•rf, con lLipovoleu1in, di~minu..ci6n de ·1.~i. ::u:; 

perf\lsi6n ronol(n.r.udn) ,nsí como ·tcndencirL a qur: luc b<'tctcÍ-iv.~ :.: .: 

on.tciricns ticnUan n fijRrac y <1cnorrollnrnc en el pnr6nkim~ .. :re~; .. 
· nal, :formando un cundro de nefri tio intCrzticinl bacteriano . COnO .. ~ 
oido como 11 rii16:i. s6ptico 11 ,o.s:C como resu1t1:1:ntco rcnr.les dcl·,a:Chd;&·· __ . .- ... 
me de CO('l.gulnci6n intravuoculnr. . .·. 

·E.n cuanto a compl.icE·cionoa. heme:tol6gicns estan lo.s oig: -.- .· · 

l.=Ancmia.=producidn -por inft?cción prolongad~ o por ci.CfiCiell1:i~· .. ·,.:·· 
a.boorci6n de nu·tricntco. 

·;- ... 

· 2.=Hemoconccn·trr--ci6n por lr. p6rci.itl::-. "dO líquidos.· 

J.=Lcucoci tosi3 y neutrofil.ia en infoccioncs por B. Coli, Shicie·i~:~:- " .. 
. ~:' ){_. ol1olerae .1~on.copenitt y ncutropcnin. on in:fccci6n. p_or sa1monc===· 

' . . ' 
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1.1.as. 

4.=LeucOpenia y ncutropenin ooverr,. en inf.ecciolleo discminadaS 

por gram neg. ,.• 

5.=Si:rldrome de cos{;\Ü.aci6n .. i11.travn~culur diseminadn. · .:·:.·· · 

·.-'~a· ?-~~fltosis intcs~ina.1 ea unR de ·i_flo comp1ic~.Cion_c~ ~ii~·-~-~~ ..... ::~:·:{: .. 
···'mi ble a; que fre cuentcmente ae ·asocio. a il.eo pnra1ítico ;ya .qu~'-1!!;-·· __ :. !(.; 

··~:
1

~'i'Cá. ai't'e·X.aCiÓri .. do 1~ pared intestinal y rcp:Í-ese~:ta ·Un· proii6~t!;-~·.::·::<; 
0'0

1 

de Gro.Vedad, se. presenta en niños. ·menores de ~ ·ar1.o,"e1 .. dia~·.:~·- ~:~;: 
':ri6·s.tic·a··, es.· gcneTt~.lmente rudiol6gico yo. qua· l.~ Eo.precir..ci61i.··d~~--~~-~:>~·-· 
!J~~i-t~i6n n la Pr-tlpPci6n pr~funUi . do n-bdÓmcn e.a dificil. ·do· i«;g~~;::~-~;;'{~ 
':P~in~i.Pal.e o com11licaciono s quir6 rr:icas .~J'crforaci6n _1nt~~·t1nai·· ·~~ ,~;.:: 
. perito~:ltis cori íleo pf~roiítico, lnvflgin~tci6n ini.ootinni,lnf0.r~-o\··:.·:.~:-~· 
·111-teati;tia.J.-. 001'1 .tornbosis 1neaontóricu. . . ';-.:.:{(L~/.~~ 

<MA~E.R0~'Y"MÉT~DOS.~So 7ont6 .con 122, p_nci.entoo 1.'.'c1m~tes(~7. :.3q :?;;f:, 
"día.S do~ e·daa ·o. ·2 a.ños) los ounleo ingrc·sa.ron o. -ia.· .un_ido.<1· do. p~~-:¡: . , 

·. ,"d:i.ntr":ío. · d~ro.nto c1 "[JOriodo 001nprcndi.do do J~1io .'da I982 a Junio~.-· 
,-_;'d~ ·:i:983·~:'.é_oll. di.n.en6atico de· Go.atroentcrltia,medinrite ~ 1ibrot~" . .' 
.'cio. re~1·a·tr~ al ingraour J.os -pacicn·tcS_ ~1 ·scrv:icio ~e anota.ron--~ -
·ioa sié;uicntcn da.too número de ufi1iuci6n,fecha _de ingroso,eda.d, · 

.pc~o de ingreoo,peoo de cgreso,mcdio .socioecon6mico y comp1ic~=··. 
oi<;>ne ~· pre so11ttulao duro.nto ·ou o nto.ncia., durante su i1i.tcrnan;i~·-n'!.(" 
se revisó _e1 expedienta c1ínico •>nota11dooc oatndo octue1 i:1icir.i.1. · 

· cstt..do. avo111tivo, medios dio.{!tl6sticoo_ y trnta.rnicnto r'dcmúo de cl.i= 

as· cs~1:1nci~ ..... c ngru.p6 por tipo de ~O.stroontcritio etiquui;andol.aS 

como si_guo, c;aGtruen-teri tia yi?.·al, Luctorinnr., pnri1 si tr.1rin, mi;(tn, = 
ulimentllrin, ine sj)ec:!i'ica. ~e ngrup6 por sintomt"'.tol.ogín y por mo;::; 
dios: diagnósticos. 
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El. tipo.de gaotroontoritis fuá identificada de la cie. forma; 
Gastroenteritis viral.=no fu6 posibl.e identificar :il ueente =. 
·aausuJ. por medio de microscopÍR. e).ectr6nica irunune yr•. que el 
labor.atori.o de lr.. unidad ll.O cuantn. con 1ned:ios, por 1.o que el == 
d:ingn6stico se bé.s6 en. el. hn11.nzc-o on aunr;rc de Leucopenia con. 

1ini'ocitosis o.Uemt'Ls al. CUt=?.dro clín.ico se cnractcri7.6 por I.=li'i~ 

bre e10vada,2.=V6mitoz sovcroo,3.=Diarreas aou.osus 1núl.tiples·y 
_no fótidas y en.si siempre con un cttrso do 4 a 6 UÍ[1!1.Este tipo 

.de· gaa~roentoritis fu6 la n1n.s frecuonte1nentc cncon·t;radno en ·n! · 
.. ñoe tñenoroo de un ni1o de edad, oi~ndo 01· n\1Jnoro. de ittGreaon con· 

ásto diagn6atico da 49 casos. 
Las gnstroenteri tia bacteriana.a uo diae;noaticuron en bi".SC a cg_ · 

: p~~Cu1tivo, biornetria hemátioa,o1 CP3 noo report~ba. ol ·agente··:y·.:. · · 

. i"a ·B.H.· gelleralrnente 1.euoositosis c~n neutrofil.ia y bo.ndemÍ.~·,Or¡_:. · 
1 

• • f'~'?·ti~ do. mnteria fecal. hal.l.amoo 1.eucoei toa pol.ia'iorfor1uol.eelie·~.;~ ::: 
e.1 · ·aup_dro· ol.!nico dcpendi6 del a{~cnt~ causal.· POr .ejemplo eii.c ~as.":~:··· 
.··~nf'eccionea· por ~.coli· pat6gena cxiati6 dia.rrea,v6m:ito,ficbrc· 
G.norexi·a. 

· .' .Gastró:ienteri tis Pnr.J.si tario..= los modio o diAgn6stico:'l fue1•011 

como aigue; En amibias~o.-oopro seriado, cxlfunen direc·to en rle.t,2_. 
ria :focal. y lu. n.H. GCncrol.mcntc rcport6 nnomia,lcucotJitosis ·y· .. · 

neutrnfilia. 

En eiardinsis.-el. copropn1'"aai tosc61Jioo :fu6 medio dint~6stico •. 

La gastroentori ti a al.imo11tarin y de. cEt.usn no infocciooo. se ca=:.· 

ra.~tcriZ~ por. ·no tc11er ~tera.cionoo en la 13.Ii. :ni en 1nedioO .;; 

diagi16sticos ndo1nás por su cuadro clínico rc1.ncionndo C'1l~ a.t::.o.: 

tccadcn-te ·importante do nl.tcrnci6n de réeimen a.1i1neJ1ticio(ozo 

so) 'en tate en 00 la me j orín fué inpoZ.ta~te an ~ua.nto se corr~=··. 
eia el. ingreso C.limentario(inicial.mente ayuno) • 

l.::i nir.;uicntc t;r6.:ficn mul?str~ el. número y tipo de. (Jt•.atrOcntc~=." · 
tio hnl.l.ndas. 

En c1 prcocntc c:;t;udio ae enco11traron cinco caeos qu6 no fUé' 

. posible otiqucto.rl.oa,por J.o que se_· desicnan como gustrocnte== ·· 

ri tis iru:= ::.pocíf'i.cns. (la causa ut:'i.S frecuente por lt1 que no fU.6. ·, · 

pooi ble hncor el U.ir-t.(Jn~e·ticO í\.t6 ·º1: poco tiempo de estancia, en 
ocasiones 24 horas debido o. nltn. por rncjor!o.). 
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TRA'.fAMIEN'rO.:::::En cnf'crn1cdnc1C's virales e]. trnta.micnto fu6 sinto==· 

mli;tioo(no· o~;.íDtc tro:l;tunionto onpccíi'ico). ·.~ 

.en 1Jaatraenteri tia bactcriunno :.J(l empleó ol coqucmn do ~:ti"i::='-: .. ~:"'.¡ 
. ·bi.6ti.cos de la 1nF,,.norH siguie11tc; pnrn E. coli pnt6gcna coliDliOi~.-'·>Í·.~.:·: 
. na 2.5 a 5 m¡;/lc/:1 por 8 dio.s,Gen1;¡micina 3 a 6 mr/Ic/d por:.a·.;:,=,:':.:'-: 
.dí.ao,Kano.micina IS me-./1c/d por B U.is.a. . · . . · .. : .. =';t~·:~ -...::~.~ 
. pü.ra. !Jhiga11u.=u.011licili11a I00=300me-Jlt:/d por 8 a. IO .diCt.S ... -~ · .·:·:(,~·.;:~ 

So.l.moneJ.J.a.=Clorun:!'cnicoJ. 80 a ioo· :ne/k/d por 8 e 10 dio.s ··• 
·En: .ainibiasio.=oc emplea.ron derj.~rudon de lao quinoJ.cina.a 40-,0.~~J.·:1· 

60me/lc/d por 10 n I5 díns,Bn1C'tinP. o de-hitlrocmetint1 lmg/lc/d ·por_;~_< .. : 
8 D:ias, y 1nctronidnt;o1 40me/lc/d por IO u. I!) dino. . .- - ·. ;: 

Ginrcliasio.=metronidn:;ol 40m["J1ci_~/d por 10 n 15 dins · . . - . . : ·-- -

TRATAMIEHTO :>INDUOilJICO .=Se hizo on rcJ.uci6n con el. ¡¡rndo; tip.Ó: '·: : .. ::._· 
'd~· do eb.:i.drataci6n y de so qui1i brio ele ctrol.!ti'oc>"o · . -__ !. .¡·:-':~~::'_~-~~-';'..".;-~" ,· \.;tT:l~:~~o D~:T~T~C~~=!:::::J.mc11te ao puso . aÍ xrlño. e~ .~~j;\;';.b::: 

. ¡.·. . .. ·:·· . . 
.. I': . COI~CLUSIOi~ES.=Ln g:astroontori tir::i os una enfornlOdnd- quo n::.. ·-4·;.-.,.::::;· 

· '.! ,. t~D:t~ pÚGde a.focta.r produciendo O:rect~s -ne;údoa(D.li~B,Br~i1co~~~ .. 
moro D. Y· o cr6nicoo(ancmin¡deanutrici6n), reprcsent[i.ndo ·un- grave_.·:: 

. p~ob)."emn de sc.1.ud pública principn1mantc en los pPiaes subd~s~· ·. · 
rroll.adoa en donde existen erc-intlcn nuc1cos do pob1.P.ci6n tunto 

en el medio rurn.l. como urbuno(cinturonc:·s de rnioeriu) ,J.o. incid~!! · 

ci~1 co mayor 0n ntenorea de 2 aiion(cntrc rnn.s cacns~!. utlad os mu.::::_ 
yor), oc d\.~oconocc en t'ormn uxl'c-l;a lo:J dotoEJ porcen-tunloo e:::~t;..:~i 

dísticos ya qt.te no es unu cni"crmodncl <lo reporte obJ.5.gntr.:.r·i~ c.t_ 

te ).as autorid~ttic s de culud. Ju provcnci6n dcpcnú-:.1rf» de unr. cc_rio 

de medidas ltigicniet.t:J y sr+nitnrino tcndionto!J C1 t•ctunr solJx•a el 

individuo,l.u 1'1·milia y ln ~ocicd;~.d n.ní couto nyudtil." u. l.t.!O UutOZ.!: 

uades de oulu.d pdblic~L 011. S\.\D 11rof?;t'l 11nnn lle ucci6n,todo el. pro::. 

e-ruma qtte uttl'llct1·~P e-l nivel d(! v.i.dfl r1~dt1cc lo í'rocu0.ncin del ·aí;u· 
dromo cli n1~rc?i co. 
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