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.1.\St,a BH..{.;Hq,u L"J.. 
I.U'!'rtvl.i U•;.C Ivi'l ... 

ASHA--- Pa1nbrn que deriva del. Griogo y aie;nii'ica 11JADE0" 

E::cisten divcrooa e onco;it9a de :,sm.:i on l.os cuo.1cn se pretende in.­

cl.uir todos l.os ~cco.niamos ~isiopatog~nicos invoiucradoa on el. -

po.dcci.micnto. 

La concevci6n c~a o.ctunl l.a dcfi~e de l.a sisuicnto manera: 

"Ma:iii"eotoci6n nl6rgic:t del tipo I l.ocul.lzada ,.... ios bronquioo,dc 

tipo cr6nico,recurrontc,caractcri~adn por hipcrronctividnd de 1os 
bronquios y la tráquea n cstl.mul.os tliforcntcs 11 ~ Lsto provoca: o.u 

cento en l.o. resistencia nl paso del. airc,caoo concocucncia del. -

cs:-asrao Cronquinl.,1:-cli¿;io, y auac:ito Ce l.a.:i Gccrecionco¡quc cl.1.nica. 

r.lCnte ne trnC:uc1: l'ºr dir.;nco.,eotcrtorca y/o :::ibilancia::;,que se a­

c1)mpnñan cic •roo y t:?:::pcct;)racilin r:iuccr.;:a y/o ;1~iruJ.entn,ccn o Gin-­

fiebr0. (l) 

En nuentro pc..tG 7 !':cCÚc. el ccn:;o de 19?5,él AGé::.o. bronquial ocu:~b -

el 1 O .. oi. t::.o f;n i:n:·ortnncia e O!>lLJ c;;n1:::a Ce ttuortc GCnCr=:!.l. .E'n 1978 

ocu:)o en el D.F~~l 7ºcitio cct:J.o ca.usa Ge r::uertc un fll '¿;rupo do-

1-4 uüo::;. de cr.lad.y el l lQ ro:itio,en el. i:;:ru~~a =~e 5-ll¡ cd:oc(Fuonte:­

Dirccci.l';r.: 3cneral de Ecttu::.iuticn,.SPP. Un.idud do In:rorno.ci6n,SSA) .. 

CS(; le: cw:isi.c.cr6 Cl.)tlO l..-i 7~cnu-

Ga ¿e ::;~:crtc .~;cncr.'.:l.1.,ocupn.nu.o el ;.0 1ur;ar en rcl.:\ciún o. ru.ortalitlnd 

ln.fnn':.il,y por crupcs de· edad el 5º1u:;ar en el <le 1-1~ nfios ;; al 8º 

en el cr~po do 5-14. 

El t~;rr:iino f1:'.i:-lA(JrH:1_~c) :::e rc:::o:ita ::;.. l;:t cultur.:l GricGn. 

La primor d('-GCrir.ci.~n Cetal1ndn del paCccinicnto e.e atribuida a-­

Aretoc l.!c C.:l.;taC.ociu c:i el s:!.!;:?.<b.-II D .. C. !::U el o.i.zl.o :<II 1:oiraC>oi-­

des en su '.r'H:",C'l'U~ C·:...!i'l'Hi~ PA3SIL-HE1·1 i"lSTHl:ATIS,re!.;Lll.ta l.oc aspcctoa 

psicol6Gi.ctJc del ::o.ciente o:Jc6 ti.e e, ocñolandQ que los cxtre::J.OG on:1. 

oicoc c!c :felic.itin1l o dc?r-r.nibc.,pucden por iGunl. provocar ntoquos­

de Asma. 

Ln el. Rennc.imiento CarG..:lno i.C:cntiíicv. el r.:::r:iel de cie1·tos irritan 

too inh:-J.1.,1blcs, prohibi.c:ido las nl:::i'Jhadau de pluoao o. suo pacientes 

Floycr en lé',72. ;ubl.icu el ~rimcr lib::-c C.e:c!iccd.: nl. Aooa .. 

Hort;ag:ii e:n 1761 c~t.:i.blccc qltc eJ. Asr::a e.::;; U!! o.índ.rome co.uuado por 

ntl!:lcronoc ar,cntcc ru::bi.e:1.talcn q1..:.c o.fe:c t.:in o. .l!!div:i.duuo succptiblcs 



Laenncc deí'iniCJ al Acco. co::;a "Di::;nca parc::r..1.stica ncompaiiado. de ea 

tcrtorc$ z~bil.nntcs.ocacionadn por contracción cspo.s.o.bdic~ de 1n­

parcd uu.scu.1o::- de l.oo bronquioü .. ( t-2) 

Corvianrt;i-1édico de i;apoleón,descrbo l.a h.ipcre5o?J.a:icia del t6r.o.x­

útil ~~ra la di~ercncinci6n con Disnea de oriscn Cardi~co .. 

J::n 1850 Gcrho.rdt est.:J."ol.ccc el. ccnce:pt.o de q,uc al ,\sraa c!i re::::ul.tado 

de la interncci~n do ln prcdiapvcición hcrcditaría J í'actorcs ~ú1 

tiples aobicntaleo,!~a~cw~ o qui~~cc5 .. 

Con antcriorirlo.<l E11ioston y Fhcc'!::.ut: hnbio.n c::::tab1.cci.do el. pa.pcl.-­

del. pal.en, pa::>to, pol.vo, cat;~i.:.i de ::u:..i.!::.ulcz coc::.o ir~·i tn:i.tcn ¡iara :per-­

oonac nensiblco. 

l11. inicio del sii;l.o XX ?·uller cotablcce lu rclncibn c!ltrc hsmu y -

fiebre del hc~o. 

Voo. Firquct,acufl.:i. el térr.iinc Gu alérGl.a.Coc.:::. :,; Cok.e ¡irc::;i~.!l.cn por-­

vez 1)ri::!oro. el ~r:r:::::!.co Ce .\topiv .• 

En 1910,Hcltzcr su¿ie::.·c quu el ::lccani::::io esencial e:n c1 ;\.G::io. Huma­

na. es 1.:i i'\nai"::..l.:i.::i.:::.. 

En 1918 '.'/all::cr ir?.troG.ucc lar; tf.r::ii:i.oa de Asma Iutrin.::;ccll y Aoamu --· 

E:xtr:!.nneca. 

~P~~B ~il ~ &.9J!r~ .. 
lLL todas loa .:..sn5.t.!.con .s 1.:rn o.t~1;1ico::.,ni tcdo::; ).c.1:;~ ntrJ:?ÍCOCi son az;;-:!1-

tiooo.~3) 

21 fcn6r..eno nlt':r¿:;ic:J si:·l.:: c::rlicn I·Urcinl.oc:itc J.a 1'.:0.-:.ocenia de l.os 

a~nt~ca::; a.::;=á ticcu .. La rc:.;:·,uc::;tr... Cronquinl. c. cntir::i:..il.c.s no o.l~r¿;icoo 

o inc~pecificor:,qoino a¿:cr:tc::; í!.nicon y qu1.:.1icos,ejorcic:i..0 1 1ao :i.nfcc 

e iones V.i1•icns y c::::cc:.cr.e::; 1 es dificil <ic c:-:?-l:icur sobre J . .:i bo.:.;c del 

mod.cJ..o It:;E-!·í.:t$tccito. 

El feu6.-nc110 rc.:.:]..:onuoblo tie: ln vo.riub:llJ.doC ¿e la obctr\!cc:i.Cin bron-­

quin.1 anto un c~tll;:ul.o di'.1CO se llnrna rcactiviC:a.C o rcaccion bron--­

quial.'.QilB). La hij•crrc.o.ctivitio.U o hiricr.;L,cci•~n br:;nq_'..l.io.l(P.RE) co 1:!­

quc result.:i. ce U!l au~::.ct0 de la re::_:-:..icztn b,r-o!.l.quial.. 

La HRB est.5. firc:::cc.tc en l,..i. r.:ayori..:i. O.e: :!,.a::; ~~.::r.5.'t.:Lccc,c!; rara en i·on­

sujcto::; so.noo(3). 

branquia.les cxc¿;crRC:.ts en nujr.itor.; GUC0!1tib1.es, ~:1or lo r;.uc se consid.c: 

ro. que J.o. l1J."1·e:rcract:i.vidoc;. na se 1ir.:.ito. a un entir.iul.o dctcr1!lin~do .. 



Tobl.n 1. Est1mul.OG inespecificoa que con cás frecuencia provocan-­

rea.cciC>n broo.qu:Lal. en pacientes con liÍlB. 

Fl.SIC0S 

QUIHICOS 

EJERCICIO 

MAl!ICll..'lJ,S P.ESPifu\TORit.S PCRZt.llAS 

F ARMAC OLOGIC OS 

lliebl.a 
Aira i:r1.o 
Po1vo de Cnrb6n 
so21102 
Ozono 
Acido Ci.trico 
E ter 
Ju::ioni~co. 

Hipcrvcnti1nci6n 

Risa 

· La !!RE pncc!c concitlcroroc cooc un trnctorno ce el. r:cconiorno 

que dcteraina dl. diácetro ~el. bro~c~~o.~~to cctb en rc1aci6n con 

el tono c.ic 1.a ;:iuoculaturn l.ica bro::¡quial.,cnpesor de la mucosa y de 

1.1.1 c~:ot:i.d.:.d de ooco,csto:;; f.:.ctorcs se reculan. al. purccor en i'orm.:i.­

GCner.:i.1 r:or un oi:;tt'::>.a ncurohur.:OrG.1 de nl.tn co:..,r:l.ejitlntl. 

Al. pa.rr.?ccr 1,;xi:;te cq•.tilibri.o e:::.tre <~os sru!ios cic si~tenns;.Aqucll.os 

cuya o.e .:.l.~;:;. oriGina obc t:ucci.6n bronqu:ial.(E1 ::;:in tc:::i.u r•nrucit:ipfltíco 

l.a.o cél.ul.nz li.bP.rador.:i.c de e.e diado res y, posiblc:-:ientc eJ_ o:ictemo. Gí::; 

p~tico al.ro.) y o.qucl1on cuyn ncci6n co copnz de l~roducir dilo.tneí6n 

bronquial.. (ci:;t..::wo. c;:!.:;;.pl,. tic o beta y :::intc1:1¿-. nci·vi.c::o inhibidor no­

si::i,p6.tico). (Ver fic;,1) 

A ni.vol de l~.c célulo.c del. epitelio de la r:u.:.cooa r1Jsp:iratoria ce ha:-, 

identificado una serie de receptores ncnsoriol.cc,c~paccE de producir 

ubctrucci~n bronquinl.,eLJtos rcccptcrc~ non cenziblcn al polvo,humo­

c~rbtn,o.n0~~úco.Lo.c c6l.ul.ac l.iberadorac de oediadores,tal.cc como lou 
I!aotocitoc,l.cucocitos bnsú!il.oa,ac ha dc!:l.Ostrado con capacee de go­
nct·ar o liberar !:l.crii.adorcs, loo cual.es recu1 tan res9onso.bl.co de la -

nintaoatoloGi~ üc1 Asma. 

E1 ~rndo de RB no permanece conGtante en el. mic~o individuo. 

Ha.Y !'.u.ctore.G end6¡_;cnos ;¡ .'.lCbicntal:ec que pueden c.l.te~Dr.r 1a. RB. 

Un factor cnd~Gcno conGiderado i.o.portnntc es el. ritoo circadiano. 

La RB ce hu visto que eo mQo intensa n~roxi=l.atl<'.!..t!cnto n 1.:i.o 4 de 1a­

:.1ofi.0!1n y t":inir:ln hacia lo.e l¡- da l~ tard.c(3). 

Entre :!1.·.c fact~rcr, ~mLiontalcs que pueden n.U!:lentor 1n. HB oe inc:Luyer\ 

1a.G vacunac~onoo e iníecc~cne~ vi~ica~. 



O rccc-pt.or =::en:-.orial. 

© can¿;li.o 

ect1nul.os 

.u~ rc-ce;;:tor en J..ac !'::r¿;n:ico d.iLl~o 

A 
':.1._:.I 

M.:z.otcci.to o Lc-ucucito b.:u;(;fi1.o 

(Eó..s. 1 ) 

Lü e;.cposicilin .nl o.irc contn::ii::.::H..:o :·:.ice.e u~:::ciar.!le con uuttcnto de. 

Lo HB • .!:.1. Ozono,nnhidric!o culfuro:.;c y el Di.ú:~ido de n.itr615c110 son 

cap:ices de producir inflamuci6n lJrcnquial. 

,\nto todo ni!lo cvn sillt'..J::iao dCJ :.'rccc59 bt·o.!lquin.1 de t!.; e obstruc.:ti 

vo de i.·c;.eti~'n e; r.:i:C'jor co.c.oc.ic.1.-~ cu:=ic ::.:~.fcrr:l.'.!d.:..1d Bronqu:ic.1 Gbstruc-

tiv.:i Cr6nic:i.(=:.Bo:; )1~. clcbará r'.csc _.;·tarso q4c el ya.el ente oea o.soá.-­

tico,ya que c1. Ju:;rn~ 3rc.i:::.qu.i.::.l. ocu.;•"'1 un j.-a:pcJ. prcpanderntc en 1n-­

etiolo¡;.i.a de ln zr,.:,,; -infantil .. 

F;_,r:-, con:-;.itl.-:.rar 11uc '..!!"'. :·.-::~ir.:~tc •.:ctrr;::. -:o:i ;,r.;~:~,c>~ ncccr;aric tcncr­

on causill.,:raci.';n 101~ .:;.:;. t..:,-: e::: r;;: t.::.s !~crcdo.f .::.:.::.:!.l.Lurc.::c :.J p·::roon:i.lc.::;, --

1;;,c c .... ructcríot.Lca~ t..:.C ..;..él.G cri~i.1.-;,quo queJ.a .ici:.ootr.-itio. l.n. hiperrcac 

tívir!.::id bronquic.1 :r 1n r·:~vcrnibil.i 0.:ud a: "!:.lroncodilc:..t.:i.dorcs •• 



Resu1ta por dema.o incueationab1c que un adecuado conocitlien.t;Q 

de 1a.~isiopatoiosia dc1 Asma bronquia.l.,perc.itir~ unn.mejor aproxi 
caci6n a su manejo raciona1. 

E1 cuadro 1. Prb~a!idc 1a cxp1icaci6n man objetiva do 1a Fisiopato-
J.o¡;ia do1 J\acn. Bronquia1. .. (5) .• 

Fj.niopato1osia respiratorio. 

Gbotruccion 
bronquio.1 -------i' 60brodiatcnsi6n -d'e-----~- Co.mbios en 

pu'.Lr.lonar la diotensibi.1idad 

11~------~ 
-~ -----Epi~c~rina ~ 

'!ru~tor::J.os ~- "JI li::i..:::i.cdad E.iperventi1nci.on 
'!/Q ---H.ipoxcn.ia---' .¡, 

___ - - -~ipocapnia. 

FátiGa __ - - - - - - - .¿_ 
-&- - - - - - J\J.cal.oois respiratorio.. 

P..!.l'.-e~cn;ir.iRk- -· -:t Gbs'truccion 

.. \ci¿Cz.:t~: rcGp:Lruto io.. 

Fisiopntc1~sio. cctab61ica. 

_Trr-.bajo ri::s:P~--- Sudaci.6n-------- Pobre !.n::;ecta. 
nü!:len to.do ! ·1 ) ..................... _ 
H.i~:~in :v. P rdida de J.iquidos Dechid ntaci6n ¡ por pul.cbn 1 

Aci"Ldo J.áctico i :~~~~~~n y d~os!atoo..,_J Cctosis----+ 

Acidbais metabtil.ico.---------• 

~O::tado y modificado de:J .. Pcdiatr .. 96:1,1980 .. · 



Ha quedado pleno.mento reconocido. 1n p~rticipncí6n de ~ecanio 

cos de Hipcrocn.s:i.bilidud tipo I en lu cr1.sin Ac::iética. .. Se ho. tra .... I""! 

tado de ~o.r una exFlicaci6n máa &cncrnl.involucrun¿o a ptro tipo -

do anticucrpoo atlc~á= de ln IcE,co~o CD el co.~c de IGG4. Se hon 

identif'icado otros 1:1edindorco qui::iicoo l:tbcrttclcz por c:tantocitoo y 

banbf'il.o:::; odooás de ln.Histar.iinn,la suotancin Ce roacci6n lcnta(­

(SRS-h),cl. roctor cooinorilotbctico(ECF-A),co~o son loo Loucotrio 

noa,?rostnsl.nndi:inn:; l.n o.ctj.vi.d.::i.C Co.li.crL1r .. .ica .. (o(j{.) 

s~ nnbe de la importonci~ que tiene e2 pul~6n co~a un ~rLnno con 

:funcionar; endbcrino.o y r.i.etabólic:i.:::>.úni e::; :.;nbido q~e a pnrti.r de­

l.'"- '..!t.i1izo.ci.~:l del ltcl.dc ur~q~id(;~icc 'j co;¡ l.n ;.•.::.rtic.i1Jnc.i.Ln de 2 

~.i=:;te::.r-::': cr!z.Lr.1.:i.t.:..co:::; es por_;.iblc- la .f;...rc:.l'.c.i0n de co:.:~r'u0:_:to::; a.ctivon 

t.<:.l~::; e c:.:i e .:.To.s t;:icicl .it::.nt;, •.rrcr.1 bo:-:<::..c.:i..J y Pl·Q;..; t.'..l.:::;li;~nl.il.r-Lto. l..:ls c11ul.oo 

cc.::.ot..:1·.;,ctu;:in<.10 t.o.!;lb.ic:i. ll r:i•Jcl é.r: l::~ :1~.rc.::;ncili:-! !l.:J.t¡:.lctaria y,­

act:..:.anc!o d:i.rcctottcntc ncb::--c el. ~·rccc.GO .!..nfl.ar.intcri0 • 

. ·~l ~t.r·:, !::.i1:"tc:::c.o. c:iZi!:".á tic u ~:::; el. c·!!c.::.rr;ai..:.o de fcr:::i.::.r LcUCC"tricnos 

a lor:o cu.:i1cc ¡~crtcnccc 2u=:; C'.::.:;~.::1nc:i..:...G G.•"." r ccci~1:-, .:i.c::.tl,(.:.;.::: • .s-11) 1-­

con cicctcc brcncocr.1nstrict..lvos i .. 1,!-crlc.1!.tca. ::,::;t.:i::; :;·_1Dtonciac .can 

c;:~¡~c..ccn üc .:i..u:.icnlar :!.a ;::ci·1::c:.t!bili,_:.:i,,, va~cular, ;.·osi.:.·cn adt~:;iáG activi 

do.e: qui.!!l.iotti.ctic"1 ,::-.:i.r;1 l.c;.icccit:.:--.s • 

.:::1 uoo f'rccuc1~tc t:.c úU!':t.:i.n.cil1::: bloquc<::?.r~Or.:!0 f~C laL cn~Í..':lL,.G que in 

tcr·:l.enen .c:i ln a~nté:Gi.!: d1;: ::.:rontu¿:;lnnci..i.?.!.n:;;,r-ueGan fOr1:1ar ;.uctan­

cinr. de ncci(Jn br.'ncocor:..ctrictcra • .E:sto r:;c !L:i. viste· en 1~:ici1~ntcs 

con .:..oma íné.ucic!a por el uuv Ce: úcido ocotil.c~licilico(AAS). 

!.ic 1:.n visLC q:ic cerc~ del 2 ;:;. 6;·~ tle la pobl.nci6n pediátrica. !)Uede 

11-::¡;ar a. 2.1rec~ntar .\nr.:.a intluc.:!.da por ,\~'1.S. (7) 

Este tipo cie As::ia. rco'.ll.t;:! m.".i.n frecuente en pacientcc ¡.ortadorcc &e 

pCiJ.i.;.,oc !l.t1unl.c3 y antccéCcntc=:; fu::iiiiurc::; de rcaccion cir::il~r. 

!~sta rcacci~n tl~ broncccc~ct1·icci~c t~cbi~~ s~ ha victo que ze i~e 

s;o. a..prcocntar c~u ciertas custanci.as que ne cncu..:!ntron. en a.l.i::icn.t. 

tac,~ 1os cual.ce .ce hnn acr~Gncio coca prcscrvvntoc,talos co~o loo 

Bcnzo.::.tos :¡- la TArtro.zin.üS que sen :.isdn:.> ca::;;..J ccl.crun.tcs. .,Jn nlc;:u-­

nns bt::bid;:i.s. 

El. ccc-.1.nicco de ncci6n C.c dicha.o sutunciuo rarecc cr;tar en rclo.--­

ci.l>n ccn la biocinte:.::.;i..c Ce Fr<.Gt.::q;J..c.uC.::.::..:-u(FG) .. I-u;;o:'.<~- f;1_.;r r;ue: ('l -­

.A.AS bl.C{f.l~t';1 ..: .... :,~ Cic::'..c·1.':~:cL"r . .-:.r·~ ,~· eGtO hnt;.c. que el ácido ar.::i.quid6 

nico nea dcr.ivado h.::.c.i..:i. l.:i ft.."r1:1ocil:i de Lcucotricnos oG;··r;cialocnte 



SRS-A cuyo efecto broncoconatrictor es bien conocido.Se ha propucs 

to la idea de un desequilibrio entre la FGE2(broncodi1atadora) y -

1a PGF2 al.fa(Brcncoconstrictora),o bien un efecto directo nobre --~ 

l.os Mastocitoo,debiC.o n un déficit de FG.E.2.,l.o cuü.1 dotcr!:lil'!a una -

inestabi1idad do 1n ceobro.na con 1o. conscc~Clltc 1ibc~aci6n de me-­

dindorcs. 
En ios afias secentas,1o. Teoría Bctn-Adre~ertiiCo. propuesta por Szen­

tiv.:i.n::.ti eo i::lportnnte o.1 poner tic oaniJ'icstc lo. !'articipaci6n de --

1.os rccc~torcs de ~c=brunu. 

Los ncc.5.ticos,!10r u:in propcnailn scn!)ticn,prezentan un .. 1. hi;pcrreuc-­

tivid~d del ~~sc~1o 1iso y de 1a mucosa de la paree brcnquia1,nntc­

diveroos f'o.ctorc.!:" .in.ternes y o:!tcrncs. 

Esto. r•.!activi.-..:..::.u ancr:n.:il se traduce on l.:i. trio.C..:i. !':ieiop.:i.tc-lo5ica -

tlcl .;sca:.::::cr-a.c!:'.C de:. ;.;úsc·.11.0 l.i.::::;::,c::ie:::.a rn.icroi.r..fl:..:·:::1tor:~c co!! ::.:obr~ 

prccillCci~:i O·:! nacr;, 

]Je :.i.cuertiQ cor. ln ~'.!Or:ta Ccl ir..bala=.ce '!:Jc-t:::..-::.lirc:ir,•rt;ico,lr.l hipcrca 

tiv:ic!a.d bro~quinl i;r, dcbi.:! n bloqueo rarcir..1 ~!l el cistc::i.:.:. betn-2-

adrc:i~rg:ico,con u~ cxcso re:at~vo e~ 1:~ Gi~tc:ns alfa n~!"'~n6rg1co 

y col:inf.:r¿;ico.:. nJ.v,_;l. nl1lt:c 1;.!.:_;r c:.:i.st.c r:·ct: ,;:;--;::d;;.cci~::! C.c .'\IiP c1-­

c1ico1cor:. au.c.c:!ta del GEP ciclico i.n.t.::-~tceJ.ular.E~~t('s nuclc~tido:J -

que con si:ltctizD..d•::>c n l'.:l!"tir Ce J. :.'1'? :r '3-'í'i' p0r sur.; rcnr ec ti·1.-i.s ci 
cl.o.ou.c(aden..:Ll-cicl.:.i.cn y ,;uunil-ci.cl¿isn )c;c.:l ücsraclud•JD p..:!"' l.:: E'osi'o 

diesteraca.. (F~g.2). 

Lu rc.o.ccit'.ir.. .:!l(!rr;icn eo uno c!c los varioc cecv.n.lu1::.o~ c~.;·o.ces de -· 

perturbar el balance ..;.e lec ::iuGíac!orec ~t.r.:~cclulc.rcs :l ::tsi. rrovo­

cnr a~aques ac~áticc~. 

Lo~ irur.unoslobul.inac ho:nocítótrópicao eu el hw:1ano 11 l.:.:. Ig-E :: en ce .. 

oor escala l.:i. IgG Gubcl:.iue 4, t:!.cnen acceso cc::~ec1.f'íc o c. receptores 

en la cem.brann de basúfilos y c6luJ.as ccbadaz .. 

La.o c61u1ar; ccbti.dL1.s dcrl".'an Ce J.os ouatc:·bla::t..::c,los cuelc,3 son a-­

bunda.otcs en el Ti.Jno.Loa basbíilos <!cri-:an del hc::l0citob2.,'"-r;to de-­

la cfidula 6nc.:i. 

;\J. cer liber.:do.s lar; cotli.t:.dorcs,a!..itCo act.uun e!! f'cr!:l.:l orquestada -

uobrc ln. parad brvnqui.:i.l,dando J.ug:;,.r ,-_. l.:. u¡,1~;d.ciVn. de li:. trJ.ada--­

ostnlitJ.ca1cuyn o.;.-ar:!..ci~1!¡ ..:;cur1·c a vclocido.<lc:.; difercnte3,J." cual es 

ictportantc en el trutc~mi.ento,ya que rcr;ulta L'1Ús rbcil tratar la -­

contracc:L~n r.iuscuJ..:ir que: el edema y el :=.oco. (l!°i6.3) 
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Pis. 2. y 2u. Fioiorarc..:i.co1ogín dc1 AC!n. Libcracion de ocdiadorcu. 
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Fis.3.Re1aciones tcoporal.eo do 1a tr1qda acm~tica. El. tratamiento tiene 

các ~xito aicntrac cenos co~~o~ente edeoa-ooco exiota(ver 1~ncac­
vertical.cs en J.a cráf'ica) y ::itía puro sea el co1~aoco auscular .. 

E1 a.cpccto de l.a tr1ade aa:nática q.ue injusti1.icadru:ientc ha re­

cibido oenoc atcnci6n ha sieo el aocc_Sabc:os que hay oobrcproduc~­

ci6n,..:oobrc teda C!l l.a pcrc:!.Cin "sol" del. tapete aucooo.Esto aUJ:lcnta­

ln altura del. tapete e i.::J.pide que lnn puntas de los cilioc cngan -­
ch.en y propulsen. uC.e:cuad.:u:i.e:ite l.n porcio.:i cupcr:i.or o "ceJ.11 del moco, 

por l.o que el. avance ce~á1ico del. ooco oc c:itorpece.(Fig.4). 

Los eucol.iticac son de poca uti1idad y hac~a el. uso del. cl.úcico Yo 

duro de Pota~io se eotá abandonando.El. moco y su pntol.ogia ciGucn -

constituyendo un. reto no aceptado en e1 cru:ipo de1 aeca. 
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ASMA BROllQU:t.AL 

MATERIAL Y lil.'TODOS, 

So estudiaron 29 pacientes de edades coaprcndidaG entre 1-10 
afloa de odad,con Aoz:u:a. bronquia1,diasn6sticados c11nicamente. 
Atendidos en e1 Servicio de Urgencias de1 Hoopito..l. Genera1 -

de Zona. No.1 C?1F.Durac.te e1 periodo cooprendido de1 1 de Ene 

ro al. 31 de Diciembre de 1984. 
E1 diagn6stico estuvo basado en:inicio brusco de 1n si.ntoma­

toJ.ogia y r~pida progresi~n,con disnca,oi6nos de insuficien­

cia rcspiratoria.tos,estertores,sibi1nncias audib1cs a dis-­
tancia o por auscu1taci6n torácica,prccencia de cian6sia. 

Ade~~s dc1 antecedente de cuadros sici1arec previos. 

So utilizll para l.n rcclbl.eccil ... de 1os datos, el. modcl.o d.e hi's~ 

toria cl.1!1.iaa propuecto por l.o. c1i.nica del. Asma. .del.. ~entro'.-­

H6dico Haciona1 .. 
en base a : ia~: ~~·~,ci~¡¡;¿¡~::::: 
menare~~ cL:c;,-.>~-~-~J:-::ii·e':'--~~~·-, 

La sclccciún de cada caso se ef'cctu6 

do 2 GigOOS coSOras,o UC. cayor y dos 

briú en el 1 oo;~ de 1on casos). 
Si~non r:in·rorea: Eosinof'i1ia Nasal Mayor . de. J!_:-~··;:~¿-):::-.:;1~ &'i.~::;~·ci·n¡_:·_ ·. 
nof'J.lia sangui.nco. onyor de .500/oo3. Edeoa:.-~na:~·a1~·fp.5:í'Ídi/''lliod.~rá;;/_ 
do o accnt~c.do,acociaci6n simu1t"ánea ·de -~C~-,~~,~-:'.:t(t·~p:l,-c\~,~.;~·,:'·~·-e -~ 
f'ro.nca into1erancia a cicdicl:!l:lentos y/o a1~e;.tO-~;·Jr~·o~~-hci~ do · 

clcrc6noo reconocido.e:. 

SIGnon Menorcs:Ato1Jia en padres o berma.nos; po1:l:p6oi13; nasa1,-­

prúriGO por insoctos;Rinitis crbnic~ incspec~fica. 

Bediunte el aná1ici:. de la Historia c11nica se ·eva.1uaron los­

si&uicntcs datoc:edad,sexo,f'recuencia de honpitalizaciGn,cun­
drc cl1n~co,in~ccc~ún aGrCG~da,hccccitisraaa,citologia del co 

ca naoa1,exudado f'a.r~ngoo,prasit6sis,radio5rnfias do tbrax,ae 

nos ~~rnnaeetl.es,.1!1.tcccdcnto de At6pia fo.::iiliar,dinti.:iicn f'OJ:Ii­

lio.r,trntaciento broncodiJ.atador :,.r respuesta al mismo. 



ASHA BR<ll!C<UIAL 

RESULTADOS:. 

Los resu1.tados obtenidos ouestran un.a. di!'ercncia poco signi~i 

cativn en ro1aci6n a1 sexo;de 1os 29 pncientes,19 corrcspon-­

dieron n1 scXo oascul.ino(65.51%) y 10 casos ai sexo ~eccn.in6-

(34 .. 48)S).Con una re1aci6n entre a:nbos grupos de 1.9:;1. 

Se obtuvo UlUl edad procedio de 4.9 años. Y en re1aci6n n 1a -

edad de prcdoainio de1 padeci.miento,se ?bserv6 mayor inciden­

cia en el grupo de prcesco1arca,1o cual. concuerda con estadía 

ticno de otros hospita1es(8) 
La distribucibn por edad y sexo !'ué de la-siguiente manera; 

EDAD 
(afios) 

De " 2 

De 3 " 6 
De 7 a 10 
'.l!i..'..CAL 

:·íaocul.ino 
no.de Casos 

3 
12 

.4 
19 

Fer; e nin o·.:. <­
U o .de Cat:J~S, 

~·- .... 

Ll.a.ca 1a atenc.i6n qu~ -.~ii.1·¡)~.- ~Xtr~6o~·. ~i~ .··1:6·~~-~f-up~G ·dé· Cdad·~-­
!lO existe di!'orcncin· On: cuanto ~-_:/30~-~-~·y·~.~·l./'n{uiie~~. de .cnaos .­

es mcncr,l.o cual. ta.e.bien. ·se. ba· visto señ.::i1a.do·. ~ll .. _o-tros ·~stu-~ 
dios compE..rativos. ·· .... ;·- ._,_ · 

En rel.nci6:i a lo. incidencia de_ ·~.;:eJ~_r;.~·_;~·~3-'·:~ifios -.so· pr~oe~tá. 
rcn por vez sri.!!1cra(79.31%) "Y ··.6 ·.~UiioS-, .hia.s d~ ··un-·-1 .. cillsrasO( ... _~~ 

~O~=~~~i6n a J.oa antecedentes ~~j_iar;;s,~a~~s'se preacnt~~,, 
ron de l.a siguiente. manera:_ : 

pi..il.:.C Il-lL:.H'.i:V 

i?.'.:il·lA 

Í\ 11• .l '.!: l.S 

ECeEMA 

SINUSITIS 

S.HvU1.:¿U .l'l!.Is 

T.ABA\¿UI~l·tv 
i:ll L i...;; .P .;\lJ H.c. ti 

3 
9 

. 5 
7 

1 1 
17 

e:-:- . .,,, 

31 ~o3 .···· 
. 17"24 . 

·.?4~13 

37~93· 
58".:62 

,.,-. 



En nuestro ectudio encontramos 11 casos do at6pia ~m:zi.1iar--­

!3?~93%).LoG antecedentes personales de importa.ncia se presen 
-ta.ron con 1a aiguie~te relaci6n: 

RillI'.l!Is RIALillA 

~ase 
!lo.CASOS 

5 
LARillGVJ!RA~UEITIS 4 
BRU!HiU IULITis 3 
Al1l.GDAL1'.l!I..S 
CRül!ICA 

9 

ECZEMA 1 

orITIS 4 
PA&nSI'.l!u.SIS 12 

Dentro de eote grupo" de a·ntCc-~-den·t~·cr -p~~~t,~i~-~----de Pa.to1ogia, 

¡Ugun.oG de e1l.os reviste·n i.J:ip~rt.B.nci'a..;~·-i:nf;riiar~c-O!no lo ea el­
caso de 1a Eronquio1itis,·q'ue·_--d~--~-~~-~_rdO- .. ~~n-. ios>estud.ios pre-

1ioinnrec de t:apinoza Ayala.;-quien·--dC~~-ii-tr6 (¡u.e ,e:i un grupo de 

27 lo.ctantes que habian p~-dec.:lcÍ~ .br'onql:i:i01it:Ls,deoarrollaron­

nsr:ia. bronquial. 4 de ellos( 15%) ,l.o cuOi':. e-s aeciejante en la m--­

mucstra que nosotros prcscntaaos 1 en l.a .cu~l se presenta.ron 5-
ca.sos( 1? .23%). 
L~ ."'.l:!liCdo.l.itis cr6nica fué otra de l.as patol.oGins que so pre­

sent6 con mayor frocuencia,lo cual no resulta extra.ordino.rio­
ya que en cuchos ¿e 1os canoG,el punto de arranque de unu cr1-~ 

sis ast:iáticn, tiene como antecedente un proceao ini"ec•.ioao l.o­

ca1izndo a l.ac vías aéreas superioron. 

En cuanto al cuadro c11nico iniciaJ.:,l.as c_nni.rcstacionea predo 
minnntc~ fueron: 

CU~i..ü.t...;.v CL.I!Ltcv Lll 29 -.PACI.il'l'J!J::S. c,uH ·_A~l·lJ\~ 

'.fWS 29 casos f00% 
Dl.SH~A 29 ca a os 160%-
S lllll.ANC !A.$ 17 casco 58.62% 
T.i1.~Uit.:AH1Jl.¡,, 23 casos ·._79·.31% 
CI.i!.UO$l~ 6 canos . ,_20.68% 
.i:;ti'l'Ll"1.Ci...-rtLS 21 

. . 
72.l.;1% ·casos 



Do 1os 29 r,acientes,se ofectu6 eatudiOJ:,adio16gico de t6rax ea 

22 de el:-1.oa(?.5.86%).habiendose encontrado aobredistensifln de­

mi.nimB a 1:1odero.da··en.. 18 de: e11.os(62..06%),correoi:ondiendo 11 -

a1 sexo ... maocui:ln.OC37 .. 9}%) Y 7 al. sexo fe1:1onino(24.13%). 

ao1o ell 5 dé. 106 casos ~e eat.a.b1eci6 l.o. prcacncia de componen 

te·bronconeum.6niC0(17.24%). El. restnnte por ciento do pacicn-L. 

tes.en 3 casos D.a· oe tomaron 1ns p1aca.s.::r en 4 so extraviaron. 

En e1 protocOJ.0.de inveotigaci6n se habia esto.bJ.ecido 1a "nece­

sidad de contar con p1acaa de senos paranasa1es. En nuestro ca 

tudio solo ru& posibl.e contar con e11as en 6 casos(20.68%). 

Habiendose diagnosticado sinusitis en tan oo1o dos casoo~l.o 

cun1 no se pudo correJ.acionar con 1.a c1inica. 

~n 19 pacientes ru6 pocibl.e contar con bio~etria hccLtica.,y de 

cctos cu solo 5 cnucs rué posibl.e demostrar la presencia de eo 

oinofilia sur.guinea cayor de 5JO/a.~}.e1 resto se encontr6 en -

limites normal.es.La busqueda. de eosinWfi1os en ~oconaaa1 ae--­

cícc tu6 en tnn sol.o 7 cano:::.(211 .13~) de 1.os cuales 5, resultaran 

con pooitividad mnyor de ++. 

Bate r~sul.tndo pone de canirLesto 1n necesidad que exiote dc-­

cantcner c~tc cctudio dentro del. protoco1o de rutina. 

E!l cuanto nl. trntat:1.icnto broncodilatador en nuestros pacientes 

se atl!ai!listr:'J ;\.drcnalina por via subcuttinea a la dbsis 'de .. 1 ml. 

en 1.act.::intes .. 0.2 ml. o::. precGcol.o.rcs y 0.3 mJ. en esco1a-res, cada 
20 minutos por tres d6sis. 

Par~ 1.o cual se aisuicron 1os liniamientos que propone la cl1ni 

ca Ccl Ascia d.cl. CM.N. FC no mayor de 160X~ sin :rc,sin vClm:i;-to o -­

hipertensi6n. 

Es hacerse notar que debido a que no se contaba con un protoco 

lo adecuado al canCjo del paciente aco~tico,cste fu6 real.izado 

por e1 Departa:ento cl1nico de Pediatría,~ en bnoe al cisoo se 

eotablec:!..eron l.os parlunetroo parn el manejo de este po.deeimic-n 

to. Este protoco1o est~ basado en e1 que ce utiliza en 1a c1~­

nica del Asma del CHN. 
En nuestro estudio solo rué probada 1.a Adrenali~o. en 8 casos-

1ogranciooo u..~n· respuesta adecuada en tan sol.o 3 de el1os,a 

1as dúoio y vía ya cocento.das~ 



Posteriorcente se uti1izb Am.inofi1ina a dbais de 7 Qg/como db 

sis de impregnacibn y do 15c&/kg para 24-hs en niños con peao 
~enor a 10 kg,y dbsis de 21 mg/kg para 24 bs en ~iños con pe-

so mayor de 10 kg. . . '--.' 
Bn ninguno c!e nuestros pacientes se _-observa.ron. a'ii?;nOS dC· in--

toxiCacif>n, ni· pr~se'O.c.ia. de--·_ e'tCéto~ s-~~Uida~-,i~S-~-,.,,\~i'.·.~·-.:-.::-- "·-
E1 uso de Corticoid~s ·ao1o fuá n~·c-~~ar~·o·~:~ñ. '.'tr_~~~:-¿~SoS';_i_ó_S_--cua: 
1eG deGde ~u ingreso ce habían dia{!:~6st:L~_i:lc:Íci·-_-~6-~~·:;_~·t.~t·~~ .. -;~s~b--,._ 
ticus. 
La infecci6n agregada. y qu~ en a1gunos'-de_:l.Ó_~ _c~os:.'fuf,-~c~~i­
dcrada conio el. .factor precipitante ,aoJ.o aparec~6-. en.-·13 .. de 1os­

casos,y el. :nnejo catabJ.ecido fu~ en J.o 3enero.J.-a base' de Peni 

ciiina. 3VCica Cristal.ina.(44.82%) 
.3c ~a ~enci~naUo J.a ioportancia que J.os factores psico1bcicos 

tienen en rc1aci6n a J.a a.pa.rici6n de cr1aio de As~ .en eotc e­

estudio taubicn ce observaron 1a~ o.1tcracionen de J.a dinámica­

f.'.:!!:l::.li.::.r.l.:i Ctt:l:'.. solo rtie'posiblc constato.rJ.o en tan solo 5 ca 

Los rcv:ll.tados que se han obtcniC.o no señalen diferencia~ que 
Qcan z~G~~fico.t~vac ccn 1os de otros CDtudios prcvioc.Ea noto­

r:'..:;i, qui:: la ¡:rcd.1. . .:::::..!.na.ncin dc1 grupo de prceocoJ..:i.rc.cr, se oanticne 

vi¡;ente>,.:,.1 que c;ci.ate tc;nciénci.:i. a. ¡">adcccr la cn!'crrneciuci con 1:1a­

ycr frcc;.cncia en el acJ-:o r.io.scu1ino.En la m.'.lyoria de loo c~aoc 

por ne• ocnci.ona.r que e!1 todos e1.1os,l.az ::ianifco:to.cionea cl1ni­

cnc ::;un. :!..:::::: c;_!.lc ar'ari::ccn anotad.o.fi en los diferente.o t<;;Xtoo re-· 

1:;.c.iv!ln·.!oo con el tema .. 

!!!.n rcJ.~·.c il·n con el e ::;"t.uclio de scnor.; sarun.o.caJ.es, es importante 

q~c r.Jtc ~ueCa ZGr realizoCo en todoz los pncicntes,ya quo n -

¡;csur <le haberse real.izado en oolo 6 de o1l.os,l.a presencia de­

Sinusitic en deo de c11os senaJ.a que potencial.uiente el. proce­
!.lUe<le: c..-t:;to.r I'r~:;ontn en el r~cto del. r;.rupo.E.n estudios poste-

rivrcs to.~bicn úeb~rá de icci~tirse en 1a ren1izaciún de 1a­
bunq·.io::o. de eocinl.íil.oc ea e1 mvco nu.'.:>ai,ya. que· J.a preoencia­

d~ r,otOG el.c~cntCD !V~ca parte de lOO 1J.a~dOS.Signos ~ayores­

del .\smu. 

En le q~e se reficr~ al tratamic~to,e1 uso de bro~cvdi1o.~do­
r.;o.-:: qucc.l.6. ,;:1cnamer..te justificado.B:l uoo de J\mincf::.1i=.o. aizue.:... 



···~· .! ..... ·~···· .. ··~~···· ···~ .. ~······· , .. 
no roopondcn al uoo de Adrcnalj_na,cn nuestro estudio no ~ué--

1 

nccesarif descontinuar su manejo,ya·que no se p~escntaron m~-
nirestacione~ de toxicidad ni de e~cctos colaterales de impar tancia. l 
La impor

1

ancia de factores de caracter psicol6gico no ru~ po­

sibLe poferlas de aa.ni.Eiesto en una ~arma cabal como caua~ de 

dcsencadr.na.miento de la cr~aio asaática,pero si crecooa que-­

cato puef c tener i.l:lpc.rtanc1a debido al hecho de haberse detec 
taco als¡~os de los factorea,que otros trabajos han señalado­

coco pre1:ipitantes:ansicdad,emoci6n s~bita,llan~o,alteraciones 
en el binomio cadre-hijo. . 

::~i~:r:t~c:~:~i::o n::e::;~o ~::~::r:n d:0 :::a c,::~:;f/>~o~:r~== ·. 
:::~:~c~~~a~a~::n::•;c~~n c:ú;a::~~=~da ha•-.: ~f_,;t~i:;:~t~-º~ 
l::.n el ccrvicio de Urgencias. en donde rea.l{ia·mt;;ri·0~.·.é:t·c ;:,'t3:~·f.ti_di0~·, 

~:::~:c;~:::::::q~~=~~::::.::~:i:::
6

:::::~;;m:J~~1!~~(jt-i~]~I~_···. 
tamiento oportuno y eficaz,¡., --~u~l. ·pu·c_d'c ·11es¡;,,_r::.~---~-V~t~r- lo in ·- ":., .. -.': .. _ .. ,.-.... -- ... - --··· 
val.ídc2. 

. --7. 
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Oc 2 cll!. · Eli E.1E2SCOLJ.ilZS 
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G.- SI EXISTElT. DAT.OS DE ACIDOSIS USAR Bic:.uraoN_ATO •.. 

H.- SI ·LAS Al'iTERIORES !EDIDAS NO SON SUFICIErlTES, Y EL PACI­

ENTE TIEI'IE UHA PC02 DE 65 I!II!1 O l.'iAS Y DOS "o !'5AS PlniTOS-'-. ' '' ' ;·. 

DE LOS CRIT3RIOS DE rovniiES: ESTE SZRA CANDIDJ.TO A V.!ill'ITI­

LACIO!l i.:::JC,~UCA. 

MT.1'JX'l l;.,SEATICO. 

( 8'2:.Tus .t.Si·~·...Trcus) 

CRIT..!.'RI0._:;5 DE DO'/il':Fo§: 

A ·i ... Il"T.3UPICI311CI.:w A.::!S?!I't:.TOdI1.:·;,,:,ATR31'U CON .ESCL.SO J .. U>EO. 

B). rruIIXl P.E5l'TIL~ORio. DISM:rmi:Loo .o :,usENTE. 

c). l·.GOT:.!:r:,;1-iTO ::;-r S!CO. ' ... 
-.:,._. 
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G) • 
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rr1cn~1~6:iq·TO: nE'·:~-i~:~·:-T .. ~~Qu~éiitDr~:. 

H) • 
.... 

I). PaC02:1:'!: .. YOR.DE.-65c;t:::t:!l.~.HG~ l?a02 I':!EI'iOR DE 30 molía. --

Ph ;,c:ó:io. 
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ES~ .. ·.ro .. l.SMl .. T~. 
( S~J-TUS - J.S"ci...'..TI CUS) 

5 .-H:IDP..:.T .. • .. c101;¡i·: 'Los:-I.IQu±óOs ·.E!'f:OOVENOSOS: REs'UiT~{i-q -~~~·~~l'l·cl~· 
.•• -,o,"~' :..: '·- ,,. .:-. ,.:.-. ~'· ,-; ' ., 

I.ES ?.L'U LA JJ)ECUJ~.'L_IP~c'!:~~?~-~ -~f-.f-".S. ~~~~~~~~ DEL "J@ 
BOL. RESPIRJ.TORIO ;·. J,.s¡ ,-COi:'.O "<;-.LRA M/.NTEHERiEH '.'FORlil'~·.lJJECUll. 

DJ. EL EQ=IB;<IOi!·~~+~i~~,;,Iift~zi~~~~:~i~f ,~4~~~~~·~-.-
SE ¡¡:;;:cor;:r;::¡;¡¡A. IiÚCIJ.R ·LN HIDRJ.TJ.CIOH.-COH··.EL·•SIGUIENTE ' -- . 
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FOST&UOfil~iiTE: 

60 I:il/ICG DE SOLUCION (GLUCÓS!ül/, JJ, 5% Y S:.LIN.~. 2: 1) Pj, 

RJ. 24 HRS. 

c: ... TqTID .. "..DES r~.: .. Y0:13S SE C1.LCUL.i2 .. •Jq DE .l..CUE.üDO .il: EST .. "J)O GBr1.z-. 

R/.Ii :DE HIDRl..Tl .. CICii ,PRES3NCI/a. JJ3 VOMITO, DIL..a.'1TIEJ., II1TOL3Rla.1.'1-

ar: .. 1. I.i". VI/. OUJ..L J o PI.lR.."'IB". 

JJ•ITNOFILI!fJ.: .~ L!.S DOSIS· Y/. !Ll:i·TCIORtJ)J,S. 

HUE!DIFIC/.CICN: ES DE sui.i;".·.:r¡@o:iT: .. HCIA ¡,¡;,NTE!fBil mu. ,\DECU!.-
' 

DJ .. HU!EI:DIFIC} .. CIOil :D.:!: -_L~ .. $-\~~-~~-~Qi~.;:f~i~~; __ iµJ?IO. DE. l8DULIZ .. ~.:... · 

CIC!'l ULTIL.' .. SOHIC.:-.., !.O CU:..L :REPBRCUTE. ZI'i !o!ZJORIJ~ $UST/JlCI.:.L-­

DEL cu,·..nao BilQ¡Tf,!UillL. 
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(DZ:l.!'GT/.ZCHJ.) 0.3 l'.:lll/KG DOSI_S_ IHICI/J., 

O :SIZN: 

0.3 ,,,,.y1024 EC>nú; .\ noTzc ccNTnroo; :J:r-­
L1JI..J2' Zl:' ·!.1. - s0Lucio1f:. Dz ', C.1".iJ} .. _,. 8'--. IÍ!,3 •. 

~ ~-.V;;-."~C~f { .. "~:··G.~(~~-~. ~'-;._,·> · 
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:<. -~ ,-... "·-'' -:-: !-.··-~ .... :. ·.-· :::.:·:':':.~: :_ 
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LA li.CDOSIS ifilTl.TIOIIC:i. :PUL~:::>Z coaIBGITISE COl'l fil uso DE BIC.i'.g 

BOli/..TO D3 SODI.Q..i. DE ~\C-UIDDO CO!i ~! SIGUI:!:~iT.E :ZSQU.i1lli!J.:. 

(D2FICIT D3 J3 .. tSD ~!>! i·~aq/I:·t) Z (O .. 3 ) :A:. KB • · 

r.1. 1".'UT/.D D3 1.1. :x>,:::rs Si~ .:.::r.~01_ ~¡;¡ 10 .. 'Y.-.i5L ·.MSTQ· .. .b!N-30-GO' 
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"B)~-~ ¡4~~4~.·· .. ~v.C.rtCICli -;Br· '.P.f¡;Ji;C:C~I:~11TC~_ 
C) "'"":" E!TFl:r'ili:.·.i;'.!J.."..) Oi1G .. -J'!IC .. \. l!:I·i ::P .. '.-i..!.:X:J C!liCL'­

:'=..'~TO~IC- .C ~-SP~4"a.TOR!Ó.: 

QLSS. 

E).- T03 .. ::::~C!•iIC4\.. 

F) .- C:!I . .oI.3 ~3CU:.:,;iiT~S Y G::.l.VES. · 

T3. 
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DR. Israael Cosio Villegas.S{ndrome de asma Bronquial. ~n 
Aparato rcspira:tor:io .. I~mael Co.sio Vi-llcz¡:,s; l.lcjandro -
Ce.lis; l·ti3ucl Cesio P.=.sc~l~_ Be.!. t.léndcz Otco .. 1.!é~ico D.F,-
1930.p.6.l-64 .. 

--- .Dr. :: .. Picaza t•Iiche'.1 .• 1:.ni.la D.:.·onqui:ll._En introducción a ·la­
Pcdia.tl"'Ía. D=-:3. Pi cazo 1"1~.chel ¡ Dr. J. L .. Po.lacios .Ed./.Jcn­
dcz Oteo 1.1é::ico D. ;:-., 1?79 p~ 922-37. · 

D!.-· !·I:-.:.·old s .. llclson .. Teorin .. ·.dl"'cnérzica Beta del / .. sma 
Bronquin1 .. ~n Cl.Ínicas Pc:di~tricas ele lfortcatnérica.Dr. B- -· 
lliot F ::11i::; • .3d· 2ntcl"':::.r.1~=::.cana. f·té'xico D.F. 1 975• .-p-.-~ 
53-59. 

oi.·. iJ::e l·l:-.ttsso11.i~s"JCCTOt PsicolÓ:;:icos de! f .. z::a infantil 
3t1 Cl!nic;::.s Pcdi~'trlt:a!i ele irqrtcar.térica. Dr. !:ll_iot F.• -. 
3.!lis. · :!<:::. I.1tcr:\r:tC!::-ic.:-.nrJ.. .. - ¡ .~;:ico, D. F. ·197 5. p.-- i79-~9..;, 

l<zetsc!-::icr, .~;,~·.:-;r.:a. G;,cct.l-!cd. 1-icx 0 Vol.· .. ll.6:Z9·9·~_d·9·9··.~-·::.,.::.· 
19CO. • ··.-

!-k:hry !(cr.1pc; i.s th::ia. 
rncnt. 
c. r-:.:nry r-:c:.'.1pc; !-~:.:!1ry 
1976.p. 070-73. 

~k. Sil.ver; Í>on0ueh·'··d'i:~~ic~·~.2ci';:-'.:..": · 
• ! : . . 

nan'"'"C! C:-~rrillo L. :·.;.r.1¡-,. •. .:.n insu.fiecicncia respirato~ia.:.. 
en ':_j:r:!..::.tria. ~ .. ::..1·1~, i.ourde:l n:-.n;;cl C~r1·i_.tlo··.sc.,cic'llld -·· 
r.tc::icnn~ de Pcdlntr.fa. l·té::ico. 1973. p .. 269.:_72· · 

Dr.:1. Pic~zo f.lichci: PrJ.nci~:-..lcs urgencias ch f.1cr3ol-o-­
ei=. • .:!n U:::-zcncias 1 ._:-J.icn.s en Pcdi¡:_tria .. ;:> .•• e. !>icnzo -
f-l:i.c::c.l 3.c:.. lL.--=.c:c;-:. Ct-:::o i·l-5:-:.ico. 1973. P..-260-277. 

Gotilcz, o. Luis·, Bcc:-.nc~ra, 11:-.~:;,nrita. V::lenci'""-• Pedro.: 
SÍndror.ic ..-~.::;~~tif orr.lc • Enl-i.l:.:d. ;: . ::r>• In.f .¡.¡¿;-:. 38: 665-85 .1901. 

G. Jo;1ason, J""'.cé¡l·lont.-:.~o, Cés~r; Fr~1~co, P-icnrdo.: /"1.n;1a-· 
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