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I OBJETIVOS.

Los cedlos de ‘conteasts disponiblen nasta la fooha pars el
sptudioc de todo al condueto ragqufdmp, no llegaben & batisfa--
car lus raquinsitos Sptimos para una adsouada visuamlizactén de
todo ol aespacio oubaracnuldeo sspinal ¥ ous extonalonans en --
les vainas radicularen; siendo Sate’ madio capez dea gpacificar
ol LCR mibmo Yy por consiguientes, deba sar hidrosplutla nara -
que puadn mazolorsea con 41, su opacidad daba da sar sulioclen.
te para visualizar 1s oédduls sopinal y lan raleers narvivsan,
poro no tan intonsa como para sbecurecer los deatulias, su to-
xioidad ganeral deba de aur raducida; el radlopacs no -a de -
irritar las mehlogoes al punto da provooar unp reacoidn inlfla-
matoria, debiends per aliminado, tanta del espacic sutaracaoci
dao como dal organlampo an poecas horas. Lan propiadades quf-
mican, Ffnsicas y tuxicoldéglcas dal amipagum suglaran qus sate
productc as sl qua oés se aproxima s dstas condiclonss.




2 INTRODUCCION.

Hintorin.

La mislograffa se origind dn 1919 an bans a los antu
dios de Noumonhcefalograffa da Dandy, quien oon sl amplao dal
airs subaracnoldes logrd demostrar la anatomfa de la mddula ¥
on 1925 reporta una asris de 10 tucmorans aspinales localizados
con data tdontes (IX). ‘

Siocard y Forsstier on Caroa accidental intruducen Lipiodol
dan al nspacio subarachnoildasap obpervando claramsnts las satruc-
turse ahatdaican, a partir do antonces ase iniclan sntudics --
con date opaco, las desvantajam eran la [loculacidn la cual -
hacia diftetl la interpratscidpm ¥ 1a elistnactdn, dsbhida o -
que no se nezolaba con al 1fyuido eafale raguides, oocasmiunan-
do irritacidn de la plamadra y aracnoidas,

Lta misnlograffea con Thorotrast tiana au
iniclic on 1932 con Radovicl y Mallar {(IXI} oen la tnyacoidn -
dal opato mn la cintarna zagua, parc por la sovaridad de las
rancefonas abandonen date medio. FEn Italie Capua ¥y an Alamd-
nia Wustoan raflaerse axperienclas aizilaras oon irritaocldn mo-
ningas savera.

En 193% Anel utiliza al abodridl (IX) medip hidrosuluble ,--
yodatado, orgdnico, ae mazcla rfacllmonts can ol 1fquidoc amfe~
loraguidec ¥ oe alimina ocasi en su totalidad, ailn asbargs o-
casiona ipritoeidn 2aninges ¥y aungue en wanor savarfdad dabl-
do a &sta ms abandone tambidn. Adends da requarir raguisnass
tonia pravia,

En 19316 Kodama ¥ Col, reportan sl anpluq del Canray (quu-
talamato de Metil Glucamina), contrasta hidrgsolubla, Intpra-
tocal an animalas, aun relativa tnja Toxicidad. Canpball lo
smplea por primara vaz an 12 paciantos con roacoclonns sove--
rans y una fatal.



1968 an reunidn an Parf{s en searien colaectivas de =:imslogra-
ffanp con conroay, Be ponn en manifiento su Hautotoxloldod en -
varios casos fAtales, por 1o que s# abanduna.

Posterlornents Sonsatte Lntroducs ol Dimer~X {Incarmato de
Matilglucamipna).

La difersncia con ol Conray eoa st cenocr Comolaridad. En -
1970 an un estudio oculticentrloo so prosentan 6530 casps da -=
minlograffn con Dimer X con disminuoidn austanaial an 1n Lrrl
tacldn radloular ¥ saln casos fatalas. En 1971 Gonsetta rapor
ta 3000 mielograffas cun DLmaE Y con swlo pocos camos da ran-
oalonsn sevaras {Miouvdlonis) gus respondiarson a la adainistra-
cifn da diazepan,

Tapnto Al Conray oono ol Dimar X sol3 se
han smplendo para al estudio del ssgmantoc lumbosaoro; dnban -
nantanarsea pcr dabanjo dol nival dsl cofio madular debido & su-
pednar irritants. Doado hace 10 aiigs 8o ha entado anmploando -
on Pusbla &l Dimar X on al satudio dml megmmnto luvbosacro --
aanh buenes rasultados ¥y phoss castp de raacclones oolabutralaes
savaras todas sip secusla ¥y oin ningun caso fatol.

En 1544 sa introduce el Pantopagio por Straip, contrasts o
laoso qua 5o pueda axtraar por anpiracidn. Haota 1o fecha na
upa an mirlografia Carvico-Dorsal ocuand? no me cuanta con Ami
paque.,

Siando éstes manos Lrritants qus ol Liplodol {radic opaco g
lsusa) y el Abodril pearo causands rancclonsas coloternles cood
coafnlman, Clabre calesntar genearal, irritacién oDanlngeas.

Ramss esting que se abaorba 1 ml, da --
pantapagque por aflo.

En 1972 Sknlps y Amundesn {(16-19-20) introducsn la Hatriza
mida (AMIPAQUE) cunmb un products hidroarsiuble ne Ldnicse, eon
DaYSres vantajas ygun lus otrus radiopacon hidrosolubleas smpla
ados ocon anterioridad an ia minlogreffa ( 1, 6, 9, 10, 23 ),



En 1973 Grepn y colaboraderes {T) ezplenron la motrizadida nn
al sastudio da lan clisternas basales dnl encdralu, utiltsdndala
ndamfs an la vantriculpgraCfa nn Casos Quy aspacinlas,

¥n nuestre pafe Rudrfguan Carbajal ¥ colaboradorsa, {13) -~
quianss hap damostrado ol oxcelsnts calllad paélogerdflea, anil -
oomt su toleranola ¥ wifnimus afectus colanteralas, ot compara---
cidr. <gn stros Tadliopacos utilizadop ¢op antsprloridad,

plm ralflers gque las reacolionas advarsps astdn relacinpa--
tak 1 alteracién dal matabolimmo de la glucona =0 al siptama
emntceal. Lo toxioidad de la netrizanida conparadsa con stros fa
-t3n da contrants, ae sncusutra ya docunentada por trabsjon pra
vias {1, &, 16, 21,). Tanto suropess cono unurteanasricanon.
xioten reportom da llteratura (1%, 13 y 2}, oolre la facili
ied da pu inyeccifn, su manaejo ¥ su baja toxicidad para ol talf
ts narvioaos ¥ sus neningen.

En 1a sctualidnd sae ampleons coumo 2ndid do cantransto pnrs ol -
sstudio de todo al conduecto raqufdmo yeintarpogralin con tong-
gralfs cosputada.

3 HMATERYIAL ¥ HHTODO,

Da Mayo ds 1982 a Hayo dn 1994, sw antudiorsn 100 pacleantons
#n sl dopartomanto de radliodiagrdnstlco del Inntituts Maxieono -
da)l Segury Social oan ol Bospltal de Enpaclplidades dn la cludad
ds Puaebilo, Fuo.

Ss laes elfsctud mialograffa cervicel o do btodo ol conducts ra
quidat, ¥o qus pnclantes qua asle swrn nacasaric oxplorar nl meg
oanto lusbar bajo o lumbopacrso na ha anpleadd y nopulcon ussude
otro ocontrasts hidrosolubls (Dimnr X) ¢4 monor otato paro con -
el inconvanlante do nstar lizmitado su un3a a dntea segonnto.

Las oilelograffas; ma replizaromn an unn mama radtogprdlioa con
vnnolonal {Phillips) con banculscidn 40°%, - 90>, cun ountpul -~
fluoresciépico ¥ nonitor do talavialdn. Se omplsaron foctoras -
tdcnicon (Yilovoltnjle ¥ Hiliesparcle) aprapiodes, as Looarbpn ==



Radiogralfas donvenclonales, y eon rave horizental, De los
100 paclantas estudiadon, 57 Cusron del saxo manculine, ra--
prepantando Al 57% y 43 fuaron del maxo famsniro, rupreasan--
tando el 43% ssgdn pusdes varss en ta tabla No. V.



TABLA 1

DISTRTPUCION DE LOS PACIENTES FOR BEXOQ

SEXQ Ho. PACIENTES B0R CIENTD
Maseulinog 57 57.0
Famanino h3 43,0
TOTAL 100 100.0




TABLA 2

DISTRIBUCION DE LO3 PACIENTEY POR

EDAD .

EDAD POR DECADAS Bo. DE PACIENTES POR CIEKTO
0-~-10 aflon 1 1.0
14=-20 afion 6 6.0
21-30 aflos 12 12.0
31~h0 afigs 20 20.0
4y-50 nfioa 25 25.0
51=-60 afion 26 26,0
61«0 nds afios 10 10.0
TOTAL 100 100.0




En cuanto a la dintribucidn por wdad da lon paciantes, va--
#iaron da 10 s 77 afios, como sn puade apreoiar nn 1a tabla o
II quo musatra las edades an ddondan.

. Da los 100 paciantsas natudindos con Matri
zamida, todos nin exowspoidn lueron puncionados poer via lumbor

por sor la afn accenibles ¥ major tolerada pur lon snloprmoR. -
Las constantes finloldgican oomo pon: tnnnidn arterial, puloo,
¥y raeaspiracionas 0o sufrisron modifioaoiones aparantes en lus -
enfarmos somntidos a doton exdmenaes, posterior a lon 12 y 23 -

Horas <ol antudio.

ASPECTOS TECNICOS.

Para 1o ranlizacldn del satudio pa ampled
1a puncidén lumbar, la oual realizamos a nivel de L3 vy LI, o an
0ano nnadsarisc tomanos sl aspacio auperior o Lnferlor corran--
pundiontan. 65w sazaplsa para la puncidn agujla raquia Na. 22, in
yactando ol madin dm contranta {METRIZAMIDA) an una cantlidad -
de 11 nl. & una concantraclén da 200 Mg. V/mlL. Pern regidn -
amprvical ¥ dorsal, 5, ml & una concentracidn de 2200 Mg I/ol pa-
ra regidn lumbar.

£l mnftodo smplnado & megulr fud:
1:- La inynacidn dsl medio’ da contraats doba sar lanta ya qus
unne inyecoidn rdpida provoca turbulencia dnl radiopacs wn nl -
1fquido cnfaloraqufdas, por 1o cual su inynecidn ae daberd hao-
car an 2 o 3 ofnutos apas mfnimo.

2.~ Dabon svitarse los mavinlsnton rdpidos ¥ bruscus dedl PA=w=
ciosnta ¥ya Que pusden causaprfluotuaeidn da prontdn ¥ turbulen-
ela dal 1fquids cefoloragufdat con la consnousnte dilueidn dad
radioprcs. ’

3.- En hanoh dn mimlugraffe corvica-dorsal colopcacidn da ale-=
mohadilla bajc nl nbdémen para raducir la Lordoais lusbar vy Y
cilitar dal panp del opaco.



Yar .

MIELOORAFIA CERVICAL AP Y LATERAL NORMALES.
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L.~ La fnolinacifn de la ceas pera la Aovilizaolén del gantrop
ta genercloaents us de 10 & 159 comu adxing vajo control Lluo--
ropcdplico, pars No pruvocar el fenduanc de cascadn o hivel da
1a xifonis doraal.

5.~ Usar ractorsp radicldgioos aproplados, yo gue un Kilgvwpl-
tnje demaniade aslto causard pdrdida dol contrasts radiclfglen

6.~ Uabep realizarsa las inoidencien pacssarins on ige diver--
sun plakes radiogrdficua sibh demora, y& gums n)l 99600 dipminut-
r{ an ou coptramta por los mpovimlanton, la abnoreign anpinal y
la norual disparsidn ascandepta dal Gpaav.

RESULTADOS:
J2 analizan la tulsrsncia ol oabarisl de contrasts,

ol diagndsties mowrvradicldgice ¥ la svaluacidn do las aanifants
clonen colataralss qun prasceataron luos 100 enfermos entudtiadas,
Los resultadss lp» ocntaloganmcs comp excalanta & bunng (E), wac
suandoocuando la visuallzacidn da) esntroste, permitlid astablaw
car min diricultad »1 dlagndsatign, o binnt qug demontrd la apaw-
tonfa norasl de 1a regifn. HRegular () Al Lla densidad dal cop
trasts no Mud setisfactoria pers fud ponltle sstzblscor al ---
diagnéstics neurarsdiolfgicn.

Y mals (¥) cuandw debildo o la dilucifn dal contrasts nao fud
poaibls volorar al conducto raquides.

Ds los 100 snfornon astudiados aon dntes -~
mediv da ocontraste, sn 75 opsod &l rasultadu fud opxcolante © -
buapt con uh poralanto de afactividad da T5%, an 20 sanfarnoen -
20% sl rosultads fud reguloaer ¥ oo §5 snfarmun 5% &l resultado -
fud malp como se puade apraciar sh la tabla No. 3



BRI

TABLA 3

RESULTADQS:

TIPO BUMERQD POR CIENTO
Excalents o

Buesno 5 75.0
Ragular 20 20.0

Malo 5 5.0

TOTAL 100 100 .9
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Dabenos hacsr la asclarscldn que en lus casos evaluados conms
ragulares o molos ne deabid a2 dos factorae prinoipalns:

Una a la diluoldn exagarada dsl products
por no sntar faniliarizados con la tdonica, en otroo onses & -
lus movimlientes bruscos dea los pacientans, sin eambargo an los -
sstudios ocatalogadues coms ragulares af am puds sstableaocar un -
didgndntico neuroradicldglco dafinttive,

En cuants & las rapccionas colataralas, -
la ¢afales ne prosantd un ol T2% de lus paciantes, varlonde -~
dands grodo leve a modsrads; otros do los a{ntomes princlpalss
fusron la ndussa ¥ a4l vésmlito, ascompafado a la cafalsn., Encon-
trazsos otras reasccionas colateralas como fueron tinitus, diplp
pia, dolor lusbar, dolor ¥y parnstasnias da misnbros inferisras,
ani cama, lipobticias y an un coso naninginmo, que oedid con in
aplicacidn des DPlazepam per vis andovancso. '

En la tabla lp. 4 se reslsen las rascolonss coloterales. -
En coaparacidn con ttras sariss sncontramos similitud en; los -~
repcoionas colaternlos on mielograffn carvical, et somparscidn
cun ol Diger-X dnts sulo ve anpled on la misnlograffa luchona-
orh.

Para hacer motar la difersncia sntre las rescolones colatn-
rales de la Matrizamids y Dimar ¥ {Ivcarmote da Hegluminnl.

En dats dltimuo an un grupo do 82 pooiontss pa resums an la
tabla Ko, 5.



JEGHMENTO DORSAL Y DORSO LUMBAR AP. MORMALED,



HBACCIbNES COLATERALES

TABLA

]
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SIHNTOMA No. PACIENTESR POR CIENTO
Colfalna T 72.0
Haunmwa iy 44,0
Vénita 30 30.0
Doler luzsbar 20 20,0
Lipotinia AL 4.0
Tinitus 10 10.0
Fasoiculaclonan B 5.9
Fisbra 6. 6.0
Confusidn meantal 5 5.0
Haningisoo 1 1.0
Disartria 1 1.0




SEGMENTO BOHRSAL Y DORSO LUHBAR AP. NORMALES,



TABLA 5

REACCIONES COLATERALES DIMER-X (I}
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SINTOMA POR CIEKTO
Cafalda L6.0
Hausen 11.0
vdulto 7.0
Espasnn Muscular .10.0
Dolor de nisanbros pdlvicos 9.0
vértige 9.0
Convulaionans 2.0
Hipotenaidn 1.0




KESULTADPD DE LA MIELOGRAFIA.

El diagndatico nauroradidlogu ss sstablecs da sewsrdo 8l ra
adnen do ia tablia Ho. &
DISCYSION,

Sagdn la litaratura, oon la Yatvizezida ae sn-
nontrd 4l material do coutrasts hidrosolubls adsouade ¥y nsjor
tolarado para ol -antudio zisloprifico, nin la apsriocldn d4 a-~
facton colataralns graves.

En nudstes estadfstica se han prossntsads up ninsro loportan
tn dw rastcoionas colataralas, similares o Un pond DayGrens & —-
las repoartadan por otrgs osutards cuando ae4 asplec la Matrizami
da op nislograffs carvicsl.

En loa cassn #n qun ne sfectud s0lp entudio Lum
bgsseru ton ante contraebta, lan reacciunes oblatorulsadisninu-
yaron apoustdereblamants tonto an (recuencis foms an fntausidad.
Esto ss expitaable por varlas clircunstanociam, ou Mislograffa -
carvioal pa aoples mayor ooncsntrseldn y cantidad de zadic do
osntruats ¥ por sl sagumantv axplorado hay pani sn mayor canti
dad y rapldaz dal madio da cantraste a cintnrnco.

) En auantt a 1a ostidad radiosrdCico ne dedncs -
qua fud buapa ¥ sl se slguen con praclslén las indicacionoss -
dencpritans an los aspnctaon tdenicos para avitar la dilveildn y -
con buana cooparacidn del pacisnte los ranuitados non axanlan-~
toan. '

Lacanéidad dn epntroanta anplands fud da 1t C.C.
a una ooncaentracidn ds 280 npgl/ wl para regldn cervical y 5 ml
ooh une concantracidn de P0G ag I/=m) para regidn lusmbar,



BLOQUED COMPLETO L1 ARACNOQIDITIS,
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DIAGHOSTICO HEURQHRADIOLOGICO

No. PACIEKTES

Tipa Dx

Hearniadinoal 38
Dataogartrosis 20
Kormoal 15
Comppeaidn radicular T

Blogumso parcial [

Fx. can aplantanminnto 5

Tumor mxtradural 3

Blegquao coopletp 2

8acuelans Postguirurgicas 2

Henatomaparidural 1

Siringoatielia 1

100



1

En los ¢asbs on qba hubo dilucidn dal gpatc con
it cansacusants daficlencia on al astudio, fud el rasultado da
no antar familfarizads con los anpacton tdanleos an loa pflnn-
rua astudion ¥y falta ¢a oooparacidn, con movimiautus Lruncom ¥
constantsa sn obtros paciantas,

Fuara da dotan oxcapeisnes su todos las esmsos las rosulbtoa--
d4n drnde al punto de vinta de caiidad radiogrdfios
acaptablas a sxacelentan,

fusrus de

En cusnty n iap =medidan pystariocrss sl exosaen,

" as llsvaron b cabs ocuidndea Zanesrales del pactlanta, semifoulnp

'pur 12 horaw, analgssicos cuande fud necnnaris, sobeehidratea--

atén ¥y wn #l canv da meningisms ae amplad diazapaz 10 =g IV,
Para ppdar vigilsyr o las paciantas y voalorar las prsacelbnac

pdvarsan, los pacientes fusron haspltalizados ol dfs dsl astu-

dip ¥y dados da alta a}) dfa sfguianta.

CONCLUSIOHNER:

La Hstrizaaida an al medio d\ contrasta hidrong
lubla ndecuado para la explaracidn nislogréflica dewl asgmanto -
corvical o da tods el oonduats rogufduo. 91 tdenicamante nos
BpORAQOY 31 ndtods omplaado pbtaudrynpos an lLe aa}nrfu dq lun -
caoss buenus resultados.

La mayor freayencias o tutensidad de lon afectop avlateralaen
ANOGRLPadon a1t husptra saris assparandule cun lan saciaes publi
endan as atritulble a sun an todsp nusstros pacistitas ol sstu-
die fud gervicsl 3 s todo al obnductu, con sl consacuanks Pa-
80 ¢a 2aydr cantidnd Jdal msdio da contraste a oavidad erannai
15 yue an ha comprobadt caondiclons la apericidn 48 sfooton oo~
latersien. o dtraraﬁela de satudiar aplu sl sagpants luobar,
at; dats cans habrf pecas o ninguns reaceidn oolatweral.

-
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RESULTADOS:

Se analizan, la tolarancia al matarial ds con--
trasts, sl cingndatice naureradisldgico ¥y los elfactos aslatara
lon que presmntaron los 100 paclentss sstudiados. Los rosulta
dos lus ontalugamous como! Busno, cuando la dennidad del uadio
da controntes fud Sptioa o satislaatoria.

ltagular, ol axistid dilucidn del contraste pars Tfud posible
antablncor sl diagndnticc, Y malc, cuands debido o la dilu---
eidn del produotso, su visualizaeldn fud pobrs ¥y no ses logré sp
tablacer un diagnéstico.

Ds loes 100 prolantes astudiados, an 75 al rasultado fud bua
no, an 20 fud ragular ¥ an 5 fud malo, Tabla 2). Uno des los -~
pacliantos catalosgado an al dltimo grups na le repitid sl entu-
dio 2 masss dnnpu&q, anplenndo nuavementa Metrizamida obtenian
dgpe un rosultadso busno. En los otros paclisntes ae raalizd sl
aantudic con contraste tlsuso. Laos causas de los reasultados ra
gularss o zaloe as dobiaron prinolpaltients & HNo astar familia
rizados coun le tfcnice en los primarss paciantes astudiados ¥
o mpvimientos brumavs de los paciantes poce colabaradoren.

La raacci®n mscundarisa mfs [recusnts ¥y de mayor importuncla
rusd la oalfalea.
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