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I N T R o V u e e I o N 

Ve. .e.a pobi.a.c..i.611 nac..lonal, ap!Wx..únadame.rz..te. el. 50% MI'! me.1104u de. 

18 añM de. e.da.d, y un pOJtc.e.n.ta.je. c.on.M.deJt.a.ble. de. u.toi. i.uje..toi.' 

uMn e.11 e.da.d uc.olaJL y ai..U.te.11 a lah a.ula.6, e.n donde., de. un 5 

a l 0% p11.ue.n..ta.n pMblemiu. e.v.lde.rz..tu e.11 i.u. c.ondu.c..ta., i.ie.ndo ~

ta <Ü..6.11.Up.tiva de. .e.a alllnolÚlt g)[.u.paf.. Tal c.ondu.c..ta. ei.M c.Macte.

)[..i.zada. pOJt hipe.11.a.c..tiv.i..da.d, ina.:Unc..i.611 1 impui.6.i.vidad, ag4uivi

dad y bajo due.mpe.íío uc.olaJL. 

El duempe.íío uc.olaJL de.6-(c..le.nte. a.u.na.do a fa& c.a.11.ac..teJú.6.tic.ai. -

a.n.tu me.nc..lona.da.h, u el 6oc.o de. a..te.nc..i.6n. de. u.te. .t!La.bajo, e.l' 

e.u.al Wúc.ame.nte. p4e..te.rz.de. uc.la.!Le.c.e.11. c.uai. u el. mo.t.i.vo o loi. mE_ 

.t.i.voi. qu.e. c.011dic..i.011a11 el d~6.i.c.i.t ac.ad~c.o. 

Algu.11oi. au..to4u me.nc.ion.a11 qu.e. la. hipvc.a.mvidad u e.l c.011dic.io 

nan..te. inme.dia..to de. .tal.. 11.e.11dimie.rz..to. 0.tMh me.11c.iona.11 a· f..a. dih

.Vt.ac.c..i.011 e.orno ei. c.au.i.ante. d,i.)[.e.c..to. 

U11oh mlf& pie.n.i.a.n. que. .6.i. e.l pMblema u c.oiwe.c.ue.nc..i.a. de. u.11 daño 

c.e.11.e.b!Ull, i.eJW. f.-6.te. el qu.e. ac.ompaííado de. u.11 c.oc..i.e.rz..te. .út:te.le.c.-' 

.tu.al bajo, de..te.)[.m.i.ne. el 611.ac.Mo u e.ola)[.. 



POI!. último ha.y o:tlr.01> que menc...lona.n que el pttoblema. uc.olaJr. 

puede l>ell. o no a.gttega.do a. la hlpM.qUÁ.n.U-i.a. y que pott lo -

.tan.to, el :t!w.:tami.en:to debeM. l> vr. c.omplementa/úo. 



HISTORIA 



H 1 S T O R 1 A 

V.lveMa..6 a.n~c.do.ta..6 Jr.egl6br.a.da..6 . en .f.a. U;teJr.a;twia. miU a.n.tlgua de 

clU.túitíUi Jr.eg.lo nM del plan.te, nM muubta.n c..f.a.Jr.a.men.te que el' 

n.lño h.lpeJr.qu.lne:Uc.o ha. ex.l6:Udo dv..de ha.e.e mue.ha tiempo, en. .tE_ 

da..6 f.a..6 Jr.eg.lonu del mundo y en .todo :Upo de Jr.a.Za..6. Lo-0 m.l-!imo-0 

c.uen.to-0 de ha.da..6 y f.a..6 h.l-!i.toJr..la..6 .ln6a.n.ti1M ha.n mo.1ibr.a.do peM!!_ 

na.ju qu.e a.c..tuahnen.te podlúamo-0 c.a.ta.logaltf.0..6 e.amo "h.lpeJr.qu.lne

;tlc.0-0". Su duc.Jr..lpc..l6n e.6 de n.liio-0 que c.01Ui.ta.n.temen.te uMn -

en d.l6.f.c.uUadu, -0.lempJr.e a.c.:Uva-0, que mmc.a. Uc.a.Jr.m.len..ta.n a. pe

-Oa.Jr. de f.0-0 dUa..6.tJr.M c.on-0.tan.tu que pJr.ec..lp.l.tan, poJr. f.6g,(.c.a., - ' 

nunc.a. -0e. c.onv.leJr..ten en hlli.au, -0.lno a.f. c.on.tJr.a.Jr..lo, poJr. -Ou ·c.an-

du.c..ta c.a.Jr.a.c..te.Jr..lza.da. pOll. .f.a. veloc..lda.d y .f.a. a.c.c..l6n, que e.6 du-

.tJr.u.c.:Uva., -Oe f.e da. wi va.ioJr. 11ega.:Uvo .tanto en f.o-0 c.uen.to.6 e.amo 

en f.a..6 c.a.nc..lo nu • 

A .ln..lc..loli de M.te úgf.o ( 1902) el VJr.. S:tili. ducJúb.l6 lo-0 

-0.út.toma..6 que pJr.u en.taba.n f.o-0 n.lño-0 que padec..úm u.n da.ño c.e.tte -

bJr.a.f. mu.y ev.lden.te. Vo-0 dfoa.da..6 dupuú., e.e. VJr.. Ebaugh, men.-

c..lona.ba. f.a..6 -0ec.uela.-O newwp-0.lqu.la..tJr..lc.a..6 de f.a. enc.e6t.tllti.6 f.a.' 

c.u.a.f. pJr.aduc.e c.on 6Jr.ec.ue.nc..la. c.a.mb.la-0 u.tJr.u.c:tultaf.M en el enc.é-

6a.f.o. TJr.u f.u..6.tM-0 dupuú., f.011 VJr.M. Kahn y Cohen Jr.e.a.i.lza-

Jr.on f.a. duc.Jr..lpc..l6n de. f.o qu.e ello-O c.a..taf.oga.Jr.an e.amo 111.ndJr.ome' 

oJr.g4.n.lc.o c.eJr.ebJr.a.f. e.u.ya -0.ln.toma..tof.agía. eJr.a y.n. al.to gJr.a.do de. h'.Í:_ 

pe.Jtac;tiv.lda.d, .lnc.001t.d.lna.c..l6n mo.tJr..lz y e.n geneJr.a.f., .f.a. UbeJr.a.-

c..l6n en 6oJr.ma. expf.0-0.lva. de .toda..6 f.a..6 c.anduc..ta-0 que naJr.maf.men

.te. -0 e e.nc.ue.n.tJr.a.n .lnh.lb.lda.-0 • 



No 6u~ .6.lno ha.6.ta. me.cU.ado.f> del. p1tue.n:te. 4,{,glo ( 1947 ) c.~ 

do S~,t, y c.ola.boJt.adoJtu fUc.le.Jton la. pWne.tr.a. duC!Llpci.6n c.om

pi.e.ta. de u.te c.ua.dJto cLúúc.o en qu.e. pJt..ÚnoJtcU.alme.n.te. &e ve aUe.

Jta.da. et Mea e.o nductal.. 

F.lnafmen.te. a.u:toJt.U e.amo La.u6e.Jt, Venho66, Bbr.ch, el.u&, - -

c.t.emen& y Pe.teM, S.tewaJLt, en.tJte o.tJto4 han he.e.ha ba&.ta.n:tu c.on 

.tltlbuc..i.cmu al 11.u pe.e.to. 

2 



TERM1NOLOG1A 



TERMTNOLOGTA 

El pltO blema, o má.6 b.le11 lo.6 p!LO blema.6 de. e..6.te. pa.de.c.ún.le.11.to, 

.óe .úúCÁím dude el Vto.;taJi. de daJLle una. e.tique.ta o nomb1te. a u

ta. e.nt.lda.d, de.b.ldo a la gJUtn c.a.lttida.d de c.olttli.ove.IL.6-ia.6 que ILO-

de.a.n a. ca.da. .téJun.ú1.o. N:,¡, .tenemo.6 que., palabtuU e.orno "c.eJte.b1to ", 

"le.6.i.61111
, "1te.u1tol6g.lc.o", "a6ec.c..l6n", "minimo", ".tlw.ltl>.:toJt.no", -

"apJten.d.lza.je.", ".ú1.c.apac..lda.d", "cli.6m.ll'luci.6n", "d.l.66unc..l6n" y -

o.:tlto.6 .t!Jurr.úto.6 M han 1i;Ul..lzado .:tambJ..é11 en un g11.an ru1me/LO de -

c.omb.ina.c..lonu. 

POJI. ejemplo, en 1966 exi.6tí.M un :tota.l de. 38 téltmino.6 lol> e.u.a.

tu .óe utilizaban pa.Jta ducM.bbr.. o clU.t.lltgubr.. una .óeJúe de. a.n~ 

ma.U.a.6 la.6 c.ualu pJtuen.:taba.11 au.M.nc...i.a. de ha..Ua.zgo.6 .óuó.lc..lelt.t.!!:_ 

melt.te gMvu pMa gaJtalt.tiza.Jt la -i.nc.full.l61i en una c.a.tega./Úa. ya.' 

uta.blec..lda., v0b.lgJta.c...i.a., paJta.U.6.l.6 c.eJteb.ltttl, 1>ub11010lla.Uda.d --

. menta.l, de6ecto.6 .óeMo/Últf.u, etc.. 

La.6 :téltm.ú1.o.6 iio11 lo.6 .6.lgu.le1t.:te.6: 

Pa.:tolag.ú:t del dé6.lc..l.:t a..óac..la.:t.lvo 

A6ec.c..l6n aJtgd.túc.a. del c.e.Jte.bltO 

Lu.l6n oJr.g4ni.c.a. del c.e.JtebJto 

V.ll> 6une.l6n oJtgd.n.lc.a. del c.eJtebJta 

Le..ó.l6n mill.lma. del c.e1tebJr.a 

Lu.l6n cll61.t.6a. del c.eJte.bJr.a 

Neu.Jr.o 6Jr.en.la 

3 



Compul6.Wn oll.gárúca 

V.U 6unrU6n c.eA.e.bJtal 

Ttuui.tol!.no 011.9árúc.o de la c.onduc.ta. 

Shuvr.ome. c.011.u60June. 

Lei.i6n c.eA.e.bJtal meno11. 

Lui6n 'c.eA.ebJtal múWna. 

Sindll.amu c.eA.ebJtalu c.ll.6nic.o!i nú.n.lmo!i 

A6ec.c.i6n c.eA.ebJtal l!ÚltÚna. 

Pall.aLltii!i c.eA.ebJtal 111.úWna. 

Shtdll.ome de duinCJr.oni.z.a.rU6n c.eA.ebJtal 

Shtdll.ome de c.onduc..ta. hi.peA.quinW.c.a. 

Ttuui.to11.no del c.aJtácte11. y de lo!> impul6o!i 

Ttuui.to11.no lúpe11.qubtW.c.o de lo!> impul6o!i 

Ttuui.to11.no de la. c.ondu.c..ta. de a.911.ui6n 

Ttuui.toll.no!i p!iic.oneWLol69ic.06 del a.pll.encllza.je 

Shtdll.ome lúpeA.quinW.c.o 

Vi!ilex.io. 

Shtdll.ome de lúpe11.exc.i.ta.blli.da.d 

Inválidez peA.c.ep.tiva. 

RWuuio · pll.ima.11.io en .ea. lec1:uJr.a. 

I ncapa.ci.dad e6 peú6,lc.a. pa.11.a. la. lec;tu.fta 

Shtdll.ome del ni.fío .to11.pe 

Shtdll.ome lúpoqul.nW.c.o 

4 



V.Umbi.u.ci.6n pvr.c.ep.ti.va. 

S.útcÍJl.ome a.6<Uioi.d.e 

1nca.pa.cida.d del a.pJtencilza.je 

V.Umbi.u.ci.6n c.onc.ep:tu.a! 

T11.<Ui.to11.no.t. de R.a a..tenclón 

N-lño .ln:tvr.ya.c.en.te. 

E.t..to no ha queda.do a.qt.ú y a. u.ta. .f.alc.ga. Ul,.ta. de ha.n .t.wna.do 

a.lguno.t. obr.o.6 thzmi.no.t. e.amo: cli..6 6tmc..l6n c.vr.ebltal IWUma. ( c.on' 

ba..6.ta.nte cil6U.6.Wn y a.c.ep.ta.c,Wn ) , du eqt.LlU.bM.o.t. evo.f..u:Uvo1:i, -

n-lñ.o du.úicJLoniza.do, 1tea.c.u6n fúpe1tquinai.c.a. ( .ta.mbi.én muy di.-

6u.ndi.do y a.e.epi.a.do ) • 

Lo.t. últimol:i que .t.e han pJtopuu.to a. ni.ve.t mu.ncüa..t .t.on poJr.' 

un la.do et de la. OMS (Novena. Jr.ev.U.Wn, 1975) que u et S.útdJr.E_ 

me hi.peJr.qu.biltlc.o de la. ni.fíez, y polt otJr.a. la.do et de VSM 111 

que lo enca.1:iilla. denbr.o de lo1:i .tJuui.toJr.no.6 polt dé6-lc.i..t de la. -

a..tenci.6n. Po.t.teM.oJr.men.te a.honda.Jr.emo.6 Mblte u.to.6 d0.6 thuni.-

no.t. , Polt et momento va.le la. pe»a. et pJr.egun.ta.11.n0.6 poJtqu~ .6e -

han da.do .ta.nt.01:i .tWúno.t. a. utá pa..tolog.[a, 

El pJr.o blema. .teJr.mi.nol6g.i.c.o no u Wúc.amen.te .6 emcín.ti.c.o, l:i{ 

no que· ademc16 ti.ene obr.o.6 6ac..to1tu, enbr.e u.to.t. .6 e enc.uen.tlr.a.n 

lo1i .6.i.gui.en.tu: El .té/r.m.&to .ti.ene que .t.a..t.u 6a.c.eJr. ueJr..to.t. c.JLlt!!:_ 

Jr.i.o.6 de gltUpo.6 pJr.o6ui.ona.lu o peh..6ona..6. Enbr.e u.to.t., lo.t. cl.f 

ni.c.o.6, i..o.6 i.nvu:U.ga.do1tu, lo1:i mae1:itJr.01:i y lo.6 mi.l:im0.6 pad!tu -

de lo.6 pauen.tu. En.tone.u, la. de6i.ni.c.i.6n debeJúa. de i.nc1.LWL 

lo.6 c.onc.ep.to.t. e.ti.o.f.6gi.c.o.6, et de.t.eqt.LlUblLÚ:I evolutivo, lo.t. -

pJtoblemM del yo y lo.6 i.n.te1tuu i.n.teJr.clúiupli.naM.o.6. Como -

5 
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e..6 abv.lo, una. e.:tlque.ta. hatM 6ada!ÚO. pacÍJúa. MUr. juzga.da. e.arna .:ta1 

eri. c.ua.rtto 6uue ade.c.ua.da. paJLa. 1Le6.f.eja11. uta. ph.ablernátic.a IJ, al -

rne.rtah, que na exi.CJ.LljeJLa. urio de u:tM Mpec.tM. Un ej ernpla de. e! 

ciu.6i.6n pah. i.rnpUc.a.c,lón pacfJW¡ MIL un.a etiqueta. u.:tJúc.:tamertte. rn~ 

di.e.a., :tal e.ama una .f.ui.6n c.e.h.ebh.a.l que a. la me.j ah. na pacfJú.a. Liug~ 

/lÁJI. uri purtta de vi.lita. i.ntcvuU.6ci.pli.rta.JUa tJ, eri. c.011.Mc.uenci.a., Lie.

IÚO. e.a.paz de exci.LUJz. lah inteh.UU na rn~di.c.ah, e.arna, ve1Lb.i.g1Laci.a., 

e.e de lah ma.u:tJWh • 

O:th.a a.hpe.c.:ta de..f. ph.able.rna :te.1Lmina.f.6gi.c.a e..6 6e.name.nal6g.lc.o, -

e..6 ú:Ul di.h:tingu.lh. ert:th.e e.e ad.o de ri.omblUVt. lo que he ve o la que 

he. ha. deci.di.do que e.ti lo m!U i.rnpoh.:ta.ri.:te. El ph.Oblema. 6enorneno.f.~ 

g,lc.o u muy ev.lde.n:te a.l :th.a;toJr. de ex.pUc.a11. la. c.anduc.ta. ( e.orno - -

c.oltheCJ.Lencla de • • • ) e.orno c.autia. de c..leh.:toh rnec.a.1u'.hmoh. 

Na he debe in6tr.aU.t<inaJL la i.rnpoh.ta.niúa. de .f.o¿, :tl!r.mi.noh. El 

iJit.eh.~ 11a.c.a.d~i.c.o 11 u .66.f.o un a.h pee.to, y quizá incluh o e.e me.noh 

i.rnpoh.ta.rt.:te en 6uncú6n del rt..liio. Ca.da.. etiqueta. pohee clU.ti.ntM' 

h4Jrt.i.6i.c.a.do.& tJ pone en ma11.c.ha Moclac..lonu :tambi.fo di.htút:tM. -

Comurt.i.c.a algo a.l padh.e, al rnae.h:th.o al vec..lno, al tia.e.eh.dote y al 

rt..liia, que :ti.ene que ai.h., ri.ec.ua./ÚO.meri.:te, e.orno he le e.:tlque.ta.. -

La etiqueta. a.derncf.6, a.6ec.ta. lo que .&e upvza de..f. rt.i.iio, dupi.eh.ta. 

.&ertti.rni.erttM eri. el a.duUo Mbh.e el rt..liio e inc.luha ari.:tu de que' 

e.tite tJ el a.duUo hatjart in:teh.aduado elt:th.e .&1., 1J puede du:th.u.lh.' 

la polli.bUda.d que .tiene e.e lti.iio pah.a a.duah. eri. ta.rito :tal c.on uri. 

adulto que uc.oge rna.rtteneJL uria. 1Le.la.c..l6n c.on en rt.i.iio a.6ec.:to de. -

una. 11lu.l6n c.eh.ebh.a.f.11
, en c.uyo c.Mo e.tite último e.h la ví.c..túna. -
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de :toda una. -0vúe 'de rnlto-0, 6an.ta.6.úu. o Mocla.ci.onu que el -

adulto pueda de:ten:talt 11.upec.to a .e.a. lu.f.6n c.eti.e.bti.al. El pti.o

blema de ~ elique:t:M u de gti.an .únpoti.:tancla. pati.a lo-0 padti.u, 

AlgunM e.:Uque:t:M -06R.o -Oe R..únlta.n a c.omun.lc.ati. .e.a. 11.upon-0abiU

dad de lo.& padti.u, peti.o no deb.i.do a R.a etiqueta en M., -0-úto a' 

la.6 Mocl.a.ci.onu que u:tablec.en R.0-0 pti.ogenltoti.u. 

O:tti.o de la-0 c.onc.ep:ta-0 .únp.Uc.ad0-0 en un :t~o puede .6eti.' 

el de .e.a. .ü!lr.eveM.i.b.iU.dad, e.orno en el c.Mo de .e.a. "lu.f.6n c.eti.!:_ 

bti.al", el c.ual incU.c.a que poc.o o nada .6e puede hac.eti. en ue -

c.Mo. También -Oe puede .únp.Uc.ati. el c.onc.ep:to de gti.avedad, e.a

mo en la. pa.iabti.a "rn.úu'.ma" que R.o. ún.lc.o que hac.e u cU..6:toM.i.o

nati. .e.a. imagen. 

ER. c.onc.ep:to de "lu.i.6n c.eti.ebti.al" :también .be ha utilizado 

pati.a incü.c.ati. .e.a. u:tti.uc.tuti.a. Y aqul. eR. p!LOblema que pR.an:tea~ 

u el de pti.e.gun:taMe pOll. .e.a. e:t.i.oR.og.W.. Ew:ten n.i.ño.6 que m~ 

n.i.6.i.u:tan R.o-0 peti.6Uu de c.onduc.:ta que -0e Mocla.n a lu.i.6n -

c.eti.ebti.al, peti.o que no pueden -Oeti. cU.agno.6.tlc.ado-0 e.orno :ta.e.u -

incU.v.lduo.6 a6ec.to.6 de una lu.i.6n del c.eti.ebti.o, poti.que no cü..6-

ponemo.6 de rnecü.o-0 pCVta. ti.eali..z.ati. ue cü.agn6-0.tlc.o c.on exac..tl-

:tud. Adem~, el<..U:ten túiío.6 c.on R.u.f.6n c.eti.ebti.al 6d:CÁ.lmen:te -

cllagno-0:t.lc.able, peti.o que no dv..p.Uegan .e.a. c.onduc.ta que po~ 

mo.6 u pe.IUVI.. 

En 6.ln, .6egL1n R.a d.i..6ci.plina que aboque eR. pti.oblema, M.l' 

-0eti.d: -0u e.:tlque:ta, llegún llene_ c..i.ell.:to.6 11.equ.i..6lt0-0 pall:Uc.ul.a.ti.u. 



fa cu.1. e.orno han & Ull.g-ldo .tl'ul1.úto& e.amo el!. de 11 .útc.apa.c.ilado plVla. 

et a.p1te.ncllzaj e.". 

Ac..tuaiJnen.te, y a1 no pode.1t demo&:tluvi. la .f.u.Wn upeúM.c.a, 

&e ha. c.atol.ogado el. pa.deCÁJniento .tomando e.n cuenta la c.ondue-ta 

o la atenci..6n e.amo p!Um01tclla.lu, a&í .tenemoti que.: 

La OMS la cla&-ló.f.c.a. e.orno SINVROME H1PERQUINETICO VE LA N1/VEZ -

et cwtl lo denomi.na.. e.orno &.inCÍJLorne. pD!t no c.onoc.eJL la e.tio.f.ogía' 

c.on plle.c.Mwn tJ a &u. ve.z, lo divide. e.n 3 &u.bglW.poti. 

1) PeJLtu.!tba.c.1.6n himple. de. la actividad y la· ate.nc.Mn. 

2) Hipe1tqulnu.i.a c.on 1tet.alt.do del ducwi.oUo. 

3) Tlta.&toMo fú.pVtqu.-lnUlc.o de la c.onduc:ta. 

El VSM-111 lo e,nc.ajona de.n.:tJio de loti TJt.CUtol!Ylo& poJz. Véá-lc);t -

·en la ate.nc.-lón. 

Vivi.d.ldo en doti .&ubUpo&. 

1 1 Ate.nú6n de.6-lc.-le.nte. c.on lúp~c.Uvidad 

21 Ate.nú6n deó,lc.-lente &.út lúpeJLac.Uvidad. 
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EPIVEMIOLOGIA 

Exi.6te c.olttJi.oveJl.6.la. en c.uanto a la pJtevalenc.la. de e;.,ta en-

6vunedad tanto en la pobf.au6n gen~ e.orno en la poblau6n e;., 

c.of.a.Jt. 

PM ejemplo, en Eull.Opa y en alguno¿, po.Mu e.orno G!tan Bite

.taña., el cWi.gn6M.ic.o de IU.pe1tqu.úl.u.la. o Si.nc!Jr.ome lúpeJtquJ.ntt:f_ 

e.o e;., ¿,umamente tr.o.Jt.o 0.1% de la poblau6n gen~¡ 1.5% de la. 

c.oMulta. p¿,,(_quiMJúc.a, vale la pena Jtec.MdM que Mn pauentu 

que no ¿,u6Jten daño c.eJteb~ evidente y ¿,u IQ no~al y que plt~ 

¿,entan m'14 ac.entuadamente la¿, ¿,,i_g!Uentu c.aJr.ac.teJLú,.tf.c.a¿,: lú

peMc.tivi.dad, inatencl6n, impu1M.v.idad y ex.Utabil.ldad, fu¿, -

c.uai.u mejoJta.n en la adotuc.enc.la.. 

ContluVLlamente, en .f.o¿, EE UU e;.,te cWi.gn6¿,tic.o, tomando e.a

mo p~et4o w ml6mM c.aJr.ac.teJLú,tic.~ antu menuonadM, u · 

¿,umamente 6Jtec.uente. A6ec.ta del 4 al 10% de todo¿, .f.o¿, n,iJio¿,' 

en e.dad u c.of.a.Jt en f.a po bf.au6 n gen~, y abMc.a e.Me.a. de la. 

m.lt.a.d de la c.onMlia del pa.idop¿,.f.q!UatJta. 

f¿,.ta d.l6e1tenci.a ¿,e de.be. pJtObabteme.nte. a que. otJt.o¿, .tlpo¿, -

de. tJuuitoJtno¿, en el n.lfío pueden c.uMM, igualmente., c.on ¿,1.nt~ 

l1la.6 e.orno fúpeJtac.tivi..da.d, o gJtado ex.tlt.emo de ac.tivi.dad .f.oc.omo

to.1ta; ·a.n¿,.f.e.da.d y e.amo c.oYL6e.c.ue.nc.la. 6al.ta·de atenu6n;·y uta~ 

¿,e.Jt c.ataloga.do¿, e.amo "Si.ndJtome lúpeJtqu.úl.W.c.o". 

PoJt otll.O lado, en la GJtan BJtetaña. .f.o¿, ¿,1.ntomM de fúpeMc. -

.tlvi..da.d,· inq!Uetud, e inate.nu6n 6ueJton muy c.omunu en vM.lo~' 

pade.CÁ.Jiúe.nto¿, inóanti.e.u, peJtO no ¿,e d.lagno¿,t.f.c.a.Jton e.amo "Sln-
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dJtome fúpvr.q!Wtltlc.o". 

En c.uanto al 6exo no hay tanta. cll6c.oJtdancia., ~1 lo han de

mahrudo, entll.e o:tlto6, S:t.eJAWLt y Chu6 al .i.gual que OunUed, -

R..06 c.ua.lu de:t.eJimi.nanon que .ea. ttef..ac1.6n de n.i.iiM-n.i.YíM u de 5' 

6 6 a 1, ttupectlvamen:t.e. No hay una expUc.aci6n a u:t.e 6en6m~ 

no. 

Poli. último, no hay cll6ettencia en c.uan:t.o a ttaza 6e Jteólette. 



ET10LOG1A 
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E T 1 O L O G 1 A 

I.- ALTERACIONES ORGANICAS 

Cpmo .&e 1te.c.01td.aJt.á., lo.& p!WnVto.6 Jte.po.l!.teó que. .&e IUc.J..e.Jton -

.&ob1te. niiioli IUpeJta.c.:t.lvali, polt ejemplo el de Stltt, el de Ebo.u.gh 

o el de 111gJtam y Ouno:ted, toda.& e.Uot. óuen.on hec.ho.6 en nhioli -

ya Liea. c.on daña c.e1tebltltl. ev-i.den.te, o c.on t.e.c.uela.6 de enc.e.6aU

:t:ili o -i.ndulio en túñot. Ji.e.taltdadM .o e.pil.~ptic.o.6. T odot. e.U.ot.' 

c.on "leó-i.aneó 01t.gán-i.CLU c.e.Jte.bltal.eó po-0-i.bleme.n.te de.mo.ótltab.f.e.t. 11
, 

de a1ú. que poJt mue.ha tiempo, e -i.nc.lu-60 polt a.tgunoli auto1t.u - -

hai..ta. la. óe.c.ha., t.e. adjud-i.c.aJtá. a. de.teJUn-i.na.da lu.l6n c.e.Jte.bltal la. 

c.auM de. la. c.onduc.ta del me.not.. Pe.Jto, dude. 1960, Chuli Jte.po!!:_ 

:t6 que una Lie.11..le. de. 82 n.lñoli lúpe.Jta.c.:t.lvoli v.U.:to.6 e.n .&u c.on.&u.f.:ta 

plt.lva.da, túúc.ame.ltte 14 ha.b.lan Li-i.do d-i.agno.titic.a.doli e.orno "dañada.ti 

c.e1te.bltalu", e.e. JtU:to a.demcú de no :te.neJr. .f.ui.6n oJt.gán.lc.a neuJta

l6g-i.c.a. ev-i.de.n.te., :ten.ú:tn u.na. We.l.lge.nc..la noJrma.l. 

PoLi:te!U.oJune.n.te., S:te.waltt. e.n u.n u:tud-i.o que 1te.a.Uz6 e.n 1965, c.on 

37 n..lñoli lúpe.Jtac.Uvo¿, c.ompaJta.ndololi c.on 36 n.lño.ti-c.an:tJtol, einp~ 

11.e.jando e.dad, .&e.xo, Me.Ugeítc..la, volv-i.6 a. e.nc.on.tlLM que án-i.c.~ 

men.te. 4 pac.J..e.lttu .te.n.lan u.na h.lli:tolt.la. e.Un.le.a. que podlú.ct wge.

!UJt. algún Upo de. daño c.Vte.blta..f., pe.Ita uta pJi.e.va.tenc..la no ella.' 

ma.yoJt que c.on e..e. gJtu.po c.on:tltol. Enc.onvw polt ej e.mplo, al i.n.t~ 

Moga.Jt. MblLe p11.oble.mat. pite.nata.tu e.amo :toxemi.a., p!teclamplii.a., -

amenaza. de a.bolt.to y eve.n.to.6 úmil.a.!tu, que, e.X.U.:t.la el m.l.ómo -

pM.c.eltta.j e en pac.J..en:tu y c.on:tJtol. Lo m-i.hmo 1.>u.c.e.d-i.6 c.on la. - -

mo11.bilida.d neonatal e.n .f.a. e.u.al ew:Uan 5 pa.c..len:tu y 6 c.on:tltol. 
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Apoyando .la. poé.i.U6n de. que. no ha.y éuá.luentu e.vide.nciM' 

pCV!.a. pe.MM que. .la. e.tlolog.la pud.i.e.M 6VL oJ¡gán.i.c.a., Sa.ndbe.Jtg -

op.lna que.: La.é a.110J[J)la.U.da.du neuJtol6g.i.c.M de.6,LJU,t.lva.6 ée e.nc.ue.~ 

.tJta.n Mf.o e.n una pequeña. p.IW pMe.i.6n de. loé n.i.ñoé h.i.pVUJ.cti.vo6. 

Loé tilíw.6 c.on daño c.<VLebJUtt, c.omwune.nte. 110 p1Le..óe.1Wi11 hJ..pe.Md:!:_ 

v.i.dad. La h.i.pe.Mcti.v.i.dad e. .i.l'late11u6n no 6011 c.a.Jr.acte.JÚ6:tlc.a.6' 

upe.úó.i.c.M de daño c.<VLe.bW, e.amo lo 60n de lo.& .tJta.6.tOJt.no.& de. 

c.onduc..ta.. Aglt.e.ga., loé nomb1ta.do6 .&.{gno6 ne.Mal6g.i.c.o6 blando.& -

(6ua.vu}, que. éon mcfé c.omunu e.n n.i.ño6 h.i.p<Via.cti.vo6 en c.om~ 

c..i.6n c.on n.i.ño6 noJr.maf.u a 11Wt6:tlc.o.&, .también u.tán p!LU e.n.tu' 

e.11 niño.& c.on .tlLMtoJr.noé de. la c.onduc..ta., n.i.ño6 en ha6p.i.talu - ' 

p1i.i.qui.tLtlúc.o.&, rúiía.& c.on .tlLMto!Llto.& del a.phe.nd.i.zaj e., a.demá4 de 

que. eh.to.& 11.{gna.& na .i.nc:Uc.a.n ne.c.ua.Jt.i.ame.nte. daño c.e.he.bJUtt, pue

den utaJi. M6le.ja.ndo 6-únple.mente. una .i.nc.oolt.d.i.nau6n .&e.n6omo.to

Jt.a. debida. a. .t11.Mt0Ma6 en el de&MILaUo a a. é.i.mple.me.n.te. wi u

Wo :&ta.de.e.u.a.do de c.onduc..ta. .i.mpui.6.i.vo . 

Se du-M.i.be.n c.omunme.nte. a.noJ¡,ma.Uda.du men.OJLU en el EEG, -

50% c.ontlta 10% de. la pobla.u6n ge.neha.l, pe.Jr.o M plt.ue.n.ta.n c.on' 

ma.yoJt. 611.e.c.u.e.nc..i.a e.n n.i.ño.6 c.on o.tlLM a.Ueha.uonu. Aún M.l, --
, 

ha.y que. .tomM e.n e.u.en.ta. ute. dato que. huufta tiuge.Jr.e.nte de que. 

~ta. alguna a.nohma.Uda.d a. nivel c.e.Jr.e.bJUtt. 

Se. ha habla.do también de. a.no11ma.Uda.du 6.lli.i.c.M me.nolt.u e.n ' 

la. lúpe.11.qu.i.nu.i.a. e.amo la c..i.lt.c.un61!.lt.e.nc..i.a. c.lt.a.ne.a.na aumenta.da., el' 

Me.o del pai.ada.Jr. má4 gl!Mde., c.uJtva..tult.a. del meñique., .&.út da.c.li

Ua.. Al ifJua.l que. a.lguna.6 a.noma.Ua.6 ma.yolLe.6, pe.lt.O alguno.& a.u

toJt.U no han. podido c.oMaboJUVt u.toé halla.zgM. La. pll.Ue.nc..i.a.' 
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de u,;t;cu, anomaUlu. no M un -6-lgna -lncüc.adoll. e.1.ipe.c.J.Mc.o de S.út

dJr.ome. fúpe11.qu-lnUlc.o; .6e han e.nc.on:ótado anomaULu. .6eve.ll.LU> en -

n.lño.6 c.on CÜ.6-f.c.uUad pall.a et habla y aucüu6n, tltcutoll.na-6 en -

el ap11.encüzaje. y c.on aUe11.auanu de la c.onduc..ta vcvúablu. 

O:tlw.6 au.to11.u que. dudan -6obll.e. la e.:tlolog.la. a11.gáni.c.a -6an -

Sha66e.11. y G11.e.n1Ull al -lgual que. We.My y Cal.6, qu.lenu a6bunan: 

Na hay ev.ldenCÁJl que. apoye. la noci.6n de. una MaCÁJlcl.6n upecf 

6-lc.a e.ntlte. daño c.e.11.e.bll.01. e üpe.11.ac.tiv.ldad, u poc.o lo que la' 

ÜpeJr.actlv.ldad, -lna:te.nc..l6n o labilidad e.moc..lonal .6e. 11.etaw-

nan, ya .6e.a e.n.tll.e. .61. a c.on 1.ncli.c.u de daño c.Vte.bll.01.. Meí.6 aún, 

u.taclU:ti.c.a.6 de. pablac..l6n muv..:tlr.a.n que. lo.6 ni.ña.6 c.on daña c.e-

11.ebll.ai. 61t.anc.a pueden man.l6MtaJL c.ualqu.le.11. 60'1.ma duo11.de.n p.6.l

qtúat!U.c.a y que. la h.lpe.11.qu-lnu-la. na .6e e.nc.ue.n.tll.a e.n 6a1t.ma. d~ 

pila pOll.c..la na.da.mente. 611.ec.ue.n.te en.tite e.Uo.6, .6-lna al c.on.tluvz.,lo. 

Aunque .6on muy poc.a.6 la.6 C.a.60.6 e.n que. .6e puede. c.amp11.aba.11. 

la c.au.óa que. oc.a.6.lana. la " lu.i.6n ", M c.onve.n.le.n.te. me.nc...lona.11. 

R.o-6 6ac..ta11.u que. .6e enc.uen.tll.an e.ama má.6 611.e.c.ue.n.tu. 

Al Fac.ta11.u p11.e.na..ta.e.u: 

al Padec..lm.le.n.to.6 ma..teJmo.6, 11.Ubl.a.la y toxopwma.6.l.6; .ln6ec.c..l6n 

poll. v.lll.u.6; a.ne.m.la.; taxWl.la. ( pll.ec.lamp.6.la. o e.c.la.mp.6.la.); lúpe.ll.

.ten.6.l6n .6e.ve11.a.; :ti.11.atox.i.c.o.6.l.6; .i.n.6u6i.c..le.nc..la. c..lll.c.ula.toll..la.; ~ . 

piJulc..lón -de. monox.ldo de. c.a.11.bona; -ln6a.ll..to.6 -plac.e.n.tall..lo.6;- -e.te..·· 

b) Otll.o.6. He.moM.a.g.la. c.e11.ebll.01. del. p11.oduc.to deb.lda. a. tll.auma -

dbtec..to; 
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cüa;tuu hemotrJufg.lc.a. e.n el. p'1.odu.áo; Faáolt. Rh; expoúc.l6n ex.

cu.lva a Rayo.& X. 

B) faá0'1.U peJúnatalu : 

a.) Su.6/t..im.len:to 6etai.. Veb.ldo a. aptlcae.l6n .lnco/t./t.ecta. de 661t.c.ep.&; 

a. dup1t.opo1t.e.l6n ce6a1.o-pllv.lca; a. man.lob'1.M de e.x.ttutce.i.6n inade

cuo.dal>; a. paJLto p!t.olonga.do; a. pol.lh.lp~ihto.lú:ui po'1. indueto-co!!:_ 

ducc-l6n con oe.ltox.lco.& a. pta.centa p!t.ev.la. o dup1t.end.lm.len:to p!t.em~ 

· t.u/to de pta.centa no1Unoi.M eJLta.. 

bl H.lpox.la neonatal.. Veb.lda a. ob.&t!t.u.ce.i.6n mecánica. de v.ta.& lt.U- · 

p,ij¡a,t;o~; a.tei.eetM.la.; u.M excu.i.vo de anutM.lco.& y .&eda.ntu' 

paJza. ta. mad!t.e, Mb'1.e todo en .ta. c~a.1t.ea.. Y alguno.& de lo.& me.n-

e.lona.do.& en el. .lnwo a.I • 

el FaáOILU po.&tna.tal.M : 

a) En6e'1.meda.du .i.n6ecc.loMM y c.onta.g.loM.6 p!t.Op.laii de ta. p.ILÍlne'1.a. 

.i.n6a.nc..la. como MV1.o.mp.i.6n; to.&6e!t..lna.; uc.aJLta.t..lna; neumon.úu qu.e' 

que pueden p1t.odu.e.i.'1. i.Mu.6,luenc..la. !t.UpiJr.aí:.oJU.a.; gMtlt.oenteJl,f,,tU,' 

c¡u.e p1t.oducen dulúdlw.:t.a.c-l6n y duequ,i,ei.b'1..lo.6 h.ld!t.oei.eet!t.o.lltlc.o.&; 

men.lng.ltil; y ence6a1..lti.h ya .&ean v.l!t.alu o baáe'1..la.nM. 

bl Seeuei.a.h de KW11..áe'1.11.h po!t. p'1.oblemM con el Rh 

el Neopla.h.la.h ce1t.eb'1.alu 

di T'1.a.uma.t.i.hmo.& C1La.Jteoence6al.i.eot. 

el lntox.leawn .po11. ..algu.na.4_ .&u.bhtanc..la.h .. como_ plomo. __ (. c¡u.e _en. lot. _ . 

nilio.& da. u.n cu.ad/Lo de h.lpeM:en.&.i.6n .i.nt'1.ae'1.anea.na 1 o p0'1. a.lgu.no.& 

med.i.eamento.&. 
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O.:tlt.o 6a.ctoJt que. M ha. toma.do e.n c.u.e.n.ta., e. -útcluJ.io .6e. ha. -

pM:t:uia.do u.na. hip6tul6 pa.Jta. ello, u el. ba. jo pe..6 o a1 na.e.Vi. -

Me.nclona. :t.a1 hip6te..6l6 que., .e.a. pa.:t.olog.ta. .6e. ba.M e.n u.na. mie.ll

za.wn bw.de.c.u.a.da. del. .6l6te.ma. ne.Jtv-lMo c.e.n:t.Jta.t. Tal m.le.llUza. 

U6n .6e. U.e.va. a. e.abo dupu.lb, a.u.nqu.e. JtetaJz.da.da., lo que. e.xpU~ 

JÚa. el. 6e.n6me.no de. que. la. Jte.ac.c..l6n IU.pvr.cl.nlti.c.a. vaya. "c.e.d.le.n

do" e.u.ando el. n.lño Ue.ga. a. f.o.. pu.bvi:ta.d o poc.o tiempo a.n:t.e..6. -

HM:t.a. a.hoJta. no exl6te.n pJtu.e.biU c.on:t.u.nde.n:t.e..6 e.n a.poyo de. u.ta. -

te.oJtla, pvr.o en la. e.Un.le.a. .6e. ob.6e.Jtva. que. un gMn poJtc.en.t.a.je' 

de n.lñoh .6U.6Jten ute. .t.Jta..6toJtno mu.M.:tJz.a.n a1 c.Jte.c.0, ma.du.Mc.i.6n' 

y mejo/L.Úl en .6U. c.on.t.Jtol gene.Jta.l. 

En f.o¿, c.a.60.6 en lo.6 que he ha. pod.ldo de:t.e.Jtm.lna.Jt que. e.x.i..6te 

da.ño oJtgdtúc.o lo que. 6al:t.aJú.a. de:t.e.Jtm.úuur. e..6 , e.n donde e..6:tá. l!!_ 

c.a.Uza.do, pJte.c.llia.me.n:t.e, ute. da.ño o u.tá R.u-l6n. Y pa.Jta. e.Uo 

no ha.y una. Jte..6pu.e..6.t.a. c.onv-lnc.en:t.e e.n hu. to:t.a.Uda.d. Pvr.o .6e. -

ha.n po.6.t.ula.do algu.ltiU hip6te..6l6 a1 Jte..6pec.:t.o. 

Algu.no.6 a.u.:t.OJte..6 p.le.n.6a.n que la. pJt-lnc..lpal a.Uvr.a.c..l6n .6e. e!!_ 

c.u.en:t.Jta. ett toda. la. c.oJt.t.eza. c.vr.e.bJtal, la que a1 u.t.a.Jt a.6e.c..ta.da. 

tto pu.e.de .lnfúb,(Jt a. la.!., u:tJw.ctu.M.6 h u.bc.oilic.ale..6 y da.ttdo e.amo 

c.oft.6ec.uenc..la. u.na. du-lnhib.lc..(on de la c.ondu.c..ta. y una. .lna.dec.u.a.

da. oJtga.ttúa.wn de lo.6 utimu.lo.6 y fu& Jte..6pu.u:t.a..6. 

Apoya.ttdo u:t.a. h-lp6te..6l6, B.lJtc.h, Bei.mon:t. y KMp, Jte.a.Uza.-

11.0n un e..6tudio c.on a.du.U0.6 que pa.de.c..ta.n de lu-lon.u c.e.JtebJtale..6, 

a.u.nqu.e. e.¿,.te. u.tu.dio .6e. pu.e.de. gene.Jta.Uza.Jt a. lo.6 n..lño.6, y en -

c.u.a.ttto a. la. hip6tul6 de que la. "dl6.tlcalb-lUda.d" .6 e debe. a. -



. 
cíeJLto¿, de6eáo6 de la .lnfU.bi.ci.ón c.oJLtlc.al. Se demoM:M c¡ue -

lo¿, 6ujeto6 c.on lui.6n c.eJLebllai., cuando -0 e .e.u plt.uen.taba.n - -

.ttuu..toJUto-0 de i.guai. i.n.telt6i.dad y c.on un i.n.teJLvalo de MpMa.c.i.6n 

de .tlt.u -0 egundo6, .ln6Jz.a.utúnaban la i.n.ten.6i.dad del -0egwido - -

.tono, en eon.tlt.a.6.te c.on lo6 -0ujeto6 c¡ue no padecl.a.n de lui.6n -

c.eJLebllai. que .tencUa.n a fU.pe1t.UtúnM el 6egundo .tono o decl.a.n -

c¡ue lo6 do-0 .tono6 e/tan i.guai.u. A medi.da. que aumentaba el i.n

.teJLvalo en.tite lo6 do6 .tono-O, lo6 ni.ño-0 c.on lui.onu c.e1t.ebllai.u 

i.ban alc.anzando ni.ve.tu de "1t.upon-0i.vi.dad", ha-0.ta c¡ue c.on i.n-

.teJLvalo6 de 9 -0egundM .teJLm.lnaba.n lt.Upondi.endo de la mi.6ma. 60'.'.!:_ 

ma que lo.6 ni.ño6 que no .tel'Úalt lui.onu c.e1t.eblt.ai.u ante i.n.te1t.

valo-0 de 3 6egwido6. Lo-0 i.mpul-00-0 ne1t.vi.o-006 c¡ue duenc.adena.n' 

el 6egundo .tono pMec.e que quedan .lnhi.bi.do6 pOlt. lM i.mpul-006 -

neu1t.ol6gi.eo6 du enc.a.dena.do-0 polt. el p.!Umelt. .tono. 

Lo6 a.u.to1t.u 6ugi.eJLen c¡ue u.ta i.nfU.bi.ei.6n p!tolongada en wi 6Uj! 

.to c¡ue padec.e lui.anu ee1t.ebllai.u, -0e debe a wi de6eáo en el' 

mec.ani.6mo de 1t.ec.upeJz.a.c.i.6n del -0-i.-O.tema. 1t.e.ti.c.ulo-c.olt.tic.al o a -

c.ambi.o6 en el Jti..tmo de di.6mi.nuci.ón o ex.teMi.6n de la i.nhi.bi.c.i.6n 

en c.uan.to a. una. ex.c.i..taei.6n loe.al. 

16 

O.tita p.1t.Ueba. c¡ue 6 e hi.z6 pMa. .tJta..ta.Jt de demo-0.tlt.M la .lnlúbi.

c.i.6n c.ol!.ti.eal de6ec..tu.o6a., 6ue c.on un -0.úttoma lf.o.mada pVl.6eve1t.a.

ci.ón, el eua.l lo podemo-0 de6.ú)i.lt. e.amo la 6al.ta de c.on.tlt.ol de lo-0 

i.mpul-006 mo.t6Jti.c.o6. Se mo6W de la -0i.gui.en..te maneJz.a.: Vol. u

:Umulo6 di.6e1t.entu, A y B, utúnulan al o.Jz.gani.-Omo en el momento 

1 y en el momento 2, lt.Upec.tivamente. Podema-0 deduc.i.Jz. c¡ue, el . 

u:Umulo A duenc.adena wi i.mpul-Oo neuJz.ol6gi.c.o c¡ue i.nfU.be du!z.a.nte 



una. cual'LtCa. nollmal de tiempo a1 -impul6 o B. POJr. u o .e.a Jte.6 pue&

:t.a ante et plt-ÚneJt e&.tí.mulo pellmanec.e de&.tac.ada dwr.an:te un pvúE_ 

do de tiempo niiU .f.a.Jzgo que et nollmal. En obi.ali palablU!.6, et rú 

iio pe.MeveJta. 

O:tJi.01; auí.OJr.u pie.Man que et plLi.nc..i.pai. bi.alitoJtno u:t6. a ni

vel cli.enc.e6ai.c.o que. a1 no podeJt 6iftJw.Jc. .f.o¿, utúnu101; 6e. ve. -

bomba!tdeada .lnCÜli c.Jt-Ún.iMdamente .e.a c.oltte.za c.eJteb!tai., que a 6 u -

vez en 6011ma duo1tdenada Jtuponde. a e.6to1;. 

POIL o:t.Jto lado, al ob.6e1tva1t que. lo¿, n..üio6 lúpeJtqu.lnWc.01; 1;on 

Jte&.i.6tentu a Jtegaiio.& y c.M.ti{Jo6, a1 igual que. a la6 gltati6,ic.a

c..i.onu, We.ndeJt c.oM.i.deJl.6 que. úto¿, nifiM pocLta.n teneJt una aUe.

Jtac.ifin en la c.apac.idad pevz.a. expeJt-imentaJt pR.ac.eJt y do.f.Oll. y c.oM!_ 

lac..i.on6 ute. he.e.ha c.on .f.o¿, an-imalu de expelt-Únentac..i.6n a .f.o¿, -

que 1;e R.e habla le.6.i.onado eR. haz medial .t:el.e~c.e6áUc.o ( MFB ) , -

R.01; cuai.u tenlan una .lnc.apaudad paJta ap1tende1t pOIL me.di.o del ' 

p!tem.lo y c.M:ti..go. Con e.6.t:o6 dato¿, die.ha .i.nvu.tigado!t e.o ne.luye' 

que lo1; nifio¿, lúpe1tqu.lnUlc.06 pueden tenVt R.e.6.i.onado et MFB. -

Hay o:t.Jto¿, dato6 que apoyan u.ta lúp6te.6.i.6. Vi.e.ha¿, animalu c.on 

R.ui.6n en et MFB tienen meno¿, p1tec.auc..i.6n paJta en61tentaJt6e a .f.01; 

pellg1r.01;, a1 .igual que una CÜ1im.lnuc.i6n en la ~iedad ante un -

.útm.i.nen:te u:t<mui.o doR.Ol!.oM. E6to 6e puede c.ompaJtaJr. c.on la -im

pull;i.vi.dad y R.a .lnc.apac..i.dad pa!ta medi!t eR. pJtR.-ifJJto que tienen-""

R.01; ni.iiol; lúpe1tqu.lnltlc.01;. 

Tambi~n ¿,e ob6e1tv6 que. la adm.i.ni.6tltac.i.6n de e.6.t:-imulantu e.E_ 

JVúBe .tanto R.a .i.nt/tepi.dez del an-imal c.on lu.i.6n en et MFB e.amo' 

17 
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> 

en el. rúiio IU.peJLqlLÚ'l.ltlc.o, ademcí.6 mejoJz.a. .e.a. c.apaudad paJza ex-

peJLúrrentM. do.f.on. y plac.eJL en ambo.&. 

O:tJr.o.t. utu.d.ÁJJ.& han demMtJt.ado en ruunute.u 1 qu.e .e.a. lu.Wn -

en fu c.o4teza c.eJLebJz.a..f., en el IU.poc.ambo, en el IU.po.tál.ano.t., en 

la .t.u.b.t.tancia nlgtul, en f.o.& globu..t. paU.du..t., en el. n11c.leo c.au.dE:. 

do, en el haz manUl.o:tai.am-lc.o y en el haz me.dial te1.e.nc.e.6á.llc.o, 

de.t.tWLolfun IU.peJLqu..útu.úl.. En e.u.anta ae. nllc.leo c.au.dado , e.tite' 

.&e enc.u.entM u:tJr.ec.hame.nte. 1te.lauonado c.on el .t..Ute.ma e.ndoCJLi.-. 
no. A uto .&e. pu.ede. de.beJL fu me.jolÚa. e.n la pu.beJLtad de. rúño.t.' 

c.on n.e.ac.c..lonu IU.pVLCÁ.ltUlc.a.t.. A111t no .&e hac.e.n u.tu.dio.& e.n .&! 

Jr.U hu.mano.& y la te.olÚ.a. no ha. .&ido ampl.úlme.nte. ac.e.ptada, au.n-

qu.e .tle.ne. 6u.eJr.tu ba.t. u • 

11. ALTERACIONES B10Q.U1M1CAS 

E.& ue punto, c.on toda .t.e.gwUda.d, el. má.6 .út:teJLuante. y el 

qu.e a fu po.&:tJr.e daJuf. mayoJr.u apolttauonu a enc.ontJz.a.Jr. el age.!!_ 

.te. e..tlo.f.69.lc.o tan bu..t.c.ado. 

Continuando c.on la h.i.p6tu-l6 de We.ndeJL, mencionada e.n pá

llJ!46o.& ante.Jr..lon.u, y apoyando la te.oJúa. b.loqtúm.lc.a, te.nema.&: ' 

S.l .t. e. u.limu.la el.ec.:tJr..lc.ame.n.te. áJr.e.a.& c.eJLe.bJz.a.lu plac.e.nte.JtíU - -

( MFB ) en arúmat.u de e.xp1Vtimentau6n, y· .&e .tu adm.lrú.t.tJt.an' 

.t.u.b.&tanUM .qu.e. ~e.van la noJz.a.dJr.e.ruiUna (NA) y la dopam,µia. -

(VA) c.eJLebn.alu, .&e pn.oduc.e u.1ta 6ac-<.Utau6n e.n la n.upu.uta 

de au.tou.tlmu.lau6n. Col1t!uVUame.nte, .t.i .&e admin.l.&tJt.a u.n ~ 

IU.bidon. de. la Mntui.t. de. NA .&e. ob.t.eJLva u.na Jr.e.duc.u~n -únpOJt

tante. de. die.ha au.tout.lmu.lac..i.6n. Pon. lo anteh.ion., .&e. pu.e.de.' 
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decfu.w que una afte.Jt.aci.6n en .e.cu. ambta.6 cvz.ebWrv.i u:tá p!Lrv.ie.n-

.te .tan.to en f.o¿, a.IWnalrv., con lrv.ii.6n en el MFB como en f.o¿, rúiiM 1 

lúpe.Jt.qui.nUlc.o¿,. 

En fÁ. a.ctu.alida.d ex.l.6.ten do¿, .teol¡,[¡u, bi.oqu.ími.ccu. con ba;.,.tan

.te h6Udez que he menci.ortallán a. con.tbtua.ci.6n: 

I) TeoJÚa. Vopam.útéll.gi.ca. 

Pal!. eR.. haz medial .teR..ence6á.Uco pcu.an R..a.6 v,(cu, NA y VA que -

he ha. comp!Lo ba.do u:tán Jtef.a.ci.o na.da;., can la. lúpvz.qubteúa.. Af - -

a.pUca.Jt d-a.n6e.ta.mma. [ que u un gll.a.lt u.tí.mula.doll. de NA ) M ob

heJLva. que f.o¿, ni.ñoh lúpe.Jt.qumUlcoh he compol!..ta.n p)[áclica.men.te -

i.gua.R.. que cuando t.e .e.u a.pUca. I-a.n6e.tami.na., pal!. R..o que he decfu.

ce que el p!Lbtci.pal neu.Vw.rwmi.hol!. mvofue!La.do en la. lúpe.Jt.qubte-

. hi.a. u la. Vo pam.úta.. 

Shaywftz a.dmi.nih.tl!.6 6-·fúdfLox.i.dopami.na. ( 6-0HVA) , pl!.evi.o :tM.:tE:. 

mi.en.to con du.ún.lpll.ami.na. ( que pl!.O.teg e la.6 v.úu. NA ) , a. ILa..ta.6 IL~ 

ci.én naci.da.6, .ten.lendo como 1!.UuUa.do que éh.ta.6 pl!.uen.ta.Jton un -

cua.dl!.o ele lúpvz.qumMi.a. tJ .tl!.a.6.toll.ltot. · del a.p!Le.ndi.za. je, que t. e ma.!!. 

.tuv.lvz.on ha.t..ta. la. pube.JL.ta.d. 

Vi.cha. lúpe.Jt.acti.vi.da.d he pudo MR..uci.ona.Jt con la. a.dmi.nih.tl!.a.c.l6n de 

u.ti.multin.tu. Tal expe.Jt..lmen.to a.poya. R..a. lúp6.tMi.h dopami.néll.gi.ca.. 

O.tl!.o a.u.to11.., .tui.on6 eR.. ce.Jt.ebl!.o de una. Jta.:ta. in u.te.JI.o con mon~ 

xi.do de ca.Jtbono y Ra.yoh X, du.t!tuyendo el globut. pa.Udut., e i.g~ 

mente, pl!.ocfu.jo un cua.d!Lo ca.Jta.cte.Jt.i.zado pOI!.: aumento de R..a. 61!.ecu~ 

ci.a. de la. coy¡duc.ta. expR..oJta..to!Li.a. y d.lhmi.nucl.6n del tiempo en ca.da.' 
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e.xp.f.anawn; clUm.úw.ei.6n de .e.a óJtec.uenc-<'.a y dUJLaei.6n. de..f. au~ 

fum-le.nta; y clUm.úiuwn. de. la 6nec.uenc,i.a y tiempo de a,te.n.u6n. 

La& an-lma.f.u can lu_-l6n en coM:eza cenebJta.f., fúpacampo, h'.f_ 

pa:tái.ama, .6Ub&.tanc-<'.a 11-<'.gJta, g.f.ablUi paU.du-6, n.úcl.eo caudado haz 

mam.ii.a :t.aiám-lca y haz mec:Ua .te..f.ence6d.t.lco, pJtaducen lupe.Jtqu.úi!!:_ 

.6-la. Toda.6 u.ta.6 u.tJtuctwi.M contienen .impaJt.tantu v.(a.6 dapa.

m.i.n~J19-lca.6 y nanadJte.nVr.g-lca.-6. 

El me.:tii.6en-lda.ta, que u el que ma.yaJt uUmu.f.au6n· Vapam:f_ 

néltg-lc.a. pltaduc.e, mayan eóec..to .tenap~u.ti.ca pJtavaca. 

La. a.dm.i.n-l4.tJtacl.6n de pJte.cWL6a'1.U de la VA, e.amo la 1-dopa., 

meja/Lrul. en 6aJuna. c.01?.6-ldeJtable el .61.ndJtame. fúpeJtqu.úilti.co. 

El l.Uio de antic.a.f..i.nVr.g-lca.6, que .U.ene un balance c.on. la VA 

a n.-lvel c.en:tJz.ai. ( en 6aJuna .úiveMamente pJtopaJtc.-lan.a.f.), me.ja11.a.' 

.lgua.ime.n.te el .61.ndJtome. fúpe.Jtqu.úiltic.a. Ve la m-l.6ma 6aJuna., .ea. 

.ti.alt-ldac..lna., que .U.ene eó ec..to& a.ti.tlc.aUn.~g-lc.o.6, pJtaduc.e e..f. -

m-l.!ima e6ec..to. 

La VA y atlla.6 neuJta.tJra.rt.6m-l.60JtU, c.ant.úit1a .úic.JtementandMe. 

haM.a la e.dad adult.a., paJt .e.a que. .6e puede c.ompJtendeJt que uto.6 

n:tña.6 vayan d-l.6m.úiuyendo &U.6 .61.n.toma.&. 

La.6·a.ndJt6gena.6-i.n.fúbe.n--l.a a.c..t-lv-ldad de .e.a MAO y como-can

.6 ec.uenc-la a.wnenta la ac..t-lv.ldad de. lM ca.teca.f.a.m.lnM • 
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Shaywltz y Colb. enc.on.Vuvton val.01tu ;,-i.gn.<.Mc.a,t(.vamente bajo;, 

de 6.cúdo homova.n.,i,Uc.o ( HVA ) , que u el. p'1ÁYlci.pal. mld:a.bo.uto de' 

la dopam.óta. en el SNC, en el LCR de n.i.ño;, lupe1tquinWc.o;,, c.ompa-

1ta.do;, c.on rUfio¿, no1tmal.e;, c.antltal. 

2) Teo/Úa. No1ta.dlten(Jz.g-i.c.a.. 

La. le.;,-i.6n del. loe.u..& c.aeJt.Uleu.;, en mona;,, que c.an..ti.ene mtf.;, de' 

90% de NA c.e.Jteb!ta.l, pltOduc.e un e.u.ad/ta l>-imil.aA al de /Upe.Jtqu-i.nu-i.a.. 

Lo;, e.;,.timulantu aumentan la. ex.cd.a.bilida.d NA lo que a. ;,u vez 

mejo/f.4 lo.& .&.ót.toma;,. Polt o:tJLo lado, el cüac.epam CÜlim-i.nuye el. -

e6ecto na1ta.dJr.enhl.9.f.c.a y empeo/ta. lo;, ;,WomM.. 

Según lo que han mo;,:tli.a.da e.;,ta.;, do;, teoJzÁ.a6 ;,e puede c.anc.luJÁ 

que tanda la. VA e.orno la. NA u:tán -i.nvaluc.Jta.da..& en el ;,1Jld!tome lú

pe1tqu-i.néi..i.c.a 1 p1tobabte.mente c.an ma.yo1t -i.mpo./t.tanc..f.a la. plt-i.me!ta.. 

Se ha. -intentada mecUJr. el meta.ba.uto de la. NA, que u el 6.cú

da 3-metou-4hld!tox.l6en.lf.gUc.ol (MHPGI, que e.amo ;,e ;,a.be en.tite -

el. 30% y 50% de fu c.anc.en.tJta.cú6n Ult.lnaJLla. p!tov-i.ene del. enc.e6al.o, 

c.an la. .ln:tenc...l6n de c.0Mela.cúona.1t la c.anti.da.d de ute meta.bo.uto 

c.on el cüa9n6.&tic.o -e la. /Upe1tquinUlc.a;, habí.a.n exCJteta.do c.a.nU

da.du meno/tu de MHPG que lo.& n.i.ña.6 nMma.lu. Y que úta. c.a.nU-:

dad CÜlimúw.1.a. aún má.6 c.ua.nda la;, n).fía¿, /Upe1tqu-i.nUlc.o.6 1tecúb1.a.n 

:tJuttamlento a ba.;,e de a.n6eta.mWc.o.6.· Pe1to Khan y Ve/Wunenj-i.a.n '· 

no enc.ont/ta.Jton dl6e1tenc.-i.a¿, ;,-i.gn.i.6-i.c.a.ntu en ambo;, 9JW.p0.6 { n.i.ña;, 

/Upe1tqu-i.ntti.c.o,;, y rúiio;, no1tma.lu c.ontltol 1 tomando en c.u.enta., --
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e.dad, e..&tatuM, puo. El>to¿, au.to.1tu c.an$ye.n: No hay c.on~ 

l>ionu e.v.lde.ntu hMta el pltU>ente, que J!.o¿, n.lvel!.u wWiaJLlo¿,' 

de MHPG puedan hac.e.Jtnol> cil6:tlngu.1Ji. entlte n.lñoh hipeJLquAYl.lti.c.oh 

y n.lñoh noJtmaJ!.U. Eh muy pM bable que el!. h.útdMme del!. .U.fío h.:f 

peJt.qu.inUlc.o he 11.el!.ac.ione., miih b.len, c.an una aUeJtac.i.6n p!Wna

ILi.a del!. mataboWmo de J!.a dopam.lna. y pac.o o nada c.on el!. metab9_ 

Wmo de J!.a no11.ad1Le.na.Una. 

3) TeolÚil Ph.lc.oe.ndoc.Jt.lnol!.69.lc.a. 

Loh u:túnul!.antu mod.i.6,(.c.an J!.a he.c.11.ewn de hoJtmona del!. -

c.11.ec.1.mi.ento (GH); c.M.tic.otll.op.lna ( ACTH ) y plLOJ!.ac.Una. Se -

Mbe que J!.a VA pa.lttic.ipa en J!.a UbeJtac.i.6n de J!.a GH y que J!.a -

NA UbeJt.a a J!.a ACTH. Poi!. otilo J!.ado, J!.oh ulimul!.antu aume.n-

tan J!.a UbeJtac.i.6n de c.o.lttihol vía ACTH y d.lc.ho uteJto.lde. he -

ha c.oMeJ!.ac.i.onado c.on el aumento del!. utado de aJ!.eJtta. 

III.- ALTERACIONES GENETICAS. 

Alguno¿, ha.J!.J!.azgM que he han he.e.ha humanoh hMta J!.a 6e.-

c.ha he c.on6.lgnan a c.ont.lnuac..Wn. 

En el!. 2 0% de J!.o¿, n.lñoh lúpeJta.c.tivM, pOIL J!.o me.noh a.J!.gu

noh de ¿,u¿, padlLu tuv.leJl.on el!. m.lhmo tll.a.6to.1tno c.ompa.11.ando c.on 

5% de un glLILpo c.ontll.ol!.. 
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MoJt.Júóon e.n. un utu.cUo que. JLe.aUz6 e.n. 140 piVÚe.ntu de. rú-
' 

ñoh c.on 6.útd'1.ome. lúpe.JLc¡ui.nU-lc.o, c.ompcvr.ándolo c.on 91 paJU.e.Jltu 

de. túíiM no lúpe.JLqui.nU-lc.oh pe.JLo que. pa.de.úan una. e.n6e.JLme.da.d -

phi.qcWWúc.a. ( e.orno duoJLde.nu a.6e.c.ti.vo.ti, uqui.zo6JLe.n.la., duoJL .,... 

de.nu de. lo. pe.1L6onali.da.d, 6ob.ta. uc.olo..JL, SOC, dútWt.bi.o.ti e.n -

loh pa.tll.on.u de. c.onduc.ta) , e.nc.ont'1.6 lo.ti .ti.lgui.e.ntu da.to.ti: lo.ti' 

pa.dJLu de. lo.ti rúíiDh fúpe.JLqui.nW.c.o.ti plLUe.nta.'1.on c.on ma.tJolL 61te.

c.ue.nc1.a. pe.Mon.a.lida.d a.nti.hoc..ta.l y S.útdJLome. de. BJLi.que.t o fúh:te.

'1.i.a. ( 8 a. 1 ) ; lo.ti pa.dJLu de. lo.ti rúñoh n.o hi.pe.JLqui.nltlc.oh 6ue.

'1.0n. miíh p'1.0poe.n.hoh a pa.de.c.e.JL p.tii.c.o.tii..6 e.n.d6ge.na.ti. Ve. u:to he. -

puede. de.duc.i.'1. que. el .ti.útd'1.ome. lúpe.JLqui.nltlc.o tJ .lo...6 phi.c.o.tii.h e.!!. 

d6ge.na.ti n.o Ue.n.e.n rúngun.a. JLe.lo..c.i.6n. di.'1.e.c.:ta., .tii.n e.mba.JLgo no hatj 

que. o.e.vi.dad que. a.lgun.0.6 ni.íio.ti lúpe.JLqui.nltlc.oh e.n la. e.dad a.dul"

:ta. ha.n plLue.n.:tado e.u.ad/Lo.ti uqui.zo6.1teni.c.o.ti. Lo.ti ha..e..e.a.zgoh a.nt~ 

Jti.oJLU c.onc.ue.JLda.n c.on. lo.ti e.n.c.ontlLa.d0.6 p0'1. Ca.ntwe.ll., e.xc.e.pto en. 

lo JLelac.i.ona.do c.on el alc.oholi.hmo e.n donde. u:te. a.u:toJL .tambi.~n' 

e.nc.ontM gJLa.n. pJLe.vale.nc1.a. e.n. pa.dJLu de. n.i.ño.ti hi.pe.JLqui.nltlc.o.ti, ' 

y MoJt.Júóon en.c.ont'1.6 lo. mi.hma 6JLe.c.ue.nc..ta. que. e.11. lo.ti pa.dJLu de. -

lo.ti no hi.pe.JLqui.nlt.i.c.o.ti pe.JLo c.on e.n.6e.JLme.da.du phi.qui.a.:tJLi.c.a.h. 

En. c.onc.lu.tii.611., MoJt.Júóon. e.nc.on.:t'1.6 una hi.gn.i.6i.c.a.nte. .11.elac.i.611. 

ent/Le. niño.ti fúpe.JLqui.nW.c.o.ti 1f 6a.mili.a.l!.Í!.h ( padJLu l c.on. de..tioir.

de.nu de. la pe.Mona.Udad. 

O:tJLoh a.u:tOJLu e.n.c.onttuvr.on. que. lo.ti n.i.iioh lúpe.JLqui.nW.c.o.ti, -

lújoh de. pa.dJLu c.on. e.n.6e.JLme.da.d de. phi.c.o.tii.h mani.ac.ode.pJLUi.va,-
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.6 e ttw.nqrLlli.za.n .6.i. u .e.u admi.ni.¿,:tJw. c.aJtbo,nato de lltlo, de ma

neJul .6-úrúia!L a como .6u.6 padJte.6 nuponde.n a cüc.ho 0áJunaco. Lo -

a.ntelti.on tamb.U.n puede. hablcvr. de. un fiaáolL genltic.o de na.tulutl~ 

za bi.oqulmi.ea. 

En c.UM.to a u.tudi.o.6 con ge.melo.6 monoc).g6:Uc.o.6 hay poc.o.6 ~ 

.tudi.o.6 .6ell.i.0.6 que. pudi.eJtan oll.i.e.n.t.aJino.6. Solo .6e. ha vi../i:t.o que. -

en c.uan.to a la acti.vi.dad pon :t.e.mpVUlme.n.te. hay una alta. conc.OIL-

dancla. en monocl.g6:tlcoti e.n c.ompaJLac.i.6n c.on di.ci.g6.tlco.6. 

To11.9eMe.n ne.aU.z6 un u:t.udi.o e.n ge.melo.6 que .1iugi.e1Le.n la h!!:_ 

nencla. de fu ac.:Uv.i.cío.d e.amo un Jta.690 :t.e.mpe.Mme.n:t.a.e.. 

Lo.6 ut.udi.o.6 e.n 6ami.Ua.6 JLe.aUzada.6 pon. Can.twell o Mo.1Uz..l6on 

y S:t.wa!Lt Jte.poM:cvton meno.6 duonde.nu p.6.i.qui.atlLi.c.o.6 en R..a..6 hi..6-

t.o/tJ.D..6 t.emplta.na.6 de padJtu adop:tlv0.6 de lo~ nbio.6 hi.pe.JLqu..i.nlti

c.o.6 adopt.ado.6 que en loti padlLu bi.ol6gi.c.o.6 de ni.ño.6 hi.peJr..ac.:U

vo.6 ( no adopt.ado.6 ) • Sin embMgo, dado que. lo.6 padlLu adop:U

vo.6 Mn Mualme.nt.e .1ielec.ei.011a.d0.6 pon .6U.6 atll.i.bu..to.6 po.6.ltlV0.6 y 

.1iu au.óenc.la. de e.n0eJLtnedad p.6.i.quiatlL.i.c.a, u:t.o.6 1te.1iu.lta.do.1i .1ion -

muy dudo.60.6. Una i.nvu:Ugaei.6n dec.i..6.i.va .únpUc.aJÚJl el u:t.udi.o 

di!; loti padll.eti adop:tlvo.6 y lo.6 bi.ol6gi.co.6 de. l0.6 mi../imo.6 l'úiio.6 -

lúpeJr.a.c.:tlV0.6 ado p:tado.6 • 

Fi.n.alme.n.te, c.ompa1tando lo.6 padlLe.6 bi.ol6gi.c.o.6 con lo.6 padlLu 

adop:tlvo.6 de lo.6 ni.ii0.6 hi.pe.JLquinltic.o.6, exi.../it.r.a. mayon i.nc.i.de.n

cla. de hi../it.eJri.a., .1ioc.i.opat1.a. y alcoholi../imo en aquello.6. 
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TV.- PSTCOGENESTS 

MilleJL u:t.u.cU.6 70 IÚñ0.6 c.on c:U.a.gn6.6.tlc.o de .61.ncfJwme IU.pvz.q!Wt~ 

.ti.e.o al. -lgutll que a .6U.6 6anu'..Utu., dww.nte 1 O año.6 1J c.oncluye que la 

· hi.peJt.actlv.úiad u p!WnaJúrunente un p!l.ob.e.ema emoc..i.ona.e.. La ex.pli.c.a

wn que da e.6 que, el. rúño hi.pvz.q!WtUi.c.o .ti.ene p!l.ob.e.ema.6 pOIL un -

exc.uo de agJr.e.6.i.vidad in.tvz.na que a menudo la au.to-CÜ/Uge tJ en 60'1.

ma .inteJmU.;tente .e.a dill.ig e ha.c..i.a e.e. eúell.ioJr.. La ac..tlvidad mo.toll.a -

di6uM ( .6in a6ec..to depJr.u.i.vo ) u .e.a pupuu.ta c.aMc..tetú.6.tlc.a del.' 

pJr.eado.e.uc.ente a .e.a agJr.u.i.6n in.tVl.Yla que no Me.a. 

En fu-6 6am.i.li.M u.tudiada.6 poll. Millvz., lo.6 padJr.u no man.i.6u.taban' 

.6u agJr.U.i.6n ha.c..i.a o.tJr.o d.i.Jr.ec..tamente .6.i.no que .e.a duplazaba ha.c..i.a -

e.e. rúño en e.dad .templl.ana. Tamb.i.én .óe ob.6Vr.v6 que. u.ta..6 6ami.e..i.a.6 -

e.orno un uc.ape., pe.Jr.m.lt[an mue.ha l.o.6 actlng-ou.t. 

La depJr.u.i.6n genetz.almente. marúfi.lu.ta. una au.toagJr.u.i.6n. La de 

p!l.U.i.6n en niño.6 · .óe manifi.i.u.ta. poll. hi.peJr.ac..tlv.úiad, inc.lMo la de

pll.U.i.6n en niño.6 c.on un .talento muy bajo u muy Jr.all.a. AM:J.c.ul.o.6' 

.6e'1.io.6 Jr.e.poll..tan que md'..6 de.e. 80% de. l0.6 rú11o.6 depll..i.mido.6 pJr.uen.tan 

agJr.u.i.v.úiad o IU.peJt.ac..tlv.úiad. 

Poll. o:tJr.o lado, l.a.6 an6e.tam.i.na.6 y e.e. me.tll6e.rúeúLto Mn an:Ude.pJr.U:f_ 

vo.6. L0.6 an:UdepJr.U.i.vo.6 Wc..i.c.Uc.o.6, a .6U vez, .también ha.n .6.i.do' 

Mado.6 en e.e. :tJr.a.tamiento de. la hi.pvz.q!Wtu.i.a poll. lo que no hay que 

c.oM.i.deJr.aJr. que u.ten pll.ovoc.ando un "e.6e.c..to pall.ad6jic.o". M.i.Uvz. -

c.onc.luye. a6.ilunando que. "el. mane.jo de. .e.a agJr.ui6n den:tJr.o de la 6a

mU..i.a u e.e. pll.O bl.ema c.e.n.tll.a.e. y e.e. oll.ig en de la .&.i.ntoma.tol.og.(a de.e. 

niño", poll. lo que. .6u pJr.Oblema emoc..i.onal. ( depJr.e..&ivo ) u .&oluc..i.o

nado c.on an.tlde.pJc.u.i.vo.6. 
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' V.- ETIOLOGIA MULTIFACTORIAL 

Según algunM au:toJtu, el do.iio c.e.Jte.bltal, la.6 aUe.tta.ci.onu' 

genUlCJU>, .ea. vaJúa.cl.611 al a.zaJL, lo.6 pltO blema..6 6etalu y lo.6 -

.tJuu.toJtno.6 p.6i.c.oR.6g.lc.o.6, .60n R.a..6 c.a.u.6M que pltoduc.en fúpe.Jtqu1..: 

nu.ia.. Una. de. e.&-ta..6 c.aJta.c.te4Ú>:Uc.a..6 tú6la.do. pue.de. .6e.Jt poc.o .6~ 

6-lci.e.nte. pa.Jta. e.xp1tuaJL tal en 6 eJr.me.do.d. 

En alglLY!o.6 u.tu.do.ti e.n M.Ú11ale.& de e.xpeíWne.nta.c..Wn, R.e..ti-i.ona.~ 

dole..6 a. uto.6 el áJr.e.a. .tie.pta.R., .66.f.o lo.ti que. te.rúa.n el ante.e.e.de.~ 

te. de. pa.dJte..ti 61fcilnie.nte. e.xci.ta.bR.u, a.wne.nta.ba.n .6U e.xci.ta.bilido.d 

o emoci.onaU.do.d. 

E.titlLCÜ0.6 .tiob1te. hwna.no.6 ha.n mo.ti.tJw.do que., algunM c.a.Jta.c.te.-

W:ti.c.a..6 de.R. tempVtame.nte. pueden e.nc.on.:tJuvi.6e. e.n;tJte. pa.dJte..6 e. h!:, 

jo.6 y que. .tie.gún e.R. me.dio amb.le.nte., úta..6 .tie. ma.n.lóe.&.ta.Jufn e.n mE: 

yoJt o me.noft -i.Yltelt.6.lda.d. 



S 1 N T O M A T O L O G 1 A. 



- 26 -

S I N T O M A T O L O G 1 A 

AYLtu de. me.nc1ona1t y exp.Uc.a.Jz. .f.0<1 -<1.út:toma.<1 que. con6oJunan -

uta. í!.11t,úfad o ht.ndJr.ome no<1al69.i.c.o, u cor.verúeYLte en6atizaJt -

que, rúnguno de. eilo-<1 poJt 6.l m-Umo nM da el. cUagn6Mi.co, pue.6 

e.ti:tM 6.ln:toma.<1 .tamb.U.n -<1e. pJ¡.ue.YLtrut en o.tJuui en6eJr.medadu p.1.l

qui.iWúcM .ln6al'Ltilu, o .i.nciMo en me.noJt, g)!.ado en rúfio6 apaJL~ 

.temen:te noJunalu. Po!t ejemplo, Lapuo6e y Monk no.taJc.on que mM 

del. 50% de R.06 pad!tu de u.na pobiac16n no-6el.ecci.onada, cott&.l

deJtaJton a 6iU lújo6 como lúpe1taclivo6. ShnUaluneYLte, Ru.t.teJt -

encoYLtli.6 que la .tetr.c(!.)!.a paJLte de .lo.1 n.lñoh de. 1 O a 11 · año<1 de' 

edad que. hab.lan 6-ldo duCJt-ltoh como no-pa.toi6g.{.co6 p<1.lqui.a:bti.

cameYLte., .lo6 pad!te.ti y mau.tltM !t.e.poJt,,taJton lúpVl.acüv.ldad o .ln~ 

.tenc.l6n en e.<1:to<1 .ln6an:tu. 

A col'Lt.lnu.ac.l6n <1e. rne.nc.lonan :todo6 iM ca1t.ac:te.!t.UticM que.' 

6e. ho.n .lnvoiuCJtado, e.n mayoJt, o menOJt g1t.ado, e.n .la lúpe.1t.qu.i.ne.--

6.la, hac.le.ndo énóMi<I Mbit.e. la.6 que. he con<1.lde.1t.an de. mayo1t. .lm

po /t.ta.nc.la. 

IUpetr.a.cliv.ldad mo.Dúz o du.lnlúb.lc.l6n mo.toJta 

IUpetr.a.cliv .ldad 6 e.n6 o!t-laf. 

11.lpetr.clU:tJr.a.lbilidad o 1 na:te.nc.l6n 

Impuiüv.ldad 

JJ¡_J¡,.{.ta.b.l.f..ldad o 11.lpe./t./t.e.ac.t.lv.ldad 

Baja .tote.!t.anc.la a la 61UL6:tlt.aci.6n 

Ca/Ufc.te.1t. 11 be.lt.Jt.lnchudo 11 



Conducta. aiitilioUal 

Vu.i.nlúbi.cló n 

PeMeveJtaclofi 

Labilidad del a6edo o Vl66otúa 

A1t1ii.edad 

Ve6-lclenc,la en el c.onc.ep.to de lil. mi.ómo 

Agll.U.lvi.dad 

Vu.tlw.cliv.ldad 

V,U, 6WUii.6n mo.t6Jr..lc.a ( Vi.ópJr.ac.i.a) 

V,U,aMJUa. 

V,U,f.aUa 

1nd.l6eJr.enc..la al pel.lgll.o y al dololl. 

Poca Jt.upuu.ta a la Jt.ec.ompelt6a o al c.Mt.i.go 

E.&.tll.bl6mo 

1Mugula.M.dad en lM e.tapM del duaJiltollo 

So c.i.abilizac.i.6 n de 6.{.c.i.en.te 

Tlt.a..6.toll.lto.& del .&ueiio 

Tlt.a..6.toll.lto.6 del apll.end.lzaje o Vl6fiunc.i.6n c.og1t-ltlva. 

Tlt.a..6.toJr.no.& 6i.gUJr.a-6ondo 

Tlt.a..6.toll.lto.6 vi.6omo.t6Jr..lc.o.& 

Tlt.a..6.toll.lto.6 vi.óopell.c.ep.t.lvo.& 

Tlt.a..6.toll.lto.6 a.ud.l.t.lvo.& 

Tlt.a..6.toll.lto.& c.onc.ep.tualu y del pe1t1ia.m.len.to ab.&.tll.ado 

Ve6ic.i.enc,la del uquema c.oll.poll.al 

Memoll..la de6i.c.i.en.te 

Inc.ompll.elt.6.f.611. de OJr.denu 
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La IUpvr.actlv.i.dad mo.VUz, HiAt la. duc.Júbe. e.orno "o.1.guA.e.n -

que .ti.lempll.e. .tie. hall.a e.n mov.f.m.i.e.iito y c.uyo mov.f.m.f.e.iito .tie haya -

muLUpUc.ado pall. do.ti". 

Rappapald duc.ll..f.b.[.6 muy ade.cu.adame.iite. u.ta c.onduc:ta: a la..6 5: 05 

de. fu mañana .tie. le.vaiita un nlño h.i.pe.1r.qu.i.nWc.o, a la..6 5: 08 e.n

Vza. e.n la c.oc..i.na, a la..6 5: 09 Me.a lo.ti bt.a,tu del a.Jtmall..i.o, a -

la..6 5: 11 UJc.a. la haM.na 1J el azúc.aJt al Ju e.lo, a .f.a.6 5: 1 5 c.aml

na duc.o.i..zo, Je. e.lttll.etle.ne c.on w c.oltthtM de. la. Jala a la --

5: 18 e. .i.nadvvitúfamen,t;e. chocan c.on fu lámpevt.a. de. la. mua a la..6 

5: 2 O • EJ.to du ple.Jda a to da la. 6am.f.Ua que Je. pll.U e.lita a ve1r.' 

que. oc.IWl.e, 1J c.omle.nza a.ti 6 otll.o día. de. .ten.6.i.6n, Ir.e.gaño.ti 1J éll.JJ.! 

Vza.c,Wn. E-0.toJ n.f.ñoJ Je menean, .tie. 1r.e-tu.e.1r.c.en, nunca .tie. .e.u ve. 

e.n u.tado de. 11.e.lajac..i.6n o de. ll.e.po.60. E.ti.ta ac.tJ.;tud la tle.ne.n -

en el hogall., en la. e.al.e.e. fJ .e.69.i.c.ame.n,t;e. e.n la e.ti cuela. en donde' 

loJ Juj etapapelu , .toJ .e.áp.i.c.u , lo.ti c.uadell.noJ 1J loJ Ubll.oJ de. -

jan de. .tie.ll. ma.te.Ma.e.u de. apn.e.ndúaje. pa!ta .tie.n. .ti.lmp.tu obje..toJ' 

de man.f.pu.tac..f.6n. EJ.ta lúpe!Lac.t.f.v-i.dad moto/La c.oMtl.tuye. un g~ 

v.l&.f.mo pll.oblema pa!La lo.ti padJr.u 1J palla la uc.ue.la, po1r.que .[.n

c.lUJo .f.n.te.n.6.f.e.n.e. en .e.a bu.e.na maJtc.ha del gil.upo de.ntll.o del Jal6n 

de. c.la.tiu: El n.f.ño Je le.van.ta de. Ju a.ti.le.ltto, e.amina poll. .todo 

el Ja.e.6n de e.e.Mu, .toma obje..toJ de. JUJ c.ompañe.1r.o.ti, habla. C.OIJ.! 

.tan.temeiite ha.tita que. .tvunbta .ti.le.ndo n.e.p1r.e.nd.ldo o e.x.pul.óado del 

Jal6n de c.Wu pon. el ptr.06uo1r.. La Vn.a. Re.nJhaw n.ec.ue.tr.da un' 

e.a.tia que Je .ln.f.c..i.6n al. año fJ me.d-i.o y que. .toJ padll.u lo ducJr!:. 

b.W.n e.orno: "quvúa agall.ILM .todo", "6ue. e.orno .te.ne.Ir. un hutr.acfin -

e.n la. c.Ma". El n.liio Je. duc.olgaba de. .tiu e.una .templta.Yto pOIL la. 
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mañana, y no pM.aba de. daJz. gueM.a. ha-6.ta .f.a mecUanoc.he; iiu act{ 

v.ldad vw. .inteJrJr.u.npida, nunca .tvunbiaba una comida iibi que. 6ue

M. nec.e.Mvuo iieritaJii.o de. nuevo e.n &u &.iU.a 611.e.nte. a .f.a mua poli. 

lo menoh una doce.na de. ve.e.u. 

Eh.ta hipe.11.ac.ilvidad, que. u el pll.ime.11. obii:tác.ulo pall.a un buen 

aju&.te. 6ocial y quizá el má6 .únpall.tante., lle.ne la mi<\ma 1tele.vanc.ia 

en &u modaUdad 6e.1UioJUal., cuya c.onMc.ue.ncia má6 u'.gni6,ic.aUva -

u ita hipe.1tdi6tll.aibilidad, la c.ual puede. hac.e.11. que. el niño - -

11.e.ac.c.ionu a uUmulo& biue.nc.ialu o que. no viene. al c.a.60. 

Loh túñoii, no pueden e.vilall. el 11.eac.c.iona11. a f.04 v...túnuf.06, bt- -

·de.pencüe.nte.me.nte. de que. .tengan impoll.:ta.nc.ia o no pall.a iiu actividad 

i.nme.cü.at:a, c.ualquie.11. movimiento, c.olall. o Mnido, c.ualqu.le.Jt ololl.' 

o he.e.ha biupe.11.ado oc.UMido e.n p11.ue.ncia btmecüa.ta del niño, po

dJr.án clU.tJtae.11.f.a. No .únpoll.:ta. que. el Mnido o el c.olo11. no v..Un -

Jte.lac.ionadoii con .f.a .ta/tea q"ue.· u.te. e.je.e.u.tanda. El niño iie. ve. - ' 

at.Jta..ldo polr. el ut.únulo miiimo, e btc.tw..o puede. olvidad de. lo que. 

o//,fgbtalme.nte. hac.1.a, hM.ta que. el p11.06uo1r. o el padll.e. lo hac.en -

1r.e..to1r.na1r. a &u .ta/Le.a. 

Eii.toii ut.únuloii di6.t11.ac..to11.u pueden a6ec..talr. a c.ualquie.11.a de. 

loii iient.<.doii ( la v.i.h.ta, el al6a.ta, el o.ido, el guii.to o el .tac.to 1 

y iie.11. .i.n.teJtnoii o ex:te.11.noii al niño. Ve u.te. modo, un c.in.tull.6n -: 

ap11.e..tado o el zumbido de. una moiic.a e.n el c.uall..to, pueden he.11. .tan 

d.i.h.tll.ac..to1r.u e.amo una iieniiac.i6n ap.lgá6.tlr.ic.a, una punzada de ham

b1r.e. o c.ualqu.le.11. ac..t.lvidad mental; a-61. el niffo .inte.ll.11.umpe 11.epe.U

dame.nte hu.6 .tall.ea-6 pall.a hac.e.Jt pll.egun.tah 6uüf.e&, e.amo poli. ejemplo: 

¿E&.tamoii a lunu Slr.i.ta.? 



- 30 -

Cada. u.tlmui.o que le llega, u algo a lo que .tiene que Jteac.ciE_ 

naJt. AJ,,[ a la hoJta. de la c.orrú.da, hu alenc.-ú5n M duplaza dude .ea. 

c.aJtne que eM.á. :t.Juita.nda· de MliteneJL c.on el tene.dOJt, hM.to. la puli.da 

liupe.1t6.f.cie del c.uc.hil.lo que u.tá junto a hu plato, o hall.to. la le.e.he. 

que hay en hu vMo; puede CÜJ.ibta.e/tle el movim.ie.nto de. la pvu..ona -

que ut.á. a hu lado, la 6oJUna de lM platoli, fo.& . c.oloJtu de la c.orrú.

da. y clentoli de otltoli u:túnui.oli que en ue momento no !ion uenci.ai.u 

palta. el ac.to de c.ome.Jt. Lo m-l6mo puede .&uc.ede.Jt en un .&al6n de' c.la

l>Ui el rúño Jtecibe la OJtde.n del pJto6uoJt de hac.eJL algún eje.Jtclc,lo 

de ucJLltwr.a en hu c.u.a.deJr.no y el .ln6ante MJa .&u v-l6.to. en el papel, 

ac.to .&e.guido el p1to6u0Jt M CÜ/Uge hacla o:tlto niño, pelta antu .de -

que el e.Meñante haya dado tltu pMoli, nuu:tlto paciente ya hablt.á. d! 

jado c.ae.Jt hu lápiz al cliJ.,.tJta.eJ!.lo algún Mrúdo pltoducldo en el .&al6n. 

Aún antu de que el p1to6Uo1t JLeg1tue hacia. el paciente, ~te habllfi.' 

Jteac.clonado al lUÚdo de un Me.apunta¿,, a loli c.olOJtu de doc.enM de' 

c.am-l6M tJ vu.Udo.& que le Jtodean, al mov.inú.ento del n.i.iio que u.tá ' 

del o.tJr.o lado del pMillo, al va.lvbi de lM hoja.& movi.dad polt el -

vi.en.to 6ueJr.a del .&al6n, al utOJtnudo de o-tito n.i.iio y c.on lM doc.enali 

de .tan.ta o:tltM c.o.&M que he enc.ue.ntlt.an a.e.u, que no Mn uenclalu 

palta. lo que debe hac.e.Jt, pe.JtO que le han i.mpedi.do empezaJt a uc.Jti.-

bi.Jt .&u nomblte en la pagi.na. Y no u que lle 1tehu.&e a c.umpli.Jt la o!!:_ 

den del p1to6uo1t, li.lno que .&i.mplemen..te no ha podido impedi.Jt M - -

1teac.c.i.6n a todoli lo.& uUmui.o.& del medio. 

La .impul.6i.vi.dad la pode.mol> entende.Jt e.orno la .lnc.apac.i.dad palta. -

c.ontJtolalt un i.mpui.'60 pite.va.tente y c.on .lndependencla de la liiluac.i.6n 
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1J de <lu.6 c.ol'L6ec.uene-út. O miúi <1enclUmnen.te, e.orno .e.a. pVi.cllda. de 

la c.apac-ldad palta .útfúbbt ta c.onduc.ta.. El n.lño .únpul<livo al wr. 

.útc.apaz de domoJt.aJt la <1a.tlli 6ac.c.-i.6n de <1M nec.uidadeA .<1e .e.e - -

a:óúbuye .teneJt. una baja .tolvz.a.nc.ia a la {¡lc.LU>.tltac.-i.6n. El n.liio ha. 

e.e lo que <1u .únpul<lo le <leiial.a., <1.út 1ta.zonM en la<\ Jr.epvz.c.u<1-i.onu 

me<Ü.a;to.J., e .útmed.-i.a:ta.<I de <IM ac.c.ionu, poJr. uo en oc.Mionu .<1e -

le .toma e.amo ".temeJt.a.túo", pVto lo que veJz.da.de1ta.men.te <1 uc.ede el> -

que no mide. el pe.UgJr.o, poJt lo que. {¡ll.ec.uen.te.men.te <le ve. involu~ 

do en c.on{¡Uc..to<1 inteJz.peJz.Mnalu y puede c.aeJz. e.n una c.onduc..ta ª!!. 

:tl&oc.ial. 

La .iNúta.bilidad .únpli.c.a la pJr.oduc.c.-i.6n de ll.e.<lpuu.tM noll.malu 

en c.uan.to a <1u c.uo.Udad, peJz.o de6.í..nlüvame.n.te anolUnalU en c.uan:to 

a <1u e.anti.dad. Son '1.Upuu.to.-6 exage.ll.ada.1 <1abll.e..todo de enojo ante' 

el mif.6 W1iio eA.tfmulo. 

E.<1.ta lúpell.'1.e.ac..tividad .t.amb.U.n pu e.de <1 e.ll. de júbilo. 

La pe.ll.<leveJz.ac.i6n <1e en.tiende e.orno .e.a. {¡al.ta de c.on.tll.ol de lo<1' 

.únpul60<1 mo.t61l.ic.0<1 de .e.a. c..f.a<le que <lea. PoJr. ejemplo, el niño que 

empieza a cUbujall. en una pág.úut. u no puede de.teneMe hM.ta que ha. 

.Uegado c.on el lápú a la m.ilima mua. 

La d.ili{¡unc.-i.6n mo.t61l.ic.a o .ú1.c.00Jr.CÜ.nac.-i.6n ma<1c.u.lalt. <le Jr.e6-i.etc.e a 

la.6 cll{¡.lc.ul.tadu e.n i.o<1 movim.ien.to<1 bo.J.i.to<1 1J 6.úto.<1. CompJz.ende d~ 

de .e.a. .útc.apac.idad paJta moveJz. el c.uvz.po o <lu.6 pa.Jr;te.<1 de. una mane.ll.a 

.út:te.gll.ada. y <1.útc.ll.6nic.a, ho.J.i.ta i.0<1 p'1.oble.ma<1 que. <le pll.uen.tan c.ua.ndo 

hay que c.ll.UzaMe. al o.tll.o la.do de la. Une.a media de.i. c.uell.po, a in-

vvr..6-i.onu de .úntfge.nu y a la {¡a.e.ta de. d.ilic.ll.iminac.-i.6n e.n.tll.e. la izqu.l~ 

da y la detc.ec.ha. E.6 u.te <1 en.ti..do, i.0<1 pJr.og e.n.l.toJr.e.<I menda na.n i.a<I -
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~ 6Jr.e.c.ue.ntu, e.e. goR.pe.aNie. c.an.tn.a. mue.ble.& u alJLa.6 ob.6.t:ác.u 

R.a.6, .6U pac.a .6e.gUJU.da.d pcvr.a. Jr.e.te.ne.Jr. abje.to.6 c.an R.a.6 mano.6. En 

fu uc.ue.R.a e..6 e.vide.rLte. .iu i.nc.apac.ida.d pMa. e.jec.uto.Jr. acti.vidadv.. 

c.aaJr.di»ada..6 e.ama, paJr. e.je.mpR.a, hac.eJL gimnMia, e.6ectuaJr. jue.ga.i' 

c.aR.abotra:U.va.6, y duMJr.oUaJr. c.uaR.quie.Jr. Upa de. e.j e.Jr.c.ic.io. In

c.R.u.60 en R.a.6 ac..tlvidadu Jr.U.tlnaJr.ia.6, R.a.6 rúJ'ia.i pueden habe.Jr. .62._ 

bJr.e.pa.iada .e.a pJr.ime.Jr. d~c.ada. de. .e.a vida. aún y 110 pu e.den e.a 11duc.i.Jr. 

una. bic.ic.R.e.ta. En c.uan.to a R.a.6 mav.ún.le.n.to.6 Mna.6, u:ta.6 Mn -

evi.de.lt:te..6 e.n fu c.aUgJr.a6í.a, e.n aba:tanaMe. .e.a c.ami..6a, a:t.M.6e. R.o.i 

zapa:ta.i, Jr.e.c.oJr.:taJr. 641Wl.a.6, e.:tc.. 

La labilidad a6e.c..tlva .ie. e.n:tie.11de. e.ama una .(nu:tabi.Uda.d -

emotiva e.11 .e.a que. e.R. ni.ño hi.peJLJr.e.ac.c.iana a una u.timuR.ac.i.6n mf 

lti.ma mecüa.nte. una Jr.upuu:ta e.xc.uivame.nte. i.YLteMa y 6R.uc.:tuarLte. 

Pue.de. mani.6u:taMe. c.an .fNt,{,tabilidad, agJr.uividad, anhe.donia a 

a.iu.ie.dad. 

La di<IM:t.Jr.ia y .e.a di<IR.aUa, e.n pcvz.:te. .6 e. deben, a fu mi..6ma' 

hi.pe.Jr.acti.vida.d que. en u:te. <1 e.n:tida e..6 veJr.baL Algu11a.6 de. R.a.6' 

niño.i que. .e.a .6u6Jr.e.11 ha.bR.an :tanto y muu:tJr.an :ta.e. .(nc.apac.idad PE!:. 

Jr.a mante.ne.Jr. e.R. 6ac.a de. a:te.11c.i.6n, que. 11a<1 hac.e.11 Jr.e.c.aJr.da.Jr. c.i~a.i 

ut.a.da.i maniac.a.i de.R. adulia e.11 .f.a.6 c.uaR.u e.x.M:te. J.nc.buia .e.a 6uga 

de i.de.a.i. 

ER. baja c.011c.e.p:ta de. <11. wmo ( a .e.a de.6,[c.ie.rLte. au:tau.tima ) 

y .e.a mala Mc.iabilizac.i.611 u:tán muy Ugada..6 y .ie. e.xpUc.an a e.a~ 

:tinuac.i.6n. 
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El autoconcep.to ocupa una po&icJ.ón axict.l en Va.Jt,ÚUi .teoh-ÚL6 

de la peMonaUdad, como, pOll. ejemplo en la de Roge.M. Al au

.toconcepto &e le &uele con&.i.deJLaJr. el 6oco 6undamental de laó -

cambio& de conducta y del apJLendizaje. Eó inconcebible que a:f. 

guien pueda apJLend~ algo incon&.i.ó.ten.te con M pMpio autocon

cepto. La bibUogM6.úl MbJLe la educaci6n .tempMna &e halla -

~u.lcUda. poJL la &upo&iu6n de que .f.M expe.JL.i.enciaó aumentan -

loó .&ent.i.mientoó po&ilivo& del n.i.iio ac~ca de &1. m.i.ómo y que le 

alientan a Ji.echazaJL cie.JLtaó pe.Mpect.i.va& emotiva&, polL lo que' 

dicha& expe.JL.i.enciaó Mn cJW.cialu. El que el hombJLe, de una mE!:_ 

ne.Ji.a tempMna, tenga que acep.taJL una pe.ILópecUva po&iliva o JLe

chazM una negativa de &1. miómo ( vilioM y buena en vez de ba

ladl., mezquina o iMelevante ) no u tJLata de un concepto moMl. 

POIL el conbuvúo, u un concepto póicol6g.i.co pM6undo pMa com

pJLend~ el deha.Mollo del niño. "paM compJLend~ la conducta -

de pe.Mona, debemo& complLend~ como &e ve ua pe.ILóona a &1. mió-

ma". 

"Et autoconcep.to de un niño &UJLge y M dua.Molla en un am

biente intMpe.ILóonal". Loó aduUoó impoll..:ta.n.tu palLa el niño -

a6ectan a óU.ó &e~ien.to& MbJLe &1. m.i.ómoó. E&.to& Mn.timientaó 

incluyen a .&Uó padJLu y, máó adelante, a &Uó mau.tlLoó. La 6oJLma 

en que el niño &e con&id~e, ej~ce una .i.n6luenc.i.a dewiva M

bJLe .óu conducta. La imagen que tiene el n.i.iio MbJLe &1. m.i.ómo 

U.ene daó 6uentu impoll..:ta.n.tu: como p~cibe la 1;:a;i1vui que u 

p~clbido pon . .f.o¿, demá-6 y que u lo upe.M de &í. m.i.ómo. En pll.:f 
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meJL fugM, ho.y que c.ontM. c.on e.e. punto de vJ.J;to. de lot. po.dJz.u, 

que M. no le. bwidan o.poyo, no hcvr.á. mtf.6 que. t.oteNLaJt. e.e. t.e.nU-

do de. vo.lúl que. .lle.ne. todo n.lño noJUno.l, y entone.e.ti t.u o.utoc.on

c.e.pto má.6 bitúno MM de. rrú.ntúva.Ua. Lo.t, expeJúe.nc..la.6 e.x.tlut6~ 

m.llúvl.e..& c.on fot. c.ompañeJLot. y c.on lot. mo.e.fJ.tJtot. t.upone.n paJr.a. le 

una a.u:todepff.ec.i.ac.i.6 n a medida que. lot. demii.6 t. e muu.tJto.n -impac.ie.!'! 

tu ante t.u..6 lún.lta.c.ionM y huyen de. t.u c.ompo.íüa. Lot. rúñM -

lúpvr.a.clivot. t.uele.n t.Vl. unot. 6M.c.MadM en uno. c.uLtwu:t oJU.e.n,tada 

ho.ci.a. f..a. c.ompe.te.nc.ia y t.e. muu.tJtan de.6-ic..lta.JUot. e.n c.uanto a --

t.CL6 ap.tltu.du. El n.lño de. 9 añM no c.ompff.e.nde., e.n e.6e.c.to, lM' 

e.x.i.ge.ttcl.rui no11mo.R.u de lot. po.dff.M que. le p.lden qÚ.e. cuelgue. t.u ' 

cho.que.lo. c.uando hay o:tJtot. u.túnulot. audltlvot. que. c.omplie.n c.on' 

UM e.x.lge.nc.i.M de. lot. padff.u e.amo pM ej e.mpfo, e.e. Ju.údo de. la' 

T.V., el lavo.plat0.6 y el llan,to de. una he.11man.lta. pe.que.ña. Sin' 

embaff.g o .U.ene que. ff.e.c.ibiJt. e.e. impacto de. la ff.epff.-ime.ndo. de. lot. p~ 

dff.u que le. e.e.han e.n c.Ma.: "¡ Eff.U c.ompfe.tamente. tonto'. i No va

.e.u nado.. ' ; No ftac.M nado. de. fo que. t. e. te. die.e.' • ". Et.te. 6M.c.a-

t.o aume.11.ta. en f..a. uc.ue.la y en la c.omurúdad en donde. t.M ff.UPUC! 

;f;o.f, .úto.de.c.uo.dM .U.e.nen que. pone.ff.f,e. e.n c.ontac.to c.on fJM pff.Op.ú:t.6 1 

c.Me.ttcl.rui, ff.Upec.to a unot. ante.c.e.de.ntM de. 6Mc.Mo, y que. c.Ma.~ 

teJúzan fJU papel coMe.lat.i.vo al de. lot. Udeff.el.i de. .ea c.uUuM. e.n 

que. 4e. haya inme.Mo. U c.onvenc.-im.le.nto de. que. no "My e.o.paz" -

que.da c.on6.lff.mado una y o.tJta ve.z p~ff. UM Ude.ff.u. 

El et.quema c.Off.poff.a.l, puede. de.M.rwu,e. e.amo: "la -imo.ge.n de. nu~ 

bto ptwpio c.ue.ff.po que. 6off.mamot. e.n nuutlza mente., uta u, la -

óOJtma en que. el c.ue.ff.po t.e. apaff.e.c.e. ante. noM:tJtot. m.lfJmM", o "un -
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c.onc.e.p.to apJr.e.ndi.do que. pJr.oc.ede de la ob.1ie.Jr.vac16n de. fo¿, m.iv.ún-le.~ 

.to.1> de. R.a-6 paJr..tu del c.ue.Jr.po tJ de R.a-6 Jr.e.R.aci.onu de. R.a-6 dM.tút.ta.6 

paJr..tu Mmá:tlc.a.6 e.11.tJr.e. ¿,,(. y e.o n lo.6 o b je.to¿, ex.te.MM" , Lol> IUfio¿, 

lúpe.Jr.qu-inUlc.M pJr.uen.tan una pobfi.e.za de. .6u .imagen c.oJr.poJr.af., e.orno 

Jr.uuUado de. una f.Mga .6e.Jr.-ie de. v-ive.nc.-ia-6, 6Jr.ac.a.6o.6 y pJr.obf.ema.6 -

v.U omo.tOJr.U • 

Lo.6 .tJr.a.6.toJr.n0.6 del apJr.encü.zaje. oc.upan un lugM muy -impollla.n:te. 

de.n.tJr.o de. u.te. padecJ.m.le.n.to, tJ Mn de.b-ido.6, p!Únupaf.me.n.te., a la.6 

.6-igu-ie.n.tu MMM: 

~a d.luic.iau6n, .tMni.lno de.nominado pOJr. CJr.U-ic.k.l>hank., u una de. 

R.a-6 c.Mac..te.Jr.í.l>Uc.a.6 mifl> .únpoJr..tan.tu e.n u.t0.6 11.lño.1>. Se. de.6.lne. c.~ 

mo la .lnc.apac..ldad de. ve.Jr. ful.> c.o.6M e.orno un .todo, o e.orno una gu

.taU. El 11.lño ve. paJr..tu de lM c.ol>M, pe.Jr.o c.on 6Jr.e.c.ue.nc.ia no e.o!!! 

pJr.e.nde. la .totalidad "ve. fo¿, áJr.bol.u, pell.o nunc.a el bo¿,que". La -

dM.lc..lacú6n u un da.to que. L>e. duc.ubJr.e. c.on Jr.eJ!.aUva 6aUUdad en' 

el exrune.n p.6.lc.ol.6g,(.c.o. fatá muy .úitúname.n.te. ligada a .e.a lúpe.Jr.ac.

Uv.ldad .6e.11.&0Jr.-ial de. Upo v.ll>uaL 

Lo.6 .tJr.a.6.toJr.110.li de. 6-lgUJr.a-6ondo L>e c.Mac..te.Jr.-izan poJr. una de la.6 

.1>-igu-ie.n.tu c.a.Jr.a.c..t~lic.M o pOJr. la c.omb.lnac..l6n de. eJ!.lM: c.on6u-

¿,,(.6n en.tJr.e. la 6-i-gUJr.a t:f el 6ondo; .lnve.MA'..6n de la 6-lguJr.a y eJ!. 60!2:_ 

do; y .e.a .lnc.apaudad pa.Jr.a. c.ap.taJr. d-i6e.Jr.e.nc.-ia.6 en.tJr.e. .e.a 6,(.gUJr.a t:f el 

6ondo. Se. puede. c.on.1>.lde.Jr.M u.te. .tJr.a.6.toJr.no e.amo v.lnc.ulado u:tJte.c.ha 

mente a un e.o n.tJr.o .lnade.c.uado de .únpu.tÚi.6 • 

U 6ondo M c.onv.le.Jr..te. en u1t uilmulo de. d.ll>.tJr.ac.c..l6n pa.Jr.a el 11:f. 

ño y ¿,e .e.e. 6ue.Jr.za. a que. Jr.Uponda a a. El .lnc.apaz de Jr.Mponde.Jr. .6~ 
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.f.e.ctlvammte. a. Í.Oh u.túnuioh v..e.riUa1.v.. me.cü.a.n.te. ei. 6il:tJzaje. 'de. 

.f.oh e.h.túnul.oh 6ut.ii.U. 

La. peMe.vvi.a.wri u .e.a. i.nc.a.pa.Udad pCVl.a. c.amb.úVL c.ori 6a.clli

dad de. u.ria. a.ctlv.ldad p.6.lc.o.f.6g.lc.a. a. o:tJza. Eh .fu i.neJLc..la. a.pan.e.ri

:te. del. 01tgan.i.6mo que. Jtettvi.da u.ri c.a.mb.lo de. un.6 1iitu.ac..l6rt utim!!:_ 

.f.cmte. a. o:tJza 1J qu.e. p1t0du.c.e. u.n e.6e.c.:to pJtoí.ortga.do polt pa.Jt:te. de. u.ri 

de.:te11mi.na.do u.túnui.o a.rite. e.e qu.e. de. i.ncü.v.ldu.o ha. 1te.a.Uza.do un' 

a.ju.1i:te.. Ex..l.6.te. u.ri liO.f.a.pam.le.rtto <Ytorto.f.6g.lc.o e.n ei. a.1io de. u.11.6 -

1i.l.tu.a.c..l6rt a.rtt.lgu.a a. u.ria. 1iitu.a.c..l6rt nueva.. La. peMe.ve.Jta.c..l6rt pa.

Jt.e.c.e. qu.e. u u.na. vaJUa.b.f.e. p1i.lc.o.f.6g.lc.a i.nde.pe.rid.le.rtte. e.u.ya. pltUe.!!_ 

c.l.a pu.e.de. .lmpe.d.llt el a.pJte.rtd.lza.j e. de. u.ria. marte.Ita 1i.lgn.ló.lc.a..t.lva. -

e.ri todtui liu.li d.lveMM 601tma.1i. 

O:tJza c.au.1ia qu.e. he. ha. i.nvou.c.11a.do e.ri .f.01i .tJz.a.titoJtnOli del aplt~ 

d.lza.jJt, u el d!.6.lc..l.t e.n fu me.moJt..iA.. Ca.liliel .U.e.ga a. fu c.ort~ 

li.l6n de. qu.e. .e.a1i purtta.je.h mtU ba.ja1i de. lo1i hu.je.:to1i c.ori h.lpe.JtqU:!:_ 

nuia. e.ri .f.a.li :ta.Jte.a.1i de. 1te.p¡r.odu.c.c..l6ri me.mow.tlc.a. .tle.rie.n qu.e. he.Jt 

i.nte.1tp1te.:tado1i c.ort e.a.u.tela.. El 1te.clú11ie.rtto .f.nóe.JtioJt 1ie. podlúa - . 

de.be.Jt a. una. .útc.a.pac..ldad pan.a. e.xp1tuan. .f.o qu.e. 1ie. ha pe.1tc..lb.ldo. 

En o.t:Jr.a.li pa.R.ablta.-6, ei. Jte.rtd.lmie.rtto de.6.(.c..le.rtte. e.n .fu 1te.p1t0du.c.c..l6rt 

de. cü.bu.jo1i de. momoJt..iA. podJila lie.Jt debido, e.n glUln pa.Jtte., a. u.na. 

de.6.(.c..le.nc..la v.Uomo:t6Jtic.a. mtU qu.e. a. u.na. de.6.(.c..le.nc..la e.n .e.a. me.mo

/CÁ.P... 
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V 1 A G N O S T 1 C O 

En una entldad en !.a. que a.án no he. ha.be. c.on exa.ctltud e.u.al 

eh .fa e:tlologío.., hi ú:ta. eh úttic.a. o Mn vaJLúL6 (muLU6a.áo!Ua!). 

Sí. loh h.<.ní.oma.h que. p1tuen:ta. Mn c.omunu a. otlLa..ti ett6e.Jtmeda.de.h. -

Si. e.hto no eh má.6 que. un hÍY!cÍJr.ome. o una. en.tlda.d noMl6g.lc.a. c.on -

d.i.ve.11.Mh gJta.doh de. ma.n.i.6eh:ta.c..i.6n. 

Palla 1tea.l.lza.1t. el d.la.gn6ht.lc.o he. deben toma.Jt en c.uen:ta. todoh '.e.oh' 

mecli..oh poh.lbieh que a.yuden o c.ont.IL.lbuya.n pa.!La. e.h.ta.blec.e.Jt d.i.ht.ln

c..i.onu e.tt:t!Le la. ve.Jtda.de.Jta. lúpe.Jtqu.i.nehia." y a.queniu. en6e.Jtmeda.deh 

que. puedan c.uMa.Jt c.on una. c.01tduc.ta. lúpe.Jtql.WtW.c.a.. PolL ello hon 

va.Uoho.6 ta.nto la. a.namnú.lh y la e.xpioJza.c..i.6n pJ.i.lql.ÚJLtlÚc.a., e.orno' 

f..0.6 ha.Ua.zgoh de. f.a.boJta.to!L.lo y ga.b.lne.te. 

Ett Jte.hwnen, una. buena. y c.ompf..e.:ta. lt.i.hto!L.la. c.Urúc.a. M6 e.amo una. ' 

explo1ta.c..i.6n 61.hic.a. y ne.wr.ol6g.lc.a. bien hec.ha.h, a.uxiLla.dlth pott ex~ 

menu p.6.lc.oi6g.lc.Oh c.ompete.tttu y un adec.ua.do e1eá!Loe.nc.e6a.iogJta.ma., 

no.6 a.yuda.Jt4. a. a.c.e./l.c.aJmoh a.f.. d.la.gn6ht.lc.o. 

La. hiJ.ito!L.la. c.ll.Mc.a noh debe.Jrá pttopottc..i.onatt, pott f..o meno.!. f.a. 

.ltt 6 01tma.c..l6 n de. fo¿, h,ig u.lentu da.to.!. : 

A) Attt.e.c.e.dettt.u pe.!Lhonaf..u pa.tol6g.lc.o.6 y no pa.tof..6g.lc.oh. 

a.) H.lhto.ILia de. f.a. c.onc.epc).6n y el emba.1ta.za. - Ettóettmeda.du de .R..a. ma.dJz.e 

e.amo d.la.betu, hipe.1Ltel'th.l6n, toxhn.la., p!Loblema.h t.l!to.lde.oh; .ln6ec.c..loneh 

hihtem.lc.a.-6 o v.llLa.f..eh ( Jte.c.Oltda.tt f..a. tw.b~o.ia, e.te..); dehnut.Jt.lc..i.6n; anemia; 
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.:tl!.auma.túimoh clUi.e.ci.oh o incliJr.e.ctoh; e.xpotiic,l6n pnolongada. a Rx¡ 

HomoJ¡J¡agia.; toxem~ gJr..a.vírUc.a; amenaza de. abo~; mov.únientoti. -

6eta.lu; embMzao a t~n.úio o pMto pnematwr.o. 

b) Hilito~ del pMto. - VWU1u6n del palito: anutMic.oh u.Mdoh · 

1J tiempo de. Uho; natu.Jr..a.le.za de. loti ane.litMic.oh ( loc.alu o ge.n! 

Jtai.u ) natu.Jtai.e.za del pMto ( upon.táne.o o indu.udo ) ; opvzael6n 

c.etiMe.a: u.tilizau6n de. 66nc.epti; e.piliiotom<.a; M6~e.nto 6e;tal.; 

( bUhcaJt. lM c.au.l>M de. ute. ) ; hipoxia. neonatal; apUc.aei6n de. -

oúge.no; ApgM a loh 1, 5 o 1 O minu.toh; fugM donde. he. a:te.nU6 -

el pruo ( c.atia u hohpi.tal. ) ; peMona que. a:te.ndi6 el pruo ) P/15!.. 

6uio~ta o emp.úúc.a. ) ; ~toeiali. 

c.) Hilitow ne.ona:ta.L- Inc.u.badoM; la.c.ta.nc.ia.; llanto; utado ge.

ne.Mi; int~c.ia.; puo al na.e.~; ne.6.le.joh de. Mono, Babinhktj, - -

tiu.c.u6n, pne.he.l'lhi6n, mMc.ha. a.u.tomá:tlc.a., bt1liqu.e.da.. 

d) Hilitow pohtna.tal. - Inmunizauonu, e.n6~e.da.du pMpia.li de. la. 

in6anc.ia. e.orno hMampi6n, va.Me.e.fu, tM6~a., di6tvúa ~bfolo,' 

el> c.aJti.a:tina.. 

TllaUma.tllimoh. Int~ve.nuonu q~gic.a.h. En6eJUne.dadu in6e.c.eiotiM 

loe.a.tu o hilithnic.ati. Hotipita.lizauonM. 

B l Ante.c.e.de.ntu h~e.do 6a.mlU.aJr.eti • 

Bu.he.IV!. la. pnue.nc.ia. de. la. e.n6e.nme.da.d e.n otnoti miembMh de. la.'. 

6amlU.a.. Otno tipo de. pa:tolog.út. o ~tu.nbioh de. la. peMona.Uda.d' 

e.n loti 6a.miiia.ne.li ( ne.e.andan loh ha.lla.zgM de. ma.ljon inude.nc.ia. e.n 

Meiopa:t.út. IJ pe.Mona.Uda.d fvJ.,tWc.a. e.n a.lgu.nOli padnu de. loh ni

ñoh hip~qu.inltlc.Oh) . Vi6icuLt.o..d de. a.pne.ndizaj e. e.n .otnoh mie.mbMh 

de la. 6a.miUa.. 
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C) VeAOJUtolo p.6¡eob¡ot6g¡eo. 

AR.ilnentau6n mavt11a; ablacto.wn, du.tete; edad en que .6on

tú6; en que .6e .6en.t6; de b¡pedu.tawn; en que ga,te6; en que ea

tn.út6 en que eotrJú6; en que pudo . .6ub-Ut uealeJta.; pWne!tM pala-

bJUU pWne!tM 6tuUU. 

Edad en que apJt.enli6 a andaJt. en Wuelo, a andaJt. en b¡uete.ta. 

Cuando apJt.enli6 a vu~e .6olo, a a.t.Jt.apaJt. ta pelota.. Con.tJtol' 

de enói.n.teJz.e.6 eüwtno.6 y noduJt.no.6. A que edad d~6 poJt. pme

Jta. vez .6m ileJt.Jt.upu6n dUJta.n.te .toda ta noehe. 

V) Sm.tomaolog.la aetuat. 

En et eapltulo an.truoJz. ya .6e dueMbi..6 ta mayolúa. de la ' 

.6.i.n.t.omai;oiog.ta. que pJt.uenta.n uto.6 pauen.tu. En u.te apaJt.ta.do 

.6e mo.6:tJuvcfin do.6 ueatu de eal6-foau6n que pueden .6eJz. U.6ada..6 

.tan.to polt et pJt.06Uo.6, et m~lieo y la maCÍll.e del pauen.te y que 

-útcl.u.60 .6-Utve pMa ob.6eJt.vM eomo ha Jt.epeJz.euüdo il :0ta..tam¡en.to 

en et. pauen.te al mo.6.tll.aJz. alguno.6 eamb.i.o.6 en u:to.6 eompoJt.ta.-

mlen:to.6. 

1) E.6eala de Ren.6haw 

Impo.6¡bf.e-3; mue.ha peoJt.-2; .igual O; mejOJz.+1; 

mueho mejolt t 2; ruu.en.te + 3. 

W.ta. de pJt.oblemiu. MAVRE MAESTRO MEVICO 

Mov~en.to.6 eoJt.po!tale.6 ~pe!tac.:t¡vo.6 

Capaudad de a.tenu6n ( en la.6 eom¡diu., en la T.V. l 



V.U:tltac:Ubftldad 

Conc.e.n:tJw.c)fi rr. 

1mpul6iv.lda.d 

Ve..&Vw.c.tibilida.d 

AglLuiv.ldad 

Terr.de.ncú.a. a. la me.n.:tiJz.a. 

Robo 

Concl.e.ncUa. de.t pe.U.gil.O 

Rupuu.ta. al ciut.ifjo 

fatabai.do.d emocl.orr.al 

T OJl.peza. 

PJr.Ope.Yl.6.l6rr. a. toh a.c.cl.dentu 

MAVRE 

CooJt.d.lrr.ac)firr. moto/ta. ( juegoh, gimnMht ) 

PJr.ObtemM de lengua.je 

Pe.1Lc.e.pcl.6rr.-c.ompJ1.e~i.6rr. 

Ca.pa.c.idad de ha.c.íui. amlgoh 

Que!tell.Midad 

V.<.bujo 

EMtltWUt 

Le.c.twui 

Ccf.lc.u.t'.oh 

Ca.pa.Udad de Jt.Uof.vell pl!.obtem~ 

BeNWt.c.hu 

Con6ianza en h1. m.Umo 

MAESTRO 
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MEVICO 



TeJun.úiac.i6n de p~oyec..to-0 

P~oblemiu de alime.ntawn 

VuMden · en /..a..!:, c.o»LÚÍa.li 

P~oblemiu de .w.e.iio 

2 l Eóc.ala de WeNty, We..i.M lj Petw. -

Ca.lló.lc.ac.i6n: nunc.a O; algo 1; mucho 2 

L.U..ta de. ~obtema.&: 

Al En et hogaJt. 

al Vwumte. liu c.omidaó 

Sube y baja de /..a..!:, óitlaó 

1nteM.Wnpe. la c.om.lda ó-Ól Jt.a.z6n 

Se mue.ve en .t.u a.&.le.n.to 

Juega n~v.loóame.lt.te. c.on objetoó 

Habla. e.xc.e.ti.lvame.nte. 

b 1 M.le.n.t:Jt.a.ó ve ta .tele.v.ló.l6n. -

Se teva»ta. y óe. -O.lenta 

Batane.ea &u c.u~po 

Juega con objetoó 

Habla .útc.e:&antemente 

foteM.Umpe a loó demM 

c.) Vwumte et jue.go.-

Mue&.tlta ag~u.ivi.da.d · 

No &e. man.tlene qu.leto 

Cambia de. ac..t.lvi.da.d c.onó.tan.t~ne.nte 

Bl.Lóc.a la. a.t.enci6n de. loó paCÍJl.e.ó 
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Habla exc.ui.vamente 

Tnte.J1.6ie1te c.on et ju.ego de o:ttLot. 

No nú.de el peU.gll.o 

Muu:tlu:t impui.M.vi.dad 

Muu:tlu:t pweve1t.acl6n 

d) Vwumte et .6uefio. -

Vi.6.i.c.uLtadu pMa i.ni.<UM et t.u.eño 

Sueño .i.n6u6i.clente 

Muu:tlu:t i.ltqui.e:tu.d mi.en:ttLat. due.June 

! Movim.i.entot., 1t.ec.fww1. lot. cllentu 

BJ Fuella del HogM. 

Tnqui.etu.d en lot. vefú.c.ulot. 

Tnqui.e:tu.d du.1t.ante .e.at. c.omplUUi . ( .toe.AA :t.odo ) , 

jugaJL, etc.. ) • 

lnqui.e:tu.d du.ll.ante .e.at. · vi.hlt.o..6 

Inqui.e:tu.d en la .i.glu.i.a y/ o e.e. c.i.ne 

Vuobedi.enci.a c.ont..t:ante 

CJ En .e.a uc.u.eta 

No t.e c.onc.entll.a en el :tlu:tbajo 

Mole.6ta a lot. c.ompafie.Jtot. 

No peJimanec.e qui.e.to en t.u Mi.en.to. 
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En uta <1egunda uc.ala, c.ualqui.eJt pu.ntuac..i.6n .6upelt.i.Oll. a 15 

puede c.on.&i.deJtaMe .6.i.gni.6.f.c.ailva.. 

Hay otJi.o Upo de uc.a.lat. o c.uutiona.ll.i.o.6, que ,{guai.men.te a lot. 

antell.i.MU pueden .6e1t.vi.ll. ademá.6, pa!ta de.te1t.m.i.na1t. el g1t.ado de .61!.M{ 

b.lUdad 6aJUnac.ológ.i.c.a que .ti.ene et pac.i.ente. EntJi.e e.6W .tenemo-0' 

et c.u.e.t.Uonalt.i.o de. Connelt qu.e a -0u. vez e.t.:t:á. t.u.bcUvi.cUdo en e.u.u.ti.E_ 
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n.aJúo paJia. el mae.U4o y c.uuüo 1taJÚo pcvr.a. .f.0-0 padJtu . 

U c.u~Uo1taJÚO de. Co1t1teJt pMa el mau.tJta, c.ol'lll.ta de. 39 Ir.ea!:_ 

Uvo1> de. c.omiuc..tal> po.6.lb.f.e.1>, .te.1t.le1tdo e.amo Me.ala 4 pwitM, ("c.a

.6.l 1tada"; "U» poc.o"; me.d.la.11ame.YLt.e."¡ "muc.ho" ) , el ~.l.6 6ac..to-

Ma.f. blún.da 5 6ac..totr.e..6 mayotr.u: Ptr.ob.f.e.mad de. c.011duc..ta, .lna.te.1tc..l61t 

pa.6.lva, an&.le.dad .te.l'lll.lolta.f., lúpe.tr.ac.Uv.ldad y .60c..labilidad. La lú 

pe.tr.ac.ilv.ldad c.omptr.e.nde. 6tr.a.6e.6 e.orno ag.l.tac..l6n c.alt.6.tal'Lt.e., .lnqu.le..tud, 

hi.pe.tr.a.c.Uv.ldad, e.xc..l.tac..l6n. La.ti 6~e..ti que c.ub1r.en la c.011duc..ta i!]_ 

el.u.yen: pe.nde.nc..le.tr.o, du.ttr.uc.Uvo, hUJr..ta, UdeJL. 

El c.uuU01taJÚo de. ConneJt. pMa .f.oh pad!r.u c.olt.6.ta de. 19 tr.e.ac..t{ 

vo.6, e..f. ant!U!i.l.6 6ac..to)[..[a.f. c.on 7 6ac..totr.u. Igual que el c.uuüo-, 

1tM.lo de. lo.ti padtr.u , el pUl't.ta je e.6 de a, 1 , 2 , 3 • 

La e.YLt.tr.e.v.l.6.ta p.6.lqt.Ua.tlr..lc.a d.ltr.e.c..ta c.on el n.iño tr.e.v.l.6.te. gtr.an ' 

.lmpall..taltc..la. Lo.ti da.to¡, que apatr..ta la bi6pe.c.c..l6n ge.ne.tr.a.f. pueden ' 

Mil. 11.tlf.u, potr. e.je.mplo, .6U u.tada de. aUiio, '->u .lnqu.le..tud, y d.[/,

.ttr.ac.c..l6n pue.de.n dupeJt..talr. la .tia.ti pe.e.ha del h.tndtr.ame. lúpeJt.qu.lnlti.c.a. 

Na hay que de.ja.Jr. a un lada la .ln6otr.mac..l6n ac.eJLc.a del. M.tada a6e.c.

Uva, e..f. .tono del humolr., la otr..le.n.tac..l6n, la petr.c.e.pc..l6n, la.6 ptr.ac.~ 

Mh del pe.l'lllam.leYLt.o y la veJt.baUzac..Wn y e..f. lenguaje., e.n.ttr.e o.ttr.01:.. 

Ahatr.a bien, e..f. modo de. abotr.da.Jr. o e.xplotr.a!r. a c.ada pac..le.n.te. de.pe.1tde. 

de. 1:.u e.dad; .ti.l u p1r.e.uc.o.f.a.Jr. e.1>.to hl!. haJr.á. pal!. me.dio del juego y ' 

c.an poc.M ve.tr.baUzac..lonu, h.l u uc.otatr., la e.xplatr.ac..i.611 puede. -

he.tr. VeJt.baf.. 
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F) Expl01t.a.cú61t F-lói.c.o. y Newwt6gic.a.. 

al La ex.p.t.011.a.cú6n 6-(,t,i.c.a awiqu.e. de.be. ha.e.e.Me de JUJ.ti.n.a. u de -

impoM:.a.nc.1.a. poll.qu.e .ta.mbi.~n noh a.yu.c/aJiá a. duc.a.J¡;(;OJt a..t.gu.na. obta. 

pCLto.t.og1.a.. 

b) La. ex.ploM.cú6n ne.u.ll.oR.6g1c.a. u de hwna. A'.mpo/[;func.1.a., pall.qu.e. noh 

a.yu.da a. duc.u.blli ioh .Uama.doé "é.ig1taé ne.Wtat6g.lc.oh éu.a.vu" --

( o "btando.6" J e.u.ya. pll.Ue1tc.1a. :tM.duc.e u.na. "cU66u.ncúó1t c.e.ll.e.bJULl" 

que puede. Mil. de.b1da a. una. R.ui.6n de1eJUni.nada o 6aLta. de.t deAa.

JzJt.o.Uo, a u.n duOll.de.1t ma.dull.a.uona..t., a ta c.ombblac..l6n de. eA.toh. 

PoJi. uo, el jUéto va..t.Oll. c.ihúc.o de. iM él.gttM ée. obtiene. c.onh.l.

de.ll..a.ndo el g1ta.do de. impe.dime.n.to pu.uta e.1t '1.elac.16n c.on ta edad' 

me.n.ta.t y ta e.da.d c.ll.onot6gi.c.a. del n-lño. 

A c.on:Unuac..l6n me.1iuona.moé toh máé i.mpa!L.tan.tu de. uto.6 419_ 

noé ne.uJLoR.6g1c.oé: 

TMétoll.noh oc.a.él.on.a.lu del lé.ngua.je. 

Votúme.n ma..t. c.ont//.ota.do de. ta. voz 

Equl.Ubll.1.o c.o//.poJULl 1.nuta.ble c.on to,¡, o j olJ c.eMa.do.6 

Vl.éc.Ji.etoé mov1ml.e.nto.6 c.Mu6oJunu y ac.c.uall.1.o.6 ( de 'pi.a.n11Jta." J 

c.on loé bJz.a.zoh e.xte.ndl.do.6 y loh o j oé c.eM.a.doh • 

Vi.Mc.utta.d pa!Ut c.am.l.na.ll. de punta. y :W.6n a. to lalt.go de. u11a. .U

ne.a J/.e.c.ta.. 

Mov..i.mle.ntah a.c.c.uoll..l.a. al c.am1na.1t. de. punta. y :tai.6n a. to fultgo -

de.. WUl .une.a. 11.e.c.ta. 



Ca.ú:IM de bll.a.zoó y manoó e.x:te.ncü.daJ.i c.on .f.oó o j M c.eNr.adoó 

Vl!ime.1!tl.a. en .e.a. pltLl.eba dedo-naJi,[z 
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Viticüadoc.ocJ.ne.M.a o di.6,lcu1.:ta.d pall.a. e.6 ec.tuall ade.c.ua.dame.n.te. 

movhnie.11.toó aLt.eJr.natlc.oó Jiá.pidoó. 

Vi6J.c.ui.:t.a.d palla .e.a. c.oo~cü.n.ac.i6n moto~ 6ina: aboton~e., ' 

ama/[./¡J¡Me. .e.a. cinta de l.oh zapato¿,, vu:tiJwe., duvl!Jl;tiJ¡,/¡e.. 

Inc.oo~dinac.i6n de. .ta malle.ha 

Inc.oMdinac.i6n de. .ta mall 

Nl!ita.gml.Lh o mov.imi.entoó J.nvofun.taJi,[oó de. loó o j oó 

ViMc.ui.:t.a.d palla "óegu..iJt" loó movhnie.11.toó c.on .f.oó ojoó 

To~pe.za palla el .tac.to Mc.ue.nc.ia.f. 11.á.pido de. .f.oó ClUlt.Jz.o de.doó 

de .e.a. ml!ima mano c.on el puigall 

Temb.f.MU 

Movhnie.11.toó c.o~e.i6o~e.6 ac.c.e.ho~ó 

Sob~e.exte.nhi6n de. loó bll.llzoó a la a.l:tuJta. del e.oda c.uando 6e 

e.amina Mb~e. .f.a.-6 pun.ta.!i de. .f.oó pJ.u. 

SJ.nquJ.nu.úl o ó.ú'!c.J.ne.óJ.h o mov.únJ.e.11.taó en e.ópe.jo del lado -

opue.h.:to del c.u~po c.uando de. u:tá. pnobando un, lado 

P~e.dominJ.o aLt.~nado d~e.c.ha-J.zqui~da de. loó ojoó, manoó -

y pieJmM 

Con6U6J.6n w .ea dUz.ec.c.J.6n 

Eót~e.ognoó.úl o J.nc.apac.J.dad de. ~e.c.onoc.~, c.on .f.oó ojo~ c.e

MadM, l.ellut6 o núm~oh (!.6cJr,{j;oh MbM la palma de. .ta mano 

o la piel 

ShnuUognoó.úl o J.nc.apa.c.J.dad de. de6~ doó el>Umuioó :tá.c.tile.h 

da.doó ó.únu.ltane.amen.te. en dJ.6~e.n.tu pallte.h del c.u~po hJ.pe.Me.6le.x..la 

S.lgno de. Ba.b.ln.6 ky oc.MJ.onal unJ..ta.t~ 

Clono Ug~o y no MM.e.tú.do 
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V.i.6.f.ClLlt.adu paJLa. cLlbujM; :tOl!.pe.za. pevz.a. c.op.úVL Une.M pa!talela.6 o 

ma.n.te.neJt wi .tlulzo de.ntJi.o de. eil.a.6; cll6:toM.i.6n o 11.a:ta.u6n de. 6-4Ju

:l:a6 ge.omU!úc.a.6, e.orno e.l la. pn.ue.ba. de. Be.ndeJt-GuttiU 

Apti.a.x.J..a. palt.a. la. c.olt6.tlu.tc.c..i.6n o -i.nc.apac..lda.d pa.Jra. c.op.úVL cíL6e.ffoh de. 

bloquu. 

N.lngún. h.i.gno poJt hÍ. Mlo u pa.:tognom6ni.c.o, pe.Ita .ea p'1.e.he.nc..la. 

de. poJt lo me.noh c.ua.:tJto o c..i.ltc.o u h.i.gni.6.i.c.a:tlva.. 

G J Exáme.nu de. la.bo'1.a.:tM.lo y Ga.b.úiei:e.. 

Se de.ben '1.e.aliza.'1. JUL.ti.naJU,ame.n:te. a.náfM.l!.i Mngu..úte.o.6 y de. o'1.lna.. 

Un utu.d.lo que :t.le.ne. !te.la.Uva. hnpoJttanc..la. M e.l Ele.c.:tJtoe.rtc.e.6alo

gJtama., e.l c.ua.l no p0'1. e.l he.e.ha de. que Jte.hul:te. no'1.mal noh obl.lgue. 

a duc.MtaJt. Oll.ga.n.luda.d, y al c.on:tltM.lo. Po1t ejemplo, de.l 10 al 

30% de. loh ni.ñoh no'1.male.h plteli e.n:ta.n a.UeJta.c..i.onM e.n el EEG y de.l 

30 al 50% de· lo.6 n.lño~ h.lpe.Jtqu-i.n~c.oh muu:tlta.n EEG al:te.1ta.do.6. 

La. p'1.lnupal vM.lau6n que. he puede. .eocaU.zM e.n loh n.i.Yíoh h.i.p'0:_ 

qu.lnltlc.oh e..6 la. lla.ma.da. i.nma.cÍLVz.ez e.le.ct.Jtoe.nc.e.6alogtuf6.lc.a., que. -

c.otl.6.i.h:te e.n un aumento global de. la. a.c.:t.lvidad :thei:a., a. la. que .6e 

.buma. una. JtUpuu:ta. e.xc.u.lva. a. fu h.i.peJtve.n:t.lla.c..i.6rt, da.to.6 que. 61t! 

c.uen:te.me.lt:te .6e Moc..la.n c.on un Jiltmo de. 6ondo oc.c..lp.l:ta.l, l.i.geJta.me.!'.!:. 

te. má6 lmt.o que el '1..i.gtLJtoMme.rt:te. c.oMUponde!Úa. a. la e.dad del -

pac..le.n:te.. 

Un utu.d.lo muy irt:teJt.Ma.rt:te. al '1.Upe.c.to, he ba.l>6 e.n la :tfon.lc.a. 

del mei:Jta.zo.e, me.clla.n:te. .ea. e.u.al he. a.dm.lnil.itlta .ea. u.timulac..i.6n u

tJLobohc.op.lc.a m.le.n..t;tuv., .be .úiye.c.:ta. le.n:ta.me.n:te. una. t.oR.u.c.Wn de. m~ 
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zol polZ. v.ú:t .úWLa.ve.noha.. Se u.table.e.e. un wnbJz.ai. de e.xuta.u6n 

cuando a.pall.e.c.e.n fu6 p!WneJttU c.onvuh.lon.u c.l6rúc.a;.,, 1te.g.l6.:tlta.nd9_ 

H la e.anti.dad n.e.c.uaJL.i.a. de me.:tlta.zon pall.a. plZ.Dvoc.aJLla.6. Se e.n-

c.on:tJr.6 que lo-0 rúiio-0 lúpe.Jz.quhtW.c.01:., .tu.v.i.eJta.n o n.o a.n.:te.c.e.de.ntu 

de lu.i.6n u.tJw.ctwuie. del c.Vl.e.bJz.o, mo-0.:tlta.ban una baja 1:.igrúM~ 

.ti.va. del wnb!tal a. la ut.i.mulau6n c.on mWta.zol, c.ua.ndo 1:.e. c.omp~ 

Jr.a.ba.n c.on lo-0 Jz.e.&ul.tadM ob:te.nd.i.01:. en rúiio-0 1:.a.no-0. Ademcú 1:.e. -

c.omp1tob6 que la a.dm.i.rú!:..t.Jw.U6n de. anóe:tamútM eleva. d.i.c.ho umb!ta.l. 

0.t.Jr..o examen de ga.b.úie:te que. M debe Jz.ea.Uzall. e.n la 60Jz.ma. -

mc16 c.omple.:ta. u el de la.1:. p1Z.Ue.ba.1:. p1:..i.c.ol6g.i.c.a.1:. poJz.que pueden -

p1Z.Opo1tc..lona.1t elemerito-0 de uenCÁ.a.l .i.ntVl.lli pa.Jz.a a.poyM el d.i.a.g_ 

11.61:..ti.c.o. Se han e.11.1:.a.yado muc.ha.1:. p1Z.Ueba.1:. p1:..i.c.ol6g.i.c.a.1:. pMa. u

ta en6Vl.me.da.d. Alguna. de ella!:. c.on gJr.a.n. a.ue/z.:to. Se puede e!!!_ 

pezM. mencl.on.a.ndo la.!:. p1Z.Ueba.1:. mcú c.onouda.1:. y que M U-Oa.n JUU¿ 

n.M.i.a.men.:te en va.Jz..i.aJ.i entida.du rw1:.0l6g.lc.a.1:.. En:t/z.e uw :tene

mo-0. El :tu.t de ma.:t/z..i.c.u p1Z.Og1teúva.1:. de Raven. El :tu.t de -

Gooden.ough, que ade.mcú de a.poJz.ta.Jz. lo!:. da.to-O 1tela.tivo1:. a la .ln

.tel.i.g enc..i.a. pvun.l:te deduc1.Jz. 1:..i. el rúiio .ti.ene una. .i.mag en. c.01tpo/z.a.l 

c.on.6U-Oa. tj de601Unada.. 

El :tu.t del d.i.bu jo de un.a pe/z.I:. o n.a. de Ma.c.ho v eJz., en el c.ual /:. e -

ob1:.e1tva. c.on ma.yo/z. c.la.Jz..i.dad la .imagen del uquema c.01tpo/z.al. que -

.ti.ene el pauente de 1;.[. m.i.l:.mo • El :tu.t de WI SC, en. don.de una. -

d.i.l:.pe1Z.1:..i.6n M.grúMc.a.liva. de lo!:. da.to-O. El :tu:t v.l6omo:toJz. de -

Ben.deJz., el c.ual puede mo1:.:tJr.a.Jz. pe.Me.ve.Mu6n, 1to:ta.u6n., 6Jz.a.gmen

.tac..l6n., d.i.l:..t.Jr...i.buc..l6n c.a6Uc.a. de lo!:. d.i.bujol:. 1J uüUza.rUón. de lf 
11.ea-0 c.ua.n.do &e ex.i.gen. puntM, lo c.ual n.o& habla de que .e.01:. pa.-

uentu mu.u.t.Jr..an un.a .lnc.apa.uda.d pa.IZ.a. c.oolr.cü.nall. el 1:.-i.1:..tema. v.i./:.ual 
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IJ e1 mot6Júco. E.6to.6 :U.po.6 de. rúño.6 .60n .üica.pa.c.u de. cübujaJz. 

lo que. e1 ojo ve.. Poi!. uo cuando ..be. .e.u p.lde. que cop.le.11 una.' 

6..{gwr.a., .6u 1Le.p1Le..6e.ltta.c.l6n u.tá. clU.t.oM-lona.da., e.lttonce..6, d.lbu

j a.tt lo que. ven, pelta lo que. ve.n .6 e. ha. d.l.btoll..6.lona.do poi!. R..a. di:_ 

..60llfjan.lza.ci61t ceAe.bJz.ai. de. tal ma.nVUt que. .6U.6 cübuj0.6 pll.Oduce.n 

R..o que. patt.a YL0..60VW.6 u una. 6-4Jww. clUtoM.lona.da.. 

Ademá..6, .6e. ob.6e.1Lva. que. e.tt ute. .tut Guto.Ui.co de. Be.nde.IL, 

.f.o.6 n.liio.6 h.lpeJtquinlti.co.6 ptte..6 e.nta.n inca.pa.c.lda.d pa!Ul. coM.tlLu.l!L 

un d.lbujo como Ulta .total.lda.d y :U.e.nen la te.11de.1tc..la. a. .6aLt.alt de. 

una. pa.l!.te. a. otl!.a.. PILMe.ntan .t.ambi.élt, R..o que Cl/.LL.lcluha.nk ha. d!:_ 

nom.lna.do CÜ.6oc.la.ci.6n, caJz.a.c.teJú.bt.lca. que. u.tá. .út:túna.men:te. IL~ 

e.lona.da. con R..a. rliA.tl!.a..lb.lUda.d. 

El te..6.t de. Re..te.nc.l6n Vi..bua.f. de. Be.nton que. en un p!L.lnc.lpio 

.6e. u.66 pal!.a. in:te.nta.IL de.teAm.lnatt R..a. in6fue.1tc.la. de. d€.fi-c.lt de. -

a.tenc.l6n IJ de. c.011.ce.n.tlLa.c.l6n, ha. he.cho que o.t.lto.6 a.utol!.e..6 con~ 

ya.n que, e..f. l!.e.ndi.mi.e.n:to de.6.lc.l.tM.lo e.n u:te. :tu:t no .be. de.be. a 

de.6-lc.le.nc.la..6 e.n R..a. a.te.nc.l6n o e.n R..a. conce.n,;f;J¡ac.l6n, .6-ino en c-i.0_ 

.ta..6 .inca.pa.c.lda.du mcf.6 e..6pe.ú6i.CM, como Mn, R..a. coOILCÜrtac.l6n -

vi..6 omo:tol!.a., R..a. memo/Ua vi..6 ua.f. tJ la.6 ILe.R..a.c.lo ne..6 e..6 pa.c.la..f.u • 

ER. tut del de..6Mltollo de. R..a. pe.1Lce.pc.l6n v.l.bual de. fJr.o.6t.i.g, 

110.6 puede p1LOpo1Lciona.1L R..o.6 .6.i.gui.e.n:tu da.t0.6: pobl!.e. cootuli.na.c.l6n 

mano-ojo, e.vide.ne-la.da. e.n R..a. .inhabilidad palia R..a. etiCIL.ltwr.a.; fÜ! 

.tuJr.b.lo.6 e.n R..a. capacidad pcvr.a R..a. CÜ.6cJúm.i.na.c.l6n 6ondo-6-4JU1La, -

que. como ya. .be. me.nc.lon6 a.n:te.IL.loJzme.nte. puede pttue.YL.taJr. a.R.gunM' 
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vctJúa.n.tu e.orno .6011: c.on6M.i.ón en.tJie. .ea 6.igUJLa. y e1. 6ondo, .útveJL

.td6n de. .ea 64JuM 1J e.e. 6ondo, 1J .ea .útc.a.paudad pMa c.a.pta!t cU6e-

1te.nCÁLt6 e.n.tJte .ea 64JWz.a. 1J e.e. 6ondo. Se puede c.oMi.deJLM u.te. --

:tJuu.toJt.no e.orno v.útc.ulado u:tlr.ec.hamen.te. a un c.on:tlr.ol .útadec.uacfo -

de. i.mp<.Lll>o.t.. El 6ondo .t.e c.onvi.e.ltte. e.n un u.túnulo de di..t.tlta.c.c.i.6n 

paJLa. e1. niño 1J .t.e. te 6uVLza a que. lte..t.ponda a ll. E.t. .<.ne.a.paz de. 

lte..t.pondVL .t.el.ec.Uvame.nte. a lo.t. u.túnulo.t. ue.nciaf.u me.cüan.te. un 

6iltltaje. de. lo.t. u.túnulo.t. 6u.Ul.u; .t.e.veJLo.t. p1tobte.mad pMa a.nai.f 
zM la.!> 1te1.auonu upaciaf.e..t.. 

U .tu.t de. PeJLc.epcU.6n Auc:Uti.va ( TAP) c.on.t.i..t..te. en 1tec.onoc.i.-

mi.en.to de .60ni.do.t., 1tec.onoc.i.mi.e.nto.t. de. paf.abJt.ali, memo/ti.a i.nme.cli!!:_ 

ta paJt.a. clígilo.t., memo/ti.a i.nme.cüa:ta pMa lenguaje, in.teg1tac.i.6 n -

auc:Uti.va lJ c.omp1teMi.6n aucUtlva. 

U .tu.t de. Cla.t.i.6i.c.ac.i.6n lJ e1. .tu.t de. Imagen objeto, .t.e. LL6an 

pMa dete.c;taJr. tlta.!>.toltno.t. c.onc.e.pc.tuaf.u lJ de1. pen.t.ami.en.to ab.t.tJta.E:_ 

.to. Palta u.to tamb.U.n .t.e. ha u.&ado e1. .t.ub:tu.t de. Voc.abulalti.o de. 

Stan6oJr.d-Bi.net, e1. .tu.t de. Con.t.:tlw.c.c.i.6n de. Bloque& de. Wec.h.t.le.1t

Be.lle.vue. y e1. .tu.t de. Categolt.{a.6 de. Hal.t..tead. 

. . 
PMa detec.tM lo.t. .:t:.ti.M:toltno.t. del. lenguaje. .t.e. ha tUiado el -

:tu.t de FaciU.da.d Vi.6VLenciaR. e.n e1. Lenguaje., e1. .t.ub.tu:t de -

A.!>oCÁ.O.c..i.ón de Objeto¿, y e1. :tu.t de. Vuc.lti.pc.i.6n de Se/ti.u de -

Tmtfgenu. 

Halj do.t. e.¿,c.a.f.a¿, que ·al}Udan. a vaf.oltM e1. "gMdo" de hi.pe.1tac.

livi.dad que plte..t.enta. e1. meno}[. tJ que 6ue.1ton duc.lti.:ta.t. en .t.u .to.ta 
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Uda.d cuando .6e habl6 de .ea. MYLt.omatoi.og.<a a.dual.. E.6.ta.6 u

cala.6 Mn, l.a de Ren.6haw y la. de WeNLIJ, We..U.6 y Pe.teM. 
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V1AGNOST1CO V1FERENC1AL 

Cuando el túfio p1te..óeM:a lo.6 1>Woma.h máó eamúnu o má.6 ce.áó.lc.o.6, 

e.ama .&an, fU.peJta.c,t(v.úla.d, cli.6.lcultad e.n la. ate.nu6n, i.mpuL!ii.v.i.do.d yt 

e.xc.ltablU.da.d y he. e.ncuen.tluut lo.6 .6i.f¡no.6 ne.UJW.t6gi.c.o.& 11 b.l'.a.ndo.6 11
, ya t 

me.nc,ion.a.do1>, no ho.y duda en hac.e.Jt· el d.la.gn6.&:Uc.o, pe.Ita c.uando e..6.:to.6 

.6Woma.6 6011 poc.o c.la.Jto.6 o "muy le.vu n o acompa.fiado.6 de. otlt,o.6 poco' 

611.ecue.ntu, e,t d.lagn6&:Uc.o .11.evi.&:te. ueM:a. di.6.f.c.uUa.d. A c.on:Unu.a.-

ci.611 menci.onamo.6 la.6 en.:Udade..ó no.6ol6g.i.c.a.h que. de.ben .6eJI. duc.Mtada.6 

a.e 11.eaUzaJt el. d.lagn6.6:Uc.o de ns-ÚldJz.ome. h.lpeJr.qu..i.nW.c.0 11 y que, pJt.e.

ci.&amen:te. ww de .6U.6 .6.út:tomM puede .6e.Jt la. lúpe.Jta.c,t(vi.dad. 

PM.co&i.& 1n6antll. - El ni.fío muuru un tlt,a.6:to1t.no i.n:te.Jt.lOJt. gM

ve o i.n:ten.60 con du.úú:e.9.1r.a.c..i.61t del 6unc..i.onami.en:to. La. an.6.i.e.da.d -

.i.n:teJr.n.a. puede c.aU.6aJt un.a 6al:ta de. 1t.upuu.ta. al u:túnulo má.6 que - -

una 1t.upu.u.ta. excui.va.. Puede ho.be.lr. un compolt.:ta.mi.e.n:to e.W.O.ño .i.n

complr.e.n.6i.ble; mavimi.en:to.6 uteJr.eo:Upa.do.6 y Mpet..i.da.6 de lo.6 qu.e. el 

ni.iio p.6ic.6:Uco na .6e pu.e.de dil>.tll.ae.11.. 

Se ab.6e.1t.va. ge.ne.Mime.n:te. una. Jt.Upuu.ta. i.n.6aü6 6a.c.talti.a. al ett&a.yo 

diagn6.&:Uc.o éon e..6:timulan:te..&. En JtaJlLUi oc.a..6.i.one..&, el ni.fía p6ic.6:t!:._ 

e.o pue.de. plte.Mn:taJI. ve.11.da.de.Jta. h.lpe!r.qu.ine.6.W., e.n cu.yo c.Mo Jt.e.tiponde. t 

me.jO.I!. a. lo.6 tMnqiúU.zantu may01tu que :tienen plt.Op.le.da.dl!..6 a.1t:ti.p6:f_ 

c6.tlti.a..6 a. la. vez que. e.6ec.to.& Mda.n:tu. 

El niña Hi.peJr.a.11.6i.o.&o.- Muv...tll.an u.na conduc.:ta. p.6e.u.doh.lpe.Jt.qu..i.nf 

:ti.e.a. que., e.n 1te.at.idad, e..& una e.xpJtui.6n de. a.tt&iedad. Ag.i..ta.11. .6U.6 -

rnano.6 y pie.& e.n .fuga.Ir. de rnove.Jt. la..6 pi.e.Jt.na..& y cadeJUl..6. Pueden .60.6-

:tene.Jt. la. ate.nci.6n, aunque. u e.v.lde.n:te. que. 1t.ep1Un¡e.n u.na gJutn .ten&i6n. 

Su lúpe.Jta.c.:tivi.dad .6 e. e.alma. 6ácilmen:te. cu.ando .6 e. le..& .tlw.nqui.Uza, -



en.tone.u pueden domúuvt -OU.6 mov.imlento-0 hi.pe.1tac;tlvo-0. La pltue

ba con p&.lcout,únulo.ntu no .le ha.ce n.f.ngún e6edo agllavan -0u ~ 

to.do. 

Reacu6n a91tu.lva a.ntMocJ.al..- E.6 qu.lzd: la que md:-0 a men!!_ 

do .6e con6unde con la 1teacu6n hi.p~qUÁJtlti.c.a. Pvi.o, .ea h.lpe

IUlc;ti.v.ldad, a911.u.l6n, v.lolencúa y dutJr.ucliv.ldad :tlenen un p!LE_ 

p6.6ilo de6húdo. El túiio .6e concent!Ul mitu, dWl.IJ.nte y dwr.an

.te el ac.to de agJtU.i.6n. Enbte un aMa.nque agJtU.lvo y o~o, u 

capaz de plLU.tM o.tenc.ifin M.&.ten.lda, no :U.e.ne .tendencúa a d.l-O

.t1Lael!.6e tJ no .6e ob-0Vtvan en .6u conducto. componen.tu ne.wi.ol6g,i.

c0-0. 

VM.lan.tu eplU.p:tlcM. - Alguna-O modalúla.du laJtvada-0 de -

epilep.6.la pueden 11.evutiJL la 6oJUna de 11.:tle-0 11 JtecUM.entu de la 

ca!Ul, mov.lm.len.to.6 .t6n.lco-cl6túco.6 de lM p.lu y de la-O mano.6, ' 

o "aU6enci.lt6". E.6.to.6 .6i.gno.6 .6e comb.lnan 11duo.tenc.l6n11 y -0acu

cllda.6 i.Yivo.f.uni.alúa.6 de lo.6 mt!.6culo-0. Lo.6 a.taquu d!LamMico.6 -

de ep.il.epci.a con p~cUda de la coiuci.enci.a, m.lcc.l6n .lnvolunto.

Jt.la y -0ueño .6.lb.6-i.gu-i.€.rr.:te Mn 6tfcilu de .lden:tl6.lc.OJLi pvi.o no -

a.-01. la-O valt.lan.tu -0u:tllu del g1t.an mal que .66lo pueden exc.f.u-0: 

he mecllan.te el EEG. E-O.ta-O vM.lantu epilep:tlca& g enetuLl'.mente' 

1tuponden b.len a. i.01> mecUcarnen.to-0 an:tlc.olvul.6.i.vo.6, pvi.o no al' 

en1>ayo con u.túnulan.tu. 

COll.eo. de Sydenham. - E-0.te ti1.nc/Jtome, &ecuela de la 6.leblLe -

Jteumctti.Cll, apaJLece de Jteperr.:te en n.iiio1> de c.lnco a qUÁJtce añoti' 

52 -
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de eda.d, y a6ecta a laLi nl.füU má.6 que a lüó núio-0. El pequeño, 

que no Vta. ante<\ fúpeJi.ac.ilvo, empi.eza a hac.eJL mov.únlento-0 b/z.U..6-

c.0-0 c.on .to-0 bM.zo-O y f.a.6 p.ü!Jtna-O, c.ontoM.i_one-0 6acJ.ai,u y a de

glt.Wt c.on d.i_6,i_cnUo.d. Lo-0 -01.n;tomM -Oon dJr.amW.c.0-0 y geneJt.alm~ 

te duapaJtec.en al e.abo de :tJtu muu -0.&t nlngún br.alronlento u

pec..l6.i_c.o. 

S.útdtt.ome c.eJtebM.l Oll.gtinl.c.o po-O:fJta.wnW.c.o. - Vupul& de habeJL 

<lanado de Un-O .le<1.i_6n en .ta c.a.beza, W1 nlño puede p1te<1eni.M un -

c.uadJr.o c..t.út.i_c.o de 1teac.C!-lón lúpe1tqu1.nW.c.a. Se deben obtenelt ~ 

6o/[J11U muy c.ul.da.do-00-0 de -0u 6unci.onam.i_ento p1tev.i_o, .útc..tuyendo -

1tepolttu de -OU-O mau:tJto-0. Vebe 1tec.01tdaMe que .to-0 IWio-0 c.on -

. " -0.útdJr.ome lúpeJtqu1.nW.c.o " -0011 muy p!topen-00-0 a lo-0 ac.cldentu. 

duat.ento-0 al peLif¡JtO y a menudo -0e e.a.en de lugMe-0 alto-0 y - -

at/tav.i_uan la-O c.allu c.oWendo. El padeclmúnto fúpeJtqul.nW.

c.o puede -OeJt la c.aw,a, mtU que el 1tuuUado, de la R.ui6n de la 

e.abe za. 

Sbidtt.ome c.e1tebM.l 01tgtinl.c.o enc.e6a.Uti.c.o. - E-0te -0.óidJr.ome -

-0uele pltec.edeJt al c.uadJr.o cUiúc.o de fúpvi.qu.i_nu.i_a. La lw.itoJtia. 

ct.út.i_c.a pltevia ayuda a e-0tablec.e1t el d.i_agn6<1t.i_c.o y la e-tlo.log.úl. 

R~do men.ta.l.- El n.Uío 1teta!tdado mental c.on o -Oin p-0.i_c.0-

-0.U, puede mo-O:fJtalt c.on-0.t.ante ac,ti.v.i_dad. Su c.ompoJLtamiento e-O -

pVL-OevVt.tlnte, o -0ea, no c.ambi.a du!tante hoJUU. Su c.apacldad de 

atenci.6n u l.ún.i_i.ada, peJto el n.i_ño no u di.-O:tlta.i_do. A menudo -

no 1tuponde a .to-0 u.túnulo-0, c.onc.en:tJiándo-0e en la m.U,ma ac,ti.v.i_

dad 1tepúltiva que ha uc.og.i_do. Su 1te:fJta<lo e<1 ev.i_dente en .to -

que -Oe 1te6ieJte a de<1a1t1t0Uo, .i_ntel.i_genc.ia, .lenguaje y c.ul.dado -

de -0u peJL-Oona. 
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Sí.ncÍ!Lome. ceJr.e.bJiai. .t6x.i.ca 011.gán..i.c.a. - El .!ihtcÍ!Lame. a.gu.da pu.e.de. 

de.be.Jr../ie. a. CÍJLaga./i a a.bu.M de. a.lc.ahal. El hí.ncÍ!Lome. Wn..i.c.a a.pMe.

ce. en c.a.1ia.1i de. e.11vene.11amien.ta cJt6n..i.ca pOlt plomo. El U./ia cJt6n..i.c.a 

de. ba1r.bltú!Ucah, palt le.g-ltúna. p1te..1icJLlpci.611 m~cllc.a., pu.e.de. e.mpe.a-

IUVL e..1i.te. :Upa de. h.ipe.Mc,Uvidad 01tgá.rúca.. 
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PRONOSTICO 

E&.ta entidad no&ol.6gi.c.a. mej oll.a. a.e. i.ni.uo de .e.a pubeAf.ad y un 

númvr.o 1r.e.duudo de pauente& en fa edad aduUa. joven ven ll.eduUdo& 

mue.ha& de &u& &.í.ntomM. Pell.o no .todo.& lo& .&.úttoma.& dv.iapMec.en o 

clUim.i.nuye.n. 

En ll.ei.a.c.i.6n a. .e.a. c.oritúuúda.d de lo.& &.úttoma.&, ha.y poc.0.6 v.i.tu

cli.o& de .&egui.mi.en.to& en hi.pell.qui.nWc.o.& cJr.6ni.c.o&. Hay mue.ha. i.n--

6oll.mau6n &ugeMn.te de que .e.a. hi.peJr.ac..ti.vi.dad clUmi.nuye c.on .e.a. - -

edad, &egun Blr.a.d.e.ey, po!t e6ec..to de .e.a. madMa.u6n. Según La.u6ell. y 

Venho66 .e.a. hi.peJr.aetlv.i.dad .ti.ende a dua.pMec.ell. a.f.gwtM vec.u en

.tite iM 12 y 18 año& de edad. Aunque .e.a h.i.pell.a.c..ti.v.i.dad clUmi.nu

ye., quedan &ec.uel.a.6 emouonaiu y educ.a.uona.l.e& en la edad adul

ta. La.u6ell. enc.on.ttr.6 una. vM.i.edad de .&bt.toma.& p&i.copa.to.e.6gi.c.o& -

en 2 O a.do.e.u e.en.tu hi.pell.qu.i.nUi.c.o& , .e.a. plr.O bl.emtitl.ca má.6 c.omún 6ué 

e.e. ll.endi.m.len.to uc.oiM a. pe&M de &u bue.na i.n.teUgencla.. A.e.go -

&i.mi.iall. ll.epoll..tan AndeMon y Pl.yma..te. Menku y Col.&., en un u~ 

di.o ll.U.ttr.o&pectlvo de 2 5 año& a. 1 8 h.i.pe.ll.qui.nlti.c.o.&, encon.ttr.Mon' 

que: 4 hab.W.n .&.i.do ho6pi..ta.i.i.zado& poll. p.&i.c.o.&i.6; 2 vr.an .to.talmen

te dependi.en.tu a .&u 6ami.Ua; y úni.c.amen.te 8 6uell.on au:to.&u6i_ue!!_ 

:tu. Wei.M y Col&, ob&e.ll.vMon dultan:te c.i.nc.o aiio.& a. 64 ni.ñ0.6 hi.

pe.ll.qu.i.nlti.c.o.&, no p&i.c.6.:ti.c.o&, de i.n.tel.i.gencla. noll.ma.i, con ue.ll.-

:ta..6 anoll.ma.Udadu newr.o.e.69.i.c.M .e.evu como .i.nc.ooll.di.nac..i.6n mo:tOll.a., 

de6ec..to.& en .e.a a..tenu6n, plt.obl.ema.& de c.onduc..ta, l.o.& c.uai.u no -

pll.e.&en:taba.n una e:ti.oiog.ú:t Olt.gáni.c.a. apMen.te y que ha.b.ú:tn ll.e.&po!!_ 

clldo b.i.en a. l.a.6 an6e:tam.i.na.& y mal. a .e.a cl.olt.Oplt.Omac.i.na. Lo& ll.e

.&uUado& que enc.on.ttr.6 a.e. c.a.bo de 5 año& 6uell.on l0.6 .6.lgui.en.tu: 

La hi.pvr.ac..ti.vi.dad di.6m.útuy6 c.oMi.dvia.biemen.te .tan.to en ca.&a 

e.amo en e.e. &a.l.6n de c.iMu, ei: donde .&e .e.u ob.&ell.v6 c.on una e.o!!_ 
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du.cta. má& oJLgOJU.zada.; pucüe.ndo e.6e.c.tu.M. ac;t..lv-lda.du ¿,e.de.n:taJt,úu. 

La eü!itJi.a.b.llldad, eon!ie.c.ue.ncia. de. ./!.a -lnaA:e.nci6n, 6ué e1 mayoJL 

pJLob.f.e.ma he.gún e1 46% de. la.6 madltu. 

El 70% de. lah pacie.n.tu plLue.n.taban -lnmadUJLe.z emocional, 6al

ta. de. amb-lci6n y ha.bilida.d -lne.Meaz pMa man.te.ne.JL m~ u objetl

voh, ademá& de. una pob11.e. -imagen de. h.l m-lhmoh. El 30% no .te.n.lan -

am-lgoó y 2 5% eolt!ie.11.vaban una conducta. an.t-lhocial. 

Hubo pobJLe. JLe.ncüm-le.n.to e.heo.f.alt e.n e1 80%; 70% 11.e.p-i..t-i.6 polL lo 

me.noh un afio; 50% mcU de. doh afiah. El plLob.f.ema p!t-lncipal pMa -

u.te. déMci.t ya no e.JLa ./!.a lúpe.JLae.t-lvi.da.d, 6-lno ./!.a 6al.ta de. c.on-

c.e.n.t/Laci6 n. 
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, 

Puu.to que. u.ta. .&eJúe. de. -0.úttomM, pJtovoc.a.n e.n et rúiio lúpe.JL-

qui.n.Ui.c.o .tlut6to.1uio.6 e.n et a.p1r.e.ncUza.je., pMblema6 de. 1r.eta.uonu -

-OOCÁ.i.!lU { con .6U6 c.ompa.iie.Jl.o.6, ya. <ie.an c.oncil6c.1.pulot. o ve.c).not. ) , 

pJtobf.ema.t. 6anú.lifl/LU, plr.Obl!.ema.<i pe.Mona.le.ti 1 inclu.yendo e.MMU -

e.n t.u. .úna.ge.n c.onpoMi. y u.rt de.6-iúe.n.te. a.u..toc.onc.e.p.to) y e.mouona..e.u. 

El e.n6oqu.e. .teJtapWti.c.o .i.de.a.l de.be. <ie.Jr. mu.U.i.cil6upUna.Jt.i.o; abOJr.da.

je. 6a.Jr.ma.c.ol6g,¿c.o, abo1t.da.je. pt..i.c.ol6g.lc.o, abonda.je. c.ondu.c:tl6.ta., - -

a.bDJr.daje. pedagog.i.c.o, etc.. y, .tlt.$ndo de aba.ne.a.Ir. a.demtf-0 del niño -

lúpe.Jr.qui.n~c.o, a .e.a. 6amilia y a. .e.a. uc.ue.J..a. 

A c.ont.&iuau6n t.e. me.nc..i.onaJz.an la-O d.i.t..túita.-0 cli.6c..i.p.eÁ.na6 qu.e. -

.i.n.te.Jr.v.le.nen .teMpe.ulicamert.te. ert lo.ti rúiio-0 hipM.quinW.c.o.6 • · 

1.- FARMACOLOGICO. 

El .tJr.a.ta.nú.e.n.to c.on fiálunac.o.& e.n u.to.& pa.c..i.en.tu u pJt.OmoncUa.e., 

aunque. algu.no¿, a.u.toJt.U e.orno O' Lea1r.y lo ha.n c.ue.&tionado -O e.Jr..la.me.n.te., 

pu.u a.e. 1r.e.du.c..i.Jt c.ort4.lde.Jr.a.ble.men.te. .e.a. lúpe.Jr.a.c.tiv.i.dad, .e.a. .lnate.nc..i.6n 

y .e.a. agJtu.lv.ldad, et pa.c..i.en.te. puede. u:toJc. e.n "c.oncUuonu" de. ne.

c..i.b.úz. .lo.ti demt!4 .tJuLtam.i.e.n.to.& que .60n de. !>wna. .únpolr.tanc..i.a. Un au.

.toJr. e.xp1r.ua. u.te. c.onc.e.p.to de. f.a 4.i.gu.i.e.n.te mane.na: " la.& dlr.oga<i no 

.60rt la plr.ome.t.a de u.n tia.lvoc.on du.c.to hac..i.a. un mundo 6eUz, n.l Ir.e.--· 

pJr.e.t.e.n.ta.n et e.a.mino ha.ua el .lnó.i.M.no. • • ut.a.dab como un ti.imple. y' 

cU,(1. componen.te. de wi plr.ogJr.ama .i.n.te.gnal de. .tltataln-le.n.to, pu.e.den -

a.yu.da.Jr. a alc.anza.n la me.ta. due.ada.; el de..&aJr.Jr.oUo ¿,afudab.e.e. de fu' 

pe.Mona.Uda.d del Miio". 

Ve. ·f.a m-l.hma. ma.nM.a., Re..uhaw, !i.i.n me.tw4pJte.c..i.a.Jr. .e.a. g1tan ayuda. 
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mecü.c.ac.i.6n no puede c.ompen.MJt lo.6 año& "pe.Jr.cü.do-0" de apJtencü.zaje, 

no h6lo de tlpo a.c.a.dV11ic.o &ino de .taJtw pJt.á.c,ti.c.a..6 e.amo la. hab~ 

da.d pcvca jugaJt, vutilt.6e, duempeña.Jt pequeño& .tJr.a.bajo-0, etc.. La.' 

mecü.c.ac.i.6n . .tampoc.o puede pltap011.c.lo11.M d.Uc.-i.pUna e .i.gualmen:te ~ 

guna pildo11.a. i.u.ple la eni.eñanza. La me.cllc.a.c.l6n no pude me.joh.M .ta 

au:toe.i..túna., no pu.e.de. p'1.opo'1.c.lona.Jt amoJt, 11.i c.o'1.Jtige lo-0 tJr..a.6toJtnoi.' 

del. apJte.ncU.zaje., del lengua.je., etc.. 

Ve..6pu.ú de habe.Jt Mñalado el. "veJtdade.Jto va.lOll.11 de u.te. tlt.ata

mie.n.to, -0e p'1.oc.e.delr4 a. de.&c.Jtib.ilt. loó ódJunac.o.6 má.6 U.60.do-0 e.n 1.a ac.

tuo.Udad en la lúpe.Jtqu.ine.&.la.. 

A) ESTIMULANTES: 

Et u.60 de me.cü.c.ame.ntoi. pa.M la fU.pe.Jtqu.inui.a. hióantll no ei. -

un p11.oc.ecü.m.le.n:to .te.Jtapéu:tlc.o mode.11.no .6ina que. iie 11.e.mon.ta ha-O.ta G~ 

le.no. En ua époc.a -Oe. pJte.&c.11.ib.la.. op.lo, a..6.l e.orno d.lve.ll.6M be.b.lda-0 

que c.on.ten.la..n a.lc.oho.t. VWta.nte. la última pa!Lte del. i..lglo pa-Oado' 

-0e u:tuvie.Jton admin.l-0.tJta.ndo b11.omww-0 rJ ba.Jtb.ltálúc.o.6. La p'1.McME_ 

c.i.6n de. p.6.lc.ou.túnu.lan:tu u p11.oduc..to del a.veme.e. óaJuna.c.ol6g.lc.o de 

nuu.tll.o -0.iglo. E&te. avo.ne.e. -Oe .ln.lc.i.a. c.on BJtadl.e.y en 1937, quien' 

aclmWJ.i.th.6 an.6etam.lna.6 a. n.liio.6 po1Lt.a.do11.u de. cUóe.Jr.en.tu pato.f.og.la...6 

menta.tu c.on el. objeto de CÜóminuill. .ta e.e.na.lea que .6e p1t.uenta d!!, 

Jt.a.nte va.Jt..la..6 holta..6 o d1a...6 dupu~ de ex.t.tw.e.Jttu el .U.qui.do c.eóa..f.~ 

11.Jt.a.quideo pa.lta. utucü.oi. newnoenc.e.óa..f.ogltáó.lc.o.6. Como a.na..f.g~.lc.o -

tuvo poco eóec.to, pe.Jt.o du.11.a.n:te el. tll.a..tam.lento, e.e au:tolt. o b-0 e.Jr.V6 -

un eóec..to c.alma.nte. a-0i e.amo mejo!Úll en .ta. c.onc.erit.Jta.c.i.6n duh.ante -
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w a.áivicladM que 1t.e.ali.za.ban U:to.6 pa.clen:tu • 

En a.lguno-0 e.MM R.a. mecUca.cl6n -Ou-&cl:ta. una. MUúe. de c.a.mb-loé 

en et ébuiJLome. ft...lpeJLqui.nWea, y d u.tbnui.an:te pa.Jt.iee .tene.Jt. un 

eóec.:to aLtamen:te upec1.6-leo a.c.:tua.ndo no -06.e.o e.amo .tlt.a.nqu.lllza.n

:te é-lno me.jo!La.ndo la. a.:te.nu6n, et a.Jt.Jt.eg.e.o peJLL>ana..e., R.a. c.ondu.c.:ta. 

9ene.Jt.a.R., .e.a 1t.e.e.a.u6n 6a.m.lU.aJL y uc.ola.ll. y clUm.útuye.ndo .e.a. a.911.e.

ü6n. E1.:ta. upe.ci.6,icldad .teJt.a.péutic.a. no M pu.e.de. ob:teneJL c.on -

ningún o:tll.o de. loé mecUeame.n:to-0 de. lo!. qu.e. clUpone.moé a.ctu.alme.!!:. 

:te. en d a.Jt.ma.me.n;ta.J¡.-la ph-i.eo6a.1t.ma.ea.e.6g-leo, ya. qu.e. ni loh ne.u.1t.0R.é.e_ 

:t-lcol. ni loé a.n.tldep1t.uivo-0 :tll.-lclc.l-leo-0, ni .e.01. a11J.¡-i.a.ltti.co1., -

ni lo-O a.n:t-lcom-lclttte.-0 plt.oduee.n u.na 1t.e.m.llii6n de. .e.a -0in:toma.:tolog.út. 

e.n 6ollma. :tan upee:ta.eu.lalt. y comple.:ta. en et hi.peJr.qui.né:t-leo como' 

lo ha.e.en loh u:t-lmu.R.a.n:tu, puu el -lncUv-ldu.o n.e.911.ua. a una no~ 

maUdad ea.-0.l ab-00.e.u.:ta m.len:t.11.M u:té .tomando d mecUc.ame.n:to. f-0 
1 -

:ta. e.-Opec-i.6-lclda.d hace pe.MM qu.e. .e.a a.e..te.Jt.acl6n en et -01.nCÍJl.ome. -

ft...lpeJLqui.nW.co oc.u.Me. en d 1.u.-0.tJw,to qu.e. mod-i.6-lca. e..e. uUmui.an

:te. a nive.t eeJLe.blt.a.R.. 

LoL> me.d-lc.a.me.n:to-0 qu.e máJ.i L>e han u.ha.do en e..6.:ta. e.n6ellme.da.d han 

loL> e.-0-timu..e.a.n.tu dd S.N.C., -lnclt.Uio e.n R.o-6 que. -0e. ha. hecho ma

IJO!t. c.a.n:tidad de u.tu.dio¿,, ya. qu.e. uw 1.u.b-6.:ta.ncla.h pa11.e.c.e.n :tene.Jt. 

un e.6e.c..to upe.c1.6ico, o po~ lo me.noh, mayilt. e6ee.to :te.1t.a.pltutleo -

qu.e et Jt.e.-O:to. 

Ve. .e.0-0 e.-0-timui.an:te.-0, lo.6 que máJ.i he ha.n e.-0.tu.d-la.do y einplea

do han ro an6e..ta.m.ina.-O y e.e. me.:t-l.e.6e.n-lda.:to ·-
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Ac.tualmente hay mucho.ti u.ruello.ti que a.poya.11 fu fúp6.teA.l6 de que 

fu a.Uvuici611 u e.it w ca.tecalam.úta..6, plÚY!ci.pah!elt.te .e.a. Vopa.mbta.. 

Eii ti.U:tJuttp a.11a;t6m-i.c.o 1 en c.atio de que ex.,ii,ti.eJr.a ) tieJúa c.ua-t'.quh!Jt 

fugM en donde ew.ten ta.& v.la..& c.a;tec.ofumbtéltg,{,c.a.6, pM.nci.pah!elt.te 

e.e haz »Ág!We.tibúado, e.e haz me.tiolúnb-i.c.o y e.e haz .WbeJtobtf,uncllbu

.laJr.. 

Ve a.fú entone.u, que. fu.6 an6e.tam-i.11ati, w c.ua.lu bfoquea11 ta. -

JLec.a.p.tulta poi!. e.e a.u.toJLec.eptoJL, de w c.a..tec.ofumbta.6, .tengan un e6e~ 

to poti-i.ti.vo .ta.11 tio1Lp1Le11delt.te. 

Eti pJLobable. que fo.ti e.ti-Umula.lt.tu a.c..tue.n .&ob!Le ti.U:tema..& .útfúbilo!L-i.oli. 

Lo6 e6ec.:to.t. c.Un.i.c.oti que .t.e obtieJtvan c.on loti püc.oeJ.i:ti.mula.lt.tu 

tion lo!i .t..<'..gtúelt.teti: 

Ac.ti.v-i.da.d má.6 c.on:t!Lofuda. 

Me.no¿, cll!i:tM.c.ti.bilida.d 

Ac.ti.v-i.da.d mif6 <.li.JUg.lda. a. Ulta me.ta. 

Ma.yo!L c.apa.c..lda.d de a.:te.nci.6n y c.011c.elt.t!Laci.6n 

Mejo!L modula.c.-i.611 de fu voz 

PMgl!.Uo en al ap!Lencllza.je. pe.JLc.e.ptua.l, c.ogn.o.t.ci.ti.vo y de. e.je.c.uu6n. 

Me.joJL c.ooJLd-i.lta.u6n ( ucJú:tWta., cllbujo, g-i.mnM-i.a., depoJL:tu 

Mayal!. c.o.f.a.boJLa.Cilfin c.on fu 6am,(,l,(¡¡ y io6 c.ompaiie.JLo.6. 

MejoJLa.mún:to de. fu h.<.g.le.ne. y apMenci.a. pe.Mona.e 

MejoJt.am.lento del hwnoJL; me.no!> negati.v.Umo.s, mM !ie.ntii.ba.lda.d y c.OJL

clla.Udad. 

En oc.a.ti.lonu me.j o!L-Ca. e.n to.& há.biloti de. do/LJn,()z, 

Af'.gwia.6 ve.e.u, duapruu6n a dMmbtu.u6n de. fu enU1Lul6. 
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Lo& e6ectot. btdueablM puede.11 f.ilVr. a.nOll.e.Ua, btliomiilo, J.Nú 

:tablUdad, y pl!uU.da de. puo, pel!.o 6á.cilmente puede.11 JeJt. cantil.E_ 

i.ado¿, e.lito& .t..úttomcu ·al a.juMM. i.a dot.i.l;. Alguno& M.tud.lot. han 

de.mot..tlr.a.do que. la. p{Jr.cllda. de. puo y u:ta.tuJw. puede.11 .t.e/I. p'1.oble

mcitlco.t.. 

En la pubel!.:tad o en i.a adolu.c.enc<.a., lo& niiíot. fUpe.'1.qu-i.nl

.tlcot. pueden empezaJr. a mot.:tJwJL un camb.lo e.n ¿,u¿, a~ua.,¿, bue.mu. 

'1.Upu.u:tali a lM ctn6e.tanúnat.. Comienzan. a teneJr. lo& e6ecto.t. -

hab,{;tu,ai,e..t. e.n f.o¿, adulto&, de. .i.M omn.lo, ma.'1.c.ada p{Jr.cllda de ªP! 

.tito y pu.o. La dJwga. debe., en,toncM t.ut.pende.lr.lie.. 

Mu.cho.t. a.ui.aM . .li Jte.c.om.le11da.n que .t. e u:tabtezca.n eoJt.i:ot. pvúg_ 

da.t. t..ln mecücame.n.tot. a. 6.ln de. calcu1alr. me. j oJt el mamen.:to e.n que. 

han de. .t.ut.pende.Jt.(ie en de.6.f.nlt.lva, M.Í como pll.Op.i.ci.alr. una. baja.' 

tJt.an.t.ltoJt.i.a de. R..ot. 11.i.velu de. a.n6e,tam.lna& r:Wr.cu.R..a.ntu. Loli 6!:. 

ne.li de. .t.e.mana., R..ot. d1tu. 6e.lr..la.dot. y R..cu va.cac.lone.t. ucola.'1.u lion 

bue11cu opoJttun.i.dadu pJz.a. hace.'1.lo, a. concüc.l6n de. qu.e. t.e tenga ya. 

u.n conoc.lmlenta de. R..a. 1t.upu.u.ta. c.a.Jz.a.cteJ!Mtica. del nülo. 

PJiáwca.mente., f.o¿, p&ic.outimui.antu no duaMoila.n .toleJl.a!l 

e.la. e.n R..ot. n.lñot. hipeJr.qu.lnUlcoii. Y hali:ta ta 6echa, no lié ha -

'1.e.polt..ta.do un ¿,6f.o c.alio de 6a.1t.ma.c.~dependenc.la. debido a.t Ulio de -

utimuta.ntu, cu.ando iie. tJt.a:ta de n.lñoti que na Ue.ga.11 a i.a p1tea

doR.uce.11c.la.. LM n.liio.& 110 due.a.n et me.di.ca.mento, no la pi.den -

t..i. no ¿,e i.u da, y 110 .e.u p1toduc.e. "e.u6o.tUa.". Se. ha he.cho utu-

d.lo.t. ue.n:tl.6.f.cot. y t..U...temáti.co.6 i.nctuye.ndo e.valua.c.lón actu.af. y 
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11.Wr.o-0pecli.va Mblte. una .&eJúe de. adulto.& .f.o.& cua.f.e..& habían M..do 

.t!uttado.6 dwt.an:te un númMo de aiio.6, pOlt lúpi!.11.qtU.nu.la, dUltan:te' 

.6u. túñe.z. 

No .61!. enc.ontluvr.on da,t,0-0 de. abu.&o -0ub-0ecue.n:te de dlr.oga-0. 

Potr. otlta. pa!Lte., en una enc.ue-Ota Mb1te dlr.ogadic;ta-0, 11.eallza.

da en R.a d~cada de i.0-0 -Oe.ten:ta-0, uno de. lo.6 .&ubgtr.upoó u.tllCUado.6 

u.taba. c.ompuu.to poi!. hombnu qu.e habXan .&ido c.R.altamen:te lúpeJtqu..!:_ 

nltlc.0-0 dwt.an:te ó u túñez, pl!.lto qu.e. no habían .&ido buLta.da-0 • Su. 

impu.l-01.vi.dad hicontlto.f.ada pudo .61!.1t .e.o qu.e loó llevo a expl!.ltim~ 

.tal!. .e.a dlr.oga y, po.6.teJtio11.men:te, a abu.-OM de elR.a, lo qu.e inevi.

.ta.blemen.te condujo a .e.a depende.ne.la 6i.6iol6g,lca de .e.a vi!.11.dade!ta 

adic.ci6n. 

A úUima.ó 6e.cha.6 .ea-O an6e.tamina.ó han .6i.do .&ub.t.:t.i:tu.id'a.ó pj¡.á~ 

.tic.amen.te. pOlr. el. me.til.6etúda:to ya que pane.c.e. .ten.e.Ir. .ea-O mi.&mM -

p mayolteó CJJ.pac..i.dade.6 .te.Jiap~u,tlc.a.& con me.no/te.ti e.6ec.ta-0 co.e.at~ 

.e.u. La. d0.61..6 del metll6etúda.to u mu.y vaJL.labi.e.. No e.x.1..6.te. -

una. doói.6 " uta.ndaJtd" e.amo .tampoco hay una lúpe.tr.qtU.nu.la "u.ta!!_ 

daJLd". Et túño puede 11.ec..i.biJL do&i.6 de.&de. 2. Smg a 2 ao mg. d.la- -

11.io&. La do-Oi.6 coMec.ta. u .e.a que. da. 11.e..&ultado& 6p:tíma-0 c.on --

. e.6ec.toA &e.c.unda.11.ioó indueablu m.ú1,úno-0. Cuando no hay me.jolt.1.a.' 

pell.o .tampoco e6ec.:toA Mc.unda.lti0-0 inde.-0e.ab.e.u, ut.d. indicado a.u

men:ta.11. R.a dot,i.6 ha.-0.ta. log/f.a.lt un c.uadlto c.Urúc.o .6a.ti..&6ac.to1Lio. 

Como lo.& eó.túnulan.tu .t.e me..ta.boUzan Jufpi.dame.n:te. ( de 3 a 4 

hoMó l de.ben datr.&e. do&i.6 e.n u.te peJúodo de .tiempo y Mblte. .todo 

en la mañamt y en R.a .taJLde. A ve.e.u u '1.ecome.ndable da'1. la úl-
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timo. doM;, a. má'.6 .taJtdaJt. o. w 17:00 p.m. Aunque., alguna<> rúfi.Óé 

pue.de.n .toma/!. u.no. dol.i...6 a w 20:00 ÍZ!té, ú;1 que. uta Jt.e;t}uu¡e. éu 

l.ueño. Af..go -OJ.rn.lf.aJl. éucede. con .f.o¿, aUme.n.to.é¡ atgunM rúño.é tE_ 

man -0u píl.doM y de.<>puú e.amen c.on apetlto, o:f:Jt.oé 11.echazan la -

e.ami.da, p01c . .f.o que. u Jt.e.c.ome.ndable. admi.n.lt.Vuvt el me.cllc.ame.n.to -

de.é pué;, de. .f.oé alime.n.ta.é. 

E.e -Oe.gu.ndo me.cllc.ame.n.to má'.6 Jt.e.c.ome.nda.do, de.<>áé6 del met.U.6e.-

1Uda..ta, u la de.x:t:Jtoanfie:tam.lna., ya que. .ti.e.ne. f.oé m.Uimoé e.6e.c..to.é 

.te.Jt.apfaUc.oé. Lo. do-01...6 .lgua.lme.n.te. e.6 muy vaJU.ab.l'.e., pe.11.a da.éi...6 

de. 15 a 2 5 mg. dlaJúa¿, pu.e.de .6 e.Jt. .éuMCU:e.n.te. e.n la mo.yo!ÚJl. de. -

loé ca..t.0-0. 

El .teJt.c.eJt. utimu.l'.an.te. lte.c.omenda.do u la .eevoanfie..tarn.lna. -

Bit.acle.e.y ha t.eñatado que. atgu.no-0 IUñaé lte.l>panden me.jolt a uta ' 

<iub.é.ta.ncl.a. 

O.tl!.a.é me.cllc.ame.n.tM péi..c.ou.túnu.ean.te.-0, pe.11.a que. poco u.60 -

tiene ya. .ée.o. polt .éUé e6e.c..to-0 co.ea.teltalu .únpolttan.tu a palt que. 

aún fio.Uan má'.6 e.<>i.u.cU.o-0 pall.a. c.omp1tobaJL .6u e.Me.o.el.a, .éon: 

e.l pe.mo.t.lna 

.ea u:OUcYL.lna 

e.l pen.ti..l'.en.te.:t:Jt.aza.e. 

e.f. cllme:taam.lno e.to.na .e y 

la c.a6Wia. 

La c.a6e.úta, como f.o haL. de.mo-0hutdo GaJLfi.lnkel 1J Colé. , no -

e.é .éu.pe.Jt.i..Olt. al plac.eba. En un e.l>i.u.CÜO doble. CU:ego adm.lni...6~ 

da 160 mg. de. c.a6e.úta., ptac.e.bo a 20mg. de. me:til6e.ni,da.to, .6e. --
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.ttt.alo de. c.omp1r.obM .e.a hip6t.u.l6 de. Sc.hnac.ke.nbe.Jr.g, e.n .e.a que ma

tú6eM:aba que .e.a. c.a6Wia .te.rúa muy bueno-O Jt.Multa.daó e.n la-0 tú

ñM hipe.1r.qu1.nWc.o-0 1 .tan buenoli 1r.ewU:a.do-0 como c.on .e.a. adm~ 

i.Jr.ac.l6n de m&il.6etúda.:to) • Ga.1r.6inket c.ompJt.Ob6 que. el me.Ue.6en:f. 

da.ta el> liuma.men.te -0upeJúo1r. a .e.a ca6úna. y que é.l>:ta .tiene. R..ali -

m.l6moli e6ec.i.M que el p.la.cebo. PoJt. lo que -Oe ileg6 a la. c.on~ 

-0i.6n de. que. .e.a. c.a6úna no .tiene. túngán va.toJt. .tvzapfoUco en u

.te. pade.c1.m.i.e.n.to • 

B) ANT1VEPRES1VOS: 

E-0toll 6wac.oli .-0e cu,an -0ob1r.e .todo c.uando f.o¿, p!ii.c.ouUm~ 

.te.li no han da.do R..Oli 1r.uuUado-0 e.lipe.Jr.ado-0 o no Mn .toR.eJr.ado.6 pOll. 

R.o.6 paue.n.tu. 

Tambi.én .6on Jt.e.c.ome.ndada-0 en lo.6 paue.n.teh que. han alcanzado .e.a. -

p1r.eadol<Uic.enda. P1t0duuendo una me.jotú.a. que ya de clUc.Jr.eta a -

buena c.on Jt.<Uipe.c..to a .e.a. IU.pe.Jr.ac.Uvidad, la .únpc.Llói.vi.dad y el 11.e.~ 

cümi.ento uc.oR.a!r.. La.6 má.6 CUiado-0 !ion .e.a. 1mi.p1r.runlna a d0.61.6 de. -

'l.O a 75 mg. dJAJUoti y la. amltJúpUUna a. do-0.l6 1.iemejantu. Na . .., 

ha.y in6oJt.m<Ui en .e.a U.teJr.a.tulr.a .&obJr.e e.6ec..to1.i .6e.c.undM10.6 du 6avo-

1r.a.blu. 

· CJ SEVANTES: 

Lo-6 1.i e.da.ntu, en dolii.6 medeMda.li, p!r.oduc.en e.n el a.duUo una. 

dep1Le.lii.6n geneMUzada. de. .e.a c.olLte.za. ce.Jr.eb!r.a.R... En el túiio hi.-

pe.ILqui.nWc.o, el 6enoba.1r.b.ltal, u pMad6ji.c.ame.nte un u.timulante.. 

El ni.fío 1.ie vuelve hipe.Jte.xutable dwwi.te el cUa. y muy inquieto -

poJr; la rwc.he.. Si -0e. aumenta. Yia. do-0.l6, -Oe plLOduc.e at.a.xia tJ l>OmnE._ 
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También .6e han u...6a.do el. cloJt.ocüa.c.ep6iúdo, el d.la.c.epmt c.on Jt.e.-

6ul.ta.do6 no muy hala.ga.doJt.e.6. 

La. d.lóenlúdlto.nú.na., que 6Jt.ec.uentemettte Jt.educe .f.06 .6.úitoma.6 61.n 

ca.Ma.Jt. Mmnoi.eci.a., 6e ha. U6a.do el alguno6 n.liio6 lúpeJt.qui.nltic.06 -

Jt.e6JUJ.ctaJUo6 a. o:bto6 6Mnia.c.o.6 mtf6 comu11111e.nte. U6a.do.6 tJ i.o6 que .ti.~ 

nen a.ntec.edentu de. aleJt.g.út. La do6.ú e.6 de 2 a. 1 O mg. polL Kg. -

de pua polL d.út. O:bto6 ant.l6.tamhúc.aó .también 1.Uiado óon el cloJt.

lúdJt.a.to de lúdlc.oiúzi.na y el. cloJt.lúdJuLto de pJt.ome.ta.zi.na, c.uya. do-

.6.Í6 puede vo.Jr.l.aJt de 50 mg. a 200 mg. cüa.JúM. 

Tamb.U.n .6e han Uóado e.l malea.to de. pa1La.bJt.Omoc:ü1.ami.na. y el mepJt.Ob~ 

ma..to. 

Ve loó 6eda.nte.6 mayoJt.e.6 .f.o.6 que má.6 6e han ll6a.do .60YL ta .tloh..l<Íq;_ 

c..i.na y .f.a. clolLop/i.oma.c.i.na., 1tep0Jt..ta.ndo ai.guno6 a.u.toJt.U mejoJúa. ha.6-

.ta. en el 50% de loó pacJ.e.ltte.6. E6 po6i.ble que el eóedo de ta -

Uoh..lda.c..t.na. 6e deba a .&u c.a.pa.c.i.da.d a.nti.c.0-Unéll.9.lc.a. que poMe.. 

V) ANTICONVULS1VOS: 

En:bte. uta.& tenemo.6 a. f.a. cü.6 enil.h.lda.n.to.<.na., ta e.u.al .6 e puede -

U6M en el. n.liio hi.peJt.qui.nW.c.o que no ha. da.do bue110.6 Jt.e..6ulta.daó -

c.on lo.6 pói.c.ou.ti.muf.a.ltte.6. Tamb.lén aquello.& pac.i.entv.. que pJt.uen

.ta.n c.a.mb.loó del hwnolt pJt.edomóta.ntemente. o f.o.6 que. tienen ma.n.i.óe.6~ 

cJ.one.6 ne.u./i.ol6gi.c.a1.i fiJt.a.nc.a.-0. 

La. do6.l.6 que. !Je debe ll6M u 6.lempJt.e me.no.1t. a la. U-Oa.da pa.Jt.a la. e.p.l

.f.e.p.6.i.a.. 
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Otlt.o de .e.o.s antic.onvulh-Lvo.6 muy w.iado.s, .sob1te .todo en 11Ue.6-

Vt.o medio en donde <le p-i.eYUia. que .e.a. mayoMa de .f.o& pac.-i.entu Mn 

dañad0.6 1 u .e.a. c.a.1tbamac.epi.na.1 que .se puede w.ia.1t a do&l6 de 200 a 

600 mg. a.e. d1a.. En alguna& oc.a.&-i.onu & e ha. Ma.do .e.a. c.aJLbamac.ep{ 

na c.ombi.nada c.on .e.o& uwnu.f.a.ntu. 

E) OTROS: 

El c.aJtbonato de li.üo &e ha. '1.epoJLta.do en .e.a. Uí.eJta.;ÓJJl.a. e.amo 

ú;tll en a.quell.o.s n.üio& h-i.pe1ta.c.Uvo& c.uyo& padJLu .tetúa.n a.ntec.e

dentu de habeJL p1tuevi.ta.do p&-i.c.o&-i.& ma.n-i.ac.odep!te!dva.. En el '1.~ 
' 

to de f.o.s pac.úmtu lúpeJtqllÁY!Wc.o.s paJtec.e no .tene.Jt túngún e6e~ 

to bené6-f.c.o, &upelt-i.o!t al del p.f.a.c.ebo. 

Alguno.s autOll.u pcvitiendo de .e.a. h-i.p6tu-i.& de que .e.a. h-i.peJt.

qu.-i.nu.ia. u una. "pMaf.l6-i.& a.gUan& i.n6a.ntil" o "paJLf2Ín.6on-i.&mo -

en el n.lño", pOll. defi,{uenc.-i.a. de dopami.na., han w.ia.do, c.on bueno.s 

1tuuUado.s 1 la L-dopa. { p!tec.UMo& de la. dopami.na. l 1J af.gunM -

.sub&tanc..ia..6 anUc.oUnl!tg-i.c.a.& e.amo el b-i.pelt.iden y el tJt..ihexl.6e

rúdlf.o. S-i.n emba.Jtgo &e &ug-i.Vt.e MM e&.to& med.ic.a.mento.6 e.amo -

uno de f.0.6 ú.Uimo.6 1tec.u'1.60.6 6aJLmac.of.6g-i.c.o&, pOll. .su .tox.-i.c.-i.dad -

y .su& e6ec..to.s c.of.a.te!talu. 

Se han. u&o..60 .ta.mb.lén va.'1..lo& 6áluna.c.o.6 an.t.lp!dc.6lic.0.6 e.orno el 

halopeJl#oi. y la pJtope!t.ic..la.zi.na.. Mecüc.amento.6 que ponen en el!:!_ 

da. .e.a. teo!Ú.a. dopa.mi.n€Jzg~c.a., e.amo una. de la& eliof.ogl.tui de .e.a. -

h-i.pe.Jtqui.ne&-la, pue.6.to . que e.6.ta.& .6ub&.ta.nc.-la& bloquean el 1tec.ep

:t.011. po&úi.ntf.püc.o de .e.a. do µami.na.. 
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Otlto.6 mecücamentoJ que. .tamb.lén .6e ha.n p!LO ba.do .6 o n el. vai.p4oa.

.ta de. .60CÜ.O y la. pf[,.[m.ldona.. 

11.- PSICOLOGICO. 

fJte :tJi.a:tamie.nlo .ln.duye .tan.to a.e. .ln.óa.nte como a JU-6 pa.c/Jc.e.J 

Y 6amlUM.u. 

Pf[,.[me.Mmente, de.be. de. expllcaJL6el.e.J a l0.6 pa.c/Jc.e.J en (ÍOl!ma ~ 

Ji.a. a.e.vi.e.a. de. .i.a.J ca.u.Ja.J del. .t:M.6to11.no del. me.nM, a.6.[f[,ma.ndo que. e.J 

pOlr. un mal 6unc..lonam.lento de. .6U .6.l.6.tema. nvr.v.loJO o de .6LL c.Vteb4o, ' 

y qye. pOll. lo m.U.mo el n..liio Je ve p//.e.Ja ante .tanlOJ.i e.6timu1.o.6 que -

".t.lene" que. Jtea.cc..lona//. aunque no .ea de.Je.e. EJ.ta e.x.pUcac..l6n Jte.CÍ!Z_ 

e.e .ea. hoJt.lUdad c.oYJ1l(,a. el. pac.len.te y el. Jen.t.lm.lento de c.ulpa. de 

.f..oJ pad//.e.J • 

O:tlw hecho que. Je debe de Miía.R.aJt, e..6 c.onvence.Jt a .fo6 pa.d//.u 

de que. el n-lño debe de .toma//. mecüca.men.te en (ÍOl!ma. com.ta.nte y Jte.

gu.i.a.Jt. 

Se le.J debe de. Jeñala.Jt ai.gunM acUtu.du que deben de. .tene11. 

lo.6 miembMJ de la. óam.lU.a. con el pac.lente. Enbte e.6.ta.6 .te.nemOJ.i 

.ta.J t..lgu.len.tu: 

a) Et..ta.b.f.e.c.Vt una ll.u:U.na mu.y clMa.. F.lja.Jt hof[,Qf[,.[Q.6 pMa. levan

.ta.JtJe, c.ome11., juga.Jt, Jr.e.o.li..za.Jt la. ta.//.ea e.6c.o.f.a.Jt, ve.Jr. la. te.levi-

.6i6n y do/UrÚll.. En ge.neJl.a.f., pOI!. ningún ma.t.lvo ( e.x.c.ep.to que é.6.te 

.6 ea muy impoJr..ta.nte.) .6 e de.ben ai..te.Jr.a.Jt u:t.o.J hoJtaJúoJ. 
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b) Col'UJ-Ui.tenc.ia. e.n RM noJUnM qu.e. 1te.gula.n .ea vida. hogMe.ña., y 

e.n i.a.6 dMpa.6.lcl.one.t. qu.e. uta.ble.ce.n .tanta U paCÍJl.e coma la m~ 

dll.e.. 

e) VM a1tde.nlUi e. ru.tll.u.ccl.ane.6 u.na Mi.a. vez !f e.11 6a1tma. CÜJr.ec.ta 

d) EvliM wt e.n6aque. coii6.ta.n:l:einen:te nega.:tlvo "No ha.ga..6" • •• "No ••• " 

e) Que neaLlc.e una. .6olo ca.6a. a. la. vez. 

6) Can6e!Wr.le. Jt.UponMb.lUda.d e.n .6LU .ta.ll.e.a..6. 

g l L.imliMl.e .6lL6 compañe.M.6 de juego a..e. m-Uimo .tieinpo. 

hl PJt.opo1tciona.Jt.le. Jt.e.60"-za.mún:ta.6 po.6.lti.vo6 y ne.gaUvo6. , 

111.- PEVAGOG1CO 

Lo pltime.M que. 6e. de.be. ha.ce.Jt u u:te. plano, Mn a.c.tivida.du de. 

e.n:tJte.na.m.len:to ,¡¡e.ruioma:t6Jtic.a..6 upe.c.ló.lc.a..6 paJUt guiAJL tú'. niño hacia 

u.na. c.ol'UJCi.e.nci.a de 6U. cu.e.Ji.po en el upa.e.lo y .6ob1te. la que puede -

ha.ce.JI.. f6.ta6 U.c.rúea..6 u:tán enca.m.lna.da..6 en ayuda.lt al rúña a con

.6eguiJL c.anocl.mie.n:to6 y c.on:tJtol de. .6U p1top.úz4 pa.Jt.tu c.OJt.paJt.a.lu con 

.impUc.a.eionu e.n fu .ea.:teMU.da.d, d.lll.e.c.cl.ona.bWda.d, c.on.tll.ol y Jti:t

mo, MJ. e.amo ,¡¡u -úna.ge.n c.01tpalta.l. 

En a.lguna.6 oc.a.61.one.6, el paeie.n:te ne.c.u.l:taJLá a.c.uclUL a. uc.ue.f.a.6 

de e.n6eña.nza. upe.el.al ( no c.on6und.lll. c.on uc.uela..6 pcvia ILWUL6a.do6' 

men:ta.lu ) , MbJt.e. :todo cuanto :tienen pJtOblema..6 de. .lruna.dwtez, dMl~ 

x,la no.toJúa, di.6ocJ.a.c..l6n que cu.Ma c.on cli.6gM..6.la, inale.ncl.6n mMc.~ 

da. que puede. Ue.ga.Jt hM:ta la a.p1Lo6e.xia, inve.Mi6n del'. e.ampo v-Uiutú'. • 

pe.Meve.M..c..l6n, meinoll.iza.ci6n ob6:tacu.Uza.da., pob1teza. de. fu .imagen -

ea!Lpa!lal y d.l6p1tax,la. 
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Palla u:tah .tlz.a.~doll.Y!ah hay in6.úúdad de Uc.nic.M IJ pJr.agM.mM. 

Se menc..lanan a c.on:t.lnuac..l6n alguno¿, de ele.a~, hin e.xpUc.cvz. e.n -

que. c.oMili:te c.ada una: 

Pll.agn.ama movi.g~rúc.a de B~h 

T~.le.n:to de. Voman-Vehac.a:ta 

Téc.nic.M v~omo:t6Júc.M de Ge:tman 

Téc.nic.M pe.Jz.c.e.p.tlva v.U.ualu de F1r.0~:ti.g y Holl.Y!e. 

Téc.nic.a de ex.p~enCÁJl de. au:taimagen 

Téc.nic.M :tac.til.u-c.inu.tú,(.c.at, de Fell.Y!ald 

Mltado Man:tuM~ 

T~c.nic.M c.on v,(.dea-:tape. palla du~ote.a de. au:taimage.n y au:tac.anc.ep:ta. 

Palla la~ pac.ie.n:tu que. na ne.c.uUe.n ac.u~ a una uc.ue..ta de. -

e.Me.ñanza upe.c..la.t, he. de.be. de. oo~ 1J adiutltivr. a ~u p1r.a6u0Jz. 

pall.a que la en:tienda y pueda c.on.tlz.a.tcvz.R.o. 

Na utt pOIL dernM Mñalcvz. que, a ve.e.u u ne.c.u~o imp.terne.n

.tM pá.lc.a.te.Jz.ap,(.a :tan:to 6am.i.UCVL c.01110 ,lndiv,(.duaL 

IV.- CONVUCTISTA 

En lah último¿, añah, algunah au:tall.~, e.amo O' Lea1r.y han c.uuti~ 

nada la e.fi,(.c.aCÁJl del :t.Jz.a.tam,(.e.n;ta 6aJz.mac.ol6g,(.c.o, aduc.,(.endo la6 t,,(.

gu.len:tu Jz.azanu: 

al El :tJr.a;tamle.n:to fiaJz.mac.al6g,(.c.a pa1r.ec.e. no :te.ne.Jz. e.6e.c..to.~ob1r.e. el -

ap1r.ove.c.ham,(.en:ta ac.ad~c.a a ltvzgo plaza. 
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b) ~te. .tlta.trurú.e.n:to, 110 paJz.ec.e utaJL al>oc.io.do a.f. am.<.noJz.am.i.e.n.to 

de f.06 p1r.oblema.6 -0oc.i.ai.u. 

c.) Se. ho.11 ob¿,eJtvado awne.n.to de. !a T.A., !a F.C. y clUm.biuci.611 

de .e.a. u:t.o.tJ..Uca. lJ baja. de. puo. Eéi.te. ptw ba.bR.eme.n.te. JLe.veJtéii.bl!.e., 

peJLO no a.qu.d.f.a. 

dl El niño puede. a.p1r.e.ndeJL que. et c.on.tll.ol de. 6U. c.o11duc:ta. u M

R..u.ci.o»ada. .tomando u11a p.UdoM. 

e.) Poi!. f..o¿, e.6e.c..to6 éie.c.u11daJÚM de. lo6 ut.únull.mtu, e.orno .<.nlJomnio 

y a11011.e.xi.a., e.11 .ea. .taJtde. rto !Je .e.e. da me.cU.c.ame.n:toéi a loéi pa.ci.e.ntu 

y lo6 pa.dltu pue.de.11 a.clmlitllJ.:tJuvi. cU.c.hoi, 6áJrma.c.oh 61.lt e.e c.on.tll.ol 

m~cU.c.o a.de.c.ua.do. 

Poi!. to a.n:tvúo1t, O' Le.a1ty da. e.orno a.Uvr.na..t.lva. !a teJta.pla. e.o!'.!:_ 

duc.tua.f., .6ob1te. .todo e.11 et -0a.f.611 de. c.l!.a..6u, e.11 do11de. u mcU e.vi

dente. y di.Mu.p:ti.va. la. c.011duc..ta. del niño. Ef.. a.u.tolt e.11 hu u.tu.di.o, 

et .tlLata.mi.en.to 6aJuna.c.o.e.6gi.c.o. En.c.olt.tll.6 lM M.gu..le.n:tu 1tuu.Ua.doi,: 

Lo.t. ltiiío.t. mo6.tll.a.ltort que. 6u c.01tdu.c.:ta. .<.na.dec.u.ada. me.joll.6 .6-i.gni6,lc.a.:t:f. 

va.mente. lJ .6e. 1te.dujeJto11 hlU piLOblvnM de. c.011du.c..ta.. El!. vi.a.tam.le.11-

to pa1te.c..l6 he.lt mcU e.6e.cü.vo pa.lta. camb.lalt e.a c.ortdu.c..ta. Mc.la.R. e.11 -

!a uc.u.e.f.a, que pMa. mej olta.lt !a c.apa.ci.da.d de a.te.11deJt. Loh pa.dltu 

1te.polttalto11 a. .6Ul> fújo.6 c.ort ma.yo1t ha.b.lli.dad pa.lta. i.n:te.1tac..tua.1t c.011 -

otltoh niñoh, ma.yolt c.on.tltol de 6ll6 i.mpu..f.606. foc.lu.60.t., en a.f.gu.nM 

c.a..t.a.6, .e.a. "a.tm666eJr.a". de. la. c.a.M c.ambi.6 1tadi.c.aime.lt.te.. 

Otlto.6 a.u.to1te.6, e.orno Bac.kma.n lJ f.{J¡,e.-0.to11e., e.n una po.t.i.ci.6n me1106 

Mdi.c.a.f., c.onc.fuye.n que. u.na bu.e.na. me.di.da e..t. c.omb.<.na1t et me:t.U6e.n.lda:to 

c.on la..t. tfonic.a..t. c.011du.c..ti.hta..t., palta Jc.e.cfuc..{J¡, .e.a. c.011duc..ta. CÜ61!.Up:ti.va. 

y .e.a. .lrta..te.11c.i.61t del niño fúpe.1tqu..lrtltlc.o e.n et 1.>a.f.6n de. c..ta.l>u. 
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MATERIAL Y METOVO 

1. PROBLEMA: 

¿E-0 la hipeJr.ac.tividad al ne-0pon-0able dinec.to y ánic.o 
la que detenmina que exi-0ta un menon apnovec.hamiento 
e-0c.olaJr.? 

2. JUST1F1CAC10N: 

A 6in de apontaJr. dato-0 que c.ontnibuyan al c.onoc.imien
to c.ientl6ic.o en la epidemiologla de la hipenquine-0ia 
en M~xic.o, pon lo que -0e plante6 una inve-0tigac.i6n, -
ac.enc.a de la pnevalenc.ia de la hipenquine-0ia en la -
Unidad Tenapeútic.a paM Niiio-0 y Adole-0 e.ente-O del Ho-0-
pital P-0iqui~tnic.o 1n6antil y -Ou nelac.i6n c.on el apn~ 
vec.hamiento e-0c.olan. 

2.0 OBJETIVOS GENERALES: 

a) 1denti6ic.an la nelac.i6n que exi-0te entne hipenquin~ 
úa Y. apJr.ovec.hamiento e~c.olaJr. de lo-0 pac.iente-0 del 
U.T.N.A. del H.P.1.1.N.N. 

b) Conocen la pnevalenc.ia del -0lndnome hipenquinUic.o 
en la Unidad Tenapeátic.a pana Niiio-O y Adole-0c.ente-0 
del Ho-0pital P-0iquiátnic.o 1n6antil, duJr.ante el año 
de 1983. 



2. 1 OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

a) E&.tablecell. la 11.elaci6n que ex.i.&te en.t11.e 6~nd11.ome 

hipe11.quinltico y apll.ovechamlento e&colall.. 

b) Vete11.mlna11. la impo11.tancia de la& va11.lable&: edad, 

6exo, ap11.ovechamlento e&cola11. 1 madu11.aci6n vi&omo

.t11.iz1 e&.tudio E.E.G., in.te911.aci6n neu11.ol69ica, c~ 

pac.i.dad intelectual, en 11.elac.i.6n con dicho p11.obl! 
ma. 

2.2 HIPOTESIS: 

En lo& e&cola/f.e6 del &ell.vicio de U.T.N.A. del Ho&pltal 

P&iqui~.t11.ico In6antil la pll.e&encia del &lnd11.ome hipell.

qulnl.tico e& inve11.&amente p11.opo11.cional al ap11.ovechamle~ 
.to e&colall.. 

2.3 UNIVERSO: 

30 expedün.te& del Ho&pi.tal P6.i.quU..t11.foo In.tan.t.i.l "VII.. 

Juan N. Nava11.11.0 11 que dull.an.te el affo de 1983 'ue11.on 
d.i.agno&.ticado.e. en et 6ell.v-i..c-i..o de U. T.N.A. como "M.ndll.E_ 
me hipe11.qu-i..nl.tico", incluylndo&e a nlffo6 de ambo& &e-
xo& de edad en.tll.e 6 y 13 affo&, excluylndo6e lo& expe-
d.i.en.te& incompleto& o lo& exped.i.en.te& que pll.e&enten a 
la vez cualqu-i..ell. o.t11.o tipo de pa.tologla. 



M E T O V O L O G 1 A 



M E T O V O L O G 1 A 

3. VISE~O: 

Se toma4on a 30 niffo6 hipe4quin€tico6 que 6e p4e-
6enten en el 6e4vicio de U.T.N.A. del H.P.1. que 
ing4e6a4on en el affo de 1983 y 6e e6tudia4~n en 
ello6: tanto el ap4ovechamiento e6cola4 como edad, 
6exo, A.P.P., 4e6ultado E.E.G., capacidad intelec
tual, madu4aci6n vi6omoto4a (Bende4). 

A 6u vez el e6tudio 4eune la6 6iguiente6 cá4acte
~l6tica6: 

a) Ve acue4do a la €poca en que 6e capt6 la in6o~ 
maci6n. 

Ret4o6pectivo, 4eeogiendo in6o4maci6n 6ob4e 
la6 condicione6 y 6acto4e6 que en el pa6ado, -
pudie4on habe4 in6luldo 6ob~e dicho g4upo de 
e6tudio. 

b) Ve acue4do a la evoluei6n del 6en6meno e6tud~a 

do. 

T4an6ve46al, ya que lo6 6en6meno6 ocu44ie~on -
en cie4to ti~mpo (du~ante el affo de 1983) y cu 
yo an~li6ia ae haee en eate momento. 



c) Ve a.cueJtdo a. la. compa.Jta.c¡6n de pobla.c¡one6: 

No compa.Jta..t¡vo, ya. que 6olo ex¡6.te un .tipo de 
pobla.c¡6n en e6.tudlo. 

d) Ve a.cueJtdo a. ta. pJte6en.ta.c¡6n: 

Explicativo, ya. que 6e bu6ca. e6.tableceJt el .ti 
po de Jtela.ci6n en.tJte lo6 elemen.to6 de un 6en~ 
meno, y no expeJtimen.ta.l, poJt que la.6 condicio 
ne6 no 6e ma.nlpula.Jton. 

3.0 VARIABLES: 

a.) HipeJtquine6ia.: va.Jtia.ble cua.tl.ta..tlva. nominal, 
detectada. poJt cJti.teJtio6 dia.gn66.tlco del V.S.M. 
I11 

b) GJta.do de a.pJtovecha.mlen.to e6cola.Jt: va.JI.la.ble cua.~ 

.ti.ta..tlva. dl6con~lnua., evaluada., caliólca.ci6n 
a.nua.l y el Jte6ul.ta.do 6ina.l de a.lumno6 e6.tudia.-
do6, en ba.ae a. loa pJtomedio6 y deavia.cionea e6-
.ta.ndMd. 

VARIABLES VE CONTROL: 
Sexo,eda.d,ma.duAa.ci6n vi6omo.toJta.,capa.clda.d ¡n.te
·lec.tua.t, Jteaul.tadoa del E. E. G. , in.tegJtida.d neuJto-, 
logica. y a.n.teceden.te6 peA6ona.le6 pa..tologlco6 
poJt medio de la hla.toAia. clinica.. 

3.1 VESCRIPCION VE LA MUESTRA: 
La. poblaci6n con la. que ae .tJta.ba.j6 Jteuni6 la.6 
6iguien.te6 ca.Jtac.teJt~a.tica.6: 

a.) SeJt paciente del 6eJtvicio de U.T.N.A. del H.P.
I.J.N.N. duJta.n.te el año l983. 



b) Habe4 tenldo una hlóto4ia cllnlca completa pa-
4a valida4 el diagn6ótico de t4aóto4no de la -
atencl6n. 

e) Habe4 tenldo loó datoó de antecedenteó ace4ca
de ap4oveehamiento eócolaA. 

3.2 CARACTERISTZCAS VE LA MUESTRA 

a) Se óelecclona4on 30 expedienteó del óe4v~c~o -
de U.T.N.A. del Hoópltal Póiqui~t4ico In6antll 
que en el año de 1983 6ue4on diagnoótieadoó -
como nlño.6 con 11 Sl.nd4ome hipe4qulnético 11

, que
.6 e eneuent4an ent4e loó 6 y 13 añoó de edad, -
exeluy~ndoóe aquelloó que p4eóenten algan ot4o 
tipo de patologla o expedlen.te con dato.6 incom 
pletoó. 

b) La captaci6n de datoó óe llev6 a cabo en hojaó 
en laó cualeó óe .tomaAon loó c4l.te4loó del --
VSM-IIZ. 

el Boleta anual de ap4ovechamlen.to eócolaA. Que -
incluye call6lcacioneó de laó ma.te4laó y p4om!?:_ 
dlo. 

RECURSOS UTILIZAVOS 

1.- Recu4óoó mate4laleó: 
Exped.len.:teó cll.nlco.6, papele4l.a, 6 oto e o plaó, -
ma.:te4.lal blbllog4~6lco, etc. 

2.- RecuAóoó Húmanoó: 

CRONOGRAMA 

Aóeóo4 ellnieo, AóeóoA eótadl.ó.tlco, pe4óonal
de aAch.lvo, pe4óonal de ln.tendencla, etc. 

Planeac.l6n Y. PM.tocolo: Mayo, Jun.lo y Jullo de 19 84 

Captac.l6n de dato.6: agoó.:to, óep.tlembAe y oc.tub4e 1984 

Recuento: Nov.lemb4e del 1984 

Tal5ülacl6n: NovlembAe de 1984 

And.Uó.ló: 
In6Mme: 

Vlclemb4e de 1984 

EnMo de 1985 

TAa.tam.len.to Eótad.ló.ti CíJ 

An~lló.ló de datoó: PoAcentaje 
And.R.üú Eótadl.ó.tlco: X 2 

. ASESORES: VA. V.letoA Manuel Gu.lóa C4uz.- Aóeóo4 Clln.lco 
VAa. NoAa Cavazo Aóeóo4 Eótadl.ó.tlco 



Eda.d y Sex.o: 

Ve lo6 pa.ciente.6 e6tudia.do6 en el Se.Avicio de UTNA del 
HPJNN, 6e encontA6 que el 80% 6ueAon del 6ex.o ma.6culi7 
no y el 20% del 6ex.o 6emenino. 

La.6 eda.de6 6luctuaAon entAe lo6 6 y lo6 13 a.ño6, dlvi
dilndo6e e~ cua.tAo g~upoa de edad y Aepa.Atl€ndo6e de -
la. aiguiente maneAa: 

6 - 7 año6 40% del 6ex.o ma.6 culino y 13% 6 ex. o. 6 e.menino 
8 - 9 afio6 20% del 6ex.o ma.6culú~o y 3% 6ex.o 6 e.menino 

10 - 11 a.fio6 13% del 6ex.o ma.6culino IJ 0% 6 ex.o 6 e.menino 
12 1 3 afio6 6% del 6ex.o ma.6culino y 3% 6ex.o 6emen..<.no 

EncontA4ndo6e el mayoA po~centa.je entAe lo6 6 y 9 a.fio6. 

JVeA g~4~ica H 11 



DISTilIDUíJION DE LA ronL/\CIOI~ INF.\NTIL EST~~L~<.:rnr, 

S!füUll EDAD Y SBlO 

10- 11 12 - 13 

l 



V.lagn61;t..lc.o: 

Siguiendo lo.6 c.AiteAio1; del VSM-111, el c.ual lo c.la4i6ic.a 
e.amo un tAa4toAno en la atenc.i6n poA de6ic.ienc.ia de la 
mi1;ma dividida en do.6 c.ategoAla.6, c.on hipeAac.tividad y -
.6in hipeAac.tividad. 

a) 1mpo.6ibilidad de teAminaA una taAea 
b) A menudo no paAec.e e.6c.uc.haA 
c.) Se di1;tAae c.on 6ac.ilidad 
d) Vi6üultad pMa c.onc.entAaA.6e en el tAabajo y en el --

juego. 
e) Ac.tuaA 1;in pen.6aA 
ól CambiaA 6Aec.uentemente de actividad 
g) ·MoveA.6e o c.oAAeA de un lado a otAo 
h) 1mpo1;ibilidad o dióic.ultad de quedaA.6e quieto 
i) MoveA.6e en el 1;ueffo 

Se enc.ontA6 que el 86% pAe.6entaban dé6ic.it de la atenc.i6n 
c.on hipeAac.tivldad, 1;lendo .6u pAe.6enc.ia má.6 evidente en-
tAe lo1; 6 y 9 affo.6. 

El 14% pAe.6ent6 dé6ic.it de la atenc.i6n 4in hipeAac.tlvidad 
e1;tando dl4tAlbu~da en toda.6 la.6 edade1;. 
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IIIPJ:R/\CTIVID.n.n SEGUN rrmJPOS DP, EDAD 

No. ae pacientes 
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Se Lea p~actlc6 eatudlo E~G a todoa Loa nlffoa eatudla
doa, encont~~ndoae que el 24% tuvle4on un 4eaultado -
no4mal, y el 6% p~eaentaba un t4azo auge4ente de lnma
du4ez bloeléct4lca o alte~acl6n bloeléct4lca lneapec1-
6lca. 

La dlat4lbucl6n en Laa edadea 6ue aal: 

6 - 7 affoa 53% 

7 - 8 affoa 23% 

9 - 10 aftoa 14% 

11 - 12 affoa 10% 

Solo en un caao ae 4epo4ta4on deaca4gaa pa4ox1atlcaa -
Locallzadaa en 4egl6n 64onto-pa4letal ezqule4da. 



RESULTADOS %1~8THOT•:m.n:1~!,LOGHl\PICOti ::;JfüUH G:mros 

UE EJ)l\D 

No. de Pacicnter. 
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C't.nos. re CCP 



Ve laa p11.ueba6 paicoL6gicaa paicométll.icaa 11.ealizadaa a 
Loa 30 niffoa eatudiadoa, ~e eLigie11.on 2 de elloa, a 6! 
bel!., WISC y Bende11.. 

En el eatudio de WISC, La pll.ueba de ejecuci6n aiempll.e
. óue in6e11.LM a La ve11.baL. 

Se tom6 en cuenta el C.1. Total, encont11.ando que el --
86% p11.eaentaba un C.1.T. ent11.e 85 y 105, y un 14% con
un C.I.T. que oaciL6 entll.e 79 y 85. 

En La p11.ueba de L. Bende11. ae encontll.6 que el 73% pll.e-
ae.ntaba.n aL.tenacionea auge11.entea de inmadu11.ez vúomo-
tnü. 



PRUEB~K P~ICOLOGIC~S 

Resultndos rJel Tost rle L. Donder r,e¡!Ún {:rrm1os de cana 

No~ de Pacientes . 
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PRUEBAS PSICOLOGI~ns 

Resul tndos ael Tent ':'/ISO r:c'rún r:ru.JlOr: ne ccJ2c1 

No. de paciéntes 

6 - 7 

~ JORii'.AL 

m ~~um:o:ur !;L 

B - 9 10 - 11 

5 

11 - 12 



P4ueba~ Pedag6g.lca~: 

La4 p4ueba~ que. 4e le~ apl.lcahon 6uehon Le.ctu4a, e.4c4.l
tuha, ahitmética y lenguaje. 

En cuanto a la e4ch.ltu4a, el 100% p4e4entahon d.l6icult~ 
de4 4.lendo la6 m~4 4elevante4 la om.l4.l6n (53%), .lnve4--
4.l6n (40%) e incapacidad pa4a leeh (7%). 

La d.l6.lcultad paha la lectuAa 4e encontA6 en un 80% y -

46lo el 20% pud.lehon leeh 4.ln d.l6icultad. 

PaAa la a~.ltmét.lca el 83% no tuv.lehon d.l6.lcultad y el -
17 % p4e.HntaAon acalcul.la. 

El 8 3 % de. lo4 n.lño4 e.4tudiado4 no pAe.4 entaMn pho blema4 
en el lenguaje y 46lo e.l 17% pAe4e.ntaAon di4ahth.la o -
dütaUa. 
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T~atamlento: 

Todo6 lo6 niño6 e6tudiado6 e6taban bajo algún tipo de 
t4atamlento pa6lcol6glco. 

El po4centaje de nlño6 que, adem~6 llevaban thatamle~ 
to óahmacol6glco óue de 90%, encont4ándo6e que el 10% 
e6taban 6lendo thatado6 con ca~bamaceplna, el 16% con 
antldepne6ivo6, el 6% con metll-6enidato, y el 16% -
con neunoléptlco6. 

Sumando un total de 48% aquello6 que neclb~an tnata-
mlento con un 6olo 6ánmaco. 

Mlentha6 que el 42% neclblenon un tkatamlento combina 

do de lo6 6ánmaco6 ante6 menclonado6. 

Solo el 10% de lo6 paclente4 e6tudlado6 no 4eclblenon 
tnatamlento 6a4macol6gico. 



7 

TRJ\TMi'.IEifi'O F1\filU'.GOI.OGIOO 

No. de pacientes 

6 

5 

') 
{_ 

1 

o 

X 

1~ 

B 

c 

n 

._.,,_....,__.'-'~~"'-1--~..&.....1..--1.-."'-i~~....J~--..1..J;:::i~...J--~--~-Tipo 

;<.. A B· c 

D srn TRATt .. L':rn1:To 

~ C/\R3CVAG~·:PINi1 

rl&1 AJJT 111HP:::t1;~ rvos 

-~ J.í:STHJ!'r:l!ID!;TO 

~ ¡;:m.rn1 :~r'.:.' r cos 

f!c tr::. i 
D AC J\D CD 

J\C ~ Ci·T?:!30:.: ',c~;rrnA-nE'l'IL?lfr~IDATO 
AD ~ C:rnDOJ.ECEFil'L'.-Imun.c1:-~J)TICOS 

CD ~KETILFTmID:\TO-EEU'.WLl~PTICOS 

:rm ~ JüjTIJJEPHESIVOS-XlmRCLRP'.l'ICOr> 



. •. 
.1 

¡ 
i 

/ 
¡ 
1 

' ~ 

. 
1 
1 

Se toma4on en cuenta únicamente loa antecedentea pe4ao
nalea, ya que aeg1fo la l.lte4atu4a aob4e eata patolog.Ca, 
éataa aon de 4elevancla. 

Se encont4a4on 4 tlpoa de antecedente& de loa cualea, -
loa pe4inatalea {loa que incluyen deade la geatacl6n, -
haata loa p4lme4oa d.(aa de nacimiento) comp4end.Can el -
43% de loa nlñoa eatudladoa. El 6% e4an de t4aumatlamoa 
el 10% de tipo convulalvo, y el 3% de tipo in6eccloao. 

El total de antecedente& patol6glcoa 6ue de 62% . 

[ ( Ve4 g4ct6lca H 8) 
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ANTECBDENTJ;S PERSOi'li1LES 
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Rend¡m¡ento E4co.laft: 

Pafta obteneft ¡n6o4mac¡6n en e.6te ¡nci4o, 4e toma~on 
en cuenta la4 cal¡6icaclone.6 6¡nale.6 y e.t fte6ultado 
apftobata~o a 4ep4obato~o, encontftándo~e' la .6¡guie.!!:_ 
te: 

El 14% pfte.6entaban un buen 4end¡mlenta e6cola4. 

El 43% pfte6entaban un bajo 4end¡mienta e.6cola~ (ca.ti 

6icaclone.6 de 6 y 7). 

El 43% hablan 4epftobado g4ada.6 de la 6igu¡ente mane
fta: 

El 30% habla 4epftabada 1 g~ado, el 10% habla 4ep4ab~ 
da 2 g~ado.6, y el 3% habla 4epftobado 3 gftado.6. 

En cuanto al tipa de e.6cuela, el 76% a.6i4tla a e4cue 
la~ de Upa o 6.fo¡a.f.. y el 16 % a .la.6 · pant.i..cu.la4e..6. 

(Ve4 g4n6¡ca H 9) 
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RENDI!UENTO ESCOLAR 
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Explo4a.ci6n Neu4ol6gica: 

Se lea 4ealiz6 una. explo4aci6n neu4ol6gica. de 4utina.
a. loa 30 niffoa eatudiadoa, contemplando ma.4cha., poat~ 

4a, pa4ea c4anealea, coo4dina.ci6n, aenaibilida.d, 4e--
6Lejoa y La búaqueda. de loa llamadoa »aignoa neu4ol6-
gicoa blandea», ent4e loa cua.lea eat~n adiadococine-
aia., alte4a.ci6n en la coo4dinaci6n dedo-na4iz, p4oble 
maa en la ma4cha de punta.-tal6n, etc. 

Se encont46 que el 33% p4eaentaban únicamente incoo4-
dinaci6n moto4a 6ina; el 6% con p4oblemaa de late4al~ 
dad. 

Solo un paciente p4eaent6 datoa de una pa4eaia 6acial 
de4eeha.. 

EL 57% no p4eaenta4on indicio alguno.de patologla --
neuAo1ia.l. 



EXPLORACION NEUROLOGICCI.;: 

No. ao pncicntos 

11 

10 

9 

8 

7-

6 

5 

4 

3 

2 

1 

o 

1 

l l 
11 ...___ 
! ! 

- ~ ' ¡: 1 - ': 
~ -- 1 

1:1 : :1 i 

=-- ¡ :! ¡: 

- ; ¡ ~ . 
! ;: 1¡i 

= ::. 
1 ¡; 
1 = '--- '1 

'--- l 1 '----
1 i 

'---
'----
t::--
,_ 
'---
'----

6 - 7 3 - 9 lJ . ...: 11 

~ CON SIGNOS NEUROLOGICOS BLANDOS 

D SIN PATOLOGIA NEUROLOGICA 

J.0 

1? - 13 



V I S C U S I O N 



v 1 s e u s r o N 

En el p4eóente eótudio 6ue4on 4evióadoó loó expedienteó de 
paeienteó t4atadoó en 1983, en la Unidad Te4apeútiea pa4a 
Niñoó y Adoleóeenteó del Hoópital Póiquiat4ieo 1n6antil 
"V4. Juan N. Nava4M", de loó eualeó óe óeleeeiona4on 30 
expedienteó que 4eunie4an loó óiguienteó 4equióitoó: 

El diagn6ótieo de t4aóto4no po4 d~6ieit de la atenei6n 
eon y óin hipe4aetividad, óegún el e4ite4io del VSM-111 

Una hütMia el.t:niea eompleta. 

Eótudioó póieol6gieoó, póieom~t4ieoó, al menoó Bende4 y 

Wüe. 

Eótudio Eleet4oenee6alog4~6ieo. 

Evaluaei6n pedag6giea, 

Se eótuda4on un total de 82 expedienteó y óe óeleeeiona4on 
30 de elloó, El 80% eo44eópondian al óexo maóeulino y el 
20% al óexo 6emenino. 

La edad 6luetu6 ent4e 6 y 13 añoó, 

El diagn6ótieo de t4aóto4no de la atenei6n eon hipe4aetivi
dad óe eneont46 en un 86%. 



El ll.e.tiul.tado elec..t1toenc.e6a.f.og1td6-i.c.o que .tiugell..ia inmadu.:. · 
1tez b.loel~c..tJt..lc.a, -0e enc.on.tll.6 en un 20%. 

La.ti pll.ueba6 p-0.lc.ol6gic.a-0 1teve.f.a1ton que un poll.c.en.taje e.o~ 

6ide1table (731), pll.e6en.taban inmadull.ez vi-00-mo.t1tiz, mien 
.tll.a6 que -Ou c.apac.idad in.telec..tual e.Ita noll.ma.f.. 

La.ti pll.ueba6 pedag69ic.a-0 indic.all.on pll.oblema-0 en la lec..to
e6c.1ti.tu1ta, da.to que e-0 c.ongll.uen.te c.on e.e. Jt.e.tiu.f..tado de la 
pll.ueba de L. Bendell.. 

Todo.ti lo.ti niño.ti e.6.taban en .tJt.a.tamien.to pedag6gic.o y un -
90% en .tJt.a.tam.len.to 6a1tmac.ol6gic.o. 

En mi.ti de .e.a mitad de lo.ti c.a6o-O el ll.endimien.to e.tic.olall. -
ell.a "ac.ep.tab.f.e". 

Segt1n la.ti c.i61ta-0 .aqu.i enc.on.t1tada-0 podemo6 a6.lll.mall., .tiegt1n 
la hipo.te.tii6 planteada en un pll.inc.ipio, que, la hipell.ac..t~ 

vidad no e.ti el único 6ac..toll. que c.ondic..lona el bajo ll.endi
mien.to e6c.o.f.a1t, -0.lno que e.ti.tan involuc.1tado-0 o.tito.ti 6ac..to-
ll.e6, e.amo .tion la inmadull.ez pell.c.ep.tivo-mo.toll.a, .e.a inmadu-
ll.ez bioel~c..t1t.lc.a y alguno.ti -0.lgno.ti neu1to.f.69.lc.o-0 e.amo inc.o-
01tdinac.i6n mo.tll.iz 6-lna. Fac..toll.e-O que e.ti.tanda pll.e.tien.te.ti 
in.te1t6.le1ten en una 601tma c.on6ide1table c.on el pll.oc.e.tio de 
lec..to-e.tic.Jti.tull.a y c.ondic..lonando a .tiu vez un de.tiempeño e-0-
c.o.f.all. no 6p.Umo. 

Hacen 6a.f..ta m<f6 e6.tud.lo6 pall.a de.teJt.minall. .e.a .lmpoll..tanc.ia de 
llevall. un .tJt.a.tamien.to p6ic.opedag6gic.o adem<f.ti del 6all.mac.ol~ 

gic.o. 

Poll. o.tito lado vale la pena bu.tic.all. la validez de u.tiall. .tan 
vall..lado.ti .t1ta.tam.len.to-0 qu~mic.0-0. 



e o N e L u s 1 o N E s 



e o N e L u s I o N E s 

1 • e o M u.l.tan ma<1 pac.ü.n.t e.<> ma<> c.u.l.i.no<1 e.n u.na. p!Lo pOJt.c..i.6 rt 
de. 4: 1 

2. El .t1La<1.to1Lrto md'.<1 61Le.c.u.e.n.te. e.rt d~6.i.c..i..t de. la a.te.rtc..i.6rt 
cort h.i.pe.!Lac..t.i.v.i.dad. 

3. La mayo!Lla p!Le.he.rt.ta al.te.1Lac..i.one.<1 e.rt la p!Lu.e.ba de. L. 
Be.rtde.IL e.qu..i.vaie.n.te.<1 a .i.nmadu.ILe.z pe.1Lc.e.p.t.i.vo-mo.to1La, 
A<1.i.m.i.<1mo, la mayolL~a .t.i.e.rte. u.rta c.apac..i.dad .i.n.te.le.c..tu.al 
rto!Lmal. 

4. La .to.tal.i.dad p1Le.<1e.n.ta p!Loble.mah e.n la le.c..to-e.hc1L.i..tu.1La, 

5. Un po!Lc.e.n.taje. bajo p1Le.<1e.rt.ta .i.nmadu.ILe.z b.i.o-e.l~c..tlL.i.c.a, 

6. Md:<> de. la m.i..t'ad .t.le.ne.rt art.te.c.e.de.n.te.h pe.1L<>0nale.<1 pa.toU
g.i.'COh. 
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