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J u s T J F r e A e z o N 



El Sl11d.~ome de G.U.tea de. la Toull.c.t.te, .1e. dcócJJ..lb.lú -

pal!. ve.z pll..lmc.JJ.a en la l.l.te.JJ.a.tuJJ.o. m~d.lco. el'! 1 S25; o. pe.óall. -

de ello, duJJ.an.tc m46 de. e.len o.~ca ae. man.tuvo el concepto -

de que. ae .tt,a.taba. de una e.nt..lda.d de. o.ugc1t dcacono.c.ldo, p~ 

r..a 'ta. cua't no ex.(.a.t.la n.l1tgún .tll.a.ta.m.i:e.n.to eapec.ló.lco IJ cuya 

h.la.toJJ..la. na.tuital co11duc.fo il'lev.<'..taótenicn.tc. hacia el dc.:tcJt.lq_ 

/tO • 

No 6uc. .;.lite ha•:ta mc.d.ladoa de ca.te .;.lglo, cua1tdo glt': 

c..út..S al advenim.lc1<.to de. J!..o~ pb.lc.a óáttmac..ob, 6 tte poáible. .iuf 

c.lah ta~ i11vebtigoc.lc1ze.b a~enca <le la etiologla de c~te 

.t,.~a,!itc:uw. k!i.[111,{smo, oe empc:.6 a. .t:utbajaJt c.11 eb.tucLiob de.

tic.glt.lml.r.11t:o a .ta.oz.90 pto.:u, mcn.c.ed a .to cttai c.011ac<.'.mO.!i hoy

cn d.(a l:ecl10~ 1na~ ~idedi9110~ ~ob.\e ~tt hib-to~ia 11atu1tal . 

. \Jo c(1¿.ta1?tc., t-1. pe,!ia.'< de.. to¿ 1:tvance....!i Jtc.at.l:ado.& e.11 el 

c.aMpo de la i1ive&tigaci6n 1 &cguir~o~ c.116~c.nt4ndunob a un p~ 

dc.clmic.n.to de oft.{9c.;1 .l11c . .lc.-'ttc·. d-<.6.!c.i.l de. maneja..tt. y de. C.O.t!_ 

-t-'tulan.. Ea to qu.c. l'tt t•,'tlge.n ..\C. ,1eó.le.1te., c.x.l.ti.te.. una 91ta1t -

va.~.ledad de h.<.pétca.la; ac ltalt pab.tulada 6ae.ta1tc.6 g e1t~-t.l-

c.oh, ana~mal.ldade~ biaqulr~ic.a6, alt~Jtac.ianc.b aAgdnic.a~, a-

1:..i.veJ: de ga11g!.(u,!i ba,!ialc.h, e.te.. Pon. otJtc la.do, .tamb.l~n .6C. 

han .t'.dca.t.ln-leado coaól.lc..toa 60.m.<'.l.lc::.1te6, .ln.U1tpc.11.aonale6 a

dc c.omun.lc.ae.l6n, coma 6ac.toJt•b p11.c.d.i.apanen.tea a deóel'lcade

nan:tea de ea.ta pa.tologla. 

A1t.te . .tal a.i.tuac..lú1t, e.a de eape1taJJ.6e que. loó :t.~o.:ta- -

m.i..c.1~.tob tar1b.lén Jec.n mu.y va.Jt.lado~. E11.t1te loh muc.ftoh. que. he. 



l11u1 .i.11.ten.ta.do, e.e. 6aJtmac.o.f.6g.lco e..s e.e. que mejoJte& Jte&ul.ta

doa ha ob.ten.ldo, a.leudo e.e. HalopiVt.ldol ef. .tJtatam.leuto de -

.e.tecc..lán Cll la aetual.ldad. S.ln em b1Vt90, aún con la admút.l~ 

~~aci~n de e~~e 64~maco, loJ·.nc~ultadaA no AOJt muy ~len~a

doflc.~, como c.omen..ta.Jt.emol:. po~te-'t-i.0Jrme11.te. al J:.ev.i.&a.it. la .f .. lt~ 

1ta.tu11.a. 

Exam.lnando loJ eatudloa publlc.adoa a.e. 11.eapecto, en-

co01.t11.amoa 11.ue ea 1nayo11..la de ello.¡, adolecen del m.lamo de&e!::_ 

to: ae paaa pal!. alto que et en5enmo ea un aeJt huma.no, que

<!.~t:á en c.onl:.-tante .inteJLa~c.-lóH c.:in .t.u med.i.o lJ c.on i;1U..ó .beme.

ja.ntea. Pa1ta pod¿n comp1tenden . .:n.teg.~atmen.tc at pac.lente y 

au en6e1tmeda.d, ae nequle1te un e1t6oqtLe mediante e.e. cual, 

aea poa.lble. ·e11:tendeJt el a.l9n.l6.i:caclo de f.o& a.C1ttomaa !J laa

ltepeJtc.ua.lonM '!.""- ell'.oa tienen e11 et 6u1tc.lo1tamlen.to di.aJt,fo 

del en6VLmo, Ve ot1ta ma11e1ta, e.l t1ta.tamlen.to 6ct1tmaeol69i.co, 

polt •L aolo, ea.ta condenado a un lxi.to paJtclal'.. 

En bllae. a ea.te e1t.i.te1tlo, p1teaen.t11moa el <:Mo de un ~ 

pete.lente co11 S.l11d1tome de Glllea de la TouJte.t:te, q<ue11 ade

mia del .tJta:tami.ento 6a1tmaeol6glco eonvenc.lonctl, 1teci.b.l/i -

t1ta:tamlen.to co 11 T eJtap.la Fnml.C.laJ<. 

Ea .llt.Ce.teaan.te ae'11a.f.aJt, que e.n la Jtevl6.l6n de .ta li.

te!tatu.ta que ae pJteaenta poa-te1t.Con a. ta de<1cJLlpe.l/in del ca 

ao, 1w encont.tamo.i nú19una pub.f.i.caei./in que ae 1te6.(eJta al·

manejo del S.l11d1tome de la Tou1te:tte con Te1tap.Ca Fami.Li.alt y-



H,tlope1t..idoL, poi!. lo qlle. c.11.ee.ma.6 r¡ue en úive.l>tl9a.cloneb po~ 

te.~,i.o.te.~, bCA.ia. c.01tve11.lc.1i.te. eva.lu.a.11. la. u..tll.i.cfa.d de ebte m_<O. 

i:cjo, rJc.dúu1te c.ótu.d.Cob c.ompa1t.a..t.Cvob con ot11.a.& {01t.ma.& de. -

.tr. a.ta1n.Le.1tto • 

F.i.na.Lmentc; que.1Le.1no1 me~e.i.ona.a el hecho de que en 

nu.c&tlLo pa.lb no be han pubL.lea.do cl>tu.d.io& &oblLe e&tc p~d~

c...tm.{e.n.to, po.lt lo que conh.i.dc.'tamo-0 .intell.c.&an.te e.l Jt.e.ati.za1t

un· .tJta.ba.jo a,t 1-...e~pecto. 
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Se .tltct.ta de u11 pac.íe».te maacut.l110, R.G. V., qu.lc.n at

bc.i v.~Ho ú:ü.íatn,e11.te c.11 et Úoi.pLtat de Ped.l'at.t.Ca det Ce!!. 

t.tc Méd.lc.o Nac.tcnat, .te11.Ca 10 aiio6 g 6 meaea de edad. Pno

c.cde.. de uu c.~tna.:ta .&.oc...(·o cul.tu.'tnl. y c.c.c116m.lc.o me..d-lo, tie.ne. 

Q.Cc.o.C.1-'t.idad de 64?.. a.ffu de p1tima!'t,la ... On..lg.tna.Jt.--lo u JI.e.~-lde11te.-
de r.l~xlco, V,f, 

La métche de 3S ai1o6 de e.dad, con eócota.~.ldad de p1t.l-

1n11.~ta .tncompfc..ta; oc ded.lca a tab litbo1te6 det ltog111t. SJ.11 -

a.11tccede11te~ pntor6gico6 de -i11~c~~5. 

· Et p11d~e. d~ J2 aíloa de edad, con caccla1tldad de. ac.

c.unda.1t..ta., iabv1Ht c.01r.c agc.ntr.. rlr. ven.ta.!>. Ac.oó.turnÚJta .ingc.'t-l!t 

beb.id-u ttZc.,dti1Clc.cu, con 1u1 1:-a.•~:tLGn .t.lpo e.xc.C6.{'.vo hab,{,.tual. 

Se ~e~ieie con~c a11.tcc.edet:te de .i;~te~é~, et habe~ ¡Jadec.ldo

d~t~a11te ta udoleJc~11c..ia .tlc.~ mctonC.6 de ~xt4em..i.dade~ hupe-

La mcu!.'!c ~o-~.tuvo ttetac.,(onr .. ~ ~exttatc~ c.on el µud1tc de! 

p~c.ie11~c pe~ ebµaciu de u11 nílo; al e1tte~aJL~e amo~ de que - . 

a.qtte.lta .~e cnc .. rnt:wba emba::ciza.dct, dec..tdleJLon. de común ac.w!.JL 

do ~cali:a~ u1~ aba~to, inedian.te.un iegllado que 1tealiz6 u11- · 

m~d~ca pant~c.ula~. Sin cmbn1tgo el Lcg~ado na tuvo lxita, -

ptic...!> e.E. emba.::.rtza .;\,igu.l6 .6u. c.tUt.!iO IJ ante .:tal b.ltu.ac.i.6•t el -

pad1t! dct pae.tentc. abandon6 a La aei101ta, ga que 110 qu.tzo -

C.011 t11.a.c,'l. rna.tJi.lmon.lo ~ 

E.e pa::..to tttvc r..uga,~ tz.H me.d.lo lwAp.i.-tala.t-l.l', a l(l& 40 ... 

a<i1•1,"ta.1 de geatac:l(l;1; el peao a.e. nace1t del pac.í<'.n.te 6llc. de 

2,400 1'9. u 110 ae de-ic1t~be.11 da:toa de lt.lpox.ca neo11a.tat. Et

de.~~vt.ttl'tlo p~.i.c.omoto?t óC. de.!ic.1L,iúi6 e.amo no-tma.C., eort la. 



cxcepc.l6n ·del con.tJtol del e.s 6.tn.teJt v'e.1.Lca.l, ya. que pJte4 cn

.ta.ba. e1tuJte&ü; pJt.lmaJt.la., 

· E1t.tJte lo& a1t.tecedu1.te6. pa.tol6g.Cc.o&·, 5 e 1te6.i:eJte11 ep.i:

&od.i:oe, de 6a1t.l11goarn.lgdal.l.t.l6 61tec.ue11.te&·, en.tite los 2 y lo6 

afio&, .tr..atado~ c.011 at1tim¿c11.06la11oh y &¿11tomfi.t¿co¿.. 

V un.ante la¿, p,'t.Cmc.hO..l r.tfíoa de vida de..t. pa.c..t.en.te, .e.a -

madJte .tJta.baj 6 como 6 ec.Jtc..ta1t.éa, quedando c.f. c.u.ldado d~. a.que.t 

a c.a1tgo de .la abuela rna.ter..na. Cit.a.nda el n.Ltlo te.u.La. 

de edad, la madJt.c. c.011.t1tajo ma.t1túno11.to c.011 u11 f1omb1te 

at1o6 

aITo.6 

mc110~ _q11e ella. L~ explie6 at paciente que d.t.cl10 heílo~ 

eJta Ju padJtc., epJto que 110 lo habla v.i:J.to a11.te.s debido a 

que a.quel u.la.jaba. 6·'1.eeuen.ternen.te. Apa.Jte11.teme11.te, el 1t.l1lo

acep.t6 ta.l ve1tb.l6n. Ve d.lc.lta. un.t6n, JHOC.fLCG.ltOlt Ull lt.ljo. -

de 4 a.1io6 de edad c.11 la. a.c..tua.l.lda.d. 

PAVEC!M!ENTO ACTUAL. 

Se útú . .l6 a .e.a edad de 6 a.11o6, co11 1rn c.uad1to c.aJta.c..tE:· 

1t-l:::ado pon. mov.tm.ic.n.to6 6ac..lalc.~ e.6te1teo.t-lpa.do~, t.ip.o c.011-

.t~ac.tuhah, c.11 lo6 que el pa.eie11te bacaba la lengua, ag1te--

9ftndoae pa.ufa.t.<:na.rnen.te c.ont1ta.c.tu1ta.6 de .lo6 m.lcmb1toa 6upe-

Jt.lo0i.e6. E.1..te .t.lpo de al.ter.ac..tone6 ocuJtr.la.n per.l6dlcamen.te

y podlau 6lh 6upJti.mi.da.6 dur.an.te eL 6ueffo o m.len.tJta6 el pa

c.i:en.te ~e. enc.011t1taha.. dü.ttrn.ldo, poJt eJ°., cuando 4e wco11-

.tr.aba J°ugando., 

Fue a.n.te La pe.Jtaú.te1tcl(t e .tncr.eme1t.to de d.f!tco4 &.Cn

.toma&, que el pac-<.e11.te Jtec.léi.6 a..te11c.C6n médica., pr.e&cJt.C- -



b.téndMe.le. pe.11.lc.ll.llta be.11rn.t.{11.lca 1'200,000 u cada me6e<S, 

ha.to pc.ll..ldot · 1 m.ll.lg11.ama a.l d.{a y call.ba.mc.=e.púta 2 00 mg¿. a..e 
d.to.. Con d.lcho .t11.a.tam.le11.tq, .ea ¿,.ln.toma.tolog1.a dü,•1.l1wyó ai.

g!tí!.do de. C.a-4..l de.6a.paJt.ece.Jr. po:i vcut.Ca..s se.mana,~, por.. lo cua.l

~de. ~uapendldo e.l .t11.a.tam.le.n.to. 

E.e pac.le.11.te ~ue. v.<.H.o en e.e flo¿p.l.tal de. Pc.d.éa.t11.1.a 

del C~H·J el 25-1.lcttfo-&1, de.b.Cdo a la -~eapa.1:_..lc..l611 de .e.a~ ¿,,[n.

.toma...\ m e.1tc..lc.:·11ado.& de..\ de 1,,•a."t.út..\ -O c.11:a1w.6 p:r. ev.ltt~. 

Se. ittt,!, Jt<!.k-Ut.ió oue ademá.~ de loó mov.lm.ir.n-tob eb.tefteE_ 

.t.ipr..do~ de. c.a.'ut r/ rx.tJtc.m.ldarie.~ Jt~pctr.lolte.6, ~c. hablan ll<l·'le-

gadc el c.u1d~c ~Clnieo ot~o~ ..\~11toma..\: vocaeizaclJne¿ lnv~ 

lu1t~a~ia1 .. eiz 6o~tna de g~ito~ y pnlab~a~ i~at a~~ic.ulada~,

Q..n.te. c.~L~'ª apall.[c.ú}n el p~H' . ..{ ente. c.xpc.1t.ü;e.n.taba c.xac.c..'tlrne.l6n 

c...to1le6, el µnclctzte Je moJ.tnaba n116io~u y p~eoc.upada, ya -

que lu~ c.oinµníl~~o~ de ~u e~c.uc.ta 6Jtec.uet1:t.en1c.•zte lo tltda-

ba11 de ~oc.o {hech<' que el pae.lcttte e~taba empeza11da a 6oA

pecfu::.'t}. Su ::.e.1~d.ún.len.tc e~c.cCcu., ¿e óu.c. de:te.'t-lol:..a.11do y .6LL6-

...... c.f.ac..lone.s .i11.t~Jr.per..-6011ale.-ó 6e ..f...lm-l.taJto1t al g1tado de no qtL~ 

~elt Jaei~ a Ca calle polt m¿cdo a que 6e bu1t.laJtan de ll. 

Fue en eao¿ cond.lelone1 que due llevado pana ¿u a.ten 

c.l6n aL Hcap. de Pe.d.la~4la del CMN. 

A -0u .Lnghe..&o a d.lc.lrn wtldad, 110 .\C. apJtec..i.a.lwn anolt.m! 

l.ldadea al examen dla.lco, Se pen&6 como p•.lmena poaLbl.ldad 

d.lagu6a.t.lca en una Cn4ea de Sydenham, en baac a loa 
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a11.tec.ede11.te• de 6a1t.l119oam.lgdal.i.tL~ de Jtepetic.l6n, Se óali 

c.l.taJt.on B.lome.tJt.La fiemá.t-i.ca comple.ta, examen geneJtal de olt:{ 

na, veloc..ldad de óed.i.me11tac..i.611 globulaJt, a11t.lea.t,~ep.tolü.i.

naó, exudado 6a1tlngeo, µ1to.telna C 1tenct.i.ua, EKG, EEG y 1ta~ 

d.i.091<.anlaa de .t61tax, PA y La.te1tal. Tn.i.claúne11.te HO óC adm:{ 

11.i.a.t1<a1to11 medicamen.toa. Voa dlaó deapu(a, ae deaca1tt6 la

poa.i.bil.i.dad diagn6a.t.i.ca me11c.i.onada, e11 6aae a la 1101tmall-

dad de .todoa loa pa1tacl.Lnleoa. S6lo el EEG ~epo1t.t6 "alte1t~ 

C:.lonc.~ c.ompa.t.iblc.6 c.on V-ióunc..tún CeJte.b1tal Mtn.úna". 

El i11-teJtc.011~uftatt~c. dc.l JeJtv-icio de. N~u1tolog¿a, c.11-

c.on.tlt6 auaencia de a1101tmalidadea e11 la expto1tacl611 de pa-

Jtc.J C.4anealeJ, &.i&tema moto~ y vc.J.tlbula-ceJtc.beloJo. Sc.n

a.i.b.i.lidad y 1te6lejoa mlo.tá.tlcoa, no1tmalea; 6uncioneó men.ta 

Le.& Jupe~ioneJ, 1to~male&. 

PoJ.tetc..lo1tmc.n-tc., ¿,e ~ol.-i..c..l.t6 .l11-tc.1Lc.0116ulta a:.e. JeJtv-l-

c.io de Higiene Mental, donde .tuvimoa opo1t.tunldad de cona-

eeJt el caao. Se .tftataba de u11 pacie11.te maacul.lno de talla.

media, comµlexi6n delgada, aiendo ó<L edad c_1tonoló9lca a.lm..i.. 

la1t a la que 1tep1tcaentaba; ae moatJt.6 coope1tado1t al ln.te44~ 

ga.to,t..i.o, 1tet.aclonándoae e.o¡¡ lenguaje ói'.uido, aunque .ln.te-

Jt.'l.wnp.i.clo ea vaJt.(a.6 oc.a.&.ioue-0 pon. vac.al.lzttc..loneQ .lnvolt.rn.ta-

4iaa, en 6o•ma de 91ti.toa. Se moa.tJt.6 cohe1tente, óln ai'.te•~ 

cio11e6 1?.ll eC Con.ten.ido del p!1t6amien.to; 6U6- ÓUl1Cioneó int~ 

lec.tua.f.eó conae1tvadaa, imp1tea..i.ona11do au coe6icien.te .i.n.te.-

l¿e.tual como no1tmai'. pltome.dio. El e.a.tado de conc..i.enc..i.a a.i.11 
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a.e..te.Juz.c.lone4, ju.lc.J..o a.c.01t.de con .la. Jtelr..li.dad; no .&e detec.t!:;_ 

1to1t a.t.te1ta.cl.01te6 6<'.nbopeJtc.ept.<:va.6. cl'l el ta.f.a.nte, de.te.e.ta

mo& da..to6 de a1t6.leda.d mode1ta.da. 

No; 1te6J.lr..iú que .ig1to1taba e.I'. mo.U.vo de 6U padec..im.ien . .:C 

tu, no.tan·do Qfte ql habf.a1t del m.i<lmo &e exac.e.~baba &u b.int!!._ 

matoi:og.lt:, ag1tegf-11do6e a la6 vocaUzac.ione.1, mov.im.ien.to<1 -

e.&.te.'t.eo.tlpado.~ de -laó ex.tnemi.da.dc!~ -0upc.1r.(0Jlc.b, corno l>.Í. qu::f_ 

~i.e~a toc.a~~e le caha, 6i.11 u11 pnop6~i~o dcte.~mi11ada. 

At en.t.'tc.v.l6.tan. a .ea mad1tc., 110.5 c.n.tc.11.amo.& que. lt1& }te

.e.a.c..fcnr~...c. entne eC..ta y ¿¡u c.&po6a, en ge.ne.,.tal ftab.la11 ó.ido all. 

m611icaJ 1 Ji11 cmba.~90, me11c..<.01:6 que c.cmo con6CC1tc.nc.ia de. la 

c.1t~Q.:1.m:~d:zd di~ ,Ht h-iJo, ti:: haú.[a plLoduc.1..do c.l.e.:'1.J.:.a d.i.ó:tanc.i~ 

mi('.n.r.o e.H.tJte. La. pcuc.c.ja, ya que po·'t unct pctJt.tc., el padJte .&e.

mo~-t:ut&a d.t.~.tant.c. u µoeo i..n.t.c..<z.cbado en c.f. n.iilo, p1t.c.ó-Oti..e.n

do at hijo que amboJ µ~vc~ea~o11, cott quie1t tenla utra ~ela

ci6s1 1ndJ eAt4ecl1n. Po~ ot~o ~ado, ¿a mad1t.e habla de~a4Jt.O

llado Job~epnoecc.l6n hacia el pacie11te, lo cual a hu vez -

gene1taúa c.on6l.lc.toa con au c.6nyuge, qu.ien 1to c.&taba. de 

a~ue~do c.011 ~alcJ conducta~. 

El pad1te del pac..ien.te no ea.taba llevando a cabo au -

.\al de pad.~c. c.on él, .i.i.tuac..l611 que .inq u.le.taba a f.a mad1r.e-

po1r.que ".tc.mla que el n.iRo llega.Ir.a a da1t1e cuenta. que e.Ir.a -

h.lj o ado p.t..lvo". 

Tomando en c.on<1.ide1ta.c.i6n e<1ta p1r.oblemli.t.ic.a, ae p1r.op~ 

<10 lleva1r. a cabo sc.1Lo1tea de Te1r.ap.ia Fam.il.iaJr., f.o cual 6uc. 
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·aceptado P-oJ; la patteja.. Al m.l&mo .tl.empo, &e .i.11.lc.í.6 .tna..ta-

m.l.en.to con Ha.~opettLdol, a d6•l• cnec.lenic6, alcanzando 6 -

m¡¡L al dút con lo cual •e pneH.n.tano1i e6ec.to6 cola..te1La.l.c6 

"(d.l.s:f:o11,Ca. de .tM6ló1t), pott lo que óue nece.sa.tt.lo dlómlnuú-

la dó•.l• a 4 mg6. at d,Ca.. Con e.6.tn medlda cedlcttoti lo& 

&,/'.n.tom1u cx.t1IapL1Iam-<'.daf.e¿, &-<'.n ncccó-<'.dad de admúiló.t1I1V1. me 

d.lcamei1.toa a.n.tlcot.lné1Igico6. 

Ve6pué6 de .ttteó •e•ione• con la óamilia, .se de.tec.t6 

la 6.l9uie11~e pkoblein~t.lQa: .to1na11do como ba5e la Cla¿.i.6~ca-

c-<'.ón TJtlaxla.l de la Fam.U.ia, pttopul'.6.ta pott la Unlvl'.Jtóldad

de Ha.wai e11. 7979, (5SJ •e eacon.t.talIOlt a.i'..te-tac.lone.s en loó-

Ej e6: 

1) "D-<'.6 óunclón del de6ll.1I1Io.i'.lo Fam.U.ia.lI"; !!.•.to e6, 

d.l&6unc.-lón en 11 .e.a 1t.ec.onJ.t.tuc.c..lún de la 6amlLla 11
, ev.lden- -

ciado po/t la• di6.lcuf.tade6 expc11..lmen.tad11.6 poJt .e.a patteja, -

al .in.te.9,'talt. a{. pae.i.en.te en el nuevo .&.if,.tema óam-l.l.latt. 

21 "D.l•óunc.lón en .i'.06 Sub•.l•.tema• Famil.la1Ie6"; ex-<'.6-

tia una c.i'.a11.a di• óunc.l6n en la .i.11.teliliclac-<'.611 pad11.e-ltljo, -

que a •u ucz condlclo11aba attcnaclonc• en .e.a Jtclaclón e11;

.t1Ic a.mo6 c611yuge6. 

3) "V.la 6 u11cl6 n en el g ILllpO Fam.i.i'..latt", al .tJta.tall.6 e de 

dna fiam~l.la con un ''tema e~pecia¿'', 6 ~ea, el ''¿ecJt.eto'' de 

que el pacü.n.te 110 etta hLj o b.io.i'.6g.lco del padJte. 

Vuttan.te laó •e•.i.011e• &ub•.igu.len.te.•, óe .tJtabaj6 con -
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la.& l!Jtea.a de pa.lc.o pa.to.Co 9la. de.te.e.ta.da.&, d.le.1tdo la.& mito Jt.e.

.eeva.>tt.c• .ea. Excpr.e.;.l611 de. lo& Aóec.to&, lo Comu11.Ua.c..l611, e.t

Rot de. lo& pa.d.tc.1, el Ro.e Id.éo&.lnc.Jtát.lc.o dct p<tc..lente, tJ -

la. aabJtepJtotec.c.<.611 que la madJte tc.11la •abJtc. el m.éamo. 

Se con~.édcJt6 que un a&pecto .émpaJtta.nte e.na. el de ha.

c.eJtte' aa.beJt la veJtdad al pae.éentc aobJtc au venda.dcha c.ondf 

c..l6n de ~íja adopta.da l•ituaei6n que poh otho la.do, tcnl-

e!.1•10.!i .e.a e.eh.te za que. ~.e. lja Cor:oc..f.it) uo. qae cr. ¿.cene.to t)am.i.-. 

lia~ Je habla gua~dado a ca~ta de mucfta a11gu5tia. Sobne e~ 

te pu11to, al p~.i1:c.ipio Cu~ pad~e6 ~e 1no~t~an.011 ~ctt11en~e~,

ac.c(!.dieado ~i11atmc-nte a.[ c..oitvcncl~,.t6C'. que e.no. algo 11eee.~a.--

Ju.:o. 

U1:a •JCZ hec.lto ta an.te.'t.(o.~, tj c.on601tme ava.nz6 .ta Te,'!.~ 

pia, 6tte cvidc,rtc una d~~n,i1111cl611 c1t el gnado de a11&iedad

que. expc.'!i.mc1Ltrtb.1 la ~anLit.i.a, mcj0Jta11do (!Ul l[elac..lone~\ -l11-

.tc.'tpc.1t.~01:af.1.:.~, pc.:1.t.lc.u.e.cui.mc.11.te ent.'tc. e.e. pac..ten.tc. IJ .6u pa-

d~c., qu.le11 poco a peco accedi6 a adoµ~a~ el ~ol que l~ ca

:i:ic.~ponJ.ía. 

La· .i .(11.tomatolo gút dc.l pac..le11te dú m.<.1tny6 g.ta.duatme11-

tc, lta6 ta dca<tpM.eee11. 6 c .. íó me6 e-0 de6pué-0 de .l1t.lc.éado el 

.t.'tatam.len.to. E~.to te pc.1tm.i..t.ló al 1t.lílo mc.jo-ta.lt ..i.u 6tute.tona

m.lcttto de11t.~o de la 6am.ét.<.a lf e.11 la eacucla. 

A to: arlo de. .&egu.lm.le.nto, et pac..le.n.te co11.t.i.ntla a...i..lnto 

m~tico, 1tec.éb.lc11da,~1t ea actualidad 4 mga. de HatapeJt.édol

a.l dfo. 
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E.í'. Sbid\ome de Tic& Mlit.Upte-0, 6ue de.<1c.1t..l.to ú1.lc.la..e.

me11.te polt. I.ta..td, ett 18Z5 ( I) y máQ .ta.1t.de po.1< ·G.l.Cte<1 de ta

Tou.~e.t.te, '"' 1885 (2). 

Eó un .tlta.6.toltt'!O Jtc.la..tlvamca.te. Jta.•w, COJ! una. .óJt.ectu?.n

c.fo de pú& e.11.tac.ié11 de O .1 a O 5 po.~ mit, c.a1to.c..te.Uzo.do polt 

mov,lm.lento~ ~ab.i.toa, i11volut1tanio~, Jtepc.titlvoA y'Jtc.c.ukJr.e~ 

:te.&; 601tida~ !f pt\.tab--r.as .lna.:ttic.uladrt~, c.n oc.ct!i.ionr..& ob~c..e

aldadc0 u c.op.-:_ofl:.t.la, a..~.[. c.orr:o tíen6P1c.nt1 ..S .ún.l.ta.t~:\·O~\ {e.e.o.e~ 

lia y ec.op~axial. Lo~ rnovimientas puc.de.11 ~eJt 6ttp1timidc& va 

tu".ta~ia1~e11tc. d1L~a11te Miituto~ a ho4a~, y la i11.te.11~idad, 

/}·'lC.C.U<!.HC..{a. tj (~·c~J.l:a.c..(ÚH de lo...\ hl.n.tomal, Víl.Jt.(llH a .f..o l.ct/t. 

e.o~ mc.~e..¿. 

LtJ~ Ltc.~, .~t'Jt con.tJHtc..c..loue.& .lnvolun.ta1t,la~, de g:wpo.6 

tu1tc..lo11aCm~1!tc. nc . ..Cac. ... .t.01-:ado~ de i:¡ú¿,.c.uC.o.t. c_.~que . .t~t.lco,!i, en -

&uó ,1c.la.c...t.c•:rc.-!i -!i-l1te.<¡_9,l,s.t.lc.a.& ltOi'f,rnalc...!>, a!i.f. como .'t..u..(.do.6 y 

palab~a6 i11vof1i1tta~i~.!i. LoJ t.lc.6 tlp.lcame11te .l11voluclLan La 

Cttbe:a {I 6'Lec.ur.1!.temente. ot.ta~ pa,'t.t.c.-6 de.e cu.elLpo, ta.le.6 ca

rw et -tO,'t.!iO, ff e.x-t1¡_em.tdade.i. óupC:lLla.'t..e..6 e .lttóe,'t...lotU:!.-6. 

Lo-6 ~ic~ vocale~, incluyen va1t.io~ 6on.ldoó, como chaa 

quidoa, gnuíl.ldoa, lad•.ldoa, ~oc.ea o patabJtaa. La c.op1t.ola-

l!_a, puede. ob..se1t.va1tb e en ttn poJtc.en:t.aje que va1L..ta de. ac.ue.1t

do a. loa o.u.tonca, d~ un 171(3) a un 60~(4). 

Todu6 loa aln.tomaa, aon exac.e1t.badoa po1t. e.C a.t1t.ea<1, -

de1ap.i1t.ec.lendo polt i'..o gc.ne.Jto..C du.Jta.11.te el au.e.Ho !f votv.léndq_ 
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.le a..te.nua.do.1 du1ta.11te. a.l9u11a6 a.c.t.lv.lda.de.1 a.b.son.ve.n.tu. Au!!, 

que. lo6 .t.lc..s pueden 6el!. .1upn..lm.Cdo& voltw.tal!..lame11te, even-

.tua.lmen.te l!.eapan.ecen. 

CARACTERIST1CAS ASOCIAVAS. 

Puede>i exút.ln. o.tito& &,[11.toma.1, .ta.f.e6 como la. ecoqu.i:-

" ne.s.la, o .lm.Ua.c.l611 de .C.os mov.lmún.tos de a.f.9u.len que puede 

sel!. obae1tva.do, pal.U.al.la. (ecola.c..t~l; 1tepc.t.lc.l611 de ta.a tít.; 

.tima.& pa.labn.aa o 61ta&ea, copn.olal.la, pe11<1am.lrn.to.1 o duda.1-

ob.1es.lva..1 e .lmpulao& comu.C.6.lva.1 de .toeal!. cosa.a o n.eal.lzal!.

mo vlmle.n~o6 complicado~, como ~entan~e e11 cuc.lilla~, ca.mi-

11a.1t. en '1.evelL~a. o da.r... vuelta.~ al c.am.útaJt.. 

EVAV VE INICIO. 

' Puede a.pal!.eceJt. .ta11 .tempn.a.na111e11.te como a lOb doa aiio6 

de edad u·c.a..1.l 1.<:empn.e a.11tea de loa .tite.ce a.iio.1. 

CURSO. 

Se c.011<1.lden.a ge11el!.a.lme11te que e6 un .t1tM.ton.110 que 

pe1tma.nece a lo la.1tgo de la v.lda, a.unqtte el cun.ao va.~la de

pa.c.le11.te a pae.lente. 

Gil.tea de la Toll1te.tte <106.te11.ta. que e&te padec.i:m.i:ento 

.lnev.lta.blemcnte c.011duce a u11 dae1t.lo1to mental. S.ln e.mban.go, 

e6tud.lo.1 n.ec.le.11.te.1 .lnd.lcan qlle puede exú.t.lJt. una mejan.la -

en lo6 .1.<:11toma6, du1ta11.te la. adole6ce11c.i:a .tan.út, y que ta.1-

4emL&ione6 ''eApontdttea.&'', no 6011 1t.a1t.a&. 

Co1t e.e. advc1t.lm.le11.to de métodos e6ec.t.Cvo6 pan.a el .tJt._!!: 
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.titm.le.Ít.to y co11.t1tol de. loi. .1>li1.toma.&, cx.ü.te. la. e.v.lde1tc.ia. de.· 

qtte. c.R. de..tc..t.lo11.o me.11.tal e& ltt c.xc.c.pc.;:611, má.6 que. R.a 11.egR.a.

e.11 la. ev0Cuc.l61t de .tale.6 ca.he,¡,. [6} 

FRECUENCIA POR S~. 

E.f. e ~tudla c.Uí.1>.i.c.o de. GiU'.e.& de. R.a. Tou.te.-t.te., me11u'.o~ · 

naba que e~te t~a.6~onno 110 moJ.tnaba di6e~encia po~ ~exo6;

pe1t ot1te Lado, c.n la. ac..tualidad 1~ ha e.!>.table.c.ldo que e.xi~ 

te utta p~cpo11de~a1icia e11 et hexc mn.6cufi110 c11 ~e!aci61t al-

Qeinen.i.;rn, e.a u LLH ..Cndi¿c. de 3: 1. 

CO/.IPLIC,\CJO.~ES. 

En na~o6 ca~u~, el &uicidio pucd~ 6e~ una compliaa.-

ci6~t, deb~do a la de6~&pennci611 que pnoduc~ la e116e~mcdad-

Lo~ .t(c6 de va~~o6 tipo~, &011 apa~~ntemen~e m4.1 comu 

l~C...S en.tite. 111.( 1!.mb•Ht~ de. Ult<t rñ.l&ma. 6aml.f . ..(a., QUC'# e.n la pobf.a.-

c..ló1t ge11c.11.at. En 1973, Sc111de.11.& (SI ;lue et p1t.lrne1to e.1t lt~po'.::_ 

.ta.t i'.<t apa1t.i.c..ts11 del .!>Útd.torne. de la Tou1te..tte C.lt doh p<tlt.i.e!!_ 

tc.4 c.c.11.canoa de. ta m.l,¡,ma 6amilia, El c.a6o de.6c.1t.lto, a6ec.t6 

a. un ltomb.te ~ a bt< hijo. Sande.11..1 a.t1t.lbtty6 e.;,.te ltedw a .ea

Ldenti!lcael6n 6ttnc..i.011al, dando rne.1101t impo11..tanc.ia a. ttna 

p.'te.·a.t.6pO).lc .. t611 con.~.t..t.'...tuc.ional, que. a6e.c.ta1ta eb.t,'t.uc.tu1t.a..6 

6 ubco1tt.Lcr..te.;,. 

Par, o.t.io lado, ett 1972, F1tiel (9) de,i,c.1t.lb.l6 o.tito e.a.-



16 

6C> 6a.mil.ia.1t de eat,1 pa.tolog.ta, ea el eual e6taba11 a6ee.ta.-

do6 do6 l1e1tma11a.1 !f u110 de lo& h.i.jo:. de una de clltt6. En --

1978, Shapi1to [lOI (u110 de Lo6 auto1tc6 que md6 ha11 eatudi~ 

do e6 te 6.C.td~oine l. .iepolt.tó un eatud.i.o de 39 2 pacie11te6, c.11 

lo& cuate& 15 (el 3. 8%1 te>i.fon mil~ de U'1 m.i.emóno de ta 6a.

m.il.la a.6ecta.doa eo11 e6ta entidad. 

FACTORES PREVISPONENTES. 

No ae han ideut.l!.lcado 6aetonea p1ted.laponente6; el -

.t.'la.6toJtno, 110 .t.lenc 1te.la.c.l6n c.on c.t.aóc. .60c..i.al o h..i.6to1tia. -

de ot1t.01 padec.lmic11toa me11tale& en ta 6am.i.t.la o en eL .lnd.i. 

v.lduo. 

VIAGNOSTICO VIFERENCIAL. 

Lo6 t.i.e1, debe11 aeJt d.l6e1toie.i.<tdo1 de ot1ta..s atte1tae.iE_ 

tte.~ d"e.l mo v.lm.lc.nto: 

l I /.lov.ún.le11toa Co1tci601tmo; que 6011 movim.le1ito1 eomo de -

bai.le.1 1w Jt.e.pet.l.t.lvo~, aC. a.za11.. 

21 Mov.i.m.Lc.nto6 V.lb.t6nico&; t.on má.s lc.11.to.t., bon movi.mie.n.to& 

de t0Jt1.ló11, en.t1tc.mezela.do..1 co11 eatadoa pJtoto11gadoa de tc.n

.&.i.611 muó c.u.la!t, 

3} &lovimic11.tob Atc.toideb; &011 movim.lento6 len.toó, i.Jt~e.gul~ 

-~ea, de Jte.t0Jtc.lm.le11to, •ie11do mdb 61tecue11tea en toa dedoa

de ma.110.s !f p.léa. 

4. - Movúll.ié1ito6 M.éoct611.teoa; 6011 b1tevea, aernc.ja11tea a. eo11-

t1ta.ce.lo11ea niii.icuta.Jte6, que pttedea a6ect.a1t a. una. pa.Jt.te o a.e. 
ml'.laettlo ente1to, pe.ita 110 a. g1tupo.1. compteto.1. de rnúaeuloa. 
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5) Mov.lm.ie11.to.& de Hem-lbal.lama; &011 L11.te1tmL.trn.te-s, bu1tdoa,c 

como blllnco&, y 6~Jl unllatendle6, de las ext1tem.ldade6. 

6) E¿pa&moa; &a• e•te~eo.t.lpa.do¿, mas Len.toa y p~alongadoa

que .e.o~ t..i..c~ e .ln\..•oluc1ta.n 91tupo~ de mú&c.11C.o.ó. 

7l E.!ipa~mo hc.rn.l6r..c..úte.; con6.l&:tc. e;? ha.c.ucl(dcd ,i..t11eguea1te.6 -

nepetitivaJ y un.l¿ate~alcl de ia6 ma&cuCo~ 6aciale6. 

SJ S.lnq..::_i.1tc.!i.la; r~W\.'Ú.'1.lcnto de. .ta ('.-.ll{u.lna de. .f.a óoc.a., c.ua.11-

do el 5Juje.tc .lH.tC.r!.-tit c.elt.Jta:t un ojo 7 y v.lc.c.vC;·'t6a. {e.amo .&e.· 

9l V.l.!il/U«~HC.l,i.a; .ta.t cor'TO ..e.a V.lJqu.lne&.la. ta.llla, que. .incluye. 

mo v lm.lc.n-toJ oJz.o i'.lngtLo 6ac.ú1le-5, &.l.tenc..lo.6 06, nut& .t.lc.a..to:t.lo~, 

y 1nuv.lml~ttfaj eo1teoa~2toide6 d~ la~ extne.midade4. 

JOJ ~_.:'.·(m.ir.~~elLe.o.t{µado; &e 1:.c6.le.Jte a 1LH mane1t.l6mo vo 

lut1ta1tla, b~eue u pnolongado, a menudo expe4lmenta~do como 

plaeentetto. 



VIAG.VOSTTCO VTFERf.VCTAL VEL SINVROME VE. GÍLLES VE LA TOURE1TE: 

:aJ:· In-tox-lc.ac.-l6n po1t an6e-tam.{11aó. 

b) 'A
0

c'c-lde1t.te c.eJteb.tovaóc.ul·a1t. 

c.1 SlndJtome. de Le•c.h-Nyhan. 

di En6e.1tme.dad de W-ll•on. 

e! Ca.te.a de. Syde.11ham o de. HuJt.tú1g.to11, 

ó1 Eóc.le.Jto~ü MúU-lple.. 

9) PaJte.ala Gene/tal. 

/8 

h l T-ta•.tof/.lloó me.u.tale• 01t9án.icoó, i¡ ue. cultó en e.o 11 mo vim.le11-

.tó& mo.to1te.ó a110Jtmalea. 

E&.ta• e11:t.-ldade.& Mil 6ác..O:mw.te dla:t.-l119u.-lda& de.e. s.fo

d1¡ome de la Tou.1¡e..t.tc., deb.ldo a qt1e. .t-lene11 &.tn.tomaó d.i.a:t.i.n

.t-lvoó, ó-l9110•, cuJ¡•o d'.[11.,:co !J ano1tmal.fdade• 6ülol69.lc.aó, 

que .i e pueden encon.t1¡a1¡ en exáme11e• de lab_o,,a.toJt-lo; por.. 

o.tJto lado, nlngirno de. lo• padec.lm-len.to.i a11.te1¡-lo1te.• • e.1ia..la- · 

do.i, .t-lenen vocallzac-lone.& •-lm.lla1¡e.<1 a loa 9'1.uii-ldo•, cltaó

qu.,:do&, lad1t-ldo•, .toceó o pal.abita•, del Slnd~ome. de. ~a 

Toutte.t-te. 
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CONCEPTOS ET Tt1LOG1'COS. 

Lo• conceptos et.fológ-lcos a.ce.te.a. de J!.05 t.lc• tJ del -

&..t.Hd1tome de. G.U'..f.e& de C.a Tou-'r.e.tt:e, compa1t.te.n una· h.i.6.ta,'L.la

c.omúH a atfrn,~ l!HÓ!!.ttmcdade¿ de. o:u'.gen de&conoc.ido. 

La.&· .te.o.'l.{a!J. e..t.ioR..69.lca-0, ,(ne.luyen dc..!Jde po&e.6.i6n de

moniaca e11 la Edad Media, an~ecedc11teJ de. netL~opat¿a he1te

d.Lta.1t.<.a., en e..C .6.lgCa X.IX, y dtt:1.a.nte to.5 il.C.-t-lmo.& 75 atlo.6, -

6C han poQ.tu-Larfo adc.má~ c.011¿.f-i.cto¿ .1~11co11c{cn.tr...!> ccnD óac..t~ 

1te& p~ec.lpi~a11te~ e deóe11c.ndc11at1te1. 

unt1 c..buiufoi:.tc. -t.i.tc.JuT.tu:rn. c.n to qt{\?. .&e. 1te.6.le.1te a. 6a.c.toJtl.'.& -

ge•iético~ Ef a11ohtnatidades b~oqul1nlc.a4. 

FACTORES GENET!COS. 

E" 19i0, se pubtlc6 u" c•tudlo ••b4e e! pa.t46n 6a.mL

lia1t de eAt~ ~iiidnome (11}, e.11 el cual .&e 1teal.lz6 una in--. 

ucst.igao.i.611 e11 ~a6 óam.lt.la.& de 75 pac-le11.te& a.6ecta.do6. 

La Ó,\ecuc"c-la de t.lc& IJ/O &.<:11d4ome. de .e.a Tou.H . .tte en 

lo..!J ¡jam..i..C..útJtC..6, óue ,,s,{.gn.i6.lca.t-lvame11.te fie.te1to9énea., con un 

pa..t.t61t óamll.lo.4, 6u9.i.4Le1tdo é&te lieo.110 que ta e116e11.meda.d -

e..s .tJian-5m.l.t.ida can .t.i.c..6 ún.lc.ame11te, e.amo una mau-<'. 6e.6.tac..i6n 

tcve y q«c c•ta d-lóe4e11c.fo e1t la. &eve.tldad del t4a.&to41w,

e6 un 6.e.nómeno d<!. "umbJtai. 11
, -'tela.c..lona.do c.an .ta. .t,'f.attom.W.l6n. 

Se.plantc6 ade.md& et hecho de que ta. d.lóe4en~¿ p4eva.f.en--
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cia eu lo& aexoa ea Aeal, debido a que •e cncon.t46 en 6amf 

lla1tea .tan.to de pac.Cen.te• ma• eul.Cno• eomo 6emenúto6 !f que

a •u vez, la d.C6e1tenc.Ca de p1tcaen.tae.C6n eJ.tá 1telaelonada -

con. la .tn.anóm..l.6.l6n e.amo un eóec..to de umb1tal, dado qtu?, l.a.6-

pa.c..len.te.& del .6. exo 6emeni.no, aunque en menor ... núme.t::o qtie. -

lo.& ma.&cul.(no.t., .teu.Ca.n una mttyoh.. pr..opo1t.c.i6n de 6am.{i.,Ca1tet.

a6ec.tada,!,. 

E•.te e•-tltd.Co bAiuda ev.édene.éa de que la .t1ta111>mú.<:6n

de.i'. a.i'.nd1tome de la Toulte.t.te puede 6Clt explú.ado eua.U . .ta.t.C

vame11~e, pon. un modelo ge11~tic.o de t1t.a1~mi~i611, 

Polt o.tito lado, una 1tevl•l6n publicada en 1979 {12)'•~ 

bite loa 6ae.to4e.l 6ené.t.leo6 de e•.ta en6enmedad, dema<>.t1t6 

q:~e. apltax.imada.mente tut 30% de lo-& pac.ienteh e.h:ttid.ladab, .ti: 

tt.Ca.n una h .. (t..taJt..(a. 6am.ll,ia.'L po.6Lt.lva de :t.ic.b. El 6.lgn.i6.lc.a

do de eJ.te he.cho, depende de va1tla• 6ae.to1te6, en pa1t.tleu-

la1t, la plteualenc.Ca de hú.ta1tla po•l-t.éva de .t.ée• e11 la po

bLael611. 

O.tita• e•útdlo•, !tan me11c.éo nada la pa•ib.CUdad de un-· 

de6ee.to enzúnáUco {.lneJ.tabilldad de u1rn e11z.üna e•p ec.<:Mca) 

{73) e .énclu•o ae ha llegado a p••.tula!t la ex.éa.tencla de -

un ma1teado1t c1tomoaómleo e•pec.l6lco, lo eual b1tútda1t..fa la ~ 

ba•e e1tamoa6mlca de .t1ta11ami•l6n de ea.ta pa.talagla. (14). 

Fútalme.11.te, exl6.te el a.11.teceden.te de o.tita :·.l11ve&.t.l9a

e.l61t 1tea.!.lza.da en el depa1t.tame11.to de Pidla.t1t.Ca de e.a Un.l·-

ue1ta.édad de Texa6, en 7978(151. 
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Se a1taU::rn1to11 .f.<!A 0am.ll.lM de 39 11.l11oa a 0e.c..tado6, e11 

c.01Lt1tá11do ·a .t.W6 2 O pa1t.le11.tea c.on t1ta6to .\110 6 1telac..i.011adaa: -

e.11 odio 6am.lt.la&, 6e e11eo11.tJta.wn J 3 útd,:v.fdt106 c.011 t.lc.6 -

mú.C..t..i.ple.& c.11.6r!.(Cob, ut>u.af.mc.nte. 111Dt0Jt.e..!i, ·no voca..f.et.; doce. -

6arn(l.la6 d.<:6eJte>i.te.6, te11<'.a11 18 6uje.taa c.on a.[1tdJtome de la

Tou.\e.t.te ademá.1 de .f.oa pac.éentea .i.den.t.i6.lc.adoa al út.cc..to -

del c.6.tud.lo. 

E11 6 de e~ta.6 ~amiCiaA, hubo 6 individuo~ catt tic.& -

r10.tor .. e6 c~ónl.c.o~, ¡)0Jtma11clo ab.-L tt11 paente. cott et p·'L.lmelt. g1t~ 

. po. 

E11 ~oda~ Lab c.a6ob, ~e bug.i~iO u11 ~ipo de l1efte11cia -

au:tc!i6m.lc.c domLnante.. Se. pob.tuf.6 que et blnd:wme de la 

Tcu~ette 0 fob tic.6 moto~eb c.~6n.icob, pa~eccn ~epne.benta~

c.011d.lc.ic1tc..& que tc-'tmnn pa.ltte. de un m-l~mo .t.'ta.~.tolt1to, co1t d.l 

6e1te11tea g1ado6 de aeve1t.i.dad if que en muc.hoa eaao6, tiene 

U.l!a bc.:.!ie fie.::.e..d.i.ta:r..la. 
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FACTO RES ORGANÍCOS. 

l.a.& anoJt..ma.f..ldade.s oJz.gáH.lc.a.-5, 6 e en. c.ueu-tnaa en tLna 

P"-Opo . .ttcl.6n 6.i:gnl.ól.ca..Uvamen.te. ma.yol/. e.11:t1¡_e. loó pa.c..{.e.11.te.6 

a{~c,t~do.6 de..t 6.1'.11d'1.ome de .f.a" Toul/.e..t.te., que en <'.a. pob.f.a.c..;'.611 

genella.l¡ Qe ha 11.epo,t:tado un 4 7g de ano1tmai-ldade~ elec.tJLoen 

e.e.6alog'1.á:6.ica..s, e.ompakado c.011 un 5 a 15% eapckado e11 la. I'!!. 

bf.ac..i6n; 68% c.011 lia.f.f.azgo• de 0'1.ga.11.<:c.<.da.d en e.xámene.• p.s.{.-

coL6gico~, c.ompaJLado c.011 21~ en ¿04 c.ont~ole&¡ 57% c.011 

6.igno& newéof.69.ic.oa a.110'1.maf.e&, crmpa!Lado con me.no.; del 20% 

e.&pekado e.11 lo.; ni.Ro•; un 231 de to.; a6cc..tado6 aon zul/.do.;

o a.mb.id.ic6.t'1.o6, compa.JLado e.en u11 5 a 1 OI é1: .ea poúta.é..{6n. 

Se Iza '1.cpo1¡_.tado u11 57 .q% de dü ówtc.<.611 c.e1¡_eb'1.o.t m.i:HJ. 

ma, c.ompa11.ad" con u11 po11.e.e.11.t.aje e.&pe11.ado de. 3 a. 7%; un ú1dl. 

ec de 3: 1 e.11 ta '1.e.lac.l.ón ma&e.uf..{.na a 6e.me11l.Ho, .s.lm.lf.ak a .:. 

ta 1tela.c-i.ón que exü.t.e e.11 o.tJLa.; pa..tof.og.t.as 01t9á:11.lcaa, como 

ta. d-i..&.to11-éa mu.sc.uf.a-t deóo'1.man.te., au:t.{.amo, y dl.&6u11c..{.611 c.e

'1.ebka.t m.1:11.lma. ( 16 J 

Ex.J..;.te.11 poi/. o.:/:'1.o lado, publJ.cac.tone• w l.a.• que e• -
po.;J.bf.e .;o.;pe.c.lzak ta cvl.de.11c..{.a de 0'1.ga11.<.cl.da.d, e.amo un 

6ac.:to!L .lmpo!L:tan.:tc: En 1979, &e '1.e.po1L:ta1Lon do& c.a.;o.; en la& 

que •e de.&clL.i.be. la coexü.te.11cl.a de.e 6.fod!Lome de .ea ToU!Lette. 

c.011 A1101Le.x.la Ne.1Lvo6a e11 ""º de e.f..f.06 a de Ence.~a.f..t.:l:.l4 e.11 -

O:tl/.O. 

E&:to .l.tu&:t!La. ta po6-i..bl..f..ldad de que. un. &.[11d1tome 11e.UIL!!_ 

p6.Cqu.<:á:t_r..J.co pueda· .l11duc.l1L a:t!La d11"-a11:te ,\U cvo.f.uc.<:ón, c11a1i 
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do e6tá útvotueiutdo el m.U.mo :.J..:U.o ana.tt!im.leo y/o bi..oq_ulmi..

eo en et ee.tcb1to. ( J 71 

Alltn.i4mo .• o.tito e•.tudJ..·o, que ab1te la µoói..bi..l.ldad de -

una ba~c ana..túrn.i.ca. pcur.a es.te .t:z.a.6.to::.110, menc..l.otta la. a.pa.'t.i.

cL6n.de un ea•o de Gille1 de la Tou1tette po1.te1t.lo1t a la -

nea~izac~61: de u1ta at1gio9na6Za ce~eb~al, inpt¿c~ndoJe la -

a.µa~.lc.i61t cíe hiµe~6c11blb.i.Cidad po~ dene~vac.i611 de la& neu

nona.J dt1p~t1~1,{.H~·'tgic.a.&. del e:..t,'t.ta.do. { 1S1 



24 

TEOR1AS B100U1M1CAS. 

Flle e11 7967, cua11do H. publ.lcO el P"-Í.meJr. ea.tlld.lo e11 -

el que óe hablaba de "cuJr.ac.t611" de u11 eaao de G.llle.i de la. 

Tou.tct.te, med.la.11te la adm.ll1út1¡_ae.l6n de u11 nuevo 6á-tmaeo -· 

Llamado R-1625. E.i.te .ie liaó.<:a 1.Ln.tc.t.Czado e11 1958, ó.le11do 

u.na but..{tr..o 6enona ftal..09 e.nada. e -i.11.Cc.ta.lrnen.te li e u:ti.l.iz() pa.Jta 

el t1¡_atam.Ce11.to de t.\aó.toJr. 110.i p.iic. ó.U.coó, pa"-t.leula1¡_me11te -

man-La y e& qui.za 61te.n-ia. Polite.JL.io1t.~1u!n.te., lo c.01wc..lmo-0 c.011 -

e.e nomb"-e de l/alopeJt.ldoi'.. 

lt11a vez Qlle óe de.ic.u&.t.l6 que. óU a.ccJ.611 6undame11.tal "·. 

eó la de bloquea" lo:, Jtec.ep.tohe! po:,.t .s.l11ápt.lc.o.s de la 

Vopam.l11a, e1¡_a l6g.lc.o pe111a1¡_ que ó.<. lo.i pac..len.teó co11 G.lr.tc.i 

de la Toll"-ette mej0Mba11 co11 c.ite 6áJr.mac.o, el 0Jr..lge11 bio-

qu1mJ.co del padec.lm.le11to debla bu4caJr.óe en et metabolJ.amo

aCteJr.ado de la Vopa111J.11a. 

A pa!tt.lJt de e11to11ce<1, &e ltan lteclzo numeJtoóaó útveót.L 

gac..ione-~ que .lmpl.ic.an d.i¡)e1te11te-0 -~-l..\-tema-0 e.nz.ún.á.t.C:c.oli y. --

b<.oqu1m.lco&. Loa m<~ó 1¡_ef.eva11tc1, &o n loa &.igll.le.11tcó: 

al NJ.ve.f.có aume11.tado.s de VopamJ.na (VA) o NeJtepúte6JtJ.na (NEI -

en ta& 11c.u.to 11a.s p1te&.l¡1áp.tJ.c.aó. 

b) S~pc4&e111J.bJ.l.ldad de eato.s 11eunotna111m.L1ohe1 en la• 11eu 

ho11a6 po&ta.lnápt.lca6. 

el Ni.veteó dúm.úw..Cdo.s de Aeet.Ucollna. 

di N.lvele.s dúm.Lnu.Ldoa de AeJ.da Ga.ma Am..Cna But11r.J.eo (GABA l. 

e) N.LveJ!.e4 d.l6m..CnuJ.do.s de SeJr.o.tn11.<:1t<t. 
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H Al.teJtac.lo11ea de .ea e11z.lma h.lpoxa11.t.l11a-gua11.l11a-606 60Jt.l-

boa.t·e-.tJta1116eJtaaa. 

gl Al.teJtac.lonea en la enz.lma 9ua11.l11a-60•60Jt.lboa.ll-.tJta11a6e-

1ta~ct. 

Ven.tJto de loa ea.tud.lo6 menc.lonadoa, alguno6 ,¿ han -

eneon.tJtado hallazgo• ln.teJte6att.tea. En 1979, 6e Jtepolt.tO una 

lnuea.t.lgac.l6n que ae llev6 a cabo palta evaluaJt el me.tabo-

llamo de laa amlnaa blog~nlcaa en ea.te .tJtaa.toJtno (191. 

Se ca.tudlaJton nueve paclen.tea con ,¿ndJtome de Glllea 

de la TauJtc.t.te, en la UnlveJtaldad de Houa.ton, Texa6, a - -

qu.lenea •• anat.lz6 e.e l.i'.qu.ldo ce¡alaitaqu.<:deo, paita haceJt -

detc.1tr.Ll1tac..to11c!i de .to& mc..tabol.i-ta.6 de. la.6 am.i.na.& menc.Lona.

daa; el método empleado 6ue el de un eapec.t6me.t1to poi!. c11.o

ma.ta91ta6.la de gaa. 

Se de.teJtmú'ª"º" n.luelea de á.C..ldo homovanLl.lco (llVA I, 

le.ido 5-h.ldJtoxl-lndol-acl.t.lco, (5-HllAI y 3-me.toxl.4-h.l-~ 

d1tax.l-6e11.ll9l.lco.e(.\IHPGJ. Laa mue6.t1ta6 ae .toma1to11 an.tea !f - · 

deapuéa de la .l119ea.tacl611 de P1tobe11ec.ld. 

Se enco11.t1t6 un me.tabol.iamo de6ec.tuo6o de la VA, dado 

que .Co6 n.lue.t'.ea de HVA, .tan.to baaale6, como deapué6 de.e. -

PJtobrnec.ld, eatabcrn d.lamlnu.ldoa. El me.ta bol.lamo de .e.a Sello 

.ton.lna, .tamb.lén H. enco11.t1t6 de6ec.tuo6o, en al9u110.1 pac.len

tea con tt.lue.lea bajo• de au me.tabo.t'.úmo, e.e. 5-llllA. V.lchoa 

Jteaul.tado6, aug.l1tleJton un ~1taó.to1tno 6ubyace11~e del me.tabo

l.l-Omo de .e.a dopam.lna !f .e.a 61'.Jto.ton.lna. 
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Ex.ü.te11 o.tJto& do6 e&.tudio& que han ir.ept.lcado to& ha

ttazgo& an.te.Jt.Colte.&; po11. u11a pa11..te., et e.6ec..tuado e11 et Ce11-

.t11.o Médic.o de Nueva Yo11.k, e11 1979 (20) en et que &e demo&-

.t.11.ó ulla ac..t.lv.ldad ae11.o.t.011l11é.tg.i.ca d.l6mi11u.lda en pac.i.e11.t.e&

co11 ea.te &l11d11.ome¡ polt o.tito tado, ljª Sftap.l1to, en 1974 (71 I 

habla 11.epo11..tado et pape.e. que juegan ta& ca.tec.o.f.am.t1:a& en •. 

e.f. padec.tm.te11.to, at u.t.lt.lzalL a11:tago11.i.M:a& plte.&inap.t.lco.! de. 

la& ca.t<'.cotam.i.11a& (aeóacme.til-pa1ta.t.l11.o&.l11a y .te..t11.abe.11az.i.11al 

que. .l11lub<'.11 e.f. atmac.e11am.le11.to de .e.a& c.ci.tecotamúta& e.11 el -

evr.eb11.o lj 11.epo11..ta11do mejo1tla e11 ta &út.toma.totog.la e11 e.e. 

50% de to& pac.le.n.te&. 

Jte&ul.tado& lta11 &.i.do c.011.t.Jtad.lc..to.t.lo&. El plt.lmetr. e&.tud.lo Jte.a 

i.lzado al Jte&pec.t.o, 6e lt.lzo e11 1977 {221; &e 11.euL&aJton 114 

pac..len.t.e& c.011 &útchome de ta Tou11.e.t.te, e11co11.t.11.a11do que et-

43% de etlo& p1te&e11.taba11 au.tomtL.tLtac.l611. La au:tomu.t.lta- -

c.l611 e& tLI! .i.l11toma p11.Lm0Jtdiat del ¿,.{11dllome de L_e&C!11-Nyha11, 

que e& un .t.11.a&.t.011.110 gené.t.i.co de.t me.tabot.i.&mo de ta& pu11.L--

11a&. E11 <!t, exi&.t<:_ '"'ª 1teducc.l011 (Jteee&.lua, t.i.gada_ at 6 exo) 

e.11 la ac.t.lv.(dad de ta enzima liLpoxa11:tú1a-gua11.i.11a- 60& 6011..i:b!!_ 

&.ll-.t1ta11<16e11.aaa y un .lnc11.eme11.t.o de ta e.nz.lma ade11.l11a-60&6! 

11..lbo& .lt-.t11.a116 6e.1ta.ia. Et .l11.te11.éa e11 el me..:tabolúmo de ta& -

pu11..l11a&, en et &ú1d1tome de la TouJte.:tte, .ie o_b&e.Jtvó polL la

o b& e11. vac.Ló 11 de un pa.:t11.611 6 .lm.l.f.aJr. de au.:tomut.i.la e..ló 11 en.t.11.e -

pac..i.e.11.te& e.011 die.ha &.l1td1t.ome. Lo& au.:tolLe.6 habtatt obJ;eJtva

do que ta ac..t.lv.(.dad de ta& do<. pu1t.<:11a<.-60<1601t.ibo&il-.:t11.an6-



6e1ta&.aa e11 gl6bula& 11.ojo&, aaC e.amo el lic..ldo ú11..ic.o, e1ta11 -

11a1ttnalc.&. S.ltt e.1nta1t9 o, la lüpaxan.t.l11a-9 ua11.l11a-·óoa óo1t.lba--

6 .Cl- t1tan& 6 c.1ta1a de. lo& gLObuloa 1tojaa, e.Ita meno& e.a.table -

que lo noJtmal lf ae de . .tc.c..ta11.on p.lc.oa .l&oe.ll!c..t1t.Cc.oa a1101tma-

Lea. 

l<t att.tomu.t.llac..l611 !f frallazgaa b.laqu.im.Cc.o&, .l'Leva1to11-

a un .tn.atam..len.to e.x-i.to&o ett un pac.,i.en.te, a qu,le11 be adm.l--

11la.t1t6 S-lt.td1tox.l'.t1t.lptoóano, e.I' p1tec.u101t de la ac.11.o.ta11.t11a, 

e.L cual ha a.ldo de111oa.t1tada que d.lam.luuye La a'u.tomu.Ulac..l611 

c.11 pdc..ü11te1 c.011 aú1d1tomc. de lc.ac.f1-Nylta11. 

Süt e1.1ba1t90, daa tuioa deapu~a; c.1t 1979, un nuevo ea

.tttd.lo p1tac.t.lc.ada en el T111.t.l.tu.to de. Salud Mental de -

Se.titeada, {231 no .tuvo lx.lto e.u 1tepl.lc.a1t la& hallazgo• a11-

.te11..lo11.ea 1tc.6e1t.ldoa. 

Loa •tivele6 de la6 enz~maA mencio11ada6, 6e e11cont~a-

1ta11 den.tito di>. l.im.l.tc.a tto1tmalea, polt .ea que no ea poa.lble 

e.x..t1La.c.1t. conclu.&.lone.& con6.i.&tc.n.te.6 en e6.te .ta.tt.JLe.no. 
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l/emo6 c.on6ideJr.ado ita&.ta aqu.<., diveJr.606 a6pecto6 que

tie11e11 11.elevancia ett la po&.ible e.tlol.og.fa del .t11.a.sto11.110 

que 11oa ocupa. Ex.iate11 adcmcf6, o.ttio6 punto a de .in.teJr.éa en 

la a.i11tomatolo9.éa de.e a.[nd11.ome de fa Toutie.t.te, que !tacen -

el c.uadtio .todavta máa compl.ejo. E t.: clec.lti, patia pode.ti útve~ 

.t.lga11. el oti.ige11 de éa.ta eit6eJtmedad, t:enemoa que t:omati en -

co11a.ide11.aci611 que el paeiw.te aóec.tado, 110 aolame11t:e e• 

poJr..tadoJr. de .tJr.aa.toJr.110& del mov.im.icn.to if vocal.izac.ionea i11-

volu11.taJr..ia<1; exla.te ademcfa una aek.le de al.teJr.ac.iotte•, de -

laa cuale• laa máa .impoJr..tantea, •o 11 la•. ai9u.ie11.te<1: 

- /,fa11i6ea.tacio11ea paicopa.to.C6gúa&, .tale-O como .Ca di6.ic.ul

.tad en e.e manejo de .Cot.: impu.Cao& agne&-lvoa; 

- T1ta&.t0Jr.no& del habla ¡j de.e. lenguaje; d.i6.i:cul.tad palta e11-

co1!.ttiaJr. laa pa.CabJr.aa adecuada&, lenguaje pltecipi.tado, - -

ütin.tel.lgible !J ecolal.la; 

- TJr.a<1.toJr.1toa del aplte11dlzaj e; 

- Tlta&.t0Jr.1to6 de c.011duc.ta, caJr.ac.tek-lzadoa polt la i11quietud,-

ate11c..ió11 d.i6pe11.&a, d.l6.lcul.tad pa.Jta conc.en.tJr.aJtae, pobJr.e -

c.011.tJr.ol de impu.taoa, baja to.te11.a.nci'a d .ta 6Jr.u&tJtac-l6n; 

- S.i911oa de di6«nci611 11euJr.o.t69ica .levea, a•l como &igno• -

de enc.e6alopa.t.fa 110 pJto911.ea.iva, e11 .la cva.tuac.(.611 11eullo-

pa-lcol69-lc.a. 

De ea.ta mane/la, e11con.tllamo& cl lieclLo de que, a11.te -

tal va11..ledad de a-lgno6 y •l11toma&, nec. ea.l.tamo• adoptall la

.idea de que ex.i&.tc U/1 capee.tilo de ma1t.i6e&.tac..io1te6, que lle-
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qu.le1te11 a l>u vez un crn&oque f1olil>:U.co., palla la evaluación

!! .t1ta,tam.ü.11.to. 

Al>.t, ade.má1 de lo6 .t1rn1.to1t1to6 del movú11.Ce11.to y voca

lLzac.Lone6 L11voeun.ta1tia1, eL paciente puede .tene1t uno o 

maa de loa pltablemaa a1t1tLba e11u11~lado6, que pueden inhlbilt 

<lu 6u11c.fo11amLe11.to i11dq>e11dLe11.te e1t la v.ida, en mayo1t g1tado 

que lo6 .tLc6 o laa vocallzaclone6 polt ~¿ ml6mo6. 
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TOURfTTE. 
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Al .ll1.ic-<'.o det .&iglo XX, to¿ neuJtólogoó empczaJton a -

.a.t•ibu.ill to¿ .tllaa.tolltt06 de Ollige.n de•conoc-<'.do, a eon6tic-

.to& p&icot69.ieo6. f¿.ta .tende.11c.i'n, ctttmúió en ""ª p-0ic.olo-

9.izac.i611 de ta. mcd.ic.úrn, ¿.¿ 6e noJ. pe"mi.te la e.xp11.e.6.i811. -

Se. tle.gaJton et deaaJtJtollall ú16.inúlad de método¿ de p.&.ico.te.

Jtap.ia, que vctJt.iaónH de.&de et ma11e.)o con en6oque paicoanñlf 

.tic.a, lwa.ta ta .tcllapia canduc.tlla.l, toli cuate& .tuvie.Jton un

~x.i.to muy t.im.i.tado poJt a~ aotoa. 

fila ú1evLtd.ófe que dupués dc.C adven.im.le.11.to de lo.& -

p.s.ic.061fllma.c.0<1 e.11 to.& afío¿ 506, é:at:oa JJe u.t.it.lza11.an eii et -

.tl!a.tam.ient:o dcl 6~11dl!ome. de la. TouJte.t.te. El Ha.topellidot, -

6 e ua'ó poJt vez p11..imeJta en 1 961, { 24) Jtcp0Jttá11doa e como u11 -

tJtatctm.ie.n.to m<ia e6ec.t.ivo que lo& pil.e.v.lame.1tte ut:iR.izada.i. -

E11 una 11.ev.iJ.l611 de ta .l.i.te11.a.tuJta de 4 30 pac.le11.tu, que Jte

c.lbie.Jton 56 8 .t11.atam.le.11to-0, e.t pall.ce.11taj e de pct c.ien.teó meí E_ 

Jtadoó de&ptd..i de 6 mc.ie-0, 6ue de 66% pa.ta 63 pa.c.ien.tu .tJt~· 

tadob co1t ltaf.opeJt.idoR. y de 9% pall.a lab que 1tec.ib.lvw11 ún.l

camcn.te .tJtci.tam.len.to6 p6.icol6gi.co&. 

Hacia 1975, <1e ltab.la.11 n.cpoll..tado 144 pac..len.teb .tn.a..ta

da& can tlaR.ope.ll..CdaR.; de. eR..l'.o&, et BZ. 5% 6ueJton .tJta.tado6 

ex·.:.to.iame11.te, 8. 3 .tuv.leJton un €"X..it:o paJtc.Cat IJ Hilo eR. B. 3% 

110 obtavie.Jton 11.lngú11 úe.ne.6.lc.lo. 
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QUTMT.OTERÚIA VEL SINVROME VE LA TOURETTE. 

A co11.ti11uac..:·ón, /1aJr.e11106 u1ta 1Levi6.ión de loó dive.Ji6o6 

medicarneH.t06 u.ti-i'.izado6 como .tJr.a.tam-ien.to de e6.te .t-'la&-t:ouw. 

Alguno6 de ello6, han 6ido ua~do6 no polL &u e6ecto .te-'lapi! 

;t.lco eonac . .i.do ~ ~.l110 pa:ia cJ.tud.talL J uá ~upue.I) to.& c.6ec.to.6 -

cl.fni.coá a 11-ivet de i1euJto-tJta11~ml.so1te&, 

ANTAGONISTAS vorAMIIJERGICOS. 

a) Btt.ti-to óe11011<1J IJ V-i6e11.ltbu.Utpipe11.ld ina&: 

La baJ e te6.u'.ca palta el U60 de. flalope1tidol, P.imo zide

y Pen.6lu:iúlol, e6.tá 61111damen.tada en 6u6 pJr.op.iedade6 de bt.o

quealL lo& 11e1t1to.tJr.a116rnüo1te6. Lo& 1le~epto1te6 ea.tecolam.ln€1Lg:{, 

c.oJ po&.t &ináp.tic.o& bloqueada& polL la flalopeJr.idol, 6011 p1te

dom.l11antemc11te lo.s de Dopami1la y Nonepine6~ina, mientJta.6 

que el P.imoz.lde e& un po.ten.te bloqueadoJr. de Jr.ec.epto-'le6 de -

Vopamiua, con muy poco& e6ec..to6 en lo6 1leeep.to1te6 No1tad1te-

néJ1g.ico& y Se.tu.to n.lné1tgico6; el Pen 6lu1tidol 6 e p.i.en6 a que -

e.i UH bloql!eaclolL má6 e&pec.(6.ico de ·vapamina, &in e6ec.to.& 

&ign.i6.ica.tivo& ett No1Lep.ine61Lú!<l y SeJto.ton.ina. 

HALOPERIOOL. 

Un e&.tucl.io de -0e9uirn.ten.to .iea.C.izado po1t A.K.Sftapi-'<o,-. 

publicado en 19 7 8 { 26 J de lo6 pJr.im.M06 80 pacien.te.6 -t:Jta-t:a--'. 

do6 en un pe1t.í.oclo ele oelto a>ioJ y med.io, b1tútd6 uno de f.06 -

40 po1t.te& pa1ta el .t.ta.tamien.to con /ialo peJt.ido l, de e&.te 6Útd~~ 

me. 'El mecl.lcamen.to.- 6ue abandonado poJr. cua.tJto paÍ!ié.n.te.i., que 

.tuvieJr.011 <uta 1tem{6.iótz e&po11.tá11ea y po-'l a.tJr.04 c.ua.tJto que 
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expeJt.lme11.taJto11 una d.Wmútue.l6n en ta ,seveJt.ldad de to& .t.lc.6. 

O.t1to6 &.le.te deja.non et 6á1tmac.o poi! d.lveJt&ab 1ta.zo1te6 IJ frnbo 

do6 6U.lc..ld.lo6. Ve( Jte6.tO de f.o& pac..le11.te6 que .lntegJtallOit -

-et e&.ttLd.lo, eR. 801 .tuv.le.-~011 una. Jteduc.e.ltln de &u &.l11.toma..to

log.ta. de u11 801, mie.11.tJta& que el g1tupo c.011.t11.ol que no Jtecf 

b.l6 med.lc.amen.to,s Ca .tuvo en un 24%. La &eue1t.lda.d .ln.lc..la.t -

de lo& .t.lc.4 no be. e0Jt1telac.lo11ó con ta 1te&pue&.ta at .t11.a.ta.-

m.le11.to /f el 911.ado de. mejo11..Ca a.ume.it.t6 eon la. duJta.eilin de .Ca 

te11.ap.la co11 halopvi..ldot. 

En lo& úl.t-imo,s 15 a1io&, .le (1a11 .t1<.a..tado, en ta. ca&ul6 

.t.lea. del V1<.. Shap.ll<.o, ce.1<.ca de 600 paeú!1i.te6 c.011 ha.topelli

dol, c.011 ap1<.o>Umadame11.te. et m.l&mo gJtado de mejo1<.a11..Ca. Aun~ 

que no .1e fta.11 l1edto e&.tudio& doble. e.lego de. ta.Jtgo pta.zo, -

d.leho· a.tL.to1<. eotte.e.uve. <¡lle et fratopeJt.ldol e& et 6á1<.maeo de -

eleee.l6n en et .tndtam.len.to de e&.ta en6e1<.medad. 

E11 eon.tJta&.:te eolt .et e&quema de .t1<.a.tam.le11.to út.le.lat, -

en ta. ae.tual.ldad &e u&an d6&.l6 má& baja& de lta.tope1<..ldot. -

Se .tu.le.la con d6-6.lb ba.ja& úteJteme11.ta11do gJta.dua.tme11.te, 

0.25 mg& ea.da 4-5 d.la.&, fta&.ta U.e.gal<. a. un pun.to e11 q1u!. d.l6 

m.lnuya ta &.l11.tomato.log.Ca en 1t1t 70%. Et .tJta.ta.mien.to e.i empf 

1<..leo y ta d6&ü va.Jt.la eon ea.da pae.le1t.te. La d6&.l6 pJtome- -

d.lo e& de 5 mg& eon uita vaJtia.11.te. de. 2 a. 1 O mg&. Oea6ionat

me nte hay pae.len.te6 que Jtequ-le1ten ma.ljolt d6&ib. E&.te pJtoce

d.lm.len.to e6 .ten.t: o, peJto de e&.ta ma11eJta. 6 e dum.lnuyen al 

má<.lmo to& e6ee.t:o4 eota.teJta.te&. Cuando Ae plte&en.tan 6.Cnto-
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ma& e x.t-'lap.l1<am.tdale&, "e. u.t.ll.<'.zan a11.t.lc.ol..<'.né1<9.lc.01>, de.e. .t:!: 
po del ..t.,.¿ftc.x.l6e11id.ll, bipelti.dc.11 o óenzo.t::.ILopúrn. 

A med.lda que la dó&.i.& & e .l11c.1<emu1-ta, o:t.ILo& po&.lble&

e6ec..to& c.oln:te.rnle& puede11 .lnc.lu.l1t ac.a.tü.la, xe.ILo&.tomla, -

mid~iaA~J, p~ndida de la acomoda~i611 pa~~ la visi6n ceAea

na, ca11~tipaci61t, au1~ento del apetito, i1zckemento en el -

pe&o. 

A.e9una& de la& l.lrn.l.tac..lone& 'palla el u&o de /1alope.1L.l

dol &011: alte1tac..lo11e& c.og1i.it.lva&, pl!Jtd.lda de la 'rnot.ivac..l6n, 

. y "ent.(meú1 to& de dep'<eói611 ú1d1Lc..lda& poi< et 6tiJtmac.o. El -

t.lempa, lo,¡ a11t.lpa1</ú11& o n.la11a.1 !f 6d.1Lrnac.o& e& t.lmlLlan.t e&, 

p1Lede11 ayudii.~ a .,educ..l1< &u .ieve1t.ldad. 

N.lnguna de lo& pac.le11.te.i .tJta.tadOó /1aJ1 de&a'1.1to.f..l!ado -

dúquiHe&.ia .ta1<dla, aunque &e Íia11 .ILepaf[..tada do& ca&o& en -

lo& qlLe p1<e&e11ta.1La11 &ú1.tomM de e&.ta e11.t.ldad de&pué& 'de la 

1>u&pe11&.l6n b1tu&c.a del med.lc.ame.11.to, de&pué-6 de habe11.lo .toma 

do poi< mi& de u11 aAo. 

Va.do que_ la& &.[ntoma& d.l&qu.lné.t.lco& de&apa1tec..le.1Lon -

a11.te.1 de lltt me&, al dúmú1u.C1t la d6&.l& de Ita.ta pelti.do f. a 

6 ~g<I. al dla, la& 4.[11toma<1 6ue.1Lon c.ata..f.agado& como un cu~ 

d.ILo de <1 uptr.e&i.611, md& que una d.l&quúte&.la taJtd.[a ve.1Ldade1ta. 

Ex.l&.ten alguno& é6ecto<1 poco comune-6, que lia11 l>.ldo -

1tepo1ttado& c.ott el .tJta.tam.lc.nto d. ba&e de lta.lopeJtidot: 11110 -

de ello6, mene.lona la apa'1..lc.D1n de eA.tado coma:to&o en do&

adoleAce.n.te& ( Z 7} qit.lene& de&all.JtollaJton cuadJto& ex:t11.ap.l11.a-
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midaleJ -6eve1toa y 1teaccione6 fzipo-l:alám.lca6. 

0-l:Jta pub.f.icaci6n me11ciana la apak.lc..l6n de dú 6011.ilt -

e11 3 pac-ien.te&, ( 2 8 l me11clo11ando que .f.o& camSio6 b1tu6 co6 -

e11 el a6ec-to 110 H- co1t1tefacio11a1ton co11 la p1teae11u:a de 

ak.l1tea.la u o;tJto& e6ec-l:o6 ex-l:1tap.l.1tain.lda.f.es. 

Toma11da en co11a.lde1tac.l6n que loa e6ec-l:oa cola-l:e1talea, 

ea-l:á11 .l11.t.imame11-te Jtelac.lonado& con lo& nivele& pla&mlf-ticoa 

del haiop<U1.idot, ea-tud.loa 1tec.le1t-l:c6 fran u;t.i.lizado un mo11.l

-l:o1teo de 1t.lve.f.c6 pia&má-t.lco&; ae ha co11clu.ido que ioa mej!!_ 

1tea e6ec-toa -l:eJtap~uUcoa &e ob-tienen c.on conce11-t1tac.lonea -

de 1-4 11a11091tamo&/mi, y que n.lvele6 mayolt<'--6 de 6 ng/ml, .ae 

co1t1telac..lo1ta11 co11 la apa1tic..l611 de a.fo-toma& adve1t606 cala-1:,!;_ 

Jtai'.ca. (291. 

PTMOZTVE. 

fa te med.i.camcn-l:o ae ha ea-tud.lado, compitait6.ndo.f.o con

el hniope1t.í.dol; u11 ea.tud.lo doble ciego e11co11-l:1t6 que ambo&

med.lcamcn-to.& aup1t.<:me11 .e.a a.<:n-toma-toiog.ta de mane·Jta antfloga, 

pelta el p.imoz-ldc p1todujo meno6 6-ín-tomaa coli;t-l:e1tale6, paJc.-1:!:_. 

cula1tme11-te .&edací.6n y éa-ta 6e Jtc6iej6 en una mayoJt acep-ta

c.<:611 .tan.to .Cnmedla-l:a como a .f.aJc.go plo.zo, de.f. p.imoz.ide. {30) 

Et p.lmoZ-ldc, ea una buena• poSibi..f.-ldad paJta .to.¡ pac.ien.tea -

con una Jteapuca-l:a h10.decuada al halope1t.idol. 

PENFLURTVOL. 

Ea-te 6Jíamaco ea una d.l6en-lláu-t-l.f.p-lpe1td.ina de laJtga -

du1tac-l6n, con una du1tac.i6n de c.[nco a s.i:e-te d.Caa. Ho.f.amboe, 
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en et Sex.to Co1t9lle60 Mu1tdfal de P•.lqu.la.tJtla, JtepoJt.t6 e.f. 

pen6lwi.ldol como med.Ccameu.to e6ec.t.lvo palla e.f. .tJta.tam.len.to

de 6.le.te pac.le11te6 con e6le alndllome.. Un pac.lw.te de 1 9 

afto6 de e.dad que deaallllDlf6 e6eetoa cola.tellale.6 .lmpolltan-

.tÚ. al ftalopell.idol, llec.lbl6 pe116lull.Cdol a d66ú ú1i:c.útl de 

20 mg• y 40 m9• una aemana de&pu(a; lo• •~11.toma• deaapalle

c.lelloH to.talmente. El paciente pellma11e.c..l6 aaú1.tomát.ieo tttt 

aITo deapu~a,· llecib.ie11do 20 mga aema11ate&. 

0.tllot. .!>le.te pac.le11.tea 6uello11 .tJtatado• dt(lr.an.te c.lnco

me•e• en un ea.tud.lo doble ciego con pe.n6lullidol y plae.ebe; 

la dó•i• admú1.l&.tlltida va1r..laba de 1 5 a ó a mg• a .t'.a •emana -

(en pllome.dfa, 15-30 mga a .f.a aema11al; loa e6ee.toa eola.te.Jr.a 

le.• a e c.0Jt1te.lac.lo11aJtoa col! la d6a·ia, e ..i11c.luye.Jto11 6 om11ole!!_ 

e.la de leve a mode.llada y 6ú!.tomlt6 depllea.lvo6 e11 alguno•. +. 

La la.ta1r.g.la lj 6al.ta de ú1it>..la.t.lva, que apaJte.c.l6 e.11 .f.01> p11.:f_ 

mello• do6 d.útó de .tlla.tamie.11.to, ced.leJtott po6.tell.la1tme11.te co 1t 

6áJtmae.oa antipaJth.lnaoniano¿,. Sólo u11 pa.c.l.e1tte .tuvo Jte6ul.t~ 

do pob1te.6 con el tlla.tam.ien.to; la6 ae.la 1r.eatante6, mejona--· 

llOlt al meno6 en un 50%. 

Se nequ.lene11 ea.tud.lo6 má• pllolo119 ada• con e&te med.i• 

came.11.to, dado qtr.e 6 e han de.lcll.lto .tumo/tea panc1teá.t.le.06 u -
maman.lo6 en na.ta.1 de do6 a1io<1 de edad, .tJta.tadaa cott d66ú. - . 

al.ta¿ du11.a11.te do& año<1. 

FENOTIAZ1NAS. 
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CLOROPROlfAZ !NA. 

Se han 1tepo1t.tado expeltienclas de €xl.to como de 61tac~ 

ao con ea.te 6<hmaco; ea de pa1t.tl-eula1t in-te1té'6 la desc1tlp--

, ci6n lteclta de un caao en e.t cual apa1te11.temen.te dl a.<:i1d.~ome 

de Gilles de la Tou1te.t.te apa1teci6 como complicac.i6n del ~

.t1ta.tam.le11.to p1tolongado con clo1top1tomaz.(11a ( 31). Se .tita.taba 

de una paciente con diagn6,¡¡.t.Cco .lni'c.ial de e<1quizo 61te11ia, -

qt1.le.n 1tec.lb.l6 du1ta11.te 6 a1io6 clo1t.opJtomazúta, a.e cabo de 

lo6 cualea deaa1tJtoll6 ain.toma.tologla que ae ca.talog6 coma

la ca1tac.te1tl<1.tlca de ea.te al11d1tome. Paha .tal e6ec.to, se -

de&ca1t.t6 p1tev.lamente la poaib-i.t.Cdad de una dúquine.a.la .ta~ 

dla. Lo .(11.teJteaan.te del 1tepo1t.te, e.s que ú1duce a pen&alt -

que .tat vez u11 poaible 6ac.to1t e.U·ol6g.i:co -al meno6 .en et e~ 

60 d~<1c1t.l.to-, puede c<1.ta1t en 1telacl6'1t con .supe1tae1u.(bil.l-

dad de lo& Jtecep.to1te6 dopam.l11é1tg.Cco.s [.tal como sucede. e11 -

et Ca60 de la Vi&qu.(ne&.(a -taJtdla), 

ltEZORlVAZINA. 

Ea.te medicamen.to ha .tenido muy poco e6ec.to en una 6! 

1t.Ce de pac.Cen.tc.6 .tJta.tádoa polt A. K .S hap.Clto. O.t1ta<1 d1tog a6 

6e110.t.lacl11.Cca<1, como .t.CoJt.(dazúta, 6lu6e11az.lna y .t1t.l6luope-

1taz.i11a, lia.11 1te6ul.tado meno& e6ec.tivaa que el lta.tope11.i.dol, -

au1tque 110 6e ha.11 1teal.(zado ea.tud.Coa compa11.a.t.lvoa. 

ANTAGONTSTAS VOPAM INERG1COS. 

-CLOZAPINA. · 

Se .tita.ta de u11a d.lbenzoazap.cn·a, Fue e.valuado an ult -

ea.tudi.o doble e.lego e11 .s.te.te pac.le.11.te.s du1tan:te un pe1t.Codo-
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de 7 .ieman<«I, c.011 dá1,.l<1 de 8-10 mg<1/k.g/d.i.a¡ 110 .ie 1tepo1t.ta-

1to11 qec.to.i .te1tapé'.u.t.<.c.0<1 i.ig11.l6.lc.a.t.lvo<1 ( 32 l. Vado que la

Clozap.lna bloquea lo¡, 1tecep.to1te<1 dopam.l11é'.1t9.lc.0<1, e&.to.i 1te

&ul.tado1 no 101.t.lenen la .te.01tXa de que eL 01t.lgen del aln-

d1t~ne de la Tou1tet.te ae encuen.tlta en atte.1tac..lonea de e<1.te

ne1u1.o.t1tanamüo1t. Se 1tepo.Ha1ton e.amo e6ee.toa co.l'.a.te1taCea .l!!_ 

deaeabl'.ea 1011111olenc.la, aai'..lvac.l·ón y leucopenia. (flay Qlle -

1teeo1tda1t que e.i.te 6á1tmaco fia a.ldo deac.on.t.lnuado poit i'.a 

Fodd and V1tug Adm.l11.l6.t1ta.t.lon en E .11., pltec.<'&amei>te polt a ua 

e6ec.to• .táx.lco• an mEdula áaeal, 

TETRABENAZ l NA. 

Ea un de1t.lvado de la benzoquútol.<.zúta. Al.te/ta el al

macenam.leu.to de c.a.tecolam.lnaa 6 elec.t.lvamen.te e11 el 6.l<l.tema 

neltv.i.oa o ce1t.t1tal. Se !tan .tJta.tado c.a.to1tc.e pac.le11.te<1 con d6-

6.lJ mayo1tet. de JOO mg6. a.e dXa; .ie e11c.on.tJt6 una mejo1tla 

úi.lc.lal en 1 2 pac.Le11te<1 ••oc.lada a la 6 edac.l6n y ak.lnea.la, 

lo cual deaapa1tec.l6 al cabo de do• me<1e<1. Sólo un .Pac.len.te 

1tepo1t.tó mejoJtXa ea.tuvo 1telacio11ada con la <1edaci611 y ak.ln!!:. 

.iia y al deaapalteceJt e<1.to<1 e6ec.to•, la aLn.tomatologla ae -

exaceJtba. 

ALFA-METIL-PAR~TIROSTNA. 

Tnf1.lbe la .t.i.1toaúta-liid1to".ltaAa, enz.lma eltuc.lal en la 

41.nle.t,.U, de ca.tecolam.ltta4. Se lut uAado en una &eJr..le de 6 -

paciente&, eo11 d6&ü de 300 mg&/dla; aunque .tJte6 pac.len.te• 

mej011.a1ton, en ta 01tina de 4 pac.le11.te<1 apa1tecitl citü.taluit.la. 
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Ot1to6 e6ect:o& co.tat:e1tale.s 6ue1to11 ak.i.1te6.la, acat:.i&.ia, le..ta1t 

9.ia !f e11u1te.S.(6. E.s.to.s e6ec.to6 adveJt& 06, l.lm.l.ta1to11 la u.t.ll.( 

dad de.l med.lcamen.to. 

'ALFAl!ET! LOOPA. 

E& u11 .lnh.lb.ido1t campet.(.t.lvo de la VOPA deea1tboxa.a&a. 

Oebe1t.l'.a d.úmúiu.ilt to& 11.iveted pot..t&i:náp.itod de dopamúta, y 

po&.lble.mente lo&· t.('e&. Sút em&a1t90, Molda6Jk!f, en un e.st:u

d.lo doble e.lego bien eo11t1tolado, que p1tede11t:6 en el VI Co11-

91te.sa Mundial de Ps.i:qula.t1t.l'.a, 1tepo1t.t6 que a u11a d6.su de --

750-1500 mg& al d.1'.a, eo11t1ta1t.iame11t:e a lo e.spe1tado, lo& .t.lc& 
1 

.se exace1tba1to11. 

VJSULFIRAM. 

E& un .l11h.ib.i.do1t de ta enz.lma dopamúta-beta h.ldlLox.lla

.sa, que ca.ta.t.(za .ta ea11ve1L.s.l611 de dapam.Cna a 1101Lep.lne61t.l11a, 

VebeJtla d.lt.m.lnu.llt la co11cent:Jtac.C6n de 110Jtop.lne61Lú1a y aume!!_ 

talt la acumulae.l611 de dopam.lna; euatJto pac.le11.te.1 1tec.lb.leJton 

1.5 mg.s. al dla, .sút enco11.t1ta1t 11.lngu11a mejolLZa. Al ea11.t1ta--

1t.lo, uno de etlo.s 1tep0Jt.t6 exace.Jtbael.6n de la& dn.tama.s. 

AGONISTAS OOPAllil./ERGTCOS. 

- VZH1VROXIFENILALANINA [L-VOPAI. 

E& un p1tecu.so1t de la dopam.Cna y no1Lepúte61L.lna; al au

mentalt ta concent1tacú111 ccJteú1tal de dopam.lna, te61t.lcame11.te

debe.1Lla exaceJtbalt la6 t:.i:c.s. El e6ec.to de edte 6á1tmaco, ad~ 

.s.l.s de má.s de 3 glL& al dla, e.s m.lx.to; en c.lelL.to.s pac.len.te.s-
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no PIL.odu<!e C!amb.lo.1 en .1u.1 .1.út.toma4 IJ en o.t11.oa, p11.odu<!e <!a!"_ 

b.C.o& en .6 U.6 &1n.to1 .. a& y en o:t.11.0.&, µ1¡_oduc.e mov.lm.Ce.u.to& c:otr.eo! 

.te..to.i.de.!> !/ d.U..t611.[C!06. V.i. Ola como' e.n 19 71 r 33 I 11.epo1<.t6 Ult 

C!a&u de '"' pac.ie11.te de 38 a1io.1, "e61tac.ta".io a.t manejo don

halope}[.i.do.t !/ ci'.o"ºP"omaz.i.na, en qu.lett <le u.t.il.izó L-Vopa a 

dó.1.ü de 6 9"6 a.e dla, .1.i.11 110.ttt}( n.lnguna me-jotr.~a. 

APOMORFINA. 

E~ '"' agon.l.l.ta dopam.i.11€}[9.leo poten.te. Se. ha u.t.l.t.iza- . 

do e.n 601<.ma .1ubeu.tdnea a dó.1.i..1 de ,5 a 1.5 m96. con .to 

cual <1e. ha obten.ido una "educción .101tp}(e1tden.te en .f.0.1 .t.le.1 

IJ mov.lm.i.e.n.to.1 a1101tmale.1; 6e ha .1ugeli.ldo .ta pu.1.<.bl.t.i.dad de

u11 e-6ec.to .l11l1.i.b.i..to11..i.o e.n .ta.1 neu11.ona.1. dopam.<.11~11.9.i.ea6 p11.e-

Ú11áp.t.lea..1. r 34 l 

PIRIBEVT L. 

Ea un e.1.ti.muta.11.te putat.lvo de .to.1 11.eeepto11.e.s dopam.i.--

11é1tg.lcoa; .taa dó.1.i..1 de 3 mg.1. IV, .inducen aom110.tencút IJ d.C~ 

m.ltwye11 .to.1 t.i.e.1 e11 at9<U10.1 pa.C!.i.e11.te.1. OtiLDb e& .tud.i.06 b.Cen-. 

<!011t1r.otado.1 110· han tr.ep.l.i.<!ado e-.1.to.1 l1at.tazgo.1. 

ESTI MU LAIJTES. 

Loa e.1t.lmula1ite.1, <!amo .ta dex.f1toa116e.tamb1a, met.l.t6e~-. 

11.Cdato, c.to1t6e11.te1tam.i.11a, pemol.,i:na. IJ an 6etam.tna, .lnc1Leme11.taii 

.ta ac.t.Cv.Cdad de .ta dopam.l11a IJ 1101r.op.i.11eg1t.úta¡ .te.6,,.i.camen.te,-

6.C· ta li.i.póte..1.i.4 e4 .eo1t1teeta, debe-1t.la de.1 e11cadena11. ta apa11..l

c.i.ón del 6.f1td1tome de .ta ToulLet.te. La e.v.i.de.11<!.la cUn.i.C!a e.1 -
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.i.uge.A.t.iva, aunque. no c.onc.luyente.. 

Golde.11, en 1974 (351 6ue. e.l p1L.<.me.1to e.11 de.1c.1tió.l/t u11-

c.cu.o de. Gi.f.le.6 de. la Tou11.et.te. que le. p1tea e11t6 pMten.iOlt a

te11.apia c.011 mc.til6en.tdato. Po1te1tio1tmente, en 1976, (361-

public.6 e.11 el J.A.M.A. u11 e.1tudio 1te.a.f.izado e11 1520 ca101-

de nLftol c.011 dL16u11ci6n c.e1teb1taL quienel 1tec.iblan metll6e.-

11ldato¡ de el.toa, J 4 de1a1t1to.f.la11.011 e..f. 1l11d1tome. de la 

Tou1te.t:.te [el J .3%1 1f 6 máa, que ya Lo te.nlan, 1u61tie.1to11 

exacen.bac.L6n de aua sl11tomaa. 

Po11. o.tito Lado, ex.üte.11 eatudioa 1te.alizado1 e11 máa de. 

5,000 nú1oa c.on dü.6unc.i.611 c.e.1teb1tal (371, t1tatado1 co11 ca

.t.i.mulan.te.a, e11 .f.01 c.ualea ninguno de.1a1tn.ol.f.6 e.L 1l11d1tome. 

La exac.e.1tbaci611 de Loa a.C.1.toma1 poi!. eatimula11.t:e1, ae. 

deae1tibe en .la Lite.1tatu1ta ett ale.te eaaoa 1f e.11 u11d n.e.vLsL611 

1tet1to1pectLva en la c.uaL 18 (53~1 de 34 expoaicione.a a ea

timuLan.te.6 e11 2 5 pac.Lente.6, a e aaoci6 con un inc.Jteme.11.to 

t1tan6ito1tio de Loa .tic.a. Poi!. ot1to 1'.ado, o.tito eatudio que -

1tev.i66 45 niiioa c.on di16trnc.C611 c.e.~e.b1tal, c.011 tic& pn.e.-e.xL! 

te11tea, loa tic.a ae exac.en.ba1ton 16.lo e.11 ae.L• (73%1. Loa 

tic• ae i11c.11.ementan, pon.. aupueato, ai el me.til6e.nidato ae.

uaa a d6aü, altaa, que p11.oduc.en 1ob1te.e.1timuLac.i611; uaado a 

d6ai6 ap1topiada1, 110 a e l1a 11.e.po11.tado dic.f1a c.ompl.Cc.ac.L6n. -

Svtla de.aa6on.tunado el'. p1tlvan. a loa pac.le.nte..i. <1.Ue 11.equ.le.--

1te.11 .t1tatamle.11to con eatim11lante.1, palla e.l mane.jo de. hipe.IL

ac.tlvldad, d.l6t1tact.Cbl.lidad !I ot1t06' alntoma6 de. la dü 61111-
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cl6n ce11.eb1r.al, ett doude dlcftoa 6i1Jr.maco.i .ion .ta11 ú.tile.i, 

AGONTSTAS SEROTONlNERGTCOS, 

-L-5 f/IDROXITRTPTOFANO (5-ITTPJ, 

E.ite 6~1r.~aco, con la ca1r.bldopa, ae ha 1r.epo1r.tado e11 -

a6Lo un pac.len.te en qule11 cedL6 la •Ln.toma.tologla de .tlc.a, 

U11 ea.tudi.o poateitloJr., lieclto polr. Va11 IVoe1r..t, 110 1r.epl.i.c6 dl-

clr o /talla zgo. 

L-TRlPTOFANO. ( LTPJ 

Ea un am.i.na.tc.i.cfo p1r.ecu1r.ao1r. de la aeJr.o.tonúta; no fta -

.te1t.ldo e6ec.toa demoa.tfr.aOlea a dóaü ma!folr.ea de 10 mg6. al

dla duJr.an.t.e doa aemana6, 

ANTAGONISTAS SEROTON111ERG1COS. 

llETlSERGIVE. 

Ea un antaga11L6ta de la ae1r.o.tanúrn. P1r.oduce una d..i.a

rnúiuc.l6n de la 6L11.toma.tolo9.Ca útlclal, la cual no· .ea dUJr.a

dvta. 

AGONISTAS COLTNERG1COS. 

FTSOSTTGMTNA. 

Tnhlbe la ace.tllcol.lne6.te1r.aaa; lo.i ll.C6ul.tado6 de .iu

uao han t..ldo c.011.tJr.ad.lc.tolr..loa o no co11clu!Jen.tea; S.tahl [381 

ha 1r.epo1r..tado 1r.eaul.tado4 6avo1r.ablet., no Jtepl.lc.adoa poJr. 

SltapLJr.o, qu.len anLcamen.te de.ic11..l!ie mejo1tla no du1r.ade1r.a en-

50% de loa .tJr.atddoa, 
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VEAN O l. 

Fue u.t.U . .lza.do .itt.ic..ia.tmente poJL Púi.ta., en 1977 [391 -

en un &6lo c.Mo, 4út ~x.i.to. Se eJLee q_ue ge11e1La. aee .. t.ileol.i

.na en el. &.lb.tema neJLV.ioAo ernt1tal. Sftap.lllo lo Ita u.tll.izado 

en 4 p<t cle.11.te4, a d6&.i4 de 2 g11.f dí.a, 4.ilt e 6ee.to e11 lo4 

.t.le4 • 

COLINA. 

Se Ita. ut.ilizado ét d6.ti.l4 fia4ta de 4 O gil.amo& al 'd.Ca, -

mejo M1~do en 6 011.ma. mú1.lma to& ¿·.C11tomah y -6.t llegando a pi!.~ 

óet1.t:M e6ee.toó eola.te11.ate1> que ftatt f1eef10 que óe 1>u&pe11da -

ANTAGONJSTAS COLTNERGICOS. 

BENZOTROP1NA. 

A d6&ü de 2 mg4. polt v.ta. 4uóeut<11tea, Ita pl!.Odue.[do -

11.e&u.Uado& rio eo11eluye11.te&, ya que a.tguno4 pae.Ce.11.te& &u- -

61tert exa.ee11.bae.l611 de lo¿ 1>.C11.toma& y &6.to u1104 poeo& me.jo--

/ltllt ... 

ANTI VE PRE SI VOS. 

Ex.ü.te.11 11.epo11.te& de que lo& a11.t.i.dep1Le&.lvo& en gene--

11.at, p11oduee11 empeo11.a.m.le11.to de lo& &.ln.toma.6 del &.t11d1tome -

de .ta Tou.11.e.t:te. s.ln emba11.90, 110 l>:C Ita Aepa11.ado el e6ec..to -

de .loó btlt.lbi.do11.e.4 de ta monoa.minooxi.da.&·a tHIAO l de lo4 

t11..lc.tc.L.i.co4; po11. .tal mot.lvo, lo6 de6e!U:ó.lmo4 poi!. 4e.paJLado, 



A/JTTVEPRESIVOS TRICICLTCOS. 

IMIPRAMT.VA. 

43 

E&te. óii.~mae.o tle.11e pi1.opi.édade6 de bloqueail. ea 11.ecap

taci.611 ,tanto de la 1101t ep,üte611.úia como de la &e11otonú1a¡ •e 

Ita 1tepo1ttado que e11 do• pac.iente~, exaee11.b6 lo6 &í11toma• -

de t.ic& ( 4 o J. En un pa de 11.te, el lialopc1¡.idoe .i e 6 u&pe11di.6-

po1t do.& t.emana.6, tac. ú1--ic.i.ó con .lmipttam.ina y loJ J,{nt.oma..& -

cmpeoll.aJto11; &.ill cmba1tg o, dado que ~06 &úttoma.i pueden 11.emf 

1..i11. de 1-30 díac de&pu~6 de 6u6pe11de1t el ltalopc11.".ldol, el -

,at11..ibu.iJt e.e empeo11am.iento a la lmlpltamina, e& p1te.ma1.u1to. -

En el 6egu11do pac<'.enl.e, ;e a,t1ti6uyv1011 la apa11,ic.ió11 de 

acal.úia y &edac.Ui1t, ea 6 cuale.• pttede1t ltabeJt 6i.do &ecu1tda-

11i.06 al ltdlope1¡<'.dol y no ~ la imlp1tami.11a. En co111.Jta6te, 

ex.i6te otJto 1tep0Jt1.e en et cual un pacie1t,te de 44 a1io& exp!:_ 

11.lme.11.tó de&apa1¡,ici611 ,to -tai'.. de to& 6út1.oma6, con 7 5 mg6 • at 

día de .iln.ip1iami.11a l 41). 

AMTTR I PT! L1 /JA. 

T .lene pll.op.iedade.6 de bloqueado11. de ta 11.ecap1.aci.6n en 

óo11ma pil.edominante pa1¡a la 6<'.11.0l.onina, 6e Ita de&eJt.i:to 66to 

en ,1111 ea&o {40), en do1tde >'IO puede co11ctu.iJt6e 1>i. en eóec:to 

exa.eeJtb6 ta 6i.1t:toma:totog-Ca ya. que eJta. un paci.en:te deplt.im.i

do qule11 ade.mál> Jteci.bla l1aeopeJt.ldol y 110 &e de& e/ti.be que -

ta itmLtJti.p:t.ili.na. po1t td 4o.f:a. ftaya. expl.lcado el empeoJtam.ie!!_ 

:to de la •.ln:toma.:tología. 
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CLORHIIPRAMillA. 

E6.te med-i.eame11.to .t.ie11e pltop.iedade6 6~meja11.te6 al a11.te 

'.t.i01t, ac.tua11do p1tedomú1a11.teme11.te .soó1te la 1tec.ap.tac.l611 de .f.a 

~e;,o.tdnüia. E11 u11 e.s.tud.lo doble e.Cego, mejo1t6 de un· 80-90%

.f.06 6.fo.toma.s de .t.ic6 ;· polt o.tito lado, c.ompaltcfodol.o :c:on f.o. 

de.s.ip1to.mú1a 1.42 J, rn o.tito a.tud<.u dobf.e c..[ego, 11.l11gu110 de -

e6.to6 med.lc.o.men.to.s 6ue .supe1t.lo1t af. pf.ac.ebo. 

VESTPRAMTNA. 

T .le11e pltop.ledade& de bf.oqueo.lt la 1teco.p.to.c.i611 de 1101te

p.ine61t.ino.; e.amo .se me11c.i.0110. p1tev.Co.me11.te, 110 .t.ie11e u.t.iV.do.d

e.11 ef. manejo de lo& .t.i:c.ó ('42 J • 

INHIBIVORES VE LA MONOAMINO OXTVASA. 

Vo.1t.lo.s ú1lt.lb.ldo1te.s de .f.o. MAO, ú1e1teme~1.tando a..s! l.o.s -

11.ivel.e6 de 1101tepú1e61r..lna, dopam.lna IJ &elto.ton.lna, ha.n .s).do-

U6ado.s polt d.lve1r..so.s o.u.to1te6 o. d66.l6 me1101te6 que la.s que Plt!!_ 

ducen e.6ec.tot. .t6x.lco6, .s.ln f.091ta1t 11ú1gú11 e6ec..to en lo.s .ti.et., 

11.l 6of.o& n.l c.ombi.11ado6 con ho.f.ope1t.idol.. 

CONC LUS TON. 

Lo6 o.11.t.ldep1te6.lvo&, n.l mejo1tan ni empeo1ta11 la.s &.fo.to

ma& del .s!nd1tome de la Tou1r.e.t.te, excepto en d6&.i.s que cau--

6 e.11 e6ec..to6 .t6x.lco4. A&.im.i6mo, &011 .lne6.lc.ace6 palta con.t1ta-

1t1te.s.ta1t f.a .sedac-i.611 q/o la dep1te&i6n .lnduc.lda.s polt el ha.f.o

pe!r..ldo.f.. 
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· La e~ec.t./.v.i.dad c..e¿nic.a o e6ecto6 advell606 de.e u6o de 

a11tideplle6.ivo.1. tll.i.c.lc.t.i.co6 o IMAO, 110 ha 6i.do compllobado y 

no D6kecw ev.idencia palla .e.a ltip6te6.lJ de que e.e. 6.Cndllome

de .ea. .to111Lette •ea ca.u.6ado poll de6batanee de dopam.i.na, 

noll.ep.iHe ótt-iHa o óe.1to.to11ú-itt. 

LTTI O. 

Exúte un llepollte pubti'C.ado en Fllanc.La, {43) de Ult -

co.6 o maneja do c.on t.i.t.lo { de&pu.~6 de .t1La.tam.ie11.to6 ú1e 6.i.ca-

c.e6 con otlr.06 mecl.lcame11.to6), y en qui'en H doc.umen.t6 mejo

.fl.<'.a. 6ub6tanc..lae po1r. e6pac.i.o de B aíia6. o.tila autoll (44) de~ 

c.Jr..lbe mcjM.f.a en do6 pac.le11.te6 alea11za11da 11.lvel'.eó de O. 8 a-

1.0 mEq/1, c.on "'' •egu..fm.lenta de 3 meóe6 y med.lo. 

ANSlOL1T1COS E HIPNOTrcos. 

BARBITUR1COS. 

Son e.6ec.t..lvo.1 &6to a d66i6 que cau6e11 &edac.i6n y al

.te.1ta.c..lone& de.e óunc.ionam.lento c.ogn.C:t..ivo. · 

BENZOV1 ACEP1 NAS. 

La• ben zodiac.epúta6, .ta.ee6 coma el d.la z epam, cta1r.a-

d.La zep6x.i.do, etc., 6 on 6 emejante• 6a1r.maca.lág.ic.amen.te a lo& 

bc1-1r.b.i.tú11..lco6 !J o.tJr.06 medie.amen.to& & edante&, excepto poJt 6 u 

91Lado de &eguJt.i.dad en cuan.to a e6ec.to& t6x.ico1>.. 

CLQNAZEPAAI. 

Exi.6-t:e un e.Mu.dio Jr.ea.e..lzado en 6.i.e.te pae./.en.te& {451, 

en qui.ene& út& vac.a.t..i.zac.Lone6 ced.C:eJr.011 en tlle6 y ln6 t.i.c.i.-
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·mot:oJte6 en. c/'06; .s.i.n emb<Utga e.s un .ilepaJt.te p1tel.lmúta'1. que -

ame'1..i..ta '1.epl.lc.ac.la11e.s pa.s.te'1.,_"oJte.ti. 

E11 óo1tma 6.lm.llaJt, o.t'1.a6 d1to9M an6.loll:t.lca.s y 4eda1t

tú . .t.lene11 c.i.e'1.to g'1.ado de .Cne 6 ec..t.i.v.lda.d y t.lm.lt;ac..ione<1, -

ta.le& e.amo el mepJto bama.t;o, íudJta.to de c.l'.aJta.t, pa1<a.l'.delti.do, 

ANT!COl.JVLJLSIVOS, 

vr f'ENILl!TVANTOJNATO. 

Se Ita ut;.ll.lzado &Oi.o, o e11 c.om&.lna.c..i.611 con et lta.i.ap!:_ 

Jt.i.dol; e11 ge11e1ta.t, 11.ú19ú11 eó.tud.Co fra puót.ic.ado '1.e.6u.l'..ta.do.s

po&.lt.lvo6 e11 et .tJta.:ta.m.i.en.to del. .s.Cnd'1.ome de ta. Tou'1.e:t.te. 

CARBMlt\Z E PINA. 

(J¡¡ e<1.tud.lo pub.l'..ic.a.do e11 Poton.Ca., de& c.1t.lbe el. ltabeJt -

ttZ.l.t.lzado CaJtbamez<ip.ltta. con €.x.i.to en c..lnco pa.c..i.e11t;e.s de.1'. -

.sexo ma&c.ut.i.110, a dó&ü de 600-800 mg&. a.t d.ta. (46) A.s.l-

m.ümo .se me1tc..lo11a e.I'. u.so de e&.te 61iJtmaco en once pac..i.e1tt:e&, 

tf.e.9a.11do a. ddm.i.n.i&tJta.Jt d6&.l& lta.&ta. de 1000-1800 mg& , al ' 

d.ta., &.lit mayoJt bene 6.i.c.i.o; poJt et c.011t:'1.a.Jt.i.o, to& eóeeto.s C.<!, 

ta.te.Jtale& o bl.lga.Jton a &u&pe11de1t et .tJtat.a.m.i.en.to. E11.t1<e d.i.-

clw.s eó ec.to.s a.dveJt& o.s, to.s má'.s Jtetevan.te& óueJton: 11au.s ea, -

vé.Jt:t.Cgo, d.i.plo p.la., a.t:a>;.i.a., 1>edac.i.6n dúa.JttJt.í:a. e .i11c.00Jtd.in~ 

c..i.611. 

-0.tJto<I med.i.c.amenZo6, t;ale<I e.amo la. Úo.sux.iJn.Cda., pJt.i.m.ldona~ 

IJ á.c..i.do va.lpJto.i.c.o, 110 .t.i.'e.11e1t óe11e.ó.i.c,_'o& .te11.ap€.ut.t.1!04·. 
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FARMACOTERAPIA MISCELANEA. 

fiACLOFEN. E• w1 análogo del áci.do Gama Amino 6u . .t.C1tico; na 

óe han .\epoJt.tado 1¡e•ultado.1· 6avo1table.s. 

CORTICOSTEROlVES. 

Al 1¡e•pec.to, &e /ia11 pulili.cado vaJt.i'o• e116a1Jo•, p1ti.nci

patme11tc pok el VJt. K.Ko11do, qu.lc11 ha JtepoJt.tado .t1tatam.lc11-

.to• e~.i!:o.io~ con c0Jt.ti.co~.te1to.Cde•, aunque de acue1tdo a la -

de•c1ti.pc..i611 de tos ca.101> ma11cjado.1, queda la duda de 1>i. 

1tealme11.te lo.i paci.e11.te1> e1ta11 po1t.tada1te.i del 1>.f11d1tome de la

Tou1te.t.te. [47, 481. 

PoJt .o.tito lado, .f.01> e6ec.too ccla.te1tale• a la1t90 plazo

de loó co1tti.co.ide•, l.imi..ta11 .iu 1<60 c1tó11i.co e11 c.1>.te .t1tMto1t-

no. 

PSICOTOl.fI METTCOS. 

VIETILAMIVA VEL AC!VO LISERG1CO (LSVI. 

Sólo un pac.ien.te 6 e l1a 1tep0Jt.ta.do, en qui.en hubo d.l.!m~ 

nuc.i611 de .taJ.i al.te1ta.c.lo11e6 de lá1> movi.mi.en.toJ, pe1to no de -

lo¡, .t.lc.1 vocale1>. {49J. En 601tma. 1>i.mi.la1t, el .te.tJtahi.dJto

cannabi.nol, .lng1ted.i.e11.te ac.t.lvo de la ma'1..f.hua11a, puede di.1>m:!:_ 

11u.l1t, aumen.taJt a no .teneJt e6ec.to •0&1te loó 4ln.tama•. 

PROP/\NOLOL. 

E• '"' age11.te &loqueadolt áe.ta.-ad1tené1tg.lco, Se ha uUlf 

za.do en •.le.te pac.len.te<1, cutja<I d6•.l•. va1t.fan en.tite l 00 ¡¡ 
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1000 mga. dla.1tloa; &6to un paclen.te, que 1teclbla 400 mga.

de pltopanolot al dla, .tuvo una mejo1tla. de un 70-80% en au

a.ú1.tama.to.lagla. O.tito paclen.te, expe1t.Dnen.tó Jteduccl611 de La 

•eve1tldad de toa .tlca con 250 mga. al dla, pelto auapendl6-

et .tJtatamlen.to polt p1teaen.ta.1t b1tad.C:ca1td.ia. A pe&alL de e.1..toa 

e6ec.toa nega..t.C:uoa, ae algue lnvea·.t.i9a11da aob1te la poa.lbte

u.t.(l.C:dad del medicame11.to, en e& .tud.loa mejaJt d.i& e11adoa IJ 

bien co11.t1talada& (SO[. 

C LONI V!NA. 

Ea u11 med.(1'ame11.to agon<.'6.ta al6a. ad1tené1tglco, auya. -

accl6n cen.t1ta.l &e ha ap1ovechado palta u.t.i:t.i:za1tlo coma 6á1t~ 

maco a11l.lh.C:pe1.te11alva, ya que •educe et 1tecamblo ce1eb1tal

de 1101tepú1e61tl11a, Se lia 1tepa1t.ta.do como cl.ú1Lca.me11.te e.6ec.tf 

vo deade 1919, e11 que Colte11 pubtlc.6 et plLi.melL ea.tud.(o al -

•e.apee.to [511. Inlcla.tmen.te ae ma.11eja.1to11 ale.te pa.c.C:en.tea, -

qulenea hablan .te11ldo maloa 1teaut.tadoa call halopeitldol.. -

[a.a d6ala va.IL.laJton en.tite 0.05 y 0.6 mga. al dla., e11co11.t1a.! 

do mejo1la. en 6 de loa 7 .t1a..ta.doa. 

M,fa 1tecle11.teme11.te, el mlama a.u.to• menc.iona. l1abe1 .tia.ta.da -

a 25 pac.(e11.tea que 110 hab-tan .tole1ado o 110 6 e habla be1te6f 

e.la.do con et .t1a.tamle11.ta con halope1t.ldol (52[. La mayo1la 

de lo6 25 liuje.toa moabta1to11 mejo1t.la, lte&pand.iendo aú1.tomM 

.tate.s como conduC..ta compul&lva, i11.tole1a11cia. a ta 61tu1.t1a.

cl611, .t1a.1.to1t11011 del ftabta., p1tobl.ema.s de a..tencl'ón y .t.l.c&. 

Se concluy6 e11 d.i.clio e6.tud.i~ ·que el. .i.ú..tema. 110Jta.d1e~ 
11é1t9.l.co puede ea.ta.Jt l11valuc1ta.da en la géne.i.i.6 del. .t1taa.tono, 
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ya &ea e>t 6oJtma d.{.11.ee.ta o .ütdi.'Jtee.ta; e6 uno de ,f,04 6áJtma~

eo& que e&llín Jter.ibie.ndo a.ten.eión en e.&.tudio& compa1talivo<1 

de haeope.Jtidol, r.tonldina y placebo, ya que pud.Ce1ta &elt un 

age.n.te w& cep.t.ib te de tdiLl.z<tJt eua1tdo no &e obtenga una 

1teapueata adecuada con et hatopeJtidol [531. 

TRATA/.IIENTO QUIRURGTCO DEL S!NVRO/.IE' VE" GILLES VE' LA ·rou- -
RETTC. 

Exü..te11 al me1106 do& .ln.te.1t-to& de aliv.ca·11. la &in.toma-

.tolog.ta de e&.te .t1taalo1t110, mediante e.L11.u9.ía e11 e,f, ftipo.t6.l!!_ 

mo late.11.a.I'. o lobo.tom.Ca& (11e.u1toei1tug.ia e.s.te1to.tlíxiea), puú,f,1_ 

eado6 uno e1t ltaLLa 154) y o.tito e11 Clt.Ue (55). Ve6a601t.tu1t!!_ 

.dame.11.te, apaJtte de ea ag1te6iv.Cdad de .tale& p11.oce.dimie11.to6 .. 

no ae. Ita ga1ta11.tlzado &u u.tilidad. 

OTRAS TE RA PI AS • 

Se han e.Mayado ot11.a6 .tell.ap.La.i eomo P.s.i.eole1tapia (en 

má& de 400 paciente.i), lt.i.pno&u, [en 160 pae.i.e.nle.6) Te.Jta-

pia co 11due.tt1al, [ 56 J, megav.i.tamDia.i (211 30 paeie1t.te.i l y 

d.Le.ta "Fl..i.1190.td" (57), (en 20 paeie11.te&J, &út u11 be1te6,Le.i.o 

r.011.si&.ten.te en ee t11.a&.to11.110. En lo que a e 1te6ie11.e a la .t! 

11.ap.i.a conduc.tual, únieamente &e. ha ilemo&.tJtado mejoJt.ia ae -

11.educi.11. la 6Jteeue11c.Ca de tie4 y aumentalt el g11.ado de eon--· 

dueta& ap11.op.Cada&, 

PolL o.t11.o .fado· la teama'da Die.ta feingdld, p1Lo.pue4ta -

polt el Voc..to11. del mümo ape,tl.tdo, r.011.süte en e.l.Cmütall de-
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·ea d.l.eta fta.6.l.tuat c.o.e.oJtanteó .i.lnt€.t.lc.o6., plt.e6e4vado1Le6 

a.11t.iox.ldante.i· !f u11 94upo de at.úne11to.1 qüe .&e .1upo11e que 

c.ont.l.ene11 u11 4adic.at .iatic.itato. Se fta u.C.U.lzado bd.1.l.c.a-

meíite ·en et ma11ejo de m.ü.ta.gmus- c.ongén.l:.to con bueno,¡ 4e6u~ 

ta.doó~ po&.tulando el autolL' que una vaJt.Cedad de .t1La&to1L110.1-

neu1Lo.e.69.lc.o& !f 11e.u.1tomu.1 c.uia.4e.1·, pueden 6 eJt. .lnduc..ldo.1 po"- -

a.ge.nte.i qu.ím.lc.o.i .semejante&. Ettt4e loó .t1La..sto1L110.1 mene.ion:!_ 

doó .l.ttc.l'.uye, ademd.s del &:tnd4ome de ta TouJte.tte, «l aut.l.ómo, 

et n.l.¿.tagmu5 c.ongénito, gJta.n mal !f pequeño ma.t, etc.. 



e o N e L u s ~ o N ~ s 



Lo& dato& a11al.lzadoJ. e11 la J.·.l9u.le11.te Jt.evf.¿.(611, llevan a 

la.1 4igui.e11te.s co11clu.s.lo11e.s: 
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1. - Una de la& taJteaJ. má.s 1.·mpoJt.tanteJ·, e.s i.a de .Cde11 

ti.6.i.caJt la 11euJtopatolo9.Ca Jt.eJ.ponJ.a&l.e del J.CndJtome de -

Gu.i.l.le& de l.a TouJt.ette. La J.ü1tomatolo9la cl.l'.11.lca, cu.uo -

y Jte6ptie&ta al. hai.opeJt.ldol y otJtaa· d1t.09aJ., .sug.ieJten l.a po

J..ibU . .Ldad de que ex.i.J.ta má.~• de Ul!fl etColog.ta paJta e.J.tc. a.Cn 

d1t.ome.. 

2. - La ev.i.denc.la que. J.0J..t.i.e11e a la.• ..teoJt.í:aJ. e.t.loi.ó

g.i.caa neuJtoanatómi.caJ., 110 eJ concluyente. Au11que la h.lpó

tea.i.J. et.loi.ógi.ca má& pJtobabi.e, ea la de una dü 6w1e.i.ón de

l.o& gangt.i.o& ba&al.ea, en 6oJtma expe.~.i.mentat no ae ha .sua-

.tentado eJ..ta lii.p6te.iú. 

3. - Loa nivel.ea de. 11euJto.tJtaJ.m.lJ.'01t.eJ., enz.i.ma& y J ~ -

pJtoductoJ. metabóUc.oa en l.Cqu.ldo.s c.e6alo1t.aqu.Cdeo, J.ang.>te y 

oJt.lna, lian .s.Ldo Jt.epoJttado& como 110Jtmale.s, af.to.s o bajo¿,, -

l.o cual tJtae mayoJt co116uJ..ló11, al no ..teneJtJ.e ILeJ.uf..tado.s con 

J.lJ..tenteJ.. 

4. - La ev.ldenc.la Jr.eJ.uttan.te de la 6aJrmacodependenc.i.a, 

no J.ugi.eJt.e anoJtmat.ldadeJ.· en i.a No1r.ep.i.ne6Jtú1a, Se1r.oto11.lna o 

Aee.t.i.lcoi..lna. La· ev.ldenc..la el.in.lea, paJt.ticui.aJtmen.te la o&..:· .. 

..teni.da de la e6ec.Uv.ldad del liai.opeJt.ldol, .sug.i.eJr.e a110Jtma'l.f 

dadeJ. del. me..tabol.U.mo de l.a Vopam.i.n.a, ya J. ea de 11.lve.l.eJ 

p1Le.s.l11áp.t.lcoJ, o de. J. en&.lb.CUdad po.s:tldnápt.Cca. 
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5.- Polt atila ta.do, 6Út emba1tgo, ·un ltecl10 que e6td en 

contJr.a. de ta. lúpóte1.ú de la. Vopam.úia, e6 ta ú1e6ec.tivldad 

de ta. Ctozapúta; ea.te 6á1tmaco e6 un .lltl1.ib.ido.1r. o btoqueado!t 

po6t4.i11ápt.ico de la Vapamina, Tiene e6ecto6 ext1tap.i1tamlda

le6. mút.ünoa, a dé6c1tencla de lo que octuuie can el ltalope-

•.idol y demá6 a11tlp1.icót.ico6, Ve ahX 6e L116le1te que p1to-

baúlemente la c6ec.tivldad del halope1tldol en et t1tatamlen

.to del 1.fod1t·ome de la Tawcet.te, puede e6úH 1tetaclonada 

con 6ac.to1te6 a1ociado1 a e1.to6 e6ecto1 cota.te1tale1, má& 

b.ien que a un e6ec.to dl1tecto aob1te ta Vopam.ina. 

6.- Se1tla 1lmpli1ta et c1tee1t que e&ta6 d1toga6 a6ec-

~an 4tt~Cam~11te a Ull 6lAtema de tteu~ot~4Jl4mi6ofte4, 6itt ~O--

malt en cuenta e 6ec.toa de 1tet1toal.i'mcn.taci6n compen6atolt.lo6, 

Se1tla má1 adecuado pe111a1t que el de6baCa11ce bioqulmico 

1ubyace11.te, a6ecta en mayon o me1101t g1ta.do, taa inte1t1tela-

clone1 tan compleja& que cada dla 1e demue1t1ta que ex.titen 

e11t1te toa 11eu1tot1tat11m.i101te6, neu1tomoduf.ado1te1, e.te. 

7 .- A pe1a1t del conoc.lmiento tan limitado que te11e-

mo1 de.f. oJr..igen de.f. t1taa.to1t110 qtte 1106 ocupa, ea ú111egab.f.e -

que en ta. actuat.idad et 6ii1tmaco de elección en c.f. .t.1r.a.ta.- -

miento del 6Ú1d1tome de .f.a Tou.1r.et.te el et halopeJr..idot. 

8. - Ot.1r.a<1 attta.9011.i<1ta4 dopamL11~1tgieo<1, tal.e& como e.f.. 

p.i.mozlde ~ pen6tulil.dot, 1011 d1toga1 alte1t111t6 que padilán em

ptea1L<1e en to4· ca104 con .1r.e1pue<1ta .ina.decuada al halopeili

dot. 
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q. - A pesctlt de que et impacto ta1tapéutico del l1alop~ 

1ti..dol como t1tatami..e11to de este .s.L11d1tome, Ita .sido d1tamáti..co, 

e& de. p1timo1tdial .lmpo1tta11ci..a. tomalt en cuenta ot1toó 6acto--

. 1te&, ett et mane.jo de e.&tos ca6o6; 110 olvi..dalt que 11e.ceói..ta

mo6 e11te11de1t qué •ign.t¡i..cado tie11e.11 los slntomas pa1ta el -

paciente, asl como la 11.epe1tcusi611 q:ue é6to• tie11e.11 e.11 .sus-

11.etaciotte&· i11.te1tpe11..s o ttale.s-. 

1 O. - Se ltan postulado 6acto11.es psi..cod.l11ámico.s de. - -

g1ta11 1televa11c.Ca, pa1ta. ·ea comp11.e.11.s·i611 de esta patologla. E!!_ 

tite loó mtf,¡ .lmpo1tta11tes. "º" las 1telaciones con las 6.lgu--

11.as de autolt.ldad, el manejo de loó impulsoó agltel>.lvol>, y -

cott6li..cto,¡ en.tite. 6ue.1tzas 11.e.p11.e.s.lvas y p1toce.sol> .l11ót.l11.ti..voó. 

11. - El> ev.lde.11.t:e, que. de no ltabe.1t .tomado e.11 cue.11.ta -

lo a11.te1tio1t, et ma11e.j o del caso que. p1tese11.tamos hub.le1ta sf 

do paitc.lal, al l.lm.l.t<ill.1106 an..:came.11.te al .tJta.tam.le.tt.to 6a1tma

col6g.lco de los ól11.tomaé. Co11si..de1tamos, e.11 base a .f.a 1te.vf 

s.<'.611 de .f.a .f..l.te.1tatu1ta, que. has.ta l.a 6ecl1a 110 6e te. ha dado 

la deb.lda .lmpo1t.ta.¡¡c.la. a la Te.1tap.la Fam.l.f.i..alt, lim.l.tti11do6 e -

a6l el. bene.6.lc.lo que pueden ob.te.11e1t l.os pa.c.len.tes con es.te 

e.tt6oque.. 
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