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!,AS PROTEINAS DEL ~IECONIO EN NIf'lOS DE PESO BAJO 

PARA SU EDAD GESTACIONAL. 

En condiciones de normalidad el meconio de niños r~ 
ci~n nacidos contiene una cantidad insignificante de pr2 
tetnas s~ricas detectables por electroforesis (1) (2),­
mientras que en niños nacidos con insuficiencia pancre! 
tic a se incrementa la concentraci6n de ~stas y aumenta -
el ndmero de compuestos prot~icos identificados (2). 

Los cambios observados en la composici6n y cantidad 
de las protetnas del meconio en niños reci~n nacidos con 
mucoviscidosis, se han explicado por la disminuci6n en 
la actividad proteolttica de las enzimas del p4ncreas 
(3); esta circunstancia plantea la posibilidad de que en 
los niños con desnutrici6n intrauterina pueda haber t~ 
bien en el meconio cambios cualitativos y cuantitativos 
en sus proteínas, siempre y cuando exista en estos niños 
la disfunci6n del p4ncreas exócrino descrita en la desn~ 
trici6n postnatal (4) (5) (6) (7). 
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En base a estas observaciones se consider6 prudente 
investigar la excreci6n de a1bdmina y de alfa 1 antitri~ 
sina en el meconio de niños con peso bajo para su edad -
gestaciona1, pretendiendo con ello indirectaMente saber 
si existe una disminuci6n en la actividad de las enzimas 
pancre:1ticas. 

HATERIAL Y I-lETODO 

Se estudiaron 37 muestras de meconio obtenido de n! 
ños recién nacidos antes de que éstos cumplieran 12 h~ 
ras de vida; la mayor!a de las muestras correspondieron 
a la primera evacuaci6n. 

Los niños de donde procedía el meconio fueron sele~ 
cionados entre 38 y 42 semanas de gestaci6n, estimada é!. 
ta a partir de la fecha do la l11tima menstruaci6n; todos 
ellos nacieron de parto normal. 

Al nacer los niños se clasificaron de acuerdo a su 
peso para su edad gestacional,siguiendo para ello la di!. 
tribuci6n percentilar sugerida por Lubdchenco y Bataglia 
(B); de esta manera se catalogaron como niños de peso 
bajo al nacer cuando éste se encontraba por debajo del 
10 percenti1. Simultaneamente al registro del peso, se 
anot6 la talla, y los per!metros cef!lico, tor!cico y a~ 

dominal. 

Las muestras de meconio fueron transportadas al l~ 
boratorio en un recipiente con hielo para ser congeladas 
a menos 50 grados cent!grados hasta su estudio. Antes 
de la determinaci6n del contenido de prote!nas en las -
muestras as! recolectadas, se procedi6 a liofilizarlas 
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en frio mediante un aparato dotado con su sistema de r~ 
frigeraciÓn integrado.* 

La estimaciÓn de alfa 1-antitripsina y de inmunog12 
bulina secretoria, se hicieron mediante un proced~iento 
de inmunodifusiÓn radial (9) usando discos L.C.Partigen** 
la cuantificaciÓn de albdmina se llevÓ a cabo por un m! 
todo color1m~trico (10). 

RESULTADOS 

Las caracteristicas somáticas de los niños y la 
concentraciÓn de las protetnas investigadas en el meco­
nio, se presentan en el cuadro 1; como ee aprecia no h~ 
bo diferencias en la edad de gestaciÓn de los dos grupos 
en estudio. 

El resto de las variables investigadas mostraron 
una amplia divergencia estadistica; los valores de t p~ 

ra cada una de ellas corresponden a niveles .de signific~ 
ciÓn muy elevados. Cabe hacer notar que la concentraciÓn 
de albt1mina en el meconio de los niños de peso bajo para 
su edad gestacional fue de 0.90 mg/g de peso seco, mie!!. 
tras que en los de peso adecuado fue de 0.54 mg/g de p~ 

so seco; en este caso el valor de t de 3.53 corresponde 
a una probabilidad menor de 0.01. En el mismo sentido -
la alfa l-antitripsina fue significativamente m&s elev~ 

da en los niños de peso bajo; mientras este grupo regi! 
trÓ un promedio de 59.78 mg/g en los niños con peso ad~ 

cuado fue de 42.37 mg/g¡ el valor de t de 2.54 correspo!!. 
de a una probabilidad menor de 0.02. La inmunoglobulina 
A secretoria no fue detectada en ninguno de los dos grupos. 

* Lanconco Modelo 5 
** Distribuidos por Química Hoech'st de M~xico. 
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CUADRO 1 

CARACTERISTICAS SONATICAS y CONCEN'l'RACION DE J\LBUHINA y ALFA1 
AN'l'ITRIPSINA EN EL MECONIO DE NINOS RECIEN NACIDOS CLASIFICnooS* 

DE ACUERDO A SU PESO PARA SU EDAD GESTACIONAL 

PESO ADECUADO PESO DlIJO VALOR 
(n=27) (nQ l0) 

VARIABLE 
Promedio (± D.E.) Promedio (:!: D.E.) 

Edad geatacional 40.2 :!: 1.11 39.4 :!: 1.4 
Peso (g) 3255.9 :!:364.69 2320. O :!: 84.59 
Talla (cm) 51.5 :!: 1.67 47.9 :!: 1.44 

Per!metros I 
ceflllico (cm) 34.8 :!: 1.18 32.8 :!: 0.91 
tor&cico (cm) 33.8 :!: 1.36 30.9 :!: 1.64 
abdominal (cm) 32.2 :!: 1.42 29.1 :!: 2.00 

Albdmina (mg/g**) 0.54 :!: 0.14 0.90 :!: 0.33 
Alfa1 antitripsina (rng/g**) 42.37 :!: 17.14 59.78 ± 18.96 
Inmunoglobulina A 
secretoria (mg/g**) + No detectada No detectada 

*. De acuerdo a la norma establecida por LUbchenco,L.O. y col. 
(Pediatrics 37:403, 1966). 

** Por gramo de peso seco. 

DE 
t 

1.55++ 
12.46 

6.48 

5.41 
4.93 
4.39 
3.53 
2.54 

+ Se investig6 s6lo en 10 de los niños con peso adecuado y en t090S loa de 
peso bajo. 

++ No significativa. 
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Las figuras 1 y 2 ilustran acerca de la distribuci6n 
de valores de albdmina y alfa 1-antitripsina en ambos g~ 
pos • 

COMENTI\RIOS 

Independientemente de las variables asociadas en la 
etiopatogenia del peso bajo para la edad de la gestaci6n, 
la restricci6n ponderal traduce una deficiente incorpor! 
ciOn de nutrimentos a nivel celular, por lo cual los n~ 
ños catalogados de esta manera sOn considerados como de! 
nutridos in utero (111. 

Bajo este criterio los hallazgos obtenidos en el g~ 
po de recien nacidos de peso bajo pueden ser aSignados a 
la desnutriciOn intrauterina. Si bien Buchanan y Rapoport 
(121 han informado que el contenido de protetnas en el m!:. 
conio de niños prematuros suele ser más alto que en niños 
a t~rmino, la divergencia encontrada en el presente info~ 
me no puede ser atribuida a esta circunstancia,ya que no 
hubo una diferencia significativa en la edad de gestaciOn 
de los 2 grupos en estudio. 

Farber (31 explicO el hallazgo de una mayor concentr! 
ciOn de protetnas en el meconio de niños fallecidos con -
íleon meconial, por la deficiente actividad de las prote!. 
sas pancre!ticas; a partir del juicio emitido por este a~ 
tor otros investigadores (131 se han pronunciado a favor 
de esta hipOtesis. 

En condiciones de normalidad la actividad proteol!t~ 
ca del meconio aparece entre el 5° y 6° mes de la gest~ 
ciOn y est! presente en el 94 ~ de las muestras de meco-
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nio de niños con 8 meses de vida intrauterina; cabe pues 
suponer que la existencia de una cantidad si9nificativ~ 

mente alta de albdrnina y alfa l-antitripsina en los ni­
ños de peso bajo para la edad de gestaci6n, puede ser d~ 
bida a una deficiencia del p4ncreas cxócrino, tal y como 
ha sido dcscrito en la desnutrici6n postnatal (4) (5) (6) 

(7) • 

Es prcciso reconocer que en el presente estudio la 
concentraci6n de albdrnina en el meconio de los recién n~ 
cidps de peso bajo, es muy infcrior a la registrada en -
niños con enfermedad fibroqu!stica del p4ncreas (2); por 
otro lado, la alfa l-antitripsina di6 cifras m!s altas -
que las obtenidas por Ryley y col. (2) mediante un proc~ 
dimiento de inrnunoelectroforesis cruzada; estos mismos -
autores no detectaron inmunoglobulina A secretoria en el 
meconiu 'de niños normales, mientras que en 2 niños con 
mucoviscidosis lograron identificar y cuantificar esta -
proteina. 

Independientemente de la explicaci6n fisiopat09~ni­
ca que se quiera dar a la presencia de un alto contenido 
de protetnas en el meconio, los resultados muestran una 
notoria divergencia en la concentraci6n de albdmina y_ 
alfa l-antitripsina en favor de los niños con desnutrici6n 
intrauterina. 

RESUMEN 

Teniendo en cuenta que en niños con aquilia pancre! 

tica se ha informado de una mayor concentraci6n de pro-
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ternas en el meconio, se plante6 la posibilidad de que en 
los niños con desnutrici6n intrauterina pudiese haber un 
hallazgo semejante; esta presunci6n se estableci6 bajo la 
base de que en la desnutrici6n postnatal exi~te una dis­
funci6n del pdncreas ex6crino. 

Se estudiaron 37 muestras de meconio de niños a t~r­

mino; 27 de ellos proceuentes de recien nacidos con peso 
adecuado para su edad de gestaci6n y las otras 10 de ni­
ños de peso bajo. 

Los resultados mostraron Una diferencia significati­
va al comparar la concentraci6n de albdmina y alfa l-ant! 
tripsina registrada en am.bos grupos; en los niños catalo­
gados como desnutridos por tener un peso inferior al esp! 
rado para su edad de gestaci6n, tanto la albdmina como la 
alfa l-antitripsina se encontraron clevadas. 
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