¥

//226
e

Universidad Nacional Auténoma de México

rimer

PRESENTA

Dr. José Luis Dazquez Slores

TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS, 1985

2




pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



PAG.

REBUMEN. +ussuansseusnstasaseiararneeareeeenans 1
INTRODUCCIONe s seeassssssossscassecscasasnoose 2
MATERIAL Y METDDUS.........;.................. 4

RESULTADS 6 s esoeessssascnssesssessssessssnsase 5

DISCUCION Y CONCLUSIONESesssscecscccsvonsscaee 10

BIBLIOGRAFIAeseesssssscascssscesesccssscsnnsee 11

\‘b'“"'




v

Con el fin de conocer si el coeficlente intelectusl béjn .
se correlsciona con desnutriclén de primer grade, fueron estudiados
ben la Escuela Dr, Rodulfo éigueroa, 100 nifos eacnlareg de 788 -
afios de edad, integrando dos grupos de manera comparativa. El grupo
de trabajo (grupo B) formado por SO deénutfidos de ler, grado y el
gfupn control (Qrupu A) ﬁﬁf 50kniﬁns'eon peén‘nbrmal para su edad, =
Encontréndose en el grupu.B 18 casos de coeficiente intelectual bajo
(36%) por los 16 caéos encontrados en el grupo A (32%), el valcr pro’
medio del coeficlente intelectual para el grupo B.fué de 99.14 (ni =
vel intelectual normal), en tanto que el grupo A fué dg 99.10 (nivel

intelectual normal).

:
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Es conocida la trascendencia’dg 15 desnﬁtricibn en nuestro —~-
medio par su frecuencia y predileceiln hacia las clases menos fa=-
varecidas, ademls por los efectos ﬁue crigina en el crecimiento =-.
y desarrollo del nifio, siendo.an esta etapa en la que el organis-
mo en general y particularmente el SMC evperimenta més profunda -

mente esos cambios, (-3)e

El 25% de los casos de coeficlente intelectual bajo, estén -
representadas en conjunto por. lésinnes nféénlcéﬁ especificas las
cualea ocasionan severo deficit del cueficlpnte intelectual, a la
desnutrici&n severa prenatal y postnatal se le ubica en este gru-
po sin embargo en el 75% restante no existe una causa biolbgica -
precisa, en este grupo se invelucran una amplia serie de fectores
relacionados con lmps clases sociales menos Favurecidés y ambien -
tes de pobreza, (1-2) la de?nutricibn en los primeros U a G neses
de vida y segln Dobing vy Kersley desde la semana 30 de(vlda intra
uterina) hasta los dos primerqg_aﬁpg, puede ceusar dafio cerebralw;,
y coeficiente intelectual bajo, Determinéndnsé que la impu;tancia
de la edad, estd por encima de la intensidad y duracién de la -=
agresibn, ya que a menor edad la poéibilidad de dafio es mayurA -
requiriéndose a edades mayores, grados mis severos de desnutricifn

para producir efectos similares., (2-3),



Se sabe que la desnutricién severa ocasiona lesibn
cerebral y retraso mental,pero la relacién del deterioro
intelectual con desnulricidn moderada y leve es dudosa--
(2).

En la consulta externa.del hospital genecral zona =
II,se observo que los nijios en edad escolar que presen =-
taban algin grado de desnutricién cursaban frecuentemen-
te con bajo rendimiento escolar,ful por ello de gran in-
terés determinar en nifios escolares desnutridos de pri -
mer grado si existfa déficit asociado del cocficiente =
intelectual, ' .
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MATERIALES Y METODOS

El estudio se 1levb a cabo en la escuela primaria del -
Estodo Dr. Rodulfo Figueroa, en el turno matutino y vespertinag,
efectufndose en el plazo de una semana comprendida en el mes de .

octubre de 1984,

A 200 nifios escﬁlares de 7 a 8 afios de edaa, SE 1p8 ==
evalub su estado nutricional peséndoseles con la ropa que porta
ban sin zapatos, mediante una bSscula portétil previamente cali
brada sjusténdose a las tablas de pésn édad de Ramos Galvén y:-'
de acuerdo a la clasificacin de Gfmez. Tambifn a todos ellos -
se les aplich el Test de inteligenéia de Goodenough el cual fué
posteriormente calificsdo. De estos 200 nifios fueron selecclona
dos los primerocs 100 para nuestro estudio, Furméndqse dos gry =
pos; un grupo A control integrado por los primeros 50 escolares
de peso normal y el grupo B de estudio integrado por los prihe-
ros 50 escolares desnutridos de primer grado, Fuereon excluidos
del estudio aquellos.nifios que tenian alguna manifestacibn c1gs
nica o estigma flsica gue hublera podido relacionarse en alguné

forma con retraso mental secundario a otras causes.



En ambos grupns de tfébajo el resultado respecto al ﬁoe-
ficiente intelectual bajo fuf el sigulente. En el grupo B 18 ca
sns (36%) (10 subnormales, 8 deficiencla mental suparficial)i -
en el grupo A 16 casos (32%) ( B8 subnormales, 6 deficiencia men

tal superficial y 2 deficiencla mental medis),

£1 coeficlente intelectual normal fue hallado en ambos -
grupos en 17 casos (34%), para el coeficiente intelectual supe-

rior se encontraron en el grupo B 15 casos (30%) grupo A 17 ca-;

. sos (34%¥), cuadros (1-7).

El valor promedio del coeficiente intelectual en el gru=
po 8 fuf de 99.10 (inteligencla normal) con mediana de 100,5 ==
(inteligencia normal) y moda de 75 (déficiencia mental superfi-

cial), 81 (inteligencie subnormel) y 107 (inteligencis normal),.

En el grﬁpn A el valor promedio de coeflclente inteleg -

tual fue de 99.14 (inteligencia normal), con mediana de 98. ~ee=

(inteligencia normal) y moda de 78 ( deficiencia mental superﬁl}
cial), 98 (inteligencia narmal), 120 (inteligencia muy superior)

y 121 ( inteligencia muy superior),.

Finalmente el peso promedio en el grupo B fuf de 19,3 ==

kgse en tanto que en el grupo R fué de 25,31 kgs,.



GURDRO I NIVELES INTELECTUALES POR GRUPO.
NIVEL SUPERIOR ‘I\L~ NORMAL It NORMAL INFERIOR AL NORMAL TOT L
B (139 1200 | (109 90 ) ( a9 50)
BRUPD | NoJCASOS © % No.CASDS % NoJCAG0S % | No.CASOS %
A 17 53,13 17 50 16 47,06 50 50
8 15 NG87 17 50 18 52 9 50 50
32 100 3 3 100 34 100 100 100

TaTAL:




., CUADRO 2 NIVEL MUY SUPERIDR POR GRUPD

NIVEL MUY SUPERIOR _[39-120
_ GRUPD Na CASOS %
A 10 58.83
;) 1 41,17
TOTAL 19 o

. CUADRD 3 NIVEL SUPERIOR POR GRUPO

NIVEL SUPERIOR 119-110
GRUPD No CASDS %
|
A 7 - 46,66
B 8 53.34
TOTAL 15 100 i

e -




CUADRD § NIVEL NORMAL POR GBRUFD

NIVEL HORMAL 109-90

GRUPD No CAs0S %

A 17 50

8 - 17 50
TOTAL 3. 100 °
CUADRD 5 NIVEL SUBNDRMAL POR GRUPD

NIVEL SUBNORMAL 89-B0

GRUPD No CASOS % .
A B. Lt hb
8 10 55.56 5.
TOTAL 18 100




ESTA TESS WO DESE

MR DE 1A

BIBLIOTECA

i:UADRD 6 NIVEL DEFICIENCIA MENTAL SUPE

AFICIAL POR GF{UFid

DEF. MENTAL SUPERF 79-70

HIVEL

GRUPD No CASDS %

A 6 42,85

B8 8 57,14
TOTAL 14 100 L0

CUADRD 7 NIVEL DEFICIENCIA MENTAL MEDIA POR GRUPQ

NIVEL DEF. MENTAL MEDIA 69-50
GRUPO No CASDS %

i
A 2 . 100
B 0 1]
TaTAL 2 100
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bIscucION Y CONCLUSIONES

Los resultados ohteniduﬁ sefialan un valor promedio de CI =
para el grupo 8 de 99.14 y pars el grupo A de 99.10 por lo que -
podriamos suponer gue la desnutricifin de primar grado no nr;giﬁa
coeficiente intelectual bajo, y que el factor socloculturasl relé
clonado con ambientes de pobresa es el determinanie de estos ---
hallazgos, como la explica la bibliografia :Dnsultéda, sin embar
go en nuéstro trabajo por 1a diversidad de modas encontradas debe
mos aceptar que éxistierun diferentes pﬁhlacinnes estudiadag, ~=-
cuyas caracterfsticas pudieron guizd influlr més gque lz misma ~- i
desnutricibn. Que desnutriciones severas 9 moderadas caomo explls
ca la llteratura generan deterioro del coeficiente intelectual =
es obvio, pensar que un grado proporcional de céficit se deba a

1s desnutricifn de primer grade es suponer que gran parie de -~

nugstre pohlacifn se haya en desventaja en relacibn a los que no

poseen dicho d&ficit, sceptar que esto ocurre en nuestra soclg -

[ .
ded actuasl es antinatural e inhumano, por lo que considerc son =

justificobles nuevos enfogues sobre el tema, tomzndo en cuenta -

una muestra aleatoria representativa de una publacibn determina-

dae



lo‘

2o~

Je=

bem

Se=

Be=

B I 8 LI DBGRATF.IA

Nelson-Vaughan Me Kay; Tratado de padiatria, Sexta Edicibn
tex.D.F. Cditorial Salvat, 1971, Vel I, P 11I-113-118,

Ingalls P. R: Retraso Mental nueve perspectiva, Capa Cau -
sas Biolbgicas del retraso mental; Pobresa, Aoza, Rebraso,
mental, Mex, D.F. Editorial manusl moderns 1982, P 110-113
129,131,149,151,158,165,

Craviotto J: Nutricibn, Desarrollo mental, conducts, apren
dizaje, Mex.D.F, Editorial Unicef P 4,20,30,31,33,39,40, -
81,93,205,

Ramos Galvén; Desnutricibn infantil, Méx. D.F, Hoapital --
Infantil de México, 1969 P 601,603,

M. Guerd J.M,: La clasificacifn de Gfmez ha llegado el mo=-
mento de cambiar, Bol OF Sanit Panam, 91 (6) 1981,2 540,

Goodenough F.Ll, ¢ Test de inteligencia Infantil, Argentina
Editorial Paidos, 1961, Vol. 4 Biblioteca de Psicometria =
P 50-51



	Portada
	Índice
	Resumen 
	Texto
	Discusión y Conclusiones
	Bibliografía



