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I.- \f!'l'HNJlJCCIOl'! 

Lu llisterocLolliia lw ·Ll0otuo a sel' el!. nueGtrcis dias Jo-

uso común, h:1l.i:Londcn10 decurrollado LanLo Lf,cn:ica¡_; opurato--

se tienen al alc;¡JH:e ant:i 111.Lc.rol>L:wo~; excololl Les y ltor111ona1.J-

osteroJ.der; para su eut1t:Llud(J11. Pat'i.1 much;rn mujeres la his-

Ll)rectrJm.t¡i ec la aut:encia de alc;o eu ol. :itJJ0111eu. ~)e han COJ.:l. 

siderado kJecuelilfJ de l;J operHción, la OUPfüdad maciva, el -

lürm1i:Ls1110, ¡i(:rd:Lcfa de :tuu l'acullatles 111outaleu y sol.Jru touo 

le¡ (:u1Jac;L6u tk cu;üquier ncL:ividad sexual, todan amenazas.;, 

r:xistc Ull u:.;Ludio de pac:LuJtle:; h:i.ntorecL0111izadas, doll-

tic ol Dr. 11"1.¿~arJo(l) t!u;:L;1C<.1 un d.udromu de dupre1.:H111 en --

, como .::iu uc"nci11 de Lrur; lo r·noi3 p(Jl vico;:, ¡il'o l1lemun 1111)rJi cou-

111;.1l'i Lalus, Ll';rnlor11or; puL:.¡u:i co¡: ··prr,vioi:. !<xj ~\:'u ott·o osLu -

dio de· pac:i.<rnte:.: lüuLcrec to111:i.zurl;1i:, <101111" e1 q·r·. llunald L.-. ; 

Murtin(¿) 111 .. nci.ona qu~. preuiJULarón ai.lüll y ll.J.:;pu(uJ d',:; la -~ 

cionuc en.lau rulucioneG uuxuulea. 
~., . ' 

Ea ol.Jjé,U.vo i.lul prvuc.ntc e.'.: Ludio, ()O anu• :L:1,:H· la.''r.9¡wrcucJ6n 

qm; ti.ene, di.~ho pr·ocBcll111:lcnL1J 1rn un 1.'J'Upu dt• J'nCit:nte~\un-
'· 

la cualefJ ºº loG ha reulizado l:J h:ii;LerecL0111L1. 
1 • 



Se. t·e.\~1ií',:u•ó11 ··'].;_·¡ h.L:..;L··.:l'(»..: Luu,j ~tt; l:!J 1.:l periodo co1;1JJr'8Hdi

lio de enero de: J',i,'',(' :d. 1t11c:: de :1lJt·.i.J du l'Jll_~, <:n el llospl La] -

de zóna JJJ, cl'lnic.:.1 ;•u dt.'J lu::LiLutu r:c};:lcano del !ie.1~uro ;_:o

ci~t.L, de 'l'lju:w:_1 J:1·1·!, •. t.J J:¡c; cu:dc::; j'/ [1i1cJ.uuLe:;·ad::c:riL:ArJ a

e1.:La cl'.i.n.i.ca. :.:u :.\ll:.t!.L<·.~, l:t r·u¡JL:1•cu~:i(in ptücolúgic:.1 de ccLac:

paci<:11Lu.s por diclio prucecii111.i.l!nlu, apJ:ic:wdo:.ie.Leu un· cucroiLio

narlu <k ',¡U pr(:¡>;un lw;, con lafJ :üc,u:ic:LtLuc., vuri:dJli::::;: !~dad, e11 

colnri.dad, o:::L:;do civLL, ¡1:11·i;Jad, r;aL:i.t:J'uclii.! .Y no : .. aLinJ'cclia

' h.iju:.: vivos, hi:.:Lcr:l'cL0111:i:.1 pJ:.1n•:ud:1 ,y 110 pL•1nu:.1du, :d.LuJ'a -

cionet: ocupac).011:,tler;, :1.! l0r".tL:ltH1t:f~ \::!! 1;..11-; i•td.:1clo11B:J .sexualC:t-i 

, carnblo:.1 p::i1:0.luc.icus 1.lt.:::¡1Ld::.: di: ·1., 1.;p.,1·:.1c.i611. F'ncu11Lra1J101; -

que lu 111<;yur .Ltic:\.u<:t1ci:.1 fu{: :1 Li ()di.ld .de'' L.1. quiuLd tlúcuda de

la ·v'.ida, co11 u:icoJ.arltlad 111;.1yor uu pl':i111:.JJ·.L:.1 cu1i'1pl1:ta, no haliig_ 

clu1.1c: pt•uue11L:1du 1·u¡1urcu1::ió11 oc:.p:.1c.i.u11:.d, c:.iu1itlu 1;]. 1JJ0Li.vo cle

L.t u¡.Je1·;,ci611 1nru~ J'rucu<.:11Lu L.1 11..iu1:t: .• LD1::l" ul.l:r:Ln::.i, a:;_~ co111u, -

el c[,¡¡cer- eut·vico uli.:1·.i.110, co11 i.:;r:i!1 111uJ l.:ip:u-.i.dud. l•:11eu11Lr~1111oe 

en Üt repur-c:u:.::L(Jl• uri L.u; r1:i:.1cjo11u:.: 1;exu,'.1luu 011 u1¡ 50%, corno-

1110Livo de itU:;uttciu uL;_:1·.in:.1, c:.u11\.Jiu do vjd;¡ ell la 111ujer, f':ll la 

r'<:purcui:;:L(¡n p:;.i col{i¡•;:Lc:; d1; t:i;La !'"c:i"11Lu::, el. i:,11'.G, no pre1;ell

l6 Hingúu ca111u.iu, IHJ :1:::í 1:1 lG 'f,, que, pro::.,t1Lar:611 un 1.ündro-

1110 dupre~_::tvo cnrac Ll:r:i.zailo por 111..1rv~lo1;.i.r.i1110}~ rrc:cuenLoti, <.:ri -

~ú:.; hiutériea::, a:.;L•:ll:l.1.1, ;;din:·.u11:l:i, <iur:andu ur;Lu cuadi:·o tk "5 1 -

1111::;e:J ;¡ un :Ai10, .Y que: ::Ol1 Lr:1Lad:.t1; con 111udica11.unLou :.rnL:ldupl'Q 

!..ilVO:S. 
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IV. - t-11\'l'f~!HAL Y HE'L'Oi10S: 

:;e realizar6n 310 l1ir;Ler'"c Lo111:i_1w üu el. Jll~d.odo compre!!. 

dido de erwr·o de 19<l2 nl me~; de abril de l'JC.3, en el llospi

taJ. du zona lJ ! , clinica 20 del Jui..;ti Luto f·'.exicano del Seu& 

ro social de Tijuona lC~, de las cualua 37 pacienLes ruer6n 

adscr:i tat~ a eGta cl:í.u:i.ca, liabi•"ndosuhn; eE;lud:Lado por tener 

dj.f;poriible 01 uxp0di.ulllt: y por L'u .r{¡c:il localizaci6n cou -

roupecto a cu d:ir-ucci6n. J.:[:le estud.lo r:o111pr011u:L6 L..1. unuli-

zaci6u de la repe.rcu.s:l6n pu:Lcol6¡;;ica por dicllo procedimion

Lo, aplical!doeoleu uu cucl;Liuilt'jo do )U pr01•;u1iL;.:w, cou las

.si¡;;uiunle:J V;.ir:iablee: 1·~clad, entado civil( casada, divorciu

du, v:i.uda, :oo.l.Lurul, uta:ulul'l.dud(pd,111w·ia, co111¡.ileia e inCO!!l 

plota, tWCUJ.<.brio., proµaralor:i.a, prol'oGi6n, analfal.Jl~tau), -

;;il to.rac:Lo!les ocu:r>acioriafo¡;, 1.111L,::; y der;pufrn do lu· operación 

(en ul hogar o en el Lra\Juju), ernbaruzos, par:Ldud sat:lsfo -

cha y no ~wtif.;l'ochu, hijos v:Lvor., llü;teroctornia planed;..1. y -

l!O planoa<.lu, mo l:i vo de la h:iscor<3c Lom~Lil, aJ. Ler.,·;cloues en -

J¿w relaciorws :.;e:xu;J.10u, ante:; :1 c!espu{n; de .La opcrud.6n(sQ 

U.sf~icción sexual, ;u1 te:; .Y duGpuós dc: .La OfHJJ'i..lc:i.6n, cami.Jios 

:L1upo·rLu11 Len: en .la:: 1·o~tcione1; w::>.uales, poc.i.. L:l vas .Y neg;aLi -

vus, durante 0::tas), edado pr;J.co161.';ico :.1cluaJ.(padecirnil1t1 -

to::; at-r:L\Ju~.doll :..1. la oporucHJ11, L:i.0111po p<1ll1;c:Ldo, cw11lúou en

suo há\J:itos, l1·ata111:Lu1it.o pGiquHürjco.o p:ücol6r;:lco Uespu{:~1 

ele ·la oporuc:i.6n, 111od':ir;a1110riLo uLil:izildo y L:iew¡10 aclmin:i.GLru

do. 
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.nu mis na .mt 
;>~li\T~ ·at U fiíBlftrttCñ 

J•'.n la gl'f; Hca 'número uno, o Liserv;:i1uoa que el ra.111~0 de-

e.dad, varió de 25 1,1 '..iO años dl' ucbd, pref;unt:rntlo un1.1 mo.yor-

incidnncia, en la quint.:i década de la' vida, :; G.i.encto menor-

en li.l teJrcnra. 
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ES'l'.\ fl() Cl VT L: 

En cu.:.lllto ¡;u ué;lallo cLvi1, ~;o pr•ct;<;1Üa que el '/'.;,6tli. 

wn pacio11tun c;rnad1.·w°(Clraric:1 t?) co1,_t.1·a el 1).'.;l dti pa -

CÍl'ntc_s tl.LVlll'Ciu.da:.;; (1.11 viulla~; y }J.OI' _íllL:illlO c:l 2.'10'.~ -

que cor.1:oupo11du a u1w puciuut.<J ~;ol Lor_a. 

7H8 r--

2.5 



E:.sco Lfl rn Dfl B : 

do11du el )~i.f¡(J'., L.i<;ltCll p1•J.ii1::ir:L~· ¡:011.pl.et:~, y :;ol.:1111ente el-

en et: L.: u::Ludj.u, c.l 11ivc1 :::0ciul:U1 Lural 1.:u b:.1ju. 



A!.'l'ERJ\CIONES OCUPJ\CIONJ\U~~;: 

bores dul hoc;ar, no düLucla11do:..;(; al/!;u1w alLúraci6n ocupa-

:;e l'lnüi~a una d.i.utri\Juci(rn de· e111\Jar:1zo.s( Fic;. l) uien 

do el mayor porconLuje en pacienLeu mfi~tipurup do V-IX -

C:esLato con Ull 11;,.211~· (16 paciente¡¡) y .de 1-JV Geotus, --

l¡0,511',;'(1.5 puciunloc), Euta gran mu·JU¡ia.Hdad como 130 vio;.. 

unte.1·ior111entc , ¡irolJabl0111unte ecle inLIL.w11ci:lda por ul -

ni Vúl socio1n;on6ii1:i. co \Ja Jo Lk Ja:_; p11ci en Lüf; y por in di ce -

:d Lo de od1.1d ·µe L.t:.:; pude11t1.::; quu :;e :0:0111eL:it!ron 1.1 la opc-

l'i.tci6n, 011 lrJ qu.i.11 La dL·c.-1d<.t du 1a vi.da, 

. ···-·r;~--1~:~~.~-'-----~'0liC:J·:WJ'J\,J 1·: =i 
-----, i 

2 ). l.10 ')~ l 
1 
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con .su número d0 emb:irazo::; rué u1; '/<' .• 

estCJ relaciuuados coi; la grun mulli¡•:.r·i,~ad vi:;ln. 1·i. ... :1 -

raz,urr;0 por lo c¡uc CJ<lopLo ,·' u:i./1oc:. v¡ 1·1.1:l:u ·k <:;;\."'' pu--

barazarse para cornp1ul.ar el ¡o;exo u(:1w•wo, 

~ 
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75 
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; . 
.So realiza una di:..;Lribuci6n do paci~ntes con.número-

de hi~os vivo1;, cor·rL·pondiendo c'l 111ayor por·ce11L;.1je u pac:.;. 

cioute<• con ltijoi.; de J.-1¡ co11 un )1¡,~'j~;. (.'O pucie11teL;) y 

de 'j-9·11tjoc vivoG uJ. YJ.J.3'.', lo .que riou e~; :cüo1iJ'ic1.!Livo 

con re,,;pec to a la p:.iridud s:.!LisJ'cc!ta, .fd.ettdo Lodo lo coll-

trario a 1:1G p:.i..c):1.:11les ·inr,;ati1.:i'<1clia::; con cero ernli.::u·a7,os. 

/\ co11liriuaci611 oli:..:urv¿1111os enlu dú>Lr·:iuución. 

llJJO;; VlVO.'J PACJ 1-'.N'l'l•.::J POIWl<N'l'f\,J i>'. 

CIWO 2 
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íll~)~'J;:rrnc'l'OM1fl l'IM!F:Al'i\ y ~!O PLM!t·:l\DA: 

F:n cstu eutud:Lo J:w pad•Jntc:'_; ttiL;\;cr(;cLomiz:.1dcis que 

se l.Jntrovintaron L;U ope1·etci6u ru~ planü;lÜ:1 en el 100',\', -

y que como vorc111oa 111.'1s adcLrnte la repcrcu:ü6n psico -

lógica es mi¡¡:i.ma, ya .sea porque la pé.tCienLe esl.-.l co11citm

to poi· la cauua tlcl motivo llü GU O]llJ.T';.tci6n , ta111\Jién por

par:Ldad G:tLi!;!'eclw o ;ior ed~id dél la pacieute. 

MO'l'JVO n¡.: 1.1\ llJ.'~'l'E:!ll<C'l'tWJI'l: 

;;e 111ucLra en J;.1 l~t·aJ'.i.ca. l'lo. I¡ hu; principul•Js cau-

Das' pro la!.: quo se rc;;.tli:dJ en c:nta paciu11Lln; la historuc.!. 

tomL.1 1üendo 1:1.s s.Lc;uieu Le r; : Cltncur cervico u.ter:lno, 111iQ 

lllé1Lo;;'i:; .uLc:1·.\.11a, prolupuo uLu1·iJ1u 1111w ci:.;Locul01:¡ hipur -

pla:.üu uterina, y urw p;ic:iullte poE;L:lnfo<;t:H.b de ualpin¡:;o

cLu.;.La. OlJeervw11os que lu. muyor <;auca ce un c[111car corv;i.

co· uter:Lno, ad co1110 1n)o111atu:üG utel'ina en un 11 0.'Jl¡~.' puru 

cnda un:1 . 
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l!Jij'J'l-'.llE:C'l'OVI f,: 

e;iu;ücn; i111¡,0rl.u11LQ;;, tlo.lor al coi Lo, mótivo por ul cuul -

el tu111or por uu e1d'<::ruu.:u:.1d y la 111111"1 lügieno uoxual, r;u -

friu11do e a111 bio i 111por tunte i'<.1 vo ru ule de spu(:c; de la hi s tu-

rcccto111iu, condic.i.011a11do unu vitla f;uxuul po~;il:Lv<i., yu. 4ue-

no Ji;,tl;.í.u uolor, desuparoc:Ldo al sangrado y sin ni11gún to .. 

mor a uu enfermedad, ¡;:n el ¡·er.;to de Lu; paciv11teu qui; que 

co~rospontlon ul 6~.~l % hubo cumblou dusfavorubles dos -· 

pu{rn do lu O)Jeruci6n eu un jü 'X, pr:esunturn1o un r,us relu-

cioHe G oexuale ~; inconror111.Ldad un. la p;.tre ju co1110 motivo -

d11 au1:enciu uturLrw, cambio du "vicla1' en la 1nujur, eviLun 

do evi Luado ru.'.ÜiY,.:tr ustu:;, 111[.w aún en una pareja al :lle-

o.u· ·a divorcúiioso , ya c:on .:tnLocedentes pr"0vioG y que se 

:L n crume ial'Ól1 con la h:i. s Loro e to mi a. 

l•:n el 811 'íi· de luu pacion ten no hubo niuc;una r8p.ercu-

sión ·011 uu ec;L11do ps:lc616g:i.co, r;uurdando rolad6n cola -

co11 lu gran u1ul Liparidud , etl;,1d, sinLprnas y signOfJ unLeG

do la opo~·ac:L6u, 1:i.ni ~01110 ·concionti i:ici6n por par te de. la 

~acientu, y~ que todas las pacienLes de este estudio au -



cirur;ía rué pJ:uwada por lat> causnG <.rntu,, 111<:ncionadaG. F:n 

el 16 '.i de las pacien Lec tuvier6n u11 _S1.nurome Dupre:::ivo -

caraclt1rizudou por nerviosiornos i'rucul:ntuc, •:c.iuiG hi>:t&

ricas oc;u::iona.los, a:;teuia y adil1illlli:·J., durando e:;te cuu-

dro de 3 meoe:; a UH año y que 0011 traL.tdas a base de ·medi, 

c·auíentoe :.111Lldepresivos no especific;:;dos, Diacup;.in. La -

edad de estas pacientes vari6 entre la cuarL;.i y la quinta 

d6cada du la v:Lda, M•Í como hijos vi VGH• du ;~ a 7. ca·nsid!:!., 

ro que este cambio puede ootar relucio1wuo co11 la meno -

pauaia, dada en ol tipo de pacicnLes en que ce presenta, 

l~n cu:l!1Lo a los padeciwil'n 1.os aLriliuidus ·a la· l1isler·o to

m1.a , Ge presentan pri11cipalmc:nic: Jni"ecci6n de vias uri 

nar.iao , llipertensi6n ArLerial y Lumbu.lc;ias ( ocasiona 

dos por 1(.l H:cnica de l(J. anesteuia :.1d111iiJi::;lruda PPD) 



J•;n el pro¡;entc ustudio, l:t 111uH1-;Lru. u~:tudimla, se obser-

v6 que la mayor l'1·ccuunc:i.•i do la lliBto!'oc Lo1111.a, está indica-

da eu la quinta clo')cuda de L1 vjda, lwcllo quu l;tl olmorva en--

olros cmtuu:i.oG re;ü:Lzador;(l). 1,:1;Lo o:.;t.'.t en rL'l~1d611 con la -

mayor frecuencia, da pndocimjeutos Lr1buLarios do osLa in --

Lcrvenci6n, y, quu incluyen funda111e11t:ürne11Lo ndo111atosiu ute-

rina y cfrncor ccrvico uterino, ele te e Lados por el p:.I.panicolno 

.Y blupsi.a dnl cervix. Corno olitiervamod;-·¡¿,n er;Lo cutudio, Ja rs:_ 

porcús:i.6n psicol61,,ica que Eo pre1;eHt11\e~'·.'1~1. paciente hif;te,-
\ 

rectonlizadaf¿), r;o:Jumeute el lG\~, pres<\nt6 u11 f;Í11drornll dcµr,!:!. 
\ 

eivo, con a1.LL:ccdu11\.iJ!:; ¡.H'•oviu¡;, prebe11La11,lü p1·i11c:LpalmunLe:-

l-!orvio~;i.-smot; frocuenLes, crlci~3 1 . t' . \ . 1 Jlf-~ ·u1·J.c.;,:i.::j Ot;:J!.U.opa t:G, aste-

iüa y L1_cU.11a111iu, cede.indo diclta iü11to111atolo¡:,5.a cu11 L1;atu111iun\.u 

nnL:Ldepro~;:~vo, ;;' ~)ll L.lls que no co11t.dd11r·u q.,uu li.Lcliu :.;:L11tum:ito

lo¡,1.1.1 ruú Lrano:i toria, volviendo Ja p1.1cientu a rn1 ·usl.ado nor-

mal, en un lupoo de :5 muses :.t u11 ali o de uu1·:id.6u, 'lan1b.i Cn ob-

eexualeu, anten y dcspuó1ci da. 1:1 eirug.'u.i, enconLrundo que el-

1 1 7,1 1 ')~\ cvitauan tener relacio11e:.; cwxualet;, •.uiLeu .de la ope

raci6r; , de uido principctlmen Le a s:.w,i;rador; rrecucn tu r;, con -

t;:Lderando 111étla lüc;icne para reaUza~lac, uolur al coiLo, ;.u;Í 

como tumor 11 :.;u P'-tdoc~m:lenLo, l''-';vorocüla ouL:; ei11to111<.1Lulo¡;1.a 

por la 1i:i fite1·ücto1111.a, ya que tle¡;.:;p3rc.cj er6n e:·;LOü cu:.1uroé;, -

llt,gando u quedar suLit;l'uellaG J.:rn JJ<.1du11tus poi· i.;u opc;raci6a. 



,c;oJam~nte L!n un )ü~~ de la~_; p:,1clc1d.1 .. ~ l;t; pcet.~t::¡t,c; c~;tudjo, -

pr0110ntó CC1111Li.i.oc dc:;f:ivor0\.;Jt:!; poi· J.« ¡;¡e>: .. , ·:iún .-:11 !:1u: r·t:l!i-

cionc;f_¡ ct.:: .. u.:..t)l:t..; , prv:·l:11l¿,111do J.11cc11,rur·1. ld ,,.i L!l l ', 1_J.:,1r".'.l:.l, .-'.u-

1110 motivo lle auconc:i.u d(1 úl.uro, c:i-.1,\n oL: "vid:¡" <:n !.:1. 11.uj.·r

, eviLondo Leller rc:l:1ci.onc:!: ::¡;:-u:i·i·., 11· . .: .. :D" ¡·t·t·:.:1;L:•r1:(·

un divorcio,·yu con untecedenle~; prev.i(,, dt, dL!d'L11.c.ión l'ami--

lL:r, y quu 1;0 i11cre:mentó pOGL•:r.i.ur :• 

VJl • - co: :<! '!'!\!-.'10; 

('o¡¡,o se 01.::.;erv6 en e>;Le <.:::Lu·'ju, 

16gicn rué· muy lJaja, \.rni:bi6n 1:1!; :11 ¡,,¡·: c:i<l: 

''C•lf:.;ti¡, ¡u:i <·O---

xu:d, ya que pü<Üblu11«•1,Le li:,y· ;¡,•"!""''·' 1·•1"' Lu, .J.·, ;"1·::11 

111u:1 t.) paridad de l:.w p:1c,i.1;uLe:i, .la "'"'d d• i:. 1;,u1· J'r". 1:•Jc1nr:. · ,, 

qun ~:;e preb0ntó, el woti.vo d(; 1.:ll u¡lct·~1ció1., aul;mi1:; dt~ l:J. cr·t·

end.a de la mujer de que el úLc1·0 1•:: c:'i 6r¡,'.111u d.: ! :1 l'(:¡::-..' .i:

cción, e eta yu cun1plj tl:.i a su v":'., .1 : :r í;¡ :11c:1r::lfin dt.: L1 ni c:tc 

terctorníaquo rué de1100~;, no 11-'.dc'•:11'ui::c· ¡1·;:·::c.11t.:do rd1r¡.111!.,

pac:l1·mte obsL6Lrica di: uq;e1:c:i.:i, .:n111.1 ::,11, lu1; c::11:or: dn ruptu

ra ULlirina, invurrü6n uLerj_n:i, lile, :¡,, 1_•11.l.·,,.10 1 "u"d:1 "''"Í•l: 

to. e ele margen par;.1 uo e.stud:i.o po:·;tyr_·-; r;r fe¡ í;f;Ll~ Ll ¡a) .J\· p;: ·~ 

c.i(:Jltr;s lli¡;Lcruct.ouüz.[alatJ. 
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