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INTRODUGCCION
orl problémafde_lalv;vigndu s@ acentdu bisicumente en lus ciu-

dades, por ser en Jstis donde se concentrd lu industria que -

sirve. como polo.de atruccidn & lus migbuclones uel campo & lu

ciudad, originundo lé prolirsc.icidn de 'lus zohus suburbunus,

_binodotacidn de vivicuds res.onde olos necesidodues impuestus

Qor el'modelo de desarrollo ?e.nucstra economia; y 'ue permi-
te proporcionur vivienda sdlo a‘lé poblacidn trzbajudora que
es indispensuble para el sistemu y que ademdis pieda costedrse
la. i

£s5to impiae que se proporcicne habitacidn 4 la poblucidn mar-
ginada, que cumple en-cierta medida lu Tuncidn de " ejéreito
industrial de reserva'. ' o

La forma. RF-1 as un instrumento. de la»metodolog{é de medi~
cina familiur en el Ifies. <Sstd disenada para ﬁtilizarse en -
el drea'de consulta externa del nivel primario de atencidn.
ou.llenado y manejo debe realizarse de manera simultdnea, -
armdénica y complementsria con las otrus actividudes cotidig

Dus de lus personas que participan direcs.usnte en el otor-—-

. . N -~ s . - .o . -
gamicnto de 1. rtewcidn de medict.o Zewiiior ( liutiabtes de
conzustorio, persvic. de sulrmeri., becarios, médico fami -

liar).




OBJ2TiVQ Déu &450UD10,

&l objétivd de este estudio es Jduseriptivo yo -
analitico -de los datos reéogihudos correspon -
dientes a las tarjetas k-1 en la Ulir-T1ijusna.

fa que por medio del analisis das estas tarje --
tas'y en base a la proporc.dn guz da nos damos

cuenta jue son un instrumecuto valioso ehrla.elg
boracidén de programss para el rédico familiar -
.en;la Unidad médica y la residencia de especia~

lidad de medicina familiuri



"MATERIAL

Recursos ‘Humanos:

~Médico del 2do. ano de la]Residenciafde_ﬂediéiné'Fémiiiar
-Un Director de Tesis. - ‘
~-Un Asesor Técnico de Tesis;if 

~Un Asesor de Revisidn.

Recursos Materiales: S _

-Tarjetas RF-1 bien glabdfadaé;dé ia Unidad HF57 Tijuaha. 
-UHP-7 NS Tijuana. = e
~FPapel.

~rlumas.

~lapices.

~Marcadores.

~Compas, regla.

-Borradores.

~Biblioteca.

-Méquina de escribir.

~&stenciles

-Fotocopindora.

-Vehiculo de Transporte.

-Imprenta.



METODOLOGTIA

Bl presente, es un estudio no aleatorio, exploratorio, des -
cripﬁiﬁo, analitico y sin control, sobre las condiciones de-
lakviviepda de las tarjetas Kif-1 en la UNF-7 Ilos Tijuana, -
V.elaboradgslpor el Médico familiasr.

be.eétudid una muestra que representa el universo a estudiar
~siend6 3 108 tarjetas elaboradas por el hédico famiiiar en -~
la UMF-7 Iboo Dijuana de diéz consultorios. .

e tomd el 20% del universo. total o sean 620 tarjetas.

oe realizd la seleccidn de tarjetas de acue;do a los parame-
tros establecides, se procedid al concentrado de los datos ‘=
por metodo del paloteo, se midid a través de porcentajes,.-
elaboracidn de grdficas, amalisis estadistido de los datos -
obtenidos. ' J, ‘

La seleccidn se llevd a cabo tomag@d una ﬁaﬁjefa de ‘cada cin:

co de los diez consultérioé,Aéaﬁiiés cfitéiiaé‘de inclusidn
tarjetas bien elaboradas yiéfiﬁériésidetéiclusién ( Tarjetas
mal elaboradés).* I o

Las variubles que se utilizaron rﬁgbon las'siguieutés: Tenen
‘cia, btipo, ndumero deICJartos, agua, basurs ( diuposicidn y -

eliminazcidn), disposicidu de excrets, faunu domesbica.



REsULTADOS

TaiaiCla: | rropia.- 59w = 366

Alquilada.- 41% = 254

PIror Sola.-— 445+ 273
Departameuvo.- 36/= 223
Vecindad,- 20%= 124
VJacél.— Ojo= . O
Barracd.- 04%=0
_ Otros. - 0/=0 i.
WUMSRO D& CUARTOo: 1.— 5%=10
2.=520 522
3. -43/e=257
4 ,~27=12
©AGUA: ﬁntubada'deﬁtro.-70%= 434
 Entubada fuera.-26,= 161
roz0,-0 '
Alj;bé.-47= 25
Otras.~ 0o=0
DIorQoIlitn, Di BaoUdds 8in reciplente.- 106-62
Reéipieute sin ﬁapav~46%: )

Recipiente con bupu.-iios 273
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nLIMINACION Dh BAbJRA- be lanza a la calle.— 31ﬁ— 192

be queua.— lﬂwu &

Recolecclon—Orbanlzaclon.— 59%-566

DIarOaLCION Dm ﬁKCRETAb. nscusado.—Bl%: 502

Letrina, - 10%= 62
Fosa sepfica.¥9%='56

Fecalismo al aire libPe.-0j=0

FAUNA DOMESTICA: Moscas.~ 72%=446
Cucaracha.— 60j= 372
Otros.-10%= 60
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RESUMEN,

iste estudib se realizd por medio de 620 tarjetas RIF-1-de
la clinjca 7 INoS'Tijuana, siendo este estudio principal-~
mente descripﬁivo'y'analiticoQ Se tomd una muestra repre-
sentativaw(éd%)'dél universo ( 5,108), se procedid al con
centrado de los datos por netodo del paloteo nidiendose -
a traves de porcentajes, y elaborscidn’ de griaficas,

ve observa que la mayorié de las viviedda# tienen tenen -
cia propia (59m) predominande el tipo sola 44 con nime--
ro de cuartos de dos (52%9, teniendo l@ mayoria el tipo R
de agua entubadé dentro (70%) con disposicién.y elimina -

cidn de basura sceptable, predominundo en la disposicidn

de txcretas escusado en un 8l%, con respecto a la fauna

domestica mds comun las moscas (72%).

Por medio de este estudio nos podemos dar cuenta iue la

tarjeta Ki'-1 es un instrum.nto valioso ya que por medio,

]

de los datos que nos proporciona es lactible la elabora
cidn de programas pura el médico familiar, y la residen-

cla de especiulidad de medicina fawiliar.




COKCLULIUNAS,

sste éstudib'anéliza_solo las condicio.ius de la vivienda
en las tarjetas RF-1 de medicina familiar en la clinica
7 Tijuana por ser lu mds representativa de estua ciudad.
For los datos obtenidos nos podemos dar cuunta gue en la
mayoria de las viviendas sus condiciouesvuon acestables
que corrusponden a un nivel medio, hubriu nue interrela-
cionarlo con otros datos importantes zportuido un punto
de vista mds amplio, el cua. se complerents con e.tudios
realizador por compaameros de la resideunciu.

De esta munera §0ucluimen que la dotacivn de la vivienda
resporde a las necesldsades impuestas por el .modelo de de
sarrollo de nuestra economia, y que permite proporcionar
vivie:rda a la poblacidn trabajadora que es indispenzable

pura el sistema y que ademas pueda costedrsela.
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