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“I'NTRODUCCION

Bn la actualidad los problemas sociales, es factor impor-
tante 'para la medicina, ya que se dejb de entender al hombre den-
tro de los aspectos de salud, como un ente puramente biolégico, -
sin considerar que el hombre siempre ha sido integrante de una fa
milia y como tal, de una sociedad. Tomando en cuenta que muchos -
de sus trastornos estdn dados por la misma sociedad en que vive y
que en un momento dado puede ser participe de las disfunciones fa
miliares, por 1o que en la actualidad se estudia al hombre en los
éspectos Biopsicosociales.,

Los padres constituyen factores importantes para la forma
cién de una familia funcional, y para que ésto se dé debe existir
armonfa familiar desde el nacimiento de los hijos; esta armonia -
no sélo debe existir entre los padres, sino de padres a hijos y -
entre hermanos para lograr una armoniosidad familiar. La falta de
integracién familiar y como consecuencia una falta de armonia fa-
miliar, es una de las causas para que se den las alteraciones en
la dinfmica familiar y ocasionar que se den las disfunciones fami
liares que pueden ser mﬁltiples, o una sola, pero que de una for-
ma u otra vienen a modificar la dinfmica familiar, que si bien en
un momento dado puede ser considerada estable y desde luego armo-
niosa.

La desestabilidad de una familia puede estar dada por --
innumerables factores y dentro de ellos, no sélc tenemos la falta
de armonfa familiar o la ausencia ffsica de los cbnyuges como fac
tores importantes del nficleo familiar, sino la falta de una buena
comunicacién de padres a hijos y de éstos hacia sus padres, ya -
que en muchas familias a pesar de faltar uno de los cényuges o --
uno de los hijos y si esté dada por causas de trabajo o en un mo
mento dado sociales, puede existir estabilidad familiar, siempre
y cuando exista una buena comunicacién entre los miembros de la -



familia, sin embargo, es importante mencionar el papel que juegan
los aspectos socioeconémicos, ya que en un momento dado son pri--

mordiales para la integracién familiar,



Conocer la asociacién que existe entre las alteraciones -

de la dinimica familiar y el embaraid,dé mujeres solteras que acu

den a la Clinica Hospital de Zona 1-con Medicina Familiar en la -

Ciudad de Morelia, Mich.

JUSTIFICACTIO N

Hemos observado que con frecuencia se presentan al Hospi-

tal, mujeres solteras jévenes y en edad adulta, para ser
das de parto, control del embarazo, puerperio y atencién
cién nacido, encontrando que, en la mayoria de los casos
alferaciones en la dindmica familiar en estas pacientes,
representa un problema de tipo Psicosocial, por lo tanto

atendi--
al re---
existen
lo que
el Médi-

co juega un papel de suma importancia en la integracién de dichas

familias.

HIPOTESTIS

Mis del 60% de las alteraciones en la dindmica familiar,

se encuentran asociadas al embarazo en hijas solteras.



CAPITULO T

 ANTECEDENTES. HISTORICOS

Los hijos de soltéiaS'han sido problema durante centurias.

En 1945, en-los Bstados Unidos de Norte América, hubo mé4s
de 100,000 nacimientos de esta Indole, en 1964 el total calculade
fue de 276,000, si bien ello significa un aumento verdadero de --
mAs del 176% en 19 afos, también se ha duplicado el nlmero de ni-
fios ilegitimos.

Desde el punto de vista estadistico, en la actualidad es
menor el porcentaje de muchachas adolescentes que hace dos dece--
nios.

El precio que significa la reproduccién en este grupo, no
es monetario, sino psicolégico, sobre todo en el 40% de adolescen
tes, muchas de las cuales son inmaduras fisica y emocionalmente -

(1

Hay muchas facetas del problema de la madre soltera en --
nuestra sociedad.

La mujer que ne se ha casado debe enfrentarse al hecho --
del embarazo, que demuestra violacidén de nuestras Leyes Sociales.
El padre que no se ha casado, muchas veces reacciona con la sensa
cién de que ha sido atrapado o victima de un chantaje. E1 que --
tiene mayores probabilidades de sufrir por todo ello es el hijo -
ilegitimo.

Los problemas socioeconfmicos son causas contribuyentes -
del nﬁmero cada vez mayor de madres solteras. La mayor parte de -
los nacimientos fuera de los vinculos matrimoniales son en muje--
res de los grupos de clase pobre.



En un estudio de madres solte:as‘efectuado en el hospital
Mount Sinai en la Ciudad de New York, entre las mujeres que no ha
bfan tenido antes embarazo, el 38% de ellas planeaban hacer adop-
tar a los nifios, el 57% quedarsé con ellos y el 5% enviarlos a hg
gares sustitutivoes. (1)

Las familias incompletas encabezadas por mujeres, de las
cuales las ciencias sociales han comenzado a ocuparse recientemen
te, estas jefes de familia sortean serios problemas para satisfa-
cer las necesidades de consumo bésico de los hijos, ya que la au-
sencia de un compafiero anula las posibilidades de dividir el tra-
bajo interno, cumplir con la doble funcién de madre de familia --
proveedora de los medios substanciales del ndcleo familiar, les -
es sumamente diffcil (4)

Los cambios en el nivel de la configuracién de la estruc-
tura familiar son particularmente significativos, ya que facili--
tan el intercambioc entre los miembros, posibilitando ulteriormen-
te elevar el bienestar de la familia en su conjunto., Los patrones
de reconstruccién familiar pueden asumir la forma de intercambio
de asistencia o bien, derivar a la captacién de miembros vincula-
dos a la fuerza de trabajo, La sustitucibn de la madre en el cui-
dado de la familia se realiza, en el cuidado infantil en un 61%
de los casos por nifios, en la preparacidén de alimentos en un 45%
de los casos por éstos y la limpieza de la casa en un 44%. Bl --
resto de los porcentajes lo integran empleados remunerados y ---
otros familiares.

En un estudio efectuado en la UNAM (3) referente a la con
ducta sexual y anticonceptiva en la primera relacidén sexual, se -
encontrd que 583 mujeres solteras solamente 148 reconocieron ha--
ber tenido relaciones sexuales, de estas 148 jévenes solteras es-
tudiantes, su edad oscilaba entre los 19 y 23 afios con un prome--
dio de 21 afies, todas habfan tenido su primera relacién con hom--



bres mayores en edad a las de ellas.

Al analizar la edad con la primera relacién sexual, se ob
servé que la minima reportada fue a los 14 afios. Un ligero aumen-
to en las relaciones sexuales se observé en las de 17 afios y de -
las cuales una cuarta parte del grupo era activo sexualmente. A -
partir de esa edad se incrementa correspondiendo el 80% de acti--
vas a los 20 afios de edad, para los 22 afios el 95% habia tenido -

experiencias sexuales.



. CAPITULG II
. DINAMICA ‘FAMILIAR

La familia es la Unidad Primaria de la sociedad y dentro
de ella se desarrollan entre sus miembros, funciones de comunica-
cién, divisién de roles y transacciones miltiples.

Segln Jackson (4) "La dinémica de la familia consiste en
un conjunto de fuerzas positivas y negativas que afectan el com--
portamiento de cada miembro, haciendo que éstos funcionen bien o
mal como unidad".

La familia es siempre algo mis que el resultado de la su-
ma de las personalidades de sus integrantes, quienes al relacio--
narse producen una organizacién en constante cambio y crecimiento;
constituyendo un sistema abierto formado por varios subsistemas -
organizados por generacidn, sexo, intereses y funciones. Asi tene
mos el subsistema de los esposos como matrimonio; los esposos co-
mo padres; el binomio madre-hijo, etc.

Ademis de los subsistemas que incluyen a los abuelos, a -
otros parientes y a personas significativas.

ESTRUCTURA FAMILIAR FUNCIONAL Y DISFUNCIONAL

Las reglas que gobiernan la organizacién familiar inclu--
yen una jerarquia de poder donde padres e hijos tienen niveles di
ferentes de autoridad y existe una complementaridad de funciones
entre esposo y esposa.

En ciertas familias alguno de los hijos desempefian funcig
nes paternales; es aquél a quien los padres han dado autoridad --
sobre sus hermanos menores, fenémeno frecuente en nuestra cultu--
ra, donde generalmente se asigna al hijo mayor. Esto puede resul-
tar funcional, siempre y cuando la delegacién de autoridad sea ex



plicité y temporal (por ejemplo; en ausencia de los padres); y si
los padres no tratan de abdicar definitivamente de sus papeles de
‘autoridad. Bs decir, no:'se permite que un hijo sea la Gnica fuen-
“te de control para sus hermanos, ni que estas funciones excedan -
su. grado de desarrollo emocional.

Ademés de la distribucién del poder hay otros atributos -
especialmente importantes en la estructura familiar; la naturale-
za de los limites que definen a sus subsistemas; las alianzas es-
tablecidas entre algunos de sus miembros y la capacidad de subsis
temas para cambiar, como una respuesta a las modificaciones am---
bientales.

Los limites de un subsistema son las reglas que definen -
quienes son sus miembros y como participan en las transacciones -
interpersonales. Los limites intergeneracionales son aquellas ---
fronteras imaginarias que dividen las funciones particulares de -
padre e hijos; son las reglas que diferencian y definen los dere-
chos y obligaciones entre ellos. Hay limites generacionales posi-
tivos cuando los padres se comportan como padres y los hijos como
hijos. Algunas veces un hijo tiene més autoridad que los padres y
entonces decimos que los 1lfmites se han violado.

La funcién de los limites es marcar una diferencia necesa
ria entre los individuos y entre los subsistemas y su claridad es

fundamental para el funcionamiento de la familia.

Un subsistema familiar que incluye a un abuelo puede fun-
cionar perfectamente mientras las lfneas de responsabilidad y de
autoridad estén claramente definidas.

Los limites pueden variar desde el "amalgamiento" en un -
extremo, hasta la desviacién en el otro, Cuando existe amalgamien
to,el individuc tiene una sensacién exagerada de pertenencia ha--
cia la familia, la cual implica una desmedida sesibn de la autong



mia'personal;

En las familias amalgamadas los limites son indefinidos 'y
ia diferenciacibén individual escasa. Tal tipo de relacién inter--
personal es frecuentemente observada entre familias donde existen
trastornos psicofisiolégicos de mucha severidad, resistentes al -
tratamiento médico.

En cambio las familias desvinculadas permiten un amplio -
margen de variacién individual entre sus miembros; la autonomia -
individual es muy respetada pero se pierde el sentido de solidari
dad y de pertenencia.

Las familias mds funcionales o normales han encontrado un
justo medio entre el extremo amalgamado y el extremo desvinculado
de este parémetro. Tienen 1la lealtad y estabilidad que les permi
ta mantenerse unidos y son lo suficientemente flexibles como para
estimular el crecimiento individual. Normalmente las relaciones
de padres con los hijos cambia del estilo amalgamado (presente --
entre la madre y el lactante) hacia el estilo desvinculado, a me-
dida que los nifios crecen y empiezan a desprenderse de su familia.

Es importante mencionar que no existe la familia sin pro-
blemas y aunque no haya una definicién de normalidad familiar uni
versalmente aceptada, es (itil tener presente la opinién de Cha--
goya: "Una dindmica familiar normal es una mezcla de sentimien---
tos, comportamientos y espectativas, entre cada miembro de la fa-
milia, que permite a cada uno de ellos desarrollarse como indivi-
duo y le d4 el sentimiento de no estar aislado y de poder contar
con el apoyo de los otros miembros".

Una familia no se puede definir como patolégica en un mo-
mento dado, ya que el término de patolégico cuando se refiere a -



A0

la dinémica'familiar'tiene tal'vez‘COﬁnotaciones demasiado fuer--
tes 0 controvertldas por’ lo que qu1zé sea” preferlble utilizar el

térmlno "dlsfunclonal” par referlrnos a esos aspectos.



' CAPITULO L III

MATERIAL Y METODOS

Para 1a elaboraciénidel piésenﬁe estudio, se analizé la -
Dinfmica Familiar donde existen madres solteras: y mujeres casa--
das, como grupo testigo.

Para ésto, durante los meses de julio y agosto de 1983 se
captaron a todas las madres solteras que acudieron al servicio de
Gineco-Obstetricia, ya sea para la atencibn del parto u otra cau-
sa relacionada con el embarazo, con lo que se logré captar a 40 -
madres solteras, anotande su nombre, edad, nlmero de filiacién,
consultorio de medicina familiar al que pertenecen, horario y do-
micilio, de las cuales sélo se logré entrevistar a 31 madres sol-
teras (por causas que se sefialan en el capitulo 1V) posteriormen-
te, se procedié a tomar un nimero similar de mujeres casadas como
grupo testigo, a las que se les tomaron los mismos datos y tam---
bién se les entrevistf.

Una vez obtenidos los datos de identificacibén de las ma--
dres solteras y mujeres casadas, se procedid a revisar sus expe--
dientes y corroborar los datos obtenidos, en caso de que de alguna
de ellas no se tuviera el domicilio, se recurrié a la TAC (tarje-
ta de adscripcién a la clinica) para conocerlo. Posteriormente se
procedié a ubicarlas geogrificamente para poder efectuar una en--
trevista a sus nfcleos familiares de cada madre soltera y mujer -
casada. Durante la entrevista no se comentd el objetive real de -
1a visita, para que no se efecfuaran cambios de conducta y de es-
ta forma obtener datos fidedignos.

Después de cada entrevista se llenaba el Apgar familiar y
demds variables, que servirian para valorar la dinémica familiar

de cada familia y la asociacién que existe con el embarazo fuera
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de1 matrinonio.

- -Durante cada entrevista a las familias de las madres sol-
»ﬁeras y casadas se estudiaron-las siguientes variables de inclu--
sién: Estado civil de los padres, hijos fuera de matrimonio de --
los padres, alcoholismo, toxicomanias, educacién sexual dentro de
la familia, vinculo familiar en el momento de embarazarse, inte--
gracién familiar, funciones de la familia que ameritaban atencién,
fase familiar, ntmero de los hijos de la madre soltera, vinculo -
con el padre de sus hijos, ayuda econémica de las madres solte---
ras, familiograma y el apgar familiar., Como criterios de exclu---
sién se manejaron las siguientes variables: las que se negaron a
la entrevista, que fue sélo un caso, las que no vivian en el domi
cilio que se tenia registrado, que fueron tres casos, las que no
se visitaron por encontrarse en otras ciudades y las que hubieren
fallecido, como ocurri6 en un caso.

Una vez obtenidos los datos necesarios para valorar la --
asociacién que existe entre las alteraciones de la dinémica fami-
liar con el embarazo fuera del matrimonio, se procedié z tabular-
los, se ordenaron en forma estadistica a la que se aplic6 la X2 y
posteriormente se procedibé a graficar los datos obtenidos.

A continuacién se describen los cuestionarios y el APGAR
familiar de las madres solteras y casadas y el método que se uti-
1iz6 para valorar las diferentes variables.



CUESFIONARIO DEL ;PGAR PAMTLIAR

. Me 51ento satlsfecha con la
. Ayuda que recibo de mi fam1'3*
‘lia- cuando tengo algun tras’l.
_v,torno

Bstoy satisfecha con la ma-
nera en que mi familia dis-
cute de igual acuerdo e in-
terés y participa en la re-
solucién de problemas conmi
go.

Encuentro que mi familia -
acepta mis descos de tomar

nuevas actividades o hacer

cambios en mi estilo de -

vida.

Estoy satisfecha con las --

. formas en que mi familia ex

presa afecto y responde a -
mis sentimientos tales como

ira, afliccién y amor.

Estoy satisflecha con la can
tidad de tiempo que mi fami
lia y yo pasamos juntos.

CASI SIEMPRE ALGUNAS

,:(21,2 7

~OCASIONES -

13

DE[ICIENTE
©
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PROCEDIMIENTO PARA VALORAR EL APGAR FAMILIAR

Debe hacerse notar que aunque el concepto del paciente --
como miembro interactivo de una familia unida es bien aceptado, -
todavia no ha sido ideado un método préctico para que el médico
familiar lo use en la recoleccién de datos que faciliten un répi-
do diagnéstico de la dinfimica familiar y que permita detectar con
facilidad familias disfuncionales.

El médico familiar cuenta con toda una bateria de pruebas
para medir la funcién de un 6rgano enfermo; sin embargo aunque --
han sido ideados muchos modelos de pruebas para medir la funcién
familiar integral, son pocos los que tienen un valor prictico pa-
ra su uso diario en la consulta de Medicina Familiar, y se puede
decir que en nuestro pais no ha sido ideado un método propio, sin
embargo se ha utilizado el Apgar Familiar como método para valo--
rar la funcionalidad de la dinémica familiar,

El apgar familiar muestra considerables ventajas sobre -
otras pruebas que miden la funcién familiar, principalmente por
ser un cuestionario sencillo, fécil de aplicar y muy rdpido; 1lo
cual permite obtener con gran celeridad una impresién global de
la dinfmica de una familia.

Para valorar la dindmica familiar el paciente elige una
de las tres opciones del Apgar, las cuales son marcadas como si-
gue: '‘casi siempre' (2 puntos) "algunas ocasiones" (1 punto) y
"diffcilmente"™ (0 puntos) los puntos de cada una de las cinco --
preguntas son entonces totalizados,

Un total de 7 a 10 sugiere un gran funcionamiento fami--
liar, de 4 a 6 sugiere una familia moderadamente disfuncional y
un total de 0 a 3 sugiere una familia severamente disfuncional.
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DEFINICION DE LOS COMPONENTES -

COMPONENTE

Adaptibility o

(adaptabilidad) A

Partneosthip
(Asociaciones)

Growth
(progresifn)

Afection
{afecto)

Resolve
{acuerdo y decisiones)}

DEFINICION

La adaptacién es la utiliza--
cidén de los recursos intra y
extrafamiliares para la reso-
lucién de los problemas, cuan
do el equilibrio familiar es~
forzado o violado.

Es la participacién de la res
ponsabilidad en trabajo y edu
cacidn de los miembros de la~
familia.

Es la maduracidén fisica y emo
cional, plenitud misma que es
llevada a cabo por los miem--
bros de la familia a través -
del apoyo mltuo y direccidn
(conducta)

Es 1o que se refiere a las =~
relaciones de cuidado y cari-
fio que existen entre los miem
bros de la familia,

Es la tarea de dedicar tiempo
a otras miembros de la familia
para la cducacién fisica y
emocional, Usualmente también
involucra una dec151on de par-
ticipacién de la riqueza y es-
pacio.



fLAiggﬁqi”
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.,‘aAlgdién de su familia es alcohélico?

CUESTIONARIO PARA VALORAR LA DINAMICA FAMILIAR”'
DONDE HAY MADRES SOLTERAS

;Que estado civil tienen sus padres?

16

res tuviéron hijos fuera del matrimonio?

NO

(Alguien de su familia es adicto a otra toxicomania?

;Existe dentro de la familia educacidn sexual?

SI NO

¢(Vivia con su familia en el momento de embarazarse?

SI NO

De acuerdo a la integracibn familiar se trata de una familia:

Integrada Semi-integrada Desintegrada

Funciones de la familia que ameritan atencién:
Socializacibn Cuidado Afecto

Reproduccidn Status y/o nivel socioecondmico
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'El cuestionario anterior se evaluard de la siguiente mane
ra S e i

lé”6réé ie dard valor de (1 punto) si
X1 ‘ :en"cuanto a la funcién familiar y (0 pun-
tos) si ex1ste alterac16n en cuanto a la funcxén familiar.

k'Dé*lafpgéguﬂfﬁjiﬂ

A la pregunta 7 se dard (2 puntos) si es integrada, ---
(1 punto) si es semi-integrada y (0 puntos) si es desintegrada.

A la pregunta 8 se le dard un valor de (3 puntbs) si sé--
1o hay una funcién que amerite atencidén (2 puntos) si hay dos fun
ciones que ameriten atencién (1 punto) si hay més de tres funcio-
nes que ameriten atencién,

Los puntos resultantes de cada una de las preguntas si --
son totalizados nos d& un total de 11 puntos, que aunados a los -
10 puntos del Apgar familiar proporcionan 21 puntos que nos sugie
ren una familia con gran funcionalidad, de 8 a 14 puntos nos su--
gieren una familia moderadamente disfuncional y, de 6 a 7 puntos
sugiere una familia severamente disfuncional.

De acuerdo a los resultados obtenides se procederd a eva-
luar en forma estadistica, si existe una relacibén entre el embara
zo en madres solteras y su dinfmica familiar,



5.- sCuéntos hijos tiene Ud.?

6.- iRecibe ayuda econdmica de alguien? SI ) NO

7.- (De quien recibe esta ayuda?

8.~ iMantiene vinculo con el padre de su hijo? SI NO

9.- 4Alguna vez temidé ser madre soltera? SI NO

10.- Desde el punto de vista de su composicién se trata de una
familia a) Nuclear b) Extensa c) Extensa

compuesta
11, - Fase actual del ciclo de vida familiar.

a).- Fase de matrimonio

b).- Fase de expansidn

c).- Fase de dispersién

d).- Fase de independencia

e).- Fase de retiro y muerte

12.- FAMILIOGRAMA:

8
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MANTTENEN VINCULO
PADRE DI SU H1JO

FAMTLTAS CON EDU-
CACION SEXUAL.

SOCIALIZACION

CUIDADO

AFECTO

"REPRODUCCION

STATUS Y/O NIVEL
SOCIOECONOMICO
FASE DE
MATRIMON{O

FASE DE
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CAPITULO IV .

RESULTADOS OBTENIDOS -

" De todos los pacientes; que por una causa u otra acudie
ron al servicio de Gineco-Obstetricia de la Clfnica llospital con
Medicina Familiar No. 1 de Morelia, Mich., durante los meses de -
julio y agosto de 1983, Se scleccionaron a las mujeres que son -
madres solteras, de las cuales encontramos 40, a las que poste--
riormente se les realizé una entrevista familiar, donde se obtu-
vieron datos con los que sc¢ llenaron dos cuestionarios y el Apgar
familiar de donde provienen las 40 madres solteras; s6lg se pudo
entrevistar 31 familias ya que 3 eran de otras ciydades, una no
acepté la entrevista, 3 cambiaron de domicilio, una se casé y -
otra fallecié.

Todos estos acontecimientos ocurrieron desde el momento
en que se captd a la madre soltera, hasta que se les entrevisté
en su nGcleo familiar. As{ mismo fue tomado un grupo de 31 muje-
Tres casadas como testigo, a quienes sc les realizé también una -
entrevista familiar teniendo que entablar una plética en rela- -
ciébn a su familia antes de casarse, ya que no todas ellas vivian
con su familia, y en ¢l momento de la entrevista se encontraban
formando otro hogar. De estas entrevistas también se sacaron con
clusiones con las que se llenaron los mismos cuestionarios y el
Apgar familiar para las madres solteras de las cuales se obtuvie
ron los siguientes resultados;



'GRUPO DE EDADES DE LAS MADRES SOLTERAS

~EDADES

De 15 a 20 afios ....

De 21 a 25 afios ..

De 26 a 30 afios .....

De 31 a mhs afios .

TOTAL = ..o, veees 31

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 1 A)

GRUPO DE EDADES DE LAS MADRES CASADAS

EDADES MUJERES PORCENTAJE
De 15 a 20 afios ........... L S 12.90
De 21 a 25 afios ........ R ¥ N 45.10
De 26 a 30 afios ........... 9 i, 29.04
De 31 a mlis afios .......... 4 i, 12.90
TOTAL. = ... e K 3 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 1 B)
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NUMERO DE MADRES

GRUPO DE EDADES DE LAS MADRES SOLTERAS Y CASADAS
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PROMEDIO 26 afios
MEDIANA 25 aNos
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ESCOLARIDAD. DI “LAS MADRES SOLTERAS

ESCOLARIDAD .  _MADRES . PORCENTAJE = .

“Primavia Incompleta ......ivi =17 }......,..’,3,23" e

Primaria Completa  .......... 6§ eiviesi.. 10,35
Secundaria Incompleta ........ 4 12.90 -
Secundaria Completa ..........._:f 112,90
Preparatoria Incompleta ...... vf;' 6.45
Preparatoria Completa ...... L 0.0
Profesional Incompleta ....... 19.35
Profesional Completa ......... T 25,81
TOTAL = eeen.. S RN 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal
(cuadro 2 A)

ESCOLARIDAD DE LAS MADRES CASADAS

Primaria Incompleta ......... I 12.90
Primaria Completa .......... 5 el 16.13
Secundaria Incompleta ....... 2 BN 6.45
Secundaria Completa ......... 5 L. 16.13
Preparatoria Incompleta ..... T 3.23
'Prcparatorin Completa ....... 0 s 0.0

Profesional Incompleta ..... - 6 i 19.35
Profesional Completa ....... 8 e 25.81
TOTAL = e 31 veseveess 100,00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal
(cuadro 2 B)
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OCUPACION S E "PORCENTAJE "

Profesionistas .....;{., (9068

Negocio Propio .......:. ._;;;L."43.23

EStudiantes ............s L 16.13

TOTAL = e e 31 ... 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal
{cuadro 3 A)

OCUPACION DE LAS MADRES CASADAS

OCUPACION MADRES PORCENTAJE
Hogar .vvvvevennnneveanaans 19 oLaee.. 61.29
Empleadas ..... e en e . 25.81
Profesionistas ............ 4 Cesaeanas 12.90
Negocio Propio .........vv 0 ... 0.0
Estudiantes ............... 0 e 0.0
TOTAL = o ieiiiiieenenns K 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 3 B)
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" VINCULO FAMILIAR DE LAS MADRES SOLTERAS
EN EL MOMENTO DE EMBARAZARSE

25 -

VINCULO FAMILIAR MUJERES =~ PORCENTAJE
Mujeres que-vivian con su familia
en el momento de embarazarse ...... 20 Vi ve s 83.87
Mujeres que no vivian con su fami :
lia en el momento de embarazarse.... 5 cheeenn 16.13
TOTAL = ...... et eevees 31 ... 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 4 A)

VINCULO FAMILIAR DE LAS MADRES CASADAS
EN EL MOMENTO DE EMBARAZARSE

VINCULO FAMILIAR MUJERES PORCENTAJE

Mujeres que vivian con su familia
en ¢l momento de embarazarse ..... S 9.68

Mujeres que no vivian con su fami
lia en el momento de embarazarse... 28 ...

TOTAL = it it iianens 31 ....... 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 4 B)
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NUMERO DE HIJOS DE LAS MADRES SOLTERAS

26

NUMERO DE HIJOS MADRES PORCENTAJE

Un hijo .ouviiiievnennneine 26 tviiinaenan 83.87

Dos hijos ....vvviivinnaenans 5 i 16.13
Mis de dos hijos vevvivvnvnee 0 tiviiaanans 0.0
TOTAL = ........ cheenaea e 2 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

{cuadro 5 A)

NUMERO DE HIJOS DE LAS MADRES CASADAS

NUMERO DE HIJOS MADRES PORCENTAJE
1 T T J L 41.94
Dos hijos cuviiveennnvonenens 10 . oiievnenans 32.25
Mis de dos hijos seevvvinn.n, S ce. 25.81
TOTAL = (i eieiininnn e P 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 5 B}



0S 11JOS DE'LAS MADRES SOLTERAS

CBDADES ¢ HLJOS © PORCENTAJE

Menores dé -1 afio ...Z.Z;L,],{: \20'1 seevioenin. 55,56
De 1 a 4 afios 27.78
De 5 a 9 afios 11.10
De 10 a 15 afios 5.56
Més de 15 afios 0.0
TOTAL = Pharaeae 100,00

Fuente: Datos obtenidos de regisfro personal

(cuadro 5.1 A)

EDADES DE LOS HIJOS DE LAS MADRES CASADAS

EDADES HIJOS PORCENTAJE

Menores de 1 afio ............. K 2 47.70

De 1 a 4 afiles  tvuvvernvensees L0 cheen e 15.38

De 5 a 9 aios A EEEER TR, 12 i i 18.46
De 16 a 15 afios ....ovunvnnnnn 8 i 12.31
Mis de 15 aflos  civeerneennn . 4 e 6.15
TOTAL = it iaies s N ¢ 7 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

{cuadro 5.1 B)
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MADRES SOLTERAS QUE MANTIENEN VINCULO -
CON El. PADRE DE :SU HIJO '

28

VINCULO . " MADRES PORCENTAJE
Mantienen vinculo ........... 6 N 19.35
No mantienen vinculo ......... 25 . +uivvinnns 80.65
TOTAL = ittt it it e ennnns 31 .. 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 6 A)

MADRES CASADAS QUE MANTIENEN VINCULO
CON EL PADRE DE SU H1JO

VINCULO MADRES PORCENTAJE
" Mantienen vinculo e 31 o 100.00
No mantienen vinculo ...... 1 0.0
TOTAL = it iinr i e iiiein s 31 e e 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 6 B)
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MADRES SOLTERAS QUE RECIBEN AYUDA ECONOMICA

FAMILIAR

Del Padre .......o000 W

De la Madre .....0x.s

Del Padre de su Hijo

De sus llermanos .......... .

Otros familiares ....

No reciben ayuda .

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 7 A)

MADRES CASADAS QUE RECIBEN AYUDA ECONOMICA

FAMILIAR MADRE PORCENTAJE
Del Padre .....vvvvnvnnn 0 e 0.0
Ne la Madre ............. 0 e 0.0
Del Padre de su hijo .... 31 e - 100.0
De sus hermanos ......... 0 e 0.0
Otros familiares ........ 0 i 0.0
No reciben ayuda ........ 0 oo 0.0
TOTAL = viiirenneranas 31 e 100.0

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

{cuadro 7 B)



NUMERO DE MUJERES SOLTERAS

20

™

PROCEDENCIA DE LA AYUDA ECONOMICA DE LAS MADRES SOLTERAS
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DEL PADRE DE SUS NO RECIBEN AYU.|
DEL PADRE DE LA MADRE DE SU Kl J0 HERMANOS | DA ECONOMICA

FUENTE : DATOS OBTENIDOS DE REGISTRO PERSONAL

\
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ESTADO CIVIL DE LOS PADRES DE LAS MADRES SOLTERAS

S0

ESTADO CIVIL ~ PADRES . PORCENTAJE

Casados por lo civil ..... B S TP T X
Casados por lo civil e iglesia. 19 ) . 61.29

Vindos vvvvieaniiniiiiiiiiines 5 iiiieen, 16013

Separados ........... F T ¢ . 19.35
Unién Libre ...... Cevaas e B N
TOTAL = . iviieniieiiivenennns 31 coviiaen .100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal.

{cuadro 8 A)

ESTADO CIVIL DE LOS PADRES DE LAS MADRES CASADAS

ESTADO CIVIL PADRES PORCENTAJE

Casados por lo civil ....... PR | R 0.0

Casados por lo civil e iglesia 21 vereerees 07,74

ViudoS vveverennevennenenenans T e 22.58
Separados ....iieiaienan N K J N 9.68
Unién Libre .. vevvvivineranee. 0 ..., RN 0.0
TOTAL = ..o et e 31 e 100.0

Fuente: Datos obtenidos de registro personal.

(cuadro 8 B)



NUMERO DOE MUJERES
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MADRES SOLTERAS
MADRES CASADAS




‘;31_‘

ESTRATO SOCIOECONOMICO DE LAS FAMILIAS, .

" DE-LAS MADRES' SOLTERA o
ESTRATO © PAMILIAS © 'PORCENTAJE
Clase alta ........cevnueis 0 i 0.0
Clase media ....... e 13 e 41.94
Clase [F: 5 - F N 18 e ... 58.06
TOTAL = ternneeeenninene. 3 S 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 9 A)

ESTRATO SOCIOECONOMICO DE LAS FAMILIAS
DE LAS MADRES CASADAS

ESTRATO FAMILIAS PORCENTAJE
Clase alta ....... Cerr e 1 i 3.23
Clase media .......ccvuennn 24 ..., 77.42
Clase baja .......ovvvvnnnn 6 e 19.35
TOTAL = e erara e aans K 3 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 9 B)
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ESTRATO SOCIOECONOMICO

FAMILIAS DE LAS MADRES SOLTERAS FAMILIAS DE LAS MADRES CASADAS

CLASE SOCIAL MEDIA 13
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17.42%

LASE SOCIAL
BAJA 6

19.35 %

TOTAL 31i

TOTAL 31t

FUENTE : DATOS DBTENIDOS DE FEGISTRO PERSONAL




~ PADRES "CON HI. MATRIMONIO_ Ei
© .. DE LAS MADRES'SOLTERAS

RI BN LAS FAMILIAS

32

FAMILIAR - .. PORCENTAJE
Padres ......... s 25.81
Madres .......... 00 a0 oo 0.0
No tuvieron hijos ........, 23 everea 74.19
TOTAL = i veiinrnevann 31 e 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal.

{cuadro 10 A)

PADRES CON HIJOS FUERA DEL MATRIMONIO EN LAS FAMILIAS
DE LAS MADRES CASADAS

FAMILIAR NUMERO PORCENTAJE
Padres ... .coiviianin, T 3.23
Madres ......... e 0 ey 0.0
No tuvieron hijos ..... 30 oo . 96.77
TOTAL T K 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal.

(cuadro 10 B)



CFAMILIARES 0 UME CENTAJE -

Padres A

Madres  ........iv00i 0.0

Hermanos(as) ............. 16.13

No alcohblicos ..........}1J-'316: 11}}{11).{. 51.61

TOTAL = .o, X 31 Lo, ves. 100,00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 10.1 A)

ALCOHOLISMO EN LAS FAMILTAS DE LAS MADRES CASADAS

FAMILIARES NUMERO PORCENTAJE
Padres SERTRRRER v 6 iiieaan . 19.36
Madres ....... .. 0, 0 .o 0.0
Hermanos(as) .............. 4 .. 12.90
No alcohblicos ........vvus % v 67.74
TOTAL = ..o, 31 e 100.00

Fuente; Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 10.1 B)



34

FAMILIAS:

k f?C0fo

FAMILIAS PORCENTAJE

Con educacidn sexual....... B N 9.68

Sin educacibn sexualiiveeee . 28 iuii i iiiiieens 90032

TOTAL = oeeeetiaeaneann. 3 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 10.2 A)

FAMILIAS DE LAS MADRES CASADAS
CON EDUCACION SEXUAL

FAMILIAS CASOS PORCENTAJE
Con cducacibn sexual.....o... PN 6.45
éin educacibn sexual........ 29 e 93 .55
STOTAL = e 31 e, verraassees 100,00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 10.2 B)
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INTEGRACION PORCENTAJE
Integradas.,.......coveve - 16 vl ceeaan 51.61
Semi-Integradas......... . 5 I Creeersaseans 3.23
Desintegradas ........v0s 14 oiiiiiiiiiieaesan. 45,16
TOTAL = ....... T T 100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(Cuadro 11 A)

INTEGRACION FAMILIAR DE LAS MADRES CASADAS

INTEGRACION FAMILIAS PORCENTAJE

Integrada..,......ccovvenn e 67.74

Semi-Integrada..ovveenerase 1 tiiiiniiianannens 3.23

Desintegrada...... .. e0uuune 9 .. Ceeeann .. 24.03

TOTAL = +.... e 1 AR X L1 T

"Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 11 B)



|COMPOSICION. FAMILIAR DE LAS MADRES SOLTERAS

. J:ﬁ'

COMPOSICION

Nuclear..eoere oo v

Extensa............l,, . m:55;48

Extensa-Compuesta. ... ... 12.90

TOTAL = +uvevrererinneaiiiee 3L tiiieerinnenaneans 100,00

Fuente: Datos oﬁténidos‘de registro personal

(cuadro 11.1 A)

COMPOSICION FAMILIAR DE LAS MADRES CASADAS

COMPOSICION FAMILIAS PORCENTAJE
Nuclear......oovviiinennnss % 67.74
BXtensa,eveiiiiinenesneen S ereieiiaieriiaeses 16,13
ﬁxtensa-Compuesta ........... 5 tiiieiiiiiaiin, 16.13
TOTAL = viiiiisiniinnnnnn 3L e 100.00

Tuente: Datos obtenidos de registro personal,

(cuadro 11.1 B)



\_

NUMERO DE FAMILIAS

FUENTE :

INTEGRACION Y COMPOSICION FAMILIAR DE LAS
MADRES SOLTERAS Y CASADAS

25
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SEMI.
INTEGRADAS

INTEGRADAS DESINTEGRADAS

NUCLEAR

EXTENSA

EXTENSA COMPUESTA

DATOS QBTENIDOS -DE REGISTRO PERSONAL .

MADRES SOLTERAS
v e~ ~— MADRES CASADAS




FUNCIONES DE"LAS FAMILIAS DE LAS - MADRES SOLTERAS

UE AMERITAN ATENCION

37

~ FUNCIONES " FAMILIAS - PORCENTAJE

—SocializaciSn..{,..;ng;..u.j' 3"......7. ....... .. 4,11
Cuidado........ R T 1 S . 35.62

AFCCEO. t v vuvereennnnnevsone 28 4 ivinurierernnnnas 38.35

Reproduccibn.....oevevvvenee 15, iiiiiinans. 20.55

Status y/o nivel socioceconémico 1 ........... ceee. 1,37

TOTAL = vvevvennvenninneeness 73 couviinineen.s 100,00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 12 A)

FUNCIONES DE LAS FAMILIAS DE LAS MADRES CASADAS
QUE AMERITAN ATENCION

FUNCIONES FAMILIAS PORCENTAJE
Socializacién .................. 0 covunnnn e 0.0
Cuidado. s ennrenerirennnanns Qv i ivnnnrannass 22,5
AfCCEO. v vvee e, e 9 e 22.5
Reproduccibn...c.oevvvininenns B it 15.0

Status y/o nivel socieconbmico... 16 .v.vvvvvvveass. 40,0

TOTAL = ¢iivneeinanaes Crieenan . 40 ... e +..100.00

Fucnte: Datos obtenidos de Tegistro personal
.(cuadro 12 B)
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FASE DEL CICLO FAMILIAR DE LAS MADRES SOLTERAS

38

FASES DEL CICLO FAMILIAS PORCENTAJE

Fase de matrimonio.....vove’vs 0 vivivientriasssaess 0.0

Fase de expansibén............ 0 vvievivairnrnenans. 0.0

Fase de dispersifn.........vv 10 vivvievanuininen.. 32,26

Fase de indepéndcncia...,.... 20 e 64.52
Fase de retiro y muerte...... S e 3.22
TOTAL = it iieiinnnnnns K R .+..100.00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 13 A)

FASE DEL CICLO FAMILIAR DE LAS MADRES CASADAS

FASE DEL CICLO FAMILIAS PORCENTAJE

Fase de matrimonio........... N 0.0

Fase de expansibn.........ovv 0 tihiiinrinvneenen. 0.0

Fase de dispersién........... 0 cvei e 0.0

‘Fase de Independencia........ 23 «oiiieeiiiinans, 74,19

Fase de retiro y muerte...... B e, 25.81

TOTAL = ..ovviuvvinvneianee 31 vevienviininvey 100,00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 13 B)
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" RESULTADOS DEL APGAR FAMILIAR Y CUESTIONARIO APLICADO A LAS

FAMILIAS DE LAS MADRES SOLTERAS

FUNCIONALIDAD FAMILIAS PORCENTAJE

sran funcionamiento familiar................ 4 ., 000..12.90

Familias maderadamente disfuncionales....... 20 ........ 04.52

Familias scveramente disfunciones..... ceveee T i 22.58

TOTAL = i i .

veaee 31 ool 100,00

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

{Cuadro 14 A)

RESULTADO DEL. APGAR FAMILIAR Y CUESTIONARIO APLICADO A LAS
FAMILIAS DE LAS MADRES CASADAS

FUNCIONALIDAD FAMILIAS PORCENTAJE

Gran funcionamiento familiar.......... 25 ovvv.. 80,64

Familias moderadamente disfuncionales..... S i 16.13

Familias severamente disfuncionales....... 1

TOTAL =

Fuente: Datos obtenidos de registro personal

(cuadro 14 B)
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CAPITULO 'V
DISCUSION

La integracién familiar no est4 dada por la presencia fi-
sica de los padres, ni el aporte econémico; aunque éste Gltimo si
contribuye ya que es determinante para obtener bienes materiales,
Se puede decir que 1la integracién familiar estd dada por una bue-
na relacién entre los integrantes de la’ familia, donde forma par-
te importante la comunicacién ¥y que esté'dada por un equilibrio -
de fuerzas internas y externas que nos dan como resultado una fun
cionalidad aceptable de la familia, dentro de la sociedad en que
se participa.

La edad en que mayormente se~encontr6 el embararo fue en -
grupos de menores de edad; encontrﬁndose el mayor ndmero de emba-
razos en mujeres solteras entre los 15 v 25 afies; cifra que dismi
nuye reciprocamente a la edad. De ésto se deduce que la madurez -
sexual estd en relacién a la madurez emocional: cncontréndose en
el grupo testigo a la mujer casada de mayor edad (ver griAfica y -
cuadros 1A y 1B),

La escolaridad no es indicatoria para que se dé el embara
zo fuera del matrimonio, ya que de las mujeres casadas habia un -
grupo mayor que no habian concluido la primaria en relacién a las
madres solteras, que es menor el grupo con primaria incompleta. -
De lo que se puede deducir que el grupo mayor con primaria incom-
pleta se ve més obligado a contraer matrimonio que las que tienen
preparacidn, ya que ésto les hace ser autosuficientes (ver grafi-
ca 2 y cuadros 2A y 2B).

E1l hecho de ser el sostén econdémico de un nficleo familiar
ocbliga al grupo social de madres solteras a trabajar para que de
esta manera cumplir con las obligaciones de un padre y una madre
al mismo tiempo.
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s Lasvmujeres:delfgrupo en._estudio que se dedican al hogar
se debefa‘QUerécibén éYudaveCOnémi;a_de;sus familiares y en algu
‘nas ocasiones del padre de su hijo; lo-que les permite en algunas
otraS'ocasiones a otrés mujeres, continuar-en su nﬁcleo familiar
y seguir estudiando (ver grifica 3'y 7, cuadros 3A, 3B, 7A y 7B).

De las mujeres casadas se encontré‘a un pequefio grupo que
vivia con su familia cuando se embarazaron, siendo mujeres solte-
ras, pero que por condiciones sociales 'y familiares éstas se vie-
ron en la necesidad de contraer matrimonio (ver gréfica 4 y cua--
dro 4B). Esto no es indicatorio de disfuncibén familiar en este --
grupo; sin embargo, en el grupo de las madres solteras si se en--
contré un gran nﬁmero de mujeres que vivian con su familia en el
momento de embarazarse y que las familias de estas madres solte--
ras estaban en relacién a trastornos funcionales, como es el alco
holismo, separacién o abandono del padre y en algunas ocasiones -
por viudez, siendo ésto indicatorio de disfuncidén familiar (ver -
gréfica 4 y 8 y cuadros 4A, 8A, 8B, 10.1A y 10.1B).

Las relaciones sexuales, son consideradas como parte del_
desarrollo del individuo, pero en la mujer éstas se ven limitadas
por los origenes de la educacidén familiar, normas que son viola--
das y que esté en relacién a la preparacién que tiene la mujer, -
ya que en algunas ocasiones el hecho de embarazarse sin estar ca-
sada es una forma de independencia familiar o de normas familia--
res estrictas.

El vinculo'que mantienen las madres solteras con el padre
de su hijo es minimo y en la gran mayoria se concreta sclamente
a lo econdmico, en muy pocas ocasiones mantenian relaciones de ti
po sexual. En los casos que tenian dos hijos, en la gran mayoria
eran de padres diferentes. Es importante seilalar que aunque no --
fue reportado por no corresponder a la finalidad de este estudio,
que un gran nﬁmero de los padres de los hijos de las madres sol-



teras eran casados
donde’ provienén' hay

-,strato soc1oeconom1co, no- es d c151

para que ‘se _den
los trastornos en la alterac1on de la dlnémlca fan111ar ni . para -

que se. de el embarazo fuera del matrlmonlo, aunque en este estudio
se encontro a un gran nﬁmero de madres solteras provenientes de -

un estrato soc1oecon6mlco bajo (ver gréflca 9 y cuadros 9A y 9B.)

En tanto que las familias donde los padres tenian hijos fuera del

matrimonio o mantenian relaciones extramatrimoniales son contribu

yentes para que se den las alteraciones en la dinémica familiar y

con ésto el embarazo de sus hijas fuera del matrimonio (ver grifi

ca 10, cuadros 10A y 10B).

La integracién familiar y composicibn no son factores que
contribuyen al embarazo fuera del matrimonio aunque a falta de --
ellos causen serios problemas en la funcionalidad familiar (ver -
gréfica II y cuadros IIA, IfB, IT.IA y II.IB). Sin embargo, las -
condiciones socioeconémicas si contribuyen a que se den las defi-
ciencias en la socializacibn, cuidado y efecto de los integrantes
familiares, asi mismo las familias numerosas contribuyen para que
estas deficiencias se agudicen (ver gréfica 12, cuadros 12A y ---
12B).

Uno de los factores que se puede considerar contribuyente
para que se dé el embarazo fuera del matrimonio es el momento de
la dispersién y la independencia por parte de los hijos, del nQG--
cleo familiar, por cuestiones de trabajo, de estudio o de supera-
cién,o quizé ensordecer a los problemas del nﬁcleo familiar que -
los obliga a independizarse. Como cosa contradictoria el embarazo
fuera del matrimonio en muchas ocasiones es una forma de indepen-
dizarse de normas de conducta que las mantiene atadas al nficleo -
familiar y de esta forma encuentran la libertad que se les niega
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y todo ello cae dentro de la relacwn padres hlJOS. (ver gléflca .
13y cuadros 13Ay 13B) . :



CAPITULO VI -

CONCLUSI

El objetivo-p
ciacibn que existe entr

y el embarazo en mujeres solteras. gk

Para este trabajo se estudié la dindmica familiar de 31 -
madres solteras y uﬁ/érupo de igual nGmero de madres casadas, que
por alguna causa acudieron al servicio de Gineco-Obstetricia de la
Clinica Hospital de Zona con Medicina Familiar No. 1 de Morelia,
Michoacin, durante los meses de julio y agosto de 1983. Se reali-
zaron 51 visitas familiares del grupo en estudio localizdndose --
que el grupo mayor donde se encontraron las madres solteras es de
15 a 25 afios de edad que corresponde al 35.48%, el 25.81% tenfa -
educacidén profesional, que viene siendo una cuarta parte del to--
tal estudiado, lo que nos indica que la gran mayoria de este gru-
po tiene preparacién.

El 77.43% se dedica a trabajar, debido a que tienen que -
valerse por si mismas desde el punto de vista econbmico, a pesar
de que casi todas ellas seguian viviendo en la casa de sus padres.
Sin embargo un alto porcentaje de ellas no trabajan, sino hasta -
después de su embarazo.

E1 83.87% vivian con su familia en ¢l momento de embara--
zarse, ésto nos habla de alteraciones en su dindmica familiar, -
y que a pesar de vivir con la familia existia falta de comunica--
cién entre padres e hijos, de hermanos a hermanas y una deficien-
te orientacién sexual, ya que se encontrd que el-90.32% no tenia
educacibn sexual.



que estaba dado por cuestlones de estudlo y de trab jo.
posteriormente de su embarazo regresaron con -su famllla.

El alcoholismo es ﬁbtofio en este grupo, asi como los pa-
dres que tienen hijos fuera del matrimonio encontréndose en el --
25.81%, es decir 1la cuarta parte del grupo en estudio tenia otra
mujer y otros hijos, lo que en un momento dado nos habla de la --
problemética funcional de esas familias.

El 22.58% de las madres solteras reciben ayuda econémica
del padre pero ésta es limitada a lo econbmico, ya que de otra ma
nera solas no podrian resolver sus problemas, porque tendrian que
resolver otros problemas como son las sirvientas y con 1lo que ga-
nan no podrian costearse sus necesidades. Una quinta parte mante-
nfa relaciones con el padre de su hijo, pero ésta es solamente --
econémica. El mayor nﬁmero de hijos que se encontrdé en las madres
solteras es de dos,

E1 19.35% del estado civil de los padres de la madre sol-
tera se encontraban separados, lo que contribuye desde luego a -
las alteraciones en su dindmica familiar y como consecuencia, el
embarazo antes del matrimonio, ademés de que un nimero significa-
tivo de familias habian enviudado afios atréds, lo que viene a ser
junto con el abandono una dcsintegracién familiar, ocasionando al
teraciones en la dinfmica familiar.

El estrato socioeconémico donde mayormente se encontraron
alteraciones en la dindmica familiar fue la clase social baja y -
de familias numerosas, donde era notoria la falta de cuidado, afec
to y desde luego atencién en la reproduccidén, aunque no habfan --
problemas econémicos, cuando menos en el momento de la visita, ya
que la mayoria de los hijos se habian independizado y de una for-



ma u otra contribuian a resolver los problemas econémicos de la == ::

féh1 

o Ademas de que el 64.52% de las familias se encontraban éﬁj ‘
fase de 1ndependenc1a y el 32.26% en la dispersién,”es'déci}-dos' ;
terceras_partes y una tercera parte respectivamente, lo que con--
tfibuia a no tener problemas econémicos a pesar de ser de sala---
rios precarios, pero ésto no indica que no los hayan tenido. Tam-
bién es importante sefialar que los padres en la mayoria eran de -
edad avanzada o existia una gran diferencia de edades con respec-
to al padre y a la madre.

Algunas de las madres solteras tenian conocimiento de los
métodos anticonceptivos, y a pesar de tener conocimiento de que -
se podian embarazarse, no hacian uso de ellos alegando que sus re
laciones eran esporddicas, sin embargo muchas de ellas se embara-

zaron por segunda ocasién.

En relacién a los resultados obtenidos con la aplicacidn
de los cuestionarios y el Apgar familiar se encontrd que el 17.90%
de las familias eran funcionales, pero con esto no se quiere de--
cir que estén exentas de alteraciones en su dindmica y un 87.0% -
eran familias disfuncionales ya sea moderada o severamente, es de
cir un poco mis de las tres cuartas partes tenian sorios trastor-

nos funcionales.

En el grupo testigo se encontrd que la mayoria de las ma-
dres eran de edad mayor a la de las solteras, no existiendo dife-
rencias notorias en la educacién, los problemas de alcoholismo,-
padres con hijos fuera del matrimonio son menores. La gran mayo--

rd . . . . .
ria eran padres casados por lo civil y la iglesia, sin embargo --

l1lama la atencién un nfmero alto de viudez, generalmentec se trata
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de familias en fase de retiro y muerte y de la independencia. El
mayor porcentaje se encontrd en clase socio-econémica media y la
educacién sexual es también minima.: - - '

E1 Apgar familiar y,cuesfionarios; nos reporté el 80.64%
de familias con funcionaiidad y.el 19.36% de familias con disfun-
cionalidad familiar.
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