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INTRODUCCION

El problema del "'Sfndrome del Nifio Maltratado” se manifiesta en -
nuestra sociedad. 'Tal pareciera no existir el menor indicio de’ wn de-
cremento en l1a incidencia de este tipo de casos.

Quiza no se presente exclusivamente dentro de la instiﬁncid_ﬁn bﬁ-:l -
ca de la misma que es ' la familia '', sino también en las deui&’insti--
‘tuciones que la conforman y que pudieran permitir que se gestara, desa
rrollara y mantuvicra. »

Su utilizacién pudiera ser, ya no umn simple correctivo sobre la -

. conducta del menor, sino una posible forma de agresién, teniendo por -

consecuencia 16gica una educacién inadecuada, donde se priva al nifio -
de aquello que de acuerdo a su desarrollo necesita, ademfs de un dafio
fisico y/o mental, que no resultarfa accidental y que pudiera ser ejer ’
cido por los padres y otras perscnas responsables del cuidado y educa-
cifn del menor.

~Partiendo de este supuesto, la tinalidad de ﬁta tesina, es, nani
f#estar en grado mfnimo la inamrencia de éste problema dentro de las au
las en la educacién primaria. Asf como intentar conocer aquello. que -
sucede dentro de las mismas entre la relacién maestro-alumno que se es
tablece y que ocupa un lugar preponderante en la educacién y fomc:.&l

de todo individuo. ;
BEsta situacifén resulta importants,ya que el nifio en edad escolar,' )

pasa gran parte de su tiempo en el aula. Ahi se llevan a efecto cier-
tas funciones de la educacién escolarizada, camo son: 'la adquisicién -
de principios, conocimientos, normas y reglas de comportamiento.

Es por ello, que los profesores de educacién primaria, acentGan su
significacién en el desarrollo y fomacién de la personalidad del me--
nor y se constituyen en uno de sus principales contactos. ’

Lamentablemente, algunos de ellos, ignoran la pedagogfa bisica pa
ra el adecuado ejercicio de su prictica educativa. Esto refleja una ca.
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rencia del conocimiento y la comprensién de lo que implica la madura-=
cién emocional, afectiva, cognoscitiva 'y conductual; que Tesulta esen-
cial para quienes conviven diariamente con el menor, tal como 1o han:-
manifestado Piaget, Sears y Erikson en sus teorfas sobre el desarrollo -
del nifio. : o .
' As:musmo, algunos profesores, no tienen conocimiento para estable

cer x.-elacxones adecuadns entre cl propic docente y el alunno, que den
- Tugar a wn pyroceso gropal y a wma ‘i‘nfnmr-r‘-it(v\ queo reporouta m;itr.a—— :
mentz en el proceso de enseflanza- apremhza;e y de los conpcrtmuentos
- deseados.

Otros, comc lo sustenta el anélisis de investigaciones realizado -
por Cervini I. y colaboradores, actﬁan de acuerdo a expectativas y cri
terios -propios, generando tipificaciones en los alumnos que conllevan
a presiones y formas propias de mteraccxén con el menor, utilizando -
premios y castigos indiscriminadamente que afectan el desarrollo mor-- '
mal del niifio.

De lo anterior se desprenden formas de *maltrato’ de acuerdo al -
significado ps:.copedagéglco del "sindrome del nifio maltratado" que.se
postula .en este trabajo.

Se ha manifestado 1a mortanc:.a del contexto escolar donde se en -
cuentra inmerso el menor y las repercusiones -en su desarrollo -pero no
con ello pretendo negar la importancia o generar una polém.ca en torno

. a'si las diferencias individuales: hereditarias y constituciomales, co '~
mo establecen ciertas teorias estructuralistas (Piaget:) tienen prepon-
derancia sobre el medio ambiente escolar y las relaciones interpersona
les que ahi se establecen, tal como lo hace el ambientalismo conductis
ta o la escuela psicoanalftica. Porque negar uma posicién que défien-
" 'da el imnatismo (estructuralista) u otra ambiental (conductismo y psi-
coanfillisis) serfa negar ambas.

No me adhiero, por ello, directamente, a los planteamientos de las .
teor{as mencionadas, ya que considero que el problema del nifio maltra-

. tado rebasa el someterse. exclusivamente a alguna de ellas. Mis preten-
do destacar la importancia del ambiente escolar y las relaciones inter




v_personales que se establecen entre el profesor y el alumo dmrimnente
>e@n €1 problema mencionado. Ya que cua11dades en el docente como huma-
. nitarismo, simpatfa , afabilidad, discrecién, etc., contribuyen a ha--
cer més agradable para los alumos y para €1, la activacién del apren-
d1za3e 'y de conductas adecuadas por parte de ambos. Amque no constitu
yen la (nica causa. :
A partir de los planteamientos fommlados, éste traba;o comprende-
ﬁ cuatro capitulos. .
i el primero, se establece una idea global sobre el pmblena. de-
. finiéndole en témminos psicopedagbgicos, y la descripcién de las cau--
sas intrinsecas o extrinsecas al aula que generan el maltrato al memor
en edad escolar. L
El segundo, permite la ubicaciénen el contexto escolar, d1r1g1éndo
:se al comportamiento del docente como agente agresor. -
El tercero, se enfoca en el nifio maltratado dentro del aula y en -.-
las consecuencias que se gestan en su personalidad y vida escolar.
_ Finalmente presento, una propuesta pedagégica, que espero resulte
de utilidad en el -medio escolar (aula}, al docente y a los padres;,_cjuew; o
‘ contribuya 2 mejorar 1a calidad de la educaci6n bdsica y dé a co'mi:ef

a2

el problema.

. Debido a -1a profwﬂldad y amplitud que del tema se haré, y apegan
* dame a las condiciones de tesina. Deseo que los punto: a tratar y 1las -
conclusiones a que se lleguen en el presente trabajo, provoquen criti- . :
cas y preguntas en torno al: problema, que sean el inicio de futuras in
~vest1gacxones y arrojen datos que indiquen 1a magnitwud del mismo.
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" CAPTTULO I

" .. EL PROBLEMA' DEL NIRO MALTRATADO -

Am:es ‘de establecer una defm1c16n del témmino "ruﬂo maltratado“ -
_es necesar;o entender 1o que. estas palabras significan de. acuerdo con -~
el sent1do en que serén utilizadas. : '
. 'En primera instancia, al hablar del 'nifio'' deberd em:endersc cc-no .
i.in'ser ‘humano enpleno desarrollo; que experimwmia Cambics, £fsicos v -
p51c016g1cos, que presenta una gran expansién de vocabulario, prohfera

. cibn de destrezas fisicas, socializacién, creatividad, etc., todos estos
factores lo convierten en un ser susceptible, que puede ser estimulado
f‘,° deter:.orado.

", 'El'desarrollo del nifio estd determinado por maduracién en su forma.
‘total, haciendo referencia a las principales tendencias psiquicas (nese
sidédéé;,intereses, deseos, etc.) y fisiol6gicas (de alimentacién, madyu -
,‘.tez sexual), que caracterizan cada fase de desarrollo, en cuanto a cam-
fblos ‘de cmtpo51c16n y complejidad que en ellos se producen.

Respecr,o al’ término 'maltratade', no deberi entenderse como sinGni- -
mo de 'golpeado™, ya que éste sélo implica dafio f£isico. Incluird ademds .
'daﬁo ps:.colégico y emotivo, otorgando mayor ‘validez y conflabllldad al
'comepto que serd ampliado en piginas posteriores.

1.1 DEFINICION

. ‘Entre los dive*'sos conceptos que se han establecido sobre el nifio. -
1rnaltratado se.citan: ‘ _ : :

... En-1961, Hempe propusc el témino "'sf{ndrome del nific golpeado", al
cual, definid como "el uso de la fuerza fisica en forma intencional, no -
_“accidental, dirigida a herir, lesionar o destruir a um nifio, ejercido --
i por pai'te-del padre o de otra persona responsable del cuidado del ‘me--




nor' (1)

En Pediatria "el sindrome del nifio maltratado" se reduce al estu-
dio y tratamiento del niiio golpeado.

En 1968 R.G. Birrel y J.H.M. Birrel definieron "al sfndrome del -
nifio maltratado’ como '"'el maltrato ffsico o privacién de alimento, de
- cuidados y de afecto, con circumstancias que implican que esos maltra-
tamientos y. privaciones no resultan accidentales'. (2) ;

“Sindrome dei nino maltratado es el conjunto de lesiones orgini--
cas y/o lesiones psfquicas que se presentan en el menor, como conse---
cuencia de la agresién directa, no accidental, de un mayor de edad en
uso y abuso de su condicién de superioridad fisica, psfquica, sociall(3)

En las definiciones anteriores se hace una utilizacién eminente--
_mente médica del término "sindrome" entendido, como el conjunto de sin
tomas y signos caracteristicos de una enfermedad. E1 cual utilizaré,
5610 en la parte que corresponde a los signos, es decir a la semiolo- g
‘gia.

El maltrato en el aula se considera como una "enfermedad' vincula-
da con una serie de manifestaciones psicopedagégicas que ocasionan e--
fectos en la conducta y actuacién del menor dentro del aula; s$i no se
diagnéstica a tiempo puede dejar secuelas en la vida futura del menor.

Las definiciones anteriores, salvo la (1tima, excluyen entender el
sindrome del nifio maltratado en téminos de.conducta, de reilacién in--
terpersonal dentro de una estructura social, s6lo consideran el dafio -
fisico causado al menor para establecer la presencia del problema. ‘

La concepcién dei mismo se modificaré, ya que el maltrato ffsico -
ejercido poralgunos profesores resulta minimo en comparacién con otras
formas de agresién (psicolfgicas) que utiliza como medios para lograr la
,‘adapta(‘:i6n del menor, y en nombre del proceso Ensefianza-Aprendizaje.

Desde esta perspectiva, un nifio puede ser ''destruido' manteniendo -
" la piel intacta y rozagante. _

Con base en lo anterior y bajo una perspectiva pedagbgica se esta--
" blece. "El Sindrome del mifioc maltratado dentro del aula consiste en --
_‘ una educacién inadecuada, basada en formas de agresién ffsica y/o psi--



" colégica, qué priva o bloquea el desarrollo del nifio en forma no-acci-
dental, ejercida por la persona responsable de la formacién del mismo".-

I.2 -ETIOLOGIA

~ Entre las causas extrinsecas e mtrinsecas al aula que originan -
el maltrato a los nifios en edad escolar estdn: los factores 1ndiv1dua-
: .teb, famiiiares Y ‘sociales que generan la actuac16n del SUJeto agresor
(profesor), o motivan determinados comportamientos en el menor que lo -
hacen objeto de agresiocnes.

I.2.1 Causas que generan el comportamiento del docente agresor

1.2.1.1 Factores individuales:

1. Ascendientes que' 1o maltrataron durante la infancia.- Que lo hi--
cieron crecer con lesiones fisicas y emocionales, y lo condujeron
a un sentimiento de rechazo y subestimacién de sf mismo, hacicndo”.
le immadugo e impulsivo. Asf, ante ciramstancias en que se sien-’
te ‘amenazado, dirige ‘su agresividad a los estudiantes que mues---
tran, segln €1, un comportamiento inadecuado.

2., Alteraciones psiquicas.- Caracterizadas por rigidos esquemas men--
tales y estados-de angustia e inseguridad que le hacen chocar con
el ambiente en que sc¢ desenvuelve. En ocasiones se produce satis
faccién del que castiga. ante el hecho de ver sufrir.

, 3. Falta de amor.- Por no haberlo recibide durante su.infancia, que
- €1 1leva al salén de clases. Mis al no saber como motivar situa--
ciones de afecto hacia 61, creyendo que los alumnos lo rechazan.
expresa sus frustraciones en maltrato hacia ellos.

AN
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Repet1c16n exacta del trato que rec1b16 - Lo lleva a actuar de la.
fnica manera que 1o sabe hacer, en el salén de clases. '

Desequilibrio en su personalidad.- Se refleja-en 'inseguridad des
conflanza, falta de respeto hacia los demds, actitudes agresnlaa,
de perfeccmrusmo o defensivas, e incompetencia.

I1.2.1.2 Factores familiares:

Inestabilidad y desorganizacién entre sus miembros.- Bien sea p‘orv
desaveniencias conyugales, problemas econémicos, enfermedad, sub-"
emplec, etc., que lo lleva a utilizar a los alumos como medio de
- descarga.

Educacién severa entre sus integrantes.- Que permiten justificar
la aplicaci6én de procedimientos parecidos en el aula..

1.2.1.3 Factores sociales (institucionales):

‘Caracter{sticas propias del sistema escolar.-: Orientado al cumpli
miento de las exigencias académicas del cunnlcubum oculto (1legar
tarde "a clase, no acatar las normas imstitucionales, utilizar tm
lenguaje que no corresponda a lo permitida, etc.), mis que del -
cumnloulum oficial, por parte del alumo. '

Planes de estudio de educacién normal primaria confusos y coﬁtraf
dictorios.- No precisan objetivos claros sustentados en princi---
- pios vélidos para la formacién de maestros con un alto deminio de
1a ciencia y la préictica pedagbgica, concediendo mayor importan--
cia a las materias de cultura general, en perjuicio de una forma-

cién psicopedagégica.




‘Falta de'im‘_ptdgrangl constructivo. - Que cunsidere los objetivos y
" 1as necesidades de los alumos. Vo

Contradiccién en los contenidos programiticos.- Seé suscita entre

‘1a ensefiamza confusa Y contradictoria impartida al futuro docente,
los objetivos que se. prwetenden lograr, los recursos que se emple- .
-an- en el aula y los requerimientos sociales. Desubican y deso-u .
Yientan al profesor de sus verdaderas funciones.

Insazisfaccién personal.- O falta de motivacién proveniente de:-
‘1a préctica de la ensefianza, ilevan al profesor a practicar su =-
‘profesifn s6lo con el fin de percibir un salario, de conocer a --
-7 otras personas o de obtener reconocimientos.

_Dificultades en sus relaciones con otros adultos.- Ante la pbsi--
‘ble amenaza de su autcnomfiz ante un plan de estudios mflex:ble,

‘o la invasibén de su privacia en clase por inspectores con fmes -0

evaluativos o de supervisién.
‘Los. originados por tensiones como; miedo a ia envidia en caso ’'de

éxito o de desprecio en caso de fracaso y los generados pot la: es AL

: tructura bm‘ocrét:.ca de la escuela primaria.

_Inexperiencia e incapacidad.- Para romper la resistencia de los -. .
alumos , el desinterés delos padres y la burocracia administrati ;'
va. - S

“Falta de cooperacién entre padres y pmfesores.- Para la ade-cﬁaidé
educacién del nifio, en cuestiones como disciplina, tareas extra--
. clase, métodos de ensefianza. ' :

- Expectativas.- Respecto a la actuacién y comportamiento dél nifio
‘dentro del aula, en funcién de su propia concepcién de conocimien
to curricular, la pedagogfa y 1a préictica de la ensefianza. -




NGmero de alumos. - Constituyen otra forma de pre:.:ﬁn para la orga

nlzac16n,y eJecuc:.én de la ensefianza, pero no es factor determman

te ‘del maltrato al menor dentro del aula a menos que vaya asoc:.a-
do con otros de los ya mencionados. '

: Distribucién del tiempo.- Se dedica mayor tiempo a las act:.v:.dades e
organizacién y aamnistracién en el aula ( tres cuartas partes),

?‘

que a la propia actividad de ensefiar (una cuarta parte).

I.2.2. Causas que generan el maltrato al menor

r.z.2.1 Factores individuales:

Causas ’orgénicas.- Producidas por el maltrato al menor dentro de -

sus propios 'hogares'" en los primeros aflos de vida.

Limitaciones fisit:as o intelectuales.

" Diferencias individuales.~- Hereditarias, constitucionales y. adqui- .

ridas (édad, sexo, caracteristlcas fis:.cas destrezas, capac:ldades N
cogrnsmnvas posicién social,etc.), que hacen dificil que ‘el pro-

‘ fesor proporcione experiencias significativas a todos los nlﬂos,

relegando a algunos al fracaso y la frustracién.

1.2.2.2 Factores familiares:

- Desplazamiento de conflictos conyugales.- En que se vierten acusa-

siones directas sobre el menorrespecto a su comportamiento en el -
aula como causa del conflicto.

Incorporacién no total del menor en la familia.- Cuando évste‘ pro--
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viene de uniones extramatrimoniales, su nacimiento no fué: deseado,»
. son adoptados o mcorporados a la fam:.lia de manera transitoria o < ’
: defmtnra. ’

~La adopcién de actitudes autoritarias.-:Irracionales e imposif.ivas,’

porque los padres mismos son victinzs dc ese tipo de autoridad en -

" ‘'sus trabajos, su familia u otra situacién,parecida.

Miedo a perder la autoridad sobre los hijos.- Sobre todo cuando ya -

- existen otras formas de autoridad (como la del profesor) que deben"

plir) las expectotivas de leos padres.

ser respetadas por el nifio. .

No cumplimiento de las expectativas de los padres.- Muchos de ellos,

a través de sus hijos tratan de lograr por medios absurdos. el cumpli:: L
 miente de um "ideal" que les 4’1.:.'s negade o no pudieron realizer; =~'i-:

giendo demasiado a sus hijos ‘en la escuela y ejecutando formas de a-' o
gresn'm y maltrato a los mismos para que se cumplan (o por no cum--~-

I.2, 2.3 Factores sociales (institucionales):

En la escuela dentro del aula, se exige que el nifio desarrolle 4 Jca- i,

. racterisucas personales para obtener éxitoy adaptacién al medio esco--

! lar (4) "Que pueden resultar expresiones de agresién y maltrato, y son: -

Subord:mac;én. El estudiante debe subordnlar sus necesulades, auto-
nania e iniciativa respecto a las del prcxplo docemte y las msntu-- .

.cionales. -
" En cierta medida el grado de subordinacién corresponde al g'r‘ado aca-
démJ.co y al ascenso a otros posteriores. Asf, los alumos bnllantes,_ :

cooperativos y responsahles serin aquellos que acepten e mtroyecten
mﬁs las nommas jerfrquicas de la mst:.tucnSn escolar. : o

Los tontos. tebeldes e u'responsables 'serdn los que se adapten menos'

.
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a dichas normas y ala \rida dentro del aula.

‘Disciplina.- Se utiliza para tener un alto grado de com:rol y predic

cién sobre. la conducta del menor dentro del aula, en- ccmparac:.dn con

" 'la generacibn’ del aprendizaje y otras actitudes de madurez social. b
“.Origina relaciones destructivas entre maestro y alumo.

- Destruye la individualidad y espontaneidad del alumo y estimula 1a

, apatia y el desafié del mismo hacia la ‘n.da escolar,

Respuesta de tipo cognoscitivo contra respuesta de tipo afectivo. -

Se pone de meznifiesto el deseo de una mayor participacién del me'nor'_ S
- en su aprendizaje, més se buscan respuestas racionales de tipo mecég

nico, de acuerdoe a esquemas de "cumplimiento de tareas asignadas"

que exigen respuestas de tipo cognoscitivo y no afectivo a proble----

mas cuya soluc:.én esta prevista en el programa escolar.

iLa originelided, creatividad y conceptualizacién compleja son elimi .
nadas, no obstante ser indicadores de ium desarrollo intelectual mds -
: elevado‘y aparecer conectadas con respuestas de tipo afectivo.

- 'Canplmento de requermumtos soc:mles contra neces:.dades indxvx-- -
duales.- Dentro del aula, no se tiende a considerar las necaldads e
e intereses de los nifios como elementos a considerar en el desarro- -

110 emocional e intelectual del alumo. S6lo se desea el cumpli---
miento-de 'los cbjetivos -institucionales y sociales. : :
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CAPTTULO - IX

'EL - DOCENTE COMO AGENTE AGRESOR |

Z. Los estudiosos del Sindrome del nifio maltratado aséguz:an' en sus --

‘ g plantemﬁientos, que desde los primeros afios de vida del nifio, se mani--
fiestan fommas de agrosifn, basicamente a partir de la familia. Mis --- )
cuando ingresa el menor a la escuela primaria, ademfs de los padres, en
cuentran otras personas que rodean al nific y que estfn encargadas de su
educacifn y formacién (algunos profesores), una justificacién para conti
nuar las expresiones de maltrato o generar otras.

As{i, en el caso de que el profesor actlie como el sujeto agresor, -

. se debe al ejercicio de una prfctica antipedagdgica determinada por su
- propia concepcidn de. educacién, ensei’ianm, aprendizaje, o por las for--
mas de relacién que ha experimentado en otrcs Ambitds sociales y la de-
legadién que se le otorga de poder, saber y autoridad; que en sus manos
pueden Tesultar "un arma de doble filo' que tiendan a dificultar el a--

. prendizaje y los fines de la educacibn, resultando mc1vos p:u‘e 1a sa--.
1ud integral del estudiante. S

II.1 LA ESCUELA, EL AULA Y EL MAESTRO COMO AGENTES EDUCATIVOS
I1.1.1 La escuela.

" 'Se ha definido a 1a escuela como: " la institucién que asume autorita--
. riamente la capacidad y derecho del 1nd1V1duo, para pensar, decidir y -
organlzarse libremente .

0.mp1e dos funciones bésicas que se complementan entre si:

1. Social.- Se establece a través de la transmisién de la cultura so-

cial, y la ubicacién de cada alumo en el vlugar que le corresponde . . '

dentro del grupo.
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Hace al nifio participe de su propio acervo cultural de las mv
_ciones y expenencms de generaciones previas,

El: proceso de socializacidn en el aula se ha visto reduc1do a 1a o
transnu.s16n de una serie de normas disciplinarias: exfmenes, asigna .

ciGn de calificaciones, relaciones personales Jerarqmzadas concep_‘

tos de orden, obediencia, autoridad, etc.

Cognoscitiva.b- Se establece:con la transmisidn de comcimientos,-rdrc_a_ SR

sarrolic de capacidades y habilidades en situacicnes de ensefianza—

sarroll

aprendizaje, en un aparente ambiente de riqueza intelectual.

Pero la escuela debe permitir también, el desarrcllo emotivo y afectivo
del menor, tan importante para la formacid_n de su personalidad. ‘

Los profesores tienen la idea que los alumos que progresan y tie-

- nen éxito en.la escuela primaria piensan bien de ella, mis no es’ grata
' por'si misma, se valora‘por las promesas que encierra en el_futuro del -~

.

_.Mmenor.

Ir.1.2, - El. aula..

" Las principales caracter{sticas de la misma son:

Actfia como laboratorio social donde se ensefia al nifio a comportarse

' socialmente y a establecer otra forma de interrelacién e intimidad
" ‘social, diferente a la adquirida en la familia durante sus primeros =~ -

afios..

. Lugar €n que se reunen maestro y alumos, con el fin canfin de esta-

bleter aprendizajes significativos (conocimientos, hfbitos, actitu-
des, destrezas, etc.) que modifiquen el comportamiento individual.
Aqui se pone a prueba la capacidad del docente como coordinador del
proéeso, ensefianza-aprendizaje.
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Sitio donde se canal;zan problemas que se viven fuera de ella: m-

dxv:lduales . fanuhares y soc1a1es, por parte del pmfesor y de los
i proplos alumos.

Los cuales se manifiestan en estados de inquietud, angustia, ans:.e

‘dad miedo, frustraciones. Se proyectan en los educandos al- mte--‘
‘ractuar con ellos, que-estos tembién proyectan como objeto de sus
" motivaciones internas de acuerdo a la rezlidad cn que viven. Y de

el

Sembocan 1a mayorfa de las veces en cambios Arfsticos on 2l csquc-

U ma referencial del alumo, en el desarrolle de las funciones cog--
" noscitivas y en su comportamiento dentro y fuera del aula.

" I1.1.3 . El docente.

‘El profesor de educacién primaria en nuestro sistema educativo es

. :_5elqnénto indispensable del proceso educativo formal.

- Desempefia  inumerables funciones, que cada dfa tienden a incremen-- .

o .~ tarse, sin que se e brinden los elementos necesanos, dentro o fuera -;

4los alumos.

de sus centros de formacibn para el éptimo desempefic de las: mismas, en
el aula, or:.g:mﬁndose algunas veces desviaciones en su actuacih ante -

i L

Entre las pnnc1pales funciones que desempefia, destacan:

Agmte multiplicader y rep!’oductor.- No s6lo de conocimientos, tam B

bién, y sobre todo, de la _ideologfa,predominnnte.
Representante del poder y la autbridad en el aula.

Selectivo-represiva. - - Se establece a través de la préctica disci--
plinarla la as:.gnac:.én de calificaciones y otras formas evaluan-

vas.

.- Adaptar al nifio.- En su ambiente escolar y social.
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‘Formacién ‘de una 1dent1dad en el estudzanten Sirviendo como mode-
‘1o de 1dent.1f1cac16n a través de 1a creac;dn de-un clima afectivo-
- 'aseguradopprotectlvo.

: Responsable de la planeacién y ejecucién de experiencias educatl-- ‘
‘vas.~ Actuando como gufa y coordinador del aprendizaje.

B Desarroilar la perscmalidad y el caricter del nifio.
. 8a. Promover la participacién activa en clase.- De todos y cada uno de
‘los miembros del grupo, como indicador de su desempefio profes:.cnal
Yy del aprendizaje significativo en los alumos.
’ 9a. Fuente de motivacién externa.

- " -10. Deteccidn de nifios con problemas que afecten .su aprendizaje, su a- "

- 1los al especiaiista que convenga,

11,2 .‘ " EL CASTIGO COMO "RECURSO PEDAGOGICO" DENTRO DEL AULA

Para el menor en edad escolar, el salén representa un. mundo en queA
' -‘_'su naturateza, temores, urgenc1as y deseos se enfrentan a un sistema --
muy controlado por los adultos que suelen hacer uso excesivo de ciertos’
- recursos pedagbgicos, que se tornan expresiones de maltrato; dificultan
- ('ﬂel aprendlzaje y originan problemas en la conducta del escolar, repercu
f ,tlendo en su vida futura. . . .
“EL cast1go ha sido y es la forma tradicional represiva al cambio -
s “en'ia sociedad, la escuela y la familia, esta baja tolerancia al cambic
en aquello que nos rodea esté d1rectamente relacionado con la intoleran

; ‘cia a la frustracién de las expectativas narcisistas de los padres, ma-’

.daptacién escolar y su 6ptimo aprovechamiento. Y poder canalizar- - .|
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es5tros o grupo scczal" (1)

El castigo no se utiliza para mejorar la oonducta del nlﬂo en- for-
ma: defm1da ni para que é1 mismo imponga una disciplina en su 'nedlo es

" colar y en la sociedad. B
- Se utilizZa como respuesta al menor, ante 1a falta de ejecuc16n de

ciertos comportamientos, de asimilacién de contenldos y de adqulsmién
de conocimientos.

Tr.fa reurso se torna esencialmente neqatlvo Dorque se dlnge a

suprmlr formas de conducta que se consideran "malas", generalmente scm o

refleJo de la propia naturaleza del menor al tratar de adaptarse ala -
vida en el aula. o .
Cuando en realidad se presenta una conducta indeseable, que ihteff T
fiere el desempefic académico del menor o la conducta normmativa del saJQ
16n,~ alzunos maestros por carecer de una adecuada preparacién psicopeda
gbgica, en lugar de suprimir la conducta indeseable o "mala", la refuer
za. _ ‘ ’
Es decir, cuando se castiga una conducta agresiva, el menor se tor-
na més agresivo; si se castiga a un alumo rebelde se hace més rebelde-_

 si'se castigan conductas relacionadas con el bajo rendimiento escolar. o

‘el menor las segulra manteniendo (o posiblemente las mcrmmte) y su -
_bajo rendimiento se hard mids evidente. :

Asi, es el propio maestro quiem condiciona al nific para portarse -

mal, por un cuadro sistemitico de refuerzo de la conducta transtornado- _
 ra, que luego se ve castigada. - S '
. Se establece un circulo entre castiQo—inadépta_ciénwastigo; casti-
go-bajo rendimiento-castigo.

Thorndike establece, que el premio fomenta sent:.m:.entos pos:.t.wos
(éxito, satisfaccién), el castigo sentimientos negativos (fracaso, des- ’
contento). (2) :

No sélo el premio es gratificante y el castigo represivo, sino que,

después de un tiempo, tal como sucede en el aula, los lugares en que es-
tas retribuciones se reciben de modo cc_mtihuo crean, a su‘lvez, wmn senti-

miento concomitante.
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En otras palabras, 105 componentes actitudinales del prenuo y el -
castlgo tienden a asociarse a las s:.tuac:lones en que prenuo Yy cast:n.go -
se administran.

En parte el éxito académico est4 asociado a las act:.tudes pOSltl-- S
vas hacia 1la escuela. )

Por el contrario, los alummos sobre los que con mayor :Erecuenéia - B b
recae el castigo, sienten menor inclinacién a la vida escolar. R
;. Solomén afirma: “los efectos del castigo para controlar la conduc-

S ta instrumental deperkien dé una zran variedad de parimetros que vafian
‘desde 1a intensidad y duracién del castigo, su relevancia, su duraciém' -
con relacién a la ofensa, la fuerza de la respuesta que se esté cast:l.—-
gando, las experiencias del sujeto, la relac:lén entre cast:.gador y cas-
tigado, etc." (3)

No se considera que el hecho de premiar o castigar uma conducta . sb
1o se debe a 1a actitud que asumié el menor, sino también depende de la
capacidad del docente para dar clase.

I1.3 EL COMPORTAMIENTO DEL DOCENTE AGRESOR

El comportamiento no violento ha pretendido ser uno de los’ ob'jét‘i-_
vos en .la historia de la humanidad, a instaurar en todas las mstltucmf
nes que- conforman una cultura. Se crean sanciones destinadas a afectar :
manifestaciones del comportamiento opuesto.

Sin encambio, en cada una de ellas se establecen condlclones favo- f
rables para formarla y fomentarla.

No se puede excluir dentro de estas instituciones a la escuela, ,i-—
donde los componentes ambientales y los rigidos objetivos n1st1tuc1ona-;’_ :

~les son el factor principal que genera comportamientos agresivos y acti .
tudes de maltrato al menor en edad escolar, en e1 aula, a partir del -  ; .
»prop1o docente. -
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' “II.3.1. Formas de agresién y maltrato dentro del aula.

‘En el aula no se presenta.n las mismas formas de maltrato’ ejeciufa—-
das en la familia u otro medio donde el nifio se desenvuelve (quenaduras,’ -

> asfixia, lesiones. por ama blanca o de fuego, etc.)} e implican graves -

- ‘lesiones fisicas que pueden llegar al homicidio. _
" Se cmplean mecanismos més ''sutiles', generalmente ps:.copedagéglcos.;‘
El problema no resulta fﬁc:.l de percibir por los adultos que ‘rodean

" 1a existencia del memor, No pueden concebir se 1lleven a efecto formas -
de maltrato en el aula (que el mismo puede estar reforzando), sino exis-
ten manifestaciones visibles o evidentes. Tal camo es concebido el pro--
blema desde um aspecto legal o médico. '

_El maltrato se lleva a efecto, se expresa en forma de: maltrato fi-
s:.co y maltrato p51c016g1co. '

II.3:1.1 Maltrato fisico.

- Escoriuciones y contusiones.- Producidas por um cbjeto o cualquier -
:gparte del cuerpe que emplee el queto agresor para justificar el segui-
‘miento de la disciplina escolar o la generacuSn de aprendizajes s1gnlf1‘
. .. cativos.

© Abuso sexual y otras manifestaciones de conducta sexual. - No '.5é~,"
. presentan directamente ‘en el aula; las agresiones de este tipo:son de. -
las formas mis brutales en cuanto a consecuencias fisicas y psicolégi--

cas.
E1 agente agresor. hace sentir al menor causante de su propia si{:ua

- ¢ibn' y le somete bajo amenazas relacionadas con su propla s1tuec16n es-.
‘colar.-

11.3.1.2 Maltrato psicolégico.
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: Para que no se susciten formas de maltrato, especialmente p51c016- :

gicas, debe establecerse un balance: (4) _

a) . E1 menor debe comportarse en el aula de modo que aumente la proba-
bilidad de premio y disminuya la de castigo.

b) Tratar de difundir las evaluaciones positivas v encumbrir
tivas. Esto lleva por ejamplo, al alumo a présentar con orgullo
las buenas notas escolares ante amigos y en su casa, y ocultar o -
perder las malas notas (que originan agresiones y castigos).

Nlga

c) El nifio debe ganarse la aprobacidén en el aula del profesor y sus -
compafieros para poder ganarse la de los padres.

Cuando se rompe este balance, se establecen formas de agresidn:

- Sf{ndrome de casa de brujas.- El componente primario es la critica
destructiva de los alumos entre sf, fomentada por el profesor.
" Se establecen cuando el alumno no cumple con las normas y expecta-

tivas institucionales. (5)

Imagen negativa del alumo ante el profesor y canpafiercs.- Cuando
los profesores emiten calificativos sobre la actuacidn y comportamiento
de los menores-en el aula: "nifio diffcil', "'acomplejado', ''tonto", "re-
belde'', 'mentiroso'', etc.

Afectan la autoimagen del alummo y la asignada por los compaﬁeros;
no sélo durante el afio escolar en curso, Sino en forma permanente duran

te -su estancia en la escuela primaria.

Imagen positiva del alumo ante el profesor y negativa ante sus --
“compafieros.- El profesor hace derroche de alubanzas sobre algin alumno,
poni¢ndolo como ejemplo ante sus compafieros de clase. Ya sea por el --
. ‘cumplimiento de las expectativas institucionales (limpieza, orden, pasi

vidad, esmero).

a3 T~ -
Bacin R
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Por-su aprovechamiento escolar, o por ambas cosas. Esto suscita -~
criticas negativas de los compafieros que expresan reprobacién de la conw;‘;
. ducta del menor y su techazo dentro y fuera del aula, Produc:.éndole .an
o gustla inseguridad, miedo a nuevas 51tuac1ones, falta de confianza en. . .

s{ mismo.

En ocasiones el menor trata de cambiar de conq)ortanuento para te-' ; o
ner la aprobacién de sus compafieros quienes no lo aceptan por la imagen -
que se han creado de é1 o lo ponen a cjecutar tareas denigrantes para .-1' e
pfobar su lealtad (hacerles su tarea, comprarles algo, prestarles dine-= -

ro, ocupar el Gltimo lugar en todos los juegos, etc.). Este tipo de con‘ S
' ducta trae la consecuente reprobacién y/o castigo del docente y de los :

propios padres.
E1 menor se siente presionado a establecer comportamientos de alta '

exigencia para el grado de madurez y desarrollo que le corresporden, -~ . .-

causando desajustes en su personalidad.

" Esta forma de maltrato se reafirma dentro del "hogar*', e indica la : '

no exclusividad en los menores con bajo rendimiento escolar, o que no -
cumplen con las expectativas que sobre ellos se tengan.

- Efecto Rosenthal.- Consiste en el trato diferente a los alumnhos,
o yel reforzamients de 1as conductas ‘buenas' o "malas"' que el profesor

establece en funcién de sus propias expectativas. Generadas de acuerdo
- a caracteristicas necesarias para el éxito o fracaso en-la escuela y la-

sociedad (apariencia fisica, uso del lenguaje, facilidad de mteracc;u.‘?n.' S

ciertos antecedentes familiares). .
- Generalmente los nifios que reunen mis caracterfsticas pertenecen -

a la clase media o alta y reciben mayores recompensas, atenciones, pri-«
v11eglos y ayuda para mejorar y obtener un adecuado rendimiento acadé-
~mico. . En camb:Lo los alumnoS que reunen menocs caracteristlcas provienen
.de un ambiente pobre de los cuales no se debe esperar mucho, se ven mar
" ginados, rechazados, cr1t1cados, imponiéndoles castigos fisicos. Esto. -.
genera‘ sentimientos de devaluvacién, rechazo, falta de confianza, ansie~- ~
'dad, incidiendo en su inadaptacién escolar.
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Repres16n !nm:.llacxén y otras formas.- Apl:.cadas al mﬁo para que
uq:la ( o por 4mcunp1i.m1ento) con- las ex1genc1as del czM&'.uLum oﬂcml
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CAPITULO IIX
EL -NIRO MALTRATADO DENTRO DEL AULA

“E] 75% de las consultas realizadas hoy por los padres a los psich’
logos infantiles tienen su origen en las dificultades de los nifios en’ -

el aula”™ Q)

La mayorfa de los nifios que presentan problemas de conducta, apm-‘

..ve‘chm1iento y adaptacién al medjio escolar tienen su origen dentro del

mismo medic, no en el propio individuo. Muchos de ellos son provocados
por los actos de algunos profesores. :

'* El menor sufre ante las normas de conducta que le impone el nue-
vo ambiente. Tode le resulta novedoso: caras, hébitos, personas y acti-
vidades; y asi, asustado da comienzo su aprendizaje, el orden'y la obe-
diencia: no hablar en clase, no moverse del asiento, no jugar con los -
caﬁpaﬁems, no alzar la voz, no salir del grupo, no intei'runpir al maes
tro'. (2)

Esto significa para el menor mantener una disciplina contfnua.

~ Partiendo del anAlisis del ambiente social immediato que existe en
el sa16n de clases, en donde se desenvuelve el menor, se expl.u;an su ==

. cmq:ortmnlento y rendimiento académico.

~IIXI. 1 EFECIOS EN LA PERSONALIDAD DEL MENOR

La escuela es una de las mayores causas de tensién e inestabilidad -
emocional en los estudiantes. ' :

" Entre el 50% y el 60% de la poblacién eéscolar del nivel bisico, -

presenta con frecuencia altos niveles de tensién y otras Teacciones. psi-

' colégicas derivadas como un estado de malestar a las 51.gu1entes s;tuacm‘ .
‘nes: . (3) e

a) Conflicto entre 1as propias exigencias culturales y los programas es

colares,




)

c)

lizs -

Tensién emocicnal por causa de pruecbas escolares (sobre todo cuan=
do son orales), que se expresa en: taquicardia, sudoracz6n, amne-—
sia, temblores musculares imnsomnio. ‘

'l'ensién emotiva respecto al aprovechamiento escolar.
Dificultad para mantener la atencién durante cada leccién.

Frustracién de exigencias, intereses personales, inducida por lag - - -
exi’genc’ias escolares. '

Fuerte :mc:l.dencza de la personalidad del maestro sobre los estudxan
tes. El maestro negativo es el severo, rigido, aufontarlo.
El buen maestro es el que esta en condiciones de ejercer una influ-
encia positiva sobre el alumo, el que tiene una fuerte 'y madur: -
personalidad. ‘

Miedo a las notas escolares y los efectos negativos sobre el menor

~en funcidén de las mismas.

' Lo cual lleva a asumir dos formas bésicas de comportamiento: '

El menor actGa cc')_mo'lo desean sus superiores.

El menor se rebela contra sus superiores.

L De cualqu:.er manera en ambas se producen efectos negativos sobre el -
'c-onpor‘amlento y la personahdad del memnor, ‘pues su actuacién no - obedece

“al gusto de querer estar en la escuela por su propia iniciativa; respon-
de al deber ser y estar en ella, por la presién que se ejerce en el nific
. de todas las instituciones que conforman nuestra sociedad. Es decir, ‘por

‘, ob11g8c16n.

No se fcmenta en el menor el gusto y la necesxdad de pertenecer y -

ser elemento :unportante de su ambiente escolar.

Los efectos y actitudes mis comunes que suele manifestar el menor - .

como consecuencia de las diferentes expresiones de maltrato de que es ==
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victima algunas veces en e1 aula, que se extienden fuera de ella son"

~1.

. Ansiedad.- Que se manifiesta en un estado emocional desagradable, -
.que contiene un sentimiento tan definide de aprensién que ocurre en. -
fsituaciones' en las que el 'yo' se ve amenazado. Por lo qué se mues-

tra tenso, ‘temeroso, transtomado e impulsado a reducirla.

,Un castigo severo en clase puede causar fzjaca.én de ciertas conduc--
‘Las, restringiendo su campo de percepc16n a alternmativas mis adecua" i

das. ' Mo Se establece una supresién de le conducta castigada, sino )
1la produccién indiscriminada de cualquier conducta qﬁe termine tem- S
poralmente .la ansiedad. k

Angustia.- Tiene su origen en tendencias insatisfechas, o que tro-- -
piezan con la desaprobacién de los adultos (padres, maestros). Gene
randc un tipo de temor hacia un peligro externo dentro del'a_ula. A ;‘ ’
causa de la debilidad y falta de madurez del *'yo' en la infancia, -’

scmatizandose en: pesadillas, dolores de cabeza, tics nmerviosos u - - -
otro ‘tipe de reacciones mOLOTAs. difusas, :.ob.mas, agres:undad, enu-— S
'res:xs. S

5. . .Neurosis.- Se've determinada por factores como: aislamiento é.-motiiro, e
~:msegur1dad tensién hostil hacia los demds, temor e inpotencza :lndi
-“vidual. : :
.. No permlte la satisfaccién de los requerimientos y neces:.dades indi-
"wviduales de acuerdo a la fase de desarrollo en que se: encuentre el =

menor.
Se caracteriza en el nifio maltratado basicamente en su angustia a la_:
desaprobamdn 0 a su afin de distinguirse dentro del aula: o :
El nifio maltratado puede desarrollar canflictos o dificultades psi--

. quicas persistentes que  superan su'capacidad para afrontarlas.

' Te'nor. Al dafio que ‘las expresiones de descontento (sobre la incm--

formidad de la vida escolar, la forma de ensefiar y los recm'sos que
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s_e ‘utilizan) pueden producir.

Represién.- De recuerdos, emociones, deseos o cualqmer expenencm i

Frustracién. - El menor aprende dentro del aula a remmciar a cier-- "

. tos deseos ¥ necesidades, o esperar que se cmxplan

'Detem:ién retraso o regresién en el desamllo del ‘meRoT. - Qie se
definen por 1la asmc:.én de pautas r£g1das de conpon:annento de cier
tos docentes hac::La el menor. Pueden ir de una actitud patemansta o

a la autor:u:arm.

Agresién y violencia.- Se establece ante posibles fomas de amenaza o
del docente, 1o cual lleva al menor al contraataque, tratando d 7
forzar la satisfaccién de alguna de sus necesidades. La agresién —-
inicial determina en el nifio formas de conducta que ignoran mayor. -
agres:l.on y suelen llegar a la violencia. .- :

Pasividad y aislamiento.- Que implica callar palabraé y evitar ac--

“cionés que podrfan molestar a sus superiores a través. de hﬁbitos de’

obediencia y docilidad, en contra de su :mde',)endencxa, madurez y c-

: pleno desarrollo.

- 10,

11.

Insatisfaccién y descontento, - Que supchen una amenaza para el b:.e- B
nestar del grupo y para la continua partzc:.pac:.&n de sus mJ.anbros..

Incomprens:.én, desconfianza, inseguridad, rencor. Cuanrlo 1o que se' :

expone al menor en el sula no le es aclarado, .y los nndelos teﬁri--—

cos que se le muestran no corresponden con la realidad que 1a vida

e ensefia. Se muestra por tanto, insegurc respecto a.las verdades .- '

que se le plantean en clase y 1o que observa fuera de ella. )
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Su reaccibn mental es de incomprensién, angustia, sin tener en qmen
creer o confiar. Y lo obligan a realizar diffciles maniobras de -ocul
tacién y engafio que le permitan adquirir un mfnimo de eqml:.bno emo”

‘cional.

Aaz.

Suicidic o intentos.- Cuando se asumen con el menor actitudes que lo

hacen ‘sentir que no ha cumplido consu principal funcién: "la de ser

‘ ‘buen .estudiante y. por tanto. buen hijo". = Se genera depresifn, falta

 de valoracién de sf mismo, sentimiento de culpa, orilldndolo & to---

mar esa actitud.

I11.2 EFECTOS EN SU VIDA ESCOLAR

Como se ha explicado en capftulos anteriores, existen factores indi-

v1dua1°s, familiares y sociales que conllevan a que el nifioc en edad esco
lar sea objeto de expresiones de maltrato dentro del aula y basicamente
a partir de las relaciones que establece con algunos mofesor°s.

Se crea por tanto, un ambiente escolar adverso, que afecta el desa-

rrollo normal y la perscnalidad del alunno, dando origen a diversos con-
flictos, transtornos o ''enfermedades escolares''. '

""a causa de diversos transtornos en el nifio deben situarse en el ~

_ medio escolar, pero no todos los transtornos que ahf{ se presentan, lo --
‘tienen como origen, mfs si pueden agudizarse en el mismo''.

a)

b)

coe)
@

Freinet (4) sefiala como posibles '"enfermedades escolares'':
Disléxias Yy disortbgrafias.

Fobias. -

—Tartamﬁdeq.

Anorexia escolar, Llamada por otros,''distanciamiento psicolégi_cq".

Se caracteriza ‘porque el nifio no quiere "ingerir' nada de lo que se
le ofrece o a veces impone. Lo que va reduciendo su interés perso--
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nal, hasta llegar un punto en que ni 1a exigencia, ni el 6xita o --
fracaso se sienten intensamente.

Al respecto indica: "el mejor métode no es el que se define mejor -

desde el punto de vista tefrico, intelectualista o escoldstico, si-
no el que, en contacto con los nifios y a través del trabajo, da, --
con el mayor éxito, los resultados mids eficaces". ‘

I1I.2.1. Inadaptacién escolar.

Se presentan ocasiones en que el alumo desarrolla el hébito de de

" safiar la autoridad y de poner en cuestién su valor de la tradicién, ya

que 1a disciplina estd mis en funcién del aprendizaje, sin considerar
las nécesidades y aspiraéiones de 165 alumos. Lo cual no se considera

como reaccién normal del estudiante sino como expresién de su inadapta-
¢ién al medio escolar.

Al respecto, o moyor indice de maltrato por inadapataciéan on las

' f"escuelas primarias se da entre los nifios y no en las nifias, Los nifios

a)

b)

: tzenen més inclinacién a criticar a sus superiores, mstltuczl.ones, etc.

Los nifios descontentos con 1a forma en que se 105 trata suelen em-

plear adjetivos "'extrapunitivos' (abandcnado, incomprendido, recha
zado, etc.), es decir, calificativos que sitian la causa de la pro
pia condicién fuera del individuo.

Las nifias empléan términos "intrapumitivos" (inadaptada, ignorante,
infitil,etc.), adjetivos que hacen recaer sobre el individuo la cau

sa de su situacién. Ellas mismas se sienten culpables de la acti-

tud que asume el profesor hacia ellas y se autocastigan. Cre{mdo-_

se. menos situaciones de castigo hacia ellas por parte del profesor,.
qulen establece que son personas que logran adaptarse mds facilmen

te a su medio. (5)
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b).

c)
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111.2.2 Rendimiento escolar.

Ciertos problemas perceptuales, de conceptualizacién, memoria y en =

otras funciones mentales que se manifiestan en problemas de aprendi- . |

zaje escolar, se derivan del dafio cerebral que existe en muchos ni--
fios que han sido golpeados, sobre todo durante el primer afio de vida
cuando el sistema nervioso central en desarrollo, es mis vulnerable
a las agresionés. Con las consecuentes desviaciones de desarrollo - -
en la infancia y adolescencia de sus funciones psicolfgicas,

" Existen alumos cuyo rendimiento escolar no esta relacionado directa -

mente con sus capacidades cognoscitivas, que pueden ser superiores a

lo demostrado en el aula. Lo que sucede, es que para evitar ser a--

" gredido y no complicarse la vida tratardo de ser un excelente alumno

que se enfrente constantemente a la evaluacién del docente, compafie-
ros y padres, trata sélo de obtener calificaciones "‘regulares'' para
pasar desapercibido y formar parte de la mayoria del grupo. Cumplien -
do as{ con las expectativas minimas del profesor.

En esta situacifn se produce una desvinculacin emocional, sin que -
el alumno tenga plena concicncia de ello, pero utiliza como mecanis-
mo psicolégico que lo va alejando mis de la vida en el aula. . E
Asf{ 1a motivacién intrfnseca delmemnor dé los primeros afios escola--
res , y la satisfaccién que experimentaba antes y después de reali--
zar alguna nueva actividad, se va agotando. En posteriores grados es
colares, cuando la carga de trabajo y de actividades aumenta sélo se
establece la motivacién extrfnseca en las situaciones de éprendizaje:
realizando las actividades de la clase pensando sélo en la califica-
cién que se asignari, la aprobacifn del profesor, el cumplimiento de
éreas curriculares y la promocién al siguiente grado; que no generen
castigo por parte de los padres y de algunos docentes.

También determina el bajo rendimiento, la presifn que siente el me=--
nor al tratar de asimilar los contenidos que se le transmiten a tra-
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d)

e)
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vés de actitudes discursivas, autoritarias, represivas e impositivas -
por parte del profesor, que llega a hacer uso de la agresidn para -

. que los alumos. asimilen los contenidos de cada programa.

No todo nifio agredido tiene bajo rendimiento escolar. Puede obterier
buenas. calificaciones para agradar a quicnes lo agreden y ya no lo -
hagan mds. Para obtener aceptacién y valoracifn, mds no su negacién.

Relacién entre las actitudes del alumo y su rendimiento académico.
El descontento del nifio, su falta de interés y motivacién se unen a
unas calficaciones mis bajas. Depende del docente controlar estas va

riables.

El bajo rendimiento para algunos nifios resulta una forma de rebelibn .

contra las presiones de los padres, ante ellos aparecen estudiosos,
pero no retienen nada.

Algunos nifios se esfuerzan por satisfacer las expectativas de los pa

dres, dicho esfuerzo provoca ansiedad que obstaculiza el aprendizaje. .-

y su consecuente fracaso. Al respecto Saranson (6) establece que la
ansiedad es un factor importante en el remdimiento escolar. :

II1.2.3. Fracaso escolar.

Algunos maestros por temor al desorden, obsesionados por la atmci6n‘

y el orden en clase se valen de métodos educativos autoritarios, con re--
sultados opuesi:c)s ‘a 10s deseados. Los escolares se rebelan ante el auto
ritarismo y rechazan al educador que no sabe controlar sus propias reac-
ciones emotivas y actfia movido por el rencor. Frecuentemente, el fraca-
so escolar se debe a la primera experiencia negativa y la desiluciﬁn por
este tipo de maestros en la escuela primaria.

Un maestro dominado por la ansiedad, el temor, la frustrac16n no -
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puede impartir una buena ensefianza, paralelamente, um alumo lleno de -
conflictos no puede tener un rendimiento Sptimo.
} Si el estudiante no rinde escolarmente no es por la falta de capa- .
: cidad, se debe a problemas generados dentro de la propia institucién e- -
ducativa. ' ‘ S
Ryans (7) comprobé que el aprovechamientoc de los alumnos deperde
en.gran medida de la interaccidén que se establece entre profesor y alum..

no

Los-planes de estudio en que no se contemplan objetivos y propési- -
tos del nifio, originan frustracidn, tensidn, bajo rendimiento escolar o

inadaptacién.

IIr.3. EL FUTURO PSICOSOCIAL DEL NIRO MALTRATADO

'"Los nifios maltratados tienen un potencial sumamente alto, cuando -
Son mayores, para comprometerse en actos de desviacién y delincuencia. A

.o ser que se rompa el circulo del maltrato del nifio de una generacién a
otra, la desviacién social, que es su herencia, se producird indefinida- .
mente'. (8) )
i » Existen nifios en edad escolar que se ven sometidos a la autoridad -
del prbfesor y los propios padres, subordinando sus ideas, necesidades Y

afectos,  Que en el futuro los 1lleva a actuar como padres abusivos, tra-.
tando de reproducir las situaciones que ellos vivieron con sus hijos, .--
cancediendo prioridad a sus necesidades sin importar las que los nifios -
‘ tengan y empleando el castigo para corregir y generar comportamientos.

Existen menores que siempre se mantuvieron pasivos y dependientes,
que. probablemente no lograr{m su independencia,-sino estableceran rela--
ciones simbifticas.

Se presentan casos de alumos que permaneCieron en la misma institu
“cibn durante varias etapas escolares (preescolar, educacién bdsica e in-
clusive bachillerato), de los cuales se cre§ una imagen (respecto a su -
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édnﬁortamiénto y desempefio académico) que dificilmente podrén cmi\biar.

- Carecerdn de una personalidad propia, com rasgos dificilmente m0d1 o

ficables y una pr:.vac:.én emocional bastante grande.

Actitudes de maltrato en el aula se ven reforzadas en la fanulia,
0 viceversa y provecan sentimientos autodestructivos y de devaluacién - -
que no permiten que en el futuro el individuo establezca relaciones in-
terpersonales positivas por temor al fracaso o al rechazo, )
7' Muchos menores llegan a asumir conductas antiscciales que van en -
detrimento de su salud fisica y mental (durante la adolescencia) tal co
mo el pandillerismo, la drogadiccién. Opaniéndose al medic que los ro-
dea en un proceso de autodefensa, realizac_ién, congquista de su auto
mfa, bfisqueda de uma imagen con la cual identificarse, que o correspon
de a los modelos presentados durante la educacién bdsica. Subordinfindo-
" se a otros jovenes dirigidos por sus propias normas prejuiciosas.
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CONSIDERACIONES PEDAG(XSI(“AS

"~ _E1 basto campo de la Pedagog{a debe ser impulsado a buscar el en-
' cuentro entre splicaciones pricticas de la ensefianza y sus leyes.psico- °
~ 1égico-sociales.
. En base al cuadro presentado en capitulos previos, considero 1nd;|.sk.
,""‘i)ensable para reducir las expresiones de agresién y maltrato que suelen
~presentarse diariamente en algunas aulas: 1la formacién psicopedagégica
del profesor, que fomentard un clima afectivo cn clase, la integracién
de la personalidad del menor, y el establecimiento de relaciones 6pti--

' ~mas de enseflanza-aprendizaje.

IV.1 SUGERENCIAS PARA LA FORMACION DEL DOCENIE Y LA
ADECUADA CONSTITUCION DEL MEDIO ESCOLAR

Dentro del-la educacién basica, as{ como en los otros niveles educa’

;,mcteristxcas deseables que le constituyen, que sélo hicieran necesaria. -
. 1a réestructuracién o adecua<:16n de los planes de estudio de la educa--
~‘¢ién normal primaria.
. _La: eficiencia, superacién y competencia profesional del docente de
" ben sustentarse en su preparacién y actualizacién académica, cultural y
psiéépgdagﬁgica dentro y fuera de sus centros de formacién. :
" 7 .Por 1o cual propongo: :

v
Estructurar planes de est:udio para la educaciénnormal primaria ar

: ticulzidos. En los que se considere no sélo la ensefianza de contenidos _

" de cultura general y de materias para el dominio de 4reas bésicas (espa
k fiol, mateméticas, ciencias naturales, ciencias sociales}, sino la inéll_l ‘
sién de materias de caricter psicopedagégico que brinden al docente co-'

tivos, no existe el maestro ideal, al cual se pueda aspirar por las ca-
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* 7 nocimientos :

Sobre’ el desarrollo del nific y su-dinfmica motivacional.- Para en-
tender los comportamientos y actitudes que asume en el aula, la dj’ :
némica en la que basa su conducta, las necesidades fisiolégicas y =~
psicolégicas que tiene de acuerdo a sus etapas o fases de desérmf

11lo. o ‘

. Sobre dmémlca de grupcs.- Para involucrar a los estudiantes en su.
.apieidizaje, en ia vigilancia de sus propias conductas, .en la par-
ticipai:ién activa de sus integrantes., Delegando al grupok la res--
ponsabiklidad de una parte de su propia disciplina qur brinde al -=
grupe una comprensién mis profunda de las nommas y reglas que se -
introducen y deben seguirse en el aula. ‘

Sobre teorfas motivacionales y del aprendizaje.- La complejidad de
la labor del profesor, no debe pemmitir el seguimiento y aplica--- "~
cién '"3]1 pie de la letra' de alguna teoria especifica (que estén -
geherada§ en situaciones de control total de variables). :
- El.conocimiento de las teorias motivacionalcs y de aprendizajaeﬂ o
: '7vftmci6n;dei‘--desarr'ollq'de1 nifio, ayudarén al docente a guiar en =- ¢
" forma eficaz al nifio y al establecimiento de sus objetivos didfcti
“eos ‘lo més preciso posibles, que puedan ser expresados por los ---
. .alumos en témminos de comportamiento, e impliquen un menor esfuer
" - zo por parte del docente y mayor tiempo para otras actividades que
' 1o ameriten, como la elaboracién, experimentacién, comprobacién y
anhcac16n de técnicas mis productivas. '

Sobre insi:runentbs b4 técnicas evaluativas. - Que ofrezcan al profe-
.sor altemat:was para la evaluacién de los comportam.entos, conoci
R mientos y aptitudes acordes con los objetivos institucionales (so-
ENRE ciales y cognoscitivos) deseados. Que no generen estados de ten--
-sién o inestabilidad emocional que afecten los resultados obteni--. -
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. dad, mantienen una actitud mis libre y de amistad har:.g los nifiss. -
"Ala vez que les resulta més agradable ensefiar, los nifios -se ‘tor--

o presién o al castigo.

- 37 -

,'Sobre relaciones interpersonales y los elementos que intemenen -
_en'su establecimiento.- Que pemutan al docente tener un mejor a--
_cercamiento con sus alumos, un mutuo respeto y aceptacifn;, y 1o = .

1lleven a generar cambios en el comportamiento del menor en las si-. |
tuaciones de aprendizaje ¥ en su proceso de adapt:ac:.dn dentro yo-=
fuera del anla, Fliminmdsc 2l misac tidupo, Leaucas de infl --m'*
cia en el menor basadas en el temor, la agresién, la verglienza, la

‘El profesor debe suavizar el impacto de la institucionalizacién en '

el nifio al no ser completamente metédico y racional en sus relacio

" nes con los alumos, haciendo que la vida en clase resulte mis to--

lerable.
Se debe adoptar una actltud fimme, pero que al mismo tiempo sea 1o

- suficientemente liberal para sugerir sin imponer.

Los buenos profesores de edixcacién primaria no abusan de su auton'

nan més receptivos y aprenden, mmtcrnendo un ambiente informal;
que no impide a los alummnos expresar sus ideas por temor a la’ re---i

El éxito acadfmico y la satisfaccifn con la vida escolar tienen re.

klac16n entre sf.

Sobre generalidades de educacién especial.- Que permitan percibir - i
al docente la existencia de los principales problemas de aprendiza-

. je o transtornos en la conducta del nifio, que afecten Su desweﬂo

dentra del aula, para establecer las medidas necesarias y en todo -

- caso canalizar al menor con el especialista que convenga.

Se debe acondicionar psicolégicamente al docente. Ya que la ardua. -

tarea a désempefiar y el desgaste mis que fisico, emocional a que se "
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debe enfrentar dlanamente en el aula, afectan su desenpeﬁo y com- .
port:anuento ante 1os alumos si no estd preparado’ para ello.

E penmentales ,.antes de su 1mp1eme'ntac16n definitiva en los planteles.
Actualmente la educacién normal ha adqmrldo el carécter de édu.ca .
: ‘vwﬁn -simerior . al exigirse como anfpcpdmre el hachﬂ'lerato. -

- ‘de las escuelas normales con la universitaria. Que exigirid por tanto,
establecer mecanismos de seleccifn rigurusa, tanto para el ingreso a es
tud1os formales. como para la mcorporaczén al trabajo. '

Los cambios que se& gesten o contemplen en los planes y programas -
~.-de estudio para la formacién del docente deberédn ser cualitativos y no

: cuantitativos. )

Deberé_n suponer evaluaciones periédicas a los docentes en pleno --
ejercicio de su profesién. No con el fin de cstablecer juicios crit;if-
'cos _sobre su labor y premiar o castigar los conocimientos y habilidades,
‘“que poseen, sino para.lograr una retroalimentancién de los mismos, de -

_'_'des, y a . la vez, en que ‘freas se necesita establecer uma- capac1tac16n -
.y actualizacién para optimizar su desempeﬁo profesxonal.

: 7 . .'Tmnb1éx1 suponaird, establecer interfases entre los propios dot_:ganteé :
" por grados de ensefianza, para intercambic de opiniones, ideas o sugeren
7c1as, planteamiento de dudas y solucién de problemas a los que se en---
frentan diariamente, en forma conjunta. Tomando elementos de '1a propia
experiencxa con alto grado de validez y confiabilidad aplicados en e1 -
. aula,

-E1 establecmento de interfases de manera contfnua, permitirin ade
méds, mantener una comunicaci6n permamente cen y entre los propios docen
tes. : :

Se deberdn crear incentivos no sélo econémicos, sino de tipo pruno--

El seguimiento b evaluacién constante. De los resulta_dos obtenidds'.f ‘-'
. de:las reformas a los _planes y programas que sustentan la formacifn y -
_~capacitac16n del docente, deberén ponerse primerc a prueba en grupos. ex L

_Se considera que esta medida "1gualaré" la calidad de la enseﬂanza'vl k

;detemmar cusles son sus deficiencias, hasta donde 11egan sus capacx.da’ o
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cional, que Tecompensen y estimulen su creat:wldad sus 1nnovac.mnes, V-V
su labor. Lo

Consutuyendo una fuente de motivacién exterma que acreciente y -

mantenga’ su motivacién interna, redundando en su rendimiento y sentldo

de respcnsabllldad en torno a& su profe516n, y a ia’ actividad a desarpe

fiar en ol aula. - :

IV.2 EL AULA COMO MEDIO DE DETECCION DE MENORESCGJSINWO!E
DEL NINO MALTRATADO.

. Todo comportmluento esta motivado, y corresponde al maestro- da
con la posible causa,

: El nifio que ingresa a la escuela apenas superada la fase ediplca -
: ¥ ‘entrado en la fase de latencia, muy mtportante para su desarrollo in- ' .
© . telectual, puede verse afectado por los cambios repentinos a los que se -’
- < 've sometido. , » oo
ol 'El menor 1leva al aula todo su "yo'', sus problanas, sus’cmdiéiéxin
" 'mientos ambientales y familiares.
B l » La capacitacién’y formacién psmopedagég:lca al docente, pemxt;r& . ,
. /entender a &ste la importancia de llevar a efecto la satisfaccién min:l-
- ~'ma de las nece51dades de los nifios, y que la no sat1sfacc:16n transtorna.“ :
_"las actividades de la clase, al mismo tiempo que el castigo y otras ex- =
' -_presumes de maltrato eJe!'C:ld&: por algunos de ellos, producen daﬁos en
‘el nifo. .

~ Por 1o que conocer su mmdo es una necesidad para obtener resulta-' B
‘dos 6pt1ms en su ensefianza. . :

El 'maestro debe tomar en cuenta los factores mt:.vacmnales que n}'
fluyen sobre el alumno: factores propios a.la historia vivida por el su
jeto, a su posicién en el seno familiar, a las condiciones de ésta, la.
atmfsfera que en ella reina, .la personalidad de sus componentes y las -
,‘relannones que entre ellos existen.. Para comprender mejor la situaciénr
,ps1col6g1ca del nifio y sus efectos pedagﬁgxcos, tratando de establecer
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commlcac;én con su familia, .
Todo transtorno familiar cuando se descarga en el menor produce 1n"f i
seg'urldad y rendimiento negativo. El profesor debe plantearse el.vpro--
blema de analizar la situacién del nifio, penetrar en sus problemas yr dio
ficultades; conocer las circunstancias individuaies, familiares, escola

“les'y Sociales que pueden hallarse en el fondo de su fracaso escolar. .

Los conocimientos sobre generalidades en materia de educacién espe
c1al que se le proporcionen al docente en las escuelas normales donde -
se forman o en ulteriores cursos de capacitacién cuando se haya ejer----

-ciendo su profesifén, le permitirdn sensibilizarse y percibir la existen
cia de problemas a nivel escolar y saber afrontarlos dentro del aula, y ~
no remitirse a reforzar e inclusive generar el rendimiento o conductas
negativas del alumo con sus actitudes Yy recursos pedagdgicos, que se",- )
convierten en expresiones de maltrato; produciendo mis agresividad, ---
excxtamdn y culpa en el menor.

Su principal técmca para tal efectc debe estar basada en la obser
l vacién y en los conocimientos b4sicos que sobre educacién espec;lal se
le proporcionen. S
La pl‘epalacnm al docente de este tipo,. para la deteccién de pro--b"'-"' :

blema.s ¥ transtornos en ‘el menor dentro del aula es esencial. Se propor o

c1onar1a una ayuda menos costosa y mis generalizada en la misma escuela -

} -que.’se’ ver{a complementada con la mstruc.c16n vy atencién de los padres . -

.y la de una institucién especial, sin hacer abandonar la escuela a um -

) gran 'nfmer'o de alumos con problemas, ¥y remitirlos a especialistas, a =
los que no siempre puede acudir por las limitaciones e"onﬁmxcas de mu—-.
chos padres de familia. ;

La. preparacién y capacitacién al docente deben dirigirse a mejorar.
el progreso académco y las conductas del menor.

No se pretende -que el profesor adopte la actitud de un terapeuta
que "lo lleve a buscar comportamientos patoléglcos en el aula, olvidando
su funcién de tratar con alumnos considerados normales y generar apren-
dizajes significativos en los mismos. Sino que se responsabilice del, -
comportamiento que pueda asumir el nifio en el aula, para que pueda de--
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Vs_er'lvolverse en el ambiente social, ideolégico y ffsico.

.3 CONCIENTTZACION DE LOS PADRES DE FAMILIA SOBRE
EL. PROBLEMA '

. No.debe esperarse 2 quc la s0lucidén o decremento del. Sﬁﬂm del

- m.ﬁo maltratado dento del aula, se de en base al establecuuev\to de ~---

- una reforma educativa o institucional que parta del sistema educativo -
mismo. Implicarfa el que la institucién escolar aceptara que dentro de

"“ella, especificamente en el aula, se llevan a efecto formas de agresién
_y maltrato que van en detrimento del desarrollo y los aprendizajes sig-
nificativos del menor. Aunque de hecho reconoce la presencia de esta «
situacién.

Corresponde a los padres y a la comunidad, exigir se tomen medidas
para castigar el comportamiento del sujeto agresor y optimizar la forma
cibn del docente que evite se genere el maltrato cn las propias aulas.:

De hecho, son los padres, tutores y demfs adultos que comn.val con
el menor, los que permiten la permanencia del problema.
' Aceptan su existencia, mis no conciben que se lleve a efecta en -
el aula, si no se manifiestan ''dafios visibles' que simplanente los remi '
tird a formas de maltrato ffsico. _ i

La manera de detectar al menor que es maltratado én el aula, cuan- :
do no existen en el hogar situaciones disruptivas que afecten el compor '
tamiento que el menor asume, deben estar basadas en la observacién del .
menor , en las actitudes que asume, en su aprovechamiento eStolar, en -

" las formas de interaccién con sus. compafileros, amigos y adultos que le -
rodean. : ‘ o

Los padres no deben dejar toda la msponsabilidad de la formacién -
'del menor en manos del docente y tratar de desligarse as{ de la educs--
cién de los hijos. Sino temer una participacién e intervencién mis di-
recta en la formacién del menor. Ya que influyen en forma decisiva‘en

1. :
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Para la plena concientizacién de los padres respecto al problema, -

 de'un programa cuyo objetivo sea dar a conocer los efectos que se pro-, o
~ducen en el menor a causa de las formas de agresién y maltrato que su-.
. _’fre en su v1da escolar, no sélo dentro del aula, sino fuera de ella, . y
] el ‘papel que desempei’ian tanto el profesor como los padres, en la gene- .
'»f_rac16n y umntemnuento de este problema y sus posibles altemat:.va.s de'

s 3 C an Ve - - -——
= "”‘U&én. Qus \..u..a.\.ayuuus.. a ambos 1levar a efecto.

La elaboracz.én de este proyecto bajo lineamientos cientificos, --
permitiré su implementacién, no en lugares alejados a la escucla prima - '
ria (centros commitarios, instituciones de atencién a la nifiez, etc.)
“_.donde no se tratar{a a fordo el problema, pues faltaria la participa--
D 7c16n act:wa del docente; sino en las escuelas donde padres y docentes
e establecerian formas de contacto y comunicacién més estrecha y sus pre
gtmtas en torno al problana podrian ser abordadas, y planteadas a la -.
-+ vez soluciones altermativas, ‘ o
Dicho programa "deberi establecerse a manera de taller o foro. De-
- pendiendo de la dificultad que entrafie su elaboracifn, de los limites 2
’presupuestales de recursos humanos y de t:.empo para su mlplanentacaén, .
; as{ COmO. de ‘1as barreras institucionales. -

: cons1dero se debe partir de la elaborac16n en forma mu1t1d1sciplinar1a~
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CONCLUSIONES =~

.

"E1- Sf{ndrome del Nifio Maltratado" existe dentro del aula.-

~ 2, . El maltrato dentro del aula consiste en una educscifn inadecuada, :
. basada en formas de agresién fisica y/o psxoo16g10a que interfle-, , :
ren el desarrollo del menor.

‘Las causas que originan el maltrato AJ. nifio dentro del aula, re--
sultan extrinsecas e intrinsecas a ésta y al propio individuo a--:
gresor o agredido. : B i

. B'A el aula, las expresmnes de mltrato al mnor y.la frecuenc:m
- con que se producen, se establecen en ﬁm.cxdn del uq)liuento de
o i_ex1genc1as sociales (subordinacién, duupl:mn, prden, introyec
- eibn de mms) nﬂs que de respuestas de tipo oognoscitivo. =

“ ‘EI profesor puede 1legar a ‘actuar como w agente agresor dultm -
L del aula ya establecer fomas de maltrato escolares. .

) Las formas de maltrato que suelen establecerse dentro del. au.la, -
. son generalmente de carécter psxcoldgzco y no f£s:.oo :
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:Ja “educacién,
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, 1215 tformas de maltrato que ejercen algunos profesores y la inadecua i
.da aplicacién de recursos pedagégicos como’ el castigo, produce éfeg
tos contrarios: a los deseados en el comportamientc del nfio en el - L

aula' inadaptacién y/o fracaso escolar, bajo rendimiento académoo.

.Y asu vez los refuerza.

- El maltrato no sélo se lleva a efecto en los 'malos estud:.antes" - ‘

se hace extensible a los "buems alumos''.

. Debe establecerse una preparacion y capac:.tac:.on psmopedagogica al

profesor dentro y fuera de sus centros de formac16n.

Un clima escolar afectivo no va en detrimento de las funciones édu- =

cativas y los objetivos institucionsles. Redunda en el:aprovec

‘miento y adaptacién escolar del nifio. Es decu‘, en.la ca11dad de -
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