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I N T R o D u e e I o N 

Se sabe que lo:> prob1er;:as de salud c¡ue se presentan en una 
comunidad tienen una .:-el.ucióP- mllJ' estrec~•a con el grado ·de desa
rrollo .econ6rr:ico :¡ social y el :;;edio ?.:::biente •. :Para obtener el 
conocimier!to de Jic!!n rel~:!ción e:.:; Y.!(?Cenario _z~e:=:?liznt· u.~"1. :Jiaen6sti 
co de .Sá1ud que nos re1'!!!ita r:o solo o:.•servar esa relaci6n, sino 
tambi.en conocer 1-::s ::tccions:s y ~J~lític':!::: :-!e? ~;;1.~~G J.ltv~Hle.s a ce.--

·.Qo, además deterr.:inar la p.roblar.:::'iti.c~:i. ::lctu;::¡1 ña ;::;~luñ :,. P".,.R>1n~!'--

1a¡ es decir; precis~r si las ~edi~~s adoFtadas para su soluci6n 
han sido satisfactorias y en caso contrario que medidas correcti
vas se pueden im:ple~entar. 

Por tal motivo el Diac::i6stico de 3a2.ud }rncrle ser una herra-
._.'mient;a muy im!Jortante pera la Pl?.!"!c~ci6=:, ~:::!~~ción y ~vslua.ci611 

de los Servicioa de Salud dirigidc!'J. a la comunidad, ya que nos 
permite identi:'icar los proble::;as oc zalud en la poblaci6n y ela
borar estrategias para la solución 1c dic~os problemas. 

Para la elaboraci6n de este Diacn6stico de Salud del estado 
:.~e ~~~xcala se adopt6 un enf'orpl+? e!_"); cl~r 1 i0l0~ic-o que cc~p:::-e:id~: 

características del medio ::rn:Liente, ae 1.a poblaci6'n, los da-
a la salud (mortaJ.idad y morbilidad). la disponibilidad de --

reoursos y las políticas del ?stado ~ara acciones de salud. 
Se prese~tan primeramente en forma ~eceral las condici6ncs 

,~g~_oi;Zo:5:fic:::.s q-...:c c::i.:r:·::1c"tzriz::tn 

·< <j;iio. localizaci6n 12.eosi:·á fice., 
-heladas, etc.; elementos que 
Salud-~nferrnedad. 

el e3tdUo Jci ~laxcala con:o por ejem
!1idro~o~ia, vientos, precipitación, 
tienen eran icfluencia en el proceso 

~as car~cteristicas demosráficas, econ6nicas y sociales de 
'1a poblaci6n del estado son otro ;~:ictor de :inó.lisis en el presen-
te trab3jo. ~e desarrollan aD~ec~os coxo e3tructura de la pobl~ 
ci6n (por edad .~· nexo), t:::i::ws de na tu2.ic1ad, t:is:H1 de r:iortalidad, 
densidad demo.::r~~ftcr!, vi-:.:·~,~nde, co;.:n~ .L·:!_.:.c:!..o:-'.·2s, ~dt.tc::.:.cié:-;, ali:::e.!}_ 

taci6n. 
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a ia morbilidad y la mortalidnd (por crupos de edad). En cuanto 
a los recursos rara la salud solamente se consideraron datos ref!:_ .. 
);:-~h.tes a 3 insti tucioncs: I?1:$S, ISSS'".:'E y SS,\. 

Posterior~ente se presentan las conc~usi6nes obtenid~s de 
16~ elementos antes cenciona~os. 

Finalmente es -i_r.:~o.:-t2::te nc:c1-8..r que er:i este trabajo se ha 

tom~do como objeto de astLtdio Gl ~s~~dc Je Tlaxcnla p~rquc sieneo 
µna de· 18.s ent·lda,:~es r:;ás peq L1 er:as r!..-:? 1.~1· 1s-r:(~'b1 i.ca 1'te:T:i cana pres~!!.. 
ta- grai:des contrastes demot:rá.fi.cos, 3ociaJ.c3 y econótr.icos. Por 

otro .. lado su cercanía a la ciudad de i:éxico lo hace de fácil acce 
so incluso para realizar traba;:'.o de cn,,~r:o :: o"t;tcner informaci6n 

·de· primera mane. 
El análisis :·e2lizado en este traba;::o a sido en forrr:a Trans

versal (afid de 1930), ~anejando la infor:uació~ con un criterio 
.geográfico. de localización, in~e:-relaci6n y causalidad de las ºªE 
· 'sas de enferr~edad n:ó.s frecuentes en la población, :presentando a~ 

gunas conclusiones para que :posteri0rmente :puc;dan servir de bas.e 
estudios r.1ás profundos. 
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.CARACTERISTICAS GEOGilAFICAS. 

El Estado de Tlaxcala se localiza en la parte centro-or;len
tal del país, entre los 97º37'07'' y los 98º42'51'' de longitud 
oeste y los 19°05'43" y los 19°44'07" de latitud norte. S~_tu~ 
do en 1ns tierras ::i.l to..3 f!el Eje rreo-... -01.c&nico, sob.re la meseta de 
Anáhuac, se encuentra todo el 3stado por arriba de los 2,000 m 
de altitud. 

~ 

Tlaxcala es, con una superficie de 4,069.923 km~ la entidad 
más pequefta de la Rep6blica¡ es s6lo mayor que el Distrito ?ede
ral. ~1 Eátado está conformado por 44 municipios. Limita al 
sur, oriente y noreste con el estado de Puebla; al norte con el 
estado de Hidalgo y al oeste con el estado de ~éxico. 

El estado tiene la forma general de un rombo, con el eje ~ 
yor en sentido este sureste-oeste noroeste. Su '.rértice oriental 
se encuentra en las laderas más orientales de la sierra de Hua-
mantla¡ y el occiden.tal en las de la Sierra Nevada, al norte del 
.Iztaccíhuatl. Sus extremos septentrional_y meridional se local,i · 
.zan en las cumbres de rJos volcánes¡ respectivamente el Huintetá-

::.·~ petl9. al norte de Tlaxco; y el Ualintzin (Kalinche o :r.~atlaicu~-"
yetl), de amplias :faldas, que domina sobre el panorama tlaxcalti 
ca, a una altitud de 4,461 metros ¡ caracterizandose por presen"

·tar un cono mixto (dos conos pequeños) y flancos interrumpidos 
.J?O:Z: elevaciones aisle.das como son lo::: cez-ro::; de Cuatlaponea y J~ 

1apazco. 
El estado tiEne una altura media de 2,600 metros. Las zo--

nas montañosas, algunas con más de JOCO metros son : al norte, 
la Sierra de Tlaxco, cuya extensi6n aproximada es de 80 hüi., os
c~lando su altura entre los 2,800 y 3,000 metros sombre el nivel 
del mar; en e~ta se encuentra el Cerro Feñ6n del Rosario con 
.J,418 metros de altura. 

Hacia el oeste se prolon.-:a la Sie.r·ra Nevada, cuya lo::ie;i tud 
aproximada es de 20 km., con· una altura promedio de 3,000 metros 
sobre el nivel del maI·, se une en :forma perpendicular con la Si,!;. 
rra de Tlatzala, que posee una longi~ud de 40 km. uniéndose a su 
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vez con e:k cerro denominado Cuatlapon,-:;a. Hacia el noroeste oe l.2_ 

'caliza la ~ierra de la Caldera. 

Los flancos de las sierras es·(;{,n cortados por profundas ba-

rrancas y en c;eneral pr2sentan fe1,6;;:epos erosionados ;r.uy intensos. 

'El Valle de Tla::-:cala drena Joc,ciz. ·~l sur, conectán-':o;3e con el Valle 

de Puebla. 

i3n Tla::-:.cala ~~r~do:;.in.an los nflo.r·a:!.iuntcs de rocas vclcá.nicas 

como las andc::iitas, las =io~i~as. los basaltos, las tobas y las 

Ad~ 

~ás, hay sedirr.e?:tos ln.cu.s-trcs, f'luvinles y fluvio-glaciares (b::-e

chas sedimentarias). 

Los suelos tla:·:cal tecas !r.ucstr::n~ tarn1Jién tma gran influencia 

del vulcanismo. l.'.uchos ce ellos e::itfü' connti tuidos en su totali

dad por vidrio o a1-.ar.:l volc6.nic:-'s. I.cs abundantes tepetares que. 

a-floran o subyacen a los nuelos sorr:.e.:t"OS tienen también este orí.--

gen. 

Los rios principales del estado son el Zahuapan y el Atoyac; 

que se localizan en la subcuenca del 3io Atoyac y que a su vez se 

éO~s-ti tuy~ t:n l<':i c:lc::..c::! (1el 'Rf o '?..._..'"l.lsas. 

1~,"{G:; de Tl~~c:~o e!ª:~a~=~t:a~:l e:s!:1::r:~::~=n~=r~!i~~:~c:~6~a s~~e;ra 
j~> · despil.és ele for:::ar la pres8 de .".tlan;,:i toma el nombre de Zahua:Pan. 
§':._;:·:. Sus principales afluentes son los 1·íos Apizaco, Totolac y Cañada 

l;~.E ... :.·.·~ .. · .. ·_de· la Caldera. l':n los limites con el Estado de Puebla se une al 
,_-,.· ·. Río .Atoyac y sale ele la entidad con este nombre. 

1
:,. .1!:1 3.ío Atoyac se forma en la vertiente oriental de la Sie1·ra 
'i'':.,:.· Nevada, en las estrib2ciones del volcán Iztaccíhuatl en el estado 

~. ·-~ ·.-: 

·· ·· de Puebla. Ent1:a al estado pO.L' el municipio de Lardizabal, aume!!_ 
.:.. tanda su caudal al :::-ecibil.' como afluentes principales a los rios 

A·totonilco, Ajejela y Zr:i.lmapan. Después ue reco:::-.rer la parte SU!:_ 

•. este de la entidad sirve como limite del ~stado de Puebla. Pasa 

al Estado de Guc .'l'cro, en .:onr'ie ton:a los noi:1b1·es de 1-.:ezcala; de 

1,. 
·, las :Balsas y de Zaco.tul::i antes de '1'-'s0:::uocar al Océano Pací. 'fico. 

:!n el noroeste Ue Tlu:-:c~la, los ríos /ur~ajac y !Jan José desa-

1 
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r· 
1 

1 
1 .·.:.·.' .. 

guan en la re,:;ié::-1. ~18 

la porción ori2~t3l, 

los ~lanas de Apnc. 

temporales de co.:cto ct¡rso. 

~ilco, Vicencin, ~olc~~c, ~aJnene y ?otla. 

do en el .:·6t::i'Z!:en :..-itrnosf'~.rico :-1el .'.}ol.:o de ~-.:ex:_co. 

les csracter1stic~s da loa ~cen~e~ a·t~os~6r!co~ que i~~l~ye~ el 
clima son: 

VI!!.'NTOS: 

p~ro los vi9r~os ~~e~acinan~es, los qu~ ~~zen las ~ubes, de des-~ 
p1azan de no::·~e ~ =~v.!.~ ~- ~--..:i:~ l~::::.: =..c;s.:¡s ~:e. ~i.ir2 ~alar; y de ori~nte 

a poniente los -.. .:-~e:~tos Alicios 1.i.ue son rr.e::.sas Ce aire tropical. 
E.St"oa movimi~ntos •:?e:_ aire on el est8.do ~::e T2.axcala, ocnsio!'"!.::!n 

tolvaneras :l rerr.olinos, fen6r.:enos es:pect::.cula:::-es que producen la 

~ros:l6n eólica en el r;uelo tla:xc2.1:t;ecz, • 

.. ·. PR"ECIFITACICt:: I.as precipi tacioncs :::.2 dias an:1,:qles son 1716.s abun

" dantes en el centro y sur, donde vnn de 600 a l,200 =• en tanto 

.:.que en el noroesi:e ~' <:'riente 1as llu-rias son rcenores de 600 =·· 
al año. Aquí iue,;-;a. un papel :funC.amental la rr:ontnña La L'.alintzi, 

pórque al c~oc~~ !~~ ~t1bess (~rovenientes del no=te y oriente) 
.. COi:J.· la mole QUG 2"?L·c::enta la mor.t8. 7 <t, prOVOC"1 la precipi·taciÓn 

pluvial y poi· re~la ~eneral de ror~a tor~e~cial. (Kapa No. l) 

_.HELADAS: T~as t~elad:::..s se })resentnn es.si sir:-.y.: "e con una f:--ecucnci::i 

de 20 a lfO días ·~l a::o, av.nque l:ay :'\fíes con r'eladas durante 140 y 

hasta 150 di as. En l:;.s al turas boscoS'{S y mor.ta?Iosas la rrecnen

cia de heladus se encuentra dentro del ran~o le 80 a lOO dias al 

afio, con extrei::los /· .. sta de 140 ~- 160 r1ín.s du1·2n~ce al¡:unos años • 

.!!:n algun'-3.s _:~~-~~iones J as bel3das se pre~entan dur!..-:in-te todo el ar:o. 

La máx:ima inc:L'lencia de este fen6n:eno se r.::¿;i3tra durante los me-

ses de noviemb~·e, Jic~embi·e, enero y feb~·ero. (!;'.apn ~:o. 2) 
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·GRANIZA.:DAS: Este fen6meno no e;uarda un patrón de comportamiento 
.c?-~:f'inido y está e.so ciado con e]. de lluvia. En·· promedio graniza 
de 2_ a 4 dias al afio, pero existen zonns donde las granizadas se 
presentan de 6 a 18 uías al a!!o. Su máxima incidencia se presen
ta en los meses de julio y agosto. (r,:a:pa No. 3) 

Tudas las caractcl"ístic':ls de latituC., altitud y topográficas 
del estado de Tlaxcala, los climas no son cemasiado diversos y 

prevalecen Jos tem::;·J.ados subhú.'T!edos con 11 uvias en verano y esta
_'2::i6=.·· e".:'~J:? · en invierno. I .. a tet:lperatura rneU.:i.a an~::.!l es entre 12° y 
l8°c. Este clima es denominado clima ;;.,,.,,,,::;_¿;:.::; :::~:~"!.~"no y se pre:-
senta basta los 3,600 metros sobre el nivel del mar, pues en alt~ 
ras mayores el clima es se:"ifrio y frío, :¡ se ubican en las :par-
tes más altas de las ~ontafias, encima ce la línea arbolada. 
'(Mapa 't!o • 4 ) 

~<. _,:.-:: .•. ·: 
~~:~~:;·_);~.:: ... : ~;, . 

~~:~::::. :.~·-~~ ,~~r :~ :,'. ~; ~--_ -
·>:::\·'_- ;_ 
,_.i_,,,:·_ .. 

ÍL.;; ·. 

í. 
·:·Jo·. ' 

1 
~-'' . ~. 

~·· -6-
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CA~ACTE~ISTICAS JTS!.'.OGRAFICAS, .ECONCT'.ICAS Y SOCIALES. 

:El Censo General de Población y Vivienda de 1980 recistra 

556,597 habitantes para el estado de Tlaxcala, los cuales ~onsti

tuian el 0.83~ de la población tot3l del pais. Del total de ha
bitantes que te~ia el estado, 277,476 eren población masculina 

(49.85~) y 279,121 pobl~ci6n ~u~enina (50.15~). 

Por lo que !;'CZF·C:cta n la est:..~t..:..ctu .. c:! por ed2cl y sexo la :pobl~ 

ción tlaxcal teca p•.eéle st:r :lescri ta como una pirámide, con una 

pro:porci6n grande óe ¿:en te joven y u.=1 número reüucic.i.o Ue ant.:ia--
, - , -. .. 

nos. \uro 1 ·Lea ._,;_,. ..L J 

Refiriéndonos al cuadro No~poiemos observar que la pobla- -

ci6n menor de 15 a:ios representa el 44.52<j, mientras q_ue el :::;rupo 

de Í5 a 64 afios swca el 50. 38~ y solo el 4. 80~ de la población es 

~ayor de 65 affos 

Si obs<)rVaLos el cuadro >fo. 2 que (:O rresponde a la población 

estimada para 1985, r.oc:er::os ollservar cru;:bios de cierta considera

ción. Por ejemplo el porcentaje ~e poblaci6n de menos de 15 aITos 
tiende a descender (42 .49~{), mien'!:ras que la población de 15 a 64 
·~!los tiene un conoiderable aumento (53. 57·~); por lo cual se po- -

a.ria definír cono una población eminentemente joven,, lo c¡tte in:pl.:l:_. 

ca una det:!anda conBiüerable de educaciór1 ;/ trabajo. 

En reJ.aci6n a la ubicaci6n espacial de la poblaci6n del estg_ 
······.·do, ·existe c.ierta cor:centraci6n en sus principales centros urba-

nos como Chiautempan, Tlazcala, Huemantla, etc, a la par con una 

··baja dispersión en el resto del ter1·i torio. I·a densidad promedio 

es de 143 habitantes IJOr km~ (Cu:idro :·o. ·i Mapa 5) 
La tercera parte de la población de la entidad vive en los 

m.unicipios de Chiauter:ipan, .\pi::mco, :':uamantla, Tlaxcala y Santia

:go del r::onte. Si se añaden los mur..icipios de Calpulalpan, Ixta

cuixtla, Juan Cuamatsi, i:ativitas, ":'la}:co :; Zacatelco se llega al 

~5% del total de habitantes en el estado. Por otro lado, solo 

en 8 de los 44 municipios ~e la entidad el porcentaje de pobla- -

ción es de -1··~. 

El crecimieiito de la pobl.aciór1 tlaxco.l teca ouservado en les 
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dltirnos anos se explica por el comportamiento de los fen6menos 
demográ:ficos. ::':xaminando los co~ponentes del crecirr;iento" de la 
:población, es decir la Natalidad, }'ortaJ.idad y r.:igración se :puede 
a:preciar q_ue du:"O.!"'.te el períod:J 1950-lS?O Tlaxcale., :-ie[:istr6 ta

sas de natalidad superiores a la ;::adia nacional, r:.ostrando su. más 
alto ntvel en 1970 con 53 noci~iontos ~or cada 1,000 habitahtes 
en comparacion a 44 riara el país e!! su conjunto; ~ient=ac qü.C pa
ra 1980 la tasa media anual <le natalidad descendió a 26.4. La 
mortalidrrd también ha disminuido en forma considerable; as1, de 
ocurrir 15 .9 defunciones anuales por cada mil rmoi tarnes en .L9óu, 
se pasa a 13.6 en 1970 y a 5.7 en 1980. (~u~dras 5-B Y Gráficas 2 s 3 

En base al criterio de cambio de lugar de residencia para 
medir mi,graci6n, a Tlaxcala inrr.i_eraron hasta 1980, personas proc!:_ 
dentes principalmente de: "Sstndo de !.'.éxico (23~ del total), Pue-
bla (22~), D. F. (15~), Vcracruz (6~) e Eidalgo (5~). Por otro 
lado la emi~raci6n se ~irici6 sobre todo a: D. F. (45~), ~éxico 

(24~), Puebla (12~), Veracruz (4~) e Ei~algo (3~). Analizando 
la evolución del saldo migratorio del estado en 1970-1980, desta
ca la notable dis:::.inuci6n del nú;::cro de emi;;¡rantes en relación 
a las persones q_ue entran a 1.a entidad. ,\si, el sal.do neto p':lsa 
de -78 mil habitantes en 1970, el lB~ de la población; a -26 mil 
habitantes, el 4.7~ 

El saldo neto migratorio negativo se observa en poco más de 
la mitad de loe ~:unicipios :¡ue inte.:;ran la entidad, de esta forma 
.7 de eJ.los ~iu'"st!.·an una fuerte expulsión y 18 una expulsión mode
rada; por el contrario, solamente 7 municipios atraen población, 
en especial Antonio Carbajal y ':'l;::;:c:::.la. (Cuadro 9) 

En la entidad los municipios ::i_ue concentran n:ayor cantidad 
de poblacién son: C:hiaute¡¡¡pan (~11,494), Apizaco (37,894), Huaman
tla (36,654) y Tlaxcala (35,jS4). De la población total del est~ 
,Jo, el 58~ habita en localidades u'1·b::inas ~ .. el 42~ en l'llrales. 

Uesde eJ pt1 .. ri to de vista. cco!:Ór::ico, 1.a poUluci6n de Tlaxcala 

depende de 175 n;il tr::i~·aja.dore:;;; :;s decir, uno de cada dos 1-:abi
tantes de rriás de 12 nfíos desarrolla :::cti"T.ridades proU.L1ctivas. De 
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los sctivos, el 38~. se dedica a activid:!.des ae;rícolas y c;anaderas, 

el 15% a la ir,c1ustria r.'anu fac",;urera ;; el :o% a los serVicios com~ 

nales, sociales y personal~s; sin e;ubare;o, de un alto porcentaje 

(24%) se desconoce específ"cacente la rama de actividad en la que 

se desern;ieñan. 

En relación a la '.'i vi ~.!'lds. se puede decir que en el afio de 

1980 el estado de Tlaxcala co~1. tab::i. con 92, 327 viviendas, de las 

·cuales 51,638 (56n -tenían solo un dormitorio y unicaraen:t;e 11,034 
( ll~) t.t:=I..!.iar~ .) y má.d üo.t~ui:i. ~arios. .ue J.as v:i Yicnctas con u11 dorm.i_ 
torio, 21,893 (42.4~:) tenían 5 y m&s ocupantes por v~Vienda, lo 

cual da una idea del h01cinm::iento tan gra:ide '.J.UC se :produce en el 

estado. Por otro lado ;¡ en relaci6n a los serYicios principa-

les con los que co!1taban :?~;as vivien-5.c;.s, observamos que el 71.3"'> 
(65,808) tenia..'"l ac;ua entuu"da y de esas el 87.8"·~ (57,768) dispo- · 

nian de energía eléctrica. De l."ls 25, 659 viviendas que no te-

nían agua, el 27 .6'~ (7 ,070 no contaban con enerE;ía eléctrica. 

En relación al material para construcción Lle la vivienda se 

observa que el 52~:. (48,069 del total de las viviendas tenían t~ 

.cho de losa de concreto, blbeda de ladrillo; el 49.3~. (45,501) 
·_; tenian muros de adobe y el ::;6~ (51, 631) tenian piso de cemem;o 

.. firme. (Crladros 10-15) 
Aparentemente podría cecirse ~ue en térr:iinos cenerales la 

cal:i.dad de la vivienda es · egular, sin embargo hay que seüalar 

qÚedel total de las vivic_das en el esta.do, solamente el 28.3% 
(26~186) contaban con tube ia de drenaje¡ mientras que el 63.9~ 

(58,905) no tenian tubería. de dc·enu je, lo que trae co::i.o consecue!!_ 

cia una deficiente disposi i6n ele a.<;uas residuales particulares. 

(Cuadro No. 12 ) 

Bn base :::t los de.tos nz tc.riores se ~)uedc decir que hay un n!:1 

mero considerable ,·1e vi,rie das que ce.rece de los servicios bási

cos por lo cual l~ ~resenc'a principalraante de enfermedades ent! 

ricas y parasiiarias es la poblaci6n es evidente. 
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Por lo que respecta a Coounicaciones y Transpórtes, el Esta
do de Tlaxcale por cu cstrat,~ica posici6n al extremo oriente de 
1.a Altiplanicie I.'.c;:icana, y 9o:r.o paso obli¿:ado_ del centro del - -
país hacia las Co3·tas c'3{!l Go:i.f'o Ue r.:éxi ce :ir Sureste de la Repúbl.!_ 

ca, se ha visto i!'Lflui.Go a t;rnr:s!'orr.-:2..r su red. carretera :r modern!_ 

zar a su servicio ~erroviario. To ·1ue le perr::ite estar muy bien 
comunicado, lo rr.im:.o en '<u ü1 ~e.:.·10::: ;:;:,:.~e ccn el resto del :País. 

La red caminera•cubre prictica~ente a la totalidad ~el est~ 
do, d.estac:inr1o nC.c:T:1:; que las 114 cabeceras n:unicipales de la entá_ 

ded_ ~iAnAn ncceso navi~entado. 

En 1980 la loncitud tot~l ~e la red caminera de Tlaxcala era 
de 3,J. mil km., lo que sicni.fico. el l.5~~ de la red nacional. En 
relación con la supcr.ficie estatal, el índice da por resultado· 
O. 8 lrnl/km

2 ; núr.:ero superior a::i.. pro1ncc1io nacional que es de O. l 
km/1=2 • De l:J. lon.<>;itud 7.ot"11 <~e c~:r.inos, el 20.67:': son carrete-:
ras pavimentadas; el 42.5~ revestidas y el 30.SC brechas. 

La red de vías -::"6r:.:·eas en el estado dan un total de 349 .km., 
de los cuales, el 82:'~ está ccnsti tnído por vías troncales y rama
les, el 16% por vías secundarias y el 2-G por particulares. 

En lo '!ne se refiere a cor.:unicc.ci:ón aérea, en el ·Estado de 
.... ·Tia.acala existe un helipuerto ;¡ en Calpulalpan tma peg_tteña a ero-

'pista, 
151 estado dispone de 4 centrales telef6nicas automáticas lo

calizadas en las ciudades de: Tlaxcala, Apizaco, Hunmantla y Cal
pulá.lpan. Fara 192.o, el servici0 t01e·f6ni.co contaba con 6.5 mil 
lineas y 12.2 mil aparatos telef6nicos, dando atención a cerca de 

: ,_un 70'f. de la poblaci6n. 
En lo que concierne a servicios telegráficos, éstos son pre~ 

tados en las poblaciones de: Tlaxcala, Sta. Ana Chiautempan, Api
záco, Calpulalpan, f!uarnantla, Tl'1XCO, Xalostoc, Vicente Guerrero. 

El servicio de ~élex fue introJucido en el estado de Tlaxca
la en 1979, aumentán-Jose ~u desarrolJ.o en los últimos 2 años. 

Por su rarte, el aervicio ~ostsl es proporcionado a trav6s 
de 8 Administraciones y 83 a;~enci3.s de correos diseminadas por t.Q_ 
da la entidad. Desde las ciud,-,.des :1e ':'J.axcala y de Euamantla se 
di:fur_den 2 est;.;.éio!1es r8.dio r~~!1icZi.s ¿e .\..T.~. :./ en AJ:,"'izaco nna de F.!\·! 
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Desde el punto de vista educativo, del total de la pobla
c"i.6n en el estado, un 49.9% se considera que se encuentra en -
edad escolar, es decir, 277,76l ~~bit2~tes tienen entre 5 y 24 
anos de edad. La población atenuicla por el siste~.a educativo e.2. 
tatal, al inicio del periodo educativo l98l/82, ascendió a 200, 
800 alurr.nos en todos los niveles. 

Para 1980, el grado de alfabetisrr:o de 1.a población ce 15 
¡~os y mdc en el e3tado representó el 23.2~, cientras que el 
lG.et ~:=~2~~P RA re?~str6 como analfabeta. 

La educación en el ·estado es im:;-,artida por 6,400 maestros 
en 999 escuelas. De estas cantidades, el 63.3~ de los maestros 
y.el 79.l% de las escuelas correspcnden a la educación preesco-
lar y primaria. ~n tanto 'que el 29.7% de los rrofesores y el 
17.3~ de las escuelas son para la educación media y el 4.4% de 
Tos maestros y 3.6;:t de las escuelas son para la educación media 
. superior y superior. . :Sl resto de la prouorcion de maestros 
corresponde a la educación normal. 

La dist=ib~ción seográfica de ~as escuelas en el estado es 
.jieterogénea, concentrandose en 6 mu.-i.ici,;;ios: Apizaco, Calpulal--:
pan, Chiautempan, Huamantla, Ixtacuixtla y Tlaxcala; siendo este 
Último municipio el g_ue cuenta {1nicn;;;ente con escuelas pai·a la· 
educación superior. (Cuadro l6) 

Un aspecto <le ¡;ran relev:incia y !Jroblet'!ática dentro del Si§!. 
'.tema educativo estatal, es el indice de deserción de los escola-
~es y el costo que este representa. En educ6ción primaria se 
registra un indice C.el 2%; en secund~1ria este asciende a 5~, :pa-

· rala educación superior se presenta el mayor indice de deser- -
ción g_ue es del 191. 

Lo anterior sianifica un costo de ll.3 millones de pesos a-
nuales en educ::i.ción primaria; lfi. 3 i-.ilJ.ones a.e pesos en eüuca
ción secundo.ria y l.4 millones ele pesos en educación supei·ior. 
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I.a alirnentaci6n de la pobl:=,ci6n en el Estado de Tlaxcala, e~ 

pecialrnente la de la niñez, l:a r•rescn~ado i!e:ficicncie.s nutricion§!_ 

les que repercu"!;en en :forrr.a r:eg:J.tiva .'3.l p::o.Ue.ci::liento de otros ma

les relacio~ados con la salud. 
Se estima que !1.proxi~c.damente e:!. 69~ c.1e las cul.orias que in

giere la població!1 1~.!..·ovie;11e ae::. .::::J~::x::::: ·1el r:~:!.i~. e:! ·fri 201. y a1-

eunos otros :;;rc•rluctos. 'Sste :r,roble;::...~ i:1ue !:IL;.fre la pobl~ci6n ·se 

debe, pri~cr'1r.,er_te ='Or el u;,;;o r.t·.rel .le :.n;;oi·"':io:~ econ6n~icos y lu~ 

~o por el dasccnccimiento de los ali~en~os l11sicos que ~ejoren-su 
nut:rici6n. Au.""?.ndo a estos !J.!1 0ble!:ias, se ti~::e el ncaparamiento 

de Jos ~roductoo básicos y el irte~cúíliarisco que perjudican la 
economia de la poblaci6n, tlebido al incrc~en¿o ~n los precios de 

1os artículos de consumo básico. 

Se estires '1ue en :promedio lo. al:i~ontaci6:1 dia1:ia de un Tlax:

c.a1 teca. esta ·forrr.ndn por 60 gr!t;.s. de lecl·,e, 14 .:rms. de carne, 

45 grms. de huevo, 15 t,r:rrs :'ie ·.rerduras, 55 ¿rr::s ele fruta, 45 ,srr:cS 

?-e frijol, 30 ¡:;rn:s. ::1e ,srasas, 25 ¿r:ns. de po.stas y 10 .s;:rrr.s. de 

azúcar. Lo que le rroporciona apenas el 78.2~ de sus requeri-
~·ien-tos en calo:r·ías, el. 77.3:1 de r1roteinas, el ó6.3% de calcio, 

. e:L 28.6% de hierro, el 96.1% de tia;::.ina, el 73.51' de, niacinamida, 

el. 62.0~ de vitamina e y el 20.64> de retinol. 
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RJENTE: Cuadro No. 4 

PIRl\MIDE DE POBLACIO~ !'OR EDAD Y SE.\0 
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Nos.1 y 2 
POBLACION ~OR GRUPO DE EDAD. 1980 y. 1985 . 

GRUPOS 1 9 8 

1 9 8 o ~ 

EDAD FO:BLACION 

POBLACIOH % 
TOTAL 633 111 

556 597 l00.0 

14 928 \ 2.68 
ü-4 

.... ., 562 ,;;_,,,-

67 780 12.18 
5-14 176 456 

166 771 29.96 
15-44 271 394 

221 463 39.79 
45-54 67 762 

58 91-6 l0.59 
65 y + 24 937 

26 739 4.80 

FUENTE: Cuadro No. 4 
_,. ".~ ''-~ 
.,.;,. • .' .. .!i: 
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ESTADO Y l'f.U!TICIPIO 

Amaxac de Guerrero 
Antonio Carba .~nl 
Apizaco 
At1ancatapec 
Atlzayr:.nca 
Calpulalp9.n 
Carrnen, "Sl 
Cuap i"<:·:-:: l<> 
Cuaxorr:u.lco 
Chiauten:pa.n 
Dornin:::o Arena:-, 
Espe.ñita 

HueyotlipHn 
Ixtacuixtl2 
Ixtenco 
José 1.:a. 1.~orelos 
Juan Cuamatzi 
I·ardiz:'ibaJ. 
Lázaro Cárdenas 
1>.ariano Arista 
T;:it;tte l Pi tlalijO 
Nativitas 
Panotla 
San Pablo del r.:onte 
SfilJ. ta Grux 7la:~cc:.la. 
Tenancingo 
Teolocl:olco 
Tepeyanco 
Terrena te 
Tetla 
Tetlatlaullca 
Tlaxcala 
Tla}:co 
Tocatlán 
To to la e 
Trinidad S~nchez 3antos 
Tzompantepec 
Xaloztoc 
Xaltocan 
Xicohténcatl 
Xicohtzinco 
Yauciuemehcan 
Zacatelco 

T O J. A T, 

4,G.)I 4, (.<':) ".J • .< 13.50 349.93 
3,707 5,072 4.9 15.40 395.65 

26,972 37,894 3;3 79.20 479.58 
2,660 3,244 1.9 135.10 24.04 
7.846 9.494 1.9 151.10 62.91 

15.221 21,495 3.4 276.20 78.0l 
5,098 7,785 4.2 62.20 125.53 
4,946 5,747 3.0 123.00 54.97 
1,930 2,649 2.9 19.70 134.72 

32,572 41,494 2.4 101.40 409.89 

1 

l.781 2,194 2.0 47.80 45.96 
4,544 ·5,453 l.O 137.30 39.82 

-::>t=. ?(")'/ 'Jh ht:;J'! ") "') ".)~() i:'lf"\ 1A, rtA 

-6:952 -8;242 2:7 192:¡0 -42:89 
12,114 20,592 l.2 187.30 110.04 

5,035 5,980 l.7 36.50 164.03 
4,235 5,171 1.9 5.90 877.63 

11,909 17,065 3.5 16.80 1018.27 
6,052 3,614 3.5 35.20 245.31 
6,059 7,670 2.3 129.20 59.46 
A,597 10,355 l.8 93.20 111.24 
3,830 5,463 3.5 13.20 414.85 

14,096 16,912 l.8 67.00 252.73 
11,396 13,763 l.8 57.80 238.43 
20,193 29,908 3.9 58.10 516.16 

G,093 7,91~ ¿.G 3~.40 223.90 
5 ,734 
7,353 
9,09G 
7,204 
7 ,O·JO 

l0.2C8 
21,808 
16,405 

l,9!J9 
1 ,49.s 
5.576 
6,107 
6,590 
6,943 
f',, So6 
5,202 
6,2?5 

19,-1-92 
420,53t.: 

6,727 1.6 
3,552 1.5 

11,311 2.1 
9,208 2.4 
8,491 1.9 

J..2,566 2.0 

17.lO 
58.40 
22.20 

297.30 
153.80 

44.60 
44.60 

497.30 
35, 384 4 .8 
20, 384 2 .l 

3, 164 
9,041 
6,935 
8,366 
9,930 
7,123 

12,201 
7 '673 
p,. 822 

27,162 
556597 

4.5 5.90 
1.8 28.40 
2.1 101.40 
3.1 48.20 
4 .o 58.10 
0.2 84 .90 
J.2 27 .00 
3.8 16.20 
3.3 29.20 
3.3 39.30 
2.7 3914.00 

393.80 
146.59 
510.27 

31.03 
55.28 

282.15 
796.0l 
41.05 

537.97 
318.77 
68.49 

173-94 
171.39 

83.91 
452.89 
474.94 
302.84 
898.48 
142 .48 

Fuente: Guaderno 
S.P.P. 

de Informaci6n para la Planeaci6n. 
i·6:dco, l'J"S 
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POBLACION POR GRUPO DE EDAD Y SEXO. 1980 y 1985 

1 9 8 o y 
TOTAL HOMBRES :<(; i JERES el 

'º TOTAL F!01".BRE % I,'.1JJERES 

556597 277476 49.r5 279121 so.15 633111 321124 50.7 211aP7 

8270P 

88703 

78068 

63319 

47671 

34P.59 

28233 

.25675 

. 21706 

19506 

151:!64 

13621 

9925 

8248 

6791 

5313 

2939 

3443 

41545 14.97 41163 14.75 92552 

44466 16.03 44237 15.qS S6433 

393P8 14.20 38680 l].R6 90023 

31676 ll.42 31643 ll.34 78581 

23224 

17023 

14149 

1251'/ 

10676 

9566 

7979 

5013 

4097 

3541 

2690 

1560 

1497 

8.37 24447 R.76 60464 

6.13 17236 6.39 44880 

5.10 l40R4 5.05 33998 

4.5l 13158 4.71 29105 

3.85 11030 3.95 24366 

3.45 9940 3.56 20902 

2.8P. 7385 2.32 18506 

2.4e 5752 2.42 15262 

l.P.1 

1.4. 

l.2F 

0.97 

0.5. 

0.54 

4912 l.76 13092 

4151 1.49 8963 

3250 1.16 6583 

2623 0.94 4651 

1379 0.49 3029 

1951 0.70 1711 

45689 14.2 

40105 2.49 

31239 9.73 

22927 7.14 

17308 '5.39 

1.2199 3.80 

10347 3.22 

9166 2.R5 

7658 2.38 

6333 l.S7 

4401 1.37 

31<'11 0.99 

2282 0.71 

1414 0.'Í4 

"'12 o. 25 

y Breviario TlaxcHl~ deffiogr8fico. 
g/ Anuario ~stadístico. 1984 S. S. 
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(Estimaciones). 

44334 

3P476 

29225 

21953 

16690 

14122 

12167 

10555 

9340 

7604 

6759 2.17 

4562 1.46 ·-· 3402 l.09 

2369 o.76 

1615 o.52 

q99 0.29 
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No. 5 NACIJ.'.IBJ)TOS, UEmr:CIOFES, C::tECHTSHTO HATUR.o\I. y TOTP.L, 
TASA.S BRUTAS DE NATAI,IDAD, !W:tTALID.'.D• CRECitITEHTO N:.
'l't1RAL Y TOTAL DE J.OS "SSTAIJCS UNIOOS 7.'.EXICAHOS Y DEL 
ESTADO DE TLAXCALA, 1960-19<\0 

ESTADOS UNI~X)$ ?lEXICANOS ESTAD'.) DE TLAXCALA 
··-- COUC~!'.TO 

196C 1970 19PO 1'?60 1970 1980 

160fl.. 7.~ 21.32630 24 22-499 177J.;. 2254? 
Nat~ 

·~ 6 .05 44.22 36.24 51.30 53.61 

'Def'Ílnciónes 4025·1-5 . ,..._ -- ,. 
40:J'.-.l,,JU -~ 3~ ~ r.::5 5504 5728 

Tas·a. Bruta de Vor- 11.53 10.07 6.4F' 15.8?. 13.62 :táJ.idad (::;;) 

Crecimiento Nntu- 1205629 16t.ó974 199·~034 l22RO l2f'l9 /raJ. .!\nual. 
Taea·d-e Creci1~i en-
·.to•-Natural ( ·~) 3.45 3 •. ;2 2. 92. 3.54 4.00 

\Crecimiento Total 
·Intercensal 9132112 13302109 18621595 62148 73939 
Tasa-de Crecimien-

}t;o . Intercensal (1.:. A 1 

3.41 3 21 2 03 2 74 

l:lreviario '.!:'laxcrüa Demográfico. '.::ONAJ?O. 1984. 
·y Cuadro No . 

PO:!JLACIO!'< EI·.:IGRAl''i.'E DEL BSTADJ DE TLAXCALA. 1980 

:ENTIDAD r'ED"S?.A'l'IVA DE POELACION % DESTHTO 

Distrito Federal 32' 670 44.53 

méx"ico 17' 348 23.65 

Puebla 13,263 18.08 

Vera cruz 2,791 3.80 

T-li. dn l 170 2,224 3.03 

Otros estados 5,071 6.91 

T o T ?. L 7 3, 357 DO.OC 



Cuadro No. 7 POBI,ACIOH ~O~:.U, Y TASAS DE 
CREcn::n!l'T'l'O 'ESTATAL y NA-
CIONAL (1950-2000). 

?O:BLACION ~~. C' ... 
- .n,...;_~ DE c::rs:::n.c 

AROS (1'.:n,Es i i-~DIA ANUAL "'-(; 

TLAX:C !Lú.L ?::: .. A.XC !:AL 

1950 285 25791 - -
60 347 34923 2.0 3.l 

70 421 48225 2.0 3.4 
Or, e: r:: '7 55~-4 7 2.7 3.2 vv ........ ' 

1 o~ !:-1 ~ 1 '7<JC: h., ? . ~ ~-~ 
87 655 81163 l.7 2.0 

88 666 82734 1.7 1.9 

89 676 84275 1.5 l.9 

90 687 8'5784 1.6 l.8 

91 698 872ó0 1.6 l.7 

92 709 28701 l.6 1.7 

2000 789 100039 l.4 1.5 

Fuente: Tlaxcala. Cuaderno de Información para 
la Planeación. 
s.r.r. ~6~icc, l986 

Cuadro No. 8 TASAS DE NATALIDAD Y 1IOR
TALIDAD ESTATAL Y NACIO-
NAL (1950-2000) 

TA~A !.:EDIA A.Jr.1 TASA !\'.:EDIA A_; 

AÍ::OS IWAL DE NATAL. NUAL DE 1:0RT. 

T::..AXC NAL TLAXC NAL 

J..950 51.5 45.5 22.9 16.l 

60 51.2 46.0 15.9 11.5 

70 53.0 43.6 13.5 9.9 

80 26.4 -:i:- ?. ..)'"). _, 5.7 6.5 

80-85 34. 3 30.2 7.9 6.3 

85-90 30. 3 26.l 1.0 5.6 

90-95 25.5 ') ') , 
'-~·~ 6.3 5.2 

95-200C 23.2 20.9 5.0 5.1 

".!'ucnte: Idem. 
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Nos.2 y 3 EVOI;UCION DE LA NATALIDAD Y MORTALIDAD 
. DLL PAIS Y 'EL ESTADO. ·l.950-2000 . 

Ji'!:edf~ Anual. de Natalidad 
60" 

1-------
40 

2o 

o 

10 

o 

....... , ..... .... .... .. 

19 o 60 
A 

Anual de ri::ortalidad 

.. .. 

1950 60 70 

Fuente: Idei;:. 

ñ 

80 
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~"UNICIPIOS SEGUN SU CATEGORIA MIGRATORIA. 1970-1980 

ue-

EXPUTSIO"N 

Atlanc;atepec 

Atlzayanca 

Domingo Arena 
José Karía Mo 
re los 

Ixtenco 

Lázaro Cárde
nas 
!.":ariano Arist 

Nativitas 

Panotlu 

Sta. Cruz 
Tlaxcala 
Tepeyanco 

Terrena te 

Tetla 

Tetlatlahuac 

Tlaxco 

Totolac 

EQUITTBRIO 

Apizaco 

Calpulalpan 

Cuaxomulco 

Huamantla 

Juan Cuamat
. · zi. 

Lardizabal 

!:.iguel Ridal 
go 
Tzompantepec 

Xicohtér.catl 

Yauhquemeh
can 
Zacatelco 

ATRACCION 

Carwen, 1!:1 

San Pablo del 
r::onte 

Xaloztoc 

Xicohtzingo 

FtJEP.TE 
ATRACCION 

Tlaxcala 

.. -.,~ f.i: Fi'...DS;J .. ; Y l[Tíl~1~) 
·-:;;:_'..:.G\G UJ.: G; Q(.;HAFU' .. 

*f.: ... ~~~~~~~~.,-..~~_f_,~~-~-i_·_~_:_~_~t~~~~~---''--~~-.,..~....,,...~~~....L~~~~~~~~~..L,,~~~~~~~~--' 
f~{ .. uerte Expulsión Tasa de Crecimiento Social r.:enos de -l.5 "h 

'~j¡i/:Sxpulai6n Tasa de Crecimiento Social 
),._;1.•••1ci.· u·.il.i1:1rio Tasa de C.recimiento Social 
I~ tracc16n Tasa de Crecimiento Social 
1:'\~i>Fuérte atracción Tasa de Crecimiento Social 

~¡cr~~TE: nreviario Tlaxcala D~mogr3.í"ic~25_ coNArc. 

De -1.5 c. -0.5 ~ 
De -0.5 a 0.5 -3 
De 0.5 a 1.5 ~ 
I.~ás de 1.5 ~ 
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,adro No.10 OCUPANTES ~N VIVIENDAS POR NTJ1\':ERO DE DORMITORIOS. 1980 

J'KERO DE TOTAI. TIE 

:JUPANTES VIVIENil."-S 3 
"' !Jo. !To. Ko. 4 . , " + 

No. % No • 
·o_c_u:Pante 6 4336 A 964 3 l99 3 .. 9 6314 i~\ 1531 6 287 'f 

" 9 5896 2:ne\ 8 431 5 
" i~I 

270~. 10 646 8 
?~ 

· ¡ 
11 .'351 lO 31.331 

" ll 337P' l2 1321t- .1..1. 

34 4 278 
66 37 4 275 
85 43 5 247 

150 45 5 252 
169 63 7 
-~~ , , '7 ¡::, 9 "'~-' 

11 lO 3246 l2 910 ll 
" 7 2833 10 785 lO 

14 7420 2f'. º' 2 <P· 
56 27282 30 2075 9 

rente; X Censo General de Toblaci6n y Vivienda. 
.- . _ S.P.P. I.!éxico, 1982 

1980 ~ 

l.~d;o No. ll DISPO!'TIEILIDAD DE AGUA y ENERGIA ELECTRICA EN VIVIErmAS. 1980 

l)i:epQneri de . agua. ei;itubada • 
-.::Dentro de la vivienda. 

;;¡; ~-'i~o en la vivienda pero si 

L~ ~?·;6 :~ i;i~~~~~~da pero sí 
"".,,, :- J.la-ve publica. 
S No· di."sponen de ar;ua. 

No es ecifica. 

TGTAL DE 
VIVIENDAS 

No. !~ 

65808 7l 
47297 5l 

13872 l5 

4639 5 
25659 28 

·360 l 
92327 00 

DISPONI:SII.IDAD DE 
V I V I E n 

57768 88 7238' 
4-2680 90 4081 

11665 84 2037 15 

3423 74 lJ.20 24 
17589 68 7070 28 

75357 82 14360 l5 

rlc\.l.adro J!o. 12 VIVIENDA's · CC:7 Y SI!~ TU:BBRIA DE DP..ENAJE. 1980 

N TUE'SRIA DE 
CONECTADA A: 

TAL 
DE 
VIEN
S 

FOSA SEPTICA DRENAJE 
No. % No. 

2· 327 l 596 2 2} ~:::.:· 

ente: Idem. 

D!'tEN.AJE SIN TUJ3E-
QUE D"SSAGUA ;ro ESP-. Rfi~ DE PU:S. AL SUELO 

.. 
D NAJE 

~ No. % !fo. No. <t 

2 .3 ]. 561. 2 1 479 l 58 905 64 
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Cuadro No .l3 OCUPANTES Y VIVIENDAS SEGUII TIPO DE TECHO. 
1 9-8 o 

TIPO DE VIVIEI~DAS OCUPANTES 
''º. ,o Ho. "º La!!:inn rte cartón. 9 l-~l lO.O 55 870 10.2 

Palma, Tejamanil o ~.:a:1er8. 
., l23 3.4 17 437 3.2 

J,ámin9. ele .\sbe.s-tc ;:; : 'eta l ic:J.. l5 f'79 l7.2 97 -383 17.7 
Teja. 12 022 13.0 68 12.5 655 

losa de conc:;:-eto, :;:·éveda .r1e J_ D.-

' 

drillo. 42 069 52.1 
Otros mate.~ie.le s. l 4l5 l.5 
No especi 1icado. 2 ú32 ,., o 

.::;,. . "'"' 
-~ O? 327 100.0 

Fuente: Breviario Tlaxcala DeQográfico. 1984 
C(Wt,PO. 7,:&:<:ico, 1984 

283 087 52.4 
8 200 l.4 

:L4 569 2.6 
550 201 J,00 .o 

Cuadro !fo ..14 OCUPANTES Y VIVIENDAS SEGUN TIPO DE k'URO. 1980 

,. TIPO DE 1:URO VIVIEl'IDAS OCUPANTES 
Ifo. % No. % 

Lámina de cart6n. 1. 3l7 1.4 7 021. 1.3 
. Carrizo, bat:ibú o paloa . 355 0.4 l· 880 0.2 
Embarro o l3aja.;.""e~ue. l 155 l.2 7 083 1.3 
Madera. 786 0.8 4 281 o.8 
Lámina de asbesto o metal. l 059 l.2 6 151 1.1 
A<'iobe. 45 501 49.3 273 832 49.8 
Tabiq_ue, Ta.bic6n, block, etc. 39 458 42 .a 234 250 4::.6 
Otros materiales. l 387 l.5 8 231 l.5 
No especific:J.dos 1 309 1.4 7 472 l.4 

T o T A L 92 327 100.0 550 201 100.0 

Fuente: Idem 

Cuadro No;l.5 OCUFANTES Y VIVIENDAS SEGUN TIPO DE PISOS. 1980 

TIPO DE PISOS VIVIENDAS OCUPANTES 
No. % No. ~ó 

Tierra. 22 9·~0 24 .8 1131 061. 23.8 
Cemento firr.ie. 51 ó3l 56.0 319 207 58.0 
.:osaico \l otro rec 1.::'::.rirr.i0nto. l5 807 17.1 89 031 15.2 
Ho especi.fic:i.dos. 1 G!.G ... .,. ... 2.1 10 902 2.0 

T o T A l 92 3~7 lCO.O J50 201 100.0 

F'uente: Idem. 
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Cuauro .-v • .L6 !TU1;.~.ü_, DE ~SCUELAS= .i'ürl id. V-~.L l. ~uNl.v.1..r'IO 
CICLO 2980/1981 

ll!UHICIPIO Y ESTADO 

Araaxac co GtJcr~cro 

Antonio G~:trb~~J;:t:L 

Apizaco 
A tlan-.<;"1 +.c::ie e 
Atlzayanca 
Cal-nulalnan 
Cái..;en, El 
Cuapiaxtla 
Cuaxomulco 
Chiautem:pan 
D.omingo -i.renas 
Es:pafíita 
Huamantla 
Rueyotlipan 
Ixtacn:i.xt1a 
IJ('.tenco 
José I·1;a. ¡,:o.celos 
Juan Cuamatzi 
.Lar.dizábal 
J,ázaro Cárdenas 
f1:ariano Arista 
líiguel ;:ridalgo 
Nativ:i.tas 
J?anotla 
San Pablo del ~onte 
Santa Cruz Tlaxcala 
Tenancingo 
Teolocholco 
Te_p~yanco 

Terrena te 
Tetla 
.'.!'.etla tlauh ca 
Tlaxcala 
Tlaxco 
Tocatlán 
_1'otolac 
Trinidad Sánc~cz Sqntos 
'!'zom:pantepec 
Xalostoc 
Xaltocan 
Xicohténcatl 
Xicohtzinco 
Yauquemehcan 
Zacatelco 

.T o T L 

iPREES 
COLAR 

1 
6 

J.O 
2 
8 
g 

4 
l 

1 9 

1 
11 

2 
8 
l 
l 
2 
3 
3 
3 
5 
7 
4 

13 
3 
1 
3 
5 
6 
2 
5 

17 
2 
2 
6 
4 
2 
3 
4 
4 

4 
8 

195 

PRIMA 
;UA 

3 
G 

21 
lO 
25 
19 
10 
14 

7 
29 

·• 9 
59 

9 
28 

5 
3 

15 
4 
3 
7 
7 

16 
12 
24 

9 
7 
4 
9 

28 
17 

9 
30 
39 

4 
11 

7 
9 
A 

ll 
6 
3 

12 
13 

595 

SECUN 
DA RIA 

l 
1 

11 

3 
5 

.2 
2 

11 

3 
11 

2 
9 
l 
l 

4 
2 
3 
2 
2 
2 
6 
2 
l 
4 
2 
2 
3 
4 
3 
9 
6 
1 
2 
1 
2 
3 
3 
4 
} 

2 
6 

145 

CAPACMEDIA SUPE
TRAB. SUP RIOR 

l 

7 

1 

3 

2 4 

l 

4 

1 
1 

1 

13 

1 

3 
28 

l,. 
5 

1 
2 

24 

12 

12 
!/Incluye escuelas Federales, ~statales y Particulares. 
Fuente: Cuaderno de Informaci6n para la P1aneaci6n. 7laxcala 

S.P.P. ~lx!co, 1986 -~ 
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Las estadísticas de mortalidad tienen por fin conocer el n~ 

mero de defunciones habidas en clctor:::inada cclectivid.ad durante 

un de:finido p•'lríodo de tiempo ;r 03st1;;.diar su cistribuci6n de acueE_ 

do a diferentes car8~terístic~s de la pohlación en donde ocurren. 

De- .la inf'o.rmnción que corresponde a la mort;;ilic1ad en el est~ -

do de Tl::i.::cala, po-1e'f_os o':servar en el cuadro !-7017 de L:orta"lidad 

General que la Heurr:onía es la causa más ir::portante de muerte, - -

siendo ta¡;¡bien la principal en los r:;rt:r.os de -l año, de l a 4 y 

de _65 y más af;os ele edad; la cual tiene una tasa ,:;eneral de 101.5 

.,defunciones por lOO,OCJO habitantes. 

Las infecciónes intestinalea r.ial definidas son la segunda 

causa de muerte general en lo~ erupos de -l afio, de l a 4 y de 6~ 

y más años de ¡;dad (cuadros Ifos. lR, 19 y2 3- respectivamente), regi~ 

trando una tasa eenoral de 59.l defunciones por 100,000 habitan-

tes. ~stas dos causas representan el 28.l~ del total de los ca-

sos _en la r.cortalidad General c1el estado. 

Como ya se había mencionado, la ii'eumonía y las Infecci6nes 

-Intestinales I-lal Def'inic1as tienen el primero y segundo lu¡¡;ar en 

las causas de mortalidad infantil (-l ano), con tasas de 25.l y 
i5."4 ·por 1,000 n~ci-:lo::> vi"f..rcs respectiYa!':lente. ~s importante me!!_· 

: c1onar que es-tas Jc.s ca,_¡sas representan el 511' C!el total, es de-

-_ cir; que más de la mitad de las muertes en este grupo de edad son 

~ausadas por estas dos enfermedades. (Cuadro No.18) 

En base a las causas obser-fad::ts en la rortalidad Infantil 

se puede decir qua ~sta se encuentra dividida an c1os grupos: la 

r,:ortalidad Neonatal (c1ef'uncicnes de menores ele 28 días) :,· la :r:or

talidad Postneonate.l (que comprenc~e las rle funciones de nif!os de 
2f1··-c1ías a lJ n?csc3 ,;e ed::i.::l). B::. p:::-ir.,er ,':;rupo coP.1p!·enr1e fundnmen

talmente aque1.lan c:J.:1.saa '-'e tipo :-.1015---::.co, taJ.es co~-o la p;·emat!:;_ 

rez, las mal~o1·c1aciones con~é~itas y los ·tr·~stornos asociados con 
el parto. :SJ_ ser:untlo ::::r~u:r;o cor.1rren~1e lr:is cnns::.s que depc~der.. fU!!, 
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damentalmente _::e 1as condiciones amcier.t:-;leD y de aliu:entaci6:: 

que tiene el ni~o. ~:videntezr.ente '.IUe lo más izr.portante por h:¡l-

~er para abatir estos ~ro!)2effias son un aJccundo sanea~iento am-
biental y me;';or3.r 13. nutrición infanti 1. y m".ltei·na. 

Por lo que resp0ct'1 "l. Ja C"·ortaJ.id::-:rl r:el .r::rupo ñe l a 4 af:os 

d.e edad (cuac1ro I:o.19) er~cont.:-:Jr::os °t?;:~:icr. a la Neur.:o?:Ía e In:fec

cion Intestin3l como las i:;=imcras cntls~s de n:o::·tal.id8.d, con ur..a 

tasa de. 97 .4 y 80.0 por 100,000 habitar.·tes respectivamente, Si 

consideraP.;oS las cit:=r:s relo.tiva.s las dos cauac::; ~un::!!n un 55.~¿~. 

es decir; que de cae.a 1.00 nl?.Lu::;; '-!....._...:;; ::.¡,,.:..:..:.~.::: !:::: :-.="":'e .::~~~r0 ñe er1ad 

más de la mitad mueren por neumonía o infección intestinal. 

En el ¿;rupo ele 5 a 14 años de edad (cu'ldro r'~o.20), los acci- ··-

.. dentes tienen uI1a ::;ran relevancia, alc::i.nzar.do un 33. 7-.J, (sumando 

1·as caus~s l, 2, t, ~t 10); aú..-i si consíderar.:os solamente las dos 

prfmeras causas, o·osez-vamos que el porce!'ltaju .¿t:;; alto (24 .4~%). 

Bn las causas <'le mo.!.·talid:icl del crupo de l5 a 4,i afies de 

edad (cuadro Ho.2l) encontramos a los c.ccidentes como primeras 

causas de rr.uerte, re_presentando las dos primeras causas el 24. 82% 't 

de_l total de casos. Este es el I:lismo fenómeno que se presenta 

.en ei grupo de 5 a l4 años de edad. -;:::,; ~o li¿, ::.l;;=a ..:::.--.::::::-.:r tie?:?e 

·.su ·explicación en el sentido lle que es lé! :;ioblc.ci6n con mayor u:o

vilidad y por lo tanto con mayor rieseo de sufrir accidentes, 

pues el grupo de 5 a l4 afíos es eJ. q_ue represcn-::a a los escolares 

y_ el de 15 a 44 años a la fuerza de tre.ba~o; siendo este último 

, grupo parte fundarJental r.or la trascendencia q_ue tiene desde el 

:P.unto de vista económico para el estado. 

En los grupos de 45 a 64 y c1e 65 y rr:ás c:e e:1ad las causas 

predominantes de r.merte es tan cor.st i t1:1ic1as por las enfermedades 

cr6nico-de,senerativ:sis. ~s~as enfe1·-rr'.a"i:l:les co!1.stituyen el rubro 

m·ás im:portante de l~ rr1oi .. üi1i<12..d y rr.01·t:..:.li:1'-:.d a traves de la viC!a 

clel adulto. .\demis plantean un p!·o1ilen:"1 eupecialm-:mte <lífícil 

a consecuencia •1e ~u complic:..i.dn etiolo:_.:in, ou comienzo y su "'l'ari~ 

da sintomatolocia. (Cu~dros 22 y 23) 
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Cuadro tic. 17 nrs:: PRir•CIP ;,r,,,-s e ,~¡-3 ;s :i;;; T"ORTAIID,\D G'Eff'..!:RU, 

1 S' 8 o 

e A u s A s CA.SOS TASA~ % 

3,192 573.5 100~0 

l.- Neumoní:c. 565 101.5 17.70 

2.- InfecciG1~ Ir:t;:,stinul :nal defini.da. 329 59.l 10.31 

3.- ~Ji.r.ro3iS 
" 

;:.~_:_·.,-::.2 ·::-:: ~·¿.!.":'.. • ...: J -:.Jes C::"Ó-

nicas del hit:;ado. 143 25.7 4.4e 

4.- Bronquitis crónica y la no e3peci- 1 

fic~dn, en~•~e=~ 
1 , ">R 24.P. '1.32 

" 
::?S~::!. .. ' i 

_ _,_ 

5.- Otras accidentes i:!"lcluso los e fec-
1 

tos tardíos. 1 125 22.5 3.92 1 

6.- Hipoxia, :is-=ixia y otras a-:cccione3 
respiratorias del :feto () fiel :r-ccierl. 
nacido. 

1 122 21.9 3.82 
1 

7.- Disritn:ia cardiaca. ! 96 17.2 3.01 

8.- Diabetes r.:ellitus. 
1 

84 15.1 2.63 

9.- Accidentes de tráfico de vel-:ículos 
de motor. 79 14.2 2.47 

10.- Nefritis, síndrome ncfr{tico y ne 
fro!'d.s. 5g 9.2 l.60 

Todas las de=.3.s. 1460 262.0 45.74 

+ Tasa por 100,000 Eab. 

FUENTE: '!'abulacior:es de defunci0nes por ei:tid8.d :~ederativa, 
grn¡.o C.e ::=dad ~' se:~o. Tiirccción :.::neral de Esta-
dísti c::i.. s.F.P. 19°0 
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Cuadro Fo. l9 TII?.Z I'~r;-:-cI:P:;:LES C .. \7"~ ..... ·~ "D'E :1:0::TALID:'~n I1·rFAN-
TIL (-1 año). 1980 

e u s s 

TOm .. T 

l.- ilenrr.oní=:.. 

3.- Eincxia, asfixia :i· o·t;ras .a-fcccio!!.·2~ 
re~piratorias del :eto y del r0cicr 
nacido .• 

4 .- Ciertas a:feccionen o~~i0ir.n ·1~1s t?.:-1 eJ. 
pe=i:::;.Uo .:veri:n~ta]_. 

5 .- :Pronq_ui tis c=6nico. -;;,- l3. r:.o es;~c·1. f~ 
cqda, e~fisc~a y 0~~2. 

6.-

7 .-

8.-

9.-

Crecimiento ~etel lento, des~utri
ción e inrr..::tdurez :fe-ta 1.. 

üiirns ~!1.f.e.::·::::::::!:=.O::.es ñ'?. l.ns ~:....6.nr!ulas 
end6criLas, ~81 cct~bo~is=o y tras
tor:-.os de l::i. iru:-.tinid:-,d_ 
'Brcnq_ni tis :I 1Jr·)nc_i..n:i.o1. i. tis n;u~1qs. 

10.-0tras an~~ali~s cc~zé~itas. 

TO das las 1ler:.ús. 

C·\S03 TASA+ 3 

l,169 79.4 100.0 

369 25. l 3l. 5r. 

-~~ ., •:!" , '.:.?,A? ~~. 

98 6.7 3. 32 

~1 ,_ 4.8 6.07 

62 4.2 5. 30 
27 i.e 2. 3:'.. 

,,_ 
~? l.7 2 .14 

22 l.5 - o~ .i..u • ..; 

20 1.4 l.71 
20 l.4 l.71 

22B 15.5 19.50 

+ Tasa por 1 7 000 ~~ncicl.os ~Ti.-r.ros ~e.::is'"'~r3dos. 

TI.tENTl~: '.:':J.bul:icion~:J 11c dc:fu:!ci6~c3 r;or en·tirl~d -feñ.erativa, 
.-~ru:;;o Ce ~4.·1(1 y se:.:o. "'Ji: .. :]cción Gene::. .. al de ~sta--
dístic~. s.F.T 1988 



Cuad.!'o ~-º .19 DIEZ PRii'~CIPALES c_ .. l.t_~s.\S DE :.;onTAIIDAD 'EN EL 
:;¡mpo D1-': l a 4 ¡,f'OS D"S "S:0AD. l980 

e s A s 

T O T A L 

., "'"'-·-...... - .................. u .. -- ..... 

2.- Tnfecci6n Int~3tinal ~al defi~id¿. 

3.- E::onqul.tis :rór:ica y la no es:pecif,,! 
ficada, enfiseca y .as~a. 

4.- Acciden-ce::; de tr:J.fico de ve1-'-{c111os 
de :::-:-toi·. 

5.- Otras en~~r~edades i_11feccj_o~~s in
te·st in:::. le,~. 

6.- Tiisrit~iA c~rdiaca. 

7 .- I!"?f, uenzA. 

8.- Aho.san:iento y snmersión accidentale13 

lO .-SeIJti ceir ia. 

Todas las demá:o. 

+ Tasas por 100,000 hab. 

215 3l'7.2 i0~.o 

0!.."1 ';.-J ( • .-i YJ. ·ru 

54 ~o.o 25.l2 

12 J.7. 7 5.5P 

7 10.J J.26 

6 9.0 2.78 

5 7.4 2.32 

4 5.9 L96 

4 5.9 LF6 

3 4.4 1.40 

3 4.4 l.40 

51 75.2 23.72 

FUEI·~TE: 'l'abulacio1;.ec de defuncionen pvr enticlFJd f·~de.l·ctiva, 
~~~f? -~e adad y sexo. Direc~i6n S~nersl de E3ta--
a1:;c1c'-'· ·:;.P.P. l')e·O 
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Cuadro 1~o. 20 :DIEZ :;-·RI?7CI:F..:\!..E8 '"; ,\·-s ··~-:.: n-s ~.:c~~-·~r¡ID~':.:D ~:! '!'.;!,. 
G::TJ?O ~~ 5 ~·!. ..!..•, ~._:--e:: ~""S 3D:\:J. l980 

e u s . 
" 

T O T A L 

.l..- útros <;.;.;t,;.i,C..::..:~.~.::.:; :...:::::::::-: 
tos ·tardíos. 

2.- Accidentes de trúfico de 
de-mo-tor. 

3.- l'TeUI::onia. 

4.- Caídas accidentales. 

5.- Infecci·5n Intestinal mal 

6.- Disritmia cardiaca. 

1.- Leucemia. 

8.- Intoxicación alimentaria. 

-9.- Fiebre Tifoidea. 

~-- ~ "'~"-

•;-e!-. i. culo~; 

definida .. 

10.-Accidentcs debidos a :f8pt-Jr0s ~ate-
ria.les y del ambiente. 

'Todas las demás. 

+ Tasa por 100000 hab. 

'.:°!;~sos TASA 

52-.6 lCO.C 

12 7.2 13.95 

9 5.4 l0.~7 

13 4.8 9 .30 

ó 3.5 6.97 

5 J.O 5.81 

3 l.8 3.-49 

3 l.8 3.49 

3 ]_ .3 3.49 

2 l.2 2.33 

2 1.2 2.33 

33 19.8 3R.37 

PUE!\TE: Tabtllaciot~es de defunci,;nes por entidad federativa, 
grupo de edad y sexo.. :Jir•.=cción General de Esta-~. 
dística. S.P.P. l?n) 

~' - . .:."'+-



C.uadro No. 21 DIEZ J':Ul:CI?.UB3 C.~'-'3 -,::; DE :.'.C\RTAIID:,D EE i:;r_ 
:iT-..~rc :n-s :::: ::. 41; .;.::e:: :;~ -SD:~.u. igeo 

e 1\ s 

T O T A I 

1.- Otros accidentes i~c~uso los etec
to::: tarrlfos. 

2.- \ccidentes de tr~fico de ve~icuJos 
de mo"~or. 

].- Cirro~i~ y otras ez1fer~ed~1en cr6-
niccL1 de: !:i,:~:d.o. 

4.- Caidss accidentales 

5.- Disri~tmin. c:1rdiac:J.. 

6.- ·:~:i.::~icidio y lesiones i.nfli.~ir-1~s in
tencionalmente por otr~ persorn. 

B.- Accidentes causados por rroyectil 
de n~rr..~ de ·!:ue.:;o. 

·· 9 .- T. ?. Pulr:;onc:.r 

10.-N"CU:::!OilÍa. 

+ Tssa pnr 100,GOO hab. 

4C7 1°3.~ 100.0 

61 27.5 14. 9'9 

40 12·.l 9. "3 

y; 11'>.3 P..~~ 

17 7 .7 4. l·~ 

14 6.3 3.44 

13 5.9 3.19 

12 5.4 2.95 

12 5.4 .., ª"' .::.. ........... 

10 ·L5 2.46 

9 4.1 ;: • 21. 

183 ~2.6 44.95 

FUE:JTE: Tabu1:::ci.Jv:e~ ~e de-::tu~~·.~·:~e.:.: ~'Dr 0ntid.::!d .:ejer.:tiva, 
Grupo· d·::: ;_::do.0 ;:,r s270. :~.·i2~~.::c-i 6r: ~1: ... i;.eral de ~sta-
afstic~. ~.r.r. ~o~o 
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Cuadro Fo .22 !JIEZ P.2INCIPA.LE3 CY'3 ·.s rrs ;.·onTAJ,ID1.D EN EL 
GHUFO D:S 45 a 64 .\~e:; :>": 'SD.\D. 1980 

e s 

T O T .\ I. 

l.- _C:irr02i.s -;: .. ..... trns cnfc':-..:--cC~r1c~ crc-
~ic~~ a_,~l !ii,i::-ado. 

·2 .- Di.3':>'2'tes Eelli tus. 

J.- Otros accidentes incluso los efoc
tos t:A.rdfos. 

4.- Neu!'!'o?:'Ía. 

5.- AccidenteA ~o ~r6fico de ve~ículn 
de motor. 1 

6.- Otras enfermedades de la circn1a-
ci6n puli::on~r y otra~ forrr:as de en
ferrr.e.~ades del corazon • 

. 7.- Tur.inr n.ulir;.no del cuello del útero. 

·.-, '' s-;·- ·sindrcr::e de de:;:;ender..cia del ""1.co
hol. 

·9 .- Enfe'r:r.edades del es6f'ago. 

10.-Nefr.itis, síndrcn:e nefr6ticc y ne
:f'ro::;is. 

.To das l::i s denás 

+ Tasa ~or 100,000 hab. 

60 

35 

25 

21 

l4 

12 

ll 

ll 
11 

10 

156 

621.2 lO:J.O 

llol.P 16. 39 

59.4 9 .56 

42.4 6.P3 

35 .6 5.74 

23.8 3.RJ 

20.4 3.28 
U':.7 3.01 

13 .• 7 J.01 

18.7 3.01 

n.o 2 .73 

~ 64 • p, i2.6l 

,_ 

FU:::!:NTE: Tabulaciones de defunci6nes :::-'.)r entidad federativa, 
,,.runo de ed9.d y sexo. Dir<ecci.ón General de Es:ta-
~ís~ica. S.P.P. 19PO 
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Cuadro No. 23 DIEZ PRITWIPAI.ES CAr-s \S DE I.'.O:::tTAI,IDAD "EN EI, 
GffilFC 1JE 65 y + ,l."'CS DS BDAD. l980 

e A u 3 !, s 

T ·o T A L 

l..- 'Neuruonin.;:;. 

·2·.- Otras en:t·ermeaaues U~ ..LU c~..i.:...:u..':.a.- -
ci6n Pulmonar y otras :forn:es de en
:fermedad del corazón. 

3.- Eronouitis cr6nica y la r.o especifi 
cada; enfisema y asma. 

4.- Disritmia cardiaca. 
5 .-- Cirrosis y otras enfer~c:d.;.dcs crór.,1 

cas del hig"ldo. 

6.- Diabetes l:ellitus. 

7.- Senilidad sin mención ~e psicosis. 

's.- Infarto cerebral. 

·.e' 

9.- Enfermedades de otras partes 
aparato di~estivo. 

·• -10.-0tros accidentes 
·tos tardíos. 

incluso ].os 

Todas las deJC~ás 

+ Tas~ por 100,000 h::ib. 

del 

efe e--

C,\SOS T>\SA+ 

949 3549.'100.0 

92 

70 

53 
50 

46 

44 

:n. 

24 

23 

344.< 9.69 

261.t 7.3P, 

l98.: 5.58 
187 .e 5 .21 

l.72.C 4.85 

164 .€ 4 .64 

142.1 4.00 

l.15 .. 3.27 

2 .53 

86.C 2.42 

478 1878.~50.37 

FUENTE: Tabulaciones ele defunciónc1s por entidad federativa, 
g:;-upc;: de ed::id y sexo. Diracción General. de Esta-
a1st1ce. S.P.r. 19BO 
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ri:orbilid::i.ct. 

Las ~3t~::l Cstic::::?~} ele 7-~orbilidnd :p..::rr::i tc;.41 co11ocer de qué en-re::_ 

man o padecen los h~Lit~ntco da determinRd~ colectividad o rn!s. 
La utilizaci6n de l2s estdd!oticuc 1e ~ortalid~d, con prefe

rencia :?. Ja2 de !:icrhilidad ·2n l3 p".J_:¡nt fic;::.ci6:1 ;1e 13.3 3c~iv11-1:!.··t~s 

de snlud ~Óblic~, ~e 1);l2~ r~~d~~~n~~l.~·0nrc ~~ el he~l:o ie 'lue J~s 
prii:ieras Si? co11oc(~r-; í]e 7'.ane:r-2 :r:ás exñc-t::.:. -:~H~: J.:i.s ~e~undon. Sin 

etnbareo, r:·uchon :!lr'(,~.:_ -.::-:.: 0..!.::: ;}:::! ::::z..ll-"<d _r ... (t·l~<,;<.J. no se re r::.ejnn en J.a 

mortalidad!' ·,r nor l() , .. _,~ ... ~':', :!.::.. :~2..:~::..:.::..:..-.:.;.L:_:.:;.i:.t üe las :ictiV'ir]~des 

que en "bien ce Jn corr.unid'3d van a re'.llizn.rse no podrá hacer;o;e ';Ja

sándose excJ.usivau:er:..te en J.a.s e.s:ta:J-:.cticns de defu~cio!ies, r1e la 

misma manera.que no ha de evaluarse el ·~x~.to en salud al.canz~d~, 
ni el trab8~0 del sanit~ris~a en b3oe ónicurnente u ]_20 muertes 

evitadae. E~ obvie por lo de~~s, la i~po~tancia de conocer los 
dafios a la nalud en :~1is etapas iniclales, c~undo ra~n es posible 
tooar ~edidau efcctivao contra ellos. 

Ade:r.áo, las estudí.sticas de r::o:bil :!.d.:-id son fundanentalmcnte 

__ necesarias en la in'llestiención epider::ioló~:j_cn, zracias .::i la cuaJ. 

conocerer;('\s el r~:~d(:' =:::.:- tr.:¡:;;:¡io.J..0n l1e l:-~s enf·err~:edades, su períod'=' 

~e ·incubación, su. infeccio~iCad :/' le rc-:"e.rente a sus aspectoo in

munitarios. 

·Para conocer J.:::i P.'·or!.:ilid3d en el est"1do de Tlaxcala :; consi

··~~erando los problemas exiatentes en la obte:1ciSn de estndístic3s 
adecuadas, nos 'J'ir::os en }::; necesidad de utilizar la inforoaci6n 

registrada en el Info.rrr.e Ser.:anal de 'Snferrned'.ldes Trnsminibles 

Epi.-1-79 de la Direcci6b nenerol de E:-ide~!iolo~ía. S.S.A. 
En el cuadro ~:o .2:~ podeü~os obscr .. lar que ::;01:! :·1os l~s C3.US::!s 

más i~portan·tcs de ¡-.or1.iij idad en el ezt:!.do, por un la(1o l.:-i.3 In-fcg_ 

ciónes re::::pir3torias 8,:-:-u::as y en se .':""ur;.do lng:.:i.r J.:;.3 E.n-tcri tic y 

otras enfer=cdades dtnrr:icns. 

tas dos en~er~::cd;Jaes ncc.:.:.~:.t.-::::os ca1~c;cc~~ c·-:;;ile:"J no:: 12.~ C!!.!'0cte--

1~ 
-...;O.-



Infecciónes ?es1'i.t'c:t t.:. ri.::is. 

En 1933, Wells de~ostr6 ~ue los ~icrobios de 1as ~nfecciones 
respiratorias r-oc1Ían per:¡Z:.n0ccr _;-O.!."" !:c.·ro.:::: ~!u:::IJendidos ~n el nire 

Y que se podlnn di f~di.::- s-r~ c·~e1· t0 2.s~:·:lcio alr~d"'.:!dor :le l:J. :'tle?"!te 

de :i.nf'e cción. 

:en un e.2:.pacio i:e·:1 1 • .t·.:~:~, J p·:.::-::.~:::::::::::::--. ~:: ;::•.~.:-;?2~si6~ '-1'!": -:ie:::~-0 corto. 

Ao!, por e~eraplo, ur;. en'fe.!"">:.o r-:1:; :-_;~~¡r~=~_:_.·:.·:5~¡ ·1ue ~ntra a un:J s':'!.la .rJe 

niEos a un hospi te.1 !-'~c,-1e inf0c:~r ::~ l'.:-s S1;.~1ceptibles a lO me·tros 

de d~stancia: el viru~ de la in-~luú~Z~ ~e ~ucde extender a ~i3ta~ 

cieo mucho m:i;~rores. 

La tos, el estornudo, 36~ la acc15~ de hablar, lanza& al 

aire gotitas de s-'1l:i.•;11 y I".:ucosidnr1e8 _ ···' co!"!tienen microbios, 

muchas veces, :pató¡_;er.o.s. I.:is .::o ti to.r:; (:--:flü¿;er) se evaporan rápi

damente de~o.r:.C.~ :7nsre;.c1-_i Go::; 1.os ;::i.crobio.s, en el aire, por un 

tiempo. 'En un estorr_i).do si:: :~r'"J~"ec·t~~~ J¿. 5C,CC'C 3. lOC,000 micro-

bíos a 60 y 90 cm. :'e .:Jis"':e.ncia. !.'ls p::lrt{cuJas que se expelen 

en. un estornudo tie::en tm diái;.etro cfo 7 a 50 4licras. Con la tos 

sa1en gotitaz de rn.a~ror tar:-.añc. "Sl ta~:a:l.o de las gotitas y la ve-
. loq:i.ñAil CO'n ':ue salen tier..e :::;ran i:::port:.lncia para la permanencia 

'~ a·e ·ellas en el aire: el 15 _por eien·to c"'?.e las bac-terias emi tid.9.e 

en _g<?titas pequeil:.1.s se er..c~ent.!:an c:r. 01 ~-i1.re 9.Ún 8 horas después 

dehaber sido lanzqnas a él. 

De las eotitas expelidas, las más grandes y pesadas caen por 

g~aVeda.d &l suelo, -=.~.:::!e Co~.de- pue·:1.en infec·b:lr por ln remoción 

, ·qutJ hace el barrido ue ¡:d.SOS y la lirr::pie::a de I!!Uebles; las eoti-

.'tás· pequel".2s y liviarrn.s :per1:1ancce:~ susp.:;ndidas en el aire por un 

tiempo mayor. En aL:b.'l.s formas de tr::?.nr;::r,isión de los r.icrcbtos 

eliminados por las v!ns .aspirntori~s se pueden realizar a travis 

del aire. ~s-tos he cl:.os sor: p::trtt cu1art.::' ente vó ~idos :para el aire 

confinado en !".!.abi tac!iC,i!!¿:s; cua.r: .. Uo .3e tr:_1t..: :2el eire '1t°~osrérico, 

se produce unc. c:i lu.ci6!i ~:~u.:: r::r~:ndc de : ::l.3 ::_~oti tas pcr la ~ran !:".O

vilidad y·cl ~r~r, ~~:~icio, ~ae:r~s r4· id2:;;~nte actóan los acentes 

físicos nntur~les para ~e. ~~uir l~s b~c~~rias y virus cortenidos 

en las goti tns. 
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1 

De todas las in~eccio~es res?irator~an y de trasmisi6n a6rea 
1.8.s más i.mportr:!-rl ... ~t:!J Ij.zt.::'~ eJ.. !""!o~bre ~;or.: J..'.:!. Difteria, Tosferina, S~ 
ram):)i6n, Est re:ptoco cias, 

la, Porotid~_tiG, ~esfrio 

lteningococi~!-~ 1 77eumonía, ~.raricela, Viru~ 

Común, Tn:"lue11~2., r·o}iorrieliti~, 'Snferme 
daden reu~'ticas y Tubercu16sis. 

Te. ncu!~~onia !:i-2 •1nn enf.:!r~ec:-t<1 in: .. ccc1onn. q~::c: ucu;;.::. unD. po:;i

ci6n muy inTort~~~e como causa de z~uerte en todos los paises. ~ 

pesar .de la no~abJ.c l"Gd~cci{~ ~el~; l~t~~id~d y ~~rta1idad por 

neueonia des~~ ~u~ :~~~:~~~=~~~ ,~ !·enic~11n~ y las sul~as, toda-

vía ~sta enfer?redad ~3's una carsa p::i.rn. la ~-.':..1.r..nnide.d. ?ieura e·!'ltre 
1a2 10 prirrcras causaz de cuarte e~ los p~!s~s ~ubdeD3rrollados y 

entre 1as tres p:~i:::er!ls ca.usas de r::ort:::i~_::..d:ld i!"".-fa:~ti1 y de la 

edad avanzada. 

ciones Bgud:~s. 

ca. En los clima::.; ·•.;e~:<!.·>1Jdos la inci;1er¡cia su:-)e Ct1ra::rte el. invie::_ 

no, y en los trópicos p:-1rece ser 1r.:J.s Uenigno en relación a sus 

consecuencias. La ~ayoría da la cen~a, en cualquiera robJaci6n, 

Los niftos menores de 

5 años presen~an ü:c·: =.e::cins P">~'ores; a ~iedid.a que aumenta la 

edad l.a incidencia. d.i::;ri.nu:te. Esto del e estar en relación con 0·1 

desarrollo creciente de 1.a inr::unid"'<'\ :es:p~cí:.fica. La repetici6n 

d.e_ los resfrios en nna rrisna persona i.ndica que la enfermedad es 

producida por varias o r.:1,1chas cepas de virlltl anti.;énicar.iente dif~ 
rentes. 

Es posible que estos virus vivan en nuestras fosas nasales, 

produciendo la enfer~edsd tal como en el caso de la neumonía cua~ 

do. exponemos al or¿;anismo a ciertos cambios violentos de tempera

tura o a otras al t0re:.cior.i..c~ or.:;3.nicc.s q_ue bn~en lo.s defensas ee11~ 

ral8s o locales. 7.s-<:o r::..o ir.:piJ.e el que el cor:t3.Gio se l1a3a tan:

b~~n por el ~ec~nis~.0 le ~u tranG~~si5n A6ren e bien ?Or objetos 
contaminados recientet:~·~nt.e e:o~-:i. ;~0G~ecj 0 :~2s n:;::;qles o bt.i.cale~ ele 

enferrr~os. 



In T~~~e0~z~ s ~ripe, us u~G enfe~~eded de c2racterist~cus 

epidcmiol~::tc~~ r:~y ~~rtic~l~rc= 8n~:·c :~z ~u~ se deztaca su ex--
tren:.a dii'r:sib:.-jd·.::.·.1:; cor..ts.siozi:l:iJ ·~la ~;:!1denci:.i :r.uy ::.arcad~ n. 

..:.·.~z •:!':'s p:·:.."""e.ru:-..: c::LrC!cterí:;;-

ticn.s, ttr.::J.-~:.: ::-.1 .·::! .. ·_:.:1 ~:~.)::,¿ r~ le ~ 1:: c•.:11 ·~; 1- ·_:t.::~.; :g~::: e:·: is ten })<':r;,.r_:¡n0~ 

temente ~·:1 J :'! ;.o'bl~~i¿n (~c.:~s.-;,~-:_;-::nc:::::.:-. ~ ::!;. -.. ~¡:;!;~, de •liver?-10S .,_-1.rtiS 

antigéni c-:?:::c.-r: '::a 

Infeccic~e3 ~~~ér~=~3. 

Dentro ..-12!. zru:::o de laz en:er::::.~-5·.:; ~e:J tran.sc:isibles :l)Cr vía 
intestir¿3.l se inc:.~:/8n l:.:u.> ini'·~ccir2r..;i:;r.; 8ntJriC:i3 '.Js::iec{ficas cot:~o 

la Tifoide~, Fsr~~i~oidea, Dise~ter{o, t~~icaciones \li~~~~ti- -
cías, C·5l¿:·::. :./ --~~~.!-.:ts 0~r~s ,.-, . .: rr:·:=:!ot .. ,~·--:·'i.~~;~ncia, y l2_3 T'~r~8it.2._ 

sis Inteztinale.s: ~n~rc :_3.s Cll'.":'!les :~o.:: °i!'.";r::-~·T.~:-:t·~s er: .\1:iér::.ca la 

ltnqui1ostor.: i:.;.s i3, ':'r-iqt~ir:cs is, ·._(l c··~! .. l '.:l :; ::.s, ':'-2:-ii:is is, IH.sen-:ería 

Amibiana, etc. 

De tod~1s 2.as i:::.:ecc:l.oncs ent·.Sric:ls, ::~J.Z L::Í::; ir::.portar.:tes pro

b~b1Arnente ~n :~ti~~~=~~ic~ se~ la Tif~i1e2, la paratifcidea y 
las d:i!le~ter!.as. s.; ::-rese~tnn en fo..t·;::;; ::;r..C.é;;:;ica y epidéz::ica, ma!2_. 

tenidas por ccndicic~cs n=bidntal0!J ~c~ici~~tes en re1sci6n coz¡ 
la ca.1.idad d~l :::i~:u.a de bebid:i y :.:1c.· re,"_:-..l.1Í0, l:i ina~ecuada elirain~ 

ci6n de las excretas hu~::-1n3.s y la cc>n to.::iir:-:ición ne alimentos. En 

estas infeccic:1~!3, la Lci::3:.--.. Je r-vrtsdor._::.3 ·::r6nicos jv..e¿;a un po.pol 

muy ~mportan~e, pc=~tte so~ ellos 102 1u~ ~qntienen la caden~ de 
contagio. i\.l.:?:ede•-1c;:· ·lo un 3 por e~ ent;o ·"18 lo~ en ferr:los se "t!"'a!1.0-

forma en portad.ores cró::icos. 

Aerupando lo:: caf;o8 de inlccci0:--.es i:·: te;:;·ti:inles se&Ún la zo

na en que se })rOdlH>2n, se 01:,ser"t .... a_ 21; los _!::J. L..:::;00 .::o:: incidencia C!!_ 

dér .. ica nlta q~a e!: l:-is ::o:::'.:!2 url'."J.:::J.s hay r::·1yo.r concentrflción de 

casos y porta oree, ~o ~ue ?Uede cst~r ~n rel~ción con las 03yo-
re::i oportuniC.3.-..~e:J ~·2 c0r:-t::nsio, r·-:-cr:u.c ._ ... ;-i 1 ·is ci~1r1o.cles hay nurr:ero-
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se sanean qdecuada7~nte se ¡~roduce Ja 1·~r~ljzaci.6n de las inf~c--
cionee ent6r1cas, 
dades aparecie~do 

~entan las víns ac c~~~ae1o (c0~c~1~, ~ort3~lz~s crci~g, 0tc.~ y, 
even:t.uulr:.:ente, ·2i:i.:.•:r:.i.a;:;1 CXIJ~!..osi'-.·t."t::.°:- 1 .!.· ~=~-=-(;'w:.:· .. ~-:-... ·-c-:-:-::: ·'.'~1 -,"' t;:-·::'10 

de la fiebre ~ifoiCe~. 

Ias p3re~itosi;3 i~tenti~cJ_es del ~os~r~ tia~er una ¿~i~a~io
loeía ~uy pnrecidq ~ 1~ ae 1~3 inre~cio~~~ ~nt6ric~s y rerr2se~-
tan, como éstas, ~n•15.ces ob~Ia-!:iv·os J::l :7r~l.:-:o ,-]e s.'!r::e3:-.-i¿;1-to :lr::.- -

biental y de ld~ cor~icio:1es cuJtt1rnJ.e~, ccc~6~ic~~ y saci~les ae 
los i::-uli •.ri duo s. 

h~gi6nicos de los i~dividuos; ecta~ p~rasitoGis 3dquieren ~~ 
rna .ara vedad clí:iica :1 nu r:--1ayor e;(tensi·.::?: (~:!ide::.ioJ.. 1.5 ::.e~.!. ril::.!.. dor:

de son roás :Jeficie:rtes esos :l::!el.vl.-'33. 

~l problema epide~iol63icc ~e J0s 0ntcro~3r~~itcsis, y ~: ~e 

18.a parasitosis en cene~al, es cor'":--1-a~c· 17"-"""'.~:·":~ue los r!;rú.:.:it"c~ está.r: 

v~nculadoo a varios huésp~den; e~ ~a rar~stto tiene u1: ciclo c~o]~ 
ti"'.J'O cor;1:i'!.ic:ido, ~u~ se rca.liz:3 T.:'.'!!·.tc· en el exterjor co::o en 1os 

hu~spedcc i::terrec1js.rics (rilgün::is, co~:o 1a.s aL!iL::-l:; :.; c~i 1.J:os~ se 

mantienen só1_o e:i 02. hor::1Jre; ot!"'Of.i cotr.o b'"12-ar:-ti:lit11i· coli, s6l·") .~n 

.anirnales); 1.os reservorios sol! mú.1 tii!_1lc.:;;; c0t6.n mu.:r in f2u idos _--:or 

1as condiciones .:u;.l:i:!.ent·3.les en l_G.8 ::.'.Js p3r·Í-:-:itos pueden vivir; C§:.. 

da especie -til3no dife.rer..tes c:1r:::..c"t;er.ístic:,¡s de repro6.t1cción .. 

La ~ayor o melior ~z·ecuencia de lns 8ntex·oparasitosis en la 
:poblaci6n depe:1de, 0r:to:1ces, ·1e 11r.a s<.:·rie :1e '.'3c·~orec' di•:e~·3.~s: 

cllma ~ue favore:.:~CE:i J n ~ ... ida o el ,~{clo ev.· l 1J.tivo de -:os par~:=;i tos 

o sus vectores; existeI1c~a de los rescrvc~ics h9httt:~1es o t~ansh 
tor~os¡ existencia de ~)o!·ta~cres; ~ef~c~c~te naneaciento ~~bien-

tal; hábitos :-1lin:erit-J.rios de la 1~01.:l;.:ici•-5!1; 13.cf).c::.ente !:-i..._::ier:e ::::--e!: 

sonal; hncinaic.iGnta. 
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~:'·'>·:.· 

••••• 
.:::,.,_. . ' ·-.·' 

"·.' ··~, 

·•· : ~· ·. :· 

i.ICJµadro. No. 24 CAt:S.'.S D'E L:O.'.DII.IDAD ;;;¡; :SI_ "'.STAI:C DE 'I':!.Ai'.:CXLA. 1980-l;J<'< 3 

e A 

r:1'.. 
'.(~:, .. 

1$.f'I 
W!í. 
·i~_: •. · 

1980 l9Bl 19e.2 1983 
u s A s 

1 C.'.lSOS ,,~ ca.::;oo -!., c~sos ~ casos 

respiratoria , 43626 59.95 2994'.? 9.26 4 lP,2t<. t50. fú er\Ana 
.,.1 ..... , - ... 

20586 28.29 13340 .6.40 1'3639 27 .Oº· 21214 

5738 7.89 4501 2.91 5923 8.60 6403 
969 ·l. 33 1599 3.16 781 l.13 413 0.51 
806 l.ll 418 o.~3 363 0.53 436 0.54 
223 o. 31 304 0.60 263 o. 38 2<>7 0~36 
193 0.27 5 0.01 l2 0.02 29 ·o .04 
127 0.17 120 0.24 359 0.52 590 0.73 
121 0.17 96 0.19 169 0.25 129 O.l6 
112 o .15 36 0.07 43 0.06 43 0.05 

67 0.09 " 'l () .0'3 243 '0.35 68 0.08, -~ 

65 0.09 27 0.05 43 ú.Uó 3~ 0~05 
37 0.05 20 0.04 36 o.os 32 0.04. 
30 0.04 p 0.02 19 0.03 11 O.Ol 
29 0.04 47 0.09 79 0.11 50 0.06 
26 0.04 9 0.02 2 o.oo l o.oci 
1.4 0.02 26 0.05 30 0.04 14 0.02 

l o.oo 2 o.oo 
- 1 o.oo - 3 

T A L 72769 00.0 '30524 o.o 63837 100.0 80341 

Informe Semanal ~:e :O:nfor::~e da des Tra1~;:;::: 'le:; i!: 1.:i3 ( Z?i-l-79) • Direcci6n 
General de Epidm:ciologia. S.S. \. 
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RECURSOS PARA LA SALUD. 

~l sector S3..., 1.lC er. r;l ~·3t::-.JJ!c c!o -::i·1::::..xc~:.la e:;tá for:-:--.ado por 

Tos servicio::; r.:!él!ic:o8 '!.1:2 o-to::"{"~::: l:;. -:~cr 1.::t8.rÍs.. 1:e '1al.ubrid.::id y 

As~stenc~a; el Ir~titut~ ~·exic~no ~e~ ~s~u~o Soci~l y el Tnotit~ 
to de Se~~riG3d ~ ~crvicios 3ocial2s ~~r3 los ~rubajadores al 

~1~A en un q8~; en tanto ~ue la po~:uci¿L ~ux·al rue del 84~, qu~ 
dando e1 rcst8..r:te lG~ de 103 :-~a:.i::..t~;.r:..t·.::-::: rt.:.rc.lGs sin rec1u1.L'" :-3t:r-

vicios méCico3, ~ causn :le e:-.. co:i.tr.:::.rs~ .::.is·tribuídos en les loca
lidades meno re~ d.c 500 ;-:::::.L·i t:::.:~ . .-t-:.:2, 1:.:'!..3t·1n·t;e C.iS:!Jersas. 

Es i111_portante Gel~alar qUú c::i.r;tc un al to porcentaje de la 

poblaci61' ~u:? res\ieJ.ve :'lun proble::-.:1s Je.:: s:1lud :-c.ediante la aten-

ci6n tradicional, especial~cn~e on ·~ ~~enci6n del parto. 

En el estado e:·:isten :i:-. tot::ú d.e ~72 ::ostablecir'.:ientos para 

la atención de :..a salud, de los c::.i:;.les, 107 se encuentrar: en 

T1axcnla; 55 en Fuamantla; 79 en Apiz::ico ~, 37 en Calpulo.lpan. 

Las 1.1ni.darles n:édicas rr.:'is lm:po.r·t:cn t·~G se encuentran ubicadas 

en J.a capital del estado, sien''º fi:>tc..s ~' hospital y un centro 

de salud tipo "~" de la S.S.\.; ~ clínicas tipo "T" del I.~.s.s. 

y un puesto per:l.férico del T3S'31'S. I.a restante iníraestructura 

mldica co~siste en 9 centros de salud tipo "B"; 43 centros tipo 
0 0 11 ; 17ó consul-tc=ios rt:.r21es; P cl{ni_co.s ti~)o º'l'"; 28 unidades 

médico-rurales y 3 ~ucotos ~c~iréricoc Bel ISSS~~. 

~'xisten en el estado 302 m~Jicoa, diztribuidos institucio-
nalmente de la siz,uicnte naner.:t: 163 en la S.S.A.; 104 en el 

I.U.S.S. y 35 en el IGSST~. ~ando por indicador 5.5 médicos 

por cada 10,000 habit<!.ntes. (t:"L~~,.:~ro 25) 

La Secretarí:J. t'le S2.::.ubric1ad y ".sistencia tiene una disponi

bilidad de 175 cR~as y el Instituto ~cxic~no del Seguro Social 

dispone ~~ lll; por su parte, el Instituto de Securid2d y Servi

cios Soci~les pn~u los ~ra~R~o,1o!·~s ~el ~st~do no tiene instala
ciones pa:a enc:·1:~~aos e:1 el e~~~~~, ·~~~rtaienao a sus derechoha--



bientes en sanatorios particulnres o en otras instituciones del 
sector. La taso de car.iao por habi tantos e::; de 7 .o ca::mo por 
cada 10,000 habitantes. (Cuadro 25) 

Por lo que respecta al número de derechohabient_i;is y su dis
tribuol6n geogrlfica e institucional, encontramos que en 1980 en 
el ISSS'l,'E había 35,258 derechohabientes distribuidos en 4 munic,i 
pios: _ Tlaxcala con el 74. 25~, Apizaco con el 12. 57~; Iluanantla 
con ei' 8.91~ y Calpulalpan con el 4 ~27:\,. (Cuuü.1.·o ;:ú) 

.t;J: ·óai:;o pa.ra iS.Oü uu:¡_ r.;.:.5.3. HU ¡u.., !JUti.iUj,_c: o"ui.u.1..u;.:.1.::i.u J;'V~ 

que hasta ese año el estado de '.TI.axcala estaba Wlido adrninistrat,i 
Yamente en esta ínstituci6n con el estado de Puebla. Sin embar
go para el año de 1981 el r.1.:.s.s. reporta 146,820 derechohabie!!, 
tes en el estado de Tlaxcala. 

A la Secretaría de Salubridad y Asistencia le corresponde 
por lo menos en forma te6ric~ el re::ito de la voblaci6n del Gsta
do. 



Cuadro l'o. 25 RECURSOS ll~D!COS EN EL ESTADO 
l 9 8 .() 

RECURSOS KEDICOS TL\:CC.\- rrs::-un. 1a DEL 
LA J,:E:G PAIS 

!unidades Eedicas en Ser-
vicio. 278 5 843 4-. 7 ~-· 

H:ospitales Generales 21 l 449 l.4 

Hospitales de EspeciuJ.i-
zaci6n. 1 257 0.4 

~nidades de consulta e:.::-
terna. 256 4 137 6.2 

Camas en hospitales cene 
ra).es. 286 66 067 0.4 

Personal 11:édico. 302 48 680 o.6 
Habitantes por cama. l 914 997 

Habitantes por médico. 1 fll2 1 353 

Fuente: Tlaxcala. 1980 
PRI. Coordinaci6n General <1e Docu;centnci6n 

y Análüiis. 

Cun c1ro No .2 6 POIILACI01l m;W;;cHO!L\ l3:ÍENTE 
POR I.!Ul\!CIPIO E!f l~L rsSSTE 

l 9 8 o 
ENTIDAD Y MU- TOTAT, TRABA.JA FiUiILI~ 
NICIPIO ln(")T?"I<"'' - RES · 
Estado 35258 lll59 24099 -·· 
;\pi:::aco •HJ3 1403 3030 

Gnlpulalpan 1507 477 1030 

Yunr.:antla 3138 993 2145 

1'la x: c:1 la 2G1fl.O 8286 17fl94 

ryucntc: Anuario ~stadlstico de Tlaxcala. 1984 
s.r.r. ~6xico, ?eb. 1985 
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CONCI.USIONES. 

Es indufü1ble que en el proceso Salnd-Bn"fermeclnd los facto-
.res sociales, económicos y geogr:lf'icos son de gran impoi:tancia. 

Desde el punto de vista t;eográfico no debe desconocerse que 

el clima debe tener influencia sobre las actividades físicas y 
mentales del hombre y sobre la evolución clínica de ciertas en-
fermedades ya producidas po.r otros factores. A11nq.ue es i:npor---
tanto aclarar que lao mayorco rclacioncc del clima ccn ln calud 

.,..'""-.. .a .... A-t,_.~,,..+...,, .... ... ..., 
.. ""' ............... _ .... -- .,._._. J ..... 

enfermedad. 

~~~+~- ~~~~,~~·-~ 
---~~-- -~-v--w--v 

Sin emb11rco el clima ;:ucrle influir favorable o <lesfavorabl!:_ 
r.:ente en la evolución de una enfermedad. Los vientos frios, es-
pecialmente las variacionea bruscaa de la temperatura favorecen 
el clesal'rollo de enfen,;aU.ades .i:cspira ~orias p.rocl"c,iclas por· micr2. 
brios que viven en la porción alta de nuastraa vías respirato- -
rias. Debido a e8te hecho ob::iervamos c6mo las enfermedades re.:;?, 
piratorias son unas ele los causas principales en la morbilidad y 

mortalidad de la población en la entidad, la cual tiene como el~ 

no y estación seca en invierno, y en donde se presente con cic~ 
ta :frecuenci<: el fenór~cno de las heladas; las cuales aparecen 
con una frecuencia de 20 a 40 dius y n vccec de 140 a 150 días 
por afio, 

En otras causan, el clima influye sobre lag variaciones es
tacionales de ciert::n: enfer1~t?dades que presentan, dentro de una 
ende~icidad, alzas epidémicas en relación directa con la esta- -
ción del aílo. Las infecciones entáricas, por ejemplo, au~entan 
con frecuenci~s clur~nte los meses de verano, probablemente por-
que por ctivers~s circunst2ncias aumenta la facilidad de trans~i
sión rla entn.!1 cn:e.r::icc1.·H1e~ en CGa ~pocu; 2.l contr:.L!~io, lns in·feQ 

cienes i .. eaFiP:1tori:..~s :H::::c~·~t:J!.:. durnntc el invierno, por ra~onE:s 

OlJVi~S • 

I'or otro ~ ~1.lo ul '~s:-cc to socio-económico en la en ti '!::td re-
fle~a {~r::i.ndc::..~ c:1rc:ncias lue i.nc"!Jlen en el "fen61:·eno Salud-Enrerm~ 
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dad. El fen6n:eno r1emo,':,r:5.fico plantea dos i:,roblei;:au im1,ortnnteo: 
e1. primer punto relev::inte •le los problc:~.::u: de::,o;:;r':;~ic:o::: es ln -

distribuci6n urbano-rural de los habit~ntao y los ~entras de ~o
blaci6n, que dan ericen :1 un i1ro1:le::'.n sir.:nJ.t·'i:eo clc T:i.1.11e1·si6n :,· 

Concentraci6n. TTn sc¿:undo punto si;_;ni fic~' t .L vo l'' <'.'.I l ·-, ::;,-, J uc} co 

el incremento <lemo3rAfico. 
En cuanto :1 1-~ distribución gcocr·:t~ica, Gú '->°v;:;c~:·\";.! ~r: Ja e!!.· 

t id ad q,ue las zo11a s de 3.l to bie1'1 es t~.:.r ~o cin 1. 0c lo e~ 1 i z<:.1; i3°n nu 

m~~0r ~arte en la regi6n cen~ro-sur ~el ,~~·t2.~o J' e~ el cx~rcmo 
noroeste. Por su pmrtc los municipios <le mayor pouresu r~lu~l•~ 
se ubican en la porte norte y este de lo entidad en lo abrupto 
de la región serran9.; en una ret1ucida i'ranj·a de la parte cen·tra.l 
y al sur de la reci6n ne la r.~nlinche. El_ reo to do los munici-
pios posee un nivel intez·modio de bienesto.r y se distx·ibuyen en 
el centro-sur, hacia el occidente del estado. 

Otro elemento que influye en el cotado de salud de la pobl~ 
ci6n es el de las condiciones de la vivienda. De acuerdo al 

Art. 41 del C6dico Sanitario, debe considerarse adecuada: una r~ 

c!:::e.r9.·o ñormitorio por 3 habitantes como m!ixi!!:o, pura vivienuas 
de 2 recámaras 5 habitantes CORO mAxico, para viviendas de 3 re
cámaras 7 h::ibi t¡.ntco co¡~o m{n:imo. 

En el est~do do 't'laxcula Ge puede ol;servar que el 68% de 

las 51, 6~-8 vivi0nda::; qLie cuentan con un t1ormi torio so-.::i ocupadas 

I'or t~11 mo-
t·i vo !JC ¡Jucdc decir 11lt..:! el h::tcinnrr.iento, la f\11 t:.t de servicios 

. básicos· ele 'J.~n~1 lH-' t:1li2.c :/ i..li::;po!Jici6n •1c l~G C)~cl.·e La:.J a.sí como 

la conta~lno.ci6~ ~iol6.:ic2 ~e los nli~~nton y el a~ua que, puede 
ser empleadn 1v-.. r:J. el connur:~o hu;;;nno, ;;on l::t!J cor~.s l;:~)ntC8 :'J.tr.bl.ent!l 

lea s.ue ori.~ i1::_.tn nr..~ i:1fccci(n por:.':1.1>-:L te e~-:- .'~:.::.·;;1 in1po ~·--=~G::ci:! 

para la 8i ~uo.ci15r~ .1c r.:.-::lu:l :J']l 2s~:·.1.10. 

:.:s U!1 1:.0c1lo (!L? oh0·.=r•1aci6n cor 'icntc el q:;e las t:a8:1S de 

morbilid~!d ;/ : .. 0~·t:;·l1 i-~:.1~: _¡..:;o.r~ :!::.:!:-; ;-1ltus .Jutrc J ... t t_~-s:n-:o que "'.ti ve 

e'n vi .. rtend:1:1 i::~3~:2_\;~,i·0-:; "}Ut.: l:..!:1 ·1uc ~.ri·,..-c:1 eu c·1r:::-1.s 11ic_~iér!:i.c::1s. 

~>in Ci,tlJat·~;o ¿;e ct~l;··l •10 Q.:.:t:.L ·1i t:1a~il.<¡I~ :1 ci1..~cto.:; f':l.ctorc:1 .:.le J_::t 
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.vivienda: falta de acu:1 pot::ible, eli:.:iI'ación in<i<kcL:Cida de excl'e

"tas, hacinamie.-.to, r:mlo. ventil.'.lción o ilu1;::!.n:1ci6n, hnme:1o.d, p.re-

. sencia de fauna nociva, e·tc. 

Aun cuando esto sea verdad, no es l:.• única interpretación P2. 

.. sib1e. Puede ser que existan ciertas cru·acteríotic:i.s comúnes a 

la población que vive en vivienu:is ino::i.lu::ircc éi'.le ·tencnn inflnen

cia en la mayor morbilidud y mo~tulidud de ciertos crupoa uociu-

l.es. Esas caructeri,.rticna col?!Úneo rrneden ser: bajos salarios, 
'·'··h~jo ;:.i-.-;:l :::~~::-2+:5_ vo, dieta insuficiente, higiene personal defi-

·cientc, falta de atención m.Sdica; en una palabra, bajo nivel. de 

vida. 
Es dificil probar que unn enfermedad determinada es produci

da por las condiciones de insalubridad de la vivienda, por cuanto 

la calidad de .;:lla es solo una exriresi6n <lel nivel de vida gene-

ra1 de la población. Sin embarc;o, nadie puede negar que la ca-
rencia de facilicb.nes para un a:rno personel C!1 la vivienda :favor2_ 

ce al desarrol.lo do la S3.rna por ejc~.plo; qnc el !-.nd.n:.!1::iento fa

cilita la tranemiei6n de las enfermedades inrccciosna¡ que les 

defecLoa _Jo lo= ~iote~n~ de nlcant~rillado y aflUa potable pueden 
producir infeccjonce intestinales, etc. 

,Tunto al jH'oulcmn de ln deficiente nlimcnt<1ción, educ~1ción y 

asistenci• oanituri2¡ el probleca <le ln vivienda ca uno de los 
problemas sociales m~G ~ruves. 

Por otro lodo la deficien.tG infrac::;tructura y el neduci.do n~ 

mero de recursos bumanos (mé<licos, enferraeras, etc.) hace que las 

demandas de servicio por ~arte de la población no sean satisfe- _ 
chns adecuadamente. 

-4·9-



B I Il L I O G R A P I A 

C!\1.~ V. ::'AYAD. "E:;tndi:Jticz !«:édic:;. y de Sa."lud Pú1,lic:~". Ed. 
Universidad de los Andes, ~Óri<lu, Venezuela. 1974. 

CONAFO. "Breviario Tlaxcsla Demoeráfico". ~éxico, 1964 

PHI. "Tlaxcula. 19RO". Coo:·r1inaci6n Genern) <le noct1mcntaci6n -
y Análisis. IEn:J. 

~AN.l\7A~'.!'IN1. ~RNAN:_"s~;ud,i;,~f:~rm;,aag". Ed. I.,~ Prensa r,:édico. 
!t•d.XJ.Ut:l,.4Clt -· n... .,...._.. ~'-• .......... ,. ...... ....,...., J ....... • 

SPP. "Anuario Estadístico :lel estado de Tlnxcala.". r.:éxico, 1984 

- SPP. "X Censo General '.le Poblaci6n y Vivienda del estado de 
Tlaxoala*. ~éxico, 1982 

SPP. "S ntesis Geo,,.ráfica del estado de Tlaxcala Anexo Carta-
grá:f'ioo • u~xico, 

SPP. "Tabulacionoa de defunéiones del estado de Tlaxcala por 
Frupo de ednd \' nexo". 1980 

SPP. "Tlaxcula. Cuaderno de in fo rmaci6n para la planeaci6n". 
r.céxico, 1986. 

SSA. "Informe ser:;anal de 
Direcci n eneral de pi 

-50-

: !.[TfV\S 
· .. FI \ 

.. 


	Portada
	Índice
	Introducción
	Características Geográficas
	Características Demográficas, Económicas y Sociales
	Daños a la Salud
	Recursos para la Salud
	Conclusiones
	Bibliografía



