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l ANTECEDENTES-: 



la vida es terriblemente deficiente en cuanto a la forma 

sus catástrofes acontecen de manera equivocada y a las 

personas a quienes nos corresponden. en sus comedias 

hay un horror grotesco, y sus tragedias parecen 

culminar en farsa 

OSCAR WILDE 



·~· 

·1._ ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION 

Como consecuencia de los fen6menos sís­

micos que sucedieron los días 19 y 20 de septiembre de 1985, se prov~ 

c6 un descontrol generalizado, principalmente en el Distrito Federal, 

afectando considerablemente los inmuebles, equipo y recursos de la Se 

cretar!a de Salud (S.S.A.). 

Una de las unidades más afectadas fue -

el hospital Benito Juárez, en donde se colaps6 la torre de hospitali­

zaci6n entre otros inmuebles que dañaron las instalaciones y equipo,­

lo que motiv6 que se paralizaran las actividades normales de este no­

socomio. 

La energía liberada durante un sismo se 

dispersa en forma de ondas en el terreno, éstas van amortiguándose a 

medida que se alejan del foco; cambian de características según las -

propiedades topográficas y geotécnicas de las zonas que atraviesan. 

Los movimientos del suelo producen vi--



braciones en las construcciones y pueden.provocar daños y colapsos. -

Un sismo como el que tuvimos el 19 de septiembre de 1985, con 8.1 gr~ 

dos de magnitud. Super6 en materia de destrucci6n todos los vatici-­

nios. 

Este fen6meno natural, trágico para to­

dos los mexicanos; dio la pauta para el análisis de la configuraci6n­

urbana de la Ciudad de México. En lo que respecta al sector salud, -

surgi6 la interrogante de reconstruir o no el hospital Benito Juárez­

localizado en la delegaci6n Cuauhtémoc. 

Se estudió la zona y se obtuvieron da-­

tos .respecto al sector salud: la delegaci6n Cuauhtérnoc no solamente­

está satisfecha totalmente, sino que sobrepasa la norma. La relaci6n 

entre ofertas de camas con la poblaci6n demandante y la capacidad de 

poblaci6n por atender revela que la delegaci6n tiene un superavit, co 

rrespondiendo a un 21.9% del Distrito Federal. 

Es evidente que la ubicaci6n del equip~ 

miento no corresponde a la localizaci6n de la demanda lo que repercu-



te en desplazamientos innecesarios de las poblaciones de las delega-­

cienes periféricas y de menores ingresos hacia la delegación Cuauhté­

moc. 

Por este discernimiento se recomend6 la 

no reconstrucci6n del hospital Juárez. Se precis6 por desconcentrar­

esta zona de la ciudad respecto al sector salud, de donde result6 

aconsejable la construcción de un hospital de zona al norte de la ciu 

dad, concretamente en la delgaci6n Gustavo A. Madero que actualmente­

es la más poblada del Distrito Federal, y que en lo referente al equ! 

pamiento para la salud, tiene un déficit entre un 75 a un 80% de la -

demanda. 

· Son no obstante una multiplicidad de i~ 

tereses los oue han estado, están y estarán en juego en este proceso­

de construcción y reconstrucci6n. Hay actitudes excluyentes e irre-­

ductibles ~ue pueden caracterizarse claramente, los terratenientes u~ 

banos que se opusieron a ~a expropiaci6n, comerciantes que encarecie­

ron los alimentos e industriales que estuvieron más preocupados por -

recuperar sus bienes que por el rescate de las víctimas y respetar el 



derecho al trabajo. 

La reconstrucción debe darse no s6lo en 

el ámbito material, sino también en el social. Esta es la responsabi 

lidad. de todos y cada uno de los mexicanos. 



11 ANTECEDENTES. HISTORICOS 

HOSPITAL BENITO JUAREZ 



IL 1 ANTECEDENTES HISTORICOS DEL HOSPITAL · JUAREZ 

Cuando los norteamericanos invadieron -

nuestró suelo, fue necesario contar con los servicios de hospitaliza'"' 

ci6n habilitándose. para ello en parte el antiguo colegio de los Agus­

tinos (antes iglesia de San Pablo) como hospital provisional de san-­

gre, lo que ocurrió el 23 de agosto de 1847, año confuso e inquieto -

para el país. 

En el citado ex-colegio fueron recibi-­

dos heridos de Padierna y Churubusco. De esta manera se origin6 el -

hospital de San Pablo, después hospital Juárez, uno de los nosocomios 

más generosos y conocidos de México, al que en el año de 1850 se le -

di6 carácter municipal, en julio de 1872, un día después de la muerte 

del Benemérito de las Américas, Benito Juárez, tom6 el nombre que tie 

ne actualmente. 

A los cinco años de fundado fue amplia­

do para ello se compr6 a los agustinos lo restante del colegio y se -

adquiri6 otra casa vecina, haciéndosele algunas mejoras al hospital,-



el que tenía un aspecto deplorable; durante esta época los "petates"­

fueron substituidos por 40 camas para hombres y 20 camas para mujeres,, 

ya para entonces alojaba a los enfermos que eran atendidos en el hos­

pital de San Hip6lito. 

En 1863 tenía el hospital 213 camas, 

contando con el personal siguiente: once hermanas de la caridad, dos­

padres capellanes, cuatro médicos, tres practicantes mayores, diez -­

practicantes menores, ocho sirvientes hombres y 28 sentenciadas y - -

criadas, lo que hacía un total de 66 personas. Desde un año antes le 

daba cabida a los leprosos que estaban en San Lázaro. 

En el año de 1883 se hicieron mejoras -

parciales al edificio, se les construy6 una cerca al llamado "anfi- -

teatro", se mejoraron algunas salas y se edificaron locales para los 

vigilantes, estos cambios fueron las primeras moñificaciones que con 

cierto carácter técnico se le hicieron al hospital. En este hospital 

se han llevado actividades precursoras de la atenci6n médica en Mé~i­

co. En abril de 1888 el Doctor Agustín Reyes, quien era director del 

hospital realiz6 "inoculaciones" preventivas de rabia, por primera --



vez en México. Otra fecha a recordar del hospital, es el 29 de octu­

bre de 1896, cuando el Doctor Tobías Núñez, practica en el país la 

primera radiografía con fines de diagn6stico. En sus salas fueron da 

dos los primeros tratamientos con salvarsan para la sífilis por el D~ 

Francisco P. Millán. 

Al presente siglo el hospital conserva­

ba casi intacta la vieja estructura que le dejaron los agustinos; en 

algunas salas, los pisos eran todavía de ladrillo cocido al fuego; en 

otras los pisos eran de madera, la cual estaba apolillada y astillo-­

sa; además las duelas se movían con mucha facilidad. El promedio men 

sual de enfermos que se recibía era de 400, teniendo el hospital una 

asignaci6n mensual de $4,200.00 pesos. 

De 1934 a ·1935 se le hicieron nuevas mo 

dificaciones y mejorías físicas: se construye un pabell6n de análisis 

clínicos; se edifica un mortuorio-substituy6 al que se había convertí 

do en terrorífico dep6sito-, donde se le practic6 la autopsia al com­

positor yucateco Guty Cárdenas. Se levant6 una escuela al aire libre 

para los niños convalecientes y se acondicion6 un gran sal6n para ju~ 



tas en lo que era la nave principal de la iglesia de San Pablo. En -

1942, cuando era director del establecimiento el Dr. Gustavo G6mez As 

c~rate, se fund6 en México, en el hospital el primer banco de sangre 

del pa!s. 

El 20 de noviembre de 1970, se restitu­

y6 el viejo convento a su aspecto original, entonces el hospital des­

pués de haber sufrido múltiples transformaciones físicas, desde su -­

fundaci6n, qued6 compuesto de los siguientes edificios: consulta ex-­

terna, servicios generales, torre de hospitalización; unidad de ense­

ñanza; cuerpo de gobierno (correspondiendo al claustro del viejo con­

vento), servicio de cirugía experimental e investigaci6n clínica, y -

residencia de médicos. 

Su manejo se realizaba a través de la -

Direcci6n General de Asistencia Médica de la S.S.A., hasta los fatídi 

cos hechos de septiembre de 1985. 



111 SISMO SEPTIEMBRE 1985 



II.!I srsno SEPTIEMBRE 1985 

El 19 de septiembre de 1985 la tierra -

se estremeci6 y caus6 gran destrucci6n, miles de compatriotas murie--

ron o desaparecieron, tarnbi~n quedaron bajo los escombros ciento~ de 

millones de pesos, en bienes materiales. 

Construcciones con un gran pasado hist6 

rico, en cuesti6n de segundos quedaron convertidos en escombros y tll!!!_ 

bas. Tal es el caso del edificio de Comunicaciones y Transportes, --

con murales de Juan O'Gorman y José Chávez Morado, el edificio Nuevo-

Le6n en Tlatelolco, el multifamiliar Juárez, el edificio de Televisa-

Centro, gran parte del Centro Médico y Hospital General, y cientos de 

otros más, algunos resentidos seriamente en sus estructuras que tuvi~ 

ron que ser demolidos; la superficie que abarca entre el eje 7 Sur y 

la calle de Costa Rica, de Insurgentes a Anillo de Circunvalaci6n, el 

corazón de México fue una zona de Desastre, seis de las delegaciones-

políticas fueron las que .sufrieron más daños, ellas son: Cuauhtémoc,-

Venustiano Carranza, Benito Juárez, Iztapalapa, Gustavo A. Madero y -
J 

Coyoacán. 



Uno de los edificios que más conrnocion6 

al pueblo de México, por las vidas que se perdieron ah!, por su gran 

pasado hist6rico ya que era considerado un hito dentro de la ciudad -

de México, y por los actos de valor y heroismo de los sobrevivientes­

del sismo que estuvieron sepultados, algunos por más de ocho días, -­

fue el Hospital Juárez donde, la torre de hospitalizaci6n de doce pi­

sos se colaps6 totalmente, contaba con un total de 245 camas, además­

se destruyeron en su totalidad 12 quir6fanos, 8 equipos de rayos X -­

tres salas de recuperaci6n, quedando atrapadas en este nosocomio 950 

personas entre pacientes, personal médico, paramédico y residentes, -

un caso ins6lito en este hospital fue que niños recién nacidos atrap~ 

dos entre escombros del edificio tardaron algunos hasta ocho días en 

ser rescatados con vida por las brigadas de salvamento. 
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a Citidad de México, ZOna de Desastre; Miles de Víctima~ 

~ii Información. Sl«ióa d1 Esladu . 
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Criticas en las Pi2inu 34 a 37 

Devastador Terremoto del Octavo Grado 
* Más da 100 Edificios D11ribado1 * Tros 11 Si11110, 101 Incendios * Freni la Policía Saqueo y Pilloj• * En Tlatelolco, lo Peor Tr19ltlia * D1 Pronto, Cesaron IDI S."iciOI 

llil do un ~lenar do cditlcios pú· 
hllco9 Y prtndos ~uedll'Oft IYfl' redu• 
cldoo a ...,,broa: otro1 dentas mil. 
....ntfdoe Rriamcnte en IUI eslrllctU· 
m: emaolici&hncnte • habla de un 
promedio df tres mi¡ 'rictimu, en~ 
muertos y dcsl¡larecido1; hay mil .. .a 
herido•: los daño.• son fnc:afr.ul•bles y 
huta anoche no hab!& ci!ras oficialr.• 
al mpcl.10. El aervicio de encr¡UL elé<"· 
trica fut suspendido tn ;randcs act·lo· 
res d•I Di.<trilo redera!, al Igual que rl 
1r.tr.!ónh:o y rl de •01'•· No hubo tran<­
poa11 público. Banco\ oCiclnu en ='",.. 
1'11[. eomr.rcio.•, f':~fl<&.•, ri"" y ICllhm 
N"rraro11. 

L.u bri:-•da.\ de l'!SCille )' a.uitilio lut>· 
r•Jn in.suficfontc~ y e) Ejército y la lita· 
rina pusier<ln .., marcha de lnmedlatn 
•I Pian"" Emrr::onci• DN-m P•l'll •Y"· 
dar a Jo.• 1111!~! dt liMl'.Jl.!liWP! J Y!¡il•r 
q,,. no lllblera •ctoa do ~ltlaje. 

Todo Hto t'Ollflrura d panor•m• q, .. 
!•f"•'.~1!1\1,li'·-t aye1· l:t ciudad o,. ).lh:ko, .1 

1·on:itCt1t-nci1. de un ten"emoto d~ rx·hn 
;:<,;~;r,: 1•:: J;. :: 0 1::1la dt ~.ler.,; .. Ui, q~,. ..... 
rudfó VIOltntamen1e a la rapl••t .i. I• 
Rcpúblicl, a In 7:19 bom, 

La metrópoli, en mena oectore"' 
...,.¡.ba una r.!ud•d bomb11rdcadt. 
Grandtl nube.t de palYo cullrian ampliM 
zon11 t•ato dd prtmer euadro como d• 

••et• 111 LA ~•SI•• Mlhl 

Prioridad o 101 Toreas de Rmal• 

Tenemos los Medios P111 Hacer 
Frente 1 Esta Desgracia: MMH 

Par NIDIA MAftlN 

Zona de dmirttt. lru 
de dcs1rucd6n, muerto Y 
dolor que abare& un peri• 
metro entrt el Eje Sur 1 
y la calle .a Cost& Rica, 
de Insursent• .. Anillo dt 
Circunvalación, d contl<Ón 
rte M!l<fco e.!ll yc1'1fto r 
rl....,fado en 30 por elcntu 
1111! sa1 :supl'rficie. Y son ,,.¡, lllA dclcpL'ion<'.'1 qu• 
. ;ufderon lo• mnyol't'll rl•· 
ño•. y """ mó, de 500 101 
4"<11l ichti ;, y\vlrnctu cnm· 
pi•tomriite rle<Huido.s. 

~;n e.st41, con~ider&da la 
11·,¡;rJiA. mi1 lcrtible 'IU•' 
ha sutridn •I paf, m ~· 
hl.storia. las 16 d••lr.¡:aci~ 
ne~ pvlilii:v JIII~•!.~• ~· · 
ño.•, aunqup r.n siete ~ 
••Ita.e -C.:ontrrra~. Cuaj•· 
1n·•l¡i.,, 3.lilp.1 Ah:i, .\h·:iru 
Obrc.:On, Thlhu•u-, Xuchl* 
mil~'fi :-· .\zc<o¡1111~k1 .. · '°" mlnilftOI. En Qauhti-
1noc, VC11Ultl11D Camn· 
r,,., Benito Juim, !llapa· 
lapa, Guatavo A. Madero 
y Coyotrin, loa mil J111• 
\'r .. ~. 

1"w MAllTA ANAYA ¡ 
Prim!l'll lllt ti •1eftde. 

.. temor, ti~. 
'El temblar q119 no ian· 
be. Lis limpan• mowiift· 
do.<e, I• cristal~ rom· 
pl!ndM, •l ploo o;rll111t!fo. 
Y Jueco ... d lntrrior d• 
la tierra ln>nabit. l.o• 
•rtilfcio• rlo.']l!omin<lo"', 
'"~ l'I~~ qu,. aian, a .. 
¡·~cu et u dcsbara.taniftw • 
Y la el'lltt ~ritahl, lln•~· 
ha, imploraba ... 

Cun-. ettrrian r111r l<t~ ·~• 
llr~. ~ 1h1'1:1;1h:1n a tr~ 
¡:,•11'' queri1ltu. Otro. I'#." 

"""'" rtfo rnrtifl1• • , .. 
JtUf'r1a" dr. •I'\ .,;a:utl'. f .. 
.~•nte hui•. H!!iJ.<ili»-""'" 

• -· too ... blftdt ... "' qofprabon; llnDCÜill 
li1.idli;ip:t:<1.f,11,f'P.lt)~ .. 
hahian ri"H'nklo. IAS '7:1!' 
l:u1ít·. \"' i.ii·• ~t11b 11u• 
h ..... r. \º el lflftblar ... 
~iL 

Dnpués. ,,¡ tifie • 
pintó d! rolo. Los pft'l'lll 
l•draron. P1red6 .- ol 
13 ciudad tnlera hulJio!tol; 

So Ctl!O una Comisión E•nluo:loro: lortlott 

Eslrido Palrullaje Milllar 
Para Garantizar paz: Aguirre 

~ flf t'o 11. . 
~ 1- ~ ,1111 .._ I' A ñ / />~1/~· 
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- ... un-y,• loa_.r, 111..,,,..._,..,..•111• fllll'tflca ful---•»-• 
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Siguen 1,200 sepultados en Disponen la fosa eomún en el · 
el Centro Médico Naciooal panteón de San Lorenzo Tezonco 
e Han sido recuperados vivos 162 d1 101 IOO que 

qutdoron bojo loi ~ dol holpi1al J...,• 
Par ROlfllTO ROCK . 

C11rr.A clo l,;.,'(l() r-rton111 
''lf'Jltln HpulbrS.n :\ytif -
se :;rt'!iurr.llt que 13 fN)Orla 
de <:ills sin vid3- en k\ que 
loe el conjunto O~µitalario 
m.is importante M .Am;:iC* 
L111na. qut integraron ti 
Cerrro Medico N~ )'el 
tlc.~?tJl Gener31 deMérico. 

Lo mismo ocurría con al 
manos 800 personJS QUI 
que:l.uon bajo los cscom· 
bM del HospitJI Ju.lraz. dll 
la s~cretaria die Sitlud. dt 
dondt: n11n sido ri?::c.nados 
\62 her•doS de dr.Jtnl St.J· 
v~hd, y 32 tdd.i~i?t'!S, 

rt•u•do Gud.ii S.1inr. di. 
rei:.~:ir ~t:neral d~I ln~titu:o 
M~u-:;mo dd S..-..:.1-0 Soc1JI. 
1ntnrmó qu" ar.tr-! 1Q'Y: Y 
4.'r. !Jt! i..i"i IT\"i:-0-' I";••_..\~ d~ 
C.-n:•., M.•.:11::0 N.1.~10t1JI ·;t,t. 

!t1·!"!1 1 \J.ir'IO'!. V~~"fOS, ~I 
~·~~ ·""'·~u~n .j., :.1~ ... ti·: 
e:. ; ~o! .1o!.p101.1~· i\ ... no 

quo 11 rth11~1lit1cl6n chil lu· 
111 i.it~~ requer1r l!Wtrllo· 
nes h;i1t.J por l5.000 millo. 
MSdePISOI. 

1..1 Seetetaria de S.lud in· 
lonn6 que qued6 loblmentt 
derrumbada ta torre de 12 
pisos del hospital Ju6rez. 
que cont.lbl con un lot.ll do 
682 ta'11A -..Is, SI des· 
tru~eran. '" su fotllida.i 12 
quir(hnos. 8 equipos dt ra· 
~X y 3 saln do rocupera. 

En este nosocomio QUt· 
lbron 1tnpJdls 950 ~ 
n.H, ~Ira :Ncientes, per· 
sa1 ... ~:tídic& waméclico y 
res.· ....... El Clftctot del IU· 
gar, Jtsüs A1uil1r Rodrl· 
guer, informó qui hnta 1?1 
m~Jiodía ~e .Jyer se habia 
r~~11J00 .l 132 ch dl:H C0!'1 
..,.j.:t '/ 'l 32 muertos. 
~n a:1nl:> al Ho:;,)ot;ll ~· 

~Olln..14VILAl"~lll 

• Dispenia dt autopsia,.lintro y....-...,._• 
los ldontitlcodol • 

Pat-l'EMZ MDHTAllO 
...... o.UlftUIM. 

M;ontras 50,000 trabljadof• dll OOF inl.,.ilicl!lln -
cho t111 1 tboftt di rettat• con motivo dtl OIJt'i'O ,.........., 
quo llOló 1 11 Cipit.11 dol Pll!, lt """""'6 1 llll>iltll -
-.U"' los-deportivos.-.. i-111-
y tamelk>neS, -mi• do, .... , ... prlfirioion ......... 
dHpués del ...... rncMm;ento hlúrico. En ... __ .., 
más de 20, OCWJ personas. 

En el cUl"SO del di! las brigadas de mata rlttl~ • 
rodedotdel.600-es-<e¡úninlorma­
delas ""'-""'" CUluh......, Venustiano Conenza. .. 
nito Juárez e lmcako--, ~ IJ cifl'1 sLlrinisttldl par \1 
Secretaria de Protección y Vi1lid1d seftll1bl únielmll'lt9 
900. Y aro:ho. tras el n- t .. blor. el núrraQ di­
se inctentntó. 

En virtud de Que ha1 un3 Rrarl antidad di tldhlrw ,. 
identilic.Jdo5 que permanecen en diferente jurisdiccionll 
politicM. los cualf!S comenoron a ent,. .., estam di dll­
eompos.ición. ho1 Sl!l'3n inhumJ-:ios en una lrou CllNiJ QUI 
se ha abif!m:I en et panteón de San L0tenzo Temnc:o. 0-S. 
la delflK.lción VS\ust¡¡no Carnnu. ~Y~ 9f' t.~ l*ti6 
un cort-!JO IUnebre masivo con JS r~tos huma/'lOs hxia 
aquelQm~to. • 

Ll'i il!Jtoridadd Jeod, ... voo dlr lo..Ja cb~e de facüidldls 1 
los cleutJ0'5 de Lis "ir.ti.nJs '1!1.cidJ" an ~ terrt'fTIOto. A lol 

~[1'U.,._,..t .. 

------------------------
Siguen 1,200 sepuHados en el Centro Mtdico 
~fl-Ol~AH.GIMJJ 

~~~:n:'t";r:~;:ti:o 
un 1ecumdo por 1:11 lu¡¡ar Y. 
llhl <I llrr1<1ordowo '"'"° 
h"spilal;mo, ti doctor Ro· 
dollo o~. l'lrech•s. ,, con· 
linnl) que se dlfrumb;) totll· 
lntfllt la unidld dt ~ 
·Obst1t11ci1, QUI con11b1 
con 22 cilmll, 111corno11 
lor,. dt rcsidonlOI. con 376 
amu. 

0111 P1t1chtS no indic6 ti 
p..oinfdio dll ocup¡ción que 
11 conl1b1 tn ti momento 
dllli1mO,nitienlllu¡1r11 
enconlr1b1n p11i1nt11 dt 
los pacitnld, pero 1u1ur6 
que tn los dos sitios 1l1C· 
lados h1bl1 so1..-11 400 

r.?.::'d::r~~ :oueh~r.~ 
•ido 1tlcat1d11 con vida, 
mitnt1:1s que fue1on dtscU· 
bitrlos25--. 

NOSEHECESITAN 
MAS DONACIONES: 

SOBERON 
Soblfón AclYedO 1seaur6 

• lnOChl QUI ftUn cub1tt111 

~~: 1~':1~1:,~::·,::;1~~ft~~ 
poi lo que 11~ 1 11 Pobl•· 

~~~~='&;:~:.:: 
CISO nKtHrio. H har.\ un 

nuevu ll1n11do 1 t11v•s dt 
los ntldios di comunicación. 

Par Porte dtl IMSS. se rn· 
lurmll que 27 clntros dt s.a 
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IV. CARACTERIST.ICAS DEL TERREMOTO 

Un sismo ocurre cuando hay un desplaza­

miento de una falla del terreno, y por una falla se entiende el área­

sobre la cual se deslizan dos bloques de piedra que se han roto. En­

las fallas que no se han movido durante mucho tiempo se acumula ener­

gía, que.se libera repentinamente en forma de ondas el~sticas que se 

propagan por el interior y la superficie de la Tierra. 

Las placas, que reciben el nombre de: -

"placas tectónicas", miden miles o cientos de kilómetros cuadrados de 

extensión segdn el espesor y la forma, adem~s tienen entre 70 ó 100 -

ki16metros de espesor y en ella se acumula la enorme energía que es -

capaz de liberar un sismo. 

Los sismos se miden por medio de esca-­

las, la escala de Richter mide la energía liberada en un temblor, es­

ta cantidad debe ser igual para cualquier estación sismológica del -­

mundo, l.o que no ocurre con la escala de Mercalli, .esta última mide -

solamente los daños provocados por el temblor. 



El sismo del jueves 19 de septiembre de 

1985, podría corresponder a un movimiento de placas de dos metros, -­

aunque en realidad se.· desconoce su desplazamiento exacto. Para lo- -

grar dicha longitud se necesit6 la energ!a acumulada por decir algo,­

de 33 años. 

En la .capital mexicana el sismo fue, de 

una magnitud de 8.1 grados y tuvo su epicentro a 400 kil6metros de 

distanCia, en el Estado de Michoacán, las ondas llegaron muy lentas y 

en sentido oscilatorio debido a la distancia del lugar de ruptura de 

placas. 



II.III DESPUES DEL SISMO 

Después de aceptar todo lo ocurrido en­

el sisrno, y que la.ciudad de México no sería la misma, tanto en su -­

paisaje urbano corno en su gente. Tantos años acostumbrados a ver las 

tres torres del edificio de Televisa centro, los murales de la Secre­

taría de Comunicaciones y Transportes, desayunar en el restaurante la 

Super Leche, entender que miles de hermanos murieron a consecuencia -

de un terremoto, y que no toda la culpa fue de la naturaleza sino que, 

muchos de los edificios colapsados estaban mal construidos ya sea por 

negligencia o falta de capacidad de los constructores, y aunque una -

experiencia muy dura, tomarlo como una experiencia y, estar prepara-­

dos. para que en todo lo posible que esté en nuestras manos no se vue.!_ 

va a repetir. Surgieron interrogantes de reconstruir o demoler edif_! 

cios, qué fue lo que fall6 en sus estructuras, analizarlas y estudiar 

las. 

En lo que respecta al hospital Benito -

Ju~rez, se analizaron los daños y se traz6 como objetivo: reanudar --



los servicios a corto y mediano plazo de cuatro unidades, con un to-­

tal. de de 120 camas, por medio de la reconst.rucci6n y rehabilitaci6n­

de los inmuebles, instalaciones y equipos dañados en el hospital Juá­

rez, para la prestaci6n de los servicios a poblaci6ri abierta. 

A un año del 19 de septiembre de 1985 -

se pusieron en servicio los hospitales, Maximino Avila Camacho (Juá-­

rez uno), Clínica Beatriz Velasco de Alemán (Juárez dos), e Instituto 

Nacional de Cancerología (Ju~rez tres). 

El hospital Avila Camacho, tuvo un cos­

to de 308 millones de pesos y, cuenta con 65 camas, los servicios que 

ah! se imparten son: consulta externa, urgencias, medicina interna, ci 

rugía general, ginecología, cardiología, gastroenterología, otorrino­

laringología, oftalmología, odontología, urología, medicina preventi­

va y endoscop!a. · 

La clínica Beatriz Velasco de Alemán tu 

vo un costo de 245.4 millones de pesos, ahí se atienden pacientes de 

consulta externa, urgencias, cirugía general, ortopedia y fisiotera--

. .. 



pia, cuenta con 50 camas para hospitalizaci6n. 

El hospital Juárez II, donde se rehabi­

lit6 el antiguo Instituto Nacional de cancerología en la que se invi_!: 

tieron 388.6 millones de .pesos, esa unidad cuenta con 98 camas y pro­

porciona servicios de Consulta externa, urgencias, medicina interna,­

cirugía general, gineco-obstetricia, pediatría, cardiología, urología 

y medicina preventiva. 

Siguiendo el análisis dentro del sector 

salud, la Secretaría de Salubridad y Asistencia ha ordenado la cons-­

trucci6n de siete. hospitales generales en el Valle de México, ubica-­

dos en las delegaciones políticas: Iztapalapa, Alvaro Obreg6n, Gusta­

vo A. Madero, en los municipios conurbados de Cuautitlán, Ecatepec, -

Naucalpan y Nezahualcoyotl. 

Estos siete hospitales atenderán las 

cuatro especialidades básicas del segundo nivel: pediatría, gineco- -

obstetricia, cirugía general y, medicina interna, cada hospital ten­

drá. capacidad de 144 camas. 
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Por otra parte el nuevo Hospital Ju~rez, 

que prestar~ servicios de alta especialidad, esto es, contando con -­

los servicios de: cirugía reconstructiva, sistema vascular perif~rico, 

hematología, reumatolog!a, infectología, neurocirugía, psiquiatría y 

venerolog!a, tendr~ una capacidad de 400 camas. 

Las obras de rehabilitación de hospita­

les dañados y la habilitación de nuevas camas en hospitales no daña-­

dos, suman otros 5 mil millones de pesos. En total, la Secretaría de 

Salud invertir~ alrededor de 26 mil millones de pesos. 

Esos recursos, provienen del fondo Na-­

cional de Reconstrucci6n y de una partida especial autorizada por el­

presidente de la República y por la Cámara de Diputados. 

Los trabajos de reconstrucci6n han avan 

zado de manera importante, ya que desde octubre de 1986 inici6 la re­

habilitaci6n de los hospitales dañados, susceptibles de ser reparados, 

como el Hospital General de México, que seguir~ siendo fundamental en 

los programas médico-asistenciales, de investigación y de forrnaci6n -

de recursos humanos • 



V PROGRAMA MEDICO 
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Programa Médico Arquitectdnico 

1.0 Hospitalizaci6n 

1.1 Medicina y Cirug1a C--eneral 

1.1.1 Cuartos semicolectivos 

1.1.2 Cuartos de Aislados. 

1.2 Ginecobstreticia 

1.3 Pediatr1a 

1.4 Cuidados Intensivos 

1.5 Sanitarios para enfermos 

1.6 Sala de d!a 

l. 7 Comedor de seccidn 

1.8 Estaci6n de enfermera 

1.8.1 Puesto de control 

1.8.2 Trabajo de enfermera 

1.8.3 Sanitario enfermeras 

1.8.4 Roper!a enfermeras 

1.9 Cuarto de curaciones 

1.10 Oficina de médico con sanitario 



l.; 11 

1.12 

1.13 

2.0 

2.1 

2.2. 

2.3 

2.4 

2.5 

2.6 

2.1 

2.8 

2.9 

2cl0 

3.o 
3.1 

3.2 

Cuarto s~pt ico 

Cuarto de aseo 

Cocina de distribuci6n 

Cirug1a 

Quir6fanos 

Lavabos de ciruganos 

Vestidores y descanso de médicos y enfermeras 

Oficina y taller de anestesia 

Cuarto s~ptico 

Cuarto de aseo 

Oficina de jefe de quir6fano 

Oficina de control 

Sala de recuperaci6n postoperatoria 

Secci6n de camillas 

Obstreticia 

Puesto de control 

Cuarto de examen y preparaci6n 



3.3 Sala de labor 

3.4 Sala de expulsi6n 

3.5 Guarda de equipo y materiales 

3.6 cuarto séptico. 

3.7 cuarto de aseo 

3.8 Vestidor y sanitarios personal 

3.9 Sala de recuperaci6n postparto 

4.0 Consulta externa 

4.1 Consultorios para medicina general con baño 

4.2 Consultorios para pediatr1a con baños 

4.3 Consultorios para ginecobstreticia con baño 

4.4 Consultorios medicina preventiva con baños 

4. 5 Consultorio dental con baño 

4.6 Sala de espera 

4.7 Sanitarios para pdblico hombres y mujeres 

4.8 Puesto de control 

5.0 Servicios intermedios 



5.1 Laboratorio cl1nico 

5.1.1 Sala de espera pdblica 

5.1.2 Oficina de administracidn y recepcidn 

5.1.3 CUb!culos de toma de muestra 

5.1.4 Cub1culos de toma de muestras ginecol6gicas con baño 

5.1.5 Oficina del jefe 

5.1.6 Secci6n de hematolog1a 

5.1.7 Secci6n de qu!mica cl1nica 

5.1.B Secci6n de .microbiología 

5.1.9 Almac~n 

5.1.10 Sanitarios personal, hombres y mujeres 

5.1.11 zona de distribuci6n de muestras 

5.1.12 Lavado y esterilización 

5.2 

5.2.l 

5.2.2 

Radiodiagn6sticos 

Recepci6n 

Sala de espera pacientes 

5.2.3 Vestidores 

5.2.4 sanitarios pacientes 

5.2.5 Sala de radiodiagn6sticos 

• 



5.2.6 Cuarto. de rebelado 

5.2.7 Local para interpretaci6n de criterios 

5.2.8 Archivo de radiograf!as 

5 .2. 9 Oficina administrativa 

5.2.10 Sanitarios personal, hombres y mujeres 

5.2.11 Rayos X dental 

5.2.12 Oficina del jefe 

5.2.13 Local para transformador de energ!a 

5.2.14 Seccidn para camillas y equipo portatil 

5.3 Urgencias 

5.3.l Sala de espera con puesto de control 

5.3.2 Consultorio de examen adulto 

5.3.3 Curaciones infantiles 

5o3.4 Venoclisis 

5.3.5 Puesto de trabajo enfermeras 

5.3.6 Cuarto séptico 

5.3.7 Servicios sanitarios de enfermos hombres y mujeres 

5.3.8 Secci6n cámillas 

5.4 Central de esterilizaci6n y equipo 
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5.4 .1 Seccic:>n de resivo y entrega 

5.4.2 Lavado y preparaci6n 

5.4.3 Esterilizaci6n 

5.4.4 Guarda material estéril 

5.4.5 Guarda material no estéril 

5.4.6 Oficina del jefe 

5.5 Adrnisi6n hospitalaria 

5.5.1 Sala de espera 

5. 5. 2 Oficin,a 

5.5.3 Servicios sanitarios y vestidor de pacientes 

5.5.4 Bodega de ropa 

5.5.5 Secci6n de recuperación 

5.5.6 Cunero 

5.6 Anotom!a patol6gica 

5.6.l Sala de autopsias 

5.6.2 Entrega de cadSveres 

5.6.3 Laboratorio de histopatología 

5.6.4 Oficina de anatomo-pat6logo 

5.6.5 Servicios sanitarios 



6.0 Servicios auxiliares 

6.1 Recepci6n, archivo clínico, trabajo soc.ial 

6.1.1 Sala de espera pdblico 

6.1.2 Mostrador de recepci6n 

6.1.3 Cub1culo para trabajo social 

6.1.4 Archivo cl1nico 

6.1.5 Cub!culo de bioestad!stica 

6. 2 Farmacia 

6 º 2 .1 Mostrador de entrega de medicamentos 

6.2.2 Oficina del responsable 

6.2.3 Anaqueles para guarda de medicamentos 

6.2.4 Secci6n de leches 

6.3 Cocina general 

6. 3 .1 Despensa 

6.3.2 Cocina 

6.3.2.1 Preparaci6n de víveres 

6.3.2.2 Cocción 

6.3.2.3 Servicio de carros 

6.3.3 Ba~ra de autoservicio 



6.3.4 Lavado de vajilla personal 

6.3.5 Comedor personal 

6.3.6 Lavabos para personal 

6.4 Oficina de gobierno 

6.4.1 Sala de espera pdblica 

6.4.2 Oficina director con sanitario 

6.4.3 Oficina subdirector 

6.4.4 Oficina jefe de m~dicos 

6.4.5 Secretarias 

6.4.6 Oficina administrativa con privado para el jefe 

6.4.7 Sala de juntas 

6.4.8 Almacen 

6.4.9 Papeler!a 

6.4.10 Fotocopiado 

6.4.11 Sanitarios para personal, hombres y mujeres 

6.5 Enseñanza 

6.5.1 Aulas de enseñanza 

6.5.2 Biblioteca de consulta 

6.5.3 Sala de estar 



6.5.4 Servicios sanitarios, hombres y mujeres 

6.5.5 Oficina de enseñanza 

6.6 Habitaci6n rn~dicos 

6.6 .1 Habitaci6n semicolectivas hombres y mujeres 

6.6.2 Baño 

6.6.3 Cuarto de estudio 

6. 6. 4 Estancia y esparcimiento 

6.6.5 Ropería 

6.6.6 Ropa sucia 

7 .O Servicios generales 

7.1 Baños y vestidores personal, hombres y mujeres 

7.2 Intendencia 

7.3 Almacén general 

7.4 Bodega jardiner!a 

7.5 Departamento de mantenimiento 

7.6 Cuarto de equipo y maquina 

7.7 Cuarto de aire acondicionado 

7.8 Estacionamiento y patio de servicio 



7.9 Estacidn de ambulancia 

7.9.1 Departamento de ambulantes con sanitarios 

7 .10 Jardines 
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H O S P I T A L D E Z O N A 

144 C.Al-1.AS SECRETARIA DE SALUD. 

Este hospital se localizará en la carre 

tera Chalmita-Tenayuca s/n., barrio Ticoman el Bajo, Delegaci6n Gusta 

vo A. Madero. El mismo comprende las cuatro grandes ramas de la medí 

cina: general, cirugía general, gineco-obstetricia y pediatría, impa~ 

tidas a pacientes cuyas condiciones significan un promedio de estan-­

cia de 10 días en las unidades de hospitalizaci6n, para enfermos ex-­

ternos contiene 16 consultorios que atienden las cuatro ramas, as! co 

mo los servicios auxiliares de diagn6stico. 

El partido arquitect6nico est~ formado­

por tres cuerpos principales, uno destinado a consulta externa, en 

dos niveles; otro a los auxiliares de disgn6stico, quir6fano, sala de 

obstetricia, departamento de urgencias y laboratorio patol6gico, este 

cuerpo en un nivel; y el tercero que aloja las unidades de hospitali­

zaci6n, archivo, almacén, cocina, comedor, gobierno, enseñanza, dorm! 

torios, médicos y en semis6tano baños~vestidores del personal, mante-



nliiliento y sala de equipo y máquinas. 

La raz6n de ser de estos tres cuerpos -

es, que la consulta externa, .las unidades de hospitalización y los d~ 

partamentos tocoquirúrgicos y de urgencias, son tres partes muy impo! 

tantes del hospital por su magnitud y por su funci6n, la cual en cada 

caso requiere para cumplirse satisfactoriamente de dimensiones y for­

mas espec!f icas que no podrían obtenerse si se trata de disponerlas -

en pisos sobrepuestos. 

Estos tres cuerpos quedan ligados por -

medio de circulaciones horizontales, disponiendo en un bloque lo que 

es circulaciones del pdblico y pacientes externos y otra circulaci6n­

interior para personal, servicio y pacientes internos. 

La consulta externa está localizada en 

dos· riiveles, esto es resultado del análisis de demanda de este servi­

cio y la experiencia de arquitectos especializados en construcción de 

hospitales, donde recomiendan que la cruj!a de consultorios no debe -

ser mayor de nueve en un solo nivel, la f~rmacia se encuentra locali-



medio de parasoles 9radda la entrada de los rayos solares, las facha­

das .suroeste y noreste son de paredes opacas, esto es para protecci6n 

del excesivo calor y frío, el cuarto de equipo y máquinas est~ local! 

zado en el semisdtano, a excepci6n del equipo de aire acondicionado,­

que está localizado en una unidad en la zona tocoquirargica, esto es­

para evitar grandes tramos de duetos y la otra en la zona de la azo-­

tea de la torre de hospitalizaci6n, ya que los tres altimos pisos son 

de los encamados y siempre el aire frío tiende a bajar y por ello se 

ahorra energía al tenerlo en la azotea. 

En cuanto a la solucidn constructiva 

que siendo racional presenta una innegable intenci6n plástica, los - -

tres cuerpos principales del edificio tienen estructura de concreto -

armado con las columnas perimetrales aparentes, que en los cuerpos de 

consulta externa y servicios intermedios se han convertido en quiebr~ 

soles y, en el cuerpo de hospitalizacidn está ayudado de parasoles. 

Respecto a la imagen urbana que proyec­

ta el edificio, se cre6 una explanada que sirve como zona de esparci­

miento y acceso a las unidades de consulta externa y hospitalizaci6n, 



teniendo en cuenta el problema de la contaminaci6n y el alto !ndice -

de erosi6n en esta zona, se plantean cortinas de ~rboles al noroeste­

y al sureste, en el estacionamiento y la explanada se plantean zonas­

arboladas integradas con bancas y arriates, el pavimento a base de -­

adoqu!n, para permitir la transpiraci6n de la tierra y a la vez que -

las aguas pluviales puedan ser absorbidas por la misma tierra. 



JUSTIFICACION AREAS. 

TOMADAS DE LAS NORMAS TECNICAS DEµ IMSS 

• HOSPITALIZACION 

2.3 camas por cada 1000 usuarios 

por lo tanto 144 camas tendr~ una capacidad de 63,000.00 D.H. 

De estas 144 camas: 

36 camas para gineco-obstetricia . . . . . . . 
36 camas para pediatría . . . . . . . . . 
43 camas para cirug!a . 
29 camas para medicina general . . . . 

Consulta EXTERNA 

1 consultorio por cada 4000 usuarios 

por lo tanto 63,000.00/4000 = 16 consultorios 

De estos 16 consultorios: 

6 consultorios para medicina general 

4 consultorios para pediatría-

. . . . . . . . 
. . . . . . .. 

. . . . . . 

25% 

25% 

30% 

20% 



4 consultorios para gineco-obstetricia 

1 consultorio para medicina preventiva 

1 consultorio dental 

FARMACIA 

100 M2 aproximadamente 

LABORATORIO CLINICO 

número de pacientes externos 

63,000.00 x 6.6 = 64 exámenes 
6,500 

hospitalizados 

144 x 0.65 = 94 exámenes 

níimero de exámenes diarios 

(64 + 94) x 4 = 632 exámenes 

número de cubículos 

64 X (0.2 X 144) = 92 

~~9-2~- = 4 cubículos 
14 X l. 5 



RADIODIAGNOSTICO 
' 

n~mero de usuarios = 63,000.00 

63,000.00 x 0.2 exámenes anuales = 12,600. 

~-12---16-º-º~ = 42 exámenes diarios 
300 días 

Hospital 

144 x o.i = 14.4 exámenes diarios 

14.4 + 42 56.4 exámenes radiol6gicos 

56.4 x 18 minutos 
60 minutos = 17 

cada sala trabaja 8.00 hrs. 

por lo tanto se necesitan dos salas radiol6gicas 

se recomienda una sala de rayos X para dental. 

QUIROFANO 

Existen 43 camas de cirugía 

43 camas / 25 = 2 salas de operaciones 



OBSTETRICIA 

Existen 36 camas destinadas a pacientes de Obstetricia 

36 camas / 20 = 2 salas de partos 

URGENCIAS 

Medicina general y cirugía ••• 72 camas 

72 camas x 0.06 = 4 camas urgencias 

Pediatría 36 camas 

36 canias x 0.35 = 12 camas 

COCINA COMEDOR 

Cocina 

Despensa 

Comedor 

136 m2. 

92 m2. 

197 m2. 

BAROS VESTIDORES PERSONAL 

El total de personal que se calcula es de 360 y est~n divididos 

de la siguiente manera: 



Médicos, técnicos y personal 

administrativo masculino ••• 

Médicas, técnicas y personal 

administrativo femenino. 

Enfermeras y auxiliares •• 

Empleados hombres. 

Empleados mujeres. 

90 

36 

144 

36 

54 

Por lo tanto se tienen cinco secciones de baños con los siguientes 

elementos: 

Baños vestidores médicos: 

90 casilleros 

5 regaderas 

5 excusados 

3 mingitorios 

3 lavabos 

Baños vestidores médicas: 

2 regaderas 

2 excusados 



2 lavabos 

36 casilleros 

Baños vestidores enfermeras .. 
' 144 casilleros 

8 regaa.eras 

8 excusados 

4 lavabos 

Baños vestidores empleados hombres 

36 casilleros 

2 regaderas 

2 excusados 

2 mingitorios 

2 lavabos 

Baños vestidores empleados mujeres 

54 casilleros 

3 regaderas 

3 excusados 

2 lavabos 



VII PLANOS. 
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DEL EGÁCION GUSTAVO A. MADERO SECTOR SALUD 

DELEGACION CUAUHTEMOC sgcTOR SALUD 

existe un 
superavlt dtt 3e % 
con relaclon a 

la demanda por ~~ 
atend•r 

72" 

CONSUL. TORIOS 

b J 
~ 
1 1 

existe un superavit 

de 9.7S% con 
relacion o la poblaclon 
por atend•r 

CAMAS DE HOSPITALIZACION 

d•l•goclon Guetovo A. Mod•ro 
,. c. 
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