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FRECUENCIA DE GIARDIASIS EN FUNCION
DE LOS GRUPOS SANGUINEOS

Hace escasamente 4 afios Barnes y Kay (1) encontraron
una mayor frecuencia de nifios con G. lamblia entre agque-
1los cuyo grupo sanguineo era del tipo A. Una observacifn
semejante fue hecha por Zisman (2) quien estudiando este
mismo problema corrobor$ las observaciones realizadas por
locs autores antes mencionados.

. Paulsen (3) ha pretendido explicar estos hallazgos -
sefialando que entre las personas:del grupo A exista una -
mayor frecuencia de aclorhidria, motivo por el cual la -
Giardia, la Salmonella Y la Shiqgella, son identificadas -
nds frecuentemente en estas personas.

A pesar de que las observaciones gque se han hecho

a este respecto muestran difexencian significativas al -
comparax” las frecuencias encontradas en nifios afectados -
por giardiasis, los estudios se limitan en la primera co
municacifén (1) a informar de las observaciones hecnas en
62 nifios con este par8sito mientras que en la segunda (2)
los hallazgos fueron obtenidos en 55 nifios. Tal circuns-
tancia hace dificil aceptar de manera definitiva la pro-
posicibn acerca de una mayor frecuencia de gilardiasis en
nifios con grupo sanguineo tipo A. Es por esta raz6n gue
en la preseante tesis se ha pretendido llevar a cabo una ~
investigacifn m&s amplia acerca del problema.
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MATERIAL Y METODOS

El material biol8gico se integré con 400 nifios; 200
de ellos con G. lamblia identificada en uno de tres estu
dios coproparasitoscbpicos en serie y los 200 restantes
con tres negativos. La bfisqueda de este protozoaric en

, la materia fecal fue llevada a cabo dentro de la labor

rutinaria del Laboratorio de Parasitologfa del Hogpital
Infantil de México.

Una vez reconocido un nific como portador del parési
to o bien que la G. lamblia estuviera ausente en la ma
teria fecal,.en el Laboratorio del Banco de Sangre se -
llevaba a cabo la tipificacifn de su grupo sanguineo.

Colectada la informacibn fue analizada en tablas de
contingencia estableciéndose el grado de significacifn
ae las diferencias mediante la prueba de x? (4).

RESULTADOS

En el cuadro 1 se muestra la distribucibn de los ni
fios con ¥y sin G. lamblia segfin sexo; como se aprecia no
nubo diferencias estadisticamente significativas.

La distribucibn por edad de la muestra estudiada se
sresenta en el cuadro 2; en &l se puede observar gue -
¢l porcentaje mis bajo correspondib a los menores de un
afo, con 2 % para los nifios con glardia y §.5 ¢ entre -
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CUADRO 1

DISTRIBUCION DE LOS NIfIOS POR SEXO SEGUN
QUE TUVIESEN O NO G. lamblia

SEXO GIARDIA TOTAL
CON SIN
tlasculino 112 106 218
Femenino 88 34 182
TOTAL 200 200 . 400
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CUADRCG 2

DISTRIBUCION DE LOS NIROS CON Y SIN
GIARDIASIS,EN FUNCION DE LA EDAD

EDAD GIARDIASIS

(anos) CcoN [} SIN [

<1 4 2.0 17 8.5
1- 4 89 44.5 67 33.s
5~ 2 86  43.0 72 36.0

10 - 14 21 10.5 44 22.0

TOTAL 200 100.0 200 100.0




los que no tenlan este par§sito. Los grupos de edad de
1 a 4 afios y de 5 a 3 afios, tuvieron porcentajes seme
jantes entre los nifios con y sin giardia.

La frecuencia porcentual de los nifios con giardia
sis o sin ella segfin su grupo sanguineo, se presenta ea

el éuadro 3, en &l se establece una comparacibn con las
frecuencias de grupos sangulneos correspondientes a -
10,678 donadores del Instituto Mexicano del Seguro So :
cial (IMSS) en la Ciudad de !i€xico. {5)Como se aprecia, ;
los porcentajes mostraron ser relativamente iguales pa t

ra los grupos O y B, en el grupo AB hubo un porcentaje
discretamente mis alto en los nifiocs sin giardia (5%); - o
las diferencias entre las frecuencias absolutas en es-
tos tres grupos no fueron significativas. Como contras
te en el grupo A se encontr6 una frecuencia mayor entre
los nifios con G. lamblia, en relacifn con lo observado
en el grupo de infantes sin giardia y con lo encontrado
en el universo de donadores de sangre del IMSS; el va-
lor de "Chi" cuadrada fue estad;sticamente importante =~
P %% = 7.72, p40.05 ).

Analizando separadamente los dos grupos de nifios -
en estudio, en el cuadro 4 se presentan las tablas de -
contingencia corresrondientes a cada grﬁpo sanguineo;co
mo se puede observar las diferencias no alcanzaron a =~
sor significativas entre los nifios clasificados con el
grupoc O, B y AB y de¢ manera opuesta fueron altamente sig
nificativas en el grupo A ( x% = 6.83, p<€0.01 }. Al com !
narar las frecuenclas absolutas de los nifios con el gru- i
po A sin giardia con la correspondiente a los donadores
del INSS, no hubo diferencias significativas ( Xx° = 1.70,
BP0,V ). ;
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CUADRO 3 |
DISTRIBUCION DE LOS NIROS CON Y SIN G. lamblia
SEGUN SU TIPO SANGUINEO
. GRUPO SIARDIASIS
SANGUINEO IMGS ) cod (&) SIN (%) x4
0 7555 (70.48) 128 (64.0) 144 (72.0) 4.21
A 276 (21.3) 57 (28.5) 35 (7.5 1.72"
B 748 ( 7.0) 4 (7.0 16 (8.0) 0.30
hB 99 ( 0.9) 1 (0.5) 5 (2.5 5.08
TOTAL 10678  (100) 200 (100) 200 (100)
¢
* p<u.0s
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CUADRO 4

DISTRIBUCION uE LOS NINOS CON Y SIN G.lamblia
SEGUN EL GRUPO SANGUINEO PRESENTE EN ELLOS

GIARDIA 2 ‘

GRUPOS —e X ' !
con SIN :
i
i
GRUPO 0 2,94 :
CON 136 72 ;
SIN 144 26 .
GRUPO A 6.83"
con 37 143
sy ¢ 35 165
GRUPO B . 0.14
COoN 14 186 5
SIN 16 184 :
GRUPO AB 2,20 :
coN 1 199 . :
SIN 5 195 i
*  p&0.01 i

b Comparando estas frecuencias con lasg observadas en :

los donadores del IMss: XZ = 1,70, p»0.05



COMENTARIOS

Los hallazgos del presente estudio corroboran las ob
servaciones hechas previamente (1) (2). Las divergencias
metodolégicas en los 3 estudios han sido en relacifn a la
muestra de personas tomadas para comparar las frccuencias
de los grupos sanguineos. -

En el informe hecho por Barnes y Kay (1) en Austra-
lia, compararon los grupos sanguineos de los 62 nifios =
con G. lamblia, con respecto a los encontrados en 643 ni
nos saleccionados { uno de cada 50 ) en los regilstros del
laboratorio de hematologfa de su Hospital, sin haber 1lle
vado a cabo estudios para descartar la posibilidad de que
los nifos escogidos tuviesen este par8sito. Zieman (2)
pPor su varte contrastb la frecuencia de los grupos sangul
neos de los 55 nifios con gtardia estufiados por &1, zon -
lo encontrado en 7933 nifios recifn nacidos en la misma -
ciudad.

En nuestro estudio se juzqgb conveniente tomar como -
comparacifn un nlmero igual de nifios con y sin G.lambliaj
la muestra de 200 nifos investiqados con este protozoario
permite con mayor grado de confianza asegurar que este pa
r&sito cfectivamente es encontrado m&s frecuentemente en
nifios del grupo A. Aln mis,al considerar la amplia mues
tra da donadores del IMSS como renresentativos cercanms -
cel universo de grupos sanguineos entre los habitantes de
la ciudad Jde .México, las divergencias persistieron con -
resnecto al grupo A.
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Esta reiterada observacién de una mayor frecuencia
de G. lamblia entre las personas del grupo A, gueda adn
por explicar. Kraft (6) en una revisién reciente sobre
la respuesta inmune en la giardiasis, la califica de in
trigante y no se compromete a expresar algdn mecanismo
inmunolégico gue pueda explicarla.

Queda pues ratificada la observacifn y espera una
respuesta cienti{fica.

RESUMEN

Con el objeto de confirmar la observacifn de que la
G. lamblia es m&s frecuente en nifios con grupo sangufneo
A, se obtuvo una muestra de 400 nifios; 200 con este par§
sito y 200 sin &1, -

Los hallazgos corroboraron las observaciones hechas
previamente en un pequefio nfmero de nifios con giardiasis,
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