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FRECUENCIA ;lE GIARDIlISIS EN FUNCION 

DE LOS GRUPOS SANGUINEOS 

Hace escasamente 4 años Barnes y Kay (1) encontraron 
una mayor frecuencia de niños con G. lamblia entre aque­
llos cuyo grupo sanguíneo era del tipo A. Una observaci6n 
semejante fue hecha por Zisman (2) quien estudiando este 
mismo problema co~bor6 las observaciones realizadas por 
los autores antes ~ncionados. 

Paulson (3) ha pretendido explicar estos hallazgos 
señalando que enuo .las personas 'dal grupo A exista una 
mayor frecuencia de aclorhidria, .. tivo por el cual la 
Giardia, la Sa~nella y la Shigalla, son identificadas 
m4s frecuenteaente en estas personas. 

A pesar de que las observaciones que se han hecho 
a este respecto .uestran diferencia. significativa. al 
comparar" las fre.:uenciaB encolltra"s en nil\o. afectados -
por giardia.is, lo. estudios se ltaitan e~ la prt.era c~ 

municaci6n (1) a infonar de las observaciones hechas en 
62 niños con este parasito mientras que en la segunda (2) 
los hallazgos fueron obtenidos en Ss niños. Tal circuns­
tancia hace dificil aceptar de manera definitiva la pro­
p05ici6n acerca de una mayor frecuencia de giardiasis en 
niños con grupo sangu1neo tipo A. Es por esta raz6n que 
un la presente tesis se ha pretendido llevar a cabo una -
investigaci6n más am!?lia acerca del problema. 
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MATERIAL Y METOCOS 

El material bio16gico se integr6 con 400 niñosl 200 

de ellos con G. larnblia identificada en uno de tres est~ 
dios coproparasitosc6picos en serie y los ,200 restantes 
con tres negativos. La bdsqueda de este protozoario en 
la materia fecal fue llevadá a cabo dentro de la labor 
rutinaria del Laboratorio de parasitología del Hoppital 
Infantil de M~xico. 

Una veZ reconocido un niño como portador del par&s!, 
to o bien que la G. lamblia estuviera ausente en la ma 
teria fecal, en el Laboratorio del Banco de Sangre se­
llevaba a cabo la tipificaci6n de su grupo sanguíneo. 

Colectada la informaci6n f~e analizada en tablas de 
contingencia estableci~ndose el grado de significaci6n 
ue las diferencias mediante la prueba de X2 (4). 

RESULTADOS 

En el cuadro 1 se muestra la distribuci6n de los n!, 
ños con y sin G. lamblia segdn nexo I como se aprecia no 
n:Ibo diferencias estadísticamente significativas. 

La cistribuci6n por edad de la muestra estudiada se 
~resenta en el cuadro 2; en ~l se pue~e observar que­
ul porcentaje ",s's bajo corraspolldi6 a los :¡lenores <;i" an 
ar.o, con ¿ ~ para los niños con giardia y 0.5 \ entre-



CUADRO 1 

DISTRIBUCION DE LOS NIflOS pon SEXO SEGUN 
QUE TUVIESEN O NO G. 1amblia 

SEXO 

t~aacu11no 

Fc:nenino 

TOTAL 

GIARDll\ 

CON SIN 

112 

Ha 

200 

106 

H 

200 

TOTAL 

218 

18~ 

400 
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CUhORO 

DISTRIBUCION DE LOS NI~OS CON y SIN 

GIARDIASIS,EN FUNCION DE LA EDAD 

EDAD GIARDIJ\SIS 

(años) CON , SIN , 
< 1 4 2.0 17 8.5 

1 - 4 89 44.5 67 33.; 

S - 9 86 43.0 n 36.0 

10 - 14 21 lO.!> 44 22.0 

TOTAL 200 1UO.0 200 100.0 



los que no tenían este par~sito. Los grupos de edad de 

1 a 4 años y de S d ~ años, tuvieron porcentajes s~me 

jantes ~ntrc los niños e~n y sin giardia. 

La frecuencia ?orc~ntuul. de los niños con gidr~i~ 

sis o sin elld segfin su qruro sangu!neo, se I~rcsenta ~Il 

el cuadro 3, en él se <"stablece una comparaGi6n con las 

fr~cuencias de grupos sanguíneos correspondiente~ a -

10,678 donadores del Instituto ~exicano del Seguro So 
cial (I~5S) en la Ci..,dad de !ll!:xico. (S)Como se aprecia, 

los porcentajes mostraron ser relativamente iguales p~ 

ra los grupos O y D, en el grupo AH hubo un porcentaje 
discretamente mSs alto en los niños sin giardia (5%) I -

las diferencias ~ntre las frecuencias absoluta9 en es­

tos tres grupos no fueron significativas. Como contra~ 
te en el grupo A se encontr6 una frecuencia mayor entre 

los niños con G. lamblia, en relaci6n con lo observado 

en el grupo de infantes sin giardia y con lo encontrado 
en el universo d .. donadores de sangre del IHSS¡ el va­

lor d,; ·Chi· cuadrad. fue estad1sticamente importa-nte -
( :;2 = 7. n, p.( 0.05 ). 

Analizando ~eparadamente los dos grupos de niños -

en estudio, en el cuadro 4 se presentan las tablas de -

contingencia correspondientes a cada grúpo sangu1neo¡c~ 
mo se pueda observar las diferencias no alcanzaron a 

ser significativas entre los niños clasificados con el 

grupo O, B Y AS Y d~ manara opuesta fueron altamente sii 

nificativas en el grupo 11 ( X2 ~ 6.83, p<.O.Ol ). Al co!!!, 

parar las frecuencias absolutas de los niños con el gru­

po l\ sin giardia con la correspondiente a los donadores 
del I11SS, no hubo diferencias significativas ( x2 = 1.70, 

o)O.u~). 

-_._--_.-_ .. __ ._. _.- ____ 0._- ___ _ I ---¡'-------



CUlIDHO 3 

DISTRliJUCION DE LOS NmOS con 'l SIN C. 1amblia 

SEGUN SU TIPO SAHGUINEO 

GRUPO 3IARDIASIS 
SANGUI!lEO U!5S ( , ) COI~ ( , ) SIN ( , ) 

O 7555 (7U.U) ¡¿~ (64.0) 144 (72.0) 

l. 2276 (21.3) 57 (28.5) 35 (17.5) 

B 74B ( 7.0) 14 ( 7.0) 16 ( 8.0) 

hB ~~ ( 0.9) 1 ( 0.5) :; ( 2.5) 

TOTIIL 10ó78 (100) 200 (100) 200 (100) 

p':: 0.05 
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¡¡:I 

4.21 
* 7.7:1. 

0.30 

3.09 
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CUADRO 

DIST1UBUCION uJ:: LOr¡ '1IflOS CON y SIN G.lamblia 

SEGt:tI EL GRUPO ShNGUINEO PRESEN'l'E EN ELLOS 

GIARDIA )(2 Gkl;POS 
COtl SIN 

GRUPO Ú 2.94 

CON 1'" -u n 
t;Ic-I 1014 ~,; 

• GJllTPO A 6.93 
CON :'7 143 

SIN ** J~ 1ó~ 

GRUPO B 0.14 
CON 14 U& 
SIN 16 164 

GRUPO AS 2.20 
ca:/ 1 199 

SIN ::i H~ 

* P <'0.01 

•• Co:;¡parar.do estas frecuencias con las observadas 
los donaJoros del 1:155, X2 = 1.70, l' >O.O~ 

en 
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COMENTARIOS 

Los hallazgos del presente estudio corroboran las o~ 
servaciones hechas previamente (1) (Z). Las divergencias 

metodolÓgicas en los 3 estudios han sido en relaciÓn a la 

muestra de personas tomadas para com9arar las frecuencias 

de los grupos sangu1neos. 

En el informe hecho por Sarnes y Kay (1) en AU$tr~­

lia, compararon los grupos sangu1neos de los 62 niños 

con G. lam~11a, con respecto a los encontrados en 6~a ni 

ños seleccionados ( uno de cada 50 ) t:n los registros del 

laboratorio de hematolog1a de su Hospital, sin h~ber lle 

vado a cabo estudios para descartar la posibilidad de gue 

los niños escogidos tuviesen ~ste par~sito. ZiF.~an (21 

por su parte contrastÓ la frecueacla de lo~ grupos sangu1 

neos de los 5~ niños con g'.ardia estur':!.o.d03 por In, =on -
lo encontrado en 79JcJ niños rccj'n nacidos en la misma 
ciudad. 

En nuestro estudio se juzqÓ conveniente tomar como -

cornparaci6n un nGrnero igual de niños con y sin G .la'nb.l.ia J 

la muestra de ~OO niños investiqados con este protozoario 

permite con mayor grado de confianza asegurar que este p!! 
~&sito efectivamente es encontrado m~s frecuentemente en 

niño3 del gru~o A. AOn m5s,al considerar la am~lia mue; 

tra da donadores del I;~SS corno re.,resentativ05 cercan"ls • 

~el universo de gruros sangu1neos entra los nabitantes dI 

la ciudad <le .1~xico, las divergencia3 persistieron con 
r'~s'r')ccto i11 gruno ¡" .• 
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Esta reiterada observaciÓn de una mayor frecuencia 
de G. laablia entre las personas del grupo A, queda adn 
por explicar. Kraft (6) en una revisiÓn reciente sobre 
la respuesta inmune en la giardiasis, la califica de i~ 
trigante y no se compromete a expresar algdn mecanismo 
inmunol6g1co que pueda explicarla. 

QUeda pues ratificada la observaciÓn y espera una 

respuesta c1ent1fica. 

RESUMEN 

Con el objeto de confirmar la observaciÓn de que la 
G. laablia es m~s frecuente en niños con grupo sanqulneo 
A, se obtuvo una muestra de 400 niños; 200 con este par! 
sito y 200 sin él. 

Los hallazgos corroboraron las observaciones hechas 
previaaente en un pequeño nOmero de niños con giardiasis. 
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