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INTRODUCCION

La identjdad psicol6gica y la estabilidad del comportamiento deben con-
siderarse conjuntamente. La evolucién de la identidad del individuo,
parcja familiar y grupo familiar a través del tiempo, se puede precisar
claramente sélo cuando cxaminamos con un procedimiento paralelo la esta-
bilidad de las funciones familiares. La estabilidad de la conducta cs
ella misma el producto final de complejos procesos interdependientes,
Entre éstos los mis importantes son: La continuidad de la identidad a
través del tiempo, el control del conflicto, la capacidad de cambiar, -
aprender, realizar nuevos roles en la vida y legrar un desarrollo pro-
gresivo y finalmente la completacién de relacién entre roles familiares,

La estabilidad en las relaciones interpersonales es una funcién del in-
terjuego de 1a orientacién hacia s{ mismo y hacia el grupo. La interac-
cién de los miembros de la familia en sus roles:familiares , afecta a la
capacidad de mancjar el conflicto personal y de restablecer el equilibrio
después de una crisis emocional.

Dentro del individuo, el conflicto, la ansiedad y los sintomas defectuosa-
mente controlados, significan vulnerabilidad para el fracaso en la adapta-
cibn y enfermedad mental, por lo cual es de importancia vital 1a capacidad
para lograr pautas de complementaridad de roles familiares.

La interrelacién dinfmica entre la identidad del individuo auténomo y la
identidad de la pareja y grupo familiar estfn influidos por la pauta en
evolucibn de las relaciones entre roles familiares y la estabilizacién de
estas relaciones,

La habilidad para conservar la identidad a través del tiempo para contro-
lar el conflicto y para adaptarse al cambio, aprender y lograr un desarro-
110 mayor afecta estas rclaciones

La relacién entre la identidad individual y la identidad familiar se carac-~
terizan por el sfitil interjuego de procesos de combinacién y diferencia.
Cuando el individuo se casa y crea una nueva familia, su identidad se fu-
siona en estas nuevas relaciones, se modifica y luego se diferencia, asf



la identidad individual requiere de apoyo de la identidad familiar, y
la identidad familiar requiere a su vez del mis amplio apoyo de la co-
mmidad.

Las perturbaciones emocionales de muchas personas convergen en las ex-
periencias de la vida familiar cotidiana. La familia provee la clase
especifica de experiencias formadoras que permiten que una persona se
adapte a situaciones vitales diversas.

E1 hogar ¢s como el campo de entrenamiento donde 1la persona adquiere
prictica y cada vez mayor destreza para cumplir con una amplia variedad
de roles sociales,

lLa interrelacién entre la conducta invidual y familiar deben analizarse
en estas dimensiones : I.= La dindmica de grupo de la familia, 2.= los
procesos dindmicos de la integracifn emocional del individuo en su rol
familiar, 3.= La organizaci6n interna de la personalidad individual y
su desarrollo histérico,

Los fenbmenos de los roles familiares constituyen el puente entre los
procesos internos de la personalidad y la estructura de la familia como
apoyo.

los roles familiares marido-mujer, padre y madre, padre e hijo, hijo y
hermano son intrinsecamente interdependiente y rec{procos, Cada miembro

de la fumilia estd obligado a integrarse a miltiples roles y también a
roles extrafamiliares.

La familia es el agente psfquico de la sociedad, la cuna de la personali-
dad.

La adaptacién del nifio a su ambicnte y la progresiva diferenciacibn de -
su personalidad es un proceso biosocial. La socializacién del hijo refle-
ja la personalidad del padre y las relaciones interpersonales tfpicas del
grupo familiar.

Sblo puede ser evaluada la interaccién wadre-hijo dentro del marco de la
estructura biopsicosocial de 1a unidad mds amplia, la familia.



La personalidad es el resultado de la interaccién y combinacién del
organismo individual y su ambiente, ¥ es también el producto de la
progresiva diferenciacién del organismo con respecto a su ambiente.

Es el producto integrador de los procesos adaptativos, por lo consi-
guiente; la personalidad desde el nacimiento es biopsicosocial. El
individuc y el grupo actfian rec{procamente ¢ interdependientemente.
Ambos se influyen selectivamente en cl proceso de canbio. E1 hombre
es un sistema abierto, existiendo un continuo intercambio de energfa
entre ¢l organismo y su ambiente exterior.

Las finciones de la personalidad estdn orientadas en forma dual hacia
los procesos internos y hacia el ambiente social, al enfrentarse con
el stress de la vida el sujeto puede delimitar correctamente un pro-
blema y descubrir una solucién realista,

El fracaso en este intento lo 1lleva a una serie de reacciones posterio-
res, El esfuerzo por contener los efectos perjudiciales de la frusta-
cidn y el conflicto hasta que pueda encontrarse una solucién o la ten-
dencia a descargar tensién mediante actos emocionales, la tendencia a
desorganizarse, enfermarse.

Hay tres niveles de fen6menos implicados en la interaccién entre el in-
dividuo y el grupo.

La estructura del ambiente, las relaciones interpersonales y la organi-
zacién interna de la personalidad.

Cuando uno piensa en 1a relaciones psfquicas de wna persona con su am-
biente, es diffcil decir donde termina la persona y donde empicza el
ambiente.

Hay numerosas variaciones en la relaciones entre la adaptacién al rol
social y la pergonalidad invidual que tienden a confirmar que tipos di-
ferentes de personalidad no ejecutan el mismo rol de la misma manera

y con los mismos resultados finales,

Dentro de la investigaciones que se han hecho con la poblacibn de médi-
cos existen muy pocos reportes acerca de las caracterfsticas bien defi-
nidad que integran la personalidad de los médicos, en este caso Residen-
tes de Medicina Familiar del HGZ n8 Io. y 2o, afio



El objetivo de la presente investigacibn, es obtener perfil caracter{s-
tico de personalidad, de una pablacibén de Médicos residentes de Medici-
na Familiar del HGZ No. B y establecer una correlacién con la dindmica
familiar y el aprovechamiento académico de cada uno de ellos, valorando
en dicho estudio Dinfmica Familiar , utilizacibn de forma EMF 83, Inven-
tario miltifdsico de 1a personalidad MMPI y resultado de evaluaciones
psicomotriz, afectiva y cognocitiva al inicio del estudio, comparando
con resultados finales al térmimo del cstudio valorando de esta manera
en qué influye la dinfmica familiar y la personalidad el aprovechamien-
to académico del RMF.



HIPOTESIS

HIPOTESIS Ho

HIPOTESIS H

1

HIPQTESIS Ho

HIPOTESIS K.

2

La dinfmica familiar del Residente de Medicina
familiar es wn factor que no interviene en su

desarrollo académico.

La dinémica familiar del Residente de Medicina
Familiar es un factor que no interviene en su

desarrollo académico.

La personalidad del Residente de Medicina Familiar
es un factor que no interviene en su desarrollo

académico.

La personalidad del Residente de Medicina Familiar
es un factor que si interviene en su desarrollo

académico,



MATERIAL Y METODOS

El estudio se realizé en el HGZ No. 8 dependencia perteneciente al
Instituto Mexicano del Seguro Social (I. M. 8. S. )

La poblacién estudiada fue de 45 médicos recibidos, todo ellos Resi-
dentes de Medicina Familiar , tanto de primer afio como de segundo.

Bl grupo de ler. afic comprendi6 21 RMF y el grupo de 20, comprendi
24, todos ellos cursande su residencia en el pericdo comprendido de
marzo de 1984 a febrero de 1985, siendo esta poblacién el 100% de los
médicos residentes.

Se les proporcioné a cada uno de los Residentes de MF, tanto de pri-
mero como segundo afio una forma EMF-83 para que la resolvieran en

su domicilio, dindoseles previamente instrucciones especificas para
su 1lenado.

Posteriormente se reunif en forma separada a los RMF de lo. y 20. afio
en el auditorio del HGZ No. 8 para la aplicacién colectiva del Inven-
tario Miltiffsico de la Personalidad (M.M.P.I.) en tres sesiones de
una hora cada una.

En estas sesiones se les entregaba un folleto con 566 frases y una hoja
de respuestas en cada uno.

fumque las instrucciones estdn impresas en el cuadernillo, turbién se

les proporcioné orientacién verbal para evitar confusiones.
Posteriomente se procedié a calificar manualmente las hojas de respues-
tas y a claborar un perfil psicol6gico de cada residente para posterior-
mente relacionar los resultados obtenidos en el MMPI y en la forma EMPF-83
con el resultado de las evaluaciones cognocitivas, afectivas y psicomo--
triz, para comprobar si realmente la personalidad, mediosocioeconémico

y dinfmica familiar son factores que influyen en el desarrollo académico
del Residente de Medicina Familiar



INSTRUMENTOS

A.- Genecralidades del M.M.P.I,

El MMPI esté considerado como un método psicolégico de control y com-
probacién de rasgos de personalidad, es importante su utilizacién co-
mo un auxiliar para establecer el diagndstico clfnico y también es
utilizado para establecer posibles niveles de desajuste mediante el
diagnbstico psiquidtrico.

Una de las caracterfsticas mids importantes del M.M.P.I, es su funda-
mentacién empirica. Mientras que la mayorfa de los test de personali-
dad se claboran a partir de postulados teéricos.

En el afio de 1939 comenzaron las primeras investigaciones del Inventa-
rio Multifdsico de 1a Perscnalidad MMPI en Minnesota por los doctores
Hathaway y Mc Kinley, comenzaron a reunir las frases para una prueba
que cvaluara la personalidad desde diferentes éngulos, miltifisicamen-
te, por medio de escalas o perfiles que fueran también Gtiles tanto
para la investigacibn como para la prictica clfnica,

Las frases se basaron en las preguntas que s¢ hacen para elaborar his-
torias clinicas de medicina familiar general, neurolégicas y psiquiftri-
cas, como tanbién en escalas publicadas en esa época con fines de encon-
trar datos sobre la personalidad y escalas que ofrecfan informes sobre
orientacién vocacional, La lista original consistié en 1200 frases que
posteriommente se¢ redujeron a 566 (550 frases y 16 repetidas) que in-
cluyen uma gran variedad de temas desde condiciones f{sicas hasta con-
diciones morales y actitudes sociales del sujeto investigado.

1 sujeto contesta las frases en tres categorfas: abiertas, falsas y no
pucde decir . Posteriormente sc cuentan las respuestas a ffn de obtener
puntajes para 3 escalas de validez y 10 escalas clfnicas.

ESCALAS CLINICAS \

1,- (Ms) Hipocondriasis

2.- (D) Depresién

3.- (Hi) Histeria

4,- (Dp) Desviacién psicopdtica



5.- (Mf) Intereses
6.- (Pa) Paranoia

7.- (Pt) Psicastenia
8.- (Es) Esquizofrenia
9,- (Ma) Hipomania
0,- (Si) Social

Las caracter{sticas de personalidad pucden ser evaluadas basdndose en
el puntaje de las nueve escalas clinicas, originalmente ideadas para

la utilizacién con el inventario. Estas escalas son: Hipocondriasis,
Depresién, Histeria, Personalidad, Psicopitica, Masculinidad, Feminei-
dad, Psicastenia, Esquizofrenia ¢ Hipomania,

Aunque las escalas se denominan de acuerdo con las manifestaciones del
complejo sintomitico, todos tienen significado en el campo de lo normal.

En la presentacién de los resultades del procedimiento usual es trans-
formar el puntaje en bruto de los rasgos medidos en una puntuacién estén-
dar (el puntaje T) y se traza un perfil especial.

Esto permite el anflisis del potencial relativo de las varias frases, cu-
yo patrén es generalmente mis importante que la presencia de cualquiera
de las frases hasta en un grado anormal,

La adaptacibn a México fue hecha por el Dr. Rafael Mufiez, el cual comen-
26 los estudios del MMPI con el conocimiento de pruebas proyectivas espe-
cialmente el Rorschach,

El Dr. MNufiez de fuentes originales obtuvo un excelente manual que incluye
los factores mis esenciales acerca del MPI, su administracién e interpre-
tacién.

B.- FORMA EMF-83

En esta forma se toman en cuenta varios datos, como son nombre de la fami-
lia en estudio, anotando apellidos paterno y materno, domicilio actual,
nonbre del jefe de familia, empresa en que trabaja, fecha de elaboracién
de la historia.



En la primera columa se encuentra el nfimero de integrantes de la fa-
milia: padre, madre, hermmnos, ademis de los abuelos maternos y pater-
nos.

En la siguiente colunma se pondrd el nombre de cada uno de los integran-
tes de la familia, en la siguiente la edad de cada uno identificandolos
por sexos 'M' masculino y "F'" femenino, en las siguicntes tres columnas
se pondré fecha de nacimiento, refiriendo dia, mes y afios, en las si-
guientes colummas se referird la actividad y ocupacién actual en las si-
guientes ingreso mensual e individual, estado civil, lugar de origen,
escolaridad, habita en la misma casa {si o no)

En el renglén final se encuentran otros familiares que dependen o no del
jefe de familiar y vivan en el mismo techo de ella y el total de ingre-
sos percapital.

En problemas familiares se anotardn los que capten durante el estudio

de tipo socioeconémico.

En el inciso "Distribucién Econfmica" se encuentran : ingreso mensual,
distribucién de egresos como vestido, ahorro, deudas, escuela, renta,
transporte, energéticos, diversiones, luz, agua, alimento y el total de
egresos al mes,

En el reverso de esta hoja se encuentran las condiciones habitacionales
refiriendo las caracteristicas de la habitacién donde sc contempla el
tipo de casa {propia, sola, rentada, prestada, compartida, departamento,
vecindad, las paredes de que tipo de material se encucntran hechas, pi-
so y techo, el nimero de cuartos que tiene la casa, el agua (entubada,
potable, etc.) mancjo de excretas (al aire libre, fosa séptica, drenaje,
1trina), la eliminacién de basura (incinerada, eliminada por el sistema
de recoleccién, etc), promiscuidad, si existe o no urbanizacién (si o no)
En alimentacibn familiar se anotarel tipo de alimentos por semana que
consume la familia, considerando el nfmero de dias y la cantidad analiza-
dos por un periodo de un afio con el £in de darse cuenta del tipo de ali-
mentacifn y la repercusifn de las condiciones socioculturales en el esta-
do nutricional de la familia.

En la otra hoja (EMF-2-83) en el anverso se encuentra en cl primer ren-
gibn la familia en estudio anotando apellido paterno y materno; el segun-
do renglén se encuentra nfmero de afiliacién y fecha en que se realiz
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; el estudio.

En el cuadro "Calificacifn y Valores" tiene como finalidad calificar
las condiciones de la vivienda, estado cultural, estado econfmico de
la familia , los valores serdn calificados del 1 al S en 5 columas,
determinando su ocupacibn, estado civil, ingreso mensual, condiciones
habitacionales como las caracteristicas de la construccién de la vivien-
da y los servicios de la misma.

Determinando estas condiciones de vida de la familia se sumardn los re-
sultados y se considerar§ con menos de 16 puntos familia excelente, a
21 puntos familia buena, mis de 22 puntos familia problema.

En el cuadro de "Estructura Familiar" se encuentran 5 columas en las
cuales sc encuentra el tipo de estructura en la que cadaafio se presenta
P 0 se han modificado como un proceso de 1a familia,

i Nuclear.- La presencia en el mismo techo de padre, madre e hijos,

Extcnsa.- La presencia de padre, madre, hijos y otro familiar consanguf-

i neo en el mismo techo.

Compuesta.- La presencia de padre, madre, hijos y otro familiar no con-
sangufneo en el mismo techo,




-2 -

En el cuadro de ciclo de Vida Familiar

Matrimonio. - Cuando estdn la pareja howbre y mijer solos.

Expansién.- Cuando 1a pareja tiene un hijo o mis .

Independencia, - Cuando uno de los hijos sale del nficleo familiar
o en guarderfas,

Retiro.- La muerte de uno de los integrantes de la familia,

En el cuadro "Integracién Familiar"

Integrada.- Cuando los vfnculos familiares son adecuados con buena
relacién interpersonal entre sus miembros y hay buena
commicacién entre ellos.

Semiintegrada.- Cuando viven todos los miembros de la familia en el

mismo techo, pero existen conflictos interpersonales
o no existe commicacién.

Desintegrada. - Cuando uno de los miembros por conflictos interpersona-

les deja de pertenecer al niicleo familiar,

En el cuadro "Runciones de la Familia que ameritan atencién'
Socializacifn.- Inicia cuando los hijos empiezan la escolaridad.
Cuidado. - Atencién hacia los hijos.

Afecto,~ Desde el punto de vista emocional las necesidades de la familia.
Reproduccién. - El crecimiento en el nfmero de integrantes de la familia.
Status social.-Grado socioeconémico que se alcanza en nuestra sociedad.

En el reverso de esta hoja se cncuentra el "Familiograma" encontr4ndose
en el margen izquierdo la simbologfa para ser 1llenado.

En el cuadro siguiente se encuentra la 'Dindmica Familiar'' en éste se
encuentra en la primera columa los integrantes de la familia, continufn-
dose con varias columas para cada uno de los enunciados que corresponden
a cuatro grandes grupps como son:

Accibn e interaccién, medios de provecho, medios de producciém y roles,
éstos a su vez se subdividen en 1a siguiente forma:



Jerarqufa.-

Limites.-

Centralidad. -

Geograffa.-

Alianza.-

- 13 -

Es el nivel de autoridad que se ejerce en la familia,
del padre con la esposa y éstos a su vez con los hijos,
y que los padres lo comparten en forma flexible.
Ocasionalmente la madre, padre, hijo o abuelo toman el
poder para manejar a la familia, ya que su poder de man-
do es mis alto jerfrquicamente otorgandole funciones
parentales. Por lo que se calificarf con la letra "S"
si es solo o "J' si es junto con otro miembro de la fa-
milia .

Roles -particulares de padres e hijos definiendo los de-
rechos y obligaciones de los integrantes de la familia,
por 1o que calificard con la letra "I" si invade hacia
arriba (cuando el hijo juega un rol de padre) y si inva-
de hacia abajo, se pondrd una flecha dirigida hacia nba-
jo (cuando el padre juega un papel de hijo).

Es la capacidad de atencién que recibe cada uno de los
integrantes de la familia. Se dice que el padre tiene
poca centralidad cuando su posicibén es limiteda a cier-
ta actividad, por ejemplo: concretarse a llevar dinero
al hogar, por lo tanto se calificard en cruces de um a
tres.

(Territorio o mapa) es el esquema de afinidad y organi-
zacién de la familia, distribucién de la familia-al ir
a comer, dormir, viajar, etc, refiriendo con quien lo
hace padres, hermanos o con los abuelos calificéndose
con una "S§" si es solo y "J" si es junto con algunos
de sus familiares.

Asociacién entre dos o mis miembros de la familia como
es entre los esposos y entre los hijos por sexo y edad.
Las hay funcionales como en los esposos y son disfuncio-
nales cuando es de padre a hijos. Se calificard con la
letra "N de nula, la letra "M'de mala y la letra 'R"
de regular,



Medios de Provecho.-

Coexistencia:

Aceptacibn. -

Cohesién:

Interpersonales.-

Afectivos. -

Constitucién, -

Individualidad, -

Conflicto o coalicién, Cuando dos personas se
juntan para dafiar a un tercero y se calificard

con la letra 'D" si estd desunido y con la le-
tra "U" si estd unido.

Tolerancia de cada uno de los miembros de la
familia y se calificarfn con la letra 'B" de
bueno y con la letra 'N" de nula.

Es el estar de acuerdo con respecto al compor-
tamiento del grupo familiar y se calificarin
con la letra "B" de bueno y '"N" de nula.

Es la accién reciproca o adhesién entre los in-
tegrantes de la familia y se calificardn con la
letra "B" de bueno y 'N'' de nula.

Son lag motivaciones que mueven a los compenen-
tes familiares a mantener el estado social de
la misma y se calificari con la letra 'N" de
nula; 'B" de bueno y "R" de regular,

Son las motivaciones que mucven a los componentes
faniliares a mantener el equilibrio pisicolégico
de 1a familia y se calificard con la letra 'B"
de bueno, '"N'* de nulo y "R" de regular,

Es el mantenimiento del grupo, fortalecimiento
del grupo para ir en busca del bienestar de la
familiar como grupo y se calificari con la letra
"B de bueno, 'N" de nulo y "R" de regular.

Es la satisfaccién de cada individuo que forma
parte del grupo familiar para cumplir con una
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funcién extrafamiliar como son el traba-
jo, el estudio y la recreacién y se ca-
lificar4 con "B" de bueno, 'N" de nulo y
'R" de regular.

Sc encuentra en la parte inferior derecha la nomenclatura especifica
para ser utilizada en el cuadro correspondiente a Dinfmica Familiar.
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METODO ESTADISTICO

En esta parte del capitulo sc describen y se analizan los datos obtenidos
a través de los procedimientos estad{sticos siguientes:

Para determinar la media aritmética de cada una de las escalas de la Din4-
mica Familiar y de las escalas de personalidad del MMPI se utilizé la si-
guiente férmula:

X = £x
N
Donde:
X = Media aritmética
ix = Suma de las puntuaciones por sus respectivas frecuencias.
N = Nmero de casos

Como se sabe la media es la medida de tendencia central m4s estable que nos
permite por un lado, representar todos los puntajes logrados por el grupo
dando como resultado una descripcién concisa del rendimiento de éste y por
el otro, comparar dos grupos en términos de rendimiento total.

Por otra parte se determind la desviacién standard es decir, la desviacién
de dos puntos en torno al promedio de los pumtajes obtenidos en cada una de
1as escalas, mediante la siguiente férmula:

S = Desviacién esténdar
2(2 = Producto de 1a frecuencia por la diferencia de las marcas de clase

(punto medio del intérvale) menos del promedio eleva o al cuadrado,
N = Nfmero de casos '
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la desviacién esténdar al igual que 1a media es la medida de dispersién
mds estable, y representa el grado en que los datos mméricos tienden
a extenderse o agruparse alrededor de un valor medio.

Una vez que se obtuvo tanto el promedio como la desviacién esténdar de
cada una de las escalas se procedi6 a desarrollar uma prueba de hipbte-
sis de diferencias de promedios en base a la calificaci6n que se utili-
za con muestras menores de 30 aplicéndose a anbos_ grupos tanto Residen-
tes de primero como Residentes de segundo afio.

la férmula es 1a siguiente:

X — X
e . 2
2 2
N SN, 5 1 1
+
N
Np+ N, =2 1 N,
Donde:

XI = La media del grupo 1
)(2 = La media del grupo 2

= la desviacién est4ndar del grupo I
S, = la desviacibn esténdar del grupo 2
N; = MNmero de casos del grupo I
N, = Namero de casos del grupo 2

Se considerd un nivel de significancia de 0,05, es decir del 5%, lo que
significa que tendremos S posibilidades en 100 de rechazar nuestra hipé-
tesis, cuando deberfa de ser aceptada, o visto de otra forma tendremos
un 95% de confianza en la toma de decisiones. )

En base a ese nivel de significacién y considerando que nuestra hipéte-
sis alternativa nos marca que existe diferencia entre ambos grupos, for-
mmos nuestra frontera de decisiones que fueron de -2.5 a 2.5 y poste-
riormente formulamos nuestra regla de decisiones el 1a cual consideramos
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que si los valores T obtenidos con la f£6rmula antes anotada se encontra-
ba fuera de eses intérvalo, nuestra prucba es considerada como nula, lo
que nos induce a rechazar nuestra hipbtesis H .

En piginas posteriores se encuentran los resultados obtenidos en este
procedimiento.
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RESULTADOS TIa,
Residentes de Primer afio de Medicina Tamiliar,

El grupo de residentes a los que sc les aplicé la forma EMF=-3 sumd un
total de 21 individuos: 12 hombres y 9 mujeres, poblacién total de Re-
sidentes de primer afio del Hospital General de Zona No. 8 San Angel.

( Grfifica No. 5 ) Cuedro No.5

La edad promedio encontrada fue: en el sexo masculino de 27.5 afios y en
las mujeres de 27 afios, promedio global de 27.2 afios .

Se encontré el 38% de los hombres casados, el 28.5 de las mujeres casadas

‘siendo el 66.5% del grupo de Residentes de primer afio.

En el grupo de solteros se encontrd el 14.2% de mujeres y el 19% de hombres,
(Cuadro No. g Grifica No. g )

En relacibn al lugar de origen se encontré predominio de residentes del D.
F. en un 80% y de Michoacdn el 11,5%, Guerrero el 5.7% y Coahuila el 5.7% ,
(Cuadro No. ? Grifica No.? )

Se encontrS un promedio de 3.8 personas por familia en los residentes mas-
culinos y un promedio de 4.4 en los resid;entes femeninos, es decir un pro-
medio global de 4 personas por familia de residentes.

(Cuadro No. 8 Grdfica No. Se-8 )

Con respecto al ingreso mensual famiiiar se encontré un ingreso promedio
en los hombres de § 85,833.00 y en las mijeres de § 122,222.00,un promedio
global de $ 99,073 de ingreso por residente

(Cuadro No.9a=b  Gréfica No9 )

Las condiciones habitacionales en el 100% fueron adecuadas ya que contaban
con todos los servicios piblicos indispensables y con adecuada construccién.,

El consumo de calorias diarias por residente fue de:

En las majeres un consumo de 2500 a 2800 calorias diariamente en ¢l 100%
y en los hombres en el 91,6%, cn tanto que en las mijeres el consumo de -
mis de 2800 calorias fue reportado del 0% y en los hombres del 8,3%.
(Cuadro No.10 Grifica No.10 )
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Se analizé la DINAMICA FAMILIAR en tres aspectos: Psicodindmica
Familar, Dindmica Socioeconémica y Dindmica Estructural,

En la PSICODINAMICA FAMILIAR sec encontré cn el 95.2% una adecuada
jerarqufa, con invasién de 1fmites hacia arriba en el 20%, centralidad
adecuada en el 80%, en el 95,2% se encontrd una alianza regular, sin -
existencia de conflicto en ninguno de ellos. Tanto la Coexistencia y
aceptacién fue adecuada en todos ellos,

En el 76.1% se encontraron constantes vitales buenos y mismo porcentaje
en sus relaciones afectivas . (Cuadro No. 13 Grdfica No, 13 ) -~

En la DINAMICA ESTRUCTURAL los resultados obtenidos fucron:
Predominio de familia nuclear en el 76.1% y extensas en el 23.9% .

En el ciclo de vida familiar se encontrd al 9.5% en ciclo de matrimonio.
en expansién al 57.1%, cn ciclo de independencia al 23% y cn ciclo de re-
tiro el 9.5%.

En integracién familiar se encontr§ familia integrada en el 85.7% y semiin-
tegrada en el 14,3%.

En cuanto a las funciones de la familia que ameritan atencibn se encontrd
en residentes que ameritaban atencibn en: socializacibn el 42.8%, cuidado
el 33.3%, afecto el 23.8%, reproduccién el 14%, status social el 76.1% .

( Cuadro No. 42  Gréfica No. 42a)

En relacién al ANALISIS FAMILIAR el promedio obtenido en ellos fue:
Calificacién de 16 en el 95.2% que corresponde a familia buena de acuerdo
a los parfmetros tomados por nosotros.

(Cuadro No. ¢4  Gréfica No. 1ta-b)

En relacién al MMPI aplicado 2 los residentes, se ehcontr§ personas norma-
les defensivas en el 67%, con tendencia a somatizar en situaciones de stress
en el 12.3% . En el 100% de ellos se encontr§ adecuada adaptacién psicolé-
gica, energia normal y adecuada capacidad para establecer relaciones inter-
personales en forma satisfactoria.

(Gréfica No., 3ab -
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En relacién a las calificaciones académicas que implica los resultados de
las evaluaciones del 4rea Cognocitiva, Afectiva y Psicomotriz, se encontr$
en los residentes de primer afio en 4rea Cognocitiva un promedio global de
28.8, siendo la mfs alta calificacién 33.39 y la mis baja de 27.02, encon-
trando el 19% por debajo del promedio global.

Evaluacién Psicomotriz: Promedio global de 39,38, siendo la calificacién
m4s alta en el 23.8% y la m4s baja de 37.14, encontréndose por debajo del
promedio global el 28.5% . (Cuadro No. 4 ) )

Evaluacién afectiva: Promedio global de 19.2, siendo la calificacibén mis
alta de 19.92 y 1a mis baja de 18.17, quedando por debajo del promedio glo-
bal el 33.3% de los residentes . Cuadro No. 4 )

En relacién al promedio general global ( 4reas: afectiva, cognocitivay -
psicomotriz), el resultado fue de 84,90, siendo el promedio mis alto de
93.64 y el mis bajo de 83.14, quedando por debajo del promedio general el

~ 9,5% de los residentes,



RESULTADOS ib
Residentes del segundo afio de Medicina Familiar

El grupo de residentes a los que sc les aplicé 1la IMF=83 sum§ un total de
24 individuos: 17 hombres y 7 mujeres. Poblacién total de Residentes de

segundo afio del HGZ No. 8 San Angel . (Grdfica No. g Cuadro Nog )

La edad promedio encontrada fue: en los hombres de 28.4 afios y en las mu-
jeres de 28,5 afios, promedio global de 28.4 afios (Gréfica No. s )

En relacibn al estado civil se encontré en los hombres ¢l 64.6% casado y
el 35.4% soltero, en las mujeres el 71,4% casadas y el 28.6% solteras,
siendo el 66.66% general de casados y ¢1 33,34% solteros.

(Cuadro No. 6 Gréfica No. 6 )

Lugar de residencia: El 75% del D.F. y cl 25% originario de varios esta-
dos de 1a Repfiblica { Cuadro No. 7 Gréfica No.? )

Promedio de personas por familia:

En los hombres fue del 4.5% y en las mujeres del 3.4 . En promedio glo-
bal de 4.2 personas por familia.( Cuadro No. 8 Gréfica No. gab)

Ingreso mensual familiar:

En los hombres un promedio de § 97,941.00 y en las mujeres de § 130,285.00,

encontrando un promedio global de § 107,375.00 por residente .
{Cuadro No. %  Gréfica No. 9 )

Condiciones habitacionales: en el 100% fueron adecuadas, contando con
todos los servicios pliblicos indispensables y con adecuada construccién de

" 1a vivienda.

Consumo de calorias diarias por residente fue:
En las mijeres se encontrd un consumo de 2500 a 2800 calorias diariamente
en el 71.4% y de + de 2800 calorias en el 28.6% .

En los hombres fue de 2500 a 2800 en el 88.2% y de + de 2800 calorias en
el 11,76% . (Cuadro No. 49 Gréfica No, 40 )



Sc analizé la Dindmica Familiar cn tres aspectos:
Psicodinimica Familiar, Dindmica Socioeconémica y Dinfmica Estructural.

Psicodindmica Familiar: En el 100% se encontré adecuada jerarqufa,
sin existencia de invasién de l{mites en ninguno, en el 83.4% centrali-
dad adecuada, alianza regular en el 100%, as{ como aceptacién y cohesién
en el 100%. Sus constantes interpersonales fueron adecuadas en el 87.5%,
en el 100% se encontré conservada la individualidad . (Gr4fica No.13
Cuadro No. 13 )

DINAMICA FAMILIAR ESTRUCTURAL:

Se encontré predominio de familia nuclear en el 83.3%, extensa en el 8.3%
y compuesta en el 8.3% .

En el ciclo de Vida Familiar se encontraron en fase de matrimonio el -
16.6%,en expansifn el 50%, en independencia el 25% y dispersién el 8.3%
(Grifica No. I2 Cuadro No.I2b )

En integraci6n familiar: Se encontré familia integrada en el 91.6% y el
8.5% semiintegrada sin existir familia desintegrada .
(Grafica No. 2 Cuadro No. 12 )

En cuanto a' las funciones de la familia que ameritan atencién se encontrd
que ameritan atencién en socializacibn el 37.5%, cuidado el 25%, afecto
el 37,5%, reproduccién en el 29.1% y status social en el 79.1%,

(Cuadro No, T2 Gréfica Nogob )

ANALISIS FAMILIAR:

El promedio obtenido en ellos fue de 15.4 quedando incluidos dentro de
una familiar buena el 79.1% y en una familia excelente el 29.9% de acuer-
do a los parfimetros tomados por nosotros.

(Cuadro No. IT Gréfica No. IIab )
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En relacién al MPI aplicado a los r esidentes se encontrd el 37.5% de
personas normales defensivas, con adecuada adaptacibn psicoldgica en
todos ellos, el 33,3% trataron de dar buena impresién de s{ mismos,
el 33.3% con tendencia a disminuir o a no darle valor a sus faltasy
en todos ellos adecuada capacidad para establecer relaciones interper-
sonales y satisfactorias y adecuada capacidad para organizar sus vidas,
con actividades y energfa de personas sanas, (Cuadro No. 2ed)

En relacién a las calificaciones académicas que implica los resultades
de las evaluaciones del Area Cognocitiva, afectiva y psicomotriz, se
encontrd en los residentes en el Area Cognocitiva: Promedio global de
30.18, siendo la calificacién mis alta de 35.09 y la mis baja de 27.11
quedando por debajo del promedio global el 62.5% de los residentes.
{Cuadro No. it )

Evaluacién Psicomotriz: promedio global de 39.3 siendo la calificacifn
-

mds alta en el 4.1% y la mds baja de 34.71, encontrédndose por debajo del
promedio global el 62.5 . (Cuadro No. & )

Evaluacién afectiva: Promedio global de 19.2, siendo la calificacibn
mis alta.de 20 en el 16.6% y la mfs baja de 19.31. No estando nadie por
debajo del promedio global.

En relacién al promedio general global (Areas: Afectiva, Cognocitiva y
Psicomotriz) se encontréd un promedio global de 88.64, siendo la califi-
cacibn mds alta de 94.53 y la mis baja de 84.01 quedando por debajo del
promedio general el 20.8% de los residentes.
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Las siguientes graficas y cualrus muestran los resultasos obtenidos

ohtenidos de nuestra poblacdén de A4S Residentes de Medicina
familiar se primer ySegunkio afe sel HEZnd,a travéa de un
procoso eatadistico en el cual se utilizd una prueba de Hipo
teais de diferencias de prowdios ebtesnilendn velares de T y

vslores de "Z%,

Valores de T pare mucstres meneres de X0 elsmentos,con ioa
cuales se deterwinaron las relacionss de la Pinamica Famdilier
y el aprovechamisnto acodemics del Residente de Medicine F,

y la relacién de la Fersonalidad ssl Aesidente con su ameve

chardente aoademioo,analizando ambos grupes .

Valores de Z pare miestras mayores de 30 slessntos ,con
las cuales ss trato estadisticamsente a ambos grupes en forma
zonjunta, correlacionando los valores ‘ghbarulou tanto en dinamica
fomiliar ,como en su pfrsanulim con su gprovechaniento asa=

dend.co.
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PRUEBA DE HIPUIESIS DE LIFirasCIA DE PRuiBDI0S
(VALULBS DE t)

Nuestr: fronteru de decisiones con buse en el nivel de
signifiracién que previamente fle determinado (0,05)

se mar o en la grdfica siguiente:

j\\

- 2.5 2.5

Por lo tanto la regla de decisiones nos indica que si el
valor gue se obtenga de "t" se encuentra del interwrlo
- 2.5 8 2.5,la prueba serd significativa,hecho nue nos im=
- duce u rechazar la Hipdtesis Nula.

Los resultados en cada uia.de las escalas que se obtuvieron
mediente Bl uso de le férmuls tnter anotede, e muertran en
- la tidble ndmero



El cuudro 1 corresponde al rechazo o aceptacifn de la
hipétesis altera (H ).

Esta presenta el pnrocedimiento seguido para obtener la
significancia de la diferemcia de promedios en culfi=
caciones T em cada una de las Esculas de la Dinamica
Familiar con la finalidad de aceptar o rechazar la Hi=
pétesis planteada (HI).

Se obmerva que tanto el Area de la Dinamica Estructural
como el de la Psicodindmica quedan incluidos dentro de
de la T buscada que corresponde a .68 y que dnicemente
el Area Socioecondmice queda fuera del vulor de la T
busacada,correspoadiendo a un vslor de I.73 la T enoons=

trada por lo que se rechuza en esta area la Hip6tasisvﬁx

establecido en base al nivel de asignificancia 0.05 ,lo
que indica un 95% de confiabilidad.
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Grafica NO. 1 -e8r
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Cuadro No, 1

 RECHAZO U ACEPMACION b nf HIPGR WIL (7. . (HI)

PLCEDINIA DU Bo6dl W
AIVEL DX BIGHIFICANCIA (0.05)
. HIVEL DE CUNFIAN ZA .95

Intervi:lo:-2.5 a2,5

ACHPLIACION O

E3CALAS Pudcn sUILS(X) | DASVIAnLionky 3 aNDARD]  DPRUEBA (F). | s8cHazo 3 Hp
DIds (TI0A GHUPv | GaUPU GRUPV GItJPU (1538 6c ronfion~)
FANILTAR RIAY | RIIMS | RIMF RIT:AY )
SSPRUCTURAL 2.04 | 2.4 £.46 I1.27 0.9 Arentaridn Yr
S LOODINAMION 2.6 2.37 0.39 0.94 1.03 Areotacidn i

SORIIZCONOIC % 15.46 I.34 0.05 1.73 Aceptocidy Hep




El cuédro No. 2 corresponde al rechazo o acevtacién
de la HipStesis alteraa (Hz).

Esta presentu el procedimiemto ssguido para obtener
la significancia de la diferencia de promedios em ca
lificaciones T en cada una de las escalas del MMPI
con la finalidad de aceptar o rechasar la hipétesis

plenteada Hz.

Se observa que en lus escalas 7Pt,BEs y SMf se supe=
rael puntuje del intervalo -2.5 a 2.5 estublecido en
base al nivel de significancia 0.05.en tanto que en
las demis esculas no supera dicho puntaje lo que indi

ca rue en estes escclas 1la prueba es significativa,



Cuadro No.2

BECHAZ0 O ACEPTACIOR DE LA HIPOUYESIS ALD-RNA (H?)

PROCEDIHIENTO SEGUIDO

NIVEL D3 SIGUIFICANCIA 0.05

NIVEL DX CONVIANZA ,95%

Intervalo «2.8 n 7.6

PROJEDIUS (%) DSETSAVNIDAACHIDUNES PRUEBA(T) ﬁggﬁglgg o
ESCALAS RIdP |RIINP | RIu® [RITAF (95% de roafirn-
L 7.0 631 | 3.2 1.1 16 Arent idn da g
B 5:5 4.8 2.6 2.8 .83 Aceptr-idn de HP
LK 19.33 18.5 _ 1 3.8 | 46 _ | .6L Acepteridn de i
I He 15.08 13.0 3.3 3.1 2.0 Arentr rién e Hp
- 2D 24.58 2175 4,0 4.2 %) Acent: - ido te Hp
N3 i 21.16 22.37 4,2 4.2 -0.93 Acenteridn de Hp
4 Dp 25.5 22.43 4.3 4.3 2,1 Acentucdda de Ha
5 Mf 24.0 29,18 ¢, 1 4.7 =3.7 Rechazo de Hp
6 Pn 10.41 8.93 3.0 2.6 1.7 Acentr eidn de N,
72t 28.91 25.25 4.4 4.4 2.6 Rechazo de Hy
8 Er 30.16 23.37 4.6 4.1 5.0 Rechnan de H,
9 Mr 20,16 50.56 3.9 3,9 =0.3 Aceptsridn de Ho
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Los ocussires simdentas corresponden a resultados sel M.M.P.I,
aplicado a casa uno de loa Nealidentes de Medicina Femiliar de
Primer y Segundo afio,en los suales se sbtuve la puntuasién me
dia con Faster K agresado,Califisasién T con faster K agregas=
do y la Beaviaaién Gtamdar osn Festor K agregads,
Posteriormente es procesio a realizar la grefiea de Perfil Se
naral de hesbres y mujeres Mesidentes de Medicina Fasiliar
tanto ds primeye como se Segunds aie. (cusdres y grefisss

stguisntes).
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Resultado:
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CUADIO, No B¢

5§ SCALA RESULIPADOS DEL M. M, P, I,
s | SR | PN | ol o
A8 anftilY AGREGADY £ AGKEGADO ”’}ﬁﬁ‘;ﬁ,ﬁn
L 6.31 56 3.1
P 4.8 55 2.8
K 18.5 62 4.6
I He I3.0 54 3.1
2 D 21.75 63 4,2
3 Hi 22,37 60 4.2
4 Dp 22,43 57 4.3
5 Huf 29.18 67 4.7
Pa 8.93 53 2.6
7 Pt 25.25 54 4.4
8 Ee 23,37 51 4.1
9y da 20.56 60 1.9
0 si 27.62 53 4.0
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Cuadro No.3 d
R g RESULTADOS DEL| M, M, P. I
PUNTUACION CALIFICACION | DESVIACION
S5CALA AEDIE CON  |? CO¥ FACTOR | SPANDAR CON
FACTOR K K AGREGADO FACTOR K
AGUBGADO AGREIADO
L 8 03 P.6T
F 2,85 50 1.9
Fq 19.14 62 5.3
I He 11.85 48 3.2
2 D z23.28 57 1.6
3 Hi 22,42 56 3.1
4.'Dp 20.57 55 3.
_oom | 38 51 I
6 Pa -8.71 54 2.1
T Pt 25.71 51 3.7
8 B | A TS I S NN L
9 HMa 18 53 7.9
0 St 27 52 4.3
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Lns cuasires siguiontes corresponden a los resultodes obterddas
tanta en Residentes ds Primer afio (Guadro Ne.4a) seme e Sagune

do afio (cusra Nedb ) en los cuales ae muestren lgs resultados
obtenives en Miramica Familiar (AreasiEstrustural, Psicosinee
mica y Sociseconomica) calificads mediente paramentros que se

indican en é1 oumsire-No + y 88 musstra ol resultado de la §vn
luacien Aondewica (Cognocitiva,Peicometriz y Afectiva) asi cowo
el promedis Global qus incluye estas tres areas de Evaluacién.

Al Final s snouentra un resumen de las principalss saractes

ristions paioelegions obterddas en oada uno de 1ss Residenten
obtenides mediants 1a aplicaxién del Inventario NMultifasico de

poracnalided (M,M.P,I.},(mare nés informacidn al resmmsto se
so snouentra al final los yesultasos shtsnides en ferma mia

complata.
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CONCLUGTGNES

1em Lo Binamica Familiar si interfiere en el desarrollo
acodemico del Residente de Medicina Femiliar en las

areas Estructurel y Psicodinamica,

2w Ln Binanica sociosconomica no a8 tn factor sstiwinente
terwirante en gl desarrollo academico del Remiw

dente do Medicina Fesiliar

3.= ,la pertonalided del Resddenge es un factor que si in
'« fluye en su desarrollo acedesdco,encosntrandosc TP= .

chazo de H, en las oacalsa 5 WP,7Pt, v 8 Es.



Los aiguientes cuadros y graficas nos muestran los

rosultados oktenidos en nueatra poblacion ws 45
Residerites da Medicina Familiar tanto de primer coe
mo da ssgurds afie,modlante la opliceaisn a cada une
de ollss de la Forma EMF=03 ,analizando la Binamica
Famil{ ar ®n sus tres areas {Estruaturel, Psicosine~
mica y sociesoenceica),ani como mexo,edad ,Estasdo
civil,Ne de p srsonca qus hahitan en sasa por femilia
tupar de origen, Ingreso mensual Fomiliay,consume

ds calorias diarias por residents,

|
i
2
i
i
i




SEX0 CUADBO No.S5
RESIDERIBS SEXO Ro. CAS08
RIMP FEMEN INO A
MASCULINO 12
RIINP PENEN INO 7
MASCULINO 7
Femenino m
No.Capos Nasculimo D
o+ GRAPICA No.3
I6 .
5 )
|
I3 -
12 +
II
10 -
9 4
8- I\ \
N
7~ \\\
\
6 1+ | \
5 L. \
3 e o
2 -
I 4 \\\
N

Fuente: Porma BiP=83
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ESTADO CIVIL BN RESIDAVIES DS ASDICINA FAMILIAR
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CUADRO No. 6
RIAFE RIINY
SULTEROS CASADOS SOLIEROS CASADOS
g {d|lejdle|d]|le|d
3 4 | 6| 8 2 o 5 11
+ L luye un Divorriado
x Inrluye uns unidn libre
GRAPICA No,
5 [:: No. Caﬂoa
0
: RINF | rue [
Carog g X124
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11+ m
74 .
104 \\\\
6 94
5] \
5 4
N 74 \
41 61 \
5,.
] - \
2] i 3+ \\\
/ / 24
1 y
[ / Il
| !
; N \
Solteras Casadas Solteros Creados

Puente :Forma ENMF=83
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LUGAR DE ORIGEN
CUADRO No,?
RIMNF RBRITINE
Lugar de Lugar de
QHIGEN Nop % Qrigan o %
Coahuila I 5,76l Sonora I§a
—Qiarraro. I1ls. 1l rabanco 1 14
|__Michaacdn 211r yarit 114
.2 I7] 80.0| Veracruz I |4
ichoacén T ] 4
D.F. 19( 75
? Coahuila .@ Somora
@ Guerrero W Tabasco
@ Nayarit
lulw Michoacdm  GRAPICA No.? @ Veracrus
VR B8
TP Michoachn

RIMP

Puente:Porma EMP=83
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No. DE PERSONAS QUE HABTTAN SN LA CASA _POR PAMILIA
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CUADRO N,, 8
RINE @ RINF O | gurue @| 11788
No. Xo, No. No. No. No. No. No.
personnd Fumili):Personn Pamilia Persong Panilila Pers, [Familia
2 I 2 2 I - I -
kY 3 3 4 2 2 2 2
4
, 1 4 ) 3 3 2
¥
3 2 5 4 - 'L [
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£ » # 5 3
o I 7 = 6 6 2
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' No. DE PERSONAS QUE HABITAN EN LA CASA POR PAMILIA

GRAPICA N,, 8a -~

RIMP perne

N3, Pagilies
l RIIMPo- - -0

54

¢ 4 A

LY P
I 2 3 4 5 6 7 8
No. Personas

GRAFICA No. g

No. N
o FaTilias RINP
RIINF o~ = «D

3 L i
1 2 3 4 5 6 7 8 9
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4

Fuente:Cusdro



INGRESO dENSUAL FAMILIAAL

CUADRQ 0. g
p1ip & EIX % @
Do
$ 50.000 4 33.3 $ 100.000] 3 33.3
50,600 2 16.6 110.000| I 11,1
90,000 4 33.3 120.0000 I IT.1
150.000 1 8.3 130.0000 I I1.1
200,000 z 8.3 __ 170,00 2 22,2
200,000 I 1.1
QUADRQ. No. b
B ITX P g R.II Tw &
| INGRESO  BERIDENIE '} INGRRSO L RESINNTEY £
4 s6.000] 3 14.24 | $56.0000 5 29.4
80,000 I 14.2% 80,000l 2 1.7
. . 14.2% 90,000} 4 23.5
110,00 I 14,2 100,000] 2 117
160.00p 2 28.4% 110.000] 2 . 11.7
256,000 1 14.2 200,000 I 5.8
245,000l I 5.8%

Fuentae: Porm= EM#=83




CONSUMO DS CALORLAS DIARIAS PUR RMF h
CLADRO 9. 10
N3 de Calorios | RIMP @ | 1wz & || Rrzure |nizme &
2600 = 2800 C, 9 11 5 15
+ 2800 ral ~ 1 ‘ 2 2
GRAFICA No. 10
No. SP RINP [:] No.Crroe RIMPF
Ongog riner R 5 RITMP
14
a -4 13 -
7] 12
117
6 10
9 |
5 1m 8 |
L | B 7]
4 6 |
3 - . S L o
H 4 1
24 T
R 31
14 e 2 +
=5 I
2500~2800 +2800 25002600 +2800
caloriar Celorirse

Puente: Pormu Eilr=83
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ARALISIS FAMILIAR
CALIFICACION Y VALORES

M.nos de 16 puntos :Pamilia Evcelente

Ds 16 a

21 puntos ¢ Familia Buena
Més de 22 puntos : Familia Pn,blema

Cuedro No. 41
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CUADFD N1, 13
. BUICO BINAMICA FAMILIAR
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Cuadro Mo, 18

FAIIGLIAR

DINL.ICA

Puntuaeidn

- 16 puntas

16-2I puntos
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+ Familia Buenn
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I -3 Tuntos : Temilie Buenc
ESTRUCIURAL
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~
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RESIDENTE:  RIMF No. 1

SEXO: Masculino

EDAD: 31 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: Méxice, D. f.

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMO: Alcoholismo ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Cuatro (esposa, 2 hijos y 61)
INGRESO MENSUAL: 50,000

INGRESO MENSUAL FAMILIARY 84.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Departamento rentado con todos los S.P., adecuado
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena: calificacién 17

CONSUMO DE CALORIAS DIARIAS:

DINAMICA FAMILIAR
Se trata de familia nuclear profesionista, integrada, en expansifn, en status
social afn inestable, con jerarquia dominante por parte del esposo, existiendo
buena commicacibn entre cényuges, con conflictos ocasionales motivados por
falta de cuidado y afecto en ocasiones, con adecuada motivacibn personal y afec-
tiva, no invadiendo 1fmites y conservando la individualidad cada cényuge dentro
del nficleo familiar

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIMF
Se encontré perfil caracter{stico de personas normales, defensivas, con reacciones
histéricas e hipocondriacas, realista acerca de su salud , con pocas manifestacio-
nes de sintomatologia somdtica, tendencia a depresibn, preocupacién y pesimismo,
1o cual puede resultar de situaciones temporales que le preocupan, persona egofsta
que generalmente necesita percibirse en forma favorable, no ticne comprensién de
sus relaciones interpersonales, independiente, inconformista, impulsivo, enérgico,
prefiere la accibn a la contemplacién, carece de originalidad, tiene muy pocos in-
tereses en la vida, aventurcro, descuidado y poco fino en sus modales, intereses
pricticos y tebricos, con actividad y energfa de persona sana con capacidad para
establecer relaciones interpersonales de manera satisfactoria,



'RESIDENTE: RIMF No. 2

SEXO0: Masculino

EDAD: 26 afios

ESTADO CIVIL: Soltero

LUGAR DE ORIGEN: México,D. f.

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMD: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE MABITAN EN IA CASA: Seis (padres y 3 hernmanos)
INGRESO MENSUAL: 50,000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 90.000

CONDICIONISHABITACIONALES: Adecuadas, cuenta con todos los S.P., urbanizada
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena: calificacibn.17

CONSUMO DE CAIORIAS DIARIAS: 2.600

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familiar nuclear, cn fase de independencia, integrada que amerita
atencién en las funciones de reproduccibn y status social. la jerarquia se en-
cuentra compartida a nivel de padres, invadiéndosc 1imites ocasionalmente cuan-
do la ocasifn lo amerita, se encuentra adecuada centralidad, conflictos ocasio-
nales ficiles de resolver, sc encuentra adecuada coexistenica familiar de cada
uno de sus integrantes sus constantes interpersonales y afectivas son adecuadas.
Se encuentra conservada l1a individualidad de cada uno de los integrantes familia-
res,

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIMF

Se encontré perfil de sujeto normal, defensivo, con adecuada adaptacién psicold-
gica que trata de disminuir sus faltas, pesimista, preocupado, con tendencia -
hacia la depresién, que se enoja con facilidad y responde exageradamente a las
opiniones, culpa a la gente de sus dificultades, rigido, meticuloso, preocupado,
'aprensivo, temeroso, obsesivo moral, insatisfecho en sus relaciones, solitario,
aislado, conflictos internos, no a las costumbres sociales, inconforme, frio.



RESIDENTE: RIMF No, 3

SEXO: MASCULINO

EDAD: 26 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: Torreén, Coah.

ALCOHOLISMD Y TABAQUISMO: Negativos

TOTAL DE FAMILIARES QUE IABITAN EN LA CASA: Dos (61 y esposa)
INGRESO MENSUAL: 50.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 94.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Cuenta con todos los servicios ptblicos,
ANALISIS FAMILIAR: Familin buena: calificacibn 16

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear profesionista en fase de matrimonio, integrada con
adecuada commicacibn y jerarquizacién conyugal compartida, existe individuali-
dad en cada cényuge, con adecuada aceptacién, sin problemas por el momento ,
existiendo atencién hacia el logro de un adecuado status social.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIMF

Presenta perfil caracter{stico de persona normal defensiva, mucha necesidad de
impresionar en forma favorable y de ofrecer respuestas socialmente aceptables

en relacién al control de uno mismo y a principios morales establecidos, conven-
cionalismo, conformismo, no se dan cuenta de la manera que su conducta impacta

a otros, persona normal, defensiva, tendencias a disminuir o a no darle valor

a sus faltas y a la de sus familiares, defensivos leves, moderados, falta de com-
prensién de sus problemas. Persona realista de su salud con moderadas manifesta-
ciones de sintomatologfa somitica.

Perspectiva de la vida dentro de un equilibrio de optimismo y pesimismo, se carac-
teriza por micha energfa y entusiasmo, persona egofsta que generalmente necesita
percibirse en forma favorable, no tiene comprensién de sus relaciones interperso-
nales, persona independiente ¢ inconformista, no son impulsivos, no presentan sen-
timientos inapropiados, son enérgicos y activos, intereses estéticos, imaginativos,
sensibilidad y tendencia a apartarse de los intereses masculinos estereotipados
de la cultura. Considerado con los demis, adecuada flexibilidad y falta de sensi-
bilidad inadecuada, alerta, sensible, astuto.

Capacidad adecuada para organizar trabajo, no presenta duda de sus actitudes, in-
tereses pricticos y tebricos.
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RESIDENTE: RIMF No. 4

SEXO0: Masculino

EDAD: 25 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: Mgéxico, D. f.

ALCOIIOLISMO Y TABAQUISMD: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Cuatro (esposa y 2 hijos)
INGRESO MENSUAL: 50,000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 90.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Adecuadas, urbanizado, cuenta con todos los S.P.
ANALISIS FAMILIAR: Familia bucna: calificacién 16

CONSUMD DE CAIORIAS DIARIAS: 2.500

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear, integrada, profesionista, en fase de expansién que
amerita atencién en las funciones de socializacién y status social.

Existe adecuada jerarquizacién de funciones, no se encuentran invadidos roles
familiares, existe adecuada centralidad, aceptacién y cohesién familiar,

Los medios de produccién interpersonales y afectivos son adecuados. No se en-
cuentra alterada la individualidad de cada integrante familiar.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO EN RIMF

Se encontré perfil de sujeto normal, defensivo, histeroide, hipocondriaco, con
intento de evitar revelar sentimientos socialmente rechazables,

Trata de dar buena impresién en asuntos sociales, ambivalente, idealista, per-
severante, afectuoso, sentimental, infantil, impaciente, colaborador en actos
sociales,buena capacidad para organizar su vida personal y mantener en orden
sus actividades de trabajo .

Intereses cient{ficos, pricticos, convencionales, eficientes, ordenados, adap-
tables, productivos, activos, inmaduros, poca tolerancia a la frustacién.



RESIDENTE: RIMF No. 5

SEX0: Masculino

EDAD: 27 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: México, D. F.

ALCOIOLISMD Y TABAQUISMO: Negativos

TOTAL DE FAMIIAIRES QUE HABITAN EN LA CASA: Tres (esposa, hijo y €1)
INGRESO MENSUAL: 50.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 80.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Casa rentada, urbanizada con todos los S.P, adecuada
ANALISIS FAMILIAR: Familia cxcelente: calificacién 15

CONSWIMO DE CALORIAS DIARTAMENTE:

DINAMICA FAMILIAR
Se trata de familia profesionista nuclear, integrada, en expansién que requicre
cuidado hacia el hijo fundamentalmente debido al horario de la residencia, mis
sin embargo existe adecuada commicacién con esposa e hijo, con jerarqufa com-
partida, sin invasién de 1fmites, adecuada centralidad con conflictos superfi-
ciales de ffcil resolucién que no afectan 1a integridad conyugal, con adecuada
aceptacién y cohesién familiar, existiendo ademis bucnas constantes interperso-
nales y afectivas. Se encuentra individualidad conyugal.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIMF
Se encontré perfil de persona normal defensiva, con utilizacién de represibn y
negacién, falta de comprensibn de sf mismo. rigidez excesiva, engafio de si mismo
en forma conciente, independencia de pensamiento y negatividad, persona tempera-
mental, insatisfecha, inquicta, obstinada en sus opiniones ¢ inestable, tendencia
4 la -isminucién de no darle valor a sus faltas , a las de sus familiares y a las
circunstancias. defensivos leves o moderados y falta de comprensién de sus proble-
mas, interés significativo acerca de su salud, puede controlar sus impulsos por
medio de defensas de somatizacién, levemente preocupado y persistente, cgofsta
que necesita percibirse cn forma favorable, no ticne comprensién de sus relaciones
interpersonales, rebelde, inconforme, insatisfecho e¢ inadaptado a la sociedad, sus
relaciones interpersonales son superficiales, diffcil, testarudo, obstinado, sen-
sible, tendencia hacia intereses abstractos, abandona el interés hacia las perso-
nas y en asuntos préicticos,
Persona normal caracterizada por establecer relaciones sociales de naturaleza
satisfactoria.



RESIDENTE: RIMF No. 6

SEXO: Masculino

EDAD: 26 afios

ESTADO CIVIL: Soltero

LUGAR DE ORIGEN: México, D, F[

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMO: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE INTEGRAN LA FAMILIA: Ocho (padres, 3 hermanos, 1 tfamatema)
INGRESO MENSUAL: 50.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 151.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Casa propia, urbanizada con todos los S.P.
ANALISIS FAMILIAR: Familia excelente: calificacién 15

CONSWMD DE CALORIAS DIARIAMENTE:

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia extensa, cn fasc de independencia, integrada, que amerita aten-
ci6n en cuanto al status social, en la cual no se invaden 1{mites y se encuentra
conservada la jerarquizacién nivel familia.

Existe individualidad en cada micmbro familiar y las relaciones interpersonales

y afectivas son adecuadas.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIMF

Sc encontré perfil del sujeto defensivo, con utilizacién de represién y negacién,
falta de comprensifn de sus problemas rigidez excesiva, engafio de sf mismo en for-
ma conciente , intentos defensivos de persona que esconde patologia sifnoficati-
va, tensién emocional y aprchensién,

Resistencia a la evaluacién psicolégica, intolerante ante desviaciones de conduc-
ta propias y de otros.

No acepta el rol de paciente y no responde a tratamiento.

Persona realista acerca de su salud pocas manifestaciones de sintomtologia somd-
tica, persona con perspectivas de la vida dentro de un equilibrio de optimismo y
pesimismo, tendencia a la somatizacién durante peribdos de tensién,

Persona ego{sta que generalmente necesita percibirse en forma favorable,
Independiente, inconforme, no impulsiva, enérgica y activa .

Consideracién con los demis, adecuada flexibilidad y falta de scnsibilidad inade-
cuada, capacidad adecuada para organizar trabajo y no presenta dudas en sus acti-
tudes. Normal en cuanto a su energfa., Capacidad para establecer relaciones socia-
les de naturaleza satisfactoria.



RESIDENTE: RIMF No. 8

SEX0: Femenino

EDAD: 24 afios

ESTADO CIVIL: Casada

LUGAR DE ORIGEN: México, w f.

ALCOIOLISMD Y TARAQUISMO: Negativos

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Tres (hijo y esposo) N
INGRESO MENSUAL: 50.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 100.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Adecuadas, cuenta con todos los S.P., urbanizada
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena: calificaci6n 16

CONSUMO DE CALORIAS DIARIAMENTE: 2.600

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear, profesionista, integrada, en fase de expansién que
amerita atencién en las funciones de socializacién y status social,

Existe adecuada jerarquizacién de funciones, no se encuentran invadidos roles
familiares, hay adecuada centralidad, aceptacién y cohesién familiar,

Medidas de produccién interpersonales y afectivos adecuados, No se encuentra al-
terada la individualidad de cada integrante familiar ,

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIMF

Se encontr§ perfil de persona que trata ingenuamente de dar un cuadro favorable
de su personalidad.

Trata de dar bucna impresién de sf mismo en cuestiones sociales,

Ninguna preocupacibn somitica, optimista, estable, convencionales y pac{ficos.
Sujeto capaz de controlar su neurosis manteniendo un cuadro adecuado, sefialan
que no se deprimen ' que no les pasa nada" .,

De buen temperamento, persistente, adaptable, perseverante, juicio adecuado,
fluidez de expresibn, facilidad de palabra para expresar bien sus ideas, erudi-
tos inteligentes.

Equilibrado, serio, maduro, razonable, confiable, {ntegro, busca poder por medio
de la productividad, convencionales, responsables, conservadores, amistosos,
expansiva, entusiasta, cficiente, bondadosa, afectuosa, sentimental,



RESIDENTE: RIMF No. 9

SEXO: Masculino

ESTADO CIVIL: Soltero  [LDAD: 26 afios

LUGAR DE ORIGEN: México, D, f.

ALCOHOLISMD Y TABAQUIQD: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Tres (madre y abuela)
INGRESO MENSUAL: 50.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 50.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Adecuadas, urbanizada, cuenta con todos los S.P,
ANALISIS FAMILIAR: Familia buema: calificacién 16

CONSUMD DE CALORIAS DIARIAMENTE: 2.500

DINAMICA TAMILIAR
Se trata de familia extendida, semi-integrada, profesionista, en periédo de
independencia que amerita atencién en las funciones de afecto, socializacibn y
status social. Se encuentra jerarquizacién de roles familiares, con tendencia
a invadirse lfmites, adecuada centralidad, cohesién y afecto familiar adecuado,
sus constantes interpersonales y afectivas son buenas,
Se encuentra conservada la individualidad familiar de cada uno.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIMF
Se encontr§ perfil de sujeto normal con tendencia a la depresién, le afectan du-
das y sentimientos inadecuados, independencia de pensamicnto y sentimientos ina-
decuados, persona temperamental, insatisfecha, inquieta y malhumorada, obstinada
en sus opiniones ¢ inestable.
Equilibrio entreabrirse y protegerse uno mismo, persona libre y abierta en su au-
todescripcién y admite sus limitaciones, Pocas quejas o molestias somticas y
poco interés acerca de su salud personal, perspectiva de la vida dentro de un equi-
librio, optimismo y pesimismo, mucha energia y entusiasmo. Se caracteriza por ne-
gacibén de relaciones intemcréonnles adecuadas y de uma actitud cfnica con la gente.
Rebelde y resentido, inconforme. Persona con tolerancia a la frustacién limitada,’
insatisfecha e inadaptada a la sociedad, impulsiva, relaciones interpersonales su-
perficiales, conflictos con el grupo social, intereses estéticos, imaginativos,
sensibilidad y tendencia a apartarse de intereses masculino estereotipados por
la cultura,
Persona diffcil, testaruda, obstinada persistente, sensible, con antagonismo in-
terpersonal. Interés en la gente y cn asuntos précticos.

Actividad y energfa normal. Personal normil caracterizada por establecer relaciones
sociales de naturaleza satisfactoria.
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RESIDENTE: RIMF No, 10

SEXO: Femenino

EDAD: 26 afios

ESTADO CIVIL: Soltera

LUGAR DE ORIGEN: México, D. F.

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMO: Negativo

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Cinco (padres y 2 hermanos)
INGRESO MENSUAL: 56.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 110,000

CONDICIONES HABITACIONALES: Adecuadas, posee todos los servicios plblicos,
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena: calificacién 17

CQONSUMD DE CALORIAS DIARIAS:

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear, en periédo de dispersién, integrada con atencibn a
nivel de status social, no existe invasién de Toles y se encuentran conservados
los 1fmites, adecuada aceptacién de roles, existe cohesién familiar adecuada,
no se encuentra alterada la integridad e individualidad de cada integrante fami-
liar.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIMF
Persona con utilizacién excesiva de la represin y negacibn en forma ingenua y
sin comprensién, falta de flexibilidad en 1la adaptacién y may pobre dominio y
tolerancia al stress y a las presiones ambientales,
Actitud hacia el mmdo bastante histérica, actitud infantil hacia s{ misma, in-
tento de dar bucna impresién de s{ misma Independencia de pensamiento y negati-
vismo, persona temperamental, insatisfecha, inquieta, obstinada en sus opiniones
e inestable, refleja problemas espec{ficos en situaciones sociales.
Resistencia a la evaluacibn psicolégica y falta de comprensién de sus problemas,
rfgida, inflexible, intolerante ante desviaciones de conducta propia y de otros.
Expresa interés significativo acerca de su salud , preocupacién por su salud ,
Persona egofsta que no tiene comprensién de sus relaciones interpersonales, in-
dependiente, inconforme, no impulsiva y no presenta sentimientos inapropiados,
persona diffcil, testaruda, obstinada, persistente, sensible, con capacidad ade-
cuada para organizar trabajo, no presenta dudas de sus actitudes, tendencia hacia
intereses abstractos y abandona el interés hacia las personas y en asuntos préc-
ticos pueden ser personas creativas y algo imaginativas.
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RESIDENTE: RIMF No. N1

SEXO: Femenino

EDAD: 29 afios

ESTADO CIVIL: Casada

LUGAR DE ORIGEN: Morelia, Mich,

ALCOHOLISMD Y TABAQUISMD: Negativos

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: 3 (esposo e hijo)
INGRESO MENSUAL 50.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 200.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Departamento propio con todos los S5.P. adecuado
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena: calificacién 16

CONSUMD DE CALORIAS DIARIAMENTE

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear, profesionista, en periédo de cxpansién, integrada
que amerita atencibn en las funciones de socializacibn, status social, cuidado
y afecto, existiendo adecuada commicacién conyugal, con buenas relaciones in-
terpersonales y respetando la individualidad de cada integrante familiar, no
se invaden roles y la jerarquizacién familiar es compartida.

RESULTADO DEL MMPI REALIZADO EN RIMF

Perfil caracterfstico de normal defensivo, con reacciones histeroides o hipo-
condriacos, persona excesivamente libre de tensién quien mantiene wna buena -
adaptacién qﬁe puede ser convencional y de pocos intersses, tendencia a dismi-
nuir o no darle valor a sus faltas y a la de sus familiares, defensivo leve o
moderado poco interés acerca de su propia salud personal, alerta optimista, le-
vemente depresiva, preocupada y persistente, lo que puede resultar de situacio-
nes temporales que le preocupan, presenta grado aceptable de conformismo social,
intereses vocacionales, adecuada flexibilidad y falta de sensibilidad inadecua-
da, intereses pricticos y teéricos, persona con actividad y energfa normal, se
caracteriza por su capacidad para establecer relaciones sociales de naturaleza
satisfactoria.




RESIDENTE: RIMF No. 12

SEXO: Masculino

EDAD; 28 aflos

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: México, D. f.

ALCOHOLISMD Y TABAQUISMD: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Tres (esposa e hijo)
INGRESO MENSUAL:  50.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 90.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Adecuadas, cuenta con todos los recursos y S.P.
ANALISIS FAMILIAR: Familia buema: calificacién 17

CONSUIMD RE CALORIAS DIARIAS: 2.500

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear, integrada, en fase de expansifn, profesionista que
amerita atencifn en las funciones de socializacién, cuidado y status social en
1a cual no se encuentra invasién de 1imites, con adecuada centralidad, existien-
do conflictos ocasionales de fécil resolucién con coexistencia y aceptacién ade-
cuadas, sus relaciones interpersonales son buenas y s¢ encuentra individualidad
dentro del nficles familiar.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIMF

Se encontré perfil de sujeto normal, el cual trata de dar buena impresién de s{
misme, con tendencia @ disminuir sus faltas y a no darles importancia, pesimista
en grado moderado, perseverante, infantil, sentimental, colaborador en actividades
sociales, Independiente, masculino, respeta opiniones de los demds, rigido, meti-
culoso, preocupado, expansivo, temeroso, insatisfecho, préctice, adaptable, ordena-
do, con conducta adecuada, controlado, sumiso, complaciente, no protesta.



RESIDENTE: RIMF No. 13

SEXO: Femenino

EDAD: 29 ajios

ESTADO CIVIL: Soltera

LUGAR DE ORIGEN: México, D, F

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMO: Negativos

TOTAL DE FMMILIARES: Ocho (padre, madre y 5 hermanos)
INGRESO MENSUAL: 50.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 175.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Zona urbana con todos los servicios pfiblicos.
ANALISIS FAMILIAR: Calificacién 15 puntos

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear, cmpleada en periédo de dispersién, integrada, forma-
da por 8 elementos habitando todos en la casa.

Esta familia requiere atencién a nivel de socializacién, existe difusién en cuan-
to a jerarquia ya que los padres son de edad dentro de la 6a. década, asiumiendo
los hijos la jerarquia familiar en muchas ocasiones, tiene adecuada centralidad,
hay buena coexistencia en los miembros familiares con adecuada aceptacién, pero
requiriendo afecto por parte de cada integrante familiar,

Existe antecedente de madre diabética desde hace 8 afios controlindose con tolbu-
tamida de manera adecuada sin existir alteraciones familiares por el momento a cau-
sa de esta enfermedad en la madre,

RESULTADOS DEL MMPI APLICADO EN RIMF

Se trata de sujeto femenino normal, 1a cual trata de causar buena impresién y de
negar faltas, con sobrevaloracién de su persona, ambivalente, idealista, insegura,
perseverante, afectuosa, sentimental, infant-1, impaciente e inhibida, colabora-
dora en actividades sociales,

Adecuada feminidad, respeta opiniones de los demis, con adecuada capacidad para
organizar su vida personal y en orden sus actividades de trabajo.



RESIDENTE; RIMF  No. 1g

SEXO0: Femenino

EDAD: 24 afios

ESTADO CIVIL: Soltera

LUGAR DE ORIGEN: Morelia, Mich,

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMO: Negativos

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Cinco (padres y 2 hermanos)
INGRESO MENSUAL: 50,000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 175.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Casa propia urbanizada con todeos los §.P., adecuada,
ANALISIS FAMILIAR: Familia excelente, calificacién 18

CONSUMD DE CALORIAS DIARIAS:

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear profesionista, integrada, en fase de independencia con
status social medio, con jerarqufa flexible esposo, esposa, adecuada commicacién
entre padres e hijos, con adecuadas motivaciones personales y afectivas, con indi-
vidualidad de los hijos, existiendo la necesidad de cuidado y afecto.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIMF
Se trata de sujeto femenino que intenta dar un cuadro falso de su personalidad,
normal, con adecuada adaptacién psicolégica, con tendencia al pesimismo y a la de-
presibn, idealista, insegura, perseverante, afectuosa, sentimental, infantil, im-
paciente, inhibida, colaboradora en actividades sociales, con relaciomes personales
insatisfactorias, se enoja con facilidad, impulsivos, se relacionan ficilmente
con la gente, se enfrenta adecuadamente a la vida con apariencia de tranquilidad,
respeta opiniones de los demds, organiza su vida moderadamente, equilibrados, bus-
can poder por medio de 1a productividad, convencional, responsables, conservadores,
amistosos y honestes, optimista, eficiente, insegura, modesta, indecisa, flexible
en pensamientos e ideas, controlados.
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RESIDENTE: RIMF No. 15

SEXO: Masculino

EDAD: 25 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: México,D. F,

ALCOHOLISYO Y TABAQUISMD: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE BABITAN EN LA CASA : Tres (esposa e hija)
INGRESO MENSUAL:  50.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 50,000

COONDICIONES HABITACIONALES: Buenas, cuenta con todos los S.P. urbanizada.
ANALISIS FAMILIAR: Familia excelente: calificacién 15

CONSIMD DE CALORIAS DIARIAMENTE: 2.700

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia profesionista, nuclear, en fase de expansifn, integrada que
amerita atencibn en la funcién de cuidado familiar, secundario a la residencia
que limita horario para comunicarse adecuadamente con el resto de familiares.
Asiqxislrb se encuentra una adecuada jerarquizacién de funciones, se encuentran
los 1imites respetados y se encuentra conservada la individualidad conyugal.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIMF

Se encontrd perfil de sujeto normal, defensivo, histeroide, intento de evitar

o negar sentimientos no aceptados por el grupo. Negacibn de impulsos y de pro-
blemas, persona con interés prominente acerca de la integridad ffsica y um gran
nfmero de preocupaciones somiticas, tendencia a la depresifn severa, pesimismo,
intereses estéticos, inﬁginativos, sensibilidad, tendencia a apartarse de los in-
tercses masculinos, persona con ansiedad, indecisifn y temor, diffcil en las rela-
ciones interpersonales, apitico, aislado, inquieto, impulsivo, estableciendo re-
laciones interpersonales caracterizados por la superficialidad,

Persona normal caracterizado por establecer relaciones sociales en forma satisfac-
toria.



RESIDENTE: RIMF No, '8

SEXO: Femenino

EDAD: 26 afios

ESTADO CIVIL: Casada

LUGAR DE ORIGEN: México, D. f.

ALCOHOLISMD Y TABAQUISMO: Negativos

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Tres (ella, esposo e hija)
INGRESO MENSUAL: 50.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 100,000

CONDICIONES HABITACIONALES: Casa rentada que cuenta con todos los S.P. adecuada
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena: calificacién 16

COONSIMO DE CALORIAS DIARIAS :

DINAMICA FAMILIAR
Se trata de familia profesionista nuclear, cn fase de expansién, integrada que
amerita atencién en la socializacién y cn el status social,
Existe adecuada jerarquizacibn de funciones, sin invasién de 1{mites y adecuada
centralidad, conflictos ocasionales de ficil resolucién sin afectar en forma im-
portantes 1a dinfmica familiar, Adecuada aceptacién y cohesién familiar. Medios
de produccién interpersonales y afectivos adecuados. No se encucntra alterada la
individualidad personal..

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIMF
Se encontrd perfil de persona normal que intenta dar un cuadro falso de su perso-
nalidad. Persona con adaptacién psicolégica normal. Pesimista y depresiva, idea-
lista, insegura, perseverante, afectuosa, sentimental, infantil, impaciente, in-
hibida, colaboradora en actividades sociales,
Relaciones interpersonales insatisfactorias, se enoja con facilidad, impulsiva,
se relaciona ficilmente con la gente, se enfrenta adecuadamente a la vida, apa-
riencia de tranquilidad.
No sentimientos de persecucién, respeta opiniones de los demis, organiza su vida
moderadamente,
Equilibrados, buscan poder por medio de la productividad, convencionales, respon-
sables, conservadores, amistosos, honestos, optimistas, eficiente, insegura, mo-
desta, indecisa, flexible en pensamiento e ideas. Controlados.
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RESIDENTE: RIMF No, 17

SEXO: Masculino

EDAD: 28 afios

ESTADO CIVIL: Divorciado

LUCAR DE ORIGEN: México,D. f,

ALCOHOLISMD Y TABAQUISMD: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: 5 (padres, 1 hermano, 1 tfa)
INGRESO MENSUAL: 50,000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 200.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Adecuadas, casa propia, urbanizada con todos los §.P,
ANALISIS FAMILIAR: Familia bucna: calificacién 16

CONSIMO DE CALORIAS DIARIAS:

DINAMICA FAMILIAR
Sc trata de familia extendida, profesionista, integrada, en periédo de independen-
cia que amerita atencién a nivel de afecto, reproduccién y status social, se encuen-
tra jerarquia adecuada, no se invaden 1fmites, cncontrdndose alianza a nivel fami-
liar, existe adecuada coexistencia y aceptacién de cada integrante familiar, sus
constantes interpersonales y afectivas son adecuadas y se encuentra conservada la
individualidad familiar.

RESULTADO DE MMPI APLICADO A RIMF
Se trata de paciente masculino cuyo perfil corresponde a sujeto normal defensivo,
histeroide, con intento de evitar o negar sentimientos no aceptados por el grupo,
con negacién de impulsos y problemas, perosna con interés prominente acerca de la
integridad ffsica y con un gran nfimero de preocupaciones somiticas, las defensas
somiticas no son afectivas, ruegan que se les trate y a la vez rechazan y devaluan
cualquier ayuda, actitud de personas amargadas con expresiones indirectas de hostili-
dad, tendencia a la depresién severa y preocupaci6n extrema y pesimismo, se caracteri-
za por conducta indecisa y aislamiento, anorexia e insomnio, sentimientos de inade-
cuacién y depresién con rasgo delirantes, inconforme e independiente, no presenta
sentimientos inapropiados, pucde haber tenido experiencia de dificultades con la
aceptacibn de normas sociales, intereses estéticos, imaginativo, sensibilidad y ten-
dencia a apartarse de los intereses masculinos estercotipados de la cultura, persona
considerada por los demis adecuada, flexible, alerta, sensible, astuta, indecisa, con
ansiedad, tendencia a la intelectualizacién sin propésito aparente en ocasiones difi-
cil en sus relaciones interpersonales, puede mantenerse por sf mismo, apftico, aisla-
do, intereses cientificos, religiosos y filoséficos, inquicto, impulsivo, establece

relaciones interpersonales caracterizados por la superficialidad, en forma rfpida,
entusiasta temporal, de empresas y propSsitos efimeros.
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RESIDENTE: RIMF No. 18

SEX0: Temenino

EDAD: 30 afios

ESTADO CIVIL: Unién libre

LUGAR DE QRIGEN: Méxigo, D, f.

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMD: Negativos

TOTAL DE FAMILIARES QUE MABITAN EN LA CASA: Siete (3 hermanos, esposo y 2 cufiadas)
INGRESO MENSUAL: 50.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 130.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Regulares, existe aseo, casa propia
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena: calificacién 21

CONSUMO DE CALORIAS DIARIAMENTE:

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia extendida compuesta que se encuentra en expansién semi-integra-
da, en la cual los lazos afectivos son adecuados, existiendo conflictos y friccio-
nes ocasionales que alteran la dinfmica familiar en forma moderada, se encuentra
invasién de roles hacia el rol matemo y tendencia notoria a ocupar el lugar del
padre ya fallecido, centralizacibn regular, se encucntra adecuada cohesién y acep-
tacién, sus constantes interpersonales y afectivas son aceptables, se encuentra
conservada la individualidad de cada miembro familiar, Amerita atencién en varios
niveles como son: socializacién, cuidado, afecto, reproduccién y status social,

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIMF
Se trata de normal defensivo, normal, con moderada tensibn en situaciones de stress
tendencia a disminuir o a no darle valor a sus faltas y a la de sus familiares o
amigos, moderadas molestias somiticas y poco interés por. su salud . Moderadamente
deprimida y preocupacién en situaciones de stress.
Capacidad para organizar trabajo, intereses pricticos y tefricos, Persona normal
caracterizada por su capacidad para establecer relaciones/sociales de naturaleza
satisfactoria.



RESIDENTE: RIMF No. 19

SEXO: Masculino

EDAD: 36 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGE': Guerrers

ALCOHOLISMD Y TABAQUISMO: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Cinco (esposa y 3 hijos)
INGRESO MENSUAL:  50.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 50.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Casa propia con todos los servicios pdblicos adecuada
ventilacién

ANALISIS FAMILIAR:; Familia excelente: calificacién 14
CONSIMD DE CALORIAS DIARIAMENTE:

DINAMICA FAMILIAR
Se trata de familia nuclear en fase de independencia, integrada, profesionista,
que amerita atencién en la funcién de cuidado familiar, debido al poco tiempo pa-
ra compartir con la familia debido al horario de 1a residencia.
La jerarquizacién de funciones es adecuada, no existiendo invasién de 1fmites,
hay unién e individualidad conyugal con adecuada cohesién familiar.

RESULTADO DEL MMP1 APLICADO EN RIMF
Se encontrd perfil de persona que pretende encontrarse mal, necesidad de ayuda,
posibilidad de que el examinado quiera aparentar mayor enfermedad de la que en
realidad le afecta y empleo de estar circumstancias son el evitar situaciones de
responsabilidad, concepto inadecuado de s{ mismo, insatisfecho en relacién a sus
habilidades, demasiado critico en sus maneras y lenguaje.
Fuerza del ego débil, defensas inadecuadas, interés significativo acerca de su
salud, apatia extrema, reacciones psicosomiticas, inmadurez, egocentrismo, persona
con caracteristicas histeroides y mecanismos de defensa represivos, rebelde, re-
sentido, inconforme, tolerancia a la frustacién limitada, insatisfecha e inadapta-
da a la sociedad, reacciones interpersonales, superficiales, intereses estéticos,
sensibilidad y tendencia agpartirse de los intereses masculinos estereotizados por
1a cultura, hipersensibilidad, rigidez y sentimientos de limitacién y presién ante
los aspectos sociales y vocacionales de la vida, persona que exhibe mucha desconfian-
za ,parecer resentidos acerca de males reales ¢ imagina que se le hacen,
Religioso, preocupado, moralista, aprensivo, rigido, meticuloso, insatisfecho con

su vida y con sus relaciones scciales, cnergfa normal, socialmente inadaptado, ca-
rente de confianza en si mismo,
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RESIDENTE: RIMF No. 20

SEXO: Femenino

EDAD; 27 aiios

ESTADO CIVIL: Casada

LUGAR DE ORIGEN: México,D. f.

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMO: Negat ivos

: TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN SU CASA: Dos (ella y esposo)
: INGRESO MENSUAL: 50,000

INGRESO_ MENSUAL FAMILIAR: 122,000

CONDICIONES HABITACIONALES: Departamento rentado con todos los S.P.
ANALISIS FAMILIAR: Calificacibn 16

CONSIMD DE CALORIAS DIARIAS :

DINAMICA FAMILIAR
Sc trata de familia nuclear, integrada, profesionista, en fase de matrimonio
que amerita atencién en la consecusién de un adecuado status social, existien-
do adecuada jerarquizacién de funciones, sin invasién de 1imites, bien centra-
lizados, no existen conflictos de importancia, adecuada aceptacién y relaciones
interpersonales, existiendo individualidad en cada cényuge,

RESULTADOS DEL MMPI APLICADO EN RIMF

Se trata de sujeto normal, defensivo, histergide, con intento de evitar sentimien-
tos socialmente rechazables, adecuada adaptacién psicolégica que trata de dismi-
nuir sus faltas, sociable, entusiasta, amable, versdtil, con tendencia a ser pe-
simista y depresivo, rebelde, con reacciones antisociales, que se enoja con fa-
cilidad, atrevido, se enfrenta adecuadamente a la vida, se relaciona ficilmente
con la gente y da la apariencia de tranquilidad con capacidad para organizar ade-
cuadamente su vida personal, manteniendo en orden sus actividades de trabajo. Po-
ne énfasis en el éxito y el esfuerzo productivo como medios para lograr reconoci-
miento. No toleran la frustacién.
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RESIDENTE: RIIMF No. 1

SEX0:  Femenino

EDAD: 35 afios

ESTADO CIVIL: Soltera

LUGAR DE ORIGEN: México,D. F.

ALCOOLIS®O Y TABAQUISMO: Negativos

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA (Cinco (padres y 2 hermanos)
INGRESO MENSUAL: 56.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 256,000

CONDICIONES HABITACIONALES: Casa propia con toods los S.P. adecuada,
ANALISIS FAMILIAR: Familia excelente: calificacién 14

CONSIMO DE CALORIAS DIARIAMENTE:

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia compuesta, profesionista, en ctapa de independencia integrada,
requiriendo atencién en la socializacibn, con adecuada jerarquizacién familiar,
centralidad adecuada, con buena coexistencia y aceptacién de cada uno de los inte-
grantes del nGcleo familiar, sus medios de produccién interpersomales y afectivos
son adecuados. Se encuentra conservada la individualidad dentro del nficleo familiar.

RESULTADO DEL MMPT APLICADO EN RIIMF

Perfil de persona que intenta ofrecer una buena apariencia psicolégica. Mucha nece-
sidad de impresionar favorablemente y de ofrecer respuestas socialmente aceptables,
en relacifn al control de umo mismo y a principios morales establecidos, convencio-
nalismo y conformismo, no se da cuenta de la manera que su conducta impacta a otros.
Persona mormal, relativamente libre de tensién, manticne buena adaptacién puede -
ser convencional y de pocos intereses. Equilibrio entre abrirse y protegerse umo
mismo, persona libre y abicrta en su autodescripcién y admiten sus limitaciones,
Presenta miy pocas veces molestias somAticas y poco interés acerca de su propia sa-
lud personal, persona alerta optimista y cfectiva en su vida,

levemente depresiva, preocupada y pesimista, lo que puede resultar de situaciones
temporales que le preocupan.

Persona convencional y conformista, pasiva y rescrvada, moralista y con pocos in-
tereses, capacidad en la competencia, gran actividad, capacidad adecuada para or-
ganizar trabajo, no presenta dudas en sus actitudes, como preocupaciones indebidas,
combinacién de intereses te6ricos y précticos, persona reservada, dificil de cono-
cer , aparentemente tfmida en situaciones extrahas, persona aislada y cohibida.
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RESIDENTE: RIIMF No. 3

SEXO:  Femenino

EDAD: 25 afios

ESTADO CIVIL: Casada

LUGAR DE ORIGEN: México,D. F.

ALCOHOLISMD Y TABAQUISMO: Negativo

TOTAL DE FAMILIARES QUE MABITAN EN LA CASA: Tres (esposo ¢ hijo)
INGRESO MENSUAL: 56,000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 56.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Departamento rentado, con todos los S.P. adecuado
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena, calificacién 16

CONSUMD DE CALORIAS DIARIAMENTE:

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear, profesionista, en periédo de expansién, integrada
que amerita atencién en las funciones de socializacién, repreduccién y status
social, en la cual 1a jerarqufa es compartida, sin invasién de limites, con
adecuada centralidad, existiendo conflictos ocas-onales en ocasiones de tipo
cconbmico, coexistencia y cohesién adecuado, los lazos afectivos con buenos

y se encuentra conservada la individualidad dentro del nlcleo familiar.

RESULTADC DEL, MPI APLICADO A RIIMF

Se trata de sujeto normal que trata de dar buena ippresién de si mismo en cues-
tiones sociales, tratanto de cubrir cualquier tipo de perturbacibn que en ese
momento experimente, con actitudes que tratan de disminuir sus faltas y actitu-
des defensivas. Escasas preocupaciones somiticas, ambivalente, idealista, inse-
gura, perseverante, afectuosa, sentimental, infantil, impaciente, colaboradora
en actos sociales, relaciones personales insatisfactorias, se enojan con facili-

dad, impulsivos, femenina, sensible, alerta, con capacidad para organizar su vi-
X P
da personal, impulsiva, entusiasta, conservadora, segura de si misma.
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SEXD: Masculino

EDAD: 28 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: México,D. £.

ALCOIOLISMO Y TABAQUISMD: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN SU CASA: Cuatro (esposa y 2 hijas)
INGRESO MENSUAL: 56,000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 90,000

CONDICIONES HABITACIONAJES: Casa urbana rentada con todos los S.P,
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena calificacién 16

CONSIMD DE CALORIAS DIARIAS POR PERSONA:

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear, integrada, on peridde de cxpansibn, profesionista
que amerita atencibn en funciones de reproduccién y afecto, siendo ésto conse-
cuencia principalmente de 1a disparidad de horarios existentes en el trabajo de
ambos cényuges. Se centra el afecto en la familia en los momentos de convivencia,
s¢ encuentra adecuada jerarquizacién de funciones, sin invasién de roles, exis-
ten conflictos banales ocasionales que sc resolucionan satisfactoriamente, se en-
cuentra conservada la individualidad de cada cényuge.

RESULTADOS DEL MMPI APLICADO EN RIIMF

Se trata de sujeto que utiliza evasiones defensivas con el fin de dar 1a idea de
que no le pasa nada, ambivalente, estable y persistente, apreciacién del arte y
juicio adecuado, fluidez de expresibn, inteligente, sensible y alerta, con capa-
cidad para ordenar su vida personal y mantener en orden sus actividades de traba-
jo. Equilibrados y productivos, pricticos, confiables y ordenados, productivos
con ¢l f£in de lograr reconocimiento por medio del trabajo.
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RESIDENTE: RIIMF No. 5

SEXO: Masculino

EDAD: 27 afios

ESTADO CIVIL:; Soltero

LUGAR DE ORIGEN: Tepic Nayarit

ALCOIDLISMD Y TABAQUISM): Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: 3 (una hermana, madre, 61)
INGRESO MENSUAL: 56,000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 96.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Casa propia, urbanizada con todos los S.P,, adecuada
ANALISIS FAMILIAR: Familia bucna: calificacién 16

CONSUMD DE CALORIAS DIARIAS:

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear en periédo de dispersifn, semi-integrada, ameritando
atencién en la funcién de reproduccién, existe alteracién en la jerarquia e in-
vasién de 1fmites por ausencia de figura paterna, en 1a cual los hijos mayores
asumen la jerarqufa familiar desplazando en ocasiones a la madre. Existe adecua-
da cohesién y afecto a nivel familiar y se encuentra conservada la individualidad
de cada integrante del nficleo familiar.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO EN RIIMF

Se trata de sujeto normal conadecuada adaptacién psicolégica, defensivo con ten-
dencia a tratar de disminuir sus faltas, pesimistas, preocupados, responsables,
inseguro, sentimental, colaborador, de buen temperamento, confiable, persistente,
independiente, masculinoe, sensible, respeta opiniones, organiza bien su vida, es-
fuerzo productivo para lograr reconocimiento, activos, ambiciosos, inmaduros,



-8 -

RESIDENTE: RIIME No, 6

SEXO: Masculino

EDAD: 26 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: México, D. F.

ALCOHOLISMD Y TABAQUISMO: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Cuatro (esposa y 2 hijos)
INGRESO MENSUAL: 56.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 100.000

CONDICIONES HAVITACIONALES:, Adecuadas, casa propia con todos los S.P,
ANALISIS FAMILIAR: Familia excelente; calificacién 14 puntos
CONSUMD DE CALORIAS: Diarias

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear, profesionista en expansién, integrada, cuya fun-
cibén de la familia amerita atencibn en la reproduccién, con adecuada funcién
de roles, buena centralidad y cohesién familiar, sus relaciones interpersonales
con adecuadas, existe individualidad en cada cényuge.

RESULTADO DEL MMPT APLICADO EN RIIMF

Es un sujeto que trata de dar buena impresién de s{ mismo, con adecuada adapta-
cién psicolégica, sin ninguna perturbacién somdtica, ambivalente, equilibrado,
rebelde, juicio adecuado, inteligente, facilidad de palabra, commica bien sus
ideas, moderadas reacciones depresivas, no cuadro inadecuado, equilibrado, bus-
ca por medio de la productividad poder, son convencicnales, amistosos, responsa-
bles, decidido, expansivo, no a costumbres sociales, superficiales, crean wna
impresién favorable de sus contactos superficiales, aparentemente francos, parti-
cipan abiertamente en fiestas y juegos, sin timidez o desconfianza.



RESIDENTE: RIDMF No. 8

SEX0: Masculino

EDAD: 29 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: Sonora

ALOOHOLISMO Y TABAQUISMO: Fuma 45 cigarrillos diariamente, alcohol ecasional
‘TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Cuatro (esposa y 2 hijos)
INGRESO MENSUAL: 56.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 56.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Departamento rentado con todos los S.P.
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena: calificacién 17

CONSUMO DE CALORIAS DIARIAS:

DINAMICA FAMILIAR
Se trata de familia nuclear, profesionista, en expansién, integrada que amerita
atencién a nivel de socializacién y status social.
La jerarqufa se encuentra compartida en ol nficleo familiar, sin existir invasién
de roles, con adecuada coexistencia y aceptacién familiar, sus lazos afectivos
son adecuados. Se encuentra conservada la intimidad e individualidad conyugal.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO EN RIIMF

Se trata de sujeto normal con adecuada adaptacién psicolfgica que trata de dismi-
nuir sus faltas utilizando evasiones defensivas.

Es sociable, entusiasta, versdtil, modesto, ordenado, commicativo, en ocasiones
pesimista, idealista, inseguro, perseverante, afectuoso, impaciente, colaborador
en actos sociales, buen temperamento, persistente, agradable, timido, sincero,
confiable, juicio adecuado, inteligente, apreciacifn del arte, respeta opiniones
de los demis, con capacidad de organizar su vida, responsable, conservador, amis-
toso, conducta adecuada, equilibrado.



RESIDENTE: RIIMF No. 9

SEXO: Masculino

EDAD: 29 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: México, D, F.

ALCOHOLISMD Y TABAQUISMO: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Cuatro (esposa y 2 hijos)
INGRESO MENSUAL: 60.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 100.000

CONSUMD DE CALORIAS DIARIAS; 2.500 ]
CONDICIONES HABITACIONALES: Adecundas, cuenta con toods los S.P. urbanizada
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena: calificacién 16

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia extendida en fase de matrimonio, semi-integrada, que ameri-
ta atencién en las funciones de socializacibn, cuidado, afecto y status social.
Se encuentra inadecuada jerarquizacién de roles, con invasién de 1fmites, ade-
cuada centralidad, conflictos ocasionales de f4cil resolucién con adecuada acep-
tacibn y coexistencia familiar, sus constantes interpersonales y afectivas son
adecuadas y se encuentra individualidad de cada integrante familiar.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIIMF

Se encontré perfil de sujeto normil que trata de dar buena impresién de sf mismo,
normal, adecuado, sin ninguna preccupacién somitica, pesimista en ocasiones, con
apreciacién del arte, pacffico, dependiente, respta opiniones de los demds, wman-
tiene en orden su trabajo, con capacidad para organizar su vida, equilibrado, -
préctico, confiable, adecuado.



RESIDENTE: RIIMF No, 10

SEXO: Masculino

EDAD: 33 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: Tabasco

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMO: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Cinco (esposa y tres hijos)
INGRESO MENSUAL:  56.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR:

CONDICIONES HABITACIONALES: Casa propia, urbanizada con todos los S.P. adecuada.
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena: calificacién 16

CONSLMD DE CALORIAS DIARIAS

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear, profesionista, en expansién, integrada, que amerita
atencién a nivel de socializacién y status social, la jerarqufa se encuentra com-
partida en el nlcleo familiar, sin existir invasién de roles con adecuada cohexis-
tencia y aceptacién familiar.

Sus lazos afectivos son adecuados y se encuentra conservada la individualidad con-
yugal.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO EN RIIMF

Se encontré perfil de sujeto normal, defensivo, , histeroide, hipondriaco, con in-
tento de cvitar sentimientos socialmente rechazables,

Tratando de disminuir sus faltas, ambivalentes, serios, modestos, se preocupan de-
masiado, emotivos, desconfiados de su capacidad, idealista, inseguro, perseverante,
afectuoso, impaciente, colaborador en actos sociales, tratando de dar buena impre-
sién en actos sociales, ambiciosos, atrevidos, con fortaleza ffsica, se enfrentan
adecuadamente a la vida, se relacionan ficilmente con la gente, fluidez de expre-
sién, facilidad de palabra para commicar sus ideas, intcligente, respeta opiniones
de los demfs, moderados, organiza bien su vida personal y manticne en orden sus
actos de trabajo,equilibrado, eficiente, busca medios para lograr reconocimientos
activos, ambiciosos, inmaduros, productivos.
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RESIDENTE: RLIMF No., 12

SEXO: FEMENINO

EDAD: 31 afios

ESTADO CIVIL: Casada

LUGAR DE ORIGEN: México, D. F,

ALCOHOLISM) Y TABAQUISMO: Tabaquismo 3 cigarrillos al dia .
TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Tres (esposa ¢ hija)
INGRESO MENSUAL: 60,000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 166.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Buenas, urbanizada, cuenta con todos los S.P.
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena: calificacién 16

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear en ciclo de vida familiar en expansién, integrada,
profesionista, que amerita atencibn a nivel de status social.

Se encuentra adecuada jerarquizacién de funciones, sin existir invasién de 1f-
mites, se encuentra adecuada centralidad, presencia de conflictos ocasicnales,
de f4cil resolucién que no repercuten en la dindmica familiar, existe coexis-
tencia, aceptacién y cohesién familiar adecuadas, sus constantes interpersona-
les y afectivas presentes y adecuadas. Se encuentra adecuada individualidad
de cada integrante familiar.

RESULTADO DEL MMPI  APLICADO A RIIMF

Se trata de sujeto normal que trata de dar buena impresién de s mismo en cues-
tiones sociales, tratando de cubrir cualquier tipo de perturbacién que en ese
momento experimente con actitudes que tratan de disminuir sus faltas y presen-
cia de actitudes defensivas,

Escasas preocupaciones somiticas, ambivalente, idealista, insegura, perseverante,
afectuosa, sentimental, infantil, impaciente, colaboradora en actos sociales, re-
laciones interpersonales insatisfactorias, se enojan con facilidad,

Impulsivos, femenina, sens-ble, alerta, con capacidad para organizar su vida per-
sonal, entusiasta, conservadora, scgura de si misma.
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RESIDENTE: RIIMF No. 13

SEX0: Femenino

EDAD: 28 5ﬁos

ESTADO CIVIL: Casada

LUGAR DE ORIGEN : México, D. F.

ALCOHOLISD Y TABAQUISMO: Negativos

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Dos (ella y esposo)
INGRESO MENSUAL: 56.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 85.000

COMDICIONES HABITACIONALES: Casa rentada, con todos los S.P. adecuada.
ANALISIS FAMILIAR: Familia excelente: calificacién 15

CONSUMD DE CALORIAS DIARIAMENTE:

DIANMICA FAMILIAR

Se trata de familiar nuclear, profesionista, integrada en cilco de matrimonio,
que amerita atencién a nivel de afecto, reproduccién y status social, con ade-
cuada dinfimica familiar, existiendo jerarquizacién de funciones compartida, sin
invasién de 1fmites, existiendo conflictos ocasionales que se resuelven satis-
factoriamente sin causar repercusién en la estabilidad del ndcleo conyugal, los
medios de produccibn interpersonales y afectivos requieren de mayor atencién.
Se encuentra conservada la individualidad de cada cényuge dentro del nfcleo fa-
miliar,
RESULTADO DEL MMPI APLICADO EN RIIMF

Persona que utiliza la represién y la negacién, falta de comprensién en s{ misma.
‘rigidez excesiva, engafio de sf mismo en forma conciente, se esfuerza por cubrir
cualquier tipo de perturbacién emocional que en ese momento cxperimente con ten-
dencia a disminuir o a no darle valor a sus faltas y a 1a de su familia, conduc-
ta defensiva leve, falta de compresién de sus problemas, realista acerca de su
salud, con pocas manifestaciones de sintomatologfa somitica, perspectiva de la
vida dentro de un equilibrio de optimismo y pesimismo, se caracteriza por wmucha
energfa y entusiasmo, grado accptable de conformismo en las reglas sociales, ca-
pacidad adecuada para organizar su trabajo, no presenta dudas de sus actitudes,
como preocupaciones inadecuadas, intereses prict-cos y tcricos, enérgica, agra-
dable, entusiasta, sociable, particularidad de ser amable, de buen temperamento
e interesada en muchos aspectos de la vida, confianza en sf mismo, independencia

y libertada, personal normal con capacidad para establecer relaciones sociales
de manera satisfactoria.



RESIDENTE: RIIMF No, 14

SEX0: Masculino

EDAD: 27 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: México,D. F.

ALCOHOLISMD Y TABAQUISMD: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Cinco (padres, esposa ¢ hijo)
INGRESO MENSUAL: 56,000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 110.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Adecuadas, cuenta con todos los S.P. urbanizada
AMNALISIS FAMILIAR: Familia excelente: calificacién 15

CONSUMD DE CALORIAS DIARIAS: 2500

DINAMICA FAMILIAR:

Se trata de familia nuclear en periédo de expansién, profesionista, integrada
que amerita atencifn en las funciones de socializacifn y de status social.

No se invaden 1{mites,conservindosc la jerarquizacién familiar, existe adecuada
cohesién familiar, adecuada centralidad, conflictos ocasionales de fécil resolu-
cibn, sus constantes vitales interpersonales y afectivas son adecuadas, se en-
cuentra conservada l1a individualidad de cada integrante familiar.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO EN RIIMF

Perfil de persona con mucha necesidad de impresionar en forma favorable y de ofre-
cer respuestas socialmente aceptables en relacién al control de uno mismo y de
principios morales establecidos, convencionalismo y conformismo.

No se dan cuenta de la manera que su conducta impacta a otros, reacciones emoti-
vas, desérdenes de carfcter, posibilidad de que el examinado quiera aparentar ma-
yor enfermedad de 1a que en realidad le afecta. Poca preocupacién somitica.
Moderadamente deprimidos, preocupado, indeciso, sujcto capaz de controlar su neuro-
sis manteniendo un cuadro adecuado de que no le pasa nada y todo estd bien, Sin
sentimientos de persecucién, capacidad para organizar su vida y lograr mantcner

en orden su actitud en el trabajo, busca poder y reconocimiento por medio de la
productividad .

Rfgidos, inflexibles en sus pensamientos y acciones, falta confianza en sf mismo.
Niega existencia de problemas, ’



RESIDENIE: RIIME No. 15

SEX0: Masculino

EDAD: 26 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: Veracruz

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMD: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Seis (padres, 2 hermanos, esposa)
INGRESO MENSUAL: 56.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 200.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Casa propia con todos los §.P, adecuada
ANALISIS FAMILIAR: Calificacién 15 puntos: familia excelente.
CONSUMD DE CALORIAS DIARIAS POR PERSONA:

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia compuesta, profesionista, integrada en peri6do de expansién,
con regulares lazos afectivos, existiendo amerite atencién a nivel de afecto con-
yugal, siendo libre en su individualidad, con jerarqufa conyugal compartida, con
adecuada centralidad hacia ellos y hacia su hijo.

Conflictos conyugales ocasionales de f4cil resolucién.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO EN RIIMF

Su perfil indica que intenta dar un cuadro falso de su personalidad, ambivalente,
idealista, perseverante, afcctuoso, sentimental, impaciente, inhibido, colaborador
en actividades sociales, inseguro, apreciacién del arte, juicio adecuado, commica
bien sus ideas, inteligente, maduro, respeta la opinién de los demds, organiza bien
su vida personal, en orden sus actividades de trabajo, intereses cientificos, opti-
mista, decidido, expansivo, eficiente, entusiasta, con esfuerzo productivo con el
fin de obtener reconocimiento, activo, ambicioso,



RESIDENTE: RIIMF No. 17

SEXO: Femenino

EDAD: 27 aiflos

ESTADO CIVIL: Casada

LUGAR DE ORIGEN: México,D. F.

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMO: Negativos

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Dos (ella y esposo)
INGRESO MENSUAL: 56.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 116.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Departamento rentado con todos los S.P., adecuado.
ANALISIS FAMILIAR: Familia buena: calificacién 16

CONSUMO DE CALORIAS DIARIAMENIE:

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear, profesionista, integrada,enperiéde de expansién,
en la cual la funcién de reproduccibn requiere atencién.

La dinfmica familiar adecuada, cumpliendo cada uno con sus roles de manera ade-
cuada, la jerarquia familiar se encuentra compartida con adecunda centralidad,
coexistencia adecuada, conflictos ocasionales superficiales de fécil resolucién,
medios de produccién interpersonales y afectives adecuados , se encuentra conser-
vada la individualidad conyugal.

RESULTADO DEL MMPT APLICADOC A RIIMF

Es un sujeto normal que emplea la utilizacibn cxcesiva de la represién y nega-
cibn en forma ingenua y sin compresién. Falta la flexibilidad en la adaptacién

y muy pobre tolerancia al stress y a las presiones ambientales., Actitud hacia

¢l mmdo bastante histérica y actitud infantil hacia sf mismo, intento de impre-
sionar, independencia de pensamiento y negativismo.

Persona temperamental, insatisfecha, inquicta, obstinada en sus opiniones e ines-
table, Tendencia a disminuir sus faltas, falta de compresién de sus problemas. '
Realista acero de su salud con pocas manifestaciones de sintomatologia somdtica,
levemente depresiva, persona egofsta que no tiene comprensién de sus relaciones
interpersonales, que generalmente nccesita percibirse en forma favorable, per-
sona diffcil, testaruda, obstinada, persistente, sensible, con capacidad adecua-
da para organizar su trabajo, no presenta dudas en sus actitudes como preocupa-
ciones indebidas, tienden hacia intereses abstractos,
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RESIDENTE: RIIMF No. 18

SEXO: Masculino

EDAD: 31 afios

ESTADO CIVIL: Soltero

LUGAR DE ORIGEN: México,D. F.

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMD: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Seis (imadre, hermanos y cuiados)
INGRESO MENSUAL: 60,000

CONDICIONES HABITACIONALES: Adecuadas, urbanizada, cuenta con todos los S.P.
ANALISIS FAMILIAR: TFamilia excclente: calificacién 15

CONSWMD DE CALORIAS DIARIAS: 2,700

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia extendida compuesta, en periédo de independencia, profesionis-
ta, integrada, que amerita atencién en las funciones de reproduccibn y afecto. Se
encuentra jerarquizacién de roles con tendencia en ocasiones de invasién de roles
por parte de hermana mayor hacia el rol materno. Centralidad adecuada con buena
coexistencia y aceptacién familiar, sus medios de producccibn y sus constantes in-
terpersonales y afectivos son adecuados. Se encuentra conservada la individualidad
de cada integrante del nficleo familiar.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIIMF

Se encontré perfil de sujeto normal que evita mostrar sentimientos socialmente re-
chazables.

Trata de dar buena impresién, normal, moderado, trata de disminuir sus faltas, so-
ciable, entusiasta, amable, francos, ordenados, commicativos,

Deprimidos moderadamente, preocupados, pesimistas, inmadurez, idealista, afectuoso,
sentimental, impaciente, colaborador en actos sociables, relaciones interpersonales
insatisfactorias, impulsivos.

Pasivo, dependiente, juicio adecuado, fluidez de expresién, commicativo, inteligen-
te, razonable, respeta opiniones de los demis,

Deseoso de agradar, rfgido, meticuloso, preocupado por temas religiosos morales,
intereses filoséficos religiosos, précticos, adaptables, esfuerzo productivo, re-
conocimiento: baja tolerancia a la frustacién, ambicioso ¢ inmaduro,



RESIDEMIE: RIIMF No. 19 \"

SEXO: Masculino

EDAD: 26 afios

ESTADO CIVIL: Soltero

LUGAR DE ORIGEN: México,D. FF

ALCOIOLISMD Y TABAQUISMD: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE INTEGRAN LA FAMILIA: Diez (madre y 8 hermanos)
INGRESO MENSUAL: 56.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 245,000

CONDICIONES HABITACIONALES: Casa propia urbana con todos los S.P, adecuada.
ANALISIS FAMILTAR: Familia buena: calificacién 17 puntos

CONSUMO DE CALORIAS DIARIAS:

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear, en peribédo de dispersién, integrada con atencién a
nivel de status social, en la cual existen invasién de lfmites y jerarqufa a fal-
ta de imagen paterna, con adecuada aceptacién de roles, interpersonales adecuadas
y se encuentra conservada la individualidad de cada uno de sus miembros familiares,

RESULTADO DEL MMPI APLICADO EN RIIMF

Se trata de sujeto socialmente adecuado, confiado cn s{ mismo, ingenioso, adecua-
da adaptacién psicolégica, normal, sociable, entusiasta, vers4til, commicativo,
cuidadoso y optimista, serios, modestos, s¢ preocupan demasiado, temperamento ner-
vioso, idealista, perseverante, accesible, colaborador, dificultad en la autoridad
por intento de lograr su independéncia, inteligente y se comporta bien con capaci-
dad adecuada para organizar su vida, actitud adecuada en el trabajo, intereses cien-
tificos, filos6ficos y religiosos, dan la impresién de estar bien, expresivo, ver-
shtil y sociable.



RESIDENTE: RIIMF No. 20

SEXO: FEMENINO

EDAD: 29 afios

ESTADO CIVIL: Casada

LUGAR DE ORIGEN: México, D. F,

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMD: Negativos

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA (esposo y 3 hijos)
INGRESO MENSUAL: 60,000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 120,000

CONDICIONES HABITACIONALES: Excelentes, urbanizada con todos los S.P.
ANALISIS FAMILIAR: Familia excelente, calificacién 15
CONSUMO DE CALORIAS DIARIAMENTE: 2,700

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear en fase de expansién, integrada que amerita atencifn
en las funciones de socializacién, status social, cuidado, en la cual no se en-
cuentra invasién de 1f{mites, hay adecuada jerarquizacién de funciones, conflic-
tos ocas-onales, de ficil resolucién, sus constantes vitales, afectivas e-inter-
personales son adecuadas, se encuentra conservada la individualidad dentro del
nficleo familiar.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO A RIIMF

Se trata de sujeto femenino normal, el cual trata de causar buena impresién y
negar faltas con sovrevaloracién de su persona, ambivalente, idealista, insegura,
perseverante, afectuosa, sentimental, infantil, inhibida, impaciente colaboradora
en actividades sociales . Adecuada feminidad, respeta opiniones de los demds, con
adecuada capacidad para organizar su vida personal y mantener en orden sus activi-
dades de trabajo,
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RESIDENTE: RIIMF No. 23

SEXO: Masculino

EDAD: 27 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: México, D. F.

ALCOHOLISMO Y TABAQUISWD: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES QUE HABITAN EN LA CASA: Dos (61 y esposa)
INGRESO MENSUAL: 56.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 94.000

CONDICIONES HABITACIONALES: Casa propia, urbanizada con todos los S.P., adecuada,
ANALISIS FAMILIAR: Familia excelente: calificacién 15
CONSIMO DE CALORIAS DIARIAS:

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear integrada, profesionista, en cicle de vida familiar
matrimonial, que amerita atencibn en las fumciones de socializacibn y status so-
cial, con adecuada jerarquizacién de funciones, no invadiendo 1imites , con buena
centralidad, existiendo alianza mutua, con adecuada aceptacién y cchesién familiar,
asimismo sus relaciones interpersonales y afectivas con tuenas respetando la indi-
vidualidad de cada cényuge.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO EN RIIMF

Se trata de sujeto normal, con adaptacibn psicolégica adecuada, con tendencia a
disminuir sus faltas, pesimista, perseverante, impaciente, inseguro, colaborador
en actos sociales, respeta opiniones de los demis, razonable, rigido, meticuloso,
aprensivo, preocupados, organizan bien su vida, responsables, conservadores, orde-
nados, con conducta social adecuada, esfuerzo por la productividad, ambiciosos.
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RESIDENTE: RIIMF No. 24

SEX0: Masculino

EDAD: 28 afios

ESTADO CIVIL: Casado

LUGAR DE ORIGEN: México,D. F.

ALCOHOLISMO Y TABAQUISMD: Ocasional

TOTAL DE FAMILIARES: Dos (é1 y esposa)
INGRESO MENSUAL: 56.000

INGRESO MENSUAL FAMILIAR: 56,000
CONDICIONES HABITACIONALES: Adecuadas, departamento rentado con todos los S.P.
ANALISIS FAMILIAR: 16 puntos; familia buena
CONDUMD DE CALORTAS DIARIAS POR PERSONA

DINAMICA FAMILIAR

Se trata de familia nuclear, integrada en perifdo de matrimonio, profesionista
que amerita atencién en funciones de reproduccién y status social.

Existe adecuada jerarquizacién de funciones, no sc invaden 1fmites, presencia de
leves conflictos de ficil resolucién, coexistencia y cohesién adecuada, con ade-
cuado afecto conyugal, sc respeta la individualidad de cada cényuge.

RESULTADO DEL MMPI APLICADO EN RIIMF

Se trata de sujeto normal, con adaptacién psicolégica adecuada, cuidadoso, optimis-
ta, idealista, perseverante, afectuoso, sentimental, infantil, impaciente, inhibido,
colaborador, con apreciacién del arte, juicio adecuado, commica bien sus ideas,
inteligente, respeta la opinién de los demds, organizado en su vida personal, man-
tiene en orden sus actividades de trabajo con intereses cient{ficos, optimista, de-
cidido, expansivo, eficiente, con esfuerzo productivo encaminado al reconocimiento
de sus actividades, ambicioso.
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