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suague 1o vosceton{s es un étodo tencillo de evterilizacidn

definitiva, on el irosraus <o ilanificaci’tn saulliar, no cs nuy
frecuente en comnsricidn con 1a ealpingoclesin, o ieaily e nues=
tro medio . rabebleanente ror temor w o cilrctos indeveablec vy o la
fnlte de infornmeidn cientificr del nrocedimiento. Yor 1o mie -
dornierta la inouicing de aeleeber 1ot otibles eiector ruicold
Cicos ¢ hoaliret vutecronizadot en el :ino-itel Generul de Jone
con Ledicine seudilinr, wel I, .o do Onztéa,roai;, vicndy -
ruestre biodtusie, cue Lo efectos ;sicolﬁgiéof‘dé le .efecto -
afe son iy woros, ¢ ocue cor lo tante bnce folte eauentar lo dd
facifn, infoxstndo ¢ iz noblocidn, oara ditminuir lov beaeres -
sue 1ot certione & Log varoneb.
AYDTAL Y GLETOBO

EL ' resente estudio se 1levd a cebo cin 17 rrrtonse vacectoal

ne1a8 e el HuA No. Y con bbb del IWLL de Caxaca, Osx., opera-

dos en el operiodo de enero de 1980 & janio ¢¢ 1u&3. ve cncontrd.

que lot pacientes vesectomicndos en dicho periodo fuewvon 24, de
ot cuzdes 7 tueron exclufdos por ao redicer ectualacnte en la
cindrd de (axaca, lus ednades fluctuaron entre 20 y 44 ailos, oe
inveetigeros low uoaiciliou en el ereidvo. oe elabord un cued -
tionwrio ane ¢anten ! loir sizuienver poscbivors outor generuloes
tales gono oerd, obiice civil, acuoreldn, coesleridad, Leger de
neciniento, ingieso wentual, v mtaero de hijou, sotivo mor el =

» '

erfl 11 teron o ovasrctoafa ; o#i tuvieron oricatwuio. wlaica -
et cer vxocedisiento, Bl cuettionnria inclusd rrocantis  que
valoraron: 1) witerscidn do ia liviae, 2) fllcrncionce del poso
corasoral, 3) «lteruncioner ae lu relecidn cocial, 4) alteracio -
nes (e le vica ze.anl y 5) clieraciones de le respuefti sexual.

be cntrevisharod en vas donieiliog y se les avlied el cucttiong

rio.
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RESULTADOS
De les 17 versones vasectomizadas, 8¢ sepcraron nor grupos de g
dad, enconirando jue el 17 4 nertenecfa al grupo entre 25 o 29 a -
o3, 41 ,. de 30 o 34 afios, 30 4 de 35 & 39 ufoe, 6 .0 de 40 & 44 a~
S0t 7 6 e wdc de 45 afos (cundro 1). Hesvecto al estado cdvil =
el 100 » so. casados. D cuanto & la ocupacidn: 24 » son obreres,-
24, earlei dos partieuleres, 18 o zichtes de ventes, 11 2 choferes
6  enplecdos federsles y 6 4 profesionistas (cuidro 2). Jo acuer-
do el _redo do escoleridad un 24 « Giencn nrimeris completa, 70 4

secunderie coaplets, 6 F arofesionel, (cuzars ). Sepdn el lugar -

¢2 nhedulentor 02 4 ariglacrios del cotedo de Oexnce y 18 0 de o =
tros estndos. In rso nensucl: ol 47 % ganen entre 20 GO0 y 29 o)

pesos, 16 & cntre 30 G0 y 1Y 000 aesog, 12 5 L de 40 OUO pesos

17 i antre 14 y 19 il pesos. lecpecto al ndiers de hijos el 6 # -
de vatectonizudos tienen 2 hijos, 35 » tienen 3 hijos, 42 » tieaen
4 iijos, 11 , ticnen 5 hijos, ¢ » tienen 6 hijos, (cuadro 4). So =
bie los motivos que erjunentar o pora le vasectoule el 47 b para -
evitar nque le coposw ce rometiera & 1o salningoclasia, 30 4 por 68
ter spticfechos con loc hijos nue ve tienen, 23 » para nejorur su

vida emocional, evitando la preocupecibn de un embarazo no deseado
Tonaudo ¢ono hare que 1o infomineidn es wn instruiento fundomentel
nars la cceptecidn de lov ~rosresar e calud, €e obuervs que no tu
vieron acrgorie wéddico el 29 ,0 do vusectonizedos, cn tunbo que el-
71 % e fueron inforandes ea mue cozeistfo el procedaisientos En —~
cuanto & obros nardoactros investiprios, se encontrd mue en altere-
cloner de le libido »1 41 » de varectouizedop t?xifcstaznn mejoria
y un 579 4 no mostraro: cambios. ve las elter:ciomes del neso corpo

ral solo ¢l 18 ;4 de vesectonizedos mostraron increnento y el 92 7

no prescuturon cwibios, De lag alteraciones de 1o relucion socisl-
¢l 29 & de vugectomizados menifesteron nejorie, el 05 . no wanifes
taron ciubios y un 6 » manifestd inlibiciln, ciendo especificemens-

tc en un £0lo caso. De las alteraciones de lz vide seruel el 35 %



de vesectomizadon ranifestaron mejoria, un 54 A no Munilﬁub 2ron @

combios y el 11 ;» nanifestd inhibicidn. Iinolmente lss wlteracio-

nes on Lo Tespuenta sexal el £9 4 de vasectomizados aanifosté ne

Jorfe, 65 » 8in cembios y el b » inhibicidn,

VOLUL e TOL K
Fuetbro crtudio eotd do conerdo con otros anteriores, yublica-

dee en Lo Moletines de Plewificecidn feaillior del I.M.U .5, que-

vou cgnecificonente 1lar »arejas con un ndiero bajo de hijon quie-

ne e )T s - S R T s f T oo - 2
o8 coliciton 1o votoelonin ¢ revecidn o lup onyelio do nnrided

e

tuha conce oo dr mujer leoque colicite Lo tolpingoclicin, kn nues

tro cetudio gue los ofector wpeicoldpicos colatoraler de 1o viu oCh

tonfe ton sny reros y auc e wresenten er aucientes ruc cesde an—

teo de? -rocediniento ye tenicr problesas en su vida femilior y -

sexusl, es{ couo en perscnas gque no tuvieron orientacidu wédica -

nge uada entes del rrocedimiento. Por lo tanto conclufmos que 1la
ve cectonfe es un wétodo sencillo, eficas y de bajo couto y que -
128 altereciones peicoldricas que se presenian son hecie le mejo-
rin de 1s vide sociel y woxuel d2 1o vorcla, cuando se llevan o =

crba en mersonas aque no tensen nincuna conbtraindicacidn para le -

lutervencidn, vy gque ve les brindc iz oporiunic.d de teuer orientg

cidi faice erbes del rocediciento. Gonciuermion oue ciie nétodo

e plenivicacidn familiar es cfechive y oue nree falto yura BW po

pularizecidn wne alfusie nnyor vere seasibiifzer v la poblacifn

’

brindondoles toda la infomeacicn necesurin, »NOXL que pusdi1 gle

gir el Lftodo deiinitivo de vlondficnuidn Juailier whz adecusdo,-

pera cada parejs e fomss individual.
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CuADRO # 1

PACIENTES VASECTOMIZADOS SEGUN. G2UPCS DE EDAD. :
POBLATION ADLCRITA AL HUGUZ,#1 CON MUF, WDE OAXACA -

SRUDQS DE EDAD : TQTAL

ALC3 Jh=200 30.340 35300 40-44 0 45 4

- 176 4L0 30,0 6O ¢ 100

FUENTE: ERCUSSTA APLICADA Y ZMEEDIENTE CLINICQ,

CUADRC # 2

OCUPACICK DE PACIZRTES VUSECTOMIZADOS,

QCUPACION ’ Ro, DE FACIENTES T

CBER05 4 24

EISPLEABOS PARTICULARES 4 24

AGENTES DE VENTAS 3 18

CHOTERES

o8]
-
-

VECALICES

g%
-
—

PROFES IONISTAS 1 6 B _f%

EMPLEADO FEDERAL 1 0 B R

TOTAL 17 1020

FUEKRTE: ENCUESTA APLICADA A PODLACION INVESTIGADA,
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CUADRO r’f 3

GRADO DE ESCOLARIDAD EX BAC 3 VAS ucroxi ZADOS T
X PODLACION ADSCRITA AL H.G.2Z.#1 CCN M.E., OAXACA

‘ 4
GRADC_DE ESCOLARIDAD No. DE PASISNTES % v
PRIMARIA COMPLETA 4 24 .
SECUNDARIA COPLETA 1z 70 i
PHOFES 10NAL 1 6 o
TOTAL 17 t00
FUENTE: ENCUZSTA ATLICADA ¥ EXDEDIENTE JLINICO, S

CUaDe 2 4

NUMERO DE HI1JO5 EN PACIENTED VASECTQ'IZADCS PCI PO~ R .
BLACION ADSCRITA AL H,G.Z.#1 CON M.F. EN OAXACA OA X, S

Ro. DE PACIENTES %o, DE HIJOS % i P
|

-3
$a
BN
%)

[\8]
1,3
-
-

1 6 6

TOTAL 17 100

FUENTE: ENCUESTA ATLICADA Y EXPEDIENTE CLINICC,
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