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rnrnooucc ION. 

Dentro de los estudios neuroelt!r.trlcos que se crnplC1an para la inves

tigación clínica, el diagnóstico y pronóstico de las enfermedades del si! 
tema nervioso periférico, destaca la determinación de la velocidad de co~ 

ducci6n motora, la cual es un método sencillo y de fácil aplicación; pue! 
to que nos permite cuantificar en forma precisa la transmlción del impul

so nervioso, y deducir de el la si existe o no daño del nervio periférico; 
se sabe que la detenninaclón de potencial es de denervación detectados por 

medio de la electromiograf!a, tardan en aparecer de 15 a 21 dias posteri~ 
res a una lesión que afecte a un nervio periférico; siendo este lapso su~ 

ceptible de ser investigado por medio de la determinación de pruebas más 

sencillas que la elcctromiograf!a como es la velocidad de conducción mot~ 
ra. 

Se ha apreciado que en muchas ocasiones los médicos no estan famll i~ 

rizados con este procedimiento, por lo que es recomendable darlo a cono-
cer en nuestro medio insistiendo en la bondad del mismo, igualmente es de 

Interés tratar de estandarizar las técnicas y procedimientos para que la 
confiabilidad de los mismos sea evidente y sirva de comparación para est~ 
dios ulteriores. 

Dentro de este contexto se ha apreciado que existen reportes de est~ 

dios real izados en personas sanas, los cuales han sido elaborados en el 
extranjero desde 1940 por llodes y colaboradores (18) y ninguna en nuestro 

pafs, por lo que ha sido motivo de interés el tratar de anal izar los re-

sultados de la velocidad de conducción ootora del nervio cubital en 100 -
sujetos considerados sanos dentro de los parámetros del protocolo de este 
trabajo. 



ANTECEDENTES. 

A consecuencia de los experimentos 1 lcvados '.1 cabo en a11l1na1es dura~ 

te la segunda guerra mundial por Grundfest (15), se llegó a la conclusi6n 

de que los nervios periféricos lesionados por aplastamiento o suturados,

disminuían considerablemente su velocidad de conducción, esto mismo hecho 

se comprob6 en nervios humanos por llodes, German (IB). en 1948 además pr~ 

cedieron a estimular el nervio cubital, mediano, peroneo y tibia! a tra-

vés de la piel, registrando las respuestas musculares producidas mediante 

electrodos cutáneos colocados sobre los músculos intrfnsecos de la mano y 

pie. Después de una adecuada ampl ificact6n, los potenciales obtenidos eran 

registrados en una pantalla osctloscópica de rayos cat6dicos. Usando el -

estimulo como desencadenante del registro en ·1a pantalla, fue posible de

.terminar el tiempo transcurrido entre el estimulo y el comienzo de la re~ 

puesta (latencia). Si este proceso se real izaba estimulando al nervio en 

dos· puntos distintos (en su trayectoria) o sea obteniendo dos latencias -

esto pod!a utilizarse para calcular la velocidad del nervio estudiado. 

En .1ervios normales, la velocidad de conducción nerviosa motora ose! 

laba entre 46 y 67 metros por segundo, esto en los nervios que tnervan -

los músculos intrt"nsecos de la mano y pie entre ellos el nervio cubital -

según los trabajos originales de Hodes, Larrabe y German (18), más no re

portan el número de personas que utilizaron para tomar dichos resultados; 

sin embargo Magladery y McOougal (29), Midieron la velocidad de conduc- -

ctón nerviosa motora en el nervio cubital, entre el codo y la muñeca en 8 
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individuos sanos obteniendo resultados parecidos a los reportados por - -

Hades ( 18), e5tos resultados fueron los sigui entes; de 45 a 68 metros por 

segundo. 

Wagmar y Lesse (42), Norris, Shock y Wagrnan (JO), estudiaron el efe~ 

to de la edad sobre la velocidad de conducción máxima en el nervio cubi-

tal y pudieron observar que en pacientes ancianos la velocidad de conduc

ci6n era menor a la obtenida en adultos jovenes. 

Thomas y Lambert (38), han estudiado reclentomente la velocidad de -

conducción en niños encontrando valores inferiores a los 30 metros por -

segundo en lactantes, la velocidad aumenta progresivamente con la edad; a 

los 3 años se encontraron que se alcanzan los valores inferiores del adu! 

to normal y hacia los 5 años el valor proMedio del adulto. Un estudio pa

recido realizado por el Or. !barra !barra y el Or. Quintal (19) concluyó

que niños con edad superior a los 3 años muestran escasas diferencias con 

los adultos con respecto a la velocidad de conducción mhima de los ner-

vios periféricos. 

Tomando en cuenta estos mismos estudios Thomas y Lambert (38), estu

diaron los valores encontrados en 188 adultos sanos; reportando que para 

la velocidad de conducción máxima del nervio cubital en el antebrazo ose} 

laba entre los 47 y los 73 metros por segundo con una velocidad de condu~ 

ción promedio de 60 metros por segundo (desviación patrón,:!:. 5.8 m/seg. ). 

Todos los resultados descritos anteriormente se han obtenido con - -

electrodos cutáneos, colocados sobre los músculos Intrínsecos de la mano; 



únicamente Thomas, Sears y Gilliatt (39). obtuvieron la velocidad de con

ducción por medio de electrodos de aguja coaxial obteniendo en 46 indivi

duos SJnos un promedio de 56.:?in/scg. con dc:.viación p~tr6n de:!:.. 4.6, con 

valor limite de 49-65.6 m/seg. difiriendo muy poco de los resultados obt~ 

nidos por otros autores (investigadores) con electrodos de superficie - • 

(cutáneos). 

La velocidad mAxima de la conducción nerviosa depende de las frfbra 

mielfnizadas de mayor grosor y más rápidas de un tronco nervioso, de lo -

que cabe esperar que posean también el umbral eléctrico más bajo. Thomas

y sus colaboradores (38), han aprovechado esta diferencia de umbral con -

el objeto de bloquear las fibras más rápidas con una descarga submáxima,

antes de examinar la conducción en las fibras más lentas. Se comprobó -

as! que la mayorla de las fibras tienen una velocidad entre un 15 a 20X • 

inferior a la máxima, aunque el 1 ími te inferior es de hasta un 35 a 40% -

por debajo de la máxima. Se examinaron las fibras motoras del abductor -

del meñique y del pedio y los resultados fueron semejantes para ambos - -

músculos. 

Henriksen (17), estudió los efectos de la temperatura en relación -

con la velocidad de conducción nerviosa en los nervios periféricos y se -

sugirió que puede esperarse un descenso en la velocidad de conducción de 

2.4 m/seg. por cada grado centígrado de descenso de la temperatura y las 

cifras de 5% por grado centlgrado, expuestas por Jahnson y Olsen (20), e~ 

tan de acuerdo con estos datos. 

,,,, . 
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EMBRIOLOGIA - ANATOMIA - FISIOLOGIA 

DEL NERVIO CUBITAL 

Los nervios periféricos se origi11a11 a parlir de las crestas neurales 

y se empiezan a diferenciar a partir de la tercera semana. 

Primeramente, los nervios peri fPricos son estrictamente mctaméricos-

en su disposición, y cada nervio contiene las fibras sensitivas que salen 

del segmento del cuerpo donde se origina y las fibras motoras que llegan

hasta el mismo. 

Su ordenamiento final constituye un val loso registro de su evolución 

y desarrollo. 

,,,,,,, 
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Este nervio se deriva de la rama más grande del tronco secundario -

antero!nterno del plexo braquial y est~ compuesto de fibras que se origi

nan en los segmentos medulares B cervical y primero dorsdl. 

Se origina en el borde inferior del pectoral menor, desciende por el 

lado medial del brazo y perfora el tabique !ntennuscular medial para con

tinuar su descenso en un surco del vasto interno del tríceps, de ahí pasa 

por detr~s de la epitroclea (canal ep!trocleo-olecraneano); después de -

llegar al antebrazo, desciende por el lado antera-interno hasta el borde

externo del pisifonne, por debajo del cual emite sus ramos terminales. 

Su origen y los músculos lnervados por el se descrlben a continua- -

cf6n: 

6 
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11, COIIITAL 



/"'... -. 
f.Cl-~ 
;i;;\· .'~ 
'\' ¿. 
\ ; 1 
1 1 

i ! 
\ \ 

l. \ 1 .. : ... 
j '.~~ 

7 

......... 



A pesar de que los iones no pueden atravesar un espesor Importante

de vaina mlelfnfca de los nervios miel lnizados, pueden pasar con gran fa

cll idad a tmvés de los nodos de Ranvler. De hecho, se ha comprobado que· 

la membrana a este nivel es 500 veces m~s permeable que las membranas de 

algunas fibras no mlelfnfcas. Los Impulsos son conducidos por el nervio· 

mlellnico de nodo a nodo m~s que continuamente a lo largo de toda la fi--

bra. 

Este proceso se ilustra en la siguiente figura: 

1..'..'r•J·i¡,""l •J:r lh•11~ ,·r. un J\ .. n e» 
: ' n ' : J , ~ " 

y recibe el nombre de conduccl6n saltatorla. En otras palabras, las co-

rrlentes eléctricas siguen por ·los llquldos extracelulares vecinos y a -

través del axoplasma de un nodo a otro, excitando nodos sucesivos uno de~ 

pués de otro. As! pues, el Impulso salta siguiendo la fibra, la cual ex

plica el término "saltatorlo". 

Conduccf6n saltatorla se cree que tiene valor por dos motivos; en -

primer lugar, haciendo que el proceso de despolarlzacl6n salte Intervalos 

largos a lo largo del eje de la fibra nerviosa, lo cual permite creer que 

la velocidad de conducci6n pueda ser mayar que en la otra fonna. En segu~ 

8 



do lugar, la conducci6n saltatoria conserva energla para el axón, ya que 

s61o se despolarizan los nodos permitiendo una pérdida pequeña de iones -
y requiriendo un metabolismo suplmentario reducido para volver a trans-

portar 1 os iones a través de 1 a mer.ibrana. 

La velocidad de conducción es cesl directamente proporcional al diá

metro de una fibra nerviosa. Ello resulta de un número mayor de cambios -

eléctricos generados por fibras de gran diámetro en cada punto sucesivo a 

lo largo de la membrana. En otras palabras, cuanto más delgada la fibra,

menores son las cargas eléctricas liberadas en cualquier punto de la mis

ma, y más rápidamente se disipan cuando intentan difundirse por los l!qu! 

dos vecinos. Por otra parte, cuanto más voluminosa es la fibra, mayor el 

número de cargas y más fácilmente pueden difundirse a lo largo de la mem

brana para excitar la porción siguiente de la misma. 
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MATERIAL Y METOOOS 

Se· utilizó un aparato de lectromiografid tipo HCA 1w<lelo T.E.-4 el 

cual consta de un preamplificador, ampl iflcador, pantalla, memoria, estre 

boscopio; se utilizaron electrodos de superficie de forma circular, cons

truidos en plata, con circunferencia de 0.5 cm. uno de referencia y uno -

de captación, uno de tierra con circunferencia de 3 cm, estimulador bipo

lar substancia electrolltlca tipo electrocrem, tela adhesiva, acetona, -

bol !grafo, cinta métrica. 

100 individuos sanos mexicanos de ambos sexos, con edades que osci-

lan entre los 20 y 40 a~os, descartandose patologías que sean suscepti

bles de dar alteraciones en la velocidad de conducción motora; para tal -

fin se elabor6 una hoja de aceptacl6n en la cual se valor6 las caracteri! 

ticas de las personas por estudiar y se descartaron por medio de la c1ín! 

ca y el Interrogatorio los siguientes factores: 

Tabaquismo, alcoholismo, obesidad, hiper o hlpotennias durante el estudio, 

ambiente Inadecuado, patolog!as que padezcan o padecieron durante los úl

timos 6 meses tales como: 

Diabetes mellitus, Intoxicaciones por plomo, arsénicos, bisulfuro de car

bono, hlpotiroldlsroo, porffria, deficiencia de vitamina B-12, atrofia mu! 

cular peronea, difteria, sfndrome de Guillain-Rarre, lupus eritematoso, -

artritis reumatolde, polfartrltis nodosa, neuropat!a hipertrófica de Oi

jerine Sottas, linfosarcomas, mlelomas, cirrosis billar hipática, lepra,

am11oidosls, problemas vasculares en general, lesiones o traumatismos df· 

10 



rectos o indirectos sobre el origen o trayecto del nervio cubital, lesio

nes o patologlas extraneural que puedan afectar el nervio por estudiar -
como sdn: tumoraciones, hemorragias, aplicación de tornlquett'S entre otras. 

TECNICA: 

Primeramente se C<1loca al individuo en decúbito dorsol lo más cómodo 

posible. 

Se 1 implan perfectamente con acetona tanto los electrodos como los -

sitios donde se colocaran éstos, posteriormente se aplica pasta electrol! 
tica al estimulador y a los electrodos. 

Se coloca el electrodo de referencia en la cara externa de la artic~ 
laclón metacarpofalángica del quinto dedo, el de captación se coloca en -
el vientre del músculo abductor del mismo dedo y el de tierra en el dorso 
de la r:ilsma mano, estos electrodos se fijan a la mano con tela adhesiva;
enseguida con el electromiógrafo calibrado en 1 K, velocidad de tr.JZado -

de 5 mseg, duración del estimulo de 0.1 mseg., se estimula en la muíleca
a 8 cent!metros proximal al electrodo de captación, inmediatamente sobre

el tendón del C1Jbltal anterior. Posteriormente se estimula en el canal 
epitrocleo-olecraneano, ambas estfmulaciones con el cátodo distal. 

Se mide la distancia entre el sitio de estimulaclón catódica proxi-
mal y distal y se reporta en rrrn; este procedimiento se ilustra en las si
guientes fotograf!as. 



Para obtener el resultado de la velocidad de conducci6n motora se -

resta la latencia distal de la proximal y se divide en los mn reportados, 

ésto se representa en la siguiente fórmula: 

Latencia proximal - latencia distal = velocidad de conducción motora 
distancia en ntn en m/seg. 

Latencia es el tiempo que transcurre desde el momento del estimulo -

a la aparición de la resruesta. 

De catado a catado siendo este distal. 
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RESULTADOS 

La ·frccuenc ia y el porcentaje reprcsentandos en el cu11fro y gráfica-

No. 1 en relación con la velocidad de conducción motora del nervio cubt-

tal obtenidas en este estudio realizado en el llospital Colonia de FF.CC.

en México, 1980, en 100 individuos considerados sanos dentro del protoco

lo del trabajo, nos reportan como frecuencia y porcentaje más bajo una v~ 

locldad de conducción motora de 51 m/seg. y como la más alta de 73 m/seg. 
por lo que se obtuvo una medida de 62.58 m/se9. y una desviación estándar 

de 5.09 m/seg. 

El 9Bi de los individuos estudiados presentaron una velocidad de co~ 

ducc1ón motora de 52.40 m/seg. a 72.76 m/seg. cifras que coinciden con 

los valores normales obtenidos por Investigadores extranjeros. 

La distancia promedio medida del punto de estlmulaci6n proximal a la 

distal donde se obtuvieron las latencias, con relación a la velocidad de 

conducción 1110tora promedio del nervio cubital representados en el cuadro

y grHtca No. 2, varia de 213.ll a 234.54 nrn con promedio glob•l de -

234.63 mm relacionado con una velocidad de cor.ducctón motora promedio de 

62 m/seg .. Siendo para individuos del sexo femenino una distancia prome-

dlo de 214.68 mm relacionada con una velocidad de conducción motora de --

61 m/se~. y para individuos del sexo masculino una distancia promedio de-

234.58 mm ~elacionada con una velocidad de conducciót:I motora de 63 m/seg. 

correspondiendo una distancia y velocidad de conducción motora más baja -

para Individuos del sexo femenino. 
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El voltaje promedio relaéionado con una velocidad de conducción mot~ 

ra promedio representados en el cuadro y gráfica tlo. 3 reportó que los -

mv. varían de 111.75 a 139.75 con un promedio global de 129.16 relaciona

do con una velocidad de conducción motora de 62 m/scg.; siendo para indi

viduos del sexo femenino un promedio de 122.54 mv. relacionado a una vel~ 

cldad de conducción motora de 61 111/seg. y para individuos del sexo nmcu

lino de 135.78 mv. relacionado con una velocidad de conducción motora de 

63 m/se9.; deduciéndose que los individuos del sexo masculino requieren -

más voltaje que los del sexo femenino en general, más no en particular. 

El peso promedio relacionado con la velocidad de conducción motora -

promedio representados en el cuadro No. 4 varia de 52.37 a 70.18 Kg. con 

promedio global de 61.49 Kg. relacionado con una velocidad de conducción

motora de 62 m/seg., siendo para individuos del sexo femenino un promedio 

de 55.35 y para individuos del sexo mastullno de 67.64 Kg.; relacionados

con una velocidad de conduccl6n motora de 61 a 63 m/seg. respectivamente. 

la edad promedio en individuos sanos mexiéanos con edades que oscl-

lan entre 20 a 40 años, relacionada con la velocidad de conducción motora 

obtenida en este estudio y representadas en el cuadro y grHica No. 5 nos 

reporta una edad promedio que varia de 23.72 a 36.44 con promedio global

de 29.44, relacionado con una velocidad de conducción motora de 62 m/seg.; 

correspondiendo un promedio de edad para individuos del sexo masculino de 

28.80 años y del sexo femenino de 30.08 años con una velocidad de conduc

ción motora de 63 y 61 m/seg. respectivamente. 
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Tal la promedio relacionada con la velocidad de conducción motora re

presentada en el cuadro y gráfica !lo. 6 reporta una variación de 156.57 a 

168.36 cm con un pro11i1•dio 9lubul de 161.84 c1n rt.•1ilc iorndo co11 una ve1od

dad de conducción motora global de 62 rn/segundo, siendo para individuos -

del sexo femenino un promedio de 157 .5B y para individuos del sexo mascu

lino de 166.lB cm relacionados con una velocidad de conducción moto1·a de 

61 y 63 ro/segundo respectivamente. 

La relación existente entre sexo y velocidad de conducción motora ob 

tenida en este estudio y representado en el cuadro y gráfica No. 7 es pa

ra individuos del sexo femenino una velocldad de conducción de 61 ro/seg.

y para individuos del sexo masculino una velocidad de conducción de 63 -

m/seg. con un valor prof'lCdio de 62 m/segundo. 

las desviaciones estándar encontradas son para individuos del sexo -

femenino de 5.56 y 4.11 para edades de 20 a 30 ailos y de JI a 40 años re! 

pectivamente, para individuos del sexo masculino de 4.57 a 5.49 para ed•

des de 20 a 30 años y de JI a 40 años respectivamente, representando una

variancia de 0.05, no siendo repre5entativa tal variancia ya que esta co

rresponde a una velocidad de conducción motora de 56.50 m/seg. como mlnl

ma y de 68.56 m/seg. como máxima, valores que se consideran dentro de la 

nol'lllalidad. 

Para una mayor infonnaci6n se agregan todos los datos y resultados -

obtenidos durante el estudio en fan•a individual. 
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CUADRO l 

VELOCIDAD DE CONDUCCION U.O'l'Ol!A Dt:L NERVIO CUBITAL 
EN lOO INDIVIDUOS 5All0$ 
l!EXICO, 1980 

Prot:11~n~ia fo m/CJCf• FrocuC'nC tri '/, m!f,oe. 
2 2 51 ___ ?_ ____ __ 7 61 
3 3 52 6 6 64 
2 - - ·- 2 53 5 5 6~ 

1 l 54 11 11 66 
.3 3 ____ .22_ ...___1-_Q_____ ___ 10 67 
3 3 56 8 8 68 
.3 .3 57 2 2 6Q 
B 8 ~8 l l '10 
2 2 ~9 2 2 71 
5 __ 2.__ 60 o o '1? 

5 5 _ _g__ 1 1 H 
e B 62 ...._ ___ -~- --""'-----

l'uente: Estudio raa.li11ado en el HoBpi tal Colonia do FllCC 
en Mlfxico n. F. 

VBLOCIDAl> DE CONDUOClOll l!OTO!Lt DEL NEnVIO OOBI'l!AL 
EN 100 IllDIVlJJUOS SAllOS 
ra;xrr:o, 1980 

l>recuoncia f. 

50 1 2 J 4 5 6 7 8 9 60 l 2 3 4 5 6 7 8 9 70 1 2 3 4 

l>uen te: .;Wl<lro l 
m/,1ee. 



mm 

Cl'CIA:JJRO 2 

Dl5'l'AJIO!A PROMEDIO ENTRE EL PUNTO DE EBTIMULAClON 
.DISTAL AL PRÓXraAL DllRAN'lE EL ESTUDIO llE VRLOCI
DAD DE CONDUCCION MOTORA DEL NERVIO CUDITAL mi -
100 lliDIVIDUOS SANOS 
l!EXICO, 1980 

Individuo Sexo Edlid lll/B li/sog. 

9 p 31-40 216,11 60 

40 p 20-JO 21.J.25 62 

r---rr-- ¡,¡ 31-40 234. 5-;; ._T 
40 lil 20-30 2)4,62 64 

~ 
Promedio 224. 63 

Fuente: Estudio rcnlizndo en el Hoapitul Colonia de 
FFCO en-Mdxioo D.F. 

DISTANCIA PROMEDIO lillTRll EL PUNTO DE ~5TIMULAOION 
DISTAL AL PROXIlíAL pllRAllTE EL EtiTUDIO llB VELOCI~ 

.DAD DE CONDIJCCION llOTORA DBL NERVIO CUllI!lAL 1lN -
100 INDIVIDUOS 64li05 
!llBXICO, 1960 

o 
1 o 

o 50 1 2 3 4 5 ó 7 8 9 6 o l 2 3 4 5 6 7 6 970 1 2 3 4 
Puente: Cuadro 2 m/seg. 
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CUADRO 3 VOLTAJE PROMEDIO Ell 100 IllDIVIDUOS SANOS COJl VELOCIDAD 
· :00 CONDUCCIO?I MOTOHA !Jl!J, l!EilVIO Clf.ilITLL 

MEilCO, 1980 ' 
-

Individuo Soro Eaua hlV, m/neg, 
-

9' p 3Í-40 133. 33 60 

4b p 2()-30 111.75 62 
L----·-- -- --- ----· ---+--· ---------- ··----·-

11 11 3l-40 131.81 62 

40 )( 29-30 139.75 64 

Promedio 129,16 __ L...,.. __ 

l.'U.eniD t. .. lj11tudio. raalim<l<Len el .l!oapit!ll. Colonia 4.e. . .!1!'00-. 
•n lfl:rlco D,P, ¡ ' 

111v. 

o 

VOMME PROJi!RDIO J!h¡ 100 I1'DIVIDUOS SAJlOS COJr VELOCIDAD 
JlB CO!TDUCCIO'fl MOTORA IIBL llERVIO CUilITAL 
llEIICO, 1980 

o 

50 l 2 3 4 5 6 1 a 9 601 2 3 4 5 6 1 a 9101 2 J 4 
: a/seg, . 

l'ue n'\e 1 
1
0uadro 3 



! 
\. 

CUADRO 4 PBSO l'ROMEDIO Ell J.00 IllDIVIDUOS SA!íOS CON VELOCIDAD 
:rm CONDUCCIOÍI. llOJ'Q* .. nr;r,. mm VIO .CllllI'l'¡· 
.MBXICO, 1980 i . , 

__,_ 
!Indl¡viduo S<r:x:o E'Y'd Kg. m/n•gr 

3If-40 
T-

9 l" 58,)) 60 ; 
1 1 

40 l' 2d-30 52.37 62 1 
/ ' il ll 3L-40 70,18 62 ' 

4o JI 2430 65.1 64 1 

1 i :t'roniedic> 1 61,49 

. Jrg, 

.. 8 
7 
7 
65 
6 
5 
5 

o 

. j ' 1 ••• - •• t· ····- • ~ ••. 

Pisó Pno~~nto 11~ :i.do ·rliDiVInuo~ ·st.rios Lon ·'vE"Lóo~nAn. · · 
DB CO!IDUCCIOR MOTO;A DBu Rl!RVIO CUBIT~ 
MEx¡:co, 198p . i .

1 

: ~ ' ' : . . (

1 
• 1 r-1 ,.... 

: . 6 11 __ . 

~ ·¿, 
N 

1 "' "" lC 

Putnte 1 Jadro 4 
lll/eeg,· - ._ .,.... 



C.'UAD!!O 5 EDA.D PROMEDIO Rll 100 IJIDIVIDU05 SANOS CON VELOCIDAD 
111! CONDUCCIO!l 1!40XORA IJ!i!L llllRVIO CUBITAL 
nnco, 1980 

I.nili viduo Sexo E,dn<l Rd11<1 promodlo m/oog, 
-¡----- _ _afiot1- ! --1 

! 9 I' 3~-40 36.44 60 
1 1 

40 p 20-30 23.72 62 
-- --¡---

11 !! 3l-40 34.81 62 

! 40 11! ,_____:~~- 22,80 1 64 ------
1 

PrOlllOdio i 29.44 

1 .~anta 1.-E1otu.dio_ rca:U...adj>. -~ eL,Ho.apita.LCo1o~. dL.l!l'CC. ·-·---- . 
. j !lixic~ D.1. _ 1 1 _ . j . . _ . 

i 
1 

: --~DAD Piiom:nio- &11 i~ rnnrvÍnuos sA11os ~oN m.~cIDÁn · 
!mi. COJIDtJCCIOlf MO'l'OR:A DEL I!RRVIO GUBITAf. 
¡rmnco, 1980 ' : 

··-·---·---·--- --- - - ----- ---:-i.·· 
Bdad Promedio 1 

6 

50 1 2 3 4 5 6 7 6 9 601 2 3 4 5 6 7 8 9 701 2 3 4 
m/rJeg. 
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CUADRO 6 TALLA PllOME.DIO EN 100 INDIVIDUOS 31\NOS con VELOCIDAD 
DE CONDUCCION MOTOhA DEL I!ilRVIO CUBI T.tJ. 
l!EXICO, 1980 

Inaividuo S9m lldnd cm. m/neg, 

9 r ~1-40 158.44 160 

! ' 
40 ¡> ~0-30 156,57 62 

11 Id ~1-40 168.36 62 

' 
40 " ~0-30 164,00 !64 

Promedio 161.04 

l'uent•1Bs,twl:l.o rtaJ.-hado-.u-~l.---ilofl.l>i~-Col-0nia.¡ d•·-Pl'OC--
en M.f:rloo D,J', i ' 

cm-. 

o 50 1 2 

Puentes Ouadro 6 

1 
' ri 

'"' a: 

·--·· ___ __¡ __ _ 
1 

3 4 5 6 7 8 9 601 2 3 4 5 6 7 8 9 701 2 3 4 

' 1 m/aeg, j · 
¡ ' 
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CUADRO 7 SEXO BR 100 INDIVIDUOS SANOS con VELOCIDAD 
DE CONIJUCCIOR MOTORA DEL NERVIO CUBITAL 

.JlEXICO, 1980 

I!>'livlduo S€J:xo m/eeg. 
--~•~~~-•-r-~~-

: 49 ¡> 1 61 
1 

: 51 M i 63 
' -----· - - -- ·---·----- ·--------

Fu11n'91 E!'tudio realizado en:el ¡¡oep1tal Colonia de PPCC 
e;ii Mé:rico D.P. J 

--4----·-·---

I 
! 

1 

,.. 
1 

i SEXO EN ioo 1nb1v1!Duos sAnos col! mobrnAn 
. lJl! CORDUCCIOR XOTOJU DEL NERVIO CUDITAL 
! JllBXICO, 1980 1 . 

Indi vicluo . --· .l -
55 

o 

1 

50 l 2 3 4 5 6 7 8 9 60 l 2 3 4 5 6 7 8 9 701 2 3 4 

m/aeg, 
l'llente l Quadro 7 
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GRAPICA. 8 

DESVL\CION EStAN1).\R DE LOS R&SULT11.DOS OBTE!IIDOD DENTRO 
DEL EóTUDIO DE LA. VELOCIDAD DE CONDUCCION MOTORA DEL -
NERVIO CUBITAL, EN 40 INDIVIDUOS SANOS DEL SEXO MASCU
LINO DE 20 A 30 AÑOf DE lrni•D 
LlliXICO, 1980 

Individuo2 

45 
40 
35 
30 
25 
20 
15 
10 

5 

o 50 1 2 3 4 5 6 7 6 9 601 2 3 4 5 6 7 6 9 70 l 2 3 4 
m/oeg. 

Individuo 

45 
40 
35 
30 
25 
20 
15 
10 

5 

Puente: Estudio realizado on el Hospital Colonia de 
PPCO en México D.F, 

GRAFICA 9 

DESVIACIOll BSTANDAR DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS DENTRO 
DEL ESTUDIO DE LA. VELOCIDAD DB COHDUCCION lilOTORA DEL -
NERVIO CUBITAL, KN 11 nrnIVIDUOS SANOS DBL S&XO MASCU
LINO DE 31 A 40 AÑOS DE EDAD 
J.IEXICO, 1980 

L-~~~~~~~~~~.L..I~~~~~--~~ 

o ~ l 2 3 4 5 6 7 8 9 601 2 3 4 5 6 7 6 9 70 l 2 3 4 
m/aeg 

Fuente: E2tudio realizado en el Ho3pital Colonia 



Individuo 

45 
40 
35 
30 
25 
20 
15 
10 

5 

29 

GRAl'IC.il 10 

DESVIACION BSTAllllAR DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS DHN TRO 
DEL ESTUDIO DS LA VELOCIDAD DE CO!IDUCCIO!i f!IO'l'ORA DEL -
NERVIO CUBITAL, EN 40 INDIVIDUOS SANOS DBL SEXO PBMllN,! 
NO DE 20 A 30 Allos DE EDAD 
MEXICO, 1980 

o 50 i 2 3 4 5 6 1 e 9 601 2 3 4 5 6 1 a 9101 2 l 4 

Individuo 

45 
40 
35 
30 
25 
20 
15 
10 

5 

m/oeg. 
Puente: Estudio ret1lizado en el l!ospi tal Colonia de 

FPCC en J¿Efxico n. P. 

GRAPICA ll 

DESVIACION BS'l'AllDAR DB LOS l!B~ULTADOS OBTE?ilDOS DRN'l'RO 
DEL BS!l'ODIO DE.LA VELOCIDAD DR CONDUCClON MOTORA Dll'.L •. 
NERVIO CUBITAL, Ell 9 INDIVIDUOS SAN06 DSL SEXO 'PBMBNI
JIO DE 31 A 40 Aflos DB EDAD 
llEXICO, 1980 

o 5012345678960123456789701234 
m/seg. 

Puente: Lotudi·> realizad" on el f'o;pit«l Color;ia de 
FFCC en Ydxico ;1. P" 



SEXO EOAO PESO TALLA OISTANC !A VOLTAJE L J L 2 VELOC !DAD DE 
años Kg. cm. mm. mv. mseg. mseg. COllDUCCION 

m/seg. 

20 42 154 210 lOU 62 24 SS 

20 60 165 210 150 71 34 56 

20 50 160 220 130 60 31 56 

22 50 156 210 12'J 54 14 52 

21 49 150 200 200 60 21 51 

20 45 156 210 100 64 27 56 

29 47 150 220 160 72 30 52 

21 so 155 210 100 62 23 53 

29 58 154 210 90 60 22 57 

27 50 150 200 100 56 21 58 

25 55 160 240 100 68 25 55 

27 60 163 210 70 58 28 73 

10 45 145 100 100 54 26 71 

10 70 158 200 110 51 23 71 

20 37 148 200 100 54 11 62 

21 60 166 230 60 64 30 67 

29 55 160 205 IDO 59 19 66 

16 50 150 220 IDO 59 16 66 

15 48 155 110 60 63 30 63 

16 50 155 110 170 75 42 63 

21 49 156 230 70 50 16 67 

14 61 168 230 90 67 30 62 



SEXO EDAD PESO TALLA DISTANCIA VOLTAJE L I L 2 VELOC IDAO OE 
kl~OS Kg. cm. flJn. mv. mseg. mseg. m/seg. 

F 24 62 164 220 50 62 28 64 

f 30 58 154 210 70 58 23 60 

F 20 56 170 240 60 64 28 66 

f 24 52 158 220 100 SS 24 64 

f 30 49 152 190 180 58 28 63 

F 24 59 153 190 150 63 33 63 

f 24 49 157 210 100 51 20 67 

f 20 48 150 180 110 58 28 60 

F 26 48 160 210 100 64 30 61 

F 26 55 160 230 120 66 32 67 

F 28 55 160 230 100 60 25 65 

f 24 51 150 190 100 52 21 61 

F 20 59 155 210 150 53 25 65 

F 20 49 156 215 150 61 27 63 

F 29 69 173 230 100 59 25 67 

F 27 51 155 220 100 56 24 68 

f 20 44 152 210 110 63 22 67 

F 20 so 150 200 240 56 26 66 



SEXO EDAD PESO TALLA DISTANCIA VOLTAJE L 1 L 2 , VELOC !DAD DE 
años Kg. cm, mm. mv. mseq, mseg. CONDUCCJON 

m/seg. 

F 35 62 158 210 100 58 20 55 

F 37 60 162 240 ISO 69 32 64 

F 35 60 160 220 90 63 26 59 

F 32 62 152 205 lSO 62 28 68 

F 38 56 159 230 60 76 36 57 

F 40 50 160 230 150 65 25 58 

F 40 60 155 210 200 65 33 65 

F 40 60 160 220 100 61 26 62 

F 31 55 160 180 200 53 25 64 



SEXO EOAD PESO TALLA O!STA!ICIA VOL TAJE L 1 L 2 VELOCIDAD DE 
ai\oo Kg. cm. 11T'I. mv. mseq. mseg. cormucc inri 

m/seg. 

H 27 5B 168 230 100 72 31 54 

M 21 60 165 220 150 69 26 51 

H 20 55 150 250 l"O 73 30 58 

H 21 60 160 220 100 63 26 59 

M 21 61 169 210 250 73 33 52 

H 22 59 167 230 150 68 28 57 

M 29 62 164 230 100 62 25 60 

H 20 55 160 230 300 70 32 60 

H 20 60 170 210 300 64 23 65 

H 21 70 179 240 200 74 38 66 

H 20 61 168 260 200 66 28 68 

H 28 71 170 240 120 66 30 66 

M 22 80 175 230 150 64 27 62 

H 24 69 170 230 100 • 56 22 67 

H 22 57 163 340 100 64 28 66 

H 23 64 172 250 150 61 24 67 

M 21 70 175 230 100 64 30 62 

H 30 60 170 250 100 69 29 62 

H 27 55 160 C20 100 64 28 64 

H 21 60 165 200 100 60 28 62 

H 25 62 169 200 100 61 32 68 

H 22 68 166 100 130 59 30 68 



SEXO EDAD . PESO TALLA DISTANCIA VOL TAJE L 1 L 2 VELOCIOAD DE 
años Kg. cm. mm. mv. mscg. mseg. CONDUCCJON 

rn/seg. 

23 90 185 270 200 70 26 61 

24 60 160 210 100 56 25 67 

21 64 160 235 JOO 61 24 63 

27 78 177 200 100 61 31 66 

25 69 170 220 110 60 28 68 

21 63 175 340 15D 64 JO 70 

20 62 162 2JD 100 62 23 58 

M 23 65 170 250 JOO 75 32 58 

22 72 175 260 150 92 43 66 

27 75 175 230 150 60 28 67 

29 63 167 220 110 61 29 68 

M 20 56 167 200 JOO 68 36 62 

30 70 175 240 250 84 45 61 

26 74 170 250 100 61 24 64 

24 69 174 250 200 . 60 24 69 

M 20 65 170 260 110 62 22 65 

20 70 168 200 110 60 31 68 

M 23 62 158 240 100 60 24 66 



SEXO EOAD PESO TALLA ~ISTANCIA VOLTAJE L l L 2 VELOCIOAD DE 
años Kg. cm. fllTI, mv. mseg. mseg. CONDUCC!ON 

m/seg. 

H 31 60 165 210 90 63 33 70 

H 35 65 165 120 IDO 67 37 70 

M 40 70 1~6 230 160 70 31 60 

,., 31 80 175 250 150 65 29 69 

H 40 70 167 220 150 65 29 61 

M 34 63 . 165 240 100 63 25 63 

M 35 18 169 240 110 60 24 66 

H 31 ll 175 250 150 82 35 53 

H 31 18 170 240 150 77 36 58 

H 40 70 170 240 90 90 49 58 

H 35 65 165 240 100 75 34 52 



RESUMEN. 

Este estudio fue real izado en 100 individuos sanos mexicanos, siendo 

del sexo femenino 9 de 31 a 40 años y 40 de 20 a 30 años de edad, del - -

sexo masculino 11 de 31 a 40 años y 40 de 20 a 30 años de edad. 

Teniendo como antecedente que los primeros estudios relacionados con 

la velocidad de conducción nerviosa fueron llevados a cabo por flodes y c~ 

laboradores {18), en 1948, reportando valores nonnales para el nervio cu

bital de 64 m/seg. en personas sanas de 20 a 90 años de edad, el último -

reporte recopilado fue realizado por A.B Araba y Apantaku (!), en 50 ind! 

viduos sanos nigerianos con edades que oscilan entre 16 y 44 años ;·epor-

tando una velocidad de conducción motora del nervio cubital de 56.6 m/seg. 

en si, los valores reportados como normales desde que se iniciaron estos

estudios var!an de 47 a 73 m/seg. 

Los nervios periféricos se originan a partir de las crestas neurales 

las cuales se empiezan a diferenciar a partir de la tercera semana, prim~ 

ramente son estrictamente rnetaméricos en su disposición. Su 01·denamiento

final constituye un valioso registro de su evolución y desarrollo. 

Este nervio se deriva de la rama más grande del tronco secundario a~ 

terointerno del plexo braquial, inervando los músculos cubital anterior,

mi tad del flexor común profundo de los dedos, todos los músculos pequeños 

profundos y mediales al tendón del flexor largo del pulgar, excepto los -

dos primeros lumbricales. 
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La velocidad de conducción es casi directamente proporcional al diá

metro de una fibra nerviosa. Ello resulta de un número mayor de cambios -

eléctricos generados por fibras de gran diámetro en cada punto sucesivo a 

lo largo de la mro.brana. 

Para este estudio se utilizó un clectromlógrafo tipo TECA modelo - -

T.E.-4 teniendo como resultados en relación a la frecuencia y porcentaje

una velocidad de conducción motora de 52.40 a 72.76 m/seg. que correspon

dieron al 98 i de los Individuos estudiados, tomando en cuenta que para -

esta relación se utll izaron valores individuales; para los otros factores 

tales como distancia que hay entre el punto de estimulaclón distal al pr2 

xlmal, voltaje utll Izado para obtener la latencia, peso corporal, edad, -

talla, sexo, se utilizaron valores promedio por lo que se obtuvo una vel2 

cidad de conducción motora promedio global de 62 m/seg., valor que poco -

se diferencia del obtenido en fonna individual el cual es de 62.58 m/seg. 
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CONCLUSIONES. 

La mayor relncl6n que se obsorvli entre frrcurncla y porcentaje con -

la velocidad de conducci6n motora del nervio cubl tal correspondi6 a 66 m/ 

seg., en este caso se obtuvo una media y una desvlac Ión estándar donde se 

obtuvo una velocidad de conducci6n motora de 52.40 a 72.72 m/seg. Las de~ 

vlaclones estándar var!an de 4.57 a 5.56 representando una variancia que 

corresponde a 0.05, no siendo representativa tal variancla ya que corres

ponde a una velocidad de conducción niotora de 56.50 como minlma y 68.56 -

como máxima, valores que coinciden con los obtenidos en estudios reporta

dos en el extranjero como normales. 

La única relaci6n que se encontr6 entre los factores estudiados con

la velocidad de conducción motora fue que en los individuos del sexo fcm~ 

nino se requirió menor voltaje para obtener la latencia, la distancia en

tre el punto de estimulación distal del proximal también fue menor, al -

igual que el peso y la talla, en relación al sexo el femenino obtuvo una 

velocidad de conducción motora menor que los del sexo masculino no siendo 

la diferencia significativa ya que los valores normales reportados en - -

otros estudios van de 47 a 73 m/seg. obtenido~ como promedios (34), as!,

pues, los valores obtenidos en este estudio corresponden a valores norma

les reportados en todos los estudios real izados, por lo que se deben de -

continuar tomando como normales en nuestro pa!s. 
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