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!'ROLOGO 

La existencia de la excreción de udrógeno• por la 
orina de la auJer ae conoce desde hace vario• año• 1 ae •UPJl 
ne que los andrógenos tisiológicaaente proceden de la corte
za suprarrenal. 

Lo que ha llevado a descubrir la 1:d1tencia de una 
tuncióo androg6nica en el ovario ha •ido la aparición de ca
•o• de viriliaao en loa cuale1 la viriliaación no •• puede -
atribuir a la función Bllprarrenal, ni taapoco a DingdA tuor 
tuncionante del ovario. 

Hill ea 1937 1 Deanesle1 en 1938 deacubrieroo la -
virili1ación de origen ov6rico. 

Le virilbación de origen oYárico, de la aiua aa
oera que el viriliaao auprarrenal, puede aer producido por -
hiperplaaia 1 por tuaor••• 

!'or estudioe reci1Dtt1 •• ha coaprobado que la to~ 
aació11 de andróge11oa en el ovario •• debe a un traatorno ••
tabólico en la toraación de eateroidta, ya que lo• alldr6s•-
110• son precuraorea de la toraació11 dt eatr6geno1, 1 un blo
queo en tl aiateaa en&ialtico dt la t1teroidog6neai1 puede -
deteraioar una toraación exagerad.a dt andrógeno•. 

Lo anterior. aunado al eotuaiaaao dtl D.C.ft. 
Etrai11 V6aquea Benite&, Jete dtl Departaaeoto dt iodocri.Dola 
gia del Hoapi tal Upañol 1 ae proporcioDÓ la bue para tatu--
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dier cuatro casos de pacientes con virilizeci6n de origen ov! 
rico debido a: 

1. 'l'umor de c6lulas hiliares. 
2. Cistoadenoaa pseudomucinoso multilobulado. 
3. Cistoadenome seroso papil~r. 
4. Ovarios poliquisticos con interacci6n madicame!!, 

tosa fenotiazinica 1 por difenilhidantoin~to. 

El objetivo de &ata tesis es analizar en forma glo
bal la producci6n androg6nica ov,rica, sobre todo en casos P.2. 
co frecuente• de virilizeci6n 1 que no reconocen a los tumo-
re1 tuncionant•• ampliaaente estudiados. 

Por otra parte, deseo que la presente sirva como -
una aueatra de agradecimiento para todas les personas que de
alguna manera contribu7eron en la elaboraci6n de 6ste traba-
jo. 
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EST.EROIDOGENESIS OVARIOA 

El ovario tiene la capacidad de sintetizar trea ti
pos de hol'mones: loa estr6genoa, la progesteron1 1 101 andr6-
genos. Lea dos priaera1 son laa mAa iaportante1, porque re·
presenton la funci6n especifica del ovario¡ ain eabargo, 101-
andr6genos son metabolitoa illdiapenaablea para la fora1ci6n -
de estr6t1:enoa. 

El metabolismo de 6ataa horaonaa, aal como au natu
r11l11z11 Usico quiaica, no difiere del que ocurre en la corte
zn supr~rrenal 1 en el testlculo, sin embargo la cantidad e -
importAncia da loa productos finales aon diferentes en las -
tres glllndulH. 

Actualaente ea cada vez mayor la evidencia de que -
ciertos tipos de c6lulaa ov8rica1 producen preferentemente V!. 
rioc esteroidea: laa estructuras foliculares toraan loa e1tr! 
genoa, loa eleaentoa del eatroaa 101 andr6genos 1 al cuerpo -
lóteo le mayor parte de progeatAganos (Pig.1). 

Estos compartiaianto1, en deteraiDadaa circunaten-
ciFie de biperplalia o de tuaor, no 1011 aut6noaoa, 1e qua pue
den actuar en con3unto 1 aecretar toda1 la• boraonaa mencion!. 
dsA o en su defecto predominar la del coapertiaiento mA1 alt!. 
rn~o. 

Regulaoi6n de la tunci6n ovArioa • 
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COMPARTIMIENTOS OVARICOS 

flo,g. t: fOLICULO lCELULAS OE LA GRANULOSA 1 
T TECA 
E ESTROMA 
C.I. CZLULAS INTERSTICIALES 
C.A. CUERPO AMARILLO 

FIG. 1 



13• bipotalaao - bip6ti•i• - oYarios la rtgulaoi6D
de la aotiYidad goDadal boraonal 1 1u tuDoi6n reproduotora ae 
re1li11D a treTfa de UD ooaple3o ai1ttaa da interrelaoionea '1' 

autorre111laoionea entre tl aiateaa nerYio10 oentral, la bip6-
tiaia 1 el oTario. 

Beata el aoaento, ea la tiaiologla hipotal'-ioa, '1' 

aobre todo la bipotiaiaria, la que •e3or 11 oonooe, pero ed.,t 
ten prueba• olinioaa, an1t6aio11 '1' tiaiol6gioaa que iDdioan -
la partioipaoi6D de eatruotul'a• 1uperiorea, ooao la oorte1a -
oerebral 1 el aiateaa llabioo. Por e3eaplo, ae bable de UD&• 
iDtl•eDoia iDbibidora de la aeoreoi6n de go1aadotropiDaa por
parte del 1i1te.. llabioo 1 de la gl6Dd.ula piDeal 1 ae oono-
oen qui proble .. a de tipo eaooioDal 1 aabiental aon 01p1oe1 -
di aoditioar de aanara 1igDitio1tiT& la twaoi6o reproduotora
Donal. 

ID loe 61.tiaoa doa, el bipodluo 1 loe c1ntro1 -
n1rYt.0101 situado• en 1u proziaidad baD ganado oada Ye1 •'• -
iaponanoia por el amente papel que de11ap1flu en tl aiate
u eodooriDo. 

B11ta baot pooo 11 b1blab1 dt la tziateooia tD el -
bipotalaao del adulto dt doa oentro1 de re111l1oi6D de go1aado
tropiDa11 tl otntro de re111l1oi6n t6nioa 1 el oentro de regu
laoi6D ololioa o ta1101. 

El priaaro, looaliaado ID la .. iDenoia •dia 1 nt
cleo arqueado, ea al causante de la 1eoreci6D de gooadotropi
D•• en niveles basal•• ooao loa que se encuentran durute la 
taae tolicullir 1 le taae ldtH de UD ciclo aeoítruel oonal. 



El otro centro, localizado en.el •rea pre6ptic1 1n
l1 r1t1, ea el c1ua1nte de 11 de101rg1 b:ru101 de gon1dotropi
naa que ocurre a ait1d de un ciclo o..ulatorio 1 que oc1aion•
ll owllc16n. 

A 11 luz de loa nutTO• oonooiaitDtoa, p1rec1 que el 
ciclo •• regula por UD efecto directo de 101 1atr6s-noa ov•r! 
ooa que, al ir 1\UltDt1Ddo oon la .. dur1ci6n folioul1r, hacen 
que loa r101ptorea a1abr1n1l1a 7 poaibltaenta citopl,taicoa -
del gon1dotropo regulen 11 producoi6n, 11 alaacenaaitnto pro
greaivo 7 1 fiD11aent1, la lib1raci6D adblta da 11 I.B OUtDdo -
1u 01ntid1d alcanza UD liaita 11abr1l, o ouaDdo la p1raeabill
d1d da le aaabrana •• aodifioa autiol1nt .. 1nt1 ba~o el 1f1oto 
de loa ai1aoa 11tr6g1noa. 

R1ap1oto de la 1Dttgl'aoi6n del al1t1aa 1D4oorillo -
oon •1 DtrYioeo, cada die 11 aoept1 ... la idea de oODalderar 
al cerebro ooao 116rgano tn4oor1Ao" partioulanente n1p1oto a 
i. rtproduooi6n1 7 perece que pl'Onto •• ooDOotrb 101 t1116a1-
1101 del ooaport .. iento 11zual ea 111 oonool'danoia ooa 101 oaa
bioa bOftOIUllHe 

Pl&tdt HiialU'H 1otuala1nt1. OOll UD all'gtD l'llOU
blt dt 01rt11a, que lo• OtDtro• lltrTiOIOI oortic•l•• (OOD ... 
1Tid1noi1 loa d•l.pal1006rt1z, 7 101 del neoo6rttz) 11tb oo
Dtotado•. ooa 101 a6ol101 bipotal6aioo1 por atdio de una o ••· 
ri•• Dl'lll'ODI• da rtl••o, entre 111 cual•• •• ••t•bltct la ooa 
duoo16a por .. dio de 101 Tari1doa n1utrotra .. i1orea que •• -
ball idaatifioado • 1ati1taooi6D (11 atrotoniDI, la dopaaiDa 7 
1~ aoratrtaalilaa). 
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La neurona del ndcleo ventromedi1no del hipot,l1•a
tiene propiedades horaonale• 1 con aucba propiedad se le de-
aigna coao "neurona tra1duotor1", pues 1u pl'Oducto no es 1• -
UD neurotr••~i1or, 1ino una neuro hormona (GDRR), polipfptido 
00111Ue1to por 10 aainoaoido• (Glu-Bis-Trp-3e1'-Tir-Gli-Leu-Arg 
Pro-Gli) 1 su efector no •• 1• otra neuron1, sino UDa c6lula
gl1Adular de la hip6ti1is anterior. 

LI horaona liberadora de gonadotropinaa (GnRH) al-
cansa la 1denobip6ti1i1 por el sistema portal bipofiaiario. -
Un1 vea alcan1ada la hip6tisi1, la bor11ona hipotalAaica reco
noce los receptore1 e•peclticoe aeabranales 7, a trav&s de la 
eetiaulaci6n del ai•teaa adenilciclasa AKP clclico 1 posibla
aente del aonoto1tato otclioo de guenoeina (oGMP), induce la• 
liberaci6a dt boraona toltculo eatiaulante 1 hormona luteini
Sllltt (PSI + 18)1 que H una glucoprotellla que se tija en el
reotptor de la o•lula ovArio1, aieaa que a su vea elabora ea
teroidea que aot4aa aediaAte ua receptor • traneportador del• 
oitoaol de la1 oll•l•• eJld.oaetrial•• ooao, por e3eaplo, de • 
ef eotOI' fiule 

1.a iSH u... oOM tuoiú ia,portute el dHanollo-
7 01etiaieato del foltoulo priaordial. 

La pr11enoia de la lB ea fUDdaaental pera que ejer-
11 •n aooi6n e1tiault1Ddo la eateroidogfn.111• tolioular. La -
1eoreoi6n bru101 de LR durante la fase o.ulatoria provoca el 
roapiaiato del foliculo, la ezpula16n del 6wlo 1 iJlicie 11 
1eoreoi6n de progeeteron1 por el cuerpo 1dteo. 



Los esteroides ov4ricos ejercen una influencia reS!l 
ladora sobre la secreci6n de gonadotropinaa, probableaente a 
trav's de los centros hipotal,micos que van a la bip6fi1is. -
Loa eatr6genos inhiben la aecreci6n de PSH. La• mujeres sin
tunci6n ov&rica presentan generalmente 1111a elevada secreci6n
de 1SR 7 LRo 

Debido a la ca1tr1ci6n se forman en la bip6tieis -
111 11 ... das c6lulas de ca1traci6n, que son bas6tilas 1 con~ 
tientJn vaouolaa, 

La 1dadnietraoi6n da estr6geno1 impide el desarro-
llo de las 06lul1s de ca1tr1ci6n en loa roadorea caatr1do1 1 
bace diaainuir 11 exoreci6n de gonadotropina• en la aujer con 
iD1uticienci1 ov&ric1. 

Loa estr6geno1 son coaponentes de aieteaas de ra--
tro1llae11t1ci 6n de tipo poaitivo 1 n1g1tivo a nivel del eje -
bipot•11ao - hip6ti1i1 - ovario. LI retro1liaentaci6n •• - -
ejerce tanto • nivel hipot•l'•ico como bipofisiario. No ea -
r•oll delimitar lo• 1tecto1 en uno u otro tejido, aino el ra
aultado tin11, o 1ea, 11 aodific1ci6n de la libar1ci6n de go
nadotropin11 (70, 71, 72, ?3, ?4, ?5, 84). 

Juncioaalaente el "eje boraonal reproductor" 11 in
tegre en tre1 et1paa 1 neuronal, neurohoraona1 1 peritbica , -
COll IUI 1'81p1ctivoa "aenaajeroa quf.aiCOI" de Clttgoriaa au, • 
eapecial•• en cada etapa. 
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II 

BIOSINTESIS DE ESTROGENOS Y ANDROGENOS 

Con loa estudios del aetaboliaao interaedio de loa 
e1teroide1 ae ha demostredo con plena aatistaoci6n que todo1-
lc1 tejido• esteroidog6nicos parten, para la producci6n de -
au1 eateroides eapeciticos, del tronco coalbl del colesterol -
que, al perder p1rte de au cadene lateral por oxidaci6n a ni
Tel del carbono 20 de su estructura, da lugar a la pregnenol2, 
na (Pig. 2). 

A partir de eate precuraor se pueden seguir doa - -
Tias principal•• aUDque al final de cuentea contl1a7en, en el 
camino interaedio pueden tener diversa• iaplicaciones. 

Una Tia ea aediada por la acci6n sucesiva de enzi-
aas que tranaforaan el aiatema 3-hidroxi-delta-5 de la aol6c]l 
la 1 conducen de inmediato a la progesterona 1 deaAa aetabol!, 
tos de toda la aerie de corticoides 1 andr6genos que lleTan -
la estructura 3-ceto-delta-4. 

El otro camino se realiza a trav•s de la oxidaci6n
a nivel del 0-17 que hece desaparecer la cadena l8teral rea-
pectiTa pere suatituirla por el grupo 17-0xo, OUJO priaer ea-
1Ab6n es la dehidroepiandroaterona. 

Oualquiere de estos oeainos que ea siga inicialmen
te p~ra lo que equi interesa, continda con la modificeci6n de 
la otrA parte de las dos mencionadas de le mol6cule y conflu
yen en el dueto androstendiona - testosterona que aparenteme~ 
te son inerconvertibles con bastante facilidad. 
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ESTEROIDOGENESIS OVA RICA 

ACETATO 

COLESTEROL 

FIG. 2 



ID la a3H', en el coapartiaieato '•oal del onrio-
1 lup •• la pu•lOla 1 cuerpo aaarillo, la te1to1,trou 1 
la 81Mlro1tta4loaa 1oa ozidada1 auoeaiT .. ente .. el C-19 para
laaotr de1apareotr ••te grupo ooao toraaldehldo 7 ooaYel'tlrlo
por rtaoo.odo 4• la• doble• ligedll1'a• reaultaat•• ea t•tredical 
1 4• &1te tn ••trona 1 e1triol {liga. 3, 4 1 5). 

lla la flglll'a 2 •e e1queaati1u e1to1 beoho1. 

lparente•ate el tHtloulo, eztrHb4oalnal 1 a ua
t..,erat111'a ooaparatlTaaente •'• baja, aigue •• ton.. P~tlli 
uata tl oulao de la derecha del Hqueaa, ea taato qu tl • 
enrio, lll•raabdoaillal 1 a una teapH'atura ... alta, •ilU • 
'prepoDdH'Ut•eate el oaaiDo de la isquierda. 

Dllraate auohH doa H dU.6 que la 4uidl'otpiu
droateroaa {DllA) H'a ezolu1ln de la sJ.Wula npraneaal, P!. 
ro ••te ooacepto 1e reotitio6 oualldo Gl'e .. blatt 1 llabtah ea
ooatraron ale cantidad de eata OOllPu••'º tD la 1aD11'9 dt la -
nu odrioe que •• la 11ngre peritlrioa 1 cuaado Gol41iabtr
'1 ooleboradort• deaoatraron •• daterainaolon.• bioquiaioaa 1 
Y&1qu11 1 oolaboradorea en hiatoqulaioe, una iaportanta aoti• 
Tidad de la 3•beta-hidrozi1a•a-i1oaera1a, que •• la encargada 
de ••a tru1toraaci6n en el te3ido oT&rioo noraal 1 pato161i
co (12, 13, 14). 

Ñ• reoianttaenta, nracuer, oatettrilando la• Tt• 
aaa o'f6rioa1 1 l\lprarrenalea, dettraiD6 que la producol6n dt
aadr6pao1 corraaponde •• \lll ~ a loa oTarioa '1' u ~ • l .. 
nprarraaalH (76). 

!eaieado en outnta &ata• diferencie• 1Dicia1••• 11111. 
daa a la ;re tr .. atoraaci6a perit6rloa por tt3idoa d1Ttrao1,1e 
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11t1bltc• UD di1tillto perfil en los esteroidts circulantes en 
18bol 11xo1, coao •• 1eñal1 en el siguiente cuadro • 

.ANDROGEROS PLASKATICOS EN AMBOS 

SEXOS (ng/dl) 

!t1to1ttrone 

Dlbidrot11to1tero1111 

Dtbi4l'Otpi111drostercn1 

.ADdro1tendiou 

AD1lro1tellodiol 

l'!ASCULIBO 

500 - 1000 

60 

80 

110 

8 

F~IHO 

15 - 60 

10 - 30 

150 - 740 

100 - 310 

30 - 120 



ESTEROIOOGENESIS FOLICULAR 

ACETATO 11-0H-f\ CORTICOIDES 

l ~ 
Pe > Rt ~ 17-0H-Rt 

<A1 t l <l> 

l 17-0H-f\ 

l 
17,20 di-OH-Pe 17,20 di -OH-P4 

i l 
OHEA A- OIONA ;: TTT 

.. GsTROGEN)S) .. 

''ª· 1 



ESTEROIDOGENESIS ESTROMATICA 

ACETAlO 11-0H-P4 CORTICOIDES 

(6') l c~4> ::t K? 
Pe P4 

l 
l 17-0H- Pa 

l 
17,20 di-OH - Pa 17,20 dl-OH-P4 

i ¡ 
DHEA A-~-= e~ 

' ~TROGENOS) ' 

FIG. 4 



ESTEROIOOOENESIS LUTEA 

ACETATO 

l 
Po 

IA
11

1 l 
17-0H-P11 

l 
17,20 dl-OH - Pe 

! 
DHEA 

t. 

CORTICOIDES 

\.L 
~ ---. 17 •. 0H- P4 

164 1 

J 
17,20 dl-OH-P4 

A· OIONA = TTT 

e ES1JmENOS) .1 

"ª. 



III 

fISIOPATOIDGIA DE LA VIRILIZACIOI DE ORIGEN OVARICO 

.&!. •1 aoaento aotual •• eebe que lee dlterencia1 -
boraonalH entre la 1111jer 1 11 Tar6n eon de tipo cuantit1tiTo 
1• que, oualltatlTaaente, en 1abo1 •• produc•n tanto estr6ge
noe coao aDdr6geno1 •n loe 6rganoe e1teroldog6nicos (ovarloe, 
teetiouloe, oorte1a euprerrenal) 1 eon aetabolizadoe en 6rs•
noe perlt6rioo1 ooao •l bigado, la piel, el tejido eubout'1l•o 
1 probebl•••nt• otroe, coao el cerebro 1 el bipot6laao. Lae
t•••• de producoi6n 1 trenetoraaoi6n de loa eeteroidea aon •!. 
l'iablH en proMdio para aabo1 HXOI 1 dentro de 101 iDdiTi-· 
duce d• cada 11so, ••gda dl••r••• oirollD8tanciaa fi1iol6gioa1 
7 patol6gicH. 

Debido a •atoa 1• no •• puede hablar globalaente de 
bip1rllldrogenl1ao ooao una entidad 6Dioa, alno de diTereoe t! 
poe de androgenieao en loa que caabian loe partil•• de eate-
l'Oid•• oiroula»tae¡ por otro ledo, 111 con1eouancia1 clinio11 
de 1101 perfil•• pueden eer diTtr••• 1 conducir a entid1de1 -
eaperentadae entre •1 pero no id6nticaa (15). 

Otro beoho que •• deba colllid•rar •• que la• ••rit! 
ta• del 1zo110 de andr6genoa oircul1Dte1 eon diversa• ID eu -
etiologla 1 p\Ulto de origen, lo cual e:icpllca, an parte, loa • 
pertilH acoloud.01, puee 11rú di1tiDtH lH proporclon., -
de laa traooion•• aJld.rog6nica1 ••sdn proTengan de la cort11a
npH1'1'tul o del OVll'io 1 ••s6n •• trate de un proble.. P111'! 
MDt• tucloul, de ua blperplaaia o de un tuaor (16). 

Por otra parte, la• r1p1rcualon11 aobre las dl••:r--
1a1 '1-t11 de 1• eoonoaie eon d1Yer111 teabi6n eeg\\A 11 edad -
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en que •e •IDifiHte el hiper1Ddl'OpDi .. 01 •oD 11111 difereD.tH 
ouando aparecen eD el periodo preutal o periDltal, cuaado • 
eoD peripuberalee o de la edad adulta o de la •pooa poatatDo
pauaice. 

Por dltiao, 111 alteraoioaH pf04uci4H por el • - • 
hiperaD4rogeni1ao 10D tunc16n de la reapuHt• looal de loa tt. 
31do1 efeotore1, eeg6n que puedan tranatoraar o DO la• aol•o!l 
111 aetricH. 

Aai, waa piel cap11 de oaptu 1 tranetorur la te .. 
to1ter0Da reepoD4er' con acd o hipe1'tricoai•, ID tanto que -
la que tenga una deficiencia de la 5 alta-reductaea DO aer' • 
cap11 de .. niteetar au reapueata a11D a DiTele• ezoe1i't01 de -
dicho eateroide. 

Por Hto H t&cil coapreDCler que blperaDCll'OpDiao
.. UD draiDo que, awaqu etiaol6giclMDtt pareoe 6Dico 1 ooa 
pren11To, eD le pr&otica puede teDel' nriaDtH que depeDCleD • 
del Hteroide que 1e eDouDtre pre4oailluteaeDte auatDtado 1 
de le aanera de coao ae eDoUeDtre la ••eneibilidad e1peoiti-
ca • de 101 eteotore1, depelldiente a n Tel de 1ua capaoi414H 
eD1ia6tic11 1 de 1u riquesa en •receptora•• citoplalllftico• 1 
•aceptore1• Ducleare• (17). 

Para fiDlliaar ••taa coaaidtrecioae1 •obre la ti•i!. 
patologia del hiperaadrogeDieao ea coD."9D.ieate hacer hiDcapi' 
eD 11 hecho pocaa Tece1 coDaiderado de que, 11 bita el esce•o 
de producci6n coDcretaaente eD la au3er puede origiDu•e eD • 
el o•ario o en la 1upr1rren11, la rtl\lltante tiaal depell4er•· 
de la aua1 total de 101 HteroidH que pf04usclD aabo• 6rp-
no1. Dicho de otra aanera 1 coao e3 .. plo concreto, ei el - • 
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hiperenclrogeni..o e1 o•'rioo priaiti.o, .repe. outir' perit,ri
oqenH en tunoi6D de 101 nhelt1 de 1Jldr6ge1•0B 1 del tipo de 
61to1 que e1tl produciendo le corte•• 1Uprerrenal. 

11 equilibrio diDAaioo entre 61ta1 diTer••• treooi!!, 
nea, a 1u •e• depender' de la iDtluenoia que el pertil and.ro
s•nioo e~er11 IObrt tl lilttat hipot61 .. 0 • hip6tiail ID IU • 
potenoielid1d de producir IOJladotropiDa1 1 en la capacidad dt 
letal para 11tiaGlar la 11t1roidog4ne1i1 a niTtl de 101 ooa-
p~iaiento1 del t13ido oTlrico 1 de 1u1 an1iaa1 e1p1citioa1. 

11 



IV 

CiliOUUCIOI I DllUSIOB 'Di LOS .AID.i0Gil08 
JIACU U>8 TEJIDOS .PWIEilCOS 

Ell la cirovJ.ac16n lo• aDdr6geno• Yia~aa. u.nido• a • 
wa gnpo de pl'oteiDaa, eAtre ella• la albúaiAa, pero •'- .s,a 
DiticatiT .. ent• a 11Da globulina relatiYaaeate especifica -
q1&e tiene atiDidad parti01&lar por lo• Htercid.. Htro16D1· 
COI 1 alldrog6Diooa. Eata proteba H la "gl.obuliaa f'i3ada, 
ra de HteroidH •enal••" (8BBG), COA UD PHO aolecnalar -
el• 11000 000 1 UD& atiAidacl aqor por el ••trógtao qa• por
la te1toaterona. 

La IIU.1 en o .. bio1 parece Hr úa tru•portada por 
la alb'Úill& pero u au tonaa de wai6a bHtut;e llbU, 4• la 
cual •• t'oilaeate cleaplaaa4a1 aaltatacla 1 •11.aillacla por -
da HDalo 

Ya eD loa te~ido• 11 establece UD equilibl'io 41Dl
aico eaatre la SllBG1 el ••teroide libre 1 la proteiaa recep
tora de 101 citopla .. aa. 

De la calidacl 1 de la caat1414 de ••te receptor dJ. 
peDd• la c&Dtidacl d• tt1to1teroa• qae •l t•~ido capte (Jig. 
6). 

fill&laeate, la te1toateroaa debe Hr tru•fOl'lllda 
por la ~alta-red1&ct .. a a 5·clibidroteatoateroaa 1 aerl é1ta 
la que rtalatate act6e •obre el a6oleo celular para iDioiar 
aua efecto• eapecitico• •obre la prodacoi6a dt llA aeaaa~ .. 
ro, la aotiTidmd de 6ate en la tra4aoci6n del °'41IO gea6ti 
co ea lo• l'iboaoaa• 1 en ello• la 1inte•i• de pl'oteiaaa. 
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REPRESENTACION ESQUEMATICA DEL MECANISMO 
DE ACCION DE LOS ESTEROIOES SOBRE LA CE
LULA EFECTORA. 

0 ~ 
~DNA 

"' .. 
0~ 

del RNA 6> Polim•«>So 

0 

, ••• mRNA 

02' 
Ribosoma 

nnPROTEINAS 
¡¿Receptores ?l 

EL ESTEAOIDE LIBRE SE COMBINA EN EL PLASMA CON UNA PROTEINA DE - -
TRANSPORTE QUE PUEDE SER UNA PROTEINA ESPECIFICA O BIEN LA GLOBULINA 
FIJADORA DE HORMONA ESTEROIDE lSHBGI. EL ESTEROIDE NO LIGADO ES EL -
UNICO QUE PUEDE SER ABSORBIDO POR LA CELULA. UNA VEZ EN El. INTE- -
RIOR DEL CITOPl.ASMA, QUEDA LIGADO A UNA PROTEINA 1.IGAOORA ESPECIFICA, 
~ CUYA PRESENCIA DEPENDE LA COMPETITIVIDAD DEL EFEClOR. 

ESTA l'ROTEINA DEL cnosoL ACARREA AL ESTEROIDE HASTA El. RIETICULO -
ENOOPLASMICO RUGOSO IRERI DONDE ES LIBERADO EL ESTEROIDE QUE PASA 
DIRIECllWIENTIE AL NUCl.IEO. ~ SUPONE QUE EN EL RER O EN El. MISMO NU
Cl.EO, EL RNA111 ACTUA LLEVANDO A CABO LA ANULACION DIEL OIENE REPR{ 
SOR 00N LO CUlL SE INICIA LA ACTIVIDAD DE LA POUMERASA DEL RNA -
QUE IENVIA UN MENSAJE CIFRADO OENETICAMENTE A LOS RIBOSOMAS, LOS 
CUALES SINTETIZAN PROTEINAS CONSIDERADAS RECEPTORES OE ESTAS HOR-
MONAS, SllENDO 1EL RESULTADO FINAL DE LA ACCION ESTEROIDEA. 

FIG. 8 



11 r1111&ltado tilaal 4• ••t• oompliold.o proo•IO 4 ... 
pu4e, por lo taato1 4e la l'tlaoi6D mlUplt otre procbao
oi&n, truaporte1 oaptaoi6D 1 •1iaiaaoi&n1 u OQU U•u-
1u , .... pae4• iDtlull' 101 11tr61uo• 7 lo• ooniooi•••·· 
ld.eaia 4• la pr11uoia 4• ootaottl'•• 4• 1•• o•iaa• iD•olu• 
orada• qu6, ooao •• Hbt 1 IOD el-..to• illü1peualtl11 4• • 
ooapl•~a ooapo1ioi6n 4eri•ado• 4• la• •itaalaaa. 
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V 

lio• coatro ca•o• que •• prt•tDteD tD atguida, •• -
••...aiaroa 1 trataron tD •l ••rYicio dt Endocrinolo1ia dtl
le1Jlhl llJdol dt la ciudad el~ Khico1 

0'80 1 (1972), m1atro ele nptclitntt, 4853• paci•a 
ti• el• 'IO úloa el• tclad COD ••DUO& • lo• 11 d09. Dh 28-30/ 
6-7, cll•tnonelca pratutnal 1 treD••n•tnal, que cltH
partci6 a loa 30 al09 al iniciar Ti.el• •uual aotin. G¡Vlll 
1¡ T A¡ll ftuopau•l•1 45 alloa. 

IDiola n pldeciaitnto tD 1963 al notar tlll'onqaeci• 
ai•to clt la Toa, cdela eltl cabello • blrntiao. A la u
Jler•ol6n •• encoa~61 

1tao ele 78 JE¡, talla; 1.60 •• TA¡ 140/901 alopecia 
parcial de rep6D frontal, blreatiao •D la cara, t6ru, •l 
cloau 1 atrtalclll4H. 

UD laa&ll'aa& prtoperatorio (enero de 1972) 1111giri6 
aiD dt110•tirar claruent• ua glbdul• wprarrenal ilqalerda 
uaona1, aaenta4a el• tudo 1 alargad.a. 

VD• arogratia excretora ao•tr6 •ilueta rtDal i•--
qalerda aÚ.tDtada tD au p~lo auptrior, colll)re•ión dt lo• c,l 
lle•• auptrlor•• 1 aeclio•• 

Laboratorio& 17 oeto••ttroidt• dtapu's clt ••tiaul.1, 
oi6D OOD 40 u. el• AO'!Jl iDtraT8DOHI • las 6 hora•; 11.4 '81&/ 
24 Ja. 



PSB; + 48 1 - 46 u.r./24 h. (noraal; 13 a 27 u.r.) 
17 cetoeateroidea¡ e.2 •!• 
17 OHce (17 cetog,nicoa); 10.4 ag. Electr61itoe 1 

perfil bioquiaico; noraalea. Depuraci6n de creatinina; bre1 
tiniDa en orina 12 horas¡ 167.50 •!%• Creatinina an pla .. a¡-
0.70 •8"· 

Voluaen urinario¡ o.472 al/ain. Depur1ci6n renal • 
de le creetinina end6gena; 112.943. al/ain. 

Al no haber datos de biper.tunci6n suprarrenal 1 DO 

haber respuesta clera de las pl'llebaa de eatiaulaci6n ovarica• 
•e hace el diagn6atico de posible tuaor virili1ante del oTa-
rio deterainAAdose atectuar leperotoala 1 estudio de loe OTa• 
rioa. 

El 16 de febrero de 19721 ae etect6a laparotoala 1 
se encuentra el ovario derecho de auperticie blanquecina lisa 
1 brillente, el izquierdo regularaente ovoide, blanco roaado
lobuledo de consistencia tiras; debido a que aaboa eat&D Cl'e

oidos se etectda ootorectoala bilateral. Se ezploreron por • 
pelpao16n lea suprarrenales 1 no se encontraron crecidas. 

El estudio histopatol6gico (B-483-72) report61 ova• 
rio derecho con estroma cortical ovArioo con Areaa blal:lna• • 
de antiguos cuerpos tuncionalea 1 a nivel del bllio grupo• • 
densos de cllulaa de Berger de oitoplaaaa tinaaente granulai-
de color ocre 1 n6cleoa regulares en toraa, taaaao 1 oaracte
ree tint6reoa, n6cleo prominente; se obeeryan bandas de teji· 
do conjuntivo denso tibroao 1 aislados cristaloidea de Reinte. 

El diagn6atico tuei tuaor de o•lulaa biliares. 
Hiperplaaia nodular del eatroaa ovarico. 
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CASO II (1981), ndmero de expediente 494711 pacien
te de 63 años con menare• a loe 12 años. TM; 28z3. G¡O VSA¡ 
18 año•. Menopausia¡ 45 años. 

Inicia 1u padecimiento en 1974 al empezar • notar -
oelYicie, spar1ci6n de vello anormal en el pubis, abdomen aa
aae 7 ai•abroe 1Dtericree, el cual ee ha incrementado progre
•ivaaente 1 6ltiaamente teabi6n ha7 barbe 1 bigote. 

A la e:xplorsci6n1 peso, 58 kg. Tells¡ 1.58 a. TA¡-
140/90, oalYicia trontoparietal, bo10 7 barba. Vello perle~ 
l'tolar en ...... lll abdoaen 1aplantaci6n androide del Yello
a1i coao en el pubi1. Olftori• hipertr6tico, lebios ••1ores
de1errolledo1, Yagina ••trecbe. Utero ligeramente orecido¡ -
o•ario derecho auaentedo de taaefto, a6vil duro. 

Cuello 1ano. Extreaidedee con aumento del vello 8.2, 

\r. todo en lee pierza11. 

Laboratorios testosterona ••rica; 1.41 mg/al. OO!:, 
tiaol aatutino, "81pertino 7 poetdexaaeteeone¡ nol'llal. 17 Ka¡ 
4.5 111• 17. OBo• (17 cetog&nicoa); 14.3 ag/24 h, cltree DOl'll!, 

1•• de 10 a 1' 91/24 b. Ex•aene1 preoperatorios noraalea. 

UDa "81 integrado el di1gn6stico de tuaor de OYario 
Tirili1aate, el 1 de dicieabre de 1981, ee etectda hieterecta, 
ala total abdoaillal extretacial 1 salpingo ootorectoai1 bila
teral. 

11 4te:ro aedfa ?x3.5Jr1.8; el ovArio derecho, 8x614-
4• aspecto congeetiYO beaorrlgico¡ el ovario isquierdo 2x2x1, 
'blando 7 11peoto heaorrlgioo. 
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h Htwl:Lo lli1topatol6gioo (B-3306-81) 1 .. pon61 P•• 
1't4 11tor1u1 l'Oft••lai•ato maoo10 ud.OMbial, Ht1'09& 4ouo
ooa •••o• de p1~e1 1 uulotollo peoo ap1:reato, 1lAD411la1 4o 
Olll'IO l'eOtO 1 Oll4-114o l'ITeetid•• POI' epitelio oililMl»loo •ta 
plo 1 p1o'lld.oeatratitloado u 11....- &l'-111111 llipeiplA1lo••• 
OYulo .4e:reo!ao1 on pal't4 qabtioa l'OTHt14a por op1'ollo ol• 
lillüloo alto aia altonoiOllH a11tlt&l'el 1 oaT14 .... aoa aats 
l'l•l eoeWtllo u la l•• roTtoti4u '°" ol aiuo tipo 4e •Pi 
tlolio. 

09al'i• i1tuitr4o1 ooa ••troaa oo~ioal oTAl'loo ooa 
be11 Jalallua 4o u.Upoa ouorpH tuoioaalH, oaT14a4H • • 
qU.tioH :reTOatüa• por epitelio otb:Loo 1 sou1 4o lutoim.-
uo:L... · 

:n 41ap'9tioo.ho1 o11toa4uou paoallomaoicmoao -
11111.tilolnal.ado. Jlolo:ro11• oo~loal o~oa. Qa11t1a 41 1a
ol•116a oonioal. l:Lp1rpl .. la gludular at.plo del -
trio. 

O.ISO III ( 199<>), ~ro 4o ozptdieato 232 6351 pa
oiuto do 40 afloa 4o tda4, lliptrtaua, tratada il'npl.uauto 
ooa alta util ·dopa, ol>o .. doallt la latuoia. llual'oa a loa• 
13 afloa. n, to-90z3-4. '8.&11~ aflOI G1U P1I AsI rua, 2'1 
..,. 1990. 

ID:Loia n padeolaioato •D. 1970, al aotu la apu1-
oi6D. do Tollo úa puHo 1 dt oolor da aopo que lo Jaablhal 
u 1• berba 1 d .. de Jaaoe oiaoo ailo• laa auuate4o 1 H up116-
• llaotr a&1 endente en ol abdoaas ad .. &o aota la pnHaoia
d• 'lllll tuaorao16za que le pl'OYOoaba doloN• trooiaeatH •• el -
ba3o Tieatre ooa pl'ldoainio ea la foaa iliaoa iaquiol'da. 

1? 
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A la uploraoi6A1 pHo, 98 kg. Talla; 1055 •· -
ft¡ 160/90, Bo10 iaportante, hirntiao eii la regi6n npra 
bioicl••• llaaa1 peqada1. Abdoa•n globoao por abwulant• -
paaio.lo adipoao COll dolor a la palpación en la to1a ilia
ca iaquierda dolld• H palpa tuoración de 10 ca, d• di6ae
uo apl'oziadu•te, doloro•a a la palpación 1 pre•iÓll, mi 
•11 1 DO eíllluida, 4tero dificil d• preciaar, •pelotea al -
baoe&' pre116a• ••rtical alteraatiYao OUello 1ano. 

Laboratorio 1 gabilletel 17 cetoe1teroide11 e.7 ~ 
111/24 bo (llOl'llal¡ 5•15 ag/24 h.); Te1to1teroaa 16:rioa¡ -
0,)6 111/41 (aormal¡ 0.2-0.5 ag). Creatillina¡ 1.48 I• Vo-
16a•¡ 1860 al. GlaooH¡ 128 111/dlo 

toaopatb ooaputada abdoainala nprarrellalt1 n~ 
mal•• 1 tD la pelYil do• aa1as que parecen qui1tica1 de 11 
oa, de ~6aetl'Oo 

11 20 de ago1to de 1980 1e etect6a lapa:rotoaia 1 

1e uoueat:ra qui•t• odrico 11quierdo d• 14 ca. d• di6ae-
t:ro 1 ot:ro d•l o•ario derecho de 20 ca. ubo1·de 111perti-
cie liaa, b:rilltDte, •ill ezcrecencia• ni adbere11cia1, biea 
liaitad.01. Vte:ro pequeiio. Pel•il protwula. Por eato 41-
tillo 1 adeal1 por presentar•• lllDgl'•do protuao •e etect4a
biate:reotoaia nbtotal con aalpillgo•ootoreotoaia bilateral. 

KJ. Htudio hiltopatolÓgico (11-2544-80) reportÓI • 
OYe&'io de:recho d• 20xl2z9 y el hq11itrdo de 14zl2z8 ca. do 
d.ilaetro¡ •bo• de nperticie lha rellitote, que al corto 
•Htran u liquido lecho10 de color uarillento blanqueci, 
DO¡ la aperliob illteraa aeatra lreae U.eae 1 lreae con
&IP•cto ••1•tante. JU.cro1oópicaaente1 pared q11i1tica con 
:r•••1tiaiento de c6lula• cililldrica1 de tipo 1ero10 con ~ 
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pr•••ncia de aucha• prolongacion•• papilar•• illtraluaiaal•• 
que presentan un Htroaa lazo 1 edeuto•o o tibro•o OOD N

Te•tiaiento de c6lula• cilindrica• alta• de ampeoto ••l'O•O• 
La sone 16lida 111aeatra par4nquiaa o.,rioo con preatnoia 4• 
alguao• qui•te• que 111&e•tran r••••tilliento de o61"1a• foll· 
oulare• ooD alguao1 cuerpo• blanco• 1 ••oa•o• foliouloa pr! 
aordiales. 

El diagn6•tico tue1 ci•toade1101U1 aero•o p-.:llar • 
de aaboe OTario•. Quiete• tolioular•• 1 tolioulo• quiatl-
oo•• Bip•l'Jlla•ia glanduler •iaPl• del eDdo .. trio. 

CASO IV ( 1971) 1 DÚH'O 4e •J1Pe4ieate 120 10,a p ... 
cieate de 18 afto• de edad, con debilidad aeatal .. di• 1 4•• 
io org&nico cerebral di•SDO•tioado• en 1966. lle .. l'Oa a 101 
10 do• 6 •HH de edad. 'lflJ 90-150z5 bata 101 15 dH ea 
que •• le 4iagzaoatica 1D8Ufioienoia o'ffrioa eD0'1llatori•1 -
recibe trataaiento oon HteroidH (oloftlldillou oon ••tn
nol) replarhúdoH loa ciolo•¡ en el '1.tiao do, a pe1al'l
d•l trataaiento 1 la ae••truaoi6n ha d4o implar 1 Hoa .. 
1 al ... p•Dd•r lo• ••teroide• •• pre1eata ..... l'l't.. rua,-
20 a'bril 4• 1971. G¡O 

Illioia n pacleoiaieato ea 1969 al notar la •4"-
4• la paoie•t• que preaanta'ba •ello en el Mat6a, : • la ... 
p6n Htenaal IM41• 1 en aa'ba• ... a• 1 a'baDdute ea la n--
116• nprap6'bioa 1 pierD.a•• 

.l 1• •Qloraoi6n1 paoiPt• o'be .. , ooa difinlted• 
para reoo1'dar lwolao• p .. acloa 1 reoiutH, Tello ea el~ 
t6a 1 re1i6• ular, ID oara uterior de ti6nz, ugl.6a Htt¡ 
ul .. dia 1 ... ...... .luaato del Tell• P1l'biao uatla la -
·¡eegi6a uabilioal 1 •• piel'DI•• 
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LawatOl'io 7 gal>ill•t•• croaatilla euual po•Uin1 
609' ele uoutiaa .. nal poaUiTao 

17 la1 4o7 aa/2• h. (aoraal1 4 a 15 q/24 h)o 

17 Clt•I 12o7 ag/24 ho (Doraal¡ 10 a 15 mg/24 ho)o 

lodo pl'oteioo¡ •.1 aol/100 al. tocio iDol'1bioo1 • 
o. 3 ••t/100 al. 

11111 408 Uol'o/24 llo (Doraall 1) & 27 Uol'o)o 

lltffpatta d.• aupl'UTIDAl .. 1 Ol't0iaitato d.• la -
lla.,la 9Ql'U'l'eul l1qlliel'cla, iaqu el• natraocl6D, 4a
to• o01111aHb1 .. OOA M.uoaa npl'&ITtDtl. 7 po•lbl• laipupla-
11a. 

l"elTipa•CODeuopatb1 llO OODCllaJ••h POI' aala -
Pl'IPU'&ti6a. 

Gaa¡r ... l'oal 7 JllPl'a&TtDtl.1 elatl'o el• U.aitH -

aonal••· 
· m. 26 el• a¡oato de 1971, 11 etect4a lapuotoaia 7• 

11 aooatl'6'6tll'o clilNliallielo pero el• ooDai•teaoia 7 toraa • 
l&Oftll, tl'oapa1 Do:raal••• 

oYU'io• au•tlclo•, el• color bluaoo nacaraclo. C6¡, 
ala 9Ql'&l'l'ual eltHüa aonal¡ la laqlliud.a au1ataela, -
•la eleteitU. poi' palpaolb taol'· 

fel' lo &lltiJ'ior •• et1ot6a reaeocl6D 011D1itone el• 
9Yuio• r· ..,renualeotoúa i1quitl'cla. 

m. ••hdio bi1topatol6P,oo (B-2679-71) ""°"'' oS 
la 41 IT&l'io iqv.i•l'do COD cliaOl'eta .. olel'oai• cortioal ooa 
loli~e• Pl'imol'dialHo 
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loli01&101 qui1tioo1. Cllel'po lllaal'illo htmol'r"1oo. 

Cula de onrio derecho OOD hiperplaaia oorUoal aa 
dala focal• folioulo1 prillario•t tolioal.01 atr611001. lol1 
01&10• ql111tioo1 coD 10Da• de luteiDisaoiÓA teoal. 

&Qranual i1quierda• la faaoioalll' •e1tra ti•
oreto aueDto u n celularidad. (1-2633-71) • 
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lfODJOIOI D• LAS PAOIJHD 

... •1 Jl'S.l' OHO t:QMlto, ...... , .. JlO .. pwli.t, 
l'Oll 4.-01tl.'al' por loa e1t1141o• elto'1Ul4oa alterao16a 111prar1'! 
u1 1 4iaf1Uloi6a odrioa, •1 bataaiato c¡~ioo 4 .. oitrd• 
•1 Ol.'ipa 4el ldpol'U4ropaiao ea 1a paoieate 1 la NSN•i6D-
4t la aa4l'opai1aoi6a ao tu poail>l• nloftl'la, 1• c¡ue atlH• 
4•1P .. • la paoieatt falltoi6 4• ... nazioiaoaa gC1trioo. 

:11 •1 Hpa4o 01101 el tntaaitato c¡uiÑgioo tu• 
4etelmiaaate para aoluoioaar 1•• aaaite1taoloaea Yirlli1aata• 
ta la paolute, 1• tu ba 1140 poalblt ••Pll' ooatl'01'84ola • 
a la ooanlta e:stena "41ta4o ol>Hnu ci• el pelo u n•l• 
to a ••111', el boH 111 Ml'b• llua •••1P1Nol40 1 tl wllo -
t'M laabia aparto14o u ..... , alldOMa, palt~• 7 111ta1>1'0• !Afe
rltr .. , u 4i•ialto aota1>1naate. 

• t1 tener OH01 tu o'ridtatt .. ,, la PH1taola •. 
•• lH tuonoiou1 pllnou, c¡u ol trataaleato c¡llirirgioo • 
en la eleooicJa .Uouda, a4ea&a 4• ci• ao lull>la otra o•••• • 
po1i-l• .. 1• apuio16a cltl llbn.tiuo ooao c¡Uld.cJ ooatiftla4o. 
r.e paoieate, a .. , 4eepda 4• la iateneaoi6a, ll11>f.1 t'YOlU-• 
eioaa4e 1ati1taoter1 .... ta, ptl'O 4e1>14o a que rtdioa ta la • 
eiua4 4• hnlH, fa'batoo, uata 11 teolaa llO lla 1140 p01i'bl• 
e1t1al'Yal'l1 plll'& poder 'fllonr la 1"tll'91i61l ele laa alteraoio-
•i ... 1. 

r.e ouna paoiutt h• 4a4a 4• .it1 •• ootu'bre 4• • 
19'11, 1 1ipi6 Hiltiea4o a la ooanlta t:Dtna Jauta 311110 • 
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clt 1973. ~ante ••te tiapo 11guia ttllitJldo traetono1 •• 
tl'llalt1 (op1oaeaol'l'ta), ooatiaua'be trataaieato coa fiDt1 ,..,. 
titutiT01 de .,1trazaol 1 cloraaclilloaa 7 tan.to el -..110 facial 
ooao •l p110 ••l'li• auaeattJldo. 

ltiagr11a al 11rTicio ele atdioiaa 111.ttrlll ea ago1to 
el• 19'15 para 11tuclio auenaeatt del birnti•o, •1 cual ape
reat .. eate ao babia auaeataclo eltedt 19?1 , aeldb o'b11ielacl • • 
(p110 habitual ~ kg. ahora 66 lrg), 7 tn1tomo1 .. utl'llllHe 

Por lo aaterior •• .olioitaD.1 17 E8, 17 0101 ea • • 
tre1 aueetr11, rHultu aorall11 (Pig. ?). 

T11to1teroaa RIA¡ 0.67 ~ al. lo11tal1 0.20 a 0.50 

Oorti1ol po1teupre1i6a coa 1 ag dt cl1:imaeta1oaa - • 
oral¡ 47.71 ng/ell. 

lol'llal¡ 12 e 60 ~ello 

T3; 1.05 (0.70 a 1.10) '1'4¡ 4.8 (6 a 12) 

Tboxüia Ubre¡ 5.e (4.2 a 13.2) 

Yodo horaoaal¡ 3.1 

Captaci6a I 131 a 1111 24 hora11 20.1" (15 a ~) 

Deteraiaaci6n ele 17 c1toe1ttl'Oielt1 1 11 hicl1:oz1cozr
ticoide• con 1upr11i6n con clexaa1to101111 2.4 1 8 ag, 7 11tiaQ
laci6n con AOTH1 Re1ultaelo1, nol'llalee. 
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ID ootnaltN de 19751 .. wel·.e a nlorar el ca10 11!, 
1ua40 a 1•• •igai••t•• coaolu1ioa111 

a) Be d1aoa~1 patologla 111Pl'a1'1"9Dal. 

lt) 11 oaa41'o clfaico actual •• atribaJ• a polit-11 
tOIU OT&rioae 

o) lo 1zi1te patolo1i1 tireid11. 

11 plea ,.. 11 deoicl• ••taltleoer 11 terapia 1111titi 
Hft a MH ele Ht1'6p1101 7 prop1dpao1, dvaate 1e11 ...... 

A01141 ... nuate a 1• cau11l.ta •• UJO de 19791 ti,t 
u a ... tnaoi6a eapoathea ooa cicl .. 30/3, ooatiaú p11'dilia
do ,pelo de la cabeu 1 u aparecido 8'1 ftllo b1tel'011ml .. 
la oara 1 eD el tl'ODOOe 

(0.2 - 0.5 as/•1). 

• dioi•ltre de 19'19 coatia6a r1glddo Hpoathea
... ,, 1 1ia proltl••• difel'IDt•• a 101 11 coaocido1. 

Sil 3Uio de 1990, la llip11'tricoli1 1ip• auaeatua4o 
tieu auollo Tillo pi1191atado 1 !l'll••o •• 11 altdo .. a • 

.... dioi•ltre de 1980, lll1 llip1rtrioo1i1 aadl'oid1 -
~ 1lNDdmt1, oiolo1 •utnalH de 30/3-4 • 

.ID 3uaio de 1981, ooatia6a •••traua4o Hponda11--



Sil 11ptita'bN 4t 1981, •n4• • ooanlta pel' laaHI' • 
pre11ah4o ntnao un•trul 4t 50 lliH 1 poi' MMI' 1..at"• 
la pilo•1d•4 oozoporal battl'O•tzaal 7 oalTioit fraao .... tt .. 1 
ouliu. St aolloltu 4tttl'lliuoiou• clt 17 la 1 17 Cll1•1 n
•ul.ta DOl'llalHe 

Ita an11 4• 1982, • UJOI' cuUclu clt ... 110 lwt ... 
zo11nal ao'bft to4o ta l• n1i6n Httnal. 

De'bl4o • t•• ao be aldo po•l'blt deaoetl'al' ,.. la • 
Jaifel'tl'lOOlb 8t 4t11e 1 bipel'u4l'opalDO t C.ta poüia HI' :•.• 

l'tllPU•t• •• .. l•• 491 tolioulo pll•••• por lo qu H taiola
tntaaleato ooa aottato 4• olpHtt2aa a do118 . clt l tal»l•t• • 
POI' 21 di••• 

la •so••• 4• 1912, •lau PH•tataa4o ololH -•
tl'll•l•• oaclt 30 clia• 7 oontlada to.-..0 tl 111tato 4• olp,.t,t 
zona. 

8t l'tftla •1 OHO OOD. 108 ••l'Yioloa clt atcliolaa ia
ttl'D.a 7 P•itulatria 1 •• 11•1• • 11 ooao1 .. 16a 4• Qll al Pl'O
'bl... ele OTario• polltlli•tloo• •• ll'flll!O 1 '111 la laipal'tl'loo
•l• ••ti a:raoel'ba4a por tl .. o dt diflD.llbl41&tol:aato 8'4100, 
OlOl'llidl'ato dt OlOl'PZ'OaaOiaa 1 Oltl'bidl'ato clt·tl'lflUJtl'l8illle 
8t decid• oontilmal' oon ol tratlllitD.to 1aU_.,.geao 01ta'bla
oiclo. 
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YII 

IEYIBIOI BIILIOGBAJIC~ 

Ba•ta el do 1966 en la lihrawra awa41a1 Hu
bbn H'11clb4o 50 ..... d.• po•iblH hllor•• el.e lH o6lulH
cl•l bilio o•lrioo (18 a 58). 

lio• '11mor•• ele l•• c6lu1a• el.el bilio tienen alsunaa 
oaraotui•tloH aorfol6sioa•, pero •l diaSD6•tioo d.iferen-
oial aon lo• ori•taloid.•• intraoitoplaaaltioea d.• ilillk• 1 
u 4lap6•tioo pHitiTo DO puede llaoerH ai no Htb pre•ea 
tH. · Si .. , .. Htb auHDh• 1 el cliap6•tico d.• u tuor • 
ele la• 061..ia~ cl•l Jailio d.eb• llaou•e con preoauoi6D1 mua
t•• la prebabillcla4 ezl•tiera ba1a40• ID otro• criterio• .. 
oliaioo• • bi•to161ioo•• 

De la• 50 paoient .. Hhd.ia4a•, 23 tuTbron hui'•• 
a 1.. oaalH H uoontruon ori•talei4H d.• l•illk•· De •• 

1•• ~ re•taat••• ID 19 DO •• •noontraron ori•taloid.•• el• -
leillke 1 O 8 paoieatH la oonfiraaoi6D DO H bilO aobre la 
pre•oola o ..... oia ele lo• ori•taloid.••· 

. · J.aa paoi .. te• llillt• Po•ltiTo• aon ll1•r ..... h ele 
ala ~.. .. proaeclio que la• otra• iaoient•• ••t.41.iia•• 

l~graclopo•ta•nop'u•ioo o auorrqia oouni6 .X-
•l••lT .... tt aa el sr-po lelllk• poaitiTo•• 

1Yl'9aoia 4• aa•111llai1aoi6n tu• u pooo -'• ooa6D 
a lo• ouo• •la orbtaloiclH el.e l•illk• • •iD eabll'IO, lllpq 
teaai6a 1 ••••14&4 H uoontruon OOD ala fl'eouoola o pa
oioate• ooa t1aaor•• lolllke po•iti•••• 

ª' 



ID 1•tral tl onrio derecho, H tl 1iUo eltl w
aor1 tl cual u n a11oria1 tD titad.o trt100, H unalaeat• 
4' color oat6 01cvo1 awac¡ut tuorH ooa1ioulH f\aer~ Pi 
IH o bluooa. 

ll eliúattro proatdio dt 101 tllaol't• iltilatt to•i•i~ 
•o.• tu• 2.9 oa, ooaparaclo coD 4.6 aa, ea prOMcllo eltl '"'° 
elt tlallOr•• iltilatt DtgatiTOI· Otro• elato• •illlitioatiTOI .. 
el pupo iltilatt po1iUT01 tlltroa 101 1ipitat111 6"' 4• lu 
paoiote1 il&TitrOD aioaa1 •ttriDo1¡ tD tl 71• ele 101 a40lll, 
trio• át uoODtr6 biptqluia, p6lipo1 o oaroilloaa¡ 1 la -
uoreoi6D cliaria do 17 01t0Httroid11 tllt •tllOI' 4• ª' 81/24 .... 

la tt4u 1•• paoiutt• 0011. hllort1 iltiatt poli u
•01 bta oitra P•t4t oouieltrar•t dutro 4• liait11 aoaa-
1••• 

11 úaero rt,.rtaclo el• tuol'o• 4o 06lllla1 4•1 1a1-
1io 0•"'100 •• IGlioiatt 7 ptftitt ua HIOUbl• ooaviW
oi6D 4• na oaraotort1 oliDi.001 7 patol6poo1. 

lia m~lisaoi6D ol!Dloa a10oiacla OOD oi1tou ...... 
4t1 oTario •• roa. Bn11J, rm1aDILo lH ltliODH llldl'oá 
Dlou eltl OTll'io. aolaatDtt tDOODtt6 do• 4• 61to1 O.IOI 7 • 
1IDO 4• 61 ailllO. 

Ba1ta tl do dt 1974 •oluott 1t oonooiu oiDoo • 
O&IOI 4•1 tipo c¡u{1tioo ll1lOiDolO OOD &IOOiaoi6D a Tirill1a
oi6D¡ tl'H 4• 61t09 ocanitroD 4uutt tl tllbarHo • - -
(59-60-61). 

X.01 lilDO• que prtatDtaro11. la• paoitDtt1 tueroaa • 
aCD6 taoial, caabio dt •011 pelo 111. la beba 7 pitru1, Ol'f. 
ciaitDto dtl clit01'i•1 tuaoraci6D p61Tioa grade¡ la• el---
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fl'aa 4• 17 oetee1ttl'o14•• •• UAa paoieat• tia• 4• 33.a 111/24 
wu1 u lH d..&1 Hh•i•roa 4ub'o ele lt.it11 aonal11. 

A tocld 11 111 1t1oh6 lapootoaia para atirpa -
la1 ~aoioae1. 

le'6D ••twlio ll11topatol~oo1 el• la• 01aoo paoi•a 
tH, laüia oi•tollluoaa• ooa ú.'8 4• l•t•iailao16A ea •l -

. Htltla& odl'iOOe 

11 todel íttOI OÚOI DO lmbo l'IOUTqOia 41 taol'& 
oi6a 1 la Til'lll1aoi6A. 4Hapareo16 paroial o 009,plet .... te
• '°4ol clHpúl 4e )a Util'PI016De 

11 la li'il'ahl'a u1ta 1982 110 .. ooaoou oalOI 4• 
•111Uaao16a Ud1Ío14a POI' la h¡11U6a el• Uclio1Mato1 tua 
tiutld.0011 .&lo .. •ao1&•ua, ea 1981 ea •l iatone 4• ua 
ooatauoia oliaioopatol6P.oa 10'bl'1 til'ntimo, la uoo1a
ol6a 4• 61t• ooa la ia¡Hti6a 4• alpao1 ucU.o••to• ooao
lu tuotia11aU, •1 cU.fealW4aatoiUto, aiaoXicU.lo 1 dla
IO&iclo (62). 

Calle la po1lbilill-4 ele que •1 llil'ntiao POI" lu -
oll'aotvbUou el•l ouo 11¡ú prHeatldo, ••a wao 4• 1•• -
pl'ia•ro• ci•• H ooaooea. 



llD 

J>lSCUllOI 

La Til'lllaaol6Ja •• la H1pg11ta pOI' el ao .. o 4• -
adl"61uo• poi' pate 4• la• 11tnotvu &llÜ01'8loo - ••ti. 
bl•• 4• la ~'"• tal•• ooao lo• ll41oulo1, lar! .. ,, olito-
l'i• 1 foltoulo• pilo101 1enal.11. 8e ellfin• a lo• •il'li• 
t11 puto•• 

1.- Ouudo lo• caraota11 1aua111 11cu4u-io1 4• 
la 111131r IOD pr•4oa1Aaat•••t• aa1ouliao1. 

2.- Ouudo lo• oaraoter11 11:na111 11cu4aio1 fe
aeniao• ••th lllHat•• • ea rtF••16a. 

3 •• OulDClo ~ clitOl'i• hipertr6fico (75) 

E1I. foraa renaiela puede elecira• que la auit11ta-
016a elel hiperaia4rogemuo •• pl4•al 1 •• imela ouudo •• 
ptll'o por 11Da fa•• el• 411feaill11aoi6D ••ll&iela 41 aaa f&11 4• 
Terelaclera Tiriliaac16a. 

E1I. la priaera faH 11 11ta'bl101a ID foraa ah o 81 
DOI IUClliTal IA0"'1laci6D, 181Dorrea, atrofia auaaria , ... 
aital, ad coao cubio• •• la cutiell4 1 eli1tribl&oi61l 4•1 • 
te31do a4ipo10 que baoea perder a la 11113er IU ooatorao OOl'

poral tipioo. 

E1I. la •eguada etapa apuecea la bipertrioo1l11 

aoa6, alopecia, hipertrofia del olitori1, 111111ataa la• aa--
1a1 au1cularee 1 el taado ele la lariq• lo cual oca1ioaa -
earoaquecimiento de la YO•• 



Chaall4o •l lliper8114rogoni .. o ea oomple30 1 •• aooa
·palado de 11trogelliaao, 11 11ouenoia no 11 tu preoiaa 1 -
paodt ao apareoor tod.a la nried.acl de aua 11Ult11taoioua,• 
ia qu a no11 "'ª aooapdada do llipertrotia uuria o lu-
181' do atrofia, ol olitori• no neoeaariaaente oreo• 1 111 • 
aaalfeataoion.a out&Dtaa aon dialabol••• 

1Ja dmillo que H debo dotillil' oon preoia16n 11 • 
Jail'autiaao que •• debo tDttllClor ooao la pilolidacl oxot1ift• 
Cl1&I 111,plioa oroo:laionto proaiaonto dt Tollo en regionea tD 
l•• cual•• •• aormal en el hoabrt pero anol'llal on 11 au3er, 
tal•• ooao la 'ba1'ba, nari1, oro3aa, dedo• dt laa auo1 1 • 
piH, lloallroa, t6:ru, t'bdoaen, ba3o 7 auloa • 

.14tda, 1610 debo tourao lll ouontl tl Ttllo que • 
ttap aa loqitu4 do 5 • o ab, que HI gl'llt10, time 1 • 
pipatado. 

11 oroo:laionto clol nllo, dentro dt \IDI a11U re
pfa Uou fUH alto:rua dt aoth14a4 7 npoao, do HDl1'•· 

Cl1&I n pnaooia 1 oaticlad dietan de Hl' ti3H 1 1• que a 
tollo'lllo piloao dado puedo ••tar on t1a1 diatillt1 41 la de
na noiaoa. 

11 cloaa1'1'0llo del tolioulo pilo10 01t& altaaento • 
iatluido por taotoroa horaonal•• cliTerao1 1 aedio ... nto1oa-
7 •• aa tftotol!' partioulamente 11n1iblo a 101 aaclr619no1 1• 

por lo oul • oubio tD ol bilao• de loa 11ttroido1 oil'oJl 
laatea •• oapaa dt alterar la proporoi6n 1:s11t1nto entre -
follo'11101 aotlT01 e iaaotiTO• 1 oaua1r la apa~ioi6n do hir
nti1M o n mtaiaiento (12, 13). 

otro pato illportuto, H retioa a ia·aprooiaoi6D 
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ele la iAtuaielacl el•l hireutilllO, la mal pulcl1 Htll' -~•ta 
a auoha• coatiqeada• d• apraciaci6a ab~1Un, tuto por
part• de la pacillltt, taailill'•• o del a6clico. 

Ell un ••tuelio COllPll'•ti•o lll una poblaoi6a ••tu--
diutil 1atr1 ~'"'ª 1aaa1 7 au~1r11 ooaeidel'acla• ooao POI. 
tadora• de bil'ntiaao, coa Yll'OllH HUI, ftclDipt ooacluri 
que era taotibl• 11tiall' 11 grado 7 amplitud del lail' .. tilllO 
u 1ht1 regioDH corporelH O\IJª pilo•iclacl pulcl• 111' DOl'

aal o aaonal, 11gú 11 ••o, ea la 1ipilat1 tonas 

Zoaa 1 1 º"'ª 
Zona 2 1 abdoaea 
Zoaa 3 1 cara uteiol' del t6ru 
Zoaa 4 1 bra101 1 au1lo• 
Zolla 5 1 ut1bra10• 7 pill'Dal 
Zou 6 1 l'lgi.ÓD luboaaCl'a 
Zou 7 1 hoabro1 7 l'lpóa alta del doreo 

De acuerdo coa 6ata cla1itioaci6D por r11ioa•• •• 
facilita apreciar 1i una paci1at1 d1b1 iooluir11 coao oaeo 
d• lürautiaao o DO. pUH la llU~H' llOftal Oll'ICI el• nllo lll 
la• re¡p.0011 1,3,6 1 7 7 au di1tribuoiÓD •• peoulill' •D la1 
dula (15). 

Aclarado• ••to• do• coac1pto1 101 11Ddlooa11 •i~i
li au t•• 11 cla1iticu ea la aigu11at1 toraaa 

CWIUC69IO! Di IQ8 SUDICN§ Yl!lLlHITp 

!>Oi SU CAUSA 
Suprarreul 

Odrioo 

Ex6geooa 
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Iatrogeao 

Traaplacatll'io 



POR LA EPOCA DE PRESERTAOIOI 

Oongfnitoa 

Adquirido e 

POR lfIVEL DB 1WUJ'E3TACIOIES 

leoutalee 

PeripuberelH 

Adulto 

Olia1terio 

Dieno•t1lo - hipofiei•rio 

Genital 

Somhico 

ToaaDdo en cuent• la ol1aifi1aci6n anterior, loe -
oa101 aqu{ pr111ntado1 son de origen ov&rioo 1 adquiridos 1 -
con l•• a1nif1atacionee genitales 1 som,tioaa 1• conocidas. 

Lle 01uaa1 que pueden provocar ••taa alteraciones -
aon loa tuaora1 tuncionentea del ovario con acoidn virilizan
te, •1 edeaa aaaivo del ovario, entidad recienteaente ideiiti
fic1da, 1lndroae de ovarioa poliqu{sticos 1 la ingestidn de -
atdio1a1nto1 que producen alteraciones e nivel de 11 unidad -
pi1011bh11. 

Loe tuaores maaoulinizantes aon poco frecuentes, -
de hi1tog,neai1 llUJ diferente, e veces problem,tica o deacon,a 
oid• 1 1 ou,o d.Aico r1ago seguro ea producir maaculinizaci6n. 

Loa principalea tuaorea encontrado• en este grupo -
IOIU 
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1. ArrenoblHtou, tub1'D ooaoclclo OOllO udnbl•J. 
toaa o a4eDOU tubular de Piot. r. aqorf.a 4e loa tuon• •1 
rili1ante1 del OT•l'io aon de eate tipo. :S.te tuaor 1e .. ea 
au3ere1 adulta• 36.,..na1 •'• que en 101 el:tlNlllOI de 1• ~·· -
E• actho, puede .. r localaente ulipo, pero rara TH 4a ·
datali1. 

El a1pecto hiato16gioo Tarla de1de '6buloa teaticna
lare• bien diferenciado• ha•t• ••••• de c6lul.11 aaap1Aa1011.
Ro ob1tante, la ••JOri• de 101 tuaorH, auHt1'• oflul.H 41•
puest11 en cordone1 con iAtentoa diaperao1 de to:1111aoi6a 4e • 
tdbulo1. 

Taabi6n e1 cerecterlatice de la• cAlul•• oon n6---
cleos 1Atensemente coloreado•, la orlentao16n en &nsalo i.oto 
reapecto del cord.6n o ooluana, o efecto en eapali1a4a. 

Los tuaore1 coD1tu, probabl ... nte, de 061111.a• h'! 
lere1 te1ticulare1 e iDter1t1cielH. :Bah• 6ltiaa• 1eo:n11 ... 
andr6genos 1 les Teriacione1 en 1U ndaero l'llatiTO eJplioaa • 
por quf algunos tuaores ion af1 8Ddrog6aioo1 que otro•• 

Lo• end1'6geno1 que producen 1oa tlllll ... atalll9At• -
te1to1teron. 1 dehidroepiandro1terona 1 •• dio• que el lrl'ellQ. 
blHtoae es bioquiaicaaente 8'1 etioH en el •t•lloU.aao de • 
la priaera que el testiculo no:1111el. Jio1 Di•el•• plaaaitiooe
d• aabH horaona1 esth auaentado1, pero la ezareo161l vlaa
ria de 17 oetoesteroide1 ao 61ta •illlitioat1Te111Dta ele..&a. 

El efecto ollaico de lo• al'l'ellobi..t.... 00118late • 
a n,priair la tea1De141d 7 pl'04uoir Tiri.11- ea pllClo ftl'1I, 
ble. 

33 



La owlaoi61a 1 la uutnao161a CHID 1 h ftliu, -
el 4te1'0 1 1H .... , •• atrotlu1 puede beber bipertroti1 del 
0Utol'i1, oubio1 ea la n1, bil'111tiao, aon6 1 calriole. 

La eztil'paci61a del tllllOr reriert• el ril'ili•o (7?, 
71, 79, eo, a1). 

2. lla10lll.iDobl11toaa. 11 llD tuor a11ouU.ailmte-
9éli4o ezcepcioul, coapue1to por c6lula1 clara• graA4e1 que
Pll'eO .. 06l11la1 luteilaio11 o de la corte1a edrenal. 

Plaede collfluldll'le hi1tol6glou1nte con un luteoaa. 

Se dHOOll009 IU hi1tog6DHil' PH'O .. pienH que le 
tl'lta 4e waa toraa de al'l'enobla1toaa en la cual pl'edoainlll -
la1 06lu111 illtel'lticialee. 

ll aiao tuaor .. ha denoaiAado de 1111cbH tor11111 -
'901' Upoi4e ril'ilbante, luteoa1 .. 1culilli11nte, tuaol' de -
0•1111.ae olal'H, 7, on el pa11do hlpernetnaa. 

18 pnbable que el naor ool'tical adrenal del o•a
l'io, tubifa ril'ili11nte, ••a id6ntico (81). 

3. GiDIDdl'Oblaetoaa. 11 llD tuaol' del Htroaa, en
•l Ol&al Htá Pl'IHDtll el•••DtOI celulal'll de la teca 1 11 -
paa111 .. a, 1 de o6111111 do S.rtoli 1 de LeJdig. 

S. po1ible la aotiddad Htl'6pDica 1 anllropnioa,
a1q .. ooáw1te •• Til'i1i11nte 1 ran ••• •ina. 

Be pn1enta o p1oie1ate1 entn 101 20 1 101 50 dOI 
4o.14a& q .. ooaeultaa por il'regularidado1 aen1truele1 aeoola-
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dll OOll Tis'ill1aci6n. 

l1to1 ·tuacre1 1aelen 1er uailaterale1, qll11tioo1 o 
16lido1, 7 Tarlan deade el color gr11 h11t1 el ... rillo. 

Loa poco• tuaore1 de1crito1 con eate titulo ... .___ 
tran M1cla1 de patronea de c6lulaa de la gruulo11 7 ll'Ha0-

bl11toaa 1 •lSUDO• acn tealneiaante1 7 otro• 'firili11Dte1. f!, 
ltl dHOrlpciODtl. 7 en realidad todaa 111 •encionad••· dHt,1 
can que la diferencia entre auoho• de loa tuaorH aeml.H ea 
tuDcional a&1 que hl1tol6gica (82). 

4. '!\mor de c'1ulaa hiliare11 Ee 'IUlO de 101 . a&1 -
r1ro1 tuao:re1 'lirlli1ute1. La• cll\1111 que lo oonatitwrea -
proceden del hllio del o••rio, debido a lo cual Ber19r 111 d!, 
noaiD6 0•1u1a1 hlliare1 o cllul11 1e .. 31nte1 a la• de Le;:rdls
del tHdoalo. latú en Htreoh• relac16n coa 101 ul'ri.01 -
1iap&tioo1. 

Berger deaoatr6 po1t1rioraent1 que la 'firill11oi6a
pulde aer 01u1ada por uaa hlperplaaia difuaa de 61t11 o6l'lll•• 
o por a adeaoaa de 111 ai1U1. 

Edite ccmtuaidn Mapeoto del dilp61tioo de 101 ts 
aore1 de lH cf lul.11 del hilio ovbico, Ja que para d1ttrai
n1rlo, 101 pat6logo1 hu illoluido UJll ret1ranoi1 •11>1oltica -
que deben oonttur lH 111ion11 7 aoa 101 cr11taloidt1 de - -
ReiDk• 7 hlD d11ipado 1\\ PNllDCia COD 11 tfnaiDo "ReiDk• P!. 
1itivo1" (58). 
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El citopla•aa de la• c61ul"•• del hilio ovArioo e1 -
ligeraa1nt1 eo•in6f ilo 1 granular 1 wao puede observar entr•
••t• •ustanoia 1•• •iguiente• :lnclu•ione•1 lipido•, granula-
oioae• finta, pi..-nto caf6 oscuro, cuerpos hialinos de :lncl!, 
•i&l 1 oriataloid•• ele R•ink• (5?). 

La •~ria de 101 oa•o• oonocido1, coinciden con -
biperpla•i• ele l•• c6lula1 biliaria, adenoma o tuaor, lo que
podrla iaplioar que a1ta1 06lula1 tienen una natural••• viri
li1a11te (42). 

La hiperpla1ia de la• oAlula• hili1re1 11 caracter! 
11 por presentar 06lula1 oon aorfologia •e••3ante a la• cAlu-
111 de :LtJdi1 del te1tlou10. La 1bUll4anci1 de lata• 06lulaa-
01U1a Dinl•• alto• ele te1to1t1rona 1 virilis1oi6n (63, 68). 

Lo1 oriltaloicl" de Reiüe, ion 11tructuraa que - -
R•iú• d11cribi6 priuro, ea 1896, en el oitopl11aa de la• e! 
lula• de LaJdil del t1attoulo buaano. Bata• eatruoturaa tu•
l'Oll ooa1idlrada1 da101• ele l•• ollul11 :lnteraticiales del te! 

· doulo baata 1900 oualldo au pr111nci1 tue cl1aci1trada en el -
onrio. 

U1ulunte 108 ori1t1loid11 aidtn 10 - 20 aicraa de 
loqitad, 11to dinclidOI loagitudill11.ullt• por waa lillaa cl1, 
H t 1 .. 1nou1ntraa IOlOI o u parea. liol 'ª"ªº' son rtdoa 
clo1, ouclraclOI o ligeraaente 06D1001, 1 UD balo oluo puede -
rodee la .. traotva. 

Poco 11 el oOGooiaieato ele la 0011¡1oeici6n de 101 -
ori1taloide1, awaque bi1toqulaicaa1nte parecen aer proteina1-
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1 tienen afinidad por los colorantes Acidos¡ no son sudanori
licos 1 no son disueltos por los solventes de les grasas. 

Con fijadores, como las soluciones de Bouin o Zen-
ker, 1 con colorantes Acidos fuertes son mas fAcilmente de--
tecta'blee. 

La coloraci6n tricr6mica de Masson da un buen con-
traste 1 permite identificarlos con facilidad. 

La inexplicable aparente afinidad de les células -
hilieres por les fibras nerviosas no medulAres y canales vas
culares del hilio ovArico es mAs sorprendente y es le razón -
por la cual Berger inicialmente llem6 a hta c~lubs "s:illpat! 
cotr6picas" (58). 

Desde el punto de vista clinico, se trata de auje-
ree en las cuales la mesculinizaci6n aparece sobre todo en la 
edad •adura. Se observa en ellas el crecimiento de barba y -
bigote, al mismo tieapo que no es raro observar la calda del
cabello. Con frecuencia la aenatruaci6n desaparece, la• 
aaaa1 ae atrofian 1 se produce una menopausia preco1. 

5. LUteoaa. Es un tumor •U1 complejo, se le ha -
coDt'\llldido con frecuencia con el hipernefroaa 1 con algunas -
foraas de arrenoblaetoma. 

El rasgo cllnico y patológico m61 importante de ,,_ 
toa tuaore• es la virilisaci6n, hecho paradójico que parece -
dificil de atribuir al cuerpo amarillo. Sin eabargo, gracia• 
a le1 ob1ervaciones clinicaa 1 anatoaopatol6gicae de llorri1 y 

Scully, 1e sabe que la luteinización del taji4o inatereticial 
del ovario tiene carActer virilizante o an~ifaioo (61). 



E1to1 IOD lo• twlorel taaoioaaat11 4el OTal'iO co~ -
acci6n virili1ante pl1naa1nt1 ideatitio1401. ID 11guida 11 -
analizan los otros tactore1 que pueden producir elevada pro-
ducci6n de andr6genos y virili1aci6n. 

Cistoadenomas del ovario. La virilizaci6n asociada 
con estos tWllores es rara. Los cietoadenoaaa tiene au origen 
del llamado epitelio germinal del ovario. 

A diferencia de loe tumores que se originan del ••
troma gonadal, célul9s germinales o de restos cong6nitos del 
ovario, en general no son funcionantes. 

En este grupo se encuentran el cietoadenoma aeroao
y el paeudomucinoao, tumoraciones quisticaa ala trecueat11 do 
todos loa twaorea ovlrico1. 

a) Oi1toadenoaa pa1udomuciDoao1 En apro:idaadaaento 
ol 1°" de loa 011oa 11 tumor ea bilateral. Adquiere gran ta
ado 7 ea multilocular. 

El punto de oreoiaionto 411 qui1te e1ta aaroa4o po• 
UDa aaaa de cavidades pequt6a1¡ algunas do laa cavidad•• al1-
grand1a podrían r11ultar por rotara de loa tabiques. La1 pa-· 
pila• iDtraquiaticaa, cuando eatln presentes, son pequofta• 7 
11oa1a1 y l•• paredes iDtel'llal g1nerala1nte son li1a1. 11 •!. 
po1or de la pared ezterna varia 7 el color puede 11r blaaoo,
gria o 11ul pleteado. lo hay adherencia• •• 101 t13i401 •dJA 
c1nt11, a ••no• que 11 b971 producido un oaabio depuratiTO
on la pared. 
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Lo• qui•t•• ••t6A tapi1aclo• por o6lul•• oilflldrioa1 
alt••1 ••t•• ••oretan UD aaterial oon•i•t•nte an aaa 1111oop11 
taina qua paraoa auoina, pero H quSaio ... nta algo diltiata -
porque oontian• ab poli9ao6ridH neutro•• 11 ooateai4o li
quido •• HPHO 1 'ri•oo.o 1 incoloro, aaarillo, YHda o llU'1'6a 
da aouardo oon la pre•anoia de pigaanto• •8Dl'lin•o• dariTadoa 
da heaorragia• intraqui•tio•• pra'ri••• 

b) Oiltoadalloaa Hro•o1 ID ooaparaoi6n oon al qui!. 
ta P••'ll4oaucino•o 1 tialla pared•• delgada• 1 .. no• oa't'i4ad•• 1-

• ••nudo •6lo una. 811 aupertioie •• li•• 1 a1ul plateada. 

Pll•d• aloan1ar UD gran taaallo 1 pero habitualaante -
tiene diaen•iona• aodarad••· ID alrededor del 3°" de lea oa
•o• 1 lo• tuaore• •on bilateral••· El epitelio qu. t1pi1a el 
qui•t• •• oilf.n4rioo 1 a .. nudo oiliado, 1 •• a• ... 3a al del -
alldoa•lpiu. 

La ••oreoi6n qua llena el qui•t•, •• fluida 1 aouo
•• 1 contiene diTeraa• alb6ain•• 1 globulin••· E8 1aoolora 1-

• aenoa que •• oontaaine ooll pipentoa hea6tioo•. 

Beoh•• eata• oonaideracione• no •• eTidenoia la ºª! 
•a por la que puedan aer tuaorea tunoionant••• 

SoullJ interpret6 el oaabio Ti•to en lo• trea oaaoa 
qua el reTia6 ooao •3aaplo 1 en loa cual•• al oreoiaiento del
epitelio auoino•o puede aer oauaado por ditarenoiaci6a del eJ. · 
troaa ov,rico hacia c6lulaa _lutef.nioa• alldrog6nioa•• 

Parece probable que 1011 tuaorH odri,OH epitelial• 
primarios o aecundarioa pueden afectar al e•troaa an tal tor
aa que el mes6nquiaa est' alterado tanto aortol6gioa 1 tunci2_ 
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aalaeate debido a 1• pro41aooi6D de tlldrdgeno• por el tejido -
(59, 60). 

ftol'l'it 7 Soull7 blln concluido que alguno• tuaores -
oTArioot priatriot beni1110• 7 .. ii1110• con lutein1zaci6n dtl 
eatro .. pueden producir horaona• eateroidtt (61). 

La biperpla•i• del tDdoaetrio que •• ll•s• a enoon
tl'ar paedt aer el rttulttdo del lt"9 inoreaeDto de lt torma-
oib de Htr6pno• 7 le aco16D de htoa aobre un endoaetrio -
c¡u preTi ... Dte puede Htar ttr6tioo o Do (64). 

Slndro.. de oYarioa poliqu11ticot. Ea una de 1•• -
o•~••• .aa ooawatt de exoe•i•• produoo6D de andr6geno• en 1, 
n:ter. 

OUDioqtDte H enouentr•n en 111 ptoitDtea1 birn
ti•o, iatertilidad, tl'attorn08 atnttrualH, inoluidoa qeno
l'NI 1 •OD•, OGllO afntoa11 predoainantt• en 1t enteraedad. . -
La Yirilizaoi6n, delde el punto de Ti•te olini,oo, H rtrt - -

. (65). 

11 ooaianso e• t{piotatnte en el periodo pottpubtrll. 
ptl'O pude 1er .a1 tal'de 7 puede Hr t•iliar. 

La tDtel'lltdtd de oTtrioa poliqu1ttioo1 inolQJt, pe
ro eat• ola1'19tnte Do liaitad• al 11Ddroat ol••ioo de Stein -
Lt"9ntbel (obttidtd, birautiaao, aujer qeaorreiot oon 0Tt-
rio1 srande• 7 ezorto16D noratl de 17 oetoetteroidet). 
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Se conoce fenoaenologia acerca da '•t• •indrtlle, PI 
ro poco •• ••be de au patog6neaia • 

.ldea&a del iDcreaento de 101 niTtl•• de t11toatel'O
na 1 loe nivel•• plaea6ticoa de 1etr6geno1 eat6D eleTado• lo • 
cual refleja eu foraeci6n perit6rica para aeo:retar llMll'o1tea
diona 7 teatoeterona. 

Tipioaaente loa niveles plaeaAticoa de LB eatait por 
enciaa de loa liaitea noraal••• aientraa que loa DiT•l•• pl8J. 
a&ticoa de lSB tienden a ••r bajos. De eata aanera la Pl'ePOl 
ci6n en el pla••• de LB - PSB ••t' iDoreaentada en oaai 311. 

Loa caabioa en loa nivelea de gonadotropinaa ~dtD 
deber•• a la tzctaiva producción de eatr6gtnoa por maa 1'9tl'O
•liaentaci6n positiva para la aecreci6n de LB (a'llalDto de la 
aonaibilidad pituitaria a la horaona liberadora de hormona -
lutelDiaante). 

Le anovulaci6n ptraiatente •• ha atribllido a la 111-

p:reai6n de la aaduraci6n folicular por lo• an41'6geno•• 

.ADatQaopatol6gic ... ntt ae encuentran oTarioa bilat1 
ralaente hipertr6fico1 (doble t ... fto dtl normal) 7 dt oolor -
blanco nacarado que al corte p:re1entan engro•aaiento fibro10-
dt la tdllica albugínea (la cual contiene ail11 dt tolioul.01 -· 
priaordialea "atrapados") 71 en el 11troaa, poliqui1toai1 con 
hiperpleaia 7 luteiDizeci6n de la teca interna¡ no h~ O'llOl'-

po1 ldteo1 ni albicana porque al aindroae e1 anovulatorio. 

JA hipertecoaia ov,rica, repreaentad~ hiato16g1oa-
aente por la presencia de laguaa1 7 lutt1Disacl6n d•. la• o61¡ 
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111 de 11 teca en •1 eetro .. ov•rico, aon aenoe ooaunea que -
•l eiadrou dt OTarioa pollqdatieoa (60, 62, 66, 67, 69). 

Le p1togfatsi1 dtl einclroae ae deeconooe, pero Pll'!, 

ce ezietir un deea:r:reglo entre la aeft1l ov&rica 7 la reapuee
ta blpot•1 .. o - blp6tie1a, con 11 1eai6n pr1Dcip1l en el aia
t ..... rTiOIO 01ntr11. 

Illteraoci6n aedio .. entoaa. Loa etectoa 1ndrog•n1-
co1 putclta 1tr el rtault1do de 11 1Dgeati6n o 1DJ1cci6n de -
teetoeterona o de otr11 bo19on11 an4roglnic11 o por el uao de 
0011Putato1 IJltieetroglnicoa. 

Por otra p1rte, el bir1ut11ao hl sido 11ociado con 
1lguao1 atclic .. eato1 oo~ente uaado1 coao l•• tenoti111Da1, 
el ditenilbidantoilaato, aiDoxidilo 1 •l dia16xido (62). 

Cualquiera de eatoa aedic1aento1 puede iDfluir alt1 
.. ate tD el daaa:rrollo del tollculo piloso alterando le pro-
pol'Oi6a t:idateate entre tollculoa 1ctivo1 • iaactivoe 1 dar -
ooao rt1ultado la aparici6a de hir1uti1mo o aú aanteniaiento, 
ooao 1• •• aencion6. 

l&teaa aeaivo dtl ov1rio. La virilizaci6n secunda-
ria 1 edeae aaaivo del ov1rio ee un caso raro. 

Loe taotoree etiol6gico1 conaideradoa hasta la te-
olla 101u ooaproaieo va1oul.1r; torai6a p1rcill o iDtermitente
del pedlculo ov&rioo, lo qua cauaaria 1ignifioativo ede•• dtl 
t•3ido 1 lut11Di11oi6n del eatroaa ovar1co; el tele•• aeaivo -
del OT•rio ptr ••• con tora16D dtl ae1oovario o aiD ella ••-

be eaoolltra4o ea 11 au3trea. 
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La aayoria de laa pacitDtH tueroA 3fn•• 14olee
centea eón UAa gran •••• aaexial. 

Las j6vene1 paciente• de1orita1 tGTiel'Oll •ilDO• 4 .. 
pubertad praoos a 101 ae11 afloa de edad, 101 oua1H repela
ron deapuaa 4• la reHooi6n de wa gran ovario edeutolO toHS.
do que oonteala late1D11aoi6n de 111 ollulaa del eatzio ... ,.... 
lo tanto, HU ell,PHudo a UDitHteae qu a deteziiol'O ea • 
la pertuli6n del OTeio o edeu del e1trou pude oauu l•t•l 
ai11oi6n de la• 0•1u1a1 del eatl'Oaa 7 que la 1eereoi6a .......... 
•11 de eateroide1 por talH 0'1ala1 podñu 181' lH oau11 4i
reotaa de loa o .. bio1 eD4ooriAol6gioo1 obaer:Tado1 en •J.allll• • 
au3erH. 

.laca•• loa Htudio1 de laboratorio eo1u .... ena
hipfteaia, ata DO IOD 00Dfiable1. 

Ooa esta 61tiu entidad, 1e ooattz.a qu la l•t•fa1 
1aoi6n del eatroaa ovarioo •• oapal de altel'er 11 e1tezioido ... 
nHil 7 proYOoar 101 cubio• qu ,. tradao~ ea mt.Uueifa 
de u orgaiao t ... aillo (83). 
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COBCLUBIOHS 

Se e1t111liaroD cuatro paoient11 con Tiriliaaoi6D d•• 
oripa odrioo detenwdo por lH re1ultado1 del 11tu4io - • 
bi1topato1as100. 

Ooao aaa tJWla ID •1 diag¡:a61tioo, l•• ob111'Yacion11 
olialoaa panicnalar11 de oada ca10 ion 41riTada1 de 101 ante-
1o4iat11 noopila401 oD lo biatoria olfnica. 

La paoioato coa a haor do lH o'1u1aa biliar11 et 
unlaoDto 11 poabeaop6u1ioa, oon bir1utiao 1 otro1 lig¡:ao1-
4o aa11uiia11ao1aa. 

Para11a31oa1nt1, a poaar dol Tiriliuo, un "'1•D n6-
Ml'O 4o paoioato• U1Do 1ugrado uterino uonal. Blp1n1n-
1l6a -•rial, 4iabot11 1 oboai4a4 •• onouutraa ID 0111 la -
llltd do 111 paoioat11 1 ID MDOr adaoro alou1 utoriDoa. 

:Loa ~"' 41 la• 0•1uia1 4ol bilio oD la at70rla
d1 1•• 1a101 1oa 1111J p1qu1lo1,7 DO ina-den d1t1otar11 al oza-
•• '619111, pere nUMlo 11 palpable, el naor geu:ral.Mate • 
••ti lialtado a .. OTa:rio. 

La paoieat• cea a oi1teadoaoaa 411 na:rio por lo -
.... nl.H ~"°• oa la •poca np:rOd•otba 4• la Tida, oOM -
n1o4H • tn1 : .. lu paoieatH 11t'adida1. La ol11114ad, -
a.a lallal t u.nu- turoa lH 1ipo1 p:rtdollluat11, - -



aunque pueden presentar cualquier aigno de virilizaci6n. 

Las tumoracionea p6lvicaa son grandes 1 detectable• 
al examen p6lvico 1 pueden aer unilaterales o bilateral••• 

El a!ndrome de ovarios poliqu!sticoa 11 encuentra -
con m&s !renuencia en la etapa postpuberal con loa aignoa 7a
mencionados. 

El inter6a de la paciente estudiada tue la interac
ci6n medicamentosa a la que ha estado sometida 1 la repercu-
ei6n virilizente que ha tenido. 

En general, los estudio• de laboratorio, coao la 9! 
creci6n total de 17 cetoesteroidee no han aido concluyentea,
ya que todos oscilaron en cifras dentro de limites normal••• 

Estos dltimoa, aunque au deterainaci6n, tiene poco
valor, deben solicitarse, ya que cuando estln en cifra• AOl'll! 

les la alteraci6n es de origen ovlrico 1 cuamlo ae encuentran 
elevados podr1 ser por alteraci6n suprarrenal. 

El estudio integral de eataa paciente• inClUJ•• ad!, 
mla, exploraci6n t!eica completa, rayo• X de ep{tiaia, para -
determinar si la maduraci6n eaquel6tica corr11poad1 a la edad 
croaol6gica¡ arteriograt!a, gemagraaa 1 toaogratia axial co•
putarizada. 

En relaci6n con el tralamiento de los estado• - -
hiperandrog6nicos, se mencionan alguno• lineamiento• que 1e -
utilizan en la pr1ctica para au manejo. 



1. 11 el p:robl ... tuDcl ... ntal •• de traatol'DOI - -
MU11Naltl 1 •1 lairauU.•o ea aol .. ente len 1 de iaportlll-
oia 18e"'4arla, •• reo\ll'l"e 1 la adaiDiatraoi6D olclioa de UD 

aaH....,.pao, ooa el tia de que el 11t1'6geno (Yaleri1Dato de 
lltndlol) 4a1Plaoa da IU p:rotdua tnuportadoraa al andii, 
ltDO 1 faoilit• au azoreoi6n reD1l. 

lato •• aae al eteoto antiaDd:ros'nico de 11 ciprots, 
IO.. q'lle bloca .. • •1 eteoto 1obre el tolioulo pi1010 1 decrece 
•1 labntiao, o •• detiene au P1'011't10, ad ooao el aOD,, la 
Otl'I ... 1teetaoi6D out&Dea de biperlDdl'ogeniaao. 

2. Oaaado tl p:robl .. a tundaaental ea de 1Don1a--
oi6a, .. treta de incidir 1obre la alteraci6n en la tiaiopat~ 
1e11t1 4ienoate1o - laipoti1iaria por aedio del cloaiteno, con-
4oaia de 50 • 100 111• diario• a partir del quinto balta tl n~ 
TIDO 4ia del oiolo. 

). o...40 lo lllterior no da re1ult1do, partioular
Mat• ai •• encuentra alta 11 cifra de 17 - oxo - e1teroid••
vwri01 OUJO ooaponente d1 abwld1Dte en la au3er ea la - -
DBA, o 01111140 aata •• eaou1ntr1 el1•1da en el pla .. 1, la ae-
~or ill4ioaoi6a 1oa 101 oortiooid11, ua1ndo 5 ag, de pre4Di10-
aa o 0.75 .. de 4ezaa1ta1ona do1 o tr•• ••••• al di• durante 
PHiodoa 4e tna 1 .. ia u11a. 

S. debe dgilar en toraa DJ e1trech1 todo tra• 
taai1ato ooa oortiooidea para no oauear p:roblea11 de iatroge
aia. 

11 fnouate que ai 11 10151'• iDYertir la filiopato
logia 4•1 laiperuidl'ogeDiaao, e1ta peraaaesoa corregida auoboa 



4. OUQdo •e dene•tra por lH dtodH Qf0till4• .. 
que 1e trata 4• on1'101i• poU.c¡d•tioa ooa pu4H wl•'' .... 
1a1 1 no •• obtieaea re1ultado• por lo• prooedlaieato• aat .... 
rior11 o cuando l•• tuaoraoioa11 0Tarloa1 toa ~e•• •• .._. 
be eteotuar un trat .. iento c¡uird.rgioo •. 

ID conc1u.S.6a, el trataaieato cle'be a3u1tU'Q a 1a1-. 
neceaidaclea olinica1 reale• ele oacla ca•o ill4iTi4ae1 1 a 10 ... 
que .. deaea obteur para DO ezoederH ea trataaiatOI lates 
1ario1 o ao percter tieapo n1io10 oon lo• qua de ........ Pll 
de preTer•e que Tan • 11r iaoperaate1. 
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