
LESIONADOS DE ABDOMEO 

HOSPITAL _ GrnERAL 

AcAPULco, GRo, 

REVISIÓN DE DOS A~OS 

TRABAJO DE rNVEsTIGAcróN c~lNICA QU~ 
PARA OBTENER EL RECONOCIMIENTO UN! -
VERSITARIO DE LA ESPECIALIDAD DE C1-
RUGÍA GENERAL, PRESENTA EL 

·¡ 
~ 
1 

TITULAR DEL CURSO: l, ~/ flÍ;f) 

DR. ANDRÉS ESTRADA CORTÉS ? 1 

DR. JESÚS CARLOS NúÑEZ CAMACHO / /\ ~~ 
ASESOR DEL TRABP,JO Y JEFE DE ENSENAPZA: . 

DR. ENEDINO Ríos VELÁZQUE-Z:::-C :::::::::=====. 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



¡¡-;;z...OC/ 

,:~J.'-'~{ '/ 

RESUMEN 

SE PRESENTA UN ESTUDIO RETROSPECTIVO DE 
115 PACIENTES LESIONADOS DE ABDOMEN POR 
ARMA BLANCA O PROYECTILES DE ARMA DE FU.E 
GQ, ATENDIDOS EN EL HOSPITAL GENERAL DE 
AcAPULCO DE LA S, S, A, EN EL LAPSO DE
DOS AAOS CONSECUTIVOS (1981 Y 1982) 

SE ANALIZAN LOS DIVERSOS FACTORES QUE -
INFLUYEN EN EL RESULTADO DEL f-'ANEJO 1 N
TEGRAL DEL PACIENTE LESIONADO DEL ABDO
MEN, SE EXPONEN LOS RESULTADOS QUE SE -
OBTUVIERON EN ESTE HOSPITAL, SUS CONDI
CIONES DE TRABAJO, LOS PROCEDIMIENTOS -
QUIRÚRGICOS REALIZADOS Y LAS CONCLUSIO
NES A LAS QUE HEMOS PODIDO LLEGAR, 
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LESIONADOSDEAB,DÓMEN ATENDIDOS .EN EL HOSPITAL GENERAL 
DE ACAPULCO, GRO, . .. . ' ; 

REVISIÓN DE DOSAÑQS (1981 y 1982) 

MATERlhL y MÉTODOS: 

SE REVISARON LOS ExPEDIENTES CLÍNICOS DE 115 PACIENTES ¡· 
QUE 1 NGRESARON CON DIAGf.lÓSTI CO DE LES 1 ÓN DE ABDÓMEN AL
HOSP ITAL GENERAL DE AcAPULCO, EN EL LAPSO DE DOS AÑOS
CONSECUTIVOS: 19Jl - 1982, No SE INCLUYERON LOS QUE -
SUFRIERON ~ONTUSIONES, 

SE ANALIZARON: LA DISTRIBUCIÓM POR EDAD Y SEXO DE LOS
LESIONADOS, EL ESTADO HEMODINAMICO A SU INGRESO, EL -
TIEMPO DE EVOLUCIÓN DE LA LESIÓN, LA TOPOGRAFÍA DE LA-. 
MISMA, EL TIPO DE ÓRGANO LESIONADO, LA PRESENCIA DE -
OTRAS LESIONES EN ÁREAS DISTINTAS /l.L ABDÓMEN, LA VALO
RACIÓN PREOPERATORIA CLfNICA Y PARACLÍN!CA, LA MORBI -
LIDAD Y LA MORTALIDAD, 

lAs LESIONES FUERON CAUSADAS POR ARMA BLANCA O POR PR.Q 
YECTILES DE ARMA DE FUEGO) LOS LESIONADOS EN SU MAYORÍA 
PRESENTABAN ESTADO DE INTOXICACIÓN ETÍLICA, PORTABAN -
POCA ROPA DE ACUERDO AL CLIMA LOCAL Y TODOS ELLOS TE -
NÍAN LA HERIDA (s) CONTAMINADA (s) CON ARENA, TIERRA o 
INCLUSO, MATERIA FECAL DE ANIMAL O DE HUMANO POR LO -
QUE, EL MANEJO INICIAL, ADEMÁS DE LA REANIMACIÓN VITAL 
CON SOLUCIONES ENDOVENOSAS, EXPANSORES DE VOLÚMEN, MAN 
TENIMIENTO DE LA VÍA AÉREA PERMEABLE, INCLUYÓ EL ASEO
EXHAUST!VO DEL PACIENTE Y LA UTILIZACIÓN DE.ANTIBIÓTI
COS DESDE ESE MOMENTO, 

lA MAYORÍA DE LOS LESIONADOS LLEGARON EN EL TURNO NOC
TURNO Y SOBRE TODO EN DÍAS FESTIVOS, DE AHÍ QUE LA VA
LORACIÓN PREOPERATOR!A CONSISTIÓ ÚNICAMEHTE EN LA EVA
LUACIÓN DE LOS DATOS CLÍNICOS Y DEL EXÁMEM FÍSICO EN -
UN BUEN NÚMERO DE PACIENTES, 



EN LOS PACIENTES QUE PRESENTABAN LESIONES EN OTRAS ÁREAS 
DISTINTAS AL ABDÓMEN, SE UTILIZÓ EL

0

MISMO TIEMPO QUIRÜR
GICO PARA REPARARLAS, 

TODOS LOS PACIENTES FUERON MANEJADOS POR LOS RESIDENTES
DE CIRUGÍA PRINCIPALMENTE, FUNGIENDO EL CIRUJANO ADSCRI
TO COMO ASESOR EN ALGUNOS CASOS, Así, LA OPERACIÓN EFEt 
TUADA SE HIZO DE ACUERDO A LOS HALLAZGOS, EL MMJEJO DE
SONDAS, DRENAJES Y HERIDAS CONTAMINADAS FUÉ LO MÁS UN! -
FORME POS !BLE, ¡ 

RESULTADOS: 

80 PACIENTES FUERON HERIDOS POR ARMA BLANCA Y 35 POR -
PROYECTILES DE ARMA DE FUEGO, LA MAYORÍA EN LA ETAPA PR.Q. 
DUCTIVA ENTRE LOS 19 Y 45 AÑOS, HUBO SÓLO 5 MENORES DE-
14 AÑOS Y UNO MAYOR DE 60, SÓLO 2 MUJERES. (CUADRO 1) 
35 PACIENTES LLEGARON AL HOSPITAL EN ESTADO DE CHOQUE Hl 
POVOLÉM!CO; A SÓLO 9 SE LES PUDO TRANSFUNDIR SANGRE, AL
RESTO EL PROMEDIO DE LÍQUIDOS USADOS PARA SU REANIMACIÓN . 
PREOPERATORIA FUÉ DE 3 LITROS POR PACIENTE, 22 FUERON -
HER IDOS POR ARMA BLANCA Y 15 POR ARMA DE FUEGO, SÓLO MU
RIERON 2 Y SE COMPLICARON TRES, 

36 PACIENTES (31%) TAMBIÉN SUFRIERON LESIÓN SIMULTÁNEA -
EN TÓRAX, UNA MINORÍA SUFRIÓ LESIONES EN EXTREMIDADES Y
CRÁNEO,. ADEMÁS DEL ABDÓMEN (CUADRO 2) 

A 50 PACIENTES NO SE LES EFECTUÓ ESTUDIO PARACLÍNICO PRf 
OPERATORIO Y SE INDICÓ LA CIRUGÍA ÚNICAMENTE CON LA VALQ. 
RACIÓN CLÍNICA; NINGUNO DE ELLOS TUVO LAPAROTOMÍA 0NEGA
TIVA0 (CUADRO 3) 
EL 24% DE LOS PACIENTES YA TENÍAN MÁS DE SEIS HORAS DE -
HABER SUFRIDO LA LES IÓN CUANDO LLEGARON AL HOSPITAL, 
EL 35~~ DE ELLOS SUFRIERON COMPLICACIONES, EM CAMBIO LOS
QUE TENÍAN MENOS DE SEIS HORAS DE HABER SIDO LES!ONADOS
SÓLO EL 2n SE COMPLICARON· (CUADRO 4) 



EL ÓRGANO MÁS LESIONADO FUÉ EL )LEON, LE SIGUIERON EL HÍ
GADO, ESTÓMAGO Y COLON (CUADRO 5) 
Los PROCEDIMIENTOS QUIRÚRGICOS EFECTUADOS SE REALIZARON -
DE ACUERDO A LOS HALLAZGOS TRANSOPERATORIOS, Así, SE HI
CIERON 61 CIERRES PRIMARIOS DE LESIONES DEL INTESTINO DEL 
GADO, 16 RESECCIONES PARCIALES CON ANASTOMÓSIS TÉRMINO-TER 
MINAL DE INTESTINO DELGADO, 13 COLOSTOMÍAS, 13 REPARACIO
NES HEPÁTICAS MENORES, 9 APENDICECTOMÍAS, 7 COLECISTECTO
MÍAS, 3 CISTORRAFIAS, ENTRE OTRAS, ADEMÁS DE LOS LESION~ 
DOS SIMULTÁNEAMENTE EN TÓRAX Y QUE PRESENTARON HEMO-NEUMQ 
TÓRAX, A 10 SE LES APLICÓ SONDA PLEURAL CONECTADA A SE
LLO DE AGUA, 

DE LOS 26 PACIENTES COMPLICADOS, 17 HABÍAN LLEGADO EN ES
TADO DE INTOXICACIÓN ETILICA, OCHO ERAN DESNUTRIDOS Y 5 -
FUERON POLITRAUMATIZADOS, 

LAS COMPLICACIONES INCLUYERON: 2) INFECCIONES DE LA HE -
RIDA QUIRÚRGICA, DE ELLAS, 9 DEHISCENCIAS PARCIALES, No
HUBO COMPLICACIONES MAYORES, 
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HOSPITAL GENERAL DE AC1~PULCO 

LESIONADOS DE ABDÓMEN EN 1981 - 1982 

CUADRO 1 

RELACIÓN ENTRE SEXO, EDAD Y CAUSA DE LESIÓN 

EDAD SEXO ARMA BLANCA ARMA DE 
FUEGO 

Ü A 14 AÑOS MASCULINO 4 1 
FEMENINO o o· 

15 A 13 • MASCULINO 19 5 
FEMENINO o o 

19 A 45 • MASCULINO 45. 24 
FEMEN 1 NO o 2 

45 A 60 • MASCULINO 5 3 
FEMEMINO o o 

MÁS DE 60 MASCULINO 1 o 

TOTALES: -BO )5 



HOSPITAL GENERAL DE ACAPULCO 

LESIONADOS DE ABDOMEN EN l9dl - 1932 

CUADRO 2 

AREA LESIONADA ADEMÁS DEL ABDÓMEN 

·AREA LESIONADA POR ARMA POR ARMA DE TOTAL 
BLANCA FUEGO 

SóLO ABDÓMEN L¡4 29 73 (63%) 

ABDÓMEN y TóRAX 27 9 36 (31%) 

ABDÓMEN y EXTREMI-
DAD ES 9 * 7 16 

ABDÓMEN y CRÁNEO 6 * o 6 

ABDÓMEN Y PELVIS 1 2 3 

* PoLrTRAUMATJZADos, POR LO QUE EL NÚMERO TOTAL ES 
VARIABLE, 



HOSPITAL GENERAL DE ACAPULCO 

LESIONADOS DE ABDÓMEN 1981 - 1982 

CUADRO 3 

EVALUACION PREOPERATORHI 

CAUSA ' SOLO CLiiHCA Y CLii~ICA Y CLINI CA, RX, 
CLINICA RADIOLOGICA POR LAB. Y POR LAB. 

ARMA BLANCA 33 13 24 10 

ARMA DE FUEGO 17 3 10 5· 

ToTALES: 50 16 34 15 



HOSPITAL GENERAL DE ACAPULCO 

LESIONADOS DE ABDÓMEM EN 1931 - 1932 

CU.~DRO 4 t· 

TIEMPO DE EVOLUCIÓN PREOPERATORIA Y COMPLICACIONES 
. . 

PREOPERATORIAS 

TIEMPO PACIENTES COMPLICADOS NO COMPLICADOS 

Í11ENOS DE 6 HRS, 72 16 (22%) 56 

MAs DE 6 HRS. 28 10 os;n 18 

TOTALES: 100 * 26 (22%) 74 

* EN 15 PACIENTES SE IGNORÓ EL TIEMPO 



HOSPITAL GENERAL DE ACAPULCO 

LESIONADOS DE ABDÓMEN 193i - 1932 

CUADRO 5 

ÜRGANOS LESJONADOS SEGÚN LA CAUSA 

ÜRGANO LESJONADO A B A F 

TóRAX 8 4 

HíGADO 16 L¡ 

ESTÓMAGO 13 7 

COLON 12 17 

lNTESTJNO DELGADO 23 ,25 

BAZO 3 4 

VESÍCULA 5 1 

APÉNDJCE o 2 

RIÑÓN 2 3 

VEJ JGA o 4' 

PAN CREAS 1 o 

f\PENDI CECTOM ÍAS I NC !DENTALES 6 o 

ÜTROS 5 " L 

&,- ARTERJA MESENTÉRICA SUPERIOR, ARTERIA CÓLICA DERECHA 

VENA CAVA INFERIOR, VENA ILÍACA PRIMITIVA DERECHA .• 
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HOSPITAL GENERí\L DE ACAPULCO 

LESIONADOS DE ABDÓMEN 1931 - 1932 

CUADRO 6 

MORBIMORTAUDAD DE LESIG:'IADOS DE IIHES
Tli'lO DELGADO. 

COMPLICADOS SHOCI( NO MUERTES 
rnGRESO SHOCK 

ARMA BLA~KA 
23 4 6 16 1 

ARMA DE FUEGO 
23 5 6 16 1 

TOTALES: 9 12 32 2 

46 

40% 7.8% 10.4% 4.3% 

~ ., - ... ' . - .. 



CONCLUSIONES: 

1,- EN ACAPULCO, LA GRAN MAYORÍA DE LESIONADOS DEL ABDÓMEN POR 
ARMA BLANCA O PROYECTIL DE ARMA DE FUEGO, LLEGAN AL HOSPI
TAL SIN FAMILIARES Y EN DÍAS Y HORAS EN QUE EL HOSPITAL -
TRABAJA SÓLO CON BECARIOS, 

2.- EL LESIONADO POR ARMA BLANCA EN SU MAYORiA ES POLITRAUMA ~ 
TJZADO (RIÑA), POR LO QUE REQUIERE EVALUACIÓN NEUROLÓGICA! 
DE TÓRAX, ABDÓMEN Y DE EXTREMIDADES EN FORMA INTEGRAL, A -
DIFERENCIA DE OTRAS SERIES (4) 

3.- EL LESIONAriO POR PROYECTIL DE ARMA DE FUEGO SUFRE MÁS COM
PLICACIONES QUE EL HERIDO POR ARMA BLANCA, DISTINTO DE OTROS 
REPORTES (2), 

4,- CONSIDERAMOS ADECUADO INICIAR EN URGENCIAS LA TERAPIA ANTi 
MICROBIANA DE AMPLIO ESPECTRO, A LOS LESIONADOS CON MÁS DE 
SEIS HORAS DE EVOLUCIÓN, O A LOS QUE TEIENEN LA HERIDA CON 
TAMINADA, PARA QUE LAS INFECCIONES DE LA HERIDA QUIRÚRGICA 
NO REBASEN DEL 35% (J) 

5,- LA .INFECCIÓN DE LA HERIDA QUIRÚRGICA FUÉ LA COMPLICACIÓN -
MÁS FRECUENTE Y SE PR~SENTÓ EN PACIENTES CON INTOXICACIÓN
ETILICA, LA MAYORIA CON MÁS DE SEIS HORAS DE EVOLUCIÓN Y -
LA HERIDA CONTAMINADA, 

6,- EL POLITRAUMATISMO QUE SUFRE EL LESIONADO POR ARMA BLANCA
(RIÑA), NO ES TAN SEVERO QUE INFLUYA EN LAS COMPLICACIONES, 

7,- No HUBO LAPAROTOMiAS NEGATIVAS COMO EN UNAS SERIES (1, 2,-
3, 5), SÓLO EN SEIS PACIENTES (5,2%) EL HALLAZGO OPERATO -
RIO FUÉ LESIÓN NO VISCERAL CON HEMOPERITONEO MÍNIMO, NO -
OBSTANTE QUE TRES DE ELLOS COM EVJSCERACIÓN DEL EPIPLÓN MA 
YOR A TRAVÉS DE LA HERIDA TRAUMÁTICA Y OTROS TRES, CON HE
MOPERITONEO MÍNIMO DESARROLLARON SIGNOS DE IRRITACIÓN PE -
RITONEAL, EN TODOS ELLOS SE PRACTICÓ DRENAJE-LAVADO DE -
CAVIDAD Y APENDICECTOMiA INCIDENTAL POR LO QUE TAMPOCO PUE 



DE CATALOGARSE COMO·"LAPAROTOM!A INNECESARIA", 

CONCLUSIONES 
2 

8,- EN NINGÚN CASO SE REALIZÓ LAVADO PERJTONEAL DIAGNÓSTICO -
COMO EN OTROS REPORTES (1, 2, 3, 5) , YA QUE CONSIDERAMOS 
SE TRATA DE UN PROCEDIMIENTO TODAVÍA ENGAÑOSO Q:.JE LLEVA -
A VARIOS PACIENTES A EFECTUARLES LAPAROTOMÍAS NEGATIVAS O 
INNECESARIAS, AÚN EN CASOS DE HERIDAS NO PENETRANTES, 

9,- EN EL HOSPITAL GENERAL DE AcAPULCO, EL ESTUDIO CLÍNICO IN 
TEGRAL DEL PACIENTE Y LA EXPLORACIÓN LOCAL DE LA HERIDA -
BAJO ANESTESIA POR INFILTRACIÓN, HAN SIDO LOS MÉTODOS MÁS 
CERTEROS PARA EVALUAR CORRECTAMENTE AL LESIONADO DEL AB -
DÓMEN POR ARMA BLANCA O PROYECTIL DE ARMA DE FUEGO, 

lQ,- No SE ANALIZÓ LA INFLUENCIA QUE ACARREA LA INEXPERIENCIA
DEL MÉDICO BECARIO, LA FALTA DE RAYOS A Y lABORATORJO, O
LA FALTA DE UN lRAUMATÓLOGO EN EL SERVICIO DE URGENCIAS -
SOBRE EL RESULTADO FINAL EN EL PACIENTE, COMO EN DIVERSOS 
TRABAJOS (6, 7), SIN EMBARGO, OBSERVAMOS QUE ALGUNOS PO
LITRAUMATJZADOS SUFRIERON ESAS CARENCIAS AL CUBRIR MAYO -
RES DÍAS DE ESTANCIA, DEBIDO A U~ TRATAMIENTO DIFERIDO, 

11 ,-EL LESIONADO DEL ABDÓMEN EN AcAPULCO NECESITA DE UN CU! -
DADO INSTITUCIONAL ESPECIALIZADO, YA QUE AL PRESENTARSE A 
UNA SALA DE URGENCIAS, REQUIERE EVALUACIÓN CLÍNICA RÁPIDA 
INTEGRAL PARA INICIAR UN TRATAMIENTO EFICAZ CUANTO ANTES, 
Y RAYOS X Y LABORATORIO PARA COMPLETAR LA EVALUACIÓN Y -
BRINDARLE UN MANEJO SATISFACTORIO MÉDICO Y QUIRÚRGICO, 

¡. 
r 
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