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LO• »acina11 ap6aiaa• •• pua4an coaaidarar por aua 

propiedadH y funcionH ut:6t1caa ccao C-tologla Od~ 

to16g1aa, puH H trata un diente enterior dude IU, IV 

denta:do, Ht - l, U cleH • poaterl.caru, aUlllpllla y 

Por au caopoaici6n eJq1011dr6 porque •• auchaa v ... -

CH irritente a la pulpe, qua propiadade• hi.lltol6gica• -

del e-·lte hace que el gravado Aoido aN un efectivo -

auxiliar en lH aplicacionu de r-=inaa ep6z1caa, en que 

medida afecta la• recina• • la palpa '/1 que ca1dadoa H -

deben tener pua no perjudicar• la~. La •varia de 

laa vece• no ea tan illportante el duelo de la cavidad -

•ino la aplicec16n de la recina •i9a1endo laa inetrocc1o . -
ne• da la ceaa praductoa:a: m loa ca- bim upeclficas 

de co-tol09!& dental, - aon corre;ú el -lte v~ 

tlbular dacolm:ado, leaionH de dHcalcificecl6n, fract.!! 

ci6n da reclna op6xice• ain neceeidad da daagaetar 9ren-­

d•• proporcione• da tejido dentario. 
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La conveniencia de ollar lee fl.eurae en diente11-

con toda• la• indicacion•• eetablecidee, demoetr6ndoH -

1t11 clienua j6venee une total aueenciA de carie• durante­

trae anoa. 



SUS PROPDDADD 

LH ~opiedade• Haiaa• de los aerUicoa ain caqa 

y de oti:oa •tuiale• •ageridaa - re•tam:adoze• adhe•J. 

voa •on •• baja• que la de la• rnlnll• aaapae•ta•. LO• -

policarbox:l.latoa de cinc t:1.enan realatencia• coa,pJ:1111aivaa 

de a~iaadamente 1500 pa:I.., con re•:l.stenciae a la trac­

c:l.6n auy bajaa. LO• acrll:1.coa dan valore• can•idenbleae,e 

te -jorH que 6aoa, pero allD ••dn •uancialamlte por -

debajo de lH re•:lnu -itlnlldae. 

1.2 Rlla:l.atencia al De!9!ate. 

llllcho• :lnve•t:l.gadana han d~ in vt.tro qae­

laa r••:l.na• apóxic:a• aon equivalente• a la•~• -

cuanto a au naiatencia al deagaate, con ana acentuada •.!! 

periorldad con reapecto a loa -..toa de aUl.catc y 9911,! 

nl-te por encima da la de loa acrlU.coa ain relleno. -

Cllnl.ca-nte no obatante, au ccaportalll.ento var!" en lae­

aonaa ocluaalea, en eapecl.al en laa el•••• II. Alq6no• --
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cUnlC09 apuntan un e-aivo 4.-.r••te 4urante loa 12 • 36 

•••• •1.cJuienta• a la ln•erci.6n mientraa que ot:roa refie­

ren un •esviolo 0111111J.eta•nte HUDfactorio por pu"ladoa­

da haata 5 anoa. 

Bata cueatl6n no ha a:l.do reauelta por c:-.leto y -

qul:16• eat6 rolaciona4a con l•• variable• del opeA4or y­

lH t6cnicaa de apllcacl6n. 

cuando •• lneerta una reat11uncl6a 4e clau II de­

manara quo loa punto• de oclu•i6n •obro la• vertiente• no 

H vean modificado•, la abraai6n no deberla produclzu. -

stuart (1959) ra•111111 la podcl6n do un grupo de I.D-1.e 

dore• que eatudiaron laa rolacionaa ocluaalea 6ptiaae ha­

clendo hln011pi6 en la reetauraci6n 4a la ana~ cuepl-­

du da lo• diete• po•teriore• _, una ccm4lci6n previa­

COIIO para quo H orl.cJine un mini.me, de 4e9')11•te. Be 4e -

cha importancia que ol denti•ta eet6 fud.liarizado ccm -

loe concoptoe gnatol6gico• y ocluDalee cuando ee utlllza­

laa reainaa ep6xlca• en reataanclone• de Claae II. 

De la myorla 4e loa eatu4ioa clf.nicoa exi•tent .. , 

la• reainaa ccapueatae no pareen deag••t•ree excoai-!1 

te en gran parto do lea ubica.clono•. So han do•...,..nado -

bion n claao• I modiflca4aa y pueden recaaonclarao u l•• 



alaH• l CD11vm•:LaadH aaudo 1a ~ •• ~. 

Dn •ido Hti•fllatoda• en 111• aJ.aH• :i::u, danda el da-

9a•te e• •lnlao, 11n l•• al•••• 'IV, lae rainae ep6,cica• -

(- otl'o• Mtlll'illlH da l'ataw:aal.6n) 1111D 4-trado -

d11119Htlll'H 4-•iado an loe ca- de -ra •1ocluat.6D­

pa1'o, da no HI' poi' Hto, el aaapol'tllaimto 1111 eido 'buaeo. 

Bn la• al•••• V,, cuando ••Un -iada• - la aroei&I -

idiop.itica, •1 d1111911•t• 11 ido aY1111Alldo pl'Oduaündoaa ae 
toan la reetaurac:l.6n - en al diente adyacente. 

Portnoy (19'13) cmunica la col-c:YD da 111b da -

3,000 l'll•ina• ep6xica• durante un pal'lodo da 2 allos y CIIJ! 

cluye qua eu dun'bilidad H igual • la de la• -i.-•.­
Sua fncaeoe H llan visto raducidoa C!OII al •-to da 111-

upadancia y al Mjonld.anto da 1H tic:niau y cando -

ocunan H l'llpann con facilidad. Por ciuto, pan ti~ 

autoz, no Htl. contl:'llintioado desde al paato de riata del 

das9aeta, el u•o da 11111 ra•inll• ep6,clcaa an pacimta• 9e­

r1Altdcoe. 

1.3 Bet6tica. 

La• l'aainae ep6xica• tianen la capacidad de t-, 

en cierta ...Sida, ol calor de lo• dienta• adyacant•• y -



13 

Ht:o puede propozci.onar ana eet:6t::1.ca qae vaya deede lo -­

aceptable hlleta lo pr6ct:t-t:e perfect:o. 

LIIB resinas compaeetae difieren en sa t:raelucidez­

inci•al. Alg6n•• logran i<Jualar el color perfectamente al 

do l•• soociono• delgada• de •••lte. llient:r•• que otra•­

•• perecen 1114• a la dentina. LII• re•ina• delgadas o poco­

car,¡ada• pueden tender a temar el color da la zona de la­

boca •obro la que est4n aplic:edlle, lo cual puede euperar­

•• con un agente opecante que trae apareada e6lo un lige­

ro detrllllent:o eet6tico. 

un material que cl.6 excelentn ruult:adoe eet:6ticc• 

on una ubicaci6n no neceaar1-nte produce reaultados CC!!! 

perablos en otro eitio, a4n en cUentu que tengan el llia­

mo color. 

LII llllyor1a da lee reeine• cmapaesta• no tienen le­

luminosidad que present:a el e..alto nst,ual bajo le luz -

negra, aunque alganas lo logran al incluir. en eu f6rasla. 

vestigios de un pi9119nto flourasent:e. 



BL GRAVADO ACDIO CCIIO AUXILIAR B11 U11 
'1'11ATAIIIJll'l'O RBCIBlCO 

2.1 Biatod.a. 

Bl aplao de Wl 6cido cxaD qmt.e acoadicionador -

del e~te ta6 pabU.cado por prjaera YU por -..ocore -

(1955). Bate apU.c6 una delgada capa de un •terial de -­

reataurac:l.6n acrll:1.co al -lt.e weatibular grabado y lo­

gr6, :l.n YiYo, waa retaci& duradera. !l pr1-r uao ella! 

co de la Ticn:l.ca tuvo lugar 5 alloe ... tarde, cuando LH­

wuell y colaboradorH (1971) llt:l.lharon, can el f:l.n de -

acond:l.c:l.onar el •-lte, lic:1.do foat!6c:l.co al 5°" cea, una­

ayuda para a-tar la retac:l.6n de loa acrf.Ucaa antert,e 

rea en la reparaci6n c!e loa 'ngu].oa :l.nc:t.a.al•• fracturado• 

y otro• tip011 de reataw:acionea de claae xv. Por lo gene­

ral, este procec!!miento ara ll...ado a callo junto aon Wl -

cierto de119aate dal e-lta con pudra• c!e diaaante o fr.! 

sas c!o carburo. Ni• tarde &ounocore y aua colaboradores -

usaron el grabac!o 6cido en su trabajo •obre aelladorea de 

fisuras y Yario• 9rupoa presentaron informe a.obre •l uao-
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d• 9nl:llldosu 6cf.4c• pap ac:cnclicicnu" •l -lt• y 1-

9:rar la adhad6n da braclcata crtcd6nt:icca. 

2.2 B•pecificacion••· 

Bn la pdct:l.ca da la cdcnt:ol09f.a aclbuiva, a v­

e•• •• nacaaaric intant:ar unlcnu ccn la dant:inA, paro -

con •yor frac:uancia lo •• ccn al -lt:a. Aabo• acn pr,! 

doainant-nt:a hi.droxiapat:lta. ICel) IP04) 6 (Cllll2, paro 

difieran en la concantraci6n da la ut:aria 01:96nica bla,g 

da. Bl aamalta contiaa• poca, aiantru qua la dentina e.a 
t6 formada por lH U.brilla• da Taaea y pre.anta aproxi.­

admunta un 3°" da protatnaa. 

LII calidad da la hidraxiapaUt:a varia da un l.ndi­

v iduo a otro y dapand• 4• la praaancia o auancia da - -

cierto• alamant:oa (c:cao !l4orl y da tac:t:orn 9an6ticoa o 

dapandiantaa da la dieta. 

Tallbi6n •• anc:ont:rar6n ftriacianaa dant:ro del IÚ.A 

110 in41viduo y adn en un miaa dienta. 

El aaaalta adulto aia,pr• ccntiane pr:l.amaa haxagg 

naloa da hidroxiapatit:a, claramente definidos e inclut-­

doa en una atriz da h14roxiapatit:a 116a amorfa. S• hallan 

diatlntaa oriantacionaa de loa pri••• en relac16n con -
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la aupazfic:J;•. 11n •l •-J.u de 109 d.l~a taapaz,arioa, 

la aupez,!:l.cu H aumpre apz,i--'tica baata una pz,ofund:1.­

dad de elrecledor de 25 u. El •IMlte •.U c:uhitlrto ini-­

cialmnt• por Wlll eutlcula y lu990 por una s-ilcula ad-­

quidda d• •tul.a 01:9,nica. 

1n •l coi:t•, la d-tina cont1-n• •tul.al o,:g6ni­

eo sobre au au.,.i:ficu d:l.aeainado poi: •1 tallado, y• -

parte, deaeaapu•ato poi: el calor y el tra.- •c6nico. -

B• pi:obable que ae eU.aine contin-nte el fluldo inte,! 

celulai: a ti:evb de loe condoetllloe d-.4- la c6ara pu! 

par hacia la auparficie cooatituyendc. ,ma capa i:,pida de 

renovaci6n, r•lativaaante ha..da y rica m pl.- - CCI!!! 

paraei6n con el •-lta :i:ecifn cortado. 

La pz,aaencia da •1-ntoe capeca de contaa:l.na:i:,­

an fonlll da paUculae debilaanta adbei:idaa o pei:tlc:alaa­

axtralla• no adhei:idaa, hai:, que la rabtencia da la -

uni6n Ht6 por debajo da aquel.la que ae obl:andZ'ia en au­

auaeneia. LO• i:eatoe •l adhei:idoa o muy fraetoradoe o -

laa capee aupai:fieialH dallada• de otra anen, deben -­

talllbi6n eUainaraa con el objeto de hacer al auatrato :C,! 

proaentativo dal reato de la man del diente. 

Siempre se puada eona9CJu:l.r un iner-nto de la Z'.! 
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aiet:encia de La uni6n aeporezando el auat:rato con el ob­

jeto de aumentar la suporficie sobro la cual actdan laa­

fuerz.aa adhesiva& y por::a.it.ir ta ext n11ui6n 11,e las proyec-

cione& :Sel adhesivo en porosi:.iad ... !1. ,¡uo su h4n tonnndo. 

2. 3 Aqentoa Acondicionadores de~ ¡,'-!~~~~· 

El agente acondiciori.sd'Jr pn.r., la dontir,J debe - -

r;odc~ionar con las proteinas 1 .. ll'L !1 .¡•••rti..·1,-. o cli.:ri1na_! 

laR ?Or CQCl?loto micntr.is ""1.;.r 11 ml•,n\( t1t":-:"':P- :;<•l\.1 loa 

grando11 conrtuc~ i..l lo3 y c·.l.J l :¡uit!:- vl,1 •. ~ coaiur 1 <.;.:ic16n cor, 

la c6Mra pulpar para e-..·ttJr la r,;,•,,:1ta.minac16~. ta Hl-­

droxiapatita aub-¡acente debe r.er ,,,.a,·alci t ic.,da selecti­

vamente para producir una l:licr1poroa1da~ y 1unt~~~nt~ la 

matriz de proteina 1e fija o "ndurc-c~ p.ira oú<·':'C-1 un a,2 

porto mi's firmo al adhesivo. 

emu de •brial aE,J6nico y la •.!!. 

on el fin ,s,. elll)Oner una ••• r.-­

daben ofrecer una deacalciflcaci6n 

, la• prol01lC)acion•• del adhealvo. 

e 
pro: 

cic 

cic 



18 

LO• 6cidoa H uaui para praparar al •••lte tall~ 

do o intacto y para Uapiar lH cavldadaa ele loa rHl- -

cluoa oparatorioa. 

2.6 traparac.t.6n del .... lte para loa Proeaclhuentoa 
Aclhaaivoa. 

La eflcianeia ele la aclJlea16n dapancla, en 9ran -

elida, ele la aolubilidad del 6cldo en aqua y del 9rad0 de 

grabado producido por la -luci.611. Cllrauvar y Teflllni, -

1972). 

LO• 6ci.doa foaf6ricoa, cltrloo• y f6naico han p~ 

viato grabado• adecuadoe clmtro ele t.i•poa cU.nioo• aca.e 

tabla•, alilliDIIDdo 5 u. del -lta da la auperficia y -

axt•41•ndo la claacalc1ftcac16n Hlectiva baata una pro­

fwlcliclad de 15 a 125 u. aclicicnal••• -•uablu por laa 

prolongacian•• da la reaina aplicada. 

2. 7 Li.apiadoru cavJ.tarioa. 

La tecnologla actual r.o brinda un 119ente acondi-

cianea neceaariaa para aaagurar unionea de alta raalatoii 



ota a 111 den~. no omtute el 6ddo ~;f6d.oc ~ 

Htiafactoru-te - un Uapiador da cavidadaa y H -

uaa aobtu 1• dantln• .. pceparacl.anea conveaclollalu y -

como un proc:ed:t.aieato auxiliar para •:lm:u el acabildo -

de la• iapi:edoaee. Bl efecto principal da Hte t&'ata- -

miento de 60 H91111doa ee la eUainaci&I da loa rell1:oa -­

operator ioa y la dentina aetill84a, jato can - 4uoa.l 

cificaci6n aaperflcl.al auy aaave y •er6a •joree loar ... 

aultado• cuando el grabado•• aegulcSo por el aao da un -

lapr:t.aidor el cual forma pellc:ula o -16cula dl.acretaa.­

(AgeatH de trabajo o de unUln). 

2,a coatraindicacioaea. 

La• principalee preocupacioaH relacionada• con -

loa procediaientoa de gzabado y Uapieu aan el cleet:I.Do­

de laa zanu deninerailudaa expueetaa al adio baod. y 

lo• poalblH efecto• adveraoa de loa 6cidoa eobre lapa! 

pa y otro• tejidoa blaadoa. 

2.9 Bfectoa da la Daaalneralizact6n. 

Ibaen (1972 c). dHpafa de una IÚ.nucloaa revial6n 

de la literatura, concluy6 qae "loa tuiorea can reapecto 
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aJ. dallo amnoudo 110lll:a aJ. -1u par al 9rallado acd.tlo 

no H :luatU!f.can por loa datoa aUnlc:oa y upar1-nta- -

Bn auaancl.a coapleta da lnfor•a advaraoa •obra -

al uao da proce41al.ento• •-Hjadoa cUni.,._11:a para -

al 9.rabado del •-lU, no ad.atan -tnlindicacion• C\2 

nocidaa. 

2,10 Efecto• •obra loa Tejido• Blandoa. 

Bfectoa aobra la pulpa.- Loa da- in vitro ban -

d.-atrado qua paqaanaa parcion•• da danUna - c:apac• 

da neutralizar cantidadaa cllnicaa da aalucioa• da aes,.. 

4o fod6rico al sos. 

Bn ana aerie de pruebu (Lee y Orl-lú., 1973) .. 

prepararan 1'11lnu de dontilla da apro:ztsv:-u l -· -

da eapeaor con lH auparficles pupandlcalana a loa arie 

ductilloa. Bata• H quadaroa en qaa durante 24 llora•, -

H Hc:aron - papel abaorvmata y ae CDl-- aobra -

papel, un indicador de PB de 11M Hnaibilldad de -

1.0 X 10-3. 

Se lnatalaron 9otaa de aolucionH al 5°" de ,c1-

doa foaf6ricoa y cltricoa -rcialea aolll:e la• 1'111naa, 



.. 
1aa caa1H puaanaaicon in •~ta dllzanta periodo• 411 5 -

minutoa. En ni.Dg6n caao •• not6 un Ollllbio en al indica-­

dar da Ph., lo qua revala qua, en ••ta• c:ondicione•, loa 

,cido• no pucUeron penetrar el aillaatro da a•pe•or da -

la dentina, luego •• fractara%00 lu lbinaa y •• exaai­

naron por au canto can un aicroacopio elactr6nico 411 ba­

rrido, no H obaerv6 un 9nllado visible de la• luae• d .. 

lo• conductilloa, aunque la aaperficie de la 16aina e•~ 

ba nonalaent• graba-a. En 1963, llouzar y colaboradorea­

aeftalaron que al ,cido foaf6rico del .,_to da •ilicato 

no l09rabll penetrar ha•ta la c4aara pulpar. 

John•on y Colaboradora• (1'170) hallaron que ao-­

bra la baea de lo•....._ .. hi.stol6'Jico• de 50 pare• 4 .. 

diantea h.-ll09, la• torunda• de algo46a eapapeda• ., --

6cido foef6rico no llClll •• iJ:ritante• que aquellH abe­

bida• en a9ua de•tilada, a _,.,. 411 500 u. y, en ••te c.! 

•o, lo •on a6lo parcialaente. Blloa cancluyan que una -­

delgada cape 411 dentina reci6n cortada puede proteger a­

la pulpa de la• propiedad•• irritante• de solucione• de-

6cido foaf6rico auy concentrada• en un gran porcentaje -

da oa•o•. 
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Bfeotoa 110'bre el Epitelio Bucal.- BD alganaa oca­

slane• pusden dsjar•e caer an foral inadvertida al911J\aa-

9otaa del agente acandiclanador aobre el tejido 'blando.­

Si ""ª •oluci6n de 6cldo toaf6ricc al 505 queda en con-­

taoto con lo• tejidoa 'blando• durante 5 minuto• o•• -­

(o en individuo• Hnai'bh• a6n Mnor ti911p0) puede pr~­

vocar una ligera qu-4ura qafaioa parecida a una CUcera. 

Bata •e puadetratar aatlafaetor1-te con una 110luci6n­

ncuoaa de Negatol al 45~, pero, ••no•• tema ut.a -41-

da, ee ra110lver6 en unos poco9 diae. 

2. ll Ueo de Procediaientoa Auxiliaru. 

Debido a que el efecto del gra'bedc 6cldo u la -

formaci6n de una auparficia de hidroxiapatita al-te­

activada, u general eat6 contra.l.ndicado un t.rataaiento­

ulterior. Loe producto• de r•cci6n con loe flow:uroe -

que •e aplican eo'bra el e-ita gra'bedo ante• da la col_g 

caci6n del adheaivo, por ejemplo, dimainuyan aignificat.! 

vaaente la •••latencia de laa unicllea. S6lo cuando ae r~ 

coaienda algún !Jlprl..lador e11pacUico aobre la baH de ~ 

toe o'btenidoa in vitro o clf.nicaMnte, l• auparficle grA 

bada no debe recibir otro trataaianto poeterior. 
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B•ta aontn:t.n4tl.cllci6n 9-1 no u •pUCU'l para 

al eaplao da ..,ente• Hcadore• mi raJ.ac:i6n can loa -t.­
rial•• adheaivoa que requieren un rlqur- ••cado. Bn •.! 

toa ca110a, 1icho• aqant•• daban utilizar•• aiapre ~ 

diataMnte antH da J.a aplicaci6n del adhaaivo. 

2.12 T6anica• da ApUcaci6n. 

LOe 9ra'blldo• icidaa H apl iaan en laa prepanci<>­

n•• de dentina reci6n tallada ¡• er, el a ... lte tallado <>­

intacto, Sobre •l ••malta intacto, l• auparficie 4atia -­

••r liapiada priMro con piedra p6aaz ao1-t• o coa -­

otroa a9entea da liapiHa que no cantenlJ• i119rediantaa-

01:96nicoa •oporlfero• que podrlan cantudllarla. 

La •oluci6n 4cida •• coloca aobn la •aparfich -

Hca cortada o U.apiada c:cn piedra p6aaz ..U..t• •a t,a 

runda de al9od6n llapia. La aplicaclAln •ols• la auparfi­

ci• •- •• rec:caiall,da para avit:ar la dilacl6n del 4cldo. 

Por lo 9onaral H eap].aa an parf.odo da 60 •aoJlllldoa cuan­

do•• 1:lapia la dentina con aolucionea da 4cido eltrice>­

para Mjorar ol ••llado MrCJ:lnal y de 120 •agundoa cuan­

do•• aeta 9rabando al •-lt• con aolucion•• da 4cido -

fo•f6rico al 5°". Al cabo del tia11p0 Hpacificado, la •.!! 



24 

Luai.6n 6cJ.da N eDjaaiJa ccm capioau canUdad.u da agua­

Y la auparficie •a Nea aon aira c,,aapriaido. una auperf! 

eia corra~ta gra'INda t01ndrl uno apariencia de tiza, 

earanta da brillo. En diantell con .,c:ho fluor. que aon -

le• reahtantaa 111 grabado 4e1do, pueda au necHario r.!, 

patir el procadiaianto del grabado. UD• vez qua 6ate ••­

aatl..afactorio, a• Hancial la aialaci6n para illpadir la­

recontallinaai6n y obtener un baen uoultado. Bl adheaivo 

deh< aplicaroc tan pronto e<ao M ¡:,ueda. 

Debido a la rlpida r-1.n.,ra11zaci.6n no debe duda.!, 

•• en eztander el grabado • zan•• qu'" no van a •ar eu- -

bierta• por el adheaivo. 



ccamBIIACXCIIES DI EL DISEIIO 

3,1 CV911 que actGy •obre la• upiqnH adhnivaa. 

cuando ae dieella la uni.611 bay que tenar an cuenta 

una ragla a:lapLa• H debe dar pa:efuancia a aquell.U que 

ae colocan an zanaa donde no •• •1erce tanai(,n. cuando -

esta no sea poaibla, el tipo de CArc¡a dabertl aer a la -­

eoapreai6n, ai •• puede, y al corta CDallda •• 11acau­

rio, tratando de evitar laa f ... rzaa da pelada y clivaja. 

cuando la reaiatancia da la w,i6n par- •Z<Jinal, •• -

puado •jorar la ruietencia al -~ incr-tando la -

zona 4• uni6n. Can al pala4a y el cliYaja. al •-11ta 4• 

la auper!icie 4a uni6n tiana poca 1nn-c1a aallra la r~ 

ai.atencia 4a la ani6n. 

Bn la tacnolog1a 9t!llaral •• logra "" danapallo 11.! 

jor bajo lH filara• 4a pala4o y clivaje. al acrecentar­

la flaxibUida4 4•1 aclhaaivo. Loa adbuivoa flexiblea -

puoc!an tranafarir afactiv-te la CArlJª aabre una •yor 

proflln4ida4 4a auparficie, ra4ucien4o aa1 la cancentra­

ci6n en •1 baria. can loa adboaivoa rlqidoa ae obtiene -
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al9una •joda al prolon,ar al adhaai.vo dantEo del aua­

trnto. A un tt..aapo qua la pallcula H adal9aza, H hDce­

mucho•• tlaxiblo y a•t.i Mnoa propen•• a c:on~entrGr -­

tensiones a lo lar90 do la uni6c. Adeáa, la extonai6c -

elimina la un16n nltl.da OD11tra la qu4 •• pueden ~plicar­

fuerza• de palado. 

3,2 Reducc:iCIIIH de lH 'rml8iollH lpte¡naa. 

Lo• materiales flexible• aobro ~~ beae d~ reainA­

han aido •U9erida• para cubrir lu pra.,.rac:1or.ea cavita­

riaa convencianalea y diaainuir el efecto de la• tenaio­

nea internas. B•to• •te.rialea no deben cantundiraa 0012-

lo• barnice• cavitario• que airvaa a prop6aito• diferen­

te• y qua l.apedi.r&n el Htablecl.Jtiento cSe ana un16c ad~ 

aift. 

3.2.l D11110inuc16n del afecto de la cantracc:i6r.. 

Bl efecto de la cantracci6n puede raduc1.rae • un­

minimo en la• preparacionoa en for111111 de caja, 6atll nor-­

malmonte ae produce hacia ol centro da La masa, donde la 

exoteraia ea •yor y el curado •o ori9ina •• r,pidaMn­

te. 
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con 109 -t:cia:Lu da reat:aw:acl6n acriU.coa, la­

contraac16n •• radac:e aplicando •1 ateri.al e capaa, -­

u.ando la t6cnl.ca del pincel o del palvo 'f al 11.quido, y 

dejando qua cada capa H poliaarlca inl.cialaeta anta• -

de agregar la aiguianta. 

Bata eoncapto da varia• capaa puada atilizarae -

tUlbi6a con 1H ru:Lau caa,tnedH. le paeden aplear -

Mzcla• da polvo y U.qui.do 116a fluida•, paro tal vez aea 

mejor aplicar una capa da una raaina c:oapuaata _,o• "".!: 
gada o de IUI aellador aobre la baee da dlacrilato ain -­

carga c,n la• pared•• y <>l pbo d .. la preparaci6ci y d•:I•!: 

la poli.marizar. ona o -'• -&claa da ,m aiat- con 11h­

carqaa pae4a colocar•• IIObre 6ata. Elltudioa cU.nieoa han 

cl-•tr•do 6xito enana ~l.ca., 1aa pr.pancl.anu -­

c:onvenoianalaa. Bn lu pr9p11Z11clall•• ., flDraa da ceja, -

la Myor parta clel auatrato, por lo gearal, •• clalltl.na, 

contra la cual, a6n en lu .. joru cl.rc:annanciaa la -

aclhHi6n H 6nic:aaenta IIUIJinal.. Bl hecho da aplear lo 

2 ainutoa mi• para c:ontrareatar la contracci.6n cluranta -

el periodo ele aplicaci6n, radundarl ., un a.,_,to da re­

aultadoa eatiafactorioe a larqo plazo eon la reataura- -

cl.6n y provac:ari una diaainucl.611 an la filtrac16n y al -
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piputado im:,giaal.. 

· Desde el punto de vi.ata de la retenci6n adheaiva­

( a diferencia de la Mc6nical •• l09l'an •joro• reaul~ 

4o• con praparacion•• ancha• y poco profundall, confina-­

da• cuando aea po•ible, antar-.ite al e-lta. 

cuando •• intenta hacer 1miona• a zona• da denti­

na o da -nto ancha.a y plana•, puede lltili.ArN a1..­

forma de praparaci6n retantiYll. Chi•tan y Nitdlall (1966) 

augieran un dall<Jaate auatanctnl da l4• pu:ede• del•-.! 

ta pu:a ayudar a mantener al ••Uado adheaivo. BD prapa­

racionH 116• paquellaa laa farmaa an Y con al aia- de­

capa• y adn •i~ 6ate, d-,etraron •ar e -ado convenie!l 

t••· Bn alguno• caaoa H han publicado Mjoru an loar,! 

aultadoa aiplaando agantoa da uni6n y can iaprlaadoru -

aobra la baaa da alquil 2. 

3.2.2 Aplicaci6n da prHi6n durante la poU. .. dzaci6n. 

11n laa prapu:acianaa en forma da caja, la presi&, 

aplicada da modo uniforma directa•nta •obre la wpu:fi­

cia da la MH qua eat6 poli.marizando, deberla ciar .,_ 

reaultado un aallado -rgi.nal •jorado y tal vez unionaa 

adhe•ivaa convenientaa. 
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Cuando el adbea:Lvo no ead. c:oaten:l.4o· en prepan.-­

c:Lonea en fome de caja la prHi6n podria pzoclucir un -

daalizaaiento durante loa adnat:oa crlticoe da la convar­

ai6n, int.arruap:Lando aal laa un:Looea qua•• hubieran ea­

tablecido en la int.arfaN y cortando laa i.rregularidadoa 

qua ae prolongaban dantzo del -lt.a grabado. 

&e WMI - ratiP la p:r•i6D caando el -1:er:1.a1-

de reatauraci6n aat4 ccntanido dentro de paradaa, paro -

cuando no lo oat4 aplica a6lo un c,,ntac:to m,y ligero o -

nada. 

3.2.3 Uao da laa T6cnicaa Adbeaivap paza Cla>l-tar 
otroa Procadillientoa. 

lH da reatauraci6n d.:Lrectoa ... -t• aaplead.oa en 

od.ontologla adheaiva, • qae pae4en aar atendido• aobra 

al •-lt.a para a__,tar la calidad. del aellado arginal 

y, quid taabib, la retencida a 1aqo plazo. 

Bata ax1:enai6n no en poaU,la con loa -terialea­

de roataaraci6n pravioa d.abid.o a qua au poca raaiatencia 

en loa bordea hacia qua etotoa ae fracturaran en loa -'r­

ganaa. 
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La Ucniea 4e la exteu:1.611, at:llbaaclo ana peU.«:¡!! 

la da dt.acrilat:o •in earg• q,.. u explaye sabre el •-! 
te grabllda ady•cente y extendiendo eabr• ella lua,ga la -

reeina coiapaeeta, he deaa9trada in vitra que evita la -­

filtraci6n marginal en la• preperacionee de clase V, - -

a6n en condicione• de ••vara• cicla. t6"1Ú.caa. 

&• reccaienda Hpacialaant:e pera preparacianu de 

el••• I, IV y V Bounocora y COl• (19731. 

•se nece•it.ar6 un eobrecontorr,o franca aunque li­

mitado de la rutaunci6n. con una extena:1.611 adecuada, -

bte H puede fundir caai l.llparceptibl-te con el con­

torno noi:aal del diente. Aanqae loa pecientu puedan pe_! 

cibir i.nicialaente un exceso de voll!aaft, parecen aco•t~ 

bren• en un lap•o DlY breve•. 

COIIO o~• vent:aju te6ricae (COIIO el ueo de 89'11.n 

tea secador•• o de la• t6cnicae en capea par• lae re•i-­

naa c:cabineda•l la ext:ansi6n puede requerir Htu4io• el,! 

nica11 mle uiplioe si su• beneficio• quieren d01110•t:ar•o -

claraaente. Sin embargo no •iempre u rulbta oxigir -­

una convalidaci6n cl1nica de las ventaja• to6rica• ente• 

de adoptarla•. E• del inter6• del paciente quo •• hagan­

tocloe loa esfuerzos factible• can el obieto de rullzar-
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La• •:lora• nataazacione• poaiblu. 

El criterio cSel>e aer: ¿la t6cniea acceaoria pare­

ce auaent&r la vida y 4urabilidad da la raauuraei6n? -­

Si aa aa1, daba aer incluida - parte de la pr6etiea. 

La t6eniea adhaaiva acc:aaoria m6a aapliaaenta ha­

llada H al uao da Uapiadoraa cavitarioa con al fin de­

Mjorar la adaptaei6n aaqiDal da laa rutauracioau en­

laa praparaeionaa con rora da caja. El proeadiaiento rA 

quiere 60 aegundoe o •noa. 

l.2.4 Uao 4• la T6c:nica del Grabado para Mjorar loa 
Selladoa marginales. 

Deapu6a c!el talhdo •• han detectado, por ...Si.o -

4a aieroac:opia aleat%6nico 4a barrido, z:oatoa adllarido.­

baatante 4abi1Mnta (Lee y Saartz 1970). Lo• rHtoa aon­

t-4oa en trablljoa 4• r6plica a lo laqo 4a varia• 1-­

prHion•• 1Scott y 0'11•111, 1961). Si no H aU.ainan, -­

•in duela DO quadlln bien CODIIOLidadm por •1 -tarial 4e­

reat:auraei6n qua •• aplica aobre elloa y au pruwieia -­

crea v1aa a trav6a 4e la• eualH puedan inqraaar loa - -

nutdoa buealea. Loa raatoa pueden aer gradualaenta la~ 

4oa y aal proc!ueir abertura• marginal•• profudvaaente -



32 

-~ea. su p,:uencia inicial inurferirl can cualquier -

w,i6n adhaeiva que padrla eer poeible en au ausencia, 

pueeto que la reebtencia del aellA-So eat.6 en funci6n de­

la adheei6n de lo• reato• en lugar de la del •terial de­

reetauraci6n al auatrato. 

En conaecuencia, el requieito previo paara lograr -

wi Hllado •rvlnal rap,:o4ucibl• ea un proce4iaiento de -

limpieza de laa paredea de la cavlded que crearA w,a .,..._ 

perficie qua repreaante al reato de la_.,. dentaria re"!! 

nen ta. cuando no •• uaa un Uapiador, queda una variable­

ein controlar que puede llevar a datoe que CODfunc!an la -

inveeti9aci6n. t.a prictica cllnia que no eaplee 1m agen­

te de limpieza inevitable carga con eata variable. 

t.a• aicrofotograflaa han d..,.trado que w, liapia• 

dor cavitario de Acido c!trico ellatna loe reato• open~ 

rioa en forma efectiva y pro4uce un ouetrato que aparent,e 

•nte H repreeentativo del reato de loa ujidoe. El aqe,e 

te de limpiaa. .. pueda utilizar con todoa loa •urialea 

da reatauraci6n contaporineoa, incluyendo la aal9aaa. 

El •joramiento del aellado marginal, por lo qone­

ral, reaulta evidente pan el operador inmediatamente d~ 

pu6a de la inaerci6n, aunque no ae ha publicado trabajo -
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algdno qua c:ompare lAl iaaeir:c:L6n de 1111 ater:la1 4e z:eatao­

raci6n en preparacion•• limpia• o n6. 

Por lo tanto para reaiatir el corte, la• onionea -

deben cul)rir tanto •-lta - aea poaibl• y para reaia­

tir el pelado y el clivaje deban extender•• dentro de 6a­

te. La adheai6n de unera exclual.va o principal a la den­

tina deba evitan• a -oa que 1• z:eata11r11ci6n ut6 ul)i~ 

da en zona muy protegida o ae .... un agente de uni6n o 1111 

iapri,nador adecuadoa. 

La• preparaclonea en forma de caja no ut.6n ada~ 

daa idealmente a la odontol09ia •dheaiva, pero la adapta­

ci6n marginal en eataa c:anetrucclonH puede -jorarae con 

el empleo de un limpiador cavitarlo, lo c:ual perfa~­

r6 la ratenci6n •dnica a largo plazo y diaalnuid la 

pig•ntaci6n ma1:9inel. 

Ba necesario emprender la ravla16n da laa prapara­

cionea en forma de caja para •jorar al daaampello de loa­

aietamaa adhaaivoa. Bato• deben evitar loa 6nguloa marca­

dos y aumentar la auperticia dal aamalte aobre la que ae­

inaertan. 



SBLI.ADOIIBII DB PUll'l'llS Y PJSUBAS 

LO• HlladoJ:u de fiauaa pan ,U.aainaiz la inci­

dancl.a de caria• ocluaala• durante perS.odos de por lo -

no• 3 allo•, ha eido aapU_,ta 4-trada en aatudioll -­

cUnlcoe controladoa. 

La Myor reducc16n de cari.ee •• l09r6 an la danti­

ci6n peraanenta c,..ndo al utarial H coloc6 inaodiataMJ!. 

ta deapul• de la erupci6a de lOII di•tu, aapecUi....,te 

al aolar de loa 6 al\oa que es el dienta 116• aqradido por­

afaeeione• carioaaa, con a6e frecuaftcl.a el inferior qua -

al eaparior por aer el priaer dienta da la aagunda dmiti­

cl6n que anora al ...SI.o bucal. 

Aa! lli.eao el primar prem,lar au¡,arlor, dabido a -

que el surco fu111Saaantal ea amplio de -•ial y distal y -

loa aqujuoa da laa foaataa triangalaru 11011 bien deU.ni­

doa y profundo•. 

En ocaaionea el aurco •• proyecta baata Mrcar la­

creatA Mrqinal y la cara ••ial que hace contacto con el 

canino formando un nido peliqroao para propiciar afaccio-
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n•• cado-· •. , •illado .-. •1 611:Lco tzatudanto rMl:mnta 

efectivo que H puede adiú.Diatraz coatra la• carie• oclu­

HlH, incluyendo la Odontologla profU6ctie11. 

un tratalliento para toda la boca n puede c:cap1 ... -

tar, luego del a.-, en aproxiada-ta 20 alnutoa con­

un procediaiento tipico que requiere la aialaci.611 de la -

zona de t&'at:aaimto y el cuidado.o uaado de 1aa -• -­

ocluulH antH da la apUcacl6n del nllacloc, o 4lcho -­

aillpl.-nta aiguiendo adecuadoa procediaientoa a4heaivoa. 

4.1 Indie11cionu. 

Indica4o en car•• ocluaalea y qaa el cU.mta candi­

dato debe Hr elegi4o aobre la ban de la ~logia dan­

tarla y el indica 4e cariea. 

r.aa tiauraa 4aJoen nlla:i:H a lu edada de I a e y 

9 a 14 alloa cuando loa nu- 4imtaa aoa lllll• vulnuabl••• 

Bn loa adulto• aduroa, cuyos diete• valnual»lea ya han­

aldo pardidoa o reatauradoa, pueden ••parar•• -orea be­

neficio• de eate procediaiBftto, qaiú loe diente• aanoa -

reaanenten aean naturalDOnte reautent•• coa, reaultado -

do la •duraci6n, forae anat6aic:11 y otra• razon ... 
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Da ac:11el'4o con loa Htudioe cUnicoa, hll•ta ahon­

dbponiblH, lo• HlladOZ'H pan fbaru Hdn COJ1tl'aiD4! 

aadoa en la Pl'Of:1.1•:ld.• en •n, • -aa que la apUc:ac16n 

•• haga en la• •jol'aa candicion•• que•• puadaD obtaaal'­

an la pl',atica Pl"ivada. 

4.3 T6c:nioa. 

T6c:nica da aplicaoi6n para al Hllado da fi•uaa. 

l.- Datuai.naci6n del aatado ocl~. 

2.- RHtaunci6n en foi,:aa -.an~l de toda• -

lae leaiQRH panatl'alltaa, lliantzu qa a6lo H 

alillina al tejido oniado ai hta• •• -~ 

nada• al uaalta. 

3.- Se Uapl.an laa cana ocl11nl.u eon pt.*9 pcaa• 

4.- &o enjuaga y .. alela el cuadnnte. 

s.- ea ••can laa aoparficiH y •a aplica al .,ralla­

dor de Acido foaf6rico al 5115 durante 2 ain­

toa. 

6.- Se enjuaga copioaa..,te c:on ag11a y•• vuelva a 

ala1BI'. 
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7.- se aeca con aue c:aapriai4o y un agente ••ca-­

dor. 

e.- se aplica la ruina ya ••clada. 

9.- Daepub de haber tratado el 61.t.imo cuadrante -

•• ajuata la ocluai6n ei H nacaaario. 



Ul!'ARIIC:talBS DZ AIIGIILCIII DCUIWIS Y <mUIS 
. . . . . ioRBPAIIACICÍllll& DE CLASE IV. . 

La Hpanc16n adheaiva de loa llnga].oa inciMlH -­

fracturados fue publicada por pr1-n vez por La-11 y -

oolabondm:H ( 1971). 

rio• duranta un periodo da 11 ano., uaando ua •terial P.! 

ra reatauncionea anterior•• -cial aobn la baaa da -

poliMtacr:l.lato de ..Ulo y un 9nbador de 6cido foaf6rl.­

co al S°". en la •yoria de loa caaoa tllllbJ.6n .. practie.!l 

ron retancicnH •c6n:lau. Ccao rutina .. at::lliz6 una ba­

aa de hidr&d.do de calcio. Por lo cca6n, lu reataura~ 

nea •• 9ftten1an bien, can la -.,:16n de loa caaoa • -

que habte excesiva expoaici&, dentinar:la. Bn an Hta41.o -

de aa9ui1Diento r .. lizado dazante l allD, el proce'l1-tento­

re~dado reault6 nt::la:l!act:or:lo en el 95" de loa caaoa. 

Al cabo da unoa alloa ae obaervabll un liJ)ero deegaate, no­

•• o!reclan proyaccionea en cuanto a la expect:ativa da v! 

da de aataa reatauracionea. 
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5.1 vantaju. 

Lo• 6ngulo• inciNlee fracturadoe •• encuentran -

frecuen-nte en la. niftoe, en quien•• lae pulpa• aon -

gran48• y ••n•iblee y el paciente eet6 meno• preparado -

para eoportar loe procedlaientoa operatorioll. Loe dien-­

tea muy traumatizado• pueden tretaree dpi.da y eet6tica­

Mnte con una t6cnice que 11- 10 llinutoe, no req,der~ 

anaetaaia y puede efectuar•• fuera del coneultorio, d­

:)ando para úa adelante la vieita en la cual •• realiza­

r6 el pulido. 

5.2 Contrainclicacionaa. 

L4 principal contründ:l.ceci6n eu,¡e cuando "el -

dienta Ht6 sujeto a un contacto ocluaal que lo abraeio­

na, COIIO en una eob~d:l.da pzofllllda, don4a le ocluei6n 

produce contacto• en !oraa de ti:)eraa eotre loa d:1.entee­

anterioree y, com, conaec:uancia de ello, el deagaete ex­

cesivo del -terial p16etico poco reaietente•. LO• pina, 

puftden quedar axpueatoa en e6lo 6 Maoe. En aetoa caaoa, 

tanto lo• aor1licoa c:cmo ailicatoa eetarlan taabi6n con­

traindicadoe. 
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cuando la ca9idad •• a9ecf.na •cho a la p,alpa .... 

t6 indicada una protecoi6a con hidr6xido de calcio. CUIIJl 

do la cavidad H "-•J.ado pi:ofallda H aplica ,m llllzDiz­

aobre lo• eonductillo• dentl.narioa. una pacotecc:l.6n con -

hicb:6xdAo da calcio o con ,m -to aobre la baaa da -

6xido da et.lle y •1111•01 ao'bc• laa ,andM palpar y ad.a·l, 

aaguidoa nuav....,te por un barniz 4e copal. 

5.4 TAcnica 4e InaarcJ.611. 

Bl procedimiento CJ ... •nl pan loe "'9uloe inciaa­

lH fracturado• Hb:iba en una Uapiaaa del dienta. 1111 -

laa clHH IV y H neceaario al:Lainar la dant!lla ~ 

da y al e-lte -vado con un illa~to a baja veloc.i 

dad. LOa tejido& nblandacidoa paeda els.inaraa ccm aa~ 

cucharilla. 

5.5 Ncnica e la gua .. ut.iliza la •triz. 

La t6cnica que emplee lu •tJ:icea caronariaa r~ 

ce a ,m a1ni110 el acabado de la reatauraci6n. Bata fue IIJ! 

ged4a por primara vez por IIObb ( 1972). La -b:iz debe --



caJ;a11 con cialllt:a holgw:a para pualt:iz que la rea:Lna -­

COllbinada H at.ienda aobra la •yor superficie poa:l.ble­

da esmalte 9rabado. Se coloca aobre el cH.ante. •• recor­

ta hasta lQ9rar el t:amallo de-do y H compraeban su COJ! 

torno y oclaai6n. Par afacil1tar la ubicac16n proximal -

•• puede usar una culla. 

111 diente•• 9nba la..,o danllt:e 2 ainut:oa con -­

una aoluc16n de 6c1do foaf6rl.co al 50.. el c,al H ex- -

ti.onde bien aobre el eamalte con el fin de •u-atar la -

auperfici• de la anl6n adhee1n. 

una ve& que •• ha conaequldo un 9rabedo uthfac­

tor1o, el diente•• enjuaga copl-te con qua y de11-

pu6a ae lo ••ca perfect:aaent• con la ayuda de un a9ente­

aecador. Durante eate proceclia1ento, la reaina caarpauta 

ele9ida H •ir.cla 'f coloca dent:ro de la •tri& de pl.llat,i 

co. (Alguno• cllnicoa talllb16n aplioan una pelicala aobre 

ol diente). LII fara coronaria H ubl.ca entonce• bajo -­

preai6n sobre el diente y 6at:e ae mantiene durente 3 111-

natoa llientraa la roaina endurece. 

Bn ainteaia, 
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1..- Mapa la .aitlóz cm:cmu::t.a. 

2.- Limpie pa:r~te el diente can piacka po-.... 
3.- Ai•le y •eque. 

4.- Aplique dann1:e 2 aiDatoa una IIOl.ac:1.611 de ,c.! 

do foaf6dco al sea. 

s.- Lava ~te - qaa y vuelva a aielall:. 

6.- Seque pu~ la •apufid• grabada. 

7.- Aplique La rHina caap,lnta aobre el o-lte-

( opc:Lonal) • 

s.- Coloque la r .. ina COllpDHta en 1a •triz co~ 

naria. 

9.- Tn•lade la •tris eoranarla a sa aitio. 

10.- llapare 10 aiDatoa. 

11.- corte y ret:I.J:e 1a •tris cm:anaria. 

12.- 'l'enl:lne la n•taanci6n. 

5.6 T6cnica Polvo-Lfgui&,. 

La t6cnic:a de polvo-liquido. que .. nplea con el­

objeto de reducir a un alniao la c:ontracci6n con la• rea­

tauracionea •obre l• base de re•ina• acrilica•, puede -

dificaree para •er utilizada con lae raain•• coapuoatae.-
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B• p1:e:t.r:lbl• uur •• de una •zcla del •ut:eu da polvo 

liquido cuando •• lo coloque en una preparaci6n cavitaria 

convencional. Bn aate ca•o, •• deben dejar tnnacurrir 1-

6 2 minutos para qua cada •zcla endurezca y para aa81!11u-­

rarae la mejor adhoai6n entra las capas, limpiando cado -

una con un agent• secador antas da la aplicaci6n da la -­

pr6xlma. 110 oblltante para el ca.o de bciaivo• tJ:actora­

doa y otras restauraciones en la• que no exi.9tan pared••• 

la resina puede .. zclar•• y apllcer•• en una capa dolgada 

ain 11111plear un pincel. 

s. 7 T6cnica con Luz Ultravioleta. 

Bl procedimiento roCOMDdodo can lo• •ist-• que­

curan por la acci6n de la luz ultravioleta, requiere qae­

la dentina aea cubierta priMro acx1 una IIIIH da bidr6xido 

da calcio para protegerla del agonte grabador. (Bounocore 

y Dfvila, 1973). La baee ae cabre con una delgada capa de 

•ellador para fiauraa el que luego•• oxpone a la radla-­

ci6n ultravioleta. 

A eontinuaci6n, el diante •• graba durant~ 2 minu­

tos con una aoluci6n de 6cido fo•f6rico al 5°", v aa apl.! 

ca una •egunda capa de sellador para fiaw:ae aobr~ la de.!!. 



t:l.na ya cablut:a y el -i.ta grabado y aa la haca poli­

.. rizaz, a poatariori •• aplica w,a roa:l.na combinada qua 

cura con luz ultravioleta sobra la zona cubierta y aa lo 

da folClllll. cuando•• la cura, al tiampo da axpc,aici6n a -

dicha luz •• algo lllia prolODl)ado qua cuando •• C\lrll w,a­

capa delgada. Ba naceaario exponer en folClllll adecuada to­

das La• cana, :l.ncluyando la• proxl.aalaa y 1:1.ngualaa, -­

porque ai no al utarial da raat.aurac16n quadarl blando. 

Daapu6a da babar concluido al acal:aclo, •• aplica, 

coa, agente gla..ador, una capa final da sallador para -

fisuras. 

s.e conclw,iollu. 

La t6cnica del grabado 6cido paod• ser utilizada­

para la raparac16n da 611911loa :l.ncialaa &acturadoa y "5! 

IDD ayuda retentiva en otras preparaciones da clase IV. 

Loa lnguloa :l.nciaalaa fracturadoa aai praparadoa­

puadan no aar raal-.ta pormanantaa, paro la vida Gtil -

da la raatauraci6n •• por lo ...,o• equivalente a 11quo- -

ll11a qua•• obtienen con loa ailicatoa y loa acrllicoa -

en la• el•••• IV convancionaloa. En loa niftna do auy co_! 

ta edad, eate procedimiento •• sin ninguna duda aupa-
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doz: a l:a coJ.oaaa!i6n da -flmdu o da cialqo:l.m: 

otro pi:ocediaiato que z:aqoiua wi -•ivo tallado del.­

diente para l09rar una Mjor rat.tinc16n. &ia aabaE<JO, a1-

9unoe ca- m qua•• Vlllllva a producir la &actora pue­

dan d~•• a mdaUdadu da cuv• desfavoa'bl•• o a'boe,! 

YH en la uni6n adhaaiva. 

La dentina apouta .. dalle z:acabrir - una 'bau 

aavtln lo qua indica la axparlancu del opandor • .,.ed• -
cubrir•• con un dlacrilato aln carqa anta• de inaertar -

la aaa del aterlal da J:aatauncl.6n. &ata procadiaianto 

parece z:epnaantar una ventaja upeolal mal tratulim­

to atrawa&tico de dlantu j6vene• rae!."' fnctorados. fR 

ai'blltta al inaadlato alivio da la aan.U,lUdad, dawal­

va la aat6tlca y peralta qua el diente•• z:aataando y­

qua H recupere al tze.-ts..- •in au&i:r dallOe adlcion.!l 

lH antH da la colocaci6n da&ltlva da una corona da -

acrf.Uco o da porcelana al~ alloa •• taz:da. 



RBCUBRDIIBIITOS B8'1'B'l'IC08 Y PIIOnLICnCOS 

LH lHionH que H tratan u Hte c:epltalo udn 

U.aitadaa exclu•iv•-te o cHi coa ncJ.uaividad al -

malta, al coapramiao dantinario •• adaS.- o nalo. 

Bl raqoiaito flln~tal ,.n qae cm ~ 

to del a.-lta ra•ulta a:ld.toao •• qa •• WIII bien en - -

auaancia do una cavidad retentiva. Daba Goir en lora -

pareja durante la aplicacl6n, otracar ,m ncobrillianto -

relativamente delgado y axtandana pera coaatitoir a6rgs 

nea ca•i inviaibl••· 

cuando H utiUaa para dias-J.ar una da-loraci6n, 

al :i:acubriaianto deba tener lH c:aractad•Ueaa da aptcsJ. 

da4 neceaariaa y, para toda• lH rutaara~u antario­

roa, la aat6tlca inicial y a largo plazo daban •ar acap­

tabl••• 

6.1 Venta1H. 

cualquier recobriaianto aat6Uco, para aor 6t:U, -

deba ofrecer ventajaa aobra la• coronH. El valor da la -
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6.2 Rfgubrilllientoe Eeuticoe. 

un recubrimiento adheaivo para el -lte pueda -

didaular en forma adecuada, 9ravee alteraciones delco­

lor, como lae que ocurran con le fluoroeie y lu pi,¡men­

tiacionae por tetrad:clinu. ~6n a 6til pua al tra­

tamiento de las ledonas da daacalcificaci6n debida• a -

la terapia radiante o a la• banda• da ortodCll'lcia. Puado­

diaimular loa eatra9oa da la aal096neaia illlparfecta y -

otraa anomaUae del daaarrollo. In loa pacientn j6vanea, 

a monudo ee un paao inteniedio de lnaat!aable valor baa­

ta qua H puedan emprender procedialentoa da raataara- -

ci6n mb axtanaoa. LII aplicaci6n n ripida: no H aacri­

fica eetructara dentaria con el 91:ebedo áe que loe 5 a. 

euperficialea, y hay una mojorla conatante en la aat6tica 

la cual pueda aer notable en el u•lte que preaenta el­

color muy alterado. 

6.3 Procadi.miantoa Profil6ctieoe. 

Actualmonte hay cuatro ueoa para loa recubrimien­

tos profil4cticos. Para la eroa16n idio¡,6tica. 11eata que 
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H puada intezzuapiz •1 -~ cli"'llico bbic:o qua -­

piroduc:e la 1eai6a (y 'baata •1 tiaipo pzn•te no H C011.5! 

ce lo suficiente como paza illdiaar qua ••to•• ¡Nada hll­

car) •• nacanzia aC19uir intenwndo llitocloa profi16cti-­

coa zaci-1H, QUid al •• pz-tedor hoy por hoy aaa­

aquel qua protaqe al •-1ta C0II un rac:ubz:l.llianto qua•• 

azaaionaz6 pzafazant-nta. 

Paza laaion•• pzcaiaal•• del -lte. La pzinci­

pal ventaja que acarraa el emplet. de la t6cnl.c:a del gra­

bado 6cido aobre la• pequalla• laalonaa proximal••• 11111-

tada a61o al •••1 te, •• qua la preparaci6a ai puada re­

ducin• a un alniac>, Bata eatriba 6nl.ca-te en la elill!! 

naci6n de la 1eai6n y la ntanci6n •• adhesift eo lugar­

da •c6nica. se C011aazva 1a aatructura dentada y la po­

aibiUdac! c!e la axtenai6a iatr6gana • ana fractura da -­

el••• IV diaainuye o ae ell.aiDa. 

Para uaar bajo lae banc!aa de ortocSoncla. Debajo -

c!e lae banc!H e!• ortac!oncia ec pueda utilizar ur. racullr! 

miento para el •-lte que evite la c!eeca1cificaci6n que 

c!c, otro aoc!o acontece en un ndaero 11.aitac!o de caaoa, 9.! 

neral1DD11te aaociadoa con una higiene bucal c!eficlente. 

Para el recubrimiento de reetauracione• h•<'I••• --
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con ru:Laaa CClll>:Laadaa. La• rutaw:acionea do acrílico y 

do reaina• COllbinada• de8C)aatadae, 6epuae o quo han ca!! 

biado de color, pueden recubrirse y ••llar loa m6rgenea, 

aoao un procediaiento preventivo y reetaurador. 

6.4 conti:ain4icacione•. 

11n alguna• aplicacionee eet6ticae, el reCllbriai~ 

to daba eer opaco para tapar la plqaentaci6a con !racue,n 

cia intanea que aa encpantra en el ~••lte que ha caabiA 

do mucho de color. Bato no ee puede lograr eiault6ne-.n 

te con la traeluci.dez del a-lte noraalr por lo tanto,­

adn en lae -jora• cirCW1atanciae, a la reetauraci6n na­

ceeariallente le faltar6 la vida que lH da el brillo a -

la• corona• da porcelana o acr!lico. cuando ee un sobro 

una auperficia da a-1.te baatante andul en la cara ve•­

tibular, el reCllbriaiento opaco puede no toaar exactaao.n 

te ol tinte del diente en la zona que lo radea in-4iat!_ 

mente. Bl color puede no adecuarae tanto al del reato da 

lae piezas dantariaa aoao el paciante quiaiora, a -noa­

que ol tono original del diente•• aproxime mucho al to­

no de la reatauracl6n. o que 6sta •• colorac an forma a~ 

t{atica. A6n con el -jor glaaeador que ofrezca cl~rto -
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grado de Uaua aapufid&l in:Laia1, ud. inev:Ltabl.e al­

CJWIII pi9mentac:1.6o difermic:Lal.. Por -•:1.gu:1...,1:e el recu­

briaiento Hi:6 contraincllcado en aquello• pacien1:H quo­

deaeen un• eatética 6pt:ia en el aec1:or 11111:er:Lor. 

En la• aplicacionea profil6cticaa, no hay contra­

ind:Lcacionaa oapectficaa en cuanto la• leaionea no ae ~ 

l:l•dan hacia la d•dna· 

Bapecttic:aaen1:e Cl0II reapec1:o a la eroei6n :Ldiop6-

tica, la vida Gtil Htad lia:Ltada en forma def:Lnitiva -

por el eapeaor del recabria:Lento y el r:1.1:an de eroai6n -

de cada dimi1:e an par1:imlar y de cada boca. La inciden­

cia variable de re1:ncc:L6n CJ:i.DIJ ival y la :Lniciac:L6n de -

proce- eroaivoa en la un:l.6n del -11:a y el ceaanto -

daapro1:agido, caaplican la aituac:L6n y augieren la nece­

aidad da nuavaa reviaionea y o1:roa tipoa de 1:6cn:Lcat1. 

6.5 uao aobra Baal.1:e Veal:illalar Decolorado. 

La 1:6cnica del tral:aai•to comprenda una lillpl.eza 

comdn del eaul1:e aeguida da la aialac:1.6n y la aplica- -

c16n de grabado de 6cido foaf6rico al 50!' darante 2 adn,!! 

toa. La zona grabada ee enjuaga copioaamente con agua y­

aa vuelve a aialar. So colocan matrices on forua de ti.-
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z:a•, •111J6a •• pz:aciao, paz:a evita&" qua al z:acubz:iaianto 

fluya hacia lo• a•pacio• intarpz:oxiaala• ante• da lapo­

U.mez:izaci6n. El dieote •• ••ca entonce• caapletamante -

con el fin de aumntaz: la ten•i6n aupaz:ficial cz:itica. 

Si la decoloz:aci6n •• -y acentuada, la mezcla -­

oz:iginal del recubz:iaiento incluye WUl pequella c:1111tidad­

de un agente opacante. !ate H aplica COD UD in•tz:imento 

pl6•tico o un pincel deac:artable y ae poliaeriza. Bl co­

lor reaultanto aez:6 blanquecino opaco y, en el -jor de­

lo• ca•oa, la• p1gaantacionu •ubyacmte• •• vez:6n 11610-

ccai, aollbra• que •e a•fuaan. Si a6n •e notan 11Ucbo la• -

pigmentaciona•, puede ••r aaceaaz:ia "na capa adicional -

de recubrimiento opacante. La capa •upez:ficial da ••te.­
cuya pou .. z:1zaci6n H ha viato inhibida por el oxigeno, 

cuando e•t6 pz:e•ente, •• ali.mina oon UD aol,rente para 11!! 

joz:ar lH poaibilidada• de adbHi6n entz:e lH doa capa•. 

La •zcla ••t6tica ae aplica de un aodo -:1•nte al de­

la peHcuh opacante y aa extiende hacia al e-lte per! 

f6rico. 

Cuando el recubriaionto llega haeta el borde inc,i 

aal aa ""':lor quo quede ligeramente corto, de manora que­

la resina no permanezca er. oclua16n directa. cuando esto 
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•e p,:o4uae, a •-• Pllede afti11u.a y pzoc!llc!z an Uti­

ait ••t6tico innecaArio. 

6,6 U•o en Le•ioau da Da•calcifi.c:aci.6D. 

Oca•ianal-.t• •e puaclan hallar paqualla• laaian•• 

de da•calcificaci6n en al -ita vaatl.bular, qua 90ft •1 

rHnlt:allo de anozal:ldada• • •l donano11o. IA bi9ian .. 

bucal c!aficiant• ••, po,: lo oaa6n, •1 tacto,: etiol61Jico­

da la• carie• incipiant••· Tallbifn •• puedan ob9orvar l.!, 

aion•• da dHcalciticaci6n coa, cmi.-ct.a del oao da­

bandu da orto4ancia. 

Bn la• reatauracianu da ••ta• ln:l.oDaa, laa da..­

calcificacionaa p,:ofundaa H al!ainen can una codlari11a 

o 1111a piadra da d1-nta para aaaganr qae al auatnto -

aaa raprHantativo del reato del dienta. IIO •• debe t.­

tentar la axtanai&I de la p,:apa,:aci6n eon al objeto d .. -

abtanar 1111a ratcicl6n •clinica, a - q- al~­

aa dentinaria queda axpueata en la axplm:acl&I inicial,-

1111 aate caaa •• puada conaidarar une pnpanci6n conven­

cional en forma da caja. 

Una ve& qua la •upa,:ficle aat.6 alalada y q,:abada, 

el roeubrl.mienta •• aplica an un C811P0 aaco y ae terllll.na 
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al pa•o ele 5 a 10 ldnatoa. El acabado a• paeda realizar -

ante• •1 no •• emplean fuarzaa de palado. 

B•te proced:laiento ae reccaienda eapacialaente da.!. 

pu6a de reU.rar la• banda• ele ortodoncia, cuando el den-­

tiata ele•• poaponer 1111 tratuúento -'• perllllnent• hnata­

qua el paciente adara. 

Para recal)r1r leaiml•• ele dNcalcif1caci6n •• pre­

fiere una pallcula mla traalucida que la qua•• utiliza -

para la• p1gmentaciml•• del e-lte, la eatiti.:., por lo­

-no• inici.al-nte, a -udo •• excapc1onalaent• buena. -

i.aa leaion•• en general 11011 relat1v-ta paquella• y el -

ree11br:laiento puada temar la coloreci/m del •-lte que -

lea roc!ea. 

Si la alforaci6n no •• a,y grave, el •••lta a.­

pueda volver a contornear coa un recul>r:laiento adheaivo y 

H l• da.r6 una foz:aa adecuada para aa fanc16n. Se aigue -

el ai- proce4:laiento general aaado para el recubrimien­

to dol e••lte que ha C'llllbiado da color o para la rapara­

ci6n de ,ngulos inciaalaa tracturadoa. 
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6.8 Tratmliato Pli'ofU6c:1:ico da la 11roai6a. 

se han augerido una cantidad de t6c:nl.c"• ¡,4ra al -

control de lo eroai6a icllopltica o cervical, que inclui,en 

reatrl.ccion•• eapartanaa en la dieta y h&bl.toa "•¡:,ecial••· 

da cepillado, pero no han d..,auado ser en generol. aatl.,! 

factoriaa. Habitual-to, el eauotc. se observa en laa vl.­

aita• da control haata que loa dl.entea afectado• 1e han -

datariorado a tal extremo que ea neceaario realizar una -

cavidad da el••• v. 

Si •• detiene cuando la lea16n eat.6 e6n en el ea-­

malte, la eroai6n pueda tr•Laree con .. ¡ mialDCI procodiaien­

to upleado para la• leal.anea deacalelficadaa. El trata--

111.ento precoz de eataa leaionea par•e• eatar bien juatl.fj 

c:adaa. 
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