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"ANESTESIA ENVOVENOSA CON NALBUFINA PARA LEGRAVO UTERINO" 

VIL. Jul..(6.n Vam.<.nguez P~ez + 

VIL. F1Lanc..i..6ca G. BU-tlt6n L6pez++ 

En 1965 óe 6.úitetiz6 el c.lMlu:dlr.a.ta de na.lbutí.i..na, el cual u un 

nMc6.ti.co can plLop,i.edadu aga~tM - antago~.ta.6 óu poten~ ana.lgt/>,i.ca 

he ha compMado a la ma1t.6~a tanto en tiempo de .e.a.tenUa, como en 6U ene.E:_ 

to m~o y la du!t.tte.i.6n de 6U acM6n. 

Ehtud,i.0.1 he.cha6 en an,i.ma.lu, .i..n~can que la na.lbu6.i..na tiene una 

poten~ ana.lg~,i.ca 2. 3 vecu mayolL que la malLó-Úla y 3. 5 ve.cu m.ú que la 

penta.zae-Úla en Mtanu y en lt.a.ta.6 u 4. 4 vecu m.ú patente que la malL6.i..na 

y 14 ve.cu m.ú patente. que. la pentazae-Úla. Lol> e6e.ct06 6ablte el campalt.t~ 

~e.nta y la6 e.6e.ctaó aut6nama6 (~e.luyendo la p1t.ui6n MteMal, 1Leópilt.a-

u6n y tempe1t.a.tu.lt.a) na óe han vióta aUe1t.ada... en ILatanu, lt.atM, 11ataó, -

pelt.lt.06 y mono6; y cuando 6e plLue.ntMan camb,i.06 nún,i.moó en e6t06 pa1t.áme.-

tlt.06, laó da6ió exced,i.an a lM que. habUuai.mente 6e Uhan en el homblt.e. - -

(O. 7 mgó/kg/dla) 1• 

La touMdad aguda de la na.lbufi~a. e6 1t.e.e.at,i.va.mente baja, y e.n-

5 upe.uu an,i.ma.lu (1Lat6n, Ita.ta, cobayo, conejo y peMa) la6 daóió leta.-

Ho6p,i.ta.l de C-~e.calog.ia. y Ob<1tetlt.,i.c,i.a No. 3-A. 

Ve.palt.tame.nto de Anutuiolog.ia. 

+ M~d,i.co Be.ca.!t.,i.o ( R 11 l 

++ Je6e de Ve.palt.tamenta. 
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lu M.emplte n«eJtO» m6.W.pf.oó gltaYtde.-0 de lM d0.6.ló amtf.9 é.6.lc.cu empleadM -

e» la c..lúúc.a. No -Oe han du<YL.L:to e6ec..toó adveAJ.iOó de la nalbun.tna -60blte 

la-O 6unc..ionu 1tep1toducto1tM, 11.l hay ev.ldenc..iM de. a..Uuw.c..ione.-0 .teJtcttogétt!:. 

e.a-O o vnblf..lo.t6X-lc.a-0. 

E.f. .ln.lc..io de. ac.c..i6n de. la nalbu6.(na dupué.6 de la adm.ln.lótll.a--

c..i6n endoveno-Oa óe pttue.nta. a loó 2 6 3 m.lnu.toó y c.uando óe .úiyec..ta. polt -

v.út .úitll.a.mtU>c.ulatt el .ln.lc..io de ac.c..i6n óe p!tuen.ta a loó 15 m.úiu.toó; aún -

cuando loó n.lvele.-0 plMmá.Uc.o.6 m<i-0 a.U:oó .6e enc.uentll.an mecüa ho1ta dupué.6 

de óU acímiJú.6.tttac..i6n. 1 

En la e,.Un,i.c.a, la 11albu6.i.na ha ó.i.do u.t.í.Llzada c.omo mecllcaci6n-

p1teanu.té.6.lc.a, 7 e.amo analgú..lc.o en ef. poó.topetta.tolt.i.o, paJta an.tagon.i.zM -

la depttu.i.611 lte.-Op.i.tta..to!t.la. pttoduc..ida potr. el 6e.n.tanyl; 2 pa.Jta anal_qe-0.la en -

el .titaba jo de paM:o y en ane&te.-0.i.a balanceada. 3' 4' 51 6 

La naf.bu6.úia al óelt c.ompattada con .e.a mo1tn.tna, me.pe!U.d.i.na y pen

.tazoc..úia, &e ha obóeJLvado que .tiene. una .lnc..idencia menan. de. e.6 e.e.toó c.ola

tettalu en loó c.ualu -0e .i.nc.luyen e.e. v6m.i..to, depttu.l6n IZ.e.-Op.ltta..tolt.i.a y -

e6ec..toó pó.lc.om.únltlc.oó. 1 

Se ha emp.f.eado .e.a nalbu6.(na en el .tltanóanutú..lc.o patta p1topo1t-

c..iorzatt analgu.i.a qu.i.ltúttg.lc.a; ó..ln embMgo, .ta mayo/t.f.o.. de. .tM u.tucli.oó que-

6e han 1tea.Uzado .i.ncli.c.an que .U.ene que agtte!JaMe. geneJLaimen.te. al9ún a9en-

te ..lnlta.f.a.do e.amo halo.to.no o en6.f.uo1tarzo. 5' 6 Polt todo .ea antel!..lott, c.tte~ 

moó que la nalbu6..lna debe en1pf.eMl>e en p1toc.ecli.m.len.toó qu..lttÚAg.i.c.oó que ---
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.6e.an poc.o dolo1toM.6 e.orno e.6 el le.i:i1tado u:tvút10; .6.l e.n e.6:to6 p1t.oc.e.cüm.len.

.tí1.6 n.o e.6 de. ILUUdad, de.bVl.á. Unú:taJv.ie. .6u IL.60 a !a me.d.lc.ac..l6n p1te.a.11e.6t~

.6-ú!a, 3 c.Mndo n.o .6 e. vayan a e.mple.cuz. nMc.6:t.lc.o.6 e.amo el ~e.n:tan11l; pa.!Ut el.

c.on:tltol del dololt po&topvratoJÚ.o; paM anta90.U.za1t lo6 e.~e.c.to.i. de.plte.60/te.J> 

de. la lte6pbutu6n pltovoc.a.da polt el 6e.ntanyl2 
1¡ pitobable.me.nte. pMa aUvlaJt. 

el dolo1t·de. :titaba.jo de paJt;(;o. 3 

Mate.lt.lal y MUodob 

En ba.6e. a lo ante.Jt.lo1t, de.c..lcüm0.6 valo1ta1t la. u:UUdad de. la na.t

bu6.úta. polt v.ta .ln.:tlta.veno<ict palta e.6e.c.tUM le.g1ta.do u:te.Jt.lno .i.M:tltume.ntal. -

Se. e..i..tud.laiton 29 paue.n:te..6 d.lvid.ldo.i. de. la .i..lguien-te. mane/la; GJtUpo I - -

( n=l5), G!tupo II ( n=14) a qtúe.ne..i. .6e. le. e.6e.c.:t«6 le.91tado u:te.Jt.lno polt -

abo!tto .tnc.omple.to o po!t 1tazon<Ll g.lne.c.ol6g.lc.a.6 c.omo e6 el <ia.1191tado u:te.Uno 

d.l6 6unc..lonal. E.e. pe..60, la.6 he.mana.6 de. ge..i.:tau6n y el it.le..6go ane.6:te.Uc.o -

qu.l!tt1Jr.g.lc.o .6 e. muCLl:tlta.tt e.n .f.o6 c.uadlto6 1 y Z. 

El mane.jo a.tte.ót:e.Uc.o e.11 ambo.6 g1tup0.6 nu~ el .6.lgu.le.n:te.: en.tite. 1 O 

y 15 minu:to.i. ante..6 de. .lnCÁM el p!toc.e.c.Um.le.n:to pMa el le.91tado u:te.lt.lno, 6e. 

le. acún.úti..6:tlt6 uria. doh.l.6 de. de.lúdito be.nzopvúdol de. {!: 1 mgh .ln:tltave.ttaM y -

hul6a;to de. abwp.lna 1 mg !. v. En ce gltupo 1, ade.má..6 de. .f.a..6 ditoga.6 menc..l~ 

na.da.6 an:te/l..lo1tme.n:te. <ie. !eA adm.ll't.l.i.:tJt6 d.lac.e.pam pO!t vi.a .ln:tltamU.6c.ulM 30 -

m.lnu:to.6 an:te.-6 de. wUalt !a an:te.6:te.6.la a do6.l.6 de. 12 : 2 m,q.6; e.n e.6.te iJlt!:_ 

po, 3 m.lnu:to.6 a.l'!tu de. úuc..la.Jt. el leg1tado u:te.Jt.lno he. a.dm.ln.l.6:tlto na.lbufi.ln.a. 

polt v.úl. .ln:tJtave.n.o.6a a. d01i.l.6 p!tome.d.lo de 25 : 4 mg.6. En el gJtUpo II :tam-

b.lw .i.e u..UU.z6 d.lac.e.pam, .60lamen.:te. que. a. Cii.to.6 pac..le.n:te.6 en lU!JM de. --
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ap.Uc.aJi.io poJr. v.ta i.ntlta.mu.6c.u1M 30 mhud:oli antu, de .liúclaJr. .e.a anutu.la, 

M . .e.u a.dm.úúó.tll.6 pOJr. v.ta httJr.avenoM a. .e.a dOó.lli de 12 : 4 mgli. momen.tob

ante.s de .liúclaJr. .e.a .lnyec.c..l6n de nalbu.fi.lna, .e.a. e.u.al .tamb.ff.n lle. /Uzo pOll -

v.ta httJr.avenoM 3 m.lnu..tM ante-~ de .úúc..lM e.e. .e.eg.1ta.do u..tefr..lno a dM.ló de-

20 : 5 mgli. 

Lo¿, pMáme.t:Jr.06 c.Md.lopu1monMu mecUdo6 en nu.u.t:Jr.o¿, pac..i.enteb -

.lnc.lu.yeJr.on .e.a óJr.ec.uenc..la. Jr.Up.úr.a.t:ofr..la ( F. R. ), f,Jr.ec.uenc..la c.Mcli.a.c.a. poJr.

ml».u.to ( F. C. l LJ pJr.u.i.6n M.t:efr..la.i mecli.a ( P. A. M. ) éb.ta llltúna., de-t~ 

ml».ada mecli.an.te .e.a 66Jr.mu.la. de do¿, cli.Mt6.Uc.M m'1.6 una li.llit6.Uc.a en.t:Jr.e --

.t:Jr.Ui; de. loli pMáme.t:Jr.o¿, antu mene.lona.do¿,, lle .ten.tan c..lf,Jr.a.li de c.on.t:Jr.o.e., -

duJr.an.te e.e. pJr.Oc.ed.lm.i.en.to qu.útúJtg.lc.o LJ en e.e. politope.Jr.a.t:ofr..i.o. El gJtado de

analgu.i.a. en ambM gJr.upoli f,ué valo1ta.do me.d.i.a.nte .e.a li.lgu.ún.te. u,c.a..l'.a: 

( 4 = exc.elen.te, 3 = buena., 2 = Jr.egu..f.M LJ 1 =mal.al. GJr.á~.lc.a. 1. 

Cuando .e.a analgu.la. óu.~ .i.Mu.ó.(.c..i.ente. 6e. a.gJr.eg6 al.qún. o.t:Jr.o a.nu

téb.lc.o endovenobo e.orno ke-ta.m.i.na o t.i.ope-ta.e.. GJr.áf,.i.c.a. 3. 

En e.e. gJr.u.o 1 e.n donde e.e. d.la.c.epam .se ha.b.ta a.dm.úúó.t:Jr.ado poJr. vla. 

.ln.tfr.afflu.6c.ulafr. LJ .e.a da.s.lli pJr.OmecUo de nalbuó.(.na. óué de 2 5 : 4 mgli. lle tu.va 

un g1tado de analgu.la liegún. nue6.t:Jr.a u e.ala de 2. 06 : O. 4, LJ e.n e.e. gJr.u.po -

11 en donde. e.e. cli.ac.epa.m lle adm.úúótJr.6 poJr. v-la. .i.ntJr.a.venoM e.e. gJr.ado de. 

rutalge-6.i.a. óué de 3.5; 0.5 ( P<<0.001 l Gltáií.i.c.a 1. Lo6 pa.Jr.ámetfr.ob 

c.a.Jr.cli.opu1monaJr.u no molitfr.Mon d.lf,e.Jr.enc..lM uta.d-tbt.i.c.amente b.i.gn.i.61.c.a.Uva.6 
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enbr.e amba<1 g1r.u.po.6 ( P > O. 20 ) G!táMc.a Z. En e..f. gkupo I, en donde óe -

empte6 e.e. cllac.epam pOIL v.ta .óttJl.amLJ.óc.u.lM ante..6 de ta natbuM.na, e..f. 80% -

de lM pa.uentM 1r.equúu'.eJr.on 60b1te. :todo a.e. 6-&ta.f. del leg1r.ado utvww que

.e.a alte.6.teó.úl .6 e c.omptementMa c.on ke.:tanúna a doó-lb de 36 ~ 9 m¡:¡ó. , en u

m-lbmo glr.upo, en el 12 % de laó pa.clente..6 M. ag1r.e96 .U.open.ta.e. a do.6-lb de 

162 ; 88 mg.6.; e..f. Ir.u.to de laó pac..lenteó de e.6.te gJr.upo no Jr.eqU..UU6 que 

óe ag1r.ega.1r.an otkoó ane<1téó.lc.oó endovenaóoó. En e..f. gkupo TI, en donde e..f. 

cUac.epa.m óe adm~.tlr.6 polr. v.ta endovenoóa, e.e. 81. 5% de lM pauen.teó no -

Jr.equ.bú6 nmgt1n c.omplemento de la. ane.óteó.úl, en e..f. 72. 8 % óe Uó6 ke.tam.lna 

a doó« de 4 O : 1 O mg.6, IJ óO.f.o en e..f. 5. 7 % .e.a ane..6.t<?Á.úl hubo de c.omplem~ 

:toMe c.on Uopental a. doó-lb de 125 mgó. Gltá6.lc.a 3 

LM tfr~c.M de neMolep.toa.natgu.<a han .te~do va.«a~onu a -

tka.vló del Uempo. 8 En .e.a déc.ada. de loó óeóellta.6, la.ó doó« de dJr.opw-

da.e. 1J nMc.6Uc.oó e.Jr.an mu.IJ g1r.ande.ó ó.l .e.a.i c.ompMamo& c.on laó qu.e Uóamo.6 en 

la ac.:tua.e..ldad. 9 S.ln embMgo, la. expe.Jr..lenc..úl clúúc.a bid.le.a que pMa ob

.tene/I. mej 01r.u Jr.eóu.Uadoó a.e. MM nakc.6Uc.oó en e..f. Mea de anu·:tu.lo.tag.ta, 

u c.onveiú.nte a.10UM.e.o.6 a .tlr.anqu.lU.zante.ó e.amo e..f. dJr.oprudo.e., d.lac.eprun, 

e.te.; c.on .ea e.u.a.e. .6e ev.l.ta en laó pauente..6 el óu.61¡..(m.lento neMovege.ta.U

vo. POIL o.tko lado, &e ha obóeJr.va.do que do.6.ló é.e.evada.ó de nMc.6Uc.oó po-

tentu, e.amo e..f. 6entanyl óan óu.6-lclente..6 pMa 06kec.e11. ana.f.gu.úl lf p1¡o:tec.

cl6n newwvegei:a..t.lva., .e.o e.u.a.e. pu.e.de hac.eJr.nM plr.eóc..lnd.llr. de loó ne.Molép

Uc.oó. lO 
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LM d0.6.l6 de nMc.6.tico-0 !f neuJtoU.p.Uco-0 en .ea pll.á.c.tica c.Lúúc.a.

deben ada.ptl!Me a .f.o& cli..neAente6 .Upo& de paue.n.te-0 !! p1toced.ún.i.e.itto-0 quJ.

ltÚitg.i.co&. E.e. R.egJtado LU:eA.f.no e-O un pltocedúnún.to de co/tt.a du1tau6n !f -

poc.o dololto-Oo, c.omp!Vl.a.do c.on o:tJto .Upo de .lnteJLvenuone-0, polt .f.o tan.to -

pen-0amo& que la. n.a.f.bui5.f.na tiene po6.i.b.i.U.da.du de -0e1t utlUzada como ana.f.

g€.6lco de bct-0e pa.Jta u.te p!l.oce.d.úni.en.:to. En R.a-6 pa.c.i.el'lte-0 e.-0tud.i.ada-O ob--

.leJr.vamo-0 lo-0 meja11.u 11.uuttado.1 cuando .ie apUc.6 cli..ace.pa.m polt v.1.a -ln:tlta-

veno..ia momen.:to-0 an.tu de .ln.i.CÁ.alt R.a .lnyecc.f.6n de. na.f.buMna, cJte.e.mo& que -

· u:tit ma11e1ta de p!¡,oce.de.Jt e-0 .ea. que mlf.6 &e ada.p.ta a la-O 11ec.e-0.ldade-0 de u

.te .Upo de pauen..tu. Al va.f.oluVt la-O cond.i.uorzu ca1td.i.opu.f.mona1tu, 110 &e 

ob.1e11.va1to11 a.f..teJr.aci.one-0 -0-ign.i.6.lca..tlva-0, lo cual. e.-0tá. de ac.ue.Jtdo con expe

Jt.i.enci.a.I p!tev.i.a-0, 11 POI!. o:tJto .lado, a.e meno& c.Un.i.camen.te, la ana.f.ge-0.i.a 

de .ea. na.R.bu6.(na .ie ve po.tenc.f.a.f..i.zada polt el d.i.acepam. Se ha menc.i.onado -

ademd..I., que el eóec.to .iedan.te del dlacepam -0e ve awnen.tado con la adm.i.~ 

.tJr.ac.i.6n de na1tc.6.tlco& .iemejan.tu a .ea. nal.bu6.i.na e.amo -0011 la moJt6lna !f .f.a

mepe!t-idlna, 12 u p!tobabR.e que u.to& enec.to.i -Oe deban a la .i.nh-lb.i.c.i.6n mu-

;f:n.a del mua.boWmo de amba.1 MOfla-O polt compe.tenc.f.a enz.i.mtitlc.a. 13 

LM do&lb de no.lbu6-lna 1tecomendada6 paJUt lo-O aduUo.i valÚa. el -

objeUvo que .ie bU-Oca, Polt ejemp.to, pMa el do.tolt po.itopelta:tolt.i.o o la -

mecli..cac.f.6n plteanu.:t:eS.i.ca, .e.a do.i.i.-0 ltecomendada hab.l.tua.f.men.te u de 1 O mg.i. 
' 

x cada 70 Kg.i de pu.o polt v.1.a pMentmaR., 1 en camb.i.o, cuando .ie emplea -

en ane.-0.tu.i.a balanceada., lo.i da.t0-0 d.l6pon.lb.ee.-0 en. la We/Uttult.a .ion mu!f -
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vcvúablu.. POI!. ejemplo, Ve.Ra. y Me.za. lo ha.n empleado de 200 a. 300 mc.g6 -

x Kg de. pe.ha, 5 Loza.no y c.olh.; Ue.iJMOn a. emple.aJr. dohi6 tota.lu que v~ 

ban de. 74 a. 540 mg6 paJi. pa.úe.nte.6 lJ Ma.g1mdeJ1. y c.olh. Ue.9a1ton a tLti...UzaJr. 

do6.l6 de. 5 mg6 x Kg. de. pe.60 poi!. v.úl. .l~ve.no6a.. En nue.6~o p!totoc.olo-

o!Uglna.l p!t.OpU6lmo6 emple.aJr. pa!l.a. el le.gMdo ut™no wia do1.>u de. nalbuM

na .l.v. e~e. 20 a. 25 mg6. poi!. pa.úe.nte.; 6.ln embaJr.go, c.on la. e.xp™enc.la

c.l.úU.ca que obtuvlmo6 1t.e.c.ome.nda.mo6 una. do6l6 ~Ua.l de nalbu~.lna de 25 -

mg6, poi!. pa.úente, ~do6 en 20 ml de. de.xt!taM al 5% y a.dm~wdo6 -

le.nta.me.nA:e., te.nündo6e. la opu6n de emple.M 5 mg-0. má6 de. nalbuMna 6.l -

la.6 paúente.6 a-0-l lo MquleJLen. Polt amo la.do ha.y camwuc.a.ú6n que .lnd!:. 
c.a.n que el a-OoCÁ.afl. la. nalbuólna. al c/Jr.oprudol no a.umenta la dep1tu.l6n !t.~ 

p~a:toJúa. 4 
En. e.6te e.1.>tucllo no 6e ob6eJLv6 dep1t.e.6.l6n lt.e.hp~a.to~a. al M~. 

CÁ.aJr. la nalbuMna c.on el dJwprudol, peJLO de.b.ldo a. la. poc.a. a.!J!t.e.ó.l6n qul-

IUMg-lca qu.e. 1t.ep1t.e.henta. el legMdo ute.Mno, CJr.eemo-0 que podemo6 p1t.e-0ún~ 

del dltOp™dol, lj lt06 m~a.mo6 a Mc.amenda!r. la a.~tMc.l6n de 10 

mg6 de. dla.c.e.pam Lv. mame.nto-0 ante-0 de. .<.nye.ctaJr. la. nalbu~lna, c.on la 

c.ual 6e. logM u.n buen gMdo de. a.mne.1.>la. y el pla.no a.nalpú..lc.o de la.6 pa--

uente.-0 eh mejolt.. En c.a-006 de. leg1t.ado6 ute.~no6 e.ri pa.úente.6 c.on hlpovo

lemla. a p!t.OC.e.606 6~püc.a6 lmpalt.ta.nte.-0, la. nalbu.Mna. de.be.n.á emple.M6e c.on

p1t.e.c.a.u.c.i.6n lf p1t.obable.mente la.6 do6.l6 1t.equ™da.-0 de. dla.c.e.pam lf nalbu.6lna.--

En el g1t.u.pa I en donde una. g1t.a.n ma.yolt..úl. de. la-0 ca.-006 tuvo ne.c.e-

6.lda.d de u.n c.ampleme.nto c.an algún a.tito a.ne-Otú..lc.a L v. , lo a.tlt..lbulmo6 a. -
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lo .1Jigu.lel'lte.: 1, a..t emplea del cüac.epam pall v.W. .úWr.amUAcul.all y 2, pOll 

la..ó upe.C<'.6.{c.acionu del pila.toe.ola que nob -lncllc.a.ba. una. do.&l6 de. 20 a. 25-

mg.&. 
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RESUMEN 

f$1i1~ ft,St~\ lfü ilWf 
SAU~ BE Ul 3lilWTf[C/ 

Se evaiu6 ta u.t.ilidad dd c10'1.hi.dJr.ai:o de. na.lbu¡(.úta, uno de .f.o.ti 

nuevo.ti Yl.fVl.c.6tlc.o.6 agonU.tAf. - an-tagon,l.6.tM, e.n e.f. mane.jo a.nuté..6ic.o pall.a.-

e-e .f.e.g1ta.do u.te.JU.no. 

Se. val.oltMon ¡¡ '29 pa.c.ien:te..ti 6e.me.nbio& c.on R.A.Q. I.-1I c.on puo 

y e.dad &eme.jan-te-6; divirií.do& en 'Z gJw.po.ti r (n=15); TI (n=14) a qu..lenu

&e .e.u admin&tJuvc.on rií.ac.epam Im 30 mi.nu-to& an-tu de.e. pltoc.e.dún.iento anu

túic.o y diac.e.pa.m i. v. momellto.1 antu de..f. ml6mo Jte.&pe.c.tlvame.nte.. 

Ambo.ti glW.pob &e .e.u adm.&U.6.tJW me.dic.ac.i6n plte.a.nutllic.a c.on -

dñ.opeltido.e. y atltopina; !tó.l e.orno na.lbu.¡(ina .<..u. minuto.ti dupu~. 

- No ob&eJtvam0.6 a..f.te1ta.c.ione..1 .e.igni6.<.c.atlva& tanto he.moclútámic.a&, pu!mon~ 

Jte.I e.orno p.1ic.om-úne.UcM y &.< .. en cambio enc.ont:Aamo.ti a.dec.uada 1te.f.1tja.u6n 

y c.oope.Jtac..i6n en la. gil.AA maqo/t.la. de .f.o.ti c.a.tio.6. 

- La a.n¡¡.f.gu).a 6ué adecuada. M.n UegM a. .le.Jt e.xc.e.f.en:te. e.n uno de. lo.ti gJt~ 

po.1 (Ir); mí.e.ntMh que en el otlto 6u.e JtegulM (I) 

- Con.6-i.deJtamo.I a.de.e.u.a.do acfm..ln.U.tJta.Jt 1 O mg.ti. de dia.c.e.pam L v. pltevi.ame.n

.te. a. .f.a. a.cfm.ini.\t;/¡a.c.i6n de. 25 mg.&, de. na.lbu¡(ina. L v. cü..eu.lda. en 20 mt -

de. dextlt.oM a.l 5% a.dttW!.úi.tJtada en 6oJtma .f.enta., ante.ti de.e. p1toc.e.dún.len:to 

qu.lltúlr.g.lc.o. Con opú611 a. IJJJ!llmtalt .e.a. do&.ló de. na.lbu~ina. .ti.i.. .f.¡¡ pac.ien

.te lo ame.JtUa. 
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SUMAR Y 

Na1buplú11e ltydJr.ocl.o!Ude, one 06 .the 11ewV1. nMc.o.tlc. agorUJ...t-aiita

goiU.;,t dltugó, uxw evaluated ~OIL uóe~¡U'. .üt the c.Wt<et.tane. 

Twenty-nine pa.tle~ 6 e.mal.e,;,, w.tth AM I- I I iv<lh 1.>.únU'.M ane -

and wel.glit; cllv.lded .ln .two iJl[oup.;, I 1 n = 15 J; I I 1 n = 14 J a.twhom ad

míiU.;,.tM.ti.on cllac.epam .<..m. be601te 30 m.lnutu o(., .the anau.tlieó.la and clla-

c.epam ,{,v. be601te minuteó 06 <1ame. 

EftheJt g1toupó a admí1Uótltaüon the.m p1temed.lc.ation wlth d!top~ 

dot and atltop.lne aó Man M na1buplúne L v. aCtCJL 11iúm.te1.>. 

- We do no.t 6ounded ó.lgni6.(c.an.tó 60 muc.h hemocl¿namfo'-> pufüonMIJ lL.I pó.lc.E_ 

m.lmetic.ó aUVLaüonó. We obóeJtveded good and adequate 1tüax.a.tlon lL.I a

good c.opeJta.tlon 601t the p!toc.edWLe «.U6 p1toduc.ed. 

- The analgeóy wqó good even though «Uó not ex.c.eUent .ll'l one g1toup ( II) 

and on .the othe!t g1toup. uxw 1teguf.a1t ( I J 

We c.onó.lde1te1t adm~tlta.tlon adequate 10 mgó .l.v. 06 .the clla--

c.epam be601te o(., the adm~tJta.ti.011 06 25 mf!ó. o~ nai. buplúne mútu1te .ln -

20 mi 06 V5W; .if.owty admíniótJta.ti.011 be601te 6UJtfl.lc.a1 pJtoc.e.dMe. I.t' 6 g,{ve 

ft poó.lbR.e highmOJte doóu 06 nalbuphine .ln the paüent ;to 1tequ.lJte. 



CUADRO 1 

ANESTESIA ENDOVENOSA CON NALBUFINA 

PARA LEGRADO UTERINO* 

------------- GRUPO I ( n = 15 ) GRUPO Il (n==l4) 

PESO Kg. s 1 .:!:.a 56 .:!:. 8 

MEDI CACION 
PREANESTESI CA, 

DROPERIDOL mg. 1.V. 4 .:!: 1 4 ::!:: 1 
ATROPINA mg. l. V. 1 :±:o 1 .:t. o 

DI AZE PAM mg. im. vs l.V. 12 :t 2 12 :t 4 

NALBUFINA mg. l. V. 25.:!:4 20 :t 5 

* Se muestran promedios y D. E. 

--



CUADRO 2 

ANESTESIA ENDOVENOSA CON NALBUFINA 

PARA LEGRADO UTERINO* 

--------------- GRUPO l (n = 15) GRUPO II ( n=l4) 

SEMANAS DE GESTACION 12 .:!: 6 ,., :t 4 

R. A. Q. (ASA) UIA 66 % UIA 100 % 
EIA 26 % 
UllA 6 % 

TIEMPO QUIRURGICO 

(minutos ) 
15 :!:. 6 10 :t 2 

RECUPERACION ANES 
8.7 :!: o. 4 8.8 .:!:. 0.3 

TESICA (Aldrete) 

* Se muestran promedios 1 D. E. y porcentajes 
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GRAFICA-1 

ANESTESIA ENDOVENOSA CON NALBUFINA 

PARA LEGRADO UTERINO 

<( 
¡;; 

4 

9 3 
<( 
z 
et 

o 
o 
<( 
a: 
e> 

GRADO DE ANALGESIA* 

p <<0.001 

........... . ....... ... . . ....... ... . '······· ... . . ....... ... . ............ ............ . ······· .... ............ . ....... ... . 
: ::::::: :::: ............ . ....... ... . . ....... ... . . ....... ... . . ....... ... . . ....... ,,,, ............ . ....... ... . . ....... ... . . ....... ... . . ....... .. . . ....... .. . 

I 

GRUPOS 

n 

* SE MUESTRAN PROMEDIOS Y O.E. 

ESCALA DEL GRADO 
DE ANALGESIA 

[l DIAZEPAM 1 M 12± 2 mo 
LJ NALBUFINA l.V. 25±4mo 

4.EXCELENTE 
3. BUENA 
2. REGULAR 
l.MALA 1 DIAZEPAM 1.V. 12±4 mo . 

NALBUFINA l.V. 21 ± 5 mo 
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ANESTESIA ENDOVENOSA CON NALBUFINA PARA 
LEGRADO UTERINO 

PRESION ARTERIAL MEDIA Y FRECUENCIA CARDIACA Y 
RESPIRATORIA * 

95 

~ 

~ 90 .. 
:E 

:. 85 

z 
:E 

o 
u: 

.... 
:i 
:::E 

o:: 
ll.. 

o 
90 

85 

80 

o 
20 

15 

10 

I --------

~----- ~ ~ .-- ~-----.--

p > o. 20 

oL, 1 1 1 
3 6 9 12 15 18 

TIEMPO OUlRURGICO 

*Se muestran promedios y E. E. 
GRUPO I n=l5 T.0.lmin.15±6) 

- - - -- GRUPO .1I n = !4 T. Q. l min.10±2) 
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GRAFICA-3 

ANESTESIA ENDOVENOSA CON NALBUFINA 
PARA LEGRADO UTERINO 

16 

14 

12 

10 

8 

6 

4 

2 

PORCENTAJE DE CASOS QUE REQUIRIERON 

UNA COMPLEMENTACION DE LA ANESTESIA 

.................. . ................ . 
·················· ·················· ....... , ......... . 
·················· ·················· ·················· .................. ·················· .................. .................. ................... ................... 
·················· ·················· ··················· .................. 
·················· .................. .................. 
··················· ................... ................... 
··················· ··················· ................... .................. 
··················· ................... ... ,, ............. . ................... 
.................. 
·················· 

1 
GRUPOS 

Il 

*DOSIS EN EL GRUPO I 162±88mg GRUPO Il 125 mo 
**DOSIS EN EL GRUPO I 36± 9 mo GRUPO II 40±10 mo 

D % QUE NO REQUIRIO COMPLEMENTO 

IE] % EN QUE SE USO TIOPENTAL * 

D % EN QUE SE uso KETAMINA * * 
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