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El t.lt'>';tH:~ a~ri~'.'1H1tr1cular .:ompleto (BA·V) dl uu tra.s
torno de la c!lnduccllJn ~n el qut l.i mayorla de los i.mpulaos 
orl9lnado3 en el nodo senoatrl.it no se contlucen a toa ven trlculoa 
(1). Los .itr1'l3 1 tos .,.entrl-:ulo3 se acL1· .. an en f'or•a 1n11epe11· 
diente, por :::a.rt'apa.!~: dlatlntos que, en el caso de los ventrl· 
t'Uloa, se }<;>Call%a en el teJido eapecl11:t) de conduccibn, por 
debajo y ca.si siempre t'erca J.e Ja ::ona de bloqueo, ya ae• en la 
unttin A-'I, o en tl :1l~tem.i His·FurklnJe (') (Figura 1}. 

tn estos casos extate diaocJac1bn A·V co•pleta con una 
frtcu1ncl11 ventricular al••pre •enor que la 1tr1a1 y ain tviden· 
eta •ltctrocardtogrlt.11ca de conduccJba d• lA onda P. 

La tor•a congl!nlta de 1ate pa4ec1•Jento d1ll1rli1 11•1· 
tara• en sentido estricto a los caaoa da ~loquto d1t1cti1doa •ta 
utero•, o en et •o•tnto del nac1•1•ato y qu• aean 41b1doa a 
alt1ractoa1a 1atructurate1 del 11at••• 4t coDducctbn. Sta ••lle.r¡o 
ea frtca•nta 411,noatlcar un BA-V coD¡'ntto (BA-YC) por prtaera 
vez 1t110 en la prl•tra o 11gund1 1nf1Dcii1; aunque 1u1d• ocurrir 
que ln••411t1•ente d11pu'1 dtl nac1•itnto •• detecten ~loqutoa 
a4quJrt401 por tnterae4a4•• Jntrauttrlaaa o a1onatiale~ (3,1). 

Por \llttao, hay nu•1ro1oa ce.aoa 41 BA-V ¡¡ao.:tallo il 
otra• ••lfora1cton1a coa¡,nltaa, ya aean card11cas o til:Lrilcar'11iif.• .... 

Peor lo 1nt1r1or, se bia utilizado el t'r11lno de BA·VC e.u 
ua a1ntJdo •lts amplio, 1ncluyeado ·qui:' no auy prop1a11ente- a 
alguno• ca1oa 4• ~loqueo po1J~l1a1nt1 •a4qutr14o•. En la 1ctual1· 
dad, toa cr1t1rto1 4119nt11tlco1 de 11ta 1aftr•14ad, utilizados 
por la ••Yorla dt los autores, aon ,aquello• d•flnJdoa por Yater 
(5·?), que aon: 

.. CollproJtaettm 4• ta 1:dat1ncla d• bloquto fOI' lllltocloa 
vrlaflcoa ID UD auJ1to Joven. 
.. treeutncta 41 pulao lenta, a uaa 1d14 tt•trane. . 
.. AUMllcl3 4• hlatorla 4• prt)ceaoa lattcdOAOa que 1u4Jeru 
b1ber oca11on14o el traatoruo de11u1t1 4tl Daat•l•ntu. 

En l?l)J, tlorquJo dtacrJIUb ¡1or_ pria1ra vez, cinco caaoa 
dt prollallle IA .. YC fa•llt•r •D naco.a con Jlrad1card1a, alncope y 
•n1rt1 atllltt1 tn e4.i4 tempran1 (9). 

A Van 41r R1uv11, ta · 1'10e, a1 del>• •l 11r1a1r r1911tro 
•l•ctrocar4101r1tflco 4• 11ta 1lt1rac1t1n (9). 

•111te y Euataa, •D 1921, 4•1cr11>11ron la coa!linaclbn '11 
palio fetal ltDto y coDflr•acibn el1ctrocar4iogr:t.ftc1 41 BA·V 
co•1leto al aac1r (10). 



Davl3 y Stecher en J?26 hicieron la d1atJncJbn entre la 
for•a congl!nll1 y ad1uJrtda del SA·V co•pleto (1J), pero haata 
tl)3J se e.stal:llecteron loa crlterloa dia.g-nb.st1coa de esta enttdad, 
por Ya ter (7). 

EMBllOLOOIA. 

El IA-VC puede aer dellldo a un desarrollo aaor•al del 
a1at11a 4e coaducclbn, o de laa eatructuraa 41recta•eate r1lac10-
n141a con •ate. La consecuencia 11 una falta d.e coDlinuJ4a4 ID el 
teJldo especifico A-V, cuando •ate cruza el anillo til>roao. 

En 101 caaoa de BA-Y coa cardlopatla aaociada, •• 
tactllila qae eJ •i••D deaarraJlo ••llrlolb9tco aaor•al rea1onaal>l1 
de Ja card.lopat11 produzca taabt'1n alt1raclon11 •D el 11at1•1 
eapeclftco 41 conducclbn, cuyo aapecto blatopatolbgtco ea tranca
aente aaor•al (5,11,15). 

Ea auaeacla 4• •alforaactoaea cardiaca• aaocia4aa, o 
caaaiSo el detecto no tiene reJaclba con el al.atea• de conllucc1bn 1 

11 puede p1a11r en una 1aJtoraacl.tln priaar&a del teJido ea11cl
t1co. Ea to lleva a Ja laterrapcJbD del ala•o por tal ta de tualbn 
entre aua dlf1r1nt11 partea, cuyo ari91D 111triolt11tco •• 4tattoto 
(I!, 13). 

L• •atriz 4tl teJtdo de aoaducciba 11 ld1Dllt&ca con 
toa ea1tro 1nJllo1 qui •n et eallrlbn a11aran el caaal aurlculo
ventrtcular en cinco ae9a1nto•. Se 1u1d10 ld1otJttcar trea areaa 
1111ctatl.sa4aa 4ondt ae deaarrolJa in altu el a!al••• 4• conduc
clbn (12, 13, 16, IT): 

t. llodo coapaeto y 11orctbn 1enetr1nt1 d•l baz 4• Rtao aon 
e1tr11cturaa que 4erivan de una Jnvaglnacibn 41 la 11art1 1oat1r&or 
deJ anillo atrlov1.atr1.cular, que 11 for•a 11 •laao ti1•10 que la 
parte po1t1rtor 411 HPta• &at1rv1atricu11r y la ltaat dtl a11tua 
Jnt1r1trl1l. lita tnva9Ja1ctbn tita• rtlacibn, t111to con 11 t1Ji
do 411 aareo atrtoventriuclar, coao con loa coJJa11 en4oc•r4icoa, 
caya faael.ba ea el coraatla ao1pleta11at1 tor•a4o, •a al.alar la 
paratbn 11a1tr1at1 411 baz 41 111, 411 •toaard.to a11rl.a11lar. 

l. Zona 111 Alal11 41 traa1lctbn de la ua&ba A·V• Derivan 111 
11rt1 11 aaa 1xt1a1lbn del 11.aaa veaoaaa, ea 11rt1 411 111tua 
prlaaa y t111ti'11 41 una prolongacl.taa del a1111ato 1at1r&or 411 
toJll• 1•1 la aalbD A-V. 

3. TtJllO 11p1clfJco VID tricuJar: SI loe.a liza a i1al101 lados 
411 a1ptu1 balioveatrteular. cona11t1 de l•atnaa qa1 11 ta.atoaan 
1ntr1 al a alvtl 41 la zona 41 entrada 4•1 tallJtUI iDttrvantr•cu
Jar que 11 .. an a an1ra1 con el nodo coapacto y la 1orctba 111111-
traate 4•1 baz de Ria. 

••nt1 
11ptu1 

Laa e'Julaa 4tl aulcua atr&ov1otrl.cu1ar, que inictal
rodean el 1J1 trooco-no4al coao vaina, a111r•114olo 411 
v1atr1.0111ar y 411 alocardlo a trtal, ae 1xtteall1n y taa1t1aa 



separan el t!Jtdo especlttcc. •1e11trlcu1ar de loa 11toblaaloa veo
trlcnlare:s. Al citsao a1slacnanto del teJ1do eapeclf1co, cootr1bu
yen los coJtnes e:idoc~rdlcoa en la re9ibn del aeptu11 eoteratrlal. 

Entre la sexta y la octava aecJ.oa de vtJ.a eabrtooarta 
se completa la lnvoluc1bn del teJldo del aulcua atrloveotr1cular 1 

lo cual ptrmlte un contacte. directo entre el eJe trooco-nodal Y 
el 11locardto atrlal. tn !!ta tase, la un1bo entre nodo y tronco 
se encuentra en el sltio donde el tejido del au1cua, que queda 
como llnuloa flllro1oa, estll retor:z:.:ido por loa coJloea audocttrdJcoa 
a trlovent rtcul ar o?!. 

A ntvel ventrJcul:lr, el teJtdo del aulcua atrloveotr1-
cut1r que roi1e1 el eje tronco-nod•l Do ae convierte coaplttaaen
te en tejido fl!:lroao, sino que peraanece tn tor•a 41 flllraa 
eapeclttcas nodo-ventrtculares o taaclculo-ventrtculares (16,17). 

Toaando 
genlttlcoa dtl IA-V 
•enctonadoa (18): 

en cuenta lo anterlor, loa aecanlaaoa ¡iato
pueden involucrar cualqu1aro1. 4• lo• elaaantoa 

allneaelbn detectuo11 entre •l aeptu• lnteratrl•l y el 
lnterventrlcular que puede 41ttcultar la c:ODIXtbn entre 111 trea 
e1tructur1a del al.1tema especlflco 41 conduccibn¡ 

los 

vita 
•tone 

- puede ha!>er un dtaarrollo 4ettectuoao de uno o v•rtoa de 
tria coaponen tea 1•brlolbgtco1 1ancton1doa¡ 

- daba extrlbnaeco 4• uno 4e dtchoa c:oapone11tea durante 11 
fetal (anttc:u3rpoa •1t1rno11 lnt1c:ctonea, 1tc.)1 que oca
an defecto de conextbn entre tlloa (19). 

En to4oa loa 
tlllro1a1 •• Interpone y 
aa1••nto1 (16,20), 

c1ao1 1 11 
cauaa una 

t1Jldo contctlvo 4tl anaalua 
•••arac:lbD da loa 41ftrentea 

01141 11 punto de vtata anato•o111tolbtJlco, loa llloqueoa 
coa1•n1to1 no a1oclado1 a otra• 11lfor•ac1oa111 •• 11114ea claat
flcar 1n tria 1rupo•, depend.t1n4o te la locallsactbll 411 41t1cto 
41 coatxltin: 

a) Dl1rgpt1p91011 1trcp-aqd1J, G1a1r1l•1at1 •• 41111 a l• 
anaeneta 4e a111 ton1x1t1n atrlo-no4al o a una conexlbD tn111tlct1n
te 101' cta1•lnac:U1n 411 atocarclto atrlal ID 11 ¡tlrtterta, . ¡trtncU
¡tll•ente • DIYtl 411 ••vtua. El D040 ••••o, •• , 4taCODICt.a4o, 
1a111 ttr aor111, 1aora11 ta 111 e1tract.ur1 o 111141 no 1x1at1r. En 
11t1 blttao ca10, taapoco bay conttnul4ad 1atr1 el atrto 'J el 
trocnco 4tl h•& de lla (19,20-24). 

b) DltS'aptlppl014 ppoo-y1ptrtc11l1r. El nodo A-V 1• nor•al, 
pero exlatl lnt1rrl1fClbn 111. 11 ¡tll'\8 flDltl'IDll dal tronca 4el 
haz 41 111. 111 torctbn ••• dlatal, t1ua1 que aua raeaa, put4en 
aer nora1le1 o na. Sin 1allar10, una o aaJIAa ra1aa tienen r1l1c:lb11 
anatb•lca con 11 •locar41o ventricular (18120-24). 
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c) Dlscontlnutd.:td entre 
ra•aa. Es una 1or•a !UY rar!. 
atrofiado: 11 ra•a l!erecba estlt. 
con el tronco del haz de n11 

el tronco d.al baz de Hia y laa 
en la que el haz prlnclpal eatlt. 

3usente y la Izquierda no conecta 
(21-26). 

d) Por \ll tt•o. en un caso de traapoalclbn corr19ld11 ae b• 
descrito la rresencla de un nodo acceaorto al>erraate, localizado 
cerca dt la arteria pul•onar 1 del cual se orlslna un atal••• de 
con4acctbn lntravtntrtcular ta•l>i•n anb•alo, 1ll1r1.do por fl)l;ro· 
el• y b1•orr19t1. (15). 

PATOGE!IA. 

El '.bloqueo 1tr1ov1ntrlcu11r con1•ntto (IA-VC) aaoclado 
a car41opatta, 11 pr111nt1. en 11 20 a 10 M 41 loa caaoa de 
bloqueo. Loa BA-VC por dlacontlnuldad atrlono4•1 11 ban 111acrtto 
••ocl1401 con flllro1111to111 1t1l1d1 o con PCA o coartac1bn 
abrttca prtdactal (22), CIA (23,28) y traapoatclbn co•pleta con 
ventrtculo boleo (29). 

Loa IA-YC por 411cootlnal4a4 oodov1ntrtcu11r la•lal•o •• 
111 ba 1acootr1do 11ocl1do1 coa vaatrtculo bntca, con trana1011-
clbn y 1tr11t1 pal•oaar (lO), CIA (21), CIY (31), :ftlaro1laato11a 
con caartactbn abrtlca poat4actal (21), aneurt••• Cl• la •1ara 
•••llranacea• (3!.33) o d.11 atno 41 valaalva (33). ED un caao de 
trana1011cltln corregtcla 11 1ncoatrt1 an aiate•a 4• con4ucclt>n 
ablrrante (IS), •t1atr11 que bay otraa car4topa tt11 aaocla4aa con 
IA-YC ID 111 '"' DO •• bl 1ata11110 IUD 11 t1Jldo ••1•ctttco 4• 
con111cclbn. Cata• ion: t1tralo1la 111 fallot (3t), atairo•• 41 
cor11bn 11:caa11rcto bl,opl,1tco (J5), ala4ro•• 4• Martlilln (36), PCA 
con loblt arco abrtlco (37), tr1a1101tclbD co•pl1ta COD 1tr11la o 
11t1no1l1 trtaa111111 (38), entr1 otra•. 

Loa IA-YC atn carctto11tl1 aaoclacla conat1tuy10 11 70 M 
41 101 CllO•. ID 11 g'l'ID •ayorta •• 14toflilltlco y, cuaaclo 'ª 
r1conoclbl1 ana 1t10Jo911, ••ta 1a111 t1a1r r111clba con: 

ra1ter 1•allltlaa. La 1aotc11aa11 ta•lltar 4• IA-YC ta• 
plaat1ala tor .. ,..Dio '" ltol (1), ,.ro aolo llaata IHZ ao olltavo 
la aoatlr•aetbn at1atrocarlto1r•ttc1 41 la oaarr1aat1 :ta•lltar 
lal IA-V (1',40). Varloa autora• (0,50) llaa tlaatlala 11•• caan&o 
11 ltt1ra1a1 aa 1atroa b1rlttt1rto, ••t• 11rta 11 tito aat••••too 
loa1a1at1. l11t1a otroa (4), 11 tactar 1•••ttco urla 41 ta1artan
cla 11aaa11rta. A 1111r el• la llacorlaaata 41 011•1••••• la 
1xlat1ac11 4• IA-YC ta•lltar, 11 aalv1r11la1nt1 ac1tt•••· 

- T.-.. ........._ 81 han 111crlto vartoa ca•oa 41 IA•YC 
c1•11lo1 tor ta•or11 ta r1ci11a nact401 (52,53), 41 loa aaal11, 11 
••• l•1ort1att 11 tl a11ot1tto•1 411 Docto atrlovt•trlcalar (SI). 

.. latteel••• l•tr••ttrtaaa.Eata t1orla •• a,.ra 11 llallaa-· 
10• lll•l•llteteoa 4• 1atl1•actba crbaica con tt•roata, aalcltlaa· 
ctbn t tnttltraclba ltatocitarla, 1acoatrac1oa ta varlaa 01101 4• 
~loqueo 41lll4D 'IDlala a 1anoar4U11 fatal (tl,tT,st,55). 

.. c.i.., •••• ••lDSaaaaU •• 1• •alr•. IOD lallD COD0014a• 
laa •aalftatac1oa11 car4iac1a 411 1u1a1 1rtt1•ataaa atat••tco, 
tanto tD alaltaa ca•o en n1aa1, laa ca111a, 141•~1 4• 11rtc1r41-

t 



tls y m1ocardllls1 pueden CO!l!lstir en vartoa grados de trastor
nos de la cenduccibn, ha!.ta el bloqueo completo (57-59). En e&t1Js 
pacientes, Igual que en otras colagenopatlaa (60), el 3latema 
eaptclttco tle contlucclbn, especlal•ente el nodo atnuaal y el nodo 
A-V, eatit.n re•plaza.doa por ttJldo de granulaclbn y prea11ntan 
c••blos degenerativos de la parte c0Jb91na (57,58). Halla:&9oa 
hlatolbglcos ?:tmtlares ae han reportad.o tambU1n en htJoa de 
••4rts atecta4aa por lupus ertteaato10 1l1t•atco. 81 trata de 
auJ1to1 con bloqueo completo, 3Soclado o no a otraa •anlt11t•
clont1 d.e eata 1nter1edad (61-65). Extaten doa t1orla• para 
explicar Ja pato!Jtnla del trastorno 4• conducctbn. La pr1a1ra 
apoya la extatencta del p110 tran1plac111tarlo 41 antlcu1rpo1 
aaternoa contra un ant1111no fetal, o 4• tnaunocoa1t1Joa aat1rno1 
que cau11rl1n Ja rtaectbn lnflaaa torta ID tl teto (61,64166168). 
La 111un4a teorla babla d.• una reacclbD 1naun1tar1a 4tl llillo en 
re1pu11ta a la tran11111t1n tran111l1c1ntarta da una JgG aattrna 
con c1ract1r1st1caa 1nt11•ntca1 (69,TO). 

FlllOPATOLOQ!A. 

L11 alttraclonta tunctonal11 d.t loa IA-YC •&1la4011 aon 
eon1ee111acla tand.a11ntal11nte dt la dl••lnuclbD dt Ja trecutDcla 
cardiaca y la 11•rdlda d.t la atncranla entra la contracclba aurl
catar y ventricular. La fr1cl1ncla cardiaca ID r11010 d111n111 41 
ta lac111z1clba y 11t1bllld1d del a1rc11aao 1ullallllar101 que ID 
1ata1 ca101 llallttu1ta1nt1 11 aayor 41 10 111• y r1latava••nt1 
11tallt11 ya que la 111lbn ea la aayorla 41 101 IA ... YC, •• lacallaa 
traxl••l al tronco ltl bas d• 11• (93,100). Dtllldo a qui la 
fr1ca1nc11 carliac:a llaJa 11ra1t1 tl••1oa 1rolon11401 d.• 111a1do 
41aatbllco, •• 1radac1 "'Iº' 11c1nt110 de ltarllDI'"' lllataclba 4• 
tam ñ•ar11 v1atr1c:ular11 can aaa1nto 1111 volb••n dt 1y1actbn y 
4• la 1r11llla arterial d.lt1r1nc111 (106). Durante el •J•rc1c10, 
e1to1 •1c11at11 lacr111ntan la tr1c111ac11 v1ntr1au11r •n •ayor 
gra4o qa1 aqu1Jlo1 con 1'loqa10 A-Y ad.qutrtdo, lo cual, aunado a 
toa aec1nt1ao1 41 co•11•na1clbn 1111crlto1, 111 11ralt1 11n1r•l11n
t1 una a4ecua41 r11pu11ta al •J1rctcta (91,101). lln 1ab1r90, 
cuanto ta caria 41 tra.llaJo 1ollrepaaa loa llatt1a 4• loa a1cn11101 
41 ao•111na1e1ttn1 111r1c:1a 11alt11taclon11 4• la111t1e11nc11 car
d.l1c1 y ocaaloa1l•1nt1 4t bt1ottaJo cer111r111 coa 1tnco11 o 
•111rte ablllta, ta funcltln 4•1 11rtod.o 41 1alato111. A v1c11, Ja 
•111rt1 1blttt1 11tlti •D ralac:lbn con 1rrttal11 v1ntrtc1111r11 (lOI), 
qa1 a ,..... 'ª' DO IOD UIUllta ID toa nt•oa. aDD .... fr1c:u1nt11 
qa1 en 101 11cl1nt11 110 tr11torno1 41 11 con4uccUua. (107), para 
lo qae no bay 1x111eaclttn clara y au11r1rta que 101 IA .. VC aau 
tra1torna1 ••• co•tl•Jo• qae un •••111 trolll••• 4• coa4acclbn. 

1111rg111c111g1 SLlllCAI. 

PHI... .......... El 14-YC •• ••••• .. ••••• u.ar 
11 ce n atc •• 11 _,.ruo a trav•a &11 •anttarn t1t11, va que 
..... la• . tri- -... •• I• wt•• u11r1uar1a, ax1at1 aa 

. ·rt'9e .. carttaco 'latd8MtÍO,, (Tl•H). c ... a .... •at- llra&laarU• 
:~·Uatlll•••l~'(·;i~'~ atrlllad~<ª.:!l"tr'•'.7.7,;,~al foto ll 
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es una tn4tcac1bn para extraer rllpl4a•ente al nU10 •edlante 
op1r1clbn cestarea. Sin embargo, algunos de eatoa caaoa no correa
pondtn a bradicardia alnusal por autrtalento fatal, 1100 a BA-VC, 
lo cual no ea ID4tcaclbn 4e ce1•rea1 aunque el 41agnbatlco prena
tal dt bloqu101 l•pllca que el ntho ea un paciente 4• alto rleago 
y qut tlene auc:baa prol:labUlda4ea da tener ••lfor•aclon11 cardla
caa 11oc11ct1a (861e11. Oc11lon1l•1nte a1 puede r1111tr1r tl tlec
trocardlograma fetal colocan4o 1l1ctrodo1 aol:lrt el al:l4oaen dt la 
a14r11 pero tatos r1gl1tro1 aon poco claro• y dltlcll11 41 tnter
pretar debido a la 1up1r5101lclbn de trazoL 81 ba 1u11rldo que la 
1coc1rdlo!Jr•fl1 fetal 11r11 un proctdlalento btll para dl19no1t1-
c1r IA-VC prenatal, •4•••• que podrla ayullar a Identificar 1ven
tua111 aalforaaclonea cardlacaa aaoaladaa (11,19). 

.. Pu11111a a-.itaL Ea 101 prl•troa 30 a 60 a1nutoa 11• 
aacl4o, la fr1c111ac1a cardiaca. noraala1nt1 411cl1ad.1 41 lilD proae
dlo 41 110 ppa, a un 1roaa410 41 135 IP•, lo cual u explica con 
loa caabtoa 'ªª ocarren ea la teaperatara car1or1l y la 41D~atca 
clrcalatorta (TS,TI). llD 1a111r101 •a1d.1 ball1r vari1olo111a •~• 
••11111 41 la treca1ac1a car41aca 4araatt 11 aaello o con 4iter1a
tea aaato~r11 4• 11tlaolacU111 (tt). Poat1rlora1at1 •• olla1rv1 DD 
lacr ... ato 1r14aal 4t la trecaeacla carlliaca baata 101 tr11 ••••• 
4• edad, y ua 4eer1a1nto 1aat1rior baata atca11sar a11rta e1t1111-
1aaae tTl.ft). t:a 11 ••rert• •• 101 ca1oa, loa •a-ve 110 11 acoa-
1aaaa 41 alnto•aa (19,tt). Caaa4o la tr1cu111cla v111trta11lar ID 11 
eo•1nto 4•1 aac1e11ato 11 alr14tllor 4e TO 11•1 ID la 1ria1r1 
11a1a1 4• vtta 1aet1 ltaJar b11t1 50 11•1 lo 'ª' 11 11111.1t&c11nt1 
1ar1 aant1a1r ua 111to carataco a4•cua4o (tT,11). La 1111attcl1a
cla cardiaca 'ª' a11 a1 1ro11ue1, caa1a -1or la acl411t1 a1tallt1-
11c1- an alttrlor 41ern1a to en la tr1ca1act1, coD 11111111 au1rt1 
por a1l1toll1, blpoxla o taqu11rrtta111. La ••1laatao1t111 41 aa 
••rc11110 t1a1orat r1au11 v1 11 1roJ>t1a1 y 11111ral•1at1 ••t• •• 
pae4t r1tlr1r al ••• 4• vida (90). La la.111tlci1aala oar4taca 
po4rla aanlttatara1 101t1rtorae11t1, ID un a.tao IDlclal•t11t1 aata
toalittco, roao r1apu11ta a aaa 4••an4a aetalltlltca aaa111tad1 (tt1-
ltr11 tnt1er10111a 1 etc.) (11-83). 

El ltaJo t••to car4taco 1ae41 1ro411a1r alatoaaa 41 11110-
flaJo cerebral, 41141 la 111atlata baata el 11aao11. Laa crlalalle 
A41a1-tto•e1 •DD 1oco treca1at11 111 11te 1rato 41 1acl1at1a, y el 
rl1110 41 aaertt 1t1•tta tl1a1 rtlacltlD lavaraa coa la tr1oa1acta 
ventricular (14,IS). Loa IA·VC 4t11aoatla1toa ea 11 ao•••to &11 
naolaltato tienen aaa aorta114a4 4•1 ti •, a 4lt1r1aoia 41 loa 
4119no1t1eato1 ea 111aoa ••vorea1 ID qal1a1a la aorta114a4 ea 411 
•• (M). 

• ...... a&d-tu J a&•ltu. Eah 1n•o lla racloa· 
t11 11111r11a1at1 ao t11a1 1latoa11, a11 411arr1llo tlaiaa· ea 
aoraal y tl1n1a •aaaa toleraaata al 1J1ratclo (11111). lla ealtar-
90, Olllato llD IH•O la,ortaato lla •HIHtoa (33 a ti •), ••• 
cur11n cea •aa1t11taa1aa1a cllatcaa 11v1a (tatt1a y aar1oa ll11-
ro1) o 1rav1a (la1at1c11ac1a car4laca taca1aa1t1Dtt o crlala de 
A4HO•ltolloo) (tr,n), 

ta •l a4ulto CID •A·VC, 11 •acbo ••• ,. trlDUIDtl 1• 
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apar1clbn de aJntomatologta, pro!:lalJlemente porque 
•al pronbstlco ae han autoselecclonado a ld&d1a 
hecho, hay casos report.Jdoa de aviadores con BA-YC1 

haya Interferido con au trabaJe, aunque Ca•• opina 
nbattco de BA·VC ea una c:ontralndtcacibn toraal 
aviones (?1). 

EXPLOIACIGI! !!llCA. 

loa ca.toa da 
aenor11. De 

1ln que ltata 
qua el dlag:
para pilotear 

El 11pecto general de eatoa nlboa ea noraal. Loa aJgnoa 
tt1lco1 411 IA .. VC 100 dtlJldo1 1 la lenta tr1cu1acta v•atrlcular. 
al larso periodo de llenado dlaatbllco, al gran volu••D lattd.o 
que r11u1ta de Ja lenta fr1cu1ncla y a la 4.laaclaclbn b1aod.ina
•le1 1ntr1 111 eontr1ectoa11 aar1cular11 y v1atrlcut1r1a (99). 

El palio arterial ea lento, de tr1cu1ncia dtacr1taa1at1 
v1rt11>le y 1apllo, con una pr11lbn arterial 41ftrencial ••tita 
(19,15). En 11 pul10 v1no101 d1ataca que bay aa1 ondaa •a• que 
•e• y •v•, •In r111ctbn entre 11 y oc11tan1l•1nt1 11 v•n on4aa 
•a• 9J91nte1 por 11 cola.cJd1ncla dtl latido aurJcolar coa 11 
v1ntrtcul1r (95). A la palp1c1tu1 precordial, ae a1r1cia UD cho;ue 
d1 11 punta 1n•r9lco y 101t1nl4a, 4•bt4o a la 1v1ccibll 41 UD 

· vola•tn ventricular au•1ntado. A 11 aa•cllltaclba, a v1c11 11 
eaca1atran rul4oa aurJcularta, lla•a4oa ta•bl•n de ltok11 o •l•
tol•• ID tea, qu• no guardan nin1an1 r1lacJba con loa lathtaa 
v1atrJaularea: aon rutilo• d•btl1a, d1 baJa tr1au1nala y que 11 
11cueban ••Jor en la r1gtba ' xlfold••· El 1ri11r ruido varia 10 
lat1n114ad dtbl4o a 101 caa1>101 coaataat1a de 11 r11101ba 1ntr1 
la t"ontracclbn 1urlcul1r y v1ntrlcular (95). Ea tr1cu1at1 encon
trar un aoplo al1tbllco con caract1rlatlcaa 41 1yacttvo, 1or el 
au••nto 11• tia.to a travlla 41 la• va1vala1 •••Jlanar1a¡ oca1tozaa1-
••nt1 an reta1110 41 lllptrflaJo. Ta•lallln 11 trecu1at1 eacortrar un 
tercer ruido qae 11 confunde con tl taaba1zao tlalalbgtco propio 
4• 11 ua4 c••.t5J. 

UllWADA M DIAi 

Loa b1ltaz901 ra111a11111coa ••• l•1ortant1a 411,rttoa 
•n tiatoa 11c11ate1 aoa: car41oa1111aa 41 tra4o vartaJtl• 1or 
ar1cl•ltato Jttv1ntricu11r y de 11 aarlcula tsqut1r4a¡ vartactoa1a 
••1lt11 ea el taa111io de Ja atlaata cardiaca ID 11tadloa aerta4oa, 
d11tt4o 1 11 1r1a dlftrtacla 'ª' 1xlat1 1ntr1 loa voltl•1a11 aia
uucoa y 41HUllcot. Otro1 11111assaa trecutD\H aoa la &11ua
clb11 · abrttca y 4• la arteria tolaon1r 1 t••11n 111 lll1ertluJo 
palHaar (H,H). 

nsmtcAIDIHIAIA 

El 11eotrocar4101r1•a •• •1 •••••n ••• l•tortaat1 tara 
11 4111abatlao 4• IA·YC; la caract1r1atlca trtact111 •• tu• la 
actlvaclbn atrlaJ. ·alaaaal o 4• otro tl10- ,11 ao•1l1t1•1at• 
la4ttta411nte di 11 ventricular. Cuanlo bay rtt•o a1Duaal, 11 
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'frecuente encontrar arritmia ventrJculot:.atca. La trecuencJa y la 
•orfologla del QRS dependen de la locallz.tcibn del ••rcvapaao 
aull1ldlarlo. cuando el QRS ea •tino• (•enor de 0.09 s19) el 
•arcapa10 11 encuentra proxl••l a la llJturcaclbn del haz de Hla, 
que ea Jo ••s co•bn en loa pact1nt1a con BA-VC. Eatoa focoa 
tlen•n g1ner1l•ente una frecuencia d1 alrededor de 10 PP•, aon 
•uY 1at1lllea y reapond:en a eatl•uloa co•o el ejercicio y caalltoa 
del tono autonb•lco (Z). Un ORS •ancho' traduce un foco Jdtoven
trJcular lneatallle de !>aJa trecu1nct1 y ••la r1apu1ata al 1J1rct
clo, por Jo qua •• asocia a criata 4• Ada•a-Stok•• y a uu peor 
pronbatJco (98). Ta•bt•n un QRS ancho pu1d1 de!>1ra1 a un trastor
no de la conducclbn lntr:av1ntrlcular 1 aln ralacibn con la looali
zaclbn 411 bloqueo A-Y, aunque •ato ea raro en loa IA·VC. 

EITIPIO IU:CTIOflSIOLOOICO 

Ea evld.1nt1 que Joa pacJ1ot1a con IA·YC no coaatttuyea 
un srupo boaorea10, ya que alguno• caaoa d111rrollao aloto••• 11• 
9r1do variable y otros p1r•an1c1n aatnta••ttco1 durante toda au 
vida. La uttlldlCl dtl 1l1ctroc1rdto1r1•a coov1nctooa1 para aepa
rar 1ato1 pael1nt1a en 1rupoa dt alto y ba,Jo rtea10, •• ba !Jaaa4o 
en la freeu1nel1 ventricular y la duractba llel QRI. Sta ••barsro, 
p1a1 a qa1 por 1at1 ••toda •• puede 1redecJr adtcuada•en te ta 
•ala 1votuetbn que t1a4rlln loa p1ct1ot1a con QJtS ancho y baJa 
fr1eu1Dela ventricular, 10 et 1ru10 di •llaJo rJ1a10•, •l ECG 
tl1De un valor pr1dtettvo pot>re (85). El 1atudto 1lectrot111olb-
9Jco (EEF) 11 11 tanteo ••todo para bac1r UD dJa111battco tapogra. .. 
fleo del traatorno 4• conducctbn, lo qui ha p1r•itt401 1ap1cial
•1a.te en 101 blaqu101 adqutrldoa d1l allulto, 1atal>l1c1r UD 1ro
ab1tlco y una eDDllucta terapllluttca allecua4a. Con la tlllcnlca 41 
r11J1tro lntrae1vltar10 1e ha d••oatrado que un QRS &Debo con 
ltaJa fr1eueact1 ventrtcalar, r1tl1J1a una 11atba 4tatal al tronco 
del ba• d1 Ita, •t1atr11 que loa pac11nt11 con a•& fina 11a141a 
t1n1r una 111lbn tanto tntraoodal co•a tntrablatana, atea.do 1ataa 
tlttl•aa 41 ttor proabatlco que la• ¡irl•1raa (101). Sta e•llargo no 
1xtat1 ron1en10 10 Ja Ut1ratura aobre la uttltdad. 4•1 EEF 1a loa 
ntboa coa IA·VC, Y• que la corr1l1ctba 1otr1 la locall1aclbo del 
lllDqulO y la 1p1rlctfla d1 1• at11to•ato101ta ao ba 1140 allaolata 
(93,100). Ea 101 IA .. VC tl 1ltlo de 11 ltllfln ea au1r•IUatano 10 
11 •ayarla 41 loa c11oa (10 X), coa Qll 1 1at1rva10 l·V (111-
Ventrlaalo) aor•alaa (tl,100). Coa 11 EEF a1 1aelle 1atulllar la 
11talllltd1d y a1r11a d1 111artdad 411 •arcapaao aa)allllarto, con 
y atn lllotu10 aatonb•teo, lo cual 11 ba au1erldo c¡u1 101111 t1a1r 
•ayor uttllctad que la 1a•pl1 localt:a:actbo para 1r141c1r la 1volu
elbD •a 11ta 1act111t11 (102); aln ••Jlar10 lllato DO 11 lla 11ta111a
do aun 1d1euad1 .. at1 ta 101 ataoa con IA·YC (103,IOf). 

nfW u m¡gw 

En 11a1ra1, 101 paal1at1a coa IA·YC, tl1n1D l:lu1a.1 capa .. 
cid.ad 4• •JlreteJo, 4llt14o al aa•ento del valu•tn"'lattdo, y a qu1 
ta fre111neJa ventrtcatar au•1nt1 ea far•• ••• airattleativa qui 
en loa pae1111t1a con el tt10 adquirid.o 41 la arrlt•la (91,105). 



Durantei Js letl•:ld.!ld ft.slca, ll frecuencia atrlal au•enta gra
dual•tt'! a 11e1Jdl que 3e aumenta l.i c:ar:¡.i de trabaJ1.1, en ca•blo, 
la fret"Jencl1 ventricular au::i~nta. bruJc.imeLll! entre el reposo Y 
la prl•tr!l o segund.i c.trg.i da tral!aJo (?1) y a•b.t3 vuelven li 
valort1 1'1sal1s en 1~~ prlmero.s dle:z •lnulos deapu~a d•l 1afu1r
:o. L1 rru~b1 d~ tJf:lar:o 111<. a.1l1: ltpo da paclanl••, no pued1 
tatar ll1111t3d11 por la frecuenc:l.i vi::ntr1cular alcanzada, piro 111 
ha visto qu' ll ear')J aub11~:~lma de eJerclcto -dettr•1nada pllr 
frecuencia· en los pat'lente3 sin tr.lstornoa de .:onducclbn, corr1-
l1elon1 bltn con la c11.rga de trabaJo que puede 11r tolerada por 
lo.s p1et1nt11t1 con BA-VC ('>1,107). Uol13ren ha au9er1do que at 
dtbt utilizar la fr1cu1ncl1. atrlal 10 lugar di la v1ntrtcul1r 
para valorar la carga aub•ltxl•a (106), aunque la frecuencia 
slnuaal puedt titar 30bre-eatuaulada debido • 11 llaJa tr11:uancta 
v1ntrleoolar. 

En al¡unos p.tcitntes 11 h1 olla1rv.1do la .1p.1rtcibD dt 
1xtr1alatole1 v1ntricular11 duraDt• •1 1a:!uerzo, con ••yor :!r1-
cu1ncta qui en aqu1llo1 sJn tr.11toroo1 dt 1• cooduccJbn. La 
1xtra111to11a v1ntrtcul.1r es ª'ª 1r1ve y tr1cuent1 a •ayor tdad y 
1n 101 p1cl1nt1a con QJt9 ancho. 91 !la au9trldo qu1 e1t• 11nba1no 
pudl•ra tener relactbn con •u11rt1 abbita 1or taqut.1rrlt•la1 
(IOI~ 

Loa finta dt 11 pru1l>a d• 11t11•rzo en a1to1 1.1ciente1 
aon: A) D1t1r•inar 11 c:a1actd.1d 41 1Jercicio¡ 1) Dtl~r•taar 11 
tncr1aento dt la tr1cu•ncJ1 ventricular •n r•laclbn con la acta
vldad flllca y C) Evaluar la .1p1rJclbD 41 1xtra1l1tol11a v1atricu .. 
J1r11 con 11 1Jfu1r:o. E1to1 par,•etroa aon 41 .1yu4a p.1ra 11t1-
lllte1r tl pronbatlco 41 loa pacltnt1a con IA~Vc, aunque no 411" 
cartan la prob1!1l1Jd14 d• alncop1 1n loa caaoa con buena r11pu11-
ta al •J1rc1c10 ('Jl,tOS). 

. ...... 
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1111op1ee191 

L1 prJ••r1 lea:rJ1cJ6n 4• lllo•a•o atrloveatricalar 
ca•1l•to co11l111lto (IA~YC). fue llecba 1or lfor•ala •D 1106 (1). 
Loa l11lla•101 electrai:1rtto1rlflca1 4•1 IA·V coe1J1to faeroa pa
•11cado1 ,., Yaa din •1uvel ea 1t01 (t). Poat1r1oreeate Yattr y 
toJ1. (llJJ) detialtroa loa ar&t1rlo1 11ra el 4&19a61tla1 41 IA
YC. Dl•4• eatoae11 baa a1ar1ctto la11•1ralll•• 1•Jtlicacioa11 10 la 
Jtttratara altlea, alt•••• 1xt1aaaa y r1al1at11 (li,IT), ••• llaa 
cleflalto a 11t1 eati4a4 aoaolltlaa •• la aarorla 41 aua caraat1-
rtatla1a. lla ••••r1a1 1a r1laall• coa la lalatorla aalural 41 la 
tahr ... 14, 1111 a ••• 11 11 lla caaal41r1Ca •• lla1a 1roalatlco 
(l'fl. llay CllOI qa1 ll'lllDlaD llDCDte y au1rt1 aGlllta (lt,11)1 lo 'ª' t11e1 1v1•1nt1 la a1c11tt1• •• &t1atlf&car a eataa 11c&1at11, 
cea fla11 1roal1t&aaa y t1ra11atta11. 

f1at1re1 
a&1l1to 1 

pr141rlr 

A••••• ta la to'11at6a lafaat&l u bu 1ro1u11to v1rtoa 
•• r&••t• (li,11), ta •••ltaa1at1a y ataltaa coa IA·YC: 
na •• ban ICtal&f&aato taatorea oJtvioa c11ac•a 4• 
la 1valucila 41 1at11 caao1 (tt). 

l1at1at1e1at1 lar1a•lclt y cola. (ti) 1acoalr1roa 1atr1 
v1rlo1 latlc1tor11 1atattaloa1 'ª' allo aaa fr1c.aeaata 
•1ntrlc11J1r •••or llt SO ••• ID re10101 •• carr111aion6 
1&1•lflc1tlv1•1ate e1a la 1ro111•&1&4at te 1laa1,1. Loa •••••• 
1atore1 1acoatr1roa 41 11aa ut&ltaa4 11 eat114io 
111et rofl1l1l .. ln (llf), ya ••• la lacallaaalda 411 lllo•u•o ao 
tava corr1J10Ula coa la 1raJt1lllltllad 4• alaco11, •••••• otroa 
aator11 aa1t1r1a lo coatrarlo (lOO). 

11 tr••••t• traltaJo 1r1t1a&1 tYalaar la utlli4•4 411 
ID' 11ra . tr .. IClr ta 1volac&la Ce 101 11ci1atu coa 8A·YC. 

U!l'U' ' --
•• r•••••r1a loii"'.~ 1a11lieat11 •• t•••• 101 1aa. 

1ea1tt•11 a llr tor traat1ra1 •• Ja c1da1ail• atrl1Y1atrlcular 
1•tH ...... •1 ltu y Jqll •1 1116 .. 11 IHtll•l1 •••l1aal •1 
e1r•11111ta •11a11t1 e•••••'· la ••11111•••••• Ju u- cea 
....... ,... •1 IA·YC •1 - .• IM orllorlu •1 'ª'" (T). .. 
Hflltr• 11 ot1• 11 •1•at1 •11 "'· 11 ..... •• ulat1a•I• •1 
11re111•t1• ........ ' l• ......... 1 a1 •1 .............. . 
HHll · M IHll.. 11 ll1Clrocartl1traaa t1 HllrflDll (ICe), coa 
lafllll 18 11 frH•Hcll atrlll (FA) J Ylalrl .. llr (rv) J la 
......... •11 Hafll,jl ... . 

.. lflClat .... lllla •1 ....... 1 (ti) • .... 11a1., •• 
1rsore1 al 1retK1l1 •1 lra11 (110). 11 IHll11r1a In 11t1 
........... .. ,...... •••••••• ... 11 ••• ,.. ......... • • 

. 1r111acta •• alat1a11 ••raat1 11 11ta•to r 1• •t•rlcifa •• 
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1xtra1l1to\1s ventricula.r11 (E.'/). 
fl1tca 1e bas6 en la earga de 
(~I). 

La tVilluaci6n 
trabaJo tolerada 

d• la capacidad 
por al paclenta 

El EEF ae reilll:z6 1ntroducl1ndo baJo control 
fluorosc6plco, catlter11 aulttpolarea al atrio derecho y anillo 
trlcu1pldeo para regtstra.r el tltclrograaa del ba: da Hla y para. 
d1teralnar la local1'%1cl6n del trastorno de conducción dt acuerdo 
con 11 protocolo descrito por Holtna. y cola. (11). Se raall:O 
e1tl•ulact6n ventrlcula.r con un eati•ula.dor Hedtronlc Moll. 5J2S 
fMlnneapolta), para •tdir en condtclon1a control el lteapo 
corragldo ·para 11 frecuencia ventricular- de recuperac16n del 
•arcapaao 1ub1ldlarto (TCRllS), algulando el protocolo d11crato 
por Harul~ (t.Ol). 

U9DLTAD09 

S• revisaron 20 pac:tentea •o••lidoa a EEF, dl1:z: hoabrea 
y c!lez auJer11. La edad al ao•tnto del taludto, tluctu6 1ntre 
tr11 ••••• y 29 anos, con un proatdlo 41 12 aboa. Sólo 1n el 25 K 
de 101 ca101 (5 pac) 11 1ncontr6 cardlopa.tla con9lnlta aaoclada 
(Tabla 1): una co•unlcacton tntaratrla.l (CIA), una. coauntcact6n 
lntervantrtcular (C1V), una 511rai1t.1ncta de conducto a.r tertoao 
(PCA), un1 aaltor•acl6n 41 Ebataln y una tran15101lcl6n corr1914a 
d.1 grand11 vaaoa (TCOV). 

El 25 M d• loa pacl1nt1a tuvlaron •lnto•aa: d.oa 
1nf1rao11 4l1nea de grand•• 1atu1r:r.:oa (10 M), otro• 401, atnco51e 
(to •) y un ea10 con blatorla 41 41an1a y 1lncop1 (5 M). El 
enf1rao con 1tneop1 y di1n1a tenla ano•alla 41 t!lat•in y uno 41 
101 \IU• tintan alnoo5111 CIA; loa 41•111 no tensan cardlo51atla 
a1oct1d1 (Ta~la 11). 

Loa dla9n61llco1 1l1ctrotlaiol69lcoa fueron: bloqueo 
1u51rabl1lano en 19 ca101, lntrabl•laoo en uno y aupra 1 
lntrabt111no ID otro. El TCltll •• 1atu41& ID 15 ¡lac: tu• nor•al 
111 9 y prolon1ad.o ID 6' (Tabla 111). 

El 119ul•t1nto de loa 51acl1nt11 •• conal4tr6 41141 11 
ao11nto 4•1 4l11neat1eo 41 BA-VC, qua en 1ucbo1 caao1 tui varlo1 
aftoa 1nt11 411 EEr. Eatt t•rlodo var16 1ntr1 a1l1 ••••• y 31 
1'101, con un 1ro•14to 41 e afto1. En 4oa caaoa no bullo a191al1i1nto 
4Hfafl 411 !!F. 

La 1vo1uct8n 4• aou1rdo a la alntoaatolotla (Tabla JV) 
tui 1l1•1re buena ID tod.01 loa 511cl1ot1a a1tnta1ltlco1 al •011ot.a 
411 4ta1ne1tteo, aalvo 10 uno '"' tuvo atnco11 a 101 S abO• 4e 
ltfUlatanto y 1n ano 41 101 ca1oa qui t.1nt1 4lan11 41 11fu1rso. 
En loa cinco r1atant1a, a1 r1coa1n46 la lnatat1ci6a 41 un 
aare111ao 4tflnltlvo. 
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Il ECQ aa t1Jnluvo aln cambio3 en 15 paclentaa, mientras 
que en trts, la condut:cl6n s• nor11altz6 a loa 3, 1 y 5 aboa de 
1voluel6n. Todos tenlan OP.9 menor de 0.08 aeg d• duract6n, 
•Xctpto uno con agenesia parcial del tronco del haz de Rla, ea 
quien ••dla 0.12 :'leg. y corresponde al caso que lU'o'O 1tncop• a 
101 5 alto• de evoluct6n. 

La tr•cuencla c;r,rdlaca en raposo (Tabla V) fue < a 50 
pp• en 11 paciente.1, ·de loa cuale:a ? avoluclonaron a•lnlo•atlcoa 
(en trea de tstoa, la conduccl6n ae noraallz6) en UD 11rlodo 
pro•1dto de 7.3 alloa de a19at•l1nto; cu.atro 1nt1r•o• requirieron 
•arcapaaoa: do• por historia de atncope, uno por lnautlclencla 
cardiaca y el Clltl•o tuvo aSncop1 a loa cinco a!loa 41 
ae:9Ul•l•nto: en un caao no bullo ae:9ul•l•nto. De loa ae:1a 
p1cl1nte:a con tre:cue:ncl;r, cardl•c• en re:poao > de 50 pp•, cuatro 
evolucionaron aalnlo•Attcoa durante un pro•1dlo da 11.2 aboa, a 
un paciente se 11 pu10 •arcapaao por blatorta de sincope y disnea 
y en un ca!o no hubo a19ul•l1nto. 

En diez 1n'f1raoa se r11ltz6 PE (Tabla VJ), ocho de loa 
cuales eran aalnto•itlco1¡ uno te:nla btatorta de alncop• y otro, 
dt1n1a de 11tuerzo d11d.1 la Jntancta. En todos, la r11pueata 
pr11or.1 tn• nor•al, con un coito de 1n1r9Sa entre 7 y 12 ••ta. La 
J'V •• Jncr•••nt6 •A• del 100 M en 1 pacientes¡ 41 tatoa, ••la 
1voluclon1ron a1tnto•litlco1 y un caao r1qulrl6 •arcapa10 por 
bl1torla 4• 1tncop1. On pacl1nt1 tuvo un lncr••tnlo 4•1 80 N de 
la FV con el mlxtao 11tu1rzo y r1qutrl6 •arcapaao por 
tnaottritncta cardiaca¡ otro lacre•1at6 un 75 ~ la FY y 
1voluclon6 aatnto•Attco. Rubo un 1at1r•o ID quien la FY 1ola•1nt1 
1u••ntd 11 30 ti y r1qulrl6 •arcapaao por un 1pl1odlo 4• alncope: 
ID r1lact6n con un cuadro bronquial a loa 5 a1101 di 11911lal1ato, 

La pr11enaia de EY, ya 19a durante la PE o la 
aonltorlsacldn 4• lloltar, •• analls6 ea IS paot1nt11. En ataco, 
buba EY 01111 11 4• Lowa, todoa 101 auale:a •• aaat1avl1roa 
a1tnto•lttco1 darant• el ae1alai1nto. IJ• 101 10 11al1nt1a q1a1 no 
tuvte:ron EY, 9 ••tabaQ aalntoaltlcoa y uno t•nla blatorla d1 
1tncop1. 

El EEF (Tallla VII) aaatr6 que la lacaltsacl6a 411 
bloqueo fut auprabtaiaaa 10 18 pactaatea, 41 loa cualaa, uno 
tanta blltorta 4• 1lacop1 y 411n1a1 por lo qui a1c1attd aaraapaao 
41flnltlvo; otro tenla bl1tarla 41 alaao11 41ad.1 101 3 11loa 41 
1d1d. y ta•lltta raqutrte aarca11101 11 itual t•• otro cu• tuvo 
1taco,. a toa ! abo• 41 ut•lalanto. En tria aa101, la aoncl11cald11 
•eJord a 101 31 4 y 5 11lo1 d.1 1volucl6n; 401 11cl10 t11 ao tuaron 
••tDl401 y 101 otra• 411• 11 ••ntuvte:roD a•lnto•Atlao• y 
r11lls1ad.o Ylda nor•al (1•1Dl•l1nto 41 1 a JO allo•, aaa pro•tdlo 
di lt 1tloa). la aa pacl1at1, la locallsaclda 4e1 lllaq:1110 fue 
tntr11tl1l1a1, t1nla hlatarla 41 41aa1a 41 1at111r:10 y 1• la pu.10 
•1reap1ao d1tlnltlvo can •l que 1voluclon6 a1iato•At1co 4urante: 
tt 11lo1 111 ••sulalato, aunque •• lt 41bld re:coloaar al •1rca1aao 

3 



en dos oportunidades, por dtsfunc16n del mis•o. tn eatoa 
episodios tenla FV de 10 ppm y mareos frecuentea. otro paciente 
con el trastorno r:!e eonducct6n tanto aupra como intrabialano, 
tenla hlstor11 de !:lncope y se le recomendo la l•plantac10n de 
•arcapaso definitivo. 

El TCRHS se determino en 17 enteraos (Tabla VIII). Fue 
1,500 •• en 10 caso!; uno de tatoa, requJrl6 •arcap1.ao por 

blalorta de sincope asociado A dlanta de esfuerzo y otro taml>U~n 
lo requirió por un epJaodlo sincopal a los cinco aboa de 
segut•ltnto. En on caso no hubo aegul•lento y loa d••la 
evolucionaron sin •olesttaa. Cn atete pach1ntea1 el TCRMS eatuvo 
prolongado (In todo1 > 3 a19); uno tenla blatorla d• dlanea y 
requtrl6 ••rcapaao, que debJ6 ser ret•plantado en doa ocaaton•• 
por dtafunct6n (con atnto••• durante latos •ptaodtoa)¡ otro tenla 
hlatorta 41 sincopes y se le recoaend6 !•plante de •arcapaao. En 
un caso no hubo aegul•lento y loa otro• cuatro 1voluc1onaron atn 
probleaaa (12 atloa de 111gulat1nto proaedlo). 

Loa BAwVC han sido dlvldtdoa cllatcaaente en doa tipoa: 
101 que ae aaoctan a otraa cardlopattaa con¡tnltaa y loa que ae 
preaentan 10 cora2on11 aln otraa aal:tor•aclonea (BA-VC alalado) 
(20). En 11 prt•1r ca10, 11 !>loqueo pu1d1 aer co•pleto 4eade 11 
nacl•t1nto, pero lo uaual ea que a1a pro1r11ivo1 al parecer 
debido a 1u•1nto de la f1l>ro111 dtl baz atrlov1ntrJcular (22). en 
101 albos con !A-YC aislado, ea dificil precJ1ar un factor 
1ttolG91co, aunque la atocardltla fetal, be•orraa:I• y 111croa1a 
t4topltlca 4tl t1JllS0 dt conducc10n y la fil:lroala 1n relacton al 
paao tr1n1placentarto de co•pleJoa ln•unea 1n laa aadrea con 
lupua 1rtt1•ato10 atattalco, aon cau111 reconocida• da BA-VC 
(61,69). 

En el grupo de p1cl1ntea 1atu4tadoa por noaotroa, 11 25 
• tenla ••lforaactones cardtacaa aaocladaa, lo que •ata 4• 
acuerdo con lo d11crtto •n la literatura (IS,IT,101) y en loa 
de•I• caaoa, no tncontra•o• 1vJd1ncta de 111una cauaa relacionada 
con el BA-VC. · 

81 pltnaa que 11 IAwVC tiene buen pronoattco y loa 
asnto••• 100 poco fr1cuent1a, 1ap1cl1l•1nt1 loa 1p1aodtoa 
atncapalea (2T,IO). Stn ••bario larpawtch y cola. (93), 
encontraron en 21 nlfto1, ae9utdoa 1ntr1 uao y g alloa, que ocbo 
(3J •) tavteroa, por lo •tnoa, un lflao41o d.t 11nco¡1. Eaacber 
(t2) 11tudle 11 1ac11nt11 con IA·YC durante 12 aaoa, . d.1 loa 
cual•• 20 (11 •) tavt1ro11 1tnto•a1¡ de •atoa, nu1v1 r1qutrl1ron 
•1rc1pa10 (19 11) y 4oa !larttron 1Gb1ta•e11.t1. 

En nu1atr1 1xp1rl1ncta, cinco de 
11901401 durante ua 1ro•e4lo dt ocbo aaoa, 

1 

loa 11 CllOI (21 "), 
tuvieron n1c1aldad 4• 



••rc1p•10, dtl>ldo a atncope o tn1uflct1nc1a cardJaca. AUllt,UI 
Dln1ano di nu1atroa p1cl1nt1a •url6 111 el periodo d• 111ul•i1nto, 
11 tr1ca1nt1 que la •uert1 pu1d1 ocurrJr al1))1ta•1nt11 aun lfD 
blatorta d1 atncop1 previo (27,81,15,91,98). 

81 baa propu11to vario• crlt1rloa coa 11 oltJeto d1 
141ntiftc1r a 101 1nf1r•o1 con rl1110 41 alaao11 o •u•rte aO.lllta, 
p111 a lo cual, ao 1xiat1 cona1aao ID la literatura aoltr• loa 
crlt1rloa para i•plantar •arc111aao 1n loa aJD.oa o aclal1ac1nt1• 
coa IA-YC (lt,IT,93 .. 95). 

Walfer•1cloa1a carlllacaa aa1cl14aa 

Klcba1l1oa y En1l1 (lf), ID aa 1ata&to ao11rattvo 41 
fll caaoa, 11 Igual qa1 Pln1ky y cola. ID 11Da 11rt1 41 ti 
••cl1at11 coa IA-YC (IT), 1acoatraron tUI la 1rall•llllld.all •• 
1oltr1vtd.a ira ••nar 10 aca111a1 can aalfaraaa1aa11 aar&iaaaa 
aaoel•ta•, aaaca• •D 11 aaa1111a •• taoluy1roa laa •111rt1a '"ª 
tad.ltroa 11r provoe•4aa 1ar la oar41o•atla 1a 11 y DD •º' 11 
1110,a10. En aa11tro1 caaoa, 401 41 loa 5 ••al1at11 coa otra 
c1r41op1tt1 r1qalrl1ron aara11110 (10 •) y all• tr11 41 101 IJ 
coa IA-ve· atal14o (23 •J. lla 1altar10 11 valor 1r141ativo 
toaltlvo (YPP) •D 11t1 1ata4to, ta a1sior del 10 •, •l111traa qui 
11 r11a1a 41 r1qa1rlr aarc11110 atrlltulltl• a Ja· 1r111aa'a d.1 
alflr••ciea 1aoct14a, 11 1ol1Mnt1 del '' • y 11 1rollalltltd.all d.1 
aece11tar 1arca1a10 11 1010 t.IT v1c11 •aror 11 lato1 1ac,1at11, 
ta r111ctea a 101 qa1 t11vt1ron IA .. VC atal14o. 

El Jnt1r11aat1 d.11t1car loa tria ca101 41 IA·YC 
4oe1111at1101 a la• 401, tr11 y T aaoa 41 1414, ata a1r&1011t1a 
•••alada, 1n qut1n11 11 aoa4acctea •• aor1111ae ao•tl1ta•1at1 
1atn tr11 r cJaco 1ao1 41 1volactea. lato 11lrla at1alflaar 'ª• 
aa ,..._.taJI l1tart•at1 111 11ct1at11 0011 IA·YC 1111110, ••Jlraa 
11to•t•a1a11at1, lo cual ya ba ateo 411arito 0010 IA·YC 
•traa1ltor10• (ff,109). 

frH111aala urttau •• ra,... 

la lafora11 •r•vtoa (11,tJ), •• ba 11t1•11aldo ••• UD• 
fr1n1aat1 Y1atrlaaJ1r latrla11aa a1aar 41 55 ••• aa a1oaato1 y 
Maw •• IO na ea ataoa aayoru JI •••-l• ... IA·VC, IA•
- el ....... • ...... ., .... nalaar al l'lHro •1 alaao1a 1a · ut1 
,.•11c1ea. lla 11•1r10, au11,a1 aaa fr1ca1aa1a a1r&1aa1 aarar •• 
55 H• tao 11t1•1at10111ato 1tra1t1c1t1va coao latlca•or •• lllHa 
1raae1tlco, llalla vario• c1101 aoa tr1aa1aal1 aar•taaa ltaJa 'ª' 
1volaatoaaroa ltltn, Jo eaal 11 da 1oca 1111ctflcid1d. a 11t1 
ta&1a1. la ••••tr11 taa11at1a ••" JI 1a111 ao• fr•••••I• 
c1rdlac1 •• r11010 <50 pp1, 41 101 011al11 a111tro r1,atrt1roa 
11reap10 (!O •) y 41 101 claco aaaoa coa fr1Guua11 )50 •••· aaao 

,(20 N) reculrlO a1rca11ao. DI t1t1 aaa1ra, 11 llr1d.Jaard.t1 <50 ,,. 
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co•o Indice d• riesgo, tia no una ae:nathllidatl. del 80 ' y una 
eapeclflcfdad del 30.7 "· tl riesgo relatl .. ·o d• requerir 
•arcapaao, fue solo l.S vecea superior en estos paclen tea, en 
r1J1cl6n • aquellos con frecuencia. on reposo 150 ppa. Por este 
•ottvo, tate parlmetro por si solo, .. de poca ut1lldad para 
decidir la l•plantacl6n d• marcapa~o, ya qua •n aucho.a caaoa 
aerla lnn1c1aartc. 

La •ayorla de loa lnvestlg•dor1a aabalan la buana 
tol•rancta al eJerclclo que tienen loa pacientes con BA·VC 
atalado (91,1011)¡ ae ha augerJdo que una aala capacid.ad do 
1j1rclclo, can poco o nulo au•ento da la tr1cu1ncia c.ardlaca 
dur.ante •1 11fu1r::o (108), o la aparlcl6n de E V durante &ate 
(91}, 1erl•n dato• de aal pron6atlco. Al analizar la raapu11ta 
ventricular al •J•rclclo flllco en nu11troa caaoa, encontraaoa 
que aquello• paclentta qua lncr1a1ntaron la frecuencia. c1.rdlaca 
ali dtl too N 1obre la dt rtpoao, tenlan buen pron61tlco y el 
rtea90 de n1ce1ltar aarcapaao era cinco v1c1a aenor qua an loa 
pacientes que no alcan:aron eat1 Jncr1•1nto. Un •u•tnto ••nor d.tl 
too N da la frtcutncla cardiaca durante tl •Jtrcacio, co•o indice 
41· rl1•90, resultó ttntr una eaptcJficldad dtl es "• pero la 
e•n~llllltdad y tl VPP fueron 1010 del 66 "· 

El anillsts de la frecuancla c•rdl•ca en r1poao, en 
conJunto con la r11pu11t1. al 1J1rclclo1 no •odlfic6 101 valorea 
pr11!lctlvo11 y dt rie1go relativo 41 1atoa doa Indicia tn for•a 
lndtpendlentt. 

E•t•4ta el1atraftata111tao 

En e1t1 11talllo cotncldlao1 con la ••varia dt loa 
1ator1a, en que la locall:sacJ6n ala frtcutnlt del IA-YC ta 
1roxleal al tronco 4tl haz 4t Ria (16,93). Aan,u1 p1r1c1 
rasonabl• dtt•r•lnar 11 altlo 4• 11 111100 1a ataoa con IA .. vi: 
para pre41cur la n1c1114a4 41 aarc11110, 111. 11tut101 pr1v101 
(9J,100). no 11 ba 1acoatr1do una correlaclOn allaolata 11 
rtllfC'tO, ya qua h:ty ,acl1nt11 con 1110,a10 MD,rablatano, qut tn 
111ea aoatnto 41 la 1volacl6n pr1a1nt1n 1tacop1. Noaotroa 
•neontr1ao1 q111 4t 101 16 11cl1nt11 coa i.1oqa10 au51r1ba1i1a.o, 
tria r1ca1r11ron earc1,a10 ea a11aa •oa1nto ·41 1u 1volactOa, y 
la•· 401 11cl1nt11 coa daaa tatra o tnfr1.b11t1no, tuvieron 
a1e111414 dt. •arca,110. 1>1 11t1 aaatra, aJ 11 deau11tr1 lta&On 
troacutar o aun· .••• 41atal, a11Slaat1 tl EEF, txlal• un r11190 5 
v1c1a aayar 41 ln4tcar la a1c1a1d1d. 4t Ja9laat1r aarc1p1101 111 
r8lac10n eon 101 l:ilotntos 1uprabtatanoa¡ aunque l• aan11?.tlldad 
41 11t1 tndtct •• l:iaJa (10 ti), la 1a,tclftcl41d y 11 YPP 1utron 
411 100 •. 
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91 ha augarldo que an e•toa paclantea aerta Otll probar 
la lnt1g'rldad del •arcapilao del •arcapaao auba1dlarto (102-101), 
pero no. 1xl•t1 con11n10 al re1p1cto ('.13,91). floaotroa estudta•oa 
en 15 pacl1nt1a el TCRMS y 1ncontra•o• que un valor >l,000 •• 
(anore•l•tnte prolongado), co•o ••rcador de rteago, tiene una 
aenalblld.•4 y a1p1ctftcldad •UY baJaa (50 y 63 M r1apectlva•1nt1) 
y que el rJe190 de acon••Jar el J•plan te de aarcapaao ba1ado en 
an TCJtMS anoraal, ea a61o del 11 "i por lo cu.al encontra•o• que 
ao ••41cJ6n no ea Otll p.ara d1t1r•ln1r la a1c11idad 41 •1rcap1ao. 

eo•CLH!OIE8 

1. Al Igual que lo deacrtto an 11 llt1ralur1 (85,87, 
tOI), loa IA-VC ae 11oclan a olraa •1lforaacton1a cardJacaa an 
alr1d1dor del 25 • 41 loa caaoa¡ la locallzacldn •I• trecu1n te ea 
aaprablalana (86 193). 

2. P1a1 a que eata p1tolo9ta ea 41 r1lativ1•1nt1 buen 
proa01tlco1 no 11 tnfr1cn1nt1 qn1 11to1 p1c11nt11 pr1111at.1n 
alneope y, 1uaqa1 en nutatra a1rJ1 no bullo au1rt1a, 1x•at1 ri1a90 
41 •01rt1 sO!llta (81,94,91). 

3. E1tl dt•oatrada la utilidad de l•Plantar •arc,a¡aao 
para prolongar la aollr1vt4• •n loa p1ct1ntea 4• alto r11190 (93) 
y •anqa1 Ja •a•rt1 •Olllta pa1d1 eatar ID relacJ6n con 
taqul1rrlt•Ja1 v1ntrtcular1a (108), eato •• raro en loa nibo.s. 

1. El lndJc1 111 rt1a90 •la 
prl4teir l• n1a11J4all 41 •arc•pa10, •• 1,a 
r1101a (<50 Pt•). El ••• ••J•alflco (100 
(Jntra o lnfrablalana), ••dtant1 el EEF. 

11n1ll:lle (80 Je) ;ara 
fr1cu1ncJ,a cardtaca en 
") 11 1• localtaación 

5. La 41t1r•laaalOn 4•1 tacr1•1nlo de la tr1cu1ucí1 
cardiaca can 11 eJ1raJcto, ta un •tto4o t\tJl y atncJllo para 
•111rar a aqa1lloa 1ao11at1a coa •ayor rt1110 41 r1tu1rtr 
•arcat••· Tltn1 una 11p1ctftallla4 y un valar pr11ltctJva n11i1.tJvo 
&d 15 .. 

6. El TClll AD fue t\tll co•o parl•1tro . pi1.ra 1atalll1c•r 
proneatlco, · ya 111 aaJo o ca•llJaa4o con otra1 41t1raJnacian11. 

Cr11aoa qat una 1atrat19J,a prlctJca ID la to•• 4• 
d1cJalon11 con 11taa pact1nt11 ta: 

A) Todo pact1at1 con IA-VC aJnto•ltJco d1b1 11r tratado con 
•arcapa10 4tftaJt1vo. 

1) A loa pacl1nt1• aalntoaltJcoa 
dt 11fa1rso, aqa1llo1 qa1 no t1a9aa 
ya 111 ter la 111rJctea dt 1lntoaaa 
fr1cu1aot1 v1atrtcal1r, a• 111 

7 

at lta 41!11 r1altsar prutl:la 
buena r11pu1at1 al 1J1rclcto1 

o un ¡obre .lacreaenlo -4, la 
deba Japl1ntar •arcapaao 



dtflnltivo. 

C) Loa pacl1nt1a 11Jnto•AtJcoa con buena 
1J1rclclo, deben a1r 10•1tldo1 a CEF: aquello& con 
o lnfrahlalano, deben r1clblr aarcapaao d1flnltivo. 

reapueata al 
bloqueo lntra 

O) Loa enf1r•o1 con BA-VC auprablalano, qui tengan buena 
frecu1ncta cardiaca en r1po101 con butaa reapueata al 1J1rcJclo, 
deben aer v191lado1 p1rl6dlcaa1nte coa Soltar y prueba de 
llfUIJ'ZO, 
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TAll.A 1 

1!.2!'D!!9 Pa cJ en tea 

A•octado 5 

l:nt. Elllhla l 
e.u. 1 
e.LV. 1 
P.e..\. 1 
T~CU. 1 

C.l.A.: ee•aatcactdn tat1ratrJal; C.J.V.: ca•aatcactdo 
l•tll'Yl•trlealar; P.C.A.; p1ratat1acta dtl c:unducto art1rtuao; 
T.e.G.A.; tra•a1oatclea eorr19lda di la• 9raad1a 1rt1r,aa. 

TABA U 

llDlllU hcltptu 

Aalato•ltlcoa J5 

llalHltlaoa 5 ---·-y-.. 
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TABLA m 
Dta9n&•tJco alectrofiaJal69Jca 

LoeaJJzaelon n T.C.R.11.S, !! 
(11g.) 

9uprabtsJ1no ti! ( 1.5 1 o 
> 3 s 

lntraht1l1no t > 3 ¡ 

Supra • Jnfrabtalano 1 ) 3 l 

T.C.R.11.8.: Tle•po corr19tdo -para la fr1cu1acl1· do l'ICUJll'acidD 
4ol •arc1p110 

TAILA IV 

Dlan11 

llacope 
Y 4IODN 

aub1141arlo. 

Slata•atala•t• 

ll EvoJuel&n 

t AaJntoaattco 
1 11.P. 

1 11.P. 
1 11.P. 

1 11.P. 

A•lnt-lleoe 13 llncoJO (1) 

11.P.: Maraa,110 41flattlvo. 

' 
• .. ··• '·· ,'. 

10 

S19ui1iento 
caaoa) 

s 
¡ 1 

o.s 
s 

s 

s 

. 



TAnA Y 
Frecuencia card.laca .. r11oao 

J'reeumeta !!. Ewlucl&n ~ S•sYlll•gto 
~ (aaoa) 

< 50 9 A1lntoalUcoa 7. 3 
1 M.P. 30 

) 50 1 AalatoaltlCOI 11. 2 
1 M.P. 20 

T.UU VI 
Pram •• .. , .. , .. 

!r1p91pqt • 
mtr1eu11r n ~ tvolyclOn o 

(11 A) 

) 100 T TO Aalnto•&tlcoa 6 _,. 1 

IO • 100 2 20 11.P. 1 
A1J.ato•lttco 1 

< IO 1 10 -.. 1 

u 
.-.-;. 



TAILA VII 
Topografla 411 ~laqa•o 

Loe:ill-zaclOn n EvoluciOn 

Suprahlslano 13 A1lntoa•tlcoa 
3 M.P. 

JntrablsJano M.P. 

Supra e 
Jnfrahlalano 1 M. P. 

TAILA VIII 
aaraapaao. aaltal4&arla 

~ n EvoJucJ6p 

llOraal T Aatntoalt&coa 
2 M.P. 
1 BID 8111li811Dlo 

Prolon1a4a 1 AllD to•• ticoa 
2 !LP. 
1 llD a11u1a11nto 

•;· 

'· '• 
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ll11rt blaet. A• 111rt 

Fr114 MD, ...... Al. Ex1rcl1t•ID4UCl4 
cbtl4r1n an4 roun1 a4ult• vltb co•1l1t1 
J 9''"· nao. 

· 1ot WaHHD l. 
tla1111. A• R11rt 

Tr1nat1nt b11rt 
J 1t:U8, 1 HT. 

block ID CODllDllll b11rt 

110 
llOllHla 
1"5. 

Ooan A, Ptt1raon O, ltactE••n J, 1ruc1 tt. lyocardial 
1tt1r •••l•al 1x1rcl11 In b11ltby ••n. A• Btart J 6iill, 
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