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PROLOGO 
En lo.6 úLti.mo.6 vun:te a.ño-0 la. cUócipUna. cl.eili6,t 

c.o-téc.rúc.a. denomina.da. p6ic.olog.la. c.ondu.cXu.a..t, ha. deJ.>aJVtOlla:: 
do una g1ta.n va!tiedad de c.onc.epto.6 y ptU.ncip.W-0 c.ondu.c...tuaf.u 
que. .6 e ponen de marú6ieJ.>to, ya qu.e pvr.mi..te.n. la ptc.edi..c.cl6n, -
e.x.pU.c.ac..,i.6n y c.ontltol de la. dorufu..cta. de lo-0 01tganl-Omo (olti
ginado.6 en el.. labollíltoltio) anudado-O a una. metodolog.la. cl.er1-
.tl6ic.a, ptc.e.wa., /UguJto-Oa. y -0i-Otem5.:t.ka. qu.e le. ptc.o pOll.cionan 
a l0-6 dato-0 : e.o n6-i..abili.da.d, vaLlde.z y u.ti.Li..d.a.d pa!Ul. .6u. apU. 
c.a.bilidad a fu c.ondu.c..:ta. huma.na. e.n lo-0 c:U.6eJLe.n:teJ.> c.onh.x.;to-0:: 
.6 o cialeJ.> . 

Lo-0 pMgltMO-O a..tc.anzado.6 polt e-0.ta cl.e.nc.ia. ha..n -Oi
do .tan ampt,i.o-0 y -0,(,grúfiic.aUvo-0, qu.e. .t>e han púbUc.a.do cl.e.n
t.o.6 de. Ubtto .6 y 1te.v..U.ta.6 e.6 pe.CÁ.afÁ..za..cia.6 -00 bJr.e el.. a.náli-Oi-0 -
de la e.o nduc..ta., que. demu.e-O~n lo.6 pa.!támdlto.6 qu.e. e.ntJtan· e.n 
juego en la-0 c.ontingencia-6 de 1te.6u.e.ttzo, y la 60Jr.ma. de apU- · 
c.cvz. .ta.i..eJ.> hallazgo.6 a me.joltatt la vida del homb1te. .6ob1te. </,J;te. 
planeta. 

La c.ondu.c.ta. de. lo".6 01tganl.6mo-0 (SlúnneJL, 1938) ·- -
aplic.ando lo.6 6u.ndamento.6 del aruíUAi..6 e.xpe.ttime.n:ta..t de. la -
c.ondu.c..ta., .t>ino atta.mente -006..Uti..cado, e.orno . lo .60n la mayo-
Jt.la. de la-O po.6.:twuui me.n.ta.U.óta-6 o inte.ttrú.6.ta.6, én6aliza u.na 
bace. e.xpe.ttime.n.ta.i.. .6ob1te e.amo apf.,i.c.a.Jt lo.6 ptU.ncip.-lo.6 a lo.6 -
pttoblemM .t>ocia.lu de. nu.utlto «empo. 

'E6 polt uo qu.e. la apllc.a.bil..úia.d de fu ciencia. de
la c.ondu.c..:t.a. a la .6olu.cl6n de. lo.6 ptc.ob.le.ma.IJ hwoo.no.6, e.6 de -
ptton.tü:w:f, .60b1te todo en lo.6 p:ú-Ou lalinoa.meJL-i.c.ano.6, donde. 
ex..Uten .tan poc.o.6 1tec.U/t.60-0 pcvta el 1te.M.rzam,i.ento .t!).en:tlftú!_o
IJ ta.nto.6 ptc.obiemM -Oocia..tu, ante lo c.ual .tal ciencia en .6u. 
e.ampo de. ac.cl6n .6e ha. tita.ta.do de c.ompn.omete.tt, • .-0ob1te todo 
c.on la-0 ma.yo!t.la..6, 1J que eJ.>.ta.6 útt.óna.-6 la c.on601tman pe.!t.6ona.6 
de eJ.>c.a-Oo.6 Jtec.u.lt.60.6 .6ocio-e.c.on6mic.o.6 y c.uU:ultale-0, IJ c.on -
una ptc.o bl emáti..ca muy va.Jtia.da qu.e. va dude c.a.JteYl.C!Á.a.-0 de edu.
c.acl.6 n, ha.b-lU..da.d. u .6 o cia.lu , a.cUei..6 n etc.. Lo .6 e.u.al u .6 e -
ha. enc.ontlta.do .6on dete/UTÚ.nante-0 pa!Ul. geneJLa.Jt el Jte.ta.Jtdo e.n
ei.. de.-Oa.MoUo y qu.e. -ln6lu1Jen pcvta ob.6ta.cuLi.zaJL la moc:U.6i..c.a.
cl6 n de. e.o rufu..c..ta 1J el ma.n:te.n.i..m.len:ta ·en el a.mb-le.nte na..twr.a.l, 
po!t lo qu.e. .6e ha. pn.oµ¡.uto el c.onc.e.pto cie.ntl.6,lc.o de. du~ 



6eJ>i.onaLlza.cl.6n e.orno ju.l>:ti6.lc.a.cl.6n cie.ntl6.lc.a. y.xvr.a la. 
Vt.an66Vte.ncia y ma.nte.rU.m,i.e.Af:o de. la. c.ondu.c.,ta. e.n otlto.6 am-
b-le.ntel> (qu.e -0e. anáLlza. e.n la. P'l.Me.n.te. té6,i..6), c.on.6-i.de!Uln
do.6e. aA,(. qu.e. el> mM e.6e.c.:tivo y 6a.c.:tible. qu.e. la e.o ndu.c..ta. .6e 
mantenga. o c.ontltole. po!L la.6 pe.Mona.6 qu.e pu.e.blan el c.onte.x 
tlJ en qu.e. -Oe. de.-Oe.nvuelve. el buüv-i.duo pMblema.. Enmc.M.can 
do-Oe a..61. e.n la. d,i.me.n.6..Wn p!l.e.ve.nci6n-c.01L1Le.c.C...Wn y de. e.6-{- ·::
cie.n:tiza.ci6n p1Z.O 6e.-OM na.i. 

Socia.l,i.za.ndo de. uta mane/ta la. wcipUna e.o ndu.c. 
tuai. y de. ute. modo llomp,(.e.ndo c.on el bloque.o he.gWiorU.c.o áe 
la u..ü.l,i.za.C...Wn del. c.onocim,i.e:n;to poll la. ptto6e6Mna.Uzac...Wn
e.-0pe.c.,i.a..U.za.da. de. . .6u ,i.nve.nci.6n. / 



1NTROVUCC10N 

H.l6.t6/t,{,came.rtte., 1.>e ha. é.rt6a.liza.do qu.e. pa.tta. c.onoc.e/l. 
y a.naU.zaJt el. a.e.o rtte.c.e/l. natu!utl-McA..a.t, u .i.n.cll6 pe.n6a.b.te. iJt 
mció ali_á. de. lM U pe.c.ula.c.,W rte.!.> aJtb.ltJr.aJUo..6 1J .f.a. é.iu.peJt6ic.,(a.
.tJ..dadU ane.c.d6tic.M hay que. pa.tt;túL de.l e.x.áme.~ de. .ta e.xpe.- -
túe.nc.,(a. e.6e.c..ü.va. y de. loJ.> e1.e.me.n:to6 mció p1tó61.Lndo.6 1J ge.ne.Jta.
.e.u, ya. que. .ta. irtteJtptte.ta.u.6n que. 1.>e. e.la.bo1t.e. de.beJt.6. c.omp1to
baJt .6 u. e.6J..c.a.c.,(a., a. la. luz de. .e.a. Jte.a.Uda.d ge.nVw..e. , aó.l e.amo 
e.n el. cMo paltÜc.ula.Jt de. qu.e. .6 e. u:t.u.clle. . · .. 

El ptúme!t el.e.me.nt.o, U el. lie.c.hd de. · qu.e. el M/t hu
ma.no vl..ve. .61..e.mp.tte. e.n. .6oc.l..e.da.d (donde. e.l ·fiombJte ... na.c.e.. y de..óa.
Moila. .6 U.6 6u.nc.l..o n.e..6 v eg e:ta.tivM , ~rl., · CJtec.i..mie.n:to, -
1te.p1tod.u.c.u.6n y .óoc.J..aUza.u.6n e.te.. ) la. c.ua..e. e..ó.tá. Jte.gida. polt 
.te.ye!.> .6oc.J..a.le.1.>, de.bido a. qu.e. die.ha Mc.i..e.da.d no. e.Me.e.e. de. --
6oJtmM 1.>ino que. u.tá. oJtga.nl..za.da., pe!to muc.hM. peMon.M no .6e. 
da.n e.u.en.ta. de. qu.e. tanto la. 1.>oc.l..e.da.d e.n ·-0u c.ó'n.ju.n:to e.amo '.óU.6 
.6u.b-pa;i;tu lo.6 g1tu.po.6 g1ta.ndu y pe.que.Vio.ó, .tM cla..óU Mci..a
.e.e.-0 , .e.a.-0 in.6.tltu..CÁ.Orte..6 , polt e.je.mpi..o-utan 011.ganiza.daó e.n. -
un.a e.6.tltu.CÁWta. c.ompi..e.ja, que.rte..6 ya tie.ne.n. e.vide.nc.l..a.dM .6U.6 
.e.e.ye!.> pa-'1.a .ta. Jte.gutac.l..6n de -0u.1.> ac.wne..6 , y polt lo tan.to - -
.6u6 601tmM de. a.p1te.n.diza.1 e. , 

En. lM pw1e.1ta.1:i e.ta.¡xc!.l del duaJUí.o.t.e.o huma.no, .f.JJ..
educ.a.c.,W n a.pa.tte.c.e. e.amo una a.c..ü.vidad -i.nt.e.g~a.éfa. a..t lte..óto de. 
lM a.c.c..úJne.1.> c.otidia.na.l:i. La. c.omunida.d ptúmitiva, la. pltime
Jta. 6 o Jtma. de. o Jtg a. n-i.z a.c.1..6 rt .60 c.ia..t que. .6 e. c.q no e.e. .6 e. e.a.Ita. c.:te.tú -
z6 po!t .ta. p.tto pl..eda.ií. e.ole.e.Uva. de. lo.6 b,[e.n.e.J.i y lM he.Ma.- -
mie.rttM, e.n. la. que. .ta. e.du.c.a.c...W n. ;., e pltei> en.ta. e.n 601tma. e..6 pon
.tá.nea. in6oJtma..t, :te.ndie.rtte. a. ptto po1tw na.1t a. lo.6 ,úU;e.g1ta.rtte..6 
del. 91tupo, .tM ha.bi..Uda.de..6 n.e.c..e..óa!U'.a.ó pa.Jz..a.: M e.gu.JtaJt .6u .6ub
.6.l6:te.nc.ia.. La e.duc.a.u.6n n.o e..ótaba. c.on6ia.da.· q. n.a.die. e.n e..ópe. 
c.ia..e., ;., .ln.o a. la. viglia.n.c.ia. di6U.6a. de.l a.mbie.n:te. (Pone.e. , 1976) 
A.6.l eJta., e.amo a.:tJta.vló del. c.ortta.c.to c.on. el. me.dio ambie.rtte., -
.6 e. p!te.pa.Jta.ba. a. lo.6 mie.mbJtOJ.> de. .ta. c.omu.n.idad pa.1ta. la. vida. - -
m.l6ma.. 

La. p;umvw. c.a.1ta.c.:teJLú:tJ..c.a. qu.e. d.4üngue. a.l h.ombJte. 
de. .to;., de.má..6 .óe/l.e.J.> vivo.6 , lo.6 u:te.n.6-llio.6 ac.U.óa.rt. IJª uh de.c.i-
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cüdo c.a.Jtác..te!t >->oc.M. La. .tlr.a.YL6miói.6n de .f.a. ha.bili.d.a.d de · Óª 
b1t-lc.a.tt y u-Oa.tt heJVLa.mien:tM no .6e ha.e.e meclla.nte .la vJ.a 6io.lo 
gi.c.a., .e.a. hen.enw, -0·,foo a. tlta.vé6 de .f.a. -0oc.i.eda.d, poi?. medio 
de .e.a. en.6e.ña.nza.. · S6.lo de. l6:ta ma.neJta. uta.ble -0e pe!tmUe a 
lo.ó rU.ño.6 a.pttende1t· de .6U6 ma.yotr.U en vez que. .te.ne!t que in,{,
<;).a!t poi?. .6u c.uenta. .todo e.e. pttoc.uo .té.e.Me.o de. la. ri.a.:twi.ale.za.. 

't-0 a.qui donde ta. e.xi..6.te.nc.ia. del hombtr.e. -0e. deJ>a.tr.tr.oUa. e.mp1Jú 
e.a.mente en un c.on.te.x:t:o de. otr.de.n di.tr.e.c.ci.6n y eJ>ta.bilida.d. E:6 
de.c.itr., et hombtr.e. e.mµi.e.za. a. .ln.tvta.c;tua.tr. e i.n.teM.e.ta.c.io na.Me.
pa..tr.a. e.o YL6ol-ld.a.Jt 6ue1tza..6 y deAa.MoUa.tr. má6 6ác.i.tme.n.te un.a -
a.e.ti.vi.dad e.n. c.ua.ñ.to a. o b j e.üvo.6 e.o nc.Jte..to.6 y po.6.te!tiotr.men.te. 
a. .óU6 t!ta.Yl..66otr.ma.c:,loneA tr.e.a.leA na.:tl..Vta.tu 1:f .6oCÁ.a.leA apl,[c.án
dole..ó un .óe.n;túlo y dbt·e.c.ci.6n pall.a. .óu. deAaJUW.Uo , peJLo fa.ó -
c.uale..ó va.n a eA:t.a:lt 1.>iendo modi.Qic.ada.ó c.on.6:tante.men.te. po!t -
pe.Mo n.a..ó po.6.tetr..Wnu a. e.tlo.6 , que e.o n6otr.me van a.ptte.ndie.ndo -
van a. i.mponVL.óe. a. ue!t:ta.6 11.e..la.Uone..6 ya. .6e.a. pa.tr.a. c.on.óigutr.a!t 
fa..6 o .óupe!ta.tr..f.a..6. -

Con l61.i) ·: .óe de.mueAt!ta. c.uán 6ác.il e.6 .f.a. bt6lue.nc.i.a. 
que. e. j etr.c.e. la. .6 o c:leH.a.d e.n .ó u!.> in.te.gtr.a.n.tu • ) E.l n,{,ño y :tam- -
bi.é.n e.t a.dut.:to, tr.e.c..i.be.n c.onoc.i.m-le.n.:to-0, noJr.JntU de. c.onduc.:ta -
en. un.a r-:alabtr.a del ambiente. huma.no que. fo.6 e.nvu.e.tve.; E.6.to 
1.>e. e.6e.c.túa. en 601tma C.on6ue.n.te. , a. t!tavl6 de .ta. eAc.ue.ta y de. 
oVl.o.6 e.te.me.YL.to.6 de. -ln.tenci.611. edu.c.a.ti.va. y :tamb-lé.n, de. mane/ta 
muy i.mpo/t:tan.te., eApon.táne.a.me.n.te., po!t medio de. .f.a. v-lda. mi-Orna 
de. la. 1.>oc.-le.dad. La. otr.ga.n,{,za.CÁ.Ón de la. pttoduc.c..i.6n, de .ta.-0 -
c.Jte.e.nc.-la..6 de. .ta.-0 601tma.ó c.uUutr.a.lu., de. la. motr.a.l, de. fa.6 e..6 -
.:t!tu.c.tulta.ó poLU-lc.a.-0; .:todo.6 u.:to-0 1.>on e.le.men.to-0 .6oc.i.alu que 
de..teJun-ln.an fa a.etua.ci.6 n, · la..6 e.o nduc.:ta.6 de. e.a.da. pe!t.60 na. 

Petr.o éf.,:ta a.c.c.-l6n de. la. .6oc..i.e.da.d .6ob11.e. .óu.6 in.te.- -
gn.an.teA no e..6 et ún,{,c.o Mpe.cto de. .la. tr.e.f.a.ci.ó'n e.nt!te. a.mbo.6 -
e.te.me.n.:to.6; :tamb.lé.n e.e. in.d-lv.lduo, e.o n .óu 601tma. pe.c.uUa.tr. de. -
c.onoc.etr. la..6 c.o.óa..6, tr.a.zona.tr. 1:f a.c.:t.uo.Jt .6e. deAa.MoUa. y r:uede. -
e.x p!te..6 ah. e.o nduc.:ta.6 que. a.dqu.-éJU.da.-0 dutr.a.nte to da. .ó u vida., .ln -
óluye. y modi.6i.c.a. la. 1.>oc..le.dad: Eó:ta .ln.tetr.tr.e.tac.i.6n e..6 dewi 
va patr.a. et deAenvolv..úrU.en.:to huma.no IJ .óu u.tucü.o c.onc.Jte;to e.:6 
muc.ha..6 ve.ce..6 .óuma.men.te. dl.61.c.il 1:f ptr.ue.n:ta .óie.mptr.e. c.omple.j.{.
da.deA. 
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At:J. pue.ó, ,f,o que. e..6 c.a.M.deJÚ.6Ü.C.O de. u.na. .60CÁ.e.- -
dad c.on. u.na. elevada. de.Yl.f.iida.d de. pohea.c.M5n. e.6 .ta. ex,{.,6te.nc.A'..a.
de. un.a. gJta.n. vaJt,le.da.d de. .ln..6.ti;tuCÁ.On.e...6 .60Uale.ó, donde. et pa. 
tJt6n. p.1todu.udo n.o · e.6 .6 e.gme.n.tado', · ~úio ot¡_gán.,i.c.o, e.n. et c.u.a..t=
c.a.da. tipo de. .ú1..6Wu.CÁ.6n. de...óempe.ñi;t. una. nela.CÁ.Ón. de..teJun.lna.da. 
C.OYI. la.6 ÓU.Yl.CÁ.OYl.U de. lq...6 demcú • . · pe;W .ta. Va!Úa.CÁ..6YI. de. lo.ó. -
tipo.6 de. .ln..6~nu .ta..mb.ié.n .6.lgYú6ic.a. qu.e. la.6 Jtela.c..ionu 
,tn.teJtna..6 y qu.e. de.n.tJto de c.ualqu..leJt .-ln..6t.ltu.c.l6n. han de. te.neJt 
1.>e. e.n c.ue.n.ta. .to-0 Mle..6 ex-ló..te.n.te..-0 óu.el!..a de. et.ta . PoJt .to :
qu.e. Jte...ópe.c..t.a. a. ta-0 Jte.taUon.u e.nbte. .tM ,tn..6.ti;tuuon.e..-0, ha-- , 
bid.a. e.u.en.ta de. qu.e. .6u..6 6u.nc.,i,on.e.1.> han de. e..6.t.a.Jt Jtela.CÁ.On.adM
e.n.tlte. .6.l, tie.n.e.n qu.e. .6u.Jtg-út me.c.a.wmo.6 pa.Jta. la. Jte.gu.lau6n -
de. .t.a.le.6 ttela.c..lonu y 'poJt .to :t;.an.to et me.jott e.n.te.nd.lmie.n.to -
de. .6!1..6 a.c.CÁ.OYL?ó lj de. .lM a.c.e:ÍOYl.e..6 _ri.e. la.6 pell..60rta.6 qu.e. la.6 -
-ln.te.gttan, ya. qu.e. den.tito de. .ta-0 ..(nititu.Uo ne...6 .60 c..la.te.6 ( óam-l 
Ua, e..6c.uela., 1.>-<.n.dlc.a..to1.> , 6ábJt,l9:~ e.te.) . <!§gy .ln.div.ldu.o.6 -=
que. .6e. a.palt..tan o e..6..tá.rt 6u.eJta. de. .la.6 nottma.6 e.n. qu.e. v.lve.rt y -
po!t .to .t.a.n:to n.o pue.d'e.n de...óaJtJtoliaM e. ·a.de.c.u.a.dame.n.te. e.n .6u..6 -
talte.M c.aticüa.na..6; u de.w, .6u. . c.q n.duc..t.a. no e.6 noJz.mal o - -
bvte.gulaJt (.Yte..6e.n.t.a.n.do poc.a...ó lia..b..i.lida.de..6 pa.1ta. c.onoc.eJt .la..6 e.o 
.6a.6, Jta.zo YLa.Jt y a.c.tu.att, mo'.ótttan.d.o. 'e.o n. e.1.>to qu.e. no p!te.6 e.n.ta.n=
c.ondu.da.6 a.de.c.ua.da.6 patta. c.omp1te.n.de.1t .6u me.d,i,o amb.le.n.te.-.60- - , 
c..la.t, de. .t.a..t óoJz.ma. que. pu.e.da. duaiutoUaMe. má.6 e.6,lc.a.zme.n.te. 
y poJt .to .t.a.n:to mod.l6.lca.Jz..to . E.6 a.qcú donde. e..t a.p1te.ndiza.je. -
.6e. d-lópa.Jta. e.orno una. CíVl.a.deJÚ.6:tlc.a. dom.lna.n.te. del. c.ompoJt.t.a.-
mie.n:to human.o./ 

El p1te.-0e.n.te. utud,i,o , a.po yánd0-0 e. e.l'I. tal c.a.M.deJÚ.6 
ü.c.a. que. p1te.-0e.n.ta. el. hombne.: c.onoc..e.do1t, Jta.zon.ado!t, modió-lc.a 
doJt y va.l.le.n.do-0e. de. .6u óOll..ma. de. a.p1te.ndeJt, .6 e. ptte...te.n.de. e.xpo :
neJt que. pu.e.de. modi6kaJt .ta. c.on.clué:ta. de. otJto.6, me.d.la.nte. .ta. -
un.,i.6n. de. e.6 óueJtzo.6 pa.Jta. et me.joñ." de.éi·e.n.vo.tvim.le.n.to .60c.-la.l -
del: in.div-ldu.o Mme..tido a. .ta. teJta.pi.a.; peJto pa!ltie.n.do ck. Wt m~ 
e.o te.6Jt,lc.o e..6pe.c..l6.lc.o y pe.Jttin.e.n.te. de:· ap1te.n.diza.je. paJta. .ta -
-0o.tuc..l6n. de. c.on.duc;t.M; ya que.io.6 p1toc..e.d.lm-le.n.to1.> que. .6e. em- 
pte.an pa.tta et tJta.tam.le.n:to p1.iko.t6g.lé.o, !te.ha.bil.l.t.a.wn., e.du
c..a.c.i.ón, u o!t.len:ta.c..l6n, de.pe.rtde. e.n gJz.a.n pa!tt:.e. de. .ta. nat:wta..te. 
za. huma.na. a. .ta que. uno .tie. a.dh.leJte. y .la.6 utJta.te.g-la..6 del tJta 
.ta..m.le.n.to v.le.n.e.n. d-úte.c..ta..me.n.te. de. la.6 .6u.p0.6-lc..lon.u y c.onc.e.p-=
c..lon.e..6 del c.on.c.e.pto de. c.on.duc;t.a. n.oJz.ma..t y a.n.oil.ma.l (Ka.zd.ln, -
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1978); ta.le..6 c.onc.e.pto.6 1.>on CJte.a.c..lonu}tWJla.n<U> 1J lo.6 mode.
lo..6 , cla.1.>.lóic.a.c.,i.cme.J.i 1J de.du.c.c..lone..6 1.>011: ~e:.to.6 huma.no!.> qu.e. -
J.>on. ma.n:te.n.ldo.6 pOlr .. pV!....6ona...6 que. 1te.1.>ue.lv~n .61.1...6 p!Wble.ma..6, 1J 
polt lo ta.nto u.n. modelo pcvi.a.d<-9ma. c.ont.lntuvz.á 1.>.le.ndo u.1.>a.do -
ha.l.>ta. MJt ó1te.n.a.do polt el a.go b.lo de. da:to.6 .lt].C.O n1.>-l6.te.nte.1.> ~ -
ha.J.ita. qu.e. u.n n.ue..vo modelo 1.>e.a. md:6 e.6e..c.t.lvo e.n la. 1tuolu.u6n. 
de. de.ma.n.da..6 pJt.ác.tic.a..6 y lo mM .lmpoltta.n-te., la. Jte.1.>oluc..l6n g~ 
n.eltai de. Ua..6 de.ma.n.da..6 . Y la. p6.lc.olog1.a. d.e.1.>de. .61.1..6 .ln.lc..lo.6, 
ha.J.ita. e.n la. a.c:t.ua.U.da.d no ha. uta.do e.xc.en:t;a. de. e.1.>.to .6 ó e.n.6me.. 
no.6 c.omple. jo-O, ya. que. ..6 e.. d.l.6Ungue.. polt .6~ e..x;br.a.o/f.1Ü.n.a.Jt.la. á{__ 
veJl.6,{da.d y 1.>u. c.a.!UÍc.te.Jt c.on:tJw..d.ltoJt.lo. La. .comple.j.lda.d de. ~ 
:te. pa.n.oll.a.ma. .6 e.. e..xpU.c.a. n.o 1.>6lo polt la. mulütu..d de. lo.6 ob je.
t0..6, -0 i.n.o , a.de.mM polt la.1.> q.c.U6a.da..6 dlveJt.g.e.r.tc..la..6 e.n lo.6 e..n.óo 
qu.e.1.> y e.n. la..6 .liite.1tptte.ta.c..lo n.e..6 • Como 1.>uce..clf.,ó e.n lo.6 a.lbo - -=
lte6 o .ln.lc..lo..6 de. e..óta. d.l.óc..lpU.n.a., que. poa.. p.6i.c.olog1.a. -Oe. e.n
;te.nd.la. u.na. do c...ttúna. 1.>o bite. un.a. el.> e.ne.la. .lnc.01tpó 1te.a. el.> pe..c.la.l- -
el alma., ..6U6 pttople.da.de.1.> y 6e.nóme.no1.> . (Ya.1to1.>huvky, 1979). 
La. e.u.al du.1ta.n:te. la. m.l:ta.d de. n.uut.M -0..<.glo , lo c.a.1ta.c.:t..eJÚ.,.6:tl
c.o e.ll.a. la. a.p::¡Jt.lci.6n de. e.J.ic.Uela..6 y olt.le.n:tá..ci.one.1.> e.a.da. u.np. de. 
la..6 c.ua.le..6 de.6 e.nd.la. e.nélz.g.lc.a.me.n:te. .6u. pito pla. p!te..gu.n:t..a. 1tela.:tl 
va. a.l obje.:t..o , a.l óín 1J a. lo..6 mé:todo-0 de. .lnve.1.>t..<.ga.c..l6n p..6.lc.o 
l6g.lc.o.6; -Ou. lu.ga.Jt e.n la. h.l.ótolt.la. -0e. µi.e..de. de.t>CJt.lbAJr. a.pttox.l-=
ma.da.me.n:te. e.orno .6..{.gu.e. : e.n un. ptt.ln.c..lp.lo e.Ita. un.a. doc.tlt.ln.a. ac.eJt 
e.a. del alma.; de.1.>µi.?6 me.n:te..-c.u.e.Jtpo , po1.>te.Jt.lo1tme..nte.. fu c.on.--=
c..le.n.c.i.a., la. pe!t-Oon.a.Uda.d 1J polt último lo..6 6en6me..no-0 p6íqu..l
c.o.6. ,u que. lo.6 c.onoc..lm.le.n.to..6 p6.lc.ol6g.lc.01.> de. la. pe!t.6on.a.U 
da.d y R..0-0 óe..n6me.no1.> p6íqc.úc..01.> ha.yan -0.ldo e.x..buUdo-0 de. fu e.x 
pe.túe.n.ua. J.ioc.,la..l y pe.Man.al -0..lgue.n -0..<.e.ndo ptz.e..c...le.n:t..íó..lc.o.6. -=
E.6 de.c..{}l., aún e.u.ando e.llo-O pu.e.de.n -Oe.Jt hu6.lc..le.n..te.me.n..te. va..6- -
to..6, IJ c.on:tlt..lbui!L e.n un g1ta.do de.te..Jtm.ln.a.do a. Olr . .le.nta.Jt-Oe.. .60-
b1te. fu do ndu.cta. de. la..6 pe.lt.óo na..6 que. no.6 1tode.a.n y pue.de.n., 
de.rWr..o de. de.:te!tmln.a.do-0 llmilu, .6e!t c.0Me.cto1:i tJ coMe.1.>pon-
de.1t a. la. 1te.a.l.lda.d, .6-i.n e.mban.go, e.n 1:iu. e.o n junto útol:i e.o noc..l 
m.le..nto.6 c.an.e.c.e.n de. .6.l..6te.ma.t.lza.c..l6n, c.onó.la.b.ll.lda.d, val.lde.z-; 
de. ptto 6u.n.-l.da.d, de. p1tue.ba..6, de. u.:tlt.lda.d IJ polt e.o n..6..{.gu..le.n.:t..e. -
no pu.e.den c.onveJl.t.út.óe. e.n un.a. ba.J.>e. -06.l.lda. pa!La. 1te.a.l.lza.1t u.n -
.:titaba.jo .6e/l..lo ~on la. ge.n:te., ya. .6e.a. u.te .:titaba.jo de. tipo: -
Pito du.c.:tlvo , o Jtg a.n.lza.t.lv o , e.du.c.a.uo na.l, e.coló g.lc.o , .óalu.d, 
e.te. ya. qu.e. pa.Jta. abo 1tda.Jt e..6 tol:i ámb.lto.6 .6 e. 1te.qu..le.1te.n e.o no c..l - -
m-l.e.n.to-0 c..le.n.:t..íó,lc.o.6, úto e..6 , c.onoc..lm.le..n:t..o.6 obje.:tlvo.6 y ó.l-
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de.d,{.gno.6 1.>obll.e. la. c.ondu.c.ta. del hombll.e. y el mecli.o a.mb...C:.e.n,te. -
que. peJtm.U:a. 1.>u pMn.61.>.t:.ic.o· e.n u.na u. o:tJt.M c.i4c.u.n.1.>ta.nci.M y -
pode.Jt ll.el.>pondeJt de. e.1.>ta. 6M.ma. a. l o.6 ptioble.mM pla.n.te.a.dot. 
po ll. la. humanidad • 

La ptie.o c.u.pa.c.ió'n de. mu.c.ho1.> e.1.>tUCÜ.o.ó0.6 e.n la. ma.te.- -
tt..W. po!t tte.me.d.J...aJt e.1.>:ta 1.>il.uac.ió'n de. pttopottc..ion.a.tt ll.e!.>ul:tado.s 
obje.tivo.6 a. la. p1.>ic.olog1.a., di6 como ll.e!.>ul:tado la. cie.nCÁ.a. mo 
de.ttna. de. la. c.on.ducta. ...C:.rU.c.ia.n.do1.>e. a. pj¡.incip..lo.6 del .6.{glo xx.
c.on lM ..lnve1.>.tlga.c.-lone1.> de. I . P. Pa.vlov t.obll.e. lo.6 1te.6le.jo1.> -
c.ondic.-lona.do.6 y la. le.y del e.6e.cto de. E. L. Tho1tndik.e. y OJa.t
.óOn qu..ié.n c..e.a.mó qu.e. la. ptte.dic.c...l6n y el c.ortbc.ol ha.ó,(an de. --
1.> eJt la. ba.1.i e. de. c.ual..qu..le.Jt cie.nc..la e.óe.c.Uva. de. la. e.o n.duc.:ta . -
Vo nde. el ptiÁ.meJto de.m0.6:tJt.6 que. an. e1.>.tlmulo pu.e.de. toma.Jt la. -
óunc.,Wn de. obto al ptiovoc.a.Jt la. c.ondu.c.:ta; y Tho1tn.cük.e., que. -
la. c.onduc.:ta el.> modi6..lc.ada pott .6UI.> c.on.1.>e.c.ue.n.c.,{,a)., ;~a.t.60n -
a.pU.c.a.n.do lo.6 p1tb1.cip-lo.6 de. Pa.vlov al c.on.cüe.-<'.DnamA..e.rito de. -
Ae.be.Jtto hizo que. tú:t.e. te.mi.e.Jta. de. lo.6 objet0.6 de. p...C:.el (Ul- -
túc.h, S:tac.hn{.k., T, fJ Ma.bll.y, 7979)(e!.>:t.a.6 ..lde.M Op.LU:t.a..6 a.c.'0:_ 
e.a. de. la 60Jtma. de. e1.>tudia.ll. la. e.o nduc.:ta aún e.u.ando a.de.c.uadM 
p!tel.>e.n¿ta.ban 6ale.a..6 me.todol6g..lc.a.1.> c.onc.tc.e.ta..6 paJta. ef. c.on:tJt.ol 
tj ~c.c...l6n de._ la c.ondu~tq. . ;~ _óué. :j.e. Sk.{.n.neJt y obtoJ.<::::
..lnv e.1.>U gaao7f.e.1.> ope.ttan.tel.> pone.tt la le.y del. e.6e.cto e.n 1.>u. .e.u.
ga.tt y di6eJte.nc...la >t .e.a c.ondu.c.ta. o peJta.n.te. de. la. 1te.t.ponüe.n:t.e., 
de.1.>aJtJtoUando u.na 1.>eJl.i.e. de. ptt{.nc.ipio.6 y de. c.onc.e.pto.6 e.n ef. 
fubotta.Wll.io que. de.1.>c.Jtibe.n ttef.ac.ionu fiu.nc....C:.onal..e.J.> e.nbte. va-

- -¡t,{a.bl e.1.> e.o n du c.tual..e.1.> y am b...C:.e.n:t.ale.J.> e.ne.o ntll.6: Que. e.J.> e.l me. -
dio qu.ie.n molde.a y c.onbtola. la c.ondu.c.ta.; u.na me..tíJlog,[a pa.
Jta a.plic.a.Jt uto.6 c.onc.e.pto1.> y ptt..lnc.i.p..lo.6 d.<Jte.c.:tame.n:t.e. a la1.> 
pltifc.Uc.a..6 -5oc...w.lu; un di!.> e.ño e.x.peJl.i.me.n:tal fJ u.na. 6..llo-00 6h 
de. la c.i.e.nc..,{a., que. in-Oil>:t.e. e.n. duc.Jti.pc...lonu de. 1.n.dole. o b-
1.>eJtvcJ.ble.t. , de. la.6 1tef.ac.ionu e.nbte. la. c.onduc.ta. -i.nd...C:.v..ldual 
y .6UI.> -.S:Q.rtdi.c.i.o n.e.1.> de¿teJim...C:.na.n.:tu; que. .6 e. le. ha. de.nomina.do -
a.ruU.i.6,(;.> e.x.peJthne.n.:tal de. la. c.ondu.c.:ta, y ha 1te.c...lbi.do u.na am 
pl,{a.c. ,w n :tan g1tand e. qu. e. a.hotta .6 e. a.pU..c.a. en ü6 eJte.n:t.e.1.> u e.e 
na.Jtiol.> ta.le!.> e.orno: e.1.>c.u.ef.M de educ.a.c....C:.6n 11.0.ttmal de e.duc.a.- -_
c.,Wn. Upec.,{a.l, ..ln.ó:t...ltuc.ion.e.6 p1.>,tqui.a.:tJt.ic.a..6, 6(f6Jtic.M y, a.c. 
tu.a.lmen.te. 1.>e ha. ex..t.e.n.d{.do a. cl..úr.i.c.M, hoga.tt y c.orun.{.da.du:: 
¡xvi.a. c.on.1.>ul:ta e.xteJtna . Van.de a. pe.1.>a.tt de. lo!.> ll.e.1.>ul:tadot. -
e.6ec.Uvot. obte.n..ldo1.> 1.>e ha. e.n.c.onbta.do que. la. p!tio!t..lda.d mlf-0-

·. 



que. .ta. c.uJta.c.i6n de.be. .6Vt .ta. p11.eve.nc.i6n. Ve.b1-do que. a..t de
.6a.MoUa.JL u.:tJLa..te.g.úu de. i.n.tVtve.nc.i6n .6e. e.o n.templa., que - -
mie.n.bt.M u.ta. ac.Uvida.d pito óe.L>iorra..i no .tenga. c.a.Jtdc..te.IL pll.e
~4-a.na..t.l6.ta c.oru:Juc.t.LJ,a..t .6.lemp'I._e. ,VW._a- la. za.gª'---de, -
lo.6 pJWblema..6 , y- poi!. .tan.to .6u a.c.c.i6n .6e.IL'1 me.no.6 e.óe.c.tiva.; 
po1tque. .6i bien e.e. .te.llape.u.ta. pu.roe ap.f...wa.JL u.to1:i p11.oc.e.di- -
mie.ntol:i, u mtfl:i 6a.c..tible. y eóecüvo que. c.aµ¡c.i.te. a o:tJto1:i -
que. ope.1te.n e.orno aci.rrúrU1,;t1r;a.do11.u de. c.on.t.i.nge.nc..úu, e.orno a -
pad!te..6, ma.e..6..ti't0.6, c.omµ¡ñe.Jt0.6, e;tc.. que. de. ma.ne.lla. mf.6 d,{Ae.c. 
.ta u.tan má.6 e.nvueLto-0 e.n la. vida del indivJ..du.o ba.j o .tJta.tii 
mJ..e.nto, e. J..nc..tu-00 c.a.pa.c..lta.IL a..t ml...6mo uJ..e.n.te. p.all.a. que. e.j eJt 
za. a.u.to e.o ntlwl .60 bll.e. .6 U.6 pll.O p.la..6 e.o ndu.c..ta.1:i , pltO ble.rrr4.Uc.a..6 ::
pall.a. .e.a. ge.ne.1La.lizac.i6n y ma.n.te.l'U'.mien.to d~ ~ c.ondu.c..ta.. 

E.6.to no.6 .e.te.va. a· 1:ie.ñala.1L .e.a. p-0J..c.o.to91a c.omo una.
c.J..e.nc.J..a. de. a.c.c.i.ón J..nd,{Jte.c..ta., debido a. que. po!t 1:iu m.l6mo o b
j e.to de. u.tu.dio y .6u e.~ eJtc.J..c.J..o pilo 6 uio nal e.o n,y.eva. a la. -
d e..6 pll.O 6 u io na.Uz a.c.16 n...:.-1 V :lb.ta. .e.a. du pll.o 6 u J..o rral.iza.c.J..6 ri e.o 
mo un c.onc.e.p.to c.J..e.n.:€1.óic.o de. .e.a. p.6ic.o.tog1.a., ne.c.é..óa.JU.ame.n.te 
no.6 Ue.va. a. la. ll.e.c.on6J..guJta.c.i6n de. la. J..n-OcJLlp~n J..n.6U.tu-
c.iona..t de. e..6.ta. c.J..e.nc.J..a. e.n a.c.Uvida.de..6 pll.UcJt.lta..6 Mc.-ialme.n 
.te. a. o..ti'ta..6 c.J..e.nc.J..a..6. E.6.to u , .6u ll.e.va..tofr.ac.i6n Clr..Lti.c.a. de. ::
.w pll.op..{a. J..n.6VtCÁ.6n e.n el ma.ll.C.O de. .tte.óVte.nc.J..a. de. .ta.6 d.Mc.i 
plina..6 c.ie.n:U6J..c.o-.téc.n..lc.M. E-0.ta. ll.e.va.lo.ttac.,Wn no tiene. -::
mcf..ó al.tVtna.tiva que bUL>c.a.ll. .6U.6 obje.Uvo.6 a :tlta.vú de. la.6 -
ne.c.e..6,Wa.de..6 de. .e.a. po bla.c.i6n, donde. .6u e.o nc.Ull..60 ·.te.c.no.t6gJ..c.o 
a .e.a .60.f.uc.,Wn de. lo.6 p1toble.mM u Ue.va.ndo a. c.a.bo una. de..6-
ptto 6 e..6io na.lizac..i.6 n, e.n donde. .e.a .tltan.6 6 e.1tenc.ia. de. .6U.6 e.o no -
c.imie.n.to.6 1:ie. ha.e.e. .tan.to a. pa.ll.a.p1to6uiona..tu y no pll.o6uio
nale..6, y en 1:iu e.jeJtc.J..c.io .te.61l.ic.o y pJto6e..6iona.e. poll. .6u m.l6-
mo objeto de. e..ó:tudio y apü.c.abil,{dad l:ioc.J..at ·a..t J..n.teJtpo.laJt
.6e. c.on o..ti'ta..6 d.l6c.J..pR..J..na..6 que. tie.ne.n 601tmula.do1:i l:iU.6 mode.lo.6 
y de. .e.a m.l6m:t 601tma .6u ac.tiv,Wa.d p1to6e..6ional en la. -0oc.i.e.-
dad, uMn a..t mdil.ge.n de. R..a di.6c.U.6J..6n c.Jú:tlc.a, lo que. c.on -
Ue.va. pll.oblema..6 ide.o.l6gic.o.6 e.n -0u a.pti.c.abil.ida.d, ante. u.to 
.6e ha.e.e. ne.c.e..óa.llio .toma.JL una. po-0ic.J..6n a.n.te. el p1toblema de. -
.ta. p!tác..tJ..c.a., -0u d,{Ae.c.c.i6n y .6U.6 implJ..c.ac.ionu. 

E-0 poll. lo a.n.te.ILiollme.nte. die.ha, que. el pilo p6.6J...to 
de. .e.a. .6..{.gui.e.n.te. .túJ...6 6ué.: 
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/AptkaJt un. p1tog1tama. de entten.anU.ento a. pa.dttcu , -
p:vut el. manejo p1tewo de u.n. pa.que;te. de. -téc.rúc.a.,s de modi.61. 
c.a.c..l6n. de c.on.dudM a.ptA'..c.a.bte.6 a. p1tob.lemM upeúóic.o.6 ;ta.:: 
.le.6 e.orno : e.xc.e.60.6 a.n.woua.lu y de.ói.c..lenc.J..a..-0 de c.ompolt:ta.
mi.e.n.W p!LOJ.ioc.i.a..l en. un .6uj do 1tctaJtda.do ( en el. a.mbien-te -
n.a.:tu.11.a.l) , de. :ta..l ó 01tma., que. de..6 pu.é,s de irtc.1teme.Ma.dM y e.U 
min.a.da.6 fe. peltfn,{;tan un.a. ,{.n,teJta.c.c.i.ón. a.dec.ua.da. e.n .6u a.mbie.n:: 
,te .6oc.io - óa.m-i1ia.!t y que. polt medio de. ella.'5 .lo.6 pa.d!tu r.ue.
da.n. 1te.ha.baA'..:ta.!t a. J.iu. pito pi.o hijo u. oúo.6 óa.m-i1A'..a.Jtu qu.e. -
p!teó en.,te.11 ptto b.lema..6 c.on.duc;tual.e.6 -V 

Oúo .6 pun.,to .6 qu.e. a.ba.1tc.6 e.ó:ta. :t.úi.6 óu.eM n: 

1. Ve.6a1t1toUaJt un an.6..e.i.ói.6 e. irt,leJtp!te.:ta.c.i.6n. c.!t-l 
tic.a. de. .lo.6 dióe.1te.n,tu modei.o.6 e.n. .6u. ¡)oJtma de. a.bo1tda.!t fa -:
e.o n.du.c.:ta., dude. .6U.6 01t,(g e.n.e.6 hi.6t61t.lc.o .6, ha.J.i:ta. d J.iultg i.- -
mi.en.to de. .la ,te.6JU.a. de. fa. e.o rtduc.:ta.. 

2. Como é.ó:ta. d.l6c.ipf.in.a (aná.l.l6i..6 c.onduc.tu.a..l -
apf.kado ) c.on. el. c.on.c.e.pto c.ie.n.tifiic.o de. dup1to óui.on.a.lúa
c.Mn. -lde.o.t6gi c.ame.n,te. 1tompe. c.on. .la e.n.aje.n.a.c.i.ón. dd pttoduc.to 
.60 c.-lo.J.. de. .la.6 ¡)ue.n.te..6 del. e.o n.o c.i.mie.nto y adquieJte. un. c.om- -
pttomi..óo 01t-<..g.in.a..l, c.on .la Mc..ie.Ji.ad e.n. .6u c.onju.n.to y a.le.ján.
do.6e. de. .lo.6 c.an.on.e..6 e..6tab.le.c.ido.6 polt fu e.xpe!ti.me.rt:ta.c..i6n. -
(JXUta } y del. mode..lo médko ( 1 - 1 J , úa:ta.n.do de. e.ne.o n.,t/tM -
nu.e.va.6 vM,{a.óe.u a n.-lvel!. .6oc..ia.l y an.af).zM .lo.6 e.6e.c.to.6 que. 
.6e. pttodu.c.e.n. y a.6í., c.omo uta di..óupf.in.a J.ie. va e.o n.ó,(gu.1tan.do 
pMgtte.J.iivame.n.te. pa.1ta .la .6u.c.uA'..6n. de. tMe.a.6 e.n.c.ome.n.dadM. 

3. An.a.Uza.1t de. ac.u.ettdo a .lo.6 dato!.> e.xi..óún.tu , -
e.u.al .óeM o pod!t.la J.>e!t J.iu. c.on.6,(.gu.1tac.i6n. e.n. .la pbtámide. - -
c.ie.n.,tJ,óka, e..6 de.e.AA, .6u. ubic.ac.i.ón. en. el. ma.ltc.o de. fu.6 ue.n 
c.,(a.J.>. Cu.mpf.-le.n.do de. u:ta. maneJta e.o n. .la. po.R.Wc.a de dup!Lo 
óU-Wn.a..lizac.i.ón. pttopuu:ta. e.n. Iz:ta..c.a.la. -
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VESCRIPCION VE ALGUNOS MOVELOS EN SU FORMA VE ABORVAR LA -
CONVUCTA VENTRO VE SU VESARROLLO HISTORICO HASTA EL SURGI
MIENTO VE LA TEORIA VE LA CONVUCTA Y LA FILOSOFIA @E LA 
SUBYACE. 

V~Uando un pequeño an.5.Ll6i..6 fúó,tóJU,e.o de -
la p.6,(.c.olog,(a, ha..6.:ta. .6U .6Ultg..<mi.eJito c.omo fuc.,(.pl,(.na c.-i.eriti. 
6,(.c.o-téc.ni..c.a, .6e puede enna..tizall. que. la p.6i..c.olog,(a, ha. ¿,;_-: 
do una de i..a...6 c.,(.enc.-ú:t.6 que ma.yOJt.U pll.o btema..6 y o b.6Mc.ulo.6 
ha. ten-i.do y .6,{gue .6,{gue. ten-i.endo pa.!La .6u duaMolio; donde 
dic.ho.6 pJtoblemM .6e puede de.c.ilt, .6e de.ben a que di..c.ha. d-i..6-
c.-i.pl-lna n.o .6e. de..6a.JtJtoila en un vac.1.o ide.ol6g,(.c.o, .6,(.no e.n -
un mundo pene.titado de. 6ue1tza..6: polU-i.c.a.6, .60c.Me..6, Ml.o.66 
fiic.M 1J c.ie.nti6,(.c.M; de.bido a que. .6u objeto de. e..6:t.u..d.J.o lJ -: 
ac.u6n e..6 la c.onduc.ta de.l hombJte. y .6u me.dio, e..6c.e.nifi,tc.ruido 
.6 e. a.-0.i e.orno el. e.pic.e.n:CJto de. luc.ha..6 poll. .6u domJ.n-i.o no Mlo~ 
e.nbte. c.oll.ll.,{_e.ntu (modelo méd,tc.o y c.onduc.tu.a.l) poll. lo.6 6e.n6 
me.n.o-0 anof[ma.fe..6, .6-lno también poJz. .lde.olog,(a.6 e. .lde.olo- - -=
g l.a.6 no -00.Z.am e.n.t e. o pu e..6 :ta..6 .6 ,{,no me.o nUl-la. ble..6 e.n .6 u 6 o f[ma 
de. e..6:t.u..d-i.a.Jz. .6u objeto de. e..6:t.u..dio IJ lo.6 mé.:todo.6 de.11Á.v_ado.6 -
de. ella. Con .f.o c.ua.f. .6e. muutll.a e.vide.nteme.nte. que. ta p.6,(.-
/c.o.f.og,la po-0e.e. ,foe.v,t:ta.bte.me.nte. una oll.ie.ntac.i6n ,(.de.ol6gic.a y 
W'l. c.aJUic.te.Jt de. c..f.Me., de.notMd0.6e. e..6:tíJ e.n .6U.6 ha.liazgo.6, -
po.6tu.f.ado.6 , lJ e.n .6UI.> mé.:todo-0 donde. c.on Jte.gu.f.all.idad natU!La.f. 

, ¿,e, e.nc.ue.n.tll.an pll.e..6upuuto.6 ide.ol6g,(.c.o-0 Cf 6ilo.666.lc.o.6 que. -
lu -0,{_Jtve.rz. de. ba-0e., tanto a uno e.orno a. otJz.o modeloli de. aná 

l li,,6 ,(.-0 • 

BREVE ESBOZO. 

Al aboJtdCVt e.l .6uJtg,{mieJito de. la. ue.nc.-i.a. c.onduc.-
tual, he. e.nc.uentll.a. que. el. de.-OaJtJz.OUo de. lo.6 c.onoc.imie.nto.6-
p-0,(.c.ol6g.lc.o li lle. ha.ilan unido.6 me.cüªnte. nume.Jt0.60.6 e. -i.nd,(.-Oo
lubtu lazo.6, aunque. a ve.e.u -i.nv..ú>ibtu, a la. e.voluc.,t6n de. 
lM ide.M 6iloli6 6,{.c.M y poJt lo .ta.n:to a. .l>u plLO bte.ma. c.Mcli. - -
na.f. o de. c.onve1tge.nci.a., que. c.onc..le.Jtne. a lo.6 que. .6e. e.11.t-i.nde. 
poJt p!thrlaJLúJ: mate.Jtht o el e..6p1Jútu, el .6e.Jt (ma.te.Jthtl Jo el 
pe.n.óCVt (ideal) o la. ,i_nde.pe.nde.nc.ia o a.u:t1Jnom1.a. e.ntJz.e. e.lio.6 
[dua.LUmo J, .6WLg,{,e.ndo c.on e..6.to do-0 e.n6oquu opue..6.to.6 .6obJte. 
el c.orwc...<mi.e.n.to de. lo.6 o bj e:to.6 y 6e.n6meno.6 del rrundo y poJt 
lo tanto la. de.pende.nCÁ.a e .lnteJVLe.lac.-i.6n e.ntlle. e.lto.6. Aqu~-
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1.> e. mue...6bta. e.v ide.n.:te. c.onv .ta. p.ó ic.ol.o g ia. fJ .óu objeto !.>e. l. e. -
empe.z6 a. daJt c.on.:tinuida.d e.n una l.uc.ha hin c.ua.JU:e.l. e.nt!te. .ta. 
.tu c.OJlJúe.n.te...6 6ilo 1.>6 6ic.a..ó; pe.tto má:h e.xa.c..tame.n.:te. que. .óO n. -:: 
e.1.>:ta1.> c.otUtie.n.:tu 6ilo1.>66ic.a.1.> : u de.w que u e.l. ma.te.ttia-
l.il.>mo, idea.til.>mo fJ dua.ti!.>mo, IJ que. 1te.l.ac.i6n .tuv.ie.tton. fJ 1.>.i
gue.n. .te.nie.n.do e.n. e.l. e...6.tuciú:J de. .f.01.> 6e.n.6meno.ó p1.>.ic.ol.6g.ic.01.>. 

¿Que. u .óe!t ma:t~:ta e.n 6ilo1.>061.a.? Comptte.n-
de.tt que. el mundo wc.widan.:te., e.l. .óol., .ta. .tuna., la..ó u.tn..e.-
Ua1.> (:todo e.l. c.01.>mo1.>) .ta. lieJUta., lo.ó mon:tu, bo.óque.1.> y ma.
Jte...6, .ta.1.> pla.n:tM fJ .to .6 a.nirna..te.1.>, la.ó demá.ó pe.Mo nM -e.x.U -
:te.n o b j e:tiva.rne.n:te., inde.pe.nd.ie.n:teme.n:te. de. .e.a. e.o nue.n.c.ia hu
ma.na., y que e.l. homb!te. u una. pe.que.Vi.a. pa.tt:t.lc.u.ta. de. u.te. 
gna.n mundo, e.l. c.ua..t pttoc.e.de. y e.n. e.l. c.ua.l. v..<.ve.. Pe!to e...60 -
no u :todo, l.01.> hombne.1.> 1.>iemp1te. 1.>e. han. pJte.gun:ta.do de. don.de. 
1.>u.1tgi6 .ta. na.tuna.le.za, e.orno, c.ua.n.do y ponqué. e.x..l..ó:te.. La. ne. 
l ,{gi6n. c.on.:tu:ta. que. e.1.> o bita de. dJ..o.ó, que. dJ..o.ó '-'..ó c.1tea.do1t y 
c.a.Ma de. .ta. e.w.te.nc.ia de. .ta na.tu.Ita.le.za.. Sue.l.e. ag1te.ga.n - -
que. d-W.ó u un u p1Jt.,(;(:u '->eme. j ante. a..t huma.no, pe!to 1.>upe.Jt..loJt 
a.1.>l puu .ta. c.on.c.e.pu6n. 1te.l.,{gio1.>a. de.l. o!tige.n de. .ta na.tuJtal.e. 
za c.o..<.nc.ide. e.n. ue.n.c.ia., CDYt el ide.a.wmo 6ilo.ó6 6ic.o, po!t _-:: 
c.uan:to 1tec.onoc.e. la pttirnac.1.a. del up-Í.Jti:tu. (Bu.Jt.ta.'t.ókJ.., 1981) 
pe!tO 1.>..l u :ta..ó !.> o 11 l. a.ó do -0 6ilo .óO n-Í.M e.n:to ne. e...6 ¿ qué. u -
la fi,i.1.o .óo 61a. in:te.Jtme.dia dua.l.i!.>:ta? e.l dua.li!.>mo u un.a e.o - -
Jt!tien:te. in:te.Jtme.dia. pa!ta. quien.u la rrate!tia. y e.l u plJti.tu -
1.>on. e.n:te.1.> aut6n.omo1.> inde.pendie.n.tu e.n.:t1te. .ól (Sc.hipa.n.ov - -
1980). 

El a.n.álil.>i!.> a.n:te/LioJt 1.>ob1te. la. 6ilo1.>061a., n.e.c.ua
n.(ame.n:te. pJtoduc.e. do.6 e.n.6oque...6 oy:uu:to1.> .óob1te. e.l c.on.oc.irnie.n 
t1Y del rrundo y .to c.ual ..lndil.>pen..óa.bleme.n.te. n.01.> 1te.rnon:ta a. _-:: 
l.01.> tiempo.ó a.n.tiguo.ó, c.ua.n.do l.a..ó ne.c.e...6-lda.de...6 de. la. v..<.da. na. 
:tu!t.a.l-1.>oc.ia..t ob.t,{gaJton. a..t homb1te. a. d..l6e.tte.nc.ia.ó IJ a. :tomaJt -:: 
e.n c.ue.n.:ta e.n. '->u modo de. pito c. e.d eJt la..ó pa!t:tic.ul.a.Jtida.d u del -
e.o n:te.n.ido IJ de. l.a.1.> ac.c.-W n.u de. la..ó pe!t.60 n.a..ó que. .f.01.> JtO dea.
ba.n IJ el me.dJ..o amb..<.e.n:te. n.atwta..t, .th..a:ta.n.do de. de.1.>c.Jtib..<A y -
exp.lic.a!tlo dude. do.ó pun:to1.> de. v..l.ó:ta, e.l de. fu e.xpeJtie.n.ua. 
de. .ta. a.c.wlda.d huma.na. ( ma.:te!tial.U.ta.) fJ poJt .e.a. a.c.c.i6n del 
alma. !.1te.l.,{g-W.óa.) , e.n.c.on.tn..á.n.do1.>e. c.on u.to e.orno la. 6iloM61.a. 
antigua. .óu.Jtgi6 y .óe de...6a.JtJtoU6 en pugna. con. la. 1te.l.,{g..<.6n. -
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qu.e. da.ba. e.x.pUc.a.c.,(,oneó 6a.n~:Uc.a..6 de. lo1.:i 6e.n6me.rto.6 l'ULtu!ta. 
.tv., lf de. la.1.:i a.c.c.,(,onu del. h~nbtte., de. la 1teaLi.da.d c.-Ui.c.u.nda.n 
.te. lf la. c.ua.l dv.,de. .6u..6 Á..nÁ.C.,(,o.6 impe.JW e.orno doc.;tJt,lna. -ÚIJte.6~ 
.ta.ble. ( 6 é. 1f Jte.Li.g ..l6 n) ya. qu.e. .6 e. e.o n.6ideJW. ba qu.e. ha.b,{a.n Jte.-
1.:i u.elto .ta. na;twr.a.le.za. ue.nc.-i..a.i. del homMe. lJ el. pa.pet de. .ta. 
.tr.a.z6n c.on1.:i,(_J.:¡t.{a e.n 1te.1.:ipaldo..tr..la, c.onvi.11.:t.Undo¿,e. c.on u.to en 
m.1.>.:tJwme.n.to; e.e.o n6m.lc.o, po.f..,[;tj_c.o tJ .6oc.,¡p_f_; ya. qu.e. la. ó-lto-
1.:io 61.JJ.. a.e. c.a.tr.e.c.e..tr. de. c.onoc.,{m,(_e.n.to.6 tta.c.,i_ona..lu, c.ie.n.t16ic.01.:i
lf .te.6.tr.,lc.01.:i ba.1.:iado1.:i e.n la e.x.pe.tt,le.nCÁ.a. c.atte.c.1.JJ.. de. 6u.ndame.nt.q.._ 
c...l6n y polt .to .tan.to no .te.n,{a .te.1.:itimonio1.:i Jta.c.,(,ona..lu pa.tta -
.1.>u. de.1.:ia.tr.1tol.e.o; ge.ne1tándo1.:ie. c.on e.1.:ito qu.e. no 6u.e..tr.a. po1.:iible. -
e1. a.va.ne.e. y de.1.:ia.tr.1tO.t.e.o de. n,lnguna c.ie.nc.,ia, e.n ge.ne..tr.a..e., pa.
Jr.a. que. a.dqu.,i.tr.,le1ta. c.altác;t etz. c.ie.n:U6ic.o. 

Toda. .ta 1.:iuµ.te.1.:i.ta ve.Jtda.d iMe.óu.table. de. .ta doc.;fJr...,i_ 
na. 1teí.igi0.6a., v,lno a. de.c.a.e/l. al de.1.:iatt1tol.to..!tl.:ie. una. ,únpo!tta.n-=· 
.te. e.tapa. en e.e. e.amino del. c.onoc.,{m,(_e.nto de. la. uni..da.d del. - -
mu.ndo 1.:iie.ndo u.ta t a. CJte.a.c...l6n del. 1.:ii.6.te.ma. hel.,(,oc.~n.t.tr.,lc.o 
po.tr. Co pM.nic.o ( 14 7 3 -1543) , .tr.e.6u.ta.ndo la. idea. de. que. .e.a. tie. 
/tita. e..6 el. c. en.tito del u n,l v eM o , e.n .to 1t no al c. ua..t e.1.:i .ta ".e.a. -
e..6 6 e..tr.a. c. el.e.1.:i.te." . En el. .1.>i.óte.ma. de. Ca pVi.nic.o, ta. tie.Ma., -
j unto c.on .e.0 1.:i de.miú ptane..ta.1.:i c.onoc.ido.6 e.n aqu.ella.1.:i 6e.c.ha..6, 
g-Ui.a. a.tlte.de.do.tr. de..t .1.>o.t. E.6.ta te.1.:ii.6 negaba la p0.6ic.-i.6n pa.Jt 
tic.u.la.tr. de. .e.a tie.Jr.Jta. e.amo, c.e.n:tlto del. univ e/l.M, polt ello, :
.:tambi é.n c.a.tte.c.1.JJ.. de. 1.:ie.nüdo la c.onttta.pa1.:iic..l6n de..t "mu.ndo 
c.e.te.1.:iw .t", di6undida. po.tr. la. ,tg.tu,ta du.tta.n.te. rruc.ho1.:i ..6iglo.6 . 
G. Bttuno (1548-1600) di6 et .1.>ub.6,lgu.,le.nte. pa.1.:io a.e. de.1.:ia.tr.1to- 
Ua.tr. .ta. ;te.o.tr.,fa. de. Co pM.nic.o, derro .6.tlta.ndo que. et .6-i..6.tema. .60 

la.tt e.1.:i uno de. lo.6 Á..Ytnwne.tta.ble.1.:i .6-i..ótem<U> .1.>e.me.jante.1.:i e.n el. -
u.Mv e.Jtl.:iO ,lnfi Á..Yl.W . To do ello mln.6 aún mÍl.:i, la.1.:i e.o ne. e.pc.,i_o
ne.l.:i .tr.e.f.J_g,(,o.1.>a..6 a.c.e..tr.c.a. de. qu.e. e.n el. "rrundo c.e..te.1.:itia.t" .tr.,lge.n 
.te.ye.1.:i .to Wme.n:te. d-i.6 e..tr.e.nte.1.:i qu.e. e.n la tie..tr.Jta.. La .e e.y de. -
91ta.v.lt.a.c...l6n unive.Ma.t, de.1.:ic.ub-i.VL.ta. polt Newton, c.on fi..útm6 -
que. e.xi.ó:te.n le.ye.1.:i c.omune.1.:i pa.!U1 todo el. unive.Mo. Re.1.:iu.tta.n 
do que. ta. fiu.e..tr.za de. la g1ta.vi.tac.i.6n, bie.n c.onoc.,lda. polt no-00 
tJr.01.:i, de.te..tr.mÁ..Yta. no .66.lo et movim.le.nto de. lo.6 obje..to.6 te- -::
Me..6.tlte..6 ~ .1.>,lno :tambié.n de. lo.6 pla.ne.ta.6 y 1.:ii.ótenn.ó e.1.:iteí.a.- -
1te.1.:i (&uc.la..tl.:ifU, 1981- p. 36) donde. .tal dv.,c.ubft,{m,i_e.nto tJzo..6 
c.e.nde.n-t.al vmo a. .óe..tr. fiolttale.c.-ido poi!. Ga.tae.o Gal-lte.l ( 1564 
1642) 6undado1t del. mUodo e.x.peJLime.rt.tal ma.:temf;Uc.o de. Á..Ytve..6 
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t-<.gac..<.611 de. la. n.a.tuJtale.za, ya que. L>CU> duc.ubft,{m,le.n.,to J.> a.1.> - -
;tJto116m-lc.01.> n.e.a.Uzado;., c.on. e.l te.luc.opi.o Me.a.do y c.oYLJ.>tltt..ú
do poJt éí. m,i,6mo tu.v-leJton. -ll'lme.ru,o atc.an.c.e. paJta. et th.,lu1160 -
de. la. ;te.o/ÚO.. Co péll.n.,lc.a y la.-0 Me.al> de. G-loJtg..<.a.n.o &u110 y, -
e.n. e.o ru, e.c.ue.11c...<.a., paJta. el ptr.o gJtu o de. la. c.ie.11c...<.a. e.11 g e.n.e.n.al. 

En. la. é.poc.a. de. Galileo GaW.e.i., SWtge. Ve.;.,c.Mtu -
(1596- 1650) 6J.1.61.>ono y ma.;te.m6,t.i.c.o; a qu-le.n 1.>e. le. c.0111.>-lde.n.a. 

n.a. e.orno u11a de.la.-0 p'Úme.IT.M pe.h.J.>on.a..6 que. uc.JU.be.11 fU.p6;te.;.,~ 
6obJte. la c.011du.c.ta. huma.na. fJ a.rUma.l. 

El n.a1.>go 6u11dame.YLta.l de. la. fr<.1.o.60 6.f.a. Ca.n.;tu..<.a.n.a 
eJ.> et dua.l,i,6mo (et alma y e.lc.ue.11.po J V e;., c.Mtu a.dm..lte. la. - -
e~Z4-te.11c. 4l de. doó plT.-ln.c..-lp.-loJ.> .-ln.de.pe.nd-levitu la. -6ub;.,ta.11c...<.a. 
.<J'lma.te/1..lctl (pe.ru,a.m.ten.to l y una. 1.>u.bL>ta.11c.-la ma.te./l.i.a,.t (e.x;te.11-

'-> -<.Va. J , qu.t11 h-lpote.túa et dua.JtJtoUo de la. v -lda e.11 la t-<..e.
M a. c. o 11 ó o Jvn e ~ .e e. ye..6 na.;tu/T.a.l u ¡ e.o ru,,ld e.n.ando qu. e. lOJ.:i e.u. en. - -
poó de. loJ.i a;wncd.: ~ y de. lo;., hombn.u .óon e.orno máqLUn.a.1.> c.om 
ple.ja.1.> .60me.ti.da..6 a. la.ó le.yu de. mov.únie.nto6 me.c.án.ic.01.> y me. 
d ..tJ..vtte. uto6 hallazgo o .6ome..ti6 la. c.onduc..ta. a u.na. d.-lv,i,6,Wn:-:: 
co1L6 lcieJtávtdúla. volu.vtta.h.-<.a e .-ln.volu.vita.Jt-<..M ( Iovc.hu.k., Oúe.n.
ma~, Sc.h-<..panov 1980 p. 203) donde la. p.!l..{ftl.o/l-ª e..6 Jte.g-<..Cia pon. 
e.a me.11.te., t:f que. .ta .6 egwtda n.o t.-<..e.ne. Jt.ei'.a . ..:u n e.o n la me.n.te. , 
6,(,110 que u tan me.c.ávt<.c.a. e.orno ta c.onduc.ta. de to J.> anmu.f.e.L>; 
e..6 dec..ui. Ve.6c.Mte..6 c.on.6-lde.IT.aba que e.l c.u.e.n.po eJta. e.orno u.na. 
máqu<.na c.on.1.>tltu.,ú;la a. ba.6e. de loó m-lómo6 pJtinc.-<..p-lo6 qu.e. tie. 
YLe.11 .f.a.6 m,{,óma.6 C.0YL.6tJtu.c.c.-<'..orte.-6 .téc.n.ic.a..6 1j a;.,,[ C.OmO é-6.ta..6 no 
ne.c.e.6-<..ta.n n..tngun.a h.e.la.c...Wn de. pa.Jt.te. del alma . Con uta. -
{.de.a e..6.tá e.L>tlte.c.hame..n.te. v-<.nc.uf.a.do e.l duc.ubn.{m,¿e.11.:to de. Vu 
c.a.n.te.-0 60 bite. ta. n.atu.IT.a.le.za. Jte.óteja. de la c.onduc.ta., dan.do -:: 
la yxw.;t,a ¡xttta qu.e la e.o ndu.c..ta -ln.v olu.n.ta.n.ia. pu.di.e.IT.a. J.> eJt u -
;tud{Jln.a dltte.c..tamen.te.. 

E,,s;ta. c.onc.e.pc.,lón de Vuc.a.IT.tlt.ó pJtodu.jo u.na. ve.1T.dade. 
IW. 1te.vo.f.u.c.-l6n. en et eni)oque paJta. utu.d..<.a.h. loJ.> fien.6me.110,,s --_
p,,s-lc.o.f.69<.c.o;., y ;.,e c.on.v.i..lt:U.15 e.n. la. bn.ú.juf.a paJta. et c.onou-
m -<.e.nto o b j e..tiv o de. ta. a.c..t-lv .ú:J.a.d ne.h. v .lM a mu..ó c.ula.Jt. Pa.Jt - -
t-<..endo de. la. a.c..t-lvJ...dad de la. máqu.úta. ne/1.v-lo,,sa, Veóc.al'l.te.6-
Wento exc..f.ubt la. mayo1t c.a.n.;t,lda.d po.6.lbte. de. i)en.6meno,,s - -
pJ.>~qu.-lc.o.6 ( emoc..Wn.e.6, 1.>e.n..6a.c.i.onu) , que ha.1.>.ta ue. e.n;tonc.u 
1.>e c.oM.tde..n.a.ba.n. pn.opio.t:. del. alma.; y don.de Vuc.Mtu y.xvvt:..la. 
de fu duda.de c.u.a.n.:to ha.J.>ta e.n;ton.c.u .6e c.on.6.ldeJta.ba e.o noc.-l- -
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mie.n.toJ.i indudable., ya que. rU. lo.6 datoJ.i de. la1.:i J.ie.nJ.iac.ione.J.i 
emoc.ion.e.J.i, n.,l el {)h.uto del pe.Mamie.nto ofi1te.c.e.n tal J.iabeJt, -
y e.Me.e.en de. le.yu 6 .Uic.aJ.i. Poh.que. laJ.i ilUJ.i,lon.v., de. lo.6 -
.tie.nt.úi.oJ.i hac.e.n dudo 60 e.l tu;Umonw de. laJ.i 1.:ie.nJ.iac.,lonv.i , e.o 
mo loJ.i eNtOJteli de.l JtazonaJt hac.e.n du..doJ.iM la1.:i c.onci.UJ.i ,<..Cmeli-
de. la .>taz6n. En Jtv.iume.n, Vv.ic.Mtv.i pah.te. de. que. e.l c.onoc.,l 
m-<..e.n.to no Mn laJ.i J.ie.Mac.ion.u, .6,lno la Jtazón la que. dv.ie.m-= 
pe.ña el papel pJt,lnc.ipal, polt uo -Ve.J.ic.a!U.e.J.i c.on...ó~deJta que. -
e.l p!t-<.YlCÁ.pw me.ta6.l6,lc.o mM 6-<'..de.cügno, u e.l p)t,{.nc.-<'..p.{.o - -
( p.i.e.noo, lue.go e.x.io.to) . EJ.ite. e.x.c.e.púc . ..ú.>mo v.itaba d.VU.g.{.do 
a dv.,:tJtu{.h. laJ.i baJvteJta.6 e.x;te!tioh.eJ.i de.l pe.n.6am.{.e.n.,to (aut.01t..l 
dadv.i y dogmn.M l , .ti-lenda un me.dlo e.6e.c.t.-<.vo pMa la J.iupeJta-:
c...Wn de. lo.6 pJte.ju.-lc.<-0.6 t.Jw.d,lc.-lona.le.J.i, pe.M tr..v.iulta -<.Jte.6-l-
c.az -e.u.ando 6e. :tJta:t.a de. dogmM y ptr..e.ju.~c.~o.6 de. la c.onc..{.e.n-
Ua {YlCÍ)_V WUa.l . 

E.J.ita h~póte..6-LO CaJtte.J.i,u¡na fMJO c.on..J.i,[go la d,[v.{.
.6 .uJn. de. lo6 mé,todo.ti p::ui.a. el v.itud{..O de. la c.onduc..ta, pote. un 
lado, la c.onduc.:t.a &wofuvitaJt,u¡ pa-06 a .6e.Jt u:tud,ta.da pote. v., 
pe.c.d{...6ta.o del.. c.u.eJtpo (tí.u, .<..ológo.6) y la c.ovui.uc.ta volu.nta·:-
1!..Ut pa60 a 6e.Jt u.n .te.Me.no pu.Jtame.rite. fido.66 óh~.o v.ipe.c.ulat.{.
vo , e.n la müma tíOll.ma la -<.Jtvo.f.unta.J¡,{.a. pe.te.o la fiilo 60 6 ,[;J. - -
eJta algo má.o o bj e.Uva, (Ya que. paJttffi de. la hip6.tu,l.6 óJ..1.o 
.666-<-c.a del. Jc.e.filejo) . -

E.e .úr1¡-:x¡c.:to -<..11-i.c. ~ de la c.ie.nc.-la, dude Vuc.M- -
:tu ha..6.ta f.01.:i tr..e.file.x6fogo .6 del', .6-<.glo XIX, fiu.e todo en d-l-
tr..ec.c.l6n de mo.6:t!taJt cuan.to de. la c.on.duc.ta a.n..{rna,t pod,[a .6e/l.
e.xpl,{,ca.da me.d.{.an.-te l c.6 J.iupu.v.ito.ó y.x,i1tame.nte. me.c.an.{.c.if.ita.J.i, -
quie.nu uüf.,{.zaJz.on mé;todo.ó aná..logoJ.i a lo.ó de. la fi,U,lc.a de. 
aquel. entone.u , pelta pMa quie.nu e.l tr..efilejo e.te.a :toda.vJ.a. -
md'..ó que. una h,i.p6tv.,,l.6 6iloJ.i6fi,lc.a. . 

En c.uan.to la c.ondu..c.ta. volunt.Mia. tme.nte.) 1.:ie. le. -
e.o n1.:i,{.de.Jt6 e.orno hr.poJ.iible. de. v.i:t.u.dia.Jt dado que. no v.ita.ba de 
:teJtmmada po1t le.ye;., fi -l.óic.M, .6 ,[no poJt e.l Llbtr..e. a.lbe.d!t.lo -:
del hombJte . E.6:t.o ac.aMe.aba u.n p1toblema e.n la óoJtma de. e.1.:i 
:t.ud)_aJt la c.ovi.duc.;ta volun..taJz.,u¡. S.m embMgo, loJ.i óilo-06606 
de. aquella époc.a c.oM-lde.tr..aJton. que. u.na de. la.6 6olln1M e.n que. 
.óe. podffi v.i.:tud,laJt la c.ondu.c..ta e.Ita ob.6e.1tvá.ndo1.:ie. pote. e.l mi.6-
mo .{,n.ci.{.v .&.u.o inte.tr..ioJtme.vi.:te. : é.óto /.>e. ba.66 e.n ee he.e.ha de. -
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que. 6e.. cJtú.a.. que. la .út60llmac.i6n que. pa..6aba de.i c.uvr.po a la 
me..nte.. e...óta.ba oJtgan.i.za.da y a.6 e.e.taba. a la me.nte. e.n una. 6ollma 
me..:t6d-ce_a. . Lo c.ual .óe. de..óc.!Ubw e.orno la ,ln;tlto.ópe.c.c.wn ( ell 
la ob.óeAva.c.,Wn que. e.i m.lómo -0uje;to hac.e. de. .óU-0 pltop,(ati a.c.-
uo n e.6 , 1.> e..n-0a.c..{.(I ne..ó e.. {.de..M ) . Aún c.ua.ndo e..óto pcur;ti6 de. 

po1.>tui.ado-0 6il.o.óó6.ú:.o.6, -0e. pll.opu.-00 que. ue. e1ta. el ve1tdade..-
1t.o o bj e;tJJ de. utud{.o de.. la p.ó.ú:.olog1a; y .óe.. le. pod!t.W.. de.no 
mljl.aJt pti.i.c.olog1a .óU.bje.liva. Como e.-0.W eJta J..n.a.de..c.uado e. _-:
.iYte.xac.to p11..odujo c.ontltove1t.6i.a..6, ante. la.ó c.onc.e.pc..i.onu :te.o
lógic.a.-0 , lega.-0 tj f;il.o.666.i..c.M de.. aque.ila ~poc.a., donde. lati -
obje..c..<.one.-0 a .:tal p-0{.c.ologla na.c.{.e..n:te.., .óe.. ba.óa.ba.n e..n que. 1.>e.. 
de.c.<tl que.. 1.> ,(. al hombJte.. 1.>e.. le. Ue.gaba a. vvr. e..n todo.ó .óU-0 M 
pe.e.to 6 e.orno un O b j e:to pM p,i.o de. inv Uúga.c.,(6 n c.{.e..nt.ló .ú:.a q 
e. n. fu m l6ma. 6 o Jtma 6lL6 a.e.e. {.o n u , u :to Jte..pJte..6 e..n:taft.W.. u na Jte..6 
tftA..c.c..Wn. e.n l a e.-0 ó e/ta. de. nue..ó:tll.a l i be/t.ta.d lj e.n la mi.óma --:
fi utma que. vr.a dló.í..c.d y n.o con.6.{able. e..ó:t.a 6otana de. a.boJtdaJt 
fo~ 6 e..rt6me..no.6 p6 A..c.oló g -<.e.o 6 • M A..e.n:t.ll.a.ó e.tita.ó e.o n:t.Jtove.Jt.ó.{a.6 
p12.'L6·<..6.:t1an e.n l o que. 1.>upuu.tame..n:te.. eJta la p.óA..c.ologI.a., loó 
6 <..Hólogoo avan.za.ba.n e.n e.i pe!tóe..c.c.,(..J'lam{.e..nto de. lo-0 mUod0.6 
de {J'l.Ve.6.t<.gac.<.Cn de.i c.ue!tpo , e..n .té!tmí.no.6 de.i Jte.f;le..10 y lo 
c.om¡Ywbalton e..x.pe!t-<ftle.n..taime.nte., pvr.o me.d.Aitn:t.e. e.i Me.o Jte.f;le. 
Jo, 6e..gu.ta. e.xi.ólie..ndo e.i pJz.o blem:i de. que.. me.d,ia.n:te. e.i aJtc.o-:
Jte..61!.e..1 0 Mlame.nte. -0e. poCÍ!l.<.a de..6c.Jt-<..6.út la.ó 1te..ac.c.<'.Dne..1.> mo:to 
Jta.6 6{mple..1.>. Ante. lo e.u.al la Jte.noc.wn. de. Jte.óle.10 eJta -lMu 
fiA..c.A..en.:te. no 60lo pVta e..~ptic.aJt la c.onduc.ta. del hombJte., .6.i-:
n.o .tamb,i.én la de. loó a.n.unale.-0 que. lie.ne.n c.apa.c.-idad de. adap 
:t.a.Jt.óe. a.c.üvame..nte.. a la..ó c.ond.ú:.ione..ó que.. le. Jtode.an (Pe.tfto--:
v .6 k..l, 1 9 8 o, p. 3 3 ) • 

E.ó:t.e.. c.a.Jufc.:te..Jt 6.ló-lológ.i.c.o me.c.an.lc.i.óta. e.ntoJtpe.c..{a. 
e.n ma.yoJt me..d,i.da. e..l pttoblema. de.i u:t.udio Jte..lalivo a. e.amo e..l 
oJtga.n.lómo adqu.ivr.e. nue.vo.6 p1toc.ed.{mie.n.W.ó de. Jte.ac.c.ión, no -
pJtO gJta.m::tdo .6 de.-0 de. un pJtA..nc.,i.p,W e..n la e..ó.tltuc.:tu!ta. c.oJtpoJtal. 
Pe.Jto no eJta e.x;tlta.ño que. a.6~ nu.e.-Oe.. . La. óa.c.ulta.d de. apJte.n.-
de!t, la. va.Jt,(abd-úla.d de. la ada.pta.c.i6n y la e..laboJta.c.lón de. 
nue.vo.ó pMgttama..6 110 1.>e. da.ban e.n la.6 máqu.inM e.ne..JtgWc.a..6 -
que. -Oe!tv.lan de. modelo a. l a. ói..6-lologla - 6i.6{.c.oqu.únlc.a. (Ya
M .6 he.-0 v k. y, 1 9 7 8 ) , e.n. el pe!tlo do a.n:te.Jt.i.oJt. al VMW.úti..ómo n.o -
.óe.. hab.<.a. c.on.ó:ti;tu.,[do o.tlta. 6.lóiolog1a c.ien;t,[6.lc.a. ni -0e. ha-
b1a da.do o.tita. e.x.pU.c.ac.ión de. la vida que. óuue. c.au.óal. La-0 
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rnáqu.,{,na.6 poJt. .6i.. .60la..6 no .be. de.uvuwUa.n no a.c.umula.n .la.6 e.x. 
peJtie.nc.-la..6 ni .la..6 Jte.pMdu.c.e.n. M-<.e.ntftM uto .6u.c.e.cüa. c.on -:: 
la. 6l6A.íJ.logW., .e.a. po,lcotogfa.,toma.ba. o:t!to e.amino, ya. qu.e. .6in 
Jte.vr.u.nc.,{M a.e. plt.Útc..ip,lo de. .ta. <'-au..6a.li.dad .lnte.vr.:ta.ba e.xpU- -
c..a!I. e.orno 6e. a.dqu.l eJte. .e.a e.x.peJu..e.nCÁ..CL y e.orno pu.e.de. uta. lte..6 
tab.te.c..eJt.6 e. e.n .ta e.o nc..A..e.nc..J..a J.i,.iJi u.na ac..c.1.ón d,(}te.d11 de.J.ide. -:: 
el e.x.teJLA.íJJt , e/ta. pll..e.c.. l6am e.nt e. e.n a qu. e.e. e.vi.to nc..e..6 , la. p.6 i c.o -
f.og.{a. M oc.{ativa., te.nie.ndo ue.Jtto pu.nto de. a.poyo e.n .la e.x.
peJt,<..e.nua de. .ta vida. c.oM,<..e.vr.:te. . Pe.Jto .6u. e..6tltu.c.tWUl de. la.
e.o nc..-<.e.nc_,ta. e..ta.boMda. WYI ~e. a..60c..-<.Cl.6-loni.6mo .6e.gu.,fa. .6,le.ndo e..6 
pe.c.u.lativ a , 

Mie.nt>ta.6 tanto u.Y'l.a c.OM.{.e.nte. e.orno otJta. 1.>e.gu{u y 
6uponúu1. de..6C/l...{.bla.n lo.6 c..onc.e.pto.6 a.de.c.ua.do.6 pa.Jta. la. c.ondu.c. 
ta (volu.nta.Jtla..-p.6lc.olog.[a. ) e. -i.Y'l.vo.tu.ntaJU . .a. 16,(,6 ,[ologOJ.i ), _-:: 
oVt.a.6 c.oJt.tu.e.VLte.6 e.me.Jtgla.vt e.n el de..6aMoUo c.le.nt.i6ic.o , .ta 
c.uat c.01t .6U rnuLt.vtu.d de. 6ac...toJz.e..6 tb.wlogla. ) t p-0.i.c.ofil1.>.{.c.a)
hao du.daA .60 b1te. la po.o-<-bd{.dad de. e.x.pl.{.c.att la. c.0Y1.duc.ta -
e.en fu rtOC.,<.ÓV!. de. Me.o .rte.6le.JO ( 6-<.6 la.logo .o ) y a1.>0c..{.Clc.-<.011e..o 
de i p.oLc.ólogo6) e.n.tlie. v.:ito.o fia.c...to1te.6 .oe. e.nc.on.:tJz.a.ban: 

a i . - Lo.6 da..:t.0-0 obte.n{.do .o e.Y'!. la b-<.olog,[a, tai.e.6 -
cuma el de.1.>c.u.bJt.(m-i.e.vi.to de. .la u.t.Jw.c.:t.ww.. c.e..tula.Jt de. .ta. .6u..6 -
:t . vtC.-<-a v l va, lo e.u.al a.bJt-<..6 el c_am-<.Yl.o paJt.a e.nte.nde.Jt e.e. e.a.- -
Jt.ác.teJt c.ornúvt de. loó 01tga.nMrno.o ve.ge.ta.e.u y an-Onale..6 . 

b 1 El mte.nto pott Jte..6table.c.e.Jt c.ontmu..ldade..6 e.n -
la 601Unu.la.c.-Wn de. u.na. :te.oJtÁ.íJ.. de. la. a.da.pta.c...Wn e.n lo.o a.l't-(ma 
le..6 y el h.omb1te., a.u..6pl c.la..do-0 polt lo.6 c.onc.e.pto.6 e.volu.c...lon.M 
ta.o . E.6te. vmc.ulo no -00.lo p!tomovi6 el de..oa.MoUo de. u.na -:: 
p.6.{eologla. obje.t,(va y c...le.nt.lá.tc.a., .6.ino tarnb,(m in..tJtodujo -
.ta-0 e.o nttta.dic..e,lo ne..6 ptw pi..a.6 del Jte.ducc.-lo n.Mmo , 6 l j i.órno y -
el vitaliómo lde.ol 6g-W.o dandole. .:te.6Jt.-lc.arne.n.:te. un e.mpu.1e. - -
c..,(e.nt-t6-lc.o a.e. c.onc.e.pto Jt e.áfe10 ; f.Cl.6 ClJ.ale..6 de.m0.6.:t.Jt.aJton de. 
modo c.onv-<.Y1.c.e.nte. la a.u...óe.nc.-<.a de. u.na. " 6ue.1tza vdoi_" e..6pe.- -
c.,(al e.n lo-0 01tgan.{.6m0.6 v,lvo.6 . Tuv-le.Jton ma.Jt.c.a.da in6lu.e.nc..{.Cl 
e.ne.l de.J.>aMoUo de. l a p.6 {.C..olog,fa. c..ondu.c.tu.a.l la.6 ide.a..o e.vo
luc.-i.Oni.ótM de. VaJtW-<.Yl. (1809- 1882 ), qu.e. ..tJtajeJton. .ta ate.n
c.,lón hac...{.Cl el plloble.ma de. la.6 6ue.nte..6 del de..oaJvwUo p-0.{eo 
l6g-<..c.o Van.de VMwm a.dmU.41. que. la. ...ln.filue.nc.J..a del me.d.{.0::-
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eJw w1 6actolt deteAm..i.na.n.:te. de. múi.ti..plu c.amb..i.o.6 e.n lo.6 .6e.
tte..6 , e.amo IJª ha.b.{.a. -0e.Yía.lado La.ma..ttc.k., y añadi6, e.amo aJtgu-
me.n.to Ylll.e.vo la e.x..i.6.te.nc.ia de. la -0ele.c.c.-l6n na.:t.wta.l , u.ta no 
c...i.6n e.ante.rúa. u.na .<.de.a vaf...io6a. paJta. lo.6 6..i.6i6logo.6 , .6e.gún-=
.ea e.u.al la a.c.üvidad del 01tgan,l6im u dete.1tm.uia.da polt in--
6lu.e.nc.ia.6 e.xte.ttna-0 e.n lo.6 ottgan,l6mo.6 ma.:Ce.ttiale.-0 y no .:tomaJt 
e.n. e.u.en.ta. uta hip6.:tui.6 e.Jta e.orno 1te.Ylll.nc.ialt a eii.a IJ po!t -
lo :tan.to 1te.g1tUa1t a la vie.ja c.on.c.e.pc...i.6n de. qu.e. el alm:i u 
mo.:tolt del c.u.e.ttpo , y e.n la mlóma 6011ma la noc...i.6n 6,{1_01.>66.lc.a 
de. qu.e. la ..i.n601tmac....i.6n. /Xl'->ada del c.u.e.ttpo a la me.rite. e.n ~olt
ma 01tganúada tJ aüe.c.taba la me.nte. . 

c. ) En .ta m,l,~ma óottma la p.6..i.c.v6l6..i.6c.a, inventada 
poli. Fe.c.hne.tt, mate.mátic.o, óll.Jic.o y 6,(1_61.Jat)o de. p1tonu.nc.ia-
da6 inc.Lln.ac. io ne.-0 mil.J tic.a6 ( 1 8 O 1 - 1 8 8 7 l qu.ie.n int.Jio du. jo 
.to 6 mé.todo 6 báó ..i.c.o .6 aún e.n u..6 o e.n nu.u.:ttto.6 d.<.a..6 de. ap'to batt 
ea. -0 6ac.u.R.,t.adu de. d..i.1.Jc.t¡ .. un..i.nac.,(,6 n .6 e.n.60/tia.t de. u.n .6u. je.to lJ 

·, ··JU1.du c. on e.1.>to el c.onc.e.pto de. u.mb1ta.l a.bJ.iO,foto y d,{,¡)e.1te.n
c.-ta.t tte.ópe.c.to a una d,{,me.Yl..6..i.6n 1.>e.Yl..601tM deteAm.uia.da, apli
c.ada po1t We.be.tt , qu...i.e.n ptz.e.c.e.d,(,e.ndo -0ob1te. la bMe. del duc.u. 
b-t ..&11{. e.nto ante.tt ..i.olt de. que. e..t in.CJz.. e.me.n.:to de. la. ..i.nt e.n.6 ..i.dad -
6l.6..i.c.o ne.c.ua1tia pa1ta ph.odu.c.-Úl u.na d..i.6 e.tte.nc.ia di!.Jc.1t..&núia- -
ble. u .6..i.emptz.e. u.na 61tac.c...i.6n (la ttazón de. ú.le.be.tt de. la ..i.nte.n 
-0.ú'iad 6..W..i.c.a de..t u..umu.to in..i.c.,{a,.t , Fe.c.hne.tt pa.66 a de.tt.lvaJt":"" 
..e.a le.y de. We.be.tt y Fe.c.hne.tt) c.on.6.tante.. (Be.tonó a 1179) , qu.e. -
e.xptz.e.1.> a. que. l a inte.Yl..6 ..i.dad 1.>u.b j e.t..i.va de. un u.t,úriu.to aume.n..ta. 
c.011 el logaJU;tn70 de. 6U ..(.n.:te.Yl..6..i.dad 6ll.J..lc.a, o S = K log . R, 
donde. R e..6 la. ..i.YL.:te.Yl..6..(.dacf 6..Uic.a, .:tom:i.n.do el umb1ta.l abóolu 
to e.orno u.nida.d K u la 6h.ac.c.-l6n de. We.be.tt apltopiada y S u -·
la inte.Yl..6.ldad -0u.bje.tiva (Be.lo66 1970, p. 17). 

Aún e.u.ando u.t.0-0 6ac.tolte.6 pJtO po1tc...i.onaban una e.x
pl..i.c.a.c. ..i.6 n m:i.6 ad e.e.u.a.da .6 o bite. .ta e.o nduc..t.a. de. lo .6 01tga.n,l6mo .6 
la de.~c.ltA'..pc..-Wn dua.l..i.1.Jta pe.Mi.6t..[a, de.b..i.do a. la tía.l.t.a de. in 
vu.t...i.ga.c..-Wn e.mplttic.a. y polt lo tanto de. un me.joh. an.á.ti.6.l.6 :
.60b1te. la c.ondu.c..t.a, ua que. la.6 duc.lt..i.pc.ione.6 ante.lt..i.otte.6 - -
(duai...Umo) -0e.qu..[an a.c.alttte.ando a un c.aUe.j6vt 6..i.YL 6a.lida, -

.6i e.ndo uta .tltunc.ado c.ompletame.n..t.e. polt btv u.:tigac...i.o ne..6 - -
c.ie.n..t.if,ic.M tj do.to.6 f,á.c..t.ic.0-0 ; a nivel 6.l.6,[ol6g..i.c.o , e.n 601t
ma o bj e.Uva me.dian.:te. el 1te.6le.jo , ba-0ánd.o-0e. e.n uta te.ott.la. 
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b,Wl6gíc.a .6iendo obJta de. 1 Se.c.he.nov , e. 1. Pavlov . Se.c.he.nov 
(7829- 7925) qu.íe.n pf.an.te.6 y duaJU1..oll6 la ~e.a de. qu.e., pott 
el modo de. 6oJtmac.í6n, todo.6 lo.6 acto.6 de. la "vida p.6.l.qu. .. foa 
Mn. tte.óle.jo.6, lo.6 c.uale..6 , .6e. d..i..v-tde.n e.n t/tu ufubonu - -
ptunc...i..pa.le.6 : el pl!Á.me.tt 1?..6.lab6n -tndu.ye. la -Uf.Ju,tau6n e.x..te.Jt 
na y .6u. t1tan.6601tmau6n, polt .f!.o,!> 61tgarto.6 r..e. lo.6 f.ie.ntido.6 iñ 
pttoc.uo de. e.xc.ila.c...Wn e. {.Y1.híb-tc...Wn e.n e..l c..c11z.btto y la apatt..i.. 
c...i...6n, Mbtte. u.ta ba..6e., de. lo.6 e..6tado .. f> " p.6Á,QU,(.C.06 11 (.6e.Yt.6a- 
c...i..one..6 , 1te.p1te.6e.n.tac...i..one..6, ide.a.6) , e..l e..o.lab6n 6-tna.l .6on lo.6 
mov.un-<.e.n.to e.xte.tt..i..01te..6 . Se.c.he.nov e..6.t..i..maba qu.e. lo.6 pttoc.uo.6 
c.e.n.tttalu del c.e.tte.btt0 után in.thname.nte. l..i..gado.6 c.on .lo.6 - -
do.6 tte.J.itan.tu la ,(;¡j¡,),tac.,{,6n e.x..te.Jt,{,ott y la tte.ac.u6n e.x..te.- -
tt-i.JJJt a la -iJtJr..dac...Wn 1Bu.tt.lat.6k...l, p. 41 ) e.x.p.líc.ando qu.e. e.n 
la lLe.ilidad, .la.6 "c.a.u.M.6" hi.-lc...i..a.lu de. .toda la c.ondu.c.ta Ita 
cllc.an no e.vi. el pe.n.6 oJ1-u.e.n.to , .6-lno e.vi la ut-tmulac...i..6 n e.x..t eJt :.
na , f.i~n la e.u.al n-lngún pe.n.6am-te.n,to u po.6..i..b.le. (J. Be1on6 p 
79) ' 

I . Pav.lov (1849-1936) ampl-<.6 e.n .6u..6 tttabaJ0.6 la -
.te.otú..a de. l o6 ~e.file.jo.6 de..l fiu.nc.-tonam-te.n.to de..l c.e.tte.btto . Vi
v~d-to .toda..6 la.6 tte.ac..c..{.onu de. lo.6 ottgan-<..6m0.6 e.n tte.file.jo.6 -
c..ond~,(.()nado.6 y 1te.6le.J0.6 -lnc.ond-tc..-tonado .6. E.6to6 úl:t.i.mo.6 -
.60n he.1te.dila.Jtío1.i e -tnhe.Jte.n.tu a t odo 6 lo1.i anhna..lu de. u.na 
niwma. upe.ue.. Lo.6 ptume.tto.6 .6e. adqu.íe.tr..e.n de. mane.tta ,{,nd..i..ví 
du.a..l e.n e..l pt'Lvc.e.c.~ dz. .la. v-tda. Ve11101.i ;tJi.6 qu.e. e.n la c..otr..te.za
de. .lo.6 gtr..ande.6 hem.(.J.i(ie.tuo.6 c.e.tte.btta.lu , al óottmaMe. .lo.6 tr..e.-
6.le.jo.6, 6e. 60Jrn1an tamb-té..n c..one.x,{,oYl.u, a60uac..-tonu. Pa1ta 
qu.e. uta'-> f.ie. 6-lJe.n, u ptr..e.c..ióo tr..e.601tza.Me. me.d,{p.nte. u.n e..6.:U. 
mulo de. ímpotr..ta.nc..i..a. vda.l ( com-tda) , e.vi el hombtte., pott me.-:
d.lo de. u.n u.t..<.mulo mo!tal. 

En .6u..6 e.xpe.!t..i..me.n.to6 c..on an.-lmalu , Pa.v.tov nottm:iba 
e.n e..l.loJ.i tte.6le.jOJ.i c..ond..i..c...i..onado.6 a u.t.&nu.lo.6 qu.e. an.tu no -
pttovoc..aban n..i..ngu.na tr..e.6pu.u.ta {La luz de. u.na lámpa.Jta , pott -
ejemplo). E.6.te. e..6..t..ú~u..to .6e. {i-tjaba c..on o.tJto de. .unpotr..ta.nc..-ta 
b..i..o.l6g..i..c.a : .ta c.om{.da. . Como 1tuu.Ua.do , .la .lu.z de. ta lam 
pa.!ta J.i e. e.o n v e.JttJ,a. e.n J.i e.Vi.al del poJ.i.te.Jt.lotr.. a.e.o nte.uin-<..e.n.to , 
u de.c...út , de. la c..omída a.6..f. p.tU , e1 1te.6le.10 c..ond..i..c.úmado -
avióaba de. loJ.i ac..on.te.c...<.mie.n.to.o ve.n-lde.tto.6 . 
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En et homb1te. .6on he.ña.iu c.oncllc.i.ona.cúu no .6olo 
lo.6 obje:to-0, .6..i.no tambiln f..a.6 pala.b!ta.6 . f.6.ta..6 a.pa1te.c.e.n e.o 
mo .6eiíaf..e.6 ge.ne./UlLlza.cúu e ..i.n601Ur1a.n tanto de. lM c.o.sM pe.Jt 
c.e.plible.6 clúte.c;tame.nte. como de. f..a.¿, qu.e. et homb!te. no v.W ja. 
má-0. Pa.ulov ciiAtingu..i.6 dol:i l:i-ló.temM de. uilmd.ol:i tie.ña.R..u-; 
qu.e. c.omp1te.nde. .todo.6 lo.6 ob je;ID1:i pe.!tc.e.p.ti.bf..u tie.n.60/t.la.R..me.nte. 
c.on tiu..6 p!topie.da.du IJ 1te1..a.uonu, IJ et he.gundo .si.6.te.ma. de.
-0 e.Vía.f..e.6 , que. ..i.nclu. tje. ti 6lo el ha.be.a. huma.na ( Bwtla..tófú, pp -
41-42) . 

En la. époc.a. de. loti 6ihiol6go.6 tiovié.ti.12.oti , a.pa1te.
c...i.6 un invu.tiga.do!t tieme.j ant.e. Wu.nd.t (1832-1920), de. 01tige.n 
a.R..e.mán , quien 6u.e.M el. e1te.a.do1t del pttíme.!t R..a.boJta.to!tio de. -
p.6ic.ología. 

En tiu. ob1ta. de. p6ic.olog,úi 6il>iol6gica. (1814) de.
mu.e.6.tJta. en bMe. a. in.vutiga.c.ionu e.x.pe!Ume.ntale.-0 c.onc.!te:ta..6 
que. ta. pt.,lc.otog,[.a. .te.n,[a de.1te.c.ho a. -Oe.!t c.on.6,lde.1ta.da. e.amo ciiA 
c.-lpUna. ,úide.pe.ncú.e.nte. ba..6a.da e.n ta o bti eJtva.c.i6 n y e.xpe!Ume.n 
:tac.-<.6n (Ya.Ml:ihMvk.y, p. 164) . Sw e.mbaJtgo, la. -0e.me.ja.nza :: 
.tan 6ólo !ta.die.aba e.n et método e.xpeJWnen.ta.f.., ya que. (!Jund.t 
c..on.6.i..de.!tá que. un método a.de.cu.a.do paJta. Ue.ga.!t a.R.. e.6.tu.dio de. 
la. mente e.Ita. la. intltOt. pe.c.c...i.6n, ha.uendo me.die.ion u de. .Upo 
6i.6A.,ol6gic.o que -0e c.oMe.la.uona.ba c.on u.ta.do.6 t. ubj e.tivoti. -
foóaJ:-éza.ndo que. la. ,úi.t!to.tipe.c..c.-<.6n e.Ita e.n.tvw.mente /ta.CÁ.onaf.., 
ya. que e.xpttua.ba: que. la. p.tii.c..olog.{a .te.n1a. que wve.6.ti.gaJt -
to q u.e. .Uamamo 6 e.xpe.!tie.nc..-la in.te.JtYta., e.6 de.c.JJt, nue.-0 .t!ta..6 - -
ph.o pia..6 -0 en6a.c.,W ne.6 y tie.n.t,(m,ie.n;toti, nu.u.tJtOti pe..Yt.6amien.toti -
y nue.6.tlta volic..Mn-en dl6tinwn poh. c.onbta..ti.te c..on lol:i ob
j e:to .6 de la. ex peh.-le.nc.-la que. 6 Ollma. la ma..teJU.a .tema de. la. - -
c.ienUa. naJ:uh.a.R.. . Af. ,(gu.a.R.. que et .te.6h.ic..o de. la. identida.d
modvma., el. vúa. lo-0 -0u.c.e.-00.6 menta.e.e-O c.on.6c.ie.n.tu e.amo - -
-i..d~ntic.o.6, en et óondo, a. hu.ti pMc.Uo.6 c.e.Jte.bh.a.f..u c.otUte.6-
pondien.te.6 pe.h.o c..onoc...lble.ti e.n u.na. 601Ur1a. di.6e.1te.n.te. o dude. 
un ángulo di.6e.h.e.n.te. (Be1..o66 p. 19). 

Wwuf . .t Con6-i..de.Mba. que. el. pltinupa.R.. método de e.6.tu. 
dio de. la p.6ic..olog,úi e.6 la. a.u.to-ob6e.1tvac...i.6n upe.c.,(af..me.nte.
e.n.t!te.na.da. lin..t!to-0pec.c.i6n), lo e.u.al -0e. ha.Ua.ba. en et geJune.n 
del. -0u.b-0igu.ie.nte. hu.ndímie.n.to de. hu e.tic.u.eta. { Ya.1tol:ihe.-0vk1j p. 
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68). Lo.6 eJUl.OJte.I.> de. Wu.nclt. lj !.>U.6 d...lóc..lpui.0-0 te.n..{a.n. .6U. OIÚ
ge.n. e.n. otM c.a.u.J.>a a 1.>a.be.Jt: el. oJúe.n.ta.Me. ha.e-la fu b/J,óqu.e.d.a 
me.d-i.a.nte. la auto-ob.6eJtvau6n., de. lo.6 Uama.dOJ.> e..leme.Ytto.ó -
"pJr.).ma.1tio.6 de.l te.jido" de. la "c.on.c..ie.n.c.-<'.a." , de. u.na. mi.te.Júa 

' p.6 -i.quc.a e.1.> pe.c.d" • EJta e.1.>.ta. p1te.wame.n.te. (y no la 6ac.u.t-
.ta.d de. ..ú1601tmM ac.eJtc.a de. 1.>-l m,lómo ) , lo que. e.o M.t..{;tu,{a. -
u.na. 6,i_c.c.i6n. e.le.va.da, n.o ob.1.>ta.n..te. , el JLa.n.go de. objeto de. u 
tu.d-<.o de. la p.6.lc.olog,{,a (YMol.lhe.J.>vl~y, p. 68). -

Et p!Loble.tm de. Wu.ndt, .6e. de.b.l6 a. que. 1.>e. de.6e.n.vo.t
v{a en me.d,[_o de. u.na fido.6ofiía du.a..l,ló;ta de.l tipo mM p!to-
nu.nc. -c..a.do , y po!t lo .tan.to n.o pu.do d-u c.JúminM e.o n. c.laJU..d.ad 
e.l c.ambl.o de la M.luc.-<...6n. del pll.O blema me.nte.-c.ueJtpo . Su -
p.ó -te. o lo g -la qu. e. ha Jz. eg -<.do '-> o b e.n.a.n.a. hM .ta. nu. e.1.> .:(JW .6 d.,[a.J.> , u -
n.ec.e.6M.umien.te. de. .ttr.a.M-<..c.i6n. Sub1.>tdu.y6 el .téJim.{.no ahna. -
po!t el. de. c.onc...(..e.nc.-i.a. La Conc.-<.e.n.c.-la. no u .:tan. c.omple.tame.n. 
.te. -<..nob.t>eJtvable. e.orno el. alma; la ob1.>e.n.vamOó al a.6.U.ba.Jtfu -_
de. /rnpJz.ovi.óo , e.amo qule.n d.uúa., al .601tp1te.ndeJt.la de..óp'1.e.ve.n.l 
da (Wa.t.óon. p. 21 J. -

Como lo afi,Útrna YM01.>he.1.>v~y (1979) e.l p'1.oble.tm de. 
Wun.clt .6e ge.rte.'1.6 de.b~do, a que. no 1.>.lgui.6 u.na 01U,e.ntac.-<.6n na 
tu.'1.ai-<..óqa La apolog,[a. del. método 1.>u.bje..t-<-vo (,(nt>¡.01.>pe.c.- -
c.,Wn. i n.o 1.>e. de.1.>p1te.n.d.la. de. fu lógic.a de..l de.1.>MJtoUo de lo.6 
c.onoc..{rn-i.e.nto.6 p.6ic.ol6g-<..c.o.6, E.1.>.ta.ba c.ortdlc..-ton.ada po!t c_,{_JL--
c..u.n.l)tanci.M .lde.ol6g,{,c.a1.> MUa.le.J.> . 

E1.>to.1.> Mgurne.Yt.to.6 de.notan, e.orno aún, e.u.ando ya - -
ex,ló:UP.. w1 método o b j e.tivo paJLa e.1.>tud-<'.a.JL la e.o n.duc..ta, y .óu 
pue..6.tame.n.te. na..tu.ttali-6.ta, que. ha.b.la Je.oto c.on e.l d~mo, -_-
1.>e. e.n.c.ue.n.tlta e.orno 1.>e.gu,[a. peA.6,lótie.n.do e..l pJtOblema de. lo-0 -
6e.n6rne.n.o1.> p.6ic.ol6g,{,c.01.>, al ..&ttftoduc.,lJt el. c.onc.e.pto de. c.on-
ue.n.c.-la. lj ObtOI.> ef.eme.n.to.ó 1.>u.bje.tiV0.6 (..lnbtO.ópe.c.c..lón) que -
qu.e./Úa.n o .tJz.a.taban. de. oc..u.y.xv¡. un. e.ampo du.ta.c.ado e.n la p6i
c..ologJa., pe.Je.O en luga.JL de. élito má:.6 ob.6.ta.c.ul.lzaban .6u de.1.>a
MoUo al c.cute.c.eJt tiuti da.to.6 de. c.on6i..abaidad, va.l.lde.z y de.
he.c.hoti 1te.p1toduc.ib.le.1.>. 

C..lnc.ue.n.ta. año.ó de.1.> pué.6 de. que. e.l 61.l>i6lo go Wu.nd.t 
6ollrnulMa .óu. Uamarn.ie.nto e.xhoJt.ta.ndo a c.Jte.M u.na nu.e.va p.óA..-
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c.olog.{a., e1. zoo p,ó.<.c.6logo Jorth Okttóon (1818-19 58° l pttUe.nt.6-
un.a. e.x-<..ge.rtc..<.a. a.n<ie.oga.. En t>u aJc..tic.ulo la pt,,lc.olog.{a. tie.gúrt 
un Co n.du.c..tló.ta. ( 7 913 ) , Wctlt>a n ha.c.i.a. e.o 116.ta.Jt qu.e. u.ta. c...le.rt
c.,W. du.M.U:e. .6u. me.d.i.o .6.-i..glo de. e.x-ló.te.nc.,la. e.orno clll>c...lpUn.a. -
e.x.pe!Ume.ntaf, no ha.b.ta logll.ado oc.u.(.XV!. u.n. pu.e..6.to cU..gn.o e.n-
tAe. la-6 de.má.6 c..le.n.c.,la..6 n.a..tu.Jt.alu y c.ulpa.ba. de. ete.o a. la. -
6alóa. c.omplte.rtt>.-Wn. del objeto y mU.Odo de. laL> in.vu.t,tga.c.i..o
n.e.6 p.6,(.C.O.f.6 9 -<.C.a-6 , ff O b je.to de. Ua. c...le.n.c.,u¡, a.ó.l/tma.ba., a. -
de. .6 eJt, e.n .tu.ga.Jt de. .ta. e.o rtc...le.nc..<.a., la e.o ndu.c..ta. íf ha de. 1te.
c.hazaJt.6 e. de.c..ú:í..ldame.n.te. el mltodo 6u.b1e.ti..vo , a.6Lnaza.ndo e.n 
,~ u lugaJt el.. mé:todQ o bje,t,.{,vo , CYMOtieAvk.y, p. 151) . 

Aó,Jtma.n.do qu.e. e.l ob1e..to de. u.tu.dio de. la p.6.-tC.o.f.6-
g,(a no Mlo e.Ita la. c.cndu.c..ta. obje..t.lva. de. lM a.IUmalu, J.>,(_-
110 .ta.mb..{.é.Yi. la. de.l homblte., pa.Jta pode.Jt .6e.Jt un.a. c.ie.nc.i.a. e.xa.c.
ta y Jte.nu.nc.-<.ando a. la c.onue.nc.-<.a y otAol.> c.onc.e.p:tol.> me.n.,ta.-
l-<.6ta-0 . Wa.tóOvi e.n hu. la.bo1t e.x.pe.n.mie.nta.l, c.Jte.ó u.n p/t{..Yl.CÁ.-

p{.O ge.vi.e.Jtal pa.;¡.a c.Jte.M nu.e.vM c.on.du.c.t.M a.c..tu.a.n.do me.d-<..a.nt.e. 
e.6.:Umulo6 e.x.t~OJtU Mblte. la ltUeJtVa. de. Jte.a.c.uon.u e.UJ.>-
te.11.te.6 Gu.-tándo .6 e pOll. la -<.de.a de. que. e.rt la. e.o ndu.c..ta. de.l hom 
bite. vw ha.y nada {.Yl.n.a..to y .toda. ma.n.-tóe..6:ta.c.-l6n de. la. mt.6ma. eX 
u.11 p!todu.c..to de. u:Umulo.6 u.te.1t-to1tu; e.mpe.z6 e.l u.tu.d-to en 
ma.6a. de. n,(ño.6 e.n t>u. p!thneJta. .t.n.óanc..la.. Al hivutlga.Jt, polt 
e.je.mplo, la. c.u.e.6ú6n de. .1.> J.. e.l u.J.>o p1te.óe.1te.11c.W de. la. ma.110-
de.Jte.c.ha. e.o t VI" .f < 'tt{.va. o 1.>e. de.be. a. la. ..(.11ófu.e.nc.-<..a. de. óa.c..to -
Jtu e.x..teJt,{J) lte..6 , .6 e. .-lnc.l.ln.a. de.bida.m en.te. polt la. .6 e.gu.nda. e.o n -
c.lu..óión. 

En u.n p)¡_,(_nc.,lpio al ubozaJt e.l plan ge.nelta.l de. e.x
pof),lc.,l6n de. ioh da...to.1.> p.6,lc.ol6 gic.0-0 e.n :U.ll.mlno-0 de. u.:Urruto 
1te.a.c.c..l611, óo.llma.c.Mn de. hábUot>, e..tc.UeJta., Wa.úon. 110 pod.{a. 
p1tue.ntaJt u.n mUodo c.onc.Jte..to qu.e. peJtmlt..le.Jta. lie.vaJt a. c.a.bo
una. la.boJt e.x.pe.Jtlme.n.t.al e.n. di.c.ho-0 .téJimi.110-0. PoJt lo e.u.al al 
le.e.Jt la-6 i.nvu:Uga.wne..6 de. Pa.ulov y Be.c.h.te.Jte. , .t,,l.tu.ó e.l mt 
todo de. lot> Jte.óle.jo.6 c.ortd.k.ion.a.dot> e.rt el pu.nto c.e.n.,tJta.l de.
la. p.6lc.olog,(a. (YaJtot>he.l.lvk.y, p. 7 57), ló.to 1.>e. debí.a. a. -
que. úklúon. c.Jte.ía. que. lot> Jte.óle.10.6 c.oncú..c...lorta.do.6 de. Pa.ulov 
e.Jtan u.na. óoñ.mu.lawn mát> p!te.c...ll.>a. del c.on.c.e.pto mú vago de. 
"habl.to" .60b1te. e.l que. he. ha.b,[a ba..óa.do pJte.via.me.nte. e.l c.on - ·· 
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duct,ú.,mo y tom6 e.n .óu va...f.01t nomúta.l e.l a.le.gato del. pltO pio 
Pa.u.lov de. que. u obv,lo que. la.-0 d,l6e.1te.n..tu el.MU de. "háb,i.
to" ••• no .óon -0,lno una laJtga cade.na de. 1te.ó.f..e.jo-0 c.oncüc.J.on~ 
do-0. 

E6.t.e. p1toblema. de. Wa..t.-Oon .óe. de.b,[6 a como d,i.ce. sü= 
nne.Jt (7975) po1tque. e.Jtan rruy poco-0 lo.6 he.c.ho.6 cie.n.t.1.nico-0 -
di.óponiblu aceJtca del. compoJt:tamleJU:o, pall.ti.eulalune.n.t.e. de.l 
compoJttamle.n:to huma.no IJ quie.n paJta. 6oJt.t.a...f.e.ce.Jt .óu pttocl.ama.
de. que. la p.6,lcolog,[a e.Ita una c-le.ncia. /J Ue.na..Jt .óu te.x:to ad
m,i;tW p1tl6.t.amo-0 de. la ana..t.omla. y la 6-l.6 .. lolog.{a de. la "cM
te.za ce.Jte.b1tal" /J Paulov -0,i.gu,i.6 la m,ú.,ma llie.a, -ln.óil-le.ndo 
e.n que. .óu.6 e.xpe.Jtime.n..to.6 -0ob1te. compolt-tami.e.nto e.Jtan e.n !te.a
l ..(.ciad, una ,i.nv e.-0.:ti,gac.w n de. la activ .úlo.d 6 ,{)., io l6g .lea de. la 
"c.olt:te.za Ce.Jte.b!Utl", a.un.que. ninguno de. lo.ó do.ó pu.do e.n.con-
.tltaJL ob.óe.Jtvacionu dme.c:ta.6 de.l -0i.6.tem:i neJt..vio.óo que. aJLJto 
jaJta.n luz Mblz.e. el. c.ompoltta.m...i.e.n..to . Aún cuando lo.6 da..t.o-6 -
ac.Vt..c.a. del. c.ompoJt:tami e.n..to e.Jtan poco-O, la p1toc1.ama. de. Wa..t.- 
.óon (1919) tom6 un avan.c.e. to:talme.n.:te. dióeJte.n:te. a la.ó co - -
JU1.ie.ntet> ptte.c.e.de.n..te.-0 (..tn.:tJto-0pe.c.c-<.6n, a-0oc~acion..(..6.t.a, 6igu
Jta o 601tma /f 1te.6le.10 me.c.anic.{.6.tal, la-0 c.ua...f.e.-0 !:Je. ba.óan e.n 
p0.6.:tulado!:i ,(_de.a...f..ló:t.M 1f aho1ta e.l e.-0.t.udi.o de. la c.onduc:ta -0e. 
apoyaba e.n óundame.ntol:i y.u.1tame.n..te. óunci ona...f.e.-0 que. le. 6,{/z.ve.n 
de. ba.6 e. o pilaJL a la p.ó~colog..{.a e.o nduc..:tu.a...f.. (bal:iándo-0e. 6un 
dame.ntalme.n..te. e.n lM te.olt.{a.-0 e.voluc.iowtati de. la b-lolo- -:: 
g,[a.J' 

fata ba.-0e. e.volu.c.ion.6 a .:t.Jtavú del tiempo y v.úw -
una c.oJVúe.n..te. de.Jtí vada del o peJta.c.<..o na...f.il:imo. E!:i:ta c.01t1tie.n -
.:te. di..6 apoyo a lo que. a.n.te!U.01tme.nte. plante.aba Wa..t..óoYL¡ e.l 
e.titudi.o objetivo de. la c.oYLduc.:ta. E6 de.c.{}t .:toda la c.onduc-
ta. podía. l:ieJt utud..<ada tiin ha.c.eJt 1te.óe.1te.nc-la. a e.ve.n..to-0 que. 
no óue.Jta.n ob.tieJtvablu, tal. como lo pean.te.aba. O.la.úon, peJt..o 
haci..e.YLdo una. e..de.Yl.6l.6n me.todológl.c.a a lo!:i a.-0pe.c.toti de. lo 
que. impll.c.a.ba lte.tipu.eA:tal:i e.nc.ubieJt..:tati tomando.to como uYL pltO 
e.u o de. aptte.ndi:zaj e. , -

Tolma.n óu.e. e.l ,i.niciado1t de. ua ..lnvu.t..i..ga.c.,i.6n de. -
lo-0 me.dÍJ:ldo1tu, u de.c-Ut de. loti p.1toc.uo-0 i.nteJtno-0 que. .óe. -
Jte.a...f.úa.ba.n en.tite. e.l u.timulo y la 1te.ac.c...i.6n.. CJte.,[a Tolmm-
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que. pa1ta lo<> "me.d.-é.adoJtu ,lnv-ló,{.blu" de.b.úl ~ti.JL .{..nd,lc.u 
tan o bj e;t..<.vo-0 e.orno lo-0 que .6 e u.tle.,(,zan al u:tu..di.a!t lo-0 u
:t..-Oriulo-6 y la.-0 Jte.ac.w ne-0 ac.c.e.-0iblu a la o b-0 eJtvau6 n e.de -
tUoJt ( YaJto.6hexvl<.y, p. 166 J. 

Tolman ci..MA..fi.A...c.6 .6U.6 vaJt.-é.ablu ,lnde.pend,le.nte.t> e.o
rno e.-0t.{mulo.6, e.-0:t.adoJ.:i fiA...6,lol69ic.o-0 inic.i.ale.t>, y la he.Jte.n-
c..-é.a ge.ne.Jtal de adie.t>.:tJwm-le.n:t.o pa-0ado del. oJtgani.ómo (Sf<.,{,nne.Jt 
197 5). 

Hu.U. poJt -0u paJt:t.e., Ue.v6 a e.abo n.wne.Jz.0-00-0 pJtogJta
ma.-0 e.x.pe.Jt-One.n:t.alu donde tJtabaj6 e.-0c.e.nc..-é.abne.n:t.e., paJta daJt
le. un.a ,(,n:t.eJtpJte.:t.au6n. 6oltn'Ul (pM bab.ltZ6Uc.a l, que diVta -
ta pa.u.m paJta la 6M.rna.c.wn. de. le.ye.-0 6undame.n:t.ale.-0 de la -
e.o n.du.c.:t.a. HuU e.o Yl.l.:i.A...CÍ.Vta.ba que la 60/rnU.la e.-0t.<muto - Jtu -
r.uuta eJta ,lnade.c.uada y.x:vta e.x.pl{c.aJt la-0 Jtelac.Ion.u e.nt!te. -
el. 0!1.gan..{.6mo y el me.dio amb-le.n:t.e., y la-0 1..u.b-0:t.1:t.uye. poJt una. 
p.6.lc.olog,la. S- O- R . Ante. lo c.ual HuU e.-0, pJtobableme.n:t.e., -
el Jz.epJte6 en.mrtt.e ma.-0 c.ual-<--6 .{.c.ado del. llamado e.o nduc.Wmo -
de.duc.t-<..vo y -OU.6 te.o~ de. apJte.ndizaje. <>e. c.onl.lü;tuye.n, a1.-
1te.de.do11. de ta.-6 vaJt.-<.ablu S-R e.amo punto de. a.poya paJta tM 
rn.v.\WU.6 LSl<.InneJt, 1914; p. 18) , 

Aunque :tanto Tolman e.orno Hull tJta:t.aban de. e.xp.Ll-
c.aJt la e.o ridu.c:ta o b.t> e.Jtva.da. en té!tm-i.n.a .6 de. ac.o n:t.e.c.Im.{.e.n:t.o .6 -
ab-0vivablu, pJtan.to de.j(VWn de. utudio.Jdo-0 y -0e in:t.e.Jtud.-
Jton. poJt lo-0 e.-0tado-0 y pJtoc.e.-00-0 in:t.e.Jtno-0 . E-0.:ta po.t>,lc..A...6n u 
úi.ev,();a.b.te de.-0de. el momento en que. .6 e hac.e un e.-0 6ueJt.zo y.x:i
Jta c.aJtac..te.Jtiza.Jt el in:t.e.Jtc.amb,(_o e.n:t.Jte. el ongani.ómo y el me.
d.Á..O ambiente. en :t.é!c.mht.o.6 de .ln.p..t:t..6 y outpuú (Sunne.Jt p 13 l 

Ve. u:ta e.-Oc.uela. a. la. c.uat <>e. c.on.t>ide.Jtaba ne.o-c.on..
duc.:t.i.!>ta., llu!tge. Gu:t.We. y Thonnd,¿f¿e. { 1874-1949 J e.-0.te úlü 
mo .6e te ha c.on-0,ldenado e.orno un.o de. to-0 pJz.ime.Jto.6 pJte.c.uJt.60=· 
Jte.6 del método o peJtan:t.e. ya. que. ( 1911 ) .6U.6 expe.Jtime.n:t.0-0 le 
lle.vaJton a 60/rnU.laJz. la p.ledJz.a angulM de. la nvdeJtna. :t.e.o.>úa. 
del a.pJte.ndáaje. . U.amada "Le.y del e.6e.c.to" c.uya ob-0e.Jtva- -
c.J.6n 6u.n.dame.ntal ron-0-ló.t.ía. en. que. la apeJtau6n de Jte.fionza- -
m-íe.n:t.o a.u.mentaba la pnobabil,lda.d de que lle Jtep.lt.<.efl.a un -
tie.gme.n:t.o de. c.on.duc.:ta paJt:t.-<.c.u.la.fl., -0eme.ja.n.te. al J.n.me.dA:.a.:tame.!:_ 



zz 

te a.MetrÁ1JJt al JteóollZ.a.doA. Af deja.tt de pJte.1.ien,ta.tt el. JteóoJt 
za.doJt .6 e Ae.d.u.c..{a. la. YJ!tO ba.b..í.Llda.d (ma.1.i ta.ttde, e.1.>a. o peJta.c..<.ó 11 
1.>e c.on1.iidvu5 a.nái.oga. a la. ex.th1c..l6n expeJu'.me.n-ta1. de Pa.ulov) 
Sc.hoenóei.d IJ Cole, ( 7 979 J. 

En el. c.a..60 de la. p.6ic.olog.la., lo!.> de.1.>c.u.bJt..í..m,le.n,to1.i 
de Pa.u.lov y Tho1tncüke .6 eMMon lM ba.1.i e.!.> de la. ue.11c....<.a. de -
la. c.ondu.c.ta. mode1tna.. Ambo.6 de.1.>~bie1ton pMc.e~i.e.nt.01.i a. 
tJta.vb.i de lo.6 c.u.ai.e..6 lo.6 a.c.ontec...<.m..<..e.n,to1.i del a.mbien,te c.on
.tJtc,la.n c.ondu.c.ta.-0 po.Jt,t,i.c.ui.a.Jte.1.> del oAga.ni.ómo in.d..<.v-<.du.a..t. -
Con el. tiempo lo.6 p1toc.e.d..<.rnle.nto1.i d..<.óe1tente.1.i qu.e idea.Jton. -
pMvoc.a.Mn va.ttia..6 e.1.i c.i.óA'.one.1.i IJ polémka.1.i te.61tic.a.1.i; (ve.A -
p. 2 5) .6-U't emba.ttgo, .&U.6 de.1.>c.u.bJt,(mle.n,to.& e. in.vu.t.<.gac.ion.e.1.> 
clte~on. lu.ga.tt e.11 ueJt;to 1.ie.c.toJt de. la c.orrun.<..dad c.A..en:ttóic.a.,
a. u.n. c.omp1tom<..1.>o de pM.6egu...í.Jt c.011 e.l e.1.>tu.d..<.o de la. c.011du.c.ta. 
óu.ndamen.ta.do en el. pote.11CA'..a.l a.nái.itic.o de f11 c.-tenc~a. expe.Jti 
men.t:a..t. Shoe.n.óe.ld IJ Cole, pp. 11- 12) . -

E6ta..6 le.ye.& ele.e/LO 11 la pa.u.ta. pa.tta. el. 1.>uJtg-0n-<...e.Mo -
de. u.na. nu.e.va 60.1rma. de. c.onc.e.b..ur. la. p-O~c.olog.úl. dude. e.l pun
t o de. vi.Ata. c.ondu.c.tu.a.l; óu.é SIU.nn.e;z. (1904) qU-<..en. tomando 
e.n c.u.enta. la.1.i invutiga.c.-<..one.1.> de Pa.u.lov 1J qu.e 6u.e,.J¡,a. 6e.gu.-<...
doA de ThoJ¡,ndike, d..<.e1ton u11 g,(Jto e.1.>pec.ia.l a. la. c.on..6,tJtuc.- -
c...i..611 de u.na. metodología. utJtu.c.tu.Jta.da., y c.011 un matiz c.ie.n
t16ic.o na.-tu!ta.l paJta. a.bo1tda.1t e1. 6en6me.n.o de.l utu.clio de la 
c.andu.c.ta., 1J qu.e ha.1.ita. la. óec.ha. 1.ie ha. de.nominado: a.náW,W 
expe.!Umenta.l de la conducta.. 

Lo a.n,teJtioJ¡men,te de.1.ic!tilo mu.u.tJta. e.amo la. p¿i,lc.ol.o 
g.la. , e.amo uenc...la. emp.üuc.a. .tubo un ttu:i.yecto la.JLgo y di61.- -::
cd a. 1.>u.pe1ta.tt, pa.Jta. de1.ia.JtJtoUa.1t u.na. l1.ne.a. y e.o n. uta e.nc.on 
.t!ta.Jt U.YI. C.U.e/l.pO te6!t-<..C.O 1.>6lido pa.Jta. ex.p.f_.(.e_a.1¡_ la C.0 ndu.c.ta. en 
ÓOJ¡ma. Uen;t.{.6ka. , a.c.u.rrula.ndo da.to.6, hec.ho.6 lj expe.Jtie.nc...la.i.>
qu.e 1.i,{j¡_vie1ta.n. de c.oMe.n.l.do paJta. la. a.b.6tlta.c.u6n geneJ!.aLiza.
doM lJ de!tivadoM de leyu que uta.ble.c...ieJta.n lM Aela.w-
ne.1.i c.a.U1.ia.le.1.i qu.e peJtmi;tleJta.n ha.c.e;z. p.Jc.e.dic.c.ion.e..6 ex.a.e.ta.&. 
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BASES CIENTIFICAS VE LA PSICOLOGIA Y FILOSOFIA SUBYEC ENTE 

El aná.W.l6 e.xpe.!Wne.n.tal'. de. la e.o ndu.c.:ta :toma. c.a
Jta.c.teJt c.~n.:tlM..c.o ; una v e.z demo-0.tJta.do qu.e. alguno-O a.e.o n:te.c.i. 
m.le.n:to.6 amb-le.nta.le..6 c.on:Vtolaba.n c.on6,(abte.me.n.te. la conducta 
y ante. e..óto -lnve..6.ti.ga.dolte..6 po.6:te11.J..01te..6 a.pltoveduvwn la lec. 
.x6 n Con eL ,tce.inpo, a e.t:d fJ-6 2.Jento 6 ~ y¡.,t.Jwlo.do1t.e..6 .6 e. le..6 clto --=-
el nomblte. de. "e..ót.ímulo.6 1te.601tza.n:te..6" o "1te.601tza.do1te..6" y .6u 
a.c.c.J..6n 1.>e. lte..óum..W 6011..ma.lme.nte. e.amo pM.nc.J..p-lo de. 1te.601tza- -
m..i.e.nto . Cuando .be. de.(.,.ln..i.6 emp..úúc.ame.nte. a. lo-0 1te.fio1tza.do--
1tet.> y 6ue. fXJ.ti.<b& rttl.>t{/'JU.laJtfoti expeJU.me.Y!Wfme.~ fu M!te.a de. fu 
e.le.ne.la. de. la c.onduc.ta 6ue. la. de. ana.l..lza1t la. na.tuJtai..e.za q 
la.6 p!Lop..le.dade..6 6l6,lc.M de. aquei.i.o.6 fiac.tolte.,5 y fu na.-tuJtai..e. 
za y lat> pMp-<..e.dade..6 de. l.>U6 e.6e.c.to.6 c.onduc.tuale..6 (Sc.hoe.n- -
6eld y Cole., p. 72 ) . 

E.ó:te. po.td.u.1.ado ne.c.e..óa.Ju.ame.n.te. v-<..no a 601tmulM -
una c.<..e11c.-<.a. de. .ea c.onduc.ta y a t11..u.nc.M :todo el de..óevutoUo 
W:tóltfrO -<..de.olog a.ante. pM pue..ót:a.6 pDlt todM lM C.0 /tltÁ..en - -
:te..6 p1.>-lc.ol6 g-lc.M arúm.i.ó:tM o me.:ta.fi,<'..6-lc.M y mé.d-lc.M qu.e - -
aún luc.han polt la e.xpl-<..c.ac.-<..6n y 1.>oluc.i6n de fu c.ondu.c:ta -
no11..ma.e y ano1tmal, ( olo.6 fie.n6meno.6 p-0ic.ol6gic.o-0 e.n gene.ltal) 
pe.11..0 que 6ueJta.n a:ta.c.a.dM e.xpeJt..i.me.nt:a.tme.n:te. e.n e-0:te. 6-lglo -
XX poJt la'-> .wve..ót..{gac.-<..one.J.> de. I. Paulov .6ob1te. el apltendiza 
je. de. lo-0 1te.6le.j 0.6 c.ond-luonado-0 y la le.y del e.6e.c.to de. t. 
L. Tho1tnd-<..ke., -0ob1te. el ap11..e.nd-<..za.je. de. 11..e.c.ompen.óa (1898, --
1911 , 7973) quien e.-0 el p1te.c.Ult.601t mayo1t. de. lo que. aho!ta l>e. 
c.onoc.e. e.orno c.ond,(C..-<..Onam-<..e.n.to -<..n1.>;tltume.ntal u opeJtan.te.; · y -
lo.6 e.u.Jti...:t.01.> y e.x.peJWne.n:to.6 de. Wa.:t.6on y l>U.6 c.olab0Jta.do1te-0 
(Jone-0, 1924; Wat.óon y Ra.yne.11.., 7920 ); que. -0e.YíalaMn la - -
apl,lcac..Wn de. R..o-0 p!t-<..nup..i.0-0 Pau.lov..la.no.6 de. lo-0 tlta.6to11..n0-0 
p-0ic.ol69..i.c.o.6 e.n. -OeJte..6 hwna.no.6. \ Qµ.ié.n .tom6 a Pavlov e.amo -
pa,tll..6n í.n:tele.c.:tualde. la 1te.volü'é.J.6n c.ondu.c.tual. Wa:t-Oon ce.a 
maba que. fu p1te.C:A..c.c.-<.ón y el c.on:tltol hab.lan de. 1.>e.1t la ba1.>e.-=
de. c.u.al.qu.-leJt c.J..e.1ic.,(,.Q. e.fie.c..t..i.va de. la c.ondu.c.:ta humana, que. -
en e.J.>a é.poc.a 1.>olo e.Jta. un a.Jt:t.Á.C.ulo de. 6é. y no u.na. 1te.alJ..dad
de.mo-0;t1table., pltobcndo que. e-Oe. t.-<..po de. a6.l.Jtma.c.J..one..6 no :te.-
n,{a. de. -<..Hve.Jto-0Jmd, e.u.ando aplicando loó p!t-<..nc.-<..p-<..0.6 de. - -
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Pa.vlov al c.ondiwnamien:to del pequeño AfbeJLto. H,(.zo qu.e
e.6.:te :temüJta. a. lo-0 o b j e:ta-0 de p,(.el ( uhr.i.c.h, S:ta.c.hrú.k., Ma.- -
b1ty. IIJ. El e.u.al -Ou.porúa. qu.e -0u. p1tog.tz.ama. no :terúa. Jtela.-
c...Wn a.lgu.na. c.on la. 6iloM61.a, pelta de donde, édno de la. 6i 
loM61a po-0,lüv,lM:.a., 6e :tomaba. la. eugenc.i.a. a.l ex~ dil 
c.onoc.Jmien:to c.,(.en:tl6,(.c.o .todo c.u.anto no 6u.e.6e a.c.c.uible a. -

__e.a. ob-0eJtva.c.i6n ~ec.m. P1tec.úa.men:te polt u:te motivo el -
Jt,lgolt 6,{J,o-066ic.o, 1.>e Jtetiha.ba. del pla.n de la. inve.6:tiga.c.,(.6n 
c.,(.entifl-c.a. c.onMeta., :todo.6 lo-0 6en6meno.6 p.6..f.qu.ic.0-0 ex.c.ep:to 
.6u. nui.du.o en 6oJuna. de la. 1tela.c.i6n 11 e.6.ilmu.f.o-1tea.c.c.i6n 11

• -

P1tec.i 6amen:te polt uo.6 moUvo.6 .6e Jtec.ha.za.ba. también, e.amo -
ija. 6 e ha. ,[ndic.a.do, el e.6:tu.d,lo c.,[enti.6 -le.o e.o nc.Jteto de lo-0 -
mec.a.n.{.6mo-0 6ú,[ol6gic.o.6 (oc.u.l.to-0 a. la mbtada dJJte.V:.a. al ob 
.6eJtva.doJt) ( Ya.1t0-0huvk.y p. 165 J é.6:to 1te.6U-lt.a. eM6neo ya que 
Wa.úon en6a.tiza.ba. que la. c.ondu.c..ta pod..f.a. 6eJt e6:tu.cüa.da. expl<-_ 
cvtal'l'!ertt.e e '1.J'Ylpl<..cdamenk donde. c.on fu ~1.ie. 11..e.neM.a. a. que. fii.. 
CíJrtdu.c..W. pod:.a 6en. ~:.tucüada. con .fa. ob6eJt.IXJ.C<.ón d.e otfw OJr.ga.- - -
n-lómo , y c.on la. -0e.gu.nda. 6e. Jte.ó~ a. qu.e. podi.a -OeJt e.6:tu.d-c..a. 
da pe.M .Mla.me.nte. po4 me.d,lo de. a.pa.'1.a..;t.o-0 ele.c.tJt6rú.c.o6 de.óde 
el pu.n:to de v,l6:ta. 6.<,.ó,lol6gic.o, y donde. :ta.n;to u.na e.amo otM 
pod.t¡_ia .6 eJt c.ondic.ionada. c.lá.óic.a.men:te. ( Ctla.:t6 on, p. 32 ) lo 
e.u.al Pa.vlov enc.onttr.a.41.a mt16 :taJtde, c.oYl.6-<..deJta.ndo c.on uta -
la. c.onduc..ta huma.na. , e.amo una 6ec.uenc.ia. de. 4e.f/..e.J06 c.ondi-
c...Wna.do.6 qu.e 6e c.omb,lnaba.n de. mu1.e.1ta. c.ompUc.a.da., Ue.ga.ndo 
a. -0 eJt la. moda. p.6,(.c.ol6gka y con e.6to una. laguna. pa_Jta. e.xpU 
c.aJt la. c.ondu.c.:ta. hununa. e.n ;té.t¡_m,{_no-0 de. 4e.6le.jo-O c.ond,¿c.,{_ona.-::
do..6 . 

Aqu...f. el p!LO blema. no u:ta.ba. en ha.c.e.Jt hin.e.a pié en 
la c.onduc.:ta., -0,lno e.n el he.e.ha de. in:te.Jtp4e.:taJt. la. le.y del -
e.6e.c.:to de. Tho1tnd,lk.e. e.amo 6i 6ueJta c.ond,lc.,(.onam,[en:to Pa.vlo --
via.no . Pa.vlov ha.bi.a mo-0;t.t¡_a.do qu.e u.n u.L<mui.o pu.e.de. :tomaJt. 
la. 6u.nc..Wn de ot!LO al p.t¡_ovocaJt la. c.ondu.c.:ta.; y Tho4ndike. - -
que. la. c.ondu.c.:ta. e.6 modi6kada. polt la..6 c.oMe.c.ue.nc.iM . La..6-
do.6 ,[deM .6on c.ompte:tame.n:te. di6eJtentu. Quedó a. B. F. - - -
Skin.neJt (7 938 J y a. .6U.6 c.olega..6 lo.6 c.ond,lc.,lonado1te-0 opena.n
:tu a.pl-lc.M la. ley del e.6ec..to a. 6in de ob:te.neJt un c.on:tMl
podeJto-00 -0ob1te la c.ondu.c.:ta. de. 01tganúmo.6 pMlic.ui.aJt.u. - -

-Ana.U.zando i.a.6 p.t¡_opúuia.du de. c.on:C.t¡_ol qu.e. Uene.n la..6 c.on--
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.túigenUa..6 de 1tefi0Jr.zamiento upec.ia.Uzada..6 que .6e c.onoc.en
c.on et nomb1te de p1t091tama.6 de 1te601tzamiento , y de6endiVton 
c.on é.xi.;to Í.ll p!topuu.ta. de que u el medio quien moldell fJ -
e.o ntltO.ta. fll e.o ndudll. ( U.tJU.c h S.ta.c.hnil<. fJ itllb1ty p. 12 ) . E.6 -
deci/t fll ley del efie.c..t.o en meno.6 de Sl<.innVt, .6e. c.onv,úz;U..6-
en el pltinc.ipio del 1te.fio1tzamtento po.6,i.;tí_vo y no .6e!t1.o. exll
ge1ta.c..Wn de.c..ilt que Í.ll to.ta.Lwlld del c.ondi.c.-lonamiento ope--
1ta.nte .6e. bll.6ll en u.ta. ley .6up1temll. U 1te.fi0l'l.za.mle.nto pe.!t
m,U,W que. hubieJta. un g1ta.do e.te.va.do de pttedic.c.i6n 1J c.onbto.t 
.6ob1te. .ta. c.onduc.ta. del llrumal pa.Jttic.ulM c.on el que .6e utá 
bta.bllja.ndo. 

Sob1te. .ta. ba..6e. de. fll c.onc.epc...Wn del método 1J - -
otlto.6 mUodo.6 de. llpltendizllj e. , o bita. fiue de Sl<.inne!t di.6lin-
gu,{Ji,f.o .6, llmpü.a.ft.to.6 IJ expUc.Ml.o .6 no .6ó.to dude. e..t punto -
de. v-i.,6tll obj elivo .6-lno también .6ubje.livo ljll que. .ta. c.olt/tie.n 
te. be.ha.violti.6ta. .6e ongu.t.tec.la. de. que .to.6 obje:to.6 indic.lldo!; 
poJt .6U.6 c.onc.e.p:to.6 no eJta.n 6e.n6me.no..6 e.nigmáú:.c.o.6 inllc.c.ui-
b.tu a. .ta. o b.6 e.1tva.c...W n exte.ltio 1t .6úw a..tgo que. to do el mundo, 
pu,e.de_j!g.__~ c.ompJtO blllt IJ me.clút dilte.c.tame.nte.. Como a.1tgume.nto 
~neJL { 7975) ute. pltinc.ipio del c.onduc.wmo me.todo.t6g..{
c.o y a..tguna..6 ve.1t.6ione..6 del po.6ilivi..6mo .t6gi..c.o pU.6ieMn .to.6 
he.cho.6 pttiva.do.6 6ue1ta. del juego poJtque no pocüa. ha.be!t - -
a.cue.Jtdo público e.n toJtno a. .6u va..tide.z. No eJta. po.6-lb.te. - -
ace.pta.Jt a. .ta. i.ntlto.6pe.cc..Wn co~o pttáctica. ue;i:t[6ica. y, de. 
a.c.ue.1tdo con e.-<So, .6e a.ta.c.6 .ta. p;.,ico.tog.la. de. pe.!t.6ona..6 ta.le..6 
como Wundt y T itchenelt. , 'Sin e.mba.Jtgo, el c.onduáJ.,6mo 1ta.di
c.a.l .6igui6 una. Une.a. di~VLente. No niega. .ta po.6ibilida.d -
ck au:áJ O b.6 e.lt va.c<fi n O ef autrJ-CO n.OCÁJ'rlie.ntO , O J.iU ]XJ.6ibe.e u,ti.,ib.d pe. 
Jto c.u.uliona. .ta. natu!ta.le.za de. lo que M . .6ie.nte. o .6e. ob.6e1t- .. · 
va. y, poJt .t.a.nto, .6e. cono e.e.. Re..6tab.te.ce. .ta intlto.6pe.cc.i6n, 
pe.Ita no .to que lo.6 6il6-<So6o.6 fJ lo.6 p.6ic6logo..6 in.t.Jto.6pe.cli
vo .6 ha.b,la.n e1túdo u.ta.Jt "plte..6 enc.ia.ndo" y .6u.Jtg e. e.nto ne.u .ta. 
p1te.gunta de. ha..6ta donde. en.ton.cu .6e p.i.ede. ob.6e.1tva.1t el he.-
c.ho (pp'24-25). 

U modelo e.xpe.ltimentai. de Stu.nne.lt no eJta. u.na. - -
.6..imp.te. pttoye.c.c..Wn de .ta..6 .ldeM de Pa.vlov , a.un.que .6e. fi o1tm6 
ba.jo .ta. infiluenc.ia.. A.6f.. .to 1te.c.onoc.i6 Sl<.inneJL a.ún e.u.ando -
a..t mi.6mo tiempo contlta.pU.60 1.>u metodo.togi.a. a. .ta. de. Pa.vlov -
utima.nd.o que ha. cada. u.no de. e.Uo.6 .te.;., c.01t1tuponde ;.,u. .t.ipo 
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p!Wpio de. c.ond,lc.,lona.mi.e.n.:to . P1topu.60 btcl.u»t .lo'-> Jte.6.le.jM 
c.ondic.iona.do.6 u:t.u.dJ..a.do.6 poJt .la uc.u.e.R..a. de. Pav.lov e.n e.R.. :ti 
po S. El>:t.a noc.i6n in.die.aba que. e.n e.R.. e..6quem:i c..liióic.o pa.v.lo
v iano la Jte.ac.c.i6 n '->u.Jtg e. :tan '->O.lo e.n JtU p.i.e.6.:ta a .la. ac.uóñ 
de. a.R..gú.n utimu.R..o S. e.-6 de.c.ilt, de. un e.xc.i:t.an.:te. no c.ondic.io 
nado o c.ondic.iona.do. En c.ambio .la c.ondu.c.:t.a e.n .la e.aja de.-
Sfúnne.Jt 6ue. incl.c.úda e.n e.R.. tipo R y .6e. Uam6 ope.Jtante. o --
in.:t!tume.n.:ta..e.. . En u.te. luga.Jt e.R.. an,(m:t.l p!r.hne.Jto e.je.e.u.ta u.na. 
Jte.ac.c.i6 n ( R) cü.gamo .6, .la pa..loma ap!tie.:t.a un bot6 n lj lu.e.go -
Ma .6e. 1te.¡)u.e.1tza. 

El>:t.M di-6.tinuonu¡ y c.R..a-0i6ic.auonu y c.on e.Uo 
la ampUac.i6n y e.xp.lic.au6n de.notan e.orno 6u.e. obJta de. Sfu:-
ne.Jt e.Jte.g,út una c.ie.nc.ia de. .la c.ondlj!é.,ta, c.on.:tJtaponie.ndo.6e. a
.:toda.6 f.M c.tút-lc.a..6, pof.Lti.c.M , .lde.o.l6gic.a.6 y 6ilo-06¡)ic.M -
que. '->e. .te. hac.ta.n a .ta mode.Jtna. p.óic.of.og.la. de.R.. ap/f.e.ndizaje. -
t}Le.andg_ l..LlJ,tJ. me.to do.to g..<.a. p/f.e.c.i'->a IJ /f.igu.JtMa p<Vta anaf.ú~ -
.e.a c.·o ndu.c.:t.a animal y humana de. ac.u.e.Jtdo a .e.a-0 e.o ncü.uonu 
me.dio-ambie.ntaf.e.-6 IJ c.on u.to u.:t/f.u.c.:tu.JtM u.na nue.va c..le.n-
CÁfl Ua.m:ida avulli'->i'-> e.xpe.Jtime.n.:ta.l de. la. e.o ndu.c.:ta., t>o bite. la 
c.ua.f. v e.Mq.JUÍ la. f/.1.o.ó o fil..a que. la .6u.b ya.e.e. . 

Aqu.l -O e. pu.e.de. mo.ó.:t/f.a/f. e.orno el arufe.,(,ti,i_J.:, e.xpe./f..l--
me.n.:ta..e.. de. .la c.onduc.ta. vino c.omple..:tame.nte. a -00.f..l6ic.a.Jt lo 
que. podtt.{amo.6 de.nom.lna.Jt .:te.o/f.f..a de. la c.onduc.:ta, que. aún - -
c.ua.ndo, '->e. pu.e.de. de.e.AA que. ya. te.nf..a bMe.-6 .66.l.ldM (c.ond,¿ ... _ 
c.io namie.n.:to c.R..iióic.o, .e. e.y d e.R.. e.6 e.c..to y p!tinc.ipio .6 de. Wa.t- -
.6on) .toda.v.la. c.a.Jte.c..la. de. una me..:todo.f.og.la c.onC!te.ta. 

Sfu:nne.Jt ( 19 7 5 ) ha. die.ha que. e.R.. e.o ndiJ.c.:t,(,t¡mo no 
e.-0 .e.a. ue.nc.-ia de.l c.ompoJt.:tam.le.n.:to humano , .6.lno u.na. ~ilo-00--
6.la de. .ta. c.ie.nc.-ia que. '->e. oc.upa del c.on.:te.Mdo y f.0-0 mUodo-0 

_de. lll;,_P;?.lc.of.o g.la. · Con 'e.l>to Sfu:nne./f. a.ñ.ade. que. .ta. ue.nc.ia. -
de. .la c.onduc.:ta -Oe. de.l>a.MoUa muy /f.áp.lda. y vigo/f.o-Oame.n.:te., fJ 
no ne.c.u.l:t.a de. Mta. c.iMe. de. ju.6.:tl6ic.a.c..l6n 6llQ.66 ~ -v,¿ 

c ha: c..le.nc.-ia. .óe. ju.-0U6.lc.a. po/f. -0.l .óola, po/f. e.R.. é.xZlo e.n el ::
mane.jo de. ~u objeto y má-0 aún po/f. .ta. /f.e.p/f.oduc.c.i6n ve./f..l6ic.a. 
bil.ldad, va.Ude.z y u..:tll.ldad de. .óu.6 1tuu..lta.do.6 pMa. p/f.e.de.-7 
e.JA la. c.ondu.c.ta. y poJr. lo tanto .lo má-0 hnpo!Lta.n.:te. e.nc.on.:t!ta.Jt 
R..a.-0 le.tje.-6 que. go bie.Jtna.n la. e.o nduc.ta.. Ante. f.o c.ua.l e.w.:te. 
una. c..le.nc.,ia. de. .ta. e.o nduc.ta., .lnd e.pe.ndie.n.:te.me.n.:te. de. i.a. u..:tll!:_ 
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dad del. c.onduc;t,i,6mo e.orno 6ilo-0061P. de. la c.-le.nc.i.a.. 

Aqu.,[ -0e. mu.u.tita e.v-lde.nte.me.nte. e.amo Ski.nneJt pa!t
.te. de. una c.onc.e.pUó'n 6i.1.o-066ic.a, ya que. ¿,u¿, e.nunc.i.a.do-0 pa!t 
.te.n de. que. no puede. habeJt una fiilo-00 61P. qu.e. pu.e.da MUt .te.o-:
!t.-fJJ. de. la ~e.alidad, ya que. e.l c.onduc;t,i,6mo e.amo c.-le.nc.-la c.on 
Me.ta u la 6ilo-Oo 61P. de. la c.ie.nc.-la qu.e. anal.iza el. e.o nte.nZ 
do y lo-0 mé;todo.6 de. la p-0-lc.ologlP., pVto el. e.ante.nido -0e. ~e. 
óieJte. a fa¿, 0e.mlóM de. .f.a. p-Oic.ofog,[a (c.onduc..ta y me.dio am 
bien.te.) IJ fOJ.i mé.todo-0 .e.a 6o~a de. U.tluLla.Jti..o, qu.ie.n J.ii - -;: 
bien niega la-0 e.xpwe.nc.iaf.i -ln.teJtna.6, ,{.n-01..-0.te. e.n que. u.ta.ls 
nunc.a pu.e.den Ue.gM a f.ieJt da.to-0 de. una c..ie.nc.hl, pue..6 u.ta
;., 6lo pu.e.de. ..t'ta.taJt e.o n lo qu.e. u o b j e.üvo y pú.&e.ic.ame.n.te. ve. 
~6ic.abe.e. ( a lo e.u.al SIU.nnVt de.no.ta ue.nc.-la de. la e.o nduc.-:
.ta) de.no.tá.ndo.6e. c.on u.to qu.e. .e.a M.1-o;.,061.a qu.e. -0ubyac.e. a la 
p.óic.olo g1P. o c.-le.nc.-la de. la c.onduc..ta : u e.l ne.o po;.,,(;tlvilsmo -
( o 6il.o-0061.a analU-lc.a pcvta la c.ua.l J.iu ~nc.ipio ptt.&oo~-
dial u la vw6ic.au6n ( a la c.om0obaci6n e.mpbtic.a de. -
loh da.toh J • 
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EL ANALISIS EXPERIMENTAL VE LA CONVLJCTA Y SU VERIVAVO ANA
LISIS CONVLJCTLJAL APLICAVO 

Aún c.uando SfúnneJt y -0u1.i c.ole.ga-0, lo.6 a.naLl6.ta..6 
e.xpe/l..hne.n:ta.lu, lu que.d6 .ta ta/te.a de. poneA R.a. le.tf de..t - -
e.ne.e.to e.n -0u .tuga!t. Sfúnne.Jt 1935-1938 6ué e..t pJt,{.me.Jto e.n Jte. 
c.onoc.e.Jt a 6ondo e..t yxipe..t y la .&npoJitanw de. lo.6 p1WgJta.mei6 
de. 1te.óo1tzam,i.e.n,to pa.M.. la ue.nw de. la c.onduc..ta.. Aunque. -
otJto.6 an.tu que. éi.. .6e. ha.b.la.n 6,lja.do e.n lo.6 ptr.ogJtama..6 e.n --
60Jtma 6Jta.gme.n.taJt,la, la o pe.Jtac.-ión de. "Jte.6oJtzam,le.nto" .tom6 -
e..6pe.c.,i.a.t pJtom..lne.nc.-ia e.n e..t paJta.cügma de. c.oncüc..i.onami.e.n.to -
ope.Jtan.te. tal como Sfúnne.Jt .to duc.Jt,lbe.. 4.lZ_ude. e..tc.om,le.nzo -
de. 1.iu t.Jtabajo U p1te.v..l6 que. lo.6 pJtog1tama:6CleJte.601tzami.e.n-
.to .6e.Jt,[an c.Jtuc.,la.tu pa.M e.xpU.c.a.Jt .6..l.6.tem:fwame.n.te. .ta c.on
duc..ta. de. lo.6 Oll.gan..l.6mo-0 poJtque. ob1.ieJtv6 que. la c.onduc.:ta. po
d.la. l.ieJt c.on.tMlada 1.i-lgn,l6..lc.a.Uvame.n.te. mecüa.n.te. la e..te.c.c...l6n 
de..t p1togJtama (Sc.hoe.nóe.ld y Cole. p. 23 I. Ve. .6u u.tJtuc..tuJta.
c.onc.e.p.tua.t e..t Jte.óoJtzam-le.n.to oc.up6 un .tugaJt e.la.ve., rp que. -
e.l Jte.6oJtzam,le.n-to pe.tr.mi.;t,l6 que. hu.b..le.Jta. un gJtado e.le.vado de. 
p1te.dku6n y de. c.on.t!to.t -0oblte. .ta c.onduc.:ta. de..t anhna-t pVt:U 
c.u.taJt c.on e.l que. 1.>e. e..ó.ta.ba tita.bajando.' Vonde. .6u Jte.la.c.-l6n
c.o n u.na Jte..6 pu.u.ta e.Jta de. e.o n.t-lng e.nua." o de. de.pe.nde.nc.-ia: -
.ta oc.WUte.nc.,la de. R e.Jta ne.c.e..6a.Jt-la paJta. que. e..t Jte.6oJtzadoJt --
6u.e.Jta p1toc.u.Jtado poJt la Jte..6 pu.e..6.ta ( o .6umi.Yl.-l.6.tJta.do poJt e..t -
e.xpeA.&ne.n.ta.doJt) . U Jte.óoJtzadoJt .6e. de.ó-ln..l6 e.n ba-0e. a .6U.6 
e.6e.c.J:,o-0 .6ob1te. la. c..ta-0e. ge.ne/Lada de. R (y -0e. .te. -0u.bcüv-ld,l6; 
c.onve.nwna.tme.n.te. e.n po.t.,i;t,lvo y ne.ga.Uvo; e.nc.on.t!tándo.1.>e. -
c.Q.n u.to e.xpe.Jt,lme.n.ta.eme.n.te. ( p!t-lnc.i.p-lo.1.> g e.ne1td1e.-0 pa.Jta e.x
pl-lc.aJt la. c.ondu.c.:ta. e.n 6unu6n de. .t.u me.cü.o a.mb-le.n.te. y c.Jte.an 
do a.t.i u.na me-to do.to g,[a o pe.Jtan.te., e.o nc.Jte.-ta, ptr.e.c...l.6a. y Jt,lgu·~ 
JtOJ.ia, paJta. de.mo.1.>.t!ta.Jt .to1.i e.6e.c..to.6 de. c.u.a.lqu,i.eJt pll.ogJta.ma c.on 
duc..tu.a..t y ge.ne.Jta.ndo un g4a.n núme.Jto de. pJt-lnc.,lp-lo-0 p6..lc.o.t6gZ 
c.01.i; ante. .to c.ua..t nac.-i.6 una nue.va. c.-le.nci.a. de. .ta c.onduc.:ta. :: 
de.nom-lnado a.nál.-i.J.>,U e.xpeA.&nen.ta.t de. la c.ondu.c.m, de. la - -
e.u.al J.iu.Jtg-l6 e..t a.ná.t-l.6..l.6 c.ondu.c..tu.a..t a.p.t-lc.a.do, o .te.c.nolog.la. 
de. .ta e.o ndu. c.:ta. que. .6 e. ha. ampl-iado 1f e.n!t-lq u.e.c...le.ndo me-to dol6 
g,i.c.ame.n.te. de. a.c.ue.Jtdo a .óu..6 -lnve.-0liga.c.,lone..6 p1c.á.c.tic.a.1.i al iX 
taJt e.nc.on.t!ta.ndo nue.va.6 va.Jt,iab.te..6 -lnde.pe.ncüe.n.tu a n,lve..t -00 
c.,ial, .t>ftua.c.-lonal, y c.on ú.to 601c.:ta.le.c.e1t .6u c.on.te.n-ldo y -0u 
óu.nwn 1.ioc.,ial y c.on u.to ge.ne.Jtando a.-0-l, lo-0 do-0 a.ná.l-l-0..l.6 
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u.na. Jtevolu.c..{.6n c.-{ent.lóic.a. téc.nka. paJtCl a.nalizaJt .la c.ondu.c.
ta de lo.6 oJtga.rúómo.6 , en todo.6 .6U-O ambientu ( p6iqu..úf- -
~e.o, c.lmic.o, edu.c.ativ o, óa.mll.laJt, in6ti.:tu.uo na.L e.te.. l 
tJ c.on utJJ mejoJtM la. v,lda. del homb!te -00 bit.e ute planeta, 
ya. qu.e han da.do oJt,i.ge.n a. u.na. tec.nolog1.a. rrv..y Jteóina.da., qu.e
u:tá. c.ambia.ndo c.onc.epto.6 bá-0ic.o-0, en :todo.6 o c.a.-0i la rrayo
tú.a. de ,f.o.6 tfmbito.6 (cu.l:tultal, -0ocia.l, educativo, técnico -
e.te.. J. 

Ob-0eJtve.6e. qu.e aún c.ua.ndo el a.ntU.,U,U c.ondu.ctua.l 
a.plic.a.do, .6Mg..ú5 del a.ncfti-0,U exp~e.nta.l de. la. c.ondu.cta
ute. úl.ümo, JtaJta vez utu.vo ~ido hac.ia. lo.6 pJtoblema.-0-
lwma.no-0 y qu.e. poc.a.6 oc.a.-0ionu -0e. ,{.n,te.Jtu6 de. la c.ondu.cta -
hu.mana. (Uf..Jtkh, Stac.hnib. y Ma.b!ty, p. 1I). E-0 po!t uo que.
en la. wt6Jtia. del. anál,U,l-6 e.x.pe!Umen.ta.l de. la. c.ondu.c.ta en 
la. :tlta.n-0ic..{.6n del la.botta.toltio a. la c.l~ic.a. óu.é ba..6tante. - -
pJtOlo viga.do. Aún c.u.a..ndo lo-0 Jtuu.lta.do.6 del anál,l-0,{,6 e.xpe!U 
me.vital de la e.o nduc.ta. pe!lmft.<.a.n qu.e .6 e Mgu.me.nta.tta. e.o n - :.-
6u.e.Jtza. el ptto de. la. .apUc.a.c..{.6n dUQ/J p.!l,i.XJ.c.ipia.6 det Jte.óoJt 
zam,le.ntJJ a .e.a. c.ond,lu6n hu.mana.. ' E-0 de.c.Á.!l. e.x.,l-6t1.a. la. de.mm 
da. de. ne.c.u,(da.du -0oc.ia.lu upec.,Z.óic.M fXVtª 1tuolve.Jt lo.6::
pttoble.mM de. c.ondu.c.ta qu.e du.1ta.nte toda. la v,lda. ha.n e.wti
do, ante. ú,to -0e Jtequ.~ la a.plic.a.u6n de lo-0 p/tinc.,lp,to-0 
o bte.n,{rio.6 e.x.pe.Jtime.nta.lmente, pMa. da.Jtle .6U-Otenta.u6n te.6'1..,l 
e.a. y p!Uic.tic.a. a. dic.ho a.n.áwi-0 ex.peltime.nta..e. y c.on uta 1te.::-
1.>0lve.1t lo.6 p1toblema..6 de. c.onduc.ta qu.e .6e gene1ta.ba.n en lo.6 -
dióe1te.ntu a.mb,lentu tj..._.6e. tlta.ta.ba.n de. _!te.;.,olve11.._ p_o11.. p.6,ic.olo 
g.úl d,{_f¡e.Jte.nc.ia.l o p"4c..ü.c.a..6 -00Ua.lu ,foa.dec.ua.d_a..6, c.~~
et c.a..60 de. te11..a.pia..6 c.l.ln,lc.a..6 .6Mg,ida..6 del p.6,lc.oa.rufl,{,.6,U, -
c.olt!t,ie.nte qu.e. :tlta.ta.ba. o p!tete.nd.<.a. c.11..ea.Jt una. nU.e.va. v,l-6,i6n -
del homb11..e., u.na. nu.e.va. c.onc.epu6n del rrv..ndo, lo e.u.al !te.óu.l
taba. óala.z y .6e pU-Oo y .6,{gu.e. de JteLleve., aún e.u.ando .6U.6 ba. 
.6e.6 c.Mezc.a.n de. .6emeja.nte.6 ptte.te.n-0..lonu. La. inc.ompa.tibil"I 
dad de. la te.oJtJJJ.· de. FJte.u.d c.on .e.a. 1tep11..ue.ntac..{.6n c.ie.nüó,ic.a 
de. la. n.atu.tta.leza. -0oc.,{p.,f_ del homb!te. y la..6 leyu de .6u dua-
11..!toUo p.6.lqu.,lc.o, han .6eguido Jt,lgie.ndo e.n nuutll.0.6 d1.a..6 1f -
pe!t.6-Utie.ndo aún e.u.ando ha p!todu.c.ido J.Jolo ,lne.ó,{,.c.ac.ia. y .6bt 
€,x,tto alguno, óJt.en6 e.n J.Ju tiempo la a.pf.i.c.au6n p!tonta. del
c.ondu.ct,umo c.,ie.nüó,ic.o. 
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El fittac.a.60 de. lo.6 ptulc..tic.a.nte..6 de. la .6alud me.11-
tal palla ..i.nc.oJtpo!taJt lo.6 p~ip,i..o.6 del. c.onduct,{,bmo cie.nt.l
fiko, .6 e. e.xpl,i..c.a. pa!tcialme.nte. po!t el. he.c.ho de. que. duJta.nte.
.ta. p!U'.meJta. mlta.d del. .6,i..glo, la. .te.Mp~ ¡)ue. Jte.-6.:tJU..ng,i..da. c.a
.6,¿ e.xdu:6 i.vame.nte. a. p.6iqu~ , .6,l .6u a.d,i..e..6Vtam,i..e.n;to n.o -
e.M de. c.omple,ta n.atuftale.za. p.6,i..c.o-a.n.a.f.~a., .6e.guJtO que. n.o 
c.oMe..ópon.cü.a. a. lo.6 p!t,i..n.c.,i..pio.6 de. una. p.6,i..c.olog.la. ba.6a.da. e.n 
la. e.xpe.1t,i..e.11w. PoJt .6upue.tito e.11 .6u p1tá.c.t,i..c.a.· ha.b~ .6,i..do -
el pó,i..c.6.f.ogo d.ln.,i..c.o. Si11 e.mba.Jtgo, la p.6ic.o.f.og.la. d.ln.,i..c.a.
c.omo p1tof¡e..6i6n. 1te.c.011oc.ida .66.f.o e.mpe.z6 a. ha.c.eJt va.f.eJt .6u.6 mé 
/til.o.6 de..ópué.6 de. la. .6e.gun.da. gue.M.a mun.~. ( Rhrm y Ma.6:.
.teJt, 1981, pp. 19-20). 

Ob.6éftve..6e. que. é.6to 110 -06.f.o oc.uft!t,i..6 e.n la. p-0ic.o
log1.a, -0,tno c.on .toda.6 .f.a.-0 ue.nc.ia-0 que. -0e. de..óa.MoUa.ba.n. e.n. 
.f.0.6 pa..r.6e..6 oc.cide.nta1..e..6. Ya. que. lo.6 c.ambi0.6 hi.6t6Jtic.o-0 
ope.ttado.6 e.n la. e..ótftuc..tuM y fiunc.ionamie.nto de. la-0 6oJima.c.io 
ne..6 .60C.,i..a.f.e,.6 c.ap.<.:tal..l6ta-0 de..ópué-0 de. .e.a. -Oe.gunda gue.Ma mun 
cü.a.f., han ;.,ido de. tal inte.n-0idad y magnftud que. pe.Jtmilie.-
Jton de..óaMO.t.f.a.Jt y ab-001tbeJt de. u11a mane.Ita inigualable. lo-0 -
c.onoc.im,i..e.nto-0 c.,i..e.nt.lf¡ic.o.6 y la. innova.c.i6n te.c.nol6gic.a pa.!ta 
el. c.Jte.c.-Onie.nto del. .6i-Ote.ma. pito duc.üvo . 

&te.ve. fte..6 e.ita. de. la. a.p.f.ka.c.,i..6n de. .f.o.6 -0i.6tem:i-0 -

Aunque. paJta.. a.pLi.c.a.Jt .f.o.6 pftinc.~p~o-0 ope.Mnte..6 a 
la c.onduc.ta huma.na., tuvo que. pa-Oa.Jt c.eJtc.a de. qu,i..nc.e. año-O , -
la c.o~e.nte. contfta.Jtia a el.la la p.6ic.ote.Jtap~ -0e. e.nc.ontfta.
ba. e.n .f.a-0 mif.>ma.;., condicÁ.one..6 . Como afi-Úlma. SfUnneJt ( p. 16 J 
mie.nbta.-0 la. a.pLi.ca.c.i6n a la p-0,i..coteJta.p-ú:t aún no -Oe. ha..t.e.a.ba. 
avanza.da. .6ino que. a va.nza.dJil.a.-0 po!t O. R. L,i..nd-0.f.e.y, ha. -Oi
do -Oe.guido con mucho-0 otft0.6 e..ótud,i..0-0 .6ob!te. -0uje.to-0 p.6ic6ti 
co.6 y Jte.ta.Jtda.do.6. L~d-0.f.e.y ha de..óa.Mollido la noci6n de. -:: 
" a.mb,i..e.nte. p1to-0tWc.o" , ·amb,i..e.nte. de..ótina.do a que. una peJt.60-
na. pu e.da. viv,i..Jt e.fi,lc.a.zme.nte. e.n ll a pUM de. l.JU.6 de.fi,lue.n- -
cia-0 de. c.onduc.ta. (e.nc.ont1u!ndo-0e. c.on é.6to que. e.l c.ontJtO.f. -
e.6 e.c.tivo de. la conducta. -0 e. .f.,{m,lta.ba. al la.bofta.toft,i..o a.n,imal , 
la e.x.te.n.6i6n que. hizo Lind-0.f.e.y (7956) de. la. me;todo.f.og.la. -
del e.o ndicio namú.n-to o pe.Jtan.te., al e..ótudio de. la e.o n.duc.ta -
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.óobJte. p.óic.6.t.lco.t> y 1tetatu:iado-0 eJta de.óic.ie..n:te., .t>e. pue.de. de.
e.~ que. 6ue. el p.!UmeM e.n aplJ..c.aJt lo.ó pJún.c.J..pJ..o.t> opeMY!Xu 
y .óe. le. c.on.-OJ..deM un.o de. lo.6 ptu:.m~o.ó e.n. acuiiM el. téJrmino 
de. teMp.út del. compo~amie.n,to ( Yatu, p. 3 O J • 

Ld dJ..6MJ..6n de. lo.6 tJtabajo.6 de. trrJdJ..6icacJ..6n de. 
c.on.ducta, empJ..e.za a 1tamJ..6J..caJt el. campo a.pUc.ado , u:.ti..Uza.n.
do lo-0 ptc..in.c.ipio.t> metodol6gJ..cM del. a.n.ál.l6J...t> e.x.pe.!Ume.nta.l
de. la. c.on.du.cta, a pa.lt:Ult de. w demo.t>tJtac.ioen..t> que. hic.ie.-
Jto n., Full~, Lin.d.óle.y y lo.6 .6 e.guJ..doJtU de. SfU.n.nM ( F eJv.St~ 
y Ve.n.y~, Az~, BaM y She!U?U11 Ul~c.h, H0Ua.11d , Bijou) 
quie.11u -t7r.a.ta.Jto 11 c.ma v ~e.dad de. co nducta..t> ~o bl e.m:i.6 mo d-i. -
6,[c.á.n.dola.-0. El1 u.ta. c.la..t>e. de i11ve.-0.:Ugac.ion.u óue 110.:ta.ble. 
la. a.u-O e.11c.,la de. la..t> té.c.vtica..t> tJta.di.cio na.tu paJta. dete.Nni11M -
la c.onduc.ta. Mci.a.l¡ c.uutJ..on.MJ..o¿, y u e.a.la de. a.c.;U;tudu, -
a.¿,,[ c.omo la eAta.<Í.ÁÁUc.a. ,ln6~e.11c.,{al que. la. Jtuulta. J.mp1tU
c,lndJ..ble. En ve.z de. uto-0 mét.odo.6 .óe. o b.6~vMo n y .t>e. m.{- -
diMon e.n óoJuM. d.ur.e.c.ta. la. c.on.duc.ta. de. un.o, de do.6 o má.6 -
-0ujeto.6, como 6unc.i6n de lo.6 acon,tec.,(m,{.e.n,to¿, eó.pe.c.,(..óic.a.- -
blu y ma.vtiputa.blu . A-01.. -Oe. e.x.te.ndJ..Mon de. ma.n.eM gJta.dua.l 
la. p1tedic.c.i6n. y e1. c.on.t'Wl a .óituac.iovt.e..6 que. -06lo ten.1a.n -
wia. ligMct -0eme.jan.za. c.on el labo1tato1tJ..o a.n.J.mal. (UlJt,i.c.h, -
Stac.hn,i.k. y MabJty, p. 13). 

A ¡oa.tL.t.úz. de. . .óu.ó c.om,i.en.zo-0 e.n. el laboJta.to~o , el 
a.n.áli.6J...t> e.x.pMA1ne.n.:ta.l de la c.on.duc.ta. ha. Jte.c.J..b,(do una. am- -
pl.{.ac.J..6n. :tan gJta.n.de. que a.hoJta. .óe. emplea e.n lo.ó ho.óp-U:.a.1u -
paJta. e.nó eJUno.ó menta.le.-0, ,i.M.t.Ltuc.ionu pa.tta. Jte:tMda.do.ó, - -
gua.1tde.Jt1a..ó , c.en.tM.6 de e..6tudJ..o.ó, c.en,tf/.o.6 de. a.diu.tltamie.nto, 
J..n.ótituc.ionu e.duc.a.Uva..6 1 c.lí..n,lc.M pa.1ta. pac.ie.n,tu ex.tMno-0. 
lulJt,i.c.h, Stac.hvtik. y MabJty. p. 13) . Y e.n. R.a. mJ...t>m:i 601tm:t e.n. 
el a.mbJ..ente. 6amil.{a.Jt. 

Aún c.ua.ndo .6e. ha demo.6.tltado la efiec.t,i.vidad que.
yYl.e..6e.n.ta el an.ái.i.6i.6 c.on.duc.tual aplicado pa.Jta. la. e.x.plic.a.-
cJ..6n y .60luc.J..6n. de. lo.6 ~ovle.mM conductua.lu, a.l ~e.óe.n.-
:ta.Jt Jtuul;ta.do.ó : con.6iablu , tte.pUc.a.ble..ó, váLi.d.o.6, y e.o n. u 
:to utilJ..dad .60c.J..a.l, ha. tenido o vJ...t>;to un.a. luc.ha. en .óu óoJt= 
ma de. a.n.a.lizaJt lJ .6oluc.,iona.Jtlo.6 con o.tlto.6 modelo¿, a f.o¿, -
c.ua.lu .6uJtg.l6 e.amo opc.J..6n pa.Jta. .6oluc.ion.aJt y a.ta.caJt pttoble-



32 

ma.6 que. o.t!ta.6 .téc.rU.c.M y me..todolog-Úl.ó ha.b,{an abo!Ldado .6-i.n 
e.6-i.c.aua y éx.Uo. Como J.>e. poCÍ!tá obJ.>eJr.vM e.n e.l -0.igu-i.e.nte.
c.a.pU:ulo, al ana.üzM alguno-O modei.0-0 que. -0e han v-Uto in
vo.luc.!Lado.6 a..l .:tAa.talL, de. JtuolveJL .tJta.-0.tolLno!> c.onduc.:tualu . 
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CONSIVERACIONES TEORICAS Y PRACTICAS VE ALGUNOS MOVELOS EN 
SU FORMA VE TRATAR LA CONDUCTA Y SUS PROBLEMAS METOVOLOGI 
cos. -

Lo-0 c.a.pLtue.0-0 p!tec.eden-tu, que ubozaJton b1teve-
mente e1. de<!:ia.Mollo IU.J.it6JU.c.o de la p-O~olog.la, muubtan -
cl.aJtamente como lo-0 homb1tu -0iemp1te ha.n uta.do ,é.n,te1tua.do¿, 
en duc.tt,lb..{;t lo-0 6en6meno-0 p-0ic.ol6gic.o-0, inte1tp1tetándolo-0 
de una o má-0 601tma.-0, y ante e-Oto c.Jteando modelo-0 o paJtáclig 
ma-0 p1tof,undamente divJ..d,{do-0 c.on ,é.n,t~nable-0 c.ontMv~,¿a¡; 
y, gen~ndo o dett,lva.ndo de. el.f.0-0 ~ WJz;ta.-0 op,úúone-0, c.on
c.epto-0 y p1tmc.ipJ..o-0 que -0u,puutamente pueden ductt,lb..{;t, ex 
plJ..caJt y Mluc.J..o na.Jt lo-0 pM blema.-0 de c.ond.uc;ta. huma.na.; bui:
c.a.ndo 1tei..a.c.J..o ne-O vál-i.da.-0 en.tite. -OU.6 da.to-O, de ma.neM tal - -
que .e.u p1topo1tc.ionen, vett,lf,~a.bil-i.da.d, c.on6J..a.bilida.d, 1te-
p1toduc.t-i.vJ..da.d, validez y utJ...f.,{da.d a. ta.le-O 1tela.c.J..one-0 p<Vta.
edif,ic.a.Jt o dua.Molla.Jt ba.-0 u -06Wa.-0 paJt.a. la. f,ottr.rula.c.-i.6n -
de -0u-0 teo1t.la-0; de lo c.ua.l dependeJtá, -0u mante.n,imiento y -
uta.bilizac.dn den.tito de la p..{;t&n,ide c.ien:Uf,~a. IJ -0u de-0a
Mollo .60CÁ.11Í., de ac.ueJtdo a -OU.6 é.x.ito.6 o f,Jtac.a-00-0. 

Sob1te lo antett,lo1t Kuhn ( 7970), ha. en~a.t-i.zado, -
que .e.a wtott,la. de. .e.a ciencia. no e.o n-0-Ute en una ex.pa.n-0i6n 
f,..ui.me del c.onoc.-émiento -0-é.no má.6 bien de una. -0e1LJ..e de Jtevo
lucJ..o nu o "c.ambio-0 de pa.Jta.digma-0" e.n el c.UMo de lo-0 c.ua.
le-0 un punto de v-Uta. del rrv.Lndo u !te.emplazado polt o;tJr.o - -
mf-6 ex.ito-00. E-0.ta.-0 1tevoluc.ione-0 -0J..emp1te -0on pltec.ede.ntu -
de un peJúodo de c.tt,l-Oih ac.aJUz.eado polt e1.. f,1tac.a.-00 del p<Vta
cügma pltevalec.iente pa.Jta. apa.ñ.a.!t.6ela.-0 c.on c.ie.Jtto-0 p1toblema.-0 
y dif,ic.ulta.de-0 pe.ndJ..entu. Pe1to un pa.Jta.digma nunca -0e du 
c.a.Jtta. -0-émpf.emente., no J..mpoltta. c.ua.nta.6 c.ontlta.dic.c.ionu pi.e:
da ha.beJt engend!ta.do, -0bio que. ha.-0ta. que o.tito pa.Jt.a.digma. -0e 
ha.ya l-Uto pa.1ta tomaJt -0u -0it-i.o. 

Lo a.ntett,lo1tmente .6 eñ.a.lado viene a .6 eJt un he.cho -
c.onc.Jteto e wt6Jtic.o den.tito de .e.a p.6-i.c.olog.la, e.orno u.tudio 
-0a. de .f.0-0 f,en6me.no-0 p-0J..c.ol6gJ..c.o-0, ha.-Ota. el de-0a.Mollo de. :: 
la. d-Uc.J..plma. c.ien:Uf,ic.o-téc.nJ..c.a. denomina.da teolL.la de. la -
c.onduc.ta., que a.ún c.ua.ndo ha. duaMollado un g1tan cúmulo -
de c.onoc.-émiento-0 pJte.dec.J..btu a.c.eJtc.a de. la c.onduc..ta.; c.onf,ia. 
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bf.v.,, veJúóic.ablv., lj va,i.d.o.6, todav,{,a .6,(gue. .6Íe.rtdo Urta 
te.o/rÁP.. abie.Jtta., 6le.xible. y opeJta.tiva. a la. irtc.o!tpo!tac.i6rt de. 
nue.vo .6 p!Unc.ipio~ y té.c.nic.a..6 que. .6 e. bMa.n. e.n. lM mi.ómM o b 
jetivo.6 y le.yu que. peJt.6igue. uta di.óc.iplirta y n.o e.orno - -_
ot!to.6 modelo.6 que. h-l6t6~c.ame.n.te. a.pa.!te.c.ie.nort y, 6ue.non 
t!tu.n.c.a.do.6 po!t o~0-6 que. aún. .6..lgue.n. impeJtando aún c.uando 
.6 U-6 dato .6 .6 e.an inc.o Mi.óte.ntu y pO!t lo tanto ~e.zc.an. de. -
bM u c.ie.n.tI6ic.a..6 y a-6,l. de. lo.6 pWc.ipio.6 que. pue.de.n ne.g,{Jr. 
un.a c.ie.nc.ia, e.orno .6e. mo.6~aJtá a. c.on:tinuac.i6n e.o n. alguno.6 -
modelo.6 que. luc.hMon y o~o.6 que. han .6e.guido luc.hando pon
la. domirtac.i6n de. la. e.xplic.a.c.i6n y .6oluc.i6n de. lM :t.M.6to!t
no.6 c.onduc.:tu.ale..6. 

MOVELO VEMONOLOGICO. El modelo demonol6gic.o e.x
plic.aba. lo.6 6e.n6me.n.o.6 p6ic.ol6gic.o.6, e.n bMe. a la c.ne.e.nc.ia 
de. que. e.wte.n a.gen.tu mi.6.te!tio.60.6 c.a.pa.c.u de. in.6l~ de. -
urta mane.na. .6igni6ic.a.tiva e.n la c.onduc.ta hwruna. Ve.:tJtá.1> de. 
n.uUt!tM ac.c.ionu po.6itivM .6ubya.c.e.n v.,p~.6 be.ne.vofe.n,-
.tu; l0-6 v.,p~ m:tligno.6 .6on nupoMa.btu de. la.6 inc.i-
de.nc.iM ne.ga.tiva..6 . La. c.ne.e.n.c.-ia de. que. la. e.o nduc.ta e.~ña. 
v., el nuultado de. 6ue.nza..6 duc.onoc.ida..6 ne.pnue.n:ta. p!toba-
ble.me.nte., el pnimeJt intento de. la hwrunida.d pa1ta. e.xpUc.M 
la. e.n.6 eJtme.da.d 6~ic.o y menta.e.. 

MOVELO NATURALISTA. PoJt otJW lado, e.aloe.a. la. -
t)ue.nte. de. la. c.onduc.ta duv-iada. d~o del c.ueJtpo y a.6btm:t 
que. oc.uJtJte. e.n p!toc.uo.6 6~ic.o.6 na.tu.Ji.al.u. Ve. ac.ue.ndo c.on 
ute. modelo , la. c.onduc..ta. a.no!tm:tl u:tá Jtela.c.iona.da. c.on 6un 
c.ionu a.noJtma.leJ.> del c.ue.npo. A-61., puv.,, el modelo na.twr.a--=
li.óta, e6 la a.n:t.Uui-6 d,{Jr.e.c.ta de. la do~na. de.monol6gic.a. 
( Ca.óhda.n, p. 3). 

Vel modelo na.tu!ta.li.óta, .6e. dupne.nde. el modelo -
mé.dic.o; o de. e.n6e.Jtme.da.d el c.ual -Oe. a.pega. a. la. pll.á.c..tic.a de.
la. me.dic.irta. En ú:t.a, la.6 c.ondic.ionv., inteJtnM del indi-
viduo ( pon ejemplo, ba.c..teJl.-ia.6, v,{Jr.U-6, luion.e..6, e.n6e.Jtme.-
da.d, di.66unc.ionu de. un 61tgano) e.xplic.a.n lo-0 .61.n.tonu.6 (po!t 
e.j e.mplo, 6ie.bne., in6e.c.c.,i,onu, inc.omocüda.d) . A pe!.>M de. lo 
dolo!tMO que. puedan .6e/l. lo-0 -01.n.toma.-0 no .60n el venda.de/to -
plt.Oble.nu, o .6e.a., la e.n6e.Jtme.dad o c.ondic.i6n a.noll.ma.l que. in-
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;tvit) ,le/l.e. c.on el. t)u.nc..ion.amie.nto noJzmal. E.6 in.-0u.t)ic.,le.nte. -
tJta;taJt el. f.i-ln.toma pOll . .6-l .66lo ya que. la c.ondi.c.i6n .6ubyac.e.n 
t e. , que. e..6.tií c.a.u.óando el pJt.o b-lema., tie.ne. que. .6 e.Jt. 1te.me.di.ada ~
( Kazd,ln, p. Z J. 

La pttoye.c.c.,l6n de. la analog.<a. de. la me.di.c.,lna a -
la p.6,lc.olog,[a, ha -lle.vado a un ,ln:te.Jt.ló haua la.6 -0u.pu.e.1.>ta.6 
c.a.u.óM ,ln;te.Jtna.6 motivac.,lon.al.e..6 de. la.6 c.ondu.c.tM, má.6 que. a 
la c.onduc.ta e.n 1.>,l. Se. c.on1.>,lde.Jt.a que. la c.ondu.c.ta Jt.e.nl e.ja Jt.a 
z o ne..6 bM ,lc.M e. ,lmpoJt.tante..6 que. e.o n ó o Jtman la pe.Mo nalida.cC 
Una c.o ndu.c.ta. del mdivhiLw e..6 pe.c.u.l-<.a.Jt o e.n¡)e.Jtma de.b..ú:io a
algún de.6 e.c.:to .óu.b yac.e.nte. e.n la pVt.6 onal-ldad . Aunque. e..6 o b 
v,lo que. el modelo mé.d,lc.o ha 1.>ido ú.:ta paJt.a fu.6 dole.nc.-lM :
¡) ,[J.> ,lc.M, 1.>u. p'1.o ye.c.u6n en el. tJtatam,le.n;to de. lo.1.> pJt.ob.le.ma.6-
de. la p1.>,lc.o;te.1tap-la, e.duc.ac.,l6n, o/tÁ.e.n:tac.i6n y Jt.e.ha.b,{l,i;ta- -
c.,i.6 n e.o ndu.c.tu.al ha 1.>ido de. c.e.pc.io nante. . ( Kazd,(.n, p. Z ) . 

Aqú J.>e. pu.e.de. ob.1.>e.Jt.vM, e.orno un modelo e..6 la al 
tvinativa de. otJto poJt. .la ,lnc.apa.Udad o inc.on1.>i.óte.nua de. :
lo .6 dato.6 paJta fa e.xpfic.ac...Wn y .Mfu.c.,l6n de. lo.6 pttoble.ma.6, 
que. .6u.pu.e..6.tame.nte. tJtatan de. '1.e..óofve.'1.. Fo~ando de. é-6.to.6 
.6u..6 e.o nc.e.pto.6 de. e..ótudi.o e.orno e.n el c.Mo de. fa pVt.60 nali- -
dad. Como 1.>e. me.nc.ionaJtá e.n 1.>e.gu.ida. 

El e..ótudio de. fu pVt.óonaUdad apaJte.c.e. e.n fa p.1.>i 
c.ofog,[a e.orno u.na '1.e..ópue..6.ta a fu.6 dema.nda.6 de. la pltác.tic.a, :
e.nmaJtc.ándo.óe. e.n .6u..6 o!LÁ.ge.ne..6 de.ntJt.o de. la pttqc.tic.a c.í,[nic.a 
fa e.u.al. '1.e..óponcl[a a f a.6 de.manda!.> c.onc.Jt.e.ta..6 de. fa é.poc.a hi.6 
t61t,lc.a e.n que. apa1te.c.,Lo el p.óic.oaná.U..6-06 . --

Ve.ntM de. lo.6 mMc.0.6 de. <>u apa'1.iu6n, el p.1.>,Lc.o
a.nál-06-06 .6e o!LÁ.e.nt6 e..óe.nc.,lalme.nte. a l a bú.f.ique.da de. lM Jte.
gu.la.1t,Ldade..6 de. fu pVt.óonal,ldad pa.;to-l6g,lc.a c.on v,L.6ta.-0 a 1.>u.
u.til,Lzac.i6n e.n fa p1tá.c.;t,lc.a p-0,Lc.o:tviape.ú;t,lc.a pa.Jta po de.Jt 1.iu.
pVtM fa.6 f,{m,Lta.c.io ne..6 de. .ta p.t>,lqu,LatJt.la e.n .6u. é.poc.a e.u.yo!.> 
mé.todo.6 J.>e. oJ¡_,Le.ntaban l?'Ú.6 a -la el,lminac.i6n del. J.>,{ntoma, -
que. al Jte..ótab.le.c.,{yn,¿e.n:to Jt.e.al de. -la pe.'1..60 nal,Lda.d. So bJt.e. e..6 
ta. baJ.>e. el. p.6,lc.oa.ná.U..6,L.6 Jte.aliz6 inde.bida.6 ge.nvial,Lza.c.,Lo -:
ne..6 -0obJt.e. la pe.Mona.R..,Lda.d noJzmal y fa .óoue.dad, ¡)ac.:toJte..6 -
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que. in.c.,ide.n e.n. .6u c.a.Juf. eteJt e.-6 pe.c.ula..U.vo e.orno :te.o/Úa.. ( G6 n 
zále.z Re.y, p. I ). 

U p.6ic.oa.náli-6i-6 a. pua.Jt de. J.iu in.duda.ble. va.foJt
pMa. la. c.ompñ.e.Mi6n de. a.J.ipe.c.tOJ.i impoJt:ta.n.:tu de. la. pe!t-6ona. 
lida.d e.n.óe.Jtma. y pa.Jta. una. c.om)'.Jll.e.J.ii6n :te.6Jtic.a. y me.:todol6gieá. 
del.. hombJte. d,ló e.Jte.n.:te. a. la. e.J.i.ta.ble.c.ida. poJt el.. Jtac.,lo naliJ.imo, 
que. J.ie. pla.n.:te.a.ba. la ide.n.:tida.d a.bMlu;ta. e.n-Vie. lo que. el - -
hombJte. p,{.e.n.6a., J.iie.n.:te. y ha.e.e., y que. :tuvo una. ,lnduda.ble. Jte. 
pe.Jtc.UJ.i,l6n ¡xuc.a. .fu hiJ.i:toJt,la. del pe.Ma.m,le.n.:to p.6,lc.ol6g,lc.o, da 
luga.Jt, .6bi e.mba.Jtgo , a. un. e.o n junto de. .6 e.Jtia..6 lim;_;tac.io ne.J.i , 
.ta.n:to :te.6Jtic.a.6 e.orno metodol6g,lc.M pa.Jta el.. u:tn.dio de. la
peJt.6ona..t,¡_da.d, lM c.uale.J.i J.ie. c.onv,le.Jt:te.n e.n. w1 e.J.i:te.Jte.otipo
l6g,lc.o n.e.ga.;t;_vo, no J.iolo pa.Jta. .6M J.ie.guidoJte.J.i , .6ÍY!.O pa.Jta. -
lo.6 que. lo quiJ.iie.Jton .6upe.Jta.Jt. (Gonzále.z Re.y, p. 1) 

I. Su c.a.Jtác.:te.Jt e.J.ipe.c.ula.tivo , que. c.on.:tJtibuy6 a. la. 
:te.nde.nc.,(_a. :tan e.x.te.nd,lda. que. J.ie. e.xpJte.J.ia. e.n. e.J.i.ta. áJte.a., de. - -
Cll.e.a.Jt .6,l-0:te.mM c.e.JtJta.do.6 de. pe.nJ.ia.mie.n.:to e.n ba.J.ie. a un c.on.fun 
:to Jte.J.it!tbr.gido y 11.el.a.;t;_va.me.n.:te. -0imple. de. c.a.:te.goh.1.M :te.6Jti-:
c.a.6 e.u.ya utiliza.c.i6n de.-06,lgUJta. J!.a. Jte.a.lida.d pa.11.a. J.iu a.-0im,i_la. 
c. ,ú5 Yl. e.n. el .6Í-6 :t e.ma. • ··-

2. Po!t J.iu oJtige.n el p.6ic.oan.á.l.l6i-6 .6 e. e.Jtigió .60-
b1te. l a. bMe. de. l a p.6ic.o.tVta.p,la, ab.6olutiza.ndoel va.loJt del
mé.to do c..l,{y¡.,¿c.o, Lúni;t,a.do po!t .6U.6 :t€.c.nic.M e.o ne1te..ta.6 no - -
no 0Jtie.n..tá.ndo-0e. e.amo J.ii.6:te.ma. a. la ,lnvu;t;_ga.c.i6n e.mp,[J¡__,¿c.a. -
e.n un .6e.n.:t,ido ma.J.i a.mpl,lo, lo que. de..te.Jtmin.6 un.a :te.nde.nc.,(_a. -
in.ade.c.uada. a. de.J.ia.Jt!Wlla.Jt c.onc.e.p.tua.lizac.ionu ba..6ada.J.i e.n ob 
.6 eJtva.uo ne.J.i p.6ic.o .te.Jta.pe.útic.M iMu 6 ic.,le.n:te.me.n:te. g a.Jta.ntiza :
dM polt lM e.xile.nc.-la.-6 de. la. invu:Uga.c.i6n c.ie.n.:t1..¡)ic.a. . 

Sob1te. el pa.Jt;t,¿c.ula.11. Ka.zd,ln (7978) ha e.n.óa.;t,i_zado
que. t!ta.d,lc.iona.lme.n:te. muc.ho.6 .te.6Jt,lc.o.6 han c.oMideJta.do a. la. 
pe.Jt.60na.lú:J.a.d e.orno cma. va.Jtie.da.d de. óue.1tza.6 p.6,lqu,lc.M de.nt!to 
del in.dividuo ,ln.c..luye.n.do: :te.nde.nua.-6 , ne.c.e.J.i,ldade.J.i motivo.6 -
tj 11.a..6 go.6 de. la. pe.Mo na.l,lda.d. La. e.o nduc.:ta. "noJUrta.f" !te.pite - -
.6 e.n:ta una. e.xp1te.J.ii 6 n .60 c.,(_a..f..me.n.:te. a.pñ.o p.iado.6 . Po lt o.tJto lado , · 
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la e.o n.du..c.:ta "an.o.1tmal" !te.file. ja un. p1toc.uo de. d,U 6un.c.,i6vr. o -
e.n.6e..1tme.dad e.n. la pe/L6ovr.af.idad o el dua1t1t0Uo de. 1ta1.>9o-0 -
mal adp:ta:tlvo.6 . Se. c.0Vl..6ide.1ta que. lo.6 p!toc.e.1.>01.> p1.>ic.ot6g,i-
c.01.> maf. adp:t.a;t¿vo.6 e.xpt..lc.an la c.onduc:ta an.o.1tmaf.. (o.I) . 

C0Vl..6hie.1tan.do u.te. pun..:to .:tJtad,ic.iJmal e.orno un e.nóo 
que. ,(rr..tltap1.>iquic.o de.bido al pe.pel a.:tltibuido a tM 6ue.1tza.J.> :
p1.>..lc.ot6gic.a1.> de.rt.:tlto del ,ind,iv,lduo que. ,impul1.>an la c.ondu..c.-
:ta. LM vaJt,iac.,(onu de.n:l'W del modelo bt:tltap1.>i.qu..lc.o Jteóul 
:tan de. é.n6a1.>-U 1.iob1te. la1.> d,lf¡e.Jte.n..:tu 6ue.1tzM p1.i,tC.ol6gic.a1.> :
o de. lo.6 moüvo.6 e.orno de..:te.Jtmlnan.:tu de. la c.onduc.:ta. 

Lo duc.Jt,(.:to aM,lba de.nota e.orno ta .:te.o'Úa. de. ta -
pe.1t1.>onaf.idad de. F1te.ud ( 1856- 1939). Con.:tltibuy6 g1tandeme.n..:te. 
palta la adhu,i6n af. modelo mé.dic.o, al de.1.>.:tac.a1t que. ta.J.> c.on 
duc..:ta.6 pue.de.n M.6.:tlte.alt.6e. hM:ta Ue.galt a la.6 .:te.nde.nc.,la.6 pú'.: 
c.ot6g,{,c.a1.> o 1.>ubyac.e.n..:tu. Lo-0 c.onc.e.p.:to.6 Ftte.ud,iano.6 polt 1.>u--
60.1tma de. abo1tda1t .to1.> fie.n6me.no1.> p1.>,lc.ol6g,{,c.01.> y de. .:tlta.:talt.f..01.> 
paJta 1.>u 1.>oluc.,i6n ha e.n.tlz.ado e.n.c.ort.:t!tad,ic.c.,i6n c.on. o.:tlto-0 mode. 
to.6 , lo.6 c.uaf.e.1.> han 1te.c.op,(lado de.ma1.i,{,ada1.> c.Jz.Ltic.a.6 e.n 1.>u ::
c.ort.:tlta, e.vr..:tlte. lo.6 c.uale.1.> 1.>e. e.n.c.ue.rt.:tMn.: 

a) . La V,i6,lc.u.Uad de. ve.tt,i6,{,c.aJt c..«e.n.:t.<.t),lc.ame.n..:te. -
mue.ha.!.> de. 1.>U-0 p1to po-0,{,C.io nu in.e.o Vl..6AA :te.n.c.,laJ.> de.n..:tlto de. la -
m,Uma :te.o'1.la. IJ de. 1.>U-0 pttoc.e.d...í.mi.e.n.:to1.> .:te.ttape.út..lc.01.i de.ttiva- -
do.6 de. la :te.o/Úa; b) . La 6al.:ta de. apoyo emphtic.o e.n. rruc.ha.J.> 
áJte.a.6 ( polt e.je.mpto MP,e.c:to .ó del duatt1t0Uo ,{,nt)an..:til ) don.
de. .óe. ha c.on.duc.icic• ta inve1.iügau6n. ( C. F. , SwM.:t, - - -
1970) . 

Rbnm u ; !a.J.i .:te.tt ( 7 9 8 7 J han e.o Vl..6,{,de.Jtado aue e.n a e. -
11e.Jtal lo-O :te.Mr~u,ta.J.i emrapado.ó e.n p1.>,{,c.oavuf.e..,l6i.6 y uc.uela.ó 
d,{,n.&nic.M at\,{_n.e..6 a la .te.Jtap,ia n.o ha.n ptto poJtc.,{,onado da.to.ó -
deói.l'liüvo.ó pc!/l.C(. ar'Ol:fª"- .6U. :te.oJúa. 

An.:tu de. .6 e.g u.iJt adelan.:te. y rf.an..:te.aJt lo .6 pito ble. - -
ma-0 me..:todot6q,{,c.o,~ oue c.on..Ue.va11 af. modelo mé.dic.o , e..6 ,{,mpoJt 
.t.a.n:te. ac.taJta'it de. el.onde. 1.>u1tge. el modelo mé.d,{,c.o o de. e.n{.e.Jtme 
dad -Oe.gún R-únm y A!a1.>te.I!. (198 1). -
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1. Lo.6 e.116oque1.> p6-lc.oa.ná..U.tic.o.6 y din.á.mlc.0.6 6ue.-
11.on c.11.e.a.d0.6 y han .6ido p!Wpa.gado.6 po!t pe.Jt.6011.a.6 ~otr.madM -
e.n e1. e.ampo de. la me.diun.a ( p6iq1Wf,t!uv.¡) po!t .:tanto no e..611.a 
.110 o .60'1.p!te.n.de.n:te. qu.e. lo.6 model.o.6 de la c.ondu.c;ta humana _-:: 
de de...óadapta.c.i6n 11.el.ac.-lonada.6 c.on dic.ho.6 en6oque.6, e...óté.n -
d,i;U9ido.ó a ap11.oria'1..6e de lo.6 c.onc.ep;to.6 11.el.ac.ionado.6 c.on -
l M e.n.6 e11.me.dade...ó 6-lókM. En c.oMec.u.eneia., e...óta.6 e.o 11.c.e.p- -
;tualizac.-lo ne..-6 dirrám-lc.a.6 han U. e.gado a ide.n.üf ic.aM e. e.o n. 11.6 
;tulo.6 e.orno "modelo.6 mé.dic.o.6" o mode.lo.6 de. la e.n6e.tr.me.dad. -::: 
En e1. modelo mé.dic.o de .:tAM;toJtno.6 p6ic.o.l6g-lc.o.6, .6e. .6u.rone. 
qu.e. la c.on.duc.;ta de de...óadap:tac..J..6n. e.6 .6-ln.;tomá.:üc.a de. u.n e..6ta. 
do r.uto.l6g-lc.o .6ubyac.e.n:te. o e...ótado de. e.n~e.11.me.dad, .6u.r.1on.,lé.11-=
do .6 e. ;también que. r.xi11.a c.u.'1.a!t al pac.ien:te. que. .6u.6Jt.e. de. e.11.te.11. 
me.dad me.n.t.a.e., e.6 n.e.c.e...óa.'1.-lo el-lmbuvr. e1. e...ót.ado pa.;tol6g-lc.o -::: 
,ln.;te.Jt.n.o. E.6 de.UJt., ;tJto.;ta.J¡, lo.6 .6,fo;tomM a,l.ó.lado.6 , n.o .66.lo 
n.o p11.oro1tc.ion.a ningún be.n.e.~-lUo .6-lno que. a la11.90 plazo
hMta pu.die.Ita '1.e...óui;ta.Jt peJtjudiUal, ya que la e.116e.1tme.dad -
in.;te.11.na po d!úa. in.;te.Mi 6-lc.aM e. 

Como la.6 .6u.po.6ic.-lone..6 1f e.xpU-ac.-lonu que. el mo -
del.o mé.dic.o ha. he.cho ac.e.Jtc.a de. lo.6 6en6meno.6 p.6ic.ol6g-lc.o.6 , 
y e.n. la m,l.óma 6011.ma de. .6u apt-lc.ac..J..6n. a .lo.6 tJt.a.6.toh.n0.6 c.on
duc.;tu.ale.6, no .6olame.n.;te. han. plte...óen..:tado i...n.e.fic.ac.,la !! é.xao-::: 
.6in.o que. ;tamb-lé.n e.orno modelo .te11.ape.ú;t.lc.o ha. c.a11.e.udo de. me. 
t odol og,fa . Ey.6e.nc.k ( 7959) , ha :btatado de mot-lva.Jt qu.e. la-::: 
9 e.n.;te. !te 6l e.xi va .ó e. p11.e.9 unte. .6 wam e.n.;te. .6 o bite. .6 u ,lm po Jtt.an:te. 
va.lo IL IJ qu. e. e.m p-le.c. e. a b u.6 c.aJt o :bta.6 al.teJtnat-l va.6 y la al;teJt 
nativa v,lable. e.6 la :te.1Lap-la de. la c.ovidu.c.:ta; qu.e. po.6e.e. ba-".:" 
l.>e.6 c.ie.rttiü-lc.M y una me.;todo.log.la p1te.wa 1f Jti...9u11.01.>a pa!ta 
anal,lza11. 1f .:t!tata.Jt la c.ondu.c..ta. humana. Sle.ndo du~ po!t 
T«mm IJ MM.te.11. ( 1981) e.orno .la inc.lu.6-l6n de. u.na gJtan c.an.t-l
da.d de. té.c.n.-lc.a.6 el.> re.c.l6-lc.M que. e.m r.f.e.an p!ÚYl.Ur,{.01.> p!.>ic.o.f.o 
gic.o.6 ( e...ópe.c.,la.lme.n:te. del. ap1te.nd-lzaje.) pa11.a .t!tata.Jt la c.on-=
duc.ta humana de. de...óadap;tac.,l6n. U ;téJunino "c.onduc.ta" .6e. -
in:teJtp!te..:ta de. mane.M ge.ne/tal, -lnc.luye.ndo ;tan.;to una '1.e...ópue.6 
.:ta manifle...ó;ta e.orno u.na 1te..6pue..6:ta. c.u.bie!tt.a ( poJt. e.je.mpto --=
la.6 e.m o w n u 1f v VI baUzauo n. eJ.> -lm pt.í.U.:ta.1.> J , .6-l e.m pite. y - -
c.ua.ndo dic.ha.6 11.u pue.6.ta.6 !.> e. pue.da.n .6 e.iñala.Jt c.la.Jtame.nte.. 



U.N.A.M. CAMPUS 3 9 
IZTACAV 

PROBLEMAS METOVOLOGICOS. 

MODELO MEDICO : HISTORIA 

Ve. J.iobJta. el.> c.onoc..úio c.omo el modei..o mé.cüc.o ha. ve. 
rUdo u.tilh.án.do.6e. :t!ta.d-lc.i.o11al..me.n;te., e.n. la. c.on..6-lde.Jta.uón. :
de. la. c.on.duc.ta. an.oJunai.. Vo.6 .60YI. lo.6 Mpe.cto.6 que. má.6 rolé. 
m.lc.a han J.iu.J.ic..lta.do : e.n pllÁ.mvr. lugaJt, la -ln.a.de.c.u.a.wn. de.l -=
modei..o mé.cüc..o e.n. la. c.omptte.Mi.6 n. y e.xpt.lc.a.U6 n. de. lo.6 bw...6-
toJtn.o.6 c.on.du.c.tuai.e.1.> y, e.11 .6.e.gu.11do luga.Jt, la éalta. de. Jt.l
golt c..le.n,t,[6.lc.o e.n la. c.lM.l6.lc.a.c..l61t pttOc.e.de.nte. de. tal mode. 
~. -

Blte.vemen:te., .6e. pu.e.de. c.011.6.lde.Jta.Jt que. lo.6 ha.Ua.z-
go.6 de. la. me.d.lc.bi.a. , dWta.n;te. lo.6 J.i.lglo.6 X VI 1I y XIX .60 n lo.6 
que. le. p1tOpo1tc.ionan. u.na ue.Jtta. baJ.ie. e.mpW..C.a. a. la c.ono.lde.-
1tac..i.611 de. lo4 .:tJta..6to1t11.o-0 p6.lc.ol6g-lc.oJ.i e.orno p1toducXo de. le.
.6.lon.e.6. de.6-lcLU. o cUtióun.cione.1.> del.. J.i-l.óte.nr;i ne.Jtv.lo.60 a.J.i,[, -
el. he.e.ha de. ha.be.Me. e.n.c.on;tJtado un.a e:U.olog.la. 01tgárúc.a. a a1.. 
gu.no.o .tlta-6.to)t.nO.O del le.n.gua.j e. t e.orno e.n. e.lc.a..6.o de. la. a6a--=
-0.la) o una e;t.i:.olog~a. v-llt.lc..a. a. CÁ.eA.t.o.6 c.ompoltta.m.le.Yl.to.6 a.nó
ma.l0.6 t e.orno e.n la. pa.JtáL.c:..6-U ge.ne.Jtal p1tOg1te.-0iva. EJ.ito.6 --
6ue.Jto n algun.o,.s de. lo.6 máJ., -lmpoJttante.1.> ha.Ua.zgo.6 que. pJtO vo -
c.aJton e.l tlta6 va..6 e. del. mo del.o mé.cüc.o al c.ompo!U:a.m-<.e.n:to anolt 

mat · JZT. 1 o o o 212 -
Ve.1.>a1t1t0Uando un balan.e.e. 1te.c.-i.e.n;te.me.n;te. Me.Re.y- - -

n.old.6 1 1979 J J.iobl!.e. lo.6 c.ambio.6 e.n lo1.> 1.>-l-6.te.ma..6 de. c.lM-ln-l 
c.a.c..l6n. y, J.iob1te. todo lM a.pollta.uonu del VSM lcU..ágnoJ.iüc.o 
y ma.nu.ai. e.-0.tad.Mlic.o de. lo.6 de.1.>01tde.ne..6 me.n;talu J I I I e.-0 J.iu 
mame.nte. ne.ga.t.lvo. U he.e.ha de. ha.be.Me. -lnc.Jte.me.n.ta.do lM e.a 
te.go/Úa)) y <iubc.a;te.go/Úa)) ( c.on lle.J.ipe.c.to al VSM) I e.n. un --=
c.-i.nc.ue.n;ta po1t c.-<.e.n;to y un. 28% e.n 1te.la.c.i.6n c.on el VSM II, -
é6.to, no J.ie. de.be., polt J.iupuuto ,' a que. hallan a.paJte.c..ldo n.u.e. 
va..6 e.nóV-1.me.dade.1.> <i.lno -0.lmple.me.n;te. a. que. .6e. han -ldo ,foctu.--=
ye.ndo .t/tMtoltnoJ.i c.onduc.tuale..6 .Ll..ga.do-0 a. c.u.e.J.iWne..6 polW
c.Ct6 y Mci.al.e.1.> , y J.iu -lnc.lllhi.6n e.J.itá mu.y le.joJ.i de. .te.ne.Jt ba.
-Oe..6 c.-i.e.Yl.tilifi-i.c.a..6. La. c.onc.luJ.i-i.6n de. e.J.ite. auto'1. ( Fvr.nán-
de.z, 1980), e.-0 que. la. c.lM-lM.c.a.wn p¿,-<.qu.J.á;tJU.c.a. hoy -lmre.
Jta.nte. e.n el. mundo oc.dde.n;tal mantiene. un.a a.dhe.Jz.e.n.c..la. -i.na--
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de.c.ua.d.a al modei.o mé.d.ic.o y en ella M. de.6.lne.n .t.tu:U.tolf..nol:i -
póiqUÁ.JU!tic.0.1.:i; o p1tob.e.ema..1.:i e.xc..tu.J.<vame.n.te. .1.:ioc.ia.le.lJ o p.1.:i,i
c.o.logic.OJ.:i que. de.beJt.la.n l:ie/I. :tJc.a.:tado.1.:i poll. pl:i.lc.6.logol:i. ( Fell 
nánde.z BaLte.1.:i.te.MJ.:i y CoMob.lu, 1981) 

En .télurlino.1.:i ge.ne.Jtai.u l:ie. pude. c.on-0.ldell.aJt que. el 
modelo mé.d.ic.o no u a.pl.lc.ab.le. a. la. ma.yoJt pa.IL.te. de. .lo.1.:i - -
.tlf..al:i.toJtno.1.:i del. c.ompoJt.tam.len.to, a¿,,[ e.amo la c.la!:i.l6.lc.a.c..l6n 
!te.a.liza.da. dude. .ta.e. modei.o no lf..e.u.ne. la.1.:i ga/f..antÁ'.a.J.:i c.ie.n.t.l
ñic.M que. demue.1.:i.t/f..an .1.:iu va..lo!t. 

TERAPIA VE LA CONVUCTA. 

La e.va.luac..l6n c.onduc.;tua.l J.:iu.lf..ge. de. .la. mi.no de. -
u.n modelo ma.1.:i ampUo qu.e. J.:i e. pe.lf..t)ila. a.e. a.pf..lc.a.!t lo¿, ha.Uaz 
go .1.:i c..le.n.t.l6.lc.o!:i de. la p.1.:iic.olo91a. y t)u.ndame.n.ta.lme.n.te. lo.1.:i ::
e.x.pe.lf..imen.ta.le.1.:i al e.ampo a.pi.le.a.do. Ya J.:i e. ha. d.lc.ho e.amo, -
e.n l a. me.dida e.n que. .la p.1.:i.lc.olo91a. l:ie. c.ont)igu.lf..aba. e.orno di¿, 
c.ipl.lna c.,(_~.lc.o-.té.c.nic.a, ha. peJ!m);Udo la. apUc.ac..l6n ái 
.1.:iu..1.:i haLtazgo-0 a d,il:i.t.ln.to-0 c.ampo.1.:i a.pf..lc.ado-0 Ma!tx, lf H-lle.x.
( 1967) c.on.1.:iide.lf..an que. no de.be.!r.1a.n ha.be.1t duic..l6n o me.no.fi-
c.abo e.n:t!te. .lo c.,ie.n.t.ló,¿c.o y .lo Ptuíx.ic.o , en la. medida de. -
qu.e. el. e.ampo apUc.ado .1.:ie. u..tiliza., ju.n.to a u.na me..todolo9.{a. 
c.ú .n.t.lfiic.a, w10.1.:i pla.n.te.a.m.le.n.to-0 .te.6/t.lc.0.1.:i ba-0adoéi e.n da.to;., 
em pilt.lc. o;., • 

LM dit)e.1te.nc.iP.-0 e.n.tlte. y o.tito modei.o han .1.:i.ldo - -
c.la-0.lf¡.lc.ada.1.:i polt Ka.ni) eJt y Ph-llt.lp-0 (7 9 7 6) de. la. mi.ne.Ita -Oi 
gu..le.n.te. : -

I.- En 1tei.ac..l6n c.on la. e.:t.lolog.{a. , la.1.:i .te.lf..ap.lM
del c.ompoJt.tamie.n:to no a.c.e.pta.n p1tob.e.ema-0 p-0.lc.o.l6gic.o.1.:i en -
.tM.m,lno.1.:i de. "enúe.1tme.d.ade..1.:i c.au.!:ia.d.al:i" polt de.6e.c..to;., e.n .lM -
plt,lmeJta.1.i e..:tapa.6 del duaMoUo de. .la pe.Mo na.lidad . 

' 2. - U c.ompolt.:tam,le.nto po!t .tJta..taJt no 1.ie. c.onl:iide. 
Ita e.orno un "-0.ln.tomi." -Ou.pell.6.lc.,¿a.,l ni c.omo la man,l6A'..e.-0ta--=
c..l6n de. u.n pttoc.uo pa..to.l6g,lc.o-0 l:iubya.c.e.n.te., -0.lno e.orno el -
pito blema del pa.c.,le.n.te.. U c.ompoJt.tam.le.n.to 6ú1a.l no u -OU!:i 
:ti..J:u.to de. un c.ont)l.lc..to, n.l e.xp!LU.l6n .lnc.on-Oc.ie.n.te. de. un:-
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de.6 e.o tte.p!Wn,ú:lo , -0,úio u.na Jte.6 pu.e.ó:ta. ap1te.nd.lda que. lie.ne. -
c.on.-0e.cue.n.c..la-O pe.ltjud.lc.-iate.6 pa.Jta el. pa.c..le.n-te. o pa.lta -0u me. 
d.lo, ht.de.pe.nd.lenteme.n.te. de. la 6oJunet e.orno .6e. adqu.llt.l6. -

3. - El .tM:tam.le.vtto '->e. clúUge. al c.ompOJt . .ta.m.le.nto
pltO blenu, n.o a la J.>upue.óta e.n.6e.1tme.dad, c.on.nl.lc;to o pugn.a
b1c.on.-0c..le.n.te. de. la pe!tManl,ú:lad del. pa.c.lente.. 

4 . - La.6 téc.n..lc.a.6 de. tlta.taJrú.e.n;to J.>e. acomodan. a -
lo .6 pito bl e.ma-0 ht.d.lv .ld.Lt.ale.-0 del. pac..le.n;te., no al 1t6tulo de. -
di.a.gn6-0:U..c.o l.<.gado a J.>u e.o nd.lc..l6n o J.>u peMo nal,ú:lad. 

L a.6 ba.-0 e.-0 te.6 !U..c. a.6 e.6 .tán. e.n a.qu. e1'...t o .6 p'1Á.Yl. c..lp.l0.6 , 
011pWc.ame.n;te. de.mo-0:1:Jta.do-0 , ta.n.:to pttoc.e.d.ente.-0 de. la. p.6.lc.olo 
g.la. del a.p1te.n.d.lza.j e. e.orno de. o:tJw.6 pltOc.e.J.>o.6 p.6.lc.ol6g.lc.o.6 . -
E-0 de.e.lit, e.orno '->e.ñala.n Uii.ma.n y K1ta.-0n.e.1t ( 7969), Kan.6e.1t y 
Phllt.lp.6 ( 1970) o Yate.6 ( 1970 ), la te.nap.la de. la. c.ond.Lt.c. 
:ta. emplea. todo.6 lo-0 ha.1..tzgo-0 p1toc.e.de.n:te.-0 de. la. p-0¡c.olog.úi
c.¡e.nt-t6.lc.a y n.o .66lo lo'-> que. .6e. 1te.6¡e.1te.n. al apJte.ndiza.je.. 

La. me.todolog.la. u:t.,ll.lzada: e.6 l a adopc..l6n que. ha 
he.c.ho de. mé;t,odo-0 que. -Oe. .tn.an-06¡e.1te.n. del. labo.tr..a.:tolt.lo -00me.
.t.le.ndo a pttue.ba de..LlbeJtaJdame.n.te. la val.lde.z y u.t,i,l,ú:lad de. 
-Ou o pe.1tac..l6n , y titaba jan.do de.n.tM de. u.n maJtc.o de. .1te.6e.1te.n.
c.,{p_ e.n. el c.ual -Oe. bu-0c.an. dato-0 y J.>e. ve.Jt.l¡).lc.an h.lp6te.J.>.l.6 -
de.n:tJto de. la -0,l:tuac.,Wn m.lóma del tJtatam.lento ( Kan.óe.Jt y -
Phil.l.lp.6, p. 27) a ttol del p.6¡c.6logo .6e. me.zc.la C.OYI. el -
del c..le.n.t16.lc.o c.omple.me..n.tán.do-0 e. ambo.6. Ev¡dente.me.n.te. co
mo -0e.ña1.a Ve.,i,6tz ( 1978), lo-0 obje.t.lvo-0 de. ambo.6 -Oon. lo-0-
ml.-Omo-0, pue.-0.to que. la.6 me.ta.6 de. la c..le.nc..la d.l~ie.lte.n de. la 
.te.c.n.olog.la. ( en e.-0te. c.aJ.>o, e.-0:ta.ble.c.e.1t un c.ue.Jtpo de. c.on.oc.l 
m.le.n.to-0 p.t,,{,c,ol6g-<..c.ol> pa.1ta ayuda.Jt a lte.óolve.Jt pMblema.-0 e.orí' 
du..c.tuale.-0 .6 oc.-lahne.n.te. ttele.vante.-0 ) . AhoJta b.le.n, e.n. n.ue.6 -:
tito c.Mo J.>i e.x.l-0.te.n. lo.6 m.lómo-0 ptan.te.am¡e.n;to-0 me.todol6gi
c.01.i . 

La inve.-0,t,{gac..l6n e.n la modi6.lc.ac..l6n del c.ompoJt
:ta.m¡ento J.>e. ~ge. a c.on.c.1te.to1.i tJta.6 ,ta1tn.01.i de. c.onduc.:ta.. 
La .lmpotttan.c.-la aqu..l .1te.-0-ú:1e. e.n o pe.1ta.tJ..vúaJtlo.6, me.dittlol.i -
obje..t.lvame.n.te. y e.-0:ta.ble.c.e.1t c.uale.-0 J.>on. la..6 vatt¡able.6 am- -
b.le.n.tai.e.6 e. .ln.teJLna.6 que. man.tie.ne.n o e.o ntJtolan e.n e1 J.>u. -
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j do la..6 e.o nd.uc;t.a..6 .inde..6 e.a. bl e6 pa.IW. pa..6a.Jt, poJt últhrto , a. -
.bu mod.ifi.ic.a.c.,Wn. L>e. J[Q.cha.za. que. el p!toblema. que. pJte..6e.n:ta. e..t 
pa.c..ie.Vtte. .6 ea. un ".6..[ntoma." de. una. e.n fi e.Jtme.da.d a. vio .óe.Jt oue. -
.6e. e.nc.ue.nbte.n va.Jt..la.ble..6 b.iol6g.ic.a..6 Jte.le.va.n:te..6 en a. -E.6 -
de.c..bt la. c.onduc;t.a. p1tob.tema. no e6 e.x.p1te..óí6n de. un c.on~Uc.to 
o de. un a.bt.ibuto .inte.Jtno, .6ino que. e.6 una. c.onduc..:ta. a.p!te.ndi 
da. que. .6 e. .inte.nta.Jr.á modi{i.ic.a.Jt a. bta.vl6 de. :té.c.n.ic.a..6 ba..6a.da:r 
e.n lo!.> pJt.inc..ip.ioL> c.omtytoba.doL> emp..úl.ic.a.me.n;te. de. la. p.6.ic.olo
g,úi e.x.pe!Umenta..t. ( Fe..Jtnánde.z y CoJtJtoble..6, 1981 J. 

En c.amb-lo la. :te.Jta.p..la. bta.d.ic..iona..t , pa.IW. .6u e.va.- -
lua.c.,Wn ha.e.e. énfia.<ii!.> e.n e.va.lua.Jt la pe.Mona.Uda.d .6ubya.c.e.n:te. 
(mo:tívo.6 , Jta..690.6, ne.c.e..6-lda.du J md:.6 que. ob<ie.Jtva.!t la. c.onduc.
ta e.n 6011.ma. dÁ.!l.e.c.ta . La e.va..lua.c..i6n <ie. c.entJta., entonc.e..6, -
e.n lo.6 m6v.<1.e..6 .6ubya.c.e.ntu que. <ie. .6upone.vi e.x.pLlc.a.n la c.on
duc.ta. La c.onduc.:ta. a.b.ie.Jtta, que. pudo MJL que. el pa.c..ie.nte.
bMc.a.Jta. .:tJtatam-le.n;to o {iue.IW. .inte.Jtna.do no e6 de glW.n .inte.-
Jté.J.i [Ka.zd-ln 1980 ) . Uno e.L>pe.Jta.Jt.{a. que. e..t e.nfioque. bta.d.ic.io
na..t u.na. vez, que. .6 e. ha. c.omp.te.ta.do la. e.vcd.uac.i6 n y e..t d-la.g
n6L> tic.o, la i n60.1tma.c.i6n obtenida. .6ea. ú;tél. e.n e..t tJta.:ta.mie.n
to del pac.ie.Vtte.. Sin e.mba.Jtgo e..6te. no e6 el c.a..60. La. e.va.
lua.c.i6 n bta.d.ic.io nal.. L> e. LL6a min-lmame.Vtte. o la. ha.e.en a. un la -
do pon. c.omple.to l o.6 c.l..tnic.o.6 que. dÁ.!l.ige.n la .te.Jtap..la. . ( poJt 
e.je.m. Me.e.lh , 1960, Roge.M ; 1951). 

Pon. ,.)u pa.Jtte., la.6 unida.de..6 de. a.ná.li.bi-6 que. .6on 
:te.nida..6 e.n c.ue.nta. en ea e.valuau6n c.onduc.tua..t c.omp!te.nde.n -
.la.1.> c.onduc.ta..6 de. l o.6 .w j e.to.6 , la..6 vaJl.,Ú;l b.e.e..6 a.mb.ie.Vttale..6 an 
:te. la..6 que. e.l.tci.,.<, ,.<,e_ dcm Ml. e.amo la..6 va/T.Á.a.ble..6 ptz.oc.e.de.nteX 
del o!tgani.bmo. PoJt lo que. .be. .1te.6.ie.1te a. la..6 va.Jtiabl e..6 c.on
du.c.tuale..6 et é11{¡a-0i!.> du.tz.ante. la pltime.M époc.a, 8/Unnvr., 
(19 53) .6e. e..6table.c.i6 e.n la.-0 tte..ópue..óta.6 man.-l6.le..6ta.6 públic.a 

mente. ob-0e.Jtvab.€e..6 , e..6 de.w , en la.6 c.ondu.c..:ta..6 mot o!ta..6 . No
o b.6.tante. la p!to pia e.vo tuc.i6 n del e.o nduc.:ti.bmo y lM d e,,.<,ONto 
ilo .6 de. la in.6-t:Tt.ume.n-ta c.,l611 p.6ic.o 6i.biol6 0.ic.a. han pvr.m-i..tído ·.:.
:to1tna.1t ob.6e.Jtvab.€.e . .6 .ta,:, .'te..ópue..6.ta..6 6.Uio l 6gic.a..6 que., .6i - 
bie.n -Oe. pttoduc.e.11 e.n el .< . .1 i:tvr.w.1t de. l0.6 o!tga.n-i..bmo.6 , ¡::u.e.dan 
.6e.Jt amli6.ic.a.da_,.<i u ob-Oe/LVC.tda.1.> e.x.te.Jtname.n.t e. a :t'Lctvé6 de. apa
IW.:t0.6. Po!t o:tw paJt:te. , .lnve..ótiga.c..lone,,.<, Jiea.lúada.6 de/.<, de -
el mi.bmo c.onduc.ti.bmo, e.amo la..6 de. (Ba.nduJta., 7969- 7977) --
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Cau..:te.í.a ( 7970 , 7973) , Ma.hone.y (1974) , han pu.e.-0.:to de. nian,i,--
6,le.-0..:to :tanto la. e.v-i.d.e.n.:te. ( y .ó,lempJte. 11.e.c.on.oc.,{.da.) ,únpotr...:tan
c. .{a. de. lo .ó 6 ac...:to tt e.-0 c. o g n.o .ó c. ,i,ü v o .ó o Jt u pu e..6 .:ta.6 e.n c.ub ,i,e.tr...:CM 
e.amo .:tarnb,i,én la po.6.-ibil,i,dad del. e.-0.:tu.d,i,o e.xpe.!Ume.n.:ta.l y ob
{ e.tivo de. la.6 m,i,.6ma.6, y e.-0.:to .:tanto c.on1.>i.de.tr.ándola.ó condu.c. 
ta.6 pttoble.ma.-0 e.amo c.on valotr. me.cü.ac.,i,on.a.l ufo e..:t,i,ol6gA C.O . -
A.6l, ac..:tu.alme.n.:te., e.n la e.va.luac..ú5n c.onduc.tua.l 1.>on .:te.ni.da..6 
e.n c.ue.1® :tanto la.6 c.ondu.c..:ta..6 motOfl.M e.x.:te.tr.na..ó (lo ou.e. ha
c. e. et .6u.je..:to) e.amo la.-0 in.:te!tna.6 (lo qu.e. e.xpe.c..:ta., piin.-0a, -
1.>ie.n.:t e., que.tr.e. e.te. . J, liama.da..ó c.ogniüva..6 y e.xami.nada.6 ob
je.Uvam e.n.:te.. {Fe.tr.nánde.z y CoMoble.-0, 1981). 

En t élzm.i..no.6 ge.ne.Jtale.-0 , -0e. pu.e.de. c.on-0ideJta 't que.
e.n l a e.va.tu.ac..ú5n :ttr.a.di.wnal 1.>e. plLe..:te.nde. la de.-0c.1Lipc.-i.6Y1. , -
c.la.6,i,fiic.ac.i6n y e.n .6u. c.Mo, e.xpUc.ac.i6n del c.ompotr.tami.e.n.:to 
de. un .óuje.to de. todo ello de.be.tr.J.a. pode.Jt ha.lla!t1.>e. que. a1.>pe.c. 
to.ó de. la peMona.t-i.d.a.d ha.btúan de. .6e.tr. modi.f¡,i,c.ado.ó duJtan.:te.-=-
la te.ILap,i,a . Pe.1Lo .e.o que. no .óe. de..:te.c;ta Mn aqu.eliM va!¡,,{_a
bte.,~ de. .:CILatarni.e.n.:to que. han de. .ó e.tr. man,{_pu.fada..6 du.Jta.nt e. .ta 
hite.Jtv e.nc.i6n p-0ic.ol6 gic.a. , de.no.:tándo.6 e. aqiú qu.e. e.n. la e.va- -
f.u.w:i6n :ttr.adic.,i,o nal e.x,i,-6.:te., u.na Jte1.ac.i6 n ,{.nd,i,Jte.c..:ta e.o n el.
.:CILa.:ta.mie.nto . Ademá..6 , la e.valuac.i6n .ó e. .!Le.a.liza an.:tu del. -
:ttr.a.:tamie.n.:to y .ó,l ac.a-60, de.-0 pu.e.-0. E.6 de.c..{Jt, .6 e. inc.ide. ptrn
,tu.alme.n.:te. e.n u.n de.te.tr.m,{.nado mome.n.:to de. .ta h,i,.6;to1¡,..[a del. pltO 
blema del -6uj e..:to ( F e.ILnánde.z BaU.e..6.:te.IL0.6 y Cotr.tr.o ble.-0 , 19 81T 

PolL el. c.on..:Cttatr.i.o, la.ó 1te.í.ac.ione.-0 e.n.:CILe. e.valu.a-
c.i6n y .:Ctta...:tarn..[e.n.:to e.n el. énóoqu.e. c.ondu.c..:tu.a.t -0on CÜJl.e.c..:ta..ó, -
d..lalé.c.üc.a..ó fJ c.onün.u.a..6 . E-6 de.c.,i,Jt , u.na c.atr.ac..:te.1L,[,6:t-<.c.a 6u.n 
dame.n.:tal de. ute. én no qu.e., e..6 que. e.n.:ttr.aña u.na. máx,{ma. -impotr.-=
:ta.n.:te. e-O la de. no e.va.fua!t .6..ln .:tlta..:ta.Jt lf no .:CILa.:taJt .6-i.n e.va.- -
lu.a!t . En o :ttr.cw p'.l1.a. bM.6 , amba.6 6 o JtmM de. ,[n.:te.tr. v e.nc.-i.611 p.6 ,¿ 
c.o.t6 g,i,c.a u:tán ,lnte.Metac.-i..o na.da.6 . Se. e.valúa. no .ó6lo patr.a : 
du ctr...{_bi.Jt la c.on.duc..:ta. de. u.n 1.>u.je.to , -0,{.no patr.a mod,i,{¡-<...c.atr. a
aqtie.l.ta-0 c.ondu.c..:tM -i.nade.c.u.ada.6 a .:CILavé-6 del plLoc.uo e.vct- -
.tu.aüvo , ya 1.>e. ha die.ha ILe.pe.üdame.n.:te., .óe. pJte..:te.nde. no ;.,6lo
-O el e.c.c...[o natr. .f..M e.o ndu.c:ta.-6 pJto bl e.mM .6 ino .:tamb,i,én d e.;t e.tr.mi. - -
naJt e.u.a.tu tion aque.li<Ui va.IL(able.-0 qu.e. de.be.mol.> man,{_pul.M e.n 
01tde.n. a c.on.L>e.gu.,{_J¡_ u.na tro M6-i.c.a.c..ú5n. poL>Ui.va. . PolL o.:CILa. ¡xitr. 
.:te., la e.valu.a.c.hJn -0e. 1te.a.Uza. d-i.alé.c.üc.ame.n.:te. c.on et .:CILa.:ta.:-
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m,le.nto, e6 de.e.,{/¡_, una. ve.z e.6e.c.-tua.da la p!l.-ime.M 6Me. de.l -
rYtoC.e60 ( que. e6 p!t.Op,lame.nte. e.valuativa.) e.valua.u6n lj :tJta.
tam,le,rt.to .6 e. Jte.o.Llza. -0-óruU:áne.a. y e.o n,t:,úiua.dame.nte., a.u:to e.o - -
M,lg,léndo.6e. a.l veJú6,lc.M lo.6 e.6e.c.-to.6 que. Mb!Le. .e.a. c.onduc.-ta 
Ue.ne.n la..6 vaJl.,ÚlbleJ.> de.l .ttr.a.tamie.nto . A.6,l tamb,ltn, e.l .6e.
guA.!t e.valuando la 6a.-0e. de. .6e.gu-imú.n:to paJta. pode.Jt dde.Jrmi.-
nCVt e.n que. me!Üda. e.o mod,l6i.c.a.do .6e. ha c.onóoli.da.do y ha..6.ta.
que. pun:to lo e.n.Vt e.nado e.n e.l laboJLa.:t.oJt,W ha. .6-Í.do ge.ne.Jtali 
za.do a ta vi.da !te.al . ( Fe.Jtná.nde.z CaMoblu 1981 ) . --

E.6.ta..6 tíM.mu.la.c.,(.onu de.nota.n, e.orno lo-0 di.6e.JLe.n-
;tu mode.lo-0 que. :tAa:tan de. e.xpli.c.M y .6oluc.,Wna1t la-0 p1t.oble. 
ma..ó p-0ic.ol6 gi.c.0-0 no -06.e.o .óon o puu;tOJ.> -0,tno mc.onc. . .<Liab.e.u :
ya que. mi.e.n.tlta.6 uno p!tUe.nta. ba..t.U ue.n:tttíi.c.M -06li.dM 1j -
ha 6o!tJmf..a.do u.n c.u.e.Jtpo de. e.o no c.,{m,[e.n.to l> ;te.61ti.c.o .6 c.-<.e.rttitíi.
c.0-0 (modelo c.ondu.c.;tu.al) . Y Ue.ne. no -Oólo va.l,[de.z c.i.e.nli6i. 
e.a ¡xvta. la Mluc.i.6n de. p1toble.ma-0 c.ondu.c.;tua.lu e6 u.n mod~:: 
lo c.Mgado de. 6u:tuM, ya que. e6 a.búm:to, 6le.xible. y ope.Jta
;t,lvo paJta la ,i,nc.01tpo1ta.c.,[6n de. nu.e.vo.6 p!ÚYl.UpÁ.íJ.6 y .:té.c.nú.a.6 
o c.onc.e.p:to.6 qu.e. c.u.mpla.n lo.t. objdi.vo.6 y 6u.nc.i.onu que. pe.Jt
r.i,[gu.e.n, pe.Ita aún cu.ando u p!topo.6,[;t,[vo, -0,tgu.e. p!t.Ue.n:ta.ndo -
c.on.Vtove.M..ia.6 a.e.e/te.a. de. .6u. ptiodu.c.c.,Wn ue.nli6i.c.a. l:f a.c.u6n
.6 o c...ia.e. . So btie. e.l pM:ti.c.u.lM a.n.a.UzMá e..e. p!l. e6 e.vite. c.a.pUu -
.e.o . 



45 

PLANTEAMIENTOS TEORICOS VE LA PSICOLOOIA ACERCA VE SU PRO
VUCCION Y UBICACION EN EL MARCO VE LAS CIENCIAS . 

Vupq.ú de ha.beJL aci..a.tta.do la. po.6.tuJta bJ.1.o.66 M.c.a. 
de la. p.6ic.olog..la. c.onduc..tua..e. lJ otJto·h modelo.6 de. aruUJ.J.¡b.i en 
.e.a duC}L{_y:>CÁJfn lJ expLlc.ac.i6n de. lo.6 6e.n6meno.6 p.6ic.ol6gic.oh 
uc.ue.tame.n.te., -0e. podJt,ú:t a0..i!tmaJt que. la p.6ic.olog,[a ha -0ido 
pttotagon)J.¡ta de. rrú.U.lptu .tJtama.-O .tanto e.pJ.J.¡.temol6gic.o.6 e.o
rno me..todof6gic.oh, .teniendo un p!WC.UO W.tóJt-i.c.o C.On.tltOVe/l.
.t.ú:J.o pott .6u.6 .tineamie.n.to.6 ide.ol6gic.o.6-.60CÁ.O.Í.U . 

A puatt de. .6u juventud, la p.6ic.olog,[a oc.up:i un
lugaJt ptt,lv i.te.g.la.do e.n el ma.ttc.o de ,ea..6 c..le.nc.ia..6 e.n .6u u pe. -
ut;lc..ú:i.a.d y en v ,{Jr;tud de. .6u o bj e.to gua.ttda. mú.Ulplu te.e.ta.- -
c.-ione.6 c.on la.h ue.nc.-la.h na..tutc.a.lu, c.ie.nc.-la..6 .60c.J..alu, ue.n 
c.JJ;.1., .téc.nic.a..6, y 6i.to 1.,6 6.lc.a..6 .6 in pode.te. .6 e/l ub.lc.a.da..6 u pe.c.Z 
6.lc.ame.n.te. e.n ninguna. de. el.ta..6. E6.ta. po.6.lc.i6n, .6Á.YI. embaJtgo, -
no e6 a.c.e.p.ta.da pott quien.u .ttta..ta.n de. fiundame.n.tqJt .6u ubic.a.
c.,Wn e.n uno de. lo.6 gttupo.6 bá.6ic.o.6 R..a.1., c.ie.nc.ia.h na..tutta..e.u -
o la.1., c.ienc.ia.'-> .6oc.,{i1_e..6 . 

Pa.tc.a c.omptte.ndeJL el Mi de. una. c..le.nc.ia., c.omJ e.n 
el c.a..60 de. la p.6ic.olog.la., M. tc.e.quie.tte. .6e.iia.latt la. po.6.lc..Wn
e.n c.ue..6tione6 .ta.n ap:itte.n.teme.n.te. ge.netc.a.le.6 e.orno u.te., la. Je.e. 
le.tiva a .e.a. ubic.ac..Wn de. nuutJta. wc.ip.lina. en e.e. ma..tc.c.o de 
la..6 c.ie.nc.ia..6 y el .11.a.e. que. la.6 mb.ima..6 jue.ga.n e.n la .60c.ie.- -
da.d . 

La..6 c.ie.nc..út'-> .60 n pttoduc..to del duatc.tc.oUo e.c.on.6-
mic.o y .60c.-<.al de. la. .6oc.ie.da.d .6e c.onvie.tt.ten en 6ue..tc.za..6 hn-
pul.60 Jtet.6 de. u e ptto p-io d u att1tollo , t:Jta.11.6 6 oJt.m6 ndo .6 e. en pa..tc.
.t e. de. la..6 fiu e.ttza.6 ptto duc..tiva..6 e. .ln.6 c.Jt.<.biér¡d o .6 e. e.n la. ptto - -
p.la. ba..6e. de. .e.a. .60c.ie.dad . 

Si .6 e. e.o n.6ide.Jta que. u.ta. po .6.:áUta. u la. ¡)o Jtma. e.n 
que. de.ben pa..tc..tic.ip:itt la..6 c.ie.nc..la.h e.n la. .60c.ie.dad, e.ntrmc.e..6 
¿Cuál de.be. .6e.tt el qu.e.hac.eJL o i)unc.,l6n de. la pt,.lc.olog.la. c.orm 
c.ie.nc..út? Como u.te. te.e.quiete.e. un anál)J.¡J.J.¡ ampUo { de.beJLá. o b 
.6e.ttvatc..6e. el .6.{guie.n.te. c.a.p,[;tuio) ya que. a.qtÚ .6e. .6e.fiía.fa..tc.á .1::.ó· 
lamen.te. de. ac.u.e.ttdo a 1.>u. obj e.to de. u.tu.dio e.n que. Je.ama df! . · 
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la.-0 c.ie.nc,ia-0 -0e. po<ÍJtÍíJ.. ubic.a.Jt polt -Ou óunc.,lón c.ie.n:t[6ico-:téc. 
n¡c.a.. Pa.Jta fo c.ual -0e. ha.e.e. indi-Ope.n-0a.b.e.e. duMib,{}t que. .6e.
e.n.tiende. polt c.ú.nc.,ia-0 na..twr.a.lu lj ue.nc..ia-0 -Ooc.w.lu; lM -
ptt,{m eJr.a.-O : 

I . Ve.J.>c.Jtibe.n la. ue.nc..ú:t de. lo-0 6e.n6me.no-0 de. la. 
na.twi.ale.za, e.o no c.e/l. .f.a..6 le.y u y p1te.ve.rU)r. -00 bite. -0u-0 bMe..6 -
lo.6 nue.vo.6 6e.n6me.no-0 ... 

2. - Se.ñ.ala.n la.-0 po-OibilJ.da.du de. a.p.t¡c.a.1t e.n la. 
p!tác.:tic.a. f.a.-0 .l e.lje..6 que. ha.n -0J.do e.o nac.J.d.M ( Ke.dlto v y Spill- -
fUn, 1968, p. 47). 

La. ue.nc.,ia-0 -00 c.du a. f.a.-0 c.ua..f.u, -0 e. de.no minan 
:tamb-lm c.ie.nc..ia-0 humanM , que. e.n e.a nju.nt.o 1.>on c.ua.n.ta.-0 -0 e. -
oc.upan del homblte. IJ la 1.>oc-le.da.d, -Oe. e.nc.a.Jtgan de. utudia.Jt -
.e.a-0 1te.f.a.uonu que. -0e. u-tabf.e.c.e.n ent.Jte. -0i-O-tema-0 de. 1te.f.a.uo 
nu humana-O e.n un c.omple.jo 1.>oc.w.l, y que. .6e. d-l6e.1te.nc.-lan -.:
de. f.a.6 na.tu/tal.u polt .e.a. a.pf.ic.ac.,lón p.tuic.ti.c.a. de. .6U.6 le.ye.-0 
(Ke.dJr.ov IJ Sp,úifUn, 1968? p. 75) . 

E-0:to qu¡e.Jte. de.c.,{}t que. la. ue.nc.-la no u una. -0im
pf.e. a.c.umuf.ac..l6n de. c.onoc.im-le.nt.o-0 : f.o.6 que. la. -lnte.91ta.n de.-
be.n c.01t1te.1.>ponde. a. .e.a. 1te.af.J.da.d, u-ta.Jt c.omp1tobado-0 o 1tuul-
:ta.Jt, l69ic.a.me.nt.e., de. ot.Jto.6 ya c.omp1toba.do-0, e.n cuyo c.Mo .6e. 

:tltatalr..á de. h-lp6-tui-O polt c.0Mobo1ta.Jt. Pe.M un -0,{mple. c.onou 
miento aunque. .6 e. ha.ya. c.omptto ba.do , no u una. e.x plka.c.,[6 n; -.:
.6 e. ne.c.e..-0-Ua. :tamb-l€.n la. in-te.1tp1te.:ái.c.Mn de. loJ:, he.c.ho-0 o a.con 
:te.c.,{m,[en:to-0, la. pito 6undizac.,Wn de. .tiU.6 c.a.Jta.c.te.Jú-Oüc.M mú
,{mp011 .. :ta.n-tu, de. .6U.6 601tmM pW p.ia-0 de. e.voluc..l6n. La. cie.n
c.-la no Jte.a.f.áa. la. inda.ga.c.i6n lte-Ope.c.:U.va. .66lo e.n C.M0.6 ooi 
vidu.a.lu, -0,foo que. bU-Oc.a. y e.nc.ue.nt.Jta. lM 1te.f.ac.ionu peJz.ma.-.:
ne.nt.u, ne.c.ua.1t.ú:t-0 , e.nt.Jte. e.a.MM y e.6 e.c.to-0; le.yu. E-0 ptte. 
wa.men.te. e.e. c.onoc.,{mie.n.to de. u:ta..6 lo que. pe.Nnile. a la. .
c_¡e.nc.ú:t p1te.de.c.,{}t lo-0 1tuulta.do-0 de. de.-teJtYn,i.na.da. a.c.c.-l6n o -Oi 
:tua.c.hfn, y u:to u :tamb-l€.n, en e.f. 6ondo, lo únic.o que. ha.e.e: 
po-0ib.e.e. c.ompttobalt .e.a. c.e.Jt.te.za de. una. in-te.1tp1te.:ta.c.hfn. 

El e.ampo a. que. .tie. de.die.a. e.a.da. una. de. lM c.-le.n-
Ua-6 pa.ll.tic.u.la.1tu -0e. 1te..f.a.Uüna.n p1te.c.i-Oamen.te. c.on un c.onjun 
:to de. 6 e.n6meno-0 que. .6 e. Jt.,lge.n polt le.yu del mi-Orno üpo ( polt 
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La p.6ko.togJ.a., a.t aboc.aJt.6 e. al utud,lo de. .ta c.on 
duc..:ta hr.d.ivi.du.a.t de. .ta ..ln;teJr.a.c.c..l6n de..t o.1t.garú6mo c.on J.iu -
me.ello , J.ie. c.on.6i.de.Jt.a c.om:i u.na c.i.e.nc.i.a. natu!ta.l (bi.o.t6gka} ;
pe.Jt.O dado qu.e. dkha.. inte.Jt.ac.c.i6n, e.n e..t C.MO de..t homb1te. u 

Jte.6-UWf..a al aná.tif.ii.6 de. va~blu del ambi.e.n-te. MCÁ.íJ.i., .ta -
pJ.ii.c.o.to gJ.a. aba1tc.a .:también e..teme.nto .6 de. fu.6 c.i.e.nc.~ J.ioc.i.a. -
.tu. 

EJ.i.:te. po.6.t.ui..a.do ne.c.uaJtiame.n..t.e. dá e.amo 1tuul.:tado 
que. poc.M J.iiluac.,{,on.e.J.i J.ioc.me.J.i y n.a.:tu.!ta.le.J.i e.J.i:taltJ.a.n e.xc.e.p
.:tuada.6 de. c.on..t.e.n.e.Jt. pito blemM o 6e.n6me.no.6 c.ondu.c..:tu.a.tu. Ve. 
e.J.i.:te. modo, pito i<Mion.ahne.n..t.e., .ta p.6i.c.o.togJ.a. u:ta.JtJ.a. e.n. c.on
dkion.u ck 1te.c1a.maJt c.cmJ l'J'Tí!p{o.6 ck J.u. a.c.c.i.6n. .:todo;., .lo.6 c.am
po1.i que. hrlpli.c.an c.ompoJtta.mi.e.n.:to human.o, y po1tque. n.o c..ompoJt 
.:tami.e.n.to an..-Ona..l . ( E.6 poi!. u.to que. .6 e. .te. e.o n.J.i..lde.Jt.a e.orno -
u.na c.i.e.n.c.i.a. pue.n..:te. ( Ri.bu , L6pe.z y Fe.1tnánde.z , 1980) . 

Una de. .lM p1temi.6M báJ.ika-0 c.on. .ta.J.i c.u.a.le.J.i J.ie. -
pVt.:te. ¡xvta. lcu i.n..t.e.1tp!r.Ua.c.i6n. y pJr.oduc.c..l6n de. u.na c.i.e.nc.i.a., 
tanto na.tuJta.t e.orno Mc.-<.o.i.., e.11 pa.ll..ti.c.u..laJt donde. .ta ~Á.Í..0.60--
61.a. 1.iubyac.e.n..:te. e..6 n.e.opo-0..l.t.i.vi.6.:ta, u qu.e. .to-0 6e.n.6me.110-0 oc.u 
Me.11 de. u.na ma.n.e.Jt.a na.t.u.lta.t y o bede.c.e.n a .te.yu que. pu.e.dan -_
.6 e.lt an.a.ti.zada-0 a. palt.:t..l!t de. u.na -0e.gme.n..t.ac.i.6n, pa!ta de. ah,[ -
ha.e. e.lt U.Y!. a.ná.tif.ii.6 ó u.n.cio na.e. . 

Lo e.u.al Jte.-Ou.f:ta óafa. z ya qu.e. lM c.i.e.nc.i.a..6 e.o - -
bitan ¡xvttic.u.falti.dade.J.i dhrle.n.-0i.one.-0 c.uando J.ie. .t.lta.t.a de. c.ie.n
c.,{a .6 qu. e. e..6 .:tu.di.a.n. a.t hom btt e. o a .ta e.o ndu. c..:ta , ya q u.e. e..6 e.n 
u.:tM dif.ic.i.pli.n.M do 11de. .to 6JJ.o-06 6..lc.o y .to ide.o.tógko lle. -
man..l6ie.J.itan e.o n. mayoJt e.la/ti.dad . 

La p.6i.c.olog.la ( como u.:tu.dioJ.ia de. .ta in..t.e.1tac.- -
c.i.6 n. de. .ta e.o nduc.:ta c.on e..t 01tga.ni.6mo), no e..6 la. e.xc.e.p
c.i6n, mi.6 bien .1te.1.iu.l.:ta .:todo lo c.on.t.Jta.Jti.o . En .6U.6 ha..Ua.z - -
901.i, e.n. .6U.6 po.6.t.ui..ado .6, e.n. .6u..6 méto do.6, .6e. e.vMe.n.c..la.11 J.iiem 
pite. c.on mayal!. o me.no1t .n.i.t.i.de.z lo.6 p1te..6u.puu.t.o-0 Me.ol6gi.- -::
c.01.> y 6J.í..o-066i.c.o.6 qu.e. .te. -0i.1tve.n de. ba-0e.. 

E.6.:to -0e. obJ.ie.Jtva e.n. .lo.6 po-0.t.ui..ado.6 n.e.o-po-~i..t.i.v-0_ 
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.tM, qu.e. no puede. .6eJt c.onó.ldeJta.do e.amo wt hec.ho .ub1te de. -
-ln ólu.e.nc.,la.6 ex.:t.eJt-lo1tv.,, donde. el pa.pel -ldeot6 g-lc.o no .tenga. 
na.da. qu.e. v eJt p<Vta. la. pito duc.c.-l6 n. y a.pt-lc.a.c.-l6 n de. ta. c.-len.c.,(a . 
So bite. Mto .6e. veJtJ.>OJtá. e.n e.l .6,{gu.-le.n:t.e. CJI.p.ltui.o a.l a.n.alúa.Jt 
J.> e. ta. -lnM.Jtc.-Wn p1tof,u-lo11.af. de. la. pt.-lc.olog1a. e.n R.a. fJOc..le-:
dad . 
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VIFUSION VEL ANAUSIS CONVUCTUAL APLICAVO; LIMITACIONES EN 
SU ASERCION SOCIAL Y EL CONCEPTO VE LA VESPROFESIONALIZA-
CION. 

La cllóU-6-i.6n de. lN bta.ba.jo-0 de. mod,ló,lc.a.c.,Wn de.
c.oruiucta., -Ou!tg-i.6 a paJttiJl. de. lo.6 a.ño.6 50 en no~e.áme.Jr..ú.a; 
e.orno opwn paJta a..tac.a./t y -00fuc.-lona.Jt p1r.oblema.J.i que. obta.-0 -
té.c.n-lc.a.6 y me.todolog.la.-6 ha.b.la.n a.boflíÍ.ado .6-ln e.6,lc.ac.,la. o éx-l 
to. A-01.. qu.e. .6u. e.ampo -ln,lc...la.l lo e.o n1,;tilu.y6 el 1teta.Jtdo e.Yí 
el de.-0a.M0Uo . S,le.ndo .6U-6 e.xponen;te.-0 .to-0 -0e.gu.-ldo1te.-0 de. - -
SIU..nne.Jt, U.tJUc.h, Holla.nd, Fe.Jr..-Ote.Jt, 8,(,jou., e.te. , qu.ie.ne..6 to 
mando lo.6 e.leme.nto:6 de. fu inve.1.>ti.ga.c.,{ón bá..t>,lc.a, ha.c.e.n u.na.-

Jzam,ló,lc.a.c.,Wn al e.ampo apf.ic.ado qu.e. ha. c.ondu.c.ido a un.a. c.on-
c.e.pc.,Wn. un ta.n;to · di6eJr.e.nte. de. lo.6 p1toblema..6 a.bo1tdado1.> gene. 
Jtahne.nte. po!t 1.>u. 6u.nda.dott. -

La 1taz6n Mc.,la.l de. .t>u empf.e.o Jta.d,(,c.aba en .t>u - -
a.pf.,lc.ac.,[6n ge.ne.Jta..t y e.n 1.>u. e.6ic.ac.-<a. 1tela.tiva en pito blema.J.i 
de. d-ló1..c.d aboJtda. je. me.d-la.n:te. obta.-0 :té.c.n,(,c.a.J.i. 

Vic.ho-0 pttoblema..6 c.0Yl..6i.6tie.1ton en ha.c.e.Jt una de.-
mo1.>:Clta.c.,Wn pttác.t,lc.a. 1.>ob1te. la e.6e.c.tividad de. .to-0 ptinc.ipio-0 
e.ne.o nbtado-0 e.n el ld.bo1ta.to1t-W , pvta o b-0e.1tva.Jt el 6e.n6me.no -
del c.ompOJt.ta.miento huma.no y a.6i!tma.Jt que. e.-0.:t.e. u 1te.gulado -
po!t le.ye.-0 na;á..{/ui.e.u , aún e.n 1.>iluac.-Wnu c.ompf.e.ja.J.i. Hac.ie.n. 
do e.vide.n;te. IJ ju.1.>ti6ic.an.do a-01.. : 1. - Su. ge.ne.Jta.lidad ap.f.,(,c.a::
;t,(,va e.amo me.,todo.tog.{a. homogé.ne.a. de. e.va..tua.c.i6n y modi6ic.a- -
c.i6n de. la. c.onduc.ta; IJ 2. - Su. e.fiic.u.c.,la. ante. p1r.oblema.6 de. -
di6~d .6oluc.,Wn. tltad-lc...lon.a.lme.nte. . 

La apf.·-lc.ac.,Wn mi.óma del an.ál-l.6-U e.o ndu.c.tua..t 
aplic.ado ha. e.nc.on.:Cttado y he.c.ho é.nfia.6-l.6 que. la p1te.-0e.n.c.,la. de. 
le.ye.-0 emp..útka-0 de. la c.on.ducta. ha.c.e.n c.on.c.e.b,(,ble. un.a a.p1toxi 
mac.i6 n t é.e.no.to gic.a de. lo.6 pito blema.-0 hu.man.o .6 . Y que. po!t .e.a
tan.to l a.-0 té.c.n..lc.a.-0 o be.de.e.en ta.mb..lé.n a 6 a.c.tottu -0 oc.,la.lu -0u 
p1r.a.o1tdinado.6 e. ,(,nde.pe.ndie.n.te.-0 que., de. ningún rrrJdo , .6e. h..l-:: 
c.ie.Jton e.xpt,fo..lto.6 e.n un p!tinc.ipio , y que. e.n lo.6 ú.e.Umo.6 
año .6 ha :te.nido un ..ln.te.Jté..6 públ,lc.o po!t .6u..6 inte.Jtac.c.-W ne..6 - -
( hnpl,lc.ac...lo n.e..6 J y habd..lda.d .60c.,la.l, ya. que. plan.te.a que. el 

c.amb,i.o de. la e.o nduc.ta. r:u.e.de. -0 e.Jt 1te.a.l..lzado pOll. c.amb..lo e.rr. el 
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e.n.ton.n.o , que. pe!lmile. la inte..n.ve.nc.16rt de. un núme..tto de. pe111.>o 
rta1.> ade.má.I.> del. p6ic.6logo , e..n et p1toc.e..1.>o de. modi0ic.a.c.i6n de 
c.ondu.c.:ta. de. un teJtc.eJl.O: pa.dn.e..1.>, e.n~e.ll.me..ttol.> , pM6e..1.>on.e..1.> , -
alumno!.> y pe!L.6orta. que. 6on.ma. pa.n..te. del. me.cUo -0ocJ.a.l e..n et -
c.ua.l .6e. de..1.>a.MOUa el irtdiv.{.duo {Vo'1.rta. y Me..rtde.z , 7979,p . ··-
29 J. 

En. la aptic.awn m.{./.)ma 1.:>e. de.notaba que. la 6un-
c.i6n de. la .te.c.noloa1.a. dwvada o que.hac.e..n. .60c.ial, n.o de.b.{.e. 
!ta e.analiza.Me. !.:>u ac.CÁ.6rt pltOÓe..J.>iortaf. f:J6lo e.rt 601tma. dill.e.c..:tii 
1.>.{.no mcú b.{.e..n ind.úz.ec.:ta.. Ya que. .6u m.{.J.>mo objeto de. eli.tu.- 
cUo .6 e. ve.Á.íJ. lJ.m.{.:ta.do e.n .6u ac.c.i6 n ph..ác.tic.a di.Ae.c.:ta. de. arta 
láaJt 1:,6lo lo.6 e.vento!.:> ante.c.e.dente..1.> IJ c.on.6 e.c.u.e.n.te..1.> que. ma.Yí 
.tenían la e.o ndu.c.ta del. individuo y la!.> c.btc.Wt.6 :ta.nc..{.a/.) m.{.J.> :
mal.> que. de.b1.a.n de. li e..n. mtf.6 ampt.{.ame.nte anaf.i zadM po!t la ac. 
c.i6n .{.ndill.e.c.:ta. en .e.a modi6ic.awrt m.{./.)ma de. la. c.ondu.c.:ta., ex 
de..c..<Jt 1.>e. de.beJúa :toma.Jt e.n c.u.e.n:ta. plt.{.nupalme.nte a la!.> pe..1t
.6ona1.> que. Mrt .6u.6 c.onduc.:ta.I.> .60n ~pe.!.> y pM pü.J.a.n que. 
la. c.ondu.c..ta. p1to ble..ma -0e. oJtig,foe. o 1.>e. pll.e..1.>e.nte. IJ poi!. lo tan 
.to tienen u.na. impoll..ta.nw pltimo11.dial e..n la p1te..ve.nwn de. -=
lo.6 pMblema1.:> c.onduc.:tuaf.e..1.> y e..n la modi6.{.c.ac.16n m.{.J.>ma de. -
lo!.> 1.>uje...to1.> 1.>ome...ti..do1.> a .t!ta.tamie.nto , e..nc.ont'1.ando1.>e. aqu.-l -
do.6 p!t.O ble.mal.> i..nme..dia.tol.>: 

7. - Rela..ti_vo a la pa.Jttiurawn del. p.6ic.6logo -
e.orno e..1.>pe.c.iaf.{.J.>.ta del c.ompo1t:ta.m.{.e.n:to ; 2. - La inc.0'1.po1ta.c.16n 
de. fol.> dive..Mo.6 .6e.c..ton.e.1.> de. la poblac.16n e..n un yYLO~Jtama de. 
eJ.:i:ta. natu./tafe.za. Van.de. M . pu.e.dan .6e.ñ.ala1t do.6 ta/te.cu eJ.:ipe.
c.ióic.a.6 e.n c.u.an:to al Ml o pa.pel Mc.ial del p6ic.6logo e.n -
:té1tmino1.> de. pll.e.ve.nc.i6n: 

1. - La de. di.óe.ña.Jt u.na .te.c.nolog,.(a, de. e.valuac.16n
IJ p!t6teJ.:i.{.J.> del Jte..ta!tdo c.onduc.:tu.al . 

2 • - La de. adie.1.> :tll.o.JL a. lo 1.> . pa.!ta ptw 6 M.{.o na.l el.> de. 
la p.6,foologí.a e.n el empleo e.6e.c.tivo_y_ fligu.Jto.60 de. e.1.>:ta. :te.e. 
nologí.a, pe!to donde. la :te.c.nolog.ía. no pu.e.de. l.>e..Jt aje.na a. laI 
c..<Jtc.un1.>tanc..{.a1.> que. de...te.Jtm.{.nan 1.>u a.ptic.ac.i6n. Po'1. c.onf.>.{.- -
gue.nte. el de..óaMoUo de téc.n..{.c.a1.> de. e.vaf.u.ac.i..6n y pll.6.te..6.{.J.> 
c.onduc..:tuaf. de.be. .te.ne..Jt e.n c.on1.>.{.de.Jta.c.i6n no 1.>6lo a lo!.> 1.>uje 



51 

:to .6 a lo .6 q u.e. .6 e. clúúg e. cLlc. ha. :te.c.rwlo g la., -0,i.no ta.m b-lé.n a -
lo.6 pa.1tap11.06e.J.>,lon.a..te.-0 1J no p!!.Ofie.J.>,lonale..6 que. van a. e.mple.aJL 
la. . ( R,lbe.J.>, 1 9 7 5 ) • -

U e.o no c.,lm-le.n:to a.dquJJúd.o, el.. e.u.al .6 e. ha. he.e. ho -
a. tJr..a.vló de. pubUc.ac.,lone.-0 1J .6u ditU-Oi.ón, e.la.bo1ta.do.6 e.n ¡;.a,[ 
,5 e..6 de.-OM.Jtolla.do-6 (noJt.:te.áíneJúc.a. lJ e.Ull.O peo.6 l e.nc.on:Otando.6e. :
c.on ló:to que. lo.6 e.-0c.a..60.6 da.:W.6 fupon..lble..6 .6obtr..e. e.l e.nt!r..e.
nam-le.n:to de. pa.M lj no ptr..o¡)e.J.>,lonale..6 e.n e..e. e.mple.o de. :téc.n,l
C.a.6 de. mod,i.6,lc.a.uón de. c.ondu.c.:ta. a. nivel.. ma.M.vo ( AyUon y
Wtr..,lgh:t, 1972) ptr..ovie.ne.n 6undame.n:ta.e.me.n;te. de. E.E.U.U . 1J Ca
na.da, pa.1..óe..6 c.on un al:to .úid,lc.e. de. duatr..tr..oUo. A d,i.6e.tr..e.n
c.ia de. lo.6 pa.Me.-0 la:túwáme.túc.a.no.6 donde. el.. a.nál,l!JLó c.on-
duc.:tual a.rf.ic.a.do -0e. ha. v,U.,:to tr..e.-O:tlúng,ldo po!t 6a.c.:to1te.-0 ta-
.e.e.-0 e.orno : Ca1te.nua. de. una. inn1tae.-0t!t..uc:tu.Jul de. invu.ti.ga.c.i.ón, 
dive.MM o!vle.n:ta.c.,lone.-0 p.6ic.ol6g,lc.M, e.-Oc.tUio p1te..6u.pu.e.-0:to pa. 
M lle.va1t a e.abo -lnve.-0.ti.gac.,loneA, el.. ptte.dombúo de.l modelo 
rné.dlc.o, ante. é..6:to.6 f;a.c.:tofLe..6 , .6e. ha. ptr..opuu:to: A.- Tmple.me.n 
:tM .6-l.ó:te.ma.-0 de. de.:te.c.c.Wn, p11.e.ve.nc.i.ón IJ ea.mbio.6 de. bajo _-:: 
c.o-O:to IJ ac.c.i6n amplia, lo que. e.o n.6:ti;tuye. un ptr..o b.e.e.ma. mu.lj -
¡xvtti.cula.Jt e.n lo que. ha. di-6 e.Pío IJ :te.e.no.logia. lle. tr..e.f;,le.tr..e.. 

Lo.6 f;a.c.:tolte..6 me.nc.iona.dol>, han hólo algunol> que. 
,lmp,i.de.n e.l duaJT.Jc.oUo pttof;e.J.>-lona.l del.. p.6-lc.ólogo c.on e.nto-
qu.e. c.onduc..:tu.al; ló:to ú,t;timo -0e. de.be. a la.-0 ,lmpl,lc.a.uone..6 - 
que. .6e. tie.ne.n al plan:te.a.Jt un :titaba.jo que. va mál> allá de. la. 
-ln:te.tr..ac.c.,ló YL m.6.t.:Ltuc.J.,o na.l 1 C(U. e. po Yl. e. e.n C.Ue..6 .tJ..o na.m,{.e.n;to la..6 
-ln.6ta.nc.,la.6 que. de.:te.n:tan e.l pode.tr.. pa!Ul que. he. .6,{.ga man.te.- -
nJ:e.ndo, pue..6 a.t) e.e.ta. i.n:te.Jte.J.> e.J.> pa!t:U.c.ula.Jte..6 que. .6 e. pe.Jt.:tu.Jtba 
túa.n al. lle.va.Jt a. e.abo :té.c.n-lc.M que. puede. U.6alt una. c.omun,l--:: 
dad de.:te.!Lmi.na.da. pa.1ta l.>U.6 ne.c.e.-0,lda.de.-0 1te.ale..6. Polt lo a.nlje.
Jtiollme.n:te. .6e.fíala.do la. ptte.oc.upac..i.ón del. pti-lc.ólogo que. :tn.a.ba 
ja e.n e..e. ,ln;te.n:to de. tr..e.ha.bil,l;ta.tr.. .6u j w-0 1tetaJtda.do .6; de.be.Ita 
e.nc.a.U.6 a.Jt-O e. o m volu.c.ltCVL.6 e. a una. p!l.ácti.c.a. p!l.o 6 e..6,lo nai. di 6 e. -
tr..e.n:te. lj c.ua.l,{.:ta.tiva.me.n:te. 1.>u.pe.ltio1t. La e.o nduc.:ta. tr..e.:ta.Jtda.da, 
e.amo la. de. c.u.al.qu.,i.e.tr.. o.tita. pe.Mona, .t>e. e.nc.ue.n:tM ,lnme.Ma. en 
un c.on:te.x..to .60c.,la,t pa!t,ü.c.ula.Jt mc.luMo e.n la. e.-Ot!r..uc..:tu.M .60 
c.,lo- polJ,tic.a. de. un pa.1-6; po.ttqu.e. e.l tJr.a;tamle.n:to de. tr..e.ha.bilZ 
:ta.Uón de.beM. alttic.ulaMe. IJ e.nmaJLc.a.Jt.6e. en la..6 eilt.c.u.n.6tan--=-
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c.Á.í/...6 m-lómcu del .6-ló:tema que.. .únpeJta . Po1t uo má.6 que.. 1te.ha.
b.ll,{;taJz. a la.6 vi.c.t.úna.6 , 1.ie. de.be.tú.a. de.. bwÁJJ./t lM e.o ncüc...lo-
11e..6 que.. la p!todu.c.e..n. En e..6.te. c.a.60 mú que.. la .6oluc.,Wn del 
pito ble.ma el lte..6 r-uldo m.l.rU.mo .6 eJti..a. la p1te..ve.nwn, ya que. al 
apt-lc.aJt un p!to91tama paJta 1.>olue..lon.a.1t un.a o un.Cl6 c.onduc.:tCl6 -
1.>e. 1'teme.dÁ.íl.. un. p!toble.ma, pe!to .6on. má.6 lo.6 pMble.ma.6 que. .e.cu 
.6oluc-lo nu; u polt uo que. e.n. u.te. c.a.60, \la va.ltÁ.íl..n.:te. que. -
.6 e. ptz.e..6 e.n.ta. pa.tta. a:tac.M el p!tO b.e.e.ma al de.1.>MMUM la u- -
tlta:te.g,la de. ,fo.teJtve.nc-Wn. e..6 o -0e. contempla. el e.Yltlte.n.am-le.n
:to a pa.1ta-p!to6e.1.>..lonalu o no ptr.06e.1.>..lona1.e.1.>, paJta la. mocU.6-l 

"\_ c.ac.-lón o p!te.ve.nc.-lón., ya que. .6on. pa!tfili.pu de. la. c.on.du.c..:ta.-:-
f' pito b.te.ma o -lncUv-lduo.6 que. e.o n .6u e.o n.due.:ta. a.6 e.e.tan la e.o n.- -

duc..ta. del 1.>uje.to { 6anúl-la.!tu , M-ló:te.nteo, pM 6e..601tu , e.te.) 
y al hac.e.!tto -Oe. dan c.ue.n.:ta. que. una J.Jvúe. de. -0-l:tuac...lonun -
caen. e.n. c.ont!tadic.c.-lón. c.011 1tupe.c.to a lo que. obto.6 p1tonu-0_ 
rta.lu o i.nd-lv-lduo.6 hab-<.a.11 op-lna.do ante.n.-W1tme.n:te. .J 

E.6.te. , u e.l he.cho mi..ómo de.. e..ntlte.nM a. pa1ta- p1to
Óe..ó-lo nale..6 o ¿110 - p1to6e.1.>ionalu a6e.c.i:a lo.6 inteJte..óe..6 pa!l.Ü
c.ulall.U deí.gltUpo que. de.te.ni.a. el podeJt, puu hay que. tomM
e.n c.ue.n:ta: 

• .. Qµe.. :tamb-lén. e..6 po.6..i.b.e.e. Ue.vM a e.abo una. ptz.e. 
ve.nwn no e..ópe.c..l.á-lc.a c.on.6.i6.te.n.:te. e.n. el me.jo1tamie.n.:to ge.n.e.-:
!tal de. la.6 c.ap:w má.6 de.1.>6avo1te.c.idCl6 de. la poblac.-lón, ya - 
que. 1.>on muc.ho.6 lo.6 auto1te.1.> que. -0e.ñalan la. e.x.i6.te.nc.Á.íl.. de. -
una c.oMelac.-lón po!:J,¿;t,{,va e.n.Vr..e. lo!:i fpc.:to1tu .60c..lo - e.con6m-l
c.a.6 y el 1te.:ta!tdo e..n. el de.1.>a.MoUo . . . ( Baye..6, 7 9 79, p. 82 J • 
Ve.bido a. que. lle.va. ,únpU.c.ito ptr..úno1tcUa.eme.nte. a. la 6am.ll,la
IJ la c.omurúda.d. c.ut:tll/ta..l del 1te.tcvu:l.a.do .6e. e.nc.ue.Yltlta e.n. la -
cü.nám,l.c.a de. .e.cu 1te.lac...lonu .6oc.ia.lu y c.ultu!talu de. la .60-
c.ie.dad, c.uya.6 c.aJtadvúJ.>.:Clc.a.6 p:i!t.:Clc.ula.Jte..6 .6e. c.on.d,le,lon.an 
polt 6ado1te.1.> l.:trúc.o.6 de. lcu lte.g..lone..6 donde. .6e. v-lve. , pe.Ita -
e.11 lo ge.ne/tal 6e de.:te.1tmi.n.an polt la u.tJw.c.:tuM jwúcllca po
l.[:t,lc.a y po1t lM 1tela.c..lone..6 de. pltOduc.wn c.a1tac.:teJÚ6tic.a -
del e.1.imd..lo de. duaMoUo de. la.6 twc.i.e.da.d., de. M mane.Ita -
que. lo.6 6a.c.:toll.e...6 ge..n.Vta.lu { pite., pe.JU., y po!:i:t) no .6on. má'.6 
que. lo..6 úLt.úno..6 de..:te.Jtm-lna.ntu de. la. c.on.c.a:te.n.ac.-lón. ubtuc..tu 
!ta.da. de. lo-0 c..a..60.6 pvttic..ulaJte...6 del 1te.:taJr.do que. 1te.v.i6.te.n. _-:-
601tmCl6 cU.6e.1te.nte..6, -0e.gún lo..6 ma.:Clc.u de.. e.a.da. ll.e.gi.6n., c.uya.6 
pll.ác.tic.Cl6 c.ul:tu!ta.le..6 ya. .66lo .60YI. -0e.c.un.da.ltÁ.íl...6 . A.61. la cU.--
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vvi.óidad de. lo.6 c.a..60.6 de. 11.e.taJu:io no ha.e.e. mM que. c.on.601tmaJt 
la. urúda.d, po!t l0.6 de.te.11.m-<'.nan.tu que. .to c.onCJte.ta.n. e.amo 6e.
n6me.Y1IJ.6 .60CÁIJ-e.c.on.6m.lc.o y c.u.Uutz.al ! Ve..tazc.o, 1918). Equi 
va.tie.ndo éJ.,to a. tomaJt una po.6.:tu!ta. c.on lM c.apa.6 maJtginadaX, 
don.de. e.n. u;te. c.Mci·" \La c.ie.nc.ia Ue.n.e. má-0 aLtVtna.UvM que.
bU.óc.aJt .óu.6 obje.Uvo.6 a :tltavl6 de. lM ne.c.uidadu de..t pue.-
blo ! &uag.U.O.., 1918, p. 114 ) .\ 

En e..t c.Mo de. .e.a p.ó,lc.olo g.la., e.amo e.nc.aJtgada de. 
utudiaJt la e.o nduc.m animal y humana. y .6 U.6 ,ln.te.11.ac.c.io ne.-O -
e.o n lM e.o nd.lc.io n e6 amb,le.n.tal e.6 , ¡xvia e.ne.o n:tltatz. .e. e.y e.6 g e.ne. 
!tal e.6 .60 bit e. .ta..e.e.-0 e. v e.nto .6 , .6 e. .e. e. ptarit e.a e.o mo ptz.,lm Vt pa..6 o:: 
de.c.,ld,¿Jt, a.rite. una vaJtie.dad de. cJi,,(;teJl.io.6 c.ual -Oe.le.c.c.ionatz. -
e.orno (.Un.to de. pa.!lLúi.a paJta. de.6h1.ÁJL .e.a. h1..6VtCÁ.6n p1to6u,lo -
nal, 1.>J.. e.6 que. hay d·e. .e.a p.6.lc.olog..{a. Sob1te. e..t paJtUc.ulaJt
RJ..b e.6 (19 8 O J , ha plan.te.a.do do .6 J..n.teMo g an.:tu . 

, 7. - Ve.be. de.6J..n,ltz..6e. a paJtU!t de. .óu 601tmulac.l.6n -
e.orno e.ante.nido upe.c.~6,lc.o de. un modo de. c.on.oc.J..m,le.nt.o-0 c.,le.n 
t~6J..c.o de. c.onoc.J..mienlo? o po!t e..t c.on:tltaJtio de.be. .óupe.dJ.;taJi:: 
-Oe. a. la 6unc.,l6n .6oc.,lal que. e.amo :tltabajo e.-Ope.c.J..a..l,lzado .te. -
c.onóie.Jte. una 1.>oc.J..e.¡jad c.onCJte.ta e.n un mome.n.to h,l-O:t.611.J..c.o de.-
1.>u duaMoUo? Se.ñ.ala.ndo que. ninguna. de. la.6 do.6 o pc.ionu -
,{mpf.J..c.a. una de.6J..c.,l6n al Á..nte.11.Á..Off.. de. la Wc.J..plJ..n.a., .6Á..n0 -
que. ambM 1te.p1tue.nmn. un.a :toma. de. po-0J..c.,l6n que. aJl.t.l..c.u.ta e.l 
m~ do de. e.o n.oc.e.11. y .6u a.pl.lc.a.c.,l6n .6 oc.,la.l c.on. .6 u de.te.11.min.a.- -
C.Á.Jf Yl. .60 c.J..a.t. 

) 
:· Ve. e-Oto -0e. de.-0p1te.nde. que. e..t c.onoc.J..m,le.n.to c.,le.n.:U, 

6,lc.o, e.n. -ta.rito tr..e.lciUvo a .ó e.gme.n.to.6 otz.gan.-<'..za.t,lvo.6 de. la --=
Jt«.a.t,{.dad c.onc.JtW, pite.ve.e. c.!U;te.Jt,{.o.6 de. pVtUn.e.n.c.ia que. ubi 
c.an. .e.a vJ..n.c.ulac.,l6n. de. .6u c.on.te.n.ido de. una. in'->Vtc.,l6n. MCÁ.íiI 
dada e.orno pftác.Uc.a ·géne.ltic.ar. ·No de.te.11.m,lna. la p1toble.má:tlc.a 
-Ooc.,la.l a .óe.Jt :tfta.YLót}oll.mada., .6-ln.o lo.6 CJtUe.Jt,{.o.6 y la. pe.Jt.ti-
n.e.n.wL de. .óu e.o n.te.nido a die.ha pM ble.rná.tic.a. . E11 otlta }Xlla. 
bJta..6, de.te.11.mina. e..t valotz. de. llllo e.orno que.hac.e.Jt Mc.J..o1. de.l -=
p1toduc.to de. un modo' de. c.on.oc.J..mie.n.to.6. Potz. e..e. c.onbtaJ!Á.O, -
c.ua.ndo .óe. e.nt}oc.a ,e.a ,lde.nti.da.d m-<'...óma. de. .e.a. wc.J..p.lin.a de.-0de. 
la. pe.11..ópe.cti.va de. un e.nc.atz.go .óoc.J..al,que. la c.on-0-Utuye. e.n -
6wic.,l6n ge.nVi..lc.a de.n:t!to de. la. divú,l6n Mc.,lal de..t .tn.abajo·, 



54 

1.>e ú1.c.wuz.e en .ta po1.>J..bill.dad de d.U:toM,{oYl.OJt L>u. objeto u.nJ.. 
.ia.teJta.imente e.orno va1.01t de. c.ambio aj en.o o .6J..mp.U..6J..c.ado de:: 
1tJ..vando e.n c.on.6e.c.u.en.c.,ia que.: 

7. - La J..dentidad de. u.na d.uc.J..ptJ..na, .6e c.on.6J..9u-
1ta, inJ..cJ.a.tmente. a pa!tÜJt de. 1.>u e.6 pec.J..6ic.J..dad ep1.6:temic.a -
e.orno modo de. c.on.oc..únien.t.o, 1J .6e.c.u.n.da.!Uame.n.:te. e.n. :té!LmJ..n.o.6 -
de la demanda. e.orno .tita.bajo c.on u.n. va1.0Jr. de. c.amb,W qu.e u.n.a.-
.6 o c.J..edad e.o n.CJteXa. .e. e -<m po n. e., l.únil.ando de. e.6 .:ta. man eJta .6 u. -
valo1t de u..60, ya qu.e é;.,:to ha.e.e. poL>J..b.te el. mante.n.i.mlent.o -
del .6il.>:te.ma Mc.Á..01.. en el que. e.6:ta J..n.me.Ma, Me9u.1ta.ndo polt
e.6 :te m e.d.lo .6 u e.o n;/Jwl id e.ol6 g ic.o , .ta c.la.6 e. q u.e detenta el -
<>o de.Ji y '->U.6 med.lo1.> de. pMduc.c.J..611 quién. 1.>e en.c.Mga. de f.,01t-
tHM .io.6 c.u.ad!to1.> ptto 6e1.>.lon-ú:ta.6 y :té.c.nic.o.6 paJta. .6u rm.n:teni
mi~r-D'eno:tándo1.>e que. e.l e.ampo del c.on.oc.J..mie.n:to c.J..e.n.tl
fi,[c.o .6iem pn,e. ha e.6:tado .tJ..mJ..:tado , e.o n.dic..lo nado, .6-<..no e.6 qu.e. 
,i.mpelJ..do, po1t c.ht:to.6 he.c.ho.6 .6oc.iale..6, ec.on6mic.o.6, y po.f.Ltl 
c.o.6 )J má.6 aún. .ta aplJ..c.a.c.J..6n. -Oi.ó:temá.tic.a de. eli.o.6 ( e.o noc.J..7:" 
m,i.e.n:to.6) dJ.JU.gJ..do.6 a 1te.1.>o.ive.1t rtiob.tema1.> y n.ec.e.6J..dade.6 hu.ma 
vz.a..6 y .ta yY.>-<..c.o.log.la no e.6 la e.xe.pc..l6n, .la e.u.al. c.on .6u..6 ai_7: 
c.an.c.e.6 d.únUad.01.> aún. n.o ha. -0J..do aptic.ada e.n. toda .6u e.x:te.n. 
.6.l6n.. /Como .lo planteado Tu.!tne.tt ( 7 979), paJw. lo.6 c.on.duc.--:
:t.u:to.J:> ha -0ido un ptto blema. g1tave. al n.o ha.beJt log1tado e.o n.- -
ve.ne. eJt a la.6 pe.!t.6 o vz.a-0 que. e.6 tan. e.n y:x.i e..6 to públic.o -O ( e.6 de. 
c.ht , a quie.ne..6 c.on..t!tola.n .ta.-0 c.on.:tJ..n.ge.n.Ua-6 públic.a-0) que. la 
p.6,lc.olo g.la tie.n.e. un.a e.xpeJL,[e.nc.,ia val.lo-O a, o el no habe.lt - -
bu-0e.ado ac.:tivame.n:te. el oc.upa!l. n.o.60.:t1to-0 e.6a.6 po-Oic.-<..on.e.6 de.-
podeJt. Con el p1tOr.xf-O,[;to de. lo91ta1t mayo1t J..n.filue.nc.ia. 

So b1te. la. mane.AA e.n que. -O e. fü pe.Yl..6an. la.6 e.o n.tin.
g e.n.c.ia-0 , doL> obv.lo.6 mé-todo-0 -Oe. plte.6e.n:tan.: 

a. - To ma.tt el. e.o n:tMl de. la.6 e.o n.:tú¡g e.n.Ua-6 y e..6 -
.ta.btec.eJt 1te.gla1.> lj 1te.9la.me.n.:to-0 ( p'1,e.6e.n..ta.da.L> e.orno .le.ye.6 o -
de.CJteto.6 l pa!t.a dil.>pe.Yl..6M la.L> c.oYl..6e.c.ue.n.c.-l.M qu.e. c.on:tltolan -
la c.onduc.:ta -0oc.ial. Como e.6te. n.o 1.>vúa el c.a.L>o -0e. ha c.on
-0J..de1tado qu.e. .la c.Mac.:t.e.tú:J.>:tic.a. pltJ..n.c.J..pal 1.>e.tt,{a. pa.tta 6avo1te. 
c.eJt a la po blac.i6n. y p!tinupaf.me.n:te. a la.L> c.la.L>e.6 ma1t9in.a-:: 
da.6, la c.u.a1. 1te.p1te.6 e.n:ta la po blac.Mn. ( c.a.6-l e.n .óu. :to.:ta.l,[- -
da.d) e.o mo una a.c.c.J..6 n de. e.o nta.c:to ,lnd,ltte.c.:to . 
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~ ~a c.onc.e.pu..ta.liza.c.i6n de. la póic.olog,(a e.amo una 
pM6e;.,-<.6n in.dbte.c.:ta. ¡Ytove.e. un ptzj.meJt c.túJ:R.JU.o de. la duptc.o 
6 uJ..o na.l.lza.c.i.6 n tomando a úta. e.n un do ble. .6 entido . ( Ri-::
be6, 7 9 8 O J,, 7 • - En tanto eJ.. póic.6logo no ac.tua. CÜJte.cta.me.nte. 
en Jteí..ac.wn al u.6uaJtJ..o, .óino a tlta.vú de. una a.c.c.i.6n rrediada 
y.x¡Jt un ptc.06e.-0J..ona.l, un no-yYto6e.-0J..ona.l o un yYto6uiona.l di-
6eJte.nte.. E.óta. a.c.eifin me.diada, no -06lo no Jte.-OWnge. el a.-O
pe.do de. a.pU.c.a.biUdad de. la póic.olog,Ca, .óino que. lo a.m- -
pf.ia. Segundo, da.do que. la Ue.nc.ia y la inve.-Otiga.c.i.6n - -
c.on.6.:tl.tLiye.n a pa!ttbt de. e.-0te. -0iglo una. pM 6ui6n en .ói, la 
a.c.c.J.ón. de. medbt U C.OYl.Oeimie.nto ue.ntióic.O a un Y1.0 p'r.O 6e.-
.6Á..Ona.l de. la c.ie.neia. c.on..6li.tutje. un.a fpJtma de. duyYtofiuJ..ona. ..(:;... 
Uzac.-<.6~. ·i pe.. ·~.:te. m_osj~J. eLp-0ic,,(~C!.8º ~-.mnto __ j.nv..e.-O.t.ig.lJ;: ::-
doJt apl-<.e.a~o y te.owl6g-<.e.o , e.amo pM{eó-<.on.a.l , dupwfie.-OJ..o
na.liza)t,(a el e.o no cimiento en .tanto mediaft,(a .6u tltan..6 6eJte.n.-
eia del inve.-Oti.gadoJt bá-0ic.o que. fu ¡Ytoduc.e., al pJt06UJ..ona.l 
e.x.cl.U-Oivo que. lo-0 aplica e.n eJ.. c.onte.xto de. otfto.6 c.on.oc.i- -
mie.n.t0.6 tJtan..6fieJtido.6 y pJtoc.e.dimie..nto-0 di.óe.ñado.6 upe.c..l6,[c.a 
me.nte.. A la ve.z que. e.6 me.diado como yYt06e.-Oional, .6u ac.- ::
c.-<.6 n. e.;., m e.d,Wda. e.n .:tanto tltan..6 6ie.Jte. e.o n.o eJ.mie.nto .6 a.l.tame.n.-
.:te. yYtofieóionaf,[zado.6 e.n ;.,u lenguaje. y c.ondieione.-0 de. ptc.o-
duc.c.i.6 n. Re.a.liza.ndo e.o n é.;.,.:to que. la tltan..6 6 e.Jteneia de. lo;., -
e.o n.o c.imi en.to .6 a o .:tJt0.6 yYto 6 e.6 J..o nal e.-6 y no yYtO 6 e.6 ,lo nal e.-6 de. -
be. dift,¿gbt..6 e. a ne.e. e.-0,tdade.-0 e.6 pe.ú6ka.6 y tyto pia.6 de. la - -) 
comunidad . 

E.6 poJt e.;.,to que. al de.tJ.nbt la labon dd póic.6lo 
go e.amo un tyto 6 e.-Oio n.a.l de. apó yo ( plan de. e.;.,:tudio .6 de. la ::
c.aJtJte.Jta de. p.6ic.olog,(a. E.N.E.P. ) Izta.eala 7975, .6U.6 po.6tu
lado.6 o ac.;t,lvida.de.-0 de. plane.aeifin o inteJtve.n.c.{6n de.be.n de. 

meidbt de. una mane.Jta dbte.e.:ta, ;.,o bJte. aque.ilM pe.Mona;., que. 
tienen de. alguna maneJta. e.o n.:tJtol -00 bne. fu a.etivida.d que. de -
.6a.MoUa un ;.,u je.to o ana. c.omunida.d . 

En .:t éJunino .6 g e.ne.Jtale..6 la de.;., pM ~ e.-0,i,o na.Uza.u6 n, 
de.be. .6e.Jt dbt,lgida a. -0e.c..:t0Jte..6 de. la po b.eau6n. ma.Jtgina.da, la 
cual Jte.yYtUe.n.:ta una. Jtup.:tww. de. .ta divi.6i.6n .6oc.ia.l del tJta- $ 
bajo, c.ond,lcionando dicha .:tJtan..6fie.Jte.nc.ia a que. ;.,e.a. r.tan.:te.a-
da. e.n ba;.,e. et lo que. la el.Me. ma.Jtginal de.óina., incluyendo -

el mi.ómo de. la c.onc.ie.ntizac.i6n, (Ta.lento tJ R..lbe.-0, 1980 J. Ve. 
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uta ma11eJta. la dMyYto6eti,f,onaL<.zau6vi, vio .6e. Jteti.:ttu:.nge., .60-
lo a la 6u.nc...i6n me.d-<.adoJta de.l c.onoCÁ.mie.vtto c.ie.n.t.l6ic.o . Si 
no :también adopta modalida.du adiuon.aleti qu.e. .6e. iMC!Úbe.Yi" $.. 

e.n la c.onfioJtmawn Última de. u.n pe.Jt6il p1to6e.1.>ional de. .ta -
p.óic.o.tog,[a.. E.6 a-01 e.amo .ta laboJt de.l p.óic.6.togo e.n. c.ombina. 
c.ió'n c.on o:tfto.6 p1tofiuwn.aleti :tie.ne. u.na ,ln.ude.nc.ia ,tnte.gJta.f. J 
E.ó:te. al deticvuwUOJi inve..6tiga.c..{oneti tie.n.e. e.l c.omp1tomi.60 di" 
c.ome.ntaftlo.6 y divulg·aftlo.6 y .to má.6 impoJttan:te. .ta .60CÁ.a.liza 
c...i6vi de. tal di.óupU.Yúl c.ie.nil6ic.a.-téc.n.ic.a. pcuta .6u. de.te.e.- :: 
wvi y pJte.ve.nc.i6n de. 'lo.6 pJtob.te.mM qu.e. ge.neJta.n lo.6 p1toble.
ma..6 e.o ndu.c.tua.tu y lo.6 fiac.:toJteti qu.e. lo.6 p1toduc.e.n y e.o n éJ.,-
to .ta ¡Yte.va.te.nc.ia de. lo.6 pito ble.rra.6 e.o nduc.tualeti . .6 e.a.n me.-
no .6 , y de. ,{,gual 6 0!1.ma. Jto mp eJt e.o n e.l mo de.lo (1 - 1 l u. o :tJto .6 -
model.o.6 que. aún c.ua.n.do wt6Jt,lc.ame.n.:te. tu.v,le.Jton ju-0tifii.c.a-
c...i6n, e.11 nu.etitlto.6 dí..ab c.011 e.l de.-Oa.JtJtoUo de. c.onoc.imie.nto.6 
c.ie.n.t.l6ic.o-0 a pod,ldo. ob-0eJtvaJt.6e. qu.e. han c.a.Jte.c.,ldo de. e.ne.e.ti 
v,ldad .6oual. ( mode.lo médic.o J tanto e.vi -0u-0 diagn6-0tic..o.6 e.o 
mo e.n. .6u. p1LOn6-0tic.o y no a..61 la pó,lc.ologla c.onduc.tual la. :
que: etita ¡Ytodu.c.ie:ndo Jtetiu.U:ado.6 ala.Jtmal'lteti , c.011 .6U.6 téc.l'li
c.a..6 y me.:todologla y amptia .6igl'lifiic.au6n e.11 un.a va.Jtie.dad -
de. c.ampo.6 don.de. J.ie. ha aplicado y o:tJto.6 que. ha. e.mpe.zado a -
aboJtdaJt pMa .ta. .60luc.i6n. de. pJtOble.ma..6, que. kn. lo.6 60 toda.
v.1.a no f.ie. e.nfioc.a.ba. (detip1LOóeti,f,ona.liza.c...i6n.) e.n:tJte.n.amie:n:to -
~a.-ptto6etiwn.aleti o no p1toóe.1.>ion.a.tu, la a.tmc.i6n a p1to 
b_le.ma..6 t e.mp1ta.no.6 de.l 1te.:ta!tdo e.vi el. detiaJUtoUo, y e.l a.náL<.=
.6i.6 pJtOóuvido de. la..6 c.ovtdic.wn.eti que. la. oc.aéiwnan, ~a. _q1,:1.e. 
.o e o bte.nga e.l ma.yo11. be.ne.fiic.io e.n. e.l .6u. je.to _al a.~a.Jt lM 
:tecJi,[ciU, y po!t lo tanto a.tac.a.Jt e.o n rra.yoJt e.6ic.ac-la lo.6 ptto _ 
ble.ma..6 o e.v e.11.to.6 de.te.Jtmin.a.n:teti . E.ó:te. 6e.n6me.no -0 e. aboJtdaJta 
en. lo1:i .6,{,gui.e.n.:teti .6ubc.ap...[;tuto.6 al an.aUzaJt e.orno la p.óic.o.to 
gia. e.n. .6u e.je.Jtc.ic.,f,o p1to6e..6wnal de. e.11.6e.ña.nza. e. ivivetit,(ga-=
wn. .6e. i..nteJtpola e. involuc.Jta e.n. todo.6 lo.6 ac.onte.CÁ.mie.nto.6 
.60c.io-na.tu.Jtal polt. -.óu..6 ba..óeti e.pi.6te.mo.t6g,lc.a..6. 
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( LA VESPROFESIONALIZACION Y SU JUSTIFICACION COMO CONCEPTO
CIENTIFICO EN PSICOLOGIA. 

En lo.ó últi.mO.ó d.le.z añ.0-0, den.tito del anái..J.l>.l.ó -
c.onduc.tual ha f.iuJLg.ldo un nuevo c.onc.e.pto, f.iobn.e. un t)e.n6me.no 

~ pcu¡;li.c.uian. la de.f.>phofie..ó.lonal.lzau6n: e.-0ta. -0e n.et).-le..n.e a la 
btanllt)e.Jz.e.ncA.a de. c.onoc.im.le.nto-0 a. obtM pe.MonM que. pueden 

AVt; ¡xvia. pttofie..ó.lonaie..6 1J no-pt¡pfie..ó.-lonale,ó_d El c.uai ha. em
pezado a. a.me.na.za.n. IJ c.ap.ta.Jz. el .lnte.n.é6 del públic.o en ge.ne
n.al y a me.n.ec.e.n. un aná..U..ó.l.ó dentho de. -0u-0 impU.c.a.uone..6 IJ 
v.la.bJi..ldad .óoc.-<.a,l. 

~"'> La de..óptto6e..ó.lonaiizau6n e.orno fien6me.no de. la 
p.ó.lc.olog,[a IJ de .óupue..óto benet).ic..lo .óoc..lal c.on.Ueva va.Jz..-la.-0-
c.on.ó.lde.Jz.ac.-lone..ó e impt.lc.ac..lone..ó que. e..ó .lmpohta.nte anaii- -
Za.Jz.: 

1 .- La e.-0pec..l6.lc.idad de. lo.ó e.6e.c.to-0 del c.amb.lo
c.onduc.mai (Wha.leA, 7 969 J, que. ha obl.lgado a ptte..óc.Jz.ib.lh e.o 
mo ¡xthte. .ln.:tlt.ln..óe.c.a de. lo.ó pttoc.edimie.ntofi . -

2.- El Jz.ei.ac..-lona.d.o c.on un doble. pMble.ma, pon. -
una paJtte. lM c.a.n.ac.te.n..lótic.M n.elativM de lo-0 .lnd.lv.ldu.o.6-
.60 n ,{dio.6.lnc.ná..6.lc.M a .óu. hJ.l>tóh.la. -00 CÁíLf_ paJttic.u.la.n., lo - -
que. Jz.e.f.i;tft.lnge de. ante.mano la po-0.lb.ll.ldad de. u.nive.Ma.lizan..; 
la fioJuna de apt.ic.ac.i6n de d.lve..n.-00.6 pMc.edimie.ntíM de c.am-
b.lo c.ondu.c.mal . . Pofl. 9bta, el núme.n.o de. µn.o fie..óionaieJ.i - -
ad.le..óbtado.6 e-6 -ln..óan.lc.ie.nte..6 pan.a c.opcui c.011 lo.6 pttoble.ma.-0-
de la po bla.c.i6 n que n.equ.ieAe. de. .óu..ó .6 e.n.v.lw-0 IJ pan.a c.Jz.e.aJt i 
lM c.ondic..lone..ó que. Me.gWtW, dada .6u. -0olu.c..l6n e.n té!tmino.6 
de c.a.m tu.o e.o nduc.mai, .ó u pe.Jz.m:rnenc...ia. po úe.!JJ..olt . Rib e.6, - -
1980), (!.t,;to ha.e.e. que. e.amo aite.n.nativa. .t,e p!1.0po11ga. el e.nth~ 
nam.le.n.to a pa.n.a- pttofie..6-lonale..ó lj no-pttofie..ó.lorra.leJ.i en la - -
aplic.ac.i611 de. -0oluc..lo11e.1.i a. nivel MCÁILf_ . \ S.le.11do e.11 f.JU.ó .- -
in,lUo.t, pttopue..ótof.J , en bMe. a c.on.ó.ldeAa.c.-l.one..ó de. on.de.n t&. 
n.-lc.o y metodol6g.ic.o , aho11da.n. en lM pttem.l.óM f.JOCÁ.aie..6 que.-
la en.ma.Jtc.aban. Ju..ót.lfi.lc.ándo-0e .t,u .ln.óeAc.ló11 pon. la.ó !.J..- -
guiente.-0 na.zone..ó : 1. - ~ CMJÉ~~il-la._c;..ondu.c;t_q~ , en la -
ma.yon.,[a de. lo.6 c..a..60.ó , Upe.ú6.,.lc.a. a la. .6itu.a.ci6n ~pe.MOYLM 

cg_e la. hn~~~~n. El c.a.mb.lo pttoduc.iao en c.onCUCÁ1J11e..6 d-<.-
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ó eJte.n:te..6 a. .e.a. .6.{;tua.w n YULtWtai. e.n .e.a. qu.e. de.be. daM e. .e.a. 
nu.e.va. c.ondu.c..ta. y e.n m:teJr.Jte.la.c.Jfin e.x.c.lu..6.lva., c.on el pM óe.
.6.lonal Jte..6poYl..6a.b.te., .6e. Li.mfta. c.on 6.1te.c.u.e.nua. a lM c.btc.u.YL.6 
.ta.nci.a.1.i 11.e.la:tlva.me.n:te. a.Jtb~ de. d.lc.ha. .ln:te.tta.c.wn ptto 
6e..6.lonal y mu.e.1.i:tlta. u.na. c.oJt.ta. pe.Jtma.ne.nc..la.. \ :PoA..Aa.z.~-=
:todo.f..69.l<f!..6, ~ Jte.qu..leJte. qu.e. la. téc.n.lc.a. te.a. a.ptka.da. a. .f..a.-
1.i,d:.ü..a.u6n na.:t.Wta.l y que. lo.6 e.nc.a..1t9ado1> de. ha.c.e.tt.e.o 1.ie.a.n la..6 
peJtJ.iona..6 qu.e. toma..n pa.t¡;te. de. .e.a. .ln:te.Jta.c.c.,Wn qu.e. de.Mne. a.l -
@fob.e.-érñaa - fféJ.iotv·eJt . 1 R,[be..6, 1980l.:,,. En. e.l. ~q cf.~~
tu.c.,[o ne..6, e..6.ta. a.c.u6n c.oMe..6 po nde. a..--xo.6 pa.tta.-ptto óe..6M nai.e..6 
ni'!éri1/ta:6 qu.e. e.n el .ttta.ba.j o e.o n 6a.mil,{Q..6 IJ gJtu.po.6 comu.rt.Lta.-
11.,[o.6, e.l /Unca.p.lé. e.J.i e.n lo1.i no p11.06e.1.i.lonai.e.1.i ( Tha.ttp 1J We.t
z el , 7 96 9 ) ¡ 2 • - U númeJto de. ptto 6 e..6 .lo na1. e.1.i Jt e.queJL.ldOJ.i y e.l 
co1.i:to que. 11.e.ptte.1.ie.n.ta.tu:a.n,ob.l.lga a. d,(he.ña.Jt pttoc_e.d,{m,[e.nto.6 -
y c.ttdeJt.lo.6 pa.Jta. qu.e. lo.6 ptto p,{.o.6 no ptto 6e..6,[onai.e.J.i y lo.6 pa. 
!La.ptto 6 e..6 ,[o na.l e.1.i ya. e.x..l!.i .:te.n:te..6 a pt,[qu.e.n .f..M .:téc.n,[c.M de. cam 
b,[o c.onduc..:tua.l . E.6.:te. Mpe.c:to , má.6 qu.e. .t.lga.do a. Jtazone.J.i me 
:todo.f..69 .. lc.a.6, .e.o e.1.i.tá. a moüvo.6 de. e.6,[ue.nüza.u6n ptto 6 e..615 
nc<..t . 1 R,[be..6 , 198 O J • -

-.),- La. l.l:teJta.tu.tta. Jte.ue.n:te. Jte.f¡.f..e.ja. .e.a. ,[YL.6 eJ!.C.MYl de. .f..o.6 Yl.O

ptto 6 e.J.i,{o nale..6 y pa.Jta-ptto 6e.J.i.lo na.le..6 e.n .e.a. a.pU,ca.wn de..f.. -
a.náf...l.6.l!.i c.onduc.:tua.l .tll.Mc.,[e.rtda. el me.Ji.O pttop6.6do .:tfon.lc.o -
o me.todol6g,[c.o ( Wol6 , 197ll_. Al del,[mda.Jt.6e. e..e. pa.pe..f.. de. 
R.o1.i pa.M-ptto 6 e..6,[ona.le..6 y no pM 6 e..6,[o na.le.1>, ya no 1.i 6.to e.amo 
c.opa.ttü&pe..6 .:tfon.lc.o.6 del. pMc.e..óo pttaf¡e..6,[ona.l, .6.lno .:ta.m- -
b,[én c.omo c.on1.iu.m.ldo.1te..6 de. u.n .6eJtvk,[o, a.6.f.oJta. una. ¡Ytob.f..e.má 
ti.ca. Mc..lai. c.on. ptt.o 6unda..6 ,[mpU..c.a.c.,[onu. -

A 6m de. pt a.n..:te.a.Jt un ma.Jtc.o qu.e. peJun.l;t.a. j u..6 ti f¡,[ -
c.a.Jt la. peJttine.nc..la. de. un c.JÚ..:teJL,{o de. a.pt,i.c.a.u6n de. .f..a..6 .:téc. 
n,{c_Q..6 de. c.a.mb,[o c.onduc..:ta.l, Wolf¡ ( 1979) ha. tie.Yíai.a.do .tlte..6 nI 
v e..f.. e..6 '1. e.cto tt e..6 : a.. - La. .6-lg n,l 6 ,[c.a.CÁ..Ó Yl .6 o c..la.l de. .f..a..6 m e..ta..6 -:
e..6 .ta b.t e.c.,[da..6 ¡ b. - La. ju..6.:te.za. o pM pie.dad .60 c..la.l de. lo.6 ptto 
c.e.cúJn,[e.nto.6 e.mpte.ado.6 , y C. La ,[mpoJt.ta.nc..la. .6oUa.f.. de. .f..o.6 -:
e.6 e.c_to .6 O b.:te.n.ldo .6. 1.g.__sie.;te.Jtm.lrta.CÁ .. 6YL_e.mp11úc.a._ de. c.Jt.l:te.fl..lo.6 
de. va.l..l.da.wn .60c..la..e. pott pa.Jt:te. de. lo1> c.0Yl..6wrii.do.1te.1.i, e..6 ptto 
pu.e.1.i.ta. e.orno mUodo de. jiúw -0oc..la.l de. .ta. pe.JtUne.nc..la. deo -=
la..6 ac_c.,{o Yl e..6 p!l.O Ó e.l.i M na.f e..6 • 

r 
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J,{onat de .la. pJ.>ic.o.log,(a hnplic.aJl)_a no .66.lo la. modióic.a.c.i6n. 
de lo J eóec..toJ J oc.J..ale.6 deóirúdo.6 e.amo p11.oble.ma..6 , .óin.o la. 
.Dt..a.n.660Juna.ci.611. de la..6 c.on.dic.,{f}n.e..6 ident.J.6,[c.a.dM e.amo de.:teJt 
mbia..U:e-6 o lte..6pon.6a.b.le..6 de dic.ho.6 e6ecto.6 . La. de..óp>toóe..6i0 
n.at.üa.ci.6n .6e en.ma.Jtc.a. a.,6,{, en la. dhne.n.6i6n. pttone..6ion.a{_J7te..-=:-
ven.c.i6n.- c.o/t/tec.i.611.. En. .ta.n..to .6e .tlta.YL.6i)ie1te in.601tma.c.i611. a. 
lo.6 u.J.Juo.Jt..ioJ de. J'e.Jtvic.,{o.6 pM-óe..6Mna.le..6 .6e a.n,tic.ipa.n. la.-6 - A 
c.on.dic.,{on.e..6 9en.e..1ta.do1ta..6 de p1toble.ma..6 que. dependen. en. c.ie.Jt-
.ta. mecüda. de. la. p!tO p,la. ac.ci.611. de .f.o.6 u..6u.a.Jt,{o.6 , y de e..óa. - -
man.e/ta. Je p1tev,[e11.e Ju. a.paJúc.i6n. . La p1teven.c.i611., e-6 c.on.6i
de..1tada., óoJuna. e..i)..lc.a.z de a.c.ci.611. p1w óe..6ion.a.l y pa.1ta.d6 jic.a.men. 
te. Je a.lc.a.nza. med,la.n.;te una. d e.6 pM ó e.6,lo na.l,lza.c.i611., a.ú.n c.u.a.n 
do Jea. JXVtc.ia.l, de die.ha. a.c.c.-l6n e..ópec.iaf..,[za.da. -
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IMPLICACIONES INSTANCIALES VE LA VESPROFESIONALIZACION Y SU 
DEL IM IT AC ION. 

HM.t61Úc.ame.nte., lj J.:,al.vo e.n el c.omu.n.Mmo p!Úm,¿ij_ 
va , la J.:,oc...i.e.da.d ha et>.ta.do d..i.vi.d...i.da. e.n. cl.o..J.:,e.-O ; lJ na.twtalme.n 
:te. nu.u..óta. Mc...i.e.da.d ac.:tu.a1.. e.J.:,;ta. al maJtge.n de. ue. 6e.n.6me.no=
( Enge..f.J.:,, 1955 J. SfúnneJt ( 7 953 J ha a.náUza.do c.oroo f.M ..i.M
.t&c...i.one.J.:, J.:,oc...i.a..f.et>, qu.e. 1te.ptte.-0e.n:ta.n a. .ta ci'..Me. dominante. 
de.-0 e.mpe.iian a n..i.v e..f. e.o ndu.c.t.u.ai. , e..f. pa.pe..t de. J.:,,U te.ma.6 de. e.o n 
.t.Jtol, y:u e.J.:, 1t e.g u.tan la. adm,¿n..(_,t, ..ótctc...i.6 n de. .to -0 -0 a..t..i.-6 6ac..to lte.-0 :
b..i.ol6 g-lc.o J.:, y -0oc...i.al.e.-0 (1te.601tzado1tu po-0..i.UvoJ.:, l y .ta apl..i.c.a 
CÁíf n de. e.-0.t{mufoJ.:, a.ve.Jz.J.:,-lvo-0 pa.Jta. 1te.du.CÁJI. la p1tobab-lti.d.ad :
de. c...i.e.Jt:áv.i fio1tma-0 de. c.ompo1t.ta.m..i.e.n.to qu.e. a..te.n.:ta.n. e.n e.o n.t.Jta. 
de. la. pti.o p-W. 01t9an..i.zaCÁíf n y e.J.:,..ótu.c.twta. .60 c...i.a1... Hac...i.e.n.do - -
e.o n e.-0.to un mono polio d e..t e.o no c...i.m..i.e.n.to • 

Lo ..i.nve.Mo a e.J.:,.to c.on el c.onc.e.p.to de. de.J.:,pM 6e.-
-0..i.o nal...i.zac...W n -O e!tl.a.; po!t u.na. pa!t.:te.: vu.tne.Jta. el mono po .tia -
.60 c.ia.f. d e..f. e.o no c...i.m.le.n..to 1te. fl- e.ja.do e.n a..t d..i.v ,U..i.6 n M c...i.a..t - -
de..t .tttaba.jo manual e. ..i.nte..te.au.al., y la.ti d..i.ve.MM t)o1tma.6 de. 
e.-0 :tita.ti 6-lc.ac..<.6 n de. e.J.:, :te. útti.mo , e.o mo o c.u.1t1te. e.n e..f. c.M o de. -
.ta-0 ptto ó u ..i.o ne6 • Po 1t o ..óta pa.Jt:te. e.n..óta e.n e.o n..ótad..i.c.c..<.6 n -
c.on l o-0 valo1te.-0 lJ cJtlt.e.1t..i.o-0 que. .ta c..ta-0e. he.ge.mon.lc.a. .lmpone. 
a. ..ótavé.J., de. lM ..i.n-0ti:tu.c...i.onu -OOc...i.a..f.e.J.:, , e.n .ta.nto pttoc.u.1ta -
de. un e.-0pac..lo au..t.6nomo a l o-0 Mualt..i.o.ti de. d..i.c.ho :tJu:tbajo e.J.:,
pe.c...i.a..f...i.zado . S,(g n..i.6ic.a.ndo de. e.J.:,.te. modo de.-0 pti.o 6 u..i.o na..t-<.za.
c..<.6 n: 

a.. - T1ta.n-0t)e.Jt..i.lt c.onoc.imie.n.t.0-0 CÜ!te.c.:ta.me.n.te. a lo-0 
U.6u.a.Ju'..o-O que. ne.c.e.tii.ta.n del mJJ.imo .6..i.n me.d..i.a.C...Wn de. otlto.6 - 
p!LO 6 e.J.:,,i.o na.tu , e.o nv,()¡,Ue.ndole.-0 e.n a.u..to-pti.e.-O:ta.IÚO J.:, de. -Oe.Jtv~ 

_, c...i.o; lj 

b. - Ve..f.e.gaJt e.n lo-0 U.6ualt..i.o.6 lo-0 cJU.;t.e.Jt..i.o-0 pa1ta.
'/ de.6,(.n.llt ei. u.J.:,o de. dicho c.onoc..lmie.n..to, al máltge.n de. la..6 - -

in.6 .t..i..tuc..lo Yl.e6 J.:, O c...i.a..f.e.ti qu.e. de.te.Jtminan l.IU M1. e.c.c..<.6 Yl. , lj no lt -
ma. de. apl..i.c.ac...Wn (R,i.be.J.:,, 1980). 

En e..f. c.a.60 e.o ncJte..to de.l an.ál.,U,U c.onduc.t.u.al - -
aptic.ado: 1.1e. ha e.nc.on:tltado que. .ta. ac.:áia.l 1te..la.C...Wn te.Jtapéu-
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.t.a.-pa.c..lente e.6 un -lnó.ttwmen:to inadec.ua.do paJLa luc.ha.1t c.on- 

.:úl.a lo.6 pttoblema..6 de. .6alud mental. en nue..6.:úl.o tiempo , ade-
nú.6 , el e.6.t.a.do actual de. ~e..ótlta.mi.en:to 1f la p1tepa.1tac.-i.6n -
en lM pJtO ó e..6.lo ne..6 que .6 e. dedic.an a. la .6 alud mental in di- -
c.a.n que lM dema.nda..6 de. .6e.Jtv.luo 1te.ba..6a.1ta.n el pe.Monal 
ad.le..6.:úl.ado en el 6u.t.u!W pltev.l.óible. .PMponi.éndo.óe de. eM;a 
fioJuna el en.:úl.enamlen:to a. pa.1tap1tone..6.lonale..6 , pa.M. lo.6 c.ua-
le..6 hay di6e1te.nte..6 defim.lwnu fJ c.aM.c;tew:tlea..6 que. de-
ben 1te.un,{)t .6 egú.n di¡)e.Jten:te.6 au.t.01te.6. Po1t e.j emplo. 0' le.My 
(l 97 3) n0.6 die.e.: Un paJLa-p1tofie..6.lona.l, e.6 alguien que. :tM.ba 
ja c.on una. p~ona que t.le.ne gM.do, c.e.ILtifiic.ado a una li..--:: 
e.e.ne.la. pJz.o f¡uional puede .óe.Jz. paJta-pJr.o ~u.lonal, el a.6.l.ó:ten
:te. médic.o, el .té.en.le.o en p.6.lc.olo g1a. , el a.6.l.ótente de. un - -
miu.:úl.o o un tut.01t ( p. 64) . 

-;>CMbonMJ.. (1973) ".óeñai.a. una de.fiinic.i6n mtió .6.lm 
ple de pa!ta-p!Wfie.óiona.l: c.u.ai.qu.le.Jz. p~ona que. titaba.ja e.añ
o a.l lado de. una pe.Jz..óona que tenga 91tado, lic.enc.i.a. o c.e!Lti 
6.lc.ado p1tofiu.lonal" (p. 189); ag1tegando una c.aM.c;te.tLl.6.ü.c.a-
impolLtante, a.l c.ual c.on.6i6te. e.n que. el pa.1ta-p1tofie..6.lonal, -
e.6té ent!tenado en téc.nic.a.6 de. modifiic.ac.i.6n de c.ondue.ta.. 

Lo antell.i.o1m1e.nte en¡)atiza que la labo1t del pMa 
pM¡)uional .se. lle.va a e.abo en uc.uela..6 no/!J?1alu y de. edu
c.ac.-i.6n e..6pec.ia.l, in.6Wuc.i.oneti p.ói.qu.iJf:t..'1...ic.M e in.ótituc..lo
ne..6 de c.U.ótodia ( pen.a.lu) . SupUe.ndo de. uta fi,01m1a lM de 
fi .lc..le.nuM de. p~onal e .lnc.01tpo.1tando pe.!t.óonal c.al.ln.lc.ado
que. aplique .f..o.6 pM91tamM . E.6 deeilt el a.nál.l.6.l.6 c.onduc.- -
;tual apUc.ado, en .óu pltá.c;t.lc.a pito 6 uio na.l , e..6.t.a. empezando 
a ub,ic.M .6u ac;t)..v.lda.d, u.t..ll.lzando lo.6 plt.lnc..lpio.6 tj té.en,i-
c.a.6 que el de..óaMoUo de .6u d.l.óupwa p1te..6en.t.a., dilt.lg.le.n
do .óu u.:úl.ate.g.la. de. inte.Jtvenc..l6n a do.6 c.on.6.lde.Jz.ac.i..one..6 : 

a.. - Ruolve.Jt a tM.vú de. pJz.Og.1tamcu> de. !teme.dio -
l o.6 pJtoblemM de. c.onduc;ta. de.ntM de la..6 in..ótiluuone..6 (Tita 
bajadotte..6, ma.ut.Jto, pM¡)u.lonalu, a..6e..601tel>, e.tc.e.te.Jta). -

bl . - VUM11.0lla.1t anái..l.ói...6 c.onc.ll.e.to.6 de lo.6 6a.c.
;to Jte-6 que gene.Jta.n la pM blemá..tic.a e.o nductu.al, de.te.c;ta.ndo -
a..6~, .6U.6 o!tige.n.e..6 IJ e.laboJta.Jt pttogJtamM ge.ne.Jta.le..6 a n,ivel -
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ptte.ve.n:tlvo} A.6 e.gu.ttando e.o n e..6W u.na. e.{iic.ac.,(a i.nte.gJtal. y -
polt lo .:tanto u.n me.jo1t de.J.>a.ltltOUo de. .la d.ióc.ipUna., y !:iac...<.a. 
l,[za.c..<..6n del c.onoc.im..<.e.nto c.ie.n;tf_6ic.o e. in.htitu.ci.onal., polt-:: 
lo e.u.a.e. el tlra.ba.jo con loó pa1ta.-pJW6e.J.>..<.ona1.e..6 y loó no p1to-
6e.J.>..<.ona1.e..6; 6 pe.Mona.1> e.ntlte.na.da.l, paJta. ma.x...<.m,[za.Jt lo.6 e.fie.c.
to.6 de. .la.6 téc.nic.M a. nivel hoga.Jt ( polt ejemplo; pa.dltu -
y/o {ia.maia.ltu) .6e. vuelven ..<.mp1tuc.mdi.bleA , .la d..<.6e.Jte.nc.iJ;. 
qu..e. ha.y en.tite. e.J.>t.e. y el p.g.L@-p106e.tiiona.l, c.oMi..6.te. e.n que.
a1. pn..-<me.1to .6 e. le. en.tite.na pa!ta que. .:tJLaba je. e.n el me.d..<.o am- -
b..<.e.nte. na.tuJta.l y no u 1temune.Jta.do , e.n .tanto qu..e. a1. pa.!ta- -
pM6e..6,lonal, :tJta.ba.ja. c.on una pe.Mona qu..e. ti.e.ne. g1tado o U 
c.e.nc.,(a, y ¿,,{ u Jtemu.ne.Jta.do, 1tuul.:ta.ndo de. impolt.:ta.nc.ia. , en 
la m.ióma. fioJzma que. el pltime.Jto pa!ta la. a.Ue.1taci.6n c.ondu..c.- -
:tua1. y n..ompe.Jt de. e.ó.:ta. mane.Ita c.on el 7 -7 y c.on e.l milo tJta.
cüc...<.ona1., de. que. deóp..¡.é6 de. alt.e.Jtacb. una c.ondu..c.ta el me.dio -
am b..<.e.n.te. n.a.:tlLltal, o .6 e.a, la e.xpe.Jt,{e.nc.iJ;. di.J;..Jti,a., apo ya/Ú.a -
al c.amb..<.o c.on.duc.tua1. adaptable.. Lo qu..e. 1te..6u.Uaba. .LY!..6o.6te.
n...<.ble. y d..<.v e.Miüic.aba. e.l análi..6.L-6 de. la te.6Jtia. de. la. e.o n- -
duc.ta., de. ac.ue.Jtdo a .6u c.6cügo p!t.Lmo1td,la1. de. que. la c.on.duc.
:ta e..6 gobe.Jtnada polt la1> c.on..6e.c.ue.nc.ia..6 y pott lo tan.to no -
pue.de. e.n.te.nde.lt.6 e. ,lnde.pe.ndi.e.n.:teme.nte. el ambiente. den.tito del 
c.ua1. .6e. p!Wdu.c.e. . An.:te. e..6:to c.ua1.qui.e.Jt a.Ue.Jta.u6n de. la. c.on 
duc.:ta de. un mdi.viduo c.onlie.va la. modi.6i.c.a.c.i.6n de. lat:, c.on-:: 
.t,{nge.n0la.6 a.mbie.n.:ta1.e..6, polt lo tanto la u:tili..zac.i6n de. lo.6 
in.dividu.o.6 ( p1to6e..601te..6 , pa.!tie.nte.-0 c.onyuge..6 , c.ompa.ñe.n..o.6 , -
.6upe.ttv.ú>oJte..6 y c.ol e.gM) que. e.J.>:tan c.on el pa.ue.nte. .6on de. -
e..6 pe.c.,{,a1. J.mpoJt.tanc.,la. pu. uta, que., e.o n 61te.c.ue.nw, e.llo.6 - -
c.on.:tJtibu.ye.n a la c.on.duc.:ta. a.be.JtJta.n:te. . Ve. he.e.ha el pe.Mona1. , 
ptto{ie..óoh..e..6 IJ pad1te..6de. fia.mil,(a a. me.nudo c.on.ttt.Lbuye.n o a.po-
yan a. e.J.>at:, c.ondu.c.:tM que. e.U0.6 m,{,J.>mo.6 quióie.Jta.n e.lhnlna.Jt -
(Pa.t:te.!t.6on y Re.id, 1970; Whale.Jt, 7972 ! . Pa1ta al.te.Jta.Jt la -
c.onduc..:ta. del paue.n:te. .6 e. 1te.quie.n..e. que. .6 e. a.Ue.tte. pltime.Jto la 
c.onduc.ta del agente. 1tupovt.6a.ble.. Ve. uta 6oJzma., :tJta.ba.ja.Jt 
c.on lo.6 no p1to úe..6iona1.e..6 e..6 c.on fi1te.c.ue.nc.,la. la. me.joJt man.e.
Ita. de. ga.Jta.n:tlza.tt el c.amb,{,o c.onduc.:tu..a1. . 

,p ->Kazdi.n ( 7 9 8 O l Con.6ide.Jta. que. lo ide.a1. e..6 que. el 
e.nt.Jte.namie.n:to in.e.luya in.6~S:~i6n e.n la. ide.n.ti6.Lc.au6n de.
p1toblema..6, .6ele.c.c.ión di-lM me.:tM del .tJta..tamle.n:to y e.va.- -
lua.u6n de. e.6ic.a.c.,(a del p1togJta.ma . (p. 24). HM.:ta. aho1ta pa-
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tw.. 1te.al-Lza/l.. et e.nbte.namle.n.to de. lo.6 no-p1tofie.1.>-Lonale..6 : 1.>e. -
dan c.onó e.Jte.nUa..6 , de.mo1.>Vta.c.,Lo ne..6 tj 1te,tAoaUme.ntau6 n pzvta 
J.>u 1te.al-Lzac.,Wn ( Kazd-Ln tj Mo ye.Jt, 7 97 5) • Se. han ,lnc.lu,[do -
de.nbto de. lo.6 no-p1tofie.1.>,lonale..6 a pacÍlte..6 de. óam..<1.-i.a. , p!Wfie.
.6 0 lte..6 , emple.a.do.6 e.n lM -ln1.>.:tltu.wnu y c.e.ntlto.6 de. -Oe.Jtvi-
w ma.tu..üno ( 9ua1tde.Jt,la-0) , c.ompañe.Jto.6 , ut.ud-i.a.n:tu u.nive.Jt 
¿,fta.Jt,l0.6 tj c.6nyuge..6 ( C. F. AyUon y (•Jtt,Lgh-t:, 1972 Gue.ltne.y:-
1969). Ruul:tando .{mpolttante., ya que. de..óde. et pun;to de. -
v,l.ó:ta del. e.nt)oque. c.ondu.e.:tual J.>e. e.nt)ILU.za. que. ha.y poc.M plW 
ba.b.il.,ldade..6 de. que. e.l 1te.t)o1tzamle.nto p1tove.nie.n:te. de.l me.cü.o:.
a.mbie.n:te. mante.nd!tá au-tom~ame.n:te. ha. muc.ha..6 c.onduc.:ta-0 du 
pu..éA de. que. .óe. ha tte;t,úta.do un p!Wgtta.ma. de. modit)i.c.ac.i6n c.on 
duc.tua.L Ve.bido a que. ge.neMlme.n.te. et me.cü.o -00Ual c.oti--=-
d.A.a no n.o pito po Jtc.i.o nan e.o Yl..6 e.c.ue.nc.-i.a..6 tan -0,U :temá.tlc.ame.nt e. -
c.omo lo ha.e.e. et me.d,Lo p'1.ogtw..mado en e.l e.u.al J.>e. c.onduc.e. un
p1to9Mma. . T -Lpi.c.ame.nte. la.6 c.onduc.:ta-0 due.able.-0 no 1te.c.i.6e.n.-
1te.001tzamie.nto e.n. et me.cü.o ambiente. n.a:tu11.al, e.nc.on.ttc.án.do.óe. 
pott ~J.>:to que. valt,[a.6 c.onduc.ta-0 .óe. e.X-ti.ngan c.uan.do un pltogtw.. 
ma c.on.duc.tua.l .óe. Jte.:U!ta ya. que. Jte..óuUa dema1.>,lada. a.bttupta -
la Via.Mic.i6n. de. un ambiente. a o.tito . En Jte..óume.n no .66lo -

, .6 e. de.be. de. .tita.ta.A. de. da.A. polt te.Jtm,ln.ado el Via.tamie.nto, de..6 
V puéA de. hab e.Jt c.umplido la.ó me.ta-O .te.Jtapfuti.c.a..6 , .6-lno que. -:

:tamb-Lé.n. .6e. de.be.n de. an.al,lza.Jt otlto.ó t)a.c.tolte..6 e.amo: e.l me.d{o 
-0oc.,lal tj t)amltiaJt e.n e.l que. v,lve.n lo.6 -0uje.to1.> o 1.>uje.:to tj .
la e.va.luac.,Wn de.l m,lómo e.n c.uan:to a .e.a. poL>ibiUdad de. óa.u 
lila.A. e.l ma.nte.n.{m,le.n.to y la. tltan-06e.1te.nc.,la de. ac.ueJtdo a. me.:
jo 1ta1.> o b:te.Mda.6 pott e.l :tJc.a..tamie.nto , y e.n e..6 pe.c.-i.a.l, lo .6 c.am 
b,i.o.6 ac.a.e.c.ido.6 e.n e.l e.amo e.¡)e.c..to.6 de.l m..lómo : y, e.n 6-ln la -_
e.valua.c.i6n del n,lve.l de. au:ton.omla. alc.anza.do.6 po'1. e.l paue.n 
:te. y la..6 pe.Jt.óona..6 del me.d-lo paJt.a. tie.-Oolve.Jt óut.uJW.6 pltoble.--=-
ma.6 . 

Pa.t.te.!t.óon ( 7 965), .óe.ñala que. e.n alguna.6 oc.a.6,[o 
ne..6 lo.6 e.6e.c.:t0.6 de. un p1to9'1.ama. de. inte.Jtve.nc...l6n -0on poc.o du 
tw..de/L0.6 , .60b1te. todo e.u.ando e..e. p'1.ogtta.ma. e.-0.tá. we.ñ.a.do pa.A.a--

1 \ c.on.tlc.ola.Jt i.a c.onduc.:ta pttoblema. y no e.orno un p1tog1ta.ma que. -
a.c.:túa d..l!te.c.:ta.me.nte. .6 o bite. e.l -0i...6.tema de. 1te.t)M.zamie.nto de. la 
un-ldad t)am.il.i.a.Jt . E-0:to no-0 i.ncü.c.a. la. ne.c.ui.da.d de. ..lnve.-0.t,l
gM, e.valu.M IJ c.onbtolM e.-0:te. he.e.ha y duaJt.JtoUM J.i,l}.).tema.6 
de. ,lnte.1tve.nc.i6n lj acü.e.J.itltanile.nto patia mocü.6,lc.a.Jt la c.onduc.
:ta de. lo .6 e.leme.nto.6 de.l a.mbú.nte. 1.>oc.,lal de.l ni.ñ.o pito ble.ma. 



64 

c.omo una un.-i..da.d, .óÁ.. e..6 que. .óe. quieJte.n ob.te.neJt c.a.mb-i..o.ó duJta 
de.Jto.ó, .óob)l.e. e.-0.te. punto .óe. -i..nci.-i..na)l.á el .óu.b-c.apftulo 4. 5 :
ya qu.e. el .óiguie.n.te. .ó6lo v eJt.óMá .ó o b)l.e. af guna..6 Jta.zo ne..6 que. 
Limlta.n .óu ge.neJtafizac.Mn. y man.te.nhn-le.n.to y .óu..6 po.óibR..u- -
expUc.ac.-i..one..6 e.n R..a m~ma t)o)l.ma afgunaJ.> -i..nve..6.tigauone..ó - 
donde. utiüzando pa!tap1tot)e.1:J-i..on.afe..6 R..a c.ondu.c..ta .óe. ha modi-
6-lc.ado e.t)-i..c.azme.n.te. . 
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APLICACION VE LA TECNOLOGIA CONVUCTAU L EN LOS VIFERENTES 
AMBIENTES PRACTICANVO SUS ACCION INVIRECTA EN LOS VIFEREN-: 
TES AMBIENTES (EVUCATIVOS PSIQUIATRICOS) . 

· VuJta.n.t e. va.JUIJ..6 dé.ca.dM , el a.ru!U.A,ú., de. .e.a. e.o 11- -

duc..:ta. humana. y .to .6 pito b.t ema..6 de .e.a. e.o nduc;ta. huma.na. e.n .61, 
han -0.ldo o b jet.o de. e..6.W.<ilo.6 de. di.6 eJtentu a.ut:.olte..6 1J <il6c..l
pLi.nM . E.6to de.b,(.do ptúnc.,lpa.hne.nte. a l a i.mpoltta.nc.,ta. que. 
.:Ue.ne. .6u a.dqu,ú.,.lc.i6 n e.n el u.:ta.ble.c.hn.le.nto y ma.nte.nhn.le.n
,to de. .6U.6 inteJta.c.c..lo neli e.n .lo.6 <il6 eJte.ntu &nbfto.6 (c.ul.tu- -
li.al, .6oc.ia..t, e.du.c.a.c.,lona.l y voc.a.c..lonal) , c.on .ta. f..,lna..t,ldad -
o pllÁ.Dli.,lda.d de. me.jo/i.aJt la v.lda del hombtt.e. .60b1te. u:t.e. plan.e. 
:á< , de..6MJtoUándo.6e. a.6.l te.c.no.tog.{a..t:, p1te.c..l.6a..6 IJ bien 1te.fiina 
da.6 que. pue.da.n c.a.mb,la.Jt c.onc.e.pto.6 bá.6ic.o.6 1J .6e. a.jU.6:t.e.n a. .ta 
e.duc.ac.i6n, c.i..ln,lc.a.6 , 1te.la.c..lone..6 .6oc.We..6 e.te. . 

Vu p..lú de. habe.li. de.-0M1t0Ua.do una 1te.v,ú.,,l6n de. -
fo,~ d,l6 e.1te.nt e.J.i mode.lo.6 tf .6U.6 anáf.,ú.,,{)., , .6e. pu.e.de c.oM,ldeJta.Jt 
que. .60n mu.c.ho.6 lo.6 .:tJr..a.ba.jo.6 duMJtoUa.do.6 , pelta c.on in¡),ln,l 
dad de. ptz..ob.temM metodo.t6g,lc.o.6 tf no .óe. han a.boc.ado a .ta. --=
¡Yte.ve.nc.,(.6n de. .to.6 m,ú.,mo.6, de.d,lc.ándo.6e. .6ola.me.nte. a. .ta. c.uJta.
ci6n de. la..6 c.onduc.:ta..6 ¡YtoblemM (modelo méd,lc.o y p.óic.oteJta. 
pfut.lc.o); de.biénd0.6e. a. e..60 que. .6U.6 ctúte.túo.6 de. ¡Yton6J.it.lc.o 
no han te.nido dema..6,la.do éwo , e.xc.e.pto el a.náLi.A,l.6 c.onduc.
tua.l ap.l,lca.do, que. aún c.ua.ndo a a.p.l,lc.a.do .6u te.c.no.tog.{a. c.on 
duc.tu.a.l c.on éxito, no f.ie. ha a.boca.do e.xte.Ma.me.nte. a. la. pite:: 
ve.nc.i6n de. .lo.6 m,ú.,mof.i , e.n la m,ú.,ma. 601Ur1a. ha. p!te..6e.nta.do fia.
UM e.n .ta ge.ne.Jta.liza.c.,Wn y ma.nte.nmii.e.nto de. .ta. c.ondu.cta. -
,lnde.6ini.da., du pu.ú del tlta.:t.a.m.le.nto , úto M. puede. de.be.Jt a. 
.ta 6a.l.:ta. de, .6oc..la.Uzac.i6n de. tal d,l.t:,c.ipUna o el no e.ntlte.
na.mie.nto a. lM pe.lt.60 na.6 que. 6o)[man pa..Jtte. del e.o nte.x:t.o cüa
Jtio del J.iu.je.to que. e..6 .6ome.:t.ido a tlta.ta.mie.nto. E.5 a.qu.<'.. don 
de. 1tad.lc.a la. ,(yn poli.ta.nc.ia. del titaba jo 6 de. la ptz.. e.6 e.nt e. te. --_-
1;¡,l.6 (tita.bajo a.pi.le.a.do J .6i.guie.ndo c.on la poUti.c.a. de. de..6plto 
6e..6ional,(.za.c.i6n .6i.6terrvi.:Uc.a. , pMpue..6ta. e.n el d,l.t:,e.ño c.uM[·-
c. ula.Jt de. 1 zta. e.ala. • 

Ha.c.ie.ndo un pe.que.ñ.o 1te.c.oltltido de. ta.e.u mode.l.0.6 -
e.n .6u. 6 olUrla. de. tlta..:ta.Jt uto.6 ptz..o b.tema..6 p.6.lc.o.t6g,lc.o.6, f.i e e.n
c.ue.ntlta. que. d.lc.ho.6 pll.o b.temM .6 e han mod.l6ic.a.do e.n .ta c..t.ln,l 
ca. O f.a m.ó.tlt.u.ci.6n, ljG. /;Je.a. mediante. C.On.6ulta. inteJtna, ll.e.-_-
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ctuye.ndo a lo1., pa.c.ie.nte,J., a. :tJia;tarnle.nto, ha.1.,:ta. la 1.,o.luu:.6n 
de. -~Uó pMblema.1., c.onduc;tuale,J., o me.d,{ante. c.onhu.U.a. e.x.teAna, 
1.,,i,n 1te.tlUÁJt a .lo1., pac.J..e.n.te.1.,. Yendo h6.lo a. .:tlta.tamle.n.to va
JtiM ho/UUi d2L día. y J.ie.guJ..Jt e.n .óu c.onte.x.to J.iOc.,{al, e.nc.on- 
úándo M, con e,J.,.to que. cli..cho1., p.!to blemM al .óeA mocüf,.J..c.a.do.6 
lJ .:tJtaM fieA,i,do.6 al me.cüo amb.J..e.n.te. na.tulta.l, p!t.e,J.,e.nte.n ,{,Me.gu 
la.lt,i,dade,J., de. de..te/!Jrl,(na.da. 1.ndole. como .óon: fu no ge.neAal-lza 
c..J..6 n y el. ma.nte.rwnle.nto (e.u.ando de. v e!tdad .lo.6 .tJLa.tan o mo :
cU-6.J..ca.n, ya que. e.n a.lgunM o<:M.J..onu de.bido a cüf,e.Jte.n.tu -
caUóa-6 e.n luga.Jt de. mo d.J..f,.J..c.a.Jt la e.o nduc:ta. del. .J..ncüvidu.o, .la. 
.J..nJ.i.t.J...tuc.i6n fiome.n:ta. .la de.pende.ne.la. lJ .la f,a..l.ta de. au.to-huf,i 
c.J..e.nc.,i.a. qu. e pu e.de. dM m,i,nUÁJt el. 1., u b1.,,i.g u.,i.e.n;te. aj Uh.te. del. ,i.n -_
d,i.v ,i,d u.o a. la c.omun,ldad) • La a.Ue.1tna;tiva mbu'.ma. e.n u.te. e.a 
1.,0 1., e.Jt1.a. el. apl,i.c.a.Jt a .loh pae,.J..e.Ylte,J., (in.teJtnoó o e.x.te.Jtnoh ¡
.tJLa.tamie.YLto 1., u pe.c.,{alizado en el. hog aJt du pu~ de. da!tlo 1., -
de. alta., poJtqu.e. pu.e.de. e.YLt.Jte.na.1t1.,e. a loh pad/tu a que. .:tita.ten 
c.on e.f,lc.a.c.,la. a loh niño.6 p!t.O b.te.mM <:u.ando 1te.g.1tu en a J.,Uó -
e,aUll.>, de. .tal ma.neAa que. la cll.n.J..c.a .tenga u.n papel. i.mpolt--
.tan.te. e.n .ta. p1te.ve.nc.i6n de. lo1., p1toblema.J., 61Ltt1Jto1.,. La ge.ne.-
1tali za.c.i6n, y el. man.te.n.J..m.J..e.YLto de. .f.a.1., c.onduC-.tM mocüf,ic.a.-
da.1., en .ta. ctbiic.a. IJ de. u.ta 6 o/tma ltompeA e.o n .la. .:tJtadkio - -
nal,i,da.d de. .to-0 model.01.,; u de.e,)A la. a.pUc.a.c.i6n del. .:tlta.:ta.-
m,te.n.to en la. ctínica; 4,[n .toma/t en cue.n.ta o.:tJtM va.Jt,{ab.tu 
qu.e. ,lnf,.tu.ye.n e.n la. c.onduc..:ta. del. 1.,u.je..to, o lle.a., el. me.cüo am 
bi.e.n.te. .6QCÁ{J.Í_ que. envuelve. a.l -0uj e.to o la. c.omu.nidad. Y de 
u.:ta. mane.Ita. de.jan de. .tomaJt e.nc_u.e.nta. a. pe.Jt-OonM que pue.dan
J.,eJt pa.Jt.tí.c.,lpu de. lM c.ondu.c:ta.-0 pMble.mM que. p1tue..n.tan al 
gu.no .6 l:i u. j w .6 • Y a. que. lM ptw bl emM de g ene/tal-i:zau6 n y -=
ma. nte.n.imi. e.nto -0e. de.be.n a uo en e,ie.Jt.toó e.Mol> o aún mú de. 
bido a que. model.0-0 e.orno el. mécli..co o p.i6c.o.te.1ta.p€u:tle,0J.i ca.Jte 
c.e.n de. u.na me..todologl.a. p.lte.c.,[J.ia. y Jti.fJWto-Oa c.on-ú pa.Jta de.mo1.,:: 
.tJLaJt loli e.f,e.c..to-0 de. un pltog.ttama. de. e.YLtlte.namie..n.to; en c.am-
bi.o el. a.n~,U~ c.ondu.C-.tu.al apilla.do aún c.ua.ndo po.6 e.e. u.na -
me..todo.togía.; p1te.wa y JtiguJto-Oa., y .te.nido de.meldia..60 éxdo 
e.n J.iu. .tJLa.tamie.n.to, no ha. J.i.J..do del. .todo !!iClti.6f,a.C-.to1tio e.n -
.f.a.J.i .J..Me.gu1a.1t.J..da.du me.nc.J..oMda.ó a.n.te.JtioJrme.n.te.; u.to 1.,e. pue. 
de. J.iu.pone.Jt . he. de.be. a. que. lel .te..1tm.J..nelc.i6n del. bta..:tam.J..e.n.to :: 
.-Onplic.Cl el. .1teg1te,J.,o del c.t.J..e.n.te. el .6U. amb.J..e.nte.. no.!cm:J..l, donde.. 
u f,a.c..tib.e.e. que. lM e.o ndu.c:ta.h ,lnde..-0 e.a.blu vuei.va.n a ptte.J.i e.n 
taJu.i e. al 1te..J..n.:ta..la.1t-0 e. lM antlgu.a.J., e.o n-0 e.c.ue.nc..J..a.J., que. Jte.{iu.e.Jt:: 
zan lM e.o nduC-.ta.ó ind e.e.u.a.da-O lJ la.-0 pe.Jt-Oo na1., pue.dM ve.Me. -
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de. nu.e.vo ante. .lof.i model0-6 que. muutltan laf.i e.o nduc..:tM de. 
duada.p;ta.c.,Wn. En la m-Uma 601tm:t , no f.ie. ha aboc.ado e.x.:te.n
f.iivame.nte. a la p1te.ve.nc.,Wn de. .lof.i m-Umof.i aunque. te.61tic.ame.n
.:te. a he.e.ha ai..Uf.ii6n a el.ta . Ef.i.:to abe.de.e.e., f.ie.gún Rhrm y MM 
.:teJt ( 19 81), a que. la mayott.<a. de. R..0-6 utudio-0 de. i.Jive.f.itiga 
c.i6n .óe. han c.e.ntltado e.n .ta e.6e.c.:tJ..vJ.d.ad de. c.ie.Jttaf.i .:té.c.nic.aX 
pa!ta p!l.Oduc.-Ut ·un c.amb,to ttápido , f.ii.Ji -<..mp.U.c.att pttogttama-6 de. 
tlta.:ta.mien;to ;to Mme.n:te. d-U e.ñ.ado .6 pa!l.a hi ólu.-Ut e.n lM e.o n - -
th!.ge.nc.-<..a1.:i natulta.te.-6 del ambiente. y polt lo .tanto, a pttodu
w u.n c.amb..lo p~U!table. . 

Anal,(.zando u.:to.6 pM b.te.ma.1.:i /.:ie_ pu.e.de. aó.útm:Ut, -
que. 1.:ie. de.be. a la óa.lta de. v-Ui6n teJtapé.u.:tka, ya que. 1.:ii la. 
rra.yo!t.<a. de. .lof.i p1toble.mM c.onduc.tua.lu c.on.tle.van al ma.ne.jo
ade.c.uado de. c.on:ti.Jige.nc.ia..6 e.n la aplic.au6n paAa. la adqu-Ui 
c.,Wn o e.Lun,tnaC.,Wn de. u.:ta.ble.c.,úrú.entof.i de. c.onduc..:taf.i y rra.n-=
te.n..imie.n:to , y -0 e ana.l-lza.n ha.-0.ta. ago.:ta!l. 1.:iu. u.ti.t-lza.c.i6n en -
.to-0 difi eJte.nte.-6 ambien:tu, Jte.f.iuUa mif.i -<..mptte.f.ic.indible. el -
e.ntlte.na.mien.:to a. paJUtpttoóu-ionale.-6 y no pttoóe.f.iiona..tu . Ya 
que. de. 1.:iob1ta. u c.onoc.ido que. el oltgan-Umo u e.xtltema.damen
te. c.ompf_e.jo en f.iu.-O inteJtac.c.ionu , y a1.:i..[ u -0u. c.onduc..:ta, -
a.demá.6 de. que. la c.onduc..:ta e.-0 pttoduc..:to de. rruc.ha-0 inMue.n- -
c.ia.6 ( amb,le.ntale.-0 , -0,ltuac.io na.tu y -.soc.ia.tu) que. ac.túan -
junta.1.:i y e.n c.ompe.tenc.ia.. 

E-0.:ta.f.i infilu.e.nc.ia.f.i, que. ac.túan ju.ntaJ.> u e.n c.ompe. 
.:te.nc.-<..a, en c.a-6,l todaf.i lM c.ondic.ionu ob1.:itac.u.l-lzan e.n - --=
ueJtto gttado .ta. modi6,(,c.a.c.,Wn c.ondu.c..:tua..t y aún máf.i a.c.on.:te.-
c.e.n pvut ,e a no ge.neJtaliza.u6n y man:te.nim,le.n.:to ,lnde.6-ln,ldo. -
Ve.bido a. qu.e. e.n a.lgu.nM 1.:iftua.c.ionu (c.l..[n,lc.M, patio , f.ia..-
l6n de. ju.ego e.te.) , taf- vez, u.na. c.onduc..:ta. modifJc.ada f.ie. ge.
neJta.l,lzattá y rrante.nd!tá. e.n ta.le.J.> .6,ltuauone..6 ( iM:tftu.u6n.) -
polt el c.ontlto.t qu.e. e..l te.Ita.pe.u.ta e.jeJtc.e. f.iob1t.e. e..t.ta, ya f.ie.a. , 
po1t.qu.e. el fiu.n.c.ion.6 e.amo d-Uc.Jt.-<..m,ln.ativo tf aplic.ado1t. de. .lM
c.ontinge.nc.-<..a-0 patta .la mod,lt),lc.ac.,l6n pelta ¿Qu.e. de.c.-Ut e.n 
otltof.i amb,le.n.:te.-6 ( c.a.óa, e.f.ic.u.e..la, e.ampo de. ju.ego e.te..)? Un.o 
n.o puede. Mumbt o .6uponeJt que. la c.on.duc..:ta (f.i l apJte.ndida.6 o
~nada.f.i .6 eJtán. ya no em,ttidM o y.Ytu e.n.:ta.da.6 e.n .la vida e.o 
tidüuia., u pe.Ua.lme.nte. d u ¡xi lb qu. e. la Jte.-6 pu.u.ta. em.d.ada., -=
e..6.:to u , o dupu.éf.i qu.e. ha. f.iido 1te.fio!tzada po!t va!l.io.6 aYíof.i -
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e.n el.. c.on.:te.x.:to c.o;t,,ú:J.,lano. 

Ve. u.:ta -0u.po.6-<.c.Mn -0e. dup1tende. VtVlÁJJ..6 Jz.azonu 
o e.xptic.ac.,{.onu , de.n.:t.f!.o de. to in.:teJtno det o.n.dl-ló-ló c.onduc.
.:tu.etl a pl,lc.ado en .6 u pnác.:t-<.c.a: 

a. - Et ind,lv,lduo que. de.ja. et ambi..e.nte. pJz.ogJz.ama
do, e.n et qu.e. -0e. daba Jz.e.fioJz.zam,le.n.:to, pu.e.de. no l!.UpondeJt de. 

ta m-lóma fiotuna. en ta c.omun,ldad donde. et 1te.fi0Jz.za.mle.nto pu.e.de. 
.6e/l. ,¿y¡j;,eJunU:e.n.:te. o na.da .6i...ó:t.~o. Ruu.t.:ta. dema..6.ú:tda -
abJz.u.p.:ta ta. t!ta.n-0,lc-Wn de. un amb,i.e.nJ:.e. de. bta..:ta.m,le.n.:to a.Lta-
rne.n.:te. pM g.f!.amado. 

b. - Pu.e.de. .6eJL, qu.e. ta c.ondu.c.:ta. -0oualme.n.:te. (.6) -
apJz.O p.ú:tdM rw -0e.an au.tomá-Uc.ame.n.:te. ma.n.:te.n,lda..6 polt et am- -
b-<.e.n.:te. -00c.m, dupu.éA de. qu.e. .6e. han 1te.:tilrP..do ta-0 c.on.:t,i.n- -
g e.nua.-0 pJ¡_og1tamada-0. La.6 e.o ndu.c.:ta..6 de..6 viada..6 o v,i.oten.:ta..6 
;t,le.ne.n la pttobab,¿t,¿dad de. 1te.ub,{Jz. a.:te.nc.i..6n u ob-0eJtvau6n -
e.n lo .6 ambie.n.:tu c.o;t,i.diáno.6 .:tate..6 e.orno el. ho ga.1t y ta u - -
e.u.el.a. ( A.Ue.n y c.o.ló., 1969 J • LM c.onduc..:ta.6 e.x.:tlta.va.gan.:tu 
pue.de.n .6 eJL 1te.6 01tzada.6, e.n R..u.ga.1t de. e.x.:t,lngu.,i.dM, e.n et am- -
b,le.n.:te. na.:tu.Jz.at de.bi..do a la. a.:te.nu6n que. Jz.e.c.-<.be.n. Ve. e..6.:te.
modo, no u ninguna -001tpll.Ua que. ge.neJtatme.nJ:.e. no .6e. man.:te.n 
gan lM c.onduc.:ta.6 a.pJz.op,lada..6 u.na. ve.z que. -Oe. ha 1te.till.ado _-_:
abJz.u.ptame.n.:te. un p1togll.ama de. modi..6ka.c.,l6n c.onduc..:tu.at y que. 
no .6e. .tM.M6ieJLe.n a. ta..6 -0i:t.ua.c.ione.-0 de. .ta. vida. !te.al. Aún
c.ua.ndo e.x-ló.:te.n ,lnvuügac.,{.on.u donde. -0e. ha.n rran.:te.n,i.do la..6 
c.ondu.c..:ta..6 modi..6J..c.ada..6, ( vea.J.>e.: Atjlion, 1963; Atjlion, - --
1965;Ham,i.l.:ton y A.Ue.n, 7967; Ka.zd,ln, 1971 a.; Z.imrlvuna.n y -
c.ol.6. , 7969). Ge.neJLatmen.:te. -0e. pu.e.de. enc.on.:tlta.1t qu.e. la.6 c.on
du.c.:t.a..6 .6 e. e.x.:tingu.e.n e.u.ando .6e. 1te;UJta. un pll.ogttama de. mod,l6i 
c.a.c.Mn c.onduc..:tu.at . (Ka.zd,i.n, 1980). --

So bJz.e. et poltqu.e. .6 e. ma.nüe.ne.n algu.na.6 c.ondu.c.:t.a.-0 
.6e. han dado va.1t.ú:t.6 e.xp.t,{,c.a.c.,lonu ( Ka.zd,ln, 1980): 

1 . - Que. e..6 pO-Oi.bte. que. la.6 e.o nduc.:ta.6 de..6a.1t1t0Uada;., a. tita.- -
v~.6 de. un pJz.ogM.m:i de. ne.601tzami.en.to pu.e.de. que.da!!. bajo et -
e.o n.:t.f!.o.t de. o.:tJz.0.6 1te.f¡o1tzado1te.-0 e.n et u e.e.na/ti.o ( Ba.e/l. lJ - -
c.ot-0., 1968; b,i.jou y c.ol.6., 7969). Lo.6 e.ve.n.:to.6 a.-0oc.,la.do-0 
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c.on la e.ntlte.ga de. 1te.601tzamie.nto adquA.eJte.n va1..01t de. 1te.óo1t-
zamie.n.to ( Me.dla.nd y Sta.c.hnik , 1972) aún c.uando -0e Jte.;t,{j¡e.n 
lo-0 1te.601tzado1tu p1tog1tamado-0, la c.ondueta. puede. uta.Jt ma.n
te.ni.da pott ottto-0 1te.6011.zado1tu ( Chad.w..fok. y Vay, 1971) . 

Una .6 e.gurtda ÚpUc.ac..l6n : 1te1..a.c.,{,on.ada al ma.n.te.n..l 
miento de. 1tupuut.M, u que. dupuló de. que. .6e. JtW!c.an lo-0 
1te601tzado1tu, lo-0 que. 1tuulta.n ditte.c.tame.n.te. de. la. mi-Oma ac. 
ü.v,ldad man.tie.ne.n la c.onduc.ta. . Muc.ha-0 c.onduc.ta-0 p1toduc.e.n-::
-0u p!top,i.o 1te.601tzami.ento . 

Una Jtaz6n po!t lM c.ualu la.6 c.onduc.ta..6 no .6e.
mantie.ne.n y no .6e. ttta.M6-leJte.n a lo.6 nue.vo.6 uc.e.na./t,lo.6, u 
que. lo.6 pa.c.,{,e.ntu hac.e.n fiác.,{ime.n.te. una. d,l,6c.ttim,ln.a.c.,(.6n de. -
~M c.ond.lc.ione.ó e.n que. la..6 que. .6e. e.n.t!r.e.ga. 1te.601tzam.le.nto o 
no .6e. e.nttte.ga 1te.601tzam-le.n.to ( o c.a..6:U..go J. Como .6e. Jteti/ta. 
el pttogJLama. a. lo-0 c.ambio-0 ambiental.u fo.6 pa.c.ie.n.tu d.-l.óc.JL-i. 
m.&l.an que. la c.onduc.ta. de.-0e.a.ble. ya. no uta. a.óoc.-la.da. c.on - -::
c.ie./tta.6 e.o M e.c.ue.nc.ia.6 . Ve. ute. modo, la..ó !te-O puuta.-0 no .6 e. 
mantie.ne.n n-l .ó e. ttta.n.-06,{,eJte.n a. nue.va.6 .6ftua.c.ionu. Una. 601t 
ma de. p1togn.amaJt el ma.n.te.n.imie.n.to de. 1tupuuta. 1J la t.Jtan..6fe 
11.e.nc.,ia. del e.ntJte.nam-le.n.to , u dua.ti.JtoUa.Jt la c.onduc.ta. obje.-::
tivo e.n un.a va!tie.dad de. .6J.;Cua.c.,Wne..6 IJ e.n p!tue.nc.ia. de. va.-
Jtio.6 ,lnd-lv..lduo.6 . Si .6e. aJ.>oc.ia. la ttupuuta. c.011 un Jta..6go -
de. amb,{,e.n.tu , de. A..rtdividu0.6 IJ de. otlta..6 .óe.ño.1..u, ha.y me.no.6 
ptt0ba.bil-i.da.du de. que. -0e. p,(,eJtda. tal 11.upuuta. c.ua.ndo la..6 -
-0itu..a.c.io n.u c.a.mb-le.n. ( Ka.zdin, p. 2 5 6) • Aún c.ua.ndo ute. M
gume.n.to , c.umpte. c.on-0..lde1ta.c.ionu té.c.nic.a.6 IJ Y(le..todol6g,{,c.M , 

de.nttto de. la. d.-l.óc..lpLi.n.a , no pue.de. .6 eJt la l:iofuwn, ya. que.-
le. Jtuta. e.a.Ud.ad al pltinc.ip,[o e.pftVriic.o de. la p.6.lc.ologia. , -
u de.c.ilt, que. la. c.onduc.ta. e..6 6unc.i6n de. la in.te.Jta.c.c.i6n que. 
gu..aJtda. el on.gan.,(,,ómo c.on. el me.dio (11.e.c.ip1toc...lda.d J, IJ que. polt 
lo tanto e.n el e.nto1tno .6oc.d .6e. p1tod.uc.e.n va.Jtie.da.d de. c.on
duc.ta.6 e.n lo.6 A..ndiv,lduo-0 IJ que. c.on .6U.6 c.onduc.ta..ó a.fie.eta.n -
ot.Jta.6 c.onduc.t.M. 

Un.a. e.x.pUc.a.c.J.6n óinal del ma.nte.n.imie.nto de. 1tupue..6ta.6 , -
u que. aún c.ua.rido el p1tog1tama. -0e teJUni..ne. y .óe. n.W!c.e.n lo.6 
1te.6011.zado11.u , lo.ó a.gen.tu que. admbii.J.>t.Jta.n lo.6 p1tog1ta.ma..6 --
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( pa.cl!te.6, y.JJto 6 e1.>0Jte.6 y peMo na.l) ha.n c.am b,la.do J.>u. e.o ndu.c;ta -
de alguna 6011.ma peJ1.ma.nen.te. Lo.ó agen.te1.> pueden c.on.tinu.aJt 
el u..60 de lo.6 pJt,i.nc.i.pú.6 de modi.6i.c.ac.i.6n c.ondu.c;tu.al aún -
e.u.ando .6e ha.ya. JtWJc.a.do u.n pJtogJtama. e1.>pec.,[6i.c.o (. E. F. Pa
tteJt.6on, Cobb y Jta.y . 7973). 

En la a.ctu.a.lJ.dad, 1.>e ha. c.0Yl..6i.de.1t.ado que medJ..a.n
;te u.na unidad c.onti.nu.a.da. de e.6 6u.e.1tzo1.>, a.lgu.no.6 pJto blemM -
e.o ndu.c;tu.ale1.> dentJto de lo i.nte.1t.no de la di.l.>upUna. -0 e po- -
cilt,[an. 1.>olu.c.ún.M má.6 e6,{,c.a.zmen.te en lo-0 di.6e.1t.en.te1.> e1.>c.ena.
Jti.o.6 pMa 1.>u. geneJtaliza.c.i.6n y ma.nteni.miento, J.>i J.>e a.plic.a.n 
p1tog.1t.ama..6 de ent.lt.ena.m,lento a pa.1t.apJto6e1.>iorta.le1.> y no-pM¡)e
J.>io na.le.6 , ya que. J.i e han e.n 6awado poJt o b.6 eJtv a.uo ne.6 di.Jte.c. 
;ta.J.> , qu.e ta.le.6 p11.oblema.1.> c.ondu.ctu.a.le1.> 1.>e deben, o 1.>ean o!U 
g,i.na.do1.> debido a un manejo ,lna.dec.ua.do de c.on.Unenc.-<a.J.>, po'JL 
pa.Jtte de lo!. padJtu ha.c.J..a. lo.6 h.ijo-0 (Ambiente 6a.m4..ia.) o -
de. l o.6 mae1.>tJto-a.lu.mno.6 (eóc.ena.Jtio.6 edu.c.a.t,lvoc,) 6 atu.mno.6-
a.lu.mno.6 ( e1.>c.e.na.1t.io.6 edu.c.aüvo.6), lo m.lómo J.>u.c.ede en lo.6 a.m 
bien.te.6 p-0,lqu.iatJti.c.o.6 ( peMona.l-c.Li.ente). 

Como lo ha. én6a.Wado, Tha..Jtp IJ Wetzel. ( 7969),
qu.e el> 6Jte.c.a~ que .fu.6 teJtapeu.ta..6 c.ondu.c.tua.le1.> 1.>e. enc.u.en.t.lt.e 
c.on padJtv.i qu.e. c.Mügcm a .6u..6 h.ijo.6 c.ua.ndo 1.>e. c.ompoJtta.n ,f,n 
c.oMe.cta.me.n;te., pelta qu.e. no ha.e.en nada c.ua.ndo J.>u. c.ondu.c;ta :.
e.6 la e.o Me.eta , poJt to e.u.al en e.u.yo c.a.1.>o, la 6A...na.li.dad pJti 
me.Ita 1.>eJúa la de. e.Yl..6e.ñM a loJ.i pa.dJte.6 .téc.ni.c.a.6 de. mine.jo :.
de. c.on.t,i.nge.nc.ia..ó donde. empleen má.6 Jte.óoJtza.miento qu.e. c.a.1.>ü 
go , c.on eóto 1.>e. de.no.ta. qu.e. lo.ó padJte.6 J.>on lo.6 qu.e. c.ontJtibu 
ye.n a qu.e. .óu..6 n,úií.0.6 p.1t.v.ie.nte.n una c.onduc.ta. in.a.de.e.u.a.da. al :..
pttopoJtc.ionaJt u.na ate.nc..l6n e1.>pe.c.ia.l a lo.6 n,úií.01.> c.ua.ndo é.6-
;to.6 J.>on ob1.>;t,f,nado1.> , e. i.gno1ta.Jtlo1.> e.u.ando .óe. mi.e1.>tJta.n c.oope.
Jtativo.ó. Lo.ó m,i..6mo 1.>e. e.nc.u.e.ntJta. y 1.>u.c.e.de e.n lo.6 hO.ópi.ta-
le.6 p1.>A...qu.ití;t;Uc.01.> ( Atjllon y Mi.e.ha.el., 7 959; Atjllon y AzJti.Yt 
19. 7 6 l. • Cuando lo .6 a yuda.nte.6 p.óiqui.á.:tJtko .ó o pe.M o na.l e.n- -
c.Mgado de. ta.le.6 ha.óp.lta.le.-0 a.üe.nde.n t)1te.c.u.e.nteme.nte. c.ondu.c. 
;{JJ..J.> bi.za.JtJta.ó de. lo .ó pa.c.ie.nte.6 bajo c.u..6todia., poJt lo e.u.al :.
e.n ' ef.>te. c.Mo tambié.n 1.>e. ha.e.e. A...nd,Upe.Yl..6able. el e.nt.lt.e.nami.e.n
;to al pe.Mona.e. . En lo.ó ambA...ente.6 e.duc.a..:ti.vO.ó lo.6 p.1t.ofie1.>o --
1te.6 tambi.é.n pu.e.den Jte.6oJtzaJt ,lna.dveJtüdame.nte. c.onduc.ta..ó A...na. 
de.c.uada.1.> ( Nc.NamMa, 7977 ) . 
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Sob1te. e1. pall-t-lc.ul..a.1t, Ka.zclút (7978), a.6-Ulma. que. 
a. pe..6aJt de. .to-0 JteJ.iu.lt.ado.6 6a.vo1tab.e.u ob.:teniIJ.0-0 po/t me.dlo -
de. l0.6 pa.M. y no-p1to6eJ.i,lonae.u, eJ.i.:te. 1te.c.uJL.60 no ha. pJWvoc.a 
do ,impac.to -0ub-0ta.nc.,lal e.n e1. tJtatamle.nto p).i,i.c.ol6g,i,c.o tJta.áZ 
uonal e.n .e.a. e.duc.ac.,Wn y lte.ha.b.i.L{,tac.wn, po1tque. ge.neJtalmeli" 
.te. .6 e. 1.>upo ne. que. lo .6 -<.ndlvJ..duo.6 no han i>J..do e.nbte.n.ado.6 - -_
"e.o nc.,le.nzudame.n.:te." ¡xtJta :t/Lata.Jt p1tob.e.em<Ui p.6-<.c.ol6g-lc.o-0 y - -
po!t e6:to no puede. logJtaJt má.6 que. u.n pe.que.ño hnpa.c.:to. 

I gualme.n.:te. que. .óolamen:te. uno.6 c.uan.:to.6 ,lnve.1.>Uga 
dotc.eJ.i han 1te.6pondJ..do al p1tob.tema de. Jte.c.u.Mo.6 hum:tno-0 , al ~ 
de:teJunlnaJt -0-<. f.o.6 no -¡YLoóu,lo naleJ.i pueden e.óe.c.tuatc. :tatc.e.M
que.. :t/Lad,lc.,lonalme.n.te. .6e. c.on.6,f,deJtan que. 1te.queJúa.n de. un e.n
:t/Le.nam-<.e.n.:to e.X-te.n.6-i.vo. Y dÁ.l>c.lte.pa. c.on lo a.n.:teJúoJt e.nóa.t..l
zando que. lo .6 no pito 6 e.-0-<.o nalu -00 n a me.nudo ta.n e.6 e.c.;t,{,vo.6 
e.orno lo.6 p1to{}u-<.onale6 y e.n alguno.6 c.M0.6 miú e.óe.c.;t,{,vo.6 . 

Con u.:to .6e. a.e.la.Ita. que. .:taleJ.i p1toblemM c.ondu.c.- 
.tua.le..6 no .6 e. de.ben al a.ná.e.MÁÁ e.o ndu.c..:taul a.pl-lc.ado, .t,,f,no -
al pe.Mo nal que. .6e. e.nc.aJtga de. a.pUc.atc. :taleJ.i plti.vi.up,lo.6, ya. 
que. .:tal dÁ.l>c...lpUna, ha.e.e. ~nóa-OÁÁ e.n l0.6 de.:teJtm..lnan.:tu am- -
b,i,e.n.:tal e6 , -0-<..:tu.a.c.,lo naleJ.i y 1.>o UaleJ.i que. ..lnóluye.vi. e.n la e.o 11 

duc.ta. y e.o n.6J..deJta que. la mayotúa de. lM c.onduc..:tM 1:ion .6U.6-_

c.e.ptible6 de. .6 eJt apJte.nd,ldM o aLte1tada.l:i me.dlan.:te. pltOC.e.60.6 -
de. ap1te.nd..iza.je. y ha.e.e. alu..6..l6n a c.ondu.c..:tM que. .6e. han apiten 
dJ..do o ne.c.e6-<..:tan ap1te.ndeMe., e.n .e.a mÁ.l>ma. 601tma, ha.e.e. ,ln.:te.n 
:to1.> e.xpl.ú:!.d0.6 ¡xtJta e.Meiialt c.ondu.c.tM máti que. aLte!taJt M--_
pe.c..:t0.6 e.n la. pe.Mona que., de. a.c.u.e.1tdo al mf_d-lc.o .6ubyac.e.n -
a .ta. c.ondu.c.ta. ( Kazd,ln, 1978) . Semejante. al p.6..lc.oa.náf.,{_}.¡-<.-6 
e1. e.u.al ..in.te.n.:ta au.me.n.:talt .ta c.a.pa.c.J..dad del. yxtc...le.n.:te. patc.a e.n 
e.o n.:tltaJt .6a.:tÁ.1> 6ac.c.-l6n a: .6U.6 ne.c.eJ.iJ..dadu ,i.n.:te.JtnM o 1.>ub j e.:tl~ 
va..6 de. ma.neJta a.c.e.pta.b.e.e. tanto paJta e1. mÁ.l>mo e.orno pa!ta et 
mundo e.n que. v,i.ve. y de. u.ta mane/ta l,i.be1taJt.6e. patc.a dua.JtJto
UaJt .6u c.ayxtc.J..dad ( Ale.xa.nde!t y F1tenc.h, 1946). 

En .téJun,lno .6 g e.ne1ta.le6, c.u.alqu.le/l. d.l-6 e.ño que. hn
pl,i,que. adm~.:tltac.,l6n de. p1toc.e.dhn,le.n.:to-0 opeJtan.:teJ.i, 1.>e. veltá 
aumenta.do e.n -0u a~u6n -6..l lo a.pl.lc.a.n loi> ,lndlv.ldu.0-0 que. 
pueblan e1. e/.lyxtW v,ua.,t de. la. peltl>Orta. que -Oe. e.nc.ue.n.:t!ul 
bajo .tJta.:tam..le.n.:to, y po!t lo .:ta.n.:to tiene. mM c.on.:tac..:to c.on -
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~a. PaJLa u:tn u n.e.c.ua!l.i.o qu.e. cüc.ho-0 iYl.<Llvidu.o.6 1te..ci-
ban. fta.1.i;ta. cie/tto g1tado , c.on.oc.hnie..n:to-0 Upe.c.iaLlzado.6 e..n .la 
ad.min.U-tJt.a.c.i6rr. de. lo.6 pt¡.o ce..d.hnie.114J-0 de. cambio c..onducta.u..l
que. .óe. van. a u.:U.1.iza.Jt. E.6 de.e.JA, .ói bie.rr. el. .te.Ita.pe.uta. pu.e. 
de.. u.til.izM u.to.6 pltoc.e.d.hnie.n:to.6 , u má.6 6ac.tible. y e..6 e.d!_ 
vo que. c.apac.<;te.. a o:tlto-0 pMa que. ope.Jte..n como admin.i.6-tJt.a.do
ltU de.. e.o rr.ting e..nc.-<.a.-0 , e.orno a. pa.dltu y mau:tlto-0 qu.e. de. m:::ine. 
Jta má.6 d,úte..c.:ta uMn. mi.6 e..n.vu.eí.to-0 e..n. .la vida de...l irr.cüvi-:: 
duo bajo :tlta.tamie..n.:tn de. lo que.. puede.. i.6.taJt el. te..Jtape.uta. . -
Aún. e.u.ando e.x.i-Ote..n invutigacionu .60b1te.. el. mante.n.tmle.n.to 
de.. JtUpue...ó:ta-0 e.n:tJLe.nan.do a. p:vta..te.Jtapeu:ta-0, e...6:tiU, invutiga. 
c.i.one...6 ha.rr. .óido de...óa.Mo.Uada.J.i e.n un .66lo ambie..n.te. y .6e. al:: 
vida o rr.o 6 e. .toma en c.ue.n.ta, .e.a pt¡.e..6 e..n.:tac.i6 n. o no pt¡.U e.rr.- -
:tac..Wn. de. .f.a..ó c.onducXa.J.i mocü6ic..a.da..6 e..n. o:tlto.6 ambie.n.tu don 
de. pu.e.de. .su.pone.Jt, :tambJ..én pueden. .te..n.vr. c..0Y1.-0e.c.u.e.n.c.-<.a..6 , lo:: 
e.u.al le. pu.e.de. inhibbt val.lde..z a .ta.-0 téc..n.ic.a..6 y a. .ta. me.todo 
gia. u.:taiza.da. po 1t la. .te.Jta.pia. co n.du.dua..t . PoJt e j emp.lo en :: 
una invu:U,gac.i.6n; (Pie.Jtc..e.., 1971). Entlte.mmdo a. un pa.1ta-
p11.06uiona.l (pito 6uo.1t) J.iobJte. el. man.e.jo de. ptr,oc..e.d.hn.le.rr.:W.6 -
de.. e..x..tinc..i6n y de.. .1te.fio1tza.mie.n:to, el cu.al iY1.-0:tltu.tj6 (p1to6e.-
.6 01t) a o :tJto .6 pa.Jta.:te..Jtapeuta.J.i qu.e. 601tma.ba.n pa.Jt.te. del. me.dio -
e..duc..a.:tivo ÓUe.ltOYI. c.a.pa.c..U de. fioJt.:ta.le..c..eJt C..OYl.du.C.:ta-0 a.pltOp-ÚL - 
da.J.i y e...t.hnina.Jt. c.on.du.c.:ta.6 :ta.e.u ( mov.hnie.nto.6 61te.ne..tic.0.6 , -
de.. · mano, c.oJUteJt J.iin o b j e..tivo y pf.a.tic..a. 6ic.tic..la.) e.n una - -
niña. de. doce. año-0 de. e.dad. Aunque. .6e. c..Mec.16 de. u.na e.va.- 
lua.u6rr. JtiguJtolia. del. yYZ.og1tama, fiinalme.n.te..6e. c.omunic..6 que. -
la niña .tuvo c.ambi.o.6 .6igni6ic.a.tivo.6. 

En o:tlto e..6.tudio ( Ha.U, Fox, WillaJtd, Go.tdmlth, 
e..meJtl.>on, Owe..n., 1971 J. Hac.ie.ndo ob-0e.1tva.uonu dbte.da.J.i - -
(Une.M-ba.J.ie.) en un ambJ..e..n:te. e..du.c.a.tivo, e.rr.c.on:t!ta!l.on que. e..l 

m:te...ó:tlto c..011 -Ou. c..ondu.da., ma.n:te.rú.a c..onduc..:ta..6 inap1top-<.a.da..6 ( -
( cUó c..U.6-lo 11 u J y no e.o ndu.c:ta-0 apito piada..6 ( Mig na.c.i.o ne..-0 ) e.11 

:tlte.nándolo e..n p1toc.ed.hnie.n.to-0 de. e.xtinc.i.611 y 1te.60.1tzamie.n:to :
e.ne.o n:tltálto n que. la.6 e.o nduc:ta..6 ina.pJW pia..da.6 dua.pvi..e.c..ivr.o 11 

y lM ap1to pia.da.-0 -0 e. 6 01t:ta.le.c..ie.Jto n. Ai... f,ina.l el ma.e...ó:tlto -
1te.p01t't.6 que. la. c.ondu.c.:ta obje,tivo , ha.b1a. de.ja.do ya. de.. .óe.Jt -
pMblema . Aquí. L>e.. pu.e.de. ob-0e.Jtva.1t que. e..l e.n.Vte.namie.n:to a -
lo.6 ¡xx.1ta..te.Jtape..u.ta..6 6 e. 1te.6ilti6 -00lame.n:te. a. .ta.-0 :tfonic..M y -
no a la me.to dolo g1a. R.a. que. 1tuu.Ua. impJtuc..incüble. pa.1ta. - -
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c.u.a.lquA.e.Jt modi6J.c.a.c.,(6n condu.c;tua.,e., cu de.cin, el. paJta.pJtofie. 
J.iiorial. no lle.va. una. e.valua.c.,(6n .6if.>.temfüc.a. .&obJte. .e.a. conduc. 
.ta.-obje;ti.vo, de. e..6.te. modo , el Jte.pon.te. veJLba.l fiina.l J.ioblte. -::
.e.a. c.onduc..ta. que. ha.e.e. .e.a. pe!L6ona e.n.tne.na.da. pue.de. no .beJL 
"venda.dena" ya que. no ha.y .6if.>.tema.tizac.ió'n de. .e.a con.duda. -
dei.. in.dividuo tiome;tldo a. Vl..a.tamie.n.to polt el pa.Jta.p!to ócuio - -
n.al.. En poc.a.6 pa..la.bJta.6 , lM pttoc.e.dimien.toJ.i de. e.va1.ua.u6n 
y ptte.tJta..ta.mie.n.to co Yl..6.ta.n del cu.tabte.cimie.n.to de. la 61te.cue.n 
c.ia de. l..ln.e.a.-bMe., .e.a. in..6ü.tu.c.,(6n de. pJtoc.e.dimie.n.toJ.i palta -::
la me.dici6n. de. c.ambio c.onduc.tua.l. A.!.:,,[, c.omo .e.a. e.va1.u.a.c.J.6n 
de. lM c.ondu.c..ta.6 a. .6en Vi..a..ta.dM y lo.6 1te.60Jtza.do1tcu a.. J.ien -
e.mple.a.doJ.i . 

Toda..6 cu.ta.J.i habilJ.da.dcu pa.Jttic.J.pa.n e.n el mane.
jo de. c.on.tinge.nc.ia.6, c.onv..i!t.tJ.e.ndolo e.n. un pttoc.edimie.n.to 
c.omple.j o y J.ioóif.>tic.a.do, pe..6e. a. que. pu.e.de. ha.ben opini6n de. 

q u.e. el. an.ál...Ui-6 del. 1te.601tzamie.n..to de. .e.a. c.ondu.c.ta cu una. e.o 
.6a .6imple. ( R.órm y MM.ten , 7 9 8 O, p. 18 9) • 

Un.a de. .f.Cl.ó p!WneJLaf.> J.n.ve..6tigauo ncu que. f.> e. ha.n
h.e.c.h.o u:Ui.izan.do pa1tapJto6u-<'.ona.lcu , e.n .f.Of.> ambie.n..tcu pJ.i-<'.-
qr.úa:t!t-<'.c.01.:. 1J J.ie. lcu ha. e.n.t1te.n.ado e.n la.6 ha.baJ.dadcu dic.ha..6 
an.te.!Uo.tc.me.n.te., e.n una. 60.tc.ma. J.i,i,6.temá.Uc.a han .6ido la.6 dcua
MoiladCl.ó polt Ayilon. y MJ.c.hei.. (1959 ) Ayilon y AzJtin. (7976) 
e.c.on.om.f.a. de. fi.<.c.ha.ó. Aún. e.u.ando loJ.i Jtcuul.tado-0 pue.de.n .6en
a.f. e.n:ta.do Jt e..6 pa1ta mo di Mc.a.Jt e.o ndu.c..ta..6 Uf.Jan.do pa1ta.p1to ó e..6io na. 
le..6 ( e.n la.6 iYl.f.>ti.tu.c.io ncu J pa.Jta. e.l de..6aJtJtoUo de. e.o nduc. --:
.ta.6 y .6u ei..-Orrinac.-<.6n., g e.ne.Jtai.me.n.te. .6 e. e.nc.ue.n.Vz.a que. e..6a.J.i -
c.onduc.tM modJ..óJ.c.a.da-0 no .6e. ge.neJLa.liza.n al me.dio ambie.n..te.
na.tulta.l y má..6 aún no .6 e. man..tJ..e.n.e.n, .6ino que. má.6 bién -O e. - -
e.x.tingue.n. Ve. e..6te. modo Jte..6uUa. impJtcuc.indib.f.e. que. ei.. e.n
Vl..e.n.amie.n..to pa.Jta .e.a. ge.neJLai.iza.cJ.6n y man.te.n.J..mJ.e.n..to, ( e.n. 1.>u. 
me.dJ.o na.twz.al. J e.o nUe.va. a.l e.n.Vz.e.na.mJ.e.n..to a la.6 peJLl.>o nM - -
que. pue.b.f.a.n. e.e e..6 pac.J..o de. .e.a pe.Mona (pa.d!tcu , 6ama,la.1tcu l 
ya que. cu donde. .f.a.6 pe.MO na-0 que. ¿¡e. -O ome..te.11 a Vi..a..ta.mi..e.n.to
pa.1.>a .e.a. ma.yo1t pa.Jt.te. de. 1.>u. tiempo y e.n mu.ch.a-O oc.a.ii,{,on.cu e.n.
do nde. J.> e. e.ncu.e.n.Vz.a .e.a. géne..6if.> del. plto blema. {-0) e.o n.duc.tua- -
le..6 , e..6.te. 1.>e.Yialami.e.n.to .6e. abo!tdcvz..á e.n e.l 1.>igu.J..e.n.te. (tiub -c.a 
p,[;tuio a.l an.alúa.Jt el. po1tqu.e. del. e.nbl..e.nami..e.n..to a n.o ptto ó e.-::
.6 J..o na.f.e..o y c.oltlto óoJtá.ndola.6 al.gu.na.6 invcutigac.ioncu . So bite. 
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el. pa.!Ltic.ula/i. ( Rhnm IJ Mcc6.te!1., 7 9 8 O, han a6.úuna.do que. e6 -
üp,i.c.ame.n..te. ne.c.e..óa.Ju'..o e.nbz.e.n.aJt. a lo.6 -,xid!te..6 , eApoM-6 ~ ptr.o 
~e601te-0 , e.n6e.Jt.meJ1.CUi, e..tc.. e.n lM .t~c.rúc.CUi de admin.iAbia- :
wn de. ñ.e.t)o'1.zam,(.ento O de. pMc.e.cf.i.m,i.en.to.6 Ope!l.an.te6, c.uan 
do e.w.te.n u.na. vaJúe.da.d de. e.o nüng e.nc.,i.M que. ma.nüe.ne.n la 
c.ondu.c..ta. e.n lo.6 cU6e!1.e.n.te.A amb,i.e.n.te.A. Pe/1.0 pati.a. ha.c.e.ñ. l6. 
:to e.n. la. ma.yotúa. de. lo.6 c.Mo.6 e.ti ne.c.ua.Jtio WUl .inttl.oduc.-·:
c..<.6 n a. l0-6 ptvúici.p,i.o .6 g e.ne.ttai.. e..6 de. la. .te..1¡.a.pia. de la. e.o n - -
duc..ta , aun.que. no .6 e Uame. de. e..6a. man.e!l.a., da.do qu.e. la ma.yo 
Jv[a. de. la. ge.n..te. no e.nüe.nde la. in.te!1.a.c.ci.6n .60CÁA.Í. en .tM.--::: 
m-ln.0-0 de 1te.óo1tza.do1te..6 , c.M.tigo.6 o modela ti·, ni eA.:tá. al ta.n 
.to de lM 1te.glM ge.n.e.Jta.lu de la a.dmi.Ykl6biaci.6n de: 1te.601t--::: 
zado1te..6 , e.orno .ta -l.n.me.di.a..tez , .to!. pMgñ.amM , f.o.6. tiempo!> -
{i u.e.tLa., e..tc. . Con e.-0.ta. t)-ln.a.li.dad .6e ha.n e..6c.Jl..i;to manualu -
( e.amo el. Pa:tteMon. 1f GuiU..i.on, 1271) In.til.uf..ado a.pn.enda 
a c.on.viv,i.Jt c.on .to.6 n-l.ño.6 , .6-l.e.ndo pltác;tí.c.a. .te!l.ap~c.a. c.o
mún. in..ói-6.tiñ. e.n que. .to.6 a.gen.tu de. u.n pM g1tama. de adm-ln.i.6 
.t/¡flc.J.ón de. c.on..t-l.ngenc.,é.a..6 .tea.n un manual e.amo el. c..i.:ta.do ::
ante.A de. que. el .te!l.ape.u.ta. pJtogJtame. ul.te.ñ.,i.oñ.e..6 ci.:ta.6 o ini 
c.ie .6u e.va.luac.J.6n c.onduc..tu.al ( p.230-231). También l>e. -=
hctrt u.Miza.do o.tito-O .t-l.b1to.6 .ta.le.-0 e.amo : Apn.e.nda. a c.onvivi.Jt 
e.n t)a.m-l..U.a. ( Pa:tte.Mon., 1975) ; lo.6 pa.dñ.e..6 .6on rm.u.tlt0.6 -
( Bec.ke.1t, 1 9 71 ) • 
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ALGUNOS PROGRAMAS CON ENTRENAMIENTO A PAVRES ( CONSIDERACIO
NES: TEORICAS Y PRACTICAS). 

Re.c.ie.n.tem ente. e1. mante.n,.ún,i,e.nto de lte.6 pue.1.>tM -
y .la. .Vl.a.n..6 ne.Jtenc,{..a. del. e.n.tll.e.na.núe.n.to, han Jte.ub,i,do ate.n-
c.i6n de. lo-0 pMgJtamM de. mod,l6ú.au6n de c.onduc..:ta. (Kazd,ln 
1978) _ya que. -0e. ha c.on-0,i,de1tado que hay poc..M pMbab .. i.Lla_a
d·ez- Ci.e. que e1. J.te.601tzam,i,en:to pM ven,le.nte. del. me.ello amb,le.n. 
te. mantind!Úa. au.:tomá.:tlc..ame.nte. a mue.ha-O e.o ndudC0 du pué.ó
de.-que. -Oe. ha 1teüll.ado un pttog1tama de. ,{,nte.Jtve.nwn de..óde. -
la pe.!t-Ope.c...tlva de. la mod,l6,i,c..ac....ú5n de. c..onduc..:ta.; lóto r-ue.de. 
.óe.lt de.b,ldo a que., ge.ne.Jtalme.nte., el. me.ello llocJ.a.L c..o..tlcü.an._o 
no p!LOf.XJltCÁ.Ona c..onAec..ue.nc...i..M :tan LJ.lótemátic..a.6 e.orno .lo ha
c..e. el. me.di.o pMg1tamado , e.n el. e.u.al .óe. c..onduc..e. wi pMgiia.ma 
de. mod,l6ic.ac..,l6n c..onduc..tual . Como un ejemplo; e.6 que. lM 
c..onduc..:ta...s due.ablu no 1te.Ube.n 1te.óo1tzam,i,e.nto e.n e1. me.ello
amb,i,e.nte. natuJLa..l, má..6 b,le.n, .óe. apUc..a un c..Mtigo .ó,i,no M . -
e.je.c..u.:ta.n f.a.6 c..onduc;tM c..onve.Me.nte.1.>; e.n la mi.-.6ma 6orona po 
c..M v e.c..e..ó .ó e. e.ne.o n.Vl.a.!Úa. uno e.o n a.e g u..le.n que. apl,lc.altá ti.e.-:: 
óOJtzam,i,e.n.to po.ó,ltivo (,lnme.d,lato o e.n algun.o.ó c..M O.ó de.molla. 
do) poll. .e.a emb.i,l6n de. alguna.ó c..onduc...:ta..6 c..oltltec.tM . -

So b1te. e1. ¡xvttic.u.la1t L.Q 12..~ U 9.? Z ) ha e.o n..6 .ld e.Jta
do que. e.f p11.obleJnCl bá..6,lc..o a :tJw;ta.1t, de. a.c..ue.ltdo a 1.>u e.xpe.
ue.n.c.J.a. pe.!t-0011.al, e..ó que. ei. pll..Oblema. e.n. .6Á.. e.6 la ge.ne.Jla..U.. 
za.c..-U5n.; e..ó de.c..M. que. .e.a c..on.duc...:ta. e1.>.:ta.b.e.e.c..,lda. e.~ él. J[te.d,lo-:: 
ae. .tJta..:tam,(,ento .ó e g e.neJta.Llc..e. ae. me.d,lo na.;tu.tiaU¡ fio 11.mu..e.a. -
v_M,lo.6 punto.6 a .tomcUL e.n c..ue.nta e.n. un pMgJtama de. mod).6J,,
c.ac....ú5n. c..on.duc...tua..l que -0on. lo.6 -0..lgu,{,entu: 

1. - ¿ CwUe..ó M~ lM c..onduc;tM que. .6e. c..on.6,i,de.--
11.an i.mfXJ1WLYLtu pcvta viv,(.!z. e.n. la c..omu.n.idad?. 

2. - ¿c..uá..t u el. me.jo1t .ói.ótema pa.tta el. u.:ta.ble.
c.Á.mi.e.n.to de. d,lc..ha.6 ·c..on.duc...tM? . 

3. - ¿Cuál e.6 la i.mpo.tanc,{.a de. la .ó..lm..i...U..:tud e.n.
.t.Jz.e. el. amb,le.n.te. de. ·.t.Jz.a.:t.a.m,i,e.n.to y .e.a c..omun,ldad donde. el. 1.>u 
je.to .6 e. del.> e.n vu e1. ve. n.o 11.malm ente.? . 
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cllfi..i..ca..wn de c.ondu.c.ta. puede .teneJt é.x,.i;t.o en et uta.ble--
En o.t.Jta..6 pai..a.bJta..6 , u.n pito 91ta.ma. de. moD 

c..bnlen.:to de c...i..eJt;ta.,6 c.ondu.etM, peJto .6..i.. Ua.li c.ondu.c..t.M no · 
.óon JtefioJr.za.da.6 p?Jt.fa. coYtw1i&:td, e6 YYW:f (.XJ.6..i..ble que rv .6e ~ 
Jta.Uc.en. Ob-0M.ve.6e qu.e a.qu..l .t>e. e.ótán. c.onó..i..deMn.do .66.ló-
c.o ndu.c..ta..6 a.dqu...i..Jt..i..da.¿, y n.o de el..i..m..i..na.c...i..6 n de. e.o ndu.c..ta..6 . -
LM .t.é.c.n..i..c.M de mod..i..6..i_c.ac.-úfn. de c.ondu.c..ta. han .toma.do e.n. -
c.oM..i..deJta.c.-úfn ti:Jdo.6 Uti:J.6 6en6men.o.6 1j .6e U.tan a.pt..i..c.a.n.do 
e.a.da vez má:ó, en una va.Jt..i..eda.d de .t>.ltua.c...i..one6 c.on. lo.6 rú-,,.._ 
ño.6. Ve.b..i..do a, que ~Jta.n p~e. de. lo.6 p!table.ma..6 de. lo.6 ~) 
ño .6 .6 o n pJto du.udo .6 -<-na.d v eA.t..i..da.me.n.te. po Jt ptto g Jta.mM de. Jte. -
fioJtzam..i..e.ntJJ de. R...o.6 pa.d!te..6 1J c.ompa.ñ.e.Jto.6. Loéi rúño.6 a.dOE_ 
.tan ·a.qu.eli.M c.ondu.c..ta..6 qu.e. poéie.e.n e.6..i..c.a.CÁa. máx..i..ma. pa.Jta.-
ptto du.c...i..Jt e..ótimu.la.c...i..6 n. .6 o c...i..ai.. po Jt pa.Jt.t.e. de. lo .6 pa.dJte..6 , .6 e. 
me.jan.tu o c.ompa.ñ.eJto.6 ma.u.t.Jto.s y de.má:ó m..i..e.mbJto.6 de. la e.o 
mun..i..da.d ..i..nme.clla..ta. (Whale.Jt, 1977). A.61. pue..6 .6..i.. lo.6 m..<..e.m=
bJto.6 de. la c.omun..i..da.d c.on.6.lde.Jtan an6ma.lo al n..i..ñ.o a c.a.u.óa. 
de. lo que. ha.e.e. IJ de.ja de. ha.c.eJt, et p1tobi...e.ma. de.be.Jtl.a de. -
.te.neJL u.na -0olu.c..l6n má.6 b..i..e.n fiác.J.i.. y d..i..Jte.c.ta.; e.n p!t.lme.Jt -
R...u.ga.Jt, ha.b/Úa. que. du c.ubw de. que. mane.Jta. la. e.o n.du.c..ta. - -
a.n6mala o btie.ne. Ir.e. 601r.zam..i..e.n.to de. pa.1r..:te. del ambiente. .60- -
c..lal. Lu.e.go -Oe. de.be!t1.a. de. enc.on:tJuvt o .t.Jta..ta.Jt de. e.nc.on- 
.t.Jta.Jt R...a. Jte..6 pu.u.ta a. la p!te.gu.n.:ta de. ¿ PoJtqu.e. fu e.o ndu.c.ta. -
má.6 c.onve.rúe.n.te. del n.lño n.o .óe. p1todu.c.e.? , po!t e.je..mplo, la. 
Jte..ópu.u.ta, la . ob-0e1tvac..lón. d..i..Jte..c.ta. Jte.vetcvúa que. et rúño-
:91r.u,lvo Jte.c..lbe.. mi6 a.te.nc..l6n u.na ve.z que. ha ma.n.lfiu.ta.do
"n c.ondu..c..ta. ..i..mpe.Jt,lo.óa., pe.Jto no .tal ve.z e.u.ando ha e.je.e.u.ta. 

a.c.c...i..one,.~ má.6 pa.6.lvctó. ( Pafte.Mon. y Guillen, 7 972 ) . =
nb.lé.n pall.e.c.e. .lndudabl e. qu.e. e.n mu.c.ha.6 o c.a.6,lo ne..6 e..6to1.i -
ripoJttam.lento.6 de.óa.dap.:tativo.6 .6 e. pu.e.den -Ou.p!t..i..m,l/r. po!t me. 

... o de. ptto c.e.cllm.i.e.n.to .6 Jtela.üva.me.n..:te. 1.i..i..mple.6 e.n cllfie.1ten-=
~e..6 e..6 c.e.n.aJt,lo-0 que. .6 e a.pl.lqu. en e.o n .lnJ.itJtu.c.c.,lo nu o en.t.Jte. 
na.m.le.n.to a pa.d!tu pa1ta. la el.lm,lnac..l6n má.6 Jtá.p.lda., e.orno -=--
.6 e. m e.nc.,lo na.1r.á e.n .6 eg u..i..da. p!te..6 e.n.:ta.ndo alg u.n.M .lnv e..6.t.l.ga - -
c..lone..6 donde. .tomcrn en e.u.en.ta. a. lo.6 pa.d!te..6 y o.t.JtM pe.Mo
na..6 qu.e.. c.u...i..dan de. e.llo.6, pa.Jta. la mocll6,lc.a.c...i..6n, u..t.ll.i.za.n
do d.i.6 eJte.n..te.6 .téc.n..i.c.a..6 c.ondu.c..tua.l e..6 pa.1r.a la adqu.i..6.lc..l6 n 
y et..i..m.lna.c...i..6n de. cll6eJte.n.:te.6 .t.lpo.6 de. c.ondu.c..ta..6, c.on lo -
e.u.al .6 e de.mu.u.t.Jta qu.e. no .66.f.o .6 e. deben a.na.l..i..zaJt R...a.6 e.o n.
du.c..ta.6 de. a.c.u.e.Jtdo o e.n telrmi.n.o.6 di Í.Ch- e.ve.ntb.6 a.n.te.c.e.de.n.:te..6 .... 
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y c.oMe.c.ue.l'Lte.6
1

y modi6'f-c.a!ilo.6 y c.a.eJt de. nu.e.vo en. lo.6 -
p1toble.ma.6 de. .ta. ge.ne.Jtaliza.c.,i.6n, .6ino .:también ,ln.:tJtodu- -
c.ie.ndo e.n dic.ho.6 ptto91tamM de. modi6ic.ac.,i.6n a lo.6 yxvr;U
c.ipe.-6 de. .:tale..6 c.onduc..:tM , qu.e. e.n e..6;áJ.6 c.M0.6 .6on l0.6 pa 
CÍ!te.-6 ll o;(J¡,M pe/t.6onM inme.d~ a eLto-0 qu.e. c.on .6M :: / 
c.ondu.c..:tM a6e.c..:tan lM c.ondu.c.ta.-6 pMb.le.ma-0 lj que. po!t lo 
:tan.to .6 e. .f.M man:tie.ne.n, ante. lo c.ual .6e. de.be. !te.e.~ a 
modiúic.aJt la c.ondu.c..:ta de. dic.ha..6 .p/líiJbfüYria.b-· pa!ta qu.e. a-0,[
pu.e.dan modi6ic.a1t la.6 c.ondu.c..:tM a .6U6 hijo.6. 

Wilüam.6 (7 9 5 9 J • R e.pou6 e.l ;tJ¡,a.:tamie.n:to e.x.J.. 
:todo de. una -c.ondu.c..t.a. de. o e.Mine.he. e.n un dMe.ño po!t me.-=
d.W de. la lt~ada de. 1te.601tzamie.n:to . U -0u.je.:to .te.rúa. -
ap1wx.imadame.n.te. 21 me.-6e..6 de. e.dad , que. e.-6:tuvo .6e.Jtiame.n.:te. 
e.n{ie.Jmlo g1tan paUe. de. .6u..6 p!time.Jto.6 18 mUe.-6 de. vida, 
de.-6pu.é.6 de. habVt .6anado, e.x,{g,[a J!..a. a.:te.nc.i6n y e.l c.uida
do que. .6 e. le. ha.b,[a dado du.1tan:te. la-O mUe.-6 c.Jt,[üc.o.6. Ob 
:tuvo polt óu.e.Jtza algu.no-0 de. .6M de.-6e.o.6, -0ob1te. :todo a ,ta:: 
hoha de. do1tm,{_/t_ po!t me.dio de. be.!tltinc.he..6 c.on lo.6 c.uale.-6 -
c.on.:t1tolaba la c.ondu.c.ta. de. .6M padltu , y o:tlto.6 6amlüa-
lte..6 . U :tlta.tam-ie.n.to t)u.e. .6umame.n.te. .6-imple.: .6e. le. aplic.ó 
ti~12Q:-6u..eJLa, e..6 de.w .6e. -i9no1taba e.l beJt!tinc.he. de.l ni
ño ' y .6e. de.jaba c.e.ltltada. la pueJt.ta de. .6u c.ualt:to. En J!..a. -
ptt-ime.Jta oc.MMn e.l niño e.-6.:tu.vo U oJLando du.1tan.:te. 4 5 m-inu. 
to.6 an.:te..6 de. do1tmi.6e.; e.n oc.a-0ione.-0 po-0.teJtiotie.-6 lo-0 glt-i:: 
:t0.6 .6,{g u.ie.Jto n u.na c.u.1tva uta.nda.Jz. de. e.x..tincJ..6 n, y al e.a -
bo de. die..6 e.Mayo.6 .6e. c.omple..to la. e.x;Unu6n. Ce.tic.a de. 
u.na. .6 e.mana má.6 ta.Jtde., e.l niño .6 e. p.L.60 inqu.ie.:to y c.h,l - -
U6n de..6puló de. que. la Ua lo ac.0-0.t.6, pti.obable.me.n.:te. ti.e.-
6le.jaba una 1te.c.upe.1tc.,i.6n Upont.áne.a. de. la. c.ondu.c..ta. de.l -
beJt!t-inc.he., la e.u.al 6ut 1te. 6011.za.da. pott la .t,[a, pe.Ita vol- -
viendo al p1wc.e.d-imie.n;tcJ e.l pti.oblema. -Oe. volvi6 a. e.x.tin- 
g u.,{_/t • R e.po !tta.ndo qu. e. no .6 e. o b-0 e.JtvaJW n e. 6 e.c..:tM e.al a..te.M 
le.-0 o .6 e.c.u.nda1t.lo.6 inde..6 e.a.ble-O e.ne.o M e.c.u.e.nc.-ia de. dic.ho -
bta..:tamie.n:to • 

En u.n -0,(gui.e.n.te. u:tudio, 0' Lea11.y 1f Be.c.k.eJt - -
(19 6 7) • E..6:twllaJton e.l c.ompott:tam.le.n.to de un niño de. - -
-OW año.6 d? e.dad, po.6ible.me.n.te. c.on lui6n c.eJte.b!tal, y 
de. -Ou. he.tima.no de. :tlte..6 que. p&le.aba.n c.on-0ta.n.te.me.n.te e.n e.l 
.6 6.tano , donde. e.Ita ne.c.ua.Jtio que. hic.ieJc.a.n rruc.ho Jtu.ido ~ 
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M que. la. ma.dJr.e. que. v.,.ta.ba. aJz.Jt)ba., .6e. ciúur.a. c.ue.rita. P.tcÁ.
me.11.0 1.>e. micüe.11.0 n. lo.6 n.ive.le.1.> de. Une.a.-ba.M. de. btu lipo.6-
de. 1n..teJta.c.c.i6n. (a.g4e.J.i16n. ve.4bal o 61..61<:11., juego c.oope.11.a.li 
va y c..om po4.ta.mie.nto Mli.tMio ) (e.o n u.na. e.o n. 6iJJ.b.i.l ldad .6 a.=
.ti.6 fia.c..to4ia. pa.M 1.01.> do.6 ob1.>e.11.vad011.e.1.>). Luego lo.6 expe_J¡,,l 
me.n:tado4e..6 daban. Jte.fio1tza.do4e..6 '(J/Úma..tcÁ.o.6 (dul.c..e.J.i) eon u.n. =
p1to gMma. de. 4e.fio4za.m1e.n..to pa.4c.1al po!t c.ompoJttamiento.6 c.oo 
pe.11.a,Uvo.6, de.1.> pu.V-> de. lo e.u.al l0.6 1te.60Jr.Za.do1tu pJU.ma..tcÁ.0-0-
1.i e. 1.>u.-0.tlt.u.ye.11.on. c..on. 6,(.c.hcu (dude. luego, úW .6e pocü.a.n
c.ambiM de.J.ipu.ú po4 1te.fio1tza.dotr.U p!l.).mMio-0) . Vupu.ú de.-
que. .6 e e.1.>.tabl e.c.i6 la c.ondu.cta. c.oo pell.a.liva. .6e. e.n,tJr.e.n6 a. 1.a ( 
madJr.e. pMa qu.e. c.on.tinu.Ma. eii.a. .6ola el. ptwgJtama. de. 1te.601t- ~ 
zam,i.e.n:to. Aunque. al.gu.na.6 c.onduc..ta.-0 duv,i.ad.tui pVUnane.ue.-
't[an. , lá...6 c.onduc;ta.6 c.oope.11.a,Uva.6 pu.d,le.Mn ma.nte.ne/L6e.. E..ó- _/ 
po e.o pito bable. que o c.u.Ma la. ;t/¡,a.n6 6 e.4e.nc.,i.a del. e.nbte.na - - -
m,le.n:to , a me.na-O que. la.6 pe.Mona-O .6.lgn,i.fiic.a.:tlva6 ~ el. a.m
b,le.n.te. del .6 u.je.to 4e.alme.n.te. Ue.ve.n a. c.a.bo lo.6 ptw c.eclúnie.n 
.toó. Po4 e. j e.mplo , WhaleJl: (196 9) tr.e.poJr;t.6 CÍ1J .6 ea6o.6 de. ma =-
ne.j o.6 de. c.on.tinge.nc.ia-O_~e. c.onduc..ta.6 de. opo.6ic.i6n e.n un n.i 
ño de. 5 añ.0-0 , IJ c.onduc..ta de. e.J.i.tudio de. ottw n-i.ño de. oc.ha -
afio .6 • Al pltin.upio .6 e. di6 .6 ola.m·ente: e.n:tlr.e.na.mi.err;to a. lo.6 
paCÍJte.6 )XVl.a. ptr. e..6 .tM a.te.nc.i6 n a. la e.o nduc.ta. de. e.o o pe.Mc.i6 n 
(de. no opo.6ic.ión) y pa.Jta uliUzaJt p1r.oc.e.dlm,,le.nt0.6 de. lie.m
po-fiue.11.a. c.on.tinge.n.tv., Mb4e. la c.ondu.cta. de. opo.6,,lc.i6n y - 
di.6c.u.-0i6n e.n el hogM . ObóMv6 que la. c.onduc.ta. de. c.oo pe.-
4a.c.i6n .6e. ,,lncJLe.me.n.t6 e.n e.l hogM pe.11.0 no a.-0,[ e.n la. e.J.ic.u.e-
la , ya que. a.l tr.e.tilta.Me. e.l pttog1ta.ma. iJJ. c.onduc..ta. 1te.g1te.1.>o a. 
l M e.o ndic.io ne.J.i qu. e ,,lm pMaJto n dwza.n-te. la. .f.mea-bM e.. Sin 
e.mbMgo la con.duc;ta e.n la e.1.ic.u.el.a. c.amb.i..ó, ha-O.ta que. el -
ptr.06e.J.io1t .tamb,i.én .Ue.vó a e.abo la a.Llc.a.c.i6n de c.on-tinge.n-
c.,,lM . 

En o:t!to e.1.i.tudio Whale.11. , W.tnke.11., Patte.tr..6on y -
MoJtJtin6on ( 7 965}. UWizaJton u.n pMc.e.dimie.nto qu.e. c.on.61.6 -
:UA. e.n .UevaJt a la ma.dtr.e. 1f al niño a un .6a1.6n de. ju.e.go-0 y 
ob.6MvM .6u. in.te.Mc.c.i6n c.on mu.eh.o c.u.idado. Se. .Ue.va.ba u.n. 
tr.eg i.ó:t!to de loó c.ompotr..tam1e.n:to.6 du v,i.ado.6 del. niño y de. -
la 1te.ac.c.i6n. de. la madJr.e. tj .6U.6 fiotr.ma.-0 de. ma.ne.jaJt la. 1.>i:tlla.- / 
c.Mn.. PMa. pode.11. de..te.11.mina.Jt: a. Lo.6 e.ve.nto.6 a.n:tec.e.de.n-tu 
y c.oMe.c.u.e.nte.-0 que. ma.nte.n-(a.n la c.onduc..ta; b. Ve.6.initr. y e.a 
.te.goltizaJt la c.onduc.ta. de u.na ma.ne.tr.a 6u.neionai., dupu.ú áe 
e.1.i:ta. e.va.lu.a.c.i6n; lo.6 .te.Mpe.u..ta.6 e.n.;lJ¡,e.naJW n a la. nnd1te a -
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a. no 1t.e.óoll.zaJt lo.6 c.ompoJdamie.rito.6 de.-6via.do.ó y .tue.go a. ll.e.- ; 
óoll.zaJt lo.ó c.ompoll.:ta.mi.ento.6 inc.ompa.:ti..b.te;., empte.a.ndo un 1.>i.6 ./ 
.tema. de. 1.>e.ñate;., pa!ta. in.die.a.Ji. a. la. rna.dll.e. c.ua.ndo de.bwa. ae 
ma.ni6e..6..talt c.ompoll.ta.mie.nto.6 ll.e.óoll.zante;., y no ll.e.6oll.zante..6.-
Pa.1t.a .6 abe.Ji. 1.>i .f.a.6 e.o nting e.nc.ia..6 hab.<.a.n .6 ido e. 6 e.c.tiva..6 
aptic.ó W1a ll.e.ve.Jt..óión de. c.ontinge.nc.-Úl.6 de. ll.e.óoll.Zamie.nto 
Y1.Ue.vame.nte., · lo c.ua.t 1.>i.Jtvi6 e.amo indic.ativo de. que. e..t e.o m
poll.:ta.mie.nto .6e. e.nc.ontll.a.ba bajo e..t c.ontM.t de. .f.a.6 ll.Upue..6-
ta.6 de. la madll.e. . Et c.ompoll.:ta.mie.nto de. :t!Le;., niño.6 c.on di
ve.M0.6 c.ompoM:a.m.le.nto.6 dive.1t.ge.n..te.1.> (intimi.dM a .ta rra.dll.e., 
de.pe.nde.nc.ia. de. la madll.e. y 11e.gativi.6mo) 1.>e. modióic.aJta .6,lg
niMc.ativame.nte. mediante. u.:t.01.> p!loc.e.dimie.nto.6 . 

E 11 e.a.da. u.110 de. Uto.6 e.x.pe.Jt.ime.nt0.6 .ó e. p/e.de. o b 
1.ie.1t.vM que. e..t e.ntll.e.nami.e.Ylito a ma.dll.v.,, .6e. ll.e.lac.iona.ba c.on=
e..t mUodo y la .6,i;tuac.ión c.011 lo c.ua.t .6ede.limin.Mo11 la c.011 
duc.ta y .6e. ob.tuvo é.xJ..:to, petto .6)..11 tomM e.nc.ue.nta e..t .6e.- :
guimie.nto ya que. .6i .6 e. utilizan .téc.11ic.a.1.> o pe.ll.an.te.-6 e..t .to
gll.6 no de.be. e;.,pe.c.ifiic.a.Me. Mlame.11.:te. a la. .6Ltuac.i611; Hay
vo.!LJ..oJ.:. a1.>pe.c.to1.> .60b1te. e..t pa!ttic.ulM. Una de. e.lla.6 e..6 la.- , 
po1.>ib).lidad de. :t!La.nJ.:.fieJU.lt e..t c.ontll.o.t de.l e.x.pe.Jt.ime.ntadoll. - ~ 
al ni11.o de. :tai. fioll.ma que. e..t c.on:t!Lo.t .6e. mante.11ga e.n aMe.n- • 
c..la de..t e.xpettime.ntadoll.. \ E.6.te. e.nt1t.e.n.a.m.le.nto y .togll.6 e..6 , -
de.1.>de. .tu.e.go .ta e.-6 e.11c.ia. de..t c.ompolt:ta.m.le.nto no1t.mal .óOc.ia.t.lza 
do, o mlU b.lm la. óina.Udad de. c.u.alqu.,le,tt p!logJtama de. moáZ 
fiic.ac..l.611 c.onduc.tuat. L O:t!Lo .6e!Úa. .ta ge.ne.1t.al.lzac.i611 de. lo.X 
c.ondu.c..ta..6 de. :t!La..tamie.nto al me.dio natUJt.al, u de.w 1.iu. -
manten.{m,le.nto e.n. el. e.al.lo de. adqu,l.6ic.,l6 n. de. e.o n.du.c..ta..6 me - .: 
dian.te. e..t 1t.e.fio1t.zamie.nto .6i.6.te.máJ:..ic.o a la.6 c.011duc..ta.1.i e.n:tAe. 
nada..6 de. ac.u.e.Jt.do a .ta.6 pe.Jt..óo Yl.a.6 que. .6 e. e.n:tJz.e.nMo 11. pa.ll.a -:
e.1.>o, que. e.n e.1.>.t.e. c.Mo .6011 lo.6 padll.e.-6, lo c.ua.t 1.ie. ob1.>ettva
me.d.lante. e..t .6e.guim,le.nto , v., de.w n.o Mla.me.nte. que. .6e. ge.-
11.e.1t.al,lc.e.n la..6 c.011.duc.tM de.l niño 1.>ino .tamb.lé.n. la de. la.6 -
pett.6ona.6 e.n:t!Le.nada..6, pMa que. la..6 vu.e..tvan a u.MizM e.n -
e..t c.Mo que. 1.ie. 1.>,iga.11. p1t.e.-6e.nta11do la.6 c.011du.c.ta1.i p!lOb.lemM 
de. .6 U6 hijo.6, e.11. el c.Mo de. e.lim.lna.c.J..ón. de. e.o ndu.c.ta.6 y e.n 
u.na .6ftu.a.c.i6n din e.Jt.e.nte.-6 cie. del ..tlta..t.amie.n..tq_J Como e.n e..t 
J.:..lgu.)..e.n.t.e. u.tud.lo donde. 1.>e. torran. e.11 c.u.e.n...ta. la gene.Jt.aUza-
c.ión Y e.l M.guim.le.nto • IZT. 1 O O O 2 7 2 

Wol6 , RMle.y y Me.e.1.> ( 1964 ) . Ve.-6MMUMon-
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un pttogJz.ama. de. e.nt!te.na.mie.nto donde. J.if. utilizan una. me.todo 
.logia. a.pJz.op,(ada.. En e.J.>:te. e.J.>:tudJ.,o J.>e. :tlta.ba.jo c.on un J.iuje.=-
.t.a que. pJz.e..6 e.n.t.a.ba u.na. va.JÚe.da.d de. e.o nduc.:ta.J.J pe.'1.:tu'1.ba.do '1.a6 
m.6 c.u.ai.e.J.> ¡)ue.M n eLún,[yia.da.J.> y que. hab.la. J.>Á.do e.Uque:ta.da
c.amo a.u.wta., poJz. lM 6.lgu.ie..nte.J.> c.andu.c.ta.J.> que. pJz.ue.nta-
ba.; (beJlJIÁY!.c.he.J.> , no pJz.e.J.>e.n.t.a.ba háb,i;to.6 a.de.c.uado-0 pl.'1.a c.o 
me.'1., pe.'1.:tu'1.ba.c..lone6 del le.ngua.je., y J.>e. Jz.e.hUJ.>a.ba. a. MM -
.e. e. nte.J.> ) • 

T ai.e.J.> pJz.o bl emM e.a nduc.tuai.e.J.> ¡)ue.'1.a n e.Ll.m.lna.- -
do.6 y ¡)a'1.tai.e.c.Á.do.6 (medJ.,a.n.t.e. un mane.jo a.de.e.u.a.da de. c.an.Un 
g e.nua.6 e.n:tlte. M.l.óte.nte.J.> , pa.d'1.M y te.'1.a.pe.u.ta.6 J utilizan=
do lo-0 pJz.ac.edJ.,mie.ntoJ.> : a.. molde.amiento poJz. a.pttox,únac.ione.J.> 
J.> uc.e.J.>.lva.J.> pl.Jz.a. el Mo de. lo.6 le..n.t.e.J.> , c.onduc.ta ve.'1.bai. y a.d 
qu..l.6iu6n de. hábU0.6 pMa. c.Ome.'1. . b. PJz.oc.e.dimiento.6 de. ex 
;t,[y¡_c.J..6n y Jz.do c.omb.lna.do , pMa. .e.a. elimina.c..<..6n de. lo.6 be..-=
J1./únc.h e.6 • 

La. e.J.>:tlta.te.g .. {.a. de. .lnte.'1.ve..nc.i6n ¡)u.é de.J.>ONtO.e.ta.
da poll. e..l e.xpe.'1.ime.ntadaJz. IJ .f.01.> M.l.óte.n:te.J.> a. qtúe..ne.J.> J.>e. - 
.e.e.J.> e.nVten6 pa.M. ana.lizM la-0 c.onduc.ta.J.> obje..Uv0.6 modJ.,6.l
c.a.da.J.> e..n c.Ma (.lnte.Jz.a.c.uone.J.> fiam.l.liall.e.J.> J iM:tJz.uye.ndo a. -
l0.6 pa.d'1.e..6 que. t.Jz.a..t.Mán la. c.onduc.ta. e.n e..l hogM e.n e..l e.a
l.Jo de. que. .6 e. vol v.le.'1.a.n a. ptte.J.> e.ntM. Ve.J.>a.MoUa.ndo un .6 e. -
guA1níe.ntu de. 6W me.J.>e.J.> , Ob1.>e.'1.va.Jton que. .f.M c.onduc.t.M ya. 
no .6 e. ptte.6 e.n:ta.ba11 y .t.amb-i.én lo.6 pa.d'1.e6 ya. no Jz.e..poJz..t.aba.n -
n,[yigún p1to ble.ma. .6 o bJz.e.. l a-0 e.o nduc.t.M, e.ne.o ntJz.ando que. lo'-> 
Jz.e6u1..tado1.> 6ue..Mn .t..lgrU.6ic.a.UvM. 

Ve. ac.u.e.'1.do a. lo.6 e.J.>:tudio.6 Jz.e..v.l.óa.do.6 a.n:te..tilon.. 
me..n:te , J.>e.. pu.e.de. e.nc.ont/!..a.Jz. que. J.>on poc.o.6 la'-> e.J.>tu.dío.6 dan 
de. J.>e. han de-.sa.MoUa.do o ..toma.do e.nc.u.e.n.t.a. ta. ge.ne.Jz.a.liza.--::
c.Mn, e.xc.e.pto el úí.,t,úno , donde. J.>e. puede. de.w el e.n:tlte.na. 
míen.to &u~ de.J.>pu.é.6 de. que. J.>e. e-.s:ta.bte.U6 ta. c.ondu.c.ta ya. =
que. a .f.M pa.Me.,~ J.>e. le-.s in.6tll.u.y6 paAa que. .6.lgu..le.1!..a.n apü 
e.ando R...01.> pJz.oc.e.d .. i.m.le.nta.6 e.n .e.a. c.Ma. . Ante. la e.u.al J.>e. -=
puede. de.w que. -0 011 poc.M to1.> .t.'1.abaj0.6 dua.MaUa.do-0 e..n 
el a.mb.le.n;te. na.:twta..e. (hogM) /J de. e.J.>ta. 601!..ma. -0e. han de.ja.
do de. obJ.ie.'1.vM J.>J..:tua.u.one6 donde. J.>e. pu.e.de. ge..ne.ll..M el pM 
ble.ma y poJt l o tanto h.a.c.e.'1. e.valua.uone..-0 inic..i.o.l e-.s (Mbn..e 
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.úi-teJW.c.c.io nv.. ) 6amiliaJtV.. . A e.x.c.e.pcúfo del -6igu,le.11-te. ~ 
bajo . 

Como el v..tudlo de. Whal<UL y Col.6., (7965) no 
peJtmJ.,t.W una. e.valu.ac.i6 n de. la g e.n<ULaLldad de. lo.6 c.ambio.6 -
de. la conducta de. lo.6 nbí.M , pue.-6.to , que. lo.6 padtte.t, eJW.n 
lo.6 Jte.-6 po n-Oa.ble..6 de. lo-6 c.ambio.6 pttoduc.,ido.6 , la c.ue..óti.ón -
de. la ge.neJta.Lldad de.beJúa de. c.ol'l.-6~e., en pa.Jtte.," de. 
lo.6 pa.CÍ!te.-6 6ueJta. de. la .6ftuac..l6n e.x.pe!lÁmen:ta.l''. E.6 de.c.iJt, 
¿e.ttan e.óe.cLlvM .6u.6 nue.vM Jtea.c.uonu a. la c.onduc..ta. de. -
.6U.6 IUjo.6 pa.tta. la ob.te.nu6n de. tte.6ottzamie.n.to e.n el am- -
b.le.n.te. na.tu/tal, ;tal c.omo oc.Ull.Jl.,[a e.n la ,t,i;tuac)fin e.x.pe.tti-
me.ntae.. Una nue.va. invu.tigac.ión e.x.pMÁ.me.nta.l .6 e de..6a.ltlto
U6 peJto e.n la. c.Ma del .6uj e.to, pott o.tito-O inve..6.t).gadoJt..e.t, -
patta. analizatt mM a. 6ondo la gen<Utaláac.i6n 6ue.tta del am
bie.n.te. c.on.tttolado. 

Hawk,,lM, Pa:tte.Mon, Sc.hwe.d y Bijou ( 7 966) -
donde. 1.ie. CJJLaliz6 la impotr;tan.CÁ.a. c.on. tte.-6pe.do a la. ott,le.n.ta. 
c.Jón. que. pttue.n.ta el pttonuion.al al e.u.al ac.ude.n loó µ¡- :
díLu patta pe.d.út Me.J.iott,la.. Af tte..6pe.do loó au.toJte..6 me.nc.io 
n.an e.u.abe.o de.6ic.ie.nc.ia.6 de. la .te.ttap,la .ttta.dlc.ional ( c.on-:-

) .te.mpottáne.a) y que. 1.ion lM .6,(guie.n.te..6: 
\ 

1. - U .te.ttape.um Jtatta. ve.z ob.6<Utva. la conducta 
del .6uje..to al que. .6e. le. modlfiic.attá la c.onduc.t.a. y de.ja que. .,.
el pa.d!te. (.6) de..6c.tt,lba y de.f¡ina. de. a.c.u<Utdo a lo que. 11 pie.n-
1.ia" e.l p!l.O ble.ma.. 

2. - Ratta vez, o nunc.a., !.>e ob-0 e.ttva. .f..a. in.t<Utac. -
c.i6n padlte.-hijo. 

3. - Cuando .6 e. hac.e.n 11 indic.a.c.ione..6 p!Ufctic.M" 
.6on .:tan. ge.neJtale.ó o .ta.n ge.ne.túc.a-0 que.el pa.d!te. .tiene. ptto-
ble.maJ.i patta :tAaduc.iJtlo-0 a. c.on.duc..tM e.ópe.c.-l6ic.M. 

4.- Como no .6e. lle.va a. e.abo nJ.,ngún tte.gi.6.ttto -
de. lo.6 c.ambio.6 e.xpe.ttime.n.tale..6 e.n in.t<Utvalo-0 c.o1t.to1.> (minu
.to.6 , hottM , d-CM , e.te.) , e.-0 dl6kil. j uzga.tt la e.fyi.c.ac.J.,a del 
.ttta.:ta.mie.n.to. 
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Como .6 e. cU.j o a.n.teJU,o'1Jne.n.te., el.. e.1.i:tucU.o l.> e. ba
.66 ptU.n.c.ipalme.n.te. e.n lo-0 Un.e.a.mie.nto.6 1te.poltt:a.do.6 polt úJha.
lVL y col-0 . , ( 7 965), pvw c.on la..6 .6,{g. ~aJrÁilCÁ.OnS!,ll : -------
gaJt , tj 

B. - U cU..óe.ño e.xpeJt..{me.ntal cort6.l6:tl6 e.n un di 
1.>e.iio ABABC, donde. A óu~ el p!UmeJt pe.Jt,lodo de. .Y:!J,e.a. ba.1.ie. :
tJ c.oM.l6:tl6 e.n Jte.g,[}.):tJtaJt la..6 in.teJta.c.c.ione..6 6amili.attu {ma. 
CVr.e.-hijo); B, 6<d e1. ptuíneJt pe.Jt,lodo e,x..peJt.im_e¡¡;ta,l¡ A 6u~ :
el 1.ie.gu.ndo pe.Jt,lodo de. Une.a.- ba.1.ie. e.n el c.ual 1.>e. fe. pe.ella. -
a.la.ma.dlte. que. 1.ie. c.ompoltta.Jr..a. de. la. mi.6ma. 6oJuna. que. lo ha.-
uct a.n.te.1.i del :tJta:t.amie.n.to; B, e..6 e1. .óe.gu.ndo pe.Jt,lodo e.xpe. 
Wne.n.ta.l , 6u.e. ,{gu.al que. e1. ptUmeJtO a. e.xc.e.pc.i6n de. que. - -:: 
(1.ie. e.xc.luy6) la a;te.nc.i6n upe.c.ial pOI!. el ju.ego due.a.ble., 

1.>ai.vo e.n un C.a.60 ac.c.,lde.n.ta.t; e, de.nomina.da. de. -0e.gu...{m,[e.nto 
que. c.oM,[J.>.t,i.6 e.n ob1.ieJtvaJt lM inteJta.c.c.ione..6 de. fu ma.d1te.-
nbío y 1.> e. le. di6 Ube.Jtta.d de. apU.cM la. .t~rilc.a. que. c.oMí. 
deJtaJtá c.onve.ní.e.n.te. e.n el c.Mo de. que. .6e. pttei>e.nta.Jr..á. alguna 
c.on.du.c..ta. objeta.ble.. Ha.c.le.ndo .tlte..6 .6ei>.lonei> de. poll.tlta.- -
miento pa.Jta. de..teJtm.lna.Jr.. -0,l :toda.ví.a. eJta.n e.v..i..de.n.tu .la. m e.j 0-
Jt,la.1.i .lo91ta.da.1.i du.1ta.nte. e1. e.ntlte.nam.le.nto ( no 1.ie. 1te.p0Jt.t.6 .la 
du.1ta.u6n. de. u:te. PM:t-:tJta..tam.le.nto), el .6e.gu..{m,i.e.nto :tam- -
b,i.~11 Ue.v6 ..{mpU.c..l:to el 1te.p0Jt:te. veJtbal de. fu ma.d1te. ..6ob1te. 
la.6 c.ondu.c..ta..6 mocU.6,i.c.a.da.1.i . 

En .6ul.> ptuín e.Jta..6 o b.6 e.Jtva.c.,lo nu .úúc..la.lu .lo-O-\ 
.te.Jta.peu.tM e.nc.ontlta.Jton que. .la. ma.dlte. c.on 1.>u c.onduc..ta. ma.n--J 
:te.ní.a. lM e.o ndu. c..ta.1.i ptLo blem M del rúño • V u .p.i. ú de o b.6 eJt 
va.Jt fM ,ln.te.1ta.c.c.ione.1.i mad1te.-h-ijo, f0.6 e.xpeJl...{me.n.tado1tei> :-
1te.g,[}.):tJta.Jto11 y c.a..te.go1t,lza.Jr..on 9 c.ondu.c..to-0 pttoblema.1.i, que -
fM de.nomina.Jton c.ondu.c..tM obje..ta.bfu "0" 1.>.le.ndo (Mo1tdeJt -
.6u c.am.lóa. o J.iu bJt.a.zo , 1.ia.c.a.Jr.. fa len.gua. , pa;te.aJt.óe. o gotpe.a.Jt 
-0e, pa..te.a.Jt a. o.tlta..6 pe.Mon.M u obje..to1.>, Uama.Jr.. a. alqu..le.n. o 
a. algo c.on. un nomb1te. .lrt6u.l:ta.n.te., qu..i:t.alt.6e. fa. !topa. o ame.na 
z aJt e.o n. ha.e. e!tlo d e.c..l!t "110 " e.n. v o z alta y e.o n. v i.g 01t am e. - =
n.a.za.Jr.. con da.ñaJr. obje..to1.> o pe.Mon.M, em µ.tja.Jr.. a. 1.>u heJtman.a.) 
e.1.i.ta.1.i e.o ndu.c..tM l.> e. m.lcU.Vto n. 1te.g,[J.>:tJta.n.do -Oi .6 e. ha.bí.a. pite.- -
..6e.ntado o 110 fa. c.onduc..ta. "O" e.n. e.a.da i.n:t.eJtvalo 1.>u.c.e.1.iivo -
de. dí.e.z 1.>egun.do.6 de. .ta. m,[/.)ma. óoJuna. pa.Jt.a. 11.e.g,[}.):tJtaJt fa..6 Ve/t 
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ba.U.za.uon.eA de. la. ma.dtte.- tU.ñ.o y del .U.río a. la. ma.dJte.. · 

Pa.Jta. la. eL<m.ln.a.u6n. de. eA.tM c.oruiu.c;t.M, lo'!.; -
ex.pe!Ume.n.ta.dol!.eA eA.ta.ble.ueJton poi!. me.d.lo de. e.n.tl!.e.nam.le.n

to 1.ie.Yía.leA e.ópe.úó.lc.M (1t.e..tl!.oa.l.lme.n.ta.u6nl qu.e. de.be.túa. - 
u.tiUzaJt pa.Jta. el.. m a.ne.jo a.de.e.u.a.do de. e.o ntú19 en c.-lM , 1.>.le.n--
do: 

1 . - La. .6e.ría.l "A" 1.i,{gtU.ó.lc.a.ba. qu.e. de.b,[a. de.w
a.l runo qu.e. .6u.1.>pe.nd.leJta. c.u.ai.qu..leJt c.on.du.c..ta. "0" qu.e. eAtu.-
v.le.Jta. em,{.t,{e.ndo ( eA.tlmu.lo de. p1te.pa.Jta.c..l6n.) • 

2 • La. .6 e.Yia.l " B" in.die.a. ba. qu. e. te.rúa. qu. e. e.o lo c.aJt 
a1. .U.río b1m e.d.la..ta.m en.te. e.n .6u. c.u.a.Jtto y c. e.l!.l!.aJt la. • ru eJt.ta. - -
(tiempo óu.e.Jta. J .6.l no 1.>u..6 pe.nd,ta. lM "O" qu. e. r.ud.leJta. eA.taJt
em,{t,{e.ruio. 

3. La. 1.>e.Yia.l "C" te.n1.a. que. p!teAta!tle. a.te.n.c.-i..611, 
elog.la.tt.lo y .te.ne.!!. c.on.ta.c.:to 6,,(6.lc.o c.on él. (poi!. c.ondu.c;t.M·
a.p11.o p,(_a.dM J • 

En lo.6 11.e.óu.lta.do.6 que. mo1.>tlta1ton. lo.6 a.u..toJteA , -
la. e.6ic.a.c..la. del tlta.tam.le.nto, '->e. !te.file.jo e.n. da-0 tU.vele.6: 

a., Pote. me.dio de. gtc.á6-i.c.M mo1.>t/f.a1ton de. ma.ne.Jta.
o bj e.úva. f.o¿, c.amb,i.M o pe.11.a.dM poJt la. ma.tU.¡xtla.u6 n. de. lM 
vaJt.la.ble.6, y; 

b. Con mU.od0.6 e.ó:la.fütic.0.6 c.oMela.c.ion.a.Jton. -
l0.6 c.am b.lM o e.u.Mido/.) e.ritJt e. lM ó M e,6 • 

F h1.a1.m ente. lo.6 a.u.t.011.eA ¿, e.Yia.la.Jto n. lo¿, .6,{gu.,{ e.n
teA Mpe.c..to¿,, a . El u.1.>o de. Jte.6011.za.dol!.eA na,tu.Jt.a.leA, y; 

b. Que. un.o de. t...01.> Mpe.c.to.6 má.6 hnpoJL.ta.nte.¿, -
del e.amblo óué la. c.oope.1t.a.u6n. del agente. amb.le.n.ta.l que. -
ma.n.te.nl.a. f.M e.o ndu.c.ta..6 plto blemM. (ma.dJLe.}, a. qu.l.~n. .6 e. le. 
e.n,t!te.n.6 e.n el ma.n.e.j o de. e.o nting e.n.c.lM , e6 pe.c.16lc.a.dM a. -
lM e.o ndu.c..tM pito blema.. E6 de.c.l!t ¿,e. le. mod.ló.lc.6 ¿,u.1.> e o n
du.c.tM pa.Jta. qu e. de. e.ó:te. modo p..1.d.le.1t.a. modió.lc.a.Jt lM c.oruiu.c. 
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.tM o b j e;ta.bleó • 

Una. .cJL.(;t¿c.a. al .6,(gui.e.nte. d,U e.ño , e6 que. no -
.6 e. e..6 pe.ú6ic.a. ·c.tan.am e.nte. la. 6 Mma. de. Jr..e;tlc.oa.Lim e.nta.c.-l6 n a
.ta madJr..e. pa.Jr..a. ·.ta. alimbtfl.U6 n de. .lM e.o vr.du.c.ta-6 o b j e;ta.bleó ·
d e.l m,Umo modo no .6 e. ILe.po!tta. .6-l .la.6 e.o nduc.tM e.l-lmina.dM 
ya no .6 e. pJte..6 e.Yt:ta.Jr..o n e.n o.:tlto.6 a.m b-le.nteó. Y a que. lo.6 ex pe. 
Jr..-lme.nta.doJr..eó habían Jr..e.poll.tado que. vaJt-la.6 de. .lM c.onduc.taX 
11 011 (agJr..e6,i.6n 6.l6-lc.a. 1J ve.Jr..bal) no .66.lo e.Jr..a.n 6unu6n de.l -
me.dio 6 a.m-lUM .6-lno ta.m,b.lé.n .60 ual. 

En' :télunino.6 m<U e6pe.ú6.lc.o.6 e.n todM .lM -ln-
vu.ügauoneó .60.la.me.nte. .6e. ha .:tJtata.do de. adapta.Jr.. al ,fod,t
viduo al me.d.{.o- óa.m-lUM y eóto ac.a.Jr..Jr..e.a e.l pJr..ob.tema de. - ·
que. la. c.ovr.du.c.ta no .6e. e.nc.ue.n.,t>i.a. exc.e.nta de. o.:tlto.6 .a.mb-le.n- 
teó . E.6:to e6 ·que. la.6 e.o nduc.:tM mod,i.flic.adM , ya. .6 e.an - - -
aptte.ndida.6 o e1.imina.da..6 , no van a .te.ne.Jr.. un deóa.Jr..Jr..oUo e.n.
e.l vac.io, e..6 de.w, .ta. c.onduc..ta e..6 .lnte.Jr..ac.:t.lva. po.tz. de.6-ln-l 
u6n. Pott lo .tanto , la ate.nu6n que. .óe. le. ponga a la ge.~ 
ne.Jr..a.Uzac.,[.ó n. no .6 e. de.be. c.e.n.:tJta.Jr.. .6 ó.to a la..6 e.o nduc.:ta.-6 - -
a.pJte.ndidM .6,foo :ta.mb-l~n a .la..6 c.onduc.ta..6 ellm-lnadM, e..6:to 

e..6, .la.1.> c.onduc..ta..6 v-lo.te.ntM que. 6ue.Jr..on e.n e.l me.dio natu-
Jta.l no .6e. p!teóe.ntan ya e.n e.l me.d,lo .60CÁAÍ.. Lo a.nte.Jt.lott- 
me.nte. die.ha, y:xi.e.de. hac.e.Jr.. que. .ta ue.nua c.onduc..W.al .6e. ve.a.·
c.omo ,(.ng e.vi..(.e.tr.1.a :té'.c.n-lc.a. y no h¡g e.n,[e.Jr..1.a M c.,{_a.f, 

En o.:tJta. .lnve..6.ügauón, Pa:tte.Mon, Me.ne.al, Ha.w 
fúM y Phe.lp.6 (7 967 J, Ana.Uza.Jr..on la. ,[.mpo1r...tanc..la. de. la Jz.e. 
p1to9.tz.a.ma.u6 n de..t a.m b.le.nte. .6 oUa.t . 

L0.6 a.u.toJr..eó pa.Jr...te.n de. la p11..em,l..6a. de. que. l0.6 - '
padlr..eó y/o c.ompañe.Jto.6 1te.p11..e..6e.ntan e.l 6oc.o pJr..-lmotr.d,{_a.f de. -
-lnte.Jr..ve.nu6n, de.b,l.do a que. .60n pe.MonM qu.e. c.on . .6u c.ondu.c. 
:ta ma.nüe.ne.n ·fa..6 c.onduc..ta..6 p11..ob.lema..6 de. l0.6 ,l.nd.lv-lduo.6 -
(h,l.j0.6) ' 

Una .6e.gunda. i.nve..6.üga.c.i6n .6e. Ue.v6 a. e.abo, 
aunque. .6imi1.a.Jr.. a .ta. a.nteJt..foJr.. vaJÚo e.n: 

1. Se. h,l.c.ivwn e.va.lu.a.c.-loneó ,l.nd,lJte.c.:tM - - -
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( PJtU e.bM , M. M. P. 1. , peJttí il. e6 ela.bo1ta.do.6 pa.Jta. m e.cLiJL e.o nduc. 
tM l me.d..lda..6 d..l!te.cta..6 lin.teJta.c.c...loneh fia.mili..a!r.eh) e.nc..on- =
bta.ndo ta.leh c..a.tego!tiM e.n el niño ( Falta. de. Jteh(.lleh:t.M, 
n.ega.thJ,(}.)mo y JtúJta...lm,[e.nto l 1:f lo.6 pa.d!teó (c.a.Jte.nc...la. de. uti 
l..lzac...l6n de. 1te.fio1tza.do1teh po.6..lüvo.6 y u.til.,lza.c...l6n de. eh:t.J:=
mula.c...l6n a.veJL.6,lva.), 

2 , Lib1to.6 de. te.x.to.6 p1tog1ta.ma.do.6 pa.Jta. e.nbte.- 
na.Jt pa.d!teó ; y b. Se. .e.u p1topo1tc.iona.ba. Jte.t/toa.Ume.n,t.d.c...l6n -
pon me.d,lo de. un.ta..6 g1ta.ba.da..6} . Enbte.na.ndo lo.6 ex.peJL,[me.n
;tado1t~!:. a. .f.0.6 pa.d1te6 y modi.fiic..a.ndo .6u.6 c..onduc..ta..6 ina.de.c..ua. 
da.6 e.n. .f.M O b .6 e.JtV ClCÁ.O 11.eó ,[n.,(_c.,[a.l e6 , lóto .6 ( pa.dJteó ) Ó U e. -::
/LO n. c.a.pa.c..eh de. modi6ic.a.Jt la. c..onducta. de. .6u hijo . 

Af 6i.na.l lo.6 e.x.pe.Jt..lme.n.ta.do1teh ne.poJttaJr.on. que.
el modi6ic.a.do1t de. c..onduc.ta de.be. c..onc..e.nbta.Jt .6u.6 e66u.e.1tzo.6 -
e.n a.lteJta!l. e.l am bi.e.nte. .6oUa.l e.n que. v,i.v e. e.l niño e.n v e.z 
de. c..on.c..e.n:t.Jta!tlo clUtec..:tame.nte. e.n el n.i.ño deóv,lado . 

fn .f.M in.te.Jtve.nc...loneh an.teJU..oJteh .6ob1te. modi6) .. 
c.a.c.,[6 n de. e.o nducta., ad n c..uando .6 e. .e. e. ha. (.ll ehto a.te.nc..i6 n. -: 
a la ge.ne.Jta.Uzac...l6n. y el mante.nimi.e.nto de. c.on.ducta..6 poi!. -
me.dio del e.n:t.Jte.na.mi.e.n.to a pad!teó .6e. (.lle.de.n e.nc.onbta.Jt va-
/(.,[M 6a.UM , y ve.n.taja..6. 1. Lo.6 e.x.pe.Jt..lme.n:tado1teh ehta.ble.-,.... 
c.e.n la..6 c.onduc.ta..6 y deó(.llM e.nbte.na.n. a lo.6 pa.d!teó pa.Jta. -
que. apl,[qu.e.n lo.6 p1tog1tama..6. 

2 • E.e. e.nbte.na.m,[e.n.to ha. .6,ldo e.n la .6i.,tuac.,[6 n -
1te.a.l (d,[Jte.c..to), e6 de.e.,[/(. el teJta.pe.u:t.a. in.6tltuye. a.l me.d,la-- ,,,--
do!t ( pad1te.) pa.Jta. a.pl,[c.a.Jt la..6 tfon.ic.M . PeJto .60 n e6 pe.c.l6i. 
~a..6 a. la..6 c..onducta..6. -

La..6 inteJta.c.c...lone..6 la..6 a.na.lizan e.n el me.d..<..o na .-
.tu.Jial (in.te.Jtac.c.,lo ne..6-6am..<..Ua.Jte6 l . 

4 . A lo.6 age.nteh !tehpon.6abie..6 de. .f.M c.onduc..-
ta..6, a.n.teh de. a.pUc.a.Jt .f.M téc.n.ic.M, .6 e. le..6 modi.6,lc.a.n la..6 
c.onducta..6 pttoble.ma..6 que. plte..óe.n:t.a.n y poi!. lo tanto a6e.c..ta. 
la. e.o nducta. del niño • 
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5. El e.nVc.e.ru:vnte.r.ito u e..spe.c.l6ic.o a laA e.o tt'"' 
duc.ta. tyto blema.1.i del 1.iu jet.o 

EJ.i:t:o .U.e.va. c.on1.i,{go vaJt-lo.6 tytoblema.1.i paJta. el -
m ed.Ja.doJt . 

L Solamente. 1.ia.be. que. .téc.rúc.a. a. apU.caJt e.n et 
c.a.1.io de. que. 1.ie. p1te1.ie.nta u.na. c.ondu.cta. tytoblema.. 

2. No pu..e.de. e.valuaJt la.1.i e.o ndu.c.ta.J.i ( c.aJte.c.e. de. 
,ln1.i:tJtwne.nto1.i de. e.va.lu.a.u6n) ya. que. n.o 1.ie. le. e.ntJte.na. c.omo
Jte.gÁ..l.itltaJt lo1.i eó ecto1.i. 

3 . S6lo .6e. pJtoduc.e. ma.nte.n.Á..mJe.nto (a.da.p.ta.u6n-
6a.mil.,.laJt) CJ..1.ando .6e. de..6aJútoUa. f.a. ,{.nve..6tiga.wn e.n f.a. c.a.
.6a. . ( e.n et c.Mo de. f.0.6 e.xpe.JtÁ..me.nto.6 a.nte.JtÁ..oJte..6 ya qu.e. no 
.6 e. 1te.p0Jtta. .6Á.. hubo g e.ne.Jta.Uza.u6 n (ex.e. e.p.to' e.n et aJttic.u.f.o 
de. Patte.Jt.60 n 1J Col.6. .. pe.Jto e.n el e.ntJte.namJ..e.nto am bien.tal 
( hogaJt y e..6CL1.ela.) • 

En .t~J..n.0.6 ge.neJta.f.e..6 aún CJ..1.a.ndo et e.ntlte.na.-
mü.n.to a. pa.dJte..6 de.1.iaNtoUa.do.6 en lM J..nve..6.t,{ga.c.-lone..6 ha. -
Jte..6ui.:tado .6eJt e.óe.c.tivo paJta. modJ..óJ..c..aJt c.onducta.J.i e..6pe.c16i
c.M, .6e. puede. de.c..ltt que. ha.n. c.aJte.Udo de. e.ntJte.namJ..e.n.to 1:iJ.J:, 
.temiiüc..o ya. que. l0.6 pa.dJte..6 no a.dquJ..e.Jte.n f.M ha.bi..U.da.de..6 -:: 
indÁ...6 p e.nl.i a. bf. e..6 qu. e. 1.i' e. de. b e.n plt e..6 e.ntaJt paJta. la. c. o J¡)t e.e. u6 Yl -

p1te.ve.nu6n poJt fu e.1.ipe.c.1.f¡J..c.o de.f. mUodo . Ve. e..6.te. modo, -
e..6.ta. c.onvilttie.ndo a.f. me.dla.doJt e.orno .tfrn.J..c.o e.ope.c-l6J..c.o.6 y
no e.amo po.6-lbf.e..6 ha.bile..6 e.va.f.u.a.doJte..6 de. f.a. c.onducta c.on-
:t.e.x tu.al • 

Af. no e.ntJte.naJt.6 e. a. f.o.6 pa.dJte..6 e.n utJta.:t.e.gÁ..M \ 
lj :t.6.c..üc.M de. J..nteJtve.Ji!.Uón ge.neJtaf. (ha.bil.ida.de..6 l, indJ.1:, - - \ 
pe.n1.ia.bleme.n.te. .6 e. e,6;t.a. pe.Jtdie.ndo un gJta.n po.te.nua.f. huma.no j 
paJta. la rnodJ..6,lc.au6n y p1te.ve.nu6n de. p1toblemM no 1.i6lo --
a. n.J..vel óa.mil.Á...aJt .6ino .tamb,lé.n !ioc.Á..af. . Umi:tá.ndo1.ie. de. e..6-
:t.a. 601tma, la po!iibf.e. oJtgan.J..za.uón de. lo!i pa.dJtu paJta. la. -
pJte.v e.nu6 n·-c..oM·e.c.uó n de. l 0.6 pno blemM e.o nduc.tu.a.f.e.1.i de. ·--
.6u..6 hÁ..j0.6 a lo.6 pa.dJteJ.i donde. e.Uo1.> pu..e.de.n 6u.ngJ..Jt e.orno e.n 
tJte.nacblLeJ.i de. ot/to.6 pa.dJte..6 IJ donde. el p1.iic.6logo .6of.ame.nte.-
6u.ng.lttá e.orno MeJ.ioJt e.x.teJtvw, e.n el c.Mo de. p1tobf.ema1.i :té.e.-
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rU.c.o.6 -me:todo.t6g-lc0.6. E.6.t.o ne.c.eóa!U.amen;te., tamb-lén U~va -
,únp.UU.t.o va/1Á.1J..6 c.on.6-ldeJtauonu -00Ua.tu qu.e. 1.1 e. de.ben - 
de. .t.omaJt. e.n c.u.e.n.t.a a rU.ve..t poblauona.t . 
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CONSIVERACIONES ACERCA VE LA INSERCION VEL PARAPROPESTO-
NAL Y NO PROFESIONAL EN NUESTRO CONTEXTO. 

Ante!lÁ..OJUn e.nte. .6 e. .ln6 omn6, e.orno lo ti po c.0.6 da.- -
:t.01.> qu.e. ex-ló:te.n .60bJ[.e. e.n,tJz.e.nam,{.e.n:to a. pa11.a..-pJt.06e..6ionale..6 
y no p.1to 6 e..6Lo nal e..6 e.n ei. em pi.e.o de. .t.~c.ni.c.a/) e.o fuiuc.:tu.al e..6 : 
1.>e. ha.n de..óaNtoUa.do, e.n pa.-l6 e..6 que. p.'l.e..6e.n.t.a.n un a.l.t.o 1.ruü 
e.e. de. de..óaNtoUo . E.6.to e.amo ha. d,{.c.ho ( Le.n.t.. 1 968 l .6 e. de::
be. a qu.e. f..01.> p.1tog.1tama.1.> .ln.6tituuona.le..6 de. .1te.ha.biLU:a.u6n 
hnpl,{.éan a.l.t.o.6 c.01.>:t.01.> de. opeJta.u6n y e..6.t.o, ha.e.e. que. c.on.6-
:tU;iyan o pMe.zc.an mlt:, b,{.e.n 1.>..i..tuac.,{.one..6 plto:t.0.6 adm..ln-ló-
J:Jta;tlv o .6 • 

S.ln em ba.Jtg o , e.n lo .6 pa.ú e..6 la.tirw ám e.Jt..lc.ano .6 , -· 
donde. no d-lóponemo1.i de. g.1tande..6 .1te.c.u.1tt>o.6 e.c.on6m.lc.o.6, pMa.
la.1.i ..lnve..6tigauone..6 de. Jte..t.Mdo e.n ei. de..óMMUo ei. e.nüo-
qu. e. pJte.ve.ntJ..vo y el mane.jo de. l0.6 ei.eme.n:to.6 ex-ló:t.e.nte..6 e.n 
ei. amb..le.n:te. natuJta.l 1.ion f.01.i que. µi.e.de.n peJUn,{.üJt, qu.e. 1.>e. -
adqu..le.Jta ma.yoJt p.1toye.c.u6n 1.>oc.ial e.amo p.1to6 e..6..lona.le..6 (Pe.
tw.i..ta., 1 973 I, no ob1.i:t.ante., e..6.t.o.6 .:óutbajo.6 .1te.p.1te..6e.n:tan -06-
lo e..6t}u.e..1tzo1.i ,{.n..lc...la.le..6; la. pJte.ve.nc,{.611 de. de..66Jtde.ne..6 c.on-
d.uc.:tu.a.le..6 e.n g.1tan e..6c.a.la J..ncl.u...l.ltcf ei. a.di. u.t.Jtam.le.n:to de. -
:tod0.6 lo.6 q.u.e. duempe.ña.n u.n papel. A1np011.:ta.nte. en et de..óa-
Mollo y ma.nte.-n.imúin:to de. la c.ond.u.c..t.a (P. 52). 

P eJto pa.Jta. 1.>u. d e..6 aMoil.o Rlb e..6 (1 9 7 5 ) ha. .6 e.fía. -
lado que. e.n ei. c.a.1.>o de.l0.6 pa.l.óe.1.> la.tinoame.Jt..lc.a.n0.6 de.ben· -
de. :t.omaM e. d0.6 a..6 pe.c.:t.01.i: 

1 • - La ne.c.e..6..lda.d de. .i.mpf.eme.n.t.a.Jt .6-ló:t.ema.1.> de. -
de;te.c.c.J..611, ptte.ve.nu6n y c.amb,{.o de. bajo c.M.t.o y ~u6n am
pl,la., lo que. c.on.6tituye. u.n pJtoblema mu.y pa.Jt.t...lc.u.la.Jt e.n lo 
qu.e. a d-lóe.ño de. te.c.nologJ.a ..t>e. Jte.6ie..1te.. 

2. - La..6 c.Mac.:t.vr..lótic.a.6 _ pall.Ü.CUlMe..6 de. nu.e..6 
:tJta pob.lac.,{.6n, c.on bajo.t> ú1g.1te..6o.6 peJt c.cfpfta, a.l.t.o 1.nd..lc.e 
de. ana.lfiabetlómo, .t>u.b-empf.e.o y ba.ja Jtemu.ne.Jta.u6n, c.ond..l-
CÁ.(Jne..6 ..ln.óalu.btr.e..6 de. v.lv..le.nda.6, pa.Jtlan.t.e..6 e.n oc.a.1.>..lone..6 de. 
.60lame.nte. ..ld,{.oma¿, .ln.cüg e.na.6, e;tc.. E.6 mu.y d,{.6.l..c.il :t.e.nell. -
qu.e. e.n.bte.nM no-pttot}e..6ionale..6 de. c.la.1.>e. me.dla. u.Jtba.na c.on -
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.:Uempo Ub1te., cll6porúble., qu.e. ha.c.e!tlo.6 c.on peJt.60Yl.M de. ba. 
jo.6 -lng1te.1.>01.> y e.1.>C.a.1.>a. edu.c.a.u6n, c.on ded-lc.a.c.-l6n a.b1.>olu.:ta.::
a. .tMe.M oc.u.pauonalu pob1temen.te. ttemu.neJtadM. Aqu.,[, 6a.
Ua.n lo-0 1.>-l-6.tema.1.> .:tlta.d-luonalu de. 1.>u.peJtv-l.6-l6n, de. ad-lu
.:tltam-len.to de. ma.nu.a.lu de. em ple.o e.v e.ntu.a.l e.orno M-l-6.ten.tu -
de. lo.6 pa.Jta-p!to 6 u-lo na.tu, poJt lo e.u.al aún c.u.a.YLdo, d-l6,{,- -
c.il..u, u me.ne.1.>.te.Jt pla.n:te.Ml0.6 e.u.ando me.no.6 pMa. -0e.n:CM -
lM ba.1.>e.1.> de. 1.>u. a.ná..U..6-l.6 y 6u.tu.Jta. b1.ve1.>.t,{ga.c.,l6n. Ha.ue.n
do a.lu.1.>-l6n a. lo-0 m-l-Omó.6 6a.c..to1te.1.> qu.e. plante.a. R,lbu, Pe!ta.l 
:ta. ( 1973 I, -0e.ña.la. e.amo a.l.teJtna..:Uva. e.n e.J.>.:Co.6 pa..-Ue..6, la. ::
u.ti.Llza.U6n del modelo .ttU..á.d-lc.o de. ThMp, y We..tzel (1969 J 
donde. el p-0-lc.6logo va. a. Mu.m-lJt el papel de. a.1.>e.1.>oJt planean 
do y d-lJtJ.g-le.ndo u.na. e.1.>.:tlta..te.g-la. a.de.e.u.a.da. de. -ln:teJtve.nu6n. ::
fa.to lo hMá e.n c.onju.n:to e.en el padlte. y/6 óamil-la.Jt qu.e. óu.n 
g-lJtá e.orno me.d-la.doJt, 6 -0e.a., .ta. peJt.6on.a. qu.e. Ue.vMá. a. c.a.bo::
la. .teJta.p-la. pMa. logJtM u.n. e.amblo e.n. la. pe!t.6on.a. qu.e. p1te1.>e.n. 
:ta. el pttoble.ma., e.va.tu.ando c.u.-lda.do-0ame.nt.e. lo1.:. e.ve.n:to.6 natil 
fl.a.iel.>. -

El qu.e. et modelo .:tJt,[,ad-lc.o, -0,{ga. 1.:.-le.ndo la. al
t.eJtn.a..:Uva., pMa. u.na.. g1ta.n vM-le.da.d de. p!toblemM de.n:óto de. 
lo in:teJtno de. la. d-l-Ouplin.a. c..ondu.c;tua.l (.téc.rúco.6 1J me.todo 
lóg-lc.M J pMa. la. -0olu.c-l6n de lo.6 p1toblemM de. ge.ne.Jta.Uza.::
c<Dn y ma.nte.nhn-le.n:to e.n lo.6 pa.Mu a.l.tame.n:te. de.1.>aJULolia.do<s 
(d,umi.nu. ye.ndo c.on. é..-6.to lM pol0n-lcM e.n c.u.a.n:to a. la. -ln.6e!t 
u6n del pa.Jta. fJ no-pttoóe.1.>-lona.ll; lóto no 1mpl-lc.a. de.w, ::
qu.e, ne.c.e.1.>M-lame.n:te. Jte.J.>u.lt.a.Jt,{,a. lo m-l-Omo que. .to.6 pa.lóu la. 
.:Unoame.Júc.arw.6 ya. qu.e. e.amo -0e. d-ljo a.n.teJ'J.oJtme.n:te., ex.-l.6.te.n 
u.na.. gJta.n va.Jt-le.dad de. 6a.c.:t.01te.1.> qu.e. o b.6:ta.c.u.Uza.n 1.>u a.pl,[c.a.-

c..Wn pM.a. .ta. -0olu.c.i6n de. c.ondu.c.:t.M (veJt p. 66 I fJ 1.:.i. b1.vo 
lu.c.ttamo.6 a. o:tJto.6 ta.tu e.amo:- -

u6n •. 

2. ImpeJta.nc)..a. del modelo médico. 

3. Ca.1te.nuet de. p1te.1.>u.y:uu.to pMa. la. e.du.c.a.u6n
de. l0.6 1.1u.je..t0.6 qu.e. pJte.1.>e.n:ta.n. Jte..ta.Jtdo e.n el dua.JtJtolio . 
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4. La. fia.í.ta. de. peJt.óo na.f. c.a.f.i.:6J.12.a.do pVta. qu.e. -
a.pt,i.qu.e. lo!.> p!l.Oqltaml..6. 

5 . La. 6aLta de i rui.tal.a.uo nu a.pll.o p,{,tlda.1.i y w 
.U ml ta.uone..1.i de. ma.teM'..a.le.ó qu.e. 1te.qu..úuurn U-tiliza.Me.. (Ma.
:t~ didáctic. o, a.paJta.:to 1.i, e;tc.. ) 

Aunque. qu.vúe.ndo ha.c.eJL inde.penclé.e.nte. e-0to.6 - -
ptto blema..6 del. p!l.oblema. e.n -Oí. el a.náWi-0 c.ondu.c..tu.a.l a.pU..
c.a.do ¡ .6 e. ha. a.pUc.a.do; peJto ha. te.nido u.n éx,i;to Um.ltad.o en 
1.iu. a.pUc.a.c.i6 n e.n lo1.> di6 eJte..nte.1.i c.onte.U.o.6 ya. qu.e. .6 e. ha. - -
vi-Oto qu.e. mu.c.h.a.1.> de. la.-0 c.ondu.c.ta...l.i modiMc.a.dM no 1.>e. ge.ne.
Jta..Uzan ( adqu.i!.iiu6 n de. e.o ndu.c.ta...!.i ) o lM eL<mina.d.a..l.i ( ili
n.ic.a., ho-0 pita..l ) /.> e. ptte.-6 en.tan en o.tlto 1.> a.mbie.nte..1.i • A qcú .1.i e. -
pu.e.de. e..nc.ontJta.Jt que. e.1.ito -Oe. de.be. a. va.Jt{oJ.> fia.c.toltft.,6, a.u.n-
qu.e. 1.>011 demM.{ado1.> y c.ompte.jo.6 e..n 1.iu. a.náwil.i 1.iolame.nte.- 
M .. me.nc..W na.Jta.n lo.6 inmeclé.ata.6. 

1. El :tvz.ape.u;ta. vvú6ic.a. el a.mbie.nte. e.n fu -
c...e...úúc.a. y no :U.e.ne. c.on.tltol 1.>ob1te. o.tJto1.> a.mbie.n;tu del .1.iu.j!!:_ 
:to. 

2. Qu.e. lo-0 qu.e. pf.a.ntea.n el p!t.oblema. del 1.>u.je.
to Mn lo!.> pa.d!tu y no el 1.iu.je:to y oc.a.J.>iona qu.e. no 1.ie. pu.e. 
da c.e.nbta.Jt el. pltO blema. del i .nclé.vidu.o del e.u.al in 6oJUm el-::" 
pa.d!te ... 

3. Qu.e. a.ú.n e.u.ando de. ma.neJta. no .1.i-Utem:f:ti...c.a. du. 
Jta.n;te. la..!.> e.nbte.v.il.>ta..6· e.n el meclé.o na;tu.lta..l .6e ob.6eJtva. qu.e.-::
el pa.dtte.. e1.i el a.gente. 1te..1.iporuia.ble., el tvz.ape.u;ta. e.laboJta.. -
1J a.pt,i.c.a. el pMgJta..ml c.ondu.c...t.u.ai. (c..Unic.a.) -0.ln :toma.tt en -
e.u. e.nta. a.lgu.na.J.> ve.e.u 1.ndic.e.ó de. g e.neJta.Uda.d (!tu pu.e,6;t.a. y
peJt.ó o naJ.> ) y má-0 a.ún a.l pa.d!te. ( .6 ) ya. .1.i ea., po1tqu. e. .1.i e u pe.e.u. 
fu qu.e. fu e.o ndu.c.ta. .1.i e. ma.nte.ndJuí en el me.dio ambiente. natíi 
1ta.l ( hoga.Jt, e.1.i e.u.e.fu, e.te.. ) • -

Si 1te.1.i umlmo .6 u :to .6 6a.c.:to1te.1.> no .6 da.mo .6 e.u. e.nta.-
qu.e.: 

1. El teJt.Ctpe.u.ta. .bola.mente. tiene. c.ontltol -0ob1te.. 
el a.mbie.n;te. c.Llnic.o, e.o n el -0u. jet.o, e.1.i d e.c.i.Jt .6 o lamente. e.o 
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noc.e. .f;u, vaM.a.blu invofuc.Jta.dM e.n la. c.oruíuc.ta. del 1.>uje.-
to; má..6 no o.t!to.6 ambJ..e.nte.6 . 

2. U bta.tam.le.nto 1.i e. e.6.t.á. e.n6oc.a.ndo ha.c.i.a. ,i.n
dJ..viduoJ.i que. Ue.ga.n e.o n un p!l.O blema. o deó o!tde.n e.o rtduc..t.ual, 
c.1teándo.6 e. de. e.1.i.t.a. 6o)[ma. una Jte..f.a.c.,é.6 n J..nte.Jtpe.M o nal ( te.Jta
pe.u:ta.- pac.J..e.nte.) • 

3. Que. e.u.ando lo.6 c.lJ..e.ntM J.i o n n.J..ñM , e..6 6Jte.
c.ue.nte. que. 1.ie.an lo1.i padJtM qu.J..e.ne6 y:J1wpo1tc.J..onan alguna in 
6otrma.c.,é.6n, pudJ..e.ndo e.l .t.eJtapeuta. uüUza1t la.6 que.jM de. :: 
lo.6 padJtu e.orno dato .6 p::vta. la. e.va.f..uac.,{.6 n.. Lo e.u.al o e.Mio -
na que. Mta 6ue.nte. Jte..óul.t.e. p!toblemátic.a., dado que. loJ.i r.xi
dJte6 pu.e.den. ha.bla!t 1.iolame.nte. de. la 61te.c.ue.nc.J..a de. fu c.on-
duc.ta que. 1.i e. p1toduc.e.n. e.n .6u pJte..6 e.n.c.-ia, 1.>úmdo e.liOJ.i mú- -
mo.6 6ueJtte6 u,t,{yyutOJ.i de. pJtovoc.a.c.J..6n de. c.onduc.:ta..6 que. óc.u 
JVtan e.n o.t!ta.6 .6iluac.ione6 . U .t.e.Jtapeuta. no pu.e.de. c.on6J..a11.:: 
e.orno ú.n.J..c.a. fiue.nte. e.n la v eJt.6,{.6 n de. l0.6 pa.dJte.1.i . 

4. Que. e.n fu c.Lln.J..c.a o b.6 e.Jtvamo.6 pM. me.dio de.
la ob1.>eJtvac.-l6n dJ..Jte.c..t.a alguna.-0 c.onduc.ta.6 que. ptue.nta el-
1.iuje.:to y la1.i c.on.6e.c.ue.nc.J..a.-0 o a.nte.c.e.de.ntu que. iM ma.ntJ..e.
ne.n, y polt me.d-lo de. d-ia9n6.6tic.01.i aigunaJ.i c.onduc.tal.i que. -
ptr.e..6 e.nta y c.ualu no pJte..6 e.n:ta., má..6 no -lde.ntJ..fi-lc.amo.6 .f..0.6 -
o.:tAM e.ve.nto.6 amb,le.nta.f..M que. juegan un ¡xLpei ,impoJLtante.
e.n lM c.onduc..t.a.6 ptobie.mM; e.J.i de.c.-lJL lo1.i e.ve.n.t.o1.i ambie.n-
.t.alu do rtde. 1.i e. g e.ne.JtaJtO n. 

5. Que. el tiempo que. J.i e. .:titaba.ja c.on el 1.iuje.to
(c.o n.6 ul:ta. e.x.t eJtna ) e..6 d emMJ.ado c. oJLto y fu ma. yo.1t ¡xl!tte. 
del tiempo lo ¡xll.ian e.n !>u amb-le.nte. na.tu.Jtal. 

6. Et no e.ntJte.nam..{e.n.t.o a fu 6amil.J..a ¡xLJta que.
.:tAate.n lo!.i ptr.oble.ma1.i c.onduc..tualu ya. modJ..6-lc.ado.6 e.n el ho 
gaJt, lo c.ua.l o c. a.6 .lo na que. la .tJta.n.6 6 eJte.nc.i.a. d e.l e.n.t/te.na - :: 
mie.nto ..6 e.a mín.J..m:i; po!t lo e.u.al e.l e.n.:tAe.namle.nto a. pa.dJtu-
1!.Mui..ta J..mpOl!..:t.a.nte. de.bido a. que. 1.ion la.1.i pe.Mona-O que. e..6-
.tá.n má-0 e.n c.ontac..t.o c.on e.l ,i_n.dividuo y que. e.n pt,i.me.Jta in.6 
.t.an.c.J.a 1.ion .to-0 que. de.te_)[m,{.nan e.l pJtoble.ma. c.onduc..t.ual aun-=
que. no e.n 1.i u e.x.te.MA.6 n e.n el me.cU.o 1.>on e.llo.6 u o.:tAa..6 peJt-
1.>ona.6 . Y el teJtapellta 1.>6lo .tita.ta de. c.on.fiJ..ab,¿L¿zaJtfo.6 me.- -



cllante o b.6 eJtvac.-i.on.v., dbte.c:tM o cü.a.g vió.6.ti.c.oJ.:i iÚgu.Jtot.o.6 
fJ mocll6A..CJVilo.6. 

9'/. 

7. Aún c.ua.vido al.gu.n.a.6 htve6tigac.A..Ovte6 han. t:.o
rrr.tdo e.n. c.ue.nta e..61:.oJ.i 6a.c;to1te..6 fJ e.n..:tJte.na.do a pa.dJtv., , m:í.ó -
que. e.n..:tlte.namle.n,to ha. .6i..do da.ltle6 -ln.J.:it:.ltuc.c.i..o n.e..6 .6 o bJte. e1 -
e.amo al.t:.eJta.Jt la c.ondu&a. Jtei.awnado.. c.on el. mU.odo (o e..6 -
.ta.n.dc plte..6 e.n:te..6 l0.6 pa.d!te..6) , de6 pué6 de. que. .6 e. ..tle.n.e. c.on
:tJr.olado o e.l'Wl.e.n.a.do a1. -Ou.j e;to , o dándole. e.n.bte.nam-le.nto a1. 
r.xidJte. pa.Jta que. lle.ve. a e.abo e1 plWg/ta.n'U e.n e1 a.mbi..e..nte. na. 
t:.Wtal o ta.mbi..é.n me.cü.a.n,te. c.onfieJte.n.c.i..a..6 o J.:i,l;tuac...lonu .6-i.mu-:: 
ladM pa.Jta .6 iluac.i..o ne6 e6 pe.ú6-i.c.M • 

8. RMa. ve.z o nun.c.a, .6e. ob.6 eJtva. la i. vi:teJtO.c.- -
c..W n pa.clltu- fújo.6 6 me.di.o -.t>u.j e.to. 

9. Cu.ando .6e. ha.e.en .lncUc.a.c.i..onv., pltác..tlc.a..6 J.ion 
tan g ene.1ta1.e6 o .ta.n g en.élúc..a..6 que. lo.6 pa.d.Jte6 tie.ne.n pJtOb.f..e. 
ma.6 paJLa .:tJtaduc.-i.Jt.f.oJ.i a. e.o ndu.& M e6 pe.c.1¡)-lc.M . -

(Ha.wki.nó , pa;tte.Jt.6on, Sc.hwe.i..d, ~,¿jou., 1966). 

1 O • Ra.Jta v e.z o nunc.a., e1 e.ritJr.e.namúrn;to ha. .6i... -
do d-llte.do a. la modi..6,lc.a.c...Wn del -lndi..v,ldu.o (e...6 de.Ult e.n -
.f.a. J.iilu.a.c.i..6n Jtea.l) o .t>e.a., qu.e. el teJta.peuta. e.ritJr.e.ne a1. pa.
d!te. fJ u.te. pJtU en.,te c.uan.do e1 pa.d.Jte. a.pU.qu.e e1 p.1to9Jta.ma. -
( ,ln.i..c.,(o - ,t eMU.nac.,i6 n l e..6:to e..6 , qu.e. el. pa.dJt e. 1.> e.a e1 madi fi.
c.a.doJt d,i_t¡_e.do de la e.o n.duc.:ta. . 

11 • Al pad.Jte. 1.> e le ent.ltena. en ha.hlU.da.du :tlc. 
n.i..c.M Mpe.c.16..lc.M y no ha.bil.-ú:la.du ge.nvr.a.le..6 de. e.va.lua.c.-úJn 
(Jteg,{,J.:,:tJtM, gJta.fi.c.M, de..óaMOUM v.,;tJta.:te.g.f.tt.6 de. i...n.te1tve.n 

c.i...6n, e;tc. . J aún e.u.ando 1.>e.a.n upeút)ka.1.> de .f.a.1.> c.ondu.cta.l>::
a. mod,lt)i_c.M. 

1 'l.. Con ut:.o .6e de.no-ta. qu.e el a.rutLLó-l.6 c.onduc. 
tual aún c.u.a.rido 1.>e ha. ampi,(a.do en .6u. dua.Moilo .6 e ha. Jte::
za.ga.do en .6u evalu.a.C..Wn, al rr.c• toma.Jt e.n c.u.e.n:ta. u.na g.1tan -
va.Jti...e.dad de. e..f.eme.n:to-0 que u.tá.n i..nvolu.c..1tado1.> en la a.pU.-
c.a.c.,W n d,lJ.:, upU.YLa.Jt-la . 

Ve. a.c.ue.Jtdo a lo.6 pu.n:t0.6 an:te.Jti..oJune.vi:te. me.n.c-lo-
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na.do.ó y .ó e. han d.lc.ho qu.e. ob.ótac.u.Uzan. la ge.n.VLaUzac.,ló n y 
man;te.YUJn.le.nto ,lnde.ó,lrUdo y l,lrn,i,tan la apt,¿c.ac.,lón. d<ll mode. 
lo :t.Júa.d.J.c.o, y, .óe. toma en e.u.en.ta qu.e. lo.ó y.YtoblemM de. Jte. 
taJtdo en <ll duatUtoUo .ó e. de.be.n a t)ac.toJtu e.e.o n6m.lc.o.6 y :: 
-0oc..lo-c.u.ltWl.alu IR,lbu, 1977), y .óe. de.no:ta. qu.e. u.n. gtt.an -
númeJto de. ,lndlvJ..du.o.ó qu.e. Mi.óte.n a :útatam.le.n.to al c.e.ntM
de e.du.c.ac...[6 n. e..6 pe.c..lal 1 C. U • S • 1 • ) 1 z:ta.c.ala lo.ó p!tU en.tan e., 
J..nvolu.c.Jtamo.ó en lo.ó mi.ómo.ó a. R.o.ó padJtu y e.o n.ó,lde.JLamo.ó qu.e. 
va!t.lo.ó c.aJte.c.e.n de e.duc.ac..l6n. <lle.me.ntal, u.no .óe. pJte.gu.nta- -
111.a. ¿ Ha-0ta ·qul gil.a.do .ó e. pod!ú'..a e.ntJte.na.Jt a la.ó p:id!tu e.n -
el man.e.jo de. tfrn..lc.M c.onduduale..ó y de. e.va1.uac.,l6n, de. -
:ta.l m:tn.e.Jta. que Lle.a- c.apac.u de. 1te.habilila1t a .6U6 p1top,lo-0-
h.ljo.6 óamll,la.Jtu y ptt.e.ve.n.J..Jt o:úto.6 pJtOble.ma.6 que. puedan -
a~e.c.eJt o lo.6 que. <lit0.6 hayan. :útatado e.n e.l c.a-00 de. que.-
.6 e. vol v ..le.Jta11 a pll. u e.ntM? o e.n el. c.M o e.o ~M,lo ¿ ó oll.:tale. 
c.e.Jt o c.Jte.M n.ue.va.ó e.o nduc.tM me.d,lante. la.ó .té.c.n..lc.M e.n:úte.:: 
na.da.6? 

E.ó poll. uo qu.e. e.l ob je.Uva de. la plte..óe.nte. te.-

1. E~en.am.le.nto a )XlCÍ!te.6, e.n. el mane.jo de. -
p!toc.ecUm..le.nto.ó opeJtante.6 apUc.ablu a e.xc.e..óo.6 y dé.ó..lc.il -

CfJ f'll:ÍuC'.tu.ale.6 e.n. u.n .6 u j e.to Jt et att.da do bajo e.o ndJ.c.,(.o n.u na.tu -
Jtale..6 del hogaJt . 

2. Apl.lc.OJL un. ptt.ogJr.ama de. e.nt/r.e.na.miento a pa.
d!tu, pMa el man.e.jo p11.e.wo de. un p:ique.te. de. .té.c.YIÁ.C.a.6 -
e.o nd uc.tualu en un .óuj e.to Jte.:t.OJtdado, qu.e. ptt.e.6 e.ntaba una. -
vM,le.dad de. c.on.duc.ta~ ptt.oblema-0 tale..6 e.orno: a . Exc.e..60.6 -
an;t..l1.>oc.ia.le.6 lag1te..ó..l6n.: 611,,lc.a y veJtbal) de.ó..lue.ncJ.M de.
c.ompoll.:tamJ..e.nto ptt.o-.60c.,(ai ! de.pe.nde.nc..la, c.oo pe.Jta.c...ló n., .60- -
ualhaw n., ne.ga.t..lvJ...ómo, -0 e.gu..lmJ..e.nto de ..ln.ó:útlic.uon.e.6) -
paJta .ó eJt e..Um<.na.da.ó e. J..n.c..tt.e.me.n:ta.da-0 )XlJta. .óu bu.en aj u.1.>te. -
Mc.,(a.i . LM c.ualu ob-0;tac.ui...lzan e.l de..óaJtMUo de otM.6 - 
Jr.e.pe.Jtto11.l o.6 e.o nduc.tuale.-0 de. lo.ó e.u.a.tu e.Me.e.e. tale..6 e.amo; 
11.e.pe.11.:to!t.lo-0 ac.adém..lc.O.ó, ptt.oblema.6 del le.ngua.J e., d..l!.>c.tu.m-i.
nac...l6 n de. c.oloJte..6, tac.to-0, e.te. , 



94 

PROPUESTA VE UN PROGRAMA VE ENTRENAMIENTO A PAVRES. 

METOVO. 

ESCENAR10. U ptte..6 e.nte. u:tud.J..o, .6e. Ue.vó a e.a. 
bo e.n l a. c.Ma del. YU.ño ubi c.a.do en Zome.yuc.a.n E.6:ta.do de. Mé.:: 
JUC.C • 

da..6. 

SUJETO PROBLEMA . Co..Jtac.te!Ú.6~M: 

a. . Eda.d . 13 a.ño.6 . 
b. E.6:ta..:tu!ta. . 1. 58 me:tlto!>. 
c. . Pe..60. 60 filtog'1.1lmo.6 . 
d. Gé.viu-ll> (Jt&a!tda.do) c.on c.a.u.6M de..6c.onou--

e. CMe.vic..(a. de. 1te.peJi;tow.6 (ac.a.d~c.0-0, d-ló-
cllYn-i.na..Uvo.6 , Mlic.ulau6 n, :tac.:t0.6 ) • 

SUJETOS , Pa.tiU.c.iy:aJW n e.n u:t.e. u.tu.di.o lo.6 pa.
d!te,o de. ¡)am,i.Lúi, qu.e. :tie.ne.n una. m1>:t.Jtuc.u61i eóc.ola!l.. m[y¡,(_
ma.: Pad!te. (.6e.gundo de. pJU.rrtvUa.: .6e. e.nc.Mgo de. Jte.g-ló:tlta!t -
la..6 e.o nduc.:ta.6 du..Jta.n;te. et :t.Jta..tam-i.e.n.to; MadJte.: PJt)me.Jto de._ -
prc.AJm.Ju:a. : quién llevó a. e.abo et :t.Jta.:tamle.n.to; Hijo: e.duc.a
c..W n. .6 e.c.undM-i.a : quién. .6iltv..l6 e.orno me.d-i.ado1t.. p:vz.a 1t..e.g..l.6- -
:t.JUVt la.6 m:te.Jtac.uo nu 6am..l!-i.a11..e..6 : iYU.Ua.t y 6,(.nal IJ la -
y¡,(_fía.: menott de. .ea 6amil,ia. a. quú.n a.g1t..e.cü.a c.on,6,tan:te.me.n:te.-
e.l YU.ño pito ble.ma) . · 

Po..Jta la apUc.ac...lón de..t d-lóe.ño .6e. pa!t:tió de. - 
lM c.ondk,lonu p.11..e.va!e.n.ue.n:te. e.n la comun...ida.d, ve.nc.ht- -
dad, c.Ma y lo.6 6a.c...to1t..u a.na..t-i.za.do.6 6ue1ton.: 

a) • - Co n.d-i.c...lo n.u 6am.l1,út!t.u . 
b) . - Co n.d,(.c.-i.onu gene.Jtalu . 
c.) . - Co..Jtac.;te.Jl.lt,;t.{.c.Q..6 6Zf>,(.c.a.1> IJ 01t..gay¡,(_zaüva.6. 
d ) . - R e.c.u.M o .6 human c.6 y ma;t e.ll..,ia.l e..6 • 
e.) • - Re.pe.:to!Uo-0 e.o nduc.;tua!u de. loó pa.d!te..6 - -

(a.c.adémlc.01> y de. ..ln.te.n.ac.c.-i.ón) . 
6). - Tn:teJtac.c...lón de.l y¡,(_fio con e! me.dio 6arr.{.- 

Ua.tr. y .60Ual, y v..lc.e.ve.Ma. Pa.Jta lo cu.a.e. ..6e. u.t.il.iza.1ton, -
e.n:t.Jte.v-ló.:tM c.on lo.6 pad1t..e..6 y Jte.g..l-O:tlt0.6 de. ob.6eJtvac...l6n di-
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tte.c.ta. ( a.ne.c.d6-Uc.01.i dutta.nte. do1.i .ó ema.na1.i, e.o n u.na dwia.c.i6 n
cl<.aJtla. de. u.M hoJta. y c.uaJtto, pcuta. 1.ia.beJt f..0-6 e.ve.n:t.01.i, a.vite. 
c.e.de.nte.1.i y e.o M e.c.ue.n;t e6 que. ma.n.t:e.vúa.n .ta.-0 e.o nduc.ru p>to-:: 
ble.ma!.i ' 

Con lo-0 da.to.6 de. ta.le.1.i ne.g,i,6tlto.6 a.ne.c.d6lic.01.i, 
1.>e. obtu.v,le.11.on la..6 c.onduc.tM má.6 1r.e.p1te.1.>e.n;ta;tlva.1.> e.ntlte. .e.a.-
6amilia. y e.l núi.o ( en w p!t-i.me.ttM o b.6 Vtvac.,lo ne.1.> ,ln,tc.,ta- -
le6) 1.>,i.e.ndo la-0 .6..lgu4e.nte6 : 

F amilia.11. e.1.i : 

a. A:te.nu6 n: Que. .6 e. c.a.Jta.c.te,'U'..zaba. e.n pito po!t- -
u ona.11.le. a..f. ru..ño a.te.nc...l6n e.u.ando a.gtte.cüa. a. ottta. pe.MoM, -
d,luf.ndole. "e.1.io" no te. de.je.1.> . 

b. Mando p0.6..llivo. Qu.e. .6 e. c.a.Jta.de.Jt..lza.ba. polt -
te.ne.tt u.n to no no!tma..l y pa.U.6a.do .6bt e.1.>ta.11. i npüc.d:.a..6 e.o n.6 e. 
c.u.e.nc.,{,a.6 a.v e.tt.ó.{.Va..6; y e.o n u.M 6 u.nc...l6 n poó..lliva. . Pott e. j em:: 
plo , .e.a. ma.d!te. l e. de.úa. al ru..ño , c...leJtJta. .ta. puett:ta "Po11. 6a
vott" peJto .6..<Jt c.on.6e.c.u.e.nc.,ta pon .e.a a.c.c...l6n (a.de.máó w man
do pMilivo-t> e.ttan ttemoto.6) , 

Mando ne.ga.t.lvo . Se. c.aJuLde.Jt,i.zaba., como todo -
aquel mando, que. c.onte.nla c.on.6e.c.u.e.nc.,la,& a.ve.Jtóiva..6 ..lmp.elc...l 
tM ; pott pM..:te. del pa.d!te. o la. mad!te. ha.w e..e. h,ljo, du- :: 
pu.u de. wi martdo pM..llivo . Pott e.j emplo, l o.6 pa.dnv., o e..e. -
he:iman.o ma.yo11.. le. d e.ua.n, e.n ;to no nonma..l, le.va.n:ta. lo-t> ju.- -
gue.t v.,, y 1.ii e.l ru..ño no lo c.u.mpLta., du pu.é...6 le. de.c..<'..an a..l
n<..ño, haz lo que. te. cl<.go .6..{JtO te. voy a. pe.ga.11. . 

Ca..6t..lgo . E-0ta. c.onduc.ta. 1.ie. c.a.Jta.c.te.Jl...lza.ba pon -
golpea.11. al ru..ño , a..e. no e.1e.c.u.ta.11. un mando, o e.u.ando le. pe.
gaba a la l'U.ña. me.non . O e.n otlto.6 c.a.1.>0.6 1.>e. le. ponla. al n,l
ño pa.Jta.do t)Jt.e.nte. a la. pa.Jte.d dutta.YLte. fungo 11.a.to , v.,ta.ndo -
la. ma.d1te. pJte.1.ie.nte. d-lc...lé.ridole." c.ua.nta..6 ve.e.u 1.>iga.1.i ha.ue.n
do a la. n-<..ña. lo m-c.-6mo :te. va y a po neJt e.n e.l m«mo .tu.ga.Jt. 

Ignona.11.. Se. ca.11.ac.teJL,(.za.ba., c.omo e.n ha.c.e.Jt e.a.- -
1.>o om.{.l.>o , ante. u.n mando poll.. p<Vtte. de.t Mño, o ha.c.eJL c.Mo -
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om..Uo, c.ua.ndo al. rúño .te. daban un mando y no .to e.je.c.utaba 
o e.n e1.. c.Mo c.on:tfta.Jt.lo .te. de.clan, ha.z .to que. :te. da. fu gana. 
ya u:t.M gtr.andewo . 

Conduc.:t.M del. niño p!l.Ob.lema: 

a.. Ne.ga..ti.v.l6mo . (niño l . Como e1.. decbt "no" :tu 
en 6o1lma. e.nVt.g.lc.a y tÍUV!.:te. an:te. c.ual.qu.leA mando da.do poJt
.ta. na.mili.a. ¡ e6 de.cbt no .6 e.gu.bt la. ..i.n.6:t.Jw.c.c.,W n J • 

b. Ve.pe.nde.n.c...i.a. . Pe.clUt.te. ayuda. a..t pa.d!te. y a. l a. 
ma.d!te., paJta. c.ual.qu.le.Jt tipo de. a.c.liv,lda.d; e.amo de.c.,{j¡,f_e. que. 
lo lle.ven a..t baño, .te. baje. e1.. pa.n:ta1.6n y el ue.Me., y le.
pongan e1.. pa.nta..e.6 n, y .óubWe. el ue.Me., e.n. la. m,,Uma. tÍO!t
ma la. c.am-i..óa., lo c.ua..t e1.. niño puede ha.c.eJLlo , e.xc.epto ama.
!Vta.tt.6 e la..6 ahuj e.:t.M de. lo.6 zapa.:to.6 . 

c.. A,l,ólamie.nto . Pa..6a.Me. .taJr.go.6 ltato.6 ju.gan.do
.66.to e.n .ta c.Ma, peJto .óhi dua.JtM.llM ningún tipo de. a.e.U 
v.ldad hoga.Jte.ña. -

d. H.lpVtac.tivida.d. An.da.Jt de. un .ta.do paJta o:tJw, 
c.o,l¡J¡,,.,[endo po.>t :toda. la c.Ma y !.Jalfu e a. la c.a.Ue. . 

e. AgJtu.l6n. tÍ-U.ic.a y vVtba..t. 

F 1..6.lc.a: Se. c.a.Jta.c.:te.Jt.lzaba po Jt qult.aJtle. c.ua.l- -
qu.leJt c.o.6a a. la. niña y pe.ga.Jtle. poJtque. no le. da.ba. lo que. -
le. pe.<Üa. o qu.l:tá.Jr..6 ei.o c.ua.ndo no .6 e .to daba. en .ta. m..Uma. - -
tÍº Jtma a. o.tlu:L6 pVt,6 o na..6 • 

E.6c.u.p.bt a la rna.d!t.e. o a..t he/l.YYUno c.ua.ndo .6 e .te
pe.dla alguna. c.o.6a que. no debl.a de :toma.Jt, paJta. .teltmina.Jt --
qu..Uá.nd6.6 ei.o a la nu.e.Jtza. . · 

V e.1tbal : Eó.ta e.o nduc.:ta .6 e c.a.Jta.c.te!tiza.ba po!t - -
c.oJt.JteJt a. lCJ..6 peMonM, empu1ándolM o dA-CÁ.~ndole..6 "ve.te" . 

Vu pu.é..6 de. ha.beA c.a.te.go/t..lza.do U.ta.6 e.o ndu.c..ta.6 
.6 e. u;t.J,iz6 un 1te.g,l,ó.t.Jr..o de. doble. e.n.t.Jr..a.da. , paJta tte.g,{_).,.tJta.Jt -
la..6 .(..nteJta.c.c.-<..One..6 6amd .. .UUte,6 (.thte.a. bMe. ,in.{..C--<..al) M.{..gná~ 
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dof.u nWrieJto.6 a. lo-0 mlembM.ó de. la. 6am.lt,ia. 1J otJtcv.:, peJLóo
na-0 !ve.tt. a.péncllc.e. A) . Te.n.ie.Yl.do una du!ta.uón de. una. -0ema.na., 
c.on una hoJta. de. 1te.gi.6:t!to ciU:Uúo. U. c.ua..t l.> e. U e.v6 e.n:t!te.
do.ó ob1.>e.Jtva.do1tu lme.cU..adoJt) a.l que. 1.>e. le. e.n:t!tenó pe.tt.o no
.ó e. te. cU.. jo c.ua..t eM. e.e. o b j e:tl v o de.e. 1te.g il.> :tJt.o 1 h e.Jrma.no ) • -
Ob.6 V!.v u e. que. a ta 6amilia., a.ntu de. a.pt,i.c.a.Jt lo!.> Jte.gi.6- -
:tlto.ó 1.>e. .e.u cU..jo que. -0e. c.ompolt.tlVta.n :tal. y c.omo lo haúan
en la. vida <Üa.lúa. 

Pati.a. o b.tene.tt. e.o n6iab-llú:i.ad e.n:t!te. o b.6 eJtva.do - -
Jte.J.>, la .óiguie.n.te. 66Junula 6u~ utiliza.da.: 

Con6ia.bilida.d: F1te.c.uencÁ.a. menolt X 100 pa.11.a. __ 
F 1te.c.uenc...ia mayolt 

e.a.da una de. la.1.> c.a..te.go!L[_a-0 p1toble.ma.6. 

MATERIALES. P1tog1tama de. 1te.pelttoft..-io.6 c.onduc..tua 
tu (.ó e.guhni.e.n..to de. in.ó:tltuc.c.ionu J, que. 1.>e. ei-a.bo1t6 lJ 6ué-
e.n fiunc.i6n de. la. v,tda. c.o.ticlla.na. de..t niño, u de.w, ac.01t
de. e.o n. la-0 e.o ndu.c.t.M ptto blema.1.> que. pite.!.> e.n.ta.ba el. niño, - -
.f.a.1.> c.ualu -0e. Jte.g.ló:t!talton a. la. paA c.on la a.p.L<'..c.ac.i6n de..t
p1tog1ta.ma (ve.tt. a.péncU..c.e. B). Y donde. el mi.ómo ptogJtama e.M.
,{.Yl.C.Ompa..tible. c.on la.ó c.onduc..tM pMble.ma..6 IJ la. a.pUc.ac.i6n
de. .f.ct6 .té.c.nic.M c.onduc..tua.lu ade.c.uada.-0 . 

PJtue.ba. de. p1tetu.t que. -0 e a.pUc.6 a. f.o-0 )'Ad1tu -
y qu. e. e.o n.te.rú.a. p1tegun.ta.1.> g ene.1ta.le.1.> a.c.e.Jtc.a. de. c.omo e.U0.6 - -
elmincuúa.n. o -i.nc.Jteme.n.ta.Jtla..n. lM e.o ndu.c..ta-0 plW ble.ma.-0 del. -
niYí.o (1te.p1wg1tama.c.i6n de. c.on.tinge.nc.ia.ó J y un p1to.te..1.>.t, U -
c.ual fiu.é. ,tgual que. el. pltet<U.t 11 e.xc.e.pc.,[.6n de. que. c.on,te.-
rúa. pn..e.guntM a.c.eJtc.a de. e.a.da. una. de. la.-0 6Me.1.> e.n:t!te.na.da..6 . 
( V e.Jt a.pé.n.cU..c. e. C) • 

Láp<.z, hoja.1.> de. 1te.gi.6:t!to donde. 1.>e. me.cüa.n la.1.>
c.o n.du.c..ta.J.> del. niño y de. lo.ó pa.dftu de. ma.ne.Jta. d,[.Jte.cta. . 
(Ve.Jt ap~nd-i.c. e. B). 

GJUÍ6,lc.a.1.> de. .ta.n,to poJtc.ien..to polt 1.>e.1.>ione..ó, ,{.n
.te.J1..a.c.c.,[o n u 6 am.lUM u ( Lút e.a.1.> ba.1.> u J • G1tá¡)ica..ó de. .tan.to -
po Jtc.i e.n-to pati.a. la. e.o n.duc..ta..6 de. .6 e.guim,[.en.to de. i n.ó.tltu.c.c.io
n.e..1.>, donde. .f.01.> pa.d!tu u.tiUzati.on la.-0 .té.c.nic.M ,[.mple.me.nta-



98 

dctó (ootJtuc.wn, iMügac.-l6n, model.amlen-to, duva.ne.c.-l- -
m-le.nto J . 

Se u;(;.,{L¿zaJton la.6 .t.igu-le.ntet> .t~c.l'IÁ..C.a¿, e.amo ma 
.teJUo.i, pvta. A1npleme.n.tM la.6 c.otufud.a..6 bá..6ic.a-0 que debe- -:
túa.n. de. pJT. eJ.i e.n.tM lo .6 padJt eJ.i , )'XVLa. .6 u. u...tmzaw n a RA..6 -
c.oncluc..ta-0 del niño (.6e.gu..-Oni.en.to de. inót:Jwc.c.ionv.i) IJ c.on-
cluc..ta-0 JYLO blemcu, • 

A. INSTRUCCION . Qµe. -0e. de.6-lne. e.amo la. c.onduc.
.ta v eJLbal-vo e.al e j e.c.u;tada. po!t el teJLa.peu;ta, en ·fa. c.uai elilA eh 
pe.c.i6ic.a.da. la ac.c.i6n que. el. pa.dll.e. ten.la. que. e.j ec.utalt. La.
e.u.al v.i.ta. 6lU'l.damenta.da. en la c.onduc..ta. de. matufo de Ski- -
n.neJt ( 1957) y qu.e. .6e. en.tiende., e.orno .ta c.on.duc..ta. ve.Jtba.l que. 
e.-0 1te.6ottzada. polt W'l.a. c.onóe.c.ue.nc.la. c.a.Jta.c..te!ÚÁ.tic.a. IJ que. -
v.i.ta e.l bajo c.ontttol 6unc.ional de. c.oncli.c.ione.<> de p!l)..va- -
c.i6n o de. eJ.i.tAlnula.c..Wn a.ve.Miva. 

B. MOVELAMIENTO. Que. .6e. de.6ine. e.orno la. a.c.wn 
en que. un.a peMona. ob.6e.Jtva. a o.tita en .ta eje.c.uwn de va.-
JtJ.a.6 ttu puu.ta-0 in.c.01tpo1ta.dctó a cJ..e!l.ta..6 1te.gla-0 y que. po.6- -
.teJt,loJtme.n.te. e.l ob-0eJLva.do1t la-0 pll.lle.ba bajo c.ill.c.unl>ta.nc.ia-0-
.6hnllall. e6 a la-0 que. 6 u eJLO n e. j e.c.u.:ta.da..6 ( Bandull.a, 7 9 77 ) • 

C. MO LV EAMIENTO . Re.60.1tzam-le.nto di6 eJLeYteÁJLl a.
aque.UM Jte.-Opuet>.ta..6 e.u.ya .topogttd..61-a .6e. a-0eme.ja. a. la. Jte..6-
pu.u.ta due.ada. . (Galin.do, BeJz.nal, HinojMa., Galgue.Jta., Ta
.Ita.e.e.na fJ Padilla, 1980) . 

V. EXTINCION. Que. .6e. de..6in.e. e.amo .f.a. .6U6pe.n- -
-0i 6n. de. la e.nttte.ga. de. 1te.601tzamle.nto ante. c.onduc.ta.-0 ina.--
de.c.u.a.dctó ( Rib e6, 7 9 7 6 ) • 

E. TIEMPO FUERA VE REFORZAMIENTO. Pll.Oc.e.clim,i_e.n 
:to de. c.at>ügo en ef. e.u.al .6 e. Jte.tiJta e.l a.c.c.e.-00 , duAa.n.te. c.,i_e.1t 
:to pe!Liodo de tiempo al 1te.601tzamien.to. (Ka.zdin, 79 7 8}. -

F. REFORZAMIENTO VIFERENCIAL VE OTRA CONVUCTA
(ROVO ). Entttega de un 1te.601tza.m-le.n.to dupu.é.6 de c.ua.lqu-le.Jt -
Jtupu.u.ta., e.xc.e.ptu.a.ndo .f.a. Jte.-Opu.et>.ta obje.:ti.vo. (Kazc:Un, 19-
78) . 
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Como laJ.i :téc.nic.a..6 conauc;tualu con.t.e.e.va.11 a.1 -
manejo a.de.c.uado de c.on;ttngenc..,{.a).¡ paAa. la. el..úriina.c,(.611, in
c.Jtemen:t.6 o a.dqui.-6iu6 n de nueva-6 601tma..6 de comp011.,tamie11- -
.to , e.11 c.ualquieJt pM g1tama. co nductual, u impolr.ta.nte a.cla
Jta.Jt que üpo.6 de pttoc.edim-l.ento.6 palttic.ula.1tu ( c.onduc.ta-6 -
objd.i.vo.6) .6e impleme.n:t.atton en lo.6 pa.CÍ!!.u pa.1ta. el. dua.- -
ttttolio y a.pt,¿c.au611 del pttogita.ma. y a.igu.Vta..6 de.Mniwnu -
( vaJL,ta.blu m de.pevtdie.ntu ) • 

EXTINCI ON . Como e.l Jte.:U./to e.o YLÜJtge.n;t:e de la -
ate.vtu6vt de. la. ma.CÍ!!.e. (:teJta.pe.uta. y del. pa.CÍ!!.e. (1te.g).,6:ta.Jta.- -
do1t) a.n:te c.ual.quü.Jt pe.liu6vt ivta.de.c.uada. po!t pa.Jt:te. de,l .6u
j e.to pttoble.ma. 

TIEMPO FUERA . Como la e.je.c.ucJ..611 ivtme.cüata de.
fu madh..e. paJta. 1te.tittaJt a.e. niño de. la. .6U.V..au611 c.uavtdo eml
:tla. la.-6 e.o nduc.ta..6 p!tO blemM ("ence.Ma.Jtfo e.11 c.ua.Jt:to don.de. no 
e.x.,u,Ua. nln.gúvt o b je.to dl.6bta.c.:to1t l . 

APLICAR INSTRUCCION. Como la p!te&e.n:t.auóvt - -
c.onduc..tual ve.ttba.1-voc.al po.61..tiva. del. hablante. (ma.CÍ!!.e.) la.
cua.1 contenga una. 6unc.ión. p1te.6ija.da de. a.c.c.i6n o e.je.cuuón 
ha.e1a. e.l que u cucha ( niño ) • 

APLICAR INSTIGACION . Como la. p1tue.n:t.a.c,(.611 de.
c.011duc.ta. ve.ttbal-mo:to1ta. y/ o ve.Jtba.1 vocal. po.6i:tiva., .6iemp!te. 
y cuando :tenga. la. 6u.nc.ión p!te.óJ .. ja.da. de. apMx,é.mau6n. de. -
Uvta. Jtu pu uta. coJtJte.c.:ta. de,.t niño. 

APLICAR CONTINGENCIAS . Como ta. a.plic.a.c.A'..611 de.
un Jte.60/f.za.don.. po.6W.vo que. '->e ph..e..6 e.n:t.a ivtme.clla..tame.nte. - -
deJ.i puú de. emitida. la. Jtu pu.eJ.i:ta a.de.e.u.a.da. del niño y que. -
eJ.i a.compaña.da. de. uvt evento J.>oc.ia.1 . U.t.lllzándo.6e. pa.Jta. u:to 
(mme.da..6 de. 20 cen:ta.vo.6 J y J.>ocia.1 (ca.Jtic.iM y a.p1toba.u6n
Mcla1., poJt paA:te. del. pa.dtte. y la. ma.dh..e.) paJta. .6u po.6:te.Jtlon.. 
in:t.eJrmi:te.nc.ia. (mone.da.6) , 

APLICACION VE VESVANECI MIENTO VE INSTIGACION. 
Como e.l de.cn..e.me.nto de. in.6.tlga.uo ne..6 gMdualu da.da-6 al. .6U 
je.to . EJ.> te. de.c.Jte.me.n.to tmla. que. .6 e.tt a.p/f.o piado patta el. u-::: 
po de. -i..116.tlga.clóvt utdiza.da. ( 6-U,(..ca.) y u tipo de. in..6.t.Jtuc. 
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c.J..6n, bajo la e.u.a.e. debvú.a de quedaJt la c.anducta. paAa ma
yo~ avanc.e de la teJta.p.la. . 



1o1 

VISE~O 

A B A B C 

A. P!Wnvz. petúo do de. Une.a ba.6 e.. VU!l.a.nte. u:te. 
peJúodo 1.>e. Jt.e.giA.tltaJton la.6 c.onducta.6 del rú.ño pJt.oblema. y
de l a. 6amlUa. (.ln-te1ta.c.uonu 6amlUa.Jt.e1.> J, donde. ,{,YlteJLac.-
:tua.ba.n e.amo 1.>iempJt.e. lo ha.úa.n. El .tVta.pe.ut.a. IJ el me.cü.a.doJt. 
(heJt.ma.no) Jt.e.giA.:tJta.Jt.on 1.>u.1.> c.onduc.ta..6 dwta.nte. CÁ.nc.o 1.>e1.>i.o-
ne1.> . Eó .bnpoJt..ta.n:te. a.c..la.Jt.a.Jt. que. al me.cü.a.dofL 1.>e le. phU6 - -
que. no in:teJLac;tua,Jr.a. e.o n el n,{,fio a.ún c.ua.ndo .6 e. le. pid,{,eJLa
<?.l 1.>uje.:to pJt.oblema.. U.tlU.za.ndo paJta u.to un Jt.e.g,{,J.>.tJt.o de. -
doble. entJt.a.da pa.Jta. inte.Jt.a.c.c..-lo n.e1.> 6 a.mllúvte1.> 1J o .tJt.a.6 pe!L6 o 
n.a.J.i ( V e!t a.pén.d,{,c.e. A) • -

Vu puú de. la. ob.te.nc.,Wn de la. .u.ne.a. ba.1.> e. bú
c..{{.l.f.. .6 e. lie.v6 a. e.abo el e.ntJte.namle.n-to a. pa.dJt.el.>, paJta. la. -
(1.pl-<.c.a.c..Wn. del pM gtwna. de. .ó e.gu.bnie.n..to de. iM.tJt.uc.uon.u -
! ve.11. a.péftd,{,c.e. BJ IJ .ta. ut.ah.a.wn. de. la..ó :té.c.rú.c.a.6 pa.tLa. la. 

el.<m.{.n.a.u6n de. .ta.1.> c.on.duc.Xa..é. pJt.oble.ma.1.> que. ptLel.>e.n.ta.ba. el -
n-< . .Yio. Eó -<mporvta.n:te. a.c.la.Jt.aj¡_ a.qui. que. a. la. ma.dll.e. (quién - -
a.p.l<..c.6 el pll..Og.Jtairra. ) IJ e..t pa.dll.e. qLU.én :tuvo una. fiunc..-l6n. d.o 
b.e.e. (Jt. e.g-i.-0:t.1ta.do.1t de. la.1.> c.onducta.6 obje.:ti.v01:i de. la. ma.dll.e. -
y l<U del rú.ño p.ltoble.ma. ) .óe. u.;t,.l..llz6 e.orno me.d,{,a.doJt. :ta.mb,{,én 
pcvta. c.on.6,.i.a.b..i,.llda.d de. la..6 c.onduc.ta..6 ina.de.c.ua.da.ll del n-i.ño -
( e.11 la..6 .óe1.>.<:onu e.xpelt.bnen.ta.le1.> ) IJ no e,t h,{,jo ma.yo.1t, ya. -
que. .tal pe1t.60 n.a. .óo.é'..ame.n.te. .óe. u.:tLUz6 e.amo me.d,{,a.doJt. de. .la..6 
Une.ali bcue1.> (.ln-lc,la.l-Mna.l ), no 1.>6.to .óe. .tu e.YWt.e.n6 a. -
e.amo a.pU.c.a.11.. el pM gJt.a.ma.; la..6 :té.c.n..lc.a..6 pMa. .f..a..ó e.o nduc.ta..6 
pMble.ma..ó que. ptte1.>e.nta.ba. el rú.ño, .ó,{,no tamb,{,én la. 60Jm1a. -
e.n que. e..tlo.ó de.betúa.n a.c.:tua.11.. ante. la. c.onducta. del niño; -
u de.CÁJ!. , .óe. le1.> p.f..a..nte.6 la. t)oJt.ma. e.n que. ello.ó c.on .6u - -
ate.nc..-l6n ma.n.te.rúa.n la..6 c.orr.duc.t:a.-0 pJt.oble.ma..ó del Mño. ( Ve1t 

fr:l.6 e..ó J • 

FASES VE ENTRENAMIENTO POR LAS QUE PASARON 
LOS PAVRES. 

FASE VE VIAGNOSTICO . U c.ua..t lo a.pUc.a.Jt.on l0.6 
pa.dJt.e1.> 1J Vta.n en 6unc.i6n de. la. vi..da c.o.t.lcli.a.na. del Mño. -
Vonde. 1.>e. .tu ,{,Yl.6:tJw.y6 a. lo-0 pa.dJt.u a. e.amo a.pllc.a.Jt.lo. 



102 

FASE VE GRATIFICACION. Vonde el pa.dJte. va.ua.ba 
f..o.ó da;to;., ob.te.rúdo-0 e.n el cüa.gn6.ó.üc.o IJ de. e.a.da. una. de. la..6 
e.o nduc..tM que. .ó e t!l.a.ta.ba.n poll .6 e.ú .. 6 n. 

FASE VE ANALISIS VE GRAFICAS . Vonde. .6e. en.tlle.n6 
a. lo .ó pa.dJte..6 a Jte.polt.ta.Jt de. ma.nVta. v ellba.l f.o¿, c.amb,i,01:, o b.6 ell 
va.do .6 e.n la..6 glld'.6.lc.a..ó . -

FASE VE ESTRATEGIA VE 1NTERVENC10N. En e..óta. 6a 
;.,e. J.> e. e.vWi.e.n.6 a. lo-0 pa.dJte..6 a e.amo lleha.hlllta.Jr. el pJtob.tema.--=
del nüí.o ! e .. xpUc.ándole. de..ta.lla.da.men.te., 1..a-6 .t~c.rúc.a..6 y e.o n
du.c:ta.6 o b j W...vo-0 qu.e. de.b eJú4n de plle..6 e.YL.tM. 

FORMA VE TRATAMIENTO ESPECT FI CO. VWta.YL.te. u.ta.-
6a..6 e. .6 e. planeó el Vta..tam.le.YL.to u pe.c.16-l.c.o que. .6 e Ue.v6 a e.a
bo e.n .toda..6 la..6 1:,e.-0-l.one.-0 e.n la. mi.óma. 60.ttm::t , un c.6digo c.on
ductu.ai. de. -0 e.ña.lu pa.Jr.a la 1te..tlloa.-Ume.n.ta.c.i6n a lo.6 pa.dltu, 

que. e.o Mi-6 W en: 

A. PoJt me.d-<..o de. voc.a.lu ma.ylUc.uiM, .ó e. le.-0 -0 e.
ña...ló e. -<..n.dic.6 e.u.ando u.ta.ba.n bta.ba.j ando bi.en , e.orno c.a.mbia.ll 
la .té.e.rúe.a c.ua.ndo una. no 6unCÁ.onaba. palla. la. c.onduc..ta. paJi..t..l 
c.ulaJt q u.e. 6 e. Ir.. e.queJú.a y e.o n e.o n6 o nan.te.1.> pa.Jta. o .tJta..6 e.o nduc.-:
.ta..6 e.u.ando .ó e pi!. e..6 e.nta.ba.n, du.Jr.a.n.te. el pito glta.ma. de. e.ntlte.na
ml e.n.to ya que. i.ncl.<.Úa una va.Jtie.da.d de. c.onduc..ta..6 qu.e. ellan -
l nc.ompa;Uble..6 e.o n l M que. .6 e. tJta;taba.n de. eLiniúiaJt y .ta 1te.
.tltoa.thne.n.ta.u6 n 6 u.é de. l a -0.lg!Ue.n.te. manVt.a: 

a, S..lg n-<..6,{,.c.ó que. e.-0.taban apile.ando bi.é.n la..6 - -
v aJÚabl e..6 en:Ot e.nadM ! datt e.o n.üng enCÁ.a..6 , da.lt i.n.6.:Ug a.u6 n, -
daJt -lvt.6.tltuc.u6n, da.ll modela.mi.en.to, e.x:ti.nu6n, tiempo 6u.e.- 
tta. , e.te.. J pa.tta. e.a.da u.na de. f.M c.onduc.ta.!:J po.Jt:ti..c.uf.Mu qu.e.
.ó e tJta;taJto n, 

e. S.lgrú6-lc.ó que. e.1.>ta.ba.n a.p,uc.ando bie.n la ht6 

L S,lgrú6k6 a.plic.M mode.lam-lento, c.ua.ndo la. -
i.n-0.tttuc.u6n no 6unuona.ba. . 

o. Sigrú6-lc.6 a.plic.M la i.n.6.:Uga.c.i6n, c.ua.ndo no 
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, 6unw na.ba. la -<.Yl.6bt.uc.ci..6 n o el. mo del.a.nu:.e.n.to , y.x:via. la. e.o n
ducta. que. -0 e. e.ne.o nbt.a.ba. e.n c.UM o • 

u. S-<.gn-<.6-lc.6 a.pf.-lcM la c.on.U119e.nc.-la inme.cüa.
tame.n.te. dupué6 de que. -0e emltla. la c.on.duc.:ta. ap1top)..a.da. 

c. . Con-0.<hti6 e.n a.p.tic.aJt tiempo 6ue.Jta. :to:ta..t, -
.lnmedla.tam e.n:te. du pué6 de. que. rd n-<.ño emi..U.a. .ta. e.o nduc.:ta
de ag/te;.,-l6n. ( 6-lóic.a., ve.Jt.ba..l, uc.up-Utl, enc.e.tUtándolo en un 
c.ua/t:to don.de n.o ewt,ú;. n...i.n.gún. u:t.lmuf.o d.i.,ó:tJta.c.:tolt (.66l o) 
duJtan.te une.o mhtu:to f., (tiempo .llmfte ) -0,(.110 htu:ta. que f., e -
en.e.o n.tM.Jta. quieto • 

Ob-0éJz.veJ.ie que. aún. cuando .lo.6 pa.d/tu o.b:tuv.í.e- 
Mn un í.ndú.e c.on6,Lable., a.c.eJtc.a. de c.omo man.ejaJt .la.6 té.c.11-<. 
c.a.-0 c.on.duc.:tua..le..6 pvut .ta apUc.a.c..l6n. del plt0g1tama ( hauen.=
do e.Mayo-0 -0,(mu.la.do-0 err.tlte pa.d/te y ma.d/te ), an.tu de. c.a.da
.t, e;., .(.ón pa.lta. el. d,lf.,eñ.o e.xpeMmerr.:ta..l, que. :te.rúa una duJta.- -
c.-lón. de u.na. ho/ta y c.utUtto ( inde.pendie.n.teme.n.te. del. Uempo-
6ue.Jt.a J, J.:> e. .tu .6 egu.lan dando -i.n.-O:tltuc.c.io 11u a .lo.6 pa.d/tu -
duJta.n.te d.(.ez mln.u:to-0 a c.omo tJtn..t.o../t e.a.da. c.onduc.:ta. y.xtlt:tic.u
.laJt de -0 egu..onlen.to de ..&l.6tJw..c.c.,W 11.e-0 o R..a-0 .{.nade.c.ua.da.-0 , pa. 
Jta. pode.Jt e.n.ttuvt. en. e.a.da -0ui..6n e.xpe.Ju'.men.ta..t, pa.Jta. ma.yo1t =-
6oJt:ta.f.ec.-<.mle.n.to del e.rr.:t.Jte.rr.a.m~e.vito y polt .to :tan.to m(Í6 e6~
c.ac. ta. en la modl6ic.ac..l6n. de. la c.onduc.:ta. del. rúño , polt la
ac.c. .L6n de. .ta. maCÍll.e. 

FASE VE POSTS VIAGNOSTICO. Col'i6J..J.it-l6 e.n a.pl.i
c.aJt nuevamente. el. p1tog1tama. de. -0e.9u.hnle.n:to de. ,tn-0:t.Jtuc.uo-
n. u , e.n la ml6 ma. -0ilu.a.c..l6 n. 

FASE VE EVALUACION FINAL . CoM.l-Ot-l6 e.n. e.va- -
luaJt lM 1tu p..t u:taó v eJtba.lu -0 o b/te. l0.6 e.o no c-i.mi.e.n.to .6 ad- -
quhtido.6 a lo la.Jtgo drd expe!time.n:to . En ba-0e. a .ta pltegun.
ta. de. e.a.da. un.a. de. la.-0 t)a.-0u de. e.nbt.e.na.mie.n:to (po.6tut) . 

B. Pf!ÁmeJt pV!...lodo e.xpe!t-lmen.ta.l . VuJtan.te. ute
pe!tio do e.x.pe!time.n:ta.R.. .6 e. le. detalló c.la!tame.n.te a la. ma.d!te.
y a.R.. pa.d!te. la fiollma. upec.lfiic.a del. t!ta.:ta.mien.to y .ta noflma. 
de. -0 e.Yía.lu, o b-0 eJtvaJt 6a-0 e..6 de e.nbt.e.nam.le.n.to J • 
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A. Segundo peJt,[odo de. Une.a. bMe.. Ve;., pul6 de.-
40 .óeJ.i,lone;., e.n qu.e .6e. u;ta.ble.c.ivum la..6 c.onduc.;tll..6 de. -0e.-
gu.,imie.nto de. in.ó.:Ow.c.c..lo ne.ti y .6 e. emi;U.a.n la-O e.o rtdu.c.;tll..6 pltO 
blema..6 c.on una nl!.e.c.u.e.nc.,ú:t mln,ima., .óe. a.pUc.6 u.ta. 6Me. _::
Qu.e. ;tu.va u.na du.ll.ac.i6n de. cinc.o .6e..6,lone;., (-0ie.ndo igual qu.e. 
la inic.ia-t J IJ donde. a. lo.6 pa.d!r.e6 .6 e. .tu pid,lo qu.e. .6 e. c.om
poJt;ta.Jta.n e.n la. mi.óma. nOMla. qu.e .f.o ha.c.1a.n a.n.te6 de. .f..a.-0 .6 e.
.óio ne.ti e.xpe.ll.imenta.lu. 

B. Segundo pvúodo e.xpe.Mme.nt.a.l. Vupi.ú de.l
.tie.gu.ndo pvú.odo de. Un.ea. bMe. .6e. ll.Un.li:t.a.i..aJr.on de nuevo -
.e.cu c.ondic.ionu de :tlta.:tamie.n.to, teniendo una dwta.wn de.
diez .6Uionu, el ;tll.a.:tamie-+1.to 6u€. c.ompte..tame.n;te. igual qu.e 
el pn...úneM . 

SEGUIMIHITO. Vupi.l6 del .óegu.ndo pe.ll.,lodo e.xpe 
/{.,imen;ta..f., Yl.O hu.bo C.0 n:ta.c.;to C.0 YI. .f.a. na.mili.a. duJta.nte do.6 .6 fl ::
m1.Yl.a..6, peno -Oi .6 e .tu dijo que a.ptic.Ma.n la..6 ;téc.nic.a..6 en
;tll. e.nada..6 po ll. .6i .6 e. pll.e;., en.ta. ba.n lM e.o nduc.;ta..6 pltO bl ema.-0 • -

E-Oto nu.€. de;.,pu.ú de la .6e.gu.nda. 6Me. expe.Mme.n:ta.l fj de lét
a.pl,{.c.a.c.,Wn del po.ti;t-dia.9n61.:i:Uco pe.ll.o no M.l e.n lM a.nte.--
1!.,loll.e;., . E.6;ta. 6M e. de. .6 e.g c«mle.n:to .6 e. dua.MoU6 dwr.a.n.te. - -
un mu Ue.ndo e.a.da. ¿, ema.na el ;tell.a.pe.uta. a. la c.Ma. del niño 
p!to blema. pMa. o b-0 enva.I!. la..6 e.o ndu.c.;tM del niño y la. fiol(m{i
qu.e. inteM.c.;tua.ba. lo-0 pa.dll.u c.on U. 
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ca.da. u.na. de. la.6 e.o n.du.c..ta.6 qu.e. e.o n.:ten.ga. u.te. -
pltogJtama ¿,e/Uf. en. 6u.n.c.i..6n. de. la v.lda del. nlño , u dec.ilt .6e 
.tJta;ta. de qu.e. eJ:. h:lño .6,{ga .<.Yt.6bw.c.c..lo Yl.U ante ma.n.do¿, de .6U. 
e.o n.:tex.to cüaJr..lo ; :· de- .tal mrne.Jta qu.e u.na e.o rz.du.c..ta emW.da. -
dupu.ú del. ma.rz.do ¿,e.a 1te..p1tue.rz..ta..t,lva lJ aju..6.tada en ¿,u 6u.rz. 
c.i..6n. i, oCÁ.O.Í.. , y qu.e. u.te..n p1tOg1tamada.6 de. .tal 601tma. , qu.e..lt'l.o 
a6e.c..te. a otJw .t4po de. c.a..te..go/Úa..6 Me.a-O polt ejemplo, el. -
pa.dtte.. le. da. .ea. ,{,n¿,tJw.c.u6rz., cüuérz.dole.., ha.be..Jt 6J:.ja..te.. aqu.J:. 
( c.aM) ¿, e.Yía.lárz.dole.. .ta. boc.a., va.6 ha.c.e..Jt lo que. .te. d,{ga. . Haz 
u.to e.nt!ta. al baño y i,,i.(.rz..ta..te. en. .ea. .ta.6a; e..n u.te. c.Mo no 
66to a.6e..c..ta.ba., ta a..te..nc.i..6n. ta e.u.al la. p1tue..rz..ta. e.rz. una. ml
ru'.ma. 61te.c..u.en.w y · a.de.má.ó el. e.o mol de. u 6We..1te.4 qu.e. mú 
qu.e. uo n.o u qu.e. má-6 qu.e. puJta. de..pe.rz.de..nc..ia, la c.uál 4e. ma. 
ni6iu.ta e.rz. deCÁJt, llévame. al baño qu.ie.Jto "mic..uona.1t", y-:: 
4e. lle.va. lJ en. otlto.ó c..Mo.ó c..uan.do no .óe.. .te. lle.va. ya. ¿,e.a. -
po1tqu.e. ta. ma.dtte. u:tá oc..u.,a.ba., el. M. mic..c...lona. e..'n el. parz..ta.
l6n, a.rite. f..o cu.al la. c.on..óe.c.u.e.nua. u vo.JU..a.da. ya. qu.e. puede. 
1.>e..Jt, pe.ga!tle., de.c.1.lti.e. que. ua no .óe. de.be. ha.c."e.Jt, o da!Lle. -
o:tJta. Jto pa. pa.Jta. C.'a.mbia.Jtfo. AquJ:. la. e.o Vl..ó e.c..uenc.ia. u má.6 f.aJt 
ga. .toda.vJ:.a. , en. .e.a. mióma. 601tma. el a.bJtO c.ha.Jt.le. el. u.nto lJ fii.ó 
,{;i,ó.tftuc.c.io n.u 1te.petida.ó paM que. .óiga. o.tito tipo de. ma.rz.- -
dO.ó . 

SEGUIMIENTO VE INSTRUCCIONES 

OBJErTVO. Que. el. niño !tU po vi.da. c.01t1te..c.tame..rz..te..
a.rz..te.. c.ua.lqu.ie..Jt ootJw.c.c.i..6 n de. .la..6 W.ta..6 1 lJ 2, e.o n una. -
.ea..te..nc.,la. no ma.IJOlt de 5 .óegu.rz.do.6 (ve.Jt a.pmcüc.e. B). 

VEFINICION. Se. .toma. c.omo .óe..guAJnle.n.:to de. in4-
.tltuc.c.ionu a. .toda. c..onduc..ta. mo.toJta. qu.e. c.01t1tupon.da. c.on .la.
,{;i,ótJw.c.c.i..6 n v e.1tl;>al p!te.v ia. y que .6 e dé e.o n u.na. la..te.nc.ia. no 
ma.yoJt de. 5 .óe.gundo.6. 
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PRE-VIAGNOSTICO. Ebta. óMe. co~.ló.te. e.n compu.
.taJt e1. poJtc.e.nta.je. de. Jtupu.u.ta..6 c.oMe.c.:ta..6 qu.e. cid e1. .6u.je.
:to ante. u.na wta. de. c.on.duc.:ta..6 (wta. 1) c.ada wtJwc.c.ifin. 
1.>e. dcf. do!.> o .tJtu ve.e.u. Si el. 1.>u.je.to no tte.óponde. c.oMe.c.ta. 
mente. el 80° / º de. w .bz.1.>.tttu.c.doY1.U, 1.>e. .6,i.gu.e. .ea. óMe. de.-::
.ea. wta. 2 e.n e1. c.a..60 que. IT.e.ópon.da. a. fu-6 in.6tJwc.uon.u e.o 
Me.c.:ta.me.n.te. -0e. p<U>a. al. 1.>igu.ie.n.te. pMgttama., e.n el. c.a..60 e.orí 
.tJtaJtio 1.>e. pa..óa. a. 1'..a. óa.1.>e. de. e.n.tJte.namie.Yl.:to. Qu.e. c.an1.>.ló.:f:.-i.M 
e.n: 

MOVELAMIENTO.- Se. vuelve. a. p!l.e.óen:ta.Jt 1'..a wta. 
1, tte.óattza.ndo e.a.da tte.ópuu.ta c.oMe.c..ta. del. .6u.je.to. En e.Mo
que. na !tUpanda. a.n.te. 1'..a 1.>0.ta. inó.tltuc.c.i.6n., .6e. inic.ia e1. ma 
dei.amte.n:to de. .ta. c.anduc..ta. do-0 ve.e.u; u de.c.itt e1. pa.CÍ!l..e. áá 
.ea. .bz.l.>tJtu.c.c.i.6n do!.> ve.c.e.6 /::f .ói no ttuponde. el niño o 1.>e. -
e.quivoc.a, el pa.CÍ!l..e. e.j e.c.u.ta.Jtd .ea. ac.u6n qu.e. c.aMuponda -
c.on .ta. ..ln.6.tltu.c.c.i6n. Pott e.je.mp.la , .te. die.e. 61.ja.te. bie.n la -
que. voy ha.c.e.tt, paJtqu.e. va.6 a tte.pe.:t-iJc.lo, Jte.óo1tzándo.to. Como 
pu.e.de. J.>uc.e.de.tt e1. e.al.lo de. que. e1. niño no .to haga 1.>e. pttoc.e.
de;uí a. in.6.t,i.g,att. 

INSTIGACION. - Se. .te. ayuda ól6..lc.a.me.n.te. al J.>uje. 
:to patta que. de. .ta. Jtu pu.e.6.ta y c.u.mpla e.o n .ea. oJtde.n tte.que!U 
da. Pott e.je.mp.lo, .ó..l al. daJt la w.tttu.c.c.i6n da.ó ve.e.u "J.>aliI 
dame. de. mano" c.on 1.>u .topog1ta61.a. c.oMupandie.n.te. l::f e1. niño 
ha.e.e. e.al.lo omlóo, .6 e. le. vu.ei.v e. a daJt .ea. in.6tJwcc.i6n e. inme. 
dia.tame.n..te. 1.>e. .te. .toma del. bttazo 1::f .óe. .te. lle.va .ta mano hM 
:ta. que. u.té e.n. .ta poJ.ii.U6n a.de.e.u.a.da; .6e. le. tte.óu.e.ttza. inme.-::-
dia.tame.n.te. . ' 

VESVANECIMIENTO. - Se. va .6uplrÁmi.e.ndo gttadual.-
me.n.te. la. in.6.tigau6n ób.,ic.a., ha.óta. qu.e. el n..lño ttuponda-
a.n.te. .ta .6 a.ta. in.6.tltuc.c.i.6 n v e.ttba.l. 

SONVEOS.- Se. vuei.ve.n a pttue.n.ta.Jt .ia.J.i l.lóta..6,-
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).i,úi -lYL6tigac.i6n 1:f .6-i.n Jte.60!!.zam.i.e.nto . Ha.td.a. qu.e. d poJtc.e.n
to..j e. de. Jte6pu.e6.ta..6 tenga. u.n c.Jti.;te.Jt-lo de emUi6n dd 90%. 

EVALUAC ro N n NAL. - Co nt,,Utbttf. en plle6 en:taJr. a.e. 
).iuj e.to la.6 wta.6 de. ~.:tJtu.c.c.ionu, ba.jo .f.cu, ml6ma.-O c.ondi 
c.ione6 de pJte.-CÍÁ.a.gn.6.6-Uc.o. 



1. n.ü!o p1tObl0flO. 

2. Madlte. 

3. pa.dlte. 

4. lwlmano 

s . he1111W14 

6 • o t1ul.6 Pe{UOna.6 

... 
Famil.,úi 

V) 

AT 

MN 

1'-s 

/.l.P. 

CAS 

IG 

APENl>1CE A 
REGISTRO SOiliE 1NTERACC10NES FAl.IJLJARES 

PARA LA LINEA &\SE INICIAL V FINAL 

REGISTRO OE FREOJENCIA OE OCURRENCIA 

COMX.ICTAS A 

/.IN Mando negat.ivo NE. Nega.t.lv.l6illo 

t'-s. Rt6o"LZ<llLlt.n-
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CAS. Cut.ego 
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OEP. Ve.ptndt.nc.<a 

HZP. H,¿pe114c.t.lv.i.dad 

sr. Segu.<!l ~C.Wttu 

>GF. Ag11.u.Wn 6.U..ú!a 
>GV. Ag11.u.Wn veJtba.t 

VE. Ve.ptndt.n.c.<a 

c.. .... .... 
::z: Q 

' ) 

1 

e>.. 

~ 
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APENPICE 8 

PROOWfA OE SEGUDllENTO OE lNSmlCClCNES 1 RFC) 

FECKI. RWISTRAOOR 

r. S~e. 
t. Saca.t l.4 lenaua 

3. Aoa.o411. Ult c..tAi.1.lc 1 t.i~vuüdo l 
4. Lw41ttaA w '"'uic4 

s. le.vcuit.aJt lit 11141\0 .i.zou,ü/ula 

6. le.v4nt411. l.4 '1141\0 de,u.c.ha 

7. Aolaud.ilt - 1 

•• Toc4/t4e. lit boc.4 

9. fncendeA e.l ltaJÜD 

1 o. AP44M e.l. ltaJÜD 1 

11. Encvtt1eA ta. te.le.v.U.<611 

1 z. Apa11411. la. te.le.v .U..i.6 n j 
1 

13. T01!141l l.o. ucobct l44ta-'t d p.U.o 1 1 
14. Ou.teitdeA lit CJlnl1 l • 1 ¡ 

r s. T e.nde/1. la CCOT1a - ! ¡ 
1 1 

16. le.va11t;:t1t e.l p.i.e. de.11.e.c..lw ! 1 t ¡ 

17. l e.v41it.aJ!. e.l p.ie. .u qu.(.e,'l.do ; 
1 

11. T.\aeJt. una pe.lo.ta 1 1 1 
1 1 

r 9. Av vit.aJt. ta p_e.lo.ta ¡ 
1 

Z O. Coq eA ta pe.lo.ta t 1 
Z 1 • Re.lllte.4411. l.4 pe.lo.ta 1 

1 ' 1 

ZZ • Cog eJt. l.4 e_e.lo.ta i t 1 1 1 

RESPUESTA A REGISTRAR OURANTE EL PROGRAlfA 

4. F.U..ic.11 

b. VeAba.l. 



l'ROOWA OE SBlUIMiatrO OE lMSTRUCCIONES 
LISTA t. 

J. ~ a.l lwlo 

t. OU4b>toc"4-ue. el panta.l61t 

3. 8'li4Ue. el C<'.e:L'le. 

'· 114.iaue. el. mn.t.11.611 ' s. Se.Ata.u e. VI ta. tau 
6. L e.v4Jl.ta,U e. dt t.a. tau 
7. Sulult4e. el. i:a11.t.al.611 1 

•• Ab-'tOclia,ue. e.I. iwita.t611 

9. Sulult4e. el. U:et-te. 
1 o·. l.4v4".4e. li:u maJt06 

4. r 0111M ti. ¡ ab611 

Ir. Ab1t.iJr. l4 Ua.v e. • 
c. fil¡ Wl<24Uf. la4 '"'"1C 6 1 

d. l4V4Me to. c.a.:ui 

e eJtM,\ la Ua.v e. 
1 

e. 1 

~- r ()m4)l ta toa.lla ! 
g. Stc.4Ut to. CMD. IJ m4n06 1 1 

h. e e1t-'t4/t ta. llU Vt.ta 
1 ¡ 1 

". Q.t.i:.taMe ta. cani.64 
1 

1 

12. Potte-\6e. to. ~4 1 
13. ~e. (.04 z4m.t'n4 

¡ 
l 

14. Ouab>toch4Ue w 4luie.W ¡ i 
1 s. PorteA.6t lo6 z4oa..to4 l 1 

1 

16. Ab>toc.ha.it4e t.a.6 4lu i wu ¡ 

RESPUESTAS A REGISTRAR OURANTE EL PRCGRAUA 

l. T.i/ta.Jt. pcWuW 
2. GolptJVt c o11 /Ju, lfl4lt04 

3. Ecu llf. 

6. OepvuiVtC.ia. 
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APEWVICE "C"; MEOIOAS VERMLES. 
EVALUACI<1N IINICIAL-FINALI OE LAS FASES 

2 " .. s 6 

OIAGNOSTICO REGISTRO Y ANAllSIS OE ESTRATEGIA OE TRATAMJEWTO FINAL 
GRAFlCACION GRAFICAS ltlTERVENClON ESPECIFICO 

SUJETOS PRE - POST PRE - POST PRE - POST PRE - POST PRE - POST PRE - POST 

INSTRUCClON 1. /.IAVRE 2S 100 o 80 o 'º o 95 o 100 o 100 
2. PADRE 30 100 o 100 o 90 o 90 o 'º o BS 

INSTlGAClON 1. MADRE o 90 o 80 o 'º o 9S o 'ºº o 100 
2. PADRE o 'º o 'º o 90 o 'º o 'º o 90 

/.IOVELACION 1. MAVRE o 100 o 'º o 'º o , 00 o , 00 o 100 
2. PADRE o 100 o 95 o 90 o IO o BO o 90 

VESVANECl- 1. /.IAVRE o 95 o BO o 'º o 'ºº o 'ºº o 'ºº MlEWTO 2. PADRE o 15 o 90 o 90 o '° o as , o 'ºº 
EXTINClON 1. /.IAVRE. o 100 o 'º o 'º o , 00 o 100 o 'ºº 2. PADRE o 100 o 95 o 95 o , 00 o 100 o 'ºº 
TIEMPO 1. /.IAORE. o 100 o 'º o 'º o , 00 o 100 o 'ºº FUERA 2. PAVRE o 100 o 9S o 90 o , 00 o , 00 o 100 

R.V.O. l . MADRE o 100 o 'º o 'º o , 00 o 'ºº o 'ºº 2. PAVRE o 100 o 9S o 9S o 'º o 80 o 90 

--



RESULTAVOS Y ANALISTS (VEL ENTRENAMIENTO 

A PAVRES) 

112 

Lo.6 Jte.1.>uLta.do-0 de la. 91tá6ica. 1 y 2 hobll.e. en.Vi.e.~ 
nam..ien-to a. pa.dlte.1.> e.n el mane.jo de. técn..icM cortdu.ctu.a.le.1.>, -
mu.e.1.>bt.a.n claJtame.nte. como lo.6 pad!te.1.> óu.eJWn cttp:tee6 de. mane. 
jaJt lM técn..ic.M de. modo ge.neJr.al e.n un peJr...iodo de hW -0e 
-0..io ne!.> pMa. lM e.o ruiuc.t.M pa.!Z.Ucu.la.Jtu que .6 e Jte.qu vú.a.n :-
en .6u mod..i6ica.c..i611., y lah coruiucta.h a. hicJLeme.ntaJr. (hegu.l
m.le.n.to de. ..irtl>tltuceionu}. Aán cu.ando el .úuüce 6u~ con-
¡)-la.ble. pMa. rnde1t m:m.ejaJt lM conduc.t.M a. :tlr.a.Wt en lah di. 
ó vz.e.n.te.1.> -0 u-lo nu ex pe!Wn en.ta..tu ( po1t -0 uio nu -0imu.la.dMI 
e.n.:tlr.e. la!.> pa.dJtu, u ..im poll.ta.n.te. a.c.laJuvr. que el e.n:tlr.e.na- -· 
m.len.to e.n lah di.6 eJr.en.te.1.> óa.6 u ¡)u~ e.o n.;.t:,úiu.a.; u de.CÁJL - 
quin.ce m-lnuto.6 an.tu de. ea.da -0e.1.>i.ón expe!Wnenta.ll -Oe. le.1.> 
,ll'tl>tltu.1.a. a como manejaJt ca.da c.oruiueta. paJz.ticula!t fXV!.a. ma.., 
yo1t eó-i.c.ac-la. en la. modi.6i.eac..i6n, ya. que., como -Oe. ha d.lcho 
ll..WeJr.a.dame.n.te., un d..i-Oe.ño condu.etu.a.l -0uele. 11.uul.taJt mM ~ 
e.¡)ú.az, e.n el c.Mo de. e.n.:tlr.e.nam,le.n.to a. pa.dltu cuando Ue.- 
van a cabo el e.n:tlr.e.nam-le.n.to, d,ltte.eto, e. bime.cüa.tame.n.te. -
de.1.>p..tló de. inl>tltul.ci.o.6 e.n la. ¡)oJtma de. a.pUa.c..i6n, ob-Ovz.van.
do d,ltte..c.tame.n.te. la. 601tma. e.n que. a.p.llean lo.6 pttoce.climie.n.-
to-0 e.nttte.nado-0 tJ la 6011.ma. de. Ue.va.ttlo.6 a cabo que. cu.ando 
.6 e. le.1.> e.nttte.na. tJ .6 e. le.1.> pide. que. de.1.>aJLJtoile.n -0,ltu.auo ne.1.>
-0.únu.la.dM, paJta. ob.6e.ttvaJt -Oi han aptte.nd.ldo lah técnic.M pa. 
Ita de.1.>aJtttoilaJt el e.n:tlr.e.namie.nto, pe.tto hin o b-0vr.va.c.ión d,(_:-
ll.e.cta. del te.11.a.pen.ta., en la a.pUca.ei6n d,ltte.eta. de. w téc
ca.1.> a. lM condu.cta..6 que. ll.e.quivr.e.n mod,l6ica.ei8n. En el -
pttue.n.te. utu.d,lo al e.n.Vl.e.na.Jt a. lo.6 padJr.e.1.> a.ntu de. a.pli.-
eaJt el di.6 eito, haden.do hli.ua.c-lo nu .6imu.la.dM o bte.n.le.ndo 
,[nd,lcu con6i.a.blu .6obll.e. el como ma.ne.jaJt la..6 t€.cnic.ah y -
el en:tlr.e.nattlo.6 a.ntu de. ca.da. .6Ui..ón ex.pe!Wne.n:ta.l ( palla. -
:tlr.a.t.a.lt lah coruiuetah tJ el pJr.ogJtama de L>eguimiento de. .ln-0~ 
tltuce.lonu 1, no .66.f.o 6011.:ta.le..c..W mcf.6 el e.n.Vz.e.nam.le.nto .lni
eial, .6.lno que. también lo-0 padlr.u apJr.e.nd..i.vr.on a JtUpondeJr. 
.úrned-<.a..t.amente. a.l .6.U.tema. de Jte.t/wa.lime.nta.clOn, ob6eJr.van
do1>e. "él>tl:J en el. p!t.{meJt peJr...iodo ex.peJtime.ntal (.se.6ionu 1 6 
y 17) donde. a lo.6 ,xtdltu L>e. le.6 tuvo que u.t4Jt Jte:tlloa.f..l ... -
me.nta.ndo con-0.tantemente, el. como mane.jaJt .ta. .tt.c.ni.c.a. de. ~ 
mo.l.de.am.le.nto, .lndicando.6ei..e. la. L>e.ifa.l "U" peJto no ai,.l en -
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.tod.a.6 .f.a.6 .6Uionu ILU.t.a.ntu, donde el pa.dlte empez6 a 
a.pUc.aJt e.o n eókac,út lM téc.n.lc.M entlte.nadM pcvr.a. ca.da. -
c.otUiuc.ta. pa.11..t.ic..u.f , tJ el teJLa.pe.u.ta. .6olamente 1tetlloaLime.n 
ta.ba. J.iu. a.c.c.A'.,6n a.decu..a.da.. El qu.e .6e ha.ya. ob.6e.1Lva.do qu.e la. 
ma.d.1te a.plka.ba. c.on eóka.w la..6 trenlc.a..6 y el pa.cVt.e Jte-
g,(A:óta.ba. lM e.o ndu.c.ta.J.i en 6 otuna. dbr.e.c.ta. de la. ma.dlte. y del 
rr.i.ño pJtoblema., 110 ex.c.ep:tuo el entltenam-lel1.to de. e.a.da. .6e- -
.6-l611 ex..pe!Wne.nta.l du.Jte.nte. toda. fu a.pU.c.a.ci611 del d-l.6e.ño. -
Lo cu.al 6oJt-t.ale.u6 c.omple.tame.nte el e.n,Vte.na.m-le11.to y 6u.¿ -
1tep1tuen.:tativo en todM lM 1.>u-lone.6 ex.pe!Wnenalu, lo -
e.u.al M!J. pu.e.de ob1.>e.1tvaJL, ( en lM ta.b.f.a.6 de. bid-le.e de. c.on-
6.la.bJ.Lúi.a.d, pa!l.a., e.o ndu.c.ta..6 -lndu eablu, la e.u.al o bte.vú.a. -
Jtegi.6btando el te.tta.pe.u.ta. y el med-la.do1t (pa.dltel qu.-len 1.>e. -
u.tiLl.16 como me.di.a.don dwcant.e. lM 1.>u.lonu ex..pe!Wne.nta.lu; 
e.n et a.p~ndkée. "C" o med-ld.M ve.1tba..tu, e.n c.u.uWn del -
p.1r.e.tu ;t y d et · p0.6 t-tut. Tal u Jr. e.J.iu..lta.d o .6 c.oM upo nd e.n a. 
lM e.o ndic.,W 11u pon lM qu. e. pMaJLo 11 lo.6 padltu, úto u , -
dude. el d.lag 116-0tic.o, hMta. el muubte..o 6-ln.a.l de. ac.u.e.Jtdo 
a. todo.6 lo.6 t6p.lc.01.> . 

Al a.nal.lza.Jt e1. a.pé.nd.lc.e. "C" de. m e.d-ldM v e.Jtbalu 
pa!l.a e.a.da u.na de. lM óMU du.Jtante. el p!te.-tut, .6e. pu.e.de. 
e.11c.on.bta.Jt que. hubo un.a c.aJLe.nc..la. total de. JtUpu.uta..6 ve.Jtba. 
.tu ta.nto pa!La el padtr.e. e.amo pa!l.a la ma.dne. ex.c.e.p:t.o e.11 la
fiMe.. d-lag1161.>tic.a., pa.tr.a la apl.lc.a.c..l611 de. la. tfon.-lc.a. de. - -
,ln.6btuc.c..l611 donde. .ta.madtr.e. pltU e.n.t6 un.a. g an.a.nc..la. de. Z 5 % lj
el pa.d1te. u¡y¡ yan.anc..la. de. 30% pe.Jto no JtUult.6 lo m.l.ómo e.11 
lM 6 M e..6 JtUtantu , pa.Jta. lM d-l6 e..Jte..n.tu .t~c.11-lc.M e.n la.6 
e.u.al U .6 e. VI.O ;t6 U na au.6 e.nc.,la. de. Jt. U pu. U ta..6 de. e.je.e.u. u6 n - -
v e.1tba.l . Pe..Jto una v e.z que. .6 e. a.pt,lc.a.ba. el po.6.t-tu.t M .. pu.e. 
de. ob1.>e..Jtva.Jt que. .6e. p1tue.n,taba. un .lnc.1teme.nto to.tal que. .6e 
Pi.alaba. la. a.de.e.u.a.da e.je.c.u.u6n ve..Jtbal. E.6to 1.>e. ob1.>e..Jtva. e.la 
tr.ame.nte. y e.n 601tma. c.0116.la.ble. e.11 .todM lM 6MU y pa.Jta e.a 
da un.a. de. lM tfon.ic.M. · -

Ve. la. m.l.óma 601tma lM Jt.Uulta.do.6 muubta.n c.omo
ex.1.1.>te. una d-lv eAg e.nw ex.btema. e.nbte. el pite. y el po.6t-- -
.tu t e.n te.Jtm .lno .6 de. pOJr .. c. e.nta. ju , uto u , antu y d u ru ú 
dei. e.nbte.na.míe.nto . U que. ex..-l.6ta.n poJt.c.e.n,taju má.6 alto.6-
de. la. ma.dlte. e.n lM 6MU ( 1,4,5 Y 6) que. el pa.d1r.e., u.to-
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-0e debe a. qu.e. lcup.U.c.a.c.ifin. del d.-l6eiío lo Ue.v6 a. c.a.bo .e.a.
ma.c:Vte.. En la. m.l.6ma. óoJUna. fle. p..tede o.6b.6eJLVall. qu.e.. el pa.~ .,... 
c:Vte o b.W. v o poJr.c. en.ta. j e6 md'.6 aLt.o.6 qu. e. la. ma.d!r.. e. e..n. la..6 6 a.- ... 
-0 u ( 2 y 3 l , uto -0 e. de.b..í.ó a. qu.e. el pa.CÍ!Le. Ue.v 6 a. cabo ... 
lo.6 Jz.e.g -ló.tJt0.6 y lM 601Una.6 de. gJr.a.ói.c.a.c...í.ón. ya. qu.e.. .e.a. ma.c:Vte. 
poJr. el bajo n.i.v el uc.ola.Jr. -0e. le di.6i.cui.:t.a.ba. enwneJl.all. y ha 
e.e/!. gJr.áó.lc.M qu.e. Jr.e.ptue.ntaba.n. .e.a. óoJuna. en que. lM c.on.du.C: 
:ta..6 -0e. óo/f...t.af.e..c.,(an. y de..c.Jteme.n.ta.ba.11. U qu.e.. lc.6 po1tc.enta.::: 
j e6 del pa.c:Vte. e.n. Jr.e..la.cMn a. .e.a. ma.dJr.e. p!Le6 e.nten u.na. coJULe. ... 
l a.ci.611 po-0.lt.i.,va., en p!Lomedi.o de. 85 - 1 00% .6e. p..tede. de..ci.Jt, 
qu. e. no -0 6to .6 e. de. bi.ó al e.nVt e..na.mle.nto, flino qu. e. tam bi.én ,.., 
a. qu.e. el pa.c:Vte. u .tu.vo p!LUe.nte. du.Jr.a.nte. .todM W -0ui.o.,.."" 
ne..6 e.x. pe!U'.m e..nta..e.e.-0, Jz.e.g-ló.tlta.ndo la.6 c.ondu.c:ta..6 de. la. ma.d!r..e. 
y del niño (véa.-O e. a.p ~nd.lc. e. BI . 

Ana.Uza.ndo lM ta.blM de. bid.le.e. de. e.o n6ia.bi.lh·
da.d -0obJr.e. c.ondu.c.:ta..6 ,Cna.de..c.u.a.dM tanto e..n .6U Unea. bMe. .... ... 
i.YU..c.ial c.omo ó.lna.l e.n.tlte. el .teAa.pe.u.ta. y media.do-O (hi.jo ¡.., 
.6e. ruede. rw.tall. poJr.c.e.n.ta.ju veJLda.de.Jtame.nte. c.onóia.ble.-0 pa.JLa. 
e.a.da. u.na. de. W c.a;te.go!Úa.6, con el e.n.tJz.e..n.am.le.nto que. I>e. - . 
l e. di.6 a. .ta..e. med-la.doJr. pa.Jr.a. Jz.e.g.ll>.tJtall.fu-0, qui.&!. n.o !>6.to - 
lct.6 .1t.e.g-l6.tlta.ba. a.de..c.u.a.da.m ente., -0.lno tam b.l~n a.p.tz.e.ndi.o a. i.11-
t eJ1.a.c..W.a11. e.n 6 oJzma. a.p!Lo piada. e.o n. el rUifo p.17..o b.tema. :t.a.nto -
de.n.tJz.o de. la. .6i.tu.ac...í.ón de. e.va.lu.a.ci6n. e.amo de. no e.va.fua..- ... 
ci.611. 

E-Oto a.c..la.Jr.a. e.orno u.n. e.rr.tJte.nam,le.nto e.n. la. .6Lál.a. ....... 
ci.6n Jz.e.a.l 6a.vo.1t.e..c.e. o p..te..de. Me.gWLaJL mM .6u. e.6.lc.a.c.ia. que. ... 
u.n plLogJz.a.ma. qu.e. I> e. a.p.U.c.a. en 6oJzma. .simu..e.a.da. ( e.n.6a.yo .s-imu.
la.do.s l c.on.6 e/l.e.n.c.ia..6 fJ obl>eJLva.c.i..6n di..17..e.c.ta. de. .e.a. modi.6i.c.a.
c...í.ón c.oruiu..ctu.a..R. lle.va.do a. e.abo polL o.tJto . Y también como
de.6i.n.le.ndo en 6oJzma. p1Le..c.-l6a. y en .télr.mi.rw.s 6.ú.lc.0-0 o bl> eJLva. 
b.t u la. e.o ndu. e.ta 1tuu..R.ta. ma..s a.plW pi.a.da. e. i.d6 neo -OU o b.s eJL:: 
va.ci.6n fJ 1te.gL6.tJto cu.ando .6e. u..ti..e.i.za.n no p!Loóui.on.a..R.u pa.
Jta. mocli6,Cca.Jr. dbr.e..c.:t.ame.nte la. coruiu..c.ta. p!Loblema.. Lo qu.e. -
.6 e. p..tede. coYl..6:t.a.:tJ:vr.. de. u.na. ma.neJta. ma.6 cla.Jta., e.n .R.a..s .:tab.e.a..6-
de. c.on6ia.bili.da.d y la.6 g1Uf6iea.6, c.oJULuportdi.e.ntu a. ta. -
e.j e..c.u.c,ifin de to!> med-i.a.doJLU lJ el .teAa.peu.ta.. 
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En .e.a. 91t.ii6.ica. 1 1J 4 (e.va.lua.Uó'n ,(.n.{c,(a.l 1.>oblt.e. ..... 
-lnteJta.c.UonU 6am.i.Lúvr.u l 1.>e. muu.tlt.a. la. 61t.e.c.ue.n.c.,la de. -
.e.a,¿, e.o ndu..c..ta..6 de. la. madlt.e. que. P'LU e.n-ta.ba. a.nte. el. nilfo o b.
.6 eJtv u e. e.amo la.c.ondu.c.ta. de. ma.ndo.6 nega..tlvo.6 (64 l IJ c.Mti..
go (36) pllue.nta.ba., u.na 61t.e.c.ue.nc.,la ma.yo11., e.n 11.el.a.u6n a. -
l.o-0 ma.ndo-0 pO.óilivo.6 (361 lo-0 cual.u nunc.a. .tuúa.n u.na. a.c.
Uó'n poli. pa.11..te. del. tU.ño p11.o blema., u de.c..br. 1.>,lemp1Le. 6u.eJton 
no -0egu.,ld.01.>, pa.Jt.a. .teJU11,(.na.}L e.n ex;t,lnc.,lón o c.M.ti.go poli. paJt 
.te. de. la. madi!. e. al w .6 eg u.Wo el. .óu. j e..to • Lo c.ual 6 u.~ ne.-=
C.eÁQ.)L,(.o mod,ló..lc.M pa.11.a. la. a.p.U..c.a.c.i.6n de.l d.(.¿, e.fío, e.n.tlt.e.na.n 
do a. la. m a.dJt e. a. c.om o 11.u po nd e.Jt a.n.te. lM e.o ndu.c..tM del. ni-=
ño IJ no 11. upo nd e.Jt c.om o -0..lem pJt e. lo ha.c.,la . En la. m,(.¿,m a. 6 011. 
ma. 1.>e. p.J.ede. ob.6eJtVM lM c.ondu.c..ta..6 ,lnade.c.ua.dM que. p!l.Uen 
.ta.ba. e.l .uYlo, e.n 1.>u m ed,(.o 6 am,(.l,(.a)L IJ c.omu nU.aJúo, ol o b.ó e.Jt 
v aJt lM g 11.if 6 kM 1 , 2 , 3 que. mu u.tJLa.n la. 611. e.e.u e.nc.,la 1J .ta. - - -
b.tM de. .lndic.e. de. c.on6,labU,ld.a.d (p!Ume.Jt pwodo de. Unea.
bM e.} .6 e. e.ne.u e.ntlta. e.amo lM e.o ndu.c..ta..6 a.de.c.ua.dM, p11.u e.n.ta. 
ba.n una. .ta..6a. de. vcvz.,lac..(6n de 1 80 (ag11.u-l6n 6-U.ica. ve1tbaI 
Hipe.Jta.c.tiv -lda.d, d e.pe.nd e.nUa. l , 1J la. cü.v eJtg e.nc.,la ex:tlz. em-l6 .ta. 
de. lM c.ondu.c..tM nega..,t¡va.¿, IJ que. vaJl..-la.ba.n de. 28 a. 144 en 
c.ompaJta.uón c.on la de. 1.>eguhn-le.nto1.> de. ..lM.tlLuc.uonu que. -
vM-la.ba.n de. 1 a. 1 O e.n:tlz.e. lM .6M,lonu ~ e.n la. m,(.¿,ma. 6011.ma. 
du11.a.nte. la. a.pUc.a.c.,l6n d..lag nó1.>Uc.a. del. p1Log11.ama. de. .6 egu.,(.- 
mie.n.to de. iM.tlLuc.c...lonM p1t.Me.n.ta.ndo1.> e. 5 c.onduc..tM de. 46 . 

Vu.Jt.a.nte. el. pll.hne.Jt peltiodo expe.ILhne.n.ta..e. (40 -0e.--
1.>-lonM, -Oe. pJLMe.ntó una .6up1LU..l6n med,lada. de. e.a.da. u.na. de. 
lM c.onduc..tM -lnade.c.uada.1.> 1J u.na a.c.ei.e.Jta.u6n de. .e.a. .ta..6a. de. 
e.o ndu e.ta. de .6 eg uhn..le.n.to de ..lvt.6 .tJLuc.c.,(.o nM a.nte. la. a.pU..c.a. - -
c.i.6n de lM .t~Yilc.M, .te.n..le.ndo lM c.onduc..ta..6 ..lnade.c.uadM
dull.a.n.te. la. m..l.ta.d del. pll.hne.Jt pelt..lodo expelthne.n.ta..e. (ZO 1.>e.-~ 
¿,,fo ne.ó l una vcvz.,lac...l6n de. .tMa. que. hlba. de. 1 a. 49 y una. cü. 
veJtge.nUa. va)t,(.ada. e.n:tlz.e. lM c.onduc..tM nega..tlva..6 y de. .6e.--=
guhnie.n.to de. ..lM.tlLuc.c...lonM e.nc.on..tJr.tfndo-0e. de. 5 a. 711 (ne.ga. 
Uv-l6mo) y de. 5 a. 3 7 3 (.6 e.gumle.nto de. ..lM.tlLuc.uo nu ) • -
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Al .tvzm,úuvz. el. pJU!n eJt peJtlodo ex peJUin e.nto.l de.~ 

.6a.JlJ!.ol.f.a.ndo.6e. al. a.pUc.a.Jt lM 20 .6e..6.lone..6 Jte..6.ta.ntu, .lM -· 
tMM de. c.ond.u.c..ta..6 in.a.de.c.uada..6 tuvieJWn una. di.ómooclón -
a.bJtUpta. ya. que. va.Jtia.ba.n dude. 1 a. 1 2. IJ un.a. ll..el.a.W°n ,[nteJt 
c:ambia.ble. c.omple..ta.me.nte. a.c.el.e.Jtada. e.ntJr.e. la..6 c.ond.u.c.ta..6 ne.::' 
ga.üvi.óta..6 y .6egu)mie.nto de. í.nh.tlu.Lc.c.ionu ya. que. .6U.6 .ta. ... ~ 
.6a..6 va.Jtia.ba.n detide. 1-24 nega.Uv-Umo; y 40 1116 paAa. .6egui~ 
mie.nto de. iYl..6tlw.c.c.io ne..6 . En el. ,.tJz..aY1..6c.uJt.6o de. u:t.e. pe.Jtio,... 
do expe!Ume.nta..l .6e. .te. a.pUc.6 a..t niño 40 ve.e.u tiempo 6ue.- . 
Jta. a.nte. la. pJte..6e.n:ta.u6n de. c.ada. una. de. la..6 c.ondu.c..ta..6 de. ,.., 
a.g Jte..6 i6 n 6 .l..6 ic.a. y v e.Jtba..t . O b.6 eJLv e..6 e. q_u e. .ta. c.a.n:tidad de 
Ue.mpo 6u.eJLa. u..60.do 6ut de.mMia.do ya. que. la. conducta del. ~ 
n..lño .te.nl.a. u.na. a..tta. ú.1te.c.ue.nc.ia. 1f ademi:ú poJtqu.e., de.ntJto de. 
l a. c.a.tegoJt.{.a. de. a.g1tui6n 6l6ic.a. uta.ba irtvoluc.JtadM c.on~ ... 
du. c;ta..6 qu.e. na M1l o eJta. (golpeJuVz. a. la. niña.l l>i.no :tambi.é'.n .. , 
u cupbr., qu.e. te.l'Úa. u.na. a..tta. 6Jte.c.ue.nc.1.a y .ta. c.ua..t e.n oc.a.,,.,.. 
.6ionu Vta. ..lnde.pe.nd..le.nte. de. la de. golpe.a.Je. u de.w, .6e. 
daba. tiempo 6ueJLa. po.t¡. v.ic.upÍ!I. y golpe.ali. tanto a. la. ma.dJte. 
e.amo a. la. rúfla. . E.6.to .6 e µi..ede. o b.6 eJLvM e.n la .1te.p.1te..6 e.nta.
c...lón gJtá6..lc.a de. e.a.da c.a.tego/Ú.a. p.lte..6 e.n:ta.da. (a.g.1tuió'n 6.l.óh · 
e.a y v e..1tba..t 1 .6 e. p!te..6 e..n.:ta. ba. tiempo 6u. eJta., e.n la mi.óma. 6 OJt 
ma. l a. exünc.i.6n poll.. la. c.ond.u.c.:t.a. de. de.pe.nde.nc.ia. y nega;U ... :::
v,úla.d c.ua.n.do .6 e. e.ne.o ntlta.ba. e.n e.6 e.e.to el. :tJuúa.mie.nto . U 
al.to .lnd..lc.e. de. la c.ond.u.c.ta. de. .6eeu.Jmie.n:to de. i.n4.t!r.u.c.c...lo,..,,.., 
ne..6 .6e. de.be. a. qu.e. la..6 c.orulu.c..ta..6 de. .6egu.imie.n:t.o.6 de. fYl..6 ... '" 
.t.ltlLc.c..lo ne..6 ya. .6 e. e.ne.o n:tJta.ba.n e.n u.tado de. ..ln:tvunde.nc.ia. -
(.6e..6i6n 27 l. 

Vu.1ta.nte. el. l:iegundo peJtlodo de. Une.a. bal:ie., que. .... 
C.OYl..6.:t6 de. une.o .6Uione..6 , al ob.6eJl.Va.Jt Í.a..6 g.1t~óic.M del. -Oe. 
gundo pe!ÚOdo de. Une.a. bMe. tJ de. buU.c.e. de. c.onóia.biLúiaá; 
¿,,¿ .6 e. c.om pvz.a. e.o n el. p!Lim eJL pe!ÚOdo de. Une.a. bM e. y ex pe. -
Jt)m e.nta..t, -0 e. e.ne.u. e.nt/ta qu. e lM e.o ndu.c.ta..6 in.ad e.c.uadM, u,.. 
ta.n poll.. aba.jo de. lM c.onduc..ta..6 p.1tue.n:ta.da.-0 e.n .f ot:i peJúodo-0 
a.nte.JtioJte..6 y no Ml la e.o rulu.c..ta. de. -0egu..(mientc de. iYl..6,.., - ,... 
.t.ltlLc.clo ne..6 • E.6.:te. he.cho .6 e de.be. a va.Jl..ia.l:i Jtazo ne..6 ~ 

a.. AR. a.na.Uza.Jt la.6 gll..(fó..lc.a..6 -0e. ob.t:ieJLva qu.e. la -
macfJr.e. ya no p.lte..6 e.nt6 e.o rulu.c..ta..6 ina.de.cu.a.da!J ante. el. YÚño
(ma.ndo.t:i negativo.t:i, c.a&.tigo-0 l lo.6 c.u.alu c.on.-tlúbu..t.an a ..... 
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b. ~e. la. ma.d!te., en. lM hoJtM qu.e. n.o u.taba. en. 
e.6 e.e.to e1 .:tJta.tam.le.nto a.pU.C.a.ba. ma.n.do.6 po.6i.:tlv o.6 al n,iñ.o.,... 
lj tu ptto po.ll.c.lo naba. .ll.e.6 o.ll. za.doJt .6 oc.i...ai_, ante. c.u.a.lqu..le.Jt a.c. 
d6n. a.de.e.u.a.da., 6oM:ai.e.c..le.n.do.6e. M.l lM .ll.ei.a.don.u 6am.<.-=
Ua.ll.u lja. qu.e. .tanto e1 pa.d.ll.e. e.amo lo.6 heJr.ma.n.oh lo ha.- .., 
c..lan.. 

c.. ~e. la. óami.li.a. aún. c.u.a.n.do -0e. le. plante.O qu.e. 
.6 e. c.om po.ll..ta..ll.a.n. en. la. m -<Ama. 6 01U11 a. qu. e. lo ha.c..la.n. a.ntu de 
la..6 -0 u.lo nu ex peJL.ún e.nta.lu, IJ n.o lo fúue.Jto n., la. ma.d!te. ..... 
e.n. n.b1gún. momento .6e c.ompo.ll..t6 e.orno lo ha.e.la el .ln..<.Uo IJª 
qu.e. al emJ:;t.,Ur. u.n. man.do n.efja.tivo, n.o .6olo e.Jta.n. de.bilu ~ 
-0..í.rio .ta.mb..U.n. ha..6.ta. la. g utic.u.la.c..l6n. en. .6u. 601U11a. de. man.do 
e.Ita. c.omple.tame.nte, d.l-6.tln..ta. º 

d. Un.a. de. la..6 c.o.6M qu.e. .6e ob.6e.Jtv6 du.Jz.a.nte. ~~ 
e..6:te. .6ef3undo pe..ll..lodo de. Un.e.a bMe. 6u.é. e.amo qu.e. el n.,üio 
emili.a. la.c.on.du.c..ta. nefja.tiva. ante. un mando de. la. ma.d!te. pe.
Jto inme.d.latamente. lie.va.ba. a. e.abo la. a.c.c..l6n.. PoJz. e.jemplo 
la. ma.d.Jte. le. de.c.1.a. .:tJta.em e un. c.u.a.de.Jtn.o IJ e1 n...í.ñ.o de.e.la - -
"n.o" e. inme.d.latame.nte. llevaba. a. e.abo la. a.c.c..l6n.. Y no - 
a..6..t en e1 pltime.Jt pe.Jtiodo de. Une.a. bMe. don.de. el vtlño de.-. 
Ua. "n.o" 1J 110 e.Jé.c.u:ta.ba. .ea. a.c.c.i6n.. E.6 impo.ll.:ta.nte. a.e.la.~-. 
tta..ll. qu.e. la.m:ultte. du.tta.nte. o en. el .:tlta.n..6c.u.Mo del pltime.Jt pe. 
Jt..í.odo e.x.pe.Jtimen.ta..e. IJ .6ef3un.do de. Lfoe.a. bMe., n.u.n.c.a. a.pile.o 
e1 Ue.mpo 6u.e..1ta., e.u.ando n.o u.taba. en. eó e.e.to el tJuU:.am.le.n 
:to, ya. que -0e le. p.ld.<.6 en 601U11a. e.x.pUU:ta. de no hac.e.Jtlo -
aún. e.u.ando el niño em.l;t..{Jr..a. lM e.o n.du.c.:ta..6 de ag1te..6i6 n 6 í.-

tiic.a. lj V e.Jt ba.l. 

Lo.o da.:t..01.> o b:te.11-ldoh du.Jta.n:te. e1 .6 efJU.ndo pe!Úodo 
e.x.pe.Jtime.n.:ta.l qu.e. óu.~ (7 O .6U.{.on.u l ob.6e..1tvándo1.>e. lM gJr.á.~ 
6.lc.M y :ta.bla..6 de. -Cndke. de. c.onó.l.a.bft.lda.d tie. p.Le.de. e.nc.on 
.:tJta..ll. qu. e la. e.o nduc.:ta. o e.o n.du.c.:ta..6 6u e.Jto n c.om ple.tam en:te ba 
jM en 6.ll.ec.u.e.n.c.-i:a..6 y don.de. .6olame.nte. .6e a.pUc.Mon .:tlte..6 - :::
tiempo.6 6u.e.Jta. , pe.Jto n.o .ll.e..óul:t..6 lo m-<Amo. c.on lM c.ortdu.c. ,,.
:ta..6 de. .6ef3uimie.nto de .ln..6:t..Jtuc.c..lonu, ya. que. .6e e.nc.ort.:tlta.
ba.n. 6 o M:ai. e.c.,.ld.M c.om ple.tam en:t e. e.o n 61t e.e.u. e.nc..la. . 
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La. e.v a.tu.a.u6 n o b:te.rUda. dwr.a.n:te. el po-0:t d.lag n6.6-
:tlc.o, mu.u.tita. e.orno :todM W c.oru:luc.:ta..6 -0e. e.nc.u.e.n.tlta.n e.n ~ 
u.n 1 00% ex.c.e.p:to .e.a. c.a.:tego.!Ua. (7 6 l, .e.a e.u.al 6u.~ di.61.ca i!!_ 
CJteme.n:taJt.1 ya. qu.e. el .6u.je.:to no pJLUe.nta.ba. mo:toll.M 6i.nM ;., 
in un 100\. O.tita. c.o.6a. hnpolt:ta.n:te. a.c1.Lvr.alt qu.e. aú'n e.u.ando ..... 
el .6ttje.:to c.aJte.c..ia. de. d-lócJunb!a.c.)ffn deJt.e.c.ha. a. i:.zqu,leJt.da. ,...,... 
6ué poJ.iibte. ha.c.eJt. que. :ta.e.u c.oru:luc.:ta..6 qu.ec:úvián bajo c.on-.
..tnof. ÁJ'l.&:tJf.u.l!.c.io nal, dupi.l6 de. ha.beJt. utiliza.do lM :t~c.ni. ... 
c.M de. i.Mt-iga.u6'n de. -i9ual ma.nvta. c.omo c.on6ofl.me. iba. a.va.n 
za.ndo la tVi.a.p.la. e.n. el c.on:tJr.of. de. f.M c.ondu.c.:ta..6 de. .6egu.i::-· 
m.le.n.:to d'1. ,lrt,6t/Luc.uo nu, .tM bia.de.c.u.ad.M empe.za.ba.n a. pite." 
.6e.n.:ta.Jt ta~a.4 ba.j'M, polt la. .ln.c.ompa;tlbili.dad del p1tog1ta.ma. 
y l a. a.p.U.o.a.u6n. de. w .t&n.lCLUi a. .ta.tu c.oru:luc..ta..6 a.beJt1ta.n. 
.tu. -

Lo.6 da.:t0.6 ob.terUdo-0 e.n el pe!LÍ.odo de. .6egu.im.le.n.-. 
:t.o mu.utJc.a.n. e.amo lM e.o n.du.c.:tM irtade.c.u.ad.M del rú.iió, 6u.e.~ 
Jton. C.ompf.e.:ta.me.n.:te. ba.j'o ex.c.e.p.to .e.a de. -Oeguimi.e.n:to de. .ll'J..6 ... -
bw..c.c..lon.u au.e. .6igu.i.Ó p.tz.Ue.n.:ta.ndo ai..:tM .ta.-OM de. c.onduc. '"' '"' 
.tru, d u JXL l6 del pJtim e1t pe.!Úo do ex pe!Wn e.n:ta.l¡ dem 0-0..tna.ndo 
de. u.ta. ~01tma. qu.e. .to.6 pa..dltu u.ta.ba.n a.pillando ad.e.e.u.a.da. .. -· 
me.n.:te. lal .tfr..rU.c.M .tan.to ¡xvta. inCJteme.rWvi e.amo pa..1ta. de.c.Jte. 
m e.n.ta.Jt e.o ru:luc.ta..6 • · .,.... 

En la. e.va.fua.c.Mn. 6bial lo-0 pa.dll.u !Le.pOJr .. .ta/l.on, ~ 
que. ha.bta.n u:ü.Uzado el Ue.mpo 6u.Vta rua:tlto v e.c.M a.n..te. ,.. 
.e.a e.o ndu e.ta. de. ag Jt ui.6 n 6 .l6.lc.a del n.iiio, peJto no em.l:ti.dM 
a.n.:te. la. 6a.m..lUa o a. .e.a. 6a.milia., ldno poJtque. la. c.orufu.c..ta. 
la. emi,t,,& e.n o.tito me.di.o d.l6 eJtente. y ante. oVl..oh rúii.o.6. ~ ... 
(e.al.le.!. 

En .ta. máma. 60Jtma lM veli.i6.lc.ac..Wne.6 de. .se.guh·
m.le.n.:to c.onduc.lll.M .ind..lc.Mon que. lo-0 cambich de uta..6 c.on .... 
du.c.:tM p.ILO b.lemM modió ic.a.dM poJt lo -0 pa.dJr.u, -0 e.i!a.ia. ba.n, ,... 
qu.e lM .ln..te1ta.c.c.i.onu óa.mil-úvr..u Vtan po-0i.:ti..vM ha.c.i.a. el 
rUño y del niño ha.c.i.a. .lo.6 pad.Jr.u . E6 deciJL, w tr..ela.c.i.o
nu e.tz.a.n a.ó e.c.:tlvM, ademM de. que. el. niño eJta. mM d6c.a -
e.n .6u mane.jo 1:f .6egtúa. mM ótfc.iimen;te la..6 in-0.tJw.c.ci.onu 
.tanto del padll.e. e.amo de la. madll.e. y heJunano.6. 
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Lo.6 pcuiJr.e..6 CÜ.eJLon n.o.ti.CÁ..M del no.ta.ble. p1Log1Le..60 
log !Lado en. 1.>u. h-l jo du.JLa.n.te. la. e.v a.lu.a.CÁ.fin. ó ..lnal e.amo don.de. 
ILe.po!LtaJton qu.e. el n.lñ.o no 1.>olame.n.te. n.o em.lUa. lM c.on.duc.~ 
ta..6 de..6a.da.p.ta.:Uva.1.>, 1.>.ln.o qu.e. tam b.l~n .lne;tVLa.c..tu.a.ba. ade.c.ua. 
dame.n.te. e.n la. c.omu.Yl.-lda.d c.on. la. ma.yoJÚ.a. de. la..6 pe!L.6on.M ,.. -
y c.oopeJLa.ba. mu.y 61t.e.c.u.e.n.temente. en la..6 a.cti.vi.d.ade..6 6am~ 
Jt.e..6. E.6 de.c..ll'L lo.6 pa.dlr.e..6 e.vi.d.en.CÁJVLo n pJz.ogJt.e..60.6 1.>cU'.l66a.C. 
.to!t.lo.6, a.demá.6 , .lnt)oJuna.Jt.on de. qu.e. .6.l .6e. volvla.n a. p1Le.1.>e.n-=
:ta.Jr.. la.1.> e.o ru:lu.c.ta..6 pJz.o blema., ya. 1.>a. bbrn la. 6 oJuna. de br..a.talt
lo .6 . 

L0.6 1t.e.1.>u.l.:ta.do1.> del pl!.e..6 en.te. u.tu.ello demu.e..6.:t!ta.n
c.oma .6.l .6 e Jt.e.pM gJt.CUtU e.l m e.cü.o am b.le.nte. 6 amil..la.Jt. del rti
ñ.a , de. tal t)oJtma. qu.e. 1.>e. .ln.vofuc.Jt.e. en. die.ha amb.le.n.te., a.- ... 
.toda.1.> la..6 pe!L.6on.M qu.e. 601t.ma.n pa.Jt.:te. de. 1.>u c.on.te.xto ( óa.-,.. 
milla. I fJ .6 e. u..tJ:L<:za.11 en. la. mod,(.t)ic.a.c.,l6n a..6.{g nán.dole..6 cü.6 e. 
Jz.e.ntu :ta.Jr..e.a.J.> invalu.c.Ju!11do.6e. e.11 el óe.116men.o 1.>u.ele. 1te.1.>u..t--=
.ta.IL má.6 e.6-lc.a.z qu.e. .6,(. .66lo .6e. u.til..lza.Jt.a.n la. mad!te. pa.Jt.a. e.l 
e.ntlte.via.m.{.e.nto , ya. qu. e. .e.a 6u. en.te. de. oJt.,(g e.n, na ¡xt e.de. .6 eJl -
la. ma.dtte., .6.l110 tam b-<'..~n toda. la. 6am-lLla. e.n e.o nju.n.ta . Y - -· 
e.orno u.n :t!ta.tam.le.nta e.11 el me.cü.o na..tutta.l pi.e.de. .6e!l mlf.6 
e.6-lc.a.z C.Lla11do '->e. a.na.Uza. 1J J.>e. e.n.c.u.e.nbta. qu.e. el p.1!.ob.tema -
e..6 :tá e.n. e..6 e. m e.cü.o y n.o e.11 o .:t!to , do YLd e. .6 u. el e. ap.U.c. aJt..6 e. e.l 
.:t!ta.tamie.nto y .e.a c.onduc.ta. pu.e.de. ptte.1.>e.nta.Jt. u.na baja. pitaba-. 
biUda.d de. oc.u.Me.Yic..la , e in.de.pe.vu:U.e.n.teme.nte. de. u.to 1.>e. -
apUc.a e.l :t!ta.tamie.nto oc.a.1.>.loMndo a..61 pJtob.tema.1.> de. ge.n.e.-
1ta.UzauóYi y ma.nte.nhnie.nto de. la..6 c.on.duc.ta..6 e.n. e.l c.a.1.>o de. 
mod-l6ic.a.U6 n. e.o ru:iu..c.:W.a..t e.n la. c..líyt,lc.a. J.>in. a.nál-ú.ii.6 am b-le.n 
.ta.le.!.> (-ll'tte.Jt.ac.c..lone..6 6amilia.1t.e.1.> l .lnte.Jt.a.c.c..lone..6 ( 1.>uje.to-:: 
c.omun.i.d.a.d ) qu.e. tamb.i~YL r.ue.de.n .6e.lt age.ntu qu.e. után ,fov o
lu.c.Jt.a.do.6 e.n la..6 e.o n.duc.tM pJto b.lema.1.> . 
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PRIMER PERIOVO VE LINEA BASE 

IMJICE VE CONF IABIL TVAV 

CATEGORIA: AGRESION FISICA 

A. :teJLa.peuta. B. m e.cüa.dott. e.o nn i.a.bil.idad 

1 • 3 3 100% 
2. 6 6 1 00 

SESIO 
NES 3. 5 5 1 00 

4. 7 7 1 00 
5. 6 6 1 00 

CATEGORIA: AGRESION VERBAL 

1 • 5 5 100 
2. 7 7 1 00 
3' 6 5 83 

SESIO 4. 5 5 1 00 
NES -

{>. 7 7 1 00 

CATEGORIA: VEPENVENCIA 

1 • 1 1 1 00 
2. 2 2 1 00 

SESIO 
NES -- 3 . 1 1 1 00 

4. 3 3 1 00 
. 5. 1 1 100 

CATEGORIA: SEGUIMIENTO VE INSTRUCCIONES 

1 •. 2 2 1 00 
2. ,. 1 1 00 

SESIO 
NES -

3 . 2 2 1 00 
4. 3 3 1 00 
5. 2 2 1 00 
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PRIMER PERIOVO VE LINEA BASE 
INDICE VE Cv1JFIABI LIVAV 

CATEGORIA: CASTIGO 
A. teJta.per.da. B. me<ü..o..do!L e.o n6 .ia.bili.dad 

1 • 3 3 1 00 % 
2. 5 5 100 

SESIONES 3. 3 3 1 00 
4. 16 6 100 
5. 5 5 1 00 

CATEGORIA: HI PERA TIV IVAV 

1 • 3 3 100 
2. 4 4 1 00 
3 . 3 3 1 00 
4. 3 3 1 00 
5. 2 2 1 00 

CATEGORIA: MANDOS NEGATIVOS 
1 • 13 12 92% 
2. 13 11 84 

SESIONES 3. 1 5 1 5 87 
4. 13 13 81 
5. 14 11 85 

CATEGORIA: MANVOS POSITIVOS 
1 • 7 7 100 
2. 8 8 100 

SESIONES 3. 6 6 100 
4. 7 7 100 
5. 8 8 100 

CATEGORIA: CONVUCTA NEGATIVISTA "NO" 
1 • 28 26 92% 
2. 30 28 93 

SESIONES 3. 29 30 96 
4. 28 29 96 
5. 29 29 100 
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1 3 5 

PRIMER PERIODO EXPERIMENTAL 
INVICE VE CONFIABILWAV 

CATEGORIA: AGRESION FISICA 

A. T eJLa.peu.ta. B. me.cUa.doJL co nó.W.bii..Wa.d 

1 • 4 4 1 00% 
2. 3 3 1 00 
3. 3 3 1 00 
4. 1 1 1 00 
5. 1 1 100 
6. 2 2 1 00 
7. o o 
8. 1 1 1 00 
9. 1 1 1 00 

1 o. o o 
11 • 1 1 1 00 
1 2. 1 1 1 00 
13 . 1 1 1 00 
14 . o o 
1 5. o o 
1 6. 1 1 1 00 
17 . o o 
1 8. o o 
1 9, a o 
20 . 2 2 100 

SES TONES 21 • a o 
22 , o o 
23 . o o 
24' a o 
25. 2 2 1 00 
26 . o o 
27. o o 
28 , o o 
2. q' o o 
30 .. o o 
31 • 1 1 1 00 
3 2. o o 
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33 . o o 
34. 1 1 1 00 
35. o o 
36. o o 
37. o o 
38. o o 
39. o o 
4 o. o o 
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PRIMER PERIOVO EXPERIMENTAL 
INVICE VE CONFIABILIVAV 

CATEGORIA: AGRESION VERBAL · 

A. teJta.peu.ta. B. m eiüa.doJt e.o n6 i.abil-ú:i.ad 

1 • o o 
2. o o 
3. 1 1 1 00 
4. 2 2 1 00 
5. o o 
6. 2 2 1 00 
7. 1 1 1 00 
8. o o 
9. o o 

7 o. o o 
11 • o o 
1 2. o o 
13. o o 
14. 2 2 7 00 
1 5. o o 
1 6 . o o 
1 7. o o 
18. 1 7 1 00 
7 9. o o 
20. o o 

SESIONES 21 . 2 2 100 
22. o o 
23. o o 
24. o o 
25. o o 
26. 3 3 7 00 
27 . o o 
28. 1 7 7 00 
29. o o 
3 o. o o 
31 • o o 
3 2. o o 



1 3 9 

33. 1 o 
34. o o 
35. o o 
36. o o 
31 . o o 
38 . o o 
39 . o o 
40. o o 
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1 4 1 

PRIMER PERIOVO EX PERIMENTAL 

INDICE VE CONFIABI L IVAV 

CATEGORIA: HIPERACTIVIVAV 

A. :teJta.peuta. B . m e.cü.a.d.o 1t Co nM.a.bilida.d 

1 • o o 
2. 1 1 
3. o o 
4 . o o 
5. 1 1 1 00% 
6. o o 
7. o o 
8. o o 
9. o o 

1 o. 1 1 1 00 
11 • o o 
1 2. o o 
1 3. o o 
14. o o 
1 5. 2 2 1 00 
1 6. o o 
17. o o 
1 8. o o 
1 9. o o 
20. 1 1 100 

SESIONES 21 • o o 
22. o o 
23. o o 
24. o o 
25. o o 
26. o o 
27 . o o 
28. o o 
29. o o 
30. o o 
31 • o o 
32. o o 



33. 
34. 
35. 
36. 
37. 
38. 
39. 
40. 
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o 
o 
o 
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PRIMER PERIOVO EXPERIMENTAL 

INVICE VE CONF I A BI L IVAV 

CATEGORIA: VEPENVENCIA . 

A • t eJLO..peu.ta B. mecüa.doJL Con6-la.biLúia.d 

1 • 2 2 100 
2. 2 2 1 00 
3. 1 1 1 00 
4. 1 1 100 
5. o o 
6. o o 
7. 1 1 1 00 
8. o o 
9. o o 

1 o. 1 1 1 00 
11 • o o 
1 2. 2 2 1 00 
13. o o 
14. o o 
1 5. 1 1 1 00 
1 6. o o 
17. o o 
1 8. o o 
1 9. o o 
20. o o 

SESIONES 21 • o o 
22. o o 
23. o o 
24 . o o 
24 . o o 
26 . o o 
27. 1 1 1 00 
28 . o o 
29. o o 
30. o o 
31 • o o 
32. o o 



33. 
34. 
35. 
36 . 
37. 
38 . 
39. 
4 o. 
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PRIMER PERIODO EXPERIMENTAL 
INDICE VE CONPIABI LIVAV 

CATEGORIA: SEGUIMIENTO VE INSTRUCCIONES 

A. t eJta.peu.ta. B. m ecUa.do.6 Co ná-i..a.b.lllda.d 

1 • 5 5 1 00 
2. 5 5 7 00 
3. 7 7 1 00 
4 . 6 6 1 00 
5. 7 7 1 00 
6. 8 8 7 00 
7. 1 o 1 o 7 00 
8. 1 2 1 2 1 00 
9. 12 1 2 1 00 

1 o. 14 14 1 00 
1 7 • 20 20 1 00 
1 2. 23 23 1 00 
1 3. 26 1 6 1 00 
14 . 26 26 1 00 
1 5. 26 26 1 00 
1 6. 27 27 1 00 
17 . 31 31 1 00 
1 8. 35 35 1 00 
1 9. 36 36 1 00 
20. 37 37 1 00 
21 • 40 40 1 00 
22. 40 40 1 00 
23, 40 40 1 00 
24. 40 40 1 00 
25. 46 46 1 00 
26. 51 51 100 
27 . 51 51 1 00 
28. 51 51 1 00 
29. 51 51 1 00 
3 o. 55 55 1 00 
31 • 55 55 1 00 
3 2. 57 57 100 
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33. 60 60 1 00 
34 . 60 60 1 00 
35. 60 60 1 00 
36. 70 70 1 00 
37. 70 70 1 00 
38. 70 70 1 00 
3 9. 74 74 1 00 
40. 75 75 1 00 
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PRIMER PERIODO EXPERIMENTAL 

INDICE VE CONFIABI LIVAV 

CATEGORIA: CONVUCTA NEGATIVISTA "NO" 

A. teJt.a.peu;t:a. B. mecüa.doJt. Co 116,í.a.bilida.d 

1 • 1 5 14 93 
2. 1 5 14 93 
3 . 13 13 1 00 
4. 14 13 92 
5. 1 2 1 2 1 00 
6. 1 2 11 97 
7. 1 o 11 90 
8. 1 o 9 90 
9. 9 9 1 00 

1 o. o o 
11 , o o 
1 2. 7 7 1 00 
1 3 . o o 
14' o o 
1 5. 7 7 1 00 
1 6. 5 5 1 00 
17 . o o 
1 8. 5 5 1 00 
1 9. o o 

SESIONES 20. o o 
21 • 4 3 75 
22 . 4 4 1 00 
23 . 4 3 75 
24. o o 
25 5 4 80 
26 . o o 
27 . o o 
28 . o o 
29. o o 
3 o. 4 4 1 00 
31 • 2 2 1 00 
3 2. o o 



1 5 1 

33. o o 
34 . o o 
35. 1 1 1 00 
36. o o 
37 . o o 
38 . o o 
3 9. o o 
40. o o 
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SEGUNVO PERrovo VE LINEA &\SE 
INVICE VE COWFI ABIL IVAV 

CATEGORIA: AGRESION FISICA 

A. .teJta.peu.ta B. m e..r:Ua.d.oJt ca nn -la.b.lU.da.d 

1 • o o 
2. 1 1 1 00% 

SESIONES 3. o o 
4. 2 2 1 00 
5. o o 

CATEGORIA: AGRESI ON VERBAL 

1 • 1 1 1 00 
2. o o 

SESIONES 3 . o o 
4. o o 
5. 3 3 1 00 

CATEGORIA : VEPENVENCIA 

1 • o o 
2. o o 

SESIONES 3. o o 
4. 1 1 1 00 
5. o o 

CATEGORIA: HIPERACTIVIVAV 

1 . o o 
2. 1 1 1 00 

SESIONES 3 . o o 
4. o o 
5. o o 

CATEGORIA: CONDUCTA NEGATIVISTA "NO" 

1 . 6 6 1 00 
2. 5 5 1 00 

SESIONES 3. 5 5 1 00 
4. 8 8 1 00 
5. 7 7 1 00 
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SEGUNDO PERIODO VE LINEA BASE 
INDICE VE CONPIABILIVAV 

CATEGORIA: SEGUIMIENTOS VE INSTRUCCIONES 

A. tVUtpeuta. B. rn edi..a.do1t Ca n.6.<.ab,(Llda.d 

7 • 1 o 1 o 1 00% 
2. 9 9 1 00 

SESIONES 3. 7 o 1 o 1 00 
4. 10 10 1 00 
5. 1 o 1 o 1 00 



e 
'Z 

"' ... 
~ 
w 
'::> 

~ 

o 
o 
o 
~ 
~ 

o 
o 
z 
:> 
c9 
~ 

"' 

.. 

~ 

"' 

- o . "':::>~u .:1 :i NOl ~ 321. 9 "1 :>a 
Vl.:>nOt.lo:> 'Qi 90 ~:I :> N 30 :>-..'?1,d 

156 

4 
1 

' "' 
~ 

I&> o 
z o 
() d 
M .... 

Q C> 
4' 

~ 1'.. ti\ 

VI 
UI 
% 
o 
H 
V\ ll 
\!) 

1 ti) 

4 
t' 
::1 

"' ... 
4 

"' \JI 
1-



757 

SEGUNVO PERIOVO EXPERIMENTAL 

INVICE VE CONFIABILWAV 

CATEGORIA: AGRESION FISICA 

A. .teJta.pei.da. B. m e.c:Ua.d.oll Co n6 i.a.bUÁ.áa.d 

1 • 1 1 100 
2. o o 
3. o o 
4. o o 
5. o o 

SESIONES 6. 1 1 1 00 
7. o o 
8. o o 
9 • . o o 

1 9. o o 

PERI OVO FINAL: SEGUIMIENTO 

1 • o o 
2. 1 1 1 00 

SESIONES 3 . o o 
4. o o 
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SEGUNDO PERIODO EXPERIMENTAL 

INDICE VE CONFIABILIVAV 

CATEGORTA: NEGATIVISMO "NO" 

A. .te!l.a.peu.:ta . B. m e.d-la.doJt. 

1 • 
2. 
3 ~ 
4., 
5., 

SESIONES 6., 
J .. 
8. 
9. 

1 o. 

1 • 
SESIONES 2. 

3. 
4. 

4 4 
o o 
o o 
5 5 
o a 
o o 
3 3 
2 2 
1 1 
o o 

PERIOVO FINAL (SEGUIMIENTO) 

o 
2 
o 
2 

o 
2 
o 
2 

759 

e o n.6-la. b-lU.da.d 

1 00 

J ºª 
1 00 
1 00 
1 00 

1 00 
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SEGUNDO PERI OVO EXPER!MENT AL 
INVICE VE CONFIABILIVAV 

CATEGORIA: AGRESION VERBAL 
A • .teJta.pw.ta. 

1 • o 
2. o 
3. 1 
4. o 
5. o 

SESIONES 6. O 
7. o 
8. o 
9. o 

1 o. o 

B. mecüa.doJt. 

o 
o 
1 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

PERIOVO FINAL ( SEGUIMIENTO J 

1 • 
SESIONES Z. 

3 . 
4. 

o 
o 
o 
o 

o 
o 
o 
o 

1 6 1 

co n6,lab.lU.da.d 

1 00 
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A. 

SEGUNVO PERIOVO EXPERIMENTAL 
INVICE VE CONFIABILIVAV 

CATEGORIA: SEGUIMIENTO VE INSTRUCCIONES 

:te.Jta.peuta. B. medJ..a.don 

7 • 13 13 
2. 13 13 
3. 1 3 13 
4. 1 3 13 
5. 13 13 
6. 13 13 
7. 13 13 
8. 1 3. 13 
9. 1 3 1 3 

1 o. 13 13 

PERIOVO FINAL ( SEGUIMIENTO 

1 • 
2. 
2. 
4. 

4 
3 
4 
4 

4 
3 
4 
4 

e.o n6 ,ta. bil,úia.d 

1 00 
7 00 
100 
1 00 
1 00 
1 00 
1 00 
1 00 
1 00 
1 00 

1 00 
1 00 
1 00 
1 00 

163 
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VISCUSION 

Lo.6 .>r.eAul.:ta.do.6 del p.>r.eA ente. eA.tudio mu. eA.t'La.n e.o 
mo u.n.a. a..iteJtn.aZi.va po.6ible., 6a.c.t..lble. y e.óe.c.t..lva a nivel" 
plte.v e.n.ü.vo, pa.>r.a Jr.eAolv eJt lo.6 pltO blema.6 de. g e.ne..>r.allza.CÁ.Ón 
y mante.rWn-le.nto e.n nueA.ti'r.o contexto, l:>e!Úa., p!topoJr.cion.a.do 
e.n.tte.nam-le.nto a. pd/r.eA e.n el mane.jo · de. u.n "pa.qu.de." de. t€.c. 
nlc.M c.oruiu.c:tl..taf., an.a.Uza.ndo a.nteA pall.a. · úto -Ou..6 pltO ble.-=
mM: e.c.on6m-lc.o.6, J.ioc...la.leA, c.uLtwtaleA, edu.c.at.ivo-0 y la.bo
JtaleA paJta. el buen ent.>r.e.na.m-le.nto y a.va.ne.e. de. la. teJta.p-la. -
po.>r. ello.6 a.pl,lc.a.da. la. e.o ndu.c:ta o e.o ndu.c.tM pa!ttic.ul.a.>r.eA a. 
mod-l6-lc.a.>r. ( -0e. µ..tede.n p.>r.e.ve.eJL m4.6 ade.cu.adame.nte. lo-0 p.>r.o
bl emM c.ondu.c..tualeA mod-l6ic.a.do-0J . E.6to e.A, -Oi J.ie. u.UUzan 
c.omo age.nteAte!ta.peúUc.o.6 a. la.6 peMon.a..6 qu.e. p..te.bla.n el eA 
pac.io vital del indi..v.i...du.o qu.e. p.teAe.nta.n la c.ondu.c...ta. p.>r.o-=
blemM ( de.ben de. a.na.liza.>r..6 e. p.>r..imolUliafm ente. todo-O lo.6 po 
J.iibleA 6ac.toJr.eA qu.e. c.ort.ór.ibuyen a ella y a lo-0 .>r.e.peltto- :
Jr.io.6 qu. e. p.>r.eAenta.n lo-0 pa.dJr.eA, y de. la. mi...6ma. 6Jr.ma lM CÁJL 
cu. rt.6ta.rtc.iM -impeJta.nteA e.n eAOI:> ambiente.A e.n qu.e. l.> e. de.A e.n=
vu.elve.n I · tf la.. mod-lf,-lqu.e.n di.>r.e.c.ta.mente., el. .tta.tamie.nto J.iu.e. 
le. J.ieJt mcf-6 e.óic.a.z, qu.e. c.u.alqu.i..e..>r. .t'r.a.tam-lento en la. cU.ni=
c.a o e.nt.>r.e.nam-le.nto qu.e. .tie. le. p..iede. p1t.opo.1Lc.ionaJL a. lo.6 pa.
dJr.eA paJta. qu.e. -0.iga.n e.o n la a.pUca.ci6n de. la.6 .U.c.nlc.a..6 pa.
Jr.a. la g e.ne..>r.a..U za.c.h5n tf el ma.ttte.n-imi..ento de. lo!.> e.ó e.c.to.6 -
del .tJta.tamiento deA¡xtló de. ha.be..>r. 1:>1.do modióic.ada. la. c.on-
du.c.;ta. polt. el .te..>r.a.pe.u.ta. e.n la. c.LC.nlc.a., lo cu.al no ¡x¡.e.de. .>r.e. 
J.iul..ta.>r. a.pti.opi..ada., eApe..c...lo..lmente. e.u.ando la. c.ondu.c...ta. o c.on=
du.c.ta..6 p.>r.eAenta.n u.na baja p.>r.oba.hlU.da.d de. ocu.Me..nc.ia. e.n -
o.tto ambiente.. que. no .6on el hoga.>r. o 6u.e.nte. de. oJti.gen, don 
de. l o.6 padJr.eA o f,amil.laJteA .6on lo!:> pa!lticÁ.pa.nteA de. ta.leX 
e.o ndu.ctM y donde. Mlam ente. .6 e. le.A u..W..iza. c.om o ma.nte..nedo 
JteA de. lo.6 e.6 e.c.to.6 de.la. c.ondu.c.ta. mod-lóic.a.da., pe..>r.o no le.A.,.__ 
u:t.á. modif,ic.a.ndo la. c.ondu.c...ta. c.on la. e.u.al c.on.t'r.ibuye.n a. -
l M c.onductM p.>r.oblema. de. .6u..6 hi.io-0 y po.1!. lo tanto eA.tdn 
dejando de. i.de.nilói..c.a.>r. u.na vtVúeda.d de. e.ven.to-O qu.e.. -0on -
lo.6 JteA po rt.6a.b.e..eA de. la. e.o ndu.c.ta. del. nlño li..nteJta.c.c.-lo ne.A - . 
f,amil.laJteA l y el no ent.>r.e..na.mie.nto paJta. la e.valu.a.cló'n de. ... 
lo.6 e.6 e.c..to-0 po!L .t.a a.pUc.a.wn tkni.c.a.. Lo cu.al e.n nb19u.~ 

• 

.. 
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na. -lnve.Atiga.c.,Wn c.on e.nbt.e.nam-le.nto a. pa.dlteA .6e. ha. dua.Mo 
Ua.do. 

A d-ló e.Jr.e.nc..la. de. lo qu. e. r:u e.el e. pM a.Jr. e.n u. n d..W e.ño 
de. 1r..e.ve.Jr.-0,Wn donde e.l b.fto ..<mpUc.a., pa.Jr.a.d6j.lc.ame.n:te., qu.e. 
lo.6 c.amb.lOJ.i c.ondu.c.tu.a.lu .lndu.c..ldo-0 a.l c.amb.lalt lM c.on:t-ln
g e.nc..la.J.i de. 1te.601tza.do1r..u upe.úó.lc.o.6, de.pende. mu.c.ho de. lM 
e.o n:tú1g e.nc..la.f.i de. p11.ue.nta.c..l6n a. e..60-6 1te.601t.za.do1tu pal!tic.u. 
la.Jr.u a.l men0.6 poi!. e.l .tlempo y la. -0.ltua.c..l6n pa.Jr.a. lo qu.e. ::
lo.6 da..:to.6 óu.e.Jr.on 1te.u.n.ldo-0. Se. pi.e.de. c.onc.lu.bt e.Jr.Jt6ne.ame.n
te. qu.e. lo.6 1t.uu.lta.do.6 de. la. te.Jr.a.pi..a. de. 1te.601tzam.le.nto Mn 
l,iJnfta.do-0 y pote.nc..la.hne.n:te. ótt<fgileA, lo e.u.al no u c..leJt;to. 
me.n:te. e.l e.Mio. S.l a. u.n n.lño o a.du.lto -0e. le. 1teg1tua. .al añ1 
b,,(ente. e.n qu.e. f..a..6 c.on:t-lnge.nc..la.f.i u..tán e.n óa.vott de. la. c.on=
du.c.ta. 01ti9,,(na.l de. dua.da.pta.c..l6n, lo má.6 pltoba.ble. u qu.e. -
d-lc.ha. c.ondu.c.ta. awne.nte. e.n 61t.e.c.u.e.nc..la. de. nu.e.vo. Ve. la. m..W 
ma. ma.ne.Jr.a., .6Á.. e.l amb-le.nte. na.tu.Jta.l de. u.n c.l.le.nte. no 1te.- -=
óu.e.Jr.za. u.na. c.ondu.c.ta. 1!.e.c..le.n a.dqu.Á..lt.lda., o 1te.6u.e.Jr.za.n u.na. c.on 
du.c.ta. de. a.lte.Jr.na..tlva. de. exci.u.-0,Wn mu.tu.a., u pttoba.ble. qu.e.=
f..a..6 c.ondu.c.tM 1!.e.c.-l.e.n a.dqu.,úúdcv., d..Wmb1u.ya.n e.n ótte.c.u.e.nc..la.. 
Lo e.u.al u d..ú.itinto a. lo-O pltoc.e.cürn,(e.nto.6 de. 1na.ne.jo de. c.on 
ting e.nc..la..6 Ue.v a.do.6 a. c.a.bo d.l!te.c..tam e.n:te. e.n. el m e.d.lo am-=
b.le.n:te. na.tu.lt.a.l qu. e. uta.n. me.no .6 c.om pJr.om e.ti.do -0 e.o n ute. pJr.o 
blema., a.u.nqu.e. .6.lemptte. u due.a.ble. qu.e. lM nu.e.vM c.ondu.c.-=
ta.-6 -6 e. g e.n.e.Jr.a.l-lz e.n. a. o t.Jr.a.-0 -0.ltua.c..lo nu, ( u e.u. e.la.-0 1 e.n f..a..6 
qu.e. J.ion a.p!topi..a.dM pe.JI.o que. no .60n. del dom.ln-l.o de. lo.6 a.d
m,,(n-l..6.tJta.dottu de. C.on:t-lng e.n.c.,la..6 emple.a.do.6 en e.l p1to91tama.. 
Pe.ti.o qu.e. 1.>e. pu.e.de. tte.J.iolve.ti. e.nt.Jr.e.na.ndo a lo°f.J 1te.-0poY1.-0a.blu 
o pa.Jr.U~pu de. e.Ua.-0, e.n. la. m..Wma. ó ottma. que. lo.6 padJtu. 

E.6 de.c..llt c.on ute. u.:tud.lo -0e. expone.. qu.e. e.-0 mcú 
6a.c.tible. Cj e.[Je.c.tivo qu.e. la.-0 c.ondu.c.ta.-6 -0oc..la.le.-0 J.ie. ma.n:te.n 
gan e.n. -0.ltu.ac..lon.u n.a..:ál.Jta.lu po1tqu.e. .6on. a.pJr.opi..a.da.6 y de.=
.6e.a.blu, pOll. lo qu.e. d.lc.ha..6 c.ondu.c.ta.-6 p!toduc.e.n. 1te.601tza.- -
m.le.n:to y ap1t.oba.c..l6n de. d,,(ve.Jr..60.6 age.ntu 1.>oc..la.lu c.omo--
c.ompa.fle.11.0-0, pa.d!tu, p1toó uo1tu, e.n6 e.ttme.Jr.M qu.e. u.tán. má.6 
en c.onta.c.to o -l.nvoluc.1ta.do-0 e.n e.l 6e.n6me.no -0-l.emp1te. y c.u.a.n. 
do ute.n e.ntlte.n.a.do.6. -
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Lo.6 1te6uU:ado.6 .tamb,(.€.n demue6:tJta.n cl.aJz.ame.nte. e.o 
mo aún ,lrtde.pe.rtd.(.e.n;teme.nte. de. la. vaJl.,{.e.da.d de. ha.bilidade.6 ~ 
que. pa.n;tlc.,[pa.n e.n el mane.jo de. c.on;t,i.ng e.nc...lM, .6.l lle le.6 ... 
e.ntJ¡_e.na. e-0cue.tame.nte. a. lo.6 pa.d/Le.6 (a.na.Uza.ndo lM vaJl.,{.a-
ble-0 I mod.l6.(.ca.rtdo paJz.a. l6:t.o lM c.ortduc.:t.a..6 con la..6 cua.le-0 
c.ola.bo1ta.n a. la..6 c.onduc:t.a..6 pl!.O blemM y .6 e le.6 e.ntJ¡_e.na. pa.1ta. 
mod,¿0,¿c.a,,'t la. c.ortduc..t.a. de. .6u.6 hljo-0, a.pJ¡.e.rtd.(.e.ndo paJz.a. l!,:{o 
to da-6 lM ha.b.l.U.da.d e6 ,¿nd,{.,6 pe.n.6 a. ble-0 que .6 e pi. e.dan ,lnv o - ~ 
fuC1ta.1t en el p1toc.e-00 pan.a. la. mod.l6,lca.wn, pi.e.den c.onveJt
tilt.6 e. e.n v eJt.da.deJtoJ.i no pll.06 e-0,lo na.le-O . (.6.ln em bcvr.g o, a.un-. 
que. e-0.te. .tlpo de. e-0.:tud,lo.6 pi.e.de. te.neJt. Um.ltac.lone.6, como~ 
ta. c.oopeJt.a.c-i.ón de. lo.6 pa.d!Le.6, que. r:ue.de.n .6eJt poco 1. Sa.~ .. 
.tlh6a.ue.ndo e-0.t.a. ne.c.e.6i.d.ad, el u.60 del pa.dlr..e. c.omo :t.eJta.peu. 
.t.a. µ.te.d e. exJJniJL a.l p!to6e6.lona1. pvz.a. a..te.ndeJt. de.beJLe.6 lf' a. ::
la. ve.z a.l a.pJte.ndeJt. tM t~nic.M de. c.ontJ¡_ol c.ortduc.tua.l y -
.6u.6 pttoc.e.60.6 de. e.va.fua.u6n ,lnvofuelta.do-0, pi.e.den adqUÁJIÁJL 
má:ó ha.b,{Lúia.de.6 9 erteJt.a.le.6 paJz.a. ha.bM..t,ei.a.-0 C.On la..6 lte6p.i.e.6 
:t.a..6 del Mño e.n de.6a.MoUo y .6elt má'.6 e.a.paz de. ma.ne.jaJz. --=
cua.le.6qu-leJt.a d.l6.lcul.t.a.d 6u-0.vi.a. a pñ.e.6en.t.a.Me., pelt.o pl!.opoJt 
uona.ndo un e.ntJ¡_e.na.m.le.n:t.o e.6ec..tlvo y completo donde. .6e. _-;; 
ptte.6 e.YIJ:e. todo el pñ.oc.e-00 de. mod.l6.(.caU6n c.onductu.a.l . 

Como e.n e-O:t.e. e-0.tud.lo, el :t.lta.ba.jo c.on lo.6 pa- ... 
d!r.e.6 .6 e. <ÜJLi.8-ló a.t e-0.t.a.ble.cJJn.le.n:t.o 9 eneJta.l de. ha.baMa.de.6 
que. le.6 peJtm..ltieJt.a.n cump.t..úr. a.de.cua.dame.nte. lo.6 obje;Uvo.6 -
e6 pe.c.16,lc.a.do.6 en lo.6 pMglta.mM de. lM lte.6pe.c..tlvM e.o rtduc.
:t.a..6 pito btemM dotándolo.6 de. lo .6 1te.peJL:t.oJt,lo-0 ne.c.e.6aJl.,{.o.6 - -
pa.lta podeJt ela.boltaJz. y a.pUc.aJz. 601tmM de. e.va.fua.c.-ló'n paJz.a -
c.o rwc.eJt la. e.6e.c.tlv.lda.d de. .6u titaba.jo . E-0 de.w, a.t en.tite. 
na.lt.6 ele.6 a. l o.6 pa.dlte.6 e.n ha.b.lU.da.de.6 v e1tba.le.6 (p!tete.6.t- ::
p0.6:t.e.6tl 1:f la. e.j e.cuuón clUte.c..t.a. (la..6 c.a.u..6M de. po1tque. de.
be.tt..i.a.n de. Ue.vo.Jt a. e.abo el d,(..6e.ño l, a.pUc.a.ndo la..6 :t.€.c.n,l-
c.M y e.va.fu.ando lo.6 e.6 e.c.to.6, Yl.O .6óto lo.6 pa.d!Lu a.p1te.rtd.le.-
1to n ha.b.l.U.dade.6 9 e.neJta.le.6 pa.lta. la mod.l6,lc.a.c.-l6n. e.o nduc..tua.l 
y e.o n l6to la. 9 ene.Jta.Uzawn del man:t.e.rúmie.nto de. lM c.011 
duc..t.a..6 mod,l6.(.cada-6 poJt e.Uo.6 m,(..6mo.6, .6.lrt.0 .tam b.U.11 e.o n - ::
e.Uo.6 Jte.poJt.t.a.ll.On que. me.cUa.n:t.e. lM :t.~c.Mc.M a.pll.e.nd.lda..6 Y1.0 

.66lo eJta.n c.a.pa.c.u de. :tJta..taJz. ta. e.o rtduc..t.a. mod.l6.lc.a.da. e.11 el
c.Mo de. que. .6e. pJtuen.to.Jta.n, .6.lrt.0 .tamb .. U.n como e.llo.6 po- -
dJúa.n o .6e. le-0 6a.c..lU:t.o.Jt.la. :tJta..taJz. o:tltM c.ortduc.:t.a..6 de. lM 
que. c.o.Jte.c.e. el n,lño c.011 un pequeño e.ntJ¡_e.na.m.le.n:t.o e.orno e.n -
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e1. c.a.1.>o de la.1.> ptr.e-a.c.a.c:Umi..c.a.1.> , ta.c.t0-0, dJ...6cJWnbia.c.i..6n. de 
c.oloJte.6, all..Uc.ui.a.c.i..6'n e:tcc 1 • 

L0.6 JtUu.lta.d.01.i demuutlta.n. e.orno e1. modi..6i..c.a.doJL ~ 
de c.on.duc.ta. debe c.onc.entlta.Jt 1.iu1.i u6ue.JtzO-O a.l al.te.Jta.Jt ef.,... 
ambi..en.te 1.ioc.i..al en. que vi..ve e1. n.i..Yio e11 vez de c.on.c.entlta.Jt
lo d,(Aec.tamen.te en. e1. n.i..Yio duv-la.d.o (u dew debe de Jte
ptr.o g JUUn a.Jt e1. m ecüo am bien.te .6 o c.i..al J • 

A pa!ttiJt de la.:6 c.oYl.f.iid.eJta.c.i..011u hec.hM 1f lo1.i -
JLUu.lta.d0-0 de la. ptr.e.6 en.te i..n.v u:Uga.c.i..611, 1.ie ha.e.e n.ec.ua.- -
Jti..o a.6,(Ama.Jt p.Le.6, que c.ua.lqui..e.Jt ptr.ogJtama. bi..en. dJ...6 e.ria.do 
Ue11e que J.Jt máf.i a. 6011do que la. me.Jta. a.pUc.a.c.i..6n. .t~c.n.i..c.a. -
pa.Jta. pito ba.Jt 1.iu1.i eó ec.Uv id.a.d o Jte6.lria.m.len..to, 1.i.ln.o que - -
c.ua.lquie.Jt d,ú., eño de in.teJtv eV1.c.i..6 n. pJto 6 ui..o vial debe en.c.am.l
n.a.Jtf.i e a uta.blec.e.Jt e.o n.di.c.i..o n.u que 6 a.v oJtezc.a.n. e1. dua.JtJto 
U.o de ;todoJ.i lM i..nd.ivid.uo1.i .ln.volucJta.do'6 en. el ptr.oc.uo, ::
de ta.l fioJt.ma. que haya. mlU e6 ec.Uv.lda.d y p.LltÁ..6.lc.a.c.i..6n. de -
la. p'6.lc.olog t.a. e.orno pll.O 6 u.ló n. .ln.d,(Aec.ta. y donde 1.iu a.pUc.a.
c.i..6 n. u de inmed.la..tez en. lo'6 pa.t.J.iu la.U11oame.Jt.lc.a.n.01.i . 
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CONCLUSIONES 

A paJL;t,Ui. de. la..6 c.orL6.ú:ieJLaCÁ.One6 ve.Jt.;lldM a.nte.-
JÚo'1me.Ylte. a.c.Vtc.a. de.l e.nóz.e.Mmie.nto de. lo.t> pac::llteti 1J la. 6oJt. 
ma. de. mod.lnic.a.Uón c.ondu.c.;tua.l de. .t>u.6 c.ondu.c.,t;a.-0, pa.Jt.a. la.~ 
mod.l{Jic.a.Uón de. la. c.ortduc;ta de. .6u hijo, .t>e. ha.e.e. ne.c.etia.Jt.lo 
e. l'lóa..ti.zaJt que. etito.6 Jt.etiultado.t> c.onc.ueJtda.n c.on lM a.6-Uuna.
c...loneti he.c.ha..6 po!L ( Rimm y MMteJL, 1981; Vu.Jt.la.k., 1974; -
Ka.zdin, 1980; Tha.Jt.p y We.tze.l, 7965, Wha.leJL, 7965; PVta.lta. 
1 97 3 ) • Ve. que. c.ua.lqu.ieJL p!LogJz.ama. de. -<-nteJtv e.nc.i6n, mM que. 
c.e.ntJLa.M e. e.n la. a.pUc.a.CA'..6 n paJta. la. e.I, e.c.tiv ida.d de. lM t& 
11.,lc.M , .6 e. de.be. e.n6 o c.aJL a. la. a.pUc.a.CÁ.6 n de. un .tJz.a;tam..le.nto -
;to :talm e.nte. dM e.ña.do pa.1ta. ..ln6lu)A e.n lM e.o nt..lng e.nc.iM na.
.W.Jta.leti de.l ambiente. y po!L .to tanto pa11.a. p1todu.w c.am- --
b..lo.6 pVLdu.Jt.a.bleti . E.6.to u: 

a.) Si .6e. leti e.nttz.e.na. a. lo.6 pa.dlteti como me.diado 
tr.eti , l6to-0 pu.e.den Uega!L a. a.p1te.ndeJL y e.je.c.uta.tr. de. la m..l.6 .-. 
ma 6oJt.ma., que un p!Wóetiiona.l, lM ha.biUda.deti ne.c.etia.ltiM 
paJLa. c.onttz.ola11., d..()Ug)A y c.ontex.tl.ta!L la. c.andu.c.ta. de.l .6u.j e. 
:to pJto ble.ma. ' -

b l E.Um..lnándo.6· e. M1, pito blemM de. g e.neJta.Uza.- -
c.i6 n y ma.nte.nim..le.nto a. .tJz.a.v ú de. .t>-Uua.c.io neti y peJLJ.:, o na..6, 
dando la. pau...ta. pa.Jt.a. ma.yoJt.eti ..lnv eti.tlga.c.io neti . 

En 60'1.ma. de. le.y, .6e. pu.e.de. a.t)i'1.ma!L que. -0..l .toma.-
mo.6 e.n cuenta. que. toda. inteJtve.nc.i6n pJt.o6ui..ona.l de.be. Me.
gUJt.alL .toda..6 lM c.oru:Uc.ioneti ne.c.etia!LiM pa.1ta. .6u dua.Jt.Jt.oUo 
e.ntonc.eti, c.ua.lquieJL actividad p!Lo6etiiona.l de.be. te.ndeJL a. -
la detipJto6eti..lona.Uza.c...Wn dei. c.onoc.imiento (TU.beti y Ta.len
to , 1978; Ribe..6, 7979, 19801, a.n.te. úto, ei. .tJz.a.ba.10 con -
lo!.> no p!Lo 6 etiio na.leti fJ lo-0 pa1ta.p1to 6 etiio na.leti .6 e. ha.e.e. pu e6 
im p!te6 c.indi.ble.. 

E.6.to e6 e.l u-00 eóe.c.tivo de. u.na. te.c.»olog.ia. c.on-
du.c.;tual pa.Jta. lagJt.alL lo-0 obje.tivo.6 MCÁJLle..6 Jt.e.quieJte. que. -
ú.to-0 obje.tivo.6 i>e. etipe.c.i6ique.n de. antemano c.laJtame.n.te.. -
MÍ. e6 que. la. te.c.nologí.a. e.orno a.pUc.a.c.i6n c.orL6..l.6.ti.Jt..út e.n -
un pttoc.e.cümie.nto o p1toc.e.d.<mie.nto.6 que btch.tye.n un pa.que.te. 
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de. vaJt.l.a.btu. Cu.a.mio u.toJ.i pa.que.t.u J.ie. c.on.6.:tlw.tje.n a. paJt
:tút del c.onoc.hnie.rtto de. e.orno lM c.ondiwnu de.t.eJunbuin-
tu (vaJúa.blu i~e.pe.n.die.n.tu l de. la. pe.c.uLúvz. a.c.uón de. -
cilc.ha.J.i V aJtia.bl e6 p!LO cfuc. e. e.ó e.e.to .6 e6 p e.c.,[Ó ÍC.0 ó 1 .6 e. p,l e.de. e6 
;ta.ble.c.eJL l a. ex.ióte.nc.ia de. una. te.c.nologta. (la. p0.6i.blUiia.á 
de. inv Uliga!tla. tJ e.va.fua!tla.l, peAo .6i. e.n cambio, el ,fo;te.~ 
Jt Ú .6 e. C. e.n.tJta. e.n la. p!LO duc.c.16 VI. de. ueJL.to .6 e.ó e.c..to.6 al rn aJt -
ge.n de.l a.~i..6 de. lo.6 c.ortó;U;tuqe.ntu de.l pa.que.t.e. de. va.
Jtia.blu, J.ie. lie.ne.n a.pUc.a.uonu n.o te.c.nol6gic.a.J.i dude. el
fXLt'Lto de. vió;ta. de. . .e.o que. }.¡e. e.nmaJtc.a. e.orno b19 e.n.-é.e!Ua. ue.n
tt~.lc.c.a.. Y l6;to, u lo que. oc.U)¡)te. p!te.c.Ma.me.n.te. c.on lo -
que. Uamamo.6 a.rtá.UJ.>i-6 c.ol'U:luc.tua.l a.pUc.a.do. 

E.6 de.CÁJ!., que. n.o fXl.We. pla.nte.a.Me. la. taJte.a. de.l 
c.a.mbio c.onduc..:tua.e. e.n óoJtma. au.;t6noma. de. la. u,pe.c.,[6ic.a.u6n
de. lo.6 de.t.eJunin.a.ntu .60Uale6 e. -<..de.ol6gicoJ.i que. e.nmaJtc.a.n 

. y da.n .6e.Yl.Ü.do a. elle.ha cambio . La. vaLúl.a.u6n J.ioc..la.l de.l -
a.ru!U,ói..6 e.o nduc.tu.a.l a.pUc.a.do de.be. da.M e. a. .tJLa. v l6 de. la. - -
ex.pUc.a.u6n y a.n.áli.61-6 cvú:tlc.o de. uru de.t.eJunin.a.c.ionu, -
ba.jo cM.te.Uo.6 -<..de.ol6gic.o.6 p!te.Wo.6 que. ubiquen la. a.c.c.,[ón 
p!toó ui.ona.l e.n el: c.on.;tex;to de. J.iu va.lo!t de. u.60 Jte.a.l . Ve. -
la. di.6c.uJ.ii.ón tJ a.n<U.M-é.-6 del p!to blema., y la. p!Z.dc.tic.a. e.o rtó e. 
cuente. c.on un.a. de.fiin.-é.c..J.ón de. lo .6oua.l e. ,[de.o.tóg.lc.o, Liin
duda. J.iuJtgbtá un a.nttU..ó-é.-6 c.onduc.tu.a.l a.pUc.ado que. haJtá c.on 
;ta.e.to ampUame.nte. c.on .to.6 p1tob.temaJ.i ue.n.Ua.lu y p!!.oc.uM::
Jtá -00.tuc.i.onu a. lo .ll'U:livi..dua.l que. .6e. e.nmaJtque. e.n una c.on.
c.e.pc-Wn del c.o.te.c.tivo . E-0;te. Mpe.c.to rnM que. .llgado a. Jta. 
zonu me.t.odo.tóg.lc.M, .to qutá a.-motivo-O de. e.ói.e.n.t.lza.c.i.6n
P'L06U.lona.l tJ de. uta. óoJtma. J.iu óunuón J.iap.te. p!Láct.lc.ame.n.
.te. de.ói.c.i.e.nc.ia..6 te.ótúc.aJ.i me.todo.t6gic.M del uquema. ge.ne.- 
Jta.l de. a.c.c.i.6n p!LOÓ e..6.lona.l, peJto no c.on 6inu o p!LOpó.6-é..toJ.i 
.t.~c.rú.c.o .6 ~m e.t.odol6g .lc.01.> Mlam en.te., -0-<'..n.o .:tam b.lbi., e.orno e.o n
J.iumi.do1tu de. .6eJtvJ.c..lo1.> y de. uta. óoJtma. abic.a. J.iu iMCJu'..p-
c.i.ón 1.>oc..l.a..t como po.Jt.te. de. un.a. a.c.c..l6n c.on ho.túzontu ,lde.o
R..69.lc.o.6 c.ompJtOme..tido.6 c.on un J.>e.c..toJt a ot!to de. la. 1.>oue.da.d. 

Todo e.Up .6.{gl'l..l6ic.a. que. e.n l'l.lle..6t!to-O CÜM uJtg e. -
la. ne.c.uMa.d de. imp!t)mbt un c.a.Jtác..t.eJL cllótin.to a. .ta. p.6.lc.o
.togta., e.n 1.>a c.onc.u!t.60 te.c.no.tóg.lc.o y a.pUc.a.tivo a.nte. lo!.> -
p!tob.lema.J.i que. involuc.Jta.n J.nteJta.c.wn de. la. c.onduc.;ta. de.l -
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~om b.Jte. 1:f 1.>u. me.dio am b..í.e.n:te.. Aól.. palla. e.ad.a. autolt, al ha.--
c.e.Jt h.lnc.a.p..í.~ e.n alguna. pa..1tte. del pito blema. 1:f a.Jtgwne.n:ta.Jt -
u.na. v.la. de. J.iu. .6olu.c...í.6n, mu.ut.Jta. qu.e. ua. vla. µLe.de. .6e..Jt - -
e.6..í.c.az .66lo e.n c.ombi.na.c.,Wn c.on o.tlta..6 clUiln:ta..6 (de..6p1toóe.
.6..í.on.aUza.c.i6'nl, El exáme.n de. lo.6 d..í.6e..Jtente..6 a..6pe.c.to.6 de.l 
yYLoblema. p.6..í.c.ol6gic.o pe.Jtm.lte. ob:te.ne.Jt u.na. noCÁ.Ón mit6 o me.
no.6 ,i.n:teg1ta..l de.l m,i..ómo e.amo ptLoblema. global de. nu.e..6.tlto.6 -
CÜM e.u.ya. .6ofuc.,l6n exige. u.n e.n.6oqu.e. c.omple.jo . E.6to e..6 , -
la..6 ta.Jte.a.1.> e.la.ve. de. la..6 ..í.nvutiga.c.ione..6 6u.ndame.n:ta.lu e.n 
e.l mMc.o de.l p.1toblema. de. la. c.ondu.c:ta, y e.l me.cli.c ambie.n .. 
:te. 1.>e. pJre..6e.n:ta. hoy c.on haJt:ta. c.la!Uda.d. E6 ptLe.wo 1te.601t 
mu.la.Jt lo.6 pwup..í.01.> e.n ba..óe. a..t va.e.lo :tefiJúco y empbti.c.o.,.... 
y e.nc.ont.Jta.Jt la..6 v.la..6 de. op:tAin..í.za.wn de.l m,i..ómo e.nto1tno, -
1te.ve.la..Jt la..6 le.ye..6 de. la. auto1t1tegu.la.c.i6'n de. lo.6 pltoc.e..60.6 -
e.o ndu.c.:tu.a..tu e.n la. p.6..í.c.ologt.a., c.oloc.M 1.>o bite. ba..6 e..6 ue.n..tl 
6..í.c.a..6 e.l cont.Jtol l:f la. ob1.>e11.va.c.i.ón de.l u:tado de.l me.dio am 
b..í.e.n:te.-condu.c:ta de. lo.6 a)!.ga.niMlo.6 1:f la. ptLono1.>lica.c.1.6'n de.-
1.>u.1.> c.am bi..o.6 na.:tu.ltaie..6 .... .6 o c.ia.le..6 pita bable..6 e.n e.l óU-tu.Jz.o . 
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EPILOGO 

Ve.nbr.o de. .e.cu clú., c.ipl,(.na..6 c.ie.n.tl6ü.cu, la pJ.>,(. ... 
c.olog.la. ocu.pa. u.na. po1.>,[c..{.6n. e.1.>pe.c.ia.l c.on.dA'..Uona.da. poJz. la. ~ 
pe.cu.Ua.tfÁ..da.d del obje..:to de. 1.>u.1.> úi.ve.1.>tiga.c.io11e.1.> . Ante. ló
.to pMa. c.omp1t.e.nde.Jz. la. c.oru:Ju..c.:ta. de. lo-0 oJz.g a.rU-Omo1.> IJ 1.>u1.> ,(.11 
te.Jz.a.c.uo ne.1.> e.o 11 el m e.d,(.o a.m b,(.e.nte., la. p1.>ic.olog1a. .ti.e.ne. :
que. Jte.la.w nM 1.>u.1.> e.o n.c.e.p.to1.> 1J mode.lM e.o 11 .e.cu c.a.teg oJz.,[cu, 
de. icu ue.nc.,(.cu, M c.i..al e.!.> , lj e.!.> tM c.ie.nc..lM e.amo l.> e. !.la.be. -
1.> e. ha.le.a.11 e.n de.pe.n.de.nc.,(.a. d,(.Jz.e.c.ta de. lOJ.> ,(.n.te.Jz.e.1.> e.J.> de. c.la.-
1.> e.. PeJz.o e.n el c.ompte.jo -0.lótema. de. lo'-> c.onoc.,(.mie.n.tol.l pl.li. 
c.ol6gi.c.01.> , exil.>te.n otJtOJ.> c.ompone.n.te.1.> que. 1.>e. 6oJz.ma.n. e.ne.e.-:: 
y.un.to de. e.anta.e.to c.on w clú.,upUna..6 b-lológ,lc.a.1.> y .:t~c.n.,(.
c.cu, don.de. dom-lna. la oJz.,(.e.n.tau6n. pti.o p.lo. de. lM ue.nc..lo.J.> -
11a.;áuta.le.1.> 1J donde. la.1.> ,(.116.tu.e.nc.ia-0 ide.ológi.c.M 1.>ob.1z.e. la .... 
l:x1.6qu.e.da. c.ie.ntió,[c.a. no l.l e. e.ie.Jz.c.e. de. ma.11e.Jz.a. diJz.e.c.ta., J.>,í.no 
a. :tlta.vló de. la. c.onc.e.pc..Wn de.l i.nve.1.>.ti.ga.do1t . 

Mo-0tlc.~n.do.6e. e.vide.n.te. e.n. la p1.>ic.olog~a. que. po1.>e.e. 
,(.11e.vlia.bleme.n.te. u.na. o!{.,(.e.n.ta.u6n. -lde.ol6gi.c.a.1.> fJ un c.a!UÍc.te.Jz. 
de. c.lcu e., y de.no.:tá.n.do1.> e. t!i.:to e.n 1.>u1.> hai1.a.zgo1.>, pol.>:tuí..a.dol.l 
y e.11 1.>u.1.> mU.odOJ.> don.de. c.011 1tegu.la.Jz. ria,;twz.a.lida.d 1.>e. 'e.ncu.e.n
:t.Jta.n. p1t.e.1.>up.te.1.>.to1.> íde.ológ.lc.01.> y 6il.01.>ó6.lc.01.> que. le. 1.>i.Jz.ve.n. 
de. ba.1.> e., tan.to a. un.o e.amo a. o:tlto mode.lol.l de. a.ná1.lói!.>. 

La. e.o n.6Me.Jz.a.uó11 v e.Jz.Uda. e.n. .toJtn.o a. la. p.6,(.c.olo
g1a., al. a.boJz.da.Jz. 1.>u. o b j'e..:to de. e.1.>.:tud-lo 1/ c.on e.1.>.to la. pJtodu.c. 
c..l6n. ue.n..U6.lc.a., n.CJ/.) pon.e. al. ma.Jz.ge.n de. que. tal. c.ie.nc.ia., _
tan.to e.p-l6temol6-gi.c.a.me.n.te. e.amo me..:todológic.a. ( con. lle.va. a. 
la. mu..e.üd.il.> c.LpUna. e. in.te.Jz.di!.> upUna. l e.!.> ,(.n.he.Jz.e.n.te. a. 1.>u -
6ilo1.>06,ta. 1..u.bya.c.e.n.te., (n.e.opo-Oilivi!.>tal, a.rite. t6.to e.1.> ne.e.e. 
fia.Jt,lo un cu.e.1.>tiona.mie.n.to Jz.a.dic.al. poll. 1.>u1.> pofiibiLlda.de.1.> y 
pe.Mpe.c.livM, t6.:to c.ia.Jz.o, no fi6lo, e.n cu.a.n.to a. fiU de.1.>a.Jz.Jz.o 
Uo ( ,lnv e.1.>.üg a.c..ión. bltói.c.a. l , 1.>hw .:ta.m b,(.~11 en. 1.>u. a.pl.lc.a.- :
uón. (mu..t;t,(d..Uc.ipUna. e. in..:te.Jz.d.Wc.ipUna.I tJ lo md'.6 .únpo.1t-
tan.te. l.lu. uliUza.c..l6n. 1.>oc.Lal. ( qu.e.ha.c.e.Jz. 1.>oc.,[al ... ,tn.tegJta.do l . 
E1.>.:to e.!.>, u.na. ue.n.c.,(.a. de.1.>a.JtJtolla.da. ,(.Jz.Jtumpe. a.c.ilvame.n.te. e.11 
.ta. v,(.da. y modi.6.{.c.a. 1.>u.-6 601t.ma.1.> (.:te.nga. o n.o te.nga. ba.1.>e.1.> - -
e.p.lótem.lc.a.1.>}, .ta. c.-le.nc.,(.a. n.o e.o n,6t.J..;tuye. de. n.,(.ngún. modo una. 
t}u.e.Jz.za. 1.>liu.a.da. poJz. e.n.c..úna. de. la.1.>oue.da.d . Al c.on.:tlta.Jz.-lo - 
e.ng e.n.dJta.da. poJt ella., de. u.na. u. o.:t!ta. 6 oJz.ma. ne.6le.ja. 1.>u.1.> ne.a.e. 
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.6-i.da.de6 y w .tendenCÁ.l16 de. .6u de6aJrJtollo . ú de.cíJL, 
cuan.to .la. ele.ne.la. mu u.tita. md.6 en la. .6 o.el.edad .6u .6.{g n..ló -le.a. 
cl6n pllfic.ü.c.a., tan.to má:.6 .6 e. µi.ede. a.c.eJz.c.aJl. a. la. .6ocledad :
(JtompeJz. -i.de.ológ.i.c.amente. c.on. el monopoUo o e.n.a.je.rta.c.Wn ...... 
del. pMducto Mu.ai. de. lM óuente6 del c.ortaCAÍn.lento l o 
ai.e.j a.Jt md.6 de. la. Me.le.dad (mortapoUo he.g&iotú.c.o de. w 
6ue.n.tu de. c.ortaCAÍn.i.e.rtto) c.onv.bt:U.€.ndo.6e. e.n tipo upe.c-la.l 
de. a.cüv-i.da.d cle.ntió.i.c.a. de.rt.tlto del. L>.l.6.tema. de. la. d-i.v.l.6.l6n 
del .tita. ba. jo .6 e. p!LO ó uio n.a.U za. ("la. i.nv e.rtcló n .6 e. e.o nv i.eJz.te. 
e.n p11.o 6 u-ló n e6 pe.clo.l" l . 

La. pll.OÓ e6i.o na.Uza.c,ló n de. la. ci.e.né.la.; .6 e. ma.n..l- -
6 .i.e6.ta. e.p.l.6.temi.c.a. y meta dológ .lc.am ente. e.n -0u. p>Lo p.la. o.c.üv i.. 
dad ue.nU6.lca., donde. µi.e.de. o.dqlLiluJL un c.a.Jta.cte.Jt de. Jtei.0: 
cl6n e6.tlte.c.ha. ( e.lene.la. p!Lágma.üc.a.mente. oJú.e.nta.da.I e.n .6U

a.pUc.a.c.i.6'n oJúe.n:ta.da., o urto. .6oc.i..a.Uza.c.45n Jte.al, .t!La.Mndo
.6 e. a. un Yli.v el p>L.i.ma.Júo -0in .6u bo1t.d-i.rta.cl6n de. nú¡gu.n.a. .C.ndo
l e.. 

En e1. c.Mo de. la. p.61.c.olog.-ta., g eneJz.a.do1t.a. de. u.ria. 
:te.c.nolog .za. e.o n.duc.:tua.l.. p1toducto de. la. 1t. e..tltoaLún e.nta.cló n
de. la. .i.nve6tiga.c.i..ón bá.6.lc.a. y a.pllc.ada. 6a.c.üble. 1J e.6e.ct.i.va. 
pa.!t.a. una. g1ta.n vallÁ.edad de. c.ondu.cta..6, 6u.1146n de. la..6 c.ortdi.. 
clone6 a.mbi.e.n:to.le6: ne.c.e6aJt...(ame.n.te. de.be. .he4-· c.ongu.1t.ente. :
c.on e1. plLOC.e60 mi..6mo de. .6U a.ct.lv.lda.d ue.ntlóiM C.OmO .i.n--
9 e.rt.i.eJL.la. -0oc-la.l . ú:to u, la. p.6.lcolog1.a. de. .6u m-Wmo o b je. 
to de. u.:tudio, e.p.l.6:temof.óg.i.c.a.mente. -0u p1tofu.i.ona.Uza.c.i.ón
u (m~clpUn.a.IL.i.a. e. -i.nteJz.d.l.6clpllñ.aJU.a.l de. a.c.CÁ.Ón .ln 
d.l!t.e.c.ta. o de..6p!LOÓ e6.lonaLlzado1t.a.. -

La. p.6.lcolog1.a. polt de.6Wcl6n e6 u.ria. e.lene.la. de. 
a.c.c..ú1n i.nd.l!t.e.c.ta.; e6 polt e6o , que. la. de.-Op!LOÓe..6.lonai.i.za.- -
c...l6n e.orno c.once.p:to cle.nt.l6.lco e6 i!n.lc.o y pll.Op.i.o de. e6ta. -
ele.ne.la. y rt0 c.ont>ideM.Jr.i.o M.C. rt0 .60.lame.rtte. le. pJLoduc.e. u.n ... 
plt.O ble.ma. .ln.teJz.tW a. :tal d.l.6 clpllrta. al c.hoc.aA e.o n la. Jte.ai,{.~ 
dad c. o nc.Jte.ta., .6.l.no qu. e. ta.m bi.én le. 1t. u ta. c.a.Udad e.p.l.6.t~i. -
e.a. 1J e.nJúque.c..imi.e.n.to ( .:Uc.n.lc.o-me.:todológi.c.o l, y mit.6 aún -
cua.l-i.da.d .6oc..la.l. He.e.ha e1. ~.l.6 de. e6ta. 6oJUna., .6e. y.ue. 
de. c.onc.lu.i.lt. que. la. a.c.c.i.6n .6ou.ai. del. p.6.lc6f.ogo u la. de6:-
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pJtOó u.lona.Llzac.i6tt~ CumpU.~ndo a.61. va.JU0.6 Mpe.c;to-0: Pon
u.na paJtte. vu1.n-eJuí el monopolio J.ioc.ial del c.ori.oCÁmie.n:to ne. 
6.le.jado e.n .ta. ·_d.J._vj.,ói6n d.el :tJtaba.jo manual e. -ln:te.le.c;tua.l, -
e.n lM diveMM ·óollmM de. Ubta..ti..6ic.ac.i6n de. u.te. úl:túno 
como oc.u.Me. e.n . el C.Mo de. lM p!tot) u.lo 11.u. Pon o:t!ta, e.n-·
:tJta. e.n e.o n:tJz.a.d.lc.c.h5 n e.o n loJ.i va.ton u y CJú:te.Jz.-loJ.i qu. e. la -
c..lM e. heg em 611.ic.á.' itn pone. a :t!ta.v t6 de. lM irl..6 ti.tu. c..lo nu .6 o -
e.la.tu, e.n .ta.Mo pJz.Oc.u.Jz.a de. ,un upac..lo au.t6nomo a lo.6 - -
u..6u.aJt.io .6 de..; cl(.c:ho .tJz.a. bajo u pe.c.ia.l-lzado • 

! ··. 

Ewt{Nnin.oJ.i mM c.011.cJte..toJ.i la dupnot)u.lona.liza.
c,.lón c.om·o á:Or:a..teg.W. de. ,i.n:te.nve.nc.i6n p!to6uiona.t, J.ie. e.n-
maJtc.a e.amo e.6-lc.ac.,la o e.6-lc.ie.n:t-lzac.i6n e.11. la. cüme.Yl..61..ón p!l..O 
6 uio na.l p!Ce.V e.ñ¿¡On-c.oMela.c.lón. En .ta.vito .6 e. :tltari..66.le.Jz.e. :
inóoJz.ma.c..Lón a. loJ.i . u.-0u.aJt.ioJ.i de. .6 eJtvic.ioJ.i P'l.OÓ uio na.tu, .6 e. 
a.ntic.ipa.n R.1v.; c.b n.cu.w nu g e.ne.na.doJz.M de. pnó b.tema-0 qu. e. - -
de.p'e.nde.n e.n c.ieJL.ta. medida de. R..a. p!topia. ac.c.ión de. lo.6 
u.-0u.M1..o-0 1/ Be.· ~ua' mane.na. -0 e. pne.vie.ne. -0u. apaJtic.i.ón. Mn -
e.u.ando paJtc.ia.l die.ha. a.c.c.ión Upe.c.ia.l-lza.da lo que. u 6u.nda. 
me.n.ta.l e.11. .-?·:;, nó u la. upe.c.ia..tizac.ión e.n J.il. paJta. p!todu.w 
c.onoCÁmie.ni.O . .6in.o la po-0.lbilida.d de. d..lc.ha. upe.c.ia.Uza.c.i6n 
n.o .6 e.a a.6 e.qclible. a. u.no.6 c.u.an:to.6 -00.tame.n:te., -0ino a. :todo.6 if 
la n.a.tuna..teza. de. la me.dia.c.i.ón del c.onoc.Jm.le.n:to c.ie.n..tl6ic.o 
pnodu.c.ido e.n J.iu..6 a.Jttic.u..tac.ionu c.on el .6.l-6.tema pJtOdu.c.ti--. . . va . 

Ve: u~ 6oJz.ma. de.bido a. lo.6 p!toc.uo-0 de. p!todu.c.- 
c.i6n 1f a..t :tJtaba.jo., e.R. bui.-lv-ldu.o hu.mano e.n:t!ta. e.n un mundo 
que. de..te.llmi.na. · .6u. duaMoUo de. un modo d,.i,6tivi:to pon pnin 
c.i.p,(.o que. el .·m·edi.o n.a.tu.Jz.a.t " ••• e.n el e.ampo ,lnmeJLJ.io del :-... 
:tJta.ba.j'o hwn~no, e._n la. va.Jt,le.dad de. .óu..6 d,{,6e.Jz.e.nc.ia.ó P'l.Oóe.-.
.6-lona..tu: de. aht donde. -0e. ha. de. bu..6c.aJt e.R. µ.tVL:to de. a.poyo
paJta. aimUzaJt ·el duaMoUo del homblte. como agente. e.n un.
me.di.o o me.d-lo.6. Y a e.Uo J.ie. de.be. ne.c.u.M,ln, a. la. ac.tivi- 
dad pno6 uiona.t , al :t!tabajo ·de. R..a.6 peJLJ.ionM . A-01. .ta p.6-l
c.o.logta. pon me.d.lo de. la. dup1to6 ui.ona.l,lzac.i.ó'n ha.e.e. u.na. n~ 
va.lo.Jl.a.c.-l6'n eJU:ti.c.a de. .6u. pJl.o pia. .út.6 e.nc.ión e.n e.l maJtc.o de.· 
la. Jte.t)e.ne.nua. de. .e.a-0 p.1t.ot) u.lonu y a.n:te. la .6oc.,(.e.da.d (u -.
:tJtu.c.tMa. y ·J.iu.pbr.u:tJtu.c.W.Jz.a. I . 
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Lo-0 au:to1tu del. modelo de. dupJtoóuiona.U.za.uóri 
a. que. rt0.6 Jte.6 e!Uino.6 ha.n. da.do u.n. pa.-00 a.dei.a.n.te. .út.cfu.ye.n.do_ 
e..n. ei. a.ná.W.ló c.on.duc.tua.l a.pUc.a.do va.Júo!i paJLáme..tlt.o.6 pti.ci .
p,lame.n.te. Mc.laiU. Pvr.o .6e.. de.be!Úa. ha.c.vr. un. a.MlU.ló mM 
pJtoóu.ri.cllza.do de. cllc.ho.6 pall.ámetlto.6, .&o bJte. todo de. lo.6 que.-
Jte.óle..ja.n. la. u.:tJr.uc.tulta. .6oc.,la.l de. la.-0 .6oue..dadu c.on tipo.6 
di 6 vr.e.n.tu y 6oJtta.le..c.vr. ei. modelo de. dua.Molio e.n un.a. - -
6orona. global, me..clla.n.te. elle.ha c.on.c.e.p:to .6.lgn-l6..lc.a. que. de.be.
.6VL c.1te..a.do un. uquema. c.on.c.e.p:áld y que. la-0 p1Loc.u0-0 globa. 
lu a.baJLc.a.do-0 .6obJte. el. 6 e.n.6me.n.o, n.o -0e. e.nt)oc.a.Jtifo, e.n. ei. :::
plano te.óJt..lc.o ~me.todológ..lc.o, -0ólo e.amo e..c.ol~g..lc.0-0, pJtoduc.~ 
t..lvo.6 , e.duc.a.tivo.6 e.te., .óín.o ta.mbi~n. q e.n p!UmeJt. h.LgaJL, e.o 
mo c.omple.j 0.6 p!l.Oc.U0.6 de. mod..ld..lc.a.c...lón. de. Jte.ia.c...lon.u -0oc.ili 
lu . .,,... 

Se. p.te.de. a.t)..lJunaJL, empvr.o que. ua. c.on.-0.:t1w.c.c..l6n. -
a.poya.da. e.n. e.l .66Udo fiun.dame.n.to de. la. te.otúa. c...le.nt.iói.c.a. -
del. dua.Molio p-0..lc.ológic.o pa.Jta. ha.c.vr. un. ..ln..6.:tlr.ume.n.to de. - ' 
c.o vwc.,lm..le.n.:to -i..n.d.lópe.n.-0a.b.le.., c.uyo emple.o pe.ron-l:t.útá. c.ompne.n. 
de.Jt la-0 me.c.an..l6mo.6 c.on.c.Jte.:to.6 de. a.c.c.-i..6n de. le.yu que. Jt.lg e.ñ 
e.l dua.Molio n.a.tulta.l--0oc...[a.l , a.yu.da.1tá a. ne.vela.Jt la. p0.6i.- ... 
ble.. -0ilu.a.u6n. del. ma.ña.n.a., y e.o n. e.Uo e.le.va.Jt la. c.a.Uda.d .... 
de. la.-0 de.wionu que. .6e.. tome.n hoy e.n la. a.c.:tlvi.da.d pla.n-l-
6-i..c .. a.doJta. de. la. e..n.-0eña.nza., e.jvr.c...lc.-i..o , e.. -i..nvut.lga.ci.on de. -
la. p.6-i..c.olog la. . 
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