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INTRODUCCION
RAICES TEORICAS DEL ANALISIS CONDUCTUAL APLI
CADO EN EL CONDUCTISMO.

CARACTERISTICAS DEL ANALISIS CONDUCTUAL APLI
CADO.

HISTORIA Y TRATAMIENTO DEL RETARDO EN EL --
DESARROLLO.

CONDUCTAS PERTURBADORAS.



Entrne Los problemas de conducta, La hiperacti
vidad o hiperkinesia constituye uno de Los mds §re
cuentes, el cual intenfdenre seniamente en ai'piano
desarnollo de Las actividades académicas y socia -
Les de Los ninos. Por esta razén en este trabajo -
se plantea una alternativa para La so0lucibén de di-
cho problema.

A diferencia de otros itrabajos, no.se tratarnd
La hiperactividad en una forma directa como ha 30~
Lido hacense, sino que 4rd decrementando paralela-
mente af i{ncremento de Las conductas bdsicas.

Este trabajo estd basado en ef modelo del And
Lisis Conductual Aplicado, uitifizando el conjunto-
de téenicas conductuales requeridas. Para comphren-
der mds ampliamente este modelo, se menclonardn al
gunas de sus ralces Lebricas en el conductismo de~
Skinnenr, y sus caracternisiicas segln Baer, Wolf y-
Risley (1968 en ULrich, R., Stachnik y Mabry, J. -
1976) .

Postenionmente ya que el tema a tratar suele-
presentanse paralelo al netarndo, se hablard sobre-
La evolucdibn histéonica del "netando en el desarno-
LLe™,
también de algunas corductas denominadas perturba-

su clasipicacibn y su tratamiento, asf como-

doras.



Una vez analizado Lo anterior, nos centhare -
mos en ef tema de frabajo (hiperactividad] dentro-
del cual se Lincluird: a) definicibn b) etiologila -
e} tratamiento médicos-conductuales, continuando -
con La descnipedidn del procedimiento, andlisdis de
nesultados y conclusiones del trabafo prdctico.



RAICES TEORICAS DEL ANALISIS CONDUCTUAL APLICADO -
EN EL CONDUCTISMO.

Dado que el anflisis conductual aplicado Ltie-
ne naices en el conductiémo, mencLonaremos Las ca-
nactenfsticas de €ste de acuerndo al enfoque Skin--
neniano.

Skinnen 1974 "intenta construir un sistema --
empinico que no precise practicamente, de un marco
tebrnico para organizarn Los datos"... "Como propo -
sicibn fundamental, afdinmaba que una ciencia de fLa
conducta podfa sen Lo que éL £Lamaba descriptiva -
y funcional; es decin, podla Limitanrnse a descubrin
nelaciones o conrelaciones entre variables mensura
bles" (MilLLenson, 1976: 31), Este sistema se puede
considerarn como conductismo descaiptivo el cual --
coloca su acento sobnre Las nrespuestas.

Las caraclenisiicas del enfoque Skinnerniano--
son Las siguientes:

"a) Enfoque atedrico, puramente descrnipiivo.

b) Discrniminacibn entre conducta operante --
y respondiente, nreducida esta G€iima a una parte -
minima de La conducta total del onrganismo.

¢l Considenan que Las Leyes del aprendizaje --
genenafes son Lguales para cualquier organismo, --



sea cual sea su especde.

d) Desconfianza frente a Las Lécnicas estadis
ticas" l(op.cit; 19].

Parna Skinnen, "., La misibfn de La Psicologfa-
consiste en Lnvestigarn Las Leyes existentes entre-
variables obsenvables; debe esforzarnse por sacar -
a La Luz del dfa Lo que estd oculfo en Lugar ‘de ~--
especularn sobre ello " (Ibid: 19)

Es decin, que €L no estd de acuerdo con Las -
explicaciones Zebricas que no puedan den comphoba-
das, debido a que son Lnobsenvables, Por Lo Zanto-
Skinnen favorece Las descripciones operacionales -
de La expeniencia. "ER distintivo de sus Lnvesti -
gaciones podrfa quiza expresarse en una s0fa pala-
bra: control" (Ibid: 19), tambié@hpienéa que me --
diante una cudidadosa necolecceidn de datos se podrd
hacer una mejorn prediceibn y control de La conduc-
ta que a trhavés de La formulacddn de grandes teo -
nlas. Para €L €stas, son solo pasatiempos”...que -
son inGtiles y penfudiciales en La medida en que -
distraen al investigador del penfeccionamdiento de-
sus experniencias, y Lo LLevan por caminos improduc
tivos, 6 fomentan definiciones verbales de proble
mas que no pueden sen afacados expenimentalmente” -
(1bid: 20). :

No obstante, Skinnern, admite que quizd alguna
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teonla con determinadas caracteristicas, pueda sen
Ampontante dentro de La Psicologla, esto siempre y
cuando no haga neferencia a un sistema dimensio --
nal digerente: ya que "... no se Lintenpondrd en el
camino de nuesithra .bdsqueda de unas nrelaciones fun-
cionales, porque sungirnd dnicamenie, después de --
que hayan sido encontradas y estudiadas unas varia
bles relevantes"... (Skinnen, 1975: 111; Skinnen,-
1979).

Desde el principio de sus estudios Skinnen --
distingue entre Las neépueéxaé emitidas por un onr-
ganismo ante una estimulacibn concreta (Pavlov) y-
Las que emite un organdiismo sLn que exdsta aparenie
mente estimulacibn, Las paimeras son LLamadas nes-
puestas reflejas y Las segundas son LLamadas por -
€L, nespuestas operantes, "Una operante es ..un --
tipo de nespuesta que surge espontdneamente en --
ausencia de cualquien estimulacibn con Las que pue
da sen especlficamente cornelacionada" (Skinnen,-
1974: 20).

Con respecto a Las Leyes generales del apren-
dizafe, menciona que en situaciones simifares de -
nefornzamiento, todos Los onganismos reaccionardn -
de La misma manera, aunque esdto no significa que -
estas neacciones sean Las mismas para todas Las --

especdies. [(Ibid; 21). ’ TESIS CON
FALLAD ORIGEN




teonia con determinadas caracterlsticas, pueda sexn
impontante dentro de La Psicologla, esto siempre y
cuando no haga referencia a un sistema dimensio - --
nal difenente: ya que "... no se Lnteapondrd en el
camino de nuesitra .bdsqueda de unas relaciones fun-
cionales, porque surgird dnicamente, después de --
que hayan sido encontradas y estudiadas unas varia
bles nelevantes"... (Skinner, 1975: 111; Skinnen,-
1979).

Desde el principio de sus estudios Skinnen --
distingue entre Las respuestas emiiidas por un onr-
ganismo anfe una estimulacibn concreta (Pavlov) y-
Las que emite un organdismo s4n que exista aparente
mente estimulacibén, Las primeras son LLamadas res-
puestas reflejas y Las segundas son LLamadas ponr -
€L, respuestas opernantes. "Una operante es ..un --
tipo de nespuesta que surge espontdneamente en --
audencia de cualquien estimulacién con Las que pue
da sen especlficamente connelacionada” (Skinnen,-
1974: 20).

Con nespecto a Las Leyes genenrnales del apren-
dizafe, menciona que en sLituaciones simifares de -
ne jorzamiento, todos Los organismos neaccionardn -
de La misma manera, aunque esfo no significa que -
estas neacciones sean Las mismas para todas Las --
especdies. (Ibid; 21),
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Porn otra parte considera que el uso de La es-
tadistica, en Las Linvestigaciones expenimentales,-
no es muy congiable. Menciona que esfo puede deber
se a dos causas: "1) Las diferentecias {individua -
Les entrne Los sujetos sometidos a expernimentacibn-
y, 2] La ineficacia de Los procedimientos de con -
Lxol?, (ITbxd: 23],

Skinnen (1975) también menciona dos puntos --
de vista diferentes dentrno de Lo que 4e ha denomi-
nado conductismo.

1.- Conductismo Metodolbgico.
2.- Conductismo Radical.

CONDUCTISMO METODOLOGICO.

Esta tendencia enfatiza que es mejor in "....
dinectamente a Las causdas fLsicas primeras, evitan
do Los sentimientos y estados de La mente Lnterme-

dios" (Ibid: 22).

Con esto, el Conductismo Metodolbgico descar-
ta La idea de manejfar aspectos intennos (sentimdien
tos, pensamientos, sensaciones e Ldeasl del Lindi -
viduo, que nesultan inobservables;dinigiendo su --
atencdi6n hacia Los antecedentes geilticos y ambien
tales en nelacidn con La conducta del individuo.

Este enfoque "... condicionb La existencia de
La nealidad a nuestra posibilidad de observarla y-
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a La vez planteb La posibifidad de postular concep
tos que no tuvieran un refernente directo, como me-
dios explicativos" (Ribes, E.; Fennandez. C. Rueda
M.; talento M.; y Lbépez F, 1980; 181]),

CONDUCTISMO RADICAL.

Pon otra pante el conductismo radical, "...no
niega La posibilidad de La auto-observacibn y el--
auto-conocimiento o su posible utifidad, perno cues
tiona La naturaleza de Lo que se siente o e obsen
va y, por tanto, se conoce "(Skianen, 1975: L 25);-
tampoco descarnta La imporntancia de La nelacibn gé-
netico-ambiental del individuo,

"Para el conductismo nadical, La posibilidad-
de obsenvacién pablica de un evento no deteamina -
su objetividad., EL evento es objetivo en cuanto =--
ocunne Lndependientemente de du venificabilidad --
pdblica”, (Ribes et.al. 1980: 183). En este senti-
do no hay diferencia ontollgica entre Los eventos
pdblicos y privados y por consiguiente Las mismas-
Leyes se aplican a ambos tipos de eventos. La dife
nencia entre el evento pdblico y privado es La po-
sibilidad de negistranlo pon obsenvaciones inde --
pendientes. "EL evento plblico es suscepiible de -
sen obsenvado porn un organismo o persona (en el ca
s0 del sen humano distinto del onganismo que prota
goniza dicho evento); por el contrarnio, el evento-



privado es s0Lo accesible al propio organismo” --
{Ibids 183].

La digerencia principal entre estas dos ten -
dencias nadica en que el Conductismo Metodolégico-
niega La objefividad de Los eventos internos y el -
Conductismo Radical no Los niega ya que para €L --
son "infenibles a partin de nregistros Lndinectos o
sistemas de Lnstrumentacdibén mds sofisticados", - -
(Ibid: 181).

Dentro del Conductismo Radical se encuentra -
el denominado ‘Andlisis Conductual Aplicado.

CARACTERISTICAS DEL ANALISIS CONDUCTUAL APLICADO.

Segdn Baer, Wolf§ y Risley (1968),para que un-
estudio pueda sen consdidenado como un andlisis con
ductual aplicado debe sen: AplLicado, Conductual, -
Analitico, Tecnolbgico, Sistemdtico, Conceptualmen
te efectivo, y es necesario que muestre alguna ge-
neralidad.

al "EL nétulo de aplicadg no Lo deteaminan-
Los procedimientos que se emplean en La Lnvesiiga-
cdibn, sino el intenés que muestre La so0ciedad en -
Los problLemas que se estudian” (Ibid: 29).

En La dinvestigacibn aplicada existe una esinre
cha relacibn "entre La conducta, Los estimulos que
se estudian y el sujeto en el que se estudian”" - -
(Ibid: 29).
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Para su evaluacién La investigacién aplicada-
nequienre de una pregunia Lmponrtanfte: ";Que tanta -
Ampontancia Lnmediata tiene estaconducta o estos -
estlmulos para esle sufeto?", (Ibid: 30).

b) En el aspecto conductual Lo que Linternesa -
en 8L es La conducta def individuo y como estd --
constituida de acontecimientos {Lsicos, es necesa-
nio que el estudio cientlffico de €stos, sea medido
con precisibn. Sin embarngo, Las referencias que de
La conducta pueda darnos el Lindividuo, no son muy-
congiables a menos que €sta pudierna sern verdficada
Porn otro Lado, La observacién de La conducta por -
otro individuo tambi€n puede tenen alguna altera -
cib6n de sus nespuestas de obsenvarn y negisitran, y-
csio puede tenen como consecuencia un cambio en --
Los datos; es por eso importante medin La confia -
bilidad de Los observadonres..”siendo este un crite-
nio fundamental para sabern 54 el estudio fué en -~
nalidad conductual" (1bid: 30). As{ mismo una bue-
na tdetica..’para evaluar Los atnibutos conductua -
Les de un estudio es La de preguntan no solamente
ies vendad que cambid La conducta? sino también--
de qui€n fu€ La conducta que cambid?", (1bid: 31),

¢c) En el aspecto analitico, se nrequiere que -
se dé "... una demostracidn fgideligna de Los acon-
tecimientos que pueden causar La ocurrencia o La -
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no ocunnencia de esa conducta " (Ibid: 31), Es de-
cin, que tiene que sen demosirado el control que -
se ejence sobre La conducta analizada, eso signifi
ca que el expendimentadon Ziene La capacidad de es-
tablecen, suprnimin y/o hacen aumentar o disminudlr-
a voluntad Za conducta (Ibid:31)

Ex{sten por Lo menos"..., dos diseios para de-
mostrarn que se Ziene un control congiable de un --
cambio conductual importante" (Ibid: 32}, EL prime
no LLamado técnica de reveasidn, el cual consdiste-
en medin primeno, La conducta hasta que se fenga -
una medida esftable después se introduce La va -
niable expenimental, y se continua con La mediciln
observando 84 se produce un cambio; de ser asi, La
variable expernimental introducida anterniormente se
netina o se altenra, y se obsenva el cambio en La -
conducta para ver 44 efectivamente el cambio con -
ductual enra debido a esta varniable; 54 esto ocurnre-
La conducta deberd sufrin una variacién,

Si sucedid Lo anternion, se vuelve a intrnodu -
cin La vaniable para ven s4 se produce nuevamente-
el cambio, 54 esfo sucede se continda.

La neveasidn puede hacerse Las veces que el -
medio ambiente so0cial pemmita que se haga.

Existe otra téenica que Zambién puede sern usa
da para Loas mismos gines, se LLama Lécnica de £LL -
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nea base miltiple. La uiilizacidn de €sta nesulta-
valiosa "cuando La conducta parece sen Lrnevensi -
ble, 0 cuando su revensidn parece sen Lndeseable”-
(T6Ld: 33).

En esta Léenica se Toman varias conductas a--
estudian y se negistran hasta fenen una medida es-
table, con La cual después se podrd hacern La compa
nacibn con Los nesultados obienidos.

Una vez ya establecidas Las Lineas bases, se-
aplica La variable expenimental a una de Las con -
ductas y se observa 84 hubo alguna alteracién de -
€sta y Zal vez un cambio pequeiio o ninguno en Las -
othas., De sen asl se aplica La vaniable a otrna de-
Las conductas que no tuvoe alteracibn. SL en €sfa, -
al L{gual que en La anterior se obsenrva un cambio, -
se puede pensar en La posibifidad de que sea La --
variable expenimental La que produce el cambio y -
no en una coiLnceidencia. ASL sucesdivamente se va i-
aplicando La varniable a cada una de Las conductas-
Yy 544 se obsenva que €stas se alteran s0lo cuando -
es aplicada La varniable, entonces se estard demos-
trando que La variable expenimental es La nesponsa-
ble def cambio.

Sin embanrgo, Kazdin y Boositsin (1972; en Cas-
trno Luis, 1978: 122); "sefalaron una posible des -
ventaja def diseiio de £Lnea base malitiple atiravés
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de Las nespuestas; La generalizacibn de La nespues
La.,

Esta se puede producir, a pesar que Las resd -
puestas bajo estudio sean aparentemente indepen --
dientes™,

e) Sistemas conceptuales.- "Es probable que -
el campo del andlisis conductual aplicado Zenga un
mayon progreso 44 Las descrndipediones de sus proce -
dimientos se publicaran no s0lo en gforma tecnolbgd
camente precisa, sino también culdando de estable -
cen Lo adecuado de sus principios". (Baern, et ak:
1968: 35), EL entrenamiento de La penrsona y La se-
cuencia del procedimiento tecnoldgico, facilitan -
La neplica delf ftrabajo.

§] Efectivo "EL caditerdlo esencilal que rnige a-
una aplicacidn es su importancia prdetica, edpeci-
gficamente su poder para alteran La conducta en un-
grado suficiente, como para que alcance clenta Am--
portancia social (I1bid:36)

"SL La aplicacién de Las técnicas conductales
no producen egectos Lo sugicientemente amplios pa-
ra que fengan un valor prdetico, entonces puede =--
decinse que en 8L, es un gracaso”, (Ibid: 35].

g] Generalidad. Un cambio conductual "... Zie

ne generalidad 84 prueba ser dunable en el tiempo,-
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44 se presenta en una amplia variedad de medios --
ambientes o 84 se difunde a una amplia vardiedad de
conductas emparentadas., " (Ibid: 36), De esta for-
ma La aplicacibn es mejor mieninas mlds genenal =--
sea.

La generalidad es una de Las caracterfsiicas-
mds valiosas del andlisis conductual aplicado y de
be proghramanse, en vez de esperarnse o Lamentan su-
falta. {1bid: 37).

"En nesumen, un andfisis conductual aplicado-
debe mostrarn La impontancia de La conducta cambia-
da, asi como sus caractenfsticas cuantiftativas, =--
seiialarn Las mandipulaciones experimentales que pen~
miten precisanrn con clarnidad Lo que causé el cambio
hacen La descrnipeibn Lecnologica exacta de fodos -
Los procedimientos que contribuyeron a su produc-
cibn, comprobar La efectividad de Los procedimien-
tos que produjenon Las modificaciones, neputadas -
como valiosas, y asegurar La generalidad de ese --
cambio" (1b4id: 37).
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HISTORTA ¥V TRATAMIENTO DEL RETARDO EN EL
DESARROLLO,

No contando con antecedentfes directos acenca-
del problema de hiperactividad que es el Zema a --
tratan, se hard una breve revisibn histérica acens
ca del retando en el desarnollo ya que dicho pro -
blLema suele presentanse paralelo al retanrdo,

Probablemente se ha hablado de nretardo mental
desde que el hombre ha estado presente en La’tie -
rrna. Sin amba&go,éa-han utilizado varios términos~
para designar a aquellas persdonas cuyas caracterts
ticas intenfienen conel desannollo Gpitimo de sus -
habilidades sociales, académicas, etc: pero Los --
ténminos mds comunmente usados son el de dafado, -
el cual se negierne a desordenes organicos Ldentdi -
ficables y funcionales, o el de Lincapacifado, refd
niéndose a aquellos a quienes La causa de su dafo,
Los kimita o nestringe a efecutar s0lo algunas ha-
bilidades. (Fait, 1978: 3],

Los té&nminos son descriptivos de Las caracte-
nlsticas de aquellas pensonas que estdn en desven-
taja, en moatran Las nreacciones y patrones de con-
ducta de Los segmentos normales de La sociedad, de
bido a su incapacidad gisica, mental o emocional -
o alguna combinacibn de €stas. (Ibid: 3)., EL cono-
eimiento sobre el incapacitado y sus necesdidades -~
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se desarnollé en E,E.U.U,, debido a Las trdgdicas -
consecuencias de enfermedad, en La primena, guerna-
mundial.

Para poden apreciar Las actitudes Ltomadas ha-
edla el incapacitado se revisard La historia del --
netando dividida en cinco pernfodos o etapas, men -
cionadas pon Gearhearnt,B.R. and Litton, F.W.; (1972],

Lot cuales neflejan el incremento del conocd -
miento social y el intenés para Los netardados.

EL primen perlodo cubre centurias en Las cua-
Les existe una escasez de Linformacién regisirada -
acerca del retanrdo; mientras que en Los pariodos -
g§inales, se encuentra abundante Liternatura al nes-
pecio,

Los cinco pendiodos y enas asocladas, usadas -
para describin La histondia del retando mental son-
Las sigulentes:

1.- Historia Zemprana tla ena de La supens-
tiedlbn

Z2.- Siglo XIX La era de Las Ainsti-
tucdiones

3.~ Principios del siglo XX La era de Las escue-
Las publicas de cla-
X ses especiales.
4.- 1950 y 1960 La era de La Regisla
eibn e interés popu-
Lan para el netando.
5.- 1970 La era de £La normali
zacibn, Litigacién y
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comprensdiva Legisla-
cidn. (Ibid: 1.

LA ERA DE LA SUPERSTICION.

En €sta, Los netandados (defectuosos) fueron -
tratados de una foama Lnhumana. En Las ciudades de
Atenas y Esparta Los distribufan - negociaban con-
ellos-porque su internés enra desarrollar una socie-
dad Libre de defectuosos. Los sumengflan en Los - -
nios, Los.hechaban a Las montaiias. La exteamina --
cifn fué€ regla del dia. (Ibid: 2).

En Roma e#da costumbre quedarnse con ellos y --
udarlos como bufonas para divertir a Los de La ca-
sa y a sus huespedes., Las cadenas, La faula, pri -
s46n o sentencia a muernte fuf el destino de muchos
mientras que a otros se Les dejaba s0L0s a.vagar-
y euidanse porn ellos mismos y morin eventualmente,
(Ibid: 2), En esta misma etapa se decla que "... -
Lenen un mancebo hombre mentalmente nretardado como
compaiiero danfa una revelaciln divina con un mur -
mullo def defectuoso" (Davis, 1959, en Gearheart, -
B.R: el at, 1979+ 7},

Postenionmente La nregornma profes«ante thrajo --
otro punto de vista concenniente al nretando y al -
engenmo mental; se crela que ambos estaban poseldos

por el demonio, |as sociedades trataban a Los netarda- - -
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dos con nidlculo, persecucibn, exterminacion o al-
gunas veces con reverencia, todos tendiendo sus ba-
se48 en supensticiones mds que en conocimientos .--
cientlficos. (Ibid: 2). |

LA ERA DE LAS INSTITUCIONES:

La brujernfa y La supernsiicién medieval cincun
dantes al retando, fueron visiblemente neemplaza -
dos por el cudidado insatitucional y La educacibn --
clentifica, aprnoximadamente durante el s4iglo XIX,-
EL cambio de La §4Losofla europea a fines del 54 -
glo XVIII y princdipios del siglo XIX, di6 como ne-
sultado el tratamiento al enfemnmo mental y demente,
como pacdentes cunrables bldsicamente con Pinel, Un-
método cientlfico de instruccibn para sondo mudos-
por Peredine; educacién para Los visualmente Lincapa
citados y ciegos pon Braille y La primera aproxi-
macibn educacional cientifica Lndividualizada para
tratan el problema de netando mental pon ftan. ---
(Ibid: 3).

Hasta 1900 el conocimiento de esfe problema -
tomé nueva fuerza y "... esie conocimiento rnesulits
en La onganizacibn de conferencias sobre el bienes
tan del nifio Linvdlido, y en La apertura de escue -
Las panra ninos invdlidos y clinicas para su Zrata-
miento" (Fait, 1978: 5],
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Los fundadores de estas primenas Linstitucio -
nes fLuvdieron un fin primario; el del nremedio de La
de f{ciencia mentdﬁ, tratando de neintegrarlos a La
comunidad, No §u€ hasta aios mds tarde, que el cul
dado custodial f{u€ de mayor Linternés por parte de -
Las instituciones. Paralelamente se abre La primen
escuela de educacidén especial. (Gearheart, B,R. et
al, 1979: 7).

PRINCIPIOS DEL SIGLO XX, LA ERA DE LAS ESCUELAS --
PUBLICAS CON CLASES ESPECIALES:

Muchos factores han ingluido (favorable y des-
gavorablemente) en el desarnollo de clases especia
Les para el retfandado mental,

"a) EL ndmero fotal de wnifios para Los cuales La -
disposdicidn debia sern hecha, era relativamente
grande.

b) EL costo institucdional por nifio en clases espe
ciakles es considenablemente mds alZo que en -

~ clases para niitos s4in retanrndo.

¢) La organdizacidén de clases especiales para el -
rnetandado a menudo presenta problemas admindis-
trhativos, especialmente en escuelas pequenas -
de distrito runral.

d) En etapas tempranas de La educacifn especial--
Las clases aumentaron y ﬁuf comdn confinar Las
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clases especiales a nivel elemental, Esta s4i -
tuaclbn exi{stil primeramente debido a dos nra -
zones: Las normas acadfmicas de Los netarnda -
dos que haramente fueron mds alld del Zenceno-
al quinto grado y muchos sistemas escolares --
aGn no proporcionaban o no conocfan que pro -
ghamas eran necesarios para el adolescente - -
rnetandado.

e) EL establecimiento de grupos de padres a fina-
Les de 7940 y princdipios de 1950, Zambién afec
taron el desarnollo de escuelas pdblicas de --
clases especiales para netardados. Mds notable
en el drea de entrnenamiento" (Gearheart y Li -
tton. 1979: 9).

"De 1940 a La actualidad se han desarnollado-
Los senvicios pana el Lincapacitado como resultado-
de La asistencia prdivada, el estado y La asisten -
elfa federnal, Como ejemplo de La ampliacibn de es-
tos servicios, estd La Linvestigacdln sobre La cau-
sa y curacién de Las enfermedades del Lncapacitado
§Lsica y mentalmente" (Fait, 1978: 6],

0tra gonrma de facilidades han sido el estable
cimiento de hospitales y escuelas para ciento Lipo
de incapacitados, como LnvdLidos, convalesciente -
y ancianos; para ciegos, sondos y retardados menta
Les.,
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Un servdicio colateral fué La remodelacibn de-
Los edificios de tal forma que estos fueron accesdd
bles al incapacitado; nrampas, elevadores y corre -
dores pana neemplazar Las escalenas (ibid: 6),

Segdn Gearheant y Litton (1979) Los cincuenta
y sesenta han s4ido Las décadas de Za Legislacdibn -
e Aintenés populan para el retandado.

En este pendiodo se observa un mayor aumento--
en el Lntenés de Los aspectos cientificos, biLold--
gicos y soclales.

"EL intenés de Las disciplinas bioligicas, --
gul centrado principalmente en encontrar causas pa
na el tratamiento de varios tipos de nretando.

La ciencia s0cial, porn oftro Lado, se interesb
en el efecto del nretardo en La sociedad" (Ibid;11).

Esta ena fué el comienzo de una abundancia de
esfuenzos que fueron cambiando pronto el €nfasis -
de La educacidn especial.

LOS SETENTA.LA ERA DE LA NORMALIZACION, LITIGACION
Y COMPRENSIVA LEGISLACION;

En este penlodo se observaron mayores avances
en La educacibn cudidado y tratamiento del netarda-
do mental.

Un acontecimiento importante ﬁuz el cambio en
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La educacibn activa elemental y secundaria a La --
que se proporcionaron fondos para La Lnvesiigacibn
y demostracibn de Los proyectos en La educacdidn --
fLsica y necreacibn para el Lncapacitado.

EL tratamiento de Ros sujfetos netandados ha -
s4ido nealizado desde diferentes enfoques, entre --
otrnos estan el médico y el conductual.

MEDICO;

Bajo el enfoque médico, -generalmente el Zrata
miento ha sido a base de fdnrmacos, aunque también-
en alguna ocasidn se incluyen Lntervenciones qui -
ningicas o mandobnras para aumentan La Lirrndlgacibn--
sanguinea def cenebro o mejorarn fa organdizacidn --
neurolbgica (Waldo E.Nelfson, Victorn C,V y Janes MC
Kay, 1971).

Este tipo de tratamiento se debe fundamental-
mente a La concepcldn que se Ziene s0bre Las posdi- -
bles causas del problema,

s+ De acuendo con este enfoque, el retardo puede
debense a variables biolbgicas (genéticas, Lesio -
nes, enfermedades) que pueden sen determinantes -
del netraso mental; s4in embargo, dentro de clertos
Limites puede sen modificado por eventos ambienta-
Les y so0ciales.

Las variables involucradas han sido clasifica
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f{cadas en prenatales, natales y posnatales.

1) PRENATALES.

A) Detemnmdinantes geneticos:

J.

6'

Trhanstornos en el mefabolismo de Las protel
nas, carbohidratos y grasas, porn ejemplo --
histidinemia, hoclstinurnia, enfermedades de
La onina en guarapo de meple, fendifcetonu -
nia, galactosemia y Las Lipoidosdis cernebra-
Les.

Engeamedades desmielinizantes cenebrales.
Gargolismo.

Anomalias craneales: Microcefalia primaria-
macrocefalia craneosienosis e hidrnocéfalo -
congénito.

Ectodenmosis congénitas: Sindrome de Dawn, -
Sindrome de K&inefelten, Sindrome de Zriple
XXX, Hemmafroditismo, Sindrome de Cri Du --
Chat, Trnisonomla 18, Trisonomia D y oftras.

Posibles incapacitantes intelectuales,

B) Infecciones maternas y fetales: SL§ilLis, Ru-

beofa, Toxoplasmosis, enfemmedad por Lnclu-
s40n citomegdlica.
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D)
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Fl
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Radiacidn gelal.
ITetendedla nuclean
Cretinismo

Causas prenatales desconocidas o imprecisas que-
acompaian a anomalias placentaria, Toxémia gra -
vidica, prematunrnidad, Medicacibn materna, into -
xicaclones, Deficlencias de La nutricibn, Infec-

ciones y Traumatismos.

NATALES.

Lesiones en el nacimiento, 4infecciones, Trauma-
tismos cenebrafes, Hemonragias. Anoxda, Hipoglu
cemia.

Posibles problemas del peso al nacenr.

ITT) POSNATALES

A
B)
C)
D)

E)

Infecediones cenebrales: Man,{_ng,é,t,{_z,, Encefalitis,
Trawnatismo cenebral Abcesos.
Intoxicaciones (plomo, oxido de carnbono y otnos)
Acceidentes vasculares, Oclusiones, Hemornragias -
cenebrakes debidas a defectos congénitos, enfer
medades pon carencla 0 porn causas desconocidas,
Encefalopatia Post-Tnmunizaci &n Tosfenina, Vi -

ruela,Rabia, ekc.

Sin embargo, adn cuando este punto de vista -

hace €ngasis en Los aspectos biolbgicos, no descar
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ta La posibilidad de que el netardo mental pueda -
devense a factores de tipo ambientatl, ello debido-
a que exdLdten casos en Los cuales no hay una causa
bivlb6gica o de naturaleza orgdanica demostrable.

Entre 204 °factores ambientales que considera-
este punto de vista se encuentran:

A

Privacibén ambiental.
2.- Privaeddn socio-cultural.
3.- Pobreza. '
3.1L Desnuirnicidn
3.2, Enfermedades agudas y/o crfnicas.
3.3. Escasa atencidn medica y dental.
4.- Naclinientos de nifos no deseados.
5.- Nacdinientos de niios fuera del matrimonio sin-
La presencia del padre y con Lnconstante fLgu~
ha maierna,

Por otno Lado La Organizacibn liundial de La -
Satud, en Soklowgn P. y Pateh D.V. 1976: 337-335).-
considena que La de jiciencia mental puede debense-
a:

l1.- Factones ambientales sin altenacidn del.Sisie-
ma Nervioso Central.
2.- Padecimientos del S.N,.C., y Los clasdifica en:

Degiciencia mental Leve
" " modenrada
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onigina dunante el penfodo de desarnoltlo y &se aso-
cia con una conducta adaptativa deficiente" (Her--
ben, 1961; en Saratcv, 19i7:398]). La A.A.M.D. enu
mena Los siquientes niveles de netraso.

Retraso mental Limltrofe cl 68 - §3
» " Leve CI 52 - 67
n " moderado CI 36 - 51
" " agudo CI 20 - 35
" " progundo CI ing. a 20.

Sigudiendo este Liniamiento Mayern y Gross - -
(1977: 7) consideran al retando como "un estado de
desarrnollo mental subnommal presente ya desde el -
nacimiento o en La infancia temprana y caracteri -
zado principalmente porn La Limitacibn de La intell
gencia", La clasificacidn que dan de Los deficien~
tes mentales es La misma que da Anastassi (1964: -
348) .

CONDUCTUAL:

Como se comentl en el capitulo antenion, el -
enfoque conductual, sin descartar Los factonres bio
L6gicos, onienta su Lnvestigacibn hacia Los §acto-
nes ambientaled y sociales, consdidendndolos como -
variables independientes.

Dentro de este enfoque, Ribes (1976) substi -
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tuye el témmino neéirnaso mental por el de netardo -
en el desarnrnollo y Lo define como "un d€ficit con-
ductual que se establece porn comparacibn con Las -
noamas que correspondenfan al caso”, |

AL Lgual que dicho autorn, Bijou y Baen (1975)
hablan de netando en el desarrollo psicolbgico, de
fini€ndolo en ténminos de "La Lnteraccibn de un--
onganismo que se comporta como un sistema unificado
dentro de un contexto Linseparable de eventos am --
bientales" (Ibda: 253), Pudiendo sen dichos eventos
Las condiciones biolbgicas, fLsiokbgicas, sociales
y fLsicas que interrelacionadas y combinadas deten
minan Los cambios en La conducta; Zomandose €stas-
como variables independientes, pueden Limitar el -
desarnollo de nrepentornios conductuales en Lres for

mas Anternelacionadas:

" a) EL equdipo de nespuestas esenciales puede es -
tar detenionado.

b) Cientas clases de esitimulos ambientales pue--
den estan ausentes o restringidas,

c) Los estimulos presentados por una persona de-
tendiorada pueden reducin Las 4Lnteraccdiones 40-
ciales esenciales para La ejecucibn de conduc
tas posteniones”" (Ibid: 254).

Ademds de Los eventos mencionados, existen --
cientos procesos dentro de Los cuales hay un mane-



-28

jo inadecuado del niiio y esto puede producin cien-
tas Limitacdones en el desarnollo de repentorios -
conductuales.

Dichos procesos pueden sen:

a) Reforzamiento Aintemmifente y extincibn

b) Histornia de nefornzamiento Lnadecuado.

e) Castigo seveno.

d) Socdedad y privacibn de reforzamiento y estimu-
Los emocionales (Ibid: 255 a 259]).

Sin embarngo La utilizacibn de estas téenicas-
de una foama adecuada af problema presentado pon -
el ndiio, pueden producin patrones de conducta que-
sean necesarnios para su mejon adaptacibn a su me -
dio.
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CONDUCTAS PERTURBAD(ORAS

Como ya se menciond, son vardiadas y diferen -
tes Las causas que ondginan el netardo en el desa-
nnollo, pero paralelo a €L, suelen sungir clerntas-
conductas pertunbadoras que contribuyen parcialmen
te a no penmiZir",... el despliegue de Las poten --
cialidades conductuales del sujeto y a alterar La-
accibfn de Las influencias ambientales" (Ribes, --
1976.: 21). Tambidn intenfiernen seniamente en su -

adaptacibn soclal, y en sus habilidades académi -
cas.

Estas donductas Lnadecuadas son consideradas-
como conductas problema dependiendo de La frecuen-
cla y s4fuaciones en Las cuales se presenten,

Dentro de este grupo deconductas se encuen -
tran La auto-estimulacibdn, agresién, berrninche, -~
auto-destruceidn e hipenactividad.

Estas no siemphre se presentan en forma Lnde -
pendiente, s4ino que existe una Lnterrnelacibn entre
ellas, como efemplo podemos observar que un niio -
que presenta el problema de hiperactividad también
puede presentar conductas aghresivas ylo de berrnin-
che y/o auto-estimulacidn.

Genenatlmente tales conductas son adquiridas -
debido al negorzamiento inadecuado, a La carencia-
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de cientas fornmas de estimulacibn neforzante en su
histonia o bien a La presencia de alguira forma de-
castigo en su medio.

Adn cuando genenalmente ese comporntamiento --
no se presente en forma Lindependiente convendrfa -
analizarlo separadamente para una mejorn compren --

dL0n.

AUTO-ESTIMULACION, - Se caracterdiza por sen una con
ducta estenreotipada y nepetitiva. Segdn Ribes - -
(1976), La auto-estimulacién es "toda forma de con
ducta preservativa, sin estimulo discriminativo 6-
reforzadon aparente, La auto-estimulacibn puede -
sen motora & verbal". (Ibid: 154).

Debido a que La auto-estimulacdibn es auto-re-
forzante impide que el sujeto neciba neforzamient-
de otrna fuente, Lo cual interfiene con su adapla=--
cidn soclal. Como efemplo de eflo Ztenemos, movi -
mientos esiteneotipados del cuenrpo(balancearse, nras
carse, grotarnse Las manos, nepeticibn de sonidos,-
etel

AUTQ-~DESTRUCCION.- Esta es una forma de auto-esti-
mulacibn y en caracterizada pon auto-producinse --
daiio §Lsico (golpearse morderse, efc.l.

AGRESION.- "EL Zé€rmino agresibdbn incluye un gran --
ndameno de nespuestas que varlan en topoghragfla, gas
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to de enengia y consecuencias., Todas Las respues -
tas aghresivas tienen dos caractenisticas: 1) en -
trega de un estimulo nocivo y 2) se d& en un con -
texto unipensonal" (Buss, 1961: 1]).

Dolland, (1939:11 en Buss:2) Define La agre -
s46n como "... una hespuesta que entrega un esti--
mulo necdivo a otro organlsmo".

Para Ribes (1976), La agresidn es una "forma-
intensa o violenta que produce consecuencias aven-
s4vas y daio en otrnus sujefos: asi como nrespuesias
verbales,con efectos similares debido a su contend
do o 4intensidad", (Ibid: 151), Ejemplos: jalan ---
cabellos, morden, arafarn, pateai, ete,

0tra definicibn es La dada por Herbent, M. --
Wiley, J. Sons, E, (1976),8a cual nos dice que "La -
conducta aghresdiva se refierne a formas de conducta-
inaceptables La cual puede nresultar en dano §L84 --

co 0 fLs40Lbgico a otra persona o en daiio a &4 mis
mo".

. Exdisten dos clases de agresdibn: La aghesibn -
fisica y La verbal.

La primera es deginida "como un asalto o aghre
s46n a un ornganismo en diferentes pantes del cuen-
po (extremidades, dientes) 6 con armas" (Buss, . —-
1961:5). Esto puede fenen dos tipos de consecuen -
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cias, La primera Lncluye el dominio 6 La elimina -
cibn de una barrera y La eliminacién de La fuente-
de estimulacibén noclva; el segundo "es el dolor o-
daito a otrno onganismo” (Ibid: 5],

"La agresibn verbal es definida como una res-
puesta vocal que entrega estfmulos nocivos a oirno-
organdismo. EL estimulo nocivo entregado en La agre
s46n fLsica es el dolorn y el daio; el estimulo no-
civo dado en La agresién venbal es el nrechazo y La
amenaza". (Buss, 1961:6).

Adn no se Ziene un conocimiento exacto de Las
causas u onigenes de La agnresidbn, pero existen nu-
menosas varndiables Limplicadas en esia conducta,

Segdn Bandura (1973) "La conducta es aprendsi
da a través de Los mismos phrocesos que regulan La-
adquisicidn de alguna otrna fonma de conducta, La -
gente aprende por observacddn y por expeniencia -
dinecta”, (Ibid: 25).

BERRINCHES.- La forma mas espectaculan de neaccibn
agresiva es La de bennincne o nrabieta. (Geldand, -
1972: 206].

Ddndose este nombre a un conjunto de nrespues-
tas que se presentan como consecuencia de La pérdi
da de un evento nefonzante o como consecuencia de-
negan el acceso a €L,
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Rara vez nesuelve problemas pero es un meca -
nismo de "ajusie en el sentido de que constituye -
una buena té€cnica para LLaman La afencidn y oble -
nen consecdones" (Ibid: 206].

HIPERACTIVIDAD.~ La theﬁEcziuLdad 4e negdiene a un
conjunto de conductas (movimientos motonres) de ta-
sa muy elevada teulendo esto como consecuencLa La-
falta de atencidn a actividades particulanres, y --
por Lo tanto una baja ejecucidn académica, entre -
otras. Por otro Lado estad conduclas nesullan aven
sdLvas para otras pernsonad.

EL tratamiento para este tipo de problemas --
en el anflisis conductual aplicando, se ha ondienta-
do hacia La utilizacidn de procedimientos Zales co
mo el R.D.0. (refornzaméiento digerencial de otras -
conductas), castigo, tiempo fuera, sobrecorreceidn,
costo de nespuesdtas y extincdidn.

En algunos de estos problemas-hiperactividad
y auto-destrucceifn-se han administrado drogas (ange
taminas ) .

Debido a que La hiperactivdidad es el Zema de-
intenés centhal del presente ftrabajo, se hard una -
hevisidn mds amplia acenca de dicdho problema,
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Para abordar el problema de La biperactividad,
iniciaremos revisando Las difernentes definiciones=-
Yy caracterfsticas que se han dado, asf como su ==
etiologla y tratamiento desde Los puntos de vista-
médico y conductual,

MEDICO .

Segin Velasco (1980), La hiperactividad o hi-
perkinesia es un‘‘aumento patolégico de La activi -
dad §Lsica", y algunas de sus caractenisticas son-
La impulsividad, el control de esfinternes defi ---
ciente , tonpeza en coorndinacibn motora ﬁina y --
gruesa, depresdibdn, ansiedad, autoestima deficiente
.y desobediencia patoligica.

Para Renshaw (1977) el nifio hiperactivo no es
capaz de seguirn Lmnstrucciones, pariticipar en jue -
gos y tanreas, neconocer y respetar La autornidad, =
dar nespuestas venbales apropiadas especialmente -
saben expresar Lo que siente, €stas son habilida -

, ' -~
des sociales que no muestran un desarrnollo progre-
s4Lvo,

Pon otnrna pante Cruickshank (1977), considera-
que La hiperactividad puede presentarse en dos for
mas nelagionadas entre sL. "La primena que es La--
mds importante para el aprovechamiento es. - - - -
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colar, es La hipernactividad sensonial, La segunda-
gorma, que grecuentemente causa problemas de mane-
jo def nifio en ef hogar y en La escuela, es La hi-
peractividad moiniz., |

La hipenractividad sensonial puede hacen que‘=

el nino neaccione a  estlmulos Lnesenciales o que-
no vienen al caao'ﬁ.fEuaEQu&ea movimiento, colorn -
0 sonido, cualquen olon o hecho Lnespernado ocunni-
do en presencia immediata def niito, podndn distnaen
Lo" (Ibid: 47-48].

La hiperactividad motriz se define a su vez -
"como La Lincapacidad del nifo para evitar una reac
eibn a Los estlmulos que provocan respuestas de mo
vimiento" (Ibid: 50).

CONDUCTUAL L

Ribes (1976) menciona"a La hiperactividad en-
ténminos de una conducta Lnespecifica, de tasa su-
mamente elevada, que pernsisie durante Lango Liempo
Yy que, en consecuencia se Torna aversiva para Los-
demds miembnros def medio social" (Ibid: 155) Ga --
Lindo, E., Beanat, T., Hinojosa, G., Galguenra, --
M.1., Taracena, E., Padillfa, F., (1980:167), \defi-
nen "La hiperactividad como movimientos excesivos,
ya sean de un Lugan a ofno o en el mismo Lugan, =--
como caminan, saltan, corren, ete.,.. Estas corduc-
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tas se caracternizan por presentarse &4in ningdn'cog
trnol de estlfmulos aparente y por impedinte al sufe
to nealizan una actividad por mds de dos minutos".)

Para Granell (1979) La hiperactividad puede-
sen enfocada como una conducta integrada por un --
conjunto de nespuestas dependientes entre 8L con--
caractenlsticas observables y medibles, |

Pattenson (1975) en Granefl 1979;19), consi--
dera La conducta hiperactiva como movimientos ha -
eia el cuenpo, movimientos gruesos de piernas y --
pies, movimientos de manos y brazos, comunicacdbn-
inadecuada y caminar o pamanaqa

Doubros y Daniels (1966 en Granell, 1979:20)-
Limitan Las nespuestas a cuatro: movimientos a4§a~'
civnanios del cuerpo, conductas de Locomocibn, --
conductas destructivas, comunicacibn. <

" Becken, W.C., Madseb, C.H., Annold, C,R, y ---
Thomas, A.R, 1967 en Granell, 1979:20) establecen-
un sistema de categorias sobre nrespuestas Limcompa-
Ltibles con el aprendizajfe que incluye muchas de --
Las ya citadas anteniormente,

W, Exdsten caractertsticas que son comunes a am-
" bos puntos de vista como son: movimientos moforesd-
que no son dtiles al individuo, un nivel diario de
actividad en téaminos de movimiento del cuerpo, -
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cabeza, miembros y extremidades, siendo dificil de.
controlan en situaciones orndinarias; Lncapacidad -
para concentrar La atencibn en una Zarea pakticu-?
Lan;degiciente ejecucibn académica e Linsomnio, ~--
(Galindo, E. el at., 1980: Granetf, 1979; Velasco,
1978; Renshaw, 1977;Safer y AlLen, 1976).

Renshaw (1977), Velasco (1978) y Granell - -
(1979) considenan otras caractenfsticas asociadas-
con La hiperactividad tales como: innitabilidad, -
Labilidad afectiva, agresividad y destructividad.

Sin embango, tales autores coinciden en que -
no es necesanio, que se presenten todas ellas para
podern diagnosticar a un sujeto como hiperactivo.

A pesan de que se han formulado varias defi -
niciones y se han mencionado varias caracternfsii -
cas asociadas a La hiperactividad no se ha LLegado
a un acuendo undnime,

Se puede obsenvar que en afgunas de Las defi-
niciones mencLonadas [Doubrous y Dandlels, 1976; --
Pattenson, 1975 Renshaw, 1977) La temminologia em-
pLeada es ambigua y no descrnipiiva de La conducta,
Lo cual no nos pemmite hacern un andlisis completo-
de efla,

Nosotros considernamos que antes de eomenzar -
un tratamiento es 'impontante Zenen en cuenta Las ~
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IZTACALA
L ecaractentsticas individuales del sujeto y Las con-

ductas observables presentadas por €£ y en base a -
es0 elaboran una definicibn que peimita conocen --
Las conductas a modificar y poden evaluar de una -
forma precisa £os cambios sucitados en ellas,

AsL como no se ha £Legado a un acuerdo undni-
me en La definicibn de hiperactividad, tampoco se-
han Logrado detectar Los vendadenos factores etdlo-
Légicos de esie problema,

En La actualidad algunas invesiigacioned, han
sugernido que Los nifios hiperactivos presentan se -
hias dificultades de conducta y aprendizaje pudien
do sen atrnibuidas a "Lesiones ongdnicas no bien --
definidas y con frecuencia se condunden con ef - -
sindrome de daio cerebral minimo" (Granell 1979: -

). IZT. 1000216

Se ha demostrado en muchos trabajfos que, adn-
cuando La evidencia de Lesidn ongdnica en La hipe-
ractividad resulta en muchos casos Lnegable, en --
otrnos Los exdmenes neu&oidgicox no Lndican patolo-
gla alguna. 0tras Lnvestigaciones consideran que -
La hiperactividad puede deberse a una modificacidn
genética, o a un retraso en La maduracdibn en panrte
def Sistema Nernvioso Central (CLements y Petens, --
1962 en Payton 1974: 621).
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"Tambié€n se ha encontrado que La hiperactivi
dad puede sen inducida por el uso prolongado de
drnogas" (Payton, 1974), Hippius, 1966 en Payton -
1974) encontrné que "el tratamiento con drogas en
enfermos mentales produce hiperactividad". (Ibid
621).

Por otrna parnte Cruickshank (1977), menciona
que .,."también puede sen una conducta aprendida,

3 que el nifio emplea con La eadperanza de encontran
" algo que de alguna manera; Le sirva para establecen
~nelaciones cordiales con Los demds". (Ibid: 47).

De acuerdo con La feonfa conductual, este ~-
aprendizaje puede debense a que es neforzado por -
dos diferentes tipos de consecuencias; "de natura-
Leza intrninseca a La propia actividad y de Lipo ~--
extrlnseco pon La que obtiene gran cantidad de ne-

. fornzamiento sociakl" (RLbes, 1976: 155),.

b

Cruinchshank - (1977), opina que quizd La hi -
peractividad puede debense a ambos casos, Lesidn -
ongdnica y conducta aprendida, (I1bid: 47).

. Existe otra posicibn tefrica acenca de La na-
tunaleza de La hipenactividad que, adn cuando tie-
ne un enfoque difenente a Los menconados arniba --

no defa de sen importante., Esta es La visidn etio-

L6gica cultunal de Block, G.H., (1977) La cual, es

A}
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una actividad perspectiva amplia basada en La cul-
Zuna en La que cabe La posibilidad de que La hipe-
rnactividad pueda sen, en cienta instancia, el re -
sultado de uno de Los numerosos cambios radicales-
ocurnidos en nuestra sociedad en Los ALEimos cin -
cuenta anos,

S{ tomamos en cuenta La pernspectiva etdlollgi-
ca cultural, existen dos posibilidades: "La prime-
na es que La incidencia de La hiperactividad ha --
permanecido relativamente constante en £Los ALLimos
cincuenta aios., La Segunda es que La Lncidencia --
ha incrementado dramdticamente en este mismo pe -~
riodo". (Ibid: 237).

La paimerna posibilidad plantea preguntas como
S{ La incidencia de La hiperactividad ha permanecd
do constante en Los GLEtimos cincuenfa afos iqué --
cambios culiturales han hecho que este problema sea
mas visible, mds critico y perjudicial en su emi -
846n dentro de fa vida familiar y sistemas escola-
nes? Con nespecto a La segunda posibilidad de que-
La incidencia de La hiperactividad ha incrementado
plantea preguntas como ;cudles cambios culiturales-
han tenido efecto para hacer a Los nifios mds hipe-
ractivos, mds Ainquiefos y menos capaces para con -
centranse o aceptan La frustracién?., Como posible-
respuesta a La primern pregunta el autorn e apoya -



en Lo siguiente,
FACTORES FAMILTARES.

Desde una pernspectiva cultural Grinsgpoon y --
Singen (1973) hipotetizan "Nuestra sociedad ha su-
gfrido trastornos en Los valores., En tiempos ante -
niones exdistia un clima de autoridad y Los niios -
se desanrnollaban en este clima dentro de Las escue
Las, el maestrno se preocupaba por su asistencia; -
s4in embango hoy en dia el maesitro no tiene tiempo-
de nesolver problLemas”, (Ibid: 237) es por eso que
para ef nifio hiperactivo el mefor tratamiento son -
Las drogas ya que este es un camino fdcif y econé-
mico que hace mds manejable y tolenable su situa -
cibn dentro del saldn de-clases.

AsZ como ha habido cambios en ef ambiente esco-
Lan, Los ha habido en La estructura famifliar. AsL~
Smelsen N. (1959), engatiza que hace unos cien --
ainos Los miembros de La familia ftendian una mayor =
integracibn. "lLa familia del siglo antenion fu€ -~
una undidad {integrada reflejando asi La nealidad -~
social de La América pre-Lindusirial; La familia -~
modenrna esta especializada y fragmentada reflejan-
do La nealidad social de La tecnologia modenna",. -
(Ibid: 237),
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Leontine Young (1973) dice, "La familia inte-
grada puede ofrecer un apoyo a sus miembros que --
expenimentan tensiones. La actual familia estd - -
fracturada y por Lo Ztanto incapaz de cumplir esa -
funcidn, " (Ibid: 237),

7Las fuenzas sociales y cultunales pueden estan
relacionadas con el pnobfama de La hiperactividad-
de dos foamas, una primaria (causal)l y una Secunda-
rnia (Lncrnementdndolo) .

En nespuesta a La segunda pregunta BLock men-

celona Lo sigudente:

TIEMPO CULTURAL.

Postula una teonla especulativa como causanite
def. incremento de La hiperactivdidad ".,.-el tiempo
cultunal de nuestra sociedad na incrementado gran-
demente en Los d&timos cincuenta ainos. Uno de Los-
principales cambios es La fecnologla que ha treldo
consdigo un acelerado paso de La vida".(Op.cit., 23§]

Feingold (1974), declara que una explosidén de
La hiperactividad ocurnida entre 1945 y el presen=’
te, es atnibuida al incremento en el uso de alimen
tos comestdbles y coloranies en Los alimentos pro-
cesados Adunrante el mismo pernfodo de Liempo, con =--
implicaciones orgdnicas. La base de esta feornfa -=-
son Las altenaciones en La dieta como resuftado de
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un cambio fecnolbgico teniendo esto un efecto 4im -
portante en el desarnollo de La hiperactividad en-
nuestra sociedad", (Ibid: 238), |

AsL podemos notarn que hasta La mdsica ha s4ido
un gactorn que ha dependido de Za Linnovacibn tecno-
Légica. 0firno aspecto importante es el incremento -
de Za cantidad de gente y nudido con La cual esta -
mos en alguna fornma obligados a vivin,

De acuendo con Lnvestigaciones nealizadas con
animales y humanos Los nesultados concuendan en --
que Los efectos de La sobrepoblacibn son negativos
y La funcionalidad de Los humanos es menor bajo ta
Les cinrcunstancias.

¢cBeatni (1975), 4indica que La gente en siftua -
ciones de sobre poblacibn tiende a aprender menos-
acerca de su medio ambiente, a fenen sentimientos-
negativos, especialmente de ellos mismos, a Lener-
gran digicultad para movense de un Lado a ofro, a-
ornganizan una clara imédgen de su medio, y a sen --
menos capaces para realizan tanreas,

Mackintosh, E., West, S., and Saegent, S. -
(1975), sugierent.que 44 La 4bbnepob£acién es Lne-
vitable, ef medio ambiente debernfa sen controlado-
de tal manena que se vuelva menos excitante (Tbid:
239).
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Segln Strauss y Lehiinen (19247) "Los nifos hi
peractivos son advensamente afectados por un me --
dio ambiente sobre estimulante y 84 ellos estan ca
pacitados para aprendern tienen que trabajar en 44-
tuaciones controladas de estimulos”, (Ibid: 239).-
La hipotesis aqul es que segln a Lo Largo y como =
un resultado de un Lncremento genenral en nueatmo -
tiempo cultunal, nuestra sociedad s¢ ha uu%exo mas
exdictante. Como un resultado de esife Lncremento en
el nivel de excitacidn muchos niios quienes en el-
pasado habian estado propensos a La hiperactivi --
dad, ahora son hiperactivos. (BLock. G. 1977:239).

S4 La hiperactividad ha incrhementado y nues -
tho tiempo cultunal ha incrementado, La posibili -
dad de una nelacidn causal existe; Lo cual no Lnd4
ca que esta sea La undica causa de La hiperactivi -
dad, pero parece probable que sea un factor Amponr-
tante que Lngluye, de La misma manera que Los men-
cionados anterionmente (Ibid: 239).
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TRATAMIENTOS

AsL como no se ha £LLegado a un acuendo undni-
me en cuanto a La etiologla de La hipaﬂactiuidad,—
en consdecuencia Zampoco se ha LLegado a un acuer -
do en Los Ztratamientos ya que £stos han sido muy -
variados y han oscilado desde La administracibn --
de psicofdrmacos X hasta La aplicacibn de psicotera
pias con enfoques psicodindmicos y técndicas educa-
tivas y conductuales (Granell, 1979%; Wenny, 1969].
Estos tratamienios se dan a menudo Lndependiente -
mente de Las caractenisiticas del sintoma y de La -
deteccidn de La etiologla del problema (Lambent --
M.N., Windmillen M., Sandoval J., Moore B, 1976).-
"la distincibn entre el aspecto médico del sindro-
me y el conductual o académico no ha 8ido especial-
mente Ampontante. EL manejo médico y educacional -
de nifios con estos sintomas es similan y a menudo-
incluye el uso de drogas psicoactivas's (Ibid: 342).

Las drogas que se ulilizan en estos casos se-
clasdifican como: estimulantes, anticonvulsionantes
tranquilizantes mayonres, mencres y antidepresivos.
Las drogas estimulantes, como anfetaminas, nita --
Lin, pemofine, elc, parecen constiiuirn uno de Los-
procedimientos mls efectivos, debido no so0lo a La-
simplicidad de su adminisiracibn, sino a su rapi -
dez en producin conductas mds adecuadas, como La -
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disminueién de La hipenractividad, cambios favora -
bles en La capacidad de atencién, La Lmpulsividad,
La memordia, La conducta social y conducta en gene-
nal (Wenden y Sprague, 1970,: Werrny, 1978: Fremont
y Sedifent, 1976 , Connens, 1974),.

No obstante segln Velasco (1978}, existen es-
pecialistas que siguen desconcentados con respecto
a Las conductas adecuadas que muestran Los niios -
hiperactivos al toman dosis nelativamente alias de
medicamentos que son estimulantes (alentantes).

A manera de dar una explicacién de este fenb-
meno Wender (en VELasco 1978:75) menclona que en -
el cenebro existen diferencias regionales en Los--
niveles de actividad y que €8tos varian con La ma-
duracibn, Dependiendo de La maduracién de estos ni
veles, send el efecto que produciran Los medica --
mentos; asi en niveles maduros el efecto send de--
estimulante y en Los inmaduros serd Lnhibitonrdo.

SL se consdidera que La hiveractividad se debe
a una baja accibén de un sistema (Lnmadurez] se en-
tendend el efecto producido por Los estimulantes .

Un ejemplo del Zratamiento con medicamentos -
es el estudio nealizado por Connrad, (.Dorkin, E, -
Shai, A., and Tobiessen J. (1971), quienes asigna-
non azarozamente a 6§ ninos hipernactivos en cuatro
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grupos de tratamiento, Los cuales fueron: placebo-
con Anstrucedlbn, placebo sin Lnstruceibn,dextroan~
fetamina con Lnsiruccdlbn y deaznoanﬁazdmina sin --
instrucedbn.

Los que necibienon dextroanfetumina con ins -
trucedlbn, mostraron mejornla en La conducta y en -~
Los nesultados de algunas pruebas psicolbgicas que
Les fuenon aplicadas., EL grupo que recibil s0lo --
dextroanfetamina, fué el que mosdtrf una mayor me -
jornla, mientras que La Lnsthuccibn sofa produjo --
resultados poco significativos.

Sin embanrgo, so0fo Lres del total de nifios pro
gresanon Lo suficiente para poden.ingresarn a un 8a
Lén de clases nregulan, |Segln Velasco (1978), senia
un error cheer que ﬂo&lﬁEaiaamenxoa eleven directa
mente el coegiciente Lintelectual def paciente. Lo~
mds cornrecto senfa decirn que "mediante el thata --
miento con estos fdrmacos se ponen de manifiesto -
Las capacidades Lnnatas del nimo" (IbLd: 77). Poxr-
Lo tanto hay que recordan quef£05 fdrmacos Lienen-
Limitaciones y que no pueden compensan Las defi -~
ciencias educativas y experienciales ayudan al pro-
ceso de aprendizafe peno no selfeccionan Lo que el-
niio ha de aprenden, Lo que puede hacer a un niio-
mds manejable y agectuoso asl comg tampoco puede -
proporcionarle, La expeniencia de sen amado., Es poxr



-49

es0 que el tratamiento con fdrmacos adn siendo ~--

exiloso no es suficiente para proporcionar una ver

dadera ayuda al niio y a su familia; tambifn su --

mal uso puede provocar efectos secundarios. Un rea
juste de Las dosis y La mejorn disirnibucdbn de Las-

tomas durante el dia, por Lo general Loghran evitan

reacciones indeseables, como La "farmacodependencia
anonexia, Las facies del nifio debilitado (ojeras,-

palidez) y el insomnio ocasional" (Ibid: 72-74).

También, Granelf (1979), sefala que el uso --
de estimulantes pueden producin egectos secunda --
nios tales como:

Primeno .- La péndida del apetito, detenimiento del
crecimiento fLsico, aumento del riimo cardiaco, --
elevacidn de La presibn sanguinea, altenraciones en
el pulso, Lnsomnio, efce,

Segundo.- Se aa encontrado que aproximadamente el-
30% de Los casos son resdistentes a Los estimulantes,
ponr ajempﬂo,&io& estudios de Sattenfiel, J.H., Cant-
twell, 0.P., Saul, R.E., Leffex, L.1. y Podosin, -
R.L, (1973),-4dndican que el nitalin es mds efecti-
vo cuando ef E.E.G. es anomwmal y cuando hay evideg_'
cia de daiio en el examen neuroligico, sLin embargo,
esta efectividad puede Lrn disminuyendo y LLegarn a-
desapanrecer cuando no hay evdidencia de Lesién; en-
casos donde el E.E.G, neflefa una actividad eléc -
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trnica muy alterada. hay probabilidad de ataques --
convulsivos, en este caso, ef usd de Los estimu --
Lantes esitd contra Lndicado.

Tercero.- Los estimulantes no producen cambios du-
radenos, tan pronto se intenrumpen, el nifio regre-
sa a Los patrones oniginales de conducta. )

Cuanto.- Debido a que Zienen que sern administrados
en dosdis Limitadas y suelen producdin trastonrnos --
en el sueiio, con frecuencia deben suspendense al --
§inal del dia.

5%4. SL Los fdrmacose..pueden preducin efectos se -
cundaiios Lndeseados, 84 ellos no son efectivos en
todos Los casos, y 84 sodo constituyen un medio --
pasajeno y antificial de controlarn La hipernactivi-
dad, entonces es obvio que se necesitan procedi --
mientos Zenapéuticos alternativos més eficaces o0 -
por Lo menos mds naturales y menos arndiesgados" --
(Granetl, 1979: 16).

A su vez,Velasco (1978,:71) senala que dentro
del tratamiento "Lo mejorn de Zodas Las ZerapLas es
La multidiscipfinania”, EL niiio deberd necibin una
psicotendpia adecuada y un cuidadoso tratamiento -
psicofarmacolfgico, ya que "... La psicofarmacolo-
gla fuicliosamente aprovechada, es una valiosa moda
Lidad de ternapia dentro delf trnatamiento o integral
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del nino y el adolescente que sugren trastornosd --
de La conducta o problemas psicopatolfgicos mds --
especlficos" (Cumpbell, 1976, en VELasco, 197§:67)
Porn otra parnte, dentro del tratamiento también es-
valiosa "La teonfa del aprendizaje que ha propor -
cionado La niqueza de sus principios para usarse -
en Las téenicas de modificacibn de conducta". --
(Fremont y Sedifert, 1976: 11).

Dentro de La Riteratunra, se encuentran vardios
thatamientos que ha n utilizado fdrmacos y téend -
cas de modificacidn de conducta. Entre Los cuales-
tenemos el nealizado por: Loney J.,

E.F., Woolgon, F.R., Lichtv.C.E. (1979, en el que-
compararon efectos a corto plazo de medicamentos -
con el de La participacibn del maesiro para incre-
mentarn conductas apropLadas en dos grupos de nifos
hiperactivos y de otros coppanenos seleccionados -
que pasaron a formar parte de eso0s grupos, un niiio sobre -
activo cuya conducta gfué€ Lo més parecido a La de -
Los nifos hiperactivos, un nino promedio y un ni-
o modelo cuya conducta era mds cooperativa.

Ambos Zrnatamientos nesultanron efectivos para-
Los ninos hiperactivos, pero el conductual Lambién
Lo fué para Los niios sobreactivos y tendil a me--
joran La conducta de Los niios promedio..

0tno estudio fu€ el realizado pon Ayllon,T.,-
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Layman, D, Kandel, H.J. (1975]), quienes describen
un procedimiento para controlarn La hiperactividad
s4n Anhibin La ejecucibn académica de tres nifioa,
quienes Zomaban medicamenio de control.

EL estudio constb de dos Lineas bases; una -
mientras Los niios estuvieron bajo medicamento y -
La otra cuando este Los fu€ netirado.

Primena Fase.- Con medicamento, se evalud La con -
ducta hiperactiva y se midibd La ejecucibn académi-
ca, en matemfticas y Lectura.

Segunda Fase.- Sin medicamento, se hizo La misma -
evaluacibn.

Tencera Fase.= Sin medicamento, en esta fase fue -
non nefornzadas con fLchas Las respuestas cornectas
de matemdticas y La evaluacibén continub.

Cuanta Fase.- Sin medicamento, se continub refon--
zando Las nespuesias correctas en matemfiticas y se
comenzé a hacenlo can Las de Lectunra.

Los nesultados mostraron que el neforzamiento-
de La ejecucildn académica dereremento La hipenacti
vidad a niveles comparables a Los que controlaba -
La droga y ademds Aincremento el aprovechamiento en
La:efucdbn -académica.

Resultados similares fueron encontrados pon -
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Stablegfond, W,, Butz R., Hasazi, J. Leltenben. H.,
Peyser, J. (1976]), en dos estudios que muestran --
Los efectos conductuales en La reduccibn gradual -
de Las dosis de drogas, a través del uso de place-
bos, en dos ninos hiperactivos.

En el primen caso, el procedimiento de tera -
pia conductual fué implementado posterion a La eld
minacién de La condécibn droga placebo. Mientras -
en el segundo caso Las tenapias droga, placebo y--
conductual fueron combinadas.

A través de esitos estudios podemos notarn que-
/Ras conductas de algunos niiios hiperactivos pueden
sen controladas exitosamemie en La casa y en La -
escuela, por medio del maiibo de Zé€cnicas conduc-
tuales, ya que por &4 ma&maé han mostrado sen efec
tivas . Esto Lo podamoéthmpaoban en el trabajo nrea
tizado por Patterson,® SG.R. , Jones, R. Whitten, J.-
y Wrnight, A. M'-lI965}, qu&enaé trabajaron con dos -
ninos hiperactivos con daiio cerebral utilizando uno

de estos como control.

Se utilizé un sistema de f4ichas como reforza-
doa para La conducta de atencibn en cada Lapso de-
diez segundos que el nifo presentard dicha conduc-
ta, esto a nivel individual, y a nivel grupal, La-
conducta atentiva del nifo daba La oportunidad de-
que sus compaieros tamb.ién fuernon reforzados.
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EL nesultado de este condicionamiento ful un-
inenemento en £a conducta de at L6n de ambos su-

R
(oY

jetos.

0tros . estudios comg Los nealizados por Dou ~-
brous y Dandels (1966), Mitchell y Crowell (1473ly
Payton (1974) decrementaron Las conductas de hipe-
nactividad utilizando sistemas de fichas; néforza-
miento material y social, extincdibn; nreforzamiento
secundarnio (monedas) apareado con neforiamiento -~-

social nrespectivamente., _—

También existen estudios que muestran que es-
posible ensefian a nifios hiperactivos a cambian sus
impulsos, como el nealizado pon Egeland (1%74) i--
quien entrenbé a un grupo de nifnos hiperactivos en-
La bisqueda de Zécnicas mas aﬁicientaa para La nrea
Lizacibén de tareas., Mientras, a un segundo ghrupo -
Lo entreno a netrasar sus respuesias (pensar antes
de nresponden).

Ambos dieron buenos nesultados pero en segui--
miento se observa que La técenica usada con el pri -
men grupo fué La mds efectiva. Palkes, H, Stewart,-
N. and Kahana, B. (1968) ensedlanon a un grupo de --
nifios a daéanaottan.ggégééﬂﬁﬁg£ sobre su conducta--
voluntania, mediante verbalizaciones autodinigidas-
para La realizacibn de cientas tareas. A ofno gru--

po se Le dienon Las mismas tareas penrno s4in enifrena-
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miento en aufocontrol.

EL grupo entrenado obZuvo una puntuacibn 84ig-
nificativamente mds alta en Las tareas asignadas -
que e¢f grupo no entrenado.

Sin embargo g9 hubo genenalizacién de esta--
Las tareas al salon de clase.

pudo deberse a que al Lgual --
B arnniba mencionados, se Zrabajo
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- 0%tno ed
(1979) et cu
que £a conducta
en nuestro mediaheducatiuo a través de un mane o
adecuado de contingencias ambientales" (Granell,
1979 pdg. 50).

0 como objetivo "... demostran

peractiva puede sen controlada-

t

Trabajo con dos nifios hiperactivos que hablan
estado antes de Lnician este estudio bajo medica -
menZos, Este estudio fu€ nrealizado en un medio am-
biente natunal de salén de clases y el hogan.



-56

Se utifizo un proghrama de reforzamiento de -
nespuestas Lncompatibles y programas de extincdibn
con el f4n de disminuir Las conductas disruptl --
vas, as L como para Lncrementar La conducta de

atencion ante difenentes situaciones. Tanto Los

padres como maesinos fueron entrenados para LLe

varn a cabo este tipo de programa.

. Este progrma mosind sen efectivo al decre --
mentar Las conductas disrupiivas , e incrementar-
significativamente La atencién., Durante Las cua -
irno semanas de segumiento estas conductas mantu -
vienon cienta estabilidad.

Gran pante de esfos estudios se han hecho con
nines hiperactivos con I1Q "nommal" y muy pocod con
ninos hiperactivos que dufren Lesién cerebral, ---
Sin embanrgo, todos ellos van encaminados a reducinr
La hipenactividad e Lincrementar La atencibn para -
posdtenionmente Lncrhementar o0inos repertonios.

Ademds se ha hecho algdn cambio por minimo --
que este sea en ef ambiente en ef cual se ha tra -
bajado.

LEOﬂéidQnaMOA que el trabajan en el medio na -

tunal del nifio s4in modificacibn alguna y con va.--
rnias conductas simultdneamente, senia una posibili
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dad de obtenen nesultados posifivos.

VDada tal consdidernacibn procedenremos a descri-
birn un diseno como alternativa en el tratamieAto -
de Hiperactividad,
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HIPOTESIS:

Consideramos gue se podaia reducin La hipenrac
tividad y La agresibdn, simultaneamente al incremen
to ¢ 4implemento de nepentorios conductuales desea
bles en el ambiente natural de un nifo denominado-
como hiperactivo. EL trabajar simulibneamente con -
varias conductas que guarden clenta nelacibn entre
8L, senia una alternativa para el tratamienio de -
dicho problema el cual se LLevarla a cabo a cornto-

plazo.

Tomando en cuenta Lo anterior, nuestro objetl
vo send el aeduciafﬁq actividad motond (hiperacti-
vidad) y Las conductas agresivas, Lncrementando pa
ralelamente Las conductas bdsicas l(atencibn, imi -
tacibn, seguimiento de instrucciones), socializa -
elbn, Lenguajfe y autocudldado. De Lograrnse dicho -
objetive se procederd a integrar af sujeto a una -
escuela de Educacidn Especial (Centro de Estudios-
de Psicologia Humana).
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SUJETO.

{

Nido de sdiete aiios dos meses que presenta de-
ficiencias en coordinacidn mofora gruesa y gLna. -
Con nepentornios bdsicos.aunque no bien establecd -
dos ,ausencia de Lenguaje (comunicacidn por medio -
de seiias y sondidos poco frecuentes) deficiencia en
control de esfintenes, La conductas de autocuida -
do Las nealiza con ayuda.

Dunante tres afios asistil a una escuela de --
educacibén especial, sin observarse ninguna meforfa,
Hasta La fecha, ha estado bajo tratamiento médico-
a base de misoline.

Los electroencegalogramas indicaron una Le --
s40n aunque no Localizada.

En su ambiente familiar, particdipa atn cuando
no adecuadamente en paseod y jfuegos, sLim embanrgo -
en reunliones y f4edfas no exidte parnticipacdibn al-
guna.

En noviembre de 1978 fu€ someiido a una eva -
Luacibn en el Centro de Estudios de Psicologia Hu-
mana cuyos resultados presentamos en forma resumi-
da: "Obedecid instrucciones en un 15% def zotal --
probado y s30lo ante La vista de azleanr, Lanzaba -
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Los objetos de prueba, no permanecfa en un sLitio-
mds de 10 segundos, hacla beaninches tinandose al
sduelo, buscaba que se Le cargard constantemente.-
En general manfuvo una actitud opositiva a Lo Lan
go de La evaluacibn’

Debido a que en Los resultados de La evalua-
ciln el niiio presentl escasos nrepentorios de con-
ducta adecuados, no gfué€ aceptado en dicha Linsti -
tucidn suginiendole tratamiento individual paaa -
nesolven problemas de conducta. (Ver evaluacibn -
de dicha institucidén en el Apendicel.



SITUACION EXPERIMENTAL

Las sesiones desarnollandn en dos cubflculos -
de aproximadamenite 4X3, m. y 3X2Z m,, en el primeno
se encuentran 7 mesas y 10 s4ilLas, un plzarnbn y--
una cdmara de Gesell; en el otno cuhzcuza, 10 84 ~-.
LLas, un escenario para representaciones con gud -
ol y dos cédmarnas de Gesell,

También se thabajard en un fardin de aproxi -
madamente 12X4 m, (delimitado por un cerca de alam
bre) en el cual se encuentra una resbaladilla, --
columpios, y una rueda giratoria., Tanto el jandin
como Los cubfculos se encuentran en La clinica de-
Psicologia de La Escuela Nacional de Estudios Pro--
fesionales Tztacala. (CUSI).

Otra situaciones sendn La recamara y el farn -
din en La casa del nifo. La primera de aproxima --
damente 3X2 m, en La cual .se encuentra una cama, -
un closet, un nopero, una mesa redonda con cuatno-
bancos, un anaquel de plastico y jugueles ftales co
como: una gsolinena con carnitos y muiiecos de -~ -
pldstico, nueda de La fortuna, radio y nelof musi-
cales, mecano, fLguras pﬁaa ensanrtan, munecos de--
peluche, £ibros para iluminar, pinturas, un carro-
grande de plédstico, triciclo, un caballfo de made -
na, elc,
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EL jandin de aproximadamente 6Xé6 m., en el --
que hay una resbaladilla, un columpio, un Lricd --
, un bracero de Ladrnillo y plantas en el pan(-?
metro def fardin,

clo

EL material a utilizan send, Los juguetfes men
cionados anterdlommente y ademds fotograglfas-papd,-

mamd, hermanos y de €Lenopa , (ecamisa, pantalén,

camiseta, clazin, calcetines,ete.] zapatos, toa --

LLa, pedine, cepillo, pasta de dientes, fabbn, pa
pel de bano, cubientos, platos, taza, vaso y sen

villeta, En La clinica, ¢l matenial y Las activi-
dades estaran detemminas pon Los programas estable
cidos en el CUST en el Grea de retardo,

|

Los registrnos a utilizan senrdn:

Registno Anecdftico.- EL cual consiste en anotarn -

tanto como se pueda Lo que estd sucediendo en una-
sLtuacibn, generalmente atendiendo a La conducta -
de un sujeto. Este negistrno es casi indispensable-
previo a cualquien otro, mds especifico. Con €L, -
se detectan una gran cantidad de conductas y se --
tieneruna Ldea de Las variables que Los estdn con-
trholando., ASL mismo da Lidea de La frecuencia con--
Lo que ocunnen esas conductas, Las posibles cate -
gorias, y ayuda a seleccionar el tipo de registro-
que 8¢ ha de hacen postenionmente.
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Registro de Bloque Contfnua.- Este negisinrno consis
te en anotanr La presencia o ausencia de La conduc-
Za en un intervalo de tiempo, el cual debe sen --
lcomzo y uniﬁoame,iéata se utiliza cuando se t&aﬁg
ja con conductas discretas (no se sabe cuardo co -
mienza, ni cuando teaminal. Asi mismo cuando 4 ne

cesario negistran varias conductas simulidneamente.

Registno de Ocurnencia Continua.- Consiste en con -

tan cudntas veces ocurre La conducta en un detenmdi

nado intervalo de tiempo . Tiene La ventaja de pro -

porclonar resultados numérnicos con Los que se pue?

den hacen openraciones artiméticas y que don fdei -

Les de nepresentan grndficamente. Su uiilidad no --

se Limita al negistro de una sola categoria, se pue
den registran simulténeamente mas de una, 44in em -

bargo, no es nrecomendable que pasen de cuatro.

Dunrante Zodo el thabajo se empleardn Las Zé€c-
nicas de modificacién de conducta queisean requeri
das (reforzamiento positivo, castigo, sobreconnec-

cdibn, ete.).
Los neforzadones senran de dos Zipos:

a) Primanios - dulces, galletas, gelatinas, agua -

pastelitos, elc.
b) Sociales.- caricias, besos, frases de aprobacibn

ele.
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Se utilizard un diseito de LLnea base maliiple
ya que se considera el mds adecuado para este thra-
bajo debido a que:

- s¢ manipularan varias conductas

- La nevensidn no es convendiente dadas Las carac-
ternisticas del sujeto.

- nos penmitind probar La efectividad del trata --
miento

- podremos LLevan a cabo una evaluacibn consiante-
de £Los cambios ocurnidos en Las conductas.

La confiabilidad se checard esporddicamente -
durante todo el Zrabajo, para ello se requerind --
de una tenrcera pensona, La cual se encargard de --
trabajan con el sujfeto,.

PROCEDIMIENTO

Se indicland Ztomando registros anecdbfticos pa-
na deteaminan Las conductas a modificar y sus de -
gindiclones.

Postenionmente se tomard Linea base de dichas
conductas con el gfin de obtenen su frecuencia y --
condiciones bajo Las cuales se presentan.

FASE EXPERIMENTAL
Constard de cuatro fases:

1) Reforzamiento de conductas bdsicas a dos niveles
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a) individual - adaptacibn def sujeto af cubl
culo (a parntin de que el suje
to permanezca en el cubiculo-
por un periodo de 15' como mi
nimo, se Aintegrari a sLitua -
cldn grupal en La cual se i-
trabafarnd durante fZoda La in-
Lenvencibn.

b) Grupal
2) Reforzamiento de Lenguaje.

a) silabas sueltas

b) patabras

c) ecodicas

d) Tactos - Lenguaje receptivo-

3) Regonrzamiento de Conducta Social
4) Reforzamiento de Autocuidado.

‘Durante todas Las fases se trabajard con hi -
peractividad y agresibn, utilizando Limitacibn - -
§Lsica ademds de Las técnicas conductuales reque -
ridas .

En cada una de Las fases se apareard el refor
zamiento paimario con el social de tal forma que -
send este dltimo, el que mantendrnd Las conductas -
adecuadas . |



ENTRENAMIENTO A PADRES

Conssstird en el entrenamiento del uso y La -
aplicacién de Las Zécnicas de modigficacidn de con-
ducta necesarias para el tratamiento y manienimien
to de Las conductas a Lratar. Esto se hard porn me-
dio de modelamiento y explicacibén tebrica en Las -
situaciones ya mencionadas y en Las que Los padres
neponten mayores problemas.

SEGUIMIENTO.

Se infciarnd un mes después de haben dado ponr-
Ltenminado el Xratamiento. Las sesiones se egectua-
ndn de manena similan a Las de La intenvencibn en-
su casa; Yy en el Centro de Esftudios de Psicologila-
Humana de sen posible su integracibn en €2,



INTERVENCION

Dunrante Lrnes sesdiones de sesenta minutos ca
da una, se LLevaron a cabo registros anecdfticos

de fLas conductas emitidas por el nifio en Las 84 -
tuaciones de cublculo ,jardin y casa; por medio
de €stos, se detemminanron Las conductas a modifL
car Las cuales fueron:

(Al Atencibn: Ondlentacibn visual ante niios,-
adultos, y objetos bajo un:control de estimulos --
diseniminativos. [Aj,aAz Asl.

(I) Imitacibn: Que ante La conducta de un mo-
delo (adulto, niio, objeto) el nifio admifa La mis-
ma rnespuesta bajo un control fisico y/o verbal, en
un tiempo no mayor de 10 segundos (I, }2131.

(S) Seguimiento de instrucciones: Que el ni -
o bajo La instruceibn de un nino, adulfo, u objfe-
to (gudliiol) emita La nespuesia cornrespondiente a -
esa Ainstruccelbén en un Lapso no mayor de 10 segun -

dos . (SJ S, 83).

(H4) Hiperactivad:Cuando el nifio presente con
ductas tafes como; movimientos motores (subin y ba
jarn de s4illas, escalones, mesdas y enrefado} cami -
nan y cornen de un Lado a otro, pararse de La 54 -
LLa en La cual esta sentado nealizando alguna ac -
tividad, jalan Los condones de Los cortinenrnos de -

(7’
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madera pernsistente, jaloneanse cuando alguna penr -
sona Lo coge de La mano, ftodo esifc s4in ninguna - -
instrueedlbn, asi como en situaciones en que no -=-
sean requenidas estas conductas y con una grecuen-
cia tal que Le impida La realizacibn de alguna ac-
tividad, \

{Ag) Agnresién; Jalar cabellos, dar patadas, -
morder, pegar [(con manos u objetos) pellizcar y fa
Lonean a adultos, nifiosu objetos, aventar y nom --
per objetos.

Lenguaje

Vocalizaciones: S LLabas emitidas por el nino-
ante diferentes situaciones (ma,pa,bal.

(E) Ecoicas: Que el nifio repita Las palabras-
que se Le indiquen (mam&, pap&, mds, agua, etc).

Tactos: Ante La presencia de fotografdas,ifus
trhaciones u objetos el nifio emita algin sonido =--
0 palabna.

Conducta social: Se trnabafjé con La siguientes
categonias (definiciones tomadas del Ribes, 1976 pd
ginas 141 - 143),

(M) "MolLestar: Conducta en La que se destaque
una {ntenferencia en La actividad de 0Zrnoé nifos -
que no produzeca dafio g§isico evidente, ni constifu-
ya un contacto §Lsico dinrecto Lntenso pon ejfemplo,
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escupin, dan empujones Ligenos, Linsultarn ete, "na-
yar Las hojas de &us compaienos, tirarlas al suelo,
quitarnles piezas del nopecabezas ,. Ltirarn tornes. de
dados y de blLoques de pldstico.

(Ig)] "Ignorarn: No nesponder a La iniciacibn -
de contacto fLsico, social o verbal que Lintente -
otrno nifio "o adulto.

(CF ) "Contacto §Lsico positivo cualquien con
ducta del sujeto que Lo haga entran sin violencia-
en contacto f§Laico con adulto o niio, tocarnlo en
cualqudien pante def cuenpo, tomarle La mano, apo

]

yarse en €L ete. "sentarse sobre sus piernas, be-
sarlo.

(JP)'"Juego Paralelo: Conducta de juego, en -
La que el sujeto puede esfarn o no junto a o0trnos --
ninos o adultos, pero en La que el reforzamiento -
producido por La actividad no depende de una inte-
racedlbn entre ellos; mecerse en el columpig, co- -
an; al mismo‘tiempo aue otros, extc.” |

(JC) "Juego Cooperativo: Tipo de actividad --
(de juego o de otra naturaleza) en La que el refor
zamiento dependa de La interaccifn simultdnea de -
dos o mas sujelos, por ejemplo, jugar a La peloia,
jugan el sube y baja, jugarn con bloques de madera-
para completar una fLgura',
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(PR). "Proximidad.- Que un sujeto se acenrque-
a otrno y se mantenga a una distancia cercana. Es -
excluyente del contacto fis4ico, sea este positivo-
0 negativo, pues se nefiere a La pura proximidad, -
s4in contacto dinecto.
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LINEA BASE

Dunante este peniodo, uno de Los expenimenta-
dones vigilaba al nifo, mientras el otrno nregisina-
ba £as conductas a modificar en Las situaciones --
ante mencionadas v bajo tres condiciones diferen -
tes. Ante adulto, niino y objetos. Todo esto sin --
contingencia alguna y bajo ninguna actividad dind-
gida.,

Dunrante Zodo el procedimiento, Los registrnos-
utilizados fuernon ef de bloque contlnuo 10" con el
cual se registraron Las conductas bdsicas y socdla-
Les . En cada Lntervalo de 10" se rnegisiné La phre -

sencia de cada una de Las conductas defindidas . Si-

wia conducta se presentaba en Los Limites de dos .ntervalos,-

se mancaban Los dos espacios y se contaban como dos. SL una -

determinada conducta aparecia varias veces durante 10" se --

contaba como una. 0tro registro utilizado fué el de frecuens
cla continua en el cual, en un mismo intervalo se anotaban -

Las ocurrencias de fas conductas hiperactivas y/o agresivas 84
se presentaban (ejemplo: &4 se p&ez.en,taban dos, tres, ete.

se contaban todas y cada una de eflfas - vexr hoja -

de negistro en el apéndicel).

i

Para Las conductas sociales y basicas el ne -
gistrno no fué simultdneo, sino que se hizo por pe-
niodos de 15" panra cada una de ellas, el negisino-
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en el cubfculo se hizo porn breves peniodos hasta -
cumplin con Los 15', debido a que el nifo no pen--
maneci{a mucho Ziempo dentro de aquel. EL nregisiro-
pon separado se hizo debido a que eran muchas Las-
conductas a nregisirarn y era imposible nregistran --
Las a todas simultlneamente.

FASE EXPERIMENTAL,

Fase 1 individual.- Durante esta fase se efec
tué La adaptacidén del niino al cubflculo, ya que no-
permanecia en €L ni un minuto. Esto se efectud pon
medio de aproximaciones sucesivas de tiempo.

Simuftdneamente se empezd a Ltrabajar con ne -
pertornios bdsicos (atencibn, imitacidn, seguimien-
to de intrucciones) agresibn e hiperactividad. Es-
to fu€ realizado de La siguiente manera: Ya deninro
def cubifculo uno de Los expendimentadones jugaba --
con €L, y dentro del juego Le eran phresentados al-
sufeto Los estimulos para cada una de Las conduc -
tas que se requenian, 84 era emiidida La nespuesta-
cornecta, €sta era nreforzada Lnmediatamente de no--
presentarse La nespuesta, €sta era instigada y ne-
forzada.

Con respecto a La conducta de atencibn, no --
fué€ necesaria La presentacilbn de estimulos por par
te del expenimentador ya que €s%os se encontraban-
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en ef medio ambiente, Gnicamente se Le hacfan no -
tarn dieiéndole "mira esto, acercdndolo y seifaldndo
Le el objeto’] también fué instigada y nreforzada La
respuesta.

Durante esta fase el Aeﬁoazam&&nto fué contsi-
nuo, aparedndose el aaéonzado& primario con el re-
fonzadon social (cuando emitla una respuesta co&neg
%a
bien EdL o bravo).

»

Le ena entnrnegado un dulece y se Le decla muy -~

En cuanto a Las conductas hiperactivas cuando
¢stas se presentaban, el niio era Limitado fLsica--
mente en su Lugan y sin contacto visual por parnie-
de Los expenimentadones; 54 La conducta no cesaba-
en diez segundos se Le LLevaba a un rincén del cu-
bZculo, y 84 estas pernsistian el nino era L£imitado
nuevamente hasta que permaneciera quielo;, una vez-
ocurnido esto, era LLevado a su Lugar y el juego -
se neanudaba; 84 en cinco segundos no aecurrfa nue-
vamente dicha conducta Le era pemnmitido salkin al -
jardin pon cinco minutos,al final de Los cuales --
ena regresado al cubilculo, ‘

EL tiempo de penmanencla en el cubfculo fué -
incrementando cada vez que cumplia con el Zdiempo -

requendido anteniommenie.

Cuando eran Las conductas aghresivas Las que -
se presentaban, se utilizaba La sobrecorrneccibn y-
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costo de nespuestas, por ejemplo al aventar o fa -
Lan objetos se Le indicaba al nifo que Los recogie
na y Los pusdierna en su Lugar, de no obedecer Las -
indicaciones Le era instigada La nespuesta. )

Se pasb a situacdibn grupal cuando el niiio tu-
vo en cublculo una permanencia continua de 15 min,
minimo durante 3 seslones consecutivas.

Fase 1 grupal.- En esta fase el nifio fué inte
grado a un grupo fommado por siele nifnos que pre-
sentaban deficiencias de Lenguaje l(arnticulacibn, -
mutismo parcial y total), de nreperntonios bdsicos,-
en coordinacdén mofora fina y gruesa; algunos mos-
Iraban conductas agresdivas. Este grupo era afendi-
do por cuatro experimentadonres (estudiantes de --
quinto semestre de psicologial encargados de coohr-
dinarn Las actividades cornrespondientes a La sesibn
y dos expernimentadonres que se encargaban de Zraba-
fan dinectamente con el niiio.

AL indcian La sesibn Le era asignado - -
un Luganr, y un experimentador se sentaba junto a -
€L insiigandolo a nrealizarn La actividad correspon-
diente neforzando y controlando Las conductas men-
cionadas en La fase 1 individual, el neforzadorn -
también fué proporcionado por Los expernimen- - ~
tadonres que coordinaban Las actividades y por Los-
ninos. Un segundo expeaimentador registraba Los -~



-77
nepentornios bdsicos, hiperactividad Y agresibn.

EL procedimiento a seguirn en esta fase fué -
el mismo que el de La fase antenion a excepelbn -
de Las conductas hiperactivas ya que 44 una vez -
empleado el procedimiento descnito, La conducta -
persisla, el niio era sacado de La sifuacdibn y £Le
vado a un cubfculo en donde permanecia Gnicamente-
con Los Jdos experimentadores, Limitado f§Lsicamenie
hasta que peamaneciera guieto. Cuando esto sucedla
ena integrado a La 8ituacibn grupal nuevamente.

Durante La misma sesién se trnabajaba También-
en el fandln; al Lgual que en el cubfculo ambos -
expendimentadores realizaban Las mismas funciones .-
Debido a que el salin al jardin. era muy reforzan-
te panra el nifio, poco a poco se Le fue pidiendo -
mayon Ziempo de pemmanencia en el cubiculo para -~
poden salin, Posterionmente, a La vez que se Lncre
mentaba el tiempo, Lambién se Le pidid mayon parii
cipacidn en Las actividades.

Las actividades nrealizadas fueron: LLuminar-
d{ferentes figuras, nayado con pinturas en hojas -
blancas, paegar recontes en supenficdies planas, --
pasan estambre pon ornificios hechos previamente -~
en el pendmetro de platos desechables, necorntan f4i-
gunas , Ldentificacién de parntes del cuerpo en --
fjigunas de plastico, Ldminas y en su persona, paggar
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palitos de paletas en hojas blancas gformando fLgu-
ras, fuego Libre con piezas de pldstico y dados,, -
Ldentificacibén de objetd¥, pintan con pinturnas de-
aceite sobre pldstico, modelar figuras con plasti-
Lina 'y seguirn ef contorno de una figurna con tLrLl -
tas de plastilina, manejo de gudioles, efc.

Juegos .- Rondas Linfantiles, Lotenia, fuego de
Las silLas, ensartan aros en una esftaca a una dis-
tancia deteaminada de ella, juego Libre con pelota
carrneras, escondidillas, escondern objetos. |

i Fase 11 grupal, reforzamiento de Lenguaje.- -
En esta fase se continubf trabajando con Las con -
ductas anniba mencionadas, s0Lo que el reforzador-
primardio se did AinteamiZentemenfe y el social pern-
manecib continuo, simultaneamente se empezaron a -
rneforzan Las vocalizaciones emitidas (silabas maq,-
pa, ba) bajo cualquien circunstancia con el fin de
incrementan su frecuencdia y continudidad; una vez -
ocunnido esto, se procedib a ponentas bajo control
ecoico, porn medio de Andicaciones (di pap&, mamd,-
agua) estas mismas palabras se trabajaron con tac-
tos, presentando fotografias e LLustraclones; ade-
mds se Trabajo con otros objetos como son Los de -
uso pernsonal, prendas de vestin, utencilios para -
comen efe., Lo cual se LLevd a cabo presentando -
sendies de diez obfetos (ver Zabla 1 apéndice) para
facilitan La Ldentificacibn correcta, ya fuera --
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emitiendo La palabra adecuada o bien seialando co-

rnectamente La fotografia, {Lustracibn u objeto -
que se Le indicara (qui€n es tu mamd, que es esto,
donde estd el zapato, damelo, etc.]

Ademds 1e Los procedimientod anternlores_se -
establecdis un control de afdirmaciones y negaciones
en base a movimientos de cabeza apareados con La -
silaba connespondiente (84,nol.

Una vez estando estas palabras bajo el control
de tactos y ecolcas 8640 e ena dado Lo que deseaba
44 Lo pedla porn su nombre (en caso de que Lo supienra
decin) o bien emitiendo algln sonido y/o seialando,
para este procedimiento el reforzamiento primarnio -
y el socdlal fuenron apareados y se dieron en forma -
continua al Lgual que La instigacidn,

Fase 111 grupal, reforzamiento de conducta 40-
cial.- En estas sesiones el nefonrzadorn primario ya-
no fue dado a conductas bdsicas (atencibn, imita -
cidn, seguimienito de Lnstruccdiones), quedando estas
bajo negorzamiento social Lintemwmitente,

En Lo negenente a fenguaje el reforzador prima
nio fue intemmitente y el social pemmanecdid contdi -

nuo . IZT 1600218

En conducta social se Lrabaff con Las sigulen-
tes categonias: mglestar, Lgnorar, contacto {Ls4ico
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negativo (Las cuales gueron decrementadas), juego-
cooperativo, proximidad y juego paratelo (fueron -
annemgntudaa}; el procedimiento que se sLgull -~
fue el sigudente. Antes de comenzan a trabajan --
dinectamente con dichas categonias se tomf una se-
gunda £Znea base, para ver &£ estas conductas ha -
bian sugrido alguna alteracdibn.

Para decrementan Las conductas Linadecuadas se
utiliz6 La sobrecornreccibn, consisitiendo en Lnsti-
gan al niiio a corregin Las consecuencias de su ac-

cidn, ejemplo:

S{i tinaba el matenial de un compaiieno se Le -
instigaba a necogenlo y ponenlo en su Lugar, Ahonra
bien 84 aquello ocurnla, nuevamenie se procedia de
La misma manena y Le enan sujetadas Las manos du -
nante cinco segundos; 44 pernsisila La ccnducta Le-
eran sufetadas Las manos por un LLempo mayor que -
el antenion, (quince segundos), 84 esto provocaba -
conductas hipernactivas se aplicaba el procedimiento
cornespondiente descnito en La fase 11,

Para incrementan Las conductas adecuadas se -
utilizé La instigacibn y el nefornzamiento primanrio
y social continuo y apareado.

" Fase 1V Redorzamiento de conductas de autocud-
dado ~ Estas Gnicamente se Zrabajanron en su casa, -
con excepedldn de La conducta de Lavarse Las manos -
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La cual también se LLevd a cabo en La clindica,

Se continud trabajando con Las conductas de -
Las fases antenionesd.

Los nepentorios bdsicos ya no se neforzaron -
dinectamente, ya que por medio del Lenguaje y con -
ducta social se estaban neforzando.

En Lenguaje el reforzador primario fue reZira-
do y el social se di6 de una forma {ntermitente,

En conducta so0cial el neforzadorn primanio fue-
inteamitente y el social pemmanecdid continuo.

Con nespecto a autoculdado se continué Zraba -
jando con tactos (Lenguaje recepfivo] con el prop6-
s4{to de que el nifo Ldentificara correctamente Las-
partes de su cuenpo, prendas de vestin, utensilios-
necesarios para comehr y objefos para aseo personal,

Una vez que se Lban Lidentificando conrectamen-
te Los objetos de cada senie de 10, se precedib a -
implementan el manejo de Los mismos en: Lavar y se-
car manos, pedinarse, vestinse y comen; Lo cual --
sucedid a parntin de La fase 111 con Lavarse Las -
manos, siendo esto una actividad grupal.

Las sesiones efectuadas en La cfinica de La -
E.N.E.P., TIztacala fueron cinco a La semana, con -
una duracién de una hora treinta minutos cada una,
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negistrando cuarenta y cinco minutos. Las realiza-
das en su casa fueron dos por sdemana con una dura-
cdibn de una hona &agiétnando cuarenta y cinco minu
tos. Durante Las vacaciones en La clindca, se efec
Luanon cdnco sesiones pon semana en su casa.

EL trabajo en La casa fu€ a nivel Lndividual-
debido a que no se encontraban sus hermanos con ex
cepeibn de ines sesdiones en Las cuales estuvieron-
paeaentea. Las funciones de Los expernimentadores -
guenon Las mismas que en La éiﬁnica, 5020 que aqudl
el expanimanfadon estaba con el nifio y también --
coordinaba La actividad,

Para salin de su cuarto que era el Lugar don-
de mayor tiempo se trabajaba, se empled el mismo -
enitenio que en La clindca para salin del cubflcu -
Lo,

ENTRENAMIENTO A PADRES.

Se indicib al principio de La gfase expernimen -
tal del trabajo, dando a La madre del niio Lnstruc
ciones precisas para el manefo adecuado de Las -
conductas que presentaba el niiio.

Algunas de estas Linstrucclones fueron que ~--
cuando el niito tinara o aventara objetos Le ondena
rna nrecogenlos; de no obedecen tendnfa que cogerlo-
de Za mano y hacen que fLo nrecogiena; cuando arnre-
batara objetos, se Los quitara y Le difera que -
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Los pidienra, esto podafa sern en un principlo esti-
nando La mano y posteniormente apante de es0 emitirn
algln sonido, cuando presentara conductas hiperac
tivas ocasionando daios, Lo encerrara en su cuarto
y Lo déjana cinco minutos, pero s4 el nino comeﬁzg
ba a patear La puernta Lo defarfa ahi hasta que es~
ta conducta cesara.

Posteniormente se Le Lnvdté a que asdisilera -~
y panticipara en Las plldticas sobre aplicacibn de-
téenicas conductuales a conductas problema, efec -
tuadas en La c&inica de psicologla de La E.N.E.P.-
Iztacala LLevadas a cabo por alumnos de quinto se-
mestre de La carrnenra da'péicoiogia. Ademds a peli-
eidn de La senora Le fue recomendada La Lectura -~
def Libro "Aprenda a convivin con Los niios "de ~
Pattenson (1971} sobre el cual Le fuernon aclaradas
algunas dudas. También se Le pedfa en algunas oca-
siones que permaneciera en La clindca cuando se -
trnabajaba con el nifo, para que Lo observara pon -
La carxera de Gesell, al mismo Ziempo que se Le -
daban {indicaciones.

Asimismo a Los hermanos del niiio se Les die -
non Lnstruccdicnes precisas cuando estuvieron pre -
sentes colaborando con Los expexrimentadohres.

SEGUIMIENTO.

EL seguimiento se LLevd a cabo un mes después
de haben dado porn ftemminado el trebajo con el niio,
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Las sesiones fueron ocho en cubiculo, cinco -
en jarndin y dos en su casa, con una duracifn de -
cuarenta y cinco minufos cada una,

Las de cubfculo y jardln se £Levaron a cabo -
en ef Centro de Estudios de Psicologlia Humana. Las
medidas aproximadas fuenon en cubfculo 4x2 meitros-
y jandin 7x3 metros.

Dentro def cubfculo se encontraban thes mesas,
siete s4LLas, dos estantes con fuguefes y papelernia
en Las paredes se encontraban pegados divernsos dibu
f0s.

En el patio de fuegos habila una resvaladilla,
tres columpios, un sube y baja, carnos de pedales,
trniciclos y peloZas.,

~ EL negistro se empezaba en el momento que el -
nino entraba al cubfculo en compaifa de un ghupo -~
de cuatro nifios mds cuyos problemas enran: arnticula-
clLb6n, mutismo, panrcial y total, deficienclas en nre-
perntonios bdsicos y conductas agresivas.tEL grupo -
ena atendido por dcs psicdélogos.

EL procedimiento de nregistro en esta fase fue-
el mismo que el efectuado durante todo el Lrabajo;-~
Las conductas negistradas fueron Las ya menclonadas
en el proceadimiento,
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Andlisis de Resultados.

Los datos esidn nepresentados en grdficas de -
porncentaje y frecuencia en Las tres situaciones en
Las cuales se trnabajb; cublecuto, jakdﬂn, casa, La -
ghdfica de frecuencia Lndica el namero de estimulos
presentados, el ndmero de Rs cornrectos ante estos -
estimulos y el nlmeno de Rs Lnstigados.

La de ponrcentaje se obtuvo dividiende Las Rs, -
conrnectas enirne Los esiimulos presentados en cada -
sesL6n por 10C,

Los nesultados de conductos bAsicos y ecolcos-
estdn nepresentados porn ambas grdficas mientras que
Los de hiperactividad, agresibn, vocalizaciones --
sueltas y cond. sociakl estdn representados Gnicamen
Ze por La grédfica de grecuencsa.

EL ndmeno de sesdiones y Las fases experimenta-
Les al Lgual que Los resulitados de aufoculdado apa-
recen en Las tablas uno, dos, Ztres, cuatro, cinco,-
-6 S '

Los nesultados se descrnibindn pon conducta an-
te Las 3 situacdiones mencionadas.

La confdiabilicad de Los negistros de Las sesio
nes experimentales y iLas de seg., vardid en un rango
de 83 a 100 porn ciento.
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ATENCTON

Cubiculo

Como puede obsenvanrse en Las grlficas (1 y 2)-
dunante Las sesiones de Linea base (L.B) La conducta
de atencidn se presentd fLuctuando su porcentafe en-
trne 46 3 y 80 % (grafdica 1).

Fase expeniﬁéﬁta£.4 Durante La fcse expenimen-
tal individual neforzamiento (ER) de conductos basi-
cos hubo un incremento significativo el cual oscilé-
de 63 a 100 % (grdfica 1)

En La fase expenimental individual arupal se -
puede observar un nuevo Lncrhemento, manteniéndose es
te dunrante toda La fase expenimental entrne 89 y 100%
(grndfica 1) notdndose una relacidn mds estrecha en -
cuanto a La estimulacién y nespuestas emitidas ante-
efla (grdfica 2).

En seguimiento La conducta se mantfuvo entre 97
y 100%. Estos mismos datos pueden observarse en La -

(gnafica 2).
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U.NAM CAMPUS
IZTACALA

En L&inea base el porcentafe de esta conducta-
fLuctud de 35 a 73% (grdfica 3].

En La gase experimental Lindividual a partin -

de La sesibn ocho hubo un incremento significativo

de esta conducta manteniéndose en 93 y 100 % hasta

el final de La fase experimenital., Noténdose una ne

Lacién mads esitrecha entre Los estimulos (ES| y Las

nespuedtas (RS) emitidas ante ellos (grdfica 4],

Dunante el seguimiento esta conducta se mantu

vo entre

Casa,

97 y 100 %.

Durante Linea base el poncentaie de atencibn-

cscdlf entre 0 y 72% (grdgica 5].

Fase experndimental.- Duranie La fase experd

mental 1.

pohcentaje de La conducta oscilé de 67 a 99 %, a

de La sesi6n nueve a La diecisiete el

pariin de La sesib6n dieciocho se manfuvo entre 94-

y 100% acsta el final de La fase experimental.

felacidn

te ellfcs puede observarse en La (gréfica 6],

entre eslimulos y respuestas emiiidas an

La-

En seguimiento La conducta se mantuvo en 8%,

Pudimes nelar que La sifuaciln fué

un posible fac

toxn que 4nfluyd en La presentacidén de esta conduc-
{

ta ante las disenentes condiciones l(adullo, niiio, -

rbieie);

-~

asi{ notamos que en La L,.B., de cub,

fué
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mayor La grecuencia de atencdbn que se did ante ob
jéfoi que ante niios y adultos; a difernencia de -
La situacibn Casa en donde en L.B, La mayon f{recu-
encia §ué observada ante adulto. En La situacibn--
de jandin aunque en baja frecuencia esta conducta-
se dif ante Las tres condiciones.

IMITACION,

Cubiculo.

Como podemos observar durante Linea base La -
conducta {Luctud de 16 a 58%. Fase expenimental.-
Durante La fase 1 individual el porcentaje de esta
conducta fLuctub de 20 a 100 %, obsenvéndose un -
Lnchemento en comparacibn con L.B. (grdfica 7], a-
partin de La sesibn veinte se observa una mayorn co
nrespondencia entre Los estimulos y ta emisibn de-
nespuestas (grdgica 8); s4in embange en La sesibn -
cincuenta y cinco hubo un incremento del 45 al -~ -
120% esXo fu€ debido a La naturaleza de La activdi -
dad realizada, no cbstante de La sesibn cincuenta-
y seis a La sesenta y cinco exiLsiid una correspon-
dencia entre estlmulos y emisién de nespuestas --
(grdgfica 8) gluctuando el porcentaje de 66 a 100 %,
Durante el seguimiento el porcentaje en Las dos -
primenas sesdiones fue de 60 y 54 %, de La Zencera-
a La octava sesifn o0scils entrhe 83 y 100 %.
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Janrdin.,

EL porcentaje obtendido durante L.B. f§Lluctuf -
de 17 a 70 % (grdfica 9). Aunque en La fase expe -
nimental se muestra una variacidn en cuanio a por-
centaje; a partin de La sesdbn 10 se obsenva (grd-
f§<ca 10) un Aincremento significativo en compara -
ci6n con L.B. en relacibn ES. y emisidn de Rs. Man
teniéndose asl a través de foda La fase experimen-
tal y durante seguimiento (er. 2a sesibn 2 no se -
presentaron ES. )

Casa.

Dutrente L.B, como se obseava (Grdfica 11] se-
presentd esta conducta oscilando en un porcentafe-
de 12% a 57%.

Fase expenimental.- En La fase experimental I
hubo un incremento oscilando este entre 53 y 100%-
a través de toda La fase {grffica 11].

La instigacibn dada desde el princdipio de esta
fjase fué minima con excepedlbn de Las sesiones ca -
tonce, quince y diecisels en Las cuales o0scilé su-
frecuencia enitre ocho y once, decrementéindose nue-
vamente en Las sigudientes sesiones hasta LLegar a-
cerno l(grdfica 12).

En el seguimiento se mantuvo fLa conducta en -
100%, Esta conducta se¢ di6 ante Las tres condicio-
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nes, aunque generalmente se presentd ante adultos-
ya que estos gueron Los que proporclLonaron més es-
timulacibn,

SEGUIMIEATO TE INSTRUCCIONES

Cubfculo.

Durante L.B, el poncentaje de esta conducta -
0scil6 entre 14 y 60% (grndgica 13].

Fise expenimental.- En fase experimental 1 -
individual se observa un incremento que o0scils en-
trhe 31 y 100%, el hecho de que este Lncremenito nc-
fuera muy signdgicativo pudo deberse a Las instruc
ciones no seguidas por el nino cuando presentaba -
conductas agresivas, por Lo cual Las Lnstrucciones
Le eran instigadas oscilando su frecuencia entre -
ocho .y thedinta y cinco pon sesibn (grdfica -~
14).

En La fase 1 grupal &se puede observar un de -
crnemento en cuantce a La insiigacifn de Las Rs. en-
esta conducta y una estabilidad aparente en Las -
nespuestas connectas dadas en rnelacibn con Los es-
timulos presenZados durante toda La fase experimen
tal (gnrdgica 14),

En seguimiento al porcentaje de esta conducta
08cill entre 70 y 100%.
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Dunrante L.B. se observa que el seguimiento de
instrucciones es bajo oscilando entre 12 y 66% [gnrd
§ica 15),

En La gase experdimental 1 se obsenrva un Lincre
mento de esta conducta fLuctuando entre 33 y 100%-
de La sesifn siete a £a veintidos; mostrdndose un-
nuevo Lncremento a partin de La sesdlbn veinticinco
Yy hatta el f§inal de La fase experimental y cuyo -
porcentaje oscila entre 65 y 100% @ndﬁida 15.]

En La grnéfica 16 se puede observar que a par-
tin de Ra sesibn treinta y cuatro y hasta el §inal
de La fase expenimental hubo una correspondencia -
mds estrecha enire Es.y ‘emisibn de Rs.

En Las sesiones de seguimiento esta conducta-
se mantuvo entrne 75 y 100 %,

Casa.

Esta conducta en el penfodo de L.B. estuvo ba
ja, gndfica 18, oscilando su porcenitaje entre 14 y
42 $(gnrdfica 17/,

Durante fase expernimental T se obsenva en -
La grndfica 17 un Lncremento que va de 32 a 25 %; a
partin de La sesibn treinta y ochoy hasta el final-
de La fase exgeximental se puede observar una apa-
nente estabilidad entre Los Es y Los Rs. emitidos



ante ellos (grdfica 18].

La instigacidn se di6 durante toda La fase ex
penimental, siendo mayor su frecuencia en Las cua-
irno primenas sesiones oscilando entre 20 y 32 Rs.~-
instigados. (grdfica 18].

Durante el seguimiento esta conducta se mantu
vo en 88 y 90 % (grdfica 17},

AL Lgual que en Lmiiacibn esta conducta se -
dio ante Las Zres condiciones y su mayor phesenta-
cibn fue dada ante adulitos.

AGRESION.

Cubfculo.
En L.B. se puede notarn que se presentaron de-

ocho a veintiocho conductos agresivos por sesibn -
{ghdfica 19-A)

Fase expenimental.- En La fase I Lnd. su fre-
cuencia 0scild de uno a Zrece conductos agresivos,
en La sesilfn veinte se obsenrva un Lncremento -
debido a que se presentaron en emitacibn a otro -
nifios, a partin de La sesidn 2 3 se obsenvd un de -
chemento cuya frecuencda oscila entre yno Yy nueve-
manteniéndose asi durante Zoda esta fase y el se -
guimiento, -
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Jandin.

En La grndfica 19-B) se muestra como en L.B. -
La g§rnecuencia de conductos agresivos oscifo de --
ocho a cuahenta y cinco por sesibn.

En La fase experimental se obsenvd un decre -
mento significative el cual oscilf de cero a tres-
conductas agresivas por sesifn a excepceibn de Las-
trhes pri.enas sesiones er Las cuales su gfrecuencsLa
04cild de dos a nueve por sesibn, Manteniéndose -
asL durante seguimiento,

Casa.

En L.B. La grecuencia de esta conducta o0scill
entre seds y cincuenta y cuatro phresentaciones -
(gndgica 19-C)

Durante Las primenas doce sesiones de La fase
expendimental, a diferncia del penfodo de L.B, se -
obsenvd un decremento en La {recuencia de estas -
conductas oscilando entre dos y vedinticinco por -
ses4idn,

A parntin de fLa sesibn vedinte este decremento-
es més notable y se mantiene enthe cero y diez --
conductas agresaves por sesifn a través de Zoda es
La fase.

En seguimiento su frecuencia es de 3 y 5 nes-
pectivamente.



HIPERACTIVIDAD
Cubiculo.

Como puede apreciarse en La (grdfica 20-A] en
L.B. Za frecuencia de conductas hiperact. oscill -
entre diez y sesenta y sels pon sesibn.

Durante Las primenas veintiseis sesiones de -
La fase expenimental 1 a diferencia del penfodo de
L.B. se observé un decremento en £a frecuencia de-
estos conductas oscilando entre uno y diecfLocho -~
porn sesdidn, A parniin de La sesifn treinta y cuatro-
este decremento es mdas notable y se mantiene en -~
una grecuencia de cero a nueve cond. hiperact. poxr
sesibn a trovés de toda esta fase.

En seguimiento su frecuencdia oscila entre dos
y diez pon sesibn.

Jandin,

Dunrante L.B. en La (grndfica 20-B) se observa-
que La ocuhrnencia de estos cond, va de ocho a se i~
tenta y dos presentacdiones; a excepcdbn de Las ~--
thes prnimeras sesiones de La fase experimental en-
donde su frecuecncdid. oscilé entre once y Zreinta y-
ocho; esfas conductas decrementaron notablemente a

partin de La sesifn diez cuya frecuencia gLuctud

t

de ceno a ocho manteniéndose asi durnante toda La
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fase . En segudimiento este decremento se mantfuvo -
y La frecuencia de estas cornductas oscilb entre -
dod y 4sels presentaciones por sesibn,

Casa.

Como puede observarse durante L.B. La frecuen
cia de estas conductas, 0scill entre sels y cin -
cuenta y ocho presentaciones por sesibn (grdfica -
20-C).

En La gase expe.dimental aln cuando en Las se-
s4iones ocho, nueve y diecisiete se observd -
una alta frecuencia que va de veitiocho a cincuen
ta y ocho cond. hiperact., a partin de La sesiln-
dieciocho hasta el final de esta fase La frecuen-
cia de estas conductas decremenitd y se mantuvo --
con una gfrecuencia que o0sci{lb de una a diecisedls -
presentaciones. En Las sesiones de seg. su frecuen

cia fue de dos y trhes presentaciones nespectivamen
Le.

VOCALTZACIONES-ECOICAS.

CubZleculo.

Durante L.B. Las vocalizaciones sueltas (pa,-
ma, ba), se presentaron con una frecuencia maxima-
de nueve.

En La fase expeidimental 1. (reforzamiento de-
conductas bdsicas) no se observaron cambios signi-
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ficativos (grdgica 21); s4irn embarngo dunrante La fa-
se IT (reforzamiento de vocalizaciones) se obsen-
vé ur Lncremento notable en su presentacibn cuya -
frecuencia oscilb entrne cerno y ochenta y sedls vo -
calizaciones. En esta misma fase en La sedsibn Lthe-
inta y dos donde se¢ empezaron a refornzar Las Rs. -
ecoicas hubo un decremento en La frecuencia de Las
vocari-aciones La cual oscilé de cerno a treinta y-
nueve presdentaciones con excepcddn de Las sesiones
cuarenta y cuatro y cincuenta en donde su frecuen-
cia fue de ochenta y tres y ochenta nrespectivamen-
Ze; dunrante esia misma fase se obsenvd La aparicibn
Las vocalizaciones papd, mamd, wds, agua, con Las-
cuales se esitaba trabajando en ecoicas su gfrecuen-
cia 04cilE entre uno y vedintitres palabras pon se-

s

si6n.

Como puede observarse en La (grégfica 22) du -
nante (L.B. no se presentanocn Rs. ecoicas, Lo mismo
se puede notar en fa fase uno y dos (reforzamiento
de vocaflizaciones). Sin embargo en La misma fase -
dos al empezar a reforzar Rs. ecolcas durante Las
primenas nueve sesiones, aparecieron estos con un-
porcentaje de veinte a cincuenta, el cuul arcremen
16 a parntin de La sesidn  cuarenta hasta el -
g§inal de La fase expenimenital oscifando su frecuen-
cia entne 25 y 100 %.
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A partin de La sesibn cincuenta y tres (gnd
§ica 23) se obsenrva que hubo una alta cornesponden
cia entre La cantidad de Es., presentadas y Las Rs.
emitidas unie cllLos Lo mismo puede observanse duﬁag_
Te seguimiento cuyo porcentaje o08cilb entre 74 y -
100% (grdfica 22).

Jandin.

Durnante L.B. y fase 1 no se presentaron vocali
zaciones {gnrdfica 24).

En La fase T I cuando se neforzaron vocaliza -
ciones, se obsenvd La apanicibn de estos oscilando-
sufnecuencia entre doce y vedintiocho por sesibn du-
nante esta misma, fase, al empezarn a regorzarn Las -
Rs. ecoicas se obsenva un notable Lincremento - -
de vocalizaciones oicilando su frecuencia de dos -
cuanenta v  sedls ~ con excepcibn de Las sesiones -
ueLntLdOé; veinticdineo y velntisiete cuya gfrecuen -
cia fue de sefenta y dos, cdenio vedinticuatrno y --
ciento doce nespectivamente, asi mismo puede obsen-
varse La aparicidén de Las vocalizaciones papd, mamd,
mds, agua, con Las cuales se estaba trabajando en -
ecuicos su fnecuencda oscilb entrne dos y tredinta -

y seds palabras poti sesibn,

Comc puede observarse en La grdfica 25) dunran
e L.B. fase experdimental 1 y I1 no se presenta .-
non Ré. ecoicas. En La fase 11 al comenzar a regor
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zar, estas aparecieron; en Las seds primernas sesdo
nes oscilando su frecuencia entre 16 y 55 %; Ancre
mentando gradualmente a partin de La sesifn veinti
uno hasta el {inal de La fase experimental - - -

§luctuando entre 30 y 100% a excepcibfn de La se -
s40n treinta y ocho donde se obsenvd un decremento
hasta un 25%. A parntin de La sesibn 32 (grndfica -
26) se obsenva una alta cornespondencia entre La -
cantidad de estimulos presentados y Las Rs. emiti-
das ante ellos.

Casa.

Durante L.B. Las vocalizaclones (pa,ma,bu.) -
s¢ p.esentanon con una frecuencia midxima de vein -
te, (grndfica 27) ‘

En La 4ase T experimental se observa un Lige-
no Lncremento de estos, el cual os5cilb entre cero-
y treinta y cuatro presentaciones. A partin de La-
gase I I en La cual se nreforzaron, se noié un nue-
vo Lincremento oscilando esto entre diez y ochen-
ta y dos porn sesilfn.

Durante esta misma fase, al empezar a refor -
zan R8s, ecodlcos La grecuencda de vocalizaciones -
oscila entre sedls y sesenta con excepeidn de Las -
sdesdones cuanrenta y sdiefe y cuarenta Yy nueve cuya -
frecuencia fue ochenta y cuatro y ciento dieciocho
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nespectivamente; en esla misma gase aparecienron -
Las vocalizaciones mamd, papd, mds, agua con Las -
cuales se estaba frabajando en ecoicos, y su fre -
cuencia o0sci{lo entrne cuatro y treinta y Zres pala-
bras pon sesibn, manteniéndose asi hasta finalizar
La fase a excepcidin de La sesidn cuarenta y nueve-
cuya grecuencia fue de cincuenta y thres,

Como puede observarse en La (grndfica 29], no-
se presentaron Rs. ecolcas, en La fase I1 al empe-
zan a neforzan, estas aparecienon, y durante toda-
La fase su frecuencia oscilb entre cuatro y Ltredn-
ta y uno presentaciones; en La (grdficue 28) se ob-
senva que su porcentafe ful muy variable fLuctuan-
do entre nueve y sesenta y dos por ciento. En el -
seguimiento su porcentaje fue de 50 .y 8§0 respecti-
vamente.

CONDUCTA SOCIAL.

Durante La primera L.B, se observa que Las --
categonias de proximidad, fuego paralelo y juego -
coopernativo no se presentaron (grdficas 30 y 31)-
a difernencia de La segunda L.B. en La cual aldn s4in
intervencdbn se obsenvd un .incremenio sdgnificatsi-
vo oscilando su frecuencia de diez a treinta, de -
diez a treinta y uno y de cero a diecinueve presen
taciones nespectivamente, No hubo alteracibn algu-
na durante La fase IIT ( ER de conducta sociall -



-102

ni en Las sesiones de seguimiento; a excepcibn de-
juego coopernativo en el que se observd una vanric -
cifn en su frecuencia (grdgica 30].

En cuanto a contacto {Lsico posiiivo (grdfica

31), en La primena L.B. se observd que du frecuen -
cia gue alta oscilando de siete a vednte pon sesibn
s4in embanrgo, en La segunda L.B., se obsenvd un decre
mento, sdiendo cuatro su mdxima frecuencia. En La -~
gjase de Lnterverncibn (gase 111) se obsenvd que esta
categonfa sufrid un nuevo cambio y su frecuencia -
gluctud entrne tres y diez presentaciov.es,

Durnante sequimiento su frecuencia 0s8cili entre
ceno y diez presentacdiones.

Respecte a £as categonlfas de Lgnorar y moles -
Zarn, en La primenra L.B., su frecuencia 0scilé entre-
cuatno, nueve y tres, cinco rcspectivamente (grdfica-
32},

Durante La segunda L.B. y fase 111 puede vense
que £a ocunnencda de cstos se mantuvo en cero duran
te toda esta fase; a excepcdidn de Las sesiones unc-
y diecisdiele en dende molLestan se presentd una vez;
continuando asf durnante sesiones de seguimiento, -~
donde molestan se presentld en Las sesdones cdos y -~
se4s.

Las variaciones notadas en juego cooperativo -
Yy juego paralelo se debieron a que Las actividades-
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nealizadas en esas sesiones no requenfan La presen
tacibn de estas conductas.

AUTOCUIDADO,

Durante L.B. se observd que el niiio en cuanto
a Las conductas:

Comen.- Dennamaba Los alimentos, metla Las ma
nos a su plato y al de Los demds y aln cuando Liden

tificaba el plato, vaso y tasa correctamente no Lo
erna asf en su manejo,

Vestinse.- Esta conducta La nrealizaba total -
mente con ayuda, dnicamente se ponfa Los zapatos,-
adn cuando no se Los amannaba.,

Lavarnse Los dientes.- Se cepiﬁﬂaba Los dien -
tes, pero se comia La pasia.

Lavarse manos y cara.- Esto Lo nrealizcba con-
ayuda, ya que €L, dnicamente se mojaba.

Peinanse.- No mane jaba el pedlne cornrectamente,
Lo peinaba su mamd,

Adn cuando £a fase IV (auocuidado] queds in -
conclusa se Lognrd que en:

Comen.~- EL nino no derramanra Los alimentos,
ni metiena La mano en Los platos, asl como Zambién-
que usara correctamenie La cuchara, Ztenedor, vaso -
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plato y taza.
Lavarnse Las manos .- Lognd Lavar y secarse co-
nnectamente Las manos.

Peinanse.- Logné cepillanrnse el pelo correcta-
menfte. )

Vestinse.- EL niiio pudo ponense Las prendas -
de vestin (camisa, pantalén, suetern, camiseta y -
calzén), pero no abotondrselos ni subin ciennes, -
se ponia Los zapatos penro no Logrhbé amarnan Las agu
jetas.

Con nespecto a Las conductas de fLavarse La ca
na y Los dientes reo nos fué posible trabajarn con -
ellas, ni concluir con alfgunas de Las anternionrnes -
por falta de Ziempo, (vern nesulftados de autoculda-
do en La tabla 1).
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CAPTITULO V1

COMENTARIOS GENERALES
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COMENTARIOS GENERALES

Existen vanios datos que no se <incluyenon den

trno de Los nesultados debido a que fueron neponrtes
venbales de La madrne del nifo. Sin embango, consi-

deramos que es Lmporntanite mencionantos.

Durante La evaluacdbn indcial entrne otrnas co-

sas nepontb que:

EL nifio peamanecfa vigilado constantemente.
N " no comfa con su familia
N " no asisitfa a ningdn tipo de neunibn so0 -
cfal.
" " no Lo podfan £Levar a tiendas de autosern
vielo, ya que tiraba y rompla objfetos.

Durante el tratamiento repornité que:

Ya no era necesarnio vigilarlo constantemenite, el
nifio permanecfa en cualnudien parte de La casa ju
gando so0lo, sin ocasionar daiios matendiales.

Logn6 integranrse a su familia durante Las comi -

das y ademds en neuniones, aunque en cortos pe -
niodos de tiempo.

En tiendas de autoservicio, mosin6 conductas mds
adecuadas .

A base de sonidos y serias Le comenzf a Lindican -
cuande quenfa Ln al baiio (orinar y defecar), --
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esto se dib en La fase en La que se esiaba Lraba -
fando con tactos.

Tuvimos La oporfunddad de presenciar La emi -
s40n de esta conducta y ver como £a madre manefb -
adecuadamente el neforzamiento.
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CAPITULLO VII

DISCUSTION. -
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DISCUSTION

En funcibén de Los nesultadcs oblenidos pode -
mos afirmar que se cumplibl nuestro objetivo al in-
cnementan Las conductas adecuadas y decrementar

Las inadecuadas, Las cuales se mantuvieron esta
bles hasta Las fases de segudmiento,

Dentro de La Literatuna de moddlficacibn de

conducta se suglene trabajar estas conductas ponr

sepancdo ¢ en forma individual para obtenen mejo
nes resultados (Galindo, E., Hinojosa, G., Tarace
na, E., Bernal, T., Galguera, M., Padilla F., ---
1980) .

i

Sin embango, Los resultados obtendidos en esie
estuddic, muestran que es posible trabajar con va -
nias conductas simulidneamente produciendo una ad-
quisiciin ndpida de €stas y una economia en tiem -
po.

Un aspecto importante a seiialar es el hecho -
de que en £inea base, Las conductas bdsdicas s¢ -~
presentaron en Las tres sLlfuacifones (cublculo, -
jardin, casa) con un ponrcentaje aparentemente al -
Lo, Sin embargo, se decddil infervenir en ellas -
debido ‘a que su emisibn se daba s0fLc anie uka -~-
copdieddn asil La conducta de atencién so0fo se-
emitia ante obfetos en cubfculo y ante adultos ~-
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en su casa, respecto a Las conductas de Amifacibn-
y seguimdiento de Ainstrucciones, €8tos no enan emd-
tidas anZte nifios ni objetos. No obstante pudc ob -
senvanse que al termdinar La primera fase se emitie
non ante Las tnes condiciones (adudlto, nino, obje~
to) asi como en Las fres diferentes sitfuaciones -
Sin embango, Las conductas de Amitacidn y segul -~
miento de Lnstrucclones mostraron una 4jrecuencda -
menon que atencidn y esto se debid a Las pocas --
oportunidades de hesponder dada La naturzleza del-
prcghrama, pero en Las ocasdiones requeridas el nino

respondid adecuadamenie,

Pon oftra panrte ademds de La Lnterveucidn con-
junta, se Lnvestigt La posibilidad de adaptarn al -
nifio al ambiente natunrct de una Escuela de Educa -
eibn Especial [CUSI), Los nesultados mostrnaron -
éue no s0fo es posible hacenlo sino que tambidn es
gavecrable, ya que facilita La generalizacdibn y el-
manienimiento de La conducta ante digenentes situa

ciones y condLclones.

En nuestra opinibn es dificift 2xigih a un ni-
o que pexamanezca qudeto s4in aarle algura alienna-
tiva conductual, y 84 esic se Logha se podrla pen-
san que es s0fo porque alguna continganceia podeno-
sa estd mantendendo La conducta.

Porn el contrario en el caso del presente trna-
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bajo al darle opciones al nifio de actividades no -
ful necesario exigirnle que permanecdiera qudiefo, Y-
se aprovechd La oportunidad de proporcionanle estL
mulacidn que Le pemmitiera La adquisicidn de con -
ductas adaptativas. Esto nos demuestra que La can-
tidad de estimulacibn no intengiene con La adapia-
cibn y el "aprendizaje" de nifios con Lesidrn cene -
bral .

Una discusidn que se ha dado dentrno del Andli
548 Conductual Aplicado ha sido La clase de nres --
puestas. Skinnen (1975) menciona que dos o mds ~-
nespuestas pentenecen a La misma clase, 44 provo -
can Los mismos efectos en el medic ambiente o bien
84 son contraladas por un mismo estimulo.

En Los resultades obtendidos pudimos vern que -
La conducta social sufrié un cambio signifdcativo-
antes de intenvenir dinectamente en ella. Este he-
cho §u€ observado por medio del diseio de LLnea -~
Base Mdltiple, el cual ha sidc Gtil para probar -~
44 Las conductas intenvnidas pentenecen o no a La-
misma clase; esto es, que ef Intervendn en una -~
conducta provoque alteracidn en La presentacdidn --
de otra conducta,

Estc podnlfa dan pauta a decir que La conducta
so0cial pentenece a La misma clase de Last conductas
bdsicas; sin embargo, no nos atrevemod a hacer tal
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aseveracibn debido a que cuande La conducta so0cial
fué negonzada Las otras conductas ne sufriernon al-
tenacidn, incluso La propia conducta so0cial perma-
neeld estable. En base a esto podemcs decir que &
re forzamiento extninseco (manejado en este frabajo)
no gué Lo que provoel La alteracibn de esta conduc
ta s4ino que ya estaba siendo mantenida porn el mis-
mo ambiente notunral.

EL trabajan en una situacién de ambiente natu
nal es Ampontante, ya que el nino estand en situa-
ciones similares, De esta fomma considercmos que -
es necesario que sea el nifio el que se adaple a su
ambiente y no que se haga una senie de modificacio
nes a €ste, para daptanle al adlio. Ademds s4L Loma-
mos en cuenta que dentro del ambiente natural se -
encuentran sus gamiliares, maesiro, companeros, -
ete., €stos mediante un entrenamienfo adecuado ~--
se converntindn en estimulos discrniminativos ante -
Los cuales el nifo respondend adecuadamente duran-
Le y después del Zratamdenio.

En cuanto a Las conductas de autocudldado se -
puede observar que Los nesultados fueron favora -
bles, s4in embanrgo, esta fase quedé inconclusa - -
debido a que el nifio Lngresd a una institucién de-
Educacdidn Especial ya que coniaba con Los repento-
rhi0s requerdidos para su aceptacibén en ella. Estos-
conductas se comenzaron a trabafjar paralelamente -
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con La conducta social debido a que en ese momento-
en el grupo en donde estaba integrado el nizo, empe
zaron a tratajan con Lavarnse Las manos, Lo cual -
fu€ LLevado a cabo en su casa pues ya contaba con--
Las precurrentes necesanias para elflo.

Respecto al entrnenamiento a podres adn cuando-
quedd Linconcluso consideramos que 4fué efectivo ya -
que La seficrna Lognbé manejar adecuadamenite Las técnd
cas conductuales, Lo cual facilitbé el mantenimieno
y generalizacién de Las conductas.

Sin embanrgc, no es posible presentar datcs --
objetivos, debide a que Los registrhos necesarios -
para ello no se concluyeron por hazcnesd gfuera de -
nuestrec centrol,

Pensamcs que el entrenamientc a padres es un -
aspecto mportante que hay que Zomar en cuenta, ya-
que sendn ellos Los que finalmente controlen La --
conducta del sujeto, Porn esta razbn senla convenien

te Zenen La segunidad de que el entrenamiento dado

estd sdendo egectavo, para esto sugenimos que se

nealicen hegistrnos esponddicos de La conducta de
Los padres en nefacdibn con el compchrtamiento del -
nifio. Esto s4in previo aviso, para evitar algura al-
tenacdbn en Los datos obtendidos.

Lo antenion nos 4indica que dentro de un amvien
te naturnal es diflcdl mantenern un riguroso control-

metodofbgico esto nos hace pensarn que serfa con -
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vendiente hacen una kevisdidn de Las halces tebni -
cas del Andlisis Conductual Aplicado y de su meto
dologLa, de tal jJorma que €sta tuvdiera clenta fLe
xibilidad para poderse adaptarn a Los problemas de
Los nifios y no adaptar Los problemas a La mefodo-
Leagla.

Dados Los nesultados obtendidos con esfe tra-
tamiento, consdidernamos que sernfa posible LLevarklo
a cabo de una manera simultdnea a La reduccibn de
dosis de medicamentos y Xal vez esto podaia ser -
no 5020 una alteanativa al tratamiento de La hi -
peractividad, s4ino también afl uso de {dwmacos.

Esta posibilidad se deja abienta para trata
jos posteniores.
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CAPITUHLO VITI

APENDICE



FACULTAD DE PEmcisnl
CIMNr50 DE ESTUDICS

-6 DE - STCOLOGIA RUKANA
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RESULTALL 20 LA RE-EVALUACION PRACTICADA
AL N1/l0q o

i
T Sded: 7 &!‘TO}""'_'" P — e S

Teern: S nuelnisnto: 22 d2 ccoiubre de 1671

T
AN S0

Zn noviesi-» de 1978, Gduurdo fud soretido
< una evelusclén rvor -erte de 4ste Centro nosterior a
wna entrevista con-la rudre ¥ el abuelo del nido en -
Aende se ob-uvieren loc sigulanics detes:

Sduarde ful roductce del tercer orbarszo
durunte el cunl como osible dato de interés ss upestg
Jfu o i s wira rara extruceién de una rusla,

31, rarto ocurre a térnino, natifndose anli-

2utie ruguern, Al nacer 2l niin la mudre eccuntobla con o€

wior ¥ o+l wu're con 8. 21 nec eienic tuve ugar en les

32 indic. cue huto llentno inrediito dal Lz-
b4 wl nuier y jue st ocaesc fud de 3.806K£Fﬁ. (8 1ts.)

Sy ru;drta hidrocele a los dos peses ¥ po-~
dio v la amvilcucién de un injerto en dedo de la reno
tnzenturda mntre los sels y stete rmeses Que requirléd

da dos 3%.s de nos: ttalizacién,
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Zduvarde fud$ wlizantade ror forrula, cani-

wrelineg s los d08 ool NO 36 sub

3o festuve la caienz, logrd

fentiroc 2in 2m0yc ¥ oreseontS canducta deo gaten,.

El nifo nadec:d paperasz, variczla. Ho

axizten no=rante onte robleras

§, vudlitives, de

la poye-

3l orobieca d: 3du rdo s= detectd rer

la falts 4 dssurrollo de lenguaja, 9@ incluso hizo
raps.y onouna daficlencly auditive, Los 2gtudios qus

fe lg rr.cticaron Indlceron disfuncifn ¢

Lo seblbud de uadres, npertance ¥y feriliae-

"0 = sy irob.ecs ha 3180 ogitive

curla 4 cesar de gque £- Inferra gue
Tog herrancs oc desafieran cor $1. Se indica gue Sduar-

azzne'én us SUS percancs

gue tartian e=xiste una actitud 2obrerpetectors

qua “2bisn se obrzarvi 2n le relacifn del

idad-s farlilares s Inforra gus

Zdnerde carcielirs on 1= poedida de lo nG3if o2 an rus=cs
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itendio ari sn flastas y reunlionaez. Tum=

y Juegoe, r
bien s¢ indlcs que el ni.o no tlene ninguna respconsg

biiidad en su case ( on el cuildzdo de 3u jerscna, ta-

cticas, ete, )

Rz =BVALIACTCN

Tanto an Noviaerbra da 1578 cos6 en !arro del
afo on curso ze intentd la zrlicuweldn de pruabes de

ntelipencls y madurecién, que no fué posible llevar

Se s iled unx avelvsei’®n conductual ror dreus
de errirriamiento de la ¢vial sclunmente fué reosiktle
oy%ruer 6..t0s razrecctc at

rol Instruccicnsl

AS00 do edi0$ Y CEIE

i genaral en novierbre da 1%78 el niio

vo uhe zetitud onogitive a Lo large dz2 la zvaluucién,

srefsreneis rop lz Ti-ura rascnlina, Obedecié

inetruceicnos an wa 155 del total probeds yosdlepsnts
4 lu wistu do azucar.

Tiohde &8 lanzar los obletos de prueba ¥ & hacer
rorrinchas tirdndege al suele. Lufcs constintearente que

So i turnue.
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U5 rerranece en un séle sitio -or rds de b1
segund~9. Toma cuanto objeto estd a su alcance y lo
lanza.

3n la re-evaluacifn se observe un incramento

en el sezuinfento de ‘nstruccicnes incluyendo algunas
de blrqueda y antrapgz de objetos lo que im; lica un au-
ranto en al reconoceimlento de objetos,

Asinismo #8e observa un aumento en el tiempo
de pernansncla en un es;acio, asi como des contacto
visual con el evaluador.

A pesar de que prefisre el juego solitario
{utilizardo un carro de pedales) se obsarvd que se
aproxica a otros nifios, y se despide bajo instrueccién.

nontinfu haclendo berrinches cusndo se le
curblia de actividad y pontipﬁa buscundc que se le
cargue.

trinca por iritaciénm y corre bajo instruccidn,
pero nisrds sl aquilibrio dado que incline d2amasisado
el trenco haclia adelante.

Mane Ja adecuadarente la avalancha y carro de
iedalee, bajo instruce én y esnrnténearents. HKuada
llant=s y pasa atraves de ellas btajo instruccidn.

3a observa un aumento an la comnrensién del lan-
guaje hublade a traves dal seguimiantc de instruceilcnss,
Igualren*te exiresa sxoresa con rovircientos afirrgivos

dn lo cabezs cuando desea alpuna cota,
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Cabe hacer notar que rejord notabliwz ente
el seguirmiento de instricciones y el contacto vi-
sual cuvundo se erpleé un titere como rediudor.

Sduurdo cont . nfia vocalizando sin contexto, no
hetiéndese c;bserv'&do ni escuchsdo verbalizocicnes es-
pecificas.,

RECO}DACTONES

3n noviembre de 1978, dad el escaso remertorio
del nifc se sugirid tratamlentc individual nara resol-
ver prcblemas de ccnducta. A partir de la solicitud de

re-eveluscidn se hizo contucte cen las perscnas que han
2#3tudo irabsjundo con 81 a ese nivel,

Da este contacto se cenclyyé nor acb.r partes
la necssidad de continuar con este tratamientc que per-
tird,a !uicio de gquirnes con él han trebajsz’o , que
pueds Iinccriorarse a une situacibn esccelar grurpal en

aproxipadesente einco meses.

5e suglere asimismo que se fortalezca el tra-
tardento ccn la ayuda fisioteravefitica, :ur: :ejorar

los usjectos de marcha y egquilibrio.

LA DIRECTCRA
M.en C. SILVIA HACOTZLA

Marzo de 1979,
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GRAFICAS 1,2,3,4,5,6.- DATOS CORRESPONDIENTES
A LA CONDUCTA DE ATENCICN REPRESENTADOS EN -
PORCENTAJES Y FRECUENCIA



.........

E

LH‘\E a. BQSE

Lbabalis RIS 0 IR B ; SYEAEE

WEESEAEE E:-::-:: ; i e
N 'H'T‘EN"C_l M CLINIC ""'_CUBICUL 0 ST I
PORLLMIaJ_E_ DE.| RS___CQB.REC\.'&S 1 il

1
{ RPN






2

5

1

SEDIONED

i
GRAFICY 3

as

30 |

2s

15

Q

1
1







Falta pagina

N° |29



ATENCION CASA TOTAL

Lingas SASE

XL &

FA S E

BaAasSlcas

Ex PERIMENTAL

1 E" vcauzacones — e Ecoicas

Secuimient

AR EREEE R L EEEEEE SRR

140
1zo

o

q

SE3IONES

GRAFRCA ©




-129

GRAFICAS 7-8-9-10-11-12.- DATOS CORRESPONDIEN
TES A LA CONDUCTA VE IMITACION REPRESENTADOS
EN PORCENTAJE Y FRECUENCIA.
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GRAFICAS 13,14,15,16,17,18.- DATOS CORRESPON-
DIENTES A LA CONDUCTA DE SEGUIMIENTO DE INS -
TRUCCIONES REPRESENTADOS EN PORCENTAJE Y FRE-
CUENCIA. “
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GRAFICAS 19 A - B - C.- DATOS CORRESPONDIENTES
A LA CONDUCTA DE AGRESION REPRESENTADOS EN -
FRECUENCIA.



Falta pagina

L s e









Falta pagina

N°_|4%



BB NG UL o SRR S R T .
A _F RE MO E N oAt e £ K A A T ”
PEa i Fm“’

et b L TS e TR T g L 5 O
E e = R SR __,.._.-..._._..t..., .T.-L.._. ..-?.....__H._T Ay .E.. L . A-.j“_r_l_ V f LaA
B ‘

.-’}':J LJ!‘PQ._BHA?

o \' e f"jf ==

Sl ey b s




i =Te)

Lin

i Sy L e b b T P L e L e I e R R L T )
DA B g ko * lPERHCJlVlDRD EF RSN
' : 43R R D l N : RS e o S R ;
" "‘."'"'"f'"'"“"F"'H""S”E'“"E X P E RTM_E Nf’l'ﬁ"]; i 1 - _ R X AW WK
jo LneaBose T FTc TTE Fooicas | segu.,ﬂ.ma .
~| Bk ek o 1 . 3 “ o I o3 i i
...... BN LIRS i ; ‘l._ o = ]:. ._._ ._ I- iy S =k -
§ potion T & I e i e -
So | - i . i . ; ;
7 I A s T £ % e 0 A G nE TR EE Y : 3
n _ 7{\ _ _. : ! , ﬁ ol _ - WIS | _
N | Lo e L__._ bt = [ IR R B
\. e b el :_ b i L Lo SN SO O 1 . PN
§ : il li L ___ e — . A . ¥




150

ey R
O - e

|
!
i

ERAC

| O S L SO 11 S o NS,

P
cianes e

T 'l“";f‘l"' T

s

-

P




=120

GRAFICAS 21-22-23-24-25-26-27-28-29.~ DATOS
CORRESPONDIENTES A VOCALTZACIONES - ECOICAS
REPRESENTADOS EN PORCENTAJE ¥ FRECUENCIA.
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GRAFICAS 30 - 31 - 32.- DATOS CORRESPONDIEN -
TES A CONDUCTA SOCIAL REPRESENTADOS EN FRE -
CUENCIA.
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TABLA 1.- DATOS CORRESPONDIENTES A LAS CONDUC
TAS DE AUTOCUIDADO.
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TABLA 2.- DATOS CORRESPONDIENTES AL NUMERO DE
SESTIONES Y FASES EXPERIMENTALES DE LA CONDUC-
TA DE ATENCION.



CUBTCULY

LINEA BASE

FASE 1

FASE 11

FASE 111
1v

SEGUIMIENTO

JARDIN
LINEA BASE

FASE 1

FASE 11

FASE 111
1v

SEGUIMIENTO

CASA
LINEA BASE

FASE 1

53

67
97

97

97
100

93

98

60

50

98
100

97

62
70

100

75

100
99

95

100
96

97

100

44

100

160
99

95

98

91
97

ATENCION
55 45
91 63
90 97
99 96

100 98
97 95
23 98
9§ 97
35 72
95 100

1eo 100
99 9¢
98 94
100 97

31 71
93 67
99 9§

&0

92

91

96
90

9k

98

50

98

99
98

98

98

59

93
49

77

91

98
29
9§

9§

-1

98

97

65

91
98

65

95 &1
£9 97
97 9%
£9 94
98 100
99 9%
100 100
94 95
97 9%
79
&5 99
99

-le8

Prom.70
97 92 &7 93
Prom. E9
99 95 4§94 97
98 §9 99 -
33 £9 Paom.95
99 Prem.97
Prom.9§
Prom.53
Prom.B§
Tep 100 -
99 Pnrom. 98
95 100 9%
Faom.9é
Prom.98
Prom.52
96 92 98 100
Prom.92



FASE 11
99
94
94

FASE 111
v 9%
SEGUINIENTQ
99

-169

98

100

100

Prom. 97
Prem. 97

Prom. 99
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TABLA 3.- DATOS CORRESPONDIENTES AL NUMERO DE
SESIONES Y FASES EXPERIMENTALES DE LA CONDUCTA
DE IMITACION.



CusicuLo
LINEA BASE

FASE 1

FASE 11

FASE 111
1v
SEGUIMIENTO

JARDIN
LINEA BASE
FASE 1

FASE 11
FASE 111

v
SEGUIMIENTO

CASA
LINEA BASE

FASE 1

23

20
65

§6

100

100

45

66

60

44

31

50
100

66
100

100

35

69
92

33

71
91

92
75
100
100
&0
54
41

&1

100
100

66

12

82

58

z5
§3

68

&5

bé

10

83

83

100
100

100

100

35

57
82

IMITACION
16 57
iz 66
93
95 94

100 100
70 100

100 T00

100 100
70 0

100 100

oo 100

83 60 50

100 100

100 7100
50 57
60 78
3] £5

40

66

73

80
100

100
85

23

81
£0

33
65
92
100
100
&0

£3

100
90

100

43

74
74

59

g0

100

100

£5

100

100
84

100

63

-171

Prom, 37

100 70 748 87

Prom. 66
91 93 100 -
83 100 -
100 100 -
Prom. §9.
80 Prom. &7
Prom. &5
Prom. 42
Prom. 79
100 57
L) Prom. B9
100 100
Prom. 93
Prom. 80
Prom. 36

56 75 100 74
P&om.{{



FASE 11
60 75
93 85
77 100
15
FASE T11
v 100 100
SEGUIMIENTO
100 100

82
84
81

87

78
82
69

58

93
96
65

89

88
73
71

100

76
70
100

&7
70
66

91

£9
80
100

78

75
64
84

86

~172

87 94
54 100
100
Prom. §1
Prom. B&

Prom.J100
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TABLA 4.- DATOS CORRESPONDIENTES AL NUMERO DE-
SESIONES Y FASES EXPERIMENTALES DE LA CONDUCTA
DE SEGUIMIENTO DE 1 NSTRUCCIONES.



CubIcuLo
LINEA BASE

FASE 1

FASE 11

FASE 111
_ 1v
SEGUIMIENTO

JARDIN
LINEA BASE

FASE 1

FASE 11

SEGUIMIENTO

CASA
LINEA BASE

FASE 1

FASE 11

60

56
77

69

£3

80

16

g3

40
73
55
100

100

78

‘18

82
82

68
68
71

SEGUIMIENTO DE INSTRUCCIONES

53

40

60

50

66

89

78

36

76

54

77

100

100

15

71

73
80
54

1

40

42
10

93

40

00

&0

70

L1

64

33

92

66

75

75

z5

80
95

78

69

60

70
90

61

57

54

73

74

49

100

78

81

90

83

20

45
75

&0
75 83
88

63

98
50
100
77

69

18

90

91

100 &5

75

90

94
£5

76
95
87

45

37

T8
100
70

83

76

35

33
65
83

78
70

60
g0
91

24

&7

90

67

45

17

§3

&7
1oo
72

40

75
93

88
75
87

70

75
92
100
100

91

60
80

78

76
17
92

80

32
62

68

100
&7

&0

85

76

&7
10

Paom.

3 53 6§

Prom.

84
91

&4
46

69
82
Prom.

Prom.

Prom.

Prom.

Prom.

44 100
0 69 -
Prom.

Prom.

Prom.

59 715 65

Prom.

57
65
81

75
82
75

100

100
Prom.

74

41

62

75

1%

78

41

&0

76

85

21

73

78
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FASE I11
v 92 88 86 87 856 80 100 68 87 B4 Prom. 85

SEGUIMIENTO
98 100 Prom. 99
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TAGLA 5.- DATOS CORRESPONDIENTES AL NUMERO DE
SESTONES Y FASES EXPERIMENTALES DE LA CoNDUC-
TA Dt AGRESICON.



Cubfculo
LINEA BASE
26
FASE 1
11
FASE 11
2
?
FASE 111
v b
SEGUIMIENTD
4
Jandfn
LINEA BASE
46
FASE 1
g
FASE 11
a
a
FASE 111
1v g
SEGUIMIENTO
0
Casa_
LINEA
25
FASE 1
24
6
FASE |
2
?
2
FASE 111
1v 2
SEGUIMIENTO

3

16 20
& 10
4 4
0 2
4 0 1
£ 1 2
14 8

£ 6
1 3
g 0 2
0 2 0
0 0 2
10 54
24 1¢&
6 4 0
4 5 &
2 0 0
?
2 0 5

177

AGRESTON
Promedio
§ 8 6 12 13,7
12 & 4 & 12 § 12 E 7] 18 3 & 8.7
a 4 0 z 4 2
4 17 e 0 8 & 4 &
0 7 4 4 4 .7
4 0 0 2 2.6
11 20 10 15,1
5.3
g 2 ¢ @ o0 0 2 o0 1 1 1 1
.8
0 2 2 2 2 a 4@ .2
0 .4
6 26 20 26 24,12
10 12 & & 7 2 16 18 10 7 4
s .8
& 5 6 7 8 4 2 2 2 2 2 2 2
1o a 0 2z 2 § 4 3 @0 ¢ 72 § 12
3.3
6 5 2 2 2 4 3.0
3.
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TABLA 6.- DATOS CORRESPONDIENTES AL NUMERO DE
SESTONES YV FASES EXPERIMENTALES DE LA CONDUC-
TA DE HIPERACTIVIDAD.



cusicuLo

LINEA BASE

FASE 1

FASE 11

FASE 111
v
SEGUIMIENTD

JARDIN
LINEA BASE

FASE 1

FASE IT

FASE 111
v

SEGUIMIENTO

CASA
LINEA BASE

FASE I

FASE 11

66

71

60

1o
1o

28

HIPERACTIVIDAD
16 20 12 1o &4
14 4 18 12
5 5 0 2 4
6 27 0 8 4
5 3 0 72 0
£ 6 4 3 4

rz 2z 30 22
38

0 0 4 0 0

0 2 a0 0

1 2
6 2§ 20 16
6 6 4 2
?

2 & 6 4 2
0 4 2 0 0
0 0

20

0

58

16
4

4

=179

Prom.22

12 4 12
Prom, 53

Prom. 3

Prom. 2

Prom. 4

Prom.37

Prom.21

Prom,. 1

Prom. .36

Prom. 1

Prom.23
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FASE 111
1V 4 Z 0 0 4 2 3 0 2 z Prom. 1

SEGUIMIENTO 2 3 Prom. 2
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TABLA 7.~ DATO0S CORRESPONDIENTES AL NUMERO DE
SESIONES Y FASES EXPERIMENTALES DE VOCALIZA -
CIONES Y ECOICAS.



VOCALIZACIONES

Cubiculo Silabas

LINEA BASE

FASE 1
0 0 00 0 0 2 0 0 00 8 2
FASE 11 ER
VOC. 24 06 86 10 ¢ 32 71
FASE 11 ER
ECOICAS 39 26 28 16 24 15 24 16 8 14
40 26 0 18 2 78 00 6 0 2
FASE 111
v

SEGUIMIENTO

FASE 11 ER
ECOICAS 19 95 24 16 13 4 10 9 2 0 28

2z 4 2 11 1o 3 8 2 & 4

FASE 111
1v

SEGUIMIENTO

FASE 1
0 0 0 0
FASE 11 ER
voc. 12 18 20 24
FASE 11 ER
ECOTCAS ¢ 5 46 26 24 10 19 70 10 40
44 26 8§ 2
FASE 111
1v

~182

PROMEDIOQ
1.71

29.1

34 46 82

24 § 3

.33

21.0

33.2



SEGUIMIENTO

5
Palabras

FASE 11 ER
ECOTCAS 2

FASE 111
v 2

SEGUIMIENTO

Casa Silabas

LINEA BASE

FASE 1
2z

FASE 17 ER
voc. 46
82

FASE 711 ER

ECOTCAS o,

32

FASE 111

v 32

SEGUIMIENTO
11
Pafabras

FASE 11 ER
ECOICAS
18
10
FASE 111
v 26
SEGUIMIENTO

12

14

56

12

12
24

13

-183

PROMEDIO
0 4 3.0
34 12 24 4 7 18 & 15 24 & 17 126
3 14.8
4 0 3 0 4 2 0 5 0 2.3
2 0 1 1.0
3 2 0 20 7.6
4 26 2 0 18 6 16 3 0 34 20 14
0 5 9.3
65 24 44 11 20 23 54 44 34 16 30
36.2
22 34 56 27 84 22 108 71 2§ 32 31
14 20 60 1§ 28 15 42 _ 37.8
12 6§ 30 25 6 50 14 6 19.5
10.5
4 32 16 26 15 7 56 6 11 22 28 14
§ 7 & 20 24 22 18.1
13 3 20 26 14 1§ 13 8 15.4
7.0



CUBICULQ
LINEA BASE

FASE 1

FASE 171
Er. Voc.

FASE 1T
Er Ecodicas

FASE 111
v

SEGUIMIENTO
JARDIN
LINEA BASE

FASE ¢
FASE 11

FASE 111
v

SEGUIMIENTO

CASA
LINEA BASE

FASE 1

FASE 11

FASE 111
1v

SEGUIMTENTO

45
50

100
100

ECOICAS

31 32 41 51 42 20 35 28 100 44 39 67 51 62 84

100 26 100 52 62 100 63 100

100 74 80 100 100 100 100 &5
75 100 80 100 87 100 &7

22 54 16 56 52 21 47 31 36 45 43 52 30 50 46

53 57

100 62 70 76 93 56 25 100 &5 75 65

0

00 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 ¢ 0 0 0 0
0 o 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

20 28 15 25 10 47 19 25 41 39 34 36 52 35 40
28 42 17 36 33 12 52

386 61 53 62 62 41 66 63 65

80

0

184

Prom.,

Prom.,

Prom.

Prom.

Paom,
Prom.

Prom,

Prom.

Prom,

Phrom.

Prom.

Prom.

Prom.

Prom.

Prom.

Paom.

57

90
91

41.8

72.4

19
56

65
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TABLA &.- DATOS CORRESPONDIENTES AL NUMERO DE
SESIONES VY FASES EXPERIMENTALES DE CONDUCTA -
SOCIAL.



LINEA BASE 1
0
LINEA BASE 11
19
FASE 111

SEGUIMIENTO
30
Juego Paralelo

LINEA BASE 1

[
LINEA BASE 11

30
FASE 111

18
SEGUIMIENTO

29
Proximidad
LINEA BASE 7

0
LINEA BASE 11

10
FASE 171

25
SEGUINIENTO

30

21

20

17

26

15

30

20

30

15

26

30

CONDUCTA SOCIAL

19

18

28

30

30

22

27

5

13

pd

25

27

23

1

15

25

13

1

18

2

24

30

28

24

25

27

22

31

1

28

5

30

23

~187
i

PROMEDIO
0

22.3
20.6

27.2
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Contacto Flsdico Positdive

LINEA BASE 1 PROMEDIO

19 7 14 18 20 20 18 16.5
LINEA BASE 11 _

0 2 0 1 0 1 0 4 1.0
FASE 111

5 3 6 5 ] é 5 1o & 6.0
SEGUIMIENTO

1 0 0 0 5 £ 5 7 F.2
Tgnorar

LINEA BASE 1

4 8 5 3 3 3 4 4.7
LINEA BASE 11

0 0 0 0 0 0 0 ¢ 0
FASE 111

0 0 0 6 0 0 @ 0 0 0
SEGUIMIENTO

0 0 0 0 0 0 0 [:] 0
Molestan

LINEA BASE 1

3 5 -] g 5 7 9 5.5
LINEA BASE 11

1 4 0 0 ¢ (] 0 0 .12

FASE 111
0 0 0 ¢ 0 0 0 ¢ 1 +11

SEGUIMIENTOQ
[4 1 ¢ 0 0 1 [4 0 1.3
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CAPITULO IX

BIBLIOGRAFTA.



~190

BIBLIOGRAFTIA

Anastassi, A. Psicologda Difenencial tditorial Agul
Lan. Madrid 1964.

Ayllon, T., Layman. D. y kanded H.J. A behavioral -
educational alternative to drug ccntrcl of hiperac-
tive chitdren. Journal of Applied Behavion Analysis
1975, &, 137-146. o

Banduka, A. Aggression a sccdial Learning analysis -
Prentice, Hatl, INC. Englewood CLL{4s, New Jersey.-
1973

Bijou, S.W. y Baen, D.M. Psdicologla del desarrnollo-
Angantild Vol. 2, Lecturas en el andlisis experimen-
tal, bEditordial Thillas, México, 1975.

Buss, H.A. The psychology of agression, Copyright -
1961 by John Wiley y Sons. INC. New York. London -
Svdney.

BLock, Gerald H. A Learning place, OakfLand (A) hy -
peractivity: A cultural penspecitive, Journal of --
Learning - Disabilities, 1977 (Aprn) Vol. 10 (4) --
pag. 2;&-240

Castno L. Diseiio experimental sin estadistica. Edi-
tondal Trnillas, MExicoe 1976.

Q/Enuickahanh, W.M. EL ndino con daiio cerebral en La -

escuela, en el hogarn y en La comundidad. Editordial -



=191

Thillas, México, 1977.

Dennis, P., Cantwell, M.D. Early intenvention with
hyperactive childnen. Journal of Operational Psychia
trny Vok. VI, No. 1, 1974,

Doubrous, S.G., and Daniels, G.J.. An expenimental
approach to the neduction cf overactive behavion. -
Behav. Res. Then., 1966, 4, 251-25§

Egeland, B. (1974) Trainding Ampulsive children Ln -
the use 0§ mone efficient scanning Zechniques Child
Development 45, 165-171

Fait, H.F. Specdial p@géicai education. Adaptive co-
nhecitdive developmental. W.B. Foundens CO., Phika --
defphia, 1978, Cap. 1

Frement, T.S. and Sedifert, D. Syntoms and eticlogy-
and treatment and management hiperactive behavior -
children. Mental Healzth vol. 60 1976. pag.11-13

Galindo, E.,Beanal,T., Hinojosa,G., Galguera, M.I.,
Taracena, E.,Padilla, F. Modificacién de Conducta -
en La educacdibn especial Diagnbastice y proghamas -
Editornial Thillas, Méxdico, 1980.

Gearheani, B.R. and Litton. F.W., The Zrainable ne
tanded: A foundations a approch, the C.V. Mosby, -
€0, 8T. Leoats, 1979. EBap. 1



192

Geldand, A.F. Fundamentos de psicologila. Editorial-
Thillas, México, 1972.

Granett, E. Aplicacibn de técnicas de modificacibn-
de conducta panra el control de La hiperactividad en
el ambiente naturalf. Editordal Trillas, MExico, 1979.

Hexbent, M. Wikey, J., Sons. E., Behavior desordens
04 childhood and adolfescence. A Behavioral Approach
to Assessment and Treaiment. I1t&d. 1978. pag. - -

200-20¢. '

Lambent, M.N. Windmillen, M., Sandoval, J. Moore, B.
Hypernaciive children and the efgicacy o4 pagchoacté
ve drugs as a treatment Lntervention Amen. J.  a
Ornthopsychiat 46 (2). Aprnil, 1976. pag.335-345.

Loney, J. Weissenburngen, E.F ., Woolson. F.R., --
Lichty, C.E., Companing psychological and pharmaco-
Logical Zrneatmenis fon hy perkinetic boys and thein
classmaten Journal of Abnormal Child Psychology. -
Vo£. 7 No. 1979. pag.

Mayern - Gross W. EL nifio defLcdente mental. Edito--
rial Paidbs Buenos Adinres, 1967.

Mitlenson, J.R. PrincipLos de andlisis conductual -
Editonial Tniklas, México, 1974.



—lQ?

Mussen P.H. Desarnollo psicolbgico del niio Edito -
nial Hispano-Amenicana, México, 1965.

Palkes, H. Stewart M. and Kahana, B. (1968) Ponteus
maze pernformance o§ huperactive boys affer training
in self dinected verbal commands Child Development-
39, §17-626

Patternson. G.R., Jones, R. Whitter, J. and Wright, -
M.A. A Behavion modification tecnique for the hy -
peractive child Behavior Research and Zherapy,1965
vol. 2 pag. 217-226. '

Patienson G.R., Gullion M.E. Aprenda a convivirn --

con Los nifos, nuevod métodos para padres y maes --
trnos Editondial INTEPS, México, 1971.

Payton. T. Effectiveness of secondary reinforcerient
on behaviorn of a hyperactive child (1973) pag.617--
670 en: Memondias del primen congheso mexdicano de And

Lisis Conductual aplicado Editondial Trnillas, MExico
197

Fl

¢
_Renshaw, C.D. EL ndiiio hiperactivo. Editordial La --

Prensa Médica Mexicana, México, 1977.

Ribes. E. Téendicas de modificacidn de conducta su -

aplicacdibn al netarndo en el desarrnollo Editorial =
Thillas, México, 1976.



-194

Ribes, E., Ferndndez, C.,Rueda, M., Talento, M., Lbpez,
F. Ensefanza, ejercicio e Lnvestigacién de La ~--
psdicologia. Un modelo integral Editornial Trhillas -
Méx.ice, 1980.

Safern, J.D. And Allen, P.R. Hyperactive children, -
diagnosis and management Baltimore London Tokio -
1976.

Sarason, 1.G. Psicologila anormal Editorial Trillas-
MéxLco, 1977.

Shinner, B.F. Ciencia y conducta humana Editorial -
Fontanella Barcelona, 1974.

Skinnern, B.F. Sobre el conductismo Editorial Fonta-
iefla, Barcelona, 1975.

Skinnern, B.F. Registro Acumulativo Editorial Fonta-
nellfa, Barcelona, 1975.

Skinnen. B.F. Contingencias de neforzamiento Edito-
rial Trnillas, MExico, 1979.

Solomon, P. y Patch, D.V. Manual de psiquiatria --
Editonial EL Manual modenno, México, 1976. cap.33

Stablefornd, W., Beetz, R.,Ph. D, Hosazi. 1, Ph. D,
Leitenberg, H.,Ph. D, Peyser, J. Sequential withdra
wal of stimulant drugs and use of behavior therapy
with two hyperactive boys. Amen. J. Onthopsychiat -
46 (2). aprif 1976.



=198

Utnich, R., Stanchnik, T.,Mabry, J. Control de La -
conducta humana Vol. 2 Editornial Trillas, México, -
1976.

=

sVelasco, F.R. EL nifio hipernkinético , Editorndial -~
Trhillas, MExico, 1976.

Waldo, E.N. Vaughau, C.V. and Kay, MC. J. Tratado -
de pediatria, Editornial Salvat Tomo 1 Banrcelona -
Espaia, 1971,

‘Mitchell,D.W., Crowell, P.J. Modifiying in inapropiate
behavion 4n an elementary art., class. Elementary - -
School guidance and couseling, 1273, & (1] 34-42



	Portada
	Índice
	Capítulo I. Introducción
	Capítulo II. Hiperactividad
	Capítulo III. Diseño
	Capítulo IV Intervención
	Capítulo V. Descripción de Resultados
	Capítulo VI. Comentarios Generales
	Capítulo VII. Discusión
	Capítulo VIII. Apéndice
	Capítulo IX. Bibliografía



