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'Con el fin de poner en ,Pr~ctica los conocimientos adquiridos durante -
la formación escolar, la Escuela Nacional de Estudios Profesionales Za• 

· ragoza establece convenios c:On .div.,rsas instituciones para que se reali 
.'· ce·elServicio· Social de la carrera ~e> Psicologfa. ·. -

El presente i n~rme de SerVicio Social, sobre Farmacodepen.dencia, se - ·· . 
· somete a la consideración del lector. · ·.· 

. ·Este informeno pretende ser un tratactO_ so~re_ el,téma, pero si tiene co 
'. 'mo finalida<fplasmar una serie de eon~imientos que de 61 surgieran. - ,_,; 

· .. • ~ .~1 Pu ¡rto cié ~~~ ·~ ~~igf~ en e1. ~111é'1Íó ·~ ~~¡ llii.l: IJlilia.para ~ ·.•·_;_i.¡:_¡ .. 

. . <:~.-.'·riaHzarda>aéttVidad:deServ1c:.10 s®1a1 •. ·:<oe!ahr·sei~seriCádenal"On··nue· .. ·· 

·'..:·::~ · ... ·,- .. 

,· : . :-1>:':· 
-·· 't;··· 

··--·-
'· 1 •• ·,-

· ..•. './.'./~·"······•·Aqu611as Mi"sónasqtae··._se-:lnteresarori~··. se _.iÍ1t85éin.:.y·•·se-interesa~ - . · ··:/;~; 

; ..•.• ;.¡)•;¡f l1.·· :~~~i~~~l¡s, MI .·.~~,·~b~~i~tY•.111i~···~·;···. '.:if i 
. ·.·.· . . .·:.\, ··.· hernM,~s;:¡;;:~•rgarlt~·~.Y-.~lorla. ,' qrag•s J su :r.a1qr de tamilJa~ .• ·,_,\.:~~ 

,'·~··'.·~; ... t~i.·~.·.~.\~:~~i~Mo.; ~n~~;,;'.~i~ ~t~. ....... .••.:_D~·-'-~.i1i . - . • . ,.. r "·' ~··-· 'I' 

J. ' ·tj{;'~>C. :Poldró:A.ntO(lfo"Cólfn N.oral~s_.··•·quléQ ·:tambfln. ~e-' aprendido. · >~-M~:~~ 

~:J~[;~B~~ii .9~'''t~~~~¡\~f'~o/:~;~~·~~~~ !H~.?· ·· ........ IJ~.·1., 
~:y.·).>::~-fri.',~~~::/ .. :~~'.~ · -~ ---~. ·~ · -~··.,. :-·:·-_.:-::::r·-~--:·'.'· ····:,:·:~;··.·,·:'.·,~---:·"·-·.- _·:·.-: ··-.. :-<·> h. 
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El continuo crecimiento del pafs, la hostllldad social, la falta de diAlo - ' 
go y· 1a violencia, entre otros factores,. generan graves. problemas como 
es el caso de la farmacodependencia. Nuestra sociedad no ha escapado 
a este problema y vive todas. estas situaciones como cotidianas~ sin po­
der pasar desapercibido el hecho de que se usa y abusa de las drogas -
día con día, este mal avanza aún conociendo o desconociendo las. accio 
nes que realizan los Centros de 1 ntegraCi6n Juvenil. · - · 

Acciones que consisten en la promoción de Prevención, en. la reallza­
ci6n de. Tratamiento, . RehabiUtacioÍle~, .. · 1 nvestigaclones, Capadta~lones-. 
de Personal y Asesoría e Intercambios,. que para su cumplimiento desa 
rroua una serie de proyectos <Escuelas, .(:apacltacl6n a la Comunidad: · 

, Orientaci6n a Concurrentes, Orlentacl6n. Fa.millar P reventlva. 1 riforma- · 
·. ci6n ~{Jbllca Periódica, Revls161l Blbllogrlflca~ :-Tratarnlento).·~ a)ri .el. fin 

.•. de erradicar e.1 pn>ble1na de la· tarmaccxtependénd~ en nue5'ro paf s • 

.. ·.· .. Deritto.·.~. l~s misma~ aalvtdillfe,s; -los:¿ent.,,~:de.·1nteg~~~n'J~ven.il ~- .-.. 
han, fnvftadrta .eolabl>rar .• a.blls aquenas'p8,rsonas que déseenplrtlcl~ . 

. · . · par en ellogro'de·sus obJf1tlws1 y e,s-Pe>r ISto que brincl~~--1~ ópartunl 
.dad a los Pasantes .. de.Pslcologfa de.c:ólamrar ·,n sus actividades~ · .~ - , .. . . . . . . . . . . '·, - . . . - ,·. ' , . ) ," ' . ' '·. ·- - ' '. .. . ' '~ ~. : : 

· ·· ··.•·.·.· .' Pé>r .~ra ·IJ,lrt•~ ..... _1a .. E5ct{•i.,~·NaciC>~1(de:·tdtJctl«Ji~ior1~1C>rialis:.tarigl)Z8··.:; _· .· 
· · establ.,C•t;convenl()~ ypl~n~"1 ~Jetl\1)sj:orf.re1,e:16n ·a la clt1ricJl:de.'la. ~:·· 

.··.. ··· Psfc01c;gra. ·P_ost~rlQrníente es1iJs· objetf~$ se haCer(Uno .s010~ .ja ·que -
perslguer¡~un. solo>·fl11,·.es· el .. compr:um.tso de.lnt,~111r ··y.anallmr 0 lo(·.:-
pfob18ína~ ll~lonales · que se Presentan en. lit: ad,ualldad. · · · 

. · .. Es necesario reale'dr que. este. trabajO p~esenta· ciertas HmÍtaclones, ya : : 
. . ·· q~e el enfoqlJf . que. Prédóml na eo los Centros de .TntegntGl6n Juvellll es 

· . el. pslcóanalftleamel1té.rorlentado,\ y en bise a. esta. ciorrlente esta lnstltu .• 
· ·. cl~n :clefl,1~ .t11.· tarfu~n41•n~ c;ol110: f•aqúef i~iVl~úoque'.prjts~~fa- · · 
· '""~tma gefleral tensl~nes Jntirnaf q~¡.· einpol>~n ·su .. vo·~~•·.• · ~-· en . 
base al a~f11t9: psfqula(rteFreijd;· en: doride·selJJantu que ·la .Jer$li)nalf-

.. , . . dad de. ~· írjdlvi~uo estl 1 nt81Jrada por, tres elementos prl nc(pales:. er:. -~ .. 

(U ~~~::~, 1~~6n Ju .. n!li .,¡¿lls Tkfd~S'·. Mt¡d~ l~ •. - .···. 
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. Ello, el Yo y el Superyó, tenl_endo en cuenta que en la persona sana, 
~stos tres componentes forman una organización unificada y arm6nica • 

. Al. funcionar juntos y en cooperación, _le permiten al Individuo rela- -
clonarse de manera eficiente y satisfactoria con su ambiente. La fina­
lfdad de esas relaciones es la realización dé las .necesidades y deseos -
basicos del hombre. Por lo tanto, cuando los· tres componentes de la 
personalidad estan en desacuerdo. se dice que la persa.na esti inadapta 
da; enc:Ontrándose insatisfecha consigo misma y con el mundo-2 

-

Considerando la anterior definición. es evidente la complejidad de esta · 
corriente, aunque '1º por eso es inefectiva. · · 

A pal'tl_t de esta definición surgieron úna. serle de cuestionarl11~ntt>s -~ · 
qlle se esperan resolver en el ··trayecto del Servicio Social .. ·.•.. · . _·_ 

... :·Los cuesttonarrilellto.$·.s()n 'los qUe '.Sé senalan a, eontJl1üaci6'n~ · .... :·· ,- '', .... .:·· ' . -" 

. - ·¿qut.es··ur(Cen'l'O éfe:1nt8!l~i~o.)üve_nu,,·y.a qué se ~ettléa? · 
.. .¿Por qui un cen,tro ~e 1 ntegraclón Juvenil en Arag6n1 ; · : 

¿P.or·quft y-c:6m0· éOlabora unJ>asante.de P_slcologfa en·: esta lnstk 
'tu~l&n? _·.· ·.···· < > . . . . .< , ;.. > <-"·, . .:; · < 

• /tCulles: són · las.prll'lclpales eaü5as . por las: qüe 'éxiSte la ·tarrnacode 
·• · s)erid9nda? ·· ··. <' \ · -· · · •·· ··.·_· ·· · ... ··_· .. · ···_·•· .. _.·._· ··.-~ 

. ; '.- : ¿c.,11 serta· 1a ~nera de det~tner este man ,· ,· ', . , .. 

... • Aslmlsm() se cueStto,na: . ·•·· 

¿SI· el tiempo ~nvenido ser:r suficiente. para cubrlrJos. obJétivos: -
. plan•s~ · · ·. · · · ·· 

' ' ' '•, '\'" ·,·· 

.· -< . Se-~~IM'ra: ~~e este fü~rme Slf'Vé! f1,0 ~lo a .Posteriores t·ra~Jos. q~e se 
Jnteres,n•sobre el t~ma¿ sino que.tai:nblln. sea._ de utllfdact para todas -

···· aquéllafpersonas que 'estln por elegir' una plan .para cumplir ef.Ser- · 
.·I '. • ·.···,· - ....,.-

·,' 

_· •• , 2);Ca1Vfn;)S~ H•lf:; ·•compendio cle'Pslcologfa Fre~dlaJll'i.· 
.... ' ~SL Büel)Os.'Alre5. 198)~ .P~. ~ ' ' .. ' 

' - ·· .. _ .. '. . .. .'' .. - . ·,·· - ·. ,, .. -
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vicio Social en cualqúiera de las instituciones que permitan a los pa:..-: > 

sante~ participar con ellas. 



1 T u :L o •• 
,._ 

'· 



', ., .· .. ;. 

MARCO TEORI CO CONCEPTUAL 

- El papel de pst:óloge> en los Centros de 1 ntegración Juvenil 

En los Centros de 1 ntegración Juvenil~ el papel del psicólcigo esta en- - ; 
ca mi nado al ~rea clínica de la Psicología~ · · 

·Para el cumplimiento de esta área, es necesario tener los conocimien- ·. 
tos orientados a _la prevención, diagnóstiCo, tratamiento y rehabilitacl.6n 
de los individuos con problémas de adaptación. Adaptación que la P sico 
logfa Clfnka establece a partir de lo que se consider~ como normal y ~ ·. 
anormal.·. .. . . .. . . ' .. 

Es<p0r 'esto que es importante seftalar qu~;en la Psi~l~fa Clínica la -~ 
'~l~bra 1 'not01a~u·.~·· usa;(:omunmente,._ ...• QJ~i.un .. siíl61'.'t@ode sallJd. ·En'. ,; 
-·lo$:.dicclol1ar~os . lo':"norinal''<se:defineCIJf1'10 .. el promedlérde,10 .. que·•-no se. · 

· d1ts'1~·-df!''cletlc>;,~~~r .. ':'1edi~.;.i~ro ~! ~ .. ht>Y. en dfaiofuoe1:·h0Ílll>re'e!· .. ·. 
-~ .~irt.~ldo a ·var:-ta~~~'11JS= bi<>l,fKJfca.s ,con.~"1tes, ~n. ~-': .torma qu~ · SIJS - · . . ., 

· ... _· ,· ~-r•cterístl.cas ;snat6R1.lc:as. R,~Jo16glcas y:p~i~l6g1r.as. ~ ad111~te11. uo m!! > 
·. ··. ,._ ·~~·~:_Jljo~.· Entre.·.1as perso,l)as·t¡~e llama,l\M>(~~ri,or~les'' :eldsten.·g~ndes .. 

· .. v¡irt•cio~'s t~sp~; al peso~<~sta1ura;. tttrnP8f'atur~·.y bjcf8s :sus• ~mbF.-' 
caraderfStlcas~ <·De tal · mod() que· .esta · deffoiél6n .. éstadf stJca' di ta ·norma~ : 
lldad.~hosé' aj\J'#a.mucho'a)a, rea'nClact;_·.·.~-.ri>,·cuandO llri~:·cai'lct•rrsl1c:a.: 

.. 8-St.ructura,I o fu'ncf~nal se desvíá 'signifi~_ivamente. de. 1() !'nor:mal'' en·. -. .. 
· forma: que prodtiee sf ~b~as ~ usuales; entOnces la varlaci6n pasa a -

constituir una •ianormalidad'·~.3 · · > •.· . ·· · .. ·· 
~ ' .. . . . . " . - '.' . ' . 

-t~htd·o brus~men(e· se put!depasar ·de la ~~normalidad" .a la •"a~rmaHc ·-.. 
' .• dad": si n'.que exjsta u na froriter~ clara eo're ambas. 'l~' va.r.iacl6n . eco~­
. ·. ·16gféa:.estaJlga(fa~an .rnt1m~~ente .• a1 .. ·ambientef que .. a ~e.s·,sucede·.qu~-··. 

·. ···. ,e_· s co.~~·_dv1··.ª_ra<1o,.:''no_ .. _·rm_.·._.alº: en uh lugar, pu~~ ser"an()r'rnat~· .~'1 otrodlf! 
rente'·o ce~rsa. · • ' · · · · · · 

' - .. -."~ ·:: . ' . : .. , 

.· .. Ante. ésta sltua~l6n, es i»recl~ abi>rdar el problema de la ma".'era sigule~ " 
· ::t~r::.. , .' ,. · ,< . . : •.. ••· · <' ·. ._,i_·:.. . .. . > \. . ·. . <. . . ; 

.:c.·_3). Centf'O. de.··.1 ntegraci6o·Juveriili A .e~, .. E~stfca ·•'las. Entermedl~ · 
.. ~:des Mentél1es;«o'j~-"'·"l>"~·ot1c1nas'Céntrales. t.t&x. 1982. · .. > · · . 

,~,e;_.: .. ; 'Ó : '•:(, •"",-' ,,, '_~: ', •• -~, • -: ,'.¡ • '" 

... , 
'í ;' 

···10 



¿'.'Normal" o "anormal". en relación a qu§? 

Retomando que en Psicologfa la palabra "normal" se utiliza como sin6-
. nimo de salud, es indispensable ver qué significa el término salud. 

"Salud. es el conjunto de normas de vida sana que asegura alindlvi­
duo~ el ejercicio pleno de tódas sus funciones y en contrélposición a -

:·este término se utiliza ta palabra"enfermedad" corno resultado de la - · 
lnadaptaci6n interna y externa frente al ambiente. La enfermedad clí­
nica (Si ntomatológicat constituye el grado· extremo de I~ desadaptaclón -
biológica" 4 · . . · 

• : . ;:.~ j' ' 

· tomandC) en ·cuent~ .. 10. ~nterfor,:._1a farmac:ocfependencia•en• .. Jo$ centrc>s· 
. de'. I ij~egracióri:··JIJv~nll .. no se·••maneja·.co~<>,·una· ·eo.rídu~)~~~ormal''• -
· pero.' si COm<t,IJ~ ''enferme(fad" tant~ ffs1ca como social~:·Pll,~Jtfecta ~ .. 

.. ·~nto éll l11dividüo·p,.111c> a1·grúpó,,•••~····que.e$_ta·•. ·•enferm~·.;~dquiere·~.· 
. ma~r·.~·.merjo'rJml)t>rtancia ·en·· •. 1a:.medfda'e11_·q..,e s~·rel~.c.i~ná,,.en. sus· ... 
·.orígenes y ·en'.stis'/eonsecúenclas, •. con ,los·' factores ambfentalés;y so~·;;;.·· . 

éia1&st . ·.• . ; · .. ·.·- _· •· · > . >: . . • •· · ·.•-. ··· .. '.' .·•· •. ····.· ·.-
· - . ". ,-.. 

·.·E~~ ''e.nf~r~~·: sJ· se.· ~x~~J n~ ·f,¡5~rl~n1e,ote,. se'.,pu~e·.;n~~r;~_ la .. / : .· 
Ct>l1~1u~i~11>'1eq~e;en. tan : antiglJ~·<·~f.RP.·'el .. ·•.ht)mbre Jñi slllo~:: pü•s .en p-'· -·· · 

. ·di~las .~iVIUzacl(jijes.< en tóCbs .IQs •pef"iócfos: ~e la~iStoH~>·$~·han. ~no 
ci~ y\~ti~izad()~ ~r·,,wrias caüsas, · lrj~luy~~~o er· pla~~r,·. Una gra~ di~ 
versldad de. drogas' que, al,teran . 'ª 'est_.o : mental . y ta mbll.r'I se obs,rv6 ... 
Clue ·se ha p~ifrado c0ntr0l~r su uso, sinJ0grar1.o totalrnérite. . · ··. -·.· _. 

. . ' .·. ,.' .·' .' . : ..... 

- Deflni.cionés. : · _· _ .. ·. 

· ·Es:.Jmportanted•n.r11r .. e1 ... ti'rm.1h&ta~mac:Od'PeodenCia~·-·····e~te::~sta.tc»m~~•· ·. 
· ·. p~e.5tO•··d8 .dos,. ~'~~~~s.~~~1rer~:"'~~~/ :· P.9r ur1 1~~· 'ª . pal~~rél : ~r~co· .· .... _ . 
··que significa .to(:la aquella sustancia ·:natura1·osint6tlca,c,ue:at lntf'odu ... ·· 
· · d:r1~ ·al organ.J~ltjó · pfoduce U'~ ·~mbío; y Cs>or otro iam) 1a· 'pal~br:I de ~ ~ 

• ·. 1~1~:~~~-~,~~~'f:St.~Wl~~·· ··LI~~~,~~ •... 
.. . . .. . . - ~-. :. . ' .. . ' . . . . . . . . . .. : 
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~ependen~la Física. - Es una condición fisiológica de adapt~clón a.1 uso . 
a>ntfnuo de. una. droga, en la qué sé· manifiestan tra.5tQrnos físicos .-~ 
jnllsj .·menos· .inte,nsos .... · Las caracterfsiticas ff s'icas especffieas varra.n . ·.·.· .... · . 

. · . ····,~~~:n~r:r~,~~lca.+~~ u~a~~n· d8 depl~n~!a •. u.na• drn-> ·• · ·· 
· .•. · . · · ~;·;•por< t.,ner,:' iJ.n ~lltl rnterif.O : satlsfac:torlo o. de blene~r~ ·, P u~e::va~'.". ·.· .. · 

··.rl~f.~n.'.1nteQ~1c~f~.·un~·,,~~·l-8oda··:ri1od~·rac1a··a:uñ.'tuerte···de~80·0•.a:· 
:·:iJ.ñ~:~-~~.ert~•.c:Orríl>~lsJ~~·-~-~~r._ la d~ ... c·. ~I: 11c>m~r.t .s!~mtíi·····nec~sl~d 
deJomarda d~, tina n'9C1sldad que no puede reprimir h · · 

· ·-·;.:.-•i~l~~,'1fl·~~·.~ .. ;E~······!1··.••at~e~~J~.;1~···d6~1$·'de•.1~ .. droga··.~.~~·~·~.r0dudi.'e1·:···~~·············••· 
·• -:r11fs.111()~~ Y•.qu~:(llTIPU~ü_na: ada~6n del. ºl'.98:0.llfPÓ· . -. :-·· . ,".', ,·. . .· -....... '. - ,.'• . ,. -,·., ' .. -·.· ., .... . 

;A~i'C:01lti·n~aci6.#:~e•.~ .• ~nclol1af1 •.... la~··· •drtM.ias ·di ':u.~•·•••m·as •· trec:ue:nte; .··de·.-~ 
· · ·.· acUerill>.~ · ia cias111cac16n · iiu•· loS t811ll>S d& r ntagr~6W J uV8n.11)an · 

··e:~ '.-j••.~~!'..1~.:'f~~nt~.\ .. ~~"'6n;;··,~ •. ••.-Famf ,,¡:·~ri~·: ~ ..• -p~6-1é~.·de,i.1~s:d~s~.·;i•· 
·<"•i.''; Clf1tl'O. t.{~canC>.:de .E$tu~lós. y_S~l!-i~ .M•~V ... M~lc:Q'.;l~·,p~>J> ··'. 

', .. , -~. ·. / >;'!.'... .-·· -, ,.:¡,;J.:-.. :." .. · .. ".:~-';· .- ,.• . ' >··;'·-:~·>·''' ·. . •.' . ., .· ,-, ,· - ·. . -·.· :-- .. ~ ::.·· ·(· '_ ,... '~'. ... .- ' 



elaborado en basé a ,sus experiencias al trabajar a>n personas· tarmaco­
dependlentes. ( Ver anexo número l ). · 

· Los grandes rubros de este anexo son: Los inhalables, La cannabls, Los 
. ·depresivos·, Los estimulantes, Los alucinogenos, Los narcóticos, El al-
. collol y El tabaco. · · 

' ' 

Est~ clasificación la· éncabezan . las sustancias i nhalables en donde se -
. lncluyé~ el thiner, el ceinenfx>, la tintura de zapátos, la gasolina y el 

..... ither. Con respecto aJas cuatro primeras sustancias, no se conoce 
. ningtíll U,50. m~icO, . en ,estos. ca~s , la .::dependencia física .es muy leve, 

ne) obstant~~·.J~ dependenC:iél' psfqul<;¡I e~. mi.Jy marca<fa y adem1$ se pre;. 
.·.··; $~n!.ª un~;.,<.~l,\télda·· tc>tera~c:i~.: '.' ~(-~y,~c~~n: .. ef~rti~t~~ ' ~i--~S,de .. 45 -.. 

· , · . mlmrtos: ~asta- 4 hor~s~ :ta.· man~ra;:de admimstr1rse es por.··· medio ._de 
Ja Jph!Jl~~~J;i, .Jó$ e(~s_;)'1is. ·tj>·.n,u1·1tt$. ~ri 10~ . s19µ1er,itésr:co11tust611 _. 

. . .. mert@l~f'J,ngt)aj~r ln~f1er~n.~e~ 'C!'Jridij~ de ebrio;. n'useas,- v6m1.1&c·.e · .• · . 

. :·'.:}?q~·~·rs;\;~~,~~·~,~~.~5:<~~~s .. ·.·••:·r:>·:;>c•.~- .. :.·._·•·' .. :~~;.: .. _ ...... -... ~-d •. ••.. :,:.•·.'··• 

<,cun~ ~r~ISJJúe.de. dar c011lO· rest1lta,d.o daros _cer:"1ralesy. renaies, al .. · 

,. ·~.~.:.~.~.:.:.:.~ ... '..:.~.!.'~.-~.¡.:,~.~· 
-· .·-- - - ).':/.{'.~ ... ?:.>: ·- ,_;: -.. - ' 

<·'_::, ,-.. . - :~. -.-·-1: .; _: . :;~-<:~/-,·- ·:::/·. - _-./. ·";·· . ·. .. ' .. ::; .,-·:_:· .·' : . .- l. <::: -.'.:.'.· .. -.. ,~ .. -:<¡ :. •: __ ;· · __ .. _'. -.. ·, ~ -_-· 1, . : >-"-" .>.: .-- . ·-;._. ·. '··. · ... ' :.:>··' ..... : .. : - . ; 
. -·· J·.;EI srild.rome'.de itbs11nenda,· s.e caracteriza por anslédadf Cetcilea, ins0m~ . 
. • . }'nJo.convlilsi~nes/ dc)1c>r •bdoi111na1;·/~enr10s l·ah.1c1nac1ories,· ·entre::.· - .· 
· · :Y.Otros ~fl'.l~irias~·< · · · · · .<. ·-· · ··· ' · 

._.,.. 



Después de los i nhatantes, esti, dentro de esta clasificación~ la canna­
bis ( marihuana ). 

· Historicarnente, la marihuana fue mencionada por. primera vez en el -
ano 1500 antes de Cristo, y era utilizada principalmente con prop6sitos 
médicos y religiosos, su uso se extendió en el ·continente 1 ndico y pór 
otras partes de Asia, ·probablemente se desarroll6 independientemente -
en Ami!rica del Sur y Africa. Se popularizó con et nombre de .hashish 
o dñamo. Desde entonces, la dependencia física de esta droga hasta - · 
el momento es desconocida. La dependencia psíquica es moderada, y ·el 
fenómeno· de tolerancia es acentuado. · · 

.·- Comúnmente,.· el UemP<:J ,que dura el .'erecto, e.s. d~' 2 a ~ hora~, y su ma- -
nera de. adri'lioistratse: es: oral o ft1miJ.da. -Urta: .ve~ ing~f,i~ s~. Prodl)Ce ... 

. .. entre otros.'sfntóllla~: la. euforiá,- lél,desintiiblcl6n, Jricrementocla·; apeti~ 
·, •.. ' to •. ·--y una ':i)bredósls ·puede Qcilsiónarfati9a' y conduéta' des01'1,nta(Ja~:.--

·.·.· .. -.·-_erit_· ·_re ... Ot. ro, 's/ -' - ·: . . ' :: .. -·,·_·_.-.·_ .. ' ' "-.- ',•-· ·, ,. ' " -
;,··,'.'.:-:,,:1 . 

't1:sr~~n1e··t:ie absti~~~cia se ve .caracferlD<b por-p~esencla- ~e-~rjsie- .··. 
. '~~:-.iris~~~iQ~,. hiperi,~t'IYf~.-yJ!n aig'µbos,suj~s-,talta:de;,a~'t<), t!O-.: 

·. /; tre algur\()s.:sfntoméls·:: : ...... · .... · .. ·.•·.. -~·:·:·: . • . .. ·.. . , .. :, .. - . : - · :< ·. / . 

. . ·::\.-.LÓs·····pr1:111~~!~'.-a~~11'.~~~-.-;~¡~'5•·: ~u~en,;:~l-oP>r~o~ai: .. _enf~~~,.c:as0.'-·.··-50~.: ·_ ·. 
_·,.<hacer af_ su]~-u~ la~.~strico y·p~rcionarle r~spiracfó~_~rtffi-~ 

- · c1a1,· o bien traslac:tarló de inmediató .a una institución donde reciba un 
tratamiento d•J:desiritox1cac16n unjeidet · ··· .· · · · 

· · "~i~én'.talnbi•nen 1~-~-'~:rtla: cl~si~i~~l6n .unmsu,starj~i~lla~~(d~;- ·. ·• . 
. ·Lpre~ras,; t~~~·-· !ste r1C)ro,_~re pqrqü~::frhl~n o·,,~!~n.tiru.~p>l~~ªP'~'~. ·· 

.- ·.·:':'.dactde1··slsfitma:netvie>~so._centtal/-hacen.,que 1as·pe.rsone1s··se:slentan·~• ·. 

·_-.:.::r·:¡~!~e~~~l•~~6r:~r1~,~-~ri-:~:5~·~1~?t~t.J~w:1::~~~~z ·· 
. .. :11s;e•'h'r'ñ6úas>' ea ··1~noníbre·· enc:On;mos· d. · Ys:mmo:-·blrbltti'- . .. .. · ......... ,· ........ P ........... · ........ _Jo,. ... _-._._. - ·' .· ................. _, __ ...... · -.,..r<>9,I. ·1 _ .. ___ ... ,, ...... ..,..... . .. 

· 'flCc>s·ramltal;\fe~rt>lb.11!):-bensodlaze,pioéls (ival,iüi11,y'llb,rium:t ~-. - . 

.. ,t·~l·~~¡rrA~~·~-~~R~li~•· .... 
. i .-.:,.:, ·.·,.·. ,. 

·~;-

.. ·, 

. ·- .:~ ¡.·;· •. ~: '.-
' ;·,':º''"-,· .. ;,;.. ,.; .. 

·,,,i,:ikl:~;j;~~:: .. :.'.:: .. 05?Wt.' .. 0f \:_:;: ">·~ 



camentos tienen un uso muy variado y muy importante, por lo que .-­
se debe de tener cuidado en seguir las Instrucciones médicas ( algunos 

. de estos medicamentos sirven como .anestésicos, anticonvulsiws y rela­
jantes ). 

Estos fclrmacos originan una marcada adicción~ de hecho las personas -
·,.que han ereado dependencia deben tener cautela si dedden .dejar de -- . 

usarlos ( un retiro brusco. puede causar una emergencia mlKJica ). . SI 
.· la persóna decide dejarlos debe consultar con el médico que lá esté tra 
· tanclo. .·La·· manera· en que se. administra este tipo de· sustancias en sü-

· .•.. mayorra· es orál o. inyedada. ·. Jreeüentemente. se presentan los. siguien 
.. ·tes. efectos:. el . lenguaje distorsionado,' c0i1d1Jcta. de alcot161ieo y desó~ :: . 

rlehtaclón. enfre:otros. .,_" · · · · · · · · 
,.· • : , ' - '_• . '•: ... :.'-, : "·. ! -.-.·¡: 

<.: CUandc{se.Uega·. a .pró(J~cir.úriél ·~b~$is~ se nta.hifi~stélr\unél gtarl -"· · · 
; '·, . ·:~?t~,~~i~,a~ ·.~.~. ~a.1,~~élrf!~'.(•\'~tt ·¡l~s',:c~'·'~~;},·· m;~hC:J~ri~t~ry ... ~lo ª'~u"?~){•··. 

·.;resp1r~i611;Je11ta; pi•I fna·;y ~ajo~~ pupilas;dllatac1as; ,,~ackfde.co:- . . . . :'ltl~a·Y,.'j>P~i.bl.! fllli~rte/:X\· :,: ..... , ' ,. ' \ . . r,> ? ' ·.· > . ·.·. • . · .. 

· ···En ·e1/~so de estos·· medicamentos,.: ·se 'i~dentificala:abstinencia pC>r 1a·· .. 

. >!f E~~~:r~itl~~~* r:~;:~~~;~':·'I' 
: :)/ .. U~ilizar-meclicamentos sin Jndu:~cio11es,de ·!a~gun .esp~al1sta~ 
~;.:.~:::.~·· ·. ·, ~:/./"¡ .· .. ·· . :~-~-. - ·:~··: -·-,·.'-¡ -·:: .. .... '·" :.- . . ,._'[ . . - ' .; . ¡ 

.. ·:;En- contra~sl.ción .eor{:·1~sdf!pre~Jws, .. existen ottas d~s l,la111adas·es~ · .. 
.• • •. tllTiuJ~.ntes~ .'. ~$tas. se. 6Jn~rg·ari ';de activar al s.1ste111~ n~rV1()s0: ~é6.tral, .:. •.. · . 
.. >··h-~en a·•1a~· .. i>ersonas in~~·,,~~ivas;.; :~l~f'.téls:y·~~rviQ_sa~~/J.1~-.i·a.1!'1•n1, .. -
·-<~auvtan la p~reza y dJsr~z.·p719s·.~fe$5 .d~Jj ... fatl~;y·e1.'.agotél'mlent0.· · .;· 
·. ~:ü1s,··ilroqas\ m&s, eoricentradasf :·pueClér1.•<iusar•·· est~dós .. ·de ·· euror1a · tempc>:. ·· .. 

' ' ri18s; sln~máS trfitabfé!i •Ci;íhf ti~villad:< ......•.. · .. · ·. < ' .. · ·• •. · 

•.. ';I~h~ .. ~ •.• ;:~·s~¡!a~~~~ ~~l~~,'.IÍlliá'~•.r~~roes.1~.~n,I.···~···~. .. 
''.h.:,~-~~· ~µ1~n,~~- ~~S, •. ~·"~!1,,~,rlya."6. de ,1~ ',P'"m':,.11ama~~(E.~!t~.~,.19r ~· ... 
":. vendldC> en forrna'de>polw:blanco ,,,. .; .. ·· •· · .''' , ., ... · .. · · : 

,••,: .. -L'.,,-... ;·:, .. «. ·;; ..... ·.·.:····, ,,.,\:~¡':,.'' ,_·,, '' •; •', ~ ....... ,., '"• .... ,, '•·'',":•',:·'.' ,.: :·.~·, • ',o ,•'.,: • ', ' :• •, ',:·-.:::'' ', 

.... º·'./"'. . -. -</ ~-:~~- '·~ . 
. '~~; . -.- , . . , '.~' 
'~ .-, ._ . .,, ~ ~­
_,~::-... ·~-'-. ·~ · ._ 

_.. ··.~.H;, 



En países como Perú, Bolivia, Colombia y Argentf na, los índigenas - -
· andinos 'mascan regularmente las hojas de esta planta, ésto lo hacen -

con· la finalidad de tolerar el frío de las zonas. montanosas para aliviar 
la fatiga y reducir el hambre.· · · · 

La cticaf na medicamente es usada como anestesia local en ciertas opera 
~~ ' ' -
Otra clase de estimulante para el sistema nervioso son las anfetaminas. > 

. ' .'¡ . ' . . ·- - . 

- ' . ' . 

U.no de los problemas ele drogas mAs graves. erí el mundo lo c0nstituye 
'el' u~o de píldoraS. re,:~adas por Jos midicosJ paréf la gente que·pad~e 

· .•.hlperqulnecia,opara_laspers~nas.que.desean. reducir.de •. pe5Q >. y 
<·en,tr~Q¡~~ ~1- mercad<tnegfo o son róbadas de lofmtiquinesde, la ' 

cina familiar. ··. · · ~ > 
' ,. " : ··: -:~, :;..·:- -:~· .' _· _.,,-, -: .. · . .; : . 

'' : "Er.u·~'.de'ahfetarrilnas.es~.al~ent•' éua~q.·. sofr adtnlnl~radas .¿f n su--··· 
.. ·_· · ~~~J~rj· ~ac¡1~;:·P.~~~.--ca..ü-~i;'üríJ!~:\''-~~(:sub&<Y0 b8}a·-•. (~~cie .,,: 

·· .. ···· hjdljfdu()pasa. una.,;hQra euf6,rf~ y_otra·dttpnmlcb~· Aslmfsmó:pueden-· 
'tl"flr:dependén~&1·trs~fl'.Y:estr.oi6g1~~ ·. .. _ · · - ·.. . . .· ··. · ·· 

.•. ·~a X~~~11.·· ·fin .··a·~~-~-1'~~~ 'P~~e· .d1J.taf di:_~5·"a.·.~~h> •. !l~~s~ · ·. 
·La;m~ne.nfen qpe'se·•••~ie(in~:~~to. lnf1al_iMla~•·.1'··. • 

. >··:· -~_;_ · ..... :·: ' . ··': ¡'_ . '.. ;~". • ••• :_ - . ,.,-·,,,. •• . .<· ·,' ".''.'.' > .•. ,,· . 

· · . Al9~ri9~ d1t los ef9c:lo~··'CllJ·,. ~1-.V.e~en d.q.~6'~· su 'úso 5on: alJnu,,. •. 
. -·. dele5.tadcr.de.a1ertaf _eJ<cl_tacl6n,··Jn~remerrto"dél· pulso y Presl6n:·5an~- . 
·_ gufriea~ · ..• Uriéi sobred6sls''.pu8de_aeafrear~·alta téf1lpe~ra_d8l·CUerpo~·.· _·· .. 
· agitación,' aluci ~aclo~~s~1 tohvulslones y en ·algunos···We>s -pÓsl~le:..: ~·" 
m~·tt~;-:Q'~rahte 1a:.~~,~~oc1a·. s~:pres·~~rl,El~9~ .. d~·ap.1tfa.· ·peri~ ... 
dos prolongados de sueno,• f rrltabllldad, ··depresión y desorlentad6n en 
fre'otros/· .. : · · · "·· ., ·· · · · · · ·.<>.·. · ... · · ·• .: ··· · -

,':"·_:;.'·. '.' 
•·.: ,~. J :· !• ·: •. • • 1, ••• ' • '. _-; 

• .. Es{ri,ci,men(fable ·arittfifpre$encl~.Je· cú~Í~~1érl detos· srritl>mas ante-·· . 
. · rtores -un. tratlin1entr(~~,d.es.1ri~x1eación ~rvente. : • . .· · · > . ···' __ ·.· 
''·:'.·::;' ';.~_:_ .. ·· _ ..... _, .:• ·.'• .. '., ,, ,-.:·~·.;; ~:/· .. . · ::,< :.:< .. _' ...... -...•. ' ....• ' '.·.· ·.· .. ·' 
. ~r~ .... !IJ!1"'~· de, df'O!la~··-~D 1•s· 1~,rn~~as .· ~·~c•.~~s,· . · rec111tt11,·~~ ~ · ~ 

nomb',.. .. del>lclo•a .1a· dtlormad6n/que sufren,loi ... sentldo~ l gusto/oldo; 
- \ • _j • • • • • ' • , • ,• - • ~ ~' ·_ ,\ - ••• '.' - - - • • • 



tacto, vista y olfato ) . 

Dentro de este grupo est~n el .. LSD, la mezcall na y el peyote. sus -~ 
usos médicos estirí encaminados a la veterinaria ( como anestesia ). -
Se ingora si existe o ncfdependencias ffsica y psíquica.· La duración 
del efecto de cada sustancia es.nlUy variable·( ya que puede ir dé 8 a 
12 horas )_. Se utlllia de manéra· oral, inyectada o inhalada. 

Los: resµltados mis frecuentes ( pero no lo.s únicos ); son: alucinacio"" 
.. ne_s~ eseasa percepción de tiemí)o y ·distancia.' una elevada dósis, pue(fe 

pro(luclr Ja lntensi_dad.~e los' malesta'res antés mencionados y en algu-
. no~. ~5o~ provócar la mue,rt~. · · . . .·.. . · · 

·.· ·.· -, \ . ; "' · .. <· ' .,, :~,~~ 

· · . )1as~· el mome.11tctJ'º '5,; ila c011lp~6a~,. ~¡ ~xi'sten .~rnto~"s · df! ~~ti nen ·. ·• · .. ::.
1 .. _.·• .• c.~a{ )lf1,,de 1~s'.'.~~~ercls:'.ttn·:<1t1~.'se·~uédeat~1'1d~r .. a unsuJetol~\t>xl( . 

Cado es realldndQ_le un '"vado.' ~strico y pont6nd0Jo en manos· de alg(m.. ,:}s~ 

.... f:~~i~Lf :~l~a1~~~;~~ ~:~~1.r'~ •rea ~~·~ian··. ·•:x~ 
. : , varl~;' ~e. ,..fm~c:Q~ 'c~@Q. ~t.Qplo~>)~.' f!1011f na{~ 1.a :CX>Cleí na J~ .~ero( na .. Y< .~ ·· 
' ·1a mltidória~·.· -Estáifd. · itlerten· usos ·1ntK11c:os:t';como an11 '5tcos;··: ~.-:: :\~~ 
·: .. , ........ ,._.h ........ _ ... , ........ ,.,., .... ,.-;~·, ........ >·· .. ,., ..... , ..... "'-..... , ... " .... , ................ 9 .... , .......... ".Y ....... :'· .. -\,; 

... : . ._antl<fi,ar,r:~fcos ). ,~LJs·d•nde.nclas q~~ .s~ ·su,fre~ .a 11i~l·ffslc;o-·y~.psr- ·.·-:, : .. _·,:.~.-,'. .. _.: __ ;_-"-~.--
. :.qul~~:·spn; .. rriuy al@$~ adetpis'de"que se.da üna.:atj)lefida tol•rari'cla>a . . . 
. -··to<ia·s··~~~ .. 's~stañctas~;,.:'>.:::·· ·-., :<.· _ .. , ..... · · ..... · .·.·•.::·>·r:~,;,. ·•· ........... /· .. _.· ... ; ·. ~·¿:11 

L~d1Jriic1íin . di ·1~~ ~l~stif;s ~rra diia 24 hJris. la mané~ ~ri '. •. /f ~i 
que'se· a~ministra:es· fufüada,. e>ral~, lnyectacfa. y ertél ca50 de·Já .heror~ 
na puede\ser.inhat'atta( . (os ·resúlt•dos que óc~slóna entre' algunos'.>-

• · ;otros' 50n:''.eü't0ría; .'pupilas c'Ontraíd•s'~Y ·n1us.asi·,;::.sr su, usó· es 8X89e~•- ... 
. . rldo,éi,'tua1quiera, dtt. esjai dr99•s,'.'.$j·poecleo:!>resei11~r-.sr'1tc>mastj>mo . 
. · ~í~p1raél6r(1entél. ftfg~ra •. p(el ·~rra·y pecjaj05a, .. e~~- de· éqma·Y".1.á -.-

.mu.em. en_ algunos ·~sos~· -· · · · · · · ·._. · 
·.:: .. ': ' .' >.;' \ - : .. ;:,; :·~";(,',~'./"' .·· :'. : ' >. : .· .:';,; < . ' >; . ' : < ··: .· .·. : ._"): : .:· . ' ' 
, :·~~s s'"'°ma~, ~e: a.~lrjttJJc;la ,$, .. 1~~.f'ltlf,l~o: s,ot>r.,'.:_tg~' p0r.ojosJl~.n>sos~ • .·•· ~·J·fo+: 

: ><· fluf<b:'de'.'narfZ;• bósteZós; .:J>imictá:·d•fapetlto~·1rrita.~ntdad. .temb,lóres/-i. ::1~~J 
~9f~!ZéJl~~~!t!i'i~;;~u$~$Jf,Tá!~~.~s"'1~~~t15'·]/'f · .. tt~I. 



. . . 
U forma de auxiliar a estas personas es similar a las mencionadas en· 
casos anteriores. 

· Otra sustancia que se menciona dentro de esta· clasificación es el aleó- · 
. hol. El alcphot etílico és el ingrediente adivo que se encuentra en el · · 
vino, cerveza y licor. . 

El primer uso del alcohol probablemente fue en los tiemi>os de la pre;.­
.· historia~ y su producci6n·.organlzada Sf! remonta en Egipto por lo me,;:­

..• : nos al a.no 3100 a~ c., ~esde que losJuab~s· introdujeron la de~tllaci6n 
a Europa se fue, extendiendoJa. ádicdón ·hasta la actüálldad. 6 A taí · -:.-

: grad() que hoy. ell' ~ra hay mis gente. que ;ingiere ª'·~~91 en dhíer5ai ~ ·. 
··. :. tórmas:y lugares, ·sin pc>nerse·a analizár,·sus·graves·ci)nsecue.ncias ~~ << 

• .. ·.·,:'·~~í!t!~it~i~1¡~i1jilf~~lti~~~~i~9:i~ 
· ··· ·¿si rilflcatlVa~·-.·Ef efectO?eri horas··· ü8dé"ser'•dif~72 ··:.:•la{'manera- en; 'ue·,· ;e,,;.; .... , .. 9 ................................. _ ... _._, .... P ................ Y. ... " ......... _ .. ., ... Q ......... .. 

.. . . ' se actml~fstra Is 'oral;. tos ~fntOmas que ocasiona san''•muy di~'r:Sós .- . \} 
< >·--· . ·'.:"es,,' menciónar'I solo alg~nos ·~e. ellos'>': julc,i.~ ·qiflclente; lentitud p¡I,..". ~,-: 
· · ·_·· .. hablar:y;comprender.,:1a1>111da<l.'ernóclona1~:::Jrrltibflldacf;y:rtftas~ ... una"~·· Ai~i 

.i:rñt~i~~:rt::~:~:::~r;f;~ 
·temblofis;; • nauseas, .:'dlbUldld, ansledld:»··· suébra~l6'n~ ·. cálam6res •. :wmf;;: '. ... "~,¡~ 

·· ·•·· ····}~{~::~~:~;~~::":~=~eo.,blf~r·.~@ .. ·.•·.1¡ 
·' é16n artlflclaf y···mariter. ¡11 'suJetó abr1g.c,o::m1,·ntrascréé'.ibé una.~end6ñiLi,::·.~g 

.. .. ... . :.~&cu~;-·_.:_:·) ..... ···•-·-···•.·,·_'.•.-·· .... --.' .. ' ..• :}.: .. ·· .•. ::;<.~, .. _.:.·; __ : .. ~.-;::·: .. _.-.·:._ ... _.· .. :.:··'.·:;;y'.·~--- .... : :-".~. ~ n.;~i'·i~ 
·!tatiltfmi-suStancla''de. esta' claslflead6n'es•la :nla>tfria'•:conodda.comer:.~,.;;~~ 

!/ .:·''·;-~'·.;·-"···'-·t.·-··~,,;,:,¡~ .... ~· ... -.--.··· .. _. ... ,..:-.··-~.;:-,·-,~.., ... ·.,,,,.,,.,, .. ,_;·.·-·,•:>·•.:..; ··-~·-•-:<.·· '",f •.• -,.·1 ·•· ... ' ·-·· '.·-·-'::·'¡ 

'ctalmente como. tabiCo •. Esta sustanda se encuentra ·cnstrázadl- eon In:- . :1~ 
-~:. tlnldad_ de n0mbres"mmerclale5. de .elgarrlllOs~~ pí.11'.0S,':. tatiaaf.para· pi~~ :. ·»·)¿ 

, __ ::;·<(.s:,;:,f~~njnJ.'.~,~~st~'9~~~,,Ju~e~ltx:·~·:~l{.1.A;~xi.l¡~s·,t~.~~.~·1~·;·;::_:i:IrI~ 
>· ... ::·~·-' •• -1a:·Fam1111.c1e1:Far~ndlente.•~:>ser1e·Tkrilóii'Mb~.-.1•~·~/<J;1J~ 

.... , ···•r:~.' ·... .':<.:·· ... ; ... ·· .... ::·; /·.·· .. · i.):.c.;s.;;<·A:<.·· -·:.~ :.;·;···;_-,{ ... •:::: .. _·:<:"';· __ ,,r··;'.t?-;: .. ·>··.····• ;·· ·. :::·:.·;I:\t~ 
: --< .i;" '~,:-·' :> ... 

·:.; . .} .:, ' .· 
·.:.:~.: >:::.<-;:.': 

·~ ·., -·' · .. ·' .' 



y tabaco masticable. 

Con el desarrollo de. la produccl6n masiva de cigarros y de las tknicas 
de distribución de· publlcldad, el uso de tabaco se ha extendido a lo lar 
go de tO<lo·el mundo.·· · · -

No existe ningún uso midlco para esta sustancia. · Actualmente el fu­
mar es la adicci6n m•s costosa difundida y .físicamente mis peligrosa. 
La dependencia que causa· envuelve a una tercera parte de ia población 
mundial y su consumo a la .larga crea enfermedades físicas,· cardíacas, : 

· pulmonares y ·c:an~erosas. · · · · · · 
. . . . ' 

··' ... El ,eféct~···d.epende:.·#e, 1~·.·g,·~c:~ntrac~ónde·la. ~~~~~~ª en.e1•··.~.~rrlllo, .. -·· 
·· . del tiempc; que se r~ierie el humo y de 1.~ magnltuc:t ·de la .' nhéllación ~ .. 

. · .. ·(·:varía de·7 ··segúrid(,s .~· Jf mlF1Ut0S) .....• La: marj_,~ ~n QU.~. s,i.~minis- .. 
. tra eomúhmerite es-órat y ·c0n,merios trecuenCiá.de··.rrianentJnhálatta- · 
·"·::a;·.mastlcada •. Efexceso.de ·é5ta::sü5tanc1a :próducea 1a~ t>1a20·enrer­
. . ~ecta~es como· 'las que Jt': men.c;loria~n C1nterio·t.fltente: . ·:Mientra~ que - · . 

... •.•.Jos~)frjt0ma(de'al>$t1nenc1.a.qt1e·se t>~se·ri~n c:0nr1taYór'·tréc:ilenc1a·:-.·.~"·e: 
· 'Cp1t.f().que.nct.só~··1os (Jnlc:Osi> pu~ri 'ser;(_te1Jsl6h~ rrr1~bin<tad •. In•-· ·· ·.· 

· ..•.. · :;"~ronio~ .• ~i~éu.!!a«I ~r,a ~~ceritra~se, ~1~m1fü1:c1(>1'1 .. defpul~ci:'-'Y: ~e· 1a »- ··· 
". ::·:· Tp.r~l&n .a~rla.h .• \.}·.; •.· : · ... · ·· ·· · <~ · •< ... ; . · · 

· · · .. L~s ~edl~~ .. :d~-~~~ ... qu~ s~ ~ueden. propQ~d.o~r es la .. dei 1áv~ gts-
' trlco ·y. resplr~i6rl artlflc_lal.: · ·"' 

. Co~:.se·;.ha ~s~::;;Je$aÍt>ftuna~~r1lent~. sle.mpr~.hay algUflél.drix.,a ~que · . 
. ... · .· · l'\Ós. '""'~ . .'}'il s~~\lf(?,I~~ O flicita~~, actCJUtri~f p()r mec;tlo: d,~./~etas·. 

· .. ~o· sl.IJ';,;~lla, · ~·n· al .al ~nce, con .. relatl~ .f~~hd,ad de ni ftós¡: Y.: acru ltos · 
. de tDclás ia: .:1ases;·soc1a1es~: · .. · : . ·• · · ··. ·;. · • · .·· : · : ·. . . · .. · .. · . 

• • '- - • '· ,'·_ ·:·, ,, ,·,. • • '.. ·.- ".\~~';"~ ·, •T• ',, ••• ' ; ' 

· - ..... ;-,·:'.:.~:· .. _:;.:_.~.:./·~~>-~,~.-:-~;.·:;~::·:·~<< ... ~:.~:·:.~\_.:)+=-~:,:·.\.,,~.--;_\<-..,_:_>: .. ;._~'. ¡~:<,-.<~·.,:: .. __ _ ·: ··:-. ... · .. ·-.· .. 7. __ ,. ... ___ ·. \--.. <":~_:,'.:-: .. .:-.· .. _.-. ·.· . 
. ··.·Es\ ·~~~a·r10, l".eql«:ar que• e1· ef~ de l~s"~rop~J10. ,s tarfJr\~'!ltable ~. · . 

. . . :.:~1 :~:~···11r~AA1~1~~f~fito:':.f!1u~~ils. ~rsoná($~()(>.n~n.:. : ·.v,.rr~: ~,o,:·.·~~··. P8!­
.· : · .. sona·.f c:Onslder~ndo su~ dJferen~las Jndlvl~Uil.185 ), .f en· 'cada slt~act 6n · 
.· •;~.·~·\gll~}i(d .... ·~--ú,~•.~.~Jda,~:: . . . . : ;' . : . .:· .. · ••. ' .... <.:. \ . . 
. :·.:~··~~ci~. ~: ~q~~~Í~ .. ~~risl:dira~ como 1ega1 o p~~m1i,de> P«>r ·11· ~·~ad .. 

. "'. :. .. . : '.·11{dto .• -Aquino· IJiiJal o recháZldO pór 1.:.·.SOél~ que V101a·. 1.á· Ley.· -· 
~:.·:.~' .. ::, .. ·.,~ ..•. '.·'"•''~:··•\:,{,,-,,--- -.\:"·"~··.··'' ·;·< .. ':::-.> "o'·•;vl•:' , .. ,: : •• •·· ~'.···:,'•'.• ... ~,.: •• ..:<.'.,.,_,,,.;:••, •\: .' ;<, ~··•;/~'~''._.'.¡.-\' .. O<·~;~, .' •''•'·,;~:;.r.~·. '-, ,•, 

' ' :·;,·l.. -~ !:' ¡- .. :~-· ' • 

,-,- - 1' .. - • ·.• • .·¡_ ·.~:' '; ,.,. • ' : .•. ·• ~.'f., "·'.· 
·.·,,.::·:·: - -... ,.· .. ' ' 
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El efecto de cualquier droga~ es por. lo tanto, el resultado de una Com­
pleja mezcla de factores, la propiedad química de sustancias químicas - · 
utilizadas, es- sólo uno de ellos. · 

El factor más impredecible es la persona. misma queutlllza la droga. 
Todo tiene alguna relació11 con el efecto final: la personalidad~. los ras- . 
gos de carácter,.· la alimentadón, la ~ad. la constitución física,_ el me·. 
tabollsmo, ras actitudes, el estádo de animo y sus expectativas de vida:-

Otfos factore,s Incluyen et ambiente socfal y cultural, .. , la .d6sis y la ·for-· ·· · -
· m~ de ádminlstraclón ( Qral, intravenosa o lnha1ac1a )~ . ·. . • . · 

···•·.s;e.·_hace .hinca~lé 'en _qiJe;estél1n1or~aciºn esm- ellcamiriá~·a-Í>~indar.- ,._·· .. ··.~ 

./;;~i~:;;~:=a1¡tP~;;~tI~:~a., " •'rÍ} 
·u~a·.·vez qu,•/se ha:.·vt~tó 4•:me1~e~ g•m,fii.IJ•··magoltµ~;,~eJos,perjul- ·-~·:·:-~ 
'clos que ocasionan las drogas, es Importante c:Orislderar el punto .de .:.. ~ ,, . ~" 

··,, -

"vtsta'1e9é11.. ,,_ ' .. -.. -··,· '.· '·'. ·· .... ·. ": ";,,"._ 

, .. ,_ - ·.,;·,-:'_:_~: ,". ' : ' . ..::.::>.f;i 
~, >. :: \ ':. ,,, .- · ~ · · · º.' r·.\· ·· > º ,:·· . .-·-~-.;.:~·:.iD 

... cab8 sena1ar··que·1as ·sústantias,mendoriadas:.no .. ··soti~IJ9r<sLmfs,_<no·,;~,~--~.,:~~,: 

· iit~1;~~~1~~ta:~~i!~tt&t•~~~~}~tj 
~ldad de ru ndo~r d•l l.ndvlduo y da conD,resü1• ~s #dms y,;,,,;:;~ 

._ ',: ; : .., ',>_ ''.-:"· ·~. •• ; (• • , 
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De~tro de las llamadas drogas llfcftas estin: la marihuana. el .opio y -
sus derivados ( morfina y heroína ), el peyote y el LSD, entre otras. 

·. Hay que Indicar que el uso fllclto de drogas no. juzga si el· consumo de 
tstas es, perjudicial o no. Se sabe por supuesto. que estas sustancias 
son perjudiciales: tanto lndivfdual co·mo soclahnente l aunque en mu-:-­
chas ·sociedades se ignora la magnitud del perjuicio ) •. 

- EtloÍogfa ( lndlvfdual, familiar y social ) 

. .• · Exlsté un .sinnúmero de rélzones l)or las ;Cuales la gente' llega a COO$Umfr .· 
.; ' '. l~s d,Í'ogas~ : pot; 1() q~e ~~ eon'sidera' este fef16Íne!ló cPll\O. 'ñlultícausal~ :.¡a. > 
· · .. quf e><plfc:itam.eote·l:Jo hay'una o dos callsas qUe·: lo origine.o~ · · :< 

. ', ~' . ··':;~···,. ,.·' .','_::· .. ···· .. ,._,, _. ~·· . ,· ..... · .·.,,.,_ :· . ·'; .. ·.-· .···'._ ::·:·.··-"• :,;" 
' ' . ·:.,,, 

· · .. ·_p~~~ ~rnPre~def:'~eJOr~&:~a~caús~s,,,10,scerltros de l f1t«.Jf8C:i6ra.Juve.; .. ·· ?·; 
· ··)·'·'.,! ..... 'afordenah.)rs•r~sgra·n .. de ... ~ ... ~·.g···ru···.·······"°··· s!'. •... · .-· ;· .. ·<:: .. ···· ·• · ·, /\,~ 

_- --·_.·/)'.;.;:~t~ 
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( sobre-estimulación de sonioos, luces y propaganda de .1od>. tipo ), ·y. -
sobre. todo la adquisición de la droga promovida de manera organizada. 
todo ésto puede traer. como a>nsecuencias que se fortalezca cada \tez -
mAs -la ·farmacodependencia. · ·· 

Los rle5gos sociales a los que se enfrenta, tanto el país a>mo el lndlvi 
· duo 5on principalmente: fugas econ6~icas por la· a>mpn, de droga, . ~­
de multas para· la Ubera.ci6n del individuo en caso de que haya sido dete 
nido, pago de honorarios mfldicos· y c:le hospit¡tl. Suspensión esmlar,,. = 

. ~el t_rabajo o ambos. · .. · · 

.· .• Seinciuyen:.en<estas._causas.los' a~ncesyhalla~s fí!~:maoof691~s, ya 
. que el/mnoclmlento.,~ientrflcO ;Sft. ha ·~~m.~naoo~~~'expk>sl~n~~e. -

.· 'm.iri0s'1.· fódüetós ··. r.n1ms a·d1s· stcl6n deFc:onstinithumano~··.;•nto· ·. 
· p'rescrt.t3s1>of·mrkl;s~:q,m0. IOs>~~ se· com~ran. •Jbr.t~rit''·(. s1~· ·rece-. 

'. .'ta.)~·· .. ·.:-."·' ... '.' ::;><,>)·"" '. " .; ... '' ,'" ' .::".'.::> . . : '.·. ' ' .. 
'>'•.'.' r. - ·-":.:·· 
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. sus actividades e Intereses a metas de satisfacción para ellos y para el 
grupo, pero otros, gen~ralmente los miembros más débiles recurren -
por su Inexperiencia y falta de madurez a salidas aparentemente más -

. f&clles y que los alejan de su realidad? ·· 
. . . 

·Es pues el farmacodependlente un problema para· la familia, y esta tami 
lla puede ser lá causa prir11era_gue lo ori116 a convertirse en tal. -

El grupo de las causas individuales es Igualmente importante que los -
anterlore~. · · · · ·· 

Hay qule'1es se· .l11lcian e,n esta enfermt!(fad· de maliera particular, como 
· ·es el easo-depersonas.qüe han recfbido·drogas durante·e1 tratamiento­
.. · de.· una .. erifermedad•· .• t:Clue·~anº·~11t1nü~;usindolás,:ttespu&s :de;_que fa 

·.enter·m8dad ha ;:desaplrécldo~ ._ .···No ·obstante~: es piobillJ1e; que tQdéj$' las -
.·• sler5Qnas:;que_;afjquieren 1~•ad1Cc16ri .. eh e~- fórin•;:; t~~ñ.a_Ígur{proble . 
· ma e~ona1,· que'l~s;:h~-~ilecllcf prt)lorigafe1 u5Q de 1as d,..s;lnis ~- · .· ·; ª'·'' ·<11· ijn:~!riodc(~e .. n~sr~ 'rll~tfl~'"-'_: ·• . •· .·,.:: .•... · ·· ... , ·· · .... · .. · · . · · ·· · 

.~>:::;.',:/ .. :.-:J· .. "< ~ <.~. •.¡' ·.;:.¿··~·." , ·'.':·· ..... -·,.'.·::<, ' .... ".:·: .. ·_.;·· ->.--.. .'~~: '' .. _, ·:'.:.~.{ '-:~: ....... - ': -;.---. '.~··:·:. ... '.- ·· .. -.: .· .>::····. -.- . 
({\ .... ·Por otn,> .. Jiído a•.•nl~I d~ r.a.~cterf~l.~~-.JQ41vld.~ale~ .f!l lndlvf4uo.~rma­
, . '.>Coél8P_endlente.:muestra: casi ~siempre. t ~un dati>s' prol>Qrcionadós' sijr el ' 
· ·::-:--.-.,.e'ntñf ··c.~~;ln!.39tac1~··1~_ijvenll'-,'fAtjk.)6,t1~.~·~.c:arat:te~(ij1~.~;'J1e·)hse9~rldacl · 
: .•... :.de ~·nan~i ~e•e.n.~l~fi:;y;'"''~~fq,re~-'.~~e ~pc;~i~l6,r\,·~ todl>:.- ~a·)1sr ·­

t::., • ., .·p,r,qúe· a;ftn; d' cu'o~~:dudá lnflnlta'Jl«tl'lt,.desf<~lsmo. Au~qt.Htno 
:/::y::tiXbs .. 1_~~·~~-'~~t~··IJ.85'~ ~~r • .. ~·-cr1~1~:.·6~sar1~~~rite~···· -• 1~s· -~~y'a.rn--. 
•, ;-~in aqu~llos que se:desarrollan: ~IJ)'gran~es tro1>lezos:_·.&5t0 sed~" a -
· .· _ ·< ?que hay ~r~s . compr.enslws.y di spue~S-, siempre a. la. c:omu.nicaci6n . 

• , ' '.;":·. •• ·.::. ,-·, h ••• ·,. •• '· •• " • • 1 -:.:··.: .·:. ' : ;'.. -:, .-, ' .": .-~,: :'' ·'·: :,.' ·-.. • '.' '·, - • <- .. ·:.'-- -.. ': .. 

·:,'..;:_ .. :·. . ··' .· ' ·. ',' , ... ·. . '·. '. ·,r_::• -_- . .:. • '" .' . . :: .;' !,' ··-'./·:· _,.;. · .. :·.·. '·': . . . .. , .. • . ., . ".,:.· ' -~,- • 

•. o.entro _c1,· ~~e mls~,:9r,1J.IJ9 enC().11t.~R1º~- la Jlarn~ª ~·- ry~s,~d~~?d'::.aceB · · 
'>' •. ~6111.•.~a.:u,~:gr~po, Ja.lf\acf~acfalofo~n@~~~"· o• '•~_ln(9~ma~l~n,;J'1e>por­
',)• tUna haCéñ".:mls' rancte'este . roolema.''oCab8··menclonar tambiifi•.1a.mis ., ................... , ............. ··. 9. ·· ... •.;·»·,·-.·.··'· .......... ,. ·.-.·.<·:·.· · .......... , •.•. · -.'. '· .. · ._ ... , .. ,.. •. -: .. :. ·:lilanecesl~ de,segütldad, labú$quedad~:placer tem~ra1,·, 1.~ P,res~ncia·_. 

\;/ ....• prof)l.mas ernóClonaíes,; :1a évltaC16ndef sfodrorriede:abstlneoCla y· -
>·.~·-~·- .. >~·ux:.:.:- > •• • ·:.. .• · ;-.<··~ .. · ··.: · ··: · .·.· ··• }' · 

.. · · f 9.) ~er, o~ "La Mu~rte de la;Fa,nllla". Ed. paid6s. ·at.ltt~oS'Arres 
: . :. .. 1972. ; '' . . ' ' - . ' ' . ' 

: ·,: ~·:-.;;:' .. ', ., '. ;· ~ ;,:·· .... .. \;,.'.: . --'-. ·. 
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muchos otros factores a los que el individuo- se enfrenta.10 
. . ' '. .,.' . 

A partl r de las· causas an1er1óres · y de la experiencia . de los centros de 
1 ntegrad6n Juvenil. al trabajlr mn per5onas farmacodapendlentes, se .;. 
reaft rma. el concepto. de farmacodepend::.enéla como un problema de salud 

. pública. en el que los, mi sinos Individuos.· la familia y las condiciones 
sociales qile la producen se ven·' afec:tadOs• · · · · · 

- Grados de Farmacodependencia. 

·Las pel'SO~•. fai'mamdep~mcitentes vlife1n en el. grado de. afedaci~n ( f1() 
. . son flrlila0Jlfepel1dlen~ en. Ja· 111tsma mldlcla J, Plr'l/,~11~1' iq>. los ~ ·· '.' 

· · .· ·· ~~~~~~:r;t,t.;;;~:~-~~~h~i8esf!T:~:~:~rº:r¡~:. ·-<.' 
:·c»n51$.ten en:' ' • ·. '.' :< 1

• ; '. <· .. :· ' .· ' .:. _·. . .. ,. '' .. · ''('. 
.',, •; ;.l. ;· : .. ,. • • . ,.• .·'.·'.> t .. r. · ~ .. ~::;.r,t~ 

.. 

·.•·.·'·.···.·:····,· .. :_··._._·.·2•·.·--.-.-_. ·.· __ .--_ .. ·.· ... " ·_._·.- ., :\ ;,~~U.,~r.;,; • . '. '..f~, _ ·.. usuat1o<SOC:11r . : ·:q 

::_=.·· .. ·.·.·. . .&r_.··:> ..• _ .. < · .. ···~ 
5 EXfi~ente ·- <<-.·~-> .. , ·· 

. ~-- ·. . :, < _:.:.:.:> ·:;·· : .. ":. : <-~- /.·.:;>" .·:~ " : > /)-:.: ·,·~.< : . ·_ ........ ·:: .. 'j: <. ;' ... ,:· ~ :(:: 
-El ~~~~.--~- _aqull. ·l.~'.WfduO)iu• en alglJ~ Jm0me~· .'18 .. su -~da··<\\' 
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artfStlcas, para que ,5ta lx.,eriencia nO se convf~rta en un grave pro-
blema. ~·futuro; sería tambi~n una tarea recomendable. · ·· 

... 
. '>''. 
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Se presentan varfo~ cambfos, pero uno de los más frec-uentes es la - -
transtormación de la conducta habitual, acompaftada de trastornos de - · 
la atencl6n, modfflcacio11es ·en la disciplina, en álgunos cás()s qlle ma­
nlffest~n diflcultéld para aceptar responsabilidades y hay casos .que pre-
sentan di'stemlas' de carácter• . . . 





l'lel'm~nos/de. los maestros~ ·y es' responsabilidad muy fmpc)rtante de -­
qurenes Conforman el ambienté .cultural o moral de la saciedad, es res 

· pori.?billdad de laJeleVlsJ6n, de. 1.a· radio.: del cine y de.la prensa. M~ 
chis .yecfl,S la induccl6n a 1a·s.drQgas, la vemos¡ en los puf!,$S ·de pe-- . 
rt6dlcós~ en 'las .revistas pornograffcas; en' las pélfCulas de pésima' cali-· 
dad q~tt.l'.105.avergueriza que se prixfúz~n en ~ixico, y en; los progra-

•.' más que tenemos: qtie córregir ·8~: la televisi~n· y en la radio:. ' ' 

· ·Es resp01'1sabllfdad de tocbs los mexicanos y ~sta: .. responsélbUldad la asu­
i·: 

. · mo )4Q~: -.c;Dmct.eandJd~ del. Par:tldo Revolucionarlo 1 nstitu~fonala: la pre·• 
_sld~pcla 'de. la R,e:pública, :.y· ante;. su. oJ>Pf'.tunld~d~···s~· hal'fl~<pr~ramélS .-: 
fúndámentales ·en. la renovacl6n moral de la 'sóci8dad · mexléána'•l3 

•.·· :;~¡lf ~~t(:ra,~lf rd,i~!l~l·ith,l,'i~at·~·l~1t~~fl~hl,>~~ 
' '' '···com ; "a es ·v1wOS·' VUllJ'encauvzar o"· e ... ~ erno"~. acan"";:9 •·•' ICI cor.: v· ... ,y: 





".-', ' . . - - - . _. . ' ' - ~ ' ' , . ' . " 

" OBJETIVOS GENERALES DEL PRO~RAMA DÉ SÉRVICIÓ SOCIAL DE 
LA CARRERA .DE PSICOLOGIA" . 

_ .-. ~ • P ropiclar slfüaciones de apllcacl6n de la prictlca psieológica· que per-
. nlita ·rel~cionar atpsicblogo ~mo profe'sional de I~ conducta compro-­

metido con la solúci6n de problema~. nacionales. · - · . · . · · · _ . . 
.·. . . . ~ ·, 

···.··~ Adecuá.r el perfil profesional del psiC610go a l~s Problemas nacionales- · " 
priori.arios. · · · · · ·· · 



.'•' 

" OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LOS CENTROS. DE INrEGRACION jUVE­
- • NILDEL PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL" ·· .. 

· - El Servid() Social dentro de. ios Centro$'de 'intég~aci6~· Ju\ienn, A~C .• ·.· 
·. ·trene como principal finalidad. el incremé.ntar los ·esfüerms de preven.;. 

ciJ~ii~ trata mi énto. y rehabilitación~:: a_s( cCJglO d8 lhye$tlgacf6n. : y en -
.. ft>f,ma h1di rectá, . recopilaci.ó~ de'! nfórma~lon y cajacftacf6n en el pro-

blema de la farmacodepe·ndencia.. ··· · · · · · ·· · · 

... ··:-.:o~ JguaLm~~.era, se,preten~e:satisf8cerp1e.~ame~te-yr~rientar ~n.~.s~ .. · :+ 
· ·.-· ·. , . ~~. . las.·. ~'!1,~~~a,s. q4~. • pl~~~ea'1.1.o~ , i.ndi\.'f d~os :.~~-" 1.º~·dl~rSos. ~9~: •... - .=:\: 
";~_ :~rJJ.~:-%ej~~1~~;~~;:.~~~~~hte .. ~t((n~si~es..en todl~/1~s.:-· >l\('. 

'; : ' ;. ~· ' .: \ ~ l: ~ ~ '. ; "/ e ' : ,: • • ! • • ' •' 





:. 'CARACTERISTlCAS GDUALES DE LA INSTITUCION· EN QUE SE wvO .. 
. A· éABO EL.SERVICIO SOCIAL. . . . . . .. . , . . .. 

. . ·,.. . . . 

· ~ntecedent~ HIS16rlc.)s •. ·.. . . , ·. .. '· ·. . .· 
·:. . . '• . . . . . ' ,~ :' . . ' . . \ . . . ' ' . " . . . , . ~ .. _ ~ . '. . . . . . . .· . 

centros ~ttloterj~ló.n ·~u"*flll, es· u~:.-1n_5J1t~d~I) 'Pdvadi, no luc~~ 
.: · v.·:qué'.•Nie de ·Pa.tro~s_.,. ele subsidio·.~ la Secr~ttá de p·n;g¡a;;; • 
·<:~-~~6n.~y;p·resupue5t0. •·: , \· · · · -< ... · - - · , .- .. · · ·· 

. '. ~. : . ·~· ... : 
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la 1 nvestigación Social que impacta a las siguientes areas responsables~ 
. . . ' 

- ' . -

Para la tarea de establecer y<desarrollar un ·progran,ade Inspección in­
terna,, est~ la .unidad de Auditorra · 1 nter:na; quien )demis. supervisa el · 
cumplimiento de las normas· y: políticas establecídas: ·la otra Unidad es -
la P laneaelón, ·Organización y Evaluacl~n que slr\fe· par~: apoyar el nf-­
vel. mixfmo de dirección.en el· próceso de t0ma. de decisiones. oe ista 
$e.desglosan t_res departamentos: Uno· er<te Planeaclón .. 'que determina . 
los objetivos, · 1as metas, programas y recursos ~ utilizar: otro es el de 

· Or'gariizaciÓr1 y MMode>s que disefta los s.lstemas neeesarlos para mante-
. · ner · 1~s . interrel~ciones .· ent~e: -~s fos · órgar1os de la J11stltuél6n; y el .. · .. 

. __ .· __ tercefo·se·encarga de ta Evaluacl6n yco11tro1._ desarn,11anctQ:los·mode-·:· ··.) 

···· ''J.;jf lf ~[~~~· ~tj;:r~·~~~~·: ;:;' ~¿~(°···y 10

.·.rea-·•·.. . . ;i 
_.\~De$. U&s -de léls:~únidacies i' .· •. 'tj).'.vfriculactas\ai~l.i(Dlfled6n··Geii•rar\· es~~ '. ' .·. ·)_~¡. 

... ·-~,i 

-:,':~{5{ 
,, .. 

. ";,: .:·~~ 

:,. . 

. :.:- ~··;_B 

:·>: ·:,/~:t; 
. ~/~ 

: e .'na, .·,y ,,_:con,_,e ... '. , e,; asesorar. as, . s: . ,. s . ron s.; oca. . ;;: 
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·.A. Partir de la Dlrecc16n MÍKllca se'orlglnan la Subdlreccl6n ~e servl.;..;. 
clos Tknlcos para_ desarrollar planes· y programas qu' normar&n las. -­
actividades de prevención, tratamiento, rehábllltaclón y enseftanza, así 
como··da Información e intercambio de ·resultados~ experiencias y traba-

< jos realizados so~re tarmacodependencia. · · · · 
. . . . ' ' ' . 

, ',1' 

. Est(ecti~rnente relacionados a la Dirección·· Médica· se encµentran tam-­
blin. las .Di reci:lones. Regionales con el fl l'l de coordl nar él desarrollo de 
:IOs programas lnstltucionales de centros Locales asignados a su Juris-
. dléCl6n;- . · · · . . • . · .. ·. ·· . · . · > · . · · . · · 

',·.,' 

.··. _;;r·,;En ~.~ ~ l~~".ac:tlvlcfaél.es -~~·'.1~.:.s_ubd,f:r~I~~ ,~e.~rearpn otros. ~~rta~- · .... 
:.•·-• ,'/ }>.mt1n~$~ :• El:~d8',Pf:AUA11cJ6p/'"SEtef'cai'P. de~;,stabl~er-. las·. pa~tas_ g.,.nera:- .· . . . ... : ':· , 1.s.:"1~·· materia" de Í>nwnétq1f de.··¡~· ·iar~COde~ridend' .j taS' normas. pa .· 
_ ··..a;.erd8sarro•lo <I~ la~: ~~~es corr~.~~h~entes·:a· .lós .Centros ~oca= <. 

''····•· .,, .• .,. <'EFo_··.··ttaf .• _.tod ··T~· J. 'to ···iR. h blllta __ l6 •. ····.·.·-·········. 1_··_11··-.·._· · __ .···········_ .•.• 

; 
. - '. -: ·_'.:: -"~;_:·: 

•. \ :·;~----~: ¡ .. 
.. ·., 

,':,-"· ... ---

;', · .,>;;;:doñlr'~~orteritarTe';lmer~fnblar: 1 ntormacf6n ·11,.tant0. Cltfllos\samClosY~-.---~ .¡\•···/ · 

i;'¡~;i;.·¡;~-;m1~lí~!.!~!~~·.:;\~~r.:_·,·s,~'.:. i 'e· ~ ; ; e 
:y:····'·.• ':.>t~~>~en~r»s~~~1es-· .. ·son·10,s.·,·,ll~rgack)~'..~9-·.11•var•·~··_·c.1~·"~~"Prc>él.ram'9s' 
· : · : de;~pf8.statl6n.'~ serVlciqs .de ·prevenci6n, Jr .. ml.ento~·· .rehabllltación -
.:· · '.i.~: y:•n~nao~.·. ·oij$8~hdá las norma·s .. y· p_roeedlmlen~os. establecidos.:. · 

:f~l-';)f ,f l~il~~f ~;~:IJ~~~~~ji·~~~~fi;r~- ... . 
. -.;,: .. : ··,ortg;n· .y\apll*l6o:de .1os.·reeu·rs0~"h\.liJi-'1ºs~-.. financieros-y materiales,·· .. . 
"·:·. _;_~:'(aulen "a-.1¡·.,.w{'e~·a·1a-.ca~za'.·de: cijros:·Clepartam&.1tós •. · . · . · : 
~ i,':. : 'i"l"~/~:··-;.-.> tr~1 .. •-~"'.: ~-/~:{}~ri","¡::_ ,"f·~· ', ~:-·~"'--:.r<,1~' '-t ',j, ~: <:.• / ,' \ .' '·~,' ·~¡ -'' 

\i ... ~~:;·: :E1\:l>grfímjnti:(de.AdnÍínl5trí~16n·:,{oe-rro110 de ·aeeur.sós Humanos .. ~ 
::::;:.t':;.<·¡···· _::;,;·-~,¡~f·····-·w:~ía\1:nSt1füC:i~n"~te_·,_· ·_· '.1os'·:.reeurs0s •. 'h.umarios·, td611eos···'a• :_sus_··, __ :::·······-~:·: 

.·~·- )7 
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Para canalizar y controlar adecuadamente los f ngresos y egresos que se 
efectúen, está el Departamento de Tesorería. 

Para concluir esta estructura e.sti el Departamento d~ Servidos Genera 
les, que apoya a las diferentes áreas de la 1 nstituclón en sus operaclo-: 
nes, suministra~do los recu!sos. materiales y servicios .de apo}O en tor 
ma oportuna y·permanente. 1 · · ·. . -

El Centro de 1 ngegrac:ión Juvenil "Aragón", · A.C., se fund6 el 3 de ma 
yo de 1979 bajo la campaila polfticá de la· Diputad~ al vefntfcloc:Oavo Dls-: 
trlto Ja Sra. · Ma~ · Eugenia Moreno. · Ella cre6 el Centro Ai'ag6n, por lo · 

· que el irea.de trabaje> correspc>nde .a este Distrito y l~s>,Secclon~ de - · 
.· sa1rJuan de.Arag6n~ aunque se atiende a toda aquella personá que lo 

' sbllclta~·· ' '' .. ' ,· ' 
1 • •• \• 

:-: '• .,··. 

El óir.edC>r)nldaf.fueel .f>sl~logÓ Gen.ni'> ~ad1eco~ · PGste.rlorllu~nte, y­
·' . hasta•·.Ja lé:t~alldacfótjlpa·•.~~ ~rgo .1a·~1~··:·en>Trabajo;$.ó.CfalMartha··~· · 

•Patricia Pt.,,z Maya. · · . · ·. · ·" . 
. '·· i . . .. ; 

.:.o~~de sus 1ri1d,os~>~1·obJeQ~ .. 9eoer:a1 .. de 1~· .1·~~1,tu(:l.Qn;~~~.·gf.~ .. en···- ...•. · 
•.. torno,·:~ ~rea.~Y..·~$1rrouar·:ml1cle.ndaen• .. ·Ja .·. c:o,Uurildad:,$0bre •· I~ ·cau;.,;; .. 
:~s·y ·10,s:·~~ ·.ct~/l,él~:ra~~ndend~ ·•y:có0~•~r\1~s···~e.rms_ ... de: 

· · · léls .en~h1ac:l4t$.~:soclales; que fnftuyen en .~J. lnctlYl~U.O para afirmar. ,est1~ .. 
nu.llar o mC>tlwr su capaclflad ~ .autonómfa' personal~' . •···.•·· < ' .·.· . ·, 

.. , -~ <· ,' . :, .. ·., . ' < - • • -· • • • ~-~.·.' ".-f' 

S.u obJ~·~ especfff co '~s Jmporta:nte es~ pre$1ar tod(cfaS.. de servl- -. 
'' cfos; midlc;o~,:. asistenciales, . educatlws. y sociales ·que tiendan a erra- •·· ··.·,·. 

. dl~r) prewnlr la far~ndenciá .enla Júventud.~9· ·.· · .... ·.·. . : .. · 
: _1;_;¡_'· 

. la ubl~n ~~ca~ ~ ·~~·¡ es la 51gu1...r • 
. · ···co1Índa. pÓ;•é.:~~e con la ~v.· Sa~ Jua~de. ArÍg&n. ~I s'ür con Av~ 

.·.. ··{is·> cent.:0.d&'-i'lnte9rlcl6n1~"8n1t·· ll~nua1 clf ·Edfu~ra· Generar· .. ·. 
· '· · .'~ 'de'•or¡l"1~6""·~< M~CO. :l9ifl. ·.' ·, . ·,. :.:> > : . ·" < \ .. · .• .. 

. · J.~l~ l Cent~··d8 1 ntegrc1cl6.rt~tn'9nll, A.c. ': .. !.'S.Ull@rfO, di ACtfVfdld1$. .. · . . 
•n.J.orl1C).~J.a·.1n~~6.,.~.Jenp~~Í1ó-~ ~ farlnlcadepen~ ~ · .J · .. ·• · · 

:c11nda''~ --:~co 1~:/·• P"1: 23·, ·: ·· ··. ·· · ... · ·.··.·.·.·. · .. ·· ·· . 
3
8 .··· · 

.... 



414• en el Este con Calle 499, y con el oeste con la Calle 495. 2º 
( ver anexo 3 ) 

El domlclllo del Centro de 1 ngegración Juvenil ''Aragón" es Av. 414 .­
número 112:. Séptima Sección de San Juan de Aragón •. La atenci6n -
al público es de lunes a viernes· de 8 AM a 8 PM. 

Unidad de trabajo. 

la colonia en cbnde se. ubica geogrrtficamente et Centro Local "Aragón" 
pertenece a la Delegación polftlca Gustaw A. Madero, . la cual es eolln-

. .dante en;; su .P,~tlferia a>n las· Delegaclollesé''AZca~IC(),. Cuauhti,rnoc, 
<Venustlano Carran~~: y·. por los Municipios .delJEstadQ .de· Mixlco perte­
n.ecientes a TlalnepaoUa y' Ecatepee. J ve~ )lnexo,r1úmeró. 4 ). .~sta co­

·. ·tonta· . fue>creadiJ ·en .·gran :~rte· por el ·Instituto ·de 'Fomento Naélonal ·•de 
Vivienda,. para lo~ Tra~~.res t l~FoNAvn; h· en::'et;;año .de· 1975 :sobre .· 

··. ·. .· •ulll ... ·suiMtl'.flcl«(·~roxlmá~:,,de 2500·•·m .. ,·.actt.lalmente.Aa ·Ünlda<I:-- cons .. 
· ·, :·fitUI~ :pc>r .:ca~s '. habltac,6n; départa111el1tos•, · .tttnt~f c:Omerclal~s, · i ns=­

~Jalaclones. deportlVC151 · .. cent~s edueatl~,. ser'lf cfos mldlfl>s,. vras y- ;;.· 
:• .acceSQS ~l!tQmunicac~ón ~üa potabl·e, 'aluintiÍ'éllfO·p~bllcO,. mant~nlmlen··. 

:/' .~ .. ({r8*>1ecclon.de basufcl,>:;y.d,~enaJe~<: · · · · << · ..... ·· ... · .·- · 

. · Aun·extstie~,;~stos. s.erv,iclº's, hay.tolo~s que matiltle~n qÜe <11.chos· ... 
. · :/:servlcf()S·nO son}delto<b'SUflciente.o.reg1.1lares. como:esel caso·~, - .. · 

t servicios de.~hnpla, vigllanCla, bach90/>a1t:fmbrado público y ¡)aVimenta-
cl6n. ,·. · · 

ExPe>neli ten8-r ademas alevaoos, problemas de drogadlc:cl6n, ·.alcoholismo, 
y.¡¡gancia, pln<llllerlsmo·.yd~socupaci6n entre ot~s~ 2 1.. .. . •·· · · ... ··· . · 

. . ... ' .. ··,·:: .... 

f201 Plar&er'de· la Í>elegacr6n Gustavo A; '.Madero •• '' . . .. ·.· , ... ; 
• ·Casas y ~~rta11.1entós que en 1975 ~uero1}Junclonales, ·pero -- . 
. · ...... q~e ~·~~al ele~cfo."~cr~ml~r,lto ~e:ilaPQbla.ciónr han generado 
> . : •. P".'Jn1ls~ul~ y ~'~ i'1ill11,l'n~ ·lioy \~.11 · dfa. • , · > > ..• > · ... •· .. ·. • , 
J··.211 Centn,,s• d.e:~I nt~r:acl6n 'Juvenil~ .. A. c .• '!Sl$téma .Socloecon6mlC:o11

· ·• 

· · · :. oePf.o_.·, d8 Tnbl)O 50c1a1.•·MttxtQ).19IJ2~· . pagi :ii ,.':' 
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Estos problemas justifican la existencia de un Centro de 1 ntegración Ju 
venil, ya que por sus características se considera a esta mna como de-
" alto riesgo" a los problemas sociales y de salu_d. · 

Organización y condiciones de la U nidal. 

La organización interna del centro LOc:al 11Arag6n••, se ilustra en la pA 
gfna siguiente. Esta organización est& encabezada por la Dlr8cci6n - -: 
quien es responsable directa de las actividades y :el cumplimiento de los 
obJ4rtlws Jnstltucionales, ·cuenta con- una Secretaría.· Estítamblin co~ 
mo Representante de OflcfnasCentrales un Delegado Sl,ñdlcal,' quien se 
encarga de to<b aspecto relacionaoo con el imbltó lab>i'al~ · 

' . ' . . ,. ; ·. ,··;., ... ' -, ,\', . . . 

. ' Dentro déÚos. Recursos Humanó$ a n'rwí lnttalnSat~cfonal a>111JOl'ln -. 
PSfquratras,', P s1C61og0s, .. trabajadoras 5oc1a1es, ·pa~nt~ de ~sl,colÓgfa - · .. ·· 
y.Trabajo Social, Voluntarios y una persona ei'lcar91da de,,la Reapci6n.· 

,· . - . .. '.. . :. . .. \' ''. . . .. . . . . . . ' 
..:_.· .. 





' .. -~-· . 

oficina de Trabajo Social, divididos por un pasillo están los consultorios 
para Psiquiatras y Psicólogos, hay también un cubículo destinado a la -
Biblioteca y al final se encuentra la Sala de Juntas, como se presenta 
en el Croquis del anexo numero 5. 

El Material de Apoye> y Divulgación que se. utilizan son: una videocasse 
ttera, pruebas psicol6gicas; ·material bibli0grifico y hemerográfico, folii 
.tos, posters. rotafolios~ pizarrón,. borrador. gis, transporte y spots en-
rad_io y televlsi6n. 

Por otra parte; el CIJ "Aragón" se ba5a en un Plan Anual Presupues.: 
tal para su financiamiento. · " , - . ; . . 

·.En J982~ ·.el- c0nt:ei>to de gastos tu~los siguientes porce.n~jes; s1.7',· -
·· ·deslgoadci para. Serytci()s P.ersonales. el.5.5': para..~serviclos:Generales . 

·. ~·- :qe~tr't); . 8. 7'i pa~a .el arre~mlento, '. 'in~~-~1 f11i8nto y Q)ri$~1"Va.ción, :_ 
· .. er,1~1J,,,$e_,c1estlfl6 pél('é.l '~ros 9'stos.,·c1e.·operac:Jon.S,,>'el ·1.:.Jft pa'ra•·mate- .. -.·· . 

.... ·.·· .. rtates),y~sefvlclosrmictlcos Y.'el:l~~· ~ra' 111C>bfllar'fC).y;_8qutpC>/·dando u11··.· 
·t . ·; ~I· ~el ~ de los gastos . utlH:zadós 22 ' (. vet •nexo . número 6 L C •· . _··· 
·t"-:.'.: .. ;:'><:;: .. ,'.:' :··· . ' .·" '· ,\ 

·1ospto~sJm. 1~s.que :se blsa-_prtnclpalmellte la ~tvid.,·en í~s ·~.--- .. · 
;,, :_Gerit.l"ofde:I n~~d6n Juy8nn, :A.e~·, c:rJnst•rit : •..• · ._.· .. · ·:·• ··· ;· . " ... 

' · · . 1~·: : ·Escuetas• < . _· . . . . . .·. . . 
•• •2~.- ': capacltacl6ri ,a ·1a .. comtinldad .. 

·. 3.·- 1nforniaCl6n' Ptlblfca Pert6dlca 
·· 4. .. Ol'ientfción 'a concurrentes·· .. 
5. ~ .· · Orlentaclón Familiar P ríventlva 
6~~: .. Voluntarlam y ·SerVlcro·.soc1a1··· 

.. 7;..;. Tratamiento · · · · · · · 
; . ,' ,; ·. ~ • \'~ : ' .r 

·• · '( EsciJe~as J 
. . ·e.e.e. l . · . 
··.·· · ( l~P .• P. ) 

to.e~ > 
... ;(O.f.P.~ ), . ·._ .. 

(V. y ·s.s.) 
.:J···.tn.tam1ent0 > 

i . . . • . ~" . ' . ' . ¡ ' 

.Et~.l'C>yectD··-Escuelas••.·.'conilste:•eri .esta1>1.:er mn~·ri1"5:'C:On.e1.·.1f1~1fu~· ·· 
::clOnes EducatfvasJ·. primaria~; s8cµndarlas, ·.a nivel ·_·bléhlll~rato.: ·y su•-

.. ··.(~¡f,~;,~:i~,UA:Cf~;,~~~l'dtP~~~····· 
,:- '·:.-. )'.,· . . ~"· '. 



perior )~ ·para Impartir por lo menos tres conferencias por Escuela. -
U na Conferencia di riglda a la población estudianti 1, otra a los padres -
.de familia y la otra a los:. profesores y/o responsables de la 1 nstitución . 
( rio necesariamente en el orden mencionado ), ·con el fin de prevenir 

•el problema de la farmacodependencia~ o bien de. orientar a aquellas -­
personas que se ven afectadas por el problema, directa o indirectamen-
~ .. ' 

Una vez que se. ha cumplido el convenio; se deja material de divulga-­
cl6n como son: posters, folletos. y u na agenda de direcciones de los - -
C. l.J. y en especialla correspondiente a Aragón • 

• f' .:·· •. ; ''·, '~· ·. '-._·_ . .. • - • : ., • • -. ':, •·• _·. . .- -

En "Capacltacion a la(:omunldacr' •. ·se detectanJ(deres, ya se.an por zo-
. , .. nas O par col~nias~ ):or( el obJe.to de sensibilizar' a Ja •. COnl.U nidad sobre , . ·.· 

·•. Ja i11lpc)rta11cia, del.~ro~lema y)e les capac;lta. i>ara.: que·.st!an,~'s'tos Jfde- . 
· ~res•'<fiteéta1J1ellte.qtjl,pe~ 'apo~spor,er·.equipo·"'-\~rabélJd ~riallcen cau··· .· .. 
sa~ y>(llscutan ·a1tttf:.natlvas ~nfQrme a su~ pi'Op~as:n~si~e~~, - · · 

- •• '·.; _.:_ • J •• ' • - : - - :/: :'. -~ •' • • ., ' • • • ·-- - •• ' : • • ' • '.' -" ;.,, ' • _: • -

· ... ·c«>h:,1.1ln de.J~tormaryréc)rl~r\~ta_.1a- c:O.múll1<f~; :~1 •. Pro~~.·~1 n--
.. :·Jórmaci611Publlci1Perl6dlca'':, r.-nza.acuerdos, oor¡: :otras ··instituciones· 
.;1 .. 8,4ijG1t1vc(s,,:cü1tu.t~1es··d.e·-•sa·aud ... >:est~.18clen(Jo.J8chas ped6ct1eas.ifara·· ... · 

<·,:c~nf.e.ref'lelas;de·cflver~s'teffiasc;:cte11.nc:u~nga.;,JtJv,é.l)l1j;·.·adC>i•S.éenc1a •. ~ •..•.. 
. \:;stxuau~~d y probl.emasde comu111~c16n en .e1:nficlec(félmmar••>~ · · 
:.':'\'.::·/

1

;:., ••••.. · ;, ,:.:.·: ,)''.·:· ->/.' ' '::k:.5· .. ) ' .. ' 
·. E'1'etcaso de:.,'Orieratad6n:a·eonc~rr,entes",·.este·p~yect0 c:ónsl~e-- · 
.· mis :que· nada.· en un. servicio lnformath10 que Stt da ·a toda _aquella per · 
· . · s0na'>9ue asiste. ar l°'cal c:On ·1a:tr:atencl6n de ex>né>Cer .las:'élctlvidades- ~.-: . 
;, ,qlJ~ Je llevan a, tallo~ o _bien lnfórinarse S()bre qué es el fen6meno de •. ' 
. la'farQt.•r.odependencla.· ··-~~- ma)1>rfa de IQs oon~tfrren•s··son alumnos .. ' ~e :(11 Stlntas : esc'Uelas~ ;, a ·quienes se ·_ lés propqrClona. 1 nfC>ririaclón para· .. ~· 

i rll,ll~i"'sus·t@~~s eseolares~ 9 bien,.· se·,~~tar~íll dud~s atrespecto •.. · 
'.··'·,·.>·'<<i:::;::·· .. \ .. · .... ;.··: ... -<"'':~>.·'-·,.:: ·.· ·,·· .... ·:.~···.:. ··.: .·. -···.· .... _. ' ····-,., ... ' 

.• i/•orien~cl.6n Farnlliarf>reventiva,11
; es unpróyecto. de· muchos. alean~~ 

·ee~.:.:i>Liesva_,neal1linar:fo:dlr~f¡¡ellte 'Ja:.tal1lilia. ·~·que:~~· es co~ 
.. : § sJ(letáda. (';Q.mo ;~n.a'',d~ 'ª~ meje> res h4trramlen~s; ~· .trabilJo para. >la pr,! · · 

> i: ;v.~c1r>r.: • · ·. ·· · · 



Se forma grupos pequenos, ( de 5 a 10 padres de familia )~· coordina--
dos· o dlrigidC)s p()r un miembl'() del CIJ Aragón, los integrantes plan-­
tean problemas que consideran de mayor prioridad, y entre todos los - . 
. miembros del· grupo de~n generar sóluciones o alternativas. Este gru 
po se puede formar en la mism~ ·1 nstituci6n o fuera de ella y tiene ~= 

· una duraci6n de tres meses.23. . · · 
' . . 

Lo que respecta .a "Vol.untarlacb y Servicio Social", tiene que ver con -'ª capacitación que .se pn>porcio na a toda aquella persona que le i ntere~ 
.· se colamrar adivamenbF(on los.cu~ ·· · 

>·: 
\ .·• 

CQll'lo se ha :senati<t>~ el CIJ se 1:1ncargade ·dos &mbltos,. uno ~ el(os.·.:. · · ··· · 
. : ..... ·~·:la eomu.nldéld/..y el' ~ro. en ct>nde . se., tr:ata 'el problema de 111anera .. . 
esp~fflea~. ·P~r.:~'·qµe'4'1 Pf'OYettode ''rratamiento·~ e~·;enfoead> de·--.· .· 
~erm;al tl~:1Y::grido ~~1 p~r.,111a~ .: ·.F.·· .·. · · : .. ··.··.· ·•·.· •. · . . .·• 

fis:~r;N~nrít~:~acttr#d ~"0 .!~S ;si~$ yps'qu';t, .. 
::·~·r._· .. ::.~.;_.\: .. :·· .. ><"-·:< .. "·:· .. :---)>: .. ·.·.·, .... ?·~_'.···.~.:·,(., ..... · . .-..-..-.----.·- .... :_>··,'-· ..... ',.·-\:-:<~· .. ·-_._ · .. -... -.. ~· .. :· .. ·:-. :>.: . :::·.-_·,·._::.'.:· 

.Et~ ... ·m,1en~ctqµ~~;:~•.en·.'!(:'n~s·~\~s •• ~1'(;~~e•a·1a·PSl~eFéllJ'ª•~:·y'· 

''.50'~~~~~~;·.~m111,r º ~t~:t,~·i'>'t;. , ··•·· •·. ·. ·. . .... > ·••·• ·. }\< ... 
· •·.COni'elJln ... de.qüese lleve~·a·catp.to<bslos proyectos~. el,CIJ:pl~ntea /· .. •· .. 

. . / Jos<~bJltlYós :qutfijebj ~rnp1lr.;ef;ps1(:610go; mmo <J)labóraCIOr·en ~1 equt~ · 
:po:,Cle trabajo. 0 :: .· · · · · · · · · · · ·.·, · 

- . ~ : ~. . . . . 

~ coíafurar. co,~· ~t"cumplf mle~to de los objettvos de calla,' proYedo. . ·. '. . . . 

( z3 {Mals0nneore;· Jeán. 'ta Dlntmica de los Grupos" Ed; Nueva VI-
· ..... ·. · : sl6n Buenos'Alm. 1981. ·· · . · . · · . 
··J·2.4·ro1>.>.c1ti::/fiau~~'.6 ... , . . ·,·_ ... · :,::•<. t > ·.···• ... ·• .· .·.... • · ••. ·· · 

_.,: . • /tos. Cen~"'$ <ff;:l.n~racl6'h ..t uvenU mrislderan · por l~.s ~rac:terf s• ... · ... 
. :(.ti~ ~rt'~~~•t!s>~e Jo(~,•l'Jt~$,,flrrn~epr.ndle~:.• ~~·~ · · 
.··., p~l~~f.~st!r.te'-"!<>r,ad•~~ .. :•rn . .,lente· ~r11111ar peco. ~~~ Y. •ts,ca: ··•·. 

. .. · · sa mot~vacl6n:,~r ,..hablll~rse; ~a .. pslcote".'Clpfa en 11·· mis adec1:1a~ · 
· · di para el trata"'lento del· farmaaxfependlente. 

• < - -1.'.-i".;,>". ~·''.·'?.· .> ' :·,·~-:/~ .... '. J:':··~". -: . 
·/. , .' -~ -~·l:,'•~,~.':; ;~,..-._,.::,.\ ~,·_; ,-_,:'· ,· ¡'.,;·.·:: ·.:·~-:· ... ,. 



·:.-!'-:.:,·" .·;'". .. : 

- Colaborar en el tratamiento específico de los pacientes,. en c:oordl na­
ción con el departamento de Psiquiatría. 

. . 

- Corrooorar el diagnóstico pslquiitrico,' de acue-rdo a instrumentos - - · · 
psicológicos; específicos y a los datos_ de la h~storia del paciente. 25 . · 

. . ' . ' . ,. . 

. TodOs los proyectos y objetivos son valorados coil cierta periodicidad pará. 
ser ampliados o modificados, según lo amerite cada proyecto. 

A .cC>ntlnu~cl6n. se menciona algunas· de las .. Instituciones y organismos 
con· los que.los·c1Lhan ~blecido acuerdos de trabajo ~ra fortalecer 
las actividades .de_. SUfpn>yedoS; ·• . . . 

• .•. ' : .• · .·",-,: :.;' .··: • '. : .. . . :·· l, 

... '.· -'.·:«·· 

- · .lnstltµ~ifMeXica~e> .dfi1 'Seguro ·Soc1aft., ·M· ~.s~ J . <<·· · __ , 
· - · .. lnstltutQ de,·. Segurldild y Servicios .$0Cl~les ·para . los Trabajadores -

, del Estado-< l·.S~S~S.T~E.·J .·-. .·. "·. ·.' . ·" ... 
. . · ·sistema. Nac1óna1.~ p¡1ra· ~1-Desarrollo ·•11J*.Jral .·Familiar: t. í>.1 ~F. > · . 

.. ..... ~.•., :'c:o.nsejo. c,e-R~~(~ra l• A~J1~6~Lcte t,a quve.aítud:t c.R.E.A. >­
~ · Secretarla de·Ec1Udld6n.Públlca 0 LS~E.P.~1l .,, ··• ·· ... . ·-._ · ... · · 

. . ' . - .. . . _,. ';·.' ' ·. , .. .,• . ' . ' . . . . . . . . . ' . . ' . . . ~ 
"" :_.. ",_ ·' •'-" ....... ·-:. :" . . )· •'-{'. 

·.···-/·.··· im,P~5:~~-~5::.~~-~-~··.·.··· . 
.. t:•'.· e~l~mfento el; till coriienlo 4e_'tnma)te»n orislndtüclones H 

· PU,8dé;$~nñr,corno J~199 c19· u.l'\I ~viclatt de Cooperacf6n, sl~rl'IPre y ~ · 
cuando se. tengan ctan,s los J~DRIPl'.Omlsos . que se · aaquleren ten .este ~ 

.. ·casó serian: pre'lerílr,/ : tratar y'. rehabilltilr 'if problema de ·ta farmaéotle~ · . 
.. •. .,.r1d~~~ta':de:n.lner1.:~n1oJl'Mllvldtla1 ~;gro~•)~ · -.... :>/_;,'··· .. ·· -· · ., 





. REPORlt GENERAL DE 'ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL SERVI-
. CIO SOCIAL EN EL C. l .J. "ARAGON" . 

Durante los cuatro trimestres se realizaron las siguientes actividades -
que· se desglosar~e manera general: 

. Como rnicio al Servicio Social se asisti6 a un Curso de Capacita-

. Ción 1 ntroductorlo. . · · 

Posteriormente se llevó a cal» una revisión bibliográfica, cuya fi­
nalidad era la de estructurar un esquema sobrt:t el tema Farmaco-
dependencia como base para realizar conferen~ias. · · · · 

· ·Esquema que·-se éXPo'be a continuación. 
< • • • ' ••• ••• • • 

·, .:::··. >\" . 

1 . . PRESENTACION 
· H·ISTORIADE.:LAS DROGAS/ ': - .. . 

.·.DEFINfCIÓN .QE:.fA~MAcóD,EPENDENCIA< ...•. 
.·. TIPOS·Dlf DROGAS. CLIC.ITAS.E 1l..1c·1TASl ... · 

. ·11 
. ' 111 

· :·<1v:. 
.. ·V 
.:·v1• · 

GRADÓ,S 0,E :FAR~~DEPENQENCIA< · '· .··. ¡1,: . . 

· CAUSA DE LA FARMACODEPENDENCIA ( SOCIALES~-.-FAMILIA-~ 

.·· ·• VI 1 · . ~~~~\J~~~~~~~l~Nc IAV 11)1.aj~IA' ( ~EpER~(;ll> ~-
•. NES AL SISTEMA :NERVIOSO: CENTRALJ ': .. ->~ :f" .· ... ·: " 

·v11r;; ¿coMQJoEN!rfJcAR.AuN t=ARMA000E:PEN01emt<? ·· · · 
:' . 1)( .. TRATAM_'1Etf19:> ' . . . . .. . .. ':: ! ' / . . -.. 

X UBICACION·.oE LA INSTITUCION Y SERVICIO QUE: PRESTA 
• • • ,. - • '.. • ' > • ~ • • • - ', '" 

· s•· ~xpu~ieron pliticas a'·niv,e.1 lnfornlatl,,.a dlri9i<L.1~ :a .estllc;iléJn~es· t des- . 
: .:de. primar' a hasta . nl,V&I • superior '>, ·padres de famOia,. prof~~res,y c1>n• 

.; . , .cúrrerites que· .. se i nter'esabai'f de· .u na manera.· pqsitlva ·en .1a/prev,nci6n · · . 
···:•··',;de• .. la'fárnaéodep~n~ncia~ •. -.. Se etectÜaron ·,~i,~N.as'i:RlfltJcas en ,,$,~ijel~s. ~-. 
. ::~i"caf1~S ·al •~entre> b~cal . y ~sta~.· se llev~ro" i cabO• ~n salqri,is' ~e clase;· 

direcciones, patios, salón de usos múltlples, etc.,. y otr~s ~e daban en 
la Sal.~ de Juntas .del propio Centro. . · . · ' · · 

. .. .. ~ .. 

'LOS,. tfmas·.qµe se··'m#r,ejaron ·s.lempré tuv~ero~.que ver ~~·)a'".°f.árr,naco- . 
··,.-,:~_. I ' ~ •: · .. - >>~:,. ·.~·'.. 

:"·;,·,.', .'.' .. 



e•.,)• 

dependencia, se habló de los temas: Prevención y Tratamiento de Farma 
codependencia, Adolescencia, Comunicación Familiar~ Marginalidad, Fa: 
mma Proletaria, Prevención de Delincuencia y otras plfrticas que ademis 
informaban sobre los Centros de 1 ntegracl6n Juvenil a>rrío institución, , 
sus objetivos; pn>yectos y . la manera en que podían colaoorar tod>s - .... 
aquellos que estuvieran dispueStos a real.izar alguna activldatwluntarla. 

Otro tipo de actividad fueron los c;asos atendhbs de primera vez y sub-
.secuentes. Estos .casos se atendieron bajo la supervisión de la coordi~ 
nación de Servicie>. Social del Cef'.ltro .. de 1 ntegración JuvenfL 11Arag6n11

• 

< Supervisión re~fizada . por una pslc:bloga de .base ) · · 
. ·.' ·. ·,·.· ', . - . . ; .. ' 

:~os ~pec\os·cubie.rtx>s.ºen e~ dVfdad:Sof\:.~Hzarflenadc> ~·•hOJas'.~ : · 
c:le·.r~~i6n y )•pll?cl6n cte:ul'(.c~e~ol'larlé>;;~.'.~f~l'.l~~~-d&..prfmera .·--· 

.· ... ·~z.·/•11.cación .. <te, .. · .. P~el>as .Pslc:Ol61'Jlca,s .. (.~e,..f'.YMK11ovtr),·'.rea11za;;;·.·. 
. • · ci6J•·· ~:.~fl91l6~•C?.\j1e~1~1m,•~~· <te. ~º~~;Jef~1.1tia) y ~e1 .. p1a,n-~ · .. 
.. · · · team~~HJto de terapiaJt'ldividuaf.o:g.-upa,,· s~úr:rse r4'Cll1iera~· ~ · 

";· ' .. .:·//\.\><·:{:;::: ... ;_:·;_,. ~·): '.,:. :·· :· .. ... :-/'. ,'::', ··::.·~ ·~:_::·.r::~-: .<:'::(.::: .. : < .. <:. ·- .. ~.~·~-.~./·~;;·····>>"-' : .. : ·, ': .<~;·. ·.". :~-'.\~):' :.:.·.; ::_··:~~:.:-~ : . ;\· ' .'.: .. :·:.'.·, -~~·<:~:~' /.~;· . 

· - ". S~f vieron _ademti, casos de problemas de ~rendlzaje, pero en me-­
. ~i::· eantldad;". Ya qu~ las ac:tlvidldés <fftl CenJf'.O .esta~ ,~rlgidas, e~. 

. .. 
'" ;.;,~.'·."' . .·... . '. -~ ... 

. .L.~s'.~ivfdade~·.(lti,é tenran·•·'"-'·(~rcon:tél .. ~~~ón,.··.···t~6n.y .. · .· .. 
· acJIJ.aUzacií>n. fueron consta~~· d1Jrant~ J~s c:Liatro trtm•res, ya .. · · 
· .··;~e'.er··c.rJ~ •. ··• 1Aragí»n••·:~e~.cxm·~,:.é1 .. blb.•f.Otta fJja·y c1e.·.1ntercam•;. 
, .. bi~· qü• ,facili~t•!·· l"eaHza:Ci6~ :~:·. revislor'I~ ~~f IQQtlfl~$ .y h~mero;;;;7 . 
. ;'.''taflcaS;•S8 tiene adimfiS•acceso .. al' arChl\1fCJrnleo:: , ·.e·· .. ··· ·· ... '. .· 

i • .. .:r~~g~.,~i~·~~~~;~~~: ~~~~~~lqU~ D!~~ 
... ··.Mstfcxtde las Enfermedades Mentales ( D~S~M/ H.I ·),. 'lfit8rpreta:-- · . 

... ·•··• ."·~:~~n de. PrUebl~ p~~·~!jJ.Jf StP~~. P~t%t6.n y '(~,_,·1eri1o.._de ··.· · · 
.· ':~(,Já:farm~~ncla,'·SalUC.;Ptlbli~ llisl~<Patol ... fa·'.Famf llar··· .. ·.· 

· :'f·YiP.sl~tlpta'\lñ~vtclUal,y\'f,mlU.ar.,:j('.I.'\Y:·· < ~, · .r::c.· .. · ....•.. · .. · 
';.-_ ;, :" .. <':::,: .. ,.;,-,:~:,:.;:~: }.<·:: __ 



Estas. revisiones se 'realizaron, algunas de forma individual y otras 
·a manera de discusión con el personal. técnico del Centro Local. 

- Elaboración de reportes de actividades para el Centro Local. 

· - Asis~encia a Juntas informéltivas. 

Esta inform,ación se resume a c0ntinuación en 10 puntos y es1& relata­
da en base a Jos reportes tri me~rales. 

ACTIVIDADES QUE SE REALIZARON DURAM'E EL PERIODO DE SERVICIO . . SOCIAL . . . . . 
·:{ 

1.- ·~ ·: c~Rso OE·CAPAc1rAé1ÓN . .. .. . · · . . . : 
2.~~·.·. ''PREVENCtÓNEN'ESCUELAS"J Pl.ATICAS'l · •. · ··.· ••... 

. . · 3.:-<>·P.REVENCIOtf'f:cAPAC'r'l'ACION'Á l.A'.éoMÜNIDA·o ... , .· 
4:~,.:.·;.·PRE\ÍEN(:i()N'i'{;.·ORIENrACIÓN,A' CONCORRENJES; .J P:l!ATfCAS> 

·.: ~:.•:::·:,···:·~~i~~~rl;l~~~t~~;·A·. FA~l~Ll~·~~~:·:;c~(Afcl C~S•.·.)·' · 
·1.".' ·• ... ·t~ATAMJEfnó<•,/. ··.· ... >.>·-. \ ., . . " ' 

........ t: < ~:;~~i·:~~~vio"o~~:A.JlA J~SJIJUCl~N. fMENSlJALJ:- .·.· 
. 10:,;;;·c..,. JUNTAS INFORMATIVAS~: '. . , .· . . · :. ·· " 

·· P rÓ~i'~méi-:encoJt~~~··: dü rafita :lcf r~aHzac:l6n·· •·del-· .. Servlc~~-·SOctal. · .. ., 
<-:1· .. · _: ' - ' . ; ·'., - '/~:'.;<'·{;.. . · .. :·.·· ' - :. \- .~:- ... ~- . - ,:~:--- ·_ '· » . '·· 

' los JnCc>ovenientes;Cl\Je .. ~e ~nco~traro11prfnc1pá1ment~:füeron ·en su ~.-· 
.·-mayoría de. ·par"te'deJa 'Cf:)munl<fad,. ya· '(¡ue .. ~ITlO ~,~8-~·menclon~·~n.los· -~ 

·.·. · re.POrtes;:s,trdlbet,caso de qtie,,algü_nas· inStihJ,ciones:ncfréspétab8n los_.·· 
. , .· .. ·.c0n"V~111C>s, .• ... establ~<IOs'yhubo.otras·:qúe>nl·s1qufenJos.·.ateptab8n~ ar-···· 

·.·gum~.n,an•wrlis:,~cu5as,~.'· :.\'.(.·;.··· ··, .... · · ···>·······:.\: .. ., .... ··.····· .·· 

: ' '' tél' .. pt,ca···a:sf stencf a ···-~e
1

;l~s ,··.p1c1 e~t-s•' 'y_._.,~ .. s·· elevéldéls •. dér.ltrcl~ries:'·eran'·. pro­
' ' :, bie.r11•1s Q;n's.t~f'\t85/'.)(f81>1cf0s ,prtncípalmente;aJa:'talta de modv~lo~.por -·· 
• · .:; · parte. deE ... ci~nte,}o. · · · · · · " · ' 

,, \~. .,.,_ ; .... ' ;'~!· ... '.'" .. •. . - -··.:::: .... ·.·< . •, 

.•.. /:·;,~t~Jd~·;;J~{s·· .. ~~te~~~/~rij~,.~,~·'·ª~:.~oe· .1«>.,s~·~,,.~~~~~~.-·~~,:·T~r,r~.· ~·-.. · 
;•. ;: . ,·, ·~:>. .· ;_:;::.. -· ,~"1.; 



no asisten por valuntad propia, sino que son enviados.por sus familia­
res o por alguna otra persona, y por lo tanto existe un elevado índice 
de deserción. · 

TodO lo anterior impide de una· u otra forma que la gente afectada se -
Interese por sí misma en la solución a- sti pfcJblemá~ · · · · · 



.-,-. ,:; 



RESULTADOS 

. Es realmente dlffcn determar resultados respec:ID, a este trabajo, ya .qtie 
la ·labor 'que se desempei'lb no se puede evaluar con respecto a una so­
ra actividad, dab que invol~cra varias areas este Informe. · 

De manera general; los casos que prev lecieron a lo largo· d•I Servicio 
Social fueron tres: la farmacOdependenc a es uno de .estos casos en -­
donde se presentaron 26 pacientes del s xo masculino mn edades de. -

. entre 16 y 20 anos; el nivel educativo as pred0mil'1ante fue el. corres-
. po'1dle11te a .bachillerato. Otro de .los s que se presentaron con ·ma 
yor frecuencia fuerofr' los. problemas de. ren~~zaje~i de los cuales. l -:=- ·. 

· pertenederon al se~te111enlno-y•·u ar ascu.llno,:· tas 8dade~ os~il~~. · 
· pr{nr.f,lim~nte.én,re_.~:-llO•anos: ( ·tOdo 'corresp)""fan a..estudlos de n[ 
· ·. vel prl ~~~la . >:;. .~or;'.:: Ultf lllC)~. Jos ~s. . , pro~le111as.:. famiHares :t1Jero~ ·: • 
· un 1Dtlhde 8; . 5 :e~uestos por.: mujeres · -~. pc»rJ1omt>res, ._••las ec1•s· .~- ·· 
> que ,,n.S~iS'obnsaHén)fr tú'erórfde 31 a:. . .· ailos '( '.·wr~tlbla:·A--t en ; 1·a ~ · .· 
';'.glna~~~lente)~ \.:·: ;,< ;>:··: · .· > · · · · ··~-. · · · · · <:: ·.- · 

·:,. -, . -:- . ~~ 

.. ·A partlr, .... estos resÜl~s-)é P48den·i ·.ter1r:sl~ti.Cio1'1es tal.l;Sj~q¡O,;-~· . . ·.· 
. : eri?ef.clstfde'la tai'mi:od · .. ,. ndenC:la m de 58·' reseñtl"cte/llláner'a.ni.s·>· 

·_ :~lir.S,í),rit~F.•.5t•~l>"ffit!l•m~6':' í.~i~ciu~· qui, :4\!~~'rltraij. ~~ri.;•~:·~·<• , 
... pa:d~ '.J•!actol«fSC•f'.1clai~):.Qtl'O "~: . .,ae. se: blu~.'-fíl;:que_ ~· s,• pr~en~ ·· 

··.~ .. ningb~ p¡¡élente.de -s~·: temeni no. < .. ; , pc>rqtie :J'W:,_-se de el_ ~sc(e~ \.. · . 
. ·-.··-1-s·mtiJ•r:•s, .srno·.,otc1u•.tal'V8za las·. ·u]eres·.:1~.~•mti;castigadó···- . 
· .. ·· .$0cfalm,ntéest•rt1p1fd•'.act0sJ~ · · · · · · 

... , ' 

. AunqLle_-.~JosCIJ ~1~ ver{eaS()ide~·,~.r ·.~:~~•ncia •. seJleg~n ~···· 
-·· tritlf alg1Jnos .. pr'Ol>1•11la~.·det aprendl~~· : .Jo 1a:aQtóri.Zacio.n•.de .. ~1a•·or- '•• · 

······<~~·~r~µ~~ijR.ii'.~eSl"~;~Jlr>· .. · . 
.. 98-11; u~.'\ ltJturo .P~_bl~rn~:· ~~·:f~.rma~ei»en .. encl~ •. · .,q;·n~·;re.l~bn.:· a"~~~ -. · .. 
· · mismo problema,;· todas ·tos•. lndlvtduos· ·que se· p,r95entarori :tenían: estu- •· ·.· 
.··. dtC>s,·ef*.:_ij(~f ·prl m~rc1•·:·;;a('.~1'1car "s,ús ·~ . -~ ;,;~fi·,ij~~~~r .. : ~n.~qµ~. ,.;,. '> . 

. · sus.hOP.res ttabfa.uno o:mas.farri1Ua.res · ue"consu·mran;·algul;ta d~a " 
... ,. ····y·· .. ~,~~-":~·:~~~···~.~,~-~~~:'gra~d."s· ~~' .. -~~cm~· .. ;,~~:}os'.. ~~'!Óf8,S· .Y:·:~ ... ··.•.··-·· .. · 

\'.l. 



.··;,_ '. 

'i< f c>~···.~.s >'~. ,. -. -io1.· 
. \,¡::._,,., '111168 

'"·e":. •r ··.'•.' • 

. · .. .... ~~··\· 
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·veían desfavorecidos en su rendirnierífu escolar. 
. .., 







ANALI SIS 

Debe considerarse que. lo realizacb en ei periodo de se..:.ncio Social :. 
muestra; la práctica: directa eón' un problelllá qu~ afecta a todás. ; .. · .. ·: 

.· · .... Es .•. ll~es~rto, .por ..•• 1~. tanto,~ •. hacer, .... ~11aret1e~6n:~brEf el;hecl'IO;.af que 
-.· . se. ~.orte~ta, ~a. sP#ie«f~t.~ct~a1,):. ~5te. ~~ho ·-~~: ef:.~reci~nl.t:~ p~esó ~. - , 

.·. 
11cosifica~ióh11,• doi)d(!'.l~s s,us?n~i~~ ·quími~s.·Jld~feten ~a/yez··.m•r· .. · . 

. .. ·.preponderancia.· y los<valor~s humanos pasan a segunm 'tirmi no. . ; é:~· . . · .. ·. : 



p rim~r :obj~'lo:' ' p ropi~lar sltt.iaclone!; de aplicaci6n' ~e la prlctica psi• 
·, • C()l~ftél que permi_ta relacioríár al psiCblogo camo 'pro 
· . · fe~,1011~1 de la con,d~ét~ oo,mprom.etldO, ·co·n .,ia .. s~lucióñ · 

< d•f problemas . naclonalés~ ' .• ' . ',' .·. ' '' ' : 
'. ' ~ • > " • ' _, ' ,· • '. .. ; • 

. '.' . ··.· 
. <,· ·.;,·; 

'i '" ~ 





Este fnfOr~e es u'na muestra-de las acciones concre-' 
. · .• tas'q1.1e d'uran1e el· SerVici_o Socia1··se ~esarrolia~n ,y. 

er C;'onceptó qüe, se. manejó' a' lo' largo de 'esta' actividad 
esfüvo' eneamJnadá al 'problema de la farmatodependerr 

. cla. · · -



. ··.· .... ';· .. ,_,, 
~ ' . ' 

· maclón acerca del problema. 

Los Centrós de I ntegrac.ión Juvenil .formulan los siguientes objetiws. •-
. espeefficos 'para e'I programa de. Servicio Social. . · · _ · . · · · 

. ·primer O;bJetlva: 
. '·; . '· 

.. -·.:· .. : .: . 
. ·: . . ~ 



sexo. ·y por lo tanto en los Centros de 1 ntegración -­
Juvenil tampoco exigen condiciones para atender a to 
da aquella persona que esté afectada directa o indirec 
tamente por este problema. -

0

Los objetlws·.particulares que se plantena como pasante son: 
. . . . . 

Primer Objetivo: Des_ar:rollar los conocimientos adquiridos durante la -
carrera. 

•- Es ion la experiencia directa con lo que se puede corri -·-
. pJ'Obar si los mriocimlentos teóricos san aplicables a -: 

-·- la· realÍdad. - - - - · - -
- . ..,.--_ -.¡.- -

-_ Los_cv~nocimlentÓ~/m-s~útiles adqylri(f(>s durante '1a ca · 
- i rfenf s0n.1oifreladónaoos' (l)n el:tratamiento._de este-
.· t'tJoni~~'f Jff#~~?ue f~~~'1>~ al c~IÍIPll;-7 

.. , . _; ... ~-·· :: .·.- . 

:: ·-·· 
:!.'.,' ·\: 

_-__ .Eri-·•·1~·-~,~~~11ti~--··~ª.-P~~1~~ist1~-···--~:-e;::--JÜ~i_t1?b1é __ .--_ -_--- -_ -
·.p0r '.ningfJn _ .~vo;,.·pu~f s_IJ __ -acce~IVil.'lll)Civid~---para - _ 

·-_·-_e[hOmbre '(· tiíntifpar~:-aql,Jil que es víctiméfdlrecia-~ -
coinO -~nsu1nlcbr,: .. c:Om0 para etque,c:Onvive_ a diario 

_-·ron i_ste )-es<.eh Mhico Un-problema q~e.se ha-ido- -
- __ -_ agúdlzélrido (ada . ~~i)'9is, _ por '°'--qµe a1T1érlta ·u na ril! . 

. }'or' 'part.f clpael6'1: ~~lal para' col11~f r;lo;;> -., - -
: -.·.,_· ··.: ' ' - .. - '• -· · ... ' ..... ,_· .......... -.·. . " .. ... . . . .. ' -· .. . 

'. '·, - . , .. 

_--: ; •• •.t >' .... . .... •;. ·' . '. .-_ . ': /:': ·;·,_: :, ' :,>: :>: .. ,,. ·:"~''..':·~ ~::: :"~.' '._.-.:·: --· ·::·, ; . .. . '·<- ..... -.· ,· _:·~:: .'"- .·. ;.', .:~ .. . .·· .: 
- _ .•.. -Terce~:q~Jtrtlvoí - ~~~Í111!'ar:_ alTl~l.l~T.,~~-e l~s ~M~a(le~ ~~,JC?~~~ent~s-~ 

·- · . ; __ , ·. ~e -1 ntegracl6n J_uveou en el campo psJq,log1co,; , _ . 
- ::~ .. ~/,' -·: ··~::.~ ... ··.;_.': ......... _/,_ .. ··· ...... - .. ' ... ,. 

- ·- -_ ._ SI' l>t~n . en los C~~tr0s~ de 1 nt8l]radón JÚVenU_ sé ile- . 
-/ . · L~11':.~·~;:~Vl~~~;·-~ij ~({())or.c~_ritaíe·d~$~in~él.s,a- _ .. --
-· - JlpreVf!ri.cl~"'·cí•-1•·Ja·r_mlqxi~en~en~ia.:::·no:·e~~ $pfl-- · 

.~1ent~--(éf .1~r· -~~;(;~~é1'_,,n~tt,.t10,;·_ pa~a•• ~~-~p_n .... _con. -_ 
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·,.· 

·esta actividad. 

Es por lo tanto, de vital importancia hacer mas· fuer-­
tes los nex>s que unan a esta institución con otras -

· de su tipo para que se obtenga una mayor resonancia 
• de su lalx>r en la sociedad. 

- . ·. 

El papel pslO'>í'6gico establece mejores lazos entre las -
instituciones y propicia más y mejores investigaciones 
con relaclán a Ja farmacodependencia. 

Cuarto ,Objetivo: Desarrollar actividades preventivas sobre la farmacode-
•· pendencia a nivel lndi'Jiduary grupal. · 

,. ' ' ' /'' - ' . ' . . . 

. . ,tas activi<l•~ .. que ;~.~. reálizalf>n ~stU.~ie.rol'\. Siempre ;.. .. 
··.::•nc:au2~~$-~~;1a·pr,Y~!l~i6n,· ... ya·sea·~.·.tr~~~· .• <1e·•plMi,. .... ·• .• · .. /¡ 

.. :u~.~s~~dt~~~1:~f50~~r~ª~1!r ~¡·~r-~~~:!~=~·· .. ·:.:•····-~1~~-

.. /\que los .·~~.•ii'\lv~1·~~-~l'l;'lgu~lfflent~.··i_frií>9~nt~s ·s.1·.se.·•······ ·· •~:¡ 
· · 1 ntenta dar a· có'notetfl;f·m-agllitud -'de este pi'oblema y . . . 1 

.•• ... ce> ··•. . ' ·~ijs pisl~~}~'~~~P,~··.·. . •.•..... ·. • < .. · .. >? 1 
.· _··#al'aé:umplir· ló$·objetivos:Plrticl.ÍléJres·,q¡Je•se expuslerol1.c.>rno pasé)nti( >-X; 
· ·5,::J<>mélri>n 'én S,u mayorra:iQ~,-~~~lfulel)té,s acrquirtilOs/dlJÍ'ánteJa .ta7"~ . · .. \ 

rrera, ·.en ocásiQ.ri~~por.ini ~iitlya -.·ptoi)i.'.y:"~ll ~tf'9s-.,Cc1~s ~tl)rnan~ ·~l'r -·· < 
.•.ca nsid~racion. 1~··· experienci~s· .·de' ·gente; ;mis . ca~itáda ••. -~.,. tüvo. adem~s ·.·. ' :~''. 

. 1• valiosa opol'fuQidad de. a>o()Cer unaJ nstitucióri tan positi'léf~omo es · .•.. <' ·. er centro ·de 1 ritegración J1Jveili1 ''AraQ()n•.t · · ·· · · ·.··.~·· 
.. . . . . - ... ·.--,~ - . . -- >-;·_:· .. r ~:~:~) 





· CONCLUSIONES 

Como se seftal6 en el transcurso de este trabajo, en la actualidad exis­
te .un mayar. número de personas que hacen mal uso de .las drogas ig­
hOrando · 1os efectQs adversos que acompañan a estas sustancias, ya --
sean tfslcos, pslcol6glcns o sociales~ ' ' 

.. . ; ~. . ·, . . . ,'· . . . ";_· . . ' 

los sujetos que llegan a los. Centros de 1 ntegraclon Juvenil forman par 
. te::dé dlv~rsos grupos: el familiar, escnlar y iaboral •. los cUáles estfm-: 
. inmersos en una sociedad cá6tlca como es la actual. Los .individuos -~ 
· Són'm0ldeaét>s {travis del.tiempo.p()rdiversas .. fotluencias, algunas con · .. 

. . V&nl''ll~'s:yotras'·a<1ver~s.que se va·n .. asi.milando·-~ra CQnstrülrla peF .... --.·-~ 
soJiall~; dtt.~ft>cbs · le>s~ n.dlVlduos!' tas · co11<f1Ciones adversas•'.:: són las qüe .· .. ·. . . i: 

' mis:)>rldó~ina,rf.'~m ün sujeto. qu,e H.ace ·mal uSó dt?Jas drogas. ' ' . . ' i}.f, 

·,.·, 

·· ,. de,'.lo.~:~111~s_:y·~E:étroP•.ent,·<lll~:re1J1~;.enJJ~;.,~~lJel~.J/9,~l.ItrJ~Jo:que.- ... ,;:.:::;~ 
.·:~·•····~u"'9·::s~.t:-_d,_'é:prr.p~1~1~~;:y.a/:~s·:~e/:_i.~Jü~1c1~~-'.et~~·-¿r~s?e5t9.~··tac.-. :,:;;,;;:f'.ft 
,, , "~,.,~- Ju.SJlfl~n: 1~:-1atx)r df lo~' cen,!~s:~·~e, 1 nteg~acf611' J,ove·n't ~n .···esta ~ é , ·~;;~.itl 

• ¿~~~nl,nte •.. :~r. que•la far:a~~encl~ ~· ;ndiClo ~e proble' .. ·.···.·.·.·.·.• .. • •... ·• •• :···.· .. ·.•.•.·.· ... · .. ··.-.•,:.•.··.,•• .• •.-.•_.,······.·.•,·_,_·.· •. ;:·~ .•.••. ·.: .. :·~~···:·.~ ... •,,·_·,~·1, •. ~.'..·'¡.··:":.º::··.:·.:·: •. anª~''.Y.dlfJ.<;ult~es q~e co1f !á.d~~ise.~lf.!n.san,·· re~lver~ ... l~'_OJ¡ci6Jl por . : 
.•.. la dtóeJ• se,()rlgln';~rf ~lr~u~.~a~~'~s que .. p,~eval~~n• · éV, ~t~rn~ie~te ta-.. 

.. ·-·.,, i.~~·l~.t:?·.~aJ: . ..-~~eal~~Pl'CC>.··~~d~~-· q~~.· i ')91,ere .. ~s1~ .. 11a,~_~1.: ri.l~no.r 
; maleSfir;.y ensena a sus.hlks ~:hacer. lo :mismo; .comnaflerosque fu-• ·· <i'.Jli 

.. ·.· maaftablm'. ~ ."$8 '<íij,gan, otfrta '<li(la .diaga eri· 1a 'colo~~' 'etc. 28 . '"' . r.~';tl 
,'> .::, > ~-... ~.,_ ,_,,,/ - ' :',._'~:. ..;,·, ,--~ .:l: i' ,.,' •)•.,L ' ',.,'...,,¡ 

···•· · • i;I. ~rfa e» .~ ~llJ.ios qu~ ll~n 111 <;entro ~· in~f'iCió~Ju~nn - .. •.··~~~~ , -~·· :· i~~'. ~·r~l11pr,ij:s16n y_.·at~n~~ri!:.. · · ,, . · ... _ -~, · ,:<; .•· .. _: :,· ,-'.~,- ;,::· ... :. ·. · · . '·. · ,, ;.t 

· 1281 Mlnuchlri; A>"Famllla y Terapia Famlllár''. Ed. Gai"nica. -Blr"celona 'Cl:íil 
.'(:·:·\':''.:l~;;'·· ., .. :'.. .. :':,:~·,< .... ' .·· "'h'i· .. [\t .. ;' 



en .general llegan 'preSIC>nacbs por la famll.I~~ Es oportuno aclarar que . 
ante , .. adlccl6n· a la, droga, por parte de uno • los miembros. la. ra~~ · 
mllla relCclone prf~eró c:o11 c61era y agresl6n hacia el lnteresacb, Jun · ·. 
to. con uif .sent11111ento ··-~uenza e h11~rM:1a pa~ re!()lver el pro-=·. · 
blerila: por Jo t.!lntD •. ,...-,na para que aslsta)I Centro de~ .1 ntegracf~n 
· Juveo11--_búscal1• •apo)G_en· 11· lnstttúcl6·n·· t asf _paiclatmente. desearpr : 
en· .ella su resP>nsabllldld~- ·· .· · . · ·. · · · · · · · · · · 

1 otro asi>edo lm119~11te a ~slderar es que ~s ·sujetos en 'gran parte·; • 
) ·no 68'1•.n éoncle~ade·.enférm~ por.lo.:que ~ de,sea~·-cü~rse y. · 

8$ m~y p~e-.q"" ~-·~~ :~f:i5'1~~·en ··su. ~~l'.Jlle~_:. otros. jtrr . 
pa,rtl~lar lós que llegan mp prlsl6n. rechazan élesde el lltioJom ti- .. ··.· . . 
..0·~/~~~n. ·:· · ..•.•... · ... ·.·.··,·<<. : .. ·,:· ..... •· ··. '.~., -· 

>.:.'.\•j ~:~~ .:· ::.-::·~~··. ·.-, ... 
' '; ••• ' j • . .~.. • ,:- ,.", 

·. ,:.« .. '., ·'···; . .'-:'.•" .. j ·: 

,' .. :.·:.': . .-'. 

:. ; 



¿Por q1,J6 y cómo col'abora un pasante de Psicología en esta instltu­
ci6n? 

La razón· de ser m's importante del pasante de psicología .. en la i ns'." 
tituci6n es· 1a de prevenir. tratar y rehabllltar al farmacodependien.;. 
te colallorand() en el desarrollo .de lo$ proyectos que los Centros de.-
1 ntegraci6n Juvenil establecen para el cumplimiento' de sUs objetivos~ 

-. ¿Cut.les son las principales causas por las que existe la farmacodepen . 
.. dencla? · · · · - · 

.· Las.ca~sas 50nvarla<Jas y eQ qcasi()nes van IQterr~lac:ionadas .. ·Para· 
. facllltar su estüdló~ Jos ~entro~ de 1 ntegración. J4vef1U:la~.dividen -
· eíf_tres:-'•··lndlvidu~tés,Jammare.sy SóCiales que.·.ó>mo ya s1fvlo pro­
plclarr de una u'otramaíierá'la.•.exlStencia'de:la .ra·rmácodel>8ndencla~.-

~~-~~:ct:l~stt1r~tm~lt,~::~ .. ,.:,~.ri~6n··· 
d8>1··~-~r~nas .. qu.~·las:t"9llC,,o,"}$~.p1an,~u~r~.11 •·~111bl~f'en ~ite.s, nt .; 
velesi -lrldlvldüal,, famlllár y social; consfder•ndo slempr,e .las· dlfe-­
rend~s .. fo.dlvftlual~s y :S1· orlg~·n: reál que 'oCáslóna el· problema • 

. ,· .,'' ·.~·. -: . '~ >· ,;" 1 'Í-! e• ··".i' .. ,':<, :•. - ,¡.;.'.' ';'·•' ,' ~ .. '.-_,·, '·~ 

·. Por .•• ·.·~'Í~~--.~~e•.·J,1am~·\1~:519U18n~,·;·1.n~•r..ojante{·~.····i···.· ···· ·· 

•· :-: · i ~F~r tlem¡)o ~nvenr<rO ~erra -suficiente par•. éu~ri r Jos ·óbJetiws . -- . 
·e;q;"·estó~? · · · ·· · · · · 
. . . . . . . . .. ~ . ' .. ' . . . " . . ' . . . 

· L~s· cu•ay tri~~~es de ~~iYf~d ~lar fueron.·s~ffc.l~ntes. Para• lle~r · .. 
... ·a .. ,calJc>c ,1_::_cu mplirnl~ntC)_d.\IO$:obje.fl\los·de.' lá ~car~iJra.;:d~ _ nivél"eStl.I•. 
dl,antl I~· Jn5tltUelo~at. y·. <lel ~~:llt19.' · .... · ·• ..·. ., . , > · .-..•. · ... · .. ·· .. • ~ · . ·. . . . . . ·· ·· · .· 

··: •• L~~,',~.~rso,s:de :,~s •. q~e.s~.~li~ron/fua~,_Janto···~~elt~t~s .con1o·~ .• h~ 
:: >rnéloOS para el CÚfllpllmienti) de d1Ch0$ óbjetlvQS. fl)e1"9r(ptj)pqrclona~~ 
· .. ···<b5·:;~1-·p¡r1Ei·<1e··11:>1nst1Wc16n~·s1empre··mn>"1á tihá11·c11crde·ifa'rá··éo~·.·.· · ·~e.r:.ri1~s·. ~mp1la,rn,:e6te'.·~ste'.pr061~ma~.' .;> .. ··"X· .•·· .. ·· · · · -····. ·: · .... · .. · · · . : 
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Por otra parte y como se pufb observar en el anllisis, el objetivo que 
no se cumplio es uno de los generales. del programa de Servicio Social: 
en el que se plantea propiciar situaciones de i ntervenci6n que perml-­
tan Implementar técnicas de Investigación pslco,ógica. ya que no se di6 
la oportunidad de. participar en ellas df!. manera profunda. 

Al integrar este capítulo con· el anterior se· puede conclUir que los ob­
.Jetlws· estan bien planteados~ pues eStos fueron: cubiertos en su mayo­
ría .. · 

s.e conch.1ye ;enton.ces que; tanto los intereses nacionales, escolares ..;_ 
· · iris.tifücionales;y personales. ~E!·•unlficar,on para conocer 10· qué és lél .--

farmaco<lependencia como problema social actual. · 





PROPUESTAS Y RECOMENDACIONES 

Como se pudo observar durante este lnf9rme, los motivos po'r los cuales 
las personas usan: drogas son muy varléklos, • al· Igual que· los niveles de 
experiencia y por lo .tanto las alternativas de~rin. ser variadas y en di­
ferentes niveles.. Estos· niveles son i ndlvlduales, familiares y sociales. 

En lolndividuales indispensable poner a dlsposicl6n de los individuos 
· salidas· creádoras~ tales· como ·aaivldades artfstieas, culturales, políticas 
y deportivas, entre otras. Ya que. las potencialidades de los i ndlviduos 

. con~tuyen ia Inmensa reservci de energfil, que si se· sabe encauzar;. - .... 
· put1<1e)10 ~.lo propiciar ~· desar,rollo. individual. sino tambl&n generar -

_· ... _ el · pnigreso •de J¡!f .si>cledat. )Asl mismo ·crear· "tltudes · y CQnductas nue~ ;: ·j'. 
. . ~s··qµe·'~l'lnl~Jl. nbi~ dtf•el_ecclón, .y>lior lo wnto, p()s'lbllldad de par 
: ·-,. ~él~6n ··n,.,·~~1'-···en· Ja Vidl- 50d,a1~ ···. ··· .. ,.· .. · - ... _>.:H 

...• ~ 
· . ''Cléir~eí(:e1{d8sarroflÓ 'éíe>I~. friclítlidiios'• ,, ue~nfOrsnañ · a-··~~ fo:.;! . ': :( 

·· ·--.•-.-_".• __ -_-.·_ .. --!')_·, .. ·!ma_._ .. ·.-•.·_•.-.·.· __ -·_.·.·_,_--·_ ... _·r_",i'fü~_s .. ·.-.·_._.·.•.-~'-~~es_· .. y~·~·~m~~--·· ~~b~:_.t:.-.. -.. ·¡,o_·_._ •. --.,_._,~~1>10~:._:;Y.:_.r •. ··m. ~~ ; ·:.?:'.; 
'uv , ;·· . ; ;.,:: . ~· :; - : .· "'· · .. =.-.. . _ ... =~ .. • .... ~.:, .. _'_:._: __ ?'..·_'.:_;·'·-~··.~ . "··, ·.;·<,.,·~·--· ,:;;;.->·~·. -.,;: .. ';·':.:-,; ·. >.r. ·> 

·:· ·· ::. ·._ ... :-~;~-~~·.~111~;,ft'.~~:.·.~Í~~i·_af-.n~V.,1 ~ª~-···id9b.svi~~: .. •il~:~r~ncl6rf~ •. · ::.:") 
de'I~ !l.r.111~~n<1~11c1.a .~'.Q)fllO Ul1118"i~p .ai~_l~a :()Jeja11a. .~ino ·· -~ · ·>' 

· que, debe-lnc:lulrse ~" los ca111blos .• de desarroU~ socfal.i•: · .···· ·.··•·· ,· < · . · · · :·.~; 
··.···-~~\·4~· _rn!jorár:"l()S:~efl5~J~_'.'.e~vl~~·p>r •. los'm.~l~S m~sl-~s.·d,e._a>rn!! ·;·.~~ 
·· n1Cacl6n, la lnsalubrlda:I,. t.tl ... desempleo, Ja nutrlcl6n yta vivienda e im .. . . 

. . i~~~!:lit~~~·t~~r¡.~:1, .. ~~ -. i;z, 
.·. :~:lte.:~lg_u~~i:.1r:i~1~~:º"'5~ .~~-·'º~>P.~l~s p~~"t~ .. 'l'J.e, .. en·@~s-~ ._ ":;~ 

';~memos: Stt ·:~nc~entr•.rr f~lf zanck>:. ~l.·•S.ervt~10 .. $oclal~ ._ .. ·,_lós; quo. J .-aformen. :x: 

.· ... x~r~1r~i~~!~:~~.~~~~éii)l~~~~~~Cp1~~~;~:1i~ 



'··:.·' 

bor que va a desempertar. 

Y para finalizar, hacer una invitaci6n a todas aquella5 personas que -
se interesen en el es1udio o erradiCilción H~e. este eroblellJa, para que -

. esten siempre dispuestas a la c:Orripre·nsion y o>municaci6n. 



'"''.'-·'·-



.. ·~,;. ..... 
~­... . . ..,.. 
• Trkt0ta ....... 
"" f)llflAel : ~­z 

-. .. 
1 ~ co.1 .. 

' .. 
;: _, .. 

,~ --..... 

Ñut.111Rt1 - uSO• 
COMIRCIAL MlDICOI 

....... 
""-· 
IU•kfl• 
,-..;.;.. 
Motluie 

--.......... 

...... _ 
Anti~ --.......... 
AnlltM ..... ----.... ..... ,,. -~ ....... 6-CIM,.... -· .......... 

i,..2.D.' .. ·~ -

~ 

P,:~ 
•:;;~ 

w. 
) .. ' ~ 

01"• 

-· ··­-·' ~ ......... 
=--=· "\.:.: .'· 

-·,, 
~ 

......... ......... ' . 

"""!'-'. --
;' ,~ ---" ~ 
.._ 

.... .. .. 

.... -·-.... ------
.... -

... 

... ... ,. 
•·• ... 

.. . -....... ·­""' -·­-"'• ' -... ·-

ANfXO No.. l 

:::::...... ----







..::]" 

ó 
z 
o 
@ 
z 

.1', 

'<C.· 
--:.-+.;....;.-+----4-.;..;...~..-.J_,~~-H~+-~+-~~--+~-f-'.:=----+--.::::-t---!~-

.. 





' ' . . 

.. · .. Pd~~i P~ÜBR~~ffi.' PRt'§tJpLJEf·%·~(6 (9g·~.·. 

' CONCEPTQU,fl[6ASTOS··' ' '% 
o'-sEffv~PERSONALES . . :· . >ah?o 

. m·sEIÚt.;SENERAL(S ··• .. · ·.·· . ·... aso 

.·. 0DRRRENO.MÁNT. Y CONSERV • · .. 8.70 ... 
. . ·.··.• · IN'OTROS' 6A5TOS ·oE OPERACION 1.80 

.. ·Y f'lATEJl.YSERV ~ MEOJCOS . 1.10 
~MDBlLIA~IO Y EQUIPO . . . ·. · .. ·. 1.20< 

T O T A· l . U)QO() , 
·: ··.··-·· . : ··-.- ;¡;• 

·- (.:.'·' ,'I ... ,"' 

. :':. -
'' ,._ -~ "· 

"' .. , "···._. 
:, ·,:_, ·. ",' 

. ;, 

·.; · .. 
. '. ":·.' -





B 1 BLIOGRAFIA 

- ACKERMAN, N. "Diagnóstico y Tratamiento de las Relaciones Fami.;. 
llares". Ed. Paidós. Buenos Aires. 1974. 

- CJ,\LVIN s., Hall. "Compendio de Pslcologfa Freudlana". Ed. Pai-
.· d6s. Buenos Aires~ 1980. 

' ' . 

- · COOPER, o. "La Muerte ·de la Familia". Ed.· Pald6s. · Buenos Ai-­
res. 1972. 

- · centros de 1 ntegraclón JuV(!nl 1~ A. e. "Aproxtlnaeiones Te6ricas -
a la Famlllá del Fatmacodependlente". Serlen1énicá. · .. VolCI men 2. :.. · 

· Mhl~·i982~· ·· . . > ·•·•• ·• ' .•. · . .·· .· . · 
,···¡ .. ·· .. ;· 

~ . Centros .de 1 ntegracl6n Juwnll, A.C. 'tstaCIÍstlta de. ras· Enferme- . 
· .. détc:ies :Mentales tD.S.M~ ... 1 u:)··~ :~Oflcinas.C.éhtrales/ .. M6xfoo• 1982 • 

• ' -~ ""· ':. ' '. • • '.::, ~ •• : , .. ~ ·' ',, • • ' • : • ' .( '": ~ ."; 1_ 

.c~htto~·de·rntegraci&n iuvenl1 •. •A.c. ''Gúfas 11cn1cas''l:: ::MtJxlco·-· 
"·1~. . : , .. ' 

- .. Cenfro$·,de 1 f\tegr:acl6n JuverilÍ,·A.C. "Man~~l<de Plan~i6n y - . . '..: 
Presupuesto•.•. centro ''Aragon". ~tiico 19tJ2 •. ·· · .·· . . . . · 

,·,.·: 

- ceritrosJte·.• 1 ntegr,aCl6n Juvenil, ' .. A.C. ''Manü.al•····~f'· Plant~m lento·-
· .. ·· · <f9:.objetlvospara los C.l~J~º~·· ·oflclnas.ceri,tr"Clles M~xlmJ983 • 

. ::··:-,···',, - · •... _;· 

· - .cent~~·'<1e. ll\tegrae16n. Juvehn~ .A.c .... ••s1ste~a·· SQc1oeCc,n6ill1~··· .. -
. o•rtamento de Trabajo So(lal.(>Mtxico 1982~. .. ·. 
. -. - ·, .. ' ' : . ~ · .. : . ·- .. , - ' .' ' . - . ' . . . . . . ·: . . ~ _:' ·- . . . . ·. ' '' 

·.·. · .. · - ~eot~s deJ'ntegraét6n.luv(mll~·'A.C. i•s.4mario'd9:A(.'tlvfdades en· 
torno:,a.;laJnvestlgael6n del ·Fe,~meno .. de ia•Fár"rnlcod~encf8ncla' 1 •· . 

OU~ln1$:Cen,ral8s .. ·,. Mlxlc9 J982~ · ··>· · · · · · 

eo 



DIAZ, Ubaldo. ''Condena a la Vfolencfa". Diario de México. Méxi­
co, D.F., 28 de eneró de 1983. 

- FREDMAN, M. y otros. "Compendio de Psiquiatría". Ed. Salvat. -
Barcelona 198>. · 

- FREUD, ·s. "Psicología de las Masas".· Obras Completas. Ed. Blblio teca Nueva. romo 111. Madrid 1973. · . -

· - · . FREUD, s. "Psicoterapia".· Obras Completas. Amorrortu Editores. 
Bueoos Aires. 1978. · 

- . : FUENTE, .· Ram6n· d~.J.a. · ''La ... Familia.ante.e1.··probl~rT1ª .. ·de .•••. 1as. Drogas''··. 
· . · .. centro Mexicano de Estudios y. Salud Mental <CEMESAM). M&xlco 191>. 

'._; . . -:. ·... .. . ·,' · .. · .. ·.· .. ·.. ·' ·. .. . .... ·. :· '.·'•. ,'• . '.· 

' -: '" - :,.~; . -: : 

- LAURELL, Cristina. 'la S~lud E.nfermedad ·a,mo Proce~ SOc~al". Re­
vista Latinoamericana de Salud •. Nf.lmero 2. U.A.M. MlxiCQ 198J. · . 

. ''.'.;· •·. " '!' 

- '~ (~VERA, sara)·.~ 1Ázca1>$11c» dentl"Q de los ·Graws Problema~ de la _< · 
· . cJudad''. uno.-mls)Jhe> •... · Mixféx>/.D~F.~ ·27 deenen> d(l983~ .. 

. ¡.'.-.• ,:.>,'' .·:_::,· ;.· ._ .... 

- · :.MA1sóNNEUVE, Jean~ í.'Lal>1ri1·rri1ta1~·de •1c>s GrúpC>s'' •. ·Ed •. ;Nu•va\11:· 
.. sl6ti. ·. euellOs.Alres. 1981. : ···• .. ·· .. · ·. ·. · , ·· · · : • ·· . · · 

. . . .. ·, - ·- - '. .•. .. - ' 'l... - .. ' 

- ·· ·'·~Mal1u~1 ... para la Elaooraci6n. del Jn~rme Flnal,del· servicio sochl 'de 
la Carref.l de Pslc0l1)gfá11 

•. E~N~E.P. Zaragoza ~ U.N.A~M~ · Mixl- . 'co 1983. . . . ' . . .· .. ' .. · .• 

- ·: .M·~INUCHI N, A. "Familia y Terapl~, Famlli~r'. Ed~.·· Garni~~ ' earcelo~ . 
· na~ 1978. · · · · ·~ · · · · · · 
.... 

_, '• • • ,. > -

- P 1ano ·de 1a óe18gac1~11 GuStávci'A. ·~adero. M~xico 1~sl 
- -. ·. • 1 • . . ·:· • . --~· ' •. - '~... - ' ' • 

- ··sAN.MARTIN, l:ll!·rnln. ~'.·sallld y Ent8rmedad''.· Ed. Preri5a.Midiea · 
·· · ~ M·ex•?11a. s ~A. .·:·M~'~ 1~1. r .. /· · · · · · · · . . · , "· . · · 

·. - ~ija,~~N. : H~rr,y· ~~>':ta: Enfr~stª Rs•<1li11tr1~a'\· Ed. ls•C.Ue~ B(J~~ 
•nosAlres.1977.~ ... ··• ·: ,, .:>« . · ·. ·•· •·. >·· :> .·· · . 


	Portada
	Índice
	Prólogo
	Introducción
	Capítulo I. Marco Teórico Conceptual
	Capítulo II. Objetivos Generales del Programa de Servicio Social de la Carrera de Psicología
	Capítulo III. Características Generales de la Institución en que se Llevó a Cabo el Servicio Social
	Capítulo IV. Reporte General de Actividades Realizadas Durante el Servicio Social en el C. I. J. "Aragón"
	Capítulo V. Resultados
	Capítulo VI. Análisis
	Capítulo VII. Conclusiones
	Capítulo VIII. Propuestas y Recomendaciones
	Anexos
	Bibliografía



