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PROLOGO 

Hoy en dia, encuentro en los textos de oenitenciarist3s

consaqrados una preocupación obsesiva: quo la cárcel for~e 

hombres libres, no buenos internos. Encuentro lils cárceles :::e 

lebrando "ritos" en que mc:tnn sequndo ,:: seaunc·::: lil l ibcrtéld -

~ás íntir•a de Jos prisioneros, encuentro en al.mina ele esta" -

instituciones solo viailancia y castiqos ocultos bajo un8 ~~~ 

tira piadosil: "rehabilitación", observo a urisjaneros aue sa

ben auc n.1ail depende naterialrnente de su "01 w:•~¿1d; he sidc· 

tcst]ao de:' accionl1f'. nenitcnci,:-irius •.:nct:r~1i. :· .. L-'.s P\<l:"· bien a df

bilc~~: ncnto1Ps car0ntos el~ jnicJ.r1tj··a etu1·· ,• f1,::iJ ii',,.11•:)!:t·0~ co;r-·u 

nos, y lueqo se espora 0ue auien se rcint0ara fi la sociedad -

opere zic1ecuadarncntc:· y sea cc-ipaz de: 0sumir rcs:Jc~sLlbil idades, -

cuando tras las rcias se le deterioró, se lo neaaron las ini

ciativ.-ts, su le! coartClron lus rc>J.1cioncs humanas. 

Es ind~dablemcntc cierto auc nuestro sistcra oenitencia

rio y sobre torlo el federal, h2 teniclo rcforrras r1lausibles, 

sin cmbarqo, aquí asistimos a una nueva exper ic:;cia: Islas ?-'"' 

rías. Un sistema ocnal auc nrcsenta seri.1s alt•~rnativas cir:; -

tratamiento a.l infractor, en clonde src> t ien0 1 a v011 ta ja ele cr; -

nocer con más precisión lils causils de la violución de lils nor

mas ele con vi ve11c L:i humana, su orevenc ión, el tr<"i ta mi en to c1cl-

1n fractor, indic~H cic rcinci~cncia, etc., todo ~sto tcnienciu

como base l<i lalJ<''." ~ntcrdisci 'Jlinaria. 

F.n Islus l•'a1·íc1s, el rénimcn ueni U>ncLn·io nrocur•1 hoy c;J 

rescutc de los prisioneros. I:l1os, los orisionr::ros, hi1n movi 

do qalt.~rns r1uc? hicieron qucrr{1s \' nrooresos en todos los rna-

res, han secado pantanos y saneado zonas insalubres, han 

abierto a la colonización ticrr<Js auc narccíun inDosiblcs, 

han p1:c>st.ado su cuerno " su anrrur;Lia ¿; nrolijos r:;:nerimentos

científicos, han visto 1i¡¡s¿n jornada~_; innuric~rablc::> desde iqnc:!_ 

rados cal<Jbozos, han r?xp]ot·aclo m.i11,1s, 01:ioitlo edificios y ten 



di.do puentes, carretc1:c1s; é:llos, lo::-; urision•_:ros, cori:o (;sne-

cie hurwna, han qanado con una faena ele s.ialos, el derec~!O al 

rescate: el rescate del ideal de rehabilitación, que es en 

otro término, un derecho a la vida. 



I N T R o D u e e I o V 

Las ?risiones no wanifiestan síntomas claros de una pos! 

ble desaparición, a pesar de que han suraido serias modifica

ciones en el sistema penitenciario. 

Al carecer, el empleo de la prisión rcscondc a divcrsas

presiones de la sociedad eme 110 so11 la tasa de la cririinali-

dad, si estas presiones conducen como ocurre en todas las so

ciedades, a la reclusión de presos nue en una medida desaro--

~orcion.Jclll con otro;.:~ arupos soci~·1lcs, son c1c:ntt:= c1 t:")s;·.cu::ia,~a, 

sin pr:ep<H«:ición vocacio11.:i.l, no ec1ucacl3, socialmt':nt<' narni.naC'.a 

y ulaunus veces osicolóa.icarnente oertm:bacfo, resulto t<1nU1 h',!. 

rnano corno conforme con '-'l inten·~s cornuni.t¿¡rio u re su, t· lcs ;rn:-:i 

lio para remediar es¿¡s dcficicncii1s. 

han sido encaMinadas a dGbilcs mentales que a delincuentes co 

munes, en l.:i prisión se ir.ata scrrnm'o a seoundo la libertad 

más intima dcl interno; se impone la l1ora <k descanso, su ecl~ 

cación, su tratamicnto, cte., en t6rminos aeneralcs, el dia -

rutin<trio del interno en Prisión, cl proceso rchabi.litaUvo -

en el cual está inmerso, csttí b<tsado en un modelo de "cura 

coercitiv.::i". 

Es cierto oue nuestro sistema penitenciario y sobre todo 

el federal, ha tenido reformas n<tusibles v esto lo nademos ob 

servar cuando asistimof.; a un.::i nuev<t <expcricnciu: Islas !'arí<Js 

en donde los cimientos de l<t orlsi6n tradicional y alqunas e! 

tructtu:;1s del )«Ylusorio mocll'rt10 han sido uuestos en Le] a de-

juicio, csr¡¡ccialnHelltc cuando nos cnft"lcntarnos a una nueva cxor! 

riencia: el róqiwcn de auto~1abicrno, que es una forma demo-

cr:lt:.ici1 de t.tati1rn.it:nto, (d ;n1tou:ob:i/:rnn c~s c::n térmi.nos físi--
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embaroo, el autoqobi.crno es un Dequeño o~sis cm el desierto -

de la ignorancia. 

Si bien es cierto que en la Colonia PcnAl Federal de Is

las Marii:is ha habido cambios positivos como la d,;s¿¡parición -

del enclaustramiento Eisico, el apoyo y fortalecimiento de 

los lazos familiares del colono, la educación v capacilación

para el trabajo, etc., tambi&n es cierto que existen fallas,

especialrnentc cuando nos cnfrcmta1ros a otra exDc,ricnciu que -

fisica y teóricamente es el polo opuesto del rGaimen dornocr5-

t ico del autoc¡obierno: el rf!c;imc11 ele seqreq¡·idos (Centro de 

Control de la Conducta) , r6c_1 i mcn c'n donde los m0tor1o'.:; de cocr 

ción y de castiao se manifiestan y repercuten hondamente en -

la readaptac iót1 social dl'!l interno. Consic1cro ocrtinente - -

aclarar que en este camoamento no existen rejas al iqual quc

en todos los ckmás curnpéllnen tos; en el campamc,11 to ele seqr,•aa-

dos, los límites de éste simbolizan lu prisión, sin embarao,

la coerción y ol castiao simbolizan en una expresión clara 

las "rejas", la "prisión nsicolóqic.-i". 

Si en la Colonia Penal Federill de Islas ~1 <1rías, la roa-

daptación social del interno ti.ene como baso orimordial: la -

Ley de Normas ~inimus, la cual establece que el sistema ceni

tenciario se oraaniza sobre la base del trabajo, la capacita

ción para el r:iismo y la educación corno mN1ios paru la rehabi

litación c1e1 c1olincuentc1, rcsultu de fundument:al .i.mport<:rnciu

que analicemos los efectos que causa lu coerción y el castic10 

en el proceso readapta tivo dei interno, cuando se vincula - -

inexorablemente a la educación y al trabajo. 

La vinculación que '1c ef>té1blece entre estos métoc1os oun.i 

ti.vos y los medios auc se utilizan para la rchabilituci6n del 

interno como es lL! cclucac.i.ón y el tr<1b:1jo, han oc<is.i.onado -un

prof:undo intr~rés y lw sido ulrjc·to de rli utcnci6n, oc,1sionL1ndo 
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en mi una seria reflcxi6n y el Planteamiento de las siquien-

tcs interroqantes: ¿Existe en el delincuente una catoloala -

mental que los diferencie con el no delincuente? La rcsoues

ta a esta pregunta es de vital imoortancja, ya aue damos aor

hecho gue el delincuente es un ser anormal (débil mental), 

sin inici.:1tiva que nccesu.riamente debe ser condt1cido por me-

dios coercitivos, en lo rrne rc~soecta a la educuci6n, es irnpor 

tante plantearnos Ja siauicnte oreaunta: ¿La educación bajo

estas conclici.oncs, r'"'ümente cumnle con la fina~ic!ad ur-evis-

ta?, ele iqual imuortancja: ¿El trabajo bajo condicion~s cuni 

tivas rQ¿~lmonte fU!h:ioi1J corno Lür11ni11 ocu::i.1ciont1l? Lcis res--

nuestas ¿¡ estas interroaantcs nos r:•ronorcion,11·,'ín ntll:va;-; :':1u-

tas de aooyo y caminos a scauir oara encontrar alternativas -

de solución a p1:obl,~111<.:1s cit.:tc:ct ados en el c.Jmo.:-incnLo de s1..~(:l:c!

qados, tales corno: ev.ici<'ill 01 tl:ab0jo, a la educación, conduc 

tas sociópatas y alnunas condurlas de anrLlsividad. 

Finalmente, rcaLizarer1os un bn•ve análisis ele la ori

si6n, y ¡Jropondr6 un;:i altern,1tivil ele ¿¡poyo lJac.i~· los trata- -

mientes que toma como b:ise el cilwbio de lil tcrc1pia obU.a<1to-

ria ul cumbio facilj t:,1do. Dcbu :1c J ar,~1 r que ~-o::L1.::, l~iS í)i;::'c:·v~. 

cienos y la probl 0w::"1t ü:a dccli.:,ctada en ("l. campi1ll1l'l1LO, ne, fu,'· -

prevista n~diantc una motodolooía formal, no obstante el in-

tercambi.o de opinionec> y vivc2nci<1s con los colonos en el carn-

DO dC!] tr,1\)¡¡·jc, rl1 1 1:1 •.:\;(·:1(·ií~1!·1 '.·· ],l:~ ,l:_·t·i\'.Íc\l\(1( 1 :.; l··l·-1·.(·',; 1
·; 

cas ompn.,1Jdid,1~;, n;<: In .i.11dil11 bu~;c·s Ci.rmero J)ui:a nroporcion<1r ;11 

ternativils y corren.ir f._!] Li;; dct:.ectac1as durante el Doriodo do 

trab¡¡jo roaU.z<1do rn <,~;¿¡ Colon.i<1 Pr~néll, especialmente en el -

camcamentn du suqrcoados: Centro da Control de la Conducta 

( Cilrnoamento l•lorro los) . 
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OB,JETIVOS 

Los objetivos ~enerales del proarama de Servicio Social

de la carrera, se plantean en dos niveles: Nivel Institucio-

nal y Nivel Estudiantil. ( I) 

1. Nivel Institucional. 

1.1. Prooiciar situaciones de aplicación de la práctica

osicol6nica que ncrmita relacionar al psic61ooo co

mo profesional de la conducta comnrometido con la -

solución d~ los prob]c~as nacionales. 

1.2. Adecuar el oerfil profesional del asic6loao J los -

oroblemas nacionales nrlnritarios. 

1.3. Propiciar situaciones que permitan detectar formas

concretas de intervención psicolóoicu cono medios -

alternativos de docenciu. 

1.4. Propiciar situaciones de intervención oue ccrraitan

implementar las t6cnicus de investigación psicolóai 

ca al análisis de la Droblemática nacion<:tl y de la

eficaciLl de la carrera de Psicolooía, cara fome~tar 

profesionales de utilidad (para el desarrollo :•,1cio 

nal). 

2. Nivel Estudiantil. 

2.1. Desarrollar habilidades que permitan realizar accio 

nes concretas que demuestren el dominio operacional 

y el conocimiento inteoral do un conceoto dado. 

2.2. Desarrollar las habilidades que oermitan aplicar en 

la práctica los aspectos operacionales relevantes a 

la información teórica adquirida e intcaradi:t duran

te su carrera. 

2.3. Desarrollar habilidades que permitan abstraer y qe-

l. Proqrama de Servicio Social. Coordinación de Psic6looia
E. N. E. P. Zaranozü, Pfta. 5. 
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nerar información relevante a partir del an5lisis y 

aplicaci6n de las diferentes dimensiones de un con

cepto dado. 

ObjetiV<)S Específicos del rroarama de la lnstituc16n. 

De ¿cuerdo a la Ley oue establece las normas mínimas so

bre read,:¡ptación social de sentencL:idos, promulaada en el Dia 

rio Oficial del 19 de may~ de 1971, el sistema ncnitenciario

sc ornaniza sobre la base del trabajo, la capacitación nara -

el mismo y la educación cor10 medios para la readaotación so-

ciill del delincuente. (Il) 

Los objetivos en los cuales se basa el sistema p0nitcn-

ciario en la Colonia Penal de Islas ~arias cara la readapta-

ci6n social del colono, son los siouientes: 

1. Personal. 

1.1. Para el adecuado funcionamiento del sistema penite~ 

ciario en la desianación del personal directivo, ªª 
ministrativo, técnico y de custc·dii1 de l¿¡s institu

ciones de internamiento, se considera la vocaci6n,

aptitudes, preoaración académica y antecedentes pe~ 

sonales de los candidatos. 

1.2. Los miembros del personal penitenciario auedan suj~ 

tos a la obliaaci6n de seguir, antes de la aseen- -

si6n de su carao y durante el desen~cfio de 6ste, 

los cursos de formación y actualizaci6n auc se esta 

ble zcan, así como de aproba.t" los ex.'imene;, de se lec-· 

ción que se implanten. 

Il. Revista de la Dirección General de Servicios Coordinados 
de Prevención y Readaptación Social. M6x. 1978. 
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2 . Sist~·mil. 

2.1. La creación del Consejo Técnico Interdisciplinario, 

cuyas funciones consultativas son necesarias cara -

la aplicad.én incHvic1u::l del siste~:,< :)ronresivo, la 

concesión de medidas prcliberacionalcs, la canee- -

siGn 1e la remisión carcial de la pena y de la li-

bertad prcpar:itoria, ,. la aplicación de léi reten- -

ción. 

2.2. El rfr;imen pcnitencün·io tendrá cariictec· orclClrcsivo 

y tfc~ico y ~onstar5 nor lo menos de oeríndos de es 

tudio de diaonóstico y tratamiento preliberacional. 

2.3. El tr:,tamicnto S(~rB. indivir1ualizac1o, ccin li.i anorL1-

rcjn,-_-0::.-poración dt=:l .interno~ 

2.4. La ilsic:1ación de los internos al trcllJajo, :-;e hará -

torr,anc:(;: e:n cucntu los dc1 scos, .la vocaci()n, l.:::.s apti 

tudes, 1::, c¿ir:iacidad labora] pari1 ,,] lr:o!i:ijo •en li-

bertu.d '/ el t1·J.to.r.iic~nto de: aquc.,11c)s, .J.:~Í corno lZls -

oosibi.'..idades ,:~·1 U'Clusor:.in. 

2.5. La educ2~i611 0u~· SC! ir11tJ¿11~tn ~ lus internos, no ten-

social, !--:icd.énico, artístico, fisico y ético. 

2.6. Se fo~e~t¿¡ la conservación y el fortalecimiento de

las relaciones sociales \' farniliures del interno. 



- 4 -

Objetivos ParticuL:iros Planteados al Iniciar el Servicio Social 

En términos generales, los objetivos olanteados al iniciar 

el Servicio Social, fueron los siuuientes: 

l. Integrar, a?licar y reafirmar los conocimientos adquiridos 

en la Escuela Nacional de Estudios Profesionales * Zarago

za. 

2. Detección, an5lisis, intervención y evaluación en el nivel 

de com¡.iortar: . .iento iN1ividual en los inter:10s del oenal. 

3. Detección, análisis, intervención y evaluación en el nivel 

comunitario ele comoortamiento en la Colc-:iia Penal. 



C A P I T U L O I I 

CARACTERISTICAS GENERALES DE L!\ POilLACION 

EN DONDE SE REALIZO EL SERVICIO 



ANTECEDENTES H l STORICOS: 

l. Primeros Asentamientos y Origen de los Primeros Pobladores. 

La Colonia Penal Federal Archipiélaqo de Islas Marias, -

es un ejemplo de los obJetivos que se contemplan actualmente

para la reintearaci6n de los delincuentes a la sociedad. 

Estas islas fueron descubiertas oor Den Francisco Cortés 

de San B~enaventura en 1526 a 1527; el cual, junto con su trj 

pulilción, CUi111do rcqresaban de una c;:po.=diciór. ;iu'-' los lh?VÓ -

al Est;:ido ele Ni12•ar.i.t, divisaron las cimas de' un.t;' r·o1,t:i1~:is, -

que en sucesión, parecían una sierra aue emcraia del mar. 

Posteriormente, es atribuido a Don Nufio de Guzmán el des 

cubrimiento del l\rchioi6lano, el cual 01 31 de enoro de 1531-

las vi6 y las bautizó con el nombre de Islas de 1.,1 Concci~c.ión. 

Dispuso que su pariente, Don Pedro de Guzm5n, se l1iciera a la 

vela y las reconociera, arribando a rllas el 18 de marzo de -

1532, habiendo partido de ~atochen, hoy en día el Puerto de -

San Blas. 

El mismo, el 20 de marzo de ese ~ismo año, levantó un ac 

ta consiqnando el descubrimiento de la Isla Ramos, actualmcn-

El 25 e.e marzo, c.lcsembarcarr):i en otrél isL:i, él la que l].¿1 

m,1ron Islét de' Nuestra Señora y ·.11J•:! se suoone es lé! actual Is

la Mari.a ~ladre. 

El 27 de marzo, descubrieron la ~aqdalena, misma que has 

ta la fecha J.lcv;:i en nombre de Isla /larf¿¡ Mac¡d;:i]ena. 

Asimismo, también durant(' el a.iio de 1532, don D.ieC10 llur-
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tado de ~endoza visitó las islas, auien desconociendo los an

tecedentes, se consideró su descubridor, aplicándoles el nom

bre de Islas de las Maadalenas. 

Despu§s no se tienen noticias de estas islas, sino hasta 

el año de 1857, cuando el señor Vicente Alvarez de la Rosa, -

celebra la elaboracic'ín de un contrüto con el Supremo Gobierno 

de la Naci6n para el arrendamiento del Archini6laqo; pero de

bido a que faltó al cumplimiento de las especificaciones del

contrato, se le canceló el 12 de febrero ~e 1862. 

A mediados del sialo nasac10, ci,•spués de nromulqad;is lus

leyes de la Reforma, el General Don José Lóoez Uraqa, solici

tó que por los servicios prestados a la auerra, se le conce-

diera la propiedad de las islas, otorq5ndosole por Decreto 

Presidencial el 5 de mayo de 18G2. 

En los años de 1864 a 1865, durante la invasión fra~cesa 

a México, el General L6oez Uraaa se unió a los extranjeros, -

provocando así que todos sus bienes fueran confiscados por el 

poder de la nación, pero más tarde fu6 indultado 9or el qo- -

bierno mexicano y le fueron reinteqradas sus propiedades. 

Un año despu6s, el General L6pcz Uraaa, vendi6 el Archi

pi1"lugo de las Islas f·1urías al sci1ur r'é1nuf:l c.:11::.:1..:11a, \' 1-.:'~:i no -

del Puerto de San Blas, quien intensificó la explotación de -

las maderas preciosas, orqaniz6 la oroducci6n de sal a ccque

ña escala y transportó a ellas un pie de qanado cuDrjno y bo

vino. 

En mayo de 1905, la se~ora Celia Izquierdo Viuda de Car

pena, vendió estas islas al Gobierno Federal de México, por -

la cantidad de ciento cincuenta mil pesos. 
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Siendo el 12 de mayo de 1905, nor Deci·cto Presidencial -

fueron destinadas formalmente como Colonia Penal. 

Asentándose en realidad como Colonia Penal en la Isla Ma 

ría ~~adre durante el año de 1908, siendo <isi, debido a que 

era más qrande y mejor dotada por la naturaleza oara tal fin. 

Alberqando a sus ¡;rimeros mo.cador<c>s en car[1cter de l)!"csiclia-

rios durante ese mismo año, aente que fué urovenientc cle Cana 

nea, Acayucan, San Juan Evanqelista y de Rio Blanco. 

En los años sinuientes, debido al movimiento armado de-

sencadenado por la revolución mexicana, casi fueron olvida- -

das. 

Pasando alqGn tiempo, se siqui6 enviAndo a ellas qente -

considerada como peliqrosa y neqativa para la comunidad y el

Gobierno, debido a esto, fueron adquiriendo una mala reputa-

ción. 

En Ja última década, a oartir de la promulqaci6n de lri -

Ley de Normas Mínimas sobre la Readaptación Soci<il ele los Sen 

tenciados, se inició una Reformo Penitenciaria de la ~ue qui

zá la Colonia Penal Federal Archiniólaqo de l~s Islas Marias, 

en la actualidad sea un ejemnlo, orc¡Cinizfinc1osc sobre las ba-

ses del trabajo, la capacitación para el mismo y la e~ucaci6n 

como medios para la reintcqración de los delincuentes a la so 

ciedad. 

2. ~omposici6n Etnica. 

En base a que el Penal ArchipiAlaqo Islas Marías sólo 

proporciona albergue a los delincuentes provenientes de las -

penitenciarias pertenecientes a la Rep6blica Mexicana, la corn 

posición 6tnlca de la poblaci6n de este lugar, es cien cor 
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ciento de tipo mestizo. 

3. Lenquaje: Monol inqüismo y Bilinqüismo { Indinena-Español). 

Entre la población concentrada en Islas Marias, no exis

te el uso de dialectos ni de indigenismos, ya que el cien por 

ciento de la gente utiliza el idioma español como medio de co 

municación verbal . 
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MEDIO GEOGRAFICO 

La Colonia Penal Federal Archipi~laao de Islas Marías, -

se encuentra situada frente a las costas del Puerto de San 

Blas, a 110 kil6metros da distancia del continente y forma 

parte, debido a su situ.:ición oeoor<lfica, del municipio del 

mismo nombre en el Estado de Nayarit. 

Debido a la rvxli ficaci6n de" los Artículos d!2 la Constitu 

ción efectuada por el qobicrno mexicano, a oartir del mes de

mayo del afio de 1982, el Archioi0laqo pasó a ser propiedad 

del Poder Federal de la NaciGn, cxpropi5ndosa los derechos de 

las islas al Estado antas citado. 

El Archipi~laqo Islas Marias, queda comprendido aeoar5f! 

camente entre los puralelos 21° 15" y 21° 50" latitud norte y 

los meridianos 106° 13" y 106ª 11" longitud oeste en el Ocoá

no Pacifico. 

El l\rchipi6LJgo <le Islas ~~arias, estti constituido en su

totaJidacl po1· CLF1t.ro ü;J;:is: la TsJ¡1 ~<arÍi.\ 1'!dr11·,~, uue C\F~nt: -

con 144 kilómetros cuadrados de superficie; la Isla María Mai 

dalcna cuenttt con 84 ki l6mctros cuadréldos de suncrf icic; la -

Isla Muria CleoLis que cuent¿¡ con 25 kilómetros cuadrados de

super[icic, y el Islote de San Juanito, que cuenta con 8.33 -

kilómetros cuadrados. 

La Colonia Penal Federal, se cncuentril ubicada en la Is

l.u Marí.a Mat1re, teniendo esta últimil un¿¡ forma de rombo irre

ou J. or y al c<ll11.ondo su mayor longitud en dirección de norte a-
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sur. 

El terreno donde se localiza la Colonia Penal, es funda

mentalmente de tipo selv5tico, orescntando adern&s alaunas zo

nas de suelo, entre las aue se distinauen la variedad rocosa, 

la de caliza, la clL'stinada a labores de siembra v cul t.i vo, t9_ 

das ellas rodeadas a lo larao del firea costera le la isla por 

el terreno de tipo arenoso. 

En la isl¿i se obscrv11n <0>1 C\'iJcíones monL1ñosi1s, 1 os cua-

les no rccib·?n ninuuna denor.iinilci6n cspcc'.i.fica, originundo iJ

su vez cafiadas de mediana magnitud y salientes recosas de en

tre las mejor conformadas se tiene la Punta de Halcones, Pun

ta del Morro y el Espinazo del Diablo. 

considerando la altitud de lil zona montañosa, el punto -

mfis alto de la isla se encuentra en la orientación noreste, -

aproximadamente a 600 metros sobre el nivel del mar. 

Las planicies encontradas en la isla corresponden a las

faldas de los cerros, las cuales han desmontado en orandes ex 

tensiones para la asentaci6n de los campamentos r¡ue constitu

yen la Colonia Penal. 

El resto do las islas que forman el archipi~laqo, preso~ 

tan casi las mismas características de terreno descritas para 

la Isla María Madre, a excepción de que en ellas predomina 

cerca del 100% de su extensión el suelo de tino selva, 5reas

dc tierra f6rtil parn labores de aqricultura y de planiccs co 

mo las antes mcncioni:lt1as. 
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Dentro de los recursos hidráulicos que posee la Isla ~a

ría Madre para el ¡1bastecirniento de1 sisten:a fluvial, se cue!:l_ 

ta con dos manantiales de aqua semidulce, la cual tiene una -

alta concentración de sales de cloruro de soJio, ya auc pro-

viene de depúsitos subtc~.-rcinuos df.2 ·.•sto 15.quido uroclucto d..o -

la filtración natural de las aquas del rnar. En la rartc sur, 

se localiza el manantial llamado Ojo Caliente, suministrado a 

través de un intrincado mccanisr~10 de extracción oor bombeo a

la larao de una gran extensión do tubcr1a has~a oozos situa-

clos en los Campamentos llo.spit¿1l, Balloto, F.ehi lete ~· Nayarit. 

Por otra parte, r"n la zona norte enconti·arnos el 11:.rnunti.al dc

!1rroyo Hondo, '~l cual mediante el mismo funcionamiento, <ioor

ta el vital elernC?nto a los Camrxinv:!nLos Venustiano Carranza y

Bu9ambil ias. 

Es de notar se quée en ('speciill, a J Cilmpílmen to 11 amado Mo

re los, el ar¡ua es llevada hasta ese lugar usando pipas, pues

no existen las instalaciones necesarias para conducir a esa -

población el elemento natural. 

De ir¡ual forma, el aaua destinada para uso de las labo-

res de siembrn y cultivo, es transportada con el mismo sistc-

1'1a. 

Se encuentran también alqunas laqunns de menor importan

cia para la obtención de aqua a cequcfia escala, cit5ndosc co

rno una de las m5s qrandcs la T.ilquna del •roro, c1csafortunade1-

rncnte, toda la serie de almacenos naturales únic,1111cntc se en

cuentran u disposición r1urnnt<' el pcríorlo ch! J luvii:rn. 

f,ntc• ]i1 nucr,cd.cl<Hl ele aurovcd1ar Lil rnri,:imo el oran to1~rcn 

te h:idrico que oriqinan las precipitaciones pluviales, yw que 
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.. c:n su mayor:ía se perdian ;:;or su c,1uc·c :-1atural hacia el ma1· 1 -

la Colonia instituyó un p~oararna de construcción de una red -

de acueductos a escasa profundidad del nivel del suelo, oara

dar alberqu0 al aqua prov2nicntc Je las lluvias y de esta ma

nera, favorecer la trans~~nación y fil~ración natural del l:í

quido hacia los manantiales, elevando asi de forma natural, 

la renovaci6n de los recursos, lleqfindose a construir el sis

tema en una extensión dprc;:drnada de 63 kil6rnetros lineales, -

ubicados a las faldas de los cerros. 

Es dé' i'undamci:tal .iir.,-;,'~rL!ncia hacer notar L1 maqnitur1 

que res0uardun 1 as Z1ouas r:;,.;.J :r .. 1r nc:r::i ] .-1 0:)t>~~nci,')i, de :~r' 1J.:~ r)0 

tablü n~~cesari¿'t oar2 los t'Ji.versos uso:; OllL' se Je cL1 t!n el Pc-

nal. Lu confiqurución del terL·Gno d~ J..¿is islds, flr1n1na quc

haya constante sumi.nistro c'.rc r;¿¡t·:-i.'n':r::s sobn·· Jos fondos muri 

nos perimc·tr,-:zJe:s, aunado .::, est<~-: ~?. c!".;:~:iour:._1ciú;~ r~101·f(1lóoica

de dichos fondos csLfl cor:;:-.c:cst:, c:1 t:, - forn1a nut• ;_,¡ l''dCc;;1,1 - -

plancton, el cual ascaura una co1-~¿¡ncnte corriente alimenti-

cia en forma natural. 

Sobre estíls bilses, 12 Secrct.-~r!~ c:G Gob21·11¿1,;i611, Qt1L0 J_¿1 

necesidud dr' cubrir al má:-:i:no las clc·rnandas de uaua de la po-

blacié:in, actualmente inici: la instalación de una planta desa 

linadora, pretendi6ndcse as~. hacer llcqar, mediante el trata 

nl.c:nto del c19uct ck'J m;1r, l.:·:. !?iu~i,~·:.cntc c~n1li~t;1d dL"~ 1 í~¡uido -~

todos y cudo uno ele los luaarcs en que se requiere en la Colo 

nia Penal. 

5. Clima. 

El clima del Archipiélaao de las Islas !-'arfas, es total

mente tropical, persisiticndo asi durante casi todo el afio, -

reaistr~mdosc tcmper¡¡turas :::ercan;:is a los 40° c. durunte las

estaciones <le primaveru, v~rano y narlc clel otofio. 
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Observándose sólo alcunos desplazamientos de masas de 

aire frio durante los meses de invierno. 

6. Precipitaciones Pluvi~les. 

Las precipitaciones pluviales que presentan en estas is

las son de baja maq;,i tud nor1nalmentc, observándose Gnic,; m12:1 te 

lluvias torrenciales cuando existen fenómenos meteorol6aicos

del tipo de los ciclones y ele las ondas tropicales, a los qnc 

fác.i lmen te se encue:,tran expuestas, debido a su local iz2ción

qeoqrá fica. 
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MEDIOS DE cm1uNICACION 
---~-----

J. Vidlidad. 

El acceso principal y a la vez oficial a la Colonia Pe-

nal, es a trav~s del mar, mediante la utilización de buques -

¿e querra de la Secretaría de ~arina, ac entre los cuales se-

cuenta con el "Ledndro V.Jlle", 11 1"\Jclama 11
, 

11 Man?.ani1.lo" y "Zac~ 

tecas", siendo este: últir.10, el ,·:estinaclo a cum; '.:.[ co:1 el 

transporte ele "cu·::rclas" de recL.isos de nuE~vo inqreso a la co

ionia, provcnientr?s de lus oe:ii tenciar:í.as del continente, f¡:¡

miliarcs de v isit¿• de los col0r,os, combustible, etc., '/ los -

otros tres citados, re~lizan viajes al Arcl1ioiGlaao sustitu--

dicioncs (!e efectuar J¿¡ téi1VC'"~ :, • 

La ruta m.:iríti::;a cstii deli::litada il o¿¡rtir de .los muelles 

pertenecientes a la ~¿¡rina en 01 Puerto de Vazat.~n has~a cl

I'uerto Ilulleto de la Colonia Penul, real izándosL un único via 

je semanalmente, el cual se inicia al sulir la embarcación to 

dos los jueves, c:ntrCC: 1ns 20:00 :: 21:00 horas t~c· ~·:'711:]".·-,, r)~1 

ra arribar al Archipi6l¿¡qo el ~icrncs, aproximudarncntc de - -

7:00 a 8:00 horas~. M., durante un oeriodo de tiemoo calcula 

do entre 10 y 12 hacas de travcs~a. 

Una vez anclado el buque e~ el nruellc de la isla, ocrm¿¡-

11ecc por espacio de 12 horas df:-roxirnadamente, parzi 1 lcvar a -

cabo las maniobras de carga y descarqa de lu nave, para post~ 

riormente emprender el viaje de reqreso, cartiendo de este lu 

qar a las 21:00 horas, llevando consiao materiales de exoorta 

ci6n elaborados en los diferentes can~amentos que compone la

colonia, las visitus f¿¡miliares y sobre todo, alqunos colonos 

auc han obtenido su J ibertild no.r cumplimiento de su tiempo de 

condcnil. 
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Es inoortante subrayar que la entrada cara cualquier peE 

sena a la isla, se hace mediante la obtención de permisos ofi 

ciales, a trav6s de audiencias que orooorciona el director 

del Penal ~ los colonos mensualmente, o en su defecto, por la 

autorización correspondiente expedida por la Oficina de Pre-

vención y Reudaptaci6n Social de lu Secretaría de Gobernación 

en la ciudad de M6xico. 

2. Carreteras. -·--·----

La Isla Mctría Padre, se encuentra circundada por un cir

cuito oerif&rico perimetral de terracería y otro camino que -

subo a la parte más elevada de la Isla, aproximadamente 600 -

metras de altura, así como ta~bi6n multioles brechas interco

nectadas que unen pequefios puntos importantes con la ruta - -

ptinr:ir)al. 

Este circuito se construyó inicialmente a partir de la -

fuerza de trabajo de los propios colo11os, para oosteriormen-

tr, con la intcrvenci6n de la entonces viaente Secretaría de

Obras PGblicas, se planc~ su trazado a trav6s del terreno de

la isla, hasta ser compleLado en el afio de 1969. 

~~ extensión calculada de la red de carreteras que inte~ 

,-::)rnu1,:c1n a los cumr,rimcntos y diversos nuntos de import¿¡nci.-i

quc componen a 10 Colonia, es como sigue: 

Circuito Perif6rico 

Tromo Balleto-,\ntena 

Repetidora de T.V. 

Tramo /\_q ropccua~- io 

Punta del l''orro 

Tramo 'I'unel-Calderas 

Tramo Carrizal-Punta 

de flalcorws 

De~;arrol lo Total 

49,561.59 kms. 

9,750.00 

4,000.00 

4,800.00 

2,300.00 

70,300.59 kms. 
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El actual mantenimiento del perif§rico~ se realiza por -

una cuadrilla de colonos contratados por la s. o. P., para 

conservar en buen estado las condiciones de esta ruta. 

3. Vias Férreas. 

No existen en la Colonia Penal Federal de Islas Marias -

ninquna instalación de tipo ferroviario. 

El acceso al Archipiélaqo por la vía aérea, se realiza a 

través del campo de aterrizaje "F'r<lncisco Sarabia", ubicado -

en el Campamento Nayarit de la Colonia Penal. 

Presenta una orientaci6n de norte a sur, contando con 

una longitud de 1,600 metros y una anchura de 30 metros de 

pista asfaltada, así como tuirtbién señalc,s luminos.::is de carac

terísticas especificas para quiar el tr5fico a6reo vespertino 

y nocturno. 

La demanda de vuelos que requieren las necesidades de la 

Colonia, son cubiertas mediante la contratación de avionetas

tipu Cessna, de una agencia particular del Puerto de Mazatl&n 

present&ndosc unu frecuencia de lleaada de vuelos a este lu-

qar de 2 a 3 veces por semana. 

Aún siendo las avionetas de tipo bimotor, las que aterr.:!:_ 

zan común~ente, las caracteristicas de la cista son apropia-

das para dar buen maroen de maniobrabilidacl a naves de tico -

DC-3 e incluso Jets de propulsión por turbina. 

El tr~fico aórco cst6 controlado por la Secretaria de G~ 

bernación, con el cipoyo de .l.:1 Secretaría ele r~arina. Estando-
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radicalmentr~ prohibido el acceso a Ja isla, ya sea oor mar o

por aire de cualquier tipo de nave que no esté proqramada pa

ra su arribo a la Colonia Penal. 

Entre los beneficios que aporta e1 contar con un ca~po -

de aterrizaje, se tiene el que a través de los aeromotores se 

cuenta con un maanifico sistema oara llevar a cabo el trasla

do de person¿¡s o información y documentos leqales de forma u1·_ 

qente por este medio de comunicación sumamente r~oido, ya que 

lu esti.rnar::i.6n dro' la durdciLin de vuelo Isla~> 1''arL:is-,~1azat:Uín,

es de aoroximada~cnte 2E minutos a una velocidad de cerca de-

300 kiló~etros por hora. 

Este asrJecto se encuentra cubierto por el uso de veh].cu

los automotores, los cuales han sido transoort,1dos oor la v1a 

mar1tim~ hasta el penal, del tioo de camiones de mediano y 

qran tonelaje, camionetas, p1ck-ucs, jeeps, etc. Todos ellos 

apropi~dos para las necesidades y caracteristicas del terreno 

de la Isla Maria Madre. 

Su mantenimiento se realiza por un grupo de colonos que

desarrollan sus labores diarias en el taller mecánico locali

zado f~n e.1 Campamento Balleto, contándose entre ellos a hoja

lateros, m•~ciinicos automotrices, pintores, so lfütdores·, etc., -

todos ellos encaminados a milntencr en buen estudo a todas l<1s 

unidades móviles que en la actualic1ad se encuentran dando ser 

vicio a la localidad, contándose con 4G de ellas. 

El uso que se les da a estos medios son mdltiples, va- -

riando desde el transporte de materiales de constru~~1ón y q~ 

nado, hasta personal humano al luaar donde cfectdan su traba

jo cotid.icino. 
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Uno de los problemas que se presenta CQn mayor frecuen-

cia, para dar un buen servicio a los vehículos, es la falta 

de refacciones automotrices y accesorios varios, ya que por -

lo r¡e11cr0l, snn aisladas y de poca mac¡nitud las remesas de es 

tos articulas provenientes del continente. Es por eso que se 

ha tenido que descontinuar el uso de alc¡unas unidades, por el 

problema antes expuesto. 

Otra de las peculiaridades de los automotores, es que en 

su totalidad son inroulsados cor aasolina, ya oue en base a la 

experiencia que se ha tenido con el uso de unidades diesel, -

6stas se afectan enorme y r5oidamcnte por el clima y aran co~ 

tenido de humedad en la atmósfera, impidiéndose asi su rendi

miento esperado por las razones antes expucst.:is, e<> ¡;or c:so -

por lo que se prefiere a los vehiculos del primer tico. 

Refiriéndose a otro tipo de transporte con auc se cuenta 

en la Isla Maria Madre, tambi6n se observa aran cantidad de -

unidades monomotores y bicicletas, que en su mayoría son de -

uso personal de alc¡unos colonos, corriendo su 1~antenimiento -

por su propia cuenta. 

6. Teléc¡rafos. 

En el Campamento Ballcto se 0ncucntran local izadas las -

oficinas de Tel6qrafos Nacionales dependientes de la Secreta

ría de Comunicaciones y Transportes, laborando en ellas cinco 

empleados de la dependencia oficial. 

Se brinda atcnci6n al personal de colonos y empleados de 

la Colonia dentro de los horario:,, comprendidos entre las 8:00 

y 11:00 horas y de las 14:00 a las 17:00 horas de lunes a - -

viernes, así como también s5bados, dominqos y días festivos -

s6lo se atiende en el horario matutino. 
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Prácticamente se reciben mensajes telcqráficos de todas

partes de la comunicación con la olanta retrunsmisora de comu 

nicaciones de Cerro Alto en el Puerto de Mazatl5n, s6lo a - -

ciertas horas del día. Ar>roximadampnte e] pror:ic•dio de mensa

jes que llcqan y se envían de la isla al continente, es como

sique: 

Servicio Teleqráfico de Primera Clase (Telearama) 

Entran 250 por día Salen 100 por día 

Servicio de Giros Postales 

Entran 20 a 25 oor día Salen 10 oor día 

Calculándose un monto aproximado monetario semanal que -

inqresa a la is la ror rned io de los giros, de 3 O a 50 P1il oe--

sos. 

La totalidad de teleqramas que se reciben destinados al

personal de colonos, son diariamente editados en una lista es 

pec.i.al, así como también los qiros postales, posteriormente -

sólo con la autorización expedida uor la Jefatura de Control

General do la Dirección de la Colonia, 6stos pueden ser reci

bidos y cobrados rcspectivílmente por sus destinatarios. 

Ddiido a los hor<ir ios cstabh~cidos par u (.'l funcionamic-n

to de las instalaciones, se observa un cierto cntorpecirnicnlo 

en ln fluidez de los mensajes, llcqando muchas veces hasta 24 

horas despu6s de su excedici6n de su punto <le oriqen del con

tinente. 

7. Correos. -----·--

De iaual forma, el servicio do Correos Mexicanos, se en

cuentra asentado en el Camcamento Balleto, contándose con dos 
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cmp l (, ado s para su servicio. 

El servicio se oroporciona de lunes a viernes de 8:00 a

J..l :Oü horas y de 15:00 a 17:00 horas, sábados y clías festivos 

sólo laboran medio día. 

El día de mayor actividad de estas oficinas, es el vier

nes, pues es cuando arriba a la isla el buaur de la armada na 

cional "Zacatccas", encarqado de transportar de manera ofi- -

cial las piezas postales y la correspondencia en qencral. 

Una vez que se llevan a cabo ]ns trámites obl inatorios -

por parte de la dependencia, la correspondencia es enviada a

la Jefatura de Control General, donde se senara la corresoon

dencia a personal de empleados y colonos, llevándose también

ª cabo la separación de las misivas por campamentos, así como 

la revisión ileqal de estucefacicntes. Entreoándose poste- -

riormente a sus destinatarios durante el caso de lista noctur 

na en cada uno de los campamentos. 

En lo que se refiere a la ent~eqa de paquetería, 0sta se 

realiza los sábados en las oficinas postales, ante la orcsen

cia de elementos del Cuerpo de Vigilancia y Scauridad, para -

dar f§ acerca del contenido de cada uno de los bultos recibi

dos por parte del p0rsonal de colonos. 

Una de las desventajas de este servicio, es la que s6lo

se puede enviar y recibir correspondencia los viernes, debido 

a la lleaada y partida ese mismo día del buque "Zacatccas". 

La correspondencia aue es enviada del centro y norte de

la Rep6blica con destino al Archipi6laqo, se encuentra enorme 

mente retenida en su tr5nsito, pues sólo las cartas que lle-

gan hasta el mi6rcoles a las oficinas de correos de Mazatl5n-
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se les puede dar cauce a su destino y de manera contraria se

les tramitar~ hasta la semana siquiente. 

A manera de referencia, el Archioiélaoo de las Islas Ma

rías tanmién se encuentra incluido en el nuevo Códi90 Postal

recir2ntemente instituido, siendo el correspondiente r,ara este 

el 63690, adn considerando d~ntro de la jurisdicción nostal -

del estado de Nayarit. 

No se cuenta con un c§lculo aproximado acerca de la can

tidad de correspondencia que entra y sale de la isla, Dues 

ella estfi sujeta a grandes variaciones. 

8. Telí'Honos. 

8.1. Teléfono de Comunicación Interna. 

El servicio de teléfono de comunicación interna es pro-

porcionado durante las 24 horas de todos los días del afio. 

El conmutador qeneral se ubica en el Campamento Balleto, 

el cual funciona por medio de corriente alterna, se encargan

para su personal de colonos distribuidos en tres horarios de-

8 horas cada uno. 

La red telefónica consta de una sola linea interna con -

31 extensiones distribuidas en los diferentes camoarneritos, 

oficinas de la Dirección de Z\dministración, CilSJ de la Direc

ción y Administración, Hospital, Jefatura de Control de Colo

nos, Punto de Viqencia, Oficinas de VigilanciJ y Scauridarl, -

Tr;:ibajo Social, Almacén General, Oficinas de las Dcpcndenciils 

POblicas, Partida de Marina, etc. 
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8.2. Radio Comunicaci6n Oficial. --· --------------

Esta comunicaci6n proporcioné! el enl<ice diario y pcrma-

nente entre las oficinas de la Dirección de la Cólonia Penal

y la Dirección General de Servicios Coordinados de Prevención 

y Readaptación Social en la ciudad de ~6xico, para uso exclu

sivo en lo que respecta a la trwmjtaci6n de wsuntos leqales,

adcm[is ele ~;crvir p¿ir¿¡ dar parte dL'l Informe ele Noved.:iclcs dcl

funcionamicnto de la isla los 365 días del afio a las autoricla 

des correspondientes. 

Independientemente a la función sefialada, tambión es cl

mcdio de contacto continuo con las Oficinas Centrales y la 

l\gencia Comercial de las Islas ~'arías en Muzatl<ln, petra lle-

var a cabo los pedidos necesarios de suministro de varios que 

requiere la Colonia. 

8. 3. Comunicación Radio-Telefónica de Car5cter PGbli 

co. 

La Oficina de Tclógrafos, por contar con aoarato de 

transmisión de onda corta para funcionamiento, brinda servi-

cio pGblico de llamadas radio-telefónicas al personal en qen~ 

ral de la Colonia Penal, en conjunción con TclGfonos de 0óxi

co, a casi cualquier punto de la Rcoública v vl extranjero. 

Los horarios de este tipo de servicio son de 12:00 a - -

13:00 horas de lunes a viernes, ya que la retransmisora de se 

ña 1 es de Cerro i'\l to '°" Maza tl.'.in, por común acur~rclo establcce-

1 a misma f~ccucncia. 

La tarifa se adecúa a los recursos económicos de los co

lonos, puesto que por citar un ejemplo, una 1 lamada del l\rd1i 

piGlago a la ciudad de M6xico de un tiempo estimado de 3 minu 
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tos, causa un cobro de aproximadamente 55 pesos por servicio. 

8. 4. Teléfonos de l·'éxico. 

Ante la creciente necesidad de cubrir las demandas de co 

municación que requiere la población, la Secretaria de Gober

~aci6n estableció un contrato con Teléfonos de ~6xico, p2ra -

la instalación do los elementos adecuados y neces~rios para -

ofrecer llamadas telefónicas directas a través .tel mecanismo

LADA al luqar que se desee hablar. 

En la actualidad, a partir del mes d0 noviembre de 19R2, 

se lleva a cabo la estructuración del cableado de la red tele 

fónica, para lo cual se ha tenido crne utiliz.:tr woro;dmudamcn

te 800 postes y 54 kilómetros de linea, planéandose instalar-

50 aparatos distribuidos en diversos puntos del Penal. Su 

servicio se iniciar~ a partir del mes de enero de 1983. 

9. Periódicos y Revistas. 

No existe ninguna publicación interna en el Penal de es

te orden. Sólo se lleaa a obtener alg6n ejemplar ocasional-

mente, en caso de que alquna persona que venqa de visita los

traiqa consiqo. 

10. Radio. 

Debido a la situación qcoar5fica de la Isla ~aria Madre, 

por la radio se llcqan a captar diversas estaciones, <lepen- -

dienclo de la frecuencia, es decir, por Amplitud ~'odulada se -

reciben estaciones de Sinaloa, Nayarit, Tamaulipas, Chihua- -

hua, Duranqo, Sonora, etc., incluyendo una aran cantidad de -

r<1clioclifusor<Js nortcwrnct·icanas. Por ol:ro lado, en la Prccucn 

cia Moclul~da sólo se sintoni¿an tres estaciones, una prove- -
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niente de Mazatlán, Sin., otra de Tepic, Nay. y por Ci.ltimo, -

una proveniente de Puerto Vallarta, Jal. 

11. Televisión. 

Aproximadamente en el mes de junio de 1982, la antena re 

ceptora que ofrecía servicio a la población, fué sustituida -

por la instalación de una antena parabólica de microo~das, la 

cual hace posible el hé:cer llegar las imáqenes e.e las repc;ti

doras del continente, poi medio de la conrunicación vía satéli 

te. 

Dentro de los canales de televisión que se reciben en la 

isla, tenemos el 2 y el 5 de la ciud¿¡cJ de /.1éxico, los cuales

son captados ;:¡ través del 9 y 7 rcspecti vamente en el Penal,-·

pero sobre todo, es de hacerse notar que se le dE1 oran impul

so a la Televisión de la RcpGblica ~exicana, transmitido a 

través del canal 6, por brindar esa repetidora orooramas de -

capacitación y de educación en aencral, sumamente provechosos 

para la población local. 

La ubic¿¡ción de la antena se encuentra localizada en el

punto más alto de las elevaciones montañosas t)ertenecientes a 

la Isla Maria Madre, aproximadamente a 600 metros sobre el n! 

vcl del mar, siendo necesario para llevar a ca~o los Lrabaios 

de instalación, la estancia de t6cnicos especializados perte

necientes a la Secretaría de Coi:¡unicaciones y Transportes por 

espacio de cerca de dos meses. 
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DEMOGRAFIA -----

l. Población 'I'ot11l. 

De 11cuerdo al Censo General de Población efectuado por -

el personal médico del Hospital Francisco I. Madero, de la Co 

lonia Penal de Islas ~arfas, durante el período comprendido -

del 6 al 20 de dicienilire de 1982, el total de habitantes en -

este luqar, incluyéndose personal de colonos, personal de y/o 

adscrito a la Secretaria de Gobierno, Servicios PGhlicos e I~ 

Eantería de Marina, mujeres y niños, fué de: 2, 797 habiti1ntes 

Su distribución por sexos y su oorcentaje corresoondien

te en rel<:ici6n a la población total, es como sique: 

Población masculina 

Población femenina 

T O T !\ L 

2,03') 

758 

2,797 

72.89% 

21.10% 

99.99% 

La relación que existe entre la población de colonos ho~ 

bres, colonos mujeres, Dersonal de empleados, mujeres, niños

y niñas en relación con la población total, así como sus por

centajes correspondientes, es como sique: 

Colonos hombres 1,539 55 .02'1. 

Colonos mujeres 2 oo.on 
Sub-total l, 541 55. 09'1', 

Personal de emnleados 189 6. 75% 

Mujeres 384 13. 72% 

Nifios 311 11.11% 

Niñas 372 13 .29% 

Sub-total 1,256 44.87% 

TOTAL 2,797 99.96% 
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Ga relación que quarda la población de·colonos en si mis 

ma, ya sea si se trata de hombres o mujeres internos, as! co

mo su porcentaje correspondiente, es como sigue: 

Colonos hombres 

Colonos mujeres 

TOTJ\L 

1,539 

2 

1,541 

99.sn 

00.12% 

99.99% 

2. Población Económicamente Activa e Inactiva. 

La relación que quarda la población económicamente acti-

rrespondierites, es corno sigue: 

Población Activa 

Personal de Colonos 

Pe.• rsonal de empleados 

Población ele mujeres 

Sub-total 

Población Inactiva 

Mujeres y niños 

Sub-total 

1.,541 

189 

95 

1,825 

972 

972 

2,797 

55. 09'1, 

G.75~ 

3.39% 

65.23% 

34.75% 

34. 75% 

Para enterarse acerca de la distribución de la noblaci6n 

económicamente activa por ramas de actividad, consultar el ca 

pítulo correspondiente a Industria. 

3. Di s!::_~i_~c::~~1 __ <~_(_' __ 1_~ __ "..<?.E.~.Eci9_r:i_ de Col o nos ele Acuerdo al Es 

tado de Procedencia. -------·----------
ES'l'/\DO 

Chihuahua 

NUMERO DE COLONOS 

259 

% 

lG .!JO 



EST!d)O 

Baja California 

Michoacán 

J;:¡lisco 

Tamaulipas 

Sinaloa 

Sonora 

Duranqo 

Tabasco 

Distrito Federal 

Chiapas 

Nuevo León 

San Luis Potosí 

Guerrero 

Colima 

Yucatán 

Guanajuato 

Estado de Mexico 

T O T A L 

NUMERO DE COLONOS 

257 

250 

193 

183 

136 

80 

60 

39 

25 

16 

10 

10 

4 

3 

1 

1 

1. 

1., 541 
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% 

16.67 

16.22 

12.52 

11.87 

8.82 

5.19 

3.89 

2.53 

1.62 

1.03 

o .6.J 

0.64 

0.25 

0.19 

O.OG 

0.06 

0.06 

99.99% 

4. Distribución de la Población de Colonos de Acuerdo al De 

lito Cometido. 

Fuero Común 

Fuero Fed,~ral 

·r o 'l' ll L 

5. Población Flotante. 

9 22 

619 

1,541 

59.83~ 

40.16'6 

99.99? 

A csla población permanente debe sumarse una población -

flotante aproximada de 100 a 200 personas, que permanece una

corta temporada de tiempo en la Colonia y que entran y salcn

de la misma con cierta rcqularidad. 

1 
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6. 'l'asa_ de ~id~Portal idad Nacional _y Local. 

Tasa de Natalidad 

Tasa de Mortalidad 

1. Inmicrraci6n. 

l-!IGRACION 

NACIONAT, 

40.4% 

7. 2 % 

LOCAL 

11. 79 % 

3 .57% 

Anteriormente, los internos ouc la Secretaría de Goberna

ción enviaba a las Islas Parias, provenía de una selección - -

orientada por ot:;.o c1iterio, como era el de escor¡er a los c¡uc

se les hab5.a dictado las conclcnus más lan1as, los auc habían

cometiclo .los delitos m5s erra ves, los de oeor concluct2 y eme 

oriainaban mayores oroblemas en la institución donde se encon~ 

traban, así como los rnfis temibles, constituyéndose en una 

aut6ntica §rea de seqrcqaci6~. 

En la actualidad, se prefiere a los c¡u8 voluntariamente -

solicitan su traslado, en coordinación con las entidades fede

rativas con las que se mantiene el convenio resoectivo, sclec

ciont'indo~;e rr.inu(":'io.sanh:·ntc: u los que r1_:·únu.r: los s.iouic·r!tC!-~ r·..._·-

ouisitos: 

l. ()ue 

2. Oue 

3. nue 

4. Que 

5. <}uc 

no scun mayores de 55 años. 

no les falte ninoún miembro de su cueroo. 

pose;rn buen estado de salud física y mental. 

no haya siclo scntr~nciaclo oor delitos sexuales. 

no sean contumaces en delitos maquinados, como el 

fraude, delito contra la salud, asf. como aquellos

casos de sospecha de narcotrilf ico, nrcfiríénuoso a 
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primo delincuentes. 

La Secretaria de Gobernación tiene firmado un convenio -

con 18 entidades feclt>rativ.Js, o.:iril ·¡tk los reos del fuero co

mún ¡:.iuedan cum¡:,lir sus condenas en la Colonia. 

Durante el afio de 1982, en 21 periodo co~;rendido entre

el 15 de f-•brero del mismo afio y el 31 de enero de 1983, el -

total de colonos de nuevo innrcso ül oenal, de acuerdo a su -

estado de orocedcncia, fu6 como a continuación se excone: 

Abril: Estado de Jal i;;c:o 83 

Mayo: Estado de Chihuahua 167 

Julio: Estado de Tumaulloas 180 

Octubre: Estado de r-'. ichoactin 80 

T o t i.! 1 510 

Del total de colcnos de nuevo inqreso, una vez instalados 

en su respectivo cam::iamento, de acuerdo a sus c.ptitudcs labora 

les, cerca del 20% posteriormente reciben a sus familias, quc

lleqan a convivir con ellos, aún dándose también este aspecto

como otra causa de inmiaraci6n más. 

Por otro l~do, '.'isitas fa1niliar·cs que semana a senl~na 

ar.riban a la isla en buque de la ,-1rm<:1dil, se considera corno po

blaci6n inmigrante flotante, auesto que permanece en la colo-

nia de 12 horas hast:i 15 días como máximo, calculándo;;e o] pr~ 

medio semanal de 100 a 200 pasajeros. 

2. Emiqrací6n. 

A este respecto, la emiaraci6n por parte del oersonal dc

colonos se ve sujeta única y exclusivamente ¿¡ aquellos que ob-
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tic1~<.01 su s.1li.:1a ("·1. º'º!1al mcdi .. :·t,:· Ja remisi6n ele su oena a

través de las cua~ro ··~riantes s10uientes: 

l. Traslado a su enticlad federativa ~e orinen, 

2. Libertad 9rooaratoria, 

3. Libertad ureliberacional, y 

4. UbertaC: ab::·'.lluta. 

J,¿¡ eJlliarución se calcula en baS(' a los mee . .iüsmos antes

sefialados en anroxlnadament0 27 colonos nor mes. 

Dr~ r1 s."'1 rant-ir1,.1r1 -10 rrnirr~-.~1 nt-.-,.~. C(•rc¡.i :lr,1 :::c. dP e]10~ - -

~bandona el penal en'comoa~ía de sus familias rara los casa-

dos, e individua;mente cara aquellos que son ~~1t0ros. 

Iqualmcntc la noblaci6n eminrantc flotante, cuantificada 

en 100 a 200 por semana, es la rcurcscntada uor las ccrsonas

~uc se encuentran de visita cor acríodos cortos Je Liemoo en

] a Colonia. 
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Para satisfacer las necesidades de la Colonia Penal en -

Islas Marías, la Secreta1ía de Proqramaci6n y Presupuesto - -

autoriza para el ejercicio anual un prcsuoucsto de - - - -

$ 16'157,000.00 en donde está inclufda una oartida de - - - -

$ 11'750,000.00 para obras uGblicas y construcciones. Coma -

este presupuesto tiene un fin establecido y su justif icaci6n

dL~bc, hacerse po~· mc:can isrros muy conc~:etos, se Duedc~ en::!-; i -1 (~-

rar uuc ],'.J dcrr<irici ''.i1·a cnh1·ir ],c:[-o ner·,,,;idac!.~"' ele L1 Coloni<1, 

clurilnte el cje1~cicio ele 1982, es c!e éwr.oximad¿1ml·nte - - - - -

$ 4'49'.J,000.00, de dondtc !1dy r:itw deducir lo ·corrcsriondicnte -

al paao de mano de obra de una olantilla autorizada de ccrca

de SO plazas, equivalente a $ 1'812,000.00, cor lo aue el 

ejercicio real para el cumplimiento de 1.as necesidades ele la

Colonia se reduce a $ 2'595,000.00. 

La Secretaría de Gobernación disoonc del nrcsuouesto an

terior mediante la orcsentaci6n de facturas corresuondientcs

a cada uno de los renalo11es previstos en la Paqaduría Hcqio-

nal de Hilcicnda de ~'azatl.'in, Sfr1., misrw r¡uc rcintcara los 

eras tos crouados. Cab< 1 P1enc ion ar que a lc¡unds pa rt ic1as las r.1il

ne Ja la Di rece 1ón Gc11c'L·,1 i etc Adi;,inistración y ld Sccn,taría -

rlc Gobornaci6ri 11'2c1i;int.~' ] ,·: dUl.orizución y vis:_,:1 btic110 ele l :1 -

Di.rece ión l~cnc~ra 1 ele '.'r•r\' i.c ios CoordinzHlos de Pn1 \•cnc ión \' He 

adaptación Soc:i.<11, ¿¡l_qunos rcnalones no DH'Vistos r.•r, el Drcsll. 

puesto aprobado, son cubiertos uor la rnisma Sccrcl2rfa de Go

bernación, v. c;r. rnceclicar1r_1 ntos y n:1r;tos de i"1h1 nci6n rn•}rlic;i, 

aastos de transportación, paqo de impuestos sobre coniliusti- -

bles, tanto federales como estatales, etc. 

Ya que la Coloniu ~)cnal cuc•nta con un Dotenci<:d dQ mano·-
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cLe o!;ra ;• rccur.sos natt1ralc.•:: ciloac<.:s de coadyuvar '.':i las fun

ciones que tienen enco~cndadas, su oroarama actual de funcio

namjento se basa en la !·acior.:;l utilización de estos recursos 

d~ :·je el ArchipiGJnno, oarR: 

a) La rcqeneración y autosuficiencia de la Colonia. 

b) JJa creación de ¡~moleos re1'1u1wrados bajo un sistema -

de trabajo colectivo que sirva a la comunidad y nue

al mismo tiel'mo, orocluzca inqrcsos a l·Js colonos oa

ra el apoyo económico de sus familiares. 

La Sub-Sc~crc:tCl.rJ.a L~e Go};r.:.;rncici6n 11· va tl c:1bn 1-~1 t:"'oord i

nación de las divcrs~s dcocndcr1cins, como ol Dcpitrta~cnto dc

Pesca, la S. !1, H. 11., de: J'·'.ar·inil, y llcvd a cdlJu una serie de 

vi.situs con funcionarios federales y useson.>s •HJe h<,n sido de 

muy valiosa ayuda para el desarrollo del Proqrarna. 

Como Colonia P8nal, se trata de loarar un CilMLio defini

tivo, eliminSndose todo tipo de rcpresi6n inhumana, dando pa

so a un¿¡ orqani¿aci6n tGcnica ocnitenciariu, con criterio hu

mano y readaptador, 

En base al principio de obtener la readautaci6n social -

medi¿¡nte un¿¡ tcrilpia laboral, se han creado di \'crsas fuentes

cl e~ t .r a bu jo, a sr) ir ií ndos e ~l :~cor} ·~J re inn ,·1r1 e: .:-1 l et) .lo:~:) :.: :;.-1 oc~::; d -

ci6n remunerad¿¡, cunvirtiGndolo en oroductivo, nuru lonrar fi 

nalmente la autosuficiencia de la Colonia. 

Lil siquientc descripción da la Industria desarrolluda en 

Isla ~aria ~adre, para su mejor con~rensión, so har5 de acua~ 

do a la exist0ncia de cada ramo en los diferentes campamentos 

que inteqran el Penal. 
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En apoyo a la D.G. S. C. P. R. S., se cre6 una empresa

de: carúcter parac3t .. 1tal, que tiene como fi.nalirlad la '.'on:PrcL1 

liz;1-::ión de los productos elaborados en la colori.ia, as:í coITto

el apoyo econ6mjco en todos los renqlones deficitarios. 

Como z111tccedc;nte, cabe seiial¿¡r que a Partir de 1950, fu12. 

cion6 en Islas Parias, orientada por la Secretaria de Gobcrna 

ci6n, la empresa Henequ&n del Pacifico, s. A., ocuoada en la

producci6n e indust1·i.üización de este oroducto; con el tiem

po, l.::i empresa asumió dentro ele ln propiil Colonia, J" r-espon

sabilidad de otr.::is actividades, rebasando su objetivo social. 

Dado el &xito, se dispuso su sustitución por una nueva empre

s;,, de participación estatal mayoritaria, Promoción y D1~sarro

l lo Industrial, S. A. de C. V. (PRGDINSA). 

Inspirados en esta idea, a efecto de que fuera fructife

ra, se juzgó neccsari6 en l.::i Secretaria de Gobernación, prin

cipal. motor de ía Reforma Penitenciaria del oais, establPcer

un<l entidad qur" orqanizaru e impulsar¿¡ dentro de las oricnta

cion·~s penolóaicas y enIDrosa (enfocado en forma princiaul el

objotivo readaptador del trabajo en aras de oreocupaci6n eco

nómica), ~ue permita la uaulatina autosuficiencia de los rc-

clusos y ulivie así ]¡:¡ Cilrqa r¡ue esto rcoresenta r> . .1r.:i el or,:1-

rio. 

La empresa, en su operación, ha venido incrementando las 

.:ictividaclcs productivils de la Colonia, habiendo inici.ndo di-

versos uroyectos e instituciones para infracton~s rnei-.or<:!S, y

coordinado en distintos estados de la FepGblica, proaramas de 

Promoción Industrial y Co111crcial en reclusorios dependicntes

dc Gobiernos Estatales. 
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La finalidad lJ<'ísica d<' PPD!JINS!\, es coad¡•uvar con la Re

forma Penitenciaria del Gobierno Federal, a efecto de acrove

char la capacidad humana en todo tipo de reclusorios, orodu-

cien~o. in~ustriJlizando ~· distrlbuy0ndo los artículos que di 

recta ,, indircctar1entrJ Sr! orlces.111 er; ellos, ayuclanclo asi ill

desarrollo de los adultos y menores, mediante la creación, a~ 

quisici6n, operaci{n y administr2ciGn de toda clase de bie- -

nes, centros de traba:jo y empresas que particiocn en l.;i rea-

daptaci6n. 

En base a la Reforma Penitc!nciai:ia, como m<:>tu a corto 

nerudo y la comercialización de los articu!os oluborados, in

cluyendo lil capacitación permanente de los internos en activi 

dades afines a su habilidad oriainal, así como el ent.::-en.:iwicn 

to en otras actividades. 

A mediano plazo se planea oroy0ct.ar las actuílles activi

dades a nivel nacional e increment.:ir oawlatinamente la crea-

ción de fuentes de trabajo con la natural utiliz.:ici6n de un -

muyor voJurnen dr2 la mzrno de oLr¿¡ cautiva. 

FinalmenLe, a larqo plazo, so or12tcndc demostn1r r;ue CO!:J. 

ciliundo la proc1ucci6n c,ucoJari.a ~· los rer;uerimicntos del 

:"t rcadc1 , so E>lH.:dc loq1-llr a 0.:LCJ::;ui-ici1.. r.c.ia c=:c los tr_,,_·] dSGS, ~·iJ ~ 

vianda de esa mancru, la c·aroa auc Gstos rcaresontan cara el

Estaclci. 

3 • CM-'PAl"EN'l'O Bl\LLE'I'O. 

3 .J. ~-'..'..':l'.!..slri.a___¡:_'=..s_~"ucrci. 

Los recursos mari.noc; natur:ales renovables que posee el -

At·chipiélaqo, so pre~;ont.:rn <:01110 un ootencü1l considerable dc

ar¿¡n maqnit11c1 a nivc~I ind11strial, pesquero e inclusive, como-
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un¿1 zona 6ntima E-Jara el estuc'.io, cultivo y r0serva de esoe- -

cies r.-1arinas. 

El litoral del P~r1fico, a la alt~ra de las Islas Marias 

contiene una gran riaueza de especies m3rinas: parno, huachi

nanqo, tiburón, tortucra, barrilete, etc. 

Ante la amplia ~aricdad de recursos, hasta la fecha baj~ 

mente explotados, dado el perimetro de scauridad que circunda 

a la Colonia, requirió una evaluación objetiva que cuantifica 

ra, mediante estudios a fondo, acerca de estas esoecies sus-

ceptibl.cs de ser exnlotadas, con el. uso do artes rlc pesen '' -

eniliarcaciones idóneas cara esa actividad. 

Productos Pesqueros I1exicanos, asicrnó un equipo de técnj_ 

cos necesario para d1c~as investigaciones, adern~s de los re-

queridos cara Ja industrialización del croducto que se obtcn

ria. 

Esto último constituyó la base fundamental para ouc nre

via obtención de los informes que lo justificaran, se plante~ 

ra la cosibilidad de instalar una nlanta orocesadora de pro-

duetos del mar ''r. Islas l'arías. 

~_i_c10nciu en ·J Pencil, _.._que aun¿tdo a Jo ant"erior, cucrab(l eJ 

cicl0 di~ esta actividad; el suministro dé· matc;-ia :1rima, ins

talación de ·!a proccsaz1ora, mano de obra culificucla ¡ el c<>n•

rromiso f)Of pitrto de rroductos Pcsrrucros ~exica11os, de aiJsor

l~t.:l" trJtalMcntc la r:·rt:-:1 1.1cción e1.:.1briradú / tcrpiinada. 

De esa su0rte, en octutrc de 1975, se terminó el montuje 

de la olanta y se capacitó al personal de la Colonia ~ara 0oc 

rat·J.a ilck•cu .. Hhmcnt:<'. 
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En base a las experiencias obtenidas del Proqrama de Pes 

ca Exploratoria, se han podido establecer dos tipos de recur

sos naturales fundamentalmente: primero, aquellas poblaciones 

sedentarias, tales como las cabrillas, par~os, lanqosta, tib~ 

r6n, lapas, caracol y almejas; las escecies miaratorias que -

arriban segGn la temporada, donde figuran: huachinanao, medre 

aal, palometa, jaurel, calamar, caauama, barrilete, chula, 

atGn, etc. 

Las primeras asegur?n una pesca constante durante todo -

el afio, aunque en menores proporciones que las senundas, las

cuales se capturan de acuerdo a las temcoradas d0 arriho. 

Las zonas de pesca cara escama y tiburón se encuentran -

localizadas en las áreas circundantes a las situaciones si- -

quien tes: 

Latitud Norte 21° 43.5' Longitud Oeste 106° 29 1 

21º 26 1 106° 37' 

21° 34 ' 106° 32.5' 

21° 16.5' 106° .¡ l' 

21° 30' 106° 20 1 

La planta procesadora de pescado en Islas ~arias, ouede

proccsar en sus instalaciones actuales, dos arunos rl~ nroduc

tos terminados, los cu~les son: con0elados y secos salados; -

dentro de los congelados, se pueden obtener las siquientes 

presentaciones: 

a) Filete de escama. 

b) Cabezas de escama (especies de primera) . 

c) Pechos de escama. 

d) Enteros de raci6n. 

e) Tortuga: filete, trozo y aleta. 



f) Lanqosta: colas, enteras y pulpa. 

q) Lapa y Caracol picado. 

Dentro de los secos salados: 

a) Tibur6n seco salado: a qranel y machaca. 

b) Pieles de Tortuaa y Tiburón. 

c) Aletas de Tiburón y fibra de aleta. 
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La producción actual es calculada como sigue: 1 tonelada 

de seco salado por dfa. 400 kn. producto de esca~a terminado 

not" día. 

Parü su funcionamiento, la olanta procesadora ubicada en 

Balleto, cuenta con el siquiente material: 10 u.-l!was con capa

ci'lad de 2 toneladas; l barco de PHOPEMEX auc ;:¡rriba cada dos 

meses, llevando cerca de 8 a 20 toneladas de producto prove-

niente de Mazatlán, lC motores imoul.e0res, chinchorros ele su

perficie, escameros y tiburoneros, instalaciones necesarias -

para el transporte, elaboración y refriaeraci6n del nroclucto, 

rcprcscn t:aclas por una uniclud l"óvil, plantu !Jesr¡ueru y m5quina 

productora de hielo con unu capacidad de formación de 1 tone

l;1da de~ hielo cada 12 horas, resoectivumente. 

P.ir:1 su :~ane:jo, cuenta con L'l siquientlº ::i(_'rsonal: un té:=_ 

11ico µc~¡uero, un jete de oroducci6n, un encarnado de la pla~ 

t-a de panas, tres motoristas, nueve filctc'ros, seis nroces;:id~ 

res, cuatro reparadores de chinchorros, un boduquero, dleci-

siPt:e preliberados pesqueros y un chofer ele 1a unidil'' móvil. 

Por otro lado, en base a un convenio entre una Cooperati 

va Pesquera de Mazatl:in e Islas ¡,:;¡rfas, c1 pc,-r>1i~;ri :Jar;1 la 

pesca del atan ¡lar esta~ emburcacioncs en anuus del Archipi~

laao, tiene por objeto el abastecer a la planta del 15% obte-
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111do por las naves car'la m1c' arriban a la isla, procesándose -

al iaual que el resto de la oroducci6n. 

AC:emás, se o-uedc obtc:I;er otros sub-productos, corn.o son -

harina ·:k pescado, Ji;dnclíbulas rle tibur6n, etc. 

Dentro de estos sub-Droductos, Ja harina ele Dcscaclo ori

aina una actividad económica mu:¡· benéfica para la isla, co:-io

es la cría de qallinas a aran escala. Los desL~rdicios del -

procesamiento cio conr:relaclos (vísco1-as, o.iel, escoma, c:tc_), 

que son l~ n1¿1tcria prin1a ~~r(i fab1·ic¿1r la harin~, so ~uro,·e-

ch.:in :1r1emás como fert:.il.izzi:1tcs 0111:-d 5rbol'-~~; fr~.L:tl•'S, nucsto-

que su contenido en nitr6oeno y calcio asimilables, las hace

ser tln ex~clcnte 11utriu11l(; u~r~ ~~t~ uso, calcu1511Jo~c su ~ro 

ducción en 100 kqs. a oartir de 600 kqs. de desperdicios. 

f,¡¡ i.nclustri.a ele la '>.'sea es conlroJ,1da a través de PPO--

DINSA y su cxoortación y distribución hacia el continente, lo 

lleva a cabo Productos Pcsnucros Pc~lcanos, por medio de su -

.::ipclativo de repc-Pcz, <iden:is do oroporcionar pescado nara el 

consumo interno ele; la Colonia. 

3,2. Inclustrii:l I!enc>mtenera. 

¡,::c:ctadél c:n Bul leto, c:sta i.ndusLi:iu cuenta paret su fun-

cionmniento, con las siaui(•:1tes inst<1luciones y uersona.l: cua 

dril la. enccll'c¡,1d:1 ele corta: y transportar el henequén desde su 

localización h.:istil lil plallUi Droccsador'1, nlanta desfibradora 

y corde.lcra. 

El corte diario de ese oroducto se calcula entre 5,000 -

pencas oor dia, ~1rocesiindosc il través de su desfjbraci6n y te 

jido cerca de 3,500. 
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3.3. Industria de la Madera. ---------------·---

Existen en la Isla ~aria ~adre, recursos forestales de -

una qran mac-¡niLud, los cu¿1Jes hnr1 sido exvLotados dc:sdr~ la an 

tigüedad; en la actualidad se cuenta con v.:.iried.:idcs del t.ipo

de las maderas preciosos, tales cor10: el ced1·0, taliste, palo 

fierro, quajillo, Dalo prieto, nalo :.imarillo, mannh~, cedrón, 

hinuera, quamuchil, etc., que mediante una explotación croar~ 

mada y racional se ha convertido en una fuente de trabajo de

cierta importancia. 

Hoy en dia, su oroccsado se lleva a cabo en el taller do 

carpinteria en Balleto y la oroducción no se exporta, sino 

que es destinada al. uso interno en la fabricación de muebles, 

ventanas, puertas, etc., necesarias en la construcción de vi

viendas para la población loca] . 

Esta industria es controlada por la administraciGn de la 

Colonia y la mano de obra sura<: de los mislll0s colonos concen

trados en el Penal. 

No es posible cuantificar su producción, sino mfis bien,

catalogarla como mediana escala. 

3.4. Industria del Rc~resco. 

Con sede c:n l3a 1 lcoto, la Dlantil embote 11 adoril cue11 ta con

las instalaciones que fueron aorpo~cionadas por la C:ía. Pas-

cual ~'exicana, para embotellar de 90 ¿¡ 120 cai¿¡s de refresco

'"rn'éi :''arías" por d:í.a, der;tin<1c1as única y cxr:1.usivamente al -

consumo interno de lil Colonia Penal. 

Al i.quil1 que otras, «Sil industria es control dda <l través 

de PJ~ODlMSA, cnc<1rqada de suministrctr todos Jos im1Jlt~mcntos -
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nccns¿¡rios p«J~.:i. su •3li!bor.c;ción, t:Jles corno: corcholata, el j~ 

rabc, el saborizante, las rejas, el envase de vidrio, etc. 

3.S. t!1dustria ~,echCc·i·¿i. 

J,a plu11ta rehidr.1tadora de leche, ubicada en Balleto, se 

encarna de abastecer las necesidades de este producto a Ja no 

blaci6n de Islas ~arias, olaneó obtenerla de los prooios colo 

nos. 

la Coloni3 y Ja Renencración Urbana de Balleto, r· iste en: 

l. Reconstrucción de 84 casas y construcción de 16 nue-

vas. 

2. Remodel~c~ó~ ~e l¿¡ Plaza Aquascalientes e interior -

de la manz.:,¡~a. 

3. 135 metrr·s ele i_;a¡,·:;1.wta. 

4. Dos naves pa~a conejeras en el Camnamcnt:o Vcnustiano 

5. Cinco naves oara nullineros en el Célmuamcnot Rehile

te. 

6. Drenaje en cinco manzanas con longitud de 308 mts. 

PROGRAi\ll. 197fi \ 'l'C~'lNADO). 

J. Construcción, remodclilci6n y reoaraci6n de 75 casas. 

2. Banqu~ta - 735 mts. 

3. Drenaje - 308 mts. y 18 rcnistros. 

4. Cinco naves Pi1 ril nal l inenis. 

5. Dos nuvos para conejcréls. 



PROG l<.J'\Mi\ 19 79 (7I:J::MTf'JAD0). 

Reconstrucción de 75 casas para un LotJl de isn. 

2. DrenaJe - ccnt.inucici6n. 

3. 4 muros de co~tenci6n en caminos. 

4. Bodega cara implementos aqricolas. 

5. Rastro. 

6. ·Tratamient·'.' elemental de ¿¡qu.Js neoras (inicio). 

7. ~cjoramiento de calles. 

8. Equipo y traslado a nuevos talleres. 

l. Mejoramiento del servicio de ac;ua potable. 

2. Edificio de embotelladora. 

3. Alumbr~do ~0 calles principales. 

Para J.'!82, tuci.::s las activiclaclcs plan<'dcli>s por :-;l PRJ, -

ht1n r:d_du lograda:::: ~· r·-.·0.1s¿1clas, ya crue c-:n i.~1 <ll~tual~Cad duró:-:

te este ;1ñc, se l.J ·~··. 6 ¿¡ cabo 1.a remude 1;1ci6n d,·. la rr,ilyoría de 

los cwniparn'3ntos qui..;; jr:l·~-·qran Jé1 Coloni.J, ef0ctu:i11dos•::- la CP: s 

trucc.i(ln do 1n1 1~·vas unidades c·ic~ castiS familiares JH1 c:.:OfT-'; tdr-,-

LiC~n, lc1 de rn6(lt:,los t:;Ll::0 hi:tLi.Lac:i6n de solt··:ros, r.'.c~:ir::-·~ío..s cr:

]~1 u1·br1nizzic·i6n }oca} ':'ele ·1a vi.alid~1d, etc., loat-[indr .. ~.; 1.:. a 

;,l·dv(·~, de' i.::;~~i--~ rncr..:an1sno, hacc1- rf?t11Jddd y pllrL~V=¡ t:an:ri.L}(; •!ll·~ 

lil ~crapiíl litf)oral ¿1yuJ~ ~1 coJ0110 lle rsl~s ~ 1ar!~s, a r~iJ)tc~

,-rrar-se d~· una mune1:a C'.tlC~iz a la :Joc i~ ·.1Licl k1nr medio el': --;r..:fl(•r,: 

c:Jón de empleo~; corno en '2Stc caso rx1rt i cu li1r, la indu~:tr iil ch 

li1 cons t rucc:ión. 

3.7. Industria del Comercio. 

Este tipo de actividad industr.ial en Islas ~lar:í.as, e~; de 

nivel loc<ll y es representada por tres aspectos: 
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PRI~ERO: El abastacirrie~to ac articules de primera nece

sidad, abarrotes y verauras para la poblaci6n en ncneral, cs

llevad¿¡ a cabo a través de su venta nor parte de una tienda -

co~;i\S'. "0 y un kios:.-n, con vento:is calculaflas C'nL:·e ..JG il 70 rnil 

y de 30 mil pesos <Lilrios, rr~soectivame:-.te. 

Estos on¡anisrros so:> c-.x~t:::-olados y administracios :1or PRQ 

DINSP., la cual se encarr.d de hacer lleriar hastil esos sitios -

los elementos neces;_rios para el consumo diario de lil pobla-

ci.6n. 

y un restaurante, propiedad de la Colonia y controlado por la 

Adrni.nistraci6n General de lil misrnu, hnce po:;iblc el poner a -

disoosición del pdblico la venta de todo tino de comestibles, 

cubriéndose de eGta r~ancra también las ncccsidildes de consumo 

TERCERO: Lu vcnt<i. de comida y animales para ruGt.ro_.var.ti- ... 

culures, hace posible el acceso a los conolos de un inqrcso -

extra de carácter ccon6mico, cara loarar el mejor sostcnirnien 

to indi•;ü1ua1 como a nivel filrnil.ícir. 

4. CM'PAMENTO 1''0REL0S. 

4.1. Industria de la Sal. 

La explotación salina en Islas ~arias, ncrmancci6 en ma

nos particulilres durantP alqún tiempo, al rccunerarsc la con

cesión, ésta no se llev6 u c¡¡bo en formi:l adecuada, sin cmbar

qo, su explotación taP..bién puede ser otra de las fuentes im-

port¡¡ntcs de ingresos de la Colonia, lil cual producirla en be 

ncficio de los colono&. Par¡¡ recncauzarla, se tomaron l¿¡s si 

guicnte!; medidas: la renovación y el rc,1condicionamicnto de -

las horas, rcconstruy6ndose en cerca del 801 de su totalidad

la instalación de un filtro lavador, hornos para secaclo, molí 
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nos oara pulverjzar y adición de yodo rx1L1 cnns:.;!"o humano. 

Esta industria, al iou3J 0ue !nUchas otrac;, es ad!"inistra 

da por rr:oon:s:1, m<:diant'° J .:i cL.ai y n trilv5s lh: CONASUPO uara 

su cor.iercializ.'lci.ón en continente, con:juntamentc:· con los pro

ductos Alianza, se planea producir cerca de las 3,000 tonela-

d,::is I~!¡ C0!1dicion0s s~"\tinas. 

La mano ¿e obra es oroµorcionada por los propios colonos 

rccluídos en ese curnpamento, l<lborando únicamente durante las 

Goocas calurosas, ya 0ue las precioitaciones aluviales int:cr-

ficren cor1 el proceso de elaboraci6r1 con horarios ~atutinos y 

exclusivamente por el efecto que ejercen los rayos solares de 

potencialidad nociva oara los ojos de los trabajadores, al re 

flejarse en la sal. 

En el afio de 1982, 1a oroducci6n solo llea6 a 227 tanela 

das, siendo destinildas a ser el'nortadas hacia el continente -

con fines comerciales. 

4.2. Industria de la Cal. 

La industria calera desarrollada en este camnamento, lie 

ne como finalidad el suministrar las cantidudcs adecuadas pa

ra cubrir las n0cesidudcs de uso de la Coloniu de dicho mate-

rial. 

Su claboraci6n se lleva a cabo mediante la función de e~ 

liza en hornos que alcanza arandes temDcraturas, para poste-

riormente ser enconst.:iJ,1dii y distribuída en l0s diferentes 

campamentos. 

Se calcula una producción di;1ria de cinco toneladas ne-

tas, siendo la fuerza de trabajo necesaria para su manufactu-
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ración, la procorcionada por los propios colonos y su orqani! 

mo controlador la Administración General de la Colonia. 

5. CAMP.Z'1MENTO IJAYARIT. 

5.1. ~2ic1~ltur~. 

En este campamento s6lo existe esta industria, la cual -

es de muy pequeña escala y su producci6n es destinada al con

sulll0 interno de la Colonia. 

Actualmente existen cerca de 20 colmenas, de las cuales

da una de ellas alrededor de ~r a ~O litros anuales y en su -

mayor porcentaje encaminados u tratcir de nl',?jorar el nivel nu

tricionul de los moruclorcs d0 este lugar, a trav(~s ele su in-

cresta. 

6 • CAMPi'l.MEN'I'O REll ILETE. 

6.1. Consideraciones Generales. 
--------·-~---· 

El objetivo princioal de este campamento, es el de fornen 

tar los recursos forestales y de veqetaci6n de la isla, ~ tra 

v~s de un proqrama intensivo de reforestación basado en pro-

gramas emitidos por la Secretaría de Aqricultura y Recursos -

!lidrfiuJicos. Aunque sus actividades no ocneran una industria 

unu fuente de trabajo piil'i.l los C(Jlonos y de C'S'~' forme,, fJCrmi

tir el acceso a mayores inqresos económicos a trav~s del tra-

bajo. 

La funci6n primordial de los viveros localizados en este 

lugar, es la de producir e] antas suficientes de diversas csp~ 

cíes, veqetalcs, industriales, frutales y ornamentales, con -

el objeto <le reforestar las zonas que por rF~cesidades indus-

triules se ven disrninufdas, tratando de conscrv,1r el nivel 
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ecol6gico de la isla. 

Para 1982 fueron trazadas las siauientes metas, en cuan

to se refiere a la producción total de especies, de acuerdo a 

su tipo: 

Industriales: 

Guayacán 

Bazán 

Amapa 

Ceiba 

Casuo.rina 

Frutales: 

Guamuchil 

Guayabo 

Papayo 

Lim6n 

55,000 

9,000 

12,000 

9,000 

30,000 

23,000 

25,000 

9,000 

30,000 

Palo Prieto 

Tabachín 

Marc¡arita 

Huacaxtle 

Grosella 

Tamarindo 

Almendro 

8,000 

14,000 

11,000 

24,000 

25,000 

30,000 

77,000 

Vegetales, entre diversas y variadas especies: 150,000. 

Ornato: 

Vara de San José 2,300 Llamarada 11,000 

Bugambilia 3,000 Obelisco 10,000 

Alfombrilla 15,000 EnrcdC1dcru 12, 000 

Maravilla 20,000 Paraíso 4,000 

Retama 12,000 AleqrÍél 18,000 

Te res ita 23,000 

Los resultados obtenidos observados, fueron muy satisfa~ 

torios, ya que se rebasó en más de 350,000 ejemplares de los

proyectados inicialmcnt6 en este proqrama de reforestación. 
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6.2. Avicultura. 

Con el 5.nimo de mejorar la alimentación de los habitantes 

de la Colonia, se co~truyeron cinco naves para gallineros en -

este cam~arnento, aprovechando las instalaciones de la Escuela

de Orientación para Varones en el Distrito Federal. Se envían 

pollos recién nacidos sin sexar; los machos se utilizan en las 

cocinas y las hernbrus tienen un doble propósito: huevo y a tér 

mino de su postura, pai:a alirnentaci6n. Existen en la actuali

dad 1, 100 C?jernplares de c¡illlinus raza Rhode Island, haciéndose 

notür C!UC el huevo y 1 a carne producida se nroporc ion a en for -

ma equitativa, tanto a oersona] de colonocs corno a la do emolea 

dos, en base al número que constituye su núcleo familiar. 

Finalmente, en este campamento se localizan las instala-

cienes necesarias para la crianza de qanado caprino, existien

do en la actualidad 950 ejemplares de las razus criolla, s;i- -

amen y cruzada con Nubia, destin5ndose su producción tanto lác 

tea como de carne al consumo interno de la Colonia. 

El control de calidad y producción de estas dos últimas -

actividades desarrolludas, son llevadas a cabo cor ~arte de la 

Administración General de la Colonia. 

7. CM!PAMENTO VENUSTIANO CARRi\NZll.. 

7.1. Cunicultura. 

También con el nropósito de mejorar la alimentación de la 

población de la Colonia, se construyeron dos naves para la - -

crianza del conejo, obteniéndose los sementales a partir de 

una donaci6n dl~ los mismos realizada por la Secretaría de Aqr.:!:, 

cultura, con esto se pretende un doble propósito, las prote1--

1 
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nas de carne para la alimentación y el acrovGcharniento de la

piel para usos industriales y dom~sticos. La cria de estos -

animales se realiza a partir del afio de 1980, consider&ndose

su producción actucll de medicina escala. 

Manejada por PRODINSA, esta industria cumple un doble 

fin; primero, por un lado destinar una [Jarte de la producción 

a las obras de construcción interna de la Colonia mediante el 

abastecimiento de PRU y Sf:crunclo, destinar el resto do la can

tidad producida a la exportación hacia el continente con vis

tas comerciales a trav6s de la venta a particulares. 

En la actualidad, los hornos tabiqueros localizados en -

las afueras de este camp¿¡mento, se encuentran capacitados pa

ra elaborar cerca de los 10, 500 tabiques semanalmente, d0sti

nados a cumplir los propósitos anteriormente sefialados. 

Potencialmente esta industria puede ser de las activida

des principales de la Colonia, ya que el equico instalado pe~ 

mite una producción diaria de 1,000 piezas, faltando Onicame~ 

te dar ma}'or impulso de; apertura en el rr1ercado ele)_ continente 

y obtener de la fábrica su m5xima capacidad. 

B. CAMPAMENTO c. I. e. A. 

CI'l'ACION AGHOPECUl\RIA) 

8.1. Agric.:ul..t;_ura. 

(CENTRO DE INVES'rIGACION Y CAPA-

La tierra del lado norte de la Isla Maria ~adre, donde -

se encuentra ubicado este campamento, es apta a travéf; de su

prcpar,1ci611 <id(•cuuda para las labores de siembra y cultivo. 
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En la actualidad, se cuenta con 144 hectáreas de suelo -

f6rtil, destinados en su mayoria al cultivo de frijol, obte--

11iéndose de ella una producción por temporada calculada entre 

1 y 2 toneladas cor hectárea de arana. Encontrándose lambiin 

en fase de experimentación el cultivo de maiz y sorao con ren 

dimientos no muy satisfactorios. El resto de las tierras des 

montadas se destinan a áreas de oastizal. 

Su administración se realiza a trav~s de rHODINSA y la -

producción por teru;or¿1c1a es destinuda una r:iarte ?. la cxp0rt:'!

ci6n al continente por ne~io de la venta en prcdu~tos Alianza 

y e] r0st2nte pa~~a. c0ns~~no intPrnn de 1 t-1 C0lorL~. 

El cult.iv0 hortícol.~1, ~un:-~do .::~l u~ocr!:am:.-: aí;~·i,.:ol¿-.. ~! ü ld 

infraestructura de la rnisma, cretendiGndose como fase fi~al -

la autosuficiencia de la isla en este runql6n, obteniéndose -

medi~nos reeulta¿os debido a lo salobre del ~quu utili?ada pa 

ra irriaación y la consistencia arenosa de la tierra comG11 a

tados los sectores de la localidad. 

Para el desarrollo ac estas actividades, se .·~cnt~ ~on 

la maquinaria aaricola, tal como: tractores, arados, pipas, -

desaranadoras, otc., encaminada a impulsar un mayor rendimien 

to productiv0 ele este tipo de industria. 

8. 2. Ganadería. 

A efecto do fomentar el desarrollo do esta &rea, se cue~ 

ta con corca de 600 hect~roas sembradas con uasto Buffel, gue 

representa el ali~c~to b5s1co del aanado existente. 

8.2.1. Ganado Bovino. 

Existen en la actualidad, 1,200 cabezas de aanado mayor. 
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Est0 constituye un recurso econ6mico importante, así c~mo 01-

suministro de proteína animal, para la ulimentacié>n d•· lo>' ra 

si 3,000 habitantes de la Colonia. 

Las razas encontradas de estos animales, son: Ccbd, Sui

zo y Criollo, disponiéndose ademas de alounos sementales de -

raza pura obtc:nidos de donaciones de la Secrr;tarí •l de (;¿1na<.!·· -

ria, mismo r¿•Jc r;,~r-mj ten prevc·r a corto r,lazo, la ot-oc111cc'.i6n 

de ejempli:ires de mayor ca]idad oenética y obtención, medidnte 

su exportación al continente, a través de ºRODTNSA, do un me

jor ¡:•-ncio en el r.tercado. 

8. 2. 2. GD11ado Porcino. 

Las piaras 0xistcntes, contienen alrededor de 950 ajem-

p.1 ir1.•s ele •.::ste qanado, de las razas Yorkshire, Duroc, r.andrci

ce y Hamshire, destinados a la matanza en los rastros do la -

comun.id¿¡d para abastr:>ccr de esta c¿¡rne al C<)nsumo de los po-

b1adores de l: i:~1 , . 

No se conrompla, por lo menos hoy día, su exportación al 

continente, y su control se realiza a tr6v6s de la Administ-ra 

ci6n General de la Colonia. 

8,2.3. Ganado Ovino. 

En la actu;,Jirl:;c'. ex.istcm 1,400 ani.mal.c·s de las razas Pa

liqUey y Tabasco, adom5s de sementales que permiten evit¿¡r de 

acneracioncs por cruza consanuuinea. Son destinados al iaual 

que los anteriores, cil consumo interno de l¿¡ Colonia. 

La Colonia c•J(•nta con este tipo de r¡<:irwdo, el cual es 

utilizado en el tiro de elemf=ntos de siembra, nor un ]ado, y

por otro, para trans~orte de colonos hasta el lur¡ar de sus -
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labores. Su control se realiza cor medio de la Administra- -

ci6n de la Colonia. 

9. Caza. 

Los recursos silvestres del Archipiélaqo están rearesen

tados por boas e iquanas, cabras salvajes y venados, así como 

alqunas aves productoras de auano. También están presentes,

incluyendo cuervos marinos, qolondrinas, aajaro fragata, páj! 

ro bobo, pelícano, aorri6n marino, cardenal, tordo, zenzon- -

tle, jilquero, etc. 

La caza, sobre todo de a~uel las especies oue s i.rven cara 

la ülimentación humana, es por temporadas, cara aseuurar la -

prcscrvaci6n de la fauna silvestre. 

A muy pequeña escala se lleva a cabo el curtido de pie-

les oor parte de los colonos, representando un medio a través 

del cual pueden obtener un ingreso económico extra cara su 

sostenimiento. 

10. Pequeña Industria. Artesanías. 

Tratándose de fomentar el desarrollo de las actividades-

wrtísticus y tt .la v1..~_:z, ser fuí_•nte de inqro[..;o~:; l"C(_-,:;(•:'Ji(.~C)S :· . .::;1· .. 

el colono, a nivel general y bajo ocrmiso de la Dirección de

la Colonia, se puede aoreciar la elaboración de una oran va-

ri.edad do urtcsanías 11wnufacturadas a partir de elementos na

t~rales de que dispone la isla, oncontr~ndose entre ellas: el 

l a!JrDdo de 1.~. madera y fabr icac .ión de domin6s, lámouréls, mar

cos, etc., a trav6s del procesado de la misma; el tallado del 

carey, produciendo dijes, collares, pulseras, prendedores, 

aretes, etc.; conchas y caracol de mar, paru elaborar corti-

nas, l~mparas, fiauras caprichosas, etc.; tallado del abul6n-
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para colauijes, etc.; raspado y labrado de conchas de caaua-

ma, mestizo; preparación del coral para adornos, etc., siendo 

la lista casi interminable debido al aran inaenio y oaciencia 

de los colonos al realizar sus oe~ue~as obras maestras, depe~ 

diendo casi de sus precias manos y auxiliados por hcrramien-

tas de disefio y elaboración rGsticas. 

11. Salarios ~·ínimos. 

A este respecto, es muy dificil hablar de "salarios" en

la Col~nia Penal de Islas ~arias, debido a su caracter de Pe

nitenciaría, sino m~s bien, de ~na oequefia ayuda aue uropor-

ciona el Estado ~ara apoyar al sosteniwiento económico del co 

lona, do_:,enclicncio ele: las labores r'.:alizaclas clentro de la pri

sión y del oroanismo al que presten su fuerza de trabajo. Te 

nemas así que, existen arnolias var.i.ccior.es al ViCJnto de esta -

ayuda, oscilando e~tre aquellos que les son caaados $ 3.00 

diarios por trabéljar en la cuadrilla ar~bulante de obras aene

rales de? la Colo:1ia, h::ista aquellos crue ;~or desero1oeñar sus 

funciones en un DLlesto de confianza, lonran inare?sos de cerca 

de Jos $ 12,000.00 mensuales, como lo vendria ejemolificando

cl Jefe de Camoamento y a la vez empleado de la S. A. R. H. -

en la comunidad de Rehilete. 

Dentro de los tr;.b3jos realizados e~ la Colonia, a todos 

los colonos sin excocci6n, se les retiene el 30~ de su alcan

ce liquido en los t6rminos aue fija la Ley, cara constituJ.r -

un fondo d~ ahorros, el cual tiene dos fi~ali~~aos: reparar -

el daño causado al interno, oara que al obtener su libertad,

pueda disponer de una cantidad que le permita enfrentarse a -

la vida y su reincorporación a la sociedad. 

Por costumbre tradicional, dichos fondos de ahorros se -

encontraban depositados en efectivo dentro de la propi.:i Colo-
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ni<l estimándose que 2sta politica era inadecuada, ya auc se -

podían presentar extravios, ya que las cantidades aue se mane 

jan son de cierta consideración, cubiertos los cortes de caja 

correspondientes, se depositaron los fondo8 acumulados en Na

cional Financiera, en tres condiciones diferentes: una cuenta 

abierta, la cual pueda ser utilizada de inmediato para saldar 

1 os compromisos que o:-. un momento cL1do DUd ieran o res en tarse 1 -

otra cantidad a Dlazo fijo de tres meses y otra a plazo de 

seis meses. 

Esta mC?dida que sG adont6, ha permitido que en este mo-

mcnto se disponqa de una bucnn ~nntidnd d0nnsitada 0~ ns~ ~~~ 

tituci6n bancaria, sianificando que al haber restituido el ca 

pita! total a través de su manejo en la banca, se puede tener 

de inmediato el ahorro que a 6ste le corrcsoonda, llcv~ndose

para tal efecto, un doble control, uno dentro de la orooia Co 

lonia en oaralelo con un control en la D.G. S. C. r. R. s. -
Pn la ciudad ele MGxico. 

12. Inqresos MEC_nsuales oor Familia y Relación Salari~Costo

de Vida. 

Ya que debido al 2lto costo de la vida, aue aGn a estas

latitudes repercute en la ecnnomia famj_liar de la Colonia, la 

ayuda econ6micil que ui:c.oorciona ul Est¿¡do a los colonos, re-

sul ta insuficient.l' paE1 cubrir sus necesiclades ele consumo, d~ 

pendiendo su mantenimie~to a partir de clos fuentes principa-

lcs: la primera, de aquellas labo~es extra cor fuera de sus -

obliqacione:J para lil Colonj_a que pueda reulizar, como lo se-

rfan la venta de comicla y artesanías, y lu segunda, el cobro

de qiros telaqráficos y postales del dinero en estas oficinas 

por parte de sus familiares del continente. 

Slemlo muy dif fcil estabJ.ecer catec:r6r icamcnte el monto -
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del ingreso de cada familia en un periodo de tiempo establee! 

do, y¿¡ que se encuentra sujeto a múlti!Jles variahles, como lo 

seria la posici6n ecan6mica aue quarda la familia de ellos en 

los difen::.tes r,untos de la República de donde son C'ri•rinci- -

rios. 

No obstante crne la Colonia ,.,r<,ser\•a contínunmente una on 

J.itica de precios IJ¿¡jos ele los artículos de c<:>nst•::1,o, el colo

no se ve olbigado en su mayoría, a realizar actividades como

lava-platos, boleros, etc., oara ayudarse tanto individual co 

rno fámiliarmente a su so>;tcnimiento econ6mic'.:-. 

Ya aue el Penal de Islas Marias está apoyado en la Tera

pia Laboral como reintearador del delincuente a la sociedad 

en términos qeneralcs, se puede ascaurar los siauicntcs: 

PRHIERO: •roda la oobJ ;:ici6n adulta mas el} 1 ina, en carácter 

de colono, es econ6micawente activa en el 100~ de su totali-

clud, ya que: realizan sus joi:nadas de u- ibajo er: cualcsquiera

de !as anteriores ramas de La industria scfialad~s que se <lesa 

rrollan en la Colonia. 

SEGUNDO: Con resoccto a lu Doblaciún fe1r:•2r.inu ac:l;J.ta, 

aproximuclamentc en un 25% de su totalidad se dedican a la cj~ 

cuci6n de labores, tales como: venta de i1limentos, lavado de

ropa, etc., contribuyendo a través de estos mecanismos, a la

ayuda económica que requiere el sostenimiento de su familia. 

TERCERO: La totalidad de cmpl2ados de GobiE=rno nuc 1.i.lbo

ran en la isla, ddJido al curqo que dcsemoeñan, t;Jmbí¿;n intcr 

vienen en la qeneración del trabajo, a trav6s de la estructu

ración, orqanizaci6n y control de las actividades de los colo 
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nos, ~.r 

CUARTO: el resto de la Población femenina y menores de -

J 2 años, re¡Jresentan aquella oorci6n de la ,comunidad económi

camente inactiva, cor dedicarse a las labores del hoaar las -

primer~s y los seaundos, cor ser en su totalidad ooblaci6n ac 

tivamente de tiµo escolar. 

:1aci1.'.3n, S,:,rvicln:.:.; fi(Jb) i("t')S 0 Si:-~crc:t-.:1~-f,:1 t'.• "'::ri1;zt. -------·-·------------------··-------'------------·- ·-------

InfanterÍ<1 de: Varinil 

Viuilancia y Scauridad 

~¿:estros 

TclGqr;:ifos Nacionales 

Pasantes en Psicoloaia 

Cor~cos Nacionales 

Pasilntcs de Pcdici11a 

Pasantes de Odontoloaia 

Pasantes de Veterinaria 

Trabajo Social 

Director del PenLJl 

Sub-Director del Penal 

Director dP} Hospital 

Residente de la s. A. R. H. 

T6cnico Pesquero 

Coordinadora del Voluntariado 

T6cnico Electricista 

Farero 

Secret;:iria de la Dirección 

Secretaria de la Sub-Dirección 

116 

20 

18 

5 

3 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 



Jefe d~l Taller Mecánico 

Jefe de cuadrillas Ambulantes 

Jefe del Almacén General 

Chofer 

T O T A L 

Cornis ionados ;i 1 a S . ,':\. R. ll . 

Encaraados a~ la Granja CJnrina 

Cocineros 

Porquerizas 

Cabo General y Encaraado de la S. A. R. H. 

Cabo de Cuadrilla Ambulante 

Encarqado de Granja Avícola 

Encarqado de Tienda 

T O T A L 

Cnad1· i l la f,mbu la n tr• 

Jardineros 

Afanadores 

Vcl;idores del Teléfono 

Encaraado de Afanadores 

Bomi.;cro 

Comisionado de Odontología 

Farmacéutico 

Recepcionista 

Escr.ibicnte 

Pintor 
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1 

1 

1 

1 

189 

38 

13 

10 

7 

5 

l 

1 

1 

1 

77 

16 

s 
4 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 



Rncarqado de Huerta 

Lavadero 

Comisionado de I0lesia 

Pantec,nero 

Tlacualero 

Cabo General 

Cabo de Cuadrilla Ambulante 

T O 'l' ¡, L 

14. 2. 3. ~~~mento 1"orelos. 

Cu.:idrilla i11nbuli11.Le 

Eras ck Sal 

Bornes de Cal 

Leñ,1dort'S 

Cocineros 

Acarreadores de Piedra 

Tor ti l leros 

Bodeqa de· Sal 

Pescadores 

Intendencia 

Chofer 

Albañil 

Cabo de Cuadrilla Ambulante 

Tlacuulero 

Cabo General 

Reparador de Ecas de Sal 

Eser ibien te 

Velador 

Conserje Escuela C. E. B. A. 

Mecánico 

!'>lol inero 

Encarnado de Tienda 

Peluquero 
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l 

l 

1 

1 

1 

1 

1 

41 

40 

21 

18 

13 

9 

8 

5 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

l 



.Tardinero 

T O T A L 

14.2.4. Cam~!º Venustiano Carranza. 

Cuadrilla AmbuL1nte 

Téibiqueros 

Leñeros 

Encarqado Conejeras 

Cocineros 

Tlacualero 

r~carqadc de Tienda 

Escribiente 

Encargado Costurero 

Encargado de Cocina 

Chofer 

Encarqado de Camcamento 

Encaraado de Biblioteca 

TO'rAL 

14.2.5. Camparnentc:¡ Nayarit. 

Cuadrilla iunhuliinte 

Comisionado Casa de la Dir0cr16n 

Corr:isionado Casa ele :.a .V_ir .. ni.stración 

Escribiente 

Bon;bero 

r::ncarqaclo rJe Tie11da 

Conserje Escuela C. E. B. A. 

Encaraado de Apiarios 

Comisionado de Visitas 

Tlacualcro 

Farero 
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1 

133 

44 

29 

10 

6 

5 

1 

1. 

1. 

1 

1 

1 

1 

1 

93 

55 

3 

2 

2 

1 

1 

1 

l 

l 

l 

1 



TO TA L 

Cuadrilla Ambulante 

Forrajeros 

Tract0rist0ts 

Pastores 

Porquerizas 

Ordeñadores 

Vaqueros 

Ayudantes de ~ecánico 

Choferes 

Vr;lador 

Tortilleros 

Jefe .l\rea /l.grícola 

Jefe Area Pecuaria 

Jefe'Cocina 

Mecánico Diesel 

Mecánico Automotriz 

Mecánico Electricista 

Bombero 

Pailador 

Escribiente 

Ayudante ele Chofer 

cocinero 

Encargado Ganado Ovino 

Encarqado Tienda 

Ayudante Coci11a 

!lerr«ro 

I.cñcro 

Tlncualero 
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J_ 

70 

10 

10 

8 

8 

7 

5 

4 

3 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 



Auxiliar Aarfcola 

TOTl\L 

1 ~ . 2 . -, . Cam:º,",;'~'2n to Balle to. 
------·- '"·-------

Cuadrilla Ambulante 

Cocina General. 

Dirección 

Jardineros 

Proqrama C. A. S. A. 

~ervicio de Limpia 

I'L'inta Pesc¡uer::i 

PJlODINSA 

Cordelera 

Carpinteria 

S. A. H. O. P. 

Panéldcros 

Albañiles 

Yec.ínico 1,u tomotriz 

Choferes 

Veladores 

Admin is trae ión 

Lavanderos 

Meseros Restaurant 

Cabos de Alberaues 

Planta de Luz 

Teléfonos 

CONJ\SUPO 

Sastrería 

Artesanos 

Escoberos 

Herreros 

Kiosko 

.. 

- S'l -

l 

82 

297 

52 

48 

40 

37 

34 

34 

29 

28 

28 

26 

22 

20 

19 

18 

18 

15 

15 

14 

13 

13 

ll 

10 

10 

10 

10 

10 

9 



Taller Industrial 

Vulcanizado ra 

Su!)crvisores 

L~0botelladora 

EncGrqados Red de Aaua 

Rctstro 

Electricistas 

Auxiliar de Vigilancia y Seguridad 

Escribientes 

Peluqueros 

Fontaneros 

Auxiliar ,Jefe Campamento 

C. E. B. A. 

Taller Bicicletas 

Cabo Cuadrilla i'\mbulante 

Alr:iacén General 

Cocina Restaurant 

Encargado Restaurant 

Pli1rcta Lechera 

Dibujante 

Carnicería 

Haceros 

Gas-.l1nería 

Zapatería 

Bü,l iotcca 

Colectores Basura 

Rotulistas 

CornPtas 

Pare ros 

Transoorte Escolar 

Curtidor 

Estaci6n de Radio 

Auxiliar Trabajo Social 

T O TAL 
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9 

9 

9 

8 

8 

7 

7 

7 

7 

6 

6 

5 

5 

5 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

3 

3 

3 

3 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1,043 
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¡,;OT!I: E::ist.: en la Colonia PenaJ de Islas 1' 1ar'ías, dos rnuje-

res colonos que se encé:trr1c.1n del l~1vaco rL· }.:i rn.:.:·!>·!cría ck.·: 

VJVIENDA 

l . C:n:.:ac ión. ·------

Las vivien6as rc¡ra familias, albcroues y módulos u~ra 

':''ltcrn,-., s0 cnrue>r.tr.1n locali?1d0s e·:: P1 ]0119 (1e sn te>t1l i--

dad on l.Js plc:nicir2s de territorio desmontado, destinado al -

,:.scntani¿,nto de los c1 iferen tes ccimuamen tos Gue conformc¡n la -

Colonia Penal de las Islas ~ar~Js. Caracteriz5nc1osc lrs mis-

ros, por ubicarse en las cercanías de los limites de Lic1ra -

firme y ,rnu¿:¡s del rwr, con varii1cio1ws de 25 a 30 mctt··,s ''<1ra 

unos como de 3 J<:il6mctros para otrns :.:.::: scoaración en lo rrfe 

rente a estas delimitaciones. 

2. M0 teriales de Construcción. 

Al iniciarse el funcionamiento de ia Isla Maria Madre co 

mo B0nal, ~us orimeros cobladores construyeron sus ~oradas a

r;artir de materiales come' !'\ec.:rnismo fur.damental ele rcno 1 '.1c.i6n 

de la vivienda, el proqr'ma de Reqcneraci6n Urbana, ai6 aran-

11!pu1.so ¿~ 1 a construcc1ór;, l<.Jnrdnc:o Darú !.Jt~neficJr) cl1' lo no-

b1 acüín «'il t¡c>neral, la ulif.tcac10n rlc: casas-lubj t:aci1)n cLi:;o

radas .l :urtir de matr:ri<Jlvs c\c~ ::'!' iwcril cali,Ud. 

Hoy en día, se cu<'nta con: 

271 casas-habitación para familias. 

168 cubículos oara solteros. 



40 módulos de naso, clestinildos a las visitas. 

30 cubículos en construcción, cara solteros. 
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Todos los el<.?mentos anteriormente citados, distribuídos

en los diferentes campamentos de la Colonia. 

Los materiales utilizados para la fabricación de la vi-

vienda, son como sique: 

Cimientos de concreto 

Piso de cemento oulido 

Paredes de concreto 

Techos de lámina de asbesto 

Puertas y ventanas de madera 

Detallado en cemento nulido 

99% 

99% 

99% 

99% 

99% 

El restante 1% de las viviendas, se encuentran adn cons

truídas a base de P1ilteri<1les tales come: cd adobe, pero día ¿1 

día, debido al PRU, tienden a desaparecer, loarándose así en

rnuy corto lapso de tiempo, el 100% de las casas-habitaci6n rna 

nufacturadas ¿¡ base de eleaentos de mampostería. 

3. Servicios. 

A este respecto, se puede afirmar oue el 100% de las vi

viendas cuenta con los siauientes servicios pGblicos: 

Drenaje y alcantarillado 

Enerqía Eléctrica 

Aqua Intr¡¡ y Extradomiciliaria 

Banquetils 

Alumbrado PGblico 

naño Con1plcto 

100% 

100% 

100% 

100% 

100% 

100% 
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En lo referente a las casas-habitación cara familias, §s 

tas se encuentran diseftadas y distribuidas de la siauiente 

forma: 

Di!'1ens iones del terreno 8 X 24 mts . 
. ·1,; 

Terreno construído 8 X 8 :nts. 

Terreno libre 8 X 16 mt.s. 

Recámaras 2 

Sala-Cor.edor 

Cocineta 1 

Baño completo 1 

Estas habitaciones, perfectarente diseñadas, nresentan -

buenas condiciones de circulación de aire libre e iluminaci6n 

encontrándosel<~S como único inconveniente, el de noseer te- -

chas de lámina de asbesto, que conservan un índice de humedad 

elevado, debido a las condiciones at2osf6ri~as y climatol6qi

cas extremadamente calurosas que ori::dominan en esta latitud. 

Por otro lado, tenemos los albercues para solteros y los 

módulos de paso, los cuales, .al iqu~l que las anteriores, se

encuentran diseñados de tal forma oue den alberaue de tres a

cinco colonos por cubículo, contando tambi6n con buenas condi 

ciones de iluminación y ventilaci6n. 

En lo referente a este apartado, existen arnolias varia-

ciones en cuanto al número de habitantes por vivienda, así t~ 

nemos que osci L:m entre 3 a 8 ocuDantres por casa y de 3 a 5 -

por cubículo, con poca tendencia hacia el hacina~iento. 
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G. Tenencia. 

Las viviendas son proporcionadas en aeneral a la pobla-

ci6n aratuitamente por el estado, mientras dura la estancia -

de los ocupantes de la Colonia, estando sujeto su uso a nor-

mas bien establecidas que exiaen el buen cuidado, aseo y man

tenimiento de ellas por parte de sus habitantes. 

ALIMENTACION 

l. Alimentación de la Población Infantil. -------------··---------------

La Dirección de la Colonia, en su honda creocupaci6n por 

proporcionar a la población infantil una alimentación adecua

da, balanceada y de la mejor calidad de acuerdo a su edad, ha 

establecido en el Campamento Balleto, adjunto al Centro Esco

lar Benito Juárez, un comedor infantil con el propósito de 

brindar los nutrientes apropiados para favorecer el clcsarro-

llo tanto fisico como intelectual de la nificz. 

Para hacer un panorama más amplio acerca de los alimen-

tos que se proporcionan en el comedor, se ha preferido tomar

tres ejemplos al azar del tipo de mena que diariamente se - -

ofrece, en vez de delimitar cateqóricamente, a ricsqo de oqui 

vacarse, con que frecuencia se inqiere tal o cual tino de ali 

mentes por mes o por semana, aclarándose que si se realizara

un análisis bromatol6qico de las comidas otoraadas, se encon

traría que ~portan el correcto valor enerq§tico que requierc

un nifio en su desarrollo. 
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PRIMER EJEMPLO. 

DESAYUNO. Huevo <::on papas, f::ijol de la olla, avena con 

loche de vaca y azúcar, pan blanco y pan dulce. 

COMIDA. Pescado ernpanizado, so~a de fideo, frijol de la 

olla, agua fresca con azúcar y tortillas. 

CENA. Frijol nuisado, avena con leche y azúcar~ pan - -

blanco y pan dulce. 

SEGUNDO EJEMPLO. 

DESAYUNO. Huevo con tomate, frijol auisado, avena con -

leche y azúcar, pan blanco y pan dulce. 

COMIDA. Puchero de res, sopa de arroz con híaado picado 

agua fresca con azúcar, frijoles y tortill~s. 

CENA. Frijol guisado, avena con leche y azúcar, Pan - -

blanco y pan dulce. 

TERCER EJEMPLO. 

DESAYUNO. Caldo de pollo, sopa de arroz, atole de mase

ca, pan blanco y pan dulce. 

COMIDA. Estofado de caguama, sopa de fideo, frijol de -

la olla, aqua fresca con azúcar, tortillas. 

CENA. Verduras, maizena con leche y azúcar, can blanco

y pan dulce. 

Ademas de las comidas a que tiene derecho todos los ni-

ños de los campamentos, algunos realizan una scaunda comidu 

en sus hoaures, loar5ndose de esta forma cubrir, si es que 

las hubiera, las deficiencias alimenticias que tuviera el co

medor infantil. 

Es de importancia señalar que las tres comidas nue se 
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u~rcc~n diariamente a los niHos, todos los dfas del afio, son

de car~cter gratuito. 

~ ~lirnentaci6n de la Población Adulta ~asculina. 

Este renglón, con respecto a la alimentación del perso-

na l de colonos, se ve cubierto con la existencia de comedores 

especiales en cada uno de los campamentos de la Colonia, a ex 

cepci6n del Hospital, cara el cual tienen que recurrir sus p~ 

bladores al de Balleto. 

L3. ulimcntación de los colono!? se ::ir~ancí:: c0r. la ·:··· .. --~~~~>"' 

ci6n de aproximadamente $ 22.00 diarios cor interno, oue son

cubiertos por los Estados de aquellos reos dr.•l Fuero Común 

alojados en la Colonia Penal, los internos del Fuero Fcderal

los cubre, lo Paqadurfa Pcqional ele Hacienda CC.'!1 sede en '.'.:¡z¿¡

tlán. 

Al igual que en lo referente a la ooblación infantil, a

continuación se dan tres ejemplos de los menús ofrecidos en -

estos comedores. 

PRIMER EJENPLO. 

DESAYUNO. Huevos revueltos, frijol de la olla, atole de 

maseca y pan blanco. 

COMIDA. Caguama quisada, sopa de arroz, frijol de la 

olla, aaua fresca y tortillas. 

CENA. Frijol auisado, atole de maseca, pan blanco. 

SEGUNDO EJEMPLO. 

DESAYUNO. Huevos en tomate, frijoles, atole de maseca,

pan dulce y pan blanco. 



COMIDA. Estofado de conejo, sopa de fideo, frijol, aqua 

fresca y tortillas. 

CENA. Verduras, atole y tortillas. 

TERCER EJE~'.PLO. 

DESAYUNO. Huevos con 9apas, ~rijolcs, atole, pan dulce, 

pan blanco. 

COMIDA. Birria de chivo, arroz, frijoles, anua fresca y 

tortillas. 

CENA. Frijoles uuisados, atole a~ nasec~ ~ oan blanco. 

Los comedores Lirinéian su servicio de forma aratuita nura 

el colono; para aquellos que no deciden alimentarse en estos

centros, el Rcstaurunt '"·lariana" orooiedad de la Coloni<1, l.:if!i 

bi"n !)rOo)'.:Jl'Ciona e~ servicio con L1 venta do plat:111c·.' a \1''. -

costo del -,J.canc<c> de los recursos econ6:c1icos d.: his i ntr,1110'.;. 

3 . Al imen t.ac i.ón de los Núcleos ramil ~a res. 

Como ayuda al mejoramiento del nivel alimenticio de las

familias y a la vez tratando de dar un desahogo a su limitada 

economía, lJ Administración de la Colonia, a través del alma

c~n qc~~ral de Ballcto, oroporciona dcsocnsas de artículos b~ 

sicos mensualmente a todos aquellos colonos y cmoleados en 

convivencia con su famili~ en el Penal. 

Generalmente los comestibles otoraados son ejcmpl if i.ca-

dos en la lista siauiente, acerca del contenido de cada des--

pensa: 

Harina de maseca 

Frijol 

Azúcar 

8 kilos 

4 kilos 

1 kilo 



Puré de Tomate 

Sr·1)a de Pasta 

i<;:;i.zena 

Arroz 

Harina 

Vales por 1 litro 

Vales por $ 10.00 

Vales por 1 kilo 

Aceite comestible 

- 68 -

4 latas 

4 oaquetes 

2 cajas 

2 kilos 

2 kilos 

de leche 20 

de oan 5 

de pescado 8 

l litro 

Refiri6ndose a la comnra d0 carne de ungulados, el ras--

blación 250 qramos oor colono con un monto r'.onet.ario por kilo 

qramo de $ 70 .00, .::1 icwa1 ia rniltanza l:s lllS~:-i!Juí.-i¿¡ ,, la :_¡o

blaci6n en qencral con un montn cor kilo de 5 50.üO. 

El resto de artículos de consumo, abarrotes v verduras -

se expende en la tienda Conasuoo, Kiosko y carnicería, tratan 

do siempre de conservar una co~itica de precios bajos, para -

hacerlos ele más fácil acceso a los colonos y sus familias. 

4. Hábitos Alimenticios. -------

Cabe mencionar que lils comidas que realiza la noblaci6n

en qeneral, son en número de tres, rc0 icl.Js al menos nara los -

comedores, bajo los siquientes horarios. 

Comedor Infantil: Desayuno 7 8 A. M. 

Comida 11 12:30 P. M. 

Cena 17 18 P. M. 

Comedo1· Adultos: Desayuno 5 7 A. l'l. 

Comida 12 15 p. ~L 

Cena 17 19 p. ~I • 
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El resto de la coblaci6n quarda casi el mismo r6airnen de 

horarios parecidos al del comedor infantil, a excepción de la 

cena, que la realizan de las 19 a los 21 horas. 

5. Hábitos Hiai6nicos. 

Debido tal vez, por ur lado R ld carnpafia de alfabetiza-

ción realizada en la población adult~ de la Colonia, buscando 

elevar el nivel cultural de la qente y por otro, las cláticas 

de hábitos higiénicos dietéticos realizadas cor el cersonal -

mfdico del Hospital, han lograJo hac0r concie11cia acarea de -

la im~o1·t·1ncia r~1J0 i-0Fcr·_1~ird~ c1 asen n~rson~l \'el ~~nejo de

alirncntos 0n el estado de salud-enfermedad, observándose al -

menos e11 la actualidad, un mediano arado de eficacia por par

te de las amas de casa rescecto a estas medidas, que son bási 

ca;10nte el asentamiento de la medicina preventiva, encamina-

das a mantener un buen estado de salud del nOcleo familiar. 
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SERVICIOS 

l. Aqua Potable. 

Como se mencion6 y explic6 en el Capitulo II, en alusi6n 

a los recursos hidr5ulicos, la Colonia Penal Islas Marías - -

cuent0 DJC~ el suministro de aaua potable a sus oobladores, -

con varios depósitos y mccanisn~s de abastecimiento del liqu! 

do, incluy6ndcse entn~ c~llos los dos manantiale.c subterr.'incos 

localizados en la zona norte y sur de la isla, slenJo éstos -

Arroyo ll•.Jflclo y Ojo Cill .i.entc rCSl·l.!Ct .Í\';)J1l(';~t:c r los .\l·l·.·.vc·S V la .. ~ ~ 

qunas de tc:.lllpor;il, la rccl fk .:ic:u.-,,1ucto i_:,¿1rc.i .. 1b:;orciG:1 ck l¿¡s

prccipitaci.011cs ~lttViQJcs, cte., os1~c111rfindosc d1~ es~ for~3 

gue el elemento llcauc~ a caciz, uno de lo:-; 11oaill'L'S CfllL' fon'l¿¡n -

los difcrcnt:cs campu111cntos dc'l Penal, ;isi como tanbié:n •.:>1 c¡uc 

sea posible guc sea proporcionada en los sitios que es neccsa 

ria, como en las labores de ¿¡aricultura e irriaaci6n de ~Jm-

pos de pastizal. 

Ante la gran reserva de aquas m¿¡ritimas con que cuenta -

el Archipi6la90, a recientes fechas y con vislus hacia el fu

turo, la instalaci6n de una ol¿¡nta desalinadora har~ posible

] a rr.etz1 de cubrir c1l m:iximo J u.s ncccsid¿¡do:; de .-:wua ootabl•:- -

de la población. 

Es de importancia hacer notar que los aastos que oriqina 

la extracción y conducción del aqua desde sus orí~encs hasta

su destino, no es cobrado a trav6s de alqdn imouesto al pers~ 

nal de colonos ni de emoloados, siendo el servicio de carúc-

ter qratuito. 

2. Drenaje y Alcantarillado. 

Para el efectivo control de excretas de la comunidad de-
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Islas ~arias, se cuenta con un sistema de drenaje semiorofun

do y alcantarillado distribuido en los diferentes campamentos 

que intearan la Colonia Penal, no existiendo en la actualidad 

letrinas ni fosas sépticas, así como li::imbién 1111 IT1uy bajo indi 

ce de fecalismo al aire libre, encontrándose cada una de las

viviendas con el mecanismo de drenaje inicialmente citado, y

toniendo ésta como vías de s2.lida las localizadJé> t!ll difcn:n-

tes puntos alejados de las zonas urbanas hacia el mar, obtc-

n.iéndose mediante su estructura, el parcial control de la - -

transmisión de enfern~dadcs infccto-c0ntaai0sas. 

Uno d2 los problemas que orescnta ~ste tico de servicio, 

es que debido a las caractcrísti~as del aaua rica en sedimen

to y solutos, el sistema de drenaje se ve continuamente afec

tado por el depósito y acumulación de sarro en sus redes de -

avenamiento, obstaculiz5ndose asi el libre flujo de aquas ne

qras hasta sus salidas. 

3. Alumbrado Público. 

La qeneraci6n de cneroia eléctrica cara uso interno de -

la Colonia Penal, es prooorcionada por la clanta de luz con -

capacidad de 950 kilowatts, impulsada para la conclucc.i6n de -

la clectricida& con la infraestructura consistente en torres, 

J ím~ac> de cableildo necesarias pard hé1cer r,osibl.e L1 rire0cncL1 

y utiJ izaci6n de este servicio en cada uno de los Juaares en-

que se requiera. 

Las obras de mantenimiento de las instalaciones son lle

vadas a cabo por un qruoo de colonos electricistas, así coma

un t6cnico responsable de las actividades, a fin de conservar 

en buen estado todo el sistema cl6ctrico de la comunidad. 

Al igual que los otros dos servicios antes mencionados-



la aene!"aci6n de energía eléctrica en la Col-::ni: Ponal n 

traduce en el paao de ninndn tipo de impuesto por tener dere

cho a sa uso la poblaci6n en a·:>neral, s ien<lo tarrhién de cüt:c'\c: 

ter OL':".:\1ito. 

E! tr~zado de calles y avenidas en esta localidad, no 

cuenta 2Gn con servicio de asfalto, no obstante el arupc de -

colonos al servicio de la Colonia v de la Secretaría fe Obras 

a los c.2;-1!-JU~nentos, ~robl0r;ds r-csucit!_jS t:!n,su to~ _1lida~ .1 :.:.ra

v6s <le 2-:Js obras de riilntenin~i0:~.~_c, de: lzi (::.r.::..:.:~· ... ! 1:i ::u~:;_:~.._1:·.t0 -

encaro~~~ de esta funciCn. 

Pe~ otro l~do, se cu2r1t~i ~0n ~n~ 3r\~lia !onqitud de ba~

quctas e:: todos los cam:oamentcs, c~1si pudiéndose ascnurar que 

Bi~.>!.iotcc¿¡, r-~useos .. Gul:_~rías . . ---------·----------L.---------

Re:::auqurada el 27 de no\·'i_,;.·bre c1· l<J82, la Bib.lioteca -

Cenlral, orqanismo der:ien::l i.:nlc c:c'l \'aluntari.:ido Nacion.:il, con 

ubic.:icie':-: en el Ci1mp.:imcnto Ba1 k:.o, brind.:i a lil población cn

qeneral, el f&c1l acceso a l.:i c~ltura rnedi.:intc la lectura. 

En L1 í!Ctualid<Jd, contando con cerca de 1, 000 ejern:Jlt1n•s 
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la Biblioteca proporciona sus servicios co!1 horario de 8:30 a 

12 :00 y de 16 :00 a 20 :00 huras diariamente de] unes a viernes. 

Conteniendo temas c¡enerales, a excepción de libros de cien- -

cias, este servicio es resultado de la preocupación de las 

autoridades locales por elevar el niv~l cullural e intc1ec- -

tual de sus habitantes. 

Para 1.a obten e ión de un 1 ihro, es nocesar io consul tiir el 

fichero y l lenm1do posteriormente la solicitud correspondien

te, su préstamo se realiza por un período de t ion:rJO cornurcnd :i. 
do e:ntre 15 dL1s a oartir de su entrcrw hast:J su devolución. 

Existen además cinco peque:1as bibliotecas m~is, di,;tribu:í. 

d.:is en cd resto de los c.:impamcntos, ouerando LJ través del mis 

mo si stemu y predestinadas para c~l rnisc"'.l cometido, dar cul tu

ra a través d¡-, la lect" ra de libros. 

En la Colonia Penal no existen hasta el momento estable

c imiontos especiales encargados de exponer a la vista del pú

blico piezas y documentos histúricos, tilles como los museos o 

las galerías de arte. Sólo se cuenta con la exposición pcrma 

11P11te ':1c· !·-· . .;ralcs, r-cali:z.aclos por los niños <le ]a comunidad bu 

jo 11 dirección ele inteorantcs de un qruno nrovenicntc de la

Escuela Nacional de Artes Plásticas de La ciudad de México, -

11Jr: c·; .. 1. r.~ n .tl izarnn un .. 1 ~.~isil,1 r_ir~ ,_~st:r.:· :-1nn ~-' j lcivando il c:i-

bo c~_;tc trali;1 JO en las parcdc,,.; qW' ,;irc:undan la explunada cen 

tral del Carnµarncnto Ballc'LO. 

En base a su localización qcoqr&Eica, la Isla Maria Ma-

dre es rica en nreas verdes, cuya extensión es casi incuanti

ficablc, aµrovcchándose mediante su cstructuracJón, lu cons-

tr.ucción de numerosos jardines florales y paroues infantiles, 
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los cuales cuentan para esparcimiento de la uoblaci6n ~:.~~ 

til, con pasamanos, sube y baja, etc., manufacturados d0 ~~s~ 

chos industriales, madera, etc., apoyada su fabricación y ma~ 

tenimiento por la Unidad ele Promoción Voluntaria de la comuni 

dad. 

El Centro Deportivo "Francisco Villa" también asentado -

en Balleto, cuenta con las instalaciones necesarias para la -

práctica de deportes como el fut-bol y beis-bol, así como ta~ 

bién canchéls de frontón, voli-bol, basquet-bol, etc., distri

bu~déls en los diferentes campamentos que inteoran la Colonia. 

El ll0spitéll Fr¡rncisco I. ~'aclero, localizado il un kilóme

tro de Balleto en dirección sur, es el Gnico nosocomio del P~ 

nal, el cual, il tr<ivés de su pe1-sonal méclico, es el 1Jncan1ac10 

de otorgar éltenci6n M6dica y servicios nariln~dicos a la tota

lidéld de la ooblación recluida en este lugar, su funcionamio~ 

to y datos s scr5n cxp11estos on otra sccci6n. 

8. Farmacias. 

La Gnica farm~cia autorizada uara procorcionar medicamen 

fuera, no existe ninaOn otro establecimiento autorizado por -

la Direcci6n de la Colonia para posesi6n y/o venta de fjrma-

cos. 

9. Recolccci6n de nasura. 

Dentro de las actividades cotidianas de alqunos colonos

cn el Penéll, se cuenta con la Clli.lc]rilla cncarqada del scrvi-

cio de limpia qeneral, existiendo en cada campamento el pm:Ei_r:;_ 
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nal correspondiente para esta funci6n. 

En Balleto se encuentran además carretas jaladas con ani 

males de tiro, especializadas en el transporte de desechos al 

basurero municipal, a las afueras de este lugar, donde poste

riormente toda la basura es reducida a cenizas mediante su 

quema. 

En aeneral, cada comunidad presenta para ese servicio 

los depósitos de basura donde se acumulan y transforman los -

desoerdicios de productos del consumo <le diversos articulos,

en su mayoría de primero. necesidad. 



EDUCi\CION - 7(, -

Debido a que la Colonia Penal Federal Islas MaríJs as vn 

la actualidad un ejemplo de penjtenciaría rnodelo, ya qurc ·.!ll -

ella ouede el recluso convivir libremente en compañía de su -

familia, la Secretaría de Gobernaci6n y la Dirección del Pe-

ual han demostrado su honda p1~eocupaci6n en DOder brindar de~ 

tro de este mismo lugar el fácil acceso a los planteles educa 

tivos de nivel primario a toda la población infa11til y adulta 

recluíd·· en la Colonio. 

Es por eso ou0 lo informacj(in de este apart.:ir'o se dividi 

r:í fJi1ra su ckscrir~.r:i6n en, por tm l.c:clo la concernient:e él L1 -

educación proporcionada a todos los infantes y por otro la r~ 

ferente a la otoraoda a personal de colonos y sus resoectivas 

esposas. 

Las necesidades de eclucaci.i5n primaria y orc-orink•ria de

la población infantil cr esta Colonia Penol, se ven cubiertas 

por la presencia del Cent:i·o Educill:ivo "Benito Juárez" ubicado 

c'n eJ C<1rnp¡1mcnto BaJJeto de la localidac1, con los instalacio

nes de las aulas correspondientes oara dar cupo a: 

l. Gu~rder5a Infantil. 

2. Aulas para Educoci6n Pre-Primaria. 

3. Aulas para Educación Primaria, aue incluye todos los 

nivelc:!s referentes a este tipo de enseñanza. 

Se obtuvo la ayuda y el apoyo de la Secretaría de Educo

ción P6blica para enviar al personal ele profesores necesarios 

para cubrir las necesidades que requiere L.i población, conUí~ 

dose en la actualidad con el consiquicnte personal docente 
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qu'.' a lu vez de imDartir sus clas¡:s, funcionan como !T1onitores 

y supervisores, esperándose aue de esa manera el proqrama rin 

da los mayores beneficios nosibles. 

4 EducL1dorils de Educación Pre-Primaria. 

8 Profesores de Educación Primaria. 

El he 1·ario único en el cual se impaten las clases resp1c:c;_ 

tiw1s a este nivel educacional es solamcnt~c matut.ir.o, dcU.mi

tado de 8 :00 ¿¡ 12 :00 l\. M. oara L1 primaria y c1c fl :00 a 11 :00 

P.'.'. D'lra L:.t f'ne-Prirnilria, c1i.i:1riamc•nte ck: ]UP"S c. vicrrws. 

Debido a la distribución infantil en los ~ifercntcs cam

pamentos que componen a la Colonia, es necesario recolectar ¿¡ 

todos los inf¡¡ntes que viven en los luc¡¿¡rr_.,-; clistanl.:cs, mediil!:_ 

tt~ el uso de 1111 trunsportc escolar especL:<l, par,1 l lovar1o!:3 -

!J,1sta el Centro EscoLü- piu·a r-::cibir su t:d11<>1c .l<'•n. 

En 1.,, u•forcnte: a la clistribuci6n por i~i,,olc.'s c~scola;·c·s, 

•edad y S<cxo de la poblilci.6n infantil que n.";:1rr-e a la escuela 

Benito Ju5rez, eq como sí.que: 

Edild 

4 

Edad 

5 

EDUCACTON y curnr~Do [)P. GUARDE!~J.".S 

f·~ascul .i no :\.:rnc.:nj no 

33 32 

EDUCl\CION PRE-PRU11\RIA 

Masculino Femenino 

42 33 

Tot¿¡l 

65 

Total 

75 

Ambos niveles encargados de introducir y orientar a los

ptirvulos a 1 a cducac i6n primaria. 



EDUCACION PRIMARIA - IZ -· 

Grupo Escolar Edad Masculino Femenino To':c:l 

ler. año 
6 53 so 103 (2 grupos) 

2do. :i.ño 7 38 43 81 (2 grupos) 

Jer. año 8-9 29 14 43 (l grupo) 

4to. año 10-11 22 21 43 (l grupo) 

Sto. año l l -12 23 13 36 (;_ y runo) 

6to. .:iíio 12 8 11 19 (i nruoo 

T 'J T A L 173 152 325 

Co:cio oodrá observarseo, en este aspecto se encuentra bien 

cubier!:::, este rcnnl6n, ffiL~rli.:rntc J¡¡s insLcil acianos y oersonal

docent0 que necesita l.a cduc~cl~n en la Colonia, orooorcioná~ 

dose de este modo el nivel d0 conocimientos b~sicos en los ni 

fios, si0ndo suficior.lcs p¿¡ra inoros.:ir ¡¡ Jos SÍC¡UÜ!ntcs <ffddOS 

ccluc.:icicnalcs para contlmtiir sus estudios en planteles del 

cont.ine,:to. 

Es i:npo r t~in t..-. :~ub r,1v;1 r c¡1_1e l il Educa e i6n Secuncl aria oaré1 -

los ceqF"siiclos de J.¡, c;o;cuela, sólo es posible llevarla a cabo

cn el cé,nt.inc:nle, pue>s actualmente paril brindar su continui-

dad r~f0rcntc il la cducaci6n. 

2. Nivel Educiltivo Primario. Población Adulta. 

El Centro de Educ¿¡ci6n Bdsica par¡¡ al Adulto (C.E.B.A.), 

en Islas Maríils "General Salvador Alvarado", se fundó el 27 -

ele mayo de 1979, cuando un gruao de colonos decidieron entra-
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vistarse con el Director de la Colonia, oara pedirle su auto

rización de iniciar una campaña de alfabetización, pues así -

lo demandaban las necesidades de la población adulta. 

El Director, después de haber aceptado la iniciativa, 

concedió su permiso y apoyo total para llevarla a cabo, reco

mendándoles que acudieran también con el Director de la Prima 

ria, con el fin de obtener orientación y asesoría adecuada p~ 

ra tal fin. 

Posterinrmonte, se decicii6 12vontar el censo escolar du

rant0 una tarcie de lista, ureaunt~ndosele a cada colono su 

qrado de escolaridad, ademjs de h~ccrles un oequofio examen Je 

lectura y escritura a cada uno. Todo aqu~l cüc no aurobó el

test, ~u6 clasificado como analfabeta, a~~t~ndose en un3 lis

ta especial, Ja cual di6 en ese entonces 201 an~lfabetos d2 -

una ¡::,oblaci6n tata:~ en c•l Cam:):l!"e::to EalL--o de G53. 

Fué ilSÍ cor;:o s<c: inic.i.6 12. Lciu;~aci6n :.;;ra /:\dul l.os en n] 

mes de j11lio c!<c 1979, form:J.nclc·:;c~ c;;ho r¡ru:..::;s de alfabetiza- -

ci6n de 25 ultir.:1'>'.ó cacL1 une), y el orupo de 26 illurnnos avanza

dos, impar t i6:idos0 las clasc::s c·n la Escue: L< Primaria f'cdcr .11-

cle Lis 18 :30 a ].¿¡:::; 20 :00 horaé: de lun('S a ·,·iernes . 

. '. ;~ ',_ ..: . , '-

C:amp.::-:rnc·nto n~~lleto, tu.mbién un orupu ele.· t~.::~s colonos en e1 

Cc1mpar0cnto 1-'orclo~;, form6 otr-.1 cam::iaña ele }¿·:é misnns caract.<~

rí:;ticciS, obl•cni.Gnclosc' en ese entonces ur. :;'imcco ele 30 anctl í~1 

betas de 11na pobl ac .i6n de 12 5 colonos pert<_:nec i0n tes a ese i u 

qar. 

Dos mc~,cs m!'.is tarde, lleq6 a 1.:i isla 1.¡n c1rupo de: rn.ws- -

tros de 1 c1rn,1 de la e iudad rlc México, cornu r.ieCtnclosc le·:; que J>i!_ 

ra esa fcch<:t, ese proqrama ya se cncont.rab-:. funcionando aquí-
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y que el 40'~ de los analfabetas yil s0 bi!bLrn :1] t :_,;_" -_, 

Así continuó hasta el mes do septiembre de ese· año, cu.:::L 

do se levantó otro censo escolar para deter~inar el nival d~

escolaridad de cada uno de los que no hablan concluido su edu 

caci6n primaria y alfabetizaci6n, detectándose 648 demandan-

tes, siendo 408 y 240 respectivamente a los arupos señalados, 

formándose 28 circulas de estudio distribuidos como sique: 11 

en Ballcto, 4 en Nayarit, 3 en Venustiano Carranza, 3 en Bu-

qambilias y 4 en Morelos 1 con un total de 173 colonos en pri

mer año, 120 en saaundo y 106 en tercero. 

Ya para marzo de 1980, eqras6 la primera acneración, con 

cluyendo en primaria 159 y al fobcti.zilción 146 colonos. In.i-

cialmente a la veez la llri muria ;ilJ.icrta para muj,,rcs, comcnz¿¡n 

do con lln total de 52 mu:i0rcs, 17 de al fc1betL~ación, 22 de 

nrirner a1'io y 13 de sc>oundo "' t1.'J~c0:r ;;1º10. 

Durante ese mismo mes, se cntrcqaron los certi f.icaclos ce::_ 

rrespondientcs y c1iplom¿¡s ele asc"sores, inici<índose un nut..'vo -

curso de capacitación, constando da 111 eorcsados y 80 ul[abc 

tizados para una población escolar de 790 ulunmos. 

En febrero de 1982 se alfabet.izJron 38 colonos y cnresa

ron 54 ele un,1 pobl.Jciún de 650 itlurnno:;, ,-iclcmCis c:c ¡n-o:cor.:io-

narse un curso de cupacitaciGn a asesores de circulas de estu 

dio. 

En la uctuulidad casi podría decirse que en la Colonia -

Penal Islas }~arias, toda la noblaci6n, tanto inf;:rntil. como 

adulta se encuentra dentro de ¿¡J.quna de las aulas corrospon-

dientcs ~ la educación primaria, encontr~ndose las siquicntc5 

c.ifr.as de acuerdo a sexo y edad, proporcionndos de acuerde- a

l.u última estaclísticil ef:cctuuda nor el Centro de Ec1uc..ici011 /.'.: 
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sica para el Adulto, establecido en este lugar, realizado en

el mes de octubre del afio de 1982. 

INTRODUCCION Y CURSO DE ALFABETIZACION 

EDAD 

15-19 

20-24 

25-29 

30-34 

35-59 

40-44 

45 o más 

T O T A L 

E O A D 

15-19 

20-24 

25-29 

30-34 

35-39 

4 0-44 

45 o m5.s 

'I'OTl\L 

MASCULINO FEMENINO 

1 

9 4 

19 2 

10 5 

14 2 

14 

15 1 

81 15 

EDUCACION PRI/\11\RIA 

!-lASCULINO FEMENINO 

4 5 

120 18 

170 22 

137 9 

l 02 8 

98 11 

74 6 

705 79 

TOTAL 

1 

13 

21 

15 

16 

14 

16 

96 

TOTAL 

9 

138 

192 

l4G 

110 

109 

80 

784 

Es de subrayar gue de la poblaci6n total de colcnos quc

existen en el Penal es de aproximadamente l, 500 en números y

que el restante que no aparece en las tablas, es debido a que 

o bien, por un lado ya han contemplado su primaria antes de -

inqresar al Penal, o por otro, estudian niveles posteriores a 
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este tipo de educación en este n. ~· 

3. Nivel Educativo Secundario. Población l•(t..~" 

A petición Je muchos colonos, de sus necesid~:cs 

tinuar sus estudios de sr;cundaria, en el año de 1982 se ~rn:~·.-,: 

tieron recursos de capacitaci6n a 13 elementos cara d~r ose~o 

ria a círculos de estudio, fundfindose para impartir las cla-

ses corresoondientes además de profesores al mi~mo Director -

del Penal, el cual d6 clases de Ciencias Sociales, el Adminis 

trador de la Colo~ia que imparte Mdtcm~ticas, el Director del 

llospi tal, que otorqa c.L:iscs de Ciy::cias Naturales, etc. 

li contin11aci6n se presenta la tabla qenera} de población 

estudiéintil de Educ&ci6n Secunc1<iria, obtenida ¡¡ oartir de la

Gltima estadística efectuada pe~ el Centro de Educaci6n Bási

ca para el Adulto de este lugar, durante el mes de octubre de 

1982, clasific6ndose en base a edad y sezo Gnicamente. 

EDUCACION SECUNDARIA 

E D A D MASCULINO FE/.'ENINO TOTAL 

15-19 4 4 

20-24 21 1 22 

25-29 32 1 33 

30-34 10 1 11 
35-39 5 5 

40-44 4 4 

45 o más 2 2 

T O T A L 74 7 81 

Las instalaciones donde se imparte este nive~ i' •' 



- 83 -

_1,-,;. mÜ1 !11iis ;:'.e la Escuelu Primaria "Benito Ju.'ircz" dentro

::c: , ,narios que no afecten las labores cotidianas del perso-

J:,"• i. de:: colonos. 

4. Nivel Medio Superior. Población Adulta. 

Con fecha de funcli:ici6n del 27 de mayo de 1979, el Centro 

de Capacit<lción Nº 101 da la Secretaría de Educación e Invcs

tiqaci6n Tecnol6qica, perteneciente a la Secretaría de Educa

ción Pública, inició un plantel destinado a canacitar y adics 

trar para el trabajo a los habitantes de la Colonia Penal en

Is2as M:irí::s. 

En la resultante de la coord:lJJélCi6n de servicios entre -

la Secretaría de GobC>n1aci6n y la SecretJría ck ioclucadón Pú

blica para impartir capacitación y adiestramiento en forma 

muy especial a los colonos, cumoliendo así con una obliq¿¡ci6n 

drel estudo de hilc•:rlos autos pi:ra una vida libre v productiva 

a todos <1,,uellos eme por i~moranci0, abandono o desajuste so

ciales infrinqcn lds leyes. 

EmPle:ir todos los r;edios educc1tivos, morales y en este -

caso de caoucitaci6n y adiestramiento para el trilbajo, no só

lo es un servicio 111or0l y humano, sino que se debe ;:itcnder co 

Son objetivos de este nivel servir al crJuc.:indo como un -

instrumL•nto e~ institución ele carácter y material, ut:ilizado -

como uno d,2 los mcd ios de rc'11 ab i l i tac i6n en (~l cual desarro--

11 aran sus actividades, habilidades y destrezas, obteniendo -

los conocimientos necesarios e indisnensables al capacitarsc

para el trabajo y asi enriquecer los avances tccnol6qicos en

las diferentes fircas, tanto técnicos corno artesanales, dcs.:i-

rrol ln11do la~; hab.i 1 idc1clcs y definiendo las aptitudes, para mo 



delar la personalidad deseable par3 r~i~tear~~sc < 

dad. 

Las metas m5s inmediatas a este nivel, es hacer concien

cia y fijar en la mente de los educandos au~ ~e caoacitan, 

con ideas y conoci~ientos claros y específicos en los diferen 

tes temas que abarca la especialidad. 

La capacitación de estas personas debe responder a las -

ne ces id.:i.des de 1 medio :irr1bien te actuando corno opE'rarios, con -

conocimiento en el manejo de instrumentos, herramientas, equ! 

po y mater.:a prima, b<ísicos en cualquier línea de prcdncción. 

Esta :ictitua formar~ el concepto d0 responsabilidad e inteara 

ci6n de Jos valores medios. 

Para leqrar este proceso de ense~anza-anrcndizaje, se de 

be utili.zar como rnr0 díos btisicos los ol<:ines de estudio, los 

proaramas de ensc:~a:-iza \- l.:.is instal2ciones pura qarantizur el 

cumplímicntc de c'.>te co;rietic1o. 

El Centro de Cauucitación se cncucntru localizado en el

Campamcnto Balleto y par~ su atención se cuenta con cuatro 

tes: 

l. Aire acondicionado y Refrigeración. 

2. Electrónica. 

a) Principios Bfisicos de Electrónica. 

b) Radio Receptores por Sistema de Bulbos. 

e) Radio Receptores por Sistema de Transistores. 

d) Receptores de T. V. en Blanco y Negro. 

e) Sistemas de Reproducción de Sonido. 
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f) T. V. en Color. 

g) Equipo de Radio y Comunicación. 

3. Secretariado. 

a) Mecanoqraf:ía. 

b) T<1quiqr<ifía. 

e) Ortografía. 

d) Hedacción. 

e) Corrcsoondencia. 

f) Documentación. 

q) Archivo. 

4. ~1ntenimiento Industr3al. 

a) Electricidad. 

b) Instalaciones Eléctricas. 

c) Elcctromcc5nica. 

A futuro, las carreras t6cnias que se piensa implementar 

son: 

l. T6cnico Industrial. 

2. Tipoqraf J.a. 

3. Idiomas. 

4. Sistemas de Enfriamiento. 

En la actualidad, por el momento sólo se cuenta con 17 -

alumnos en el 5rea de Electricidad, con promedio de edad de -

18 a 35 afios y un grupo de mujeres en el Srea de Secretariado 

en ndmcro total de 33 con edades comprendidas entre los 20 y-

3 5 ufios. 

La expc~ricncia demostró que ese tipo de ensefianza es muy 

productiva en la cacacitación de la población de Islas Marías 

obteni6ndose resultados sumamente satisfactorios con el pri-

mer curso de este tipo acerca de la Industria del Vestido, en 

el cual cqrcsaron 20 alumnas, con un periodo de dur0ci6n de -
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un mes de aprendjzaje. Al término ele éste,.se ]es ot .. :na6 t'.;,, 

constancia expedida por la Secretaria de Educación 2Cblica. 

5. Analfabetismo. 

Ante tal aparato de cnsefianza con que se cuenta en la Co 

lonia Penul Federal de Islas r«11:ías, aun.:ido i1 que dentro de -

las obligaciones de los colonos para tener derecho al acceso

de beneficios contra su pena impuesta y que es ~na disposi- -

ci6n por part" de l<t Din:cc.ión d<>1 Penal, qu•:: todo co]ono, e~ 

posa e hijos csturJi<"n a cualquücr nivel ,,ducativo que se bri!:!. 

da, en esoacial este lugar se ouedc decir el oor~entaje rle 

analfabesitmo a pc"rsonas que incílpaciti1c1as por irnueclirnenlos -

físicos, como lo S<'!:ld la cequera proraesivu, las c.1tilratas,

la miopfa no corregida, etc., no pueden realizar tal función, 

predominando estos c~sós sobre todo en aquel aruco de edad ma 

yor de los 50 años. 

Por fuera de estas excepciones, es impresionante la cam

paria de alfabetización que se realiza en este luqar, obteni~~ 

dose a trav6s de La maanitud y trascendencia da ella, la casi 

total erradicaci6n del problema, tanto a nivel nacional como

local, tener ucceso a productivas fuentes de trabajo. 
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SALUD Y SEGURIDAD SOCIAL 

l. Diez Primeras Causas de Morbilidad Nacional y Local. 

NACIONAL 

Bronquitis y Neur.ion.ia 

Gastroenteritis 

Diabetes Mellicus 

Hipcrtcnsi6n Arterial 

Amigdalitis 

Cardiopatías 

Amibi0sis 

P.J r«1;.¡ itos is 

A• Lrit1s Rcumatoide 

Anemia 

LOCAL 

Rinofarinqitis 

Farincoarniqdalitis 

Gas traen tc'r i t is 

Parasitosis 

Dermatitis 

Uro seos is 

LuJTJbalai.:1s 

Otitis Media 

t-'icos is Di vers.:is 

Enfermedad Péotica 

2. p_~~z_R!:"_i_!_l_~C:TªS Causas de Mortalidad Nacional >'..__]:ocal. 

NACIONAL 

Neumoní.:i y otras 

Infecciones Respiratorias 

Gi.lstroentcritis 

Cardioputfi1s 

A~ilili1 Branquia L y Enf isem¡¡ 

Acciclcntr'~' y Violcnc ias 

'l'uberculosis Pulrnonur 

Mcninqitis 

Compl ic,icioncs Diab,'.ticils 

Accidente Vascular Cerebral 

Ancrnii.ls y Avitaminosis 

NACTONl\L 

Influcnz<l y Neumonía 

LOCJ\L 

Gastroenteritis 

Obitos Fetulcs 

Accid<"ntc '.'<1scular 

Cercbr.:il 

Obstrucci6n Inlcsti 

na 1 

Piocolecisto 

Prcm¡¡turcz 

Suicidio 

LOCAI, 

Rinofarinaitis 



Enteritis 

Bronquitis 

Amic}dalitis 

Amibiasis 

Pcirasitosis 

Tuberculosis Pulmonar 

Fiebr0 Tifoidea 

Meningitis 

Esc<ibiasis 

4. Accidentes. 
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F a1~ in0oa Pti ,., ,_ 

G.:istroentcr.d.1s 

Para si to sis 

Otitis Media 

Bronquitis 

Micosis 

Arnibiasis 

Enfcnnedacles Erupti-

vas óe la infancia 

Parotiditis 

Lü frecuenciu ubservada etc acci(i. .. }nt1..~s er~ 1u pcil:.ilación i..;s 

muy b;'1jil, rclacion<1•1¿, fundcim(·::t,:,lmenl".c a ilcrncllos trabajos 

que c1...:quit~rL:n oJ r1LH1e:jo rJ¿; rn5c:G_i1~r:~s y hcrrt11riientus, encontrt'i!:_ 

rlosc sobre t:do hc·,-ic1 is cort~i11tc·s, urnputi.1c1orH1S, r1.1chacami.cm

tos, auomciduras, etc. 

5. Causzi.s de Jncrrcso lil)Suit:::i.~ :n~io. 

Ya que 01 llosnital FrilPci.sco 1. M0t10ro es 10 única uni-

dad rn(·dica t.:lle J1 rest:.a sc:rvic.lo do ·~stc tipo a ln pob.!.aci6n en 

qcneral, llC'.t..illOS f)LlCicntc:::~ r¡UC'. í-1íl1('.1:ÍtC:ll SCf hos:oit:¡i l.izUdüS y 

lleva a cilbo en estt.' mismo luc¡i'lr. 

A continui1ci6n se prascnt<ln las cnusas de hospitaliz¡¡- -

ci6n seaún su Erccuencia, durante el periodo de febrero de 

1982 a enero de 1983. 

C A U S A 

Atención Obst6trica 

CASOS 

34 



C A U S A 

Nc~umon :ía 

G¿1sti:itis Aguda 

J\l)(irl:o Incompleto 

Intoxicaci6n Alimenticia 

Picadura de Alacrán 

c;,1s t ro·_..,nter i ti!~ 

Absceso P ióoeno 

Co1ccistinti.s Aquda 

Hel''1turia Pnstraum&tjca 

vrclcturas y Luxaciones 

Obsl.rncci611 lntcst.ina: i\uuda 

l\lw:-:itis l\qud,1 

Urolitiac~is 

Orn11 ir.': i di di r··it.i1'3 

1\b1;cr•s" llcrxí L j,,, · :1r·1i biano 

ShocJ-: íl ipoblLh·r.n1co 

AccidC!nt¡• Vascul .1r Cci~cbra l 

Szi l :·, 111closis 

Corn,1 T6:-" ico 

T11;•LTCcllosjs Pulmonar 

!!rcp<ttitis Vi1:al 

DcsnLJtr ición 

!le· nia Jnqu ino-Esc: otal 

T. C. J::. 

Infarto al Miocardio 

Estal lamicnto Fenal. Posu·aumiítico 

Poli traumatizado 

Rectolitis l\mibiana 

Perforación Abdominal 

Circuncisión 

Conmoción Cerebral 

'l'O'l'l\L DE Cl\ SOS l\'l'END IDOS 
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CASOS 

4 

4 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

2 

2 

1 

l 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

l 

1 

1 

1 

1 

l 

l 

1 

1 

1 

l 

86 



- 90 -

El Hospital Francisco I. Madero de la Coloniu Penal Fede 

ral de Islas Marías, pro9orciona atenci6n médica al cien por

ciento de la 9oblaci6n existente en la isla. 



ORGANIZACTO!l INTERNA 

l. Consideraciones Generales. 

La Colonia Penal de Islas Marías, en su carácter de Cen

tro de Rehabilitación de Delincuentes, funciona en base a or

qanismos bien establecidos, los cuales se encaraan de superv! 

sar, coordinar y orqanizar cada uno de los asp<C:ctos que les -

conmetcn, como lo serían la Je fi:i tura de Control General, Tra

bajo Soci.al, etc.; ten icndo como controlador Drincioal la Di

rccci6n General de la Colonia, dependiente de la Dirección Ge 

neral ele Servicios Coordinados de Pr.'vención .. !<ead¿mtación -

Social d0 la ciudad do ~~~ice. 

De .:rntemano so hace lci aclaración de ctuc en •.:>sto luqac -

no existen asociaciones de ninaGn ti~a. partidss politices, -

sindicatos ni. activid;:ides de oLiaen ¡_-.oJítico, :)01· lo qu<~ se -

omite su descripción, huciénciose rc•f,~rcncia Gnica:·;,•:-;lc ¿¡ aqu§:_ 

llas dependencias de funcionamiento inlerno, que se relacio-

nan con la estructuración y manejo de la Colonia Penal. 

2. Dirección General do lu Colonia. 

La autoridad de la Colonia Pennl est5 dcposituda en el -

del sistema de traL1rnientc penitenciario como base de una tc

rap~utica social que aspira a reqenerar al hombre aue ha de-

linquido. 

Asimismo, la Dirección General tiene a su cargo la orga

nización y mantenimiento de los Servicios Municipales, como -

son: agua, luz, urbanización, recolección de basura, salud, -

ecoloqia y educación, que significa la atención de las necesi 

dades de un conglomerado humnno, igual o mayor al de tuntas -



poblaciones de la República Mexicana. 

3. Administración General de la Colonia. 

Centro del control de la economía interna de la colonia. 

4. Jefatura de Control General. 

Dependencia anexa y sujeta a las disposiciones de la Di

rocci6n General, se encarqa de llevar a cabo el control de co 

lonos, estadísticas de ooblaci6n en ocneral, distribuci6~ de

casas habitación y alberques, dcs1anaci6n de labores cara ca

da uno ele los in ternos, conlru l de i11qresos y euresos a 1.a Co 

loni<:1, traslado ele colonos e1Jt.rc 'los diveL·sos cunpar.1entos, 

etc. 

Organisno desiqnado nara encarqarsc de sulvaouardar a la 

totalidad de la µoblación, mediante el cumplimiento de las 

normas de seguridad que riqcn al Penal. 

Teniendo c'ntrc sus clivcr;,;«s funciorws, las Patrull¿¡s rJe-

ri6dic2s alrededor de la isla cL1mPc1rnl~n tos, de te lle j ón de nar 
.•. ,_..,t:-

pertina, asi como tambión en casos de que se susciten proble

mas interpersonales entre los intc1:nos, la aplicación de co-

rrectivos, atendiendo esencialmente a los dictaminados por la 

Dirección del Penal. 

Con sede al iqual que los anteriormente citados en el 

Curnpamento Ballcto, tiene corr10 objetivo y principio fundamcn-
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tal el intervenir como orientador, educador y concientizador

dentro de todas las actuaciones sociales del colono durante -

su estancia en el Penal, ayudando a su desenvolvimiento como

ente soci.al y pilrte de· 1a comunidad para favorecer su proceso 

de rehabilitilci6n. 

Las activid~dcs de este departamento van encaminadas a -

fomentar y fortalecer el desarrollo del colono a trav§s de la 

convivencia familiar y/o cornunitaria. 

En forma general, las funciones e intervenciones de tra

bajo son los siouienr.es, para la cual se cuenta con dos orien 

tadores de esta firca. 

l. Atención a tr~mites de salidas especiales, te~Jora-

les y defini tivils dc~l colono y fi:imilia. 

2. l\tenci6n de nuJblern;is ck aclL1ptación al Ponal. 

3. Probl0m5tico intc~rfan!illar. 

4. Solicitudes de fondo de ahorro. 

5. Sol ic i tucl<ls de unión co11yL](Jú 1. 

6. Conductoras anti-sociales o ele indisciplina dentro -

del luqar. 

7. Problcm;'\ti.cc1 entre los internos. 

8. Estudio social oara ingreso a la colonia. 

9~ Estudio ~-jn(~1,11 como ]ntr:qr0ntr- (lc.:J ClH'rPo de conse·i~ 

ros da la colonia. 

El m6todo utilizado para la reclusión de los casos, as -

el de seguimiento de casos, vali6ndose de la entrevista, visi 

ta domiciliaria y expediente. 

Asentada en Balleto y teniendo com~ coordinadora a la es 
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posa del Director del Penal, se encaraa de realizar eventos -

culturales y recreativos, nrupos de estudio, oraanización de

ba.iles, kerrncscs, rifas, obras teatrales, etc., atendiendo ¿¡

un plan previamente establecido en cuanto a los fines aue pcr 

sigue a los descritos y proyectados por FONAPAS de la ciudad

de México. 

8. Infantería de Marina. 

Teniendo su cuartel en Balleto, la Secretaría de Marina

envia 9or períodos alternantes de 45 días a las partidas co-

rrcspondicntes para servir de cuerpo de apoyo a las necesida

des de control, vigilancia y scquridad que requiere la Colo-

nia, contándose para estas funciones con las co~pafiías 14, lG 

y 30 provenientes del Puerto de Mazntl~n. 

A trav(s de~ la i.nstaJ,1ci6n clu puntos d . .; viaili111cii1 cst:r~ 

téq icos como Punta del t·•orro, Punl:Ll Halcones, Ch:.rninqo y en -

los diferentes campamentos, a excepción de C. l. C. A. y Vc-

nustiano Carranza oue se ri0en con el siste~a de auto-qobicr

no, los elementos de l'arin'1 se enc<Jrqan d<? la viailanci<J de -

las aguas marítimas que rodean a la isla, para dar aviso acer 

ca de la aproximación de naves dentro del pcrtrnetro de seaur! 

dad de la Colonia, sin la orevia autorizaciGn cara hacerlo. 

Por otro lado, existen las natrullas de vi~ilancia marí

tima, representadas ~or torpederas, que tienen a su cargo re~ 

lizar normas de inspección en aquas pertenecientes a la isla, 

a fin de detectar la navcaaci6n de embarcaciones ajenas al Pe 

nal de Islas Marías. 

9. ~gcncia Comercial de Islas Marías. 

Localizada en el Puerto de Mazatlfin, Sin., esta dependeº 



cia del orden comercial y qubernamental, se ~nea~ 'J de 

nar y controlar la entrada y salida de todo tipo ::le in:·~-,; 

tos, artículos de consumo, maquinaria, etc., que rer¡uic,.·,_ j,.

Colonia. 

La Administraci6n tiene a su cargo, entre rnuchas de sus

funciones, el distribuir de acuerdo a las necesidades de la -

población el presupuesto auc es desiqnado anualm0nte para su

mantenimiento, atendiendo principalmente a los siauientes 

apartados: 

Lubricantes y Combustibles. 

Alimentación de Colonos. 

Alimentación de la Población Infantil. 

Materiales de Oficina. 

~aterias Primas y Mate1iales. 

Ropa, Vestuario y Equino. 

Suministros Diversos. 

1".Aterialcs paré1 Escuelas, '.l'alleres y Laboratorios. 

Importac i6n de Víveres. 

Herramientas. 

Fletes y Maniobras. 

Alimentación del Ganado. 

Gastos Menores. 

Equipo l\!1rícola y Semillas para Siembra y Cultivo. 

Contratos. 

Reparaciones. 

Ayudas Diversas. 

l\lqtd le.res. 

Etc. 

Su funcionamiento depende di.rectamente de las órdenes y

cspccificacioncs que son giradas mediante comunicación radio-



telefónica, por la Dirección General de la Co~o~ia. 

ACTIVIDADES RECREATIVAS 

l. Cine. 

En base a la necesidad de aue todo ser humano requiere -

de momentos de distracción y esparcimiento por fuera de sus -

actividades cotidianas, la Colonia Penal ofrece a sus habitan 

tes la pro:,:ección semi1n<:il, todos los doPÜnqos por L.i noche, -

de pelicul~s r1aciot1~lcs, l~ mayor-f~ (~e eJ].Qs de J.os a~os cin

cuenta, a :":in .:::e brindar mm:101·,tos ch~ zill'CTrLi a sus rnorcidores. 

Siendo lci mciyoría de Cblos filrns de ti~o faniliar, cues

to que con~ su exhibición s0 r0aliza al uire libre, los temas 

de tipo er6ticc están formalmente prohibidos. 

2. Teatr:-c. 

La Unidad de Promoción del Voluntariado Nacional estable 

cida en el ¡,ciwl, en su afán de proporcionar eventos recreati 

vos de U.:lo fcimiliur, además de fomenL:ir la práctica de ese -

les ele disfraces, rifas, t61n.bolas, etc., persiguiendo la dis

tracción y diversión, tan neceL?uria en el penal para sus habi 

tantes. 

Dentro de sus múltiples y tan variadas funciones, el vo

luntariado ha logrado formar un grupo teatral integrado por -

colonos j6venes deseosos de dar rienda suelta a sus aptitudes 

dramfiticas, las cuales bajo el mando de un director artfsticu 

ens¿¡yan frecuentemente obras de todo género, las cuah;s sr:;·: 
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representadas en los días de alguna celebración nacional. 

Por otro lado, se encuentra un segundo grupo compuesto

por los profesores de la Escuela Primaria, los cuales al - -

igual que los primeros, presentan actividades de este tipo a 

la población en general en los días mencionados anteriormen

te. 

3. Bailes. 

Bajo este apartado, se tiene que en la Colonia Penal de 

Islas Marías, smnanalmente se lleva a cabo los s[lbados, un -

baile amenizado por qrupos musicales ccmpuestos por los mis

mos colonos, efcctuudo en una explanada situitdil en e] Campu

mento Balleto, al cual asiste qcnte de to1os los campumcntos 

acomp¿¡11ados por su:; fanüliares, sü:>nclo ];-, duración tic>l mismo 

de ap.roximadoment.c cucJtro horas, obtenie:r:::o Lodos Jos asis-

tentes la oportu11idad de bailar y diverti~sc tranquila y - -

oranclemente, ya que dentro del Penal no e~istc la venta de -

bebidas embriaqantes ni el tr§fico de cne~~antcs que pudie-

ran afectar el desarrollo de esa actividad recreativa. 

El monto del boleto pora derecho de entrada es de $5.00 

y el total recaudado es destinado a ser distribuido entre 

los inteqrantcs de los arupos musicales o~~ amenizan la reu

nión. 

4. Música. -----

En la Colonia existen grupos musicales de casi todos 

los g6neros, encontr&ndose entre ellos una rondalla, tríos -

románticos, tríos nortefios, conjunto tropical y si es que se 

puede mencionar en esta secci6n, una banda de querra, todos

ellos formados por colonos que de esta manera demuestran y -
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desarrollan de alguna forma sus aptitudes artísticas. 

La mayoría de las veces estos qrupos se encuentran duran 

te la realización de los bailes, aunque su contratación se 

puede llevar a cabo en ocasión de alaOn festejo familiar en 

especial. 

Debido a su localización qcoqráfica de esta porci6n de -

tierra, sus habitantee presentan una fuerte tcnde~cia a pas~r 

sus días de ¡:¡sueto en cor,nnñ5.0 d~: su tamil ia y al'liCTos cr' la -

playa, en los que adem~s del descanso encontrado de esa n~ne

ra, realizan ~ctividaJcs Jel tino de la natación, Desea, bu-

ceo, etc., mecanismos mediante los cuales el colono encuentra 

un esca~e a sus tensiones Gsicol6qicas oriainadas oor al en-

cierro en el P0~ai. 

Por otra oarte, se o~serva el austo uor realizar dias de 

campo a las faldas de los carros aor la ooblaci6n, en los ~ue 

además, se puede llev,1r a cabo activiclacles cor10 lo son Lis c.:i 

minatas, los p~~uefios ascensos a sitios escarpados, etc. 

Es de qran inter6s observar que la mayoría de la qentc -

joven do esta población practica alaún deoortc, actividades -

coordinadas por un qn1po de colonos y a últimas fechas, por -

la inteqraci6n al equipo de dos profesores de Educación Fisi

ca eqresados de la Escuela Superior de Educación F!sica de la 

ciudad de M.Sxico. 

Entre les deportes que oresent.:in mayor cantidad de sesu:!_ 

dores, tenernos el frontcnis, voli-bol, basquet-bol, fut-bol, -
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!:arate, box, beis-bol ~· atJ.r2ti~~mo, <.ictivicléldc's Gllc nor encon-

trarsc un tiempo desoraanizadas, la iniciación de frecuentes -

campeonatos ha imprimido una mejor irnaaen del deporte en Islas 

Marias. 

Para dur mayor impulso nl ejerci.cio en la niñez, también

se han creado cquioos en todae las ramas citadas, con el fin -

de que a trav~s del entrenamiento, oueda asistir una partida -

de niños anualmente a los campumcntos infantiles de rfo:ico, i''.:?. 

mentándose así el esoíritu del ejercicio desde inuy tcmpurana -

edad. 

7. Casas de Jueqo, -------·-

ün ounto importante de observar y aclarar es rme oor fue

ra de las actividades señaladas en los diferentes apartados 

antes mencionados, no existe en el penal la prcsenciu de bi110 

res, casinos, clubes, cte., ya que estfin formalmente crohibi-

dos por 12s nor~as que riqen la prisión. 

8. Dí as r~sti vos. 
--·------·-··--~ 

En la Colonja Penal sólo se celebran la mayoría de las ve 

ces, wquellos días auc por su imoortancia conmemorativa son de 

orden n1H::j_c::J.l, coJ"."'.C 1·-' serí::r: c:l 2·l de Ecbrcro, 15 de~ sct_Jt.ic!~ 

bre, 20 de noviembre, 2~ de dicienbre, etc., llevándose a cabo 

oara su festejo actividades auc incluyen peleas de box, jari-

peos, peleas de callos, carreras de caballos, nrarathón pedcs-

tre, desfile por elementos de lu Marina Nacional, cte., cvcn-

tos todos precedidos por las r~xinras autoridades administrati

vas que con~oncn la Dirección del Pcnnl de Islas ~arias, con-

t5ndose para su realización, la oarticioaci6n activa de pnrso

nal ds colonos y c~nlcados, aindose asi un mayor resplandor a

tados Jos actas efectuados. 



De ahí en fuera, no existe ninadn otro tipo de festejo en 

honor a alaGn otro día en particular, prosiauiendo la marcha -

ele las labores cotidianas como cualauier otro día normal del -

afio. 

RELIGION 

l. Influencia de la actividad rcliniosa en la vida de la co--------------------··-·-----.------·--·-----------·-
mun idacl. 

Al referirse a rcliai6n ~n Islas ~arlas, es hablar del s~ 

cerdote Juan ~anucl ~artíncz Nacías, n~jor conocido como "Tra~ 

pas", el cual ¡¡ nartir del año de 1950 ao!:oximaclamt•nte ha brin 

dado sus servicios clericales en Li Col.· ··, Penal, rctdiz,1nclo

actividadcs de caridad y orieritiici0n c·s:,i•:itual, ::isí corno cel~ 

bracioncs ele cultos místicos :; ayuc13 en aencréil a miien se lo

solicite Je cualquier tipo de que se trate, durante toda su es 

tancia en el Penal. 

Las instalaciones para ese tiro de actividad se encuen- -

tran localizadas en dos puntos, Ja ialcsia principal en el Carn 

cual alberg6 en a~os pasados a rcliaiosas que funnfan como en

fermeras en las actividades del nosocomio y aue en la actuali

d~1cl s6lo llenan a este• lugar a realizar visitas aisladas con -

fines explicativos acerca ele la doctrina reliaiosa. 

AJ parecer y aGn tornando en cuenta las características de 

la población, el cuerpo rclinioso h.:i sabido conservar e infun

dir de manera adecuada los pensamientos concernientes a sus 

creencias, puesto que aproximadamente un 951 ele léi población -
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pertenece a la secta católica. 

Sin embargo, debido a que se encuentra asentado este apa

rato reliqioso en un Penal, sus cultos y misas no interfieren

cle ninc¡una miinera con las actividades y responsabilidades de -

los colonos concernientes a sus deberes con respecto a la Colo 

nia. 

Por otro lado, se encuentra otro tipo de creyentes, lbs -

cuales corres~ondon a la denominación Evanaelista, rcliqi6n 

que atrae la atención de cerca del Si restante de la noblaci.ón 

celebrando sus cultos en un local estilblecido en el Campélmento 

B<1 Uc•to. 

Es ele fu;;(1arnental impo1·tancia el hacer notar que aún cua!:l_ 

do existen dos tipos de crccnciils rol iqiosas, no hu'/ Linolin t~_ 

po de rivalid~d entre sus sequiclorcs, nucsto que para los sc-

qunrJos señalados, todas sus actividades se encuentran y fueron 

~utorizadas de alguna forma oor la Dirección del Pennl. 

2. Discriminación y Félnatisrno. 

Como ant.::1-iorr~ontc se exnlic6, en este lucrar no r;xiste 

ninaunJ ccns1:~-J clr,, ponsamiunto de acuerdo al sentirlliento i·eli-

Por otro lado, en IslJs Marias no existen sectas ni aru-

pos scquiclorcs ele fenómenos sobrenaturales, puesto que en esc

aspccto el Dcnal no contcnmla la uccptación ni la autorización 

de la práctica de tales ritos en un determinado e imaninario -
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CARACT-:RISTIC/1S c~rNCRAJ,ES DE LA INSTITUCION 

EN DOMCE SE REALrzn EL SERVICIO 
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CARACTERTSTICl\S DE LA INS'I'ITUCION ------··--·--·----·--·--- ·-·-· ·-·------------~ 

Fundado el ~ de febrero de 1965, el Hospital Francisco I. 

Madero, fuft construido bajo ausaicio de ~a Secretaria de GobeE 

Dac16n, plane5n1osc aroporcionar servicio m~dico hasta de ni-

vcl "C" (Rehabilitatorio), de acuerdo a las neces~~ades de ex

trema violencia y ~1ctos sanauinarios entre los 11 ternos, el 

c¡w. rein¡¡IJ¿1 c:n esos años. 

Se J ocal iza a un kilómetro en direcci.6n su!· ,ie 3<11 h~to y-

mismo nnr.bre, Car.ipi.imcnt0 Hosui tal. 

l\ctu:ilmente '/ debido u L: .ir:;:: re "e:·:·:: •.:JJ1' se h:; nresenl:i 

do en el ~istc.,ma de R0oimen Pc·nit(·~::.11-10 e:: lt1 C01 ·::::1 ~cna1-

clé~ las Is!as ~'ilrías, diriaüL :1 c1is:·::·c.ir la :.<C'Cl1c":.·L1 r.~ inci 

dencia de estos act0s ele viole': ·.i:i, l,1s instulacionc:" de est.:i-

.. :í(i di..: (· i.¡:D p¡A0\·1..~nt j vo-Cu1-ati\''', 

cio a?roxir~ac1t:n" "11 .... e el 40~. de su 

cuul s6lo a~n servi--

·~Err·i~tcs éico¿11·tar:1•2ntos. 

méd lc.'OS ck:JC!Hlientc de 1 il D. r;. s. e. !"!. !'. s. 

En lo referente ¿¡ la institución d~ salud a la cuul se en 

cucntra adscrito el nosocomio, lo hucc r'or dos partes, oor un

lado J.¿¡ ores0nt:;ción de rcmortc el,, aclividades semanales se qi:_ 

nin .:t la D.i.n~cc:i.ón GcncJ1"i1l de 1 a Coloniil, que a su vez los in

tern-¿¡ al n.'lrtc •ll'ncrul del ocnill cornunic<111clo a la dcncndcncia

qubcrnamcntal .:int<~s c:i.tadu, y por ol:i-o l.:ido, los rcuortcs de -· 

camuni\ar; prcvcntivils y de planif.icac.il'.in familiar se envían a 



la Secretaria de Salubridad y AsisL~ncia ca~ sede e: ;7 

la c1.ial otorga material contraceptivo y biolóqicos ncru;: 

para esas actividades. 

Además del registro y supervisión de los pasantes en las

diversas &reas de salud que conforman el equipo multidiscipli

nario que labora en el Hospital depende directamente también -

de la S. A. A. ubicada en Tepic, Nayarit. 

2. 

El Hospital Fr anc i seo l. r·':idero, .:-.tonrn biis icar:1en te cios -

tipos de atención m§dica: 

l. Preventivo. 

2. Curativo. 

Para el aspecto prevcnt ivo, se subclasifica a su vez en: 

a) Prevención de la salud. 

Se encuentra representado por la serie de pláticas, pro-

yección de video-cassettes, detección de infestaciones, con- -

trol sanitario, etc., realizadas por el personal m6dico de la

Institución, encaminadas a 1:;antener 10 s.ilud de la población -

L1 l1 ge:ncr2l a trci\'éS (Ir,:; Id d;Jlicación de i' 11 1...:d1dd~.? r11qJC;1.1c,;:::; l~l-~~ 

filt.icticas. 

b) ~E_c;>_!~cciºE._(!~pecíficn. 

Se 1 leva a cabo oor medio ele las campañas de vacunaci6n -

efectuadas en la colonia, las cuales han sido sumamente defi-

cientes, debido a la falta de suministro adecuado de biolóqi-

cos por parte de las autoridades correspondientes. 

Para el aspecto curativo: 
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a) Detección oportuna y tratamiento adecuado. 

Estas funciones se realizan en el firea de consulta exter

na y urgencias de la unidad, auxiliados por la sala de Rayos -

X, sala de expulsión, sala de internados, etc., donde diaria-

mente se otorga la atención y el tratamiento que amerita cada

uno de los pacientes uue acuden a recibir atención m~dica. 

Por otro lado, se lleva a cabo extensión de atonci6n módi 

ca, mediante la visita frecuente y dos veces por semana a los

C<lL'p.i;-\c"ntc~s :-ih•jaclos al hospitul, dondC' se otorqa al iqual gue 

en los consultorios, las actividades encaminadas a diaanosti-

car y tratar las patologias de mayor frecuencia entre la pobl~ 

Debí.do a que el hospital Francisco I. Madero es el único

scrvicio ~édico con que cuenta la Colonia Penal, su horizonte

de atención abarca completamente al 100% de la población re- -

cluida en este lugar, no existiendo alguna diferencia en lo 

que se refiere al trato, si se trata de personal de empleados

º de colonos, al iyual que a la qente de visita, tripulaciones 

de c'rnbar.cüciont~S que se encuentran pres0ntes, Infantería de Ma 

rit10 n r1e iln61~ nt:1·n tipo (ftle solicite el s0rvici.o rn~dico. 

El cj e c;_mtrolador de actividades r1édicas y del camoamen

to en r¡cr:r:-r.:il, se concentran en el Director General del Hospi

tal del cual dependen los pasantes en el Srea de salud, coneen 

trddos en la unidad, tales como: medicina, enfermería, psicol~ 

gia y odontolonta. 

A su vez, el personal de colonos que atienden 5rcas de 
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tr~bajo especificas en la institución, v. qr.: farmnc6utico, -

escribiente, recepcionista, ayudante de consultorio de odonto

loql.a, lavanderos y afanadores, realizan sus funciones tambi6n 

bajo la supervisj6n y determinación del Director del Hospital

y pasantes de medicina, los cuales participan cm la torni'l de de 

cisiones, redacción de parte módicos, proqramas de atención y

oricntaci6n a la población, ce~tificación de estados de salud, 

etc. 



HECUnsos DE Ll\ n:STI'.l'flCTON --- ---~ --·-----·----...,·-·---·-· 

l. Recursos Humanos. -------------

El equipo multidisciplinario de salud y de intendencia 

que labora en el Hospital Francisco I. Madero, encaminado a 

mantener la salud de la población de la Colonia Penal, para su 

funcionamiento se divide de la siguiente manera: 

l. Equipo de Salud. 

a) Director del Hospital. 

A la vez de orqanizar y coordinar las acciones del oerso

nal médico, tiene bajo su car:10 c1 fu;ic1ona1;ncnLo de lo<i lliL<-·1 

nos que habitan este sector de la isla, ya que funqe tambi~n -

como Jefe de Campa!'lento. 

Con>o autoridad m<lxima ele la Institución, c:s el n.>srons¿:¡-

ble de la autorización de incapacidades, csturlios de oersonal! 

dad, partes médicas y documentación en general que sale del 

Hospital destinados a los diferentes orqanismos c¡uc cont.:1·01,,n

el Penal, para hacer de su conocimiento el estado de salud de

los pacientes que ameritan dicha traMitaci6n de paoclcria. 

Contándose en ndmcro de dos, realizan en conjunción co11 -

el Director del Hospital, la planc<ición y proc¡ramaci6n de to-

das las actividades de medicina preventiva diriqidas a la po-

blación, así como L1mbjén se hacen cargo del manejo de los de

partamentos de consulta cxt:crna, área de urqencios, Rayos X, -

sala de expulsión, internamcntos, etc., auxiliados por el per

sonal de enfermería, 

e) Pasantes de Enfermería. 

En número total ck dos, su des;:irrollo ele func r,nes l'é: J le 



v::, a cabo biísicamL·mte en el {1rc?<:t dr! urqcncias y 0):pulc>i0n, sir 

viendo como person<Jl de ¿;poyo al personal mérlico E!n lds :;2i: :i_vi 

d.r: .. .1c-1 s dr:: medici1v1 prcv0nt~i'!i"l y ('1.Jr,1li 1.'a. 

d) Pasantes de Odontoloaia. 

Tumbién er, número de dos y bajo supervisión de; Director

del Hospital, se cncaraan de dar atención bucodental profil5c

tica y curativa a la población en general auc requiere de sus

servicios, confin<lndose sus funciones única y exclusivar:iente a 

su departamento correspondiente. 

e) Pasantes en Psieoloa!~. 

Se cuenta con tres pasílntes en esta área, uno rcsoonsable 

del manejo del servicio de consulti:l. ex•:crna, nonue recd.cz,1 dC

tividades del tipo de estudios de aersonalidad, terapia indiv! 

dual, dictaminación de estado de salud mental, etc., bajo su-

pervisión ele] Ojrector rlc} l10::>:1iL.:il; los dos rc~;t;i¡-,\,.,,, <'i:"~ri 

buídos uno en el Campamento Morclos y el otro en el CaP•.t1a!"!~'t',to 

C. r. C. A. y Venustiano Carranza, realizan funciones del ti

po de observación de comunidad, tcraoia de aruoo, etc., rin- -

diendo reportez semanales de acciones llevadas a cabo a la Di

rección de la Institución. 

f) Servicios Generales. 

X, planificEJción familiar, labo1·¡1torio, Gte., se cncuentr;rn ba'. 

jo el manejo directo de los pasantes de medicina. 

2. Servicios Generales. 

En este aspecto, las secciones de Archivo, Hecepci6n, Fa!: 

macia y ayuaantcs de consultorio, se ven cubiertas por oerso-

nal de los coldnos, los cuales se encuentran bajo órdenes di-

rectas del nersonal médico de la Institución. 
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3. Intendencia. 

Los servicios de mantenimiento y lin~ieza del Hospital, -

asi corno cuidado de jardines y anexos de él, los realizan per

&onal de colonos destinados a esas funciones. 

2. Recursos Materiales. 

La unidad m~dica de la Colonia Penal de Islas Parias, - -

cuenta pQra su servicio de una construcci6n hecha a base de ma 

terial de ~amposteria, asentada en una extensión acroximada d0 

5,600 metros cuadrados, dividida bfisicamentc en dos niveles: -

planta baja y pri~cr piso, rodeada de extensas 5rcas de jardi-

nes. 

Para un mejor entendimiento de la distribución intrahosci 

talaria de los diferentes departaMcntcs, consGltese el alano -

de la unidad en la sección de anexos. 

Los fármacos de uso cotidiano se obtienen a través de las 

remesas de los mismos gue env5a la Secretaria de Gobernación -

desde ln ciudad do ~~xico. 

Debido a que un ciran norcentajc: de colonos innrcsan ¿¡ la

Col,1;1L1 ::·:)•· !J;;!J,:.·r cnmct:iclo del it·•>S e:>: contr .. 1 ,L• Lt c~nlur\, r:l -

manejo de WJdi.camcntos se lleva a cabo du mnncrn nwy cstricta-

1Jropo1~ci..on~tndosc únicurnr~nte los ncce:-iarios p¿¡ra nsequrar. la cu 

ración del paciente, no existiendo dentro del cuadro b5sico 

del hospital arwlnési.co!.>, n;u-cóticos ni clroq0s afines, y nor -

otro laan, C'n fnnci6n ele: nuc ·1 as r<~rE·é;0s ele fiíl"t<':1cos no r;(;n de 

.J¡¡ frccm~ncia idc<1l p<1r:1 1nantcn<!t· sü~rnur·o alta li1 <'!>:istcr,cia -

de .Los r:1ismos, se procede a la clistcl.bución de ellos ele é1cuer

do i1 los rcqur.;rirnicntos que cacl,1 ¡;:1cicntr nc:c<'Si.te. 
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En lo concerniente al instrumental de quirófano y e(:ui1:.o

de Rayos X, asi como substancias antis~oticas v ~aterial dese

chable, tarnbi6n lo proporciona ra Secretaria de Gobernación, -

de manera muy esoor5dica, cuesto que el existente se encuentra 

sujeto a los efectos de la humedad ócl medio ambiente, con su

consiquiente mal estado en qeneral. 

La '.midad tiene capacidad cura servicio de .internarni12nto

con veintifin camas para adultos, diez CilMilS de rn :1atria v 

tres de la sala de expulsión en huen estado, cero dubido a la

baja frecuencia de ingresos, sólo se lleaan a ocuuar coro m5xi 

mo alrededor de seis camas. 

El servicio de ciruq1a, muy eficiente en 6pocas ~asadas,

actualmente sólo se utiliza en casos de extrema urnencia o de

cirua1a menor, prefiri6ndose traslaaos poc aire n mar a Jos p~ 

cientes oraves al Hospital Civil de ~'ilzatlán, 

Los irnolementos corno escobas, traceadores, jabones, &cido 

muríatico, cte., necesarios oara el riantf~nimiento del I!os:)i- -

tal, así como la papelería de uso diario, son t'rouorcionaclos il 

través del almac~n qeneral de la Colonia, crevia autorización

del pedido por la Administración General. 

3. Acceso a los Servicios Médicos. 

Como reqúisito indispensable nc:ra tener ¡¡cccso a los ser

vicios m6dicos que se otorqan de manera aratuita en esta uni-

dad, es necesario sacar oasc de servicio en las oficinas de vi 

gilancia y senuriclar1, debido a aue se debe tener 1;11 control 

del nGmero de colonos que acuden diariamente al hosoital. 

entre las R:OO y 11:30 .TI.. l'. y dl' 17:00 iJ 19:00 hor:<1!3, co11L!1n-
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dose ademas, con el servicio de urgencias atendido por los pa

santes en medicina, el cual funciona las 24 horas del dia, los 

365 días del año. 

En Jo referente a la atención por campamentos, ella se 

realiza oaru los Campamentos Balleto, Nayarit, Hospital y Rehi:_ 

lete, los lunes, miércoles y viernes; para C. I. C. A. y Ven u~ 

tiano Carranza y Morelos, los martes y jueves, quedando los s5 

bados, domingos y días festivos para atender únicar1ente uraen

cias. 

4. Presuouesto Gen~ral de la Colonia. 

El destinado al Hosoital, se calcula en aproximadamente -

un millón de pesos anuales, distribuído para atender sus nece

sidades de material, mantenimiento, etc., que requiera. 



CAPITULO IV 

FUNCIONES DESARROLLADAS 
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FUNCIONES DESARROLLADAS 

Carácter del Puesto que se Dc::.ser:ipeñ~. 

El carácter del puesto desempeñado, fué el de Psic6loao -

General, aplicando una Psicoloaia comprometida en las diferen

tes fases de readaptación social del colono; la particicación

del psicóloqo correspondió a las exiqencias y necesidades de-

tectadas en el campamento de seareqados y en el (\ll'\Pamento Has 

pital. 

Se formó parte del Consejo Técnico Interdisciplindc it1, 

piedra angular donde se criqe el sistema prooresivo técnico 

que hace posible una recta individualizdci6n del cuidado tera

p~utico del interno en las diferentes fases de readaptación so 

cial. La formación del Consejo Técnico Interdisciolinario es

tuvo intearado por los sinuientes elementos: 

P E R S O N A L 

Médicos Generales 

Pasantes en Medicina 

Pasantes en Psicolooía 

Licenciados en Derecho Penal 

Profesor Normalista 

Trabajado~as Sociales 

Nº CARGO DESEPPEflA f1Q 

1 Director del Hosoital 

2 ~édicos del Hos~ital 

3 Psictilmms 11hic'ln'>!'; Pll 

el Hospital y en los -

Campamentos ~orelos y- ~ 
c. I. c. l\. 

2 Director del Penal y -

Sub-Director 

l Director de la Prima-

ria y c. E. B. A. 

2 Encarqadas del Dcpart~ 

mento de Trabajo So- -

ciai. 



Oficial de Policía l Jefe .de SE:aurida.d y , .. , 

ailancia del Penal, y

del Departamento ie 

Control. 

Descripción de las Actividade~ Recilizadas. 

* Particioaciór: corno rnier1bro consultivo del Consejo T0cni 

co Interdisciplin<.irio. 

La oarticicaci6n dentro del Cons0jo T0cnico Interdisci

pl inario tuvo dos funcionL°'S: 

Prir-cra: EJ excimen y sunesti6n ce r~editlils oen<~ral es :.:a

ra la ac10cuudil ~:n:c!ia del si;:tt:;-, oen.i tencL:i--

rio. 

Sequnda: La reaulaciÓ'i ¡foJ tratan1ú:nto inc1iviclualizudo, 

cuyas funciones consultativas fueron necesa- -

r'as vara la aplicación individual ~el sist~rnil 

proq1es1vo, la 3olicaci6n de medidas prelibcra 

cionales, la concesión de la remisión carcial

de la cena, la libc;rtarl pn~paratorü1 ~/ final-

nente la uplicJci6~ de la retenci6n. 

* Evaluación y diaanóstic') de la personalidad. 

Durante el período de Sr1 vicio Social, una de las acti-
., .' 

co de la personalidad, cuya finalidad fuf la siguiente: 

Primera: Detección de ulnuna patoloaia mental o conduc

tual con vistas a orientar el tratamiento o p~ 

ra canalizar colonos a una institución psiquiª 

trica cuando el colono requería de un trata- -

miento a base de neuroliticos y que el hospi-

tal general no estaba en condiciones de otor-

qar. 

Sequnda: El psicólogo como miembro del Consejo Técnico-
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Interdiscioljnario realizó una evaluación y 

diaqnóstico de la personalidad para otorqar 

los beneficios que de acuerdo a la Ley de Nor

mas />1Ínirnas le corresponden ,11 colono. 

La evaluación y diaqnóstico estuvo basado Rn l~ nnlica

ción de una entrevista y oruebas psicolóqicas, la entre 

vista y la aplicación de las pruebas se real i: 11.·on en -

el consultorio de Psicoloaía del Hospital Genoríll y en

la biblioteca de la escuela prinaria del Carncamcnto de

seqreaados. Las pruebas aclicadas fueron las siauien-

tes: 'l'est Gestiiltico Visomotor de L. f3enrler, 'fcst de -

Habilidad de Ri1ven y ej Test Proyectivo de K. /."ac110ver. 

*Consulta Clínica Extorna. 

La consulta clinic~ íu6 otra de las actividades reaJiza 

das, mediante 6sta, se brindó atenci6n al colono, los -

empleados que laboran en la Colonia y a las familias de 

ambos . 

Las actividades terapéuticas emprendidas fueron las si

auientes: 

De orientación. 

al Or: ientucil'ir. Psicosocia]. 

b) Orientación Sexual. 

c) Orientación Parniliar. 

De terapia. 

a) Terapia Conductual. 

b) Psicoterap.ia de Apoyo. 

La consulta, por lo qencral se llevó a cabo en el con-

sultorio de Psicologia del Hospital General Francisco -
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I. Madero u!Jicado c:n el Carr.Pamento de] mismo nomJ,rc. 

* Pláticas a Grupos. 

Las L!~ticas a aruDos de co]o~os fué otra de las ~ctiv~ 

dades rc!,1lizadas en el Campamento de Sec¡reaados, se oD

t6 por dar alaunas pláticas, debido a una serie de nece 

sidr.ues cktect.aóas en 1a poblzEi.6n del c:o.mpam2nto. 

Las pláticas imt~artidas fueron L.1s siquie:.tes: 

De inform-1ción: 

a) Ley de Normas Mínimas. 

b) Patronato de Reos Liberados. 

De orientación: 

a) De orientación a Colonos próximos a su libertad. 

b) Alcoholismo y Droqadicción, princip<lles causas. 

c) Alcoholismo y Droaadicci6n, efectos sobre la per

sonal id:id. 

Las pláticas se llevaron a cabo en las aulas de la es-

cuela ?rimaría José María Morclos, del Campamento de Se 

qreqados. 

Esta actividad se vino desarrollando a través de todo -

el periodo de Servicio Social, la observaci6n partici-

pante consistió en intervenciones llevadas a cabo en el 

campo de la educación y del trabajo junto con los colo

nos. 

En el campo de la educaci6n, se impartió asesoria a qr~ 

pos de éducaci6n primaria y secundaria, y en el campo -

laboral de trabajo, se participó en las faenas de los -
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colonos, estas actividades impulsaron el desarrollo co

munitario, las actjvidades realizadas fueron: limuieza

de los cultivos, remoclelami<·nto ele los jardines y de 

los caminos, etc. 

La finalidad de esta participación fué la de loqrar un

mayor acercamiento con la potlaci6n penitenciaria oara

la detección de pautas conductuales en los internos. 

Las Actividades que Cubrieron el Servicio Social. 

Las act_~idades realizadas dentro de la Colonia Penal Fe

deral de Islas Marías, cubrieron en forma plena el Servicio s~ 

cial est ipu] ado mediante los objetivos y lineamü:1, tos '.stable

cidos. Las .. · ·e iones rea 1 i zaflas como J)arte de 1 i1 forr·1acj ón pro 

fesional y e~ acercamiento con nuestra realidad social, se ]le 

va ron a cabo ·2n forma satisfactoria. 

Duran~e el Servicio Social se integraron, aplicaron y rea 

firmaron los conocimientos adquiridos en la E. ~- E. P., no 

obstante 1<1 escasa información aue tenía acerca de] rénimen y -

sistema oenitenciario. 

Obstáculo5-~_!;>~Pr~sen!:_a!:_c;:~C:.l].~.~ CumpJ imiento _ ~~l-~~':'..~C. ~<?
Soci;:I] . 

Los obstáculos que se presentaron momentánearnente, fueron 

los siguientes: 

a) De Gonocimiento: referentes al sistema y régimen pen! 

tenciario. 

b) Limitaciones en nuestras acciones por parte del Reql~ 

mento del Penal. 



- 116 -

Actividades Realizadas en Beneficio de la Comunidad. ---------··· 

Todas las actividades mencionadas anteriormente, se consi 

deran bc1,éficas para la poblaci6n penitenciaria dtc~ colonos, 

aunque podemos enfatizar especialmente las siquienles activida 

des que impulsaron el desarrollo comunitario. 

* Desarrollo comunitario: mediante la observación partic~ 

pante se llevaron a cabo actividades en el campamento,

como: remodclaci6n de jardines, chaponl~O en los cami- -

nos, ~n los sembradíos, limpieza en los albcraues y cl

campaMento en qeneral, etc. 

* Asesoramiento a qrupos de cducaci6n básica y media: se

.impartieron clases a arupos de alfabetización y a nru-

pos de secundaria abierta. 



C A P I T U L O V 

PRESENTACION DE RESULTADOS 
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PRESENTACION DE RESULTADOS 

Aspectos Cuantitativos. 

Durante el período comprendido del día primero de aqosto

de 1982 al treinta y uno de enero de 1983, se llevaron a caba

las siquientes actividades: 

AJ Evaluación y Diagn6s~ico de la Personalidad para otorqar -

beneficios de ley. 

Los estudios de personalidad se llevaron a cabo en la es

cuela primaria del Campamento r-~orelos y en el consultorio 

de Psicoloqía del Campamento Hospital Francisco I. ~a<lero 

ACTIVIDADES DE EVALUACION DE CASO 

Entrevistas a pacientes 

Pruebas ¿e habilidad aolicadas 

Pruebas ~royectivas aplicadas 

Pruebas de desacrollo aplicadas 

Diaan6sticos 

93 

93 

93 

93 

93 

Las pruebas utilizadas fueron: el Test Gestáltico Visomo

tor de L. Bender, Test de Habilidad de Raven, Test Proye~ 

tivo de K. Machover. 

La duración de cada entrevista: tiempo mínimo 30 minutos; 

tiempo máximo 45 minutos. 

B) Pláticas a Grupos: 

Las pláticas se llevaron a cabo en la escuela primaria 

del Campamento Morelos. 



1) De Información. 

T E 1" A 

La Ley de Normas Mínimas 

El Patronato de Reos Li

berados 

2) De Orientación. 

T E M A 

Alcoholismo y Droqadic-

ci6n, Principales Causas 

Efectos Sobre el Orqani~ 

mo 

Efectos sobre la Persona 

lidad 

Reubicación Social 

Número 
Pláticas 

2 

2 

Número 
Pláticas 

2 

2 

2 

2 

C) Número y Tipos de Casos Atendidos: 

C A U S A 

Problemas de Lenguaje 

Problemas Familiares 

Problemas Sexuales 

Farmacodependencia 

Problemas de Aaresividad 

Intento de Suicidio 

Depresión 

T O T A L 
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Tipo Púmi:.:1:u 
Auditorio Asistentes 

~dultos (M) 46 a~rox. 

~dultos (M) 46 aprox. 

Tino 
Auditorio 

.'>dul tos 

¡._dultos 

;..dul tos 

;,dultos 

SEXO 

F 

F 

M 

F 

M 

M 

M 

(l-1) 

(M) 

(1.'.) 

(M) 

Número 
Asistentes 

47 aprox. 

42 aorox. 

41 aorox. 

14 aorox. 

NUP.ERO 
DE CASOS 

l 

2 

3 

1 

1 

l 

l 

10 

O) Actividades Terap~uticas Emprendidas por Caso. 

1) Orientación. 



ACTIVIDADES 

Orientación Psicosocial 

Orientación Sexual 

Oriontación F~miliar 

T O T A L 

S) Ter arna 

ACTIVTD!l.DES 

Teraoia Conductual 

Psicoterapia de Aooyo 

TO'I'AL 

F) ~·orbilidad, s0qún frecuencia. 

C A U S A 

l. Evaluación y Diaan6stico de la Personalidaa 

2. Problema Sexual 

3. Problema Familiar 

4. Farmacodependencia 

5. Problema de Aaresividad 

6. Intento de Suicidio 

7. Problema da LennuDje 

8. Depresión 

T O '.i' AL 

G) Otras Actividades. 
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Nm•E:Ro 
DE CASOS 

93 

3 

2 

98 

NU.MERO 
DE CASOS 

1 

4 

5 

NUl'ERO 
DF. CASOS 

93 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

lú3 

Durante el período de Servicio Socia 1, SP. llevó a cabo -

una observación participante en las labores ele los colo

nos y se brindó asesoría a arupos de secundaria y alfab~ 

tizaci6n. 



C A P I T U L O V I 

ANALISIS DE ACTIVIDADES 
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At-!ALISIS 

Análisis de Actividades Realizadas. --,---------- ---·--· 

Se han realizado infinidad de críticas favorables acerca

de la desaoarici6n de la prisión, se le ha consiclerildo: corru1:!_ 

tora, ineficaz é! inhur~ótna, a n"?sar de estas críticas, la ::.ri-

si6n ha subsistido en parte uorque una nilci6n civilizada y en

pleno desarrollo no puerle retroceder a la barbarie ni afirmar

en forma rotunda la abolición de eEtas instituciones, corque -

hasta est·· monento n0 se lw cncon~ rarlo una Ll l tc1:u1ti1c·a satis--

facto ria de urotccci6n a la socieclacl y ele tralami t'nto :.J] in- -

fractor. 

!.a prisiCr., .::tl iqual .u0· otras institur.i.or:c:; soci¿¡J.é,,;, '1<1 

evolucionado, n::i con la din5r:iica ilcordc a los rcnuer irnicntns y 

necesidades que la sociec1ad exiqe, sin ernbarcro, ha habic1o ri•-

:0r71as, qero a pesar de éstas, Doca han siCo los cambios oue -

h2:: '.:·:>nielo est .s instituciones. ~'.o obstante 2n el h:rrcno do-

la crimi!101cir.ía, la Colonia Penal Frxlcral ele Islas ~·arías re-

pri::serl': a unil al terrw ti va seria de tra taniento al i.n i:1·actor, 

si.;: (emb2n10 1 CC)ffO toclo sL->temu dináriico, r·:-csent.1 fall:is 'WC 

s•2 ir.Jn curriqie;i:-i·:· sobre 1.1 narcl1a y con lil adccu¡¡cl;1 P<irLi.ci

pación de un cucroo profeesion,d ·¡ din.'iriico: .~1 Const!j•J 'I'é>r-nico 

Dentrc cfo este Consejo 1'6cnico Interdisci;,] inarin, J;1 la

bor ~articipativa del nsicólo00 es ~ ... fundamental imoortancia, 

el Psjcóloqo como Pionero en el Centro de Control ele la Conduc 

ta (Campi11nento de Seqrcuaclos: t'orclos), ha desacrollado una 1 a 

bor compromt'l. ida con los col o nos, desarrol l anclo una Ps icol onía 

de acuerdo a las exigencias y necesidades de los habitantes de 

ese campamento. 



La labor desarrollada dentro de este campamento, es di~~

cil de aquilatar en un periodo corto de trabajo, sin temb<::rno, -

podemos hacer un breve an&lisis de las actividades realizadas. 

El perfil del Psic6loao a lo larao de seis meses de traba 

jo en el Centro de Control de la Conducta y en el Hoscital Ge

n0ral rrancisco I. ~adero, se puede definir en aos ascectos 

ori"1cipales: 

Primero: l.l Psicólocio coro aacnte rE:centor v transr.1isor -

de l:is necesidades prioritarias del colono, funciow0 s cuyo ob

jetivo son: cstr~cturar y oroaram0r adecuadamente 1a labor fu

tura del Psic6lo00 aue preslc su Servicio Snci~l en este caJ'1oa 

mento. 

s~aundo: ~l ?sic6Joao como ancntc do carbio, intervinien

do mediant•.' .i.a µ::-a.:·:is ·:·n el urcc.:eso fon:iativr_, ckl colono, in-

terviniendo en l~ rehabilitaci6n ~ocial de éste, teniendo como 

futuro in~ediato: la formación ~~ ho~bres libres. 

la labor :;,1rticiri'1tiva del Psjcólooo, tuvo oor b?.se la 

Ley de Normas ~inimas sobre Pcaaaotac16n Social de Sentencia-

c:os, ley \X_·~1uiq,,_¡,, c11 e] Diario Oficial d·:'!l 19 a.e mayo de - -

l971, la cua~ estaólecc' <'!1 su artículo c1os aue el sister.1a oc--

..-.-,_! :--:.~. n1·n .. ~n:·1-·:r~ -::~·,J·,r 1_ 1-·! bé1sr: clí.:~l truhal0, la ct1n0cit:ación -

?ilra c-1 1Pisr:10 v l~J c,rucación como D1cdios oara la rcadaotaci6n

del del i nct:c:;tc. 

La labor del Psic61oqo durante el aeriodo de Servicio So

cial, fué la siauiente: formó parte del Consejo Técnico Inter

disciplinario, con cuyas funciones consultivas son necesarias

para la aplicación individual del sistema orogresivo para la -

aplicación de medidas preliberacionales; la remisión parcial -

de la pena, la libertad preparatoria y la aplicación de la re-



·- 1 lS.· 

tenci6n, esta labor fué realizadh r~Jianto unh ~v: ·~ 

c1iacm6stico cie la personalidad nue se n~ali.zó <:::] cc.•i:•:. 

concederle los beneficios de ley aue le corresDonacn, se .... ~,et .. 

cinó también e:: e] Drocoso oducdti.vo ch>l colono r'c. i¡;:· ._, ·• ~ ·· -

micas arupaJ~s, r1láticas de información enfocadas a 12 asist~~ 

cia a liberados, de colonos prGxi~os a salir libres y nroblo-

n1as conrluctual0s, tnrn!Ji611 se apJ ic¿~ron tcrQuias al ~ola~~ \7 o

las emr.,1Jf.:0dos cu.:indo st:: re0uicjó, iatL;lnv~nte a las fafiiilias de 

ambos y finalnente se realizó durante el Servicie, una observ~ 

ción part:ici¡1cintL' en lL!s labores dé: lc:c colorus. 

l\ contir1t!aci(•n, r(~Llliz:ic& un breve ¿n1álisis (1c Ju::: .:.1ct1\·:: 

dudes realizad~1s y tl] crund~; e bscrvacic,n·~~s que dt~ber:1n ~ornarse -

en cuenta, es~.:L:cialrnent<~ c1 n 11.Js nuntos clave~ en do:1c1c: est5 b¿1-

sada la rehabilitación ~el colono. 
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La formación de los custodios es la ba5e de la ornaniza-

ci~n uenitenciaria, pero el oersonal denomi~~ao técnico nor su 

parte, es la cólula vital del reclusorio v del tratamiento ade 

cuado al interno, sin 61, el reclusorio podr~ eyistir 0 inclu

so funcionar, ejerciendo acaso con aoarente eficacia las labo

res de seauridad, pero en ninnCn momento pod.:-§ ejercitar su a~ 

ci5n en base en un ~in de rehabilitar socia:~ente al interno. 

De acuen·:..-, a l:1s c1is:·,usicione~: ce la V·~· de ~1 0r!'.'.aS :·íni-

n:1;:, la DL:Pcción dei. Penal est[1 <:: c.,rqo de~ iJirector '-' Licl 

Consejo Técnico r:-.terclisciplinario, piedra a:-.aula.:- c.•·1-0 .. , (íl.ti-

wos, dond~ se: ,_·riq1: (:l. sistc:ri-:21 :--roqrcsivo tG:.::~1ico que !1¿1cc: ;.:o

sible en cl~fini~iv~ 1na recta inclividualizaci5n ~01 cu1dadn 

;..er¿:¡_,GuL.;_cu el(:¡ interno (l), los c)bjPtivos F!:""irno.::C:io.lcs ch)J. 

Consejo T~cnico lnt~rdisciplinario son on tl=~jncs aencrnlcs:

aseaurar el concierto técnico, el diálogo inc:.,,::cli"ciol inario \' 

le¡ mejor (,.i:icntación dcJ tr0ldr.:icnto, así c~:::c-:G dcst¡_~crur el rr . .:..:. 

ne·jc ck: 1<1 ¡.irisión c,'.riLando el. ··icio del. "di:::,,ctorismo" como -

su::•·,aía anter iorment1.-·. 

La Dirección clc:l Consejo 0·-:iqe unil conc::.·~'~icia ci-iminnl6a:i, 

ca ,,. el Gr.-.:liqro <..k: U!'"• Di rt. .. cto~ r.Jrienta<lo (::.-:e::·-.:~-: ~.vJr:--.. :!nl-c1 C!· ·un

sr:\nt ido ele- su r~S':")C·ci-:lidad n deseoso de convc:::-+-:i.r~ ·: 1:1 r.·!'"irriinc 

loc.¡:i.a e!1 un anexo de ésta, pw:de j_nuti.lizar 1-~:- fn1tos funclu--

mentales del cquiDo. La crcaci6~ do la auté~~-ca clínica cri-

rnino16CTjca tiene corno finalidad surx:rar J;is v::;.ior:.·" o cnfo- -

aues ut1i.}¿,teri1les d<~ las espc:ciaJ.i.cJacl«•s y tus-:::;;: cr•rno ::r)]uci.ón 

unél. respueGt;1 un.itari<.1 tíricu d•: una cienci;.i --::orr.o la cri.minolo 

q'ía. 

( 1) S. Garcíu Ram:irez, La Prisión. Ed. Fond,:; de Cultura Eco

nómica. u. N.A. M. M6x. 1975, ~&a. 60-93. 
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La doble función del Consejo T~cnico InterdisciµJinario -

se acrecienta por una parte al examen y suoestión de medidas -

qeneralcs sobre la marcha misma del reclusorio y oor otro, cor 

la regulación del tratamiento individualizado, por ello ticnc

en sus manos funciones consultivas necesarias para la aplicw-

ción individual del sistema prooresivo, la ¿¡plicació11 de medi

das prelibcraci.on:-iles, }¿¡ conc:~sión (~<e~ la remisión v-1, cial de

la pena, la libertwd preparatoria y por Gltiroo, la aplicaci6n

de la retención. 

En la Colonü1 P·:nal de Islas l'~arías, el Co11se:jo cst[, cO!l§_ 

tituido en su mayoria por oasantes earesados de Ja UNAM, cuyo

cerlodo de p0rmanencia oscila entre seis meses y un ~~o, ~sto

trae por consecuencia alaunas desventajas, puesto auc rcalme~

te e:-: breve el tiempo para realizai: investiq;¡ciones ~;(•rias rne

diai:t:o una rn«,todología formal en Ja colonia .,, ¿¡c1ern:'.1s, aunciJo -

~l problema de que se tiene enfrente a una poblaciCn flotanto

y esto, sumado a la carencia de una adecuada inform3ci6n con -

::os¡.;c·ct.o a lo que es el sistema penitenciario, el réqimen y 

tratamiento penitenciario, esto trile consiao alnunas "laaunas" 

en lo ~uc respecta al conocimiento criminolónico y la adecuada 

m:irchil dol Consejo Técnico Interdiscipl inar.io, consü1err; nc•ce

sario tomar alaunas medidas para corroair alaunos errores do-

toctudos duran~0 el Servicio Socia? realizado. 

Pr.imero: So hace neccsilr ia lu clc•bida preparoción de liis 

~ersonils que intearan el Consejo, rn~diwntc 1~ in~~rtici6n de -

distintos cursos para: médicos, PS icóloqos, pro fe sores norma -

listas, trwbajadores socialns, jefes de viailwnci:1. 

Segundo: El Consejo Técnico Intcrdisciplinari0 deberá ser 

rnús d.iniirnico y deberán de hacerse reuniones al menos una voz -

por semilnu, para triltar asuntos relacionados a la marcha adc-

cuada de la Colonia Penal. 



Tercero: Deberá de incremcnt: arsE: "l núrr.rc re• rlc pre,,-,_ '"" · 

tas en cada uno de los campamentos, tratando de descentralizc~ 

las funciones del Hospital de la Colonia, ya aue esto oca6iona 

riJ. •in rnc•yor ace.:candc;ntu ck los ~,,-c;cc sio:·iist•i;c y L1 uobl;·,ci6:~ 

penitenciaria, conociendo de una rnancri\ miis ampli:i, los probl~ 

mas qut; ocur1u1 e1 los campamentos. 

Otra labc·t: importan Lo que st· re.::! izó, :u& L:i e\'alc:ición •¡ 

diagnóstico de la pcrsonillidocl u<ira oloraar Óc'n,- ficios de :Ccy

y pcii:-a proporctonar un trat.:rn1icnto i:idi\'idu;,Jiz:;do, J.. conti-

nuación har6 un breve an5lisis del por qu6 de la cv~lu~ción, -

pero ante~; es i::-rcciso que '"ntencl<:mos la rel.,_ici,:Jr, e11t:i-c, estos -

estudios y el concepto de anormalidad m,cnt.:i·é ~· l ·is rc::p2r.::L:sjo

ncs que oriaina. 

Hace alaunas décadas atr5s, se trabajó mucho la hipótesis 

de la int0liaencia inferior como causa del crimen: después do

min<iron el cam¡:o foqosas teorL:is como la Frcucliana y actualme!::_ 

te en nuestros d1as, alaunos soci61oqos extremistas se concen

tran en el an&lisis de la estructur~ social y se burlan de sus 

opositores, considcrfindolos psicoloaisantcs, sin cmbarao, debe 

un cornparLirniL'ntc o <~stuchc~ pr"Darado d<"liberadamc,ntc, por ab!:l_ 

jo de' es t< cr:,ri .'.:1 i ~to te6r ico hay un problemu fundamental: s a-

bcr si el crim1 nal es una por son a mentalmente normal o no, es

to es de suma importunciu, puesto aue jur1dicamente y lec¡alme!:!_ 

te, los crímenes sólo pueden ser cometidos por personas qu•} e:;;_ 

ttin sanu~>. Los polémicas de cualquier modo se han conccntr;:ido 

en defectos psicológicos y rasoos de personalidad menos obvios 

Han surqido diferentes teorías explicativas tr.:itando <k -



enca~trar y de explicar la etiología de la conducta criminal, 

enttc las miis importantes se encncntran: la aproxi.!n<1ción biol• 

gica (Lange, 1931), estudios realizados en aemclos; la aproxi 

maci6n din<'imic:a y los conflicto,-; subyilcentcs, ot1·a teorL.: l'S • 

la de la inteligencia inferior, otra tcoria explicativa es Ja

de la apatía moral (2), etc. 

Al hacer revisión ck alqunc:.s de estas teorL1s, ne' se pue

de dudar el hecho de uue uno o rn5s de estos tipas de "anormal! 

dad mental" aparecen 0n <:Üqunos crimin,1 lcs y están directamen

te ligoclos ·l la conducta aue los ha llevado :1 cestar c'n confl Í<' 

to con 1.:1 L,~·, es <'quí '"onde' nos h,1rídsmo pn,cisament:e un cutcS 

tionumL,nto imporl.::ntís:!.mo: ¿Los criminales y no criminiili.'S -

diíierc1i siqnificativllme::1ti:.· en los defectos o enfernK~dadt;s ps.b_ 

quicas que supuestamente estfin relacionadas con el crimen?, la 

respuesta Q esta pr?ou11ta nos ilbrir5 ~uevos camj11os : '.5eaui~- -

acercu del tratamienlo cidecuado al infractor, actuJlmentc no -

se poseen datos estadísticos con respecto a una posihle patolq 

qia o trastorno psíquico en o! infractor, sin embarao, los he

chos que Sé' co?1ocen {revisión de los estudios de pt'rsonaliduc1-

realiZddos) sugieren aunque con ciertas reservas, que no pode

mos usar la anormalidad mental como explicaci6n aeneral d0 Ja

:::or;ouctr· cr·imin<il L'Or ahuru, l.o único oue podemos de,··ir, es 

que hasta el nrL·sent:"' e:;to no ha "·ido dL<rnostracJt, c:1 ninc¡C:n SC12, 

tido qc·neral. Una \·cz comprenrliclo 1o anterior, l)'"l''IT:º~ r<:<ili

¡;;:ir un breve i1:1i!lisis del ~~aµcl que guarda el di<ianóstico y 

sus finulid3dcs. 

La evaluación y diagnóstico guc se le realiza ul colono,

es con el fin ele conocer si la persona está clinicamente apta

y sana, y si además, df'rn\lestra evidentes signos de readupta- -

(2) G. M. Sykes. El Crimen y la Sociedad. Ed. Paidos. Bue

nos Aires, pág. 58-74. 
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ci6n soci~' para incorporarse olcn~mentc a lci vida e~ ' 

dud, la consecuencia ó. ~ste estudio, es con el fin de oL·· q,- r 

lo el beneficio que de acuerdo a la Ley de Normas Minimas le -

,_:orrcspr~nL1\:;. LJ e.crur crue J ..• JdC'r.:Js ubs·::~·-..·.-:r nl :· .(~e::._· l:"~ ,· .• i ... :-

nóstico, es que este fu:1qe como una herramü,nta pnra prcdecir

el comportdmiento futuro del colono, no es necesario realizar

un análisis '·>:hausti'"o ¡:-ara darnos cu·.'nt.'1 que al rea] izar '21 -

estudio de perso~alidad, es con el rropósito de estaLleccr i· -

dejar en claro si el colono muestra sianos favor 1blos en el 

proceso de readaptación, dejAndolc libro y con derecho a los -

beneficios :::-i rct ... ::i1:.i.0nóos:· 1 ,;, si se· co~1sid,c!r;J ou·.: el co1onc_' no

está apto !Jara incorporélrse a la socit::.dc1c1 libre y {1suP1. it· !it1s -

respon.Sabilid¿1des, SG le i·<..:tiene 1.:.: ~ bcnef ic i.o que 1 o corrt\::.·._·on 

de, si hacemos uso de~ es te dia~111ós t ico, do es tu mun era L~S t .:.Hn:.)s 

realizando uni.l orediccj6n futura de~ c:omportamicnr.o di'} cc;lu-

no (3) etiauct5ndolc, ul error es .uo r~alizamos un an5lisis -

sin bases, es decir, no l.levamos a i:abo u~. ostudio evolutivo -

de las diferentes et.1::ias de readapt:.ici6n social del colono dt:s 

de el momer: to c¡ue in<rn's a <ll pP1rn 1 , s61.o lo evaluamos cu<indo -

pasa cierto tiempo, por cuestiones jurídicas, cuando "se porta 

mal" especi3lrncnte, o cuando so le va a conceder un bcneficio

de ley, nos olvidamos del proceso rehabilitativo en el cual es 

tá inmerso :· dr·l tratomiento indj viduali.zaclo, en términos oeno 

rales, c1esco:1or.emos su evo.lución y d0sarrollo en el procc'SO 

,...,,~claptat.i \··· . 

Adcm&s, no debemos olvidar que la conducta carcelaria no

pcrmite predecir el comportamiento en la comunidad libre y me

nos cuando al sujeto se le segrega o se le presiona por medios 

coercitivos o de castiqo. 

El diagnóstico que realizamos se nos puede presentar con-

(3) N. Morris. El Futuro de las Prisiones. Ed. Siglo XXI, -

M6x. 1981, páq. 59-77. 
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una escasa confiabilidad y validez, considero aue s6lo tendrfi

sentido si se toma como uno de los elementos que orienten el -

tratamiento. 

Para finalizar, debemos dejar en claro lo siauiente: la -

utilidad y el fin que se le d6 al diagnóstico, reµresenta una

equivoc:ilc i6:1, si on L1aar ele cliaqnosticar ¡:i;:ira otorqar la li-

bertad o r¿tcner, nos onfrasc~mos en un estudio acerca de los

antecedentcs del colono, tales como: la preservación de los l~ 

::'.OS farni 1 iares, el mejoramiento de los mismos dur<int.e la reclu 

3ifn, l~ cxist~ncia do un luqar pJrJ vivir y de un omcleo para 

trab<ijar, t::idos estos factores extrainstitucionales, se vinct:

larian estrechamente con la criminalidad ulterior, su cxclu- -

si6n. 

Es verdad que L:i disponibilidad de un emolco Lara trubJ-

jar l!n el momento de la liberación, puede por sí mismo, oL·:qi

nar el des,1rrollo de talentos vocacionales durante l::i rc·clu·· -

sión, y en este sentido, e~iste un vinculo entre la prcpari1- -

ci6n carccluria y l~ ulterior abstinencia del delito, sin cm-

bar~o, esto representa un pequc~o par6ntcsis dentrn de la iqn~ 

1·ar:r: i.i1 rrés:Jccto de l ilS rele1cionc's en tri; los pru~1::amas de reha

bilit~ci~n y la abstinencia ~cl crimen. 

Educación. ------·-

Ninauna politicJ penitenciaria puede prescindir de la ed~ 

caci6n, la cual cst6 inspirada en el tPxto constitucional de -

la RcpGblica Mexicana y en la Ley de Normas Minimas (4). 

La educución no se debe proyectar como una ..:.imple instruc 

(4) Ley de Normas Mínimas. Revista de la D. G. S. C. P. y R. 

s .. 
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ci6n, sino en fo¡ .:ia inteqral or!ent<:ida huci2 l.:; reo:orn,:. r;c· 

y conductuai de los reclusos, uara asi formar en ellos e1 res

peto a los valores humanos, a las instituciones sociales, fo--

n,:1.:) su capacidad :.,21r~1 ·'1 tt.:1b:ijc, uti!iz¿;nc~-. a l.:. ":ez f:s

te como un instrumento r<'oeneerativo en el ;::o::.uno que ayude e:-.

su re~dapta=i6n social. 

E~te tipo de, er.•Jc::c:i6n no d0be ccz-:funciirse con la mera en 

sefianza acad6mica, pues dadas las particularidades de los colo 

nos, la educación debe de ser ~dem§s de académica: civicu, so

cial, artística, hiai~nica, fisica v ~tir~, s6lo de cstJ ~anc

r,u loararc,:,mos fc:rneit· a futuros indivic'.uos libr0s. 

En la Colonia Penal Federal de Islas Mar!Js, la educación 

es obligatoria y es impartida t:1nto a los colonos ;::ol'lc il sus -

familias y de iqual manera a los crn¡~le:0éios qut.: L,lJjrar: 1'1 -

colonia; la educación bf.1sica ~ 1 2ra adul~·.·,~· lJ. i!~1p(·~rten }.::.s ;;:i~:;

rnos colonos que funqen comr, c:.sesorcs y aul'' recibi er;'n cursos -

de capacitación para im~artirl.:is, esto se puede consider6r un

gran mérito, el hecho de ouc: J.os n~ismos inter::os 1 .. s .i:ripurtan, 

;Jero desqraciadamc:nte las cos.:is no se looron solo cor: lii "Luc

iL ?el untad" y las :l!--'..tr ir:ncias, en t.?l r>.~'rÍ.-:'rlo o:: el cu:il se 1.:s 

tuvo innart '...:e ,Jo ,, ~ :ises, se obse1:varon algunas r al la.s c'n el 

)J!'.'Occso educiitivo auc r12porcui:e:: hondamente~ e:--. el d1?sa1-rollo -

miento e~trc los asesores y los estudiantes, escasa motivación 

al estudio debido a veces a las excesivas actividades labora-

les, etc., a pesar de que la cducaci6n es oblinatoria, se man! 

festaba una escusa concurrenciu, truyendo como consecuencia 

castic¡os impuestos, como el trabajar horas extrils, ejercicndo

de iqual manera efectos nocivos en la personalidad del colono, 

desvirtuando los efectos y f incs pr~vistos, tanto de la cduca

ci6n como del trabajo. 

1 
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Tomando en cuenta las anteriores apo:nalías, es importante 

que la educación especial penitenciaria la orqanicen e impar-

tan maestros normalistas, especialist~s e~ inadaptados socia-

les, tomando en consideración las caracter!sticas de atipici-

dad oue pudiera presentar la población penitenciaria del camp~ 

mento. Lo anterior va encaminado a que el maestro debidamente 

preparado, entienda al adulto delincuente y al tratarlo en fo~ 

ma individual, tome en cuenta su situación psicológica y su 

problemática de reclusión. 

El maestro, en el sistema penitenciario, no debe ser Oni

camente la persona que va a impartir conocimientos de ciencias 

naturales, español, sociales, etc., sino que co:no especialista 

en inadaptados sociales y orientado por las técnicas de la mo

derna pedagogía, tome en cuenta toda el área psicosocial del -

interno y en todo momPnto, la educación que orqanicc e imparta 

abarque proqramas de aspecto psicomotriz, afectivo y cognosci

tivo, además de técnicas de educación especial. 

De esta manera, tanto el maestro y el pedaaoqo, especia-

listas en inadaptados sociales, unirán sus conocimientos y ac

ción al de los profesionales de la medicina, psicolocía, viai

lancia y otros, en una tarea conjunta de rehabilitación soci&l 

del recluso. 

Trabajo. 

I,a Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos

y demás leyes surgidas de ésta, consideran el trabajo peniten

ciario junto con la educación, como la base del moderno trata

miento rehabilitador social, con el aue se pretende devolver a 

la cor~nidad en forma útil u quienes se cmcucnt.ran privados de 

la libertad. 
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El trabajo en un centro de reclusión, no es castiun cuya

f~nalidad sea destruir al orqanismo, sino ~uc es un ~edio tera 

péutico y necesario para la rehcibilitación social del J<:<' • ·.1so, 

se desea que el recluso trabaje en .las mejorc:s condic1· "<.'S, D~ 

ra que este camino loqre una aJecuada recuperación y r•" 1d<1üt<1-

eión social, se desea que el recluso se dedique a un u~i~io ca 

ra qu~ se haqa diestro en él, y una vez loqrada esta capacita

ción, se sienta poseedor de una capacidad laboral que lo lleve 

a luchar con sequridad y ventaja cuando tcnqa q:.~ volvc. al se 

no de la sociedad, cuando se le otnruue la libertad. El t ri1oa 

jo no sólo permite sostener al recluso, sino auc lo orepara fa 

vorablemente y lo equipara en la ejecución de la labor a los -

trabajadores libres de cualquier luaar, lo diqnifica, lo hace

sentir como un ser humano útil y creativo, cuyos errore:o. no 

constituyen un lastre físico, ni un conflicto o coffiplejo i~tra 

psíquico, la oportunidad de realizar en pr1si6n unJ ~~ti~1dad

Gtil, productiva, que lo aleje del ocio y 12ene e~ fcrr~ aacis 

factoria el tiempo libre del recluso (5). Así oues, el tr.;ba

jo que realiza el recluso dentro del penal, cumule. con 1;.",.1 fi

nalidad mediata: la rehabilitación y i-cac1aotación del nxluso

y con tres finalidades inmediatas: terapia ocupacional, caoac! 

tación para el trabajo y ayuda económica. 

A continuación abordaremos los tres puntos, ya que se con 

sideran claves para la rehabilitación social del interno. 

TERAPIA OCUPACIONAL 

En este primer !?Unto, es importante de llevar al recl11su

por medio de convencimiento y no con despotismo c.:ircr>!.,iríc o -

usando métodos de imposición o cohercitivos. 

(5) E. Gonzlilcz Llacn. i\lternativas deJ Ocio. Archivo '.Íé' 

fondo (37). Wh:. j97S. JJ'.íq. 94. 
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En la Colonia Penal de Islas Marias, se ha cumplido con -

el primer requisito: ocupación, todos los colonos, hasta los -

minusv&lidos, han encontrado lugar en actividades productivas~ 

y de servicios, en la Colonia Penal de Islas Marias, se posee

una infraestructura industrial para realizar en forma óptima -

el trabajo y cumplir con el objetivo previsto: el trabajo como 

un instrumento regenerativo, desgraciadamente esto no se cum-

ple en el Campamento de Segregados, durante el período de Ser

vicio Social, se estuvo llevando a cabo una labor participante 

en las labores de los colonos, en este lapso, pude comprobar -

que el trabajo en si, resulta aversivo al colono, debido a las 

condiciones físicas en las cuales se labora, especialmente en

los trabajos de la industria calera y de la sal, causando le-

sienes y quemaduras en el cuerpo, esto es debido a la falta de 

equipo de seguridad industrial, otra observación importante, -

es que el trabajo a veces se utiliza como consecuencia aversi

va o castigo mediante la imposición de horas de trabajo extra, 

cuando hay un comportamiento indisciplinado o trasqresi6n de -

alguna norma al reglamento del campamento. El utilizar el tra 

bajo.como medio para controlar la conducta, resulta un inconve '-! 
niente, provocando contradicciones en la finalidad de éste (t~ 

rapia laboral} . 

Los efectos nocivos que se provocan con la cohersión al -

implantar normas que restringen la precaria libertad del colo

no, se deja sentir en la personalidad de éste, manifest5ndose

en conductas de evasión al trabajo, agresiones físicas y verb! 

les y algunas conductas de "escape" a la situación aversiva, 

como lo es el internarse en la selva de la isla, tratando de -

escapar de la "prisión Psicológica" a que son sometidos. 

Para finalizar este primer punto, es importante mencionar 

que en un estudio realizado en una muestra de colonos, se maní 

fest6 también los efectos que tiene en la personalidad del co-
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lona la remisión parcial de la pena (Ley de Normas Mínimas), -

podemos afirmar de acuerdo a las opiniones de los colonos en-

trevistados, que sólo hay resultados positivos con respecto a

la que significa el trabajo para ellos, en aquellos colonos 

que conocen y tienen conciencia clara de que el trabajo tam- -

bién siqnifica libertad (la remisión es, por dos dias de traba 

jo, remisión de uno) (6), desgraciadamente de la rr.uestra toma

da de colonos (cincuenta en total), sólo tres conocian este be 

neficio y sus condiciones. 

CAPACITACION PARA E4 TRABAJO. 

La capacitación para el trabajo es importantísima, ya que 

casi la totalidad de las personas que inqresan a los Centros -

Penitenciarios y que permanecen en los mismos, provienen de 

los estratos socioecon6micos más bajos y de una instrucción de 

ficiente (7), de ahi gue la mayoria carezca de una profesión o 

de un oficio, por lo que el trabajo y la capacitación peniten

ciaria les permite aprender un oficio que les permita allegar

medios económicos con mayores posibilidades al r~inteqrarse a

la sociedad y evitar la posibilidad de nuevos delitos sobre t~ 

do aquellos que están procesados por atentar contra la propie

dad privada (8). 

En la Colonia Penal Federal de las Islas Marias, actual-

mente funciona un Centro de Capacitación de la Secretaria de -

Educación e Investigación Tecnolóaica perteneciente a la SecrQ 

taria de Educación PGblica, el objetivo fundamental aue se pe~ 

sigue, es el de capacitar y adiestrar para el trabajo a colo--

(6) S. G. Ramirez. La Prisión. Ed. Fondo de Cultura Económi 

ca. Páq. 94-101. 

(7) J. M. Rico. Crimen y Justicia en Am6rica Latina. Ed. -

Siqlo xxr·. Méx. 1981 p,fo. 201-211. 

(8) J. M. Rico. Crimen y Justicia en Am6rica Lntina. Ed. Si 

qlo XXI. Páq. 152-165. 



lonos y familiares de éstos. 

Resulta de suma importancia que este Centro de Caracita-

ci6n funcione en estrecha relación con el Patronato de ~eos Li 

bertados, con el fin de que les propu~cion~ ofertas de trabajo 

a la mano de obra calificada que surja de este Centro, sólo de 

esta manera estaremos apoyando y reubicando a los colonos den

tro de su contexto social inmediato. Si existe la disponibili 

dad de un empleo en el colono, esto pucd·;! ocasio:iar ¡;or sí mi~ 

mo el deseo vocacional y .por consiquiente, una mayor r.i:::tiva- -

ci6n hacia capacitarse para el trabajo, contribuyendo de esta

manera a fortalecer el proceso rchabilitativo del colono. 

AYUDA ECONOMICA. 

El trabajo dentro de la prisión, además de constituir una 

terapia ocupacional y de capacitar en un oficio al colono, le

puede ayudar a solventar los qastos económicos tanto de él co

mo de su familia, esto es de vital importancia ya aue la sub-

sistencia de la familia en la mayoria de las vece~, depende 

del trabdjo y del salario del infractor, ocasionando cuando se 

le recluye para rehabilitarlo, una contradicción, ya que la m3 
yoria de las veces el interno no posee de los medios econ6mi-

cos para solventar los qastos de la familia, esto dará corr~ re 

sultado la proliferación de un incremento en la dclincuencia,

especialmente en estas familias desprotegidas. 

Afortunadamente en la Colonia Penal de Islas Marías, la -

asistencia a la familia del colono ha solucionado (~11 parte es

te problema, apoyando mcdi<mte adecu;:idos proqram11s, las neccsi:_ 

dades prioritarias Lk la filmilia, como son: la vivienda, ali-

mentación y educaci6n, a pesar de este, el objetivo que se pe~ 

riic¡u.::!, ,1ún no se ha cumplido: la autosuficiencia de 1.<1 Colonia 

Penal. 
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Para finalizar, no debemos olvidar que la ayuda económica 

del colono abarca no solamente a su familia, sino que tambifin

a la familia del agraviado, mediante la reparación del dafio. 

Otra de Las actividades realizadas en el Campamento de Se 

gregados, fueron breves pláticas a grupos de colonos, estas 

pláticas se llevaron a cabo en la Escuela Primaria del Campa-

mento, las pláticas fueron las siguientes: 

De Información. 

Se realizaron pláticas cuyos temas fueron: la Ley de Nor

mas .Mínimas y Asistencia Postpenal. El primer tema se eligi6-

debido a la escas a información que manifestaban los colonos, -

este problema se detectó cuando pedían información al realizar 

les el estudio de personalidad, fué debido a esto, que se optó 

por tomar una muestra de cincuenta colonos, a los cuales se 

les realizaron entrevistas personal.es, arrojando resultados ne 

gativos, es decir, los colonos tenían escasos conocimientos de 

la Ley de Normas Mínimas. 

El objetivo que se persiguió mediante esta plática, fué -

el siguiente: primeramente, proporcionar información de la Ley 

de Normas Mínimas, tratando de cambiar la actitud del colono -

con respecto al trabajo, enfatizando en forma especial el ben~ 

fic.:io de la remisión parcial de la pena y sus condiciones; la

otra plática de información llevada a cabo, fué: la asistencia 

postpenal (9, 10), cuyo tema central fuA el Patronato de Reos-

(9) S. G. Ramírez. Asistencia a Reos Liberados. Ed. Botas 

México, 1966. 

(10) Patronato de Reos Liberados. Revis.ta de la D. G. de S. C. 

de P. y R. S. 
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Libertados. Esta plática es imµortante debido u la escasa in

formaci6n que manifestaron los colonos durante las entrevistas 

Considero importante esta pl5tica, ya quE. oeneralmente el 

individuo en prisi6n se enfrenta a su castigo, pero desqracia

damente no imaqina la maqnitud de un sequndo castioo, de una -

verdadera pena que comienza cuando el reo egresa de la pri

sión; es, como si nunca concluyese el sujeto de paqar esa "de~ 

da con la sociedad" de que se habla popularmente; lejas de 

ello, la deuda se prolong.a con tenacidad en el curso de la li

bertad, de tal suerte que al liberado parece acompañarlo con -

indeleble sello, una marca "cainica", que lo distinaue y esti~ 

matiza. 

El más grande fracaso de los sistemas penitenciarios - ~e 

suele decir - consiste en la carencia de medios efectivos para 

la reincorporación social del liberado. Las prisiones, en - -

efecto, no preparan a los internos para la libertad. 

Del anterior problema han surgido actividades de ayuda al 

excarcelado, consolidadas en organismos a menudo destinados 

tambien como hoy lo están en alaunos casos, a la atenci6n de -

estos sujetos. 

De esta manera se ha querido cumplir, en una sola acci6n, 

la tutela al complicado ejército de los "hombres vencidos". 

Los obst5culos que se plantean al liberado abarcan en t€r 

minos generales, tres 6rdenes interpenetrados: dcsadaptaci6n -

del individuo al medio, desadaptaci6n del medio al individuo,

y de rechazo, ndaptaci6n del recluso a la prisi6n. Gcneralmon 

te 01 primer punto (desaduptaci6n del individuo al_~cdio) so -

soluciona cuando apoyamos los lazos familiares del 1~luso co

mo sucede en la Colonia Pen¿1l de Islas M:u:ias, sin cmlJarqo, en 
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el segundo punto (desadaptaci6n y rechazo del medio al reclu-

so), reviste una problemática real y latente, difícil de solu

cionar, que incide por lo regular en el punto tres (reinciden

cia y adaptaci6n del recluso a la prisi6n, "rechazo" de la so

ciedad), es lamentable pero realmente cierto, que al excarcela 

do se le "cierran l~s puertas antes de tocarlas", las empresas 

los rechazan cuando al excarcelado le requieren que pruebe que 

carece de antecedentes penales, no le permiten probar, pues, -

que no es el mismo, sino "otra persona", también las organiza

ciones sindicales, les cierran las puertas llevadas por el na

tural designio de brindar protecci6n a sus afiliados y de ex-

cluir, automáticamente a los extraños, 

A pesar de estas lirr.itaciones, la asistencia postpenal se 

logra en muchas ocasiones mediante la cooperación entre las 

instituciones públicas y privadas y, las personas que mantie-

nen lazos estrechos con el recluso, inclusive se empiezan a s~ 

licitar y agilizar los trámites para un trabajo antes de que -

el recluso cumpla su condena, esto con el prop6sito de que no

se le aplique una retensi6n por la falta de una carta de traba 

jo. 

En la Colonia Penal Federal de Islas Marías, la asisten-

cia postpenal se logra a través de la empresa para•..:statal PRO

DINSA, sin embargo, el problema aún persiste a pesar de que 

exista un organismo para la asistencia al liberado, como lo es 

el Patronato de Reos Liberados. 

Tomando conciencia de este urgente problema y a pesar de

las series limitaciones antes descritas, se opt6 por dar unas

pláticas acerca de la organización y funcionamiento del Patro

nato de Reos Liberados, 

La finalidad que se persiguió mediante estas pl5ticas fué 
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la de C"rcar en el colono un deseo \1o::acional, rr.ot:_vándo~::.:o Lc:;

cia una mayor participación en el Centre Je Cacaci~_,:i~r. ~~r

ticipación con vistas a cbtener una preparEci6n auc -~ uer~ica 

lograr de una manera más factible UP empleo. 

De Orientación a Problemas Conductuales. 

Estadisticas realizadas cor alaunos criminólogos y sorl6-

loc¡os, demuestran que en América Latina lü orofesión de oerso

nas arrestadas o condenadas son de estrato soci l bajJ: ob~e--· 

ros y campesinos. Particularmente en Méxiso, ser¡C:.n estadísti

cas proporcionadas recientemente, el 22.4~ de los acusados por 

delitos son obreros y el 33.5% son campesinos; se considera a

México como el país con el 'llayor índice d0 crirr.inalidad en lo

que respecta al delito de homicidio (11), este tipo de delito, 

segGn estudios realizados oor sociólogos, se comete porque al

matar el mexicano, afirma de manera irrefutabh: y d<ef'initiva -

su fuerza y su¡:;erioridad característica peculiar iE:l "machis-

mo", las armas forman parte de la panoplia del rr.acho, el mache 

te y el revólver se consiquen fácilmente y forman una .:..nstit ;-,. 

ci6n nacional. Esta profusión de armas y la facilidad con 1~

se consiguen, y el consum0 exaqerado de bebidas embriaqantes -

es el responsable directo de gran número de muertes y de he1 i

das ocasionadas, asi como dafios a la ~rociedad privada, 

Las drogas, al iqua l que el alcohol, desem;:;eñan un pdpel

religioso y "terap6utico" en el rn2xicano, que es agobiado cor

sus problemas de tipo económico, educativo y cul'::un.l (l?.), 

las bebidas alcohólicas en las reaiones calurosas, como el :ior 

te y el sur, forman parte del consumo popular y de la "alimen

tación" del riexica:12 _ de iCju:il manera las drogas tales come el 

hongo alucinógeno utilizado en Oaxaca por las indíaenas y el -

(11) J. M. Ric·o. Crimen y ~Tus~:iciil 0¡1 Américu Latin<1. p.Sa. 76 

(12) Rico. Crimen y Justici3 en Améric2 Latina. Páq. 166-177._ 
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peyote utilizado en Nayarit con fines rituales por los indiqe

nas, se han extendido '•asta ser utilizados por el puebio como

un consumo popular en la clase proletaria especialmente. No -

se conocen cifras del número de adictos a estos tipos de dro-

gas, pero alqunos autores e investiqadores dentro de estas 

áreas, estiman que sobrepasa a los cincuenta mil adictos. 

En la Colonia Penal Federal de las Islas Marias, la dis-

tribuci6n de colonos de acuerdo al delito cometido, arroja los 

siguientes datos: Fuero Común 59.8%; Fuero Federal 40.16%. En 

el Campamento de Segregados (Centro de Control de la Conducta) 

el número de habitantes es de 133 colonos (100%), de los cua-

les 67 colonos están sentenciados por homicidio (50%), la may9. 

ría son originarios de los estados de Jalisco, Chihuahua y Mi

choac~n, estados donde el arraiqo de costumbres tradicionales

tales como las fiestas populares y el tequila forman parte del 

a~Diente vivencia! de sus pobladores. La incorporación de es

tos colonos al Campamento de Segregados se debe en su mayoria

a factores causales relacionados al anterior delito cometido,

y por el cual fueron sentenciados, sin duda el h§bito de beber 

alcohol (fermentos de frutas), fué la causa de su seqregaci6n, 

al trasgredir las normas del penal, el restante número de colo 

nos, est~ sentenciado por delitos contra la salud (30%) y el -

otro porcentaje, por robos, lesiones y secuestro (~)%). 

Generalmente la procedencia de colonos sentenciados por -

delitos contra la salud, provienen de Baja California, Mexica

li, Chihuahua, y Tamaulipas, luqares fronterizos en los cuales 

influyen como elemento causal en la conducta adictiva y tr&fi

co; el choque transcultural que enfrentan los pobladores de 

esos estados con el vecino pa1s. 

Fué debido a esta serie de problemas detectados en el Ca~ 

pamento (<1lcoholismo y drogadicción), que se eligieron como te 
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mas para realizar breves pláticas, cuya finalidad fu6 la de 

crear en e1 colono una conciencia clara de las causas que in-

fluyen pura que se den estas conductas inadecuadas, a.simismo,

se habló de los efectos que causan en el organismo y en la r~e:r;: 

sonalidad interna del colono, se enfatiz6 de manera especial -

la relación estrecha que quarda este hábito inadecuado con los 

delitos cometidos, esto fué apoyado mediante índices de crimi

nalidad (13) y mediante las entrevistas realizadas en los estu 

dios de personalidad realizados. 

Finalmente se brindó información acerca del funcionamien

to de Alcohólicos Anónimos y de los Centros de :tnteqraci6n Ju

venil para Problemas de Droqadicci6n y Farmacodepend~ncia, ex

hortándolos a que acudan para ser rehabilitados. 

Orientación a Colonos Próximos a la Libertad. 

El tratamiento que se imparte a quien ha dejado de hallar 

se privado de la libertad no puede ser ya, en riqor, peniten-

ciario; pero a pesar de esto, no por ello se encuentra de.svin

culado de éste, ni 3parece como algo extraño o distante del 

mismo, por el contrario, es su prolongación, su cúspide o coro 

namiento. 

En este sentido, el tratamiento aeneral del penado (para

la liberación mediata), el tratamiento del reo próximo a la li 

beración (para la libertad inmediata) y la asistencia postlib~ 

racional (para el buen disfrute de la libectad actual), son e! 

!abones de una sola cadena, variedades de un mismo tema, que -

se entrelazan. 

Por consiguiente, resulta de fundamental importancia que-

(13) Rico. Crimen y J~stícia en Am~ríc~ Latina. P&g. 75-78. 
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el interno próximo a salir libre y que ha permanecido al mar-

qen de una interacción psicosocial de la comunidad libre, se -

le oriente cuando tenga que volver al seno de la sociedad. 

Las pláticas de orientación llevadas a cabo en el Campa-

mento Morelos, estuvieron enfocadas a la problemática que en-

frenta el colono al salir li~re; se abordaron las cuatro fases 

por las cuales el interno atraviesa en su inserción social; fa 

ses que resultan de fundamental importancia. 

Generalmente se considera que el interno pasa por una et~ 

pa preliminar la cual se manifiesta por un estado explosivo, -

eufórico y de embriaguez por la libertad consequida, durante -

la cual el interno es hasta cierto punto semejante al del "ni

ño social" que ha de vivir de nuevo en campos elementales; las 

cuatro fases por las que atraviesa el interno a qrandes rasgos 

son consideradas de la siguiente manera: fase depresiva de - -

adaptabilidad dificil: "en el medio familiar se siente hostil, 

los amigos huyen"; fase alternativa: "en que se lucha entre la 

sociedad que lo rechaza y volver al camino del delito, en don

de los demás esperan e invitan al retorno"; fase de fijaci6n:

"fase que puede correr en dos sentidos: el de regreso al deli

to, que convierte al hombre en reincidente y más tarde en hué~ 

ped habitual de la prisi6n"; y el de la adaptación a la vida -

social normal. 

El objetivo fundamental que se persigui6 mediante estas -

pláticas fué el de orientar y reubicar dentro de su contexto -

social inmediato al colono, mediante la charla y participación 

abierta se trataron de eliminar prejuicios y de fortalecer su

rol social. Para finalizar, debo aclarar que en el Campamento 

Morelos (de seqregados), no se permite mantener los lazos fami 

liares. 
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ANALISIS DE AC'l'IVIDADES EN RELACION CON LOS OBJETIVOS 

GENERALES DEL SERVICIO SOCIAL 

NIVEL INSTITUCIONAL E. N. E. P. * ZARAGOZA. 

Los objetivos planteados a nivel institucional referentef 

a la detecci6n, aplicación e intervención de la práctica psic~ 

16gica fueron cubiertos a excepción de la evaluación de alqu-· 

nas actividades realizadas. 

Durante el período de Servicio Social, el perfil del psi

c6logo estuvo adecuado a las necesidades priorit~rias de la p~ 

blación penitenciaria específicamente en el Campamento de Se-

greqados. 

En dicho período de trabajo se llev6 a cabo una actividac 

que fungi6 como un instrumento básico para el acercamiento y -

comprensión de la realidad penitenciaria, mediante esta activi 

dad: la observación participante, se propiciaron formas concr~ 

tas de intervención a dichos problemas que atafien directamente 

a la adecuada marcha del sistema penitenciario. 

Mediante esta actividad, en el campo del trabajo y de la

educaci6n, fuimos partícipes directos de los problemas relaci2 

nados al trabajo y a la educación (pilares donde se erige en -

gran parte la rehabilitación social del cclono), de igual man~ 

ra, mediante la evaluación y el diaqn6stico realizado y la co~ 

sulta clínica impartida, se llevó a cabo la detecci6n, aplica

ción e intervención de la práctica psicol6qica . 

. En lo referente a la evaluación de las actividades reali

zadas, ésta sólo se llevó en la práctica de consulta clínica,

y esto fué debido al difícil control de la población peniten-

ciaria flotante que hace dificil su permanencia tanto en el 
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campamento como en la CoLrnia Penal E'·n qeneral. 

NIVEL ESTUDIANTIL. 

Mediante la pr~ctica ejercida durante el ceri0do de Servi 

cio Social, se fortaleció e intear6 la información de 12s acti 

vidades teóricas adquiridas en la E. N. E. P. * Zara1oza. 

Durante di~ho periodo se generó una nue~a i1osc:i~ ~e 

los fen6menos psicol6qicos, los cuales nos permitiere~ con~ep

tualizar en forma inteqral el aprendizaje teCrico adquir!~o ~

la atención a los problemas prioritari0s que re?ercute~ ~an~a

mente a una sociedad co~o la nuestra. 

Sin lugar a dudas, el enfrentamiento a una problem5tica 

social como lo es la institución carcelaria, nus permitió conc 

ccr las implicaciones que originan los m~todos de co~Lr_: ~o-

cial, se tuvo la oportunidad de conocer a una microsociedad ba 

jo condiciones similares a la nuc.:tra, fuimos testigos '/ i:art!_ 

cipes directos del proceso educativo y laboral de los colonos, 

conocimos lo que es el trabajo transfiqurado y su o:.-cranizacién 

conocimos los efectos que causan los métodos cohercit.i.vos y cie 

imposición en la personalidad del colono, etc. 

En t6rrninos generales, se generó una nueva ~ilosofia de -

abordar y participar en la detección, anjlisis ~ intervenci6n

de los problemas mediante la ~ráctica psicológica. Ccsde mi -

punto particular, considero que la experiencia directa llevada 

a cabo con nuestra realidad p~ofesional, resultó de gran valla 

tanto para la formaci6n profesional, ~tica y humana. 

NIVEL INSTITUCIONAL COT.ONIA PENAL FEDERf\L DE ISLAS >,\J\R:AS 

Los objetivos planteados <t nivel iP'.ltituc1o:ial en loé; ,:u.:t 
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les se basa el sistema penitenciario en Islas Marías, específ! 

camente enfocadas a la práctica psicolóqica fueron cubiertos -

satisfactoriamente mediante las actividades realizadas durante 

el período del Servicio Social. 

El psicólogo, como miembro consultivo del Consejo Técnico 

Interdisciplinario fué elemento impres~indible para la aplica

ción del sistema progresivo técnico pilar, al igual que la ed~ 

caci6n, el trabajo y la capacitación, donde se edifica la reha 

bilitaci6n social del colono. 

La intervención del psicólogo en los puntos claves donde

se erige el sistema penitenciario, fueron cubi~rtos mediante -

las actividades llevadas a cabo en el campo de la educación, -

el trabajo, la consulta clínica para la evaluación y el dicta

men de medidas preliberacionales y el tratamiento individuali

zado. 

Debo aclarar que el fortalecimiento de los lazos fawilia

res sólo se llevó a cabo en la población penitenciaria que ra

dica en los otros campamentos, no realizándolo en el Campamen

to de Segregados por las restricciones y limitaciones que imp~ 

ran en este campamento, pues no se permite mantener los lazos

familiares a los colonos que se encuentran radicanGJ en él. 

NIVEL PERSONAL O PARTICULAR. 

A nivel particular, los objetivos planteados al inicio 

del periodo del Servicio Social, podemos considerar que fueron 

cubiertos parcialmente. 

A nivel individual se logró la detección, análisis inter

vención y evaluación de problemas de comportamiento tanto de -

los internos y ompl~:ados como de las familias de ambos. 
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Generalmente la participación del psic6logo se llevó a e~ 

bo mediante la consulta clínica impartida, cuando se requirió-.:. 

de los servicios para otorgar un tratamientc. 

A nivel comunitario, se logró la detección, <rniílisis e in 

tervención a los problemas prioriturios de la población peni-

tenciaria específicamente en el Campamento de Segregados. 

Mediante la observación participante, se tuvo un contacto 

directo con los problemas de tipo laboral y educacional que 

afrontan los colonos, la detección de estos problemas oriqin6-

una intervención limitada pues parte de las autoridades del p~ 

nal, sin embargo, alc¡unos otros problemns fueron abordudos y -

se logró una intervención mediante pláticas grupales. 

La evaluación de esta breve intervención no se llevó a ca 

bo por limitaciones de tiempo. 

En términos generales, podemos decir que c¡ran parte de 

los objetivos establecidos fueron cubiertos, sin embarqo, las 

limitaciones de carácter institucional como el horario de tra

bajo, la dificultad de control en la poblaci6n flotante y el -

reglamento interno del campamento, fueron alcrnnas de las difi

cultades que limitaron la intervención, asimisn~. la carencia

de conocimientos acerca del sistema y r~gimen penitenciario. 

ANliL!SIS DEL PERIODO DEL SERVICIO SOCIAL. 

El Servicio Social ha significado desde mi punto de vista 

personal, un elemento esencial mediante el cual he tenido Ja -

oportunidad de realizar un acercamiento directo con la reali-

dad de mi vida, tanto profesional como social. 

A lo largo de este período, he reconocido cad;i vez más, -
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mediante la praxis, la confirmación y la inteqraci6n de los c~ 

nocimientos teóricos adquiridos en la E. N. E. P. * Zaraqoza,

es indudable qae estos han sidJ una herramienta útil par~ po-

der realizar dentro de un marco de posibilidades, algunos can.

bies, especialmente en una sociedad "socialrr..__nte marciinada" co 

mo lo es la institución carcelaria. 

Como profesional del Comportamiento Humano, es dentro cle

esta institución, la prisión, donde he sido testigo y he podi

do aquilatar el papel que jueqa la familia en el proceso re- -

adaptat.ivo de los internos. 

En la prisión, he conocido lo que sionifica "solidari

dad", he tenido la oportunidad de admirarla en las mujeres y -

en los hijos que lo comparten todo con sus compañeros, asimis

mo, contrario a esto, conocí los efectos que provoc:a en lu pe!: 

sonalidad de aquellos internos que al pis<tr lu prisión, :\leron 

"rechazados" por padres, esposas e hijos. 

En la prisión conocí los efectos que causa el trabajo y -

la educación, cuando se vinculan estrechamente a m6todos coher 

citivos y de castigo. 

En la prisión, he sido testiqo de la decadencia misma de

estas instituciones, el derribamcinto de sus antiquas estrucLu 

ras y parte también ae las estructuras del rcclusoric moderno, 

el surgimiento del "antipenitcncL.iri.~;mo", la ncq:ición misrnil ele 

la prisión. 

Seguir lwblanclo sobre el pc•11itcncinrismo un Jsj_,1s M.:r·í¿¡f,, 

es hablar de una microsociedad, que por sus condici0ncs y ca-

racterísticas similares a las de la soc-'cd<td libre, nos ofn:c•J 

un verdadero li:1bo1:atorio humano tJ,,rc·, :·.wJc1· rl:ctl iz.~r in\"··~;tici:1-

cioncs de gran valÍi1 y dar solucicnes a ·1rq.::ntcs pro!Jl<.'iliiW Je:-
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orden social, tanto a nivel curativo como preventivo. 

La Colonia Penal de Islas Marías, nos ofrece a todos los~ 

estudiosos de las diferentes disciplinas, toda una gama de po

sibilidades de intervención, corresponde a las autoridades uni 

versitarias y a los pasantes interesados, dar solución a la d~ 

manda de profesionales que exige esta comunidad, sólo de esta

manera estaremos retribuyendo las oportunidades que la sacie-

dad nos brindó y a la vez, estaremos contribuyendo co~o profe

sionales y como ciudadanos a dar solución inmediata a los pro

blemas de esta microsociedad, y encontrar soluciones mediatas

ª los urgentes problemas que aquejan a una sociedad acosada 

por los constantes cambios, como la nuestra. 
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CONCLUSIONES 

Las prisiones no manifiestan sintomas claros de una posi

ble desaparici6n, sino que al contrario, se han proliferado y

actualmente son objeto de una mayor atención de las diversas -

disciplinas cientificas. 

Actualmente la prisión constituye una respuesta a las ne

cesidades urgentes de una sociedad agitada por los cor.stantes

cambios, la prisión, al i.qual que otras instituciones, evolu-

ciona en forma dinámica aunque no con los requerimientos y ne

cesidades que la sociedad exige, sin embargo, las reformas e~

tablecidas hasta ahora, nos ofrecen sutiles alternativas a se

guir. Pedirle más a la prisión por el momento, es solicitar -

demasiado y por ello, incurrir en una exigencia insensata. 

El sistema penitenciario en Islas Marias, representa ac-

tualmente una serie alteró\ativa de tratamiento al irifractor, -

sin embargo, como todo sistema que evoluciona, presenta actua.!_ 

mente algunas fallas que se irán corrigiendo sobre la marcha y 

con la adecuada participación del Consejn Técnico Interdisci-

plinario. 

Dentro del marco penitenciario, el Consejo Técnico Inter

disciplinario, al igual que el Cuerpo de Vigilancia, son la 

piedra angular donde se erige el sistema progresivo técnico 

que hace una recta individualizaci6n del cuidado terapéutico -

del interno y sus familias, sus objetivos f~ndamentales son: -

asegurar el concierto técnico y el diálogo interdisciplinario, 

y la major orientación del tratamiento, evitando de esta mane

ra enfoques unilaterales, para lograr de esta manera este "co!:!_ 

cierto técnico" interdisciplinario, es necesaria la debida pr~ 

paración de los integrantes mediante la impartición de cur.sos

para los diferentes profesionistas (pasantes), de las diversas 
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disciplinas, de igual importancia serán las reuniones peri6di

cas tendientes a tratar asuntos relacionados a lJ adecuaóa ~ar 

cha de este penal . 

Evaluación y Diagnóstico de la Perso~alidad: qencralmente 

las reformas Penitenciaria& se han encaminado a débiles menta

les carentes de iniciativa, que a delincuentes comL~es~ s~ ha

vinculado inexorablemente el modelo médico :.il ~r2t<1miento crue

se le brinda al infractor, se ha lleqado a pens"c en ~na pato

loqia de oriqnn psiquico? de origen 0rgSnico en 21 criminal,

si.n embarqo, no ha surgido a la luz una verd.::cl aue evidencí2. -

que el criminal sea una persona diferente o "anormal" a los 

otros individuos no criminales. La utilidad o el fin que se -

le da al diagnóstico reprascnta una seria equiv8caci5n, y~ QJE 

si en lugar de evaluar el impredecible comprotamiento cdrcela

rio para otorgar libertad o retener, nos enfrascam0s en un es

tudio completo de los antecedentes del colono, como la ~reser

vaci6n de los lazos familiares y el mejoramiento de los mismos 

durante la reclusión, la existencia de un lugar donde vivir y
de un empleo para trabajar, todos estos factores extrainstitu

cionales se vincular:ían estrechamente con las probabilidades -

de la criminalidad ulterior. La evaluación de la personalidad 

sólo tendrá sentido si se toma como uno de loe elementos que -

orientan al tratamiento. 

Educación: ninguna politica penitenciaria puede proscin-

dir Ge la educación, la cual cst5 inspirada en la Constitución 

y en la Ley de Nor~as M:ínimas, esta educación deberá adminis-

trarse en forma integral orientada hacia la reforma mo::-al r 
conductual del colo!l0 v no meramente acadéwica, ésta deberá 

ser impartida por profesores normalistas preparados mediantE -

cursos de tratamiento de inadaptados sociales, esta educaci6n

intogral dchcrfi de tomar toda el 5rca psicosocial del colono -

aplicando una podagoqia correctiva a los programas cstablcci--
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dos, de igual importancia, es necesario y fundamental el apo

yo del Cuerpo Interdiscipl.i.nario. 

Trabajo: la Constituci6n Política Mexicana y demús leyes 

surgidas de ésta, consideran al trabajo penitenciario junto -

con la educación, como la base del moderno tratamiento rehabi 

litador del interno, el trabajo no deberá considerarse como -

castigo, sino como un instrumento regenerativo en el colono,

el trabajo dentro del penal cumple con una finalidad mediata: 

la rehabilitaci6n y reada~tación del recluso y con tres fina

lidades inmediatas: terapia ocupacional, capacitación para el 

trabajo y ayuda económica. En Islas Marias se ha cumplido 

con el primer requisito inmediato: todos, hast~ los minusváli 

dos, han encontrado empleo en actividades productivas y de 

servicio, sin embargo, el objetivo mediato aun no se ha cum-

plido, existen fallas que deber~n corregirse, ahora como se-

gundo requisito, falta programar científicamente los efectos

terapéutic6s del trabajo, especialmente en el Campamento de -

Segregados. 

Pláticas a Grupos: la finalidad de estas pláticas fué 

con el propósito siguiente: proporcionar información acerca -

de la Ley de Normas Mínimas y sus condiciones, tratando de 

ejercer un cambio en la actitud del colono con res¡. ~cto al 

trabajo y de crear un deseo vocacional, motivándolo hacia una 

mayor participaci6n en el Centro de Capacitación. Prevenir -

Problemas Conductuales: existe una estrecha relación entre de 

terminados hábitos inadecuados, corno el cor.sumo de alcohol y

drogas, y los delitos cometidos bajo el influjo de éstos, en

Islas Marias el 59.8% de los colonos est~n procesados por ho

micidio y el 40.16% por delitos contra la salud, segdn las e~ 

trevistas realizadas durante los estudios de personalidad ll! 

vadc,s a cabo, el delito cometido en su rnayoriu, estuvo bajo -

el influjo del alcohol o drogas, en el Campamento de Segrega-
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dos, la mayoria de los colonos son de les es~adus de Ji.l~scr 

Chi!1uc..hua y Michoacán, en donie el arraiqc fü• pcitro:;.;s c.< 1 t . -

rdles y region<lles, como las fiestas '! el consum' d·2 ;;;:ci.d ;

embriagantes, forman el ambienle vi vencial de J 0s : .::ib1 .1dc•1"(;'S, 

asimismo, la utiliz¿¡ci6n de det·:c:-min1das arrias forman ;.1artc. -

del uso cotidiar.o de los mexi.:anos, la facilid2.d co!1 -:.1c se -

consiguen estos elementos, favorecen las posibilidodcs d~ a-9 
ves faltas, como el homicidio, lesiones y robos. LJ seqrea~

ci6n de una gran cantidad de colonos, se debe i1 us.\ '.:P drc-

gas y el const•.roc> de ferme.ntos transgr1;diendo de esta manera -

el reglamento del penal, fu6 debido a estos Drublemas qu~ se

eligieron temas para realizar breves pláticas .:uya :inal ic1ad

fu~ la de dar a conocer los efectos que c~úsan tanto el ~:c0-

hol como las drogas, trat.andc de crear conciencL1 er. el C('<C

no de las repercusiones a nivel orgánico y psíqt:ico que onoi 

na el consumo de ellos. Se proporcionó informad6n de' fu:a-

cionamiento 1e Alcohólicos Anónimos y de los Centros de Intc

graci6n Juvenil. Orientación a Colonos Próximos a la Lib-::r-

tad: se orientó y reubicó dentro de su próximo ccntexto se- -

cial al colono, se abordó la posible problemática que t ie;w, -

que afrontar e:l colono debido a su ausencia del núcleo fam~ -

liar, trabajo, etc. 
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PROPUESTAS 

La labor desarrollada en la Colonia Penal Federal de Is-

las Mar1as, especialmente en el Centro de Control de la Condu~ 

ta (Campamento de Segreqados) y las observaciones realizadas -

en los campamentos de autogobierno (Campamento Buqambilias y -

Venustiano Carranza}, me han motivado a plantear una alternat! 

va de apoyo a los proqramas establecidos dentro del penal. 

La alternativa que propongo ha emanado de las vivencias y 

experiencias surgidas dia con d1a en el campo de la educación, 

el trabajo y la consulta cl1nica, esta alternativa en ningún -

momento pretende encontrar una "f6rnrula rntigica" a los graves -

problemas que enfrentan los programas carcelarios, simplemente 

pretende de la manera más racional y humanamente posible, vis

lumbrar pautas de apoyo y dar solución a algunos de los probl~ 

mas detectados anteriormente. 



- 1 :~ 3 -

JJE L.71. CUHA COHF.RCI'f' rvA AL CAi'lBIO FACIL T'l'llf)O 

La prisión si·~mprc; ha <?narbolado un ideal: "La Rehéibilita 

ción" ido01 que por c10sqr:iciil, sio1npre se ha munifesté1d0 -··imo

una "mentira [.>iodosa 11
, u pesar de eGlo, 1.a prisi6r .. -.~s: ,::-t:i es 

te momento, la dnica oltornativa gue tenemos de usistcncia al

del in e u en te. 

El funcinnJrnlento de la prisión siempre ha estad0 basado

en un modelo de tr,1tamien.to: "La Cura Cohercitiva". Este mode 

lo de tratamient~ siempre ha respaldado los proqramas implant~ 

dos dentro de estas instituciones, y es aquí donde haré ur. br~ 

ve anSlisis de la problemStica que trae por consecuencias este 

11Pdelo de tratamiento, y finalmente plantearé una alternativa

de apoyo a los programas establecidos. 

ANTECEDENTES HIS'l'ORICOS DE L/, PRIS ION. 

Anteriormente, antes del siglo XIX, los objativos princi

pales de las sancion2s eran: la retribución y la disuaci6n me

diante la inlimidaci6n y la incapacitación, de estas dos mane

ras, el reo sería persuadido a no reincidir, asimis¡r¡c, era un

modclo ele ejemplo para la sociedad (*). Los objetivos que se

buscaban en ese t:i ompo, eran cump] idos a pesar de que ahora PI?. 

demos observar que babia unu psir.oloaía pobre respecto de mu-

chos delitos y de muchos dcl.incucntcs, pero a pesar de esto, -

no había ninguna amb.iglicclarl ni crrnLradicci6n en sus pror,6si- -

tos. !\ finales del ~üqlo XI>:, el proqrarna c1e 1-challili.tación -

de los invcntort'[J de la prisión (los cuÚc¡t.!eros de Pcr1ns~·lva- -

nia), cornp1:ondL1 tr(>s elcrn10l!tos: la rehal:i.liti1ci611 dt.'bcría de-

1.oqrarse apé1rtanclo al infractor de sus orígenes, diíndolc tiem

po para la reflexión y el autocxamcn regenerador, d5ndole la -

(*) M. Foucau.lt. Vigilar y Castigar. Pd. Siglo XXI. M6:-:ico 

l <J fJ l . Pii e¡ . 3 1 4 
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guía de preceptos morales y reliqiusos edificantes (*). 

Podcnt0s observar que el objetivo fundarnent::il de los inven 

tares de la prisión, era: la creación del nexo entre el tiempo 

y el tratamiento; cuanto mas grave fuese e] delito, mas tiempo 

requcria el criminal para regenerarse, desde este momento la -

contradicción estaba incita, debido a lo siguiente: el pcnite~ 

te s~frc de buena gana los dolores de la penitencia por el ma

yor bien en que 61 =rec, el celo del presidiario por su propia 

enmienda, se evidencia con menor frecuencia. 

EL SISTEMA PENITENCIARIO ACTUAL. 

Adelancémonos ahora hasta el sistema penitenciario actual 

y consideremos el "ideal de rehabilitación". Hoy, el trata- -

miento se ha ampliado con respecto de los estrechos objetivos

de los inventores de la prisión, actualmente disponemos de to

das las ciencias del comportamiento que se evocan de la mejor

manera a rescatar el "ideal de rehabilitacióh": la preparación 

educativa, el asesoramiento, toda la variedad de enforques y -

terapias que hay dentro de la psicología: terapias de qrupo, -

individual, an&lisis transaccional, etc., es decir, todas las

emanacioncs del grupo de Oxford y dem5s escuelas, todos en un

ambiente terapGutico, todo ello fundado en el diagnGstico: ps! 

qui5trico, psicológico y fisiológico, todos los tratamientos -

al alcance ele la mano, ahora permitámonos considerar las con-

tradicciones intrínsecas de la pena de prisión, la contradic-

ci6n radica entre el nexo que so establece entre el tiempo y

el tratamiento que origina una vinculación corruptora entre 

coherci6n y curación. 

La r~habilitaci6n sea lo que sea su siqnificado y cualca-

{*) Morris. El Futuro de las Prisiones. 'pág. 19-23. 
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quiera sean los prograrnds yuc presuntamente le otoraucn el si~ 

nificado, deben dejar de constituir una finalidad de la pen3 -

de prisión, esto no significa que abandonemos proqramas dcs~-

rro.1 lados, si:10 que por el contrario, deber:~cs .-.mpliarlos, '.ero 

si significa que tio de~c verse en ol1.os ol c11Jjctivo 0~ ol s~n

tido de que los delincuentes se envien a la c~rcel para s~

tratados. Existe uno diferencia radical c-ntre los fL1í:'S de li1 

prisión y las oportu11i.tlades que rx¡.xlen au:ovech.:irs'" dentro dc

esos fines para la preparación y asistencia a pi·0sos. Rc~l~en 

te, considero que esta cs. la falla que Jdol.ccen los proccrZim.:is

carcelarios, vinculamos sin fundamento el tiempo ele condc'na 

con el lapso de sometimiento a los proqramas de tratarn:i.'C:nto 

carcelario y aparentemente con la respuesta al mismo. Lo ~uc

se cree que funciona corno un sistema de incentivo, resulta ser 

un obstáculo para el tratamiento mismo. 

Independientemente del uso de droqas, cinlqÍas, etc., "Ja 

rehabilitación sólo puede aplicarse a reclusos voluntarios", -

lo Gnico que logramos fomentar en la prisión, es la hipocresi~ 

en el recluso, ya que éste acepta los proararnas debido a tcda

una serie de ~resiones: por un lado, s~ aparente conformidad -

esta fatalmente comprometida por su evidente comprensión de 

que dada la indeterminación de la fecha de liberación y dadas

las posibilidades de beneficio de la libertad preparatoria, la 

remisión parcial de la pena y otras posibilidades de liL~1~- -

ci6n anticipada discrecional que cstfin en manos de las autori

dades correccionales, su esperanza de un~ prontJ libertad, se

vinculan inexorablemente con su "encaramiento aparentcmcnt0 S!::_ 

rio" de los programas de tratamiento. Esto da por resultado -

la formaci6n de "buenos reclusos", es cleci.r, ul corr,poi:tamiento 

aparentemente correcto s6lo se llcvzirá e>n prisión, y es aquí. -

donde los datos estadisticos adquie:cn una relevancia importa~ 

te: e1 porcentaje ele rc.incic1enc.i;is a delitos, inclusive m,1y0-

ros, es elcvu<lo~ 
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Es indudable que existe una falla psicol6gica generalmen

te en todos los sistemas correccionales, someternos al preso a

sistemas clasificatorios ele admisión y de diagnóstico, y 11-'!s -

aplicctmos en forma compulsiva los programas ele tratamiento dis 

ponibles, lo vuelvo a enfatizar de nuevo, y desde mi punto de

vista particular: no me opongo a los proqramas de tratamiento, 

no s~ pretende que se elimine~, sino que por el contrario, hay 

buenos programas y debemos ampliarlos aún m<ls, como sucede cn

la Colonia Penal Federal ele islas Marias, !~ que pretendo dc-

jar en claro, es hacer a un lado el modelo ele la medicina físi 

ca como guía, la educación, la capacitación para el tra0ajo, -

el asesoramiento y las terapias deben continuar suministr<lndo

se, pero sobre una base "exclusivamente voluntaria". Es obvio 

que esto amerita un nuevo problema: ¿Cóm:) hacer para que el -

interno tome parte voluntaria en los programas?, es evidente -

y no lo podemos negar, que muchas veces las personas rechazan

º no desean aquello que necesitan o les es Gtil, es f<lcil que

se rechace la educación, la preparación vocacional o las tera

pias, etc., si se desconocen en qué consisten, y esto es cier

to: cuando no se conoce una cosa, es m5s f5cil que se le recha 

ce, por consic¡uiente, no constituye nada corruptivo ni campar'."._ 

tivo a los tradicion3les métodos de coherci6n, que en un pro-

grama de tratamiento, se obligue al preso a tomar parte en un

programa educativo, vocacional o psicológico, hast:. el momento 

en que le es posible saber de qué se trata. 

Una intervención que fuerce a las personas a evaluar por

lo menos distintas vías de desarrollo de su personalidad no 

desvaloriza un programa de tratamiento. 

Es evidente que la instituci6~ carcelaria aniquila la li

bertad de opción casi en forma total (*), resulta esencial en-

(*) Rjco. Las Sanciones Penales y la Política Criminológica 

Contemporanea. Ecl. Siglo XXI. Méxic~ 1979. P5g. 70-95. 
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tonces que p::-otejarnos ¿¡l preso, podernos leoítim:irnente con·:N;-

cerlo de que participe, tentarlo o persuadirlo, mostrarle vcn

t¿¡jas par·¿¡ él mismo y pciru !losotros, pero s1 hemos de tener 1a 

facultad de aplicar estos arqumentos, dehemos aarantizar d0 

que el preso no sufrir5 consecuencias por rechazar n•estr0 con 

sejo en su tiempo de reclusión, ni en las co11d1ciones de l.:i 

misrr,2. 

Considero que importcintes consecuencias se óerivarian si

pudiérarnos desligar la cqherci6n de L1 rehabilitación, una \'ez 

eliminada la hipocresta de la rehabilitación corno objetivo de

la prisión, la cultura carcelaria podr1a abandonar la preten-

si6n de los propósitos de rehabilitación respecto de muchos 

presos y reasumir objetivos más elevados, la transformacié:1 

del recluso, el surgimiento hacia un nuevo cambio: "La Forrna-

ci6n de Hombres Libres". 
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