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F U N V A M E N T A C 1 0 N V E L T E Af A 

El tema de C.i.11.ug~a P11.ep11.o.té6~ca que 6e .únpall.te en la6 

aul.a.6 e6 un .tan.to d.l6 pell.6 o y 6 upell.6.lci.a.l; po·11. lo .tan.to. el pilo 

p66i..to 6unda.men.tal de 6elecc.lonall e4.te .tema, e6 de 11.ecop.lla.11. en 

un 6olo .t11.a.bajo de .tl6i.6, .toda.6 la6 .tlcn.lca6 qui.11.ú11.g.lca6 pllepll~ 

.té.ti.ca.6 que debe conocell .todo Ci.11.ujano Ven.t.i6.ta. 

O.t11.a 6unda.men.tac.l6n de e6.te .tema, e6 el que e6.te t11.aba.jo­

pueda 6e11.vi.11. de ma..te11..lal de apoyo a la6 ca11.ta6 de6clli.p.ti.va.6 de -

lo6 a.lumno6 que clLll.6an el 6ex.to, 6lp.t.lmo y octavo 6eme6.tlle6 pll.l~ 

ci.pa.lmente, a lo6 que 6e 6ug.le11.e cump¿a.n lo6 6.lgui.en.te6 obje.ti. -

V06 

7) Se11.4 capaz de e6ec.tua11. lo6 p11.oced.lmi.en.to6 p11.equi.11.ú11.gi.co6 nec~ 

6a.lli.o6 palla 11.eali.zall una ci.11.ug~a bucal. 

2) E6ec.tua.Jt4 1'i.agn66.t.lco, P11.on6H:i.co y TJr.a.tam.lento en pac.len.te6-

que 11.equ.le11.a.n ci.11.ug~a de .teji.do6 du11.06. 

31 E6ectua11.4 1'.lagn66.t.lco, P11.on66.ti.co y T11.a.tam.len.to en paci.en.te6 

que 11.equ.le11.an ci.llugia de .teji.do6 b!ando6. 

41 Sell.4 capaz ·de e5ec.tua.11. Vi.agn64.t.ico, P11.on66.t.lco y T11.ata.m.len.to, 

palla p«c.len.te4 con nece6.ldad de P11.6.te6.l6 lnmetié.a..ta. 



P L A N T E A M 1 E N T O V E L PROBLEMA 

¿ La. C~.11.ug1a. P1r..e.p.11.atéJi.ca e.e. una. a.l.te.11.nat.lva que debe c.onJf 

deJta..11. e.e. od.on.t6l.ogo a.n.te. e.a.Je~ en que lol> p.11.oc.e.60.6 max.lla.11.e.e.· no 

.e. ea11 a.dec.uadoJ pa.11.a la. .11.e.c.e.pci.6n de una. p.11.ó:te.J.l.6 ? • 



O B J E T l V O S 

Conoce4 la6 ca4acte4!z..t.ica6 ctlnica6, 6i6iopatológica6, me­

dio4 pa4a et diagnó6~ico y cada una de la6 tlcnica6 qui4ú~gica6 

p4ep4otl4ica6 con que cuenta actualmente el p4o6e4ional. 

Vi6e~encia4 un p4oce6o maxila4 que puede acepta4 6avo4abte­

mente una p46te6i6 y ot4o que nece4a4iamente tenga que in­

te4veni~e qui4ú4gicamente pa4a pode4 4ecibi4la. 

Viagno6t:-lca4 y t4ata4 la,/, anomal~a6 que 4e p4e4entan en lo4 

tejido4 du404 y blando& de lo4 p4oce4o4 ma~ila~e4. 

La co44ecta etabo4ación de un plan de t4atamiento aplicando 

ta elección de una p46te6i6 inmediata o una convencional. 

Setecciona4 ent4e la& di&tinta& tlcnica& de divelt.406 auto -

~e4 que 4epo4ta ta lite~atu4a, que &on a& empleada4 po4 

lo6 ci4ujalf.04• 

Conoce4 lo4 cuidado& po6ope4ato4io4 en ci4ugta p4ep4otlJica 

bu&cando evidencia4 de complicacione4 que puedan pone4 en -

pelig4o o 4et4a4a4 ta 4ecupe4aci6n del pacient~. 



H l P O T E S l S V E T R A B A J O 

La Ci~ug~a P4ep~oté6ica e& una 6otuci6n con que cuenta ta 

Odontotog~a pa4a tteva~ a cabo t4atamiento6 de buena calidad, -

que cumplan con lo6 ~equeAimiento6 m~nimo6 pa~a Ae6titu~A con -

ta p46te4i~ la e&tética y 6unci6n de to6 p~oce6ob ma~ilaAe6; d~ 

volviendo a6~ la integ~idad 6~6ica, p6icot6gica y bOcial det -

paciente. 

1 



M E T E R l A L E S y METOVOS 

M A T E R l A L E S 

M E T O V O S 

U.b1to4 

F o:to g 1ta 61.a6 

V.ibu.jo4 

G1t46.icu 

CUJL.604 

Re.cult.606 Humano4 Pacie.n:t~; 6e. :toma1ton 6o:tog1ta6~a4 áe­

e.llo6 palta pode.Jt mo4:t1ta1t lo4 upe.cto6 clln.ico4 de. algu.no6 pad~ 

c.ünie.nto4 y :tlcn.lca4 qu..i1t41tgica6. 

Nota: e6to6 pac.ie.n:te6 co1t1te.6ponden a la poblac~6n de la 

C~n.ica de ENEP "2ARAGOZA". 

A6e601tla e.n e6te t1tabajo de te.6.i6 del 

Recu1t.606 V.id4c.t.i.co6 : An4li6.i6 de in601tmac.i6n conte.n.lda en l.i 

b1to6 y 1tev.i6:ta4 pa1ta. obtenelt p1ttmi6a6 c.ientl6.ica6, la6 cuale.6 6e 

:t1tan.6c1t.ibi«on e.n ta..1t.je.:t.a6 de. t1tabajo que .6e ac.omodaJton polt con­

:ten.ido6. Se. u.t.i.l.iz6 el mltodo inductivo pa.Jta ob:te.nelt conclu6ione.6 



que 6e.1tv..C.1t~n pa.tta con601tma.1t la. pattte 6unda.menta.t 

Todo e4.to 4eguitt~ la.4 llnea4 que maltea el m~.todo 

la tr.eali.zación de una inve4.tigaci6n documen:t.al~ 

f 

det' te .tttabajo. 

C.i. . ._ l6.ic.o paJr.a 
,.·J 

" 
La ¡n60.1tmación de lo4 li.btto6 4e u:t..ili.zattá patta atr.matt el matr.c.o 

.teóJr.ico y .ta .in6ottmación de lo4 atttlculo4 y cutr.604 6e1tvi.1t« paJr.a­

ac.tual.izatt y completalt lo4 c.onoci.mi.en:t.06 6ob.1te el :t.e.ma. 

Lo6 lib1to4 de con4ul.ta 6ue1ton b«6i.c.ame.! 

.te de Medi.c.úta. Ge.netta.t, Pa..to.t.09.Ca Bucal, C.i.1u.t9.la. Bucal, C..i.1tu.l3la­

P1tep.1r.oté6ic.a, Petr.iodoncia, Ane6.te4i.a Bucal, etc.. {vett b¡bliogtta-

6-la). 

En total 6ue1ton 20 a.t.tettac.i.oneA con AU4 

vatr.iante.6 en la4 .técnica6. 

Fu.'e1to1t .tomada6 a 6o.togJLa6.Ca.6 pa.11.a. mo4-

.tttatt el a6pecto c..t~n¡c.o de a.tguno4 padec.imiento6.Y tlc.ni.c.a4 qui­

.1tú.1t9ú~a.6. 

Se 1tealiza1ton di.bujo6 patr.a e.4qu.ema.tizatt 

y apoyatt la c.omptr.enA.ión del tema. 

Cull.4o de Ci.J1.ug.Ca P.11.e.p11.o:t.l4.ica 01t9an..iza-

do en EWEP n ZARAGOZA "· 

La. 6ecuenc.ia de. to6 conten.ido4 de e6.ta­

inve4ti.9ac.ión documen:t.al e4 la 4.iguiente 



1. 1 n.t1toduc.c..i5n 6e con.templa. la .i~ 

po1t..ta.nc..ia. de l.a. h.i-6.tolf..i..a. e.Un.le.a, pa.Jta. conoc.elf. et u.ta.do de 6a.­

lud geneJta.l del pa.c..ien.te • Se adv.ie1t.te et .in&.tJtumen.tal qu.iJtúJtgf 

e.o mln.imo nece.6a.1t..io pa.Jta. l.leva.Jt. a e.abo una c.iltug~a. Se mene.lona. 

lo4 d.i6e1ten.te6 .t.lpo6 y .tlc.n.i.ca.4 de .inc..i..6.ionu y ,t,u.tu1ta.s emplea­

dcu. Se c.i..ta. la .impo1t.tanc..ia de c.onoc.elt lo..4 e6.t1t.u.c..tu.1ta.4 ana.tomo, 

6unc..ionale6 de lo,t, pltoc.e4o4 Max.ila1te4 del de6den.tado. 

PaAa 6ine4 d.id4c.t.lc.o6 4e d.iv.ide a l.a6-

.tlc.n.ic.a.4 de c..iltu.g.i.a. pJtep1t.o.tl.s.ic.a. e11 cfo4 c.ap.C.tu.l.o.6 

11. C.ilr.ug.Ca. de Tej.ido6 Vu1to4. do11de 4 e 

menc.lona.n la4 .tlcn.ica.6 de la. exodonc.ia, .t.ipo.6 y .tlcn.ica4 de a.t­

veotec..toni.la iu..C como 1tegula.Jt..i..za.c..ión de p1t.oc.e60. lnd.ic.ac..i..one4 y­

con.:tJta.ind.icac.ione4 de la plt6.teA.i4 .i1U11ecU.a..ta. A.6pec.to c.l.Cn.ic.o y 

.tlc.n.i..ca.~ qu..i1td1tgic.a& de 1t.e4eci6n de .tube1t.04.idade4, 11.edu.c.c.idn de 

1t.ebo1t.de.s e" &ilo de cu.c.h.illo. 1teduc.cidn de la. l.lnea. m.iloh.io.idea. • 

.toJtu.4 Ma.x.ila.11. y .to1t.u6 mandibula.Jt.; c.i.tando lo6 cu..ida.do.s po4opelt~ 

.toJt..lo.s pa.1ta. cada. e.o.so. 

111. C.i..1t.ug.Ca de Tejido6 Blando.6, donde 

4~Mt~&.iona el a.6pec..to c.lln.ico y la.J .tlc.n.ic.a.4 qu..ilf.~1t.g.ica6 a.6.C -

c.01110 loa cu.ida.do4 po.6ope1r.a..tolt..i..04 pa.Jta la F1t.en.il.ec..tom1.a, haciendo 
/ 

ta d~c.1t..ipc.i6n de lo& di6e1t.en.te4 61ten.illo.s polt 4u. loc.al.izac..i6n. 



Técn¡ca4 pa~a el tabio doble, pa~a ta h¡pe~pta4¿a pap¿la~.in6l~ 

ma~c~ia, pa~a la h¿pe~pla4ia 6ib~o6a, 4e d~c~ibe'ta6 ~icn¿ca4 

y , apo~~acione4 que o6~ece ta ve4~butopta4.t,Ca y ta 4u~copla6-

~ia. 
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C A P 1 T U L O 1 

1 N T R o V u e e 1 o N 

C.i..Jtu.g.Ca : "Ob1ta de. mano" que. qu.i..M.e. de.c.ilr. l.i..te.Jtal.me.n.te, del 

g1t.iego, e4.te .téJtm.ino. Pa1t.te de la e.d.i.c.i.na que .t.i.ene. poJt objeto 

cu.1ta1t la6 e.n6e1tmedade6 o anomal1.a6 polt med.i.o de. ope.1tac.i.one6 

h echu con l.a. mano o con bt6 .tltumen.to6. ( 7 J 

La H.i.6.to1t.i..a. de la. C.i..Jr.u:gl.a e.4 .:tan an.t.i..gu.a como la m.i..6ma. huma 
<!°' -

n.i..dad y 4e p.i.e1tde en el m.i.6.te.1t.io de. lo6 .t.i..empo6 p1te.h.i..6.t61t.i..co6. 

A me.d.i..da. que ent1ta.mo6 en la época h.i.6.t61t.i.ca e.~6.te.n docu.me~ 

.to6 qu.e. ce1tt.i.6.ican como la C.i.1tu.g1.a 6e ha p1tac.t.i..ca.do ampl.i.a.men.te­

polt todo6 lo6 pu.eblo6 a.n.tlguo6 : 

.i.nd.i.06 y chlno6, heb1teo6 y bab.i..lon.i..06, pe.lt646 y e.glpc.i..06,e..tc. 

El a.vanee. de la C.l1tug.la. 6 e v.lo .titaba.do poJt.. do4 gJt..ande.6 .i.n-

conve.n.i..e.n.te6 el pe.l.i..glto de he.mo1t1tag.i..a y el de .i..n6e.ccl6n. 

ta qu.t.m.i..ca. 

El de.4cubJt...i..m.ien.to de. la 6ul6am.i.da., pen.ic.i.U.na, ut1tep.:to111.i.cf 

na, etc., pe.11m.i...te.n tog1ta1t e.n el pac.i..en.te. cond.i..c.i.one.4 y -



po6opvr.a..to1Li.4.6 4Wltcunen.te 6avolf.able6 a.l lx.,i:to de. la ope.1t.ac.i.6n. 

L4 C.i.Jr.u.g~4 h4 4LC4nzado un alto g1t.a.do de pelf.6e.cc.i.6n, apoya 

do4e en ex4mle.ne4 41l-te4 g de.6pu~6 de la .i.n~elf.venc.i.6n talt..6 como: 

ex4me.1tu de l4bolt4.-ta.io g t..x41n~nu 11.ad.ioglf..4.6.ico6. 

L4 C.i..JLu.g~a Bu.cd u .ta 11144 a~gua upt..c..i.al.i.dad de. l.a Odon ~ 

togta. La C~ugla Max¿tolac..i.al y e6pe.c16.i.clllllt..n:te ta C.i.lf.u.g1a P1t.e.­

p11.otlLi.ca.1 u una de .tu cflteu mcf6 apu.i.on1uitu de.ntlf.J de tu 

/f.411144 dt.. l4 Odontolog~4. d-l.4 a dla 6t.. encuell-Vtan .i.novac.i.one~ e. 

lu .ticúeu ga. u.tableeidu. 

Ot..b.ido a qut.. la4 paeientu qu.e lf.e.qu..i.e.lf.t..n C.i.lf.ug~« P1t.e.p1t.o:tlt' 

ca pell..tt..nt..ct..n a.t glf.upo 9t..lf.e.atlf..ico, no6 .i.ncl.i.na.lf.e.mo6 at e.6:tud.i.o -

de ello~; a.dunif6 de. La.4 p~e.ca.uc..i.one4 qut.. de.be. te.ne.lf. e.t c.i.lf.ujano­

e.n 6U.S .t:Juihun.ie.1t:to6 qu.i.Jtt1Jtg.ico4 IJ l46 1tt..eo111e1tda e.lo nu que 4 e. - -

de.bt..1t ha.cVt pa./f.a. .i.nclf.t..me.Jt.ta.Jt tanto la e.6ti:ti.ca. como e.l .buen 6un­

ci.01ttUlti.e.Jt.ta de. la p1r.6.tuü paJta un pa.c..i.e.n.te. e.n pa./f.t.i.cutaJt. r 3) 



1.1 H l STO R ! A CLlNlCA 

La Hl6.to11.la Clln.ica e6 un plt.oce&o 01tdenado y c1t.ondL6g.ic.o en 

e.e. que. 6 e. .inve6.t.igan l.oJ an.tec.eden.te6 del pac..ie.n.te. palt.a ob.tet1e1t. 

da.to& que pe1t.m.i.tan al c.llnlc.o conoc.elt el ~.tado de &alud gene1t.al 

de e& e pac..ien.te en pa1t.t.icu.ea.11.. 

Todo e116e11.mo que llega al. c.on&ul.to11.lo den.tal debe l.le.nalt un 

cu.e&.t.io11a1t-io méd-ic.o. El c..<.11.uja.n.o den.tü.ta ha.Jtif un anl!lú-i6 de.ta­

lla.do; e6pec.ialme.n.te. 6.i. p.ieMa. e.mpteait anu.te&.ia gene/tal. 

Se plt.oc.u.11.a que e.l c.ue&.t.ionaJt.io que &e p11.e4en.ta al pac..ien.te 

6 ea lo má6 co11..to !! 6.i.mple po&.lble, a 6.in de 4eJt .i.n.te.l.ig.i.ble paita 

cu.a.lqu.le.1t pe.l'.6c11a., u.t.il.i.zando palt.a ello, un lenguaje. 6enc..U.lo. 

La H.<.6.tc11..la Clln.ic.a, el exrunen bue.al, e.xámene.6 de la.bo1ta.to­

!z.,fo, e6.tu.d.f..o ,ta.d.i.og1ttf.6.ic.o, .f..11.tv1.p11.e.tac..i6n de modelo& de M.tu.d.io, 

~o.to91t.a6la&, e.te., le da al c..i1t.ujano de.n.t.i6ta la .ln6olf.lllac..i.6n ne­

c.e6all..i.a pa.11.a podelt d.iagno6.t.ica1t., p11.ono6.t.ic.a1t y 11.ealizalt. un plan 

de .t11.a.t'f.m.i.en.tc del pac.ie.n.tc c.n 6011.ma pa1t.t.i.cu.la11. a6l como conocelt 

6u pecul.ia.Jt e6.tado ge.ne.11.al de 6alud. 

S.i la H.i6.to1t..ia Clln.ic.a 11.e.vel.6 punto& 6U.6C.ep.t.ible6 de. .inve&­

.U.9ac..i61t má~ c.omp.t..e.jo6, e.6 el mamen.to de. que. 6 e 6 oU.c..l.te una 

i11.te1t.con6ul.ta c.on el mld.ic.o del paciente. 

Pa1ta obtenM .f.M da.to6 que. no6 mue&tlt.e.n la 6.i..tuac..i.6n 11.eal 

del pac..ie.n.te. 1t.e6lejado6 en la ela.bo11.a.c.i.6n de la H.i&.to11..i.a Clln.i.c.a 

el dent.i.6.ta Je apoya en 

1) 1 n.te1t.1togato11..io : llamado .tamb.ién "AnamnU.i6", e.6 u.na 6 e.11..ie 

011.de.nada de plt.e.gun.ta& que no& 6.i1t.ve.n palt.a 011..ien~a~no& 6ob~e 

3 



et e6tado de 6alud actual, conoce~ lo6 antecedente• pe1t•on~ 

le• patol6glco•. lo• no pa..tol6glco•. lo• he1tedl.ta4.i.o6, e.te. 

M(.todo6 de Explo11.acl6n : 

A) In• peccl61t : Repll.U en.ta la p4.i.me1ta. e.tapa de .toda la e.x­

plo11.acl6n n¿•lca. El clln.i.co lo hace a. vece• 6.i.n da46e.­

cue.nta de•de que .i.n.i.cla •u p1tcfc.tlc.a.. La. .i.n6pe.ccl6n e• el 

m~todo de explo1t.ac.i.6n cl~nlca. que. no6 6umln.i.6t4a. dato6 

po4 med-é.o de la. vl.s.ta y at.guna.6 ve.e.u con l_a. ayuda. de -

.i.n.s.t11.wnen.to.& . Po1t med.i.o de e6.ta v.ia con.oce.mo• : e.l colo//. 

de la. plel, 6011.ma. y .tamaño de. lo6 ojo.s, ob6e1t.va.mo6 l.a. -

co~jun.t.i.va, m~no6, de.do•, uña.6, cabeza., cuello, 61tec.uen­

cla 11.e..&pl1ta.to1tla; lnclu•lve. 6u e.stado de. 6.tlte.&6, e.te .. 

8) Palpacl6n : E.s el mltodo de e.xpto11.ac.l6n c.~n.i.c.a. que no6 

p1t~po1tc.lona da.to6 poi/. me.d.io del tac.to. E6 la ma.n.i.ob1ta 

mono o b.i.manual med.i.ante. l.a cual el c.<..J1.ujano exp.lo1ta una. 

dete.1tm.i.na~a 1te9l6n anat6m-é.ca, al objeto de. de.6c.ub1t..i.1t la.& 

eventua.le.6 a.l.te.1tac..i.one6 locale.6 de. 6oJtma, d.ime.n.s.i.6n, 

11.e.6.i.6.te.r.cla y c.on6.i.6te.nc.la; p1tovoc.ada6 polt he.c.ho6 patol~ 

9lc.06 e.r, la 6upe.1t6.i.cú? de. la. 1r.e.9.i.6n palpada, y, ade.mcf6 -

6e. man.i.6.i.e.6.ta. el g1r.ado de. temp&1tatu1ta loe.al. 

C) Pe.1tcu6.i.6n : E6 e.l p1r.oce.dlmlento e.xplo1ta.tlvo que. con6.i.6.te 

en golpe.al/. 1tl.tm.i.c.amente. y en 601tma me..t6dlca., la. 1te.9.i.6n -

e.xplo1tada, con objeto de. p1toducl1t 6e.n6me.no6 acú6.tlco6 y 

locat.i.zalt pun.to6 dolol/.0606. Poi/. me.dio de. la pe.1tcu6.i.6n,.se. 

1te.6le.ja. e.l dolo1t, movim.i.ento6 y 6e.n6me.no6 a.cú.s.t<;co6. 
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V) Au.f>c.ul.tac..i.6n : E& el método de ex~loJr.ac..i.6n c.lln.lc.a ba&ada 

en la aud.lc..l6n de d¡óeJr.entu. Jr.uido& ano1t.male& y ,no.1U11a.le&-
. '· 

del 01tgan.l6mo. De .toda& la.& óa&e& de la exploJr.ac.~6n c.llni 
. 1 

ca, la au&c.ul.tac..l6n e& una de. la& m!& impoJr.tan.te6; é&.ta.-

no.f> pvi.m.l.te duc.ubJr..i.Jr. e.e. .t.i.po de Jte&p.i.11.a.c..i.6n, la ó1te.c.ue11-

c..la de Jtu.i.do.f> 11.e.¿,p.l!c.a.to11..lo6 &obJr..e.añad.ldo6 o pa.tol69.i.c.o& 

como lo& Jr.onc.u&,e.&.te.Jr..toJr.e6, ¿¿b.i.lan.te.&, Jtoc.e.f>, e.te. •• La -

pJr.ác.t.lc.a de ta au.f>c.ut.ta.c.i6n &e. puede eóec..tu~Jt de. do& 

mane.Ji.a& : c.on et oldo d.i.Jr.e.c..ta.me.n.te apt.i.c.a.do &obJr.e la 

&upeJr.ó.i.c..i.e. c.01r.po1ta.t &.l.tuada. po~ enc..lma. del ÓJtgano que. .f>e 

qu.i.e.Jr.e au.f>c.ul.taJr.; e& la tlamad!!_au&c.ul.tac..i.6n d.i.Jr.ec.ta. o 

auJr..lc.utaJr., y me.d.i.an.te la .ln.te1tpo&.i.c..l6n en.tite el oldo del 

ope.Jr.adoJt y ta zona au&c.ut.ta.da de un apaJr.a.to e&pec..i.al le.&­

.te.tb&c.op.i.o, 60nendo&c.op.i.ol que Jr.ec.oJr.Jr.e,.tJr.a.n&m.i..te.·y ampl.i.a 

lo& &anido&; é&.ta e& la llama.da au&c.ultac..i.6n .i.ntell.pue.6.ta­

o úi&.t11.umen.ta.t.. . 

1 



1.t 1 NS T R U M EN TA L Q U 1 R U R G 1 C O 

En :tlJtm.i.no.6 gene.Ita.te&. una opeJt.ac.i.ón de c.i.Jt.ug.la bucal plt.op~ 

ne : .i.nc.ld.iJt. ..tej.i.do& blando&, ¿.e.egaJt. ha&.ta el hue&o, p.1tac.tica.1t -

una ventana en l.t; IJ poJt. e6.ta ven.ta.na el.im.lna.!t el objeto de la -

opeJt.ación, (diente, .tumo11., pJt.oce6o patológ.lco. e.te.). PaJt.a Jt.eal.i.­

za.lt d.lcha opeJt.ac.i.ón. e6 mene6.teJt. aquda~e de .i.n6..tJtumen.to6 1J ma -

.te.1t.lale6 qu.i.Jt.úJt.g.lco6 ap11.op.lado6. (5) 

Lo6 .in&.t.1tumen.to.6 nece6aJt.lo6 pa11.a lo.6 pJt.oced.im.i.en.to.6 qu.lJr.úJt.­

g.lco6 bucale& vaJt.i.an 911.andemen:te; depend.i.endo del. ntímeJto 1J el 

caJtác.teJt de la. opeJtac.lón que 6e .i.n.ten.te .1teal.lza.1t. 

Se de&c.1t.ib.i.11.á aqu.[ lo6 .i.n..s..tJtumen.to& bá6.lco.6 IJ ..su..s apl.lca 

e.lo ne..s g ene11.ale& 

Al 1n&.t:r.umen..to..s pa.Jta Tej.i.do..s B.lando6 

- Bú.tu.1t.l .t.i.po.6 Ba.1td-Pa11.ke11., 6e u:Ul.i.za pa.Jta .1tea.l.i.za11. 

lat. .i.nc.l.6.ionu. 

11 11, 1Z 1J 15. 

- T.ljeJr.a6 pall.a. coJt.te y d.l..secc.i.ón. 

- Aguja.6 IJ Ma.teJt.lale..s de Su.tu.ita. 

- PoJt..ta.guj a.6 • 

- Ab.1teboca..s. 

- P.i.nza.6 Hemo..s:tá:Uca.6 o de Mo..squ.l.to ; pa1r..a coh.ib.i.11. la 

hemo1r.11.ag.i.a.. 

- Pinza& de V.i.&ecc.i.ón. 

- Leg11.a6, Pvr..i.o&.:t.o.tomo, E..spd.tula...s Roma& : paJta. de6p11.e11d.f 

m.ien:to IJ ..sepaAac.i.6n del colgajo. 

ó 
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- Sepa.11.adoJr.e.6 Fa.11.a.beu. L Re..t1:.a.c.:to11. Angu..ta.11. o de Ala.!fo 

pa.11.a. ma.n:tenek a.pa.Jr..ta.do6 lo6 la.blo6, lo.6 c.a11.1r.ll~o6, la 

lengua y e.e c.olgajo. 

BI ln6:t11.umen:to.6 pa1r.a. Teildo6 Vu.11.06 

- Eleva.do11.e.& : pa.11.a. movlllza.11. o ex.t11.ae11. di.en.te.& o 1Le6-

.to6 11.a.dlc.ula1Le6. 

- Fo11.cep.& de6:tlnado a ex:t1r.a.e11. el dlen:te. 

- E.e.c.oplo, Cinc.el !f Ma.11..tlllo pa.Jr.a 11.uec.a.11. el huuo-

q u.e cu.blf.e e.t o b j e:to de la. .i.n.telf.v enc..i.6n. ( 06.teo:tom.la !/ 

Odon:to.&ecc.i.6nl. Se menciona. la. e.Ll&.tenc..i.a. de e.e..to6 

.i.n&:t11.umen.to& pel!.o hoy en d.la. 6e u.tll.i.za.n meno.6. 

- Alveolo.tomo if Pinza..6 Gub.i.a : Rec.to6 y Cu11.vo6 ; pa.11.a. 

06.teo tom.la. 

- P.i.c.za.6 de Baja Veloc..i.dad : pa.11.a. 06.teo:tom.la. 

- F11.e6aó Qu.i.1r.ú11.gic.a.& de c.a.11.bu.11.0; bola. # 4,5 y 6 .de 

6l6ul!.a # 751 y 752, 6Jr.e6one6. 

- Lima6 palf.a Hue6o 

.tu 66 ea.e. • 

palLa al.4a..'1.. bo11.de6 y e.timlna.11. pu.!!. 

P.i.nzlW pal!.a :tomaJr. algod6n !/ ga6a pal!.a .U.mplalL el~ 

e.ampo ope11.a.:to1Lio. 

- Cuc.halL.i.lla.6 pa.ILa Hu~o Pa.11.a ex.t.i.11.palL den.tJr.i.tu.& de 

.tejldo degene.11.a.tlva, 1r.e.t.i.11.a1r. 611.a.gmen:to.& de hu.e.e.o y P! 

11.a .e.u.avlzalL lo.6 bo1r.dtii c.011.:tan:te.6 'del alveolo. 13) 

·. 



Cl llt.6.titu.mento& paka Vkenaje 

Tubo& de Caucho de d~ámetko vakiabee, peko meno~ -

de medio cen.t.lmet4o y de un la4go de acue4do al pkoce-

6 o 4 dkenak. 

- Ti4a de ga6a. 

VI ln&t4umento6 paka lJ.mitac~ón del Campo 

- Pinza6 de Campo &on in6tkumento6 que ~e u6an paka-

tomak y 6ija4 l~ compke6a6 e&tekilizada.lt que 6e em 

p¿ean en la p4otecci6n del campo opeka~okio. 

Ademá6 de e6te in6t4wnental qui4úkgico, &e 6wna el in6tku -

mental bá6ico e6pejo, explokadok, excavado4, jelf..lnga, aguja& 

ane6te&~a, ga..&a e6tékit, 6olución 6i6iol6gica o agua bide6.t.i.la -

da. (SI 
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1.3 1 N C 1 S 1 O N 

Ve6in.lci6n : E4 la man.lob4a en la que po~ med.lo.6 mecin.lco6, 

.t€~ico6 o eléc.tlL.i.coa, •e ab4e el .tejido blando pa~a llega~ a 

plano• m46 p1Lo6undo.6 y ILeal.lzaA a6l el objeto de la inte~venc.l6n. 

E6 el p1Lime1L .tiempo de la ope1Lac.l6n. (7) 

El p4op66i.to de la c.i.ILugla de .tejido• blando6, den.t4o de la 

cavidad bucal, ea 

Co~~eg.i.4 algún de6ecto congénito, el.lmina~~n e6tado pa.tol~ 

g.i.co con el de6eo de e4tablecelL un equil.i.bJL.lo en la 6unc.lonal.l­

dad y eaté.t.i.ca del apa!La.to e•tomatogndtico. 

La c.llLugla debe ptaneaJLae y plLac.t.lcalLae de .tal mane~a que­

~e obtenga el mejo~ 4e6ultado de6de et punto de v.i.ata. 6.i.6.lol6g.l­

co, e6.t€t.lco¡ en 4elaci6n a la colocac.l6n adecuada de una 6u.tu1La 

"P~6.te•.l6 Bucal" en cada. paciente. El den.t.l.6ta debe e.6.talL al 

.tan.to de la localizaci6n de tcda6 ta6 e.6.t1Luc.tu1La6 a.na..t6m.lcaa de 

~a 1Leg.l6n en ta cual .i.nte1Lvend1L~, pa.!La log~alL da!L la di1Lecci6n , 

ampCLtud y p!Lo 6 und.i.dad colLILec.ta IJ no lea.lonalL lo.6· tej .i.do.6 • ( 6) 

UATER1AL E 1NSTRUMENTAL 

una 

unidad .ln.teg!Lal con hoja IJ mango unida, como en el ca.60 de 

cuchillo.6 pe1Liodontale6 o, puede con.6iatilL de un mango con 

una hoja deamontable IJ de6echa.ble; la6 cualea 6e eligen -

6egún la claae de ope1Lac.l6n a ILeal.lza.IL. (6) 
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El bi..6:t.uJt.C etéc..tJtlc.o, coa.gula. ta. ó ngJte que óuJtge de -

lo6 va.606 a medlda que óe va pJta.c.tlc.ando ta. lnc.lólón, poJt lo 

tanto, ló.te lnótJtumen.to man:t.lene deópejado y vlólble el 6ott­

do de ta. lnclólón y et clJtuja.no no te lona de lóta 601tma loó 

.tejidoó. 

Se menclona ta. exl6.tencla. de e6.te lnó Jtumen:t.o aunque dl6lcl~ 

me.n.te óe encuen.tJta. en et meJtc.ado. 

Se toma con ta mano deJtecha como ól 6ueJta. una pluma. 6uente; 

et mango del bl6.tu1t.C e6 :t.omado en.tJt el pulgaJt y toó do6 

pJtlme.Jto6 dedoó (el .lndlc.e. y et medl ) , eó f1..tlt que la. mano 

que maneja et bl6.tuJt.C .tenga un de apoyo. E6.te pun.to­

óe togJta apile.ando loó dedoó meñlqu y a.nutaJt 6ob1te ta. a.Ji.­

cada den.ta.Ji.la. vec.lna., 6ob1te el a.Jtco lveotaJt o 6ob1te un 

plano Jte6i..6.ten:t.e que puede e6.t~Jt 

mano lzquieJtda, ~a c.uat a 6U vez 

del pac.len.te. La mano deJtec.ha de 

poJt loó dedoó de ta 

poya 6ob1te ta e.alta 

601tma a.dquleJte 6ueJt-

za y p1te.c.~6l6n y el tJtazado e6 Ji.e.e.to y de una 6ola. ln.ten -

.clón; con ello óe togJta una lncl6lón tlmpla y atJtaumd:t.lc.a, 

como lo lnd.ic.a la.6 ca1tacte1t.Cz:t.lca6 d toda lnc.l6lón. (5) 

Et b.i6.tuJt.C ó e puede toma.Ji. en 601tma d tt!.plz; c.ua.ndo 6 e 

duea. 1te.al.iza1t una -i..<c.lól6n pequeña, c.omo ga.Jt6lo pa1ta una 

.inc.l6l6n de mayo1t p1to6undldad, y, en 60.ouna de c.uc.hltlo de 

Me6a. paJta una lnc..i6l6n md6 amplla. (3) 



,, 

B) T.<.jel!.a..& La6 :tlje11.a6 como ln6:tJt.umento6 de 6eccl6n de :tejl-

do6 .tlenen ex:ten6o u6o en la cll!.ugla.. La6 hay de dl~eJt.ente6 -

6oJuna6 : ea.6 CU/f.Va6 6e adaptan al tl!.abajo que han de Jt.eallzal!., 

pudlendo a.lca1iza11. la. 11.egl6n paf.a.U.na y llnguat · de dl6.t.c..a 

a.cce6o. Ta.mblén pueden u6aJt.6e :tlje11.a6 pal!.a 6ecclona11. clc.a.t11.l­

ce6 y .t11.ozo6 de colga.fo6, pal!.a dlcho 6ln 6e u6an .tlje11.a6 11.ec.­

:ta6. 0.tl!.o u6o e6 pa.11.a co11.ta11. lo6 pun.to6 de 6u:tu11.a, en e6:te ca. 

6 o 6 e emplean :tlj el!.a6 de ho j a6 pequ.eiia6. ( 6] 

- Manel!.a de .tomaJt la6 .tlje11.a& 

La :tlje11.a 6e :toma c.on .e.a mano de11.echa, ln~l!.oduclendo lo6 -

dedo6 pulga11. y medlo o el anulaJt en lo6 anlllo6, 6lJtvlendo­

el dedo lndlce como tu:to11. o gula; pal!.a ello et dedo Lndlce, 

debe apoyal!.6e en la c.11.uz de la :tlje11.a. (51 

TECN1CA 

Pa.11.a. 11.eallzal!. cualqule11. :tlpo de lncl6l6n, 6e aue6.te6la el­

d11.ea poi!. lncldl11., haclendolo medlan:te bloqueo6 locale6 o poi!. ln-

6.l.t.t11.a.cl6n 6upe11.6i.cla.l de ane6:té6lco6 den:tl!.o de la mu.co6a., o 

blén, 6e puede a.dmlni.6.t11.a11. al pa.clen:te ane6.te6la geneJta.e.. (61 

Pa.11.a e6ec:tual!. una lncl6i.6n e6 acon6ejable mantenel!. .ten&a la 

ólb11.omuco6a o encla. con ayuda de lo.6 dedo6 de la mano lzquleda 

lo6 cua.le6 al ml&mo :tlempo a.paJt:tan lo6 la.blo6, o blén, - - - - -

e6~o6 pueden apa.11.:ta11.6e con 6epa.11.ad0Jte6. 

El pf.aneo del 61..tlo donde debe ublca.l!.6e .e.a lncl6l6n 6e c.on-



4.ldeJt.a. a.nte.6 del a.e.to o.0e1t.a..to11..lo y e-6.taJt.tf de a.c.ue1t.rlo al .t.ipo de. 

.lnc.i4.l6n a .1t.e.al.lza..1t.. (3J 

1 2 

La4 .lnc..l4.lone4 den.t11.o de la. c.av.ldad bucal, po.lt. lo gene.1t.al, 

deben llega11. en p.1t.06und.ldad ha•ta el .tej.ldo 64e.o, •ecc..lonando el 

.tej.ldo que c.ub1t.e el hue•o o •ea el pe11.lo6.t.lo. (F.lg. #IJ 

La• .lnc..l4.lone4 l.lm.l.tan un .t.1t.ozo de 6.lb11.omuc.04a o mucope.1t..lo~ 

:U.o al que 4 e denom.lna "col.gajo". El é:x..l.to o el 61tac.a40 de .todo 

p.1t.oce.d.lm.len.to qu.l.1t.ú1tg.lc.o que mov.ll.lc.e .tej.ldo4 (colgafo•l depende 

de la va4c.ula.1t..lzac..l6n y de ta v.l.tal.ldad de. lo.6 .tej.ldo4 .ln.telt.e4a­

do.!i. 

La 6011.ma de de4p1te.nde11. el colgajo e.a apoyando4e de.c.ldldame~ 

te c.on.t11.a el hue.4o y c.on .!iuave.4 mov.lm.len.to-4 de late.11.al.ldad •e -

g.l1t.a la e.4ptftula, le.g11.a o pe.Jr..lo4.to.tomo; .!le de.6p1t.ende el c.ol!.gajo 

de .!iu .ln4elt.c..l6n en- el hue.4o, elevando ta 6.lb11.omuco.aa y pe1t..lo~ 

t.lo. El de.4 pltend.lm.len.to del c..olgaj o debe 1te.at.lza11.4 e en toda. la -

e.x.te.n.a.lón que 1t.e.qu.le.1t.e ta ope1tac..lón. (S) (6) 

- Condlc.lone4 que. de.ben 11.eunl11. ta Inc..l-4.lón y el Colgajo 

IJ La lnc..l4.l6n de.be 4ell. he.e.ha e.n un 4olo .tlt.azo 4.ln t~nea-4 4e -

cunda1t..la.6 • 

2) En boca, la .lnc..l-4.lón debe .!le.Ir. comenzada de. d.l•.tal a. me4.la.l. 

3J En la c.av.ldad bue.al no de.ben 1teal.lza.1t..ae .lnc..l4.lone4 económ.l­

.c.a.a. La. .lnc..l4.l6n debe 4elt to 4u6.lc.le.n-te.men.te e.x.ten4a como -

palt.a pe.1t.m.lt.l1t un colgajo que de4cub1ta ampl.la. y 4u6.lc.lente -

mente el e.ampo ope.1t.ato11..lo; evitando de•gaJt.Jt.am.le.n.to g.lng.lval 



I , 1Jrw. .U1e,.v,um /1011i.."}7t1:lal. a i.Jwv& del pW.O.di.o pe11.nli.e r1ue 
!..a muc.ot.a pueda e/.>ÜAaMc. . ( LJJ4i.i .. cl1. - .vli.Ue J • 
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IJ ~i l.mped-i.11. ..su ne.cJto..s.i.&. 

41 No de.be. opone.11...se. a la..s man.iob11.a..s ope.11.a.to/L.ia..s. 

5~ La incl..si5n IJ el de...sp11.e.nd.im.i.e.n.to del colgajo de.ben peJtm.it.i.Jt 

·una. pl.lt.6e.c.ta v.i..s.i.61i del obje..to a. ope.11.a.Jt..se.. 

6) Al .tllaza.11. la .i.nc.i...si6n IJ c.i11.cun..sc..U:b.iJt un colgajo,e..s ne.ce- -

..sa..U:o que. ..se .tenga una. ba...se. lo ..su6.iclen.teme.n.te. ancha como 

palla p11.ove.e11. óp.tlma. iJtJt.igac.i6n, e.vi.tanda a..si lo..s .tJta.&.toJtno..s 

nu.t/Ll.t.lvo..s y ..su ne.c11.o..sl..s.(Fig. # 2) 

7) La incl..s.i.6n debe .t1Laza11...se. de .tal mane/La que al volve.Jt a - -

adap.ta11. e.l colgajo a ..su ..s.i..t.io plLim.i.tlvo, la. linea de co11.te­

Jtepo..se. ..sobJte. et hue.60 ..sano e bttegJto y to..s pun.to.& de ..su.tuJta. 

puedan de.&can..sa.11. ..sob~e e.l plano 6..seo. 

Poi!. lo .tan.to; a. .t11.azado co11.11.e.c.to y 11.ec.til~neo,hecho con un­

bi..s.t~ éllo..so,co11.11.e..sponde. una buena. adap.ta.cl6n del colgajo y 

poi!. ende una buena. cica.tJtizaci6n. (51 

A con~nuaci6n ..se mencionan lo..s tipo..s de. inci..si6n m4..s em -­

pleado..s de.n.tllo de. la ci11.ug~a. bucal p1Le.p11.o.tl..s.i.ca : 

AJ lncl..si6n MaJtginal : Se llama a..s~ poi!. que ..se lleva a cabo en 

la e.n~a. na.Jtginal paJta ..se.pa11.a.11. lo..s cue.llo..s de. lo..s diente..s y -

ade.md..s ..se. co~.tan la..s papila..s in.te.11.de.n.ta1tia..s. 

E..s.tl .i.nd..icada. pa.Jta .tJta..tam.ie.n.to..s qu.i11.1Úgico..s de la..s 11.egio11e..s -

l.i.ngualt-4 o pa.La.t.ina..s; con la condic.i6n que. no debe. e.x.i...s.t~IL -

e.n6e.1tme.dad pa.Jtodontal con de..s.t11.ucci6n de hue...so palta que la..s -

pap.i¿a.s .tengan hue..so de. ..sopo11..te, y ..su cica.tll.ización ..se.a 

1./ 



FL:¡ • 2 • l'na i1<ci..4U5n ve.;d.i..cal en e l ev..Ju!m.o cuL~eJÚ.olt ,fR 1.a .inc..ú.U5n 

en el ~·01t.:'e fo1:;lval. f:o1t;:a .JI col.~·a,!.o Lúort<,,'Ú.lwr. • la 1te~ 

ciJín a'el. colt¡a/e.e.c li.ace ltac.i..a. a.:~, ,OOIW. ,r.JJW,'1<J11.cw12wr. u:,a -

c.-:r10.;Lciún má.t> omp.lLa del 6-U.i..o <µe M? va a <1pe1!a1t • 

t Co~ch - nllii..i.e J • 

1 s 
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ade.ctta.da.. 

B) Inc¿h¿6n Fehtonea.da. 

Uh c.11.6n.lca. c.oti bolhah p11.06unda.ti; la vahc.ula.1L.lzac.¿6n p11.oc.e.de.n­

.te. del hue.ho y e.l l.i.ga.me.n.to pa11.odon.ta.l e.ti.tá c.omp11.ome.t.lda. y 

en.to ne.eh u p11.e 6 e.11..i. ble. .i.nc.i.d¿11. la.6 papila.h e.n hu ex.t11. emo l.lb11.e.. 

Eh.to pe.11.m.i..te. me.jo11.a.11. la. v.i.hua.l.lzac..i.6n de.t hue1;0 ma.11.g.lnal y h.l 

6ue.11.a. ne.c.e.1;a.11..i.o, .tamb.lln 6a.c.ll.l.ta11.!a. ta. glnglve.c.tomla. En et -

de.1;de.n.ta.do, ta .lnc..lh.l6n ma.11.g.lnat 6e. huti.t.l.tuye. poi!. una. .i.nc.lh.i.6n 

a. to la.11.go de. la. c.11.e1;.ta de.t p1Loc.e6o a.lve.ola.11.. 

C) 1nc.-i&.i.6n Anguta.11. E6 una .lnc..i.1;.l6n ma.11.g.i.na.t c.omb.lna.da. con -

o.t11.a obl.-i.c.ua.,que he. ex.ti.ende. de.6de. e.l 4u11.co g.i.ng.lvat hah.ta. el 

6on.do del vuUbuto; la. .lnc.l6.l6n obtlc..ua e.4 me.1;.la.l a. la. ma.11.g.i.­

nat. de .tal ma.ne.11.a. que. e.l campo qu.i.11.ú11.glc.o 4~ e.ncuen.t11.a. bajo -

la. v.l4.i.6n d.i.11.ec..ta. del c.i.11.uja.no. {.ta.mú.i.én llama.da. Magnuh). 

E6.tá .i.nd.lcada. en ope.11.a.c..lone.6 de e.oiga.jo en lah eall.a.6 ve.6.t.i.bu -

la.11. de. amho6 ma.x.i.ta11.e.1; le.x.t11.a.c.c..l6n de. .te.11.ce.11.06 mola.11.e.1; 4upe.- -

Jc.lolLe.4 e .i.n6elc.lo11.e.1; 11.e..te.nido1;). El dngulo 6oJr.ma.do poi!. ta. inc.l­

&.i.6n ma.11.g.i.na.l y la. obLi.c.ua. debe. 6e.IL ob.ttL&o. La .i.nc..l1;.l6n obt.l -

cua he. in.le.la. e.n la ba4e de la papila .ln.te11.den.ta.t 6ac..i.l.l.tando­

la. &u.tUJta y ha.c..le.ndo me.noll. et .t11.auma de. la. e.nc!a. ma.11.g.i.nal. 

O) 1n.c..i.&.i..6n de Ne.wman Et; una. .i.nc.l&i6n ma.11.g.i.na.t comb.i.nada. con 

do& obl..lc.ua.1;, e.1;.tá indicada e.n la& zona.6 a.n.telL.i.olLe4 de. a.mboh 

Ma.1-ilaJte..s, en to& ca.1;01; en loh que e.h nec.e.6a.11..lo e.xpone.11. a.mpt.l~ 

Mente et_kue.1;0, poi!. e.je.mpto: ap.i.c.ectomla.6 y .tumo11.a.c..i.one.1; qu.i.h­

.ti.c46; 4e puede c.on6.lde.11.a11. como una. .lnc..l1;.i.6n de.11..lvada de. la. 

iac..l6.l6a a.nguta.11.. 



E) lncl4¿6n en "U", .también Llamada. de Wa46mund 

la énc~a. mo.4gina.l. 

No -lncluye 

Se 4ea.t.lza. en la. zona vea.tibula.4 au.pettio4 u.nica.men.te cuando· 

ex-la.te una. inci4i6n indlcada muy p4eci6a como aplcec.tomla. y 

en la. ex.t4acc.i6n de d-len.te6 como aon 11.ea.toa 4a.dlcula.4e6. 

(Ve~ 6otog11.a.6la. H 1). 

rnen.te e11 ap-lcec.tom.Ca6 o leg4a.do6 pe!r..la.plc.a.Le• o a.l 11.ea.l-lza.4 

a.cceJo a d-le11.te6 4e.tenido6 e11 vea.t.Cbulo. (3) 171 

11 



l. 
J(. 

. ~ . 

Fo.tog~a6~a. H 1. Se mue..\.tlta. et a..6pec..ta·c.~n.lco de 

un pa.c..len.te que p1te.6 en.ta. un lte.6.to. 1ta.d.lc.uta.1t; en e.t 

que .óe lnd.lc.a .ta. 1tea.Uza.c.¿6n de una. lnc.ú.l6n del. 

.t.lpo e.n "U" o CtJa..Hmund. (C.t.úz.lc.a. "Za.1ttrgoza" l .. 

18 
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1.4 SUTURAS 

Ve6¿nic.ión : (Vel la..t.l:n Ju.tum - Jupi.no Ju.c.11.e - c.oJe4J. 

EJ la. man¿ob11.a que tiene poi!. obje..to 11.euni11. loJ .tejidoJ 

Jepa11.ado.6 poi!. una. inc.iJ..i.6n pa.11.a 6avo11.e.c.e11. JU c.i.c.a..t11.izac.i6n. No -

Joto u ac.on6ejable en gll.a.n.de.6 ..inc.i.J.lone.s .s.ino haJ.ta. pa.11.a 11.euni.4 

bo11.de.6 g..ing.ivaleJ en una JLmple. ex.t11.ac.c.¿5n. den.ta.11.ia. 

Obje.t..<.voJ que. debe 11.eun..Ut. ta. Su.tu11.a 

Al Re.s.tau11.a11. .tej.idoJ e.n Ju po.slc...i.5n n.011.ma.t o c.oloc.a11.lo.s en algu­

na o.tita poJi.c.i.6n de.Jea.da pall.a ayuda.11.lo.6 a Ju c.ic.a.t11.lzac.i6n. 

BJ P11.even.i11. he.mo1t11.ag.ia p0Jope11.a.to11..ia. 

Ci El,¿m,¿nall. eJpac.ioJ mue11..to.6, donde pueden a.c.umula.11.Je .llquldo.6 o 

.san911.e y a.sl .6e1tv..i.11. como med.io de cult..<.vo pa.11.a m.lc.11.0011.gan,¿.6 -

moJ c.on la c.onJec.uen.te .in6ec.c..i6n de to.s .tej.idoJ. 

Cond,¿c.-ione.s que de.be 11.eun..i11. la Su..tu.11.a 

AJ Un.lit .tej.ldoJ de la mi.sma na..tuJta.i.e.za.. 

SJ LoJ pu11.toJ de. Ju..tu11.a. Je colocan pa11.a. .60.6.te.ne.11. loJ .tej.id.o.s en 

po.6..ic.i.6n, no pa.Jta. U11.a.11. de. e.tlo.6 y lle.va11.lo.6 aJ-<'. a. la po.s.tu11.a. 

du e.a.da.. 

C J Nunca. de.be.Jtd'.n ap11.e.ta1t.J e .tan.to lo.& pu.n.toJ que. Je eje4za. :te11Ji.6n 

~xc.e.Ji.va .sob11.e el .tejido, de. lo con.tll.a4.lo, Je Jaldll.~n. de €l, 

du ga.1t1tan.dolo y pe1td-i.endo el c..leJtll.e. adecua.do. 



Cuando 4e de1;ea 4u.tuJr.a.l'I. de4pu€4 de una. ex:t11.a.c.c..i.6n den.ta.t-

1;.lmple o ex.tAa.c.e.i.6n del bo11.de a.lveola.11., lo6 pun.to6 debeJr.dn pa.6a.Jr. 

1;ob11.e la.6 c.Jr.e6.ta.6 66ea1; .i.n:te11.den.tale6 y no 1;ob11.e. e.t 

va.c..C:o. ( 6 J 

MATERIALES VE SUTURA 

a.tve.olo -

En C.lJr.ug..Ca. Bue.al 6 e. u:t.ll.lza.n como ma..te.A.i.a.te.i. de. .1.u.tu11.a. 

Al Ab4 011.v.i.ble.6 Ca..tgu.t1 de.x6n (a.c.. poUgluc.6U.c.o). 

B) No Ab6oJr.v.lble6 Seda., nylon, c.11..i.n, lino y ma.te.Jr.iale.6 ~e..t4-

Uc.o6. 

- Ca..tgu:t E1; un ma..te11..i.a.l 11.e.ab1;011.v.lble., 4e. obtiene. de.t -

.ln.te.&.t.i.no de obeja., qu..Cm.lc.a.men.te e.6.td 6011.ma.do poi!. 6u.t..ta.ncút6 

p11.o.t~.lc.a.6 6dc..l.f.me.n.te d.lge11.ible1; poi!. lo6 ele.me.n.to.t. pl!.o.te.o~.tf, 

c.06 de. lo1; :tej .i.do1;, 1; e le emplea 6 olo en lo6 e.ali 06 de. vu 06 

1; ec.c..i.ona.do4 ( hemo&.ta.& . .i..6 J , en lo.6 pla.no.6 pl!.o fiundo.t. de. pla.6- -

.t..Ca.1; pal!. que e.6 un ma.:tel'l..lal poc.a·dul'l.o y no e.6t4 de. ac.ue.11.do -

c.on la. del.i.c.a.deza del :tejido g.i.ng.i.va.l. E6:te. .t.i.po de. 6utu1ta. -

e.6 a.b6oJr.vible. en un pe.11...Codo ap11.ox.i.ma.do de. ocho a. quince. dla6. 

E1;.te ma.te.1t.i.at 1;e a.dqu.ie.1te. e.6.:te.Jr..il.i.za.do e.n .tubo6 nume.11.a.do6· -

1;e.gún e.l upe..604 de lo6 h.ito11. (6) 

:- Hito1; de Se.da. Ve 011.lgen animal, 6e. e.mple.a. :tan.to e.n c.i.1tu-

gla. ge.ne11.al c.omo bue.al. El :ta.maño de. la. lle.da 3 - O e.6 e.l m46 

1;at.l6 fia.c.:toA.io, ha.ce que. .6 e.a. lo .tiu~.<.c..le.n.te.me.n.te lue.l'l..te. palla -

no 11.ompel!.&e al e.ti.ta.!'!. .6utu11.a.ndo, y, no e.6 :tan volum.lno6o que. 
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4e6ulte mole6to pa4a el paciente. Lo6 nudo6 que 6e hacen con 

la 6eda no 4e6ultan de.ma6iado g11.ande6; el t11.enzado impide -

que el hilo 6e tue11.za y 6e en11.ede du11.ante el pll.ocedimiento. 

La 6eda neg4a no i4~ta la lengua y 6u colo4 e6 6dcil de 

4econoce4 palla pode11. 4etiJr.a4la, ya que no e6 el ~po de mate 

4iat 11.eab6011.vible. (3) 

Exi6ten otll.06 ma.te~atu de 6utwr.a no ab.6011.v..iblu como : el 

nylon o de1tmat6n . - mate.11.ial 6int·éti.c.o deuvado de la c.elulo6a, -

mate4i.ale6 metálico6 elabo4ado6 con etemento6 m..ine.Jr.ale6 .- c.omo -

lo6 alambll.e.6 de ace11.o inoxidable, de plata o de 011.0. Pe11.o debido_ 

a ta i.11.11.i.taci5n que pll.oduc.e a lo6 tejido6 6on lo6 meno6 empleado6 

en cill.ugla bue.al. 

INSTRUMENTAL VE SUTURA 

AJ Aguja6 En et me11.c.ado 6e encuent/f.a g11.an va11.ledad de 6011.mcu-

y tamaño6, ~e encuent11.an aguja6 unldcu a dl6e.11.ente6 tipo6 de -

mate.11.i.ale.6 de 6utu11.a, con la ventaja de enc.ont11.a11.6e en paquete 

ya e.6te.11.i.lizado li6to pa11.a u6all.6e; l6te e6 el md6 11.ec.omendable 

poll. 6ell. at/f.aumdti.c.o. La6 aguja6 pueden 6ell. c.ull.va.6, de mecli.a -

c.i.11.c.un6e11.e.nc.la o de tll.e.6 c.ua11.to6 de c.i11.c.un6e11.enc.la. 

La aguja pequeña 6emi.c.l11.c.ula11. de bo11.de c.011.tante e.6 la ..ideal 

palla la mayo11. pa11.te de la6 6utu11.a6 lnt11.abucale.6, 6U punta pue­

de 6ell. tanc.l6011.me,c.unei6011.me o t11.i.angu.la11.. Una aguja 6..in bo11.de 

c.011.tante 11.e.quie.11.e mue.ha 6ue11.za palla empuja11.la a t/f.avl6 de lo6 

tejldo6 y alguncu vec.e6 e6tl11.a y de.6oJtma ~a muc.o6a haciendo -



dl61cll volve4 a coloca11.la en po6lcl6n adecuada. 

8) Po11.:tagu.ja6 E6.te ln6.t1tu.men:to .toma la aguja ap11.oxlmadamente 

en el ce.nt11.o de 6U a11.c.o, la aguja debe e6ta11. enheb11.ada ante6 

,de lnlc.lalt la manlob11.a. 

En c.l11.u.g~a. bucal 6e ac.o6.tumb4a ~nlc.lall. ta 6utu11.a en ta ca11.a 

palatlna o lingual del maxlla11. y :te11.mlna11.la en la c.all.a bucal 

o ve6:tlbula4. En la6 lnc.l6lone6 6l:tuada6 en una 6ola c.a11.a, la 

aguja debe 4e4 dl11.lglda de6de lo m46 compllcado a lo m46 .6lm­

ple, e6to e6; de dl6.tal a me6lal. 

La ~guja pe11.6011.a la 6lb11.omuc.06a y 6e le ve ent11.e lo6 tabio6 

de la he.11.lda, en e6:te momento la aguja puede 6ell. tomada con 

la6 pi11za6 de dl6 ecc.l611; po6:tell..i.oJr.me.nte pe.1t60Jr.a. ta 6D1.omuco6a 

del colgajo opue6.to y apall.ec.e. e.n la 6upe11.6lcle. a.yudada poll. et 

ml6mo po1r..ta9uja6. E6.te ln6:t11.ume.n:to .tamblln e.6 atll al 11.e.ali -

za11. lo6 nudo6 c.on lo6 c.abo6 de la 6u:tu11.a palla a6i 6lja11.la; co 

mo 6e mue6:t11.a e.n la 6lgu11.a # 3 de. A a H. 

C) Plnza6 de Vl6ec.cl6n La6 plnza6 de dl6ec.cl6n de.ntale.6, a6i 

como la6 plnza6 de. Koc.he.11., la plnza at11.aum4tlc.a. de. Chaput • o 

blln la6 plnza6 de dle.n:te6 de. 11.a:t6n, le. 60n mu~ útlle.6 at 

c.l11.~jano en la p11.epa11.acl6n de. lo6 c.olgajo6, :tomando e.6ta.6 ~a 

6lb11.omuc.06a 6ln de6ga11.11.a11.la nl le.6lona11.la, o e.n e.l acto de. -

4utu11.a11. ayudando al t11.ayecto de. la aguja a t11.avl6 de. lo6 te.jf 

do6 y tamblln po6.te.11.lo11.me.nte. al 11.e.tl11.a11. lo6 punto6 de. 6utu11.a. 



Jt? •<-"<a c~r.l .iJo a 

')C1J~!i1 w¡ .i.JI amo c.:.'c .!.) ü.1. La n11u1v i._~1_7. fu11a el :u..lv CPACa de la a.¡u.i.a, ?<VW. f!IC 

~a 1uJ CJ..J.<'l.~uc ¡t ::..f . .>er' al '1<.lcLP.1U.e. 

L!. /ti.Ju de PJ!/Urol.l.a r:tJd vecrA _,,,jr..e P../_ ~Hl.ÜJ:!·, ·a~ ~' i!.L11.rect.Ún a l_v4 "li.erM. LM 

tt•Gr•"4 MJ 4t1f'l.J.1.u, el. Íti..!r1 1u. el. ·v:riu:;14 :CM, 



fi..9. ,,'' ).2 L. Lo-e, •Ji..cn,e, J.omr1n el e"<.i.J1PJ110 CÍPl. li.Uo. 

J. La :,;a110 i..J1• t..UuJ. del 1"'-l.o ,:>alla M.ICClld.o CÍJ! l.04 .'1LC06 fl l!.e.vaJtl.o 

40.11u? í'..l. c•c.~.J1e1«J del. h,i_[,, aUP. e4i.á má.1 allá ~ c1.1.o4. 



/Jod TJU::Od .6e niw~ úvt CCJtCa como 4e.a oo-M.b.t.e ,fe .!..a 1<.ell.ic!a m.i.P.niJuÍA la 11uvw Z.S 
i.. :;í'll.P.JU!.a di.Ai...;¡e el. /z.il.o .'.JWW f..o:rmaJI. el. riw:Ío. u cVu:u l.IJ m.,e.t.i.Aa el.. riwlo con nuw 
d.P...i.alJ.e • 

• ·l ·,·]] ~ • r i.r¡. .. • t. :1 i-

i.L rlJNÍo .te aiatÍJw-:'•: Cúl..x:.ondo el. .:U.lo 40lJu el ."°~jo.4 ~ e.11/f/W.ll.arUÍDlo una. v 
W.J al.Jiel~ de i.tJ.6 picll4 de la .-• .i...d/iw. IWJllll!Atl. 91-e el. p!Wte1t. ptJ.60. 



G EL e.x,./.J¡e¡no <Íd. hLL.o .de iana olAa ve .f con 1.o.ó pi.cD4 'J 
la mww .i._%r.ui..e111.ia di.AJ..~ el 111tUvti..al. ,!.e -~ /uelUl 
del i.n.MJwmen.lo 'J 1Wb.1e el e'W'.ht.er.10 ciRJ. h.i..lo • 

5e i.i.Jra dr. ,_..,,, exi..11.emo,.. del it.i..w l1QJrlZ CCl1l xe.i.Lul e.l 11U. 

an, Lt1'6 'n'"",,, cíebeJ1 u c.'IU ~. ~' w.l!~NIR.d o-:u.;.; 
~ a la4 de..¡.d.cÚJ.6 en et. c1'1.Ú11~ ,"'140. il dAcal.o llWM 
tJuJ. el nudo CJ.U11Í;uJdo, Je coJti.a "-l Íii..l.o tk 11wdo r,ue - - -
4il.ó exhtenu4 llU.dan. J.e. o. ) a ¡ oq. ( e - .VIU..le. ) 

26. 
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TIPOS Y TECNICAS VE SUTURA 

Vo6 6 on la.6 .téc.11.lc.a..s pa.11.a. .11.e.a..t.i.za.11. la. .6utu.11.a. 

A) Su.tu.Ita. a pu.nto.6 6epa1tado6 

tu.11.a.11. en c..l.11.u.gla bue.al, c.on6.l6te en .11.eal.lza.11. pu.nto6 .lndepen -

d.len.te6 uno del o.tito. Con la. aguja enheb1tada c.on el ma.te1t.i.al­

de 6utu..11.a y .t1tan6po.11.tada polt el po1t.ta.guja6 o c.on la mano, 6e 

pe1tá 01t.a la 6.lb1tomuc.06a del lado l.lngual, a u.na. d.i.6.tanc..la 

ap1t.ox.lmada de med.lo c.entlmet1t.o del bo1t.de de ta. .i.nc..l6.l6n. La -

aguja 11.ec.011.11.e el t1ta~ec..to y apa.11.ec.e en el colgajo bue.al a una 

m.i.6ma d.l.6.tanc..la del bo1t.de. l.lb1t.e y á1ten.te a la pe11.601tac..l6n 

l.i.ngu.al. Se 1t.et.i.11.a la aguja y el hilo 11.ec.011.11.e todo e.l t11.ayec.­

to que nec.u.i.ta huta c.e11.1ta11. lo.6 bo1tde6 .6.ln que.da.11. te.n6o, .6e 

toma.11 amba6 ex..t1tem.lda.de.6, 6 e. a61tonta.n lo6 lab.i.06 de. .ta .i.nc..i. -

.6.l6n y 6 e anuda. et hilo. ( 3) 

B) Su.tu.Ita c.ont.i.nua Solo 6e emplea. e.n alveotec.tomla.6 y p11.e.pa.-

1tac..i.6n qu.i.11.ú11.g.i.c.a palta p11.6.te.6.i.6, .6ob11.e todo de la alteada; - -

puede ocu.palt toda la a11.c.a.da o 11.e.a.l.lza1t.6e en do6 6egmento6.Po1t 

lo gene1tal la 6u.tu.1ta e.6 pJt.ac.t.lc.ada. con el t.i.po no abJioJt.v.i.ble_. 

Se. .lnc.<..a li o b11.e u.na ext11.em.i.da.d de. la. a.11.c.ada y .6 e. te11.m.lna: e.n la 

lútea me.di.a o e.n el. ot11.o ex.t11.emo. El pu.11.to .lnic..lal .6 e t11.aza. 

como pa1ta u.na 1iu.tu11.a a punto.6 .6epa11.ado.6 y .6e anuda et h.llo. ~ 

Con et e.abo m4li c.011.to, la aguja vuelve a pell.6011.a.11. la 6.lb11.omu.­

c.01ia de. den.tito a áue.11.a, dejando en.tJLe e.a.da pu.nto un c.ent.lme. -

tJt.o de d.i.1itanc..i.a, el h.llo 1tec.oge en e1ip.l11.al la llne.a de .<..nc..l-



4i6n y 4e mant.<.ene ten4o con el objeto de ce11.11.a.11. y adapta11. lo4 

bo11.de4 de ta he11..<.da. Una vez que 4e ha comp.leta.do ta 4u.tu.11.a,-6e 

11.eatiza un pu.n.to .tell.minal de la mi-6ma. 6011.ma. como -6e e6ectua el. 

pu.n.to 4epa11.ado. (Fig. H 4) 

A continu.aci6n -6e. menciona la-6 di6e11.ente.-6 -6u..tu.Jr.a4 con.tinu.a4 : 

a) Ligadu.11.a ln.teJr.de.n.ta.11.ia. E4.ta .técnica ie u..tiliza pa11.a - -

un.<.11. lo-6 colga.jo-6 bucal y l.ingual; cada. e4pa.c..¿o ~n.te11.den.ta-

11.io -6e -6u.tuJz.a poi!. 4epa.11.ado. La agu.ja -6e. .<.ntJr.oduce poi!. ta. 

4Upellóicie ve.-6.tibula.11. de.t colgajo, a t11.a.vé-6 del colgajo in­

teJr.den..ta.11.io, pa.11.a pene..t11.a11. en el colgajo lingual de.-6de la 

4U.pel!.6icie ¿nte11.na. Ve-6pu.€-6 -6e vuelve a. .t11.avé6 del mi6mo 

e-6pacio .<.n.te11.denta11..<.o, pa-6ando poi!. encima del colgajo lin -

gua.e y et colga.j o bue.al y poi!. último -6 e ata en et lado ve.s·­

.Ubu.R.aJz.. (F.<.g. H 5) 

b) L.<.ga.duJz.a. Su.-6penao11..<.a. E.s .ta .técnica puede. 4 eJt 1.1.4 a.da palla 

u.n colgajo en u.na -6u.pe11.óicie del diente que abaJz.que do.s e.s­

pacioa .<.nte11.den11.io6. (F.<.g. H 6) 

c.) Su..tu.11.a Ve.11.tic.a.l de Colc.honeJz.o : Se u..sa cu.ando hay u.n colg~ 

jo en la .su.pe.Jz.6.i.cie ve.4.t.i.bu.lall. o lingual y o.tilo pJtoced~m.<.e~ 

to, tal como una g.<.ng.<.vectomla, en el o.tilo lado. (F.<.9. # 7) 

d) Su.tulla Su.-6pen4ollia. Con.t.<.nu.a Tipo 1 

u..sa.11. e.u.ando hay un colgajo qu.e aballqu.e mu.cho6 die.r..te6 en -

u.na -6u.pe11.ó¿c.<.e, con otilo plloced.ún.<.ento, tal como u.na ging~­

vec.tomla en la o.tila. calla. La 4u..tlVl.a adapta e.s.t11.echamen.te el 

colgajo al hu.eao y lo 6.i.ja en el nivel de.sea.do en 11.elac.<.6n-
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F.i.g. N ° 4. 1. Sutu/f.a de. manta o de. Nudo contlnuo. 

2. SutulLa continua. 

3. Punto~ de colchone./f.o inte.IL/f.ump.i.do6. 

4. SutulLa colchone./f.o in.:te.IL/f.umpida. (K/f.uge.4). 

F.i.g. N°5. Llgadu/f.a lnte.1Lde.nta1L.i.a. 

F.tg. N°6. 

A. Colgajo6 ve..:tibula/f. y lingual. 

B. La .i.ncl6i6n ve.ILt.i.cal 6e. c.i.e/f./f.a con 6utu/f.a6 .i.nde 

pe.nd.i.e.nte.6 6.i.mple.6. 

C. Se. pa6a la aguja po/f. el mümo e.6paci.o .<.n.:te1Lde.11.:ta1Lio. 

V. Se. hace un nudo e.n el lado ve.6tibula1L. (R.i.e.6 C.), 

L.i.gadu/f.a Su6pen6o.i.a. 

A. V.i.ente.6 con un colgajo po/f. la aupe1L6.i.c.te ve.a.:ti.bula/f. 

y una ginglvectomla po/f. lingual. 

B. La incla.i.6n velL.:tical ae. cie/f./f.a con au.:tu/f.a6 .i.nde.pen­

d.i.e.nte.6. 

C. Se vuelve ta aguja aob/f.e el bo/f.de. det colgajo, a 

.:t1Lavé6 del mi6mo e6pac.i.o i.nte.1Lde.nta1L.i.o,hacia lingual. 

V. Se. hace un lazo con el hilo, al1Le.de.do1L de ta ca/f.a 

lingual de.t•die.n.:te, y 6e. paaa ta aguja po/f. e.l e.apaci.o 

.i.nte1Ldenta1Li.o que 6.i.gue. al p1L.i.me.1Lo,de6de e.l lado lin­

gual pa/f.a ~oma/f. e.t colgajo lingual. 

E. Se. hace un nudo aob/f.e la 6upe.IL6icie lingual de.l di.en­

te. IR.i.u e J. 
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Sutu~a Ve~t.i.cal de Colchone~o. 

F.i.9. Nº 7 
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F¡g, N°7. SutuJta Ve.1t.t-i.cal de Colchone1to. 

A. Viente& con un colgajo ve6UbulaJt y gingivectom~a lin 

gual. 

B. La& inci6¡one6 ve.1tticale6 6e ~e.1t1tan mediante &utu1ta6 

6imple6 ¡ndepen~ente6. La 6utu11.a de colchone1to 6e 

com¡enza en el colgajo tomando un "mo1tdi6co" veuica.l 

con .f.a. aguja. 

C. La aguja 6e pa6a. a t1tavl6 del p~melt e6pacio inte1tden 

ta!Llo, al.1tededo1t de. la 6upe.11.6¡c¡e. t¡ngual del d¡ente, 

y poi!. el e.6pacio inte1tdenta.~o. que 6¡gue, en di1te.c -

ci6n a la.6 6upe1t6icie& ve6.t-i.bula.1te.6. 

V. Se .toma un "moll.~6co" ve.1tUcal con la. aguja, en la 

6upe.11.6ic¿e exte.1tna. del colgajo. 

E. Se ¡nv¡eJtte. la ~Jte.cci6n de la aguja, que vuelve. polt 

e.l 6egundo e.6pac¡o inte..1tde.n.ta1Li.o. 

F. Se lleva el h¡to al1te.dedo1t de la 6upe.1t6i~e. t¡ngua.l y 

6e pt:u.a la aguja polt el p~melt e.6pacio inte1tde.n.ta.1t¡o, 

pa.ta eme.tge.t polt el la.do vuUbula1t. Lu Uneu de 

.t1ta.zo& 1te.p1te.6e.nta.1ton el hilo en la 6upe.1t6ide t¡ngual. 

G. Se ha.ce un nudo e.n la 6upe.1t6ide. ve.&Ubulalt. 
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E6te e• ot~o tipo de 

~utu4a que puede ~e4 u6ada cuando hay un colgajo que abakque 

mucho~ dlen~~ en una 6upe~6lcle con ot4o p~ocedlrnlento, tal 

corno glnglvectom~a en ot4a ca4a. (Flg. H 9) (7) 

,-i 
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• ~ -1lUJ.?enóOIÚJ2 cm~ il.nv / • ,, • iecci.óri tÍI!. l.a boca con 

c1-r....iac.i.:n ~ 01l-,aj.o ert la <turJeA.f.i.eie ~l_a;i fl una c¡.iJi¡µ.v~ 
~ en hi l..ui.¡ual.. L<v.> ~neA veJU..ü:ale.4 4e ci.eJuian con. «.t 
~ .inde?r.ruli..°er.1.e.d. je i.n.üwdu.ce l.a a.pj.a en P..l áru¡u.lu ~ 
~<Vr. CÍl.l cal.yaJ,o f,I Je ·•at::e el ,.y..i.m,c;;. TUJJ:io. ,J • Se !wc.e :XJ.­
dellt la llfjUia IUU:.....0. el. l_<M:1u l.i.Ju¡ual Je..t. e.-6~ ÚÚPJUÚ!JIÁAJti.DI <ieó 
~.A de .·:Je.ne.llr.ml. en. el. col.,a w d.tu.de 4U ."Jall.te. ~. C • Se ~ 
~ el. La.¡v /.l.vjo ,,_ ~ ~i.o V1 la «t.~ .f..i.n~al. del. -= 
~ v 4e ata o.in el. otJro ex,Ui.euo ~ la dl.LW.IUZ. ¡) • Se hllCI! el. 
nudo .r,tl La 41.1.~ ..Wyu¡l Ól..l f"U'.J'U'l.aA. • 
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j1J..iu.r.a J1ui ·K'-~ .ú1 ... .'ou.-li.t<Ua ; .i.. ·)() li • ¡¡, .)e~ll. de. .la :i<.J<.:ll c1111 CAJ: <¡a w en la -
u:..: lPIL...t..CA.e ,"r.)i..A-..1u.luA 'J >'¿ d,ivef.A..v.,.l.a "" /u li... . .¡;,i.ul_. L1...-ó (:'u.-1 L .ci...hi..tJ11etJ l'ell·..i..­

CJJ.lP..4 ~ ~e,.UU2/t CJ1, ~ ... u/u,..-.l ""'":e·.Je .,~·'"''"·P.A. La o .u /a .,a ¿jLJÍO ?ON.L...·a de.o.:'e la 
ói..l.•}o'fl.''_;:ci.e .:.u,;.·u(lí 1111cia !a .)U JC/t. .i..c.U! ex •. •:JU•Q del. col..;a 'o 11P~JU.ÚVt 1¡ a .:JLa 
V;h <Íe. dU w:t,,; ~fo .-:.U.im1Ú1'?i..vuJ.., :_,,, C..:1-<./U?'"" ,;'e./.,.i.f.,J 6e .is! ''..a efl el_ Jada I U•(;U'¡,/ 
... , ,j 1;)J,1 d<' x~aul..11.aie.." 111 tic f,.LJ .óu·•rA.u.Ue.6 .:li...6.:.o!_ / Ún'/.;.al, ¡ la 1; .. :.O 4e 

rx.J.óa a v.r1vr..<l ,!.e..l P.-1 JlJcio .. 11A.r111..e,~.u/U.v 1 luid.u el. t.aJv vr·6 ....... •u.tu -'t. La a,,•u ia 

~o .a el a.n .. ":¡u o VC-!/J-'.i..J.._f.l,¿7 • ._..,4·:e 4.J ·.c....1.U ex.'4..eJtJUJ 'I o.~ !..a .acf! volvPJt /uici_a a:il~A 
'it.Jll. el . .( ... :) (.} <!~~·1e1ci-J Ut.-..CIL..C ClAL~J, 1111ci.a.l.A.- dj.J.O! • .... . )e Cl.J .. •Jlt!ia lu ~~'ª (!.fl. 

~a e1vra .. €4"Ú. iiel ->e\,1uu.:,, ·l-'t.<" a!.tVt '/ 4~'. a.uz coi. el_ r.x,t.Ae..-c> a'~..!. 1U..w r.ue 4'! tic 
ió al ..111.LJ,ci. .¡,, e¡, el la.:v Ú.l<:·:ual.. .., , Je 1.0CP pi_ 1.udv l.i..I, ;ua( 
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1.5 ANA TO M 1 A y e A R A e T E R 1 s T I e A s 

V E L P R O C E S O V E S V E N T A V O 

Lo6 4ebo4de4 a¿veoleur.e4 6on zona4 e6pecúalizada4 de la man 

dlbula y el maxila~ 6upe4io4; 6U 6unci6n e4 la de 404tene4 lo4 

diente6 natu4ale6. E6td con4.:U.tuida po4 una tabla exte4na y una­

inte4na de hue6o compacto, la4 cuale4 e6tdn un.lda4 ent4e 4l po~ 

hue4o e6ponjo40 en el que 6e localizan lo6 alveolo4 dentaJLi.06. 

Cuando la ~eab6o4ci6n de hue4o alveola4 4e to~na p~onunci~ 

da de4pul4 de la pl4dida de lo6 diente4, también hay pl~di.da ge­

ne4alizada de encla. Lo4 6acto~e6 que a6ectan la cantidad y vel~ 

cidad de la 4eab4o~ci6n del p~oce6o alveola~ 6on edad, 4alud 

gene~al, in6ecci6n 66ea local, at~o6ia po4 6alta de 6unci6n,ca4-

ga6 6uncionale4 exce6iva6 q acie~to4 y e~o4e.4 del denti6ta y 

del pacúente. 

Se a6i11.ma que el 6uneionamiento de la p46te4i4 e4td 4egido 

po4 la miologia y no po~ la o6~eologla, pue4to que 4e da la do -

ble condici6n de que, cuanto m46 ce~ca e inten6a e4 la aeci6n 

mU6cula4, meno4 4upe~6icie de 4U4tentae-i.6n 64ea tend44 la.p~6te-

6i6. (BI 

MAXILAR SUPERIOR 

FORMA GENERAL 

El maxila~ 6upe!U'.o~ edlntulo e4 4eni¡oval, po4 de6apaJLi.ci6n 

de la4 eminencia4 canina6, ~º" mucha4 v44¡ante4 en lo6 detalle4. 



E6 po6ib.te ha.e.~!!. una c.la6i6.lca.c.i6n de lo6 maxila4e6 deódentado6: 

t4.lan9ula4e¿, c.uad4a.do6 y ovo.lde6. 

Su no11.ma 9ene11.al e6.tá en ~elac.i6n c.on lo6 6enómeno6 pa.tol~ 

g-lc.o.s p4ev.lo6 o po6.te4.lo4e6 a la.ó ex.t11.ac.c..lone6, la .lndole de .f.a6 

-lnte11.venc..lone6 qu.l4ú4gic.a.s y la6 di6.t.ln.ta6 époc.a6 en la6 que e6-

.ta6 6ue11.on 11.ealizada.6. 111) 

VOLUMEN 

El volúmen e6tá de.tell.mina.do poi!. la c.ant.-idad y la 6011.ma del 

hue6o y, a vec.e6 en medida .lmpo4.tan.te po4 la c.an.tidad de muc.o6a. 

En 11.elac..l61t c.on la6 11.e¿.tau11.a.c..lone6 p4o.té..t.lc.a..ti, un max.llalt exc.e6f 

vamen.te gil.ande no e6 6avo4able, aunque exc.e6.lvamente pequeflo .tiue 

le c.4ea4 6e4.lo6 p11.oblema6. 

El max.lla4 .supel!..lol!. de.tiden.tado tiene apl!.oximadamente 5 c.m. 

de d.láme.t11.o t4an6vel!.6al polt algo má6 en 6ent.ldo ante11.opo6te11..lo11., 

c.on ap66.l6.l6 alveolal!.e6 que una vez c..lc.at11..lza.da6 y 11.emodelada6 -

no - 6ue.ten tenel!. m~6 de 7 a 1.5 c.m. de al.tu11.a en 11.ela.c.i6n c.on 

la bóveda palatina. 

ANATOMTA VE SUPERFICIE O PLANO MUCOSO 

El max.llal!. 6upe11..lo4 de6dentado 6e integl!.a c.on:el 11.ebo1tde -

l!.e6.ldua.l, el 6ul!.c.o ve6.tibula4, el pa.lada4 du4o y el blando. 

Lo6 tej.ldo6 blando.ti de lo6 max.llal!.e6 de6dentado6 6e d.lv.l -

den en 

A) E6.tac..lona11..lo6 BI M6v.l.le6 



39 

Al E4 .tac..<. o na1r..<.04 4 on l.04 .te.j .ldo4 que. 4 e. e.nc.uen.tlt.«n 6.ll1meme.n -

.te. adhe1t.ldo4 al hue4o (palada1r. du1to y 1tebo1tde. lte.6.iduall. 

Bl M6v.ile4 4Dn lo4 .tej.ido4 c.apac.e4 de de.4l.iza1t4e 1r.e4 -

pe.c..to a la b6veda 64ea (pa1t.te p1to6unda del 4Ultc.o ve.4.t.¿bula1t • 

c.a1t1t.illo.6, palada1t blando).E4.to4 4e c.on.t.<.nuan c.on lo.6 e4.tac..<.~ 

na.lr..lo4 ~ lo la1tgo de la tine.a de .in6e.1tc..<.6n. 

- El 4Ultc.b ve4.t.ibula1t .t.<.e.ne. do4 vt1r..t.<.c.e.4; ambo4 6e. enc.uen.t1tan 

urúdo4 a lo la1r.go del 601tn.<.x : 

al Ex.te.1r.1ia o qugal. 

b) In.te.Ir.na o maxila1t. 4e e.nc.uen.tlta 601tmado polt do6 .t.ipo4 de -

.tejido; uno 6.i1tmemen.te. adhe.1t.<.do, 601tmado polt l.o4 1te4.to4 de. -

g.ing.<.va pa1r.odon.tal md4 la ne.0601tmada 60b1te. lo4 alv€olo4,pltf 

4e.n.ta un c.ololt 1to6a c.la1to. El o.tito .t.ipo de. .te.j.ido e.6 e.l 4u­

pe.Jr..<.01r., mov¿ble. de. 4upe.1r.6.¿c..¿e t.¿4a y c.ololt 1toj.¿zo. 

Lo4 61tenlllo4 la.te.1tale.4 d.iv.ide.n al 4Ultvo ve.4.tlbu.e.a1r. en do4 c.om 

pa1t.t.imen.to4 : an.te.Jr..lo1t y po6.te1t.<.01r.. 

- El 1r.e.bo1r.de 1te.4.¿dual .t.¿e.ne. 601tma de he1r.1tadu1ta, .te1r.m.<.na polt ambo4 

lado4 y hac..¿a ~lr.!4 en la4 .tubelto4idade.4, c.uyo4 l~m.<..te.4 po6.te -

Jr..lo1te4 4on lo4 4u1tc.04 hamulalte.4 o p.te1r..¿gomax.<.la1te.4, pueden e4 -

.talt muy maltc.ado4 c.uando la4 .tube.1to4.idade.4 4on gltande.4; o pueden 

llegalt a bo1t1ta1t4e. en c.a404 de gltan a.t1to6.ia. 

El pe1t6il del 1r.ebo1tde 1te.6.¿dual en 6en.t.<.do an.te.1r.opo4.te1t.<.01t -

61tec.uen.temen.te. e4 c.6nc.avo. 
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La muco.6a noJLmalme.n.te. e.6taclona~la y ~e6l4.tente., puede. 4e4 

delgada y du~a, ha6ta p~opo~clona~ una du~eza pl.t~e.a at ma~.lla4 

o biln, puede .6e~ ba6.tan.te g~ue6a y dep~e4lbte.. 

- Et patada~ du4o 6oJLma ta b6veda pata.tina, ent4e. la6 ap66i.6i6 -

4e6iduale6 adelante. y a lo6 lado.6, y, el palada~ blando hacia 

a.t446. 

En ta po4ci6n delan.te4a 6e encuen.t~an la6 4ugo6idade.6 pal~ 

tlna6, la6 cuale.6 tienden a bo44a.lt.6e con lo6 año.6. 

La tinea media 6e p~e6en.ta 6e.gún cua.t~o va~ian.te6 .:t.lp..i.ca6: 

una lige.~a 6alie.nte. 66e.a, ~ecuble~.ta po4 muco6a delgada y .ten-

6a dandole du~eza, o, un 6u~co p~o6undo, ~odeado de .te.jidc bla~ 

do, e.n et palada~ du~o .también puede p~e6e.nta~6e una 6atie.n.te -

rna~cada (.to~u6 palatino), atguna.6 vece6 e.6 p4o6undo (palada4 o­

jival). La muco6a 6e e.ncuen.t~a 6i~me y ~e6l6.te.n.te en la po4cl6n 

detan.te.~a, e.6 delgada y du~a a nlve.l de ta t.lnea me.d¿a, y 6e 

hace. má6 e6pe6a y blanda hacia at~46 y a lo6 lado.6, denom..i.nand~ 

.6e "Zona de Po.6.tdammlng". FoJLma una .t~ant...i.c.l6n·en.t4e e.t palada4 

du~o y et blando. 

- El patada4 blando 6e di6tlngue clln..i.camen.te del du4o haciendo -

dec..i.~ "A" al paciente. En la zona de. un.i.6n e.n.t4e. ambo6, 6e. ob -

6e~van do6 6o6¿.ta6; t.on lat. 6ave.olat. pala.t.lnaa. 

PLANO SUBMUCOSO 

Et..t4 cont..t.i..tulda po~ una capa delgada de .tejido ce.lula~, po~ 



la que co~ir.en va4o4 y neir.vio4 de.4.:t.lnado4 a la muco4a. 

Vel aguje4o pala.ti.no an.tvtio4 .f.me4ge et paque~e va4culone.~ 

vio6o e46enopala:t.lno, que 4e ir.ami6ica en la ir.egi6n pata.tina dela!! 

te4a y cuya4 ir.ama4 p4inc..lpale4 4e diJl..lgen hacia a.t4!6, a lo4 ~ng~ 

lo6 o 6uir.co4 6oJr.mado6 poir. ta b6veda pata.ti.na con la6 ap66i4i6 4e-

6iduale6, al encuentir.o de lo6 va6o6 y ne4vio4 pata:t.lno6 an.te~¿o -

ir.e4, pir.ovenien~e4 de lo6 aguje4o6 pata.t.lno4 po4.te4io4e4. 

Lo6 agujeir.06 pala:t.lno4 po4.teJl..lo4e4 4i.tuado6 hacia a~~ y a 

lo6 tado4 poir. den~ir.o de la6 .tube4o4idade4, dan 6~tida a l44 a4.te­

~a6 y ven44 pala.t.lna4 de4cenden.te~ y a lo6 ne4v¿o4 pala.t.lno6 an­

te~oir.u. 

La zona delan.te~a del 6lanco ve4.t.lbula4, ha6.ta el 64en..ltto­

lateir.al, e6t4 iir.JU.gada po~ 44"'44 de ta a~eJU.a in64ao4~itaJU.a; la 

zona po6te~oir., po4 la a4teJU.a atveotair.. L44 vena4 de4embocan en 

la in64ao4b¿.ta4ia o en la 6ac..ial. La 4en4ibitidad obedece a la 4e 

gunda 4cuna de.t ~gllrtino a ~avl.4 del in64ao4bi.ta4io, pa4a la zo 

na delante.ir.a y de lo6 dentaJl..lo6 po4te4io4e.4. a pa~.tlir. del 64en¿lto 

la.te41ll.. 

En ta 6ub•uco4a de to6 .tejido4 M6vite.4 de. to6 tado6 ve6.t.lb~ 

ta.ir.e. r¡ po4.te.ir.io4 cada vez 111cú g4uua. a medida que 4 e ate.ja de. ta 

l~nea de in4e.~cl6n 4e encue~an ta4 po4cione.4 '¿nale.4 de. lo6 64!. 

nillo4 y •~culo6 que con6ie.~e.n movilidad a e.a.to6 tejldo6. A pair.­

tiir. de ta ~ne.a Me.d¿a, 6igu¿e.ndo la ~nea de. in4e.ir.ci6n, a ta que 

ltega.n to6 6uiJLte.6 h.4ce4 6ib4o404 de.t &ir.e.nltto cent4al, 4e. ob4e.ir.­

va.n :(alguno6 •iLbte.tir.06 po4 'ue.4aJ ta in6e.4ci6n del mú6cuto mi.ir.-
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.t.lóo1t.me 1f má.6 a.6ue1ta, la. del haz .lnc..l.6.i.vo de.e 01t.b.lc.ula.1t. de .f.o.s l~ 

b.lo.6 , polt. d e:tJtá.s del e.a.nin o ( d.i.en.te c.an.lno l .se ene.u en.titan lo.6 ha -

c.e.s 6.i.bJr.6<10.s dlb.U.e.s del 61ten.llto tate1t.a.f., En e.6.ta. zo11a en la 60-

" a c.an.f.11a .6 e .i.n.6 eJr..ta et mú.6 e.uf.o c.an.i.no, Ap1t.ox.i.mada.men.te a un c.en­

:tlme:tJr.o de d.i..s:tanc..la del 61t.en.lllo la:te1t.a.l, d.i.1t.ec.:tamente en el bo­

de 1t.e.s.i.dual de .la zona de mola1t.e.s, e.6.tá i..a. ~n<1e1tc..i.6n del mú<1c.ulo 

buc.c..lna.doJr., el c.ual lle p1t.olonga hac..la a.t1t.6..6 pa.lta pa.6aJr. a un lado­

de la tube1t.o.s..i.da(f, a.t1r.ave.6a1t et .suite.o hamu.talt y .U.e.galt al ganc.lzo­

dei.. a.ta. .f.nte1t.11a de la. apó 6.l.<lú p;te1r.í.go.i..de.s 1J al. l.i.ga.men:to p.tel!.í.g!:'._ 

max..i.laJz. (o aponeu1to.s.l.s buc.c..lnatola1t.Cgea) a la. que llega. a .i.Melt. -

.ta!U> e.. 

En la. po1t.c..i.6n pala.t.i.na po.ste1t..i.01r., e.l p.ta~o .submuc.6.6.i..c.o e.s.tá 

con.s.t.i..tu.f.do polt. e.l e.spe.so1t. de.l patada/!. blando. Po1t. de.n.tJto de la -

.tube1t.o.s.f.da.d a. lo ta1t.90 de.l cu1t.vo 11.ebo1r.de po.s:teJz...i.01t. de.t pa.ladalt. d­

.6 eo, .6e ..i.11.!e1t..ta la. apone.u1t.o.s.i...s del velo· del pa.tadal!., ve1r.dade.1t.o e.s 

que.e.e.to ó.f.b1t.o.60 de.e patada.Ir. blando que na.e.e a n.i.vel del gane.ha 

p.te1t..lgo.ldeo al .1te6leja.1t..se en e.ste y,en.6anc.ha1t.<1e en aban.le.o el ten 

d6n de.6c.e11den.te de.l'.. p.te11..i..e.6.ta.6.f.l.i..no e.xtelt.rio o , te.Molt. del veto -

del pa.la.da.'I .. 

La a.poneu1t.o.t..i..6 ve.lopala.t.i.na plt.e..6enta la. .i.n.se1t.c..i..6n del 1t.e.t.to 

de to.i mú.sc.ulo.s del velo del paladalL : pa.la.toglo.60·; que. baja polL 

et p.i.la.IL a.nte1t..i.01t., pala..to6al!.lngeo; que de.sc..i.ende polL el p.i.lalL po~ 

.te.1t..lo1t, hac..la. a:tlt~.6 e.Jp.te.1t..le.~:ta6.i.l.lno .i..nte.1t.no o ete.vadolL del velo. 

Tamb.U.11 alcanza. a .ln.te91t.a1t el. pala.dalL bl.a.ndo el .t..e.ga.me.n.to -

p.te1t..lgoma.x.f.la.1t, e.n .su po1tc..i.6n p1t.6x.lma al gancho ptelL.i.90.i.de.o o 

ha.muta.IL. 12 l 
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PLANO OSEO 

Lo6 do6 ma.xilaJr.e6 6upe/t.-lo.l!.e6 60.11.ma.n el e6queleto de la. ca­

.11.a. en.t,\e la boca if lo6 ojo6; en ello6 e6t~n in4e..l!.ta.do6 lo6 die.n­

.te6 6upe/t.lo.1!.e6 y c.on.t.11.ibuyen a. óoJr.ma..I!. e.l techo de la boca., la6 ·­

pa.11.e.de~ de. la. cavidad na.6a.l q el &uelo de la. 6.11.bi.ta.. 

El max.lla.1!. con4i4.te de un hu.e6o hu.eco (cue.1!.pol, ta ap66i­

.4~ pi~amida.l, a6cendente. y pala.tina. y e.l bo.11.de alveola..11. (.11.e.bo.11.­

de .11.e6.lductl 1. 

Et .11.e.bo.11.de .11.e4¡dual 66eo, e.6.t! con&titu.ldo po.11. la.6 cavida.­

de6 de. ta.6 ex.t.11.accione6 que pe.JUnanece.n en el kue6a po.1!. la.11.go 

tiempo dupué.6 de lta.beJr. ce.11..11.a.do la. mu.co6a.. 

At,ta.ve6 ando en ta pa..11..te dela.n.te.11.a po.1!. el ca ndu.ct.o pata..t.i.no 

an.tell-io.11., el .11.e.bo.11.de Jr.e&idua.l e6t~ en .11.ela.c.i.6n con .t.11.~ 60.1t.maci~ 

ne6 : 

Hacia a.t.11.!J, el 6U.l!.ca p.te.l!.-igoma.x¡lct.1!. 6epa..11.a. la tube.11.04.lda.d 

de la ap65¡&i6 p.te.11.igoide&. Ha.e.la a..11..11.iba el .11.ebo.11.de .11.u.idual ~e­

.11.elac.lona. con et &eno max.lla.Jr. y lct6 6a4a6 na&ale6. F.11.ecuen.te.men­

.te e.t 6e.1ta ma.x.l.la.tt. oc.upa .to& 11.e.b0Jr.de6 .l!.el>idua.lu volum.ina6o6, e.-6 

pe.cia.lme.n.te. hacia. la.6 .tube..11.06.lda.de.6, c..i..11.c.unJta.ncia a toma.Jr. en 

cuenta 6~e~.te a inze~ve.nc.loneA qu~~a~glca6. 

EA .impoJr.za.n~e. .Aeña¿a.~ 6.ln emba~go que el p~oc.e&o a~.11.66.lco­

avanzado dtl ~e.bo~de ~e.~ldual 6upe.Jt.-lo~ 6e acompaña de ne.o6o~ma -

c~6n 66ea po~ el lado ~~nu6al q na.6al, g~a.c~a.6 a. to cual, nunca.-

6e p~oduc~ft comunicacione6 an~~o o na&obuca.le6 de o.11.{ge.n a..t.11.66i­

c.o. 1 , 1 ) 



/J A X 1 L A R I N F E R 1 O R 

FORMA GENERAL 

Su 6 01tma. c.a.Jtac..teJr..lz.t.<.c.a. e& en "V" a.b.le11.:ta. hac..la. a.t11.tf.6, no 

061tec.e va.k..la.1t.te& noltma.le& que 6 e plte&.ten a. c.la.6.i.6.lc.ac..lonu. A 

c.on&ec.uenc..la. de la a..t1to6.la., e.e 1tebokde 1te6ldua..e :U.ende a. de&apa.-

1tec.eh, .ea. e.a.Ita &upek.lo1t &e a.plana y, en a..eguno6 c.a&oa la. mayok -

a.t1to6.la e.en.tita.e pltoduc.e un ve1tda.de1to au1tc.o, lo c.ual puede mod.l6f 

c.a.1t p1to6unda.men.te la 601tma. del hue&o, aegan la. va.1t.la.b.ee lnc.l.lna­

c..l6n de lo& c.anlno& e lnc..l&lvo& y la apóó.l&.lh a..eveola.1t. Se p1tod~ 

cen a.&l apa.11.en.tea a91ta.ndam.len.toa o empequefiec.lmlen.toa del altc.o , 

6a aplanam.len.to, y cuando la. a.t1to6.la. va. muy a.bajo, la.& a.p66l&l6-

gen.l (muy pJr.onunc.la.da.& a vece&) pueden 6.lmulalt "un e&pol6n" poa­

.te1t.lo1t, 

VOLUMEN 

El volúmen de la. 1ta.ma ho1t.lzon.ta.l edén.tula ea &umamen.te va.-

1t.la.ble c.on la a.t.1to6.la, y no ea kalto que .te1tm.lne polt deaa.pa.1tec.e1t­

.toda ea em.lnenc..la en la c.a.v.ldad bue.al. 

La. p~ltd.lda. de al.tu11.a. de loa 1tebo1tde6 1te&ldua.le6, pJr.oduc.e -

un ac.1tec.en.ta.m.len.to c.ona.ldeJr.able del e&pa.c..lo ln.te1tmax.lla1t. 

ANATOMlA VE SUPERFICIE O PLANO MUCOSO 

El ma.x.lla.lt i..n 6e1t.lolt de..sden.ta.do .se .ln.teglta polt el. 6ultc.o vu.t.l 
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bula1t., et .1tebo1tde 1t.e4.ldu~l lo en 4~caóo, la 6upe1t.6ic.le 4upe1t..lo1t.­

de la po1t.ci.6n baóila1t.), la pa.Jtte in6e~o1t. del .1tebo1tde an.t:e1t.i.01t. -

de la lt.ama montante (t1t.igono~et1t.omola1t.l, el pióo bucal, el .l.tómo 

de laó 6au~eó y la lengua. 

- El óU4co veóti.bula.1t, aunque conó~.t:u.i..do en p.1t.lnc.lp.lo po!t. loó 

mi.ómo6 elemen.toó que el 6upetio1t., d.l6.le.1te no ó6lo, polt ta mayolt. 

a.t:Jt:.o6i.a del max¡la!t. que p!t.4c~ca.men.te 1teduce la ve1t.t.len.te .ln.telt 

na ha-5.ta .t1t.anó 601t.ma.1tla en hotizon.tal, 6.lno .ta.mb.lln po.lt ta 111ayo1t 

abundancia de mucoóa yugal que óe pliega en ór.Vlcoó an.te1topo6.te­

Jr.-i.01t.e6 y po!t. que eóa muco4a ~ende a quedalt polt encima de ta ca 

Ita mola!t. del hue&o. 

Loó 61t.enitloó cen.t1t.al y la.te.1taleó, m46 dlbileó en gene1t.al -

que loó óupe1t.lo1teó, d.lv.lden el óU!t.co veh.t.lbula!t. en cua.t1t.o com -

pa!t..t.lmi.en.toó hacia el cen.t.lto de loó compa.1t.t.im.len.to6 delan.t~ 

!toó, óuelen palpa.ltóe y aún ve1t.6e, m4ó nl.t.lda6 en la ex.t1tema a -

.t1t.06.la, laó em.lnenc.laó men.ton.lanaó. En lo& compa.1t~mien.to6 po6-

.te1t..lo1te6 pueden palpalf.óe la.A l~neaó oblicuaó ex.te1t.naó. 

A nivel d~ loó p1t.emola1t.e6, óe palpa el aguje.lto men.ton.lano. 

- Et p.lóo bucal 601U11a la ca.Jta .ln.te1t.na del 6Ult.co t.lngual; en loó -

de.4den.tado6 la movi.Udad .tan upec..la.l de..t pi.60 .tlt.anó 60.1tma el 

6u1t.co en un ó.lmpte 1t.epli.egue. 

En ta pa.lt.te delan.te1ta óe deó.taca el 61ten.i.l.to t.lngual, eó 

.tli.uc.tu.1ta movible bah.tan.te pode1t.oóa, que el c.UWJano y p1t.o.teói.6-

.ta deben .tenelt muy en cuen.ta. En la.6 ex.t1t.acci.one6 .1tec.<.en.te6, 



laa ap66l6l6 genl pueden patpa1tae a baa.tan.te dla.tanc.i.a polt deba 

jo del 61teni.llo lingual. 

Haci.a a.t1táa, el plao bucal 601tma con la muco6a del pi.tan an 

.te1tlo1t, la ex.tenna de la lengua y la ln.teltna de la mandlbula un 

6ondo de aaco; denominado 6oaa ne.tlf.oalveolan. 

Laa canúnculaa aubli.ngualea auelen pe1tde1t au lndlvi.dualldad 

en el movedizo pi.60 bucal de loa deaden.tadoa, excepto en la po~ 

c.i.6n an.tenlon. 

- La lengua; con au volúmen notablemente aumentado, au deaplazabf 

li.dad y ac..tlvldad cona.tan.te poaee .tan extlf.ao1tdi.na1ti.a capaci.dad­

de adap.tac.i.6n que auele c.ondi.c.lonanae a laa exi.genci.a6 de laa -

pn6te6l6 y contnlbuln a ea.tablllzanla. (71) 

PLANO SUBMUCOSO 

Cuando exi.a.te et 1tebon.de 1teai.dual i.1tóe1ti.01t, utá 11.ec.ubi.ento 

po1t rnuco6a papi.lan, ea enclalrnen.te M-b1toaa IJ c.anen.te de glándula6, 

&e encuen.tn.a 6i.1tmemen.te adhen.lda al hueao (.teji.do eataclona11.i.o). 

Laa 6i.bnaa del rnú6culo bucc.lnadon. ae i.nae1ttan en et li.game! 

.to p.telllgomaxi.lan, y 6u6 6i.b1ta6 m46 ln6eni.01te6 en la llnea obll -

c.ua úi.tellna, 

A panti.11. de laa llneaa de lnaenc.l6n veati.bu.lall. !1 llngu.at, ~ 

panece una 6ubmuc.o6a en la que ea poai.ble encontna11.: vaao6, nell -

vlo6 y mdac.u.loa, ademáa de tejldo celu.lall. 

Rama6 de la an.te1ti.a mentonlana i.nn.i.gan la mu.coaa del lado -

vea.tlbula1t antelti.011., la a11.te11.la bue.al i.Jz.Jz.i.ga la muc.a6a vea.ti.bulalt 



po4teJt.i.Q4 ha4ta et cue4po p~4¡óo~me. El 6lanco l..lngual anze~¿o~, 

e4tá ¿44igado po~ 4a.mCU de la a4te4¿!!6ub~ngual y má4 at446, pc4 

la 4ubmenton¿ana. 

La4 ven44 4¡guen 4eco4Jt.i.do4 4.únila4e6 a la6 a4te4¿a6 ,po4 -

ve4.t,ibula4 llegan al plexo veno4o pte~goideo o a la vena 6ac¡at; 

po4 Lingual, al t~onco .f:.,(.40 - t¡nguo - 6ac¿al 

En la .t.inea de in4e4ción ve6tibula4, a pa.J'l...t.i.~ del 64enillo 

ante~¡o4 6e encuent4a inmediatamente po4 6ue4a, la ¡n4e~ci6n del 

mú6culo bo4la de la ba4ba y en4eguida la del haz in4icivo del o~ 

bicula4 de lo4 tabio4; luego 4e encuent4a la del 64enillo late4al 

4¡emp4e dlbil a la altu4a ap4oxi.mada del pJuine4 mola4 y 4e ex 

tiende hacia at4á6. 

Po4 Lingual, en la Linea media, 4e in6e4ta el 64enillo me­

dio, ~on 4u fiue4te haz 6ib4o6o. 

Lo4 mú.6culo6 genioglo606 1 al pJt.lncip¡o 4e encuent4an aleja­

do4 de la l.1.nea de in4e4ci6n ap4ox¡madamente un cent.únet4o; de4-

pul4 4e van ace4cando a ella. A lo4 lado4 6e encuent4an la..6 gt4~ 

dulaJ 6ubl..inguale4 que ocupan el e4pacio 4ubmuco6o del p¡4o bu 

cal, dejado l..ib4e po4 la baja ~n4e4ci6n del m¡tohio¡deo. 

En la zona del p/l..Úlle~ mola4 4e eleva la in6e4ción del milo 

h¿o¡deo que pa.&a a hace46e 4ob4e la l..lnea obt¿cua inte4na y 4e­

ex.t.iende hac.i.a a~44 ha4ta la .implantación del Ligamento pteJt.lg~ 

maxila4, det446 y po~ den.tJLo del cue4po pi4i601tme. 

Po4 det444 del l.lgamento pte4igomax~la~ y po4 encima de ta 

pa~te po6te.lt...io4 del m~loh-i.oideo 4e ¿n6e4ta el con6~czo4 4upe -

Jt.i..04 de la 6alt.lnge; bucc.inado4 y con4~4icto4 6upe.lt...io4 4e ¿n6e4 -



.ta.n ha.c.ia. 0.11.11.ibo. en e.e. .U.gamen.to p.:te11..lgomax.lla11. 1 ha4.ta. la .te11.m.i­

nac.i6n de €a.te en el gancho pte11.igo.ldeo. Poli. detll.d6 y 6ue11.a. 6e­

encuen.t11.a. e.e. pte11..lgo.í..de.o .ln.:te11.no. V.<.11.ec.tamen.:te poli. 6ue11.~ ex.ten -

diendo6e hac..<.a. abajo ha.6.:ta e.e. .t11..l9ono 11.e.:t11.omgla11. y .e.a. pa.11.te po~ 

.:t.e1t.<.011. del c.ue11.po p.lll..í..6011.me, 6e enc.uen.:t11.a e.e. tend6n del tempo11.a.l'.. 

En .e.a a..:t11.06ia ava.nza.da, loa múac.uloa de.jan de .<.nae.11..to.11.ae -

dl1tec.tamente en el hueao, ha.c.iendolo medlante. 6aac.lc.ulo6 6ib11.o -

ªºª. ( 2) 

En e.e. pl6 o bue.al .la.tc.11.al poli. enc.lma. de.e. m.i.loh.loideo, ha.c.e-

au 11.ec.o.·.11..<.do an.te11.opoa.:te11..<..011. el ne.11.v.lo l.i.ngual, que, de.ap11.endido 

del max.ila.11. in6e.11..lo11. viene a. 11.am.í..6.lc.o.11.ae en la. zona aubl.lngual. 

PLANO OSE'O 

El ma.x.í..la.11. .í..n6e11..<.011. deaden.:ta.do a.dqu.i.e11.e 6011.ma.a c.a.11.a.c..te11.4.­

.tlc.o.a. Ea.ta.a aon; .e.a. 11.educ.c..l6n de la. a..e..tu11.a. de la 11.a.ma. ho11..<.zon· -

tal, la 6011.mac..í..611 de la c.a.11.a mola.11., la. inc.u11.vac..l6n del bo11.de ln-

6 e11..to11. que tiende a .toma..'!. 6011.ma de a.11.c.o ab.le.11..:to hac..la a.:t11.1!6 e.n­

a u u.la.ta. de pe1t6.ll, la e.levac.i6n de la. zona. inc.ia.lva y el ya ae­

ña..l'.a.do ~11.ana.l'.ado del a9uje11.o men.:ton.la.no ha.c.ia aden~ll.o. 

Ea nota.bl'.e el a.c.11.e.c.enta.m.lento del dngulo ma.nd.lbulall. que. -

de. 100 a 120~ p11.ome.d.lo en el adulto, puede paaa.11. a. 130'0 mda a -

conaec.uenc.ia de la edenta.c..l6n y deb.ldo al cambio de :tena.l6n de -

loa muac.u.e.oa maa.t.lc.ado11.ea. 



ESTRUCTURA 

El hue6o max.i.laJr. .i.n6eJLi.oJr. de6den:t.ado pJr.e4en:t.a una coJr..t..i.ca.¿ 

gJr.ue4a, e&pec.i.almen:t.e a n.i.vel. de la4 l~nea4 obt.icua.4 ex.teJr.na e -

úz:t.eJr.na.. 

El conducto dentaJr..i.o .i.n6e1Li.oJr. ocupa una po6.i.c.i.6n .i.náeJr.~oJr.­

den:t.Jr.o de la po1tc.i.6n ba&.i.la1t, poJr. cuya 1taz6n no 6uele veJr.4e a6e~ 

:t.a.do po1t el pJr.oce4o a:t.Jr.66.i.co, aún cuando ex.i.6:t.a.n c~o6 en que el 

conduc:t.o den:t.a.Jr..i.o ~n6eJr..i.01t llega a .t:enelt un techo de6cub.i.eJr..t:o 

polt la a:t.Jr.o6la, quedando el paquete va4cutoneJr.v.i.o6o bajo la mue~ 

.óa, expue&.to a ta plte6.i.6n de 1.a ba6e plto:t.ltica.. !9) (701 

LA. CARA 

En:t.endemo4 poJr. caJr.a o Jr.o&.tlt.o (6ac..i.e4), 1.a pa~e a.nte~.i.oJr.,­

dude la. l.<:nea. del e.a.bello lza4:t.a la ba.6e del. men.tón. 

Al a.u.men:t.aJr. la. edad, la p.i.el paJr.ece 4eca/f.4e, p.i.e1tde ela6:t.f 

c.i.dad, 6e acentúan y .6e hacen pe.Jtmanente6 la-6 aJr.Jr.uga..\, 1.06 Jr.a4go6 

4e endu1tecen, l~6 expJr.e4.i.one6 -6e hacen m44 9Jr.ave6. E6 6Jr.ecuen:t.e­

que al m.i.6mo t.i.empo, 6e de&aJr.Jr.olle en el 6eJr. humano un 6tn.t.i.do -

de a.u.toe-6.t.i.ma y au.tocon-6eJr.vac.i.6n o 1te.cupe)(.ac.i.6n de la6 6o4ma.-6 

pe1td~da4 o .t:Jr.an6601t.madtt.6. 

La6 det.ic.ada.6 c.uJr.va.6 bue.ale.A .t..i.enden a :t.Jr.all460Jt.111a/f.6e en .t.{ 

nea6 4-6peJr.a.6; lo6 ~uJr.co6 na6o y lab.i.ogen-lano6 -6e hacen pJr.o6undo& 

1J 6_gflP..aJtgan; la. na.11..lz c.ae, e.f. 6u1t.co rnen.ton.lano 4e p.i.e.11.de, el me~ 

t6n 4e hace plt.omine.n:t.e., la p.le.l del cuello .tiende a col.ga.Jr. 6l4c.-



so 

c.lda, 4l un buen 11.elleno ad.lpo•o no la conv.le~te en papada, 4lm­

ple o múl.tlple. La• mejilla• •e hunden c.ada vez má'.• en el pacle~ 

.te delgado, poi!. de4apal!.ici6n de la bol•a adipo•a de Bic.hat. 

La altu11.a 6acial; e• la al.tu11.a de la calla con6ide11.ada habl 

tualmente de 611.ente, en la llnea media . A lo lal!.go de la vlda,­

la al.tulla 6acial va11.la : aumenta con el cJz.eclmiento ha•.ta lo• SO 

año• de edad palla lit declinando de alll en adelante hacia ·lo• 70 

año• entonce•, ftab11.á'. 11.educido en 2 a 3 mm polt .t~11.m.lno medio, en 

ca40 de c.on•e11.va11.6e lo• dien-te-6¡ a con•ecuencla de lo• p11.oce•o•-

6•eo• 11.eg11.e•lvo• p11.edom.<.nan-te• •abite lo.tJ pl!.oce•o• 64eo1> p11.og11.e•f 

VO./J, (9) (17) 

Con4.ldeJz.acione4 miol6glca• pa11.a la con6ecc.l6n de la p11.6.te-

Como •e mencionó ante11.lo11.men.te, del 6unc.lonam.len.to de la -

p1t6te•.l• e•t4 11.eg.ldo polt la mlologla y no poli. la o•.teotogla, pue! 

.to que cuanto má'.• ce11.cana e ln.ten•a e6 la acc.l6n mu•cuta11., meno1> 

•upe1t6lc.<.e de •iu..ten.tac..l6n 6•ea .tend11.á'. la p~6te..tJ.l1>. 

Po11. ello •e hace menc.l6n de lo1> mú•culo• del .ln.te11..lo11. y e~ 

te11..lo11. de l~ boca, e6pec..lalmen.te aquello¡, que a6ec.tan la 11.eten ~ 

cl6n, •opo11..te y e•tabllldad de una den.tadu11.a. 

Retención 

gani•mo4 y p11.6.te•.l•, que 6e opone a que •ea de6plazada de •u ub.l 

caci6n. 

Sopo11..te E• la capacidad del á'.11.ea de apl...i.cac.l6n p11.o.tf 
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.t.lca paka 4e6¿6.t¿~ la6 p~e6¿one~ eje~c¿da6 du~an.te el ac.to ma6.t{ 

ca.tok.lo. El que laA kec¿be y cumple con ta 6unc.i6n de ~opo~.te eA 

et hue6o, a .ttr.av€6 de ta enc~a 

E6.tab.i~dad EA ta cond.i.c.-i.6n 1teque4.ida pa4a que la ptr.6t~ 

-0.i.6 no tr.eAut.te de6plazada de 6U co44ec.ta po6.lc¿6n dutr.an.te 6U 6u~ 

e.lo nam.len.to • ( 1 8 l 

Mú6 cu.t.06 del In.te1t.i.01t y Ex.telt.lotr. de la Boca 

Mú.6 cuto Afa6 e.tetr.o 

E.6.te mú6culo ~e olt.lg.i..na en el alteo t.igomd.t.lco y en e.t. max.l 

tatr.; va hac.la abajo y a.t~d-6 pa~a .i..n6e~a1tAe en ta 6upe46.i..c.ie ex­

.tetr.na del dngulo mand.ibula4. 

Po1t l..a. r:U4ecc.i6n de la6 6.i.b1ta6 de.t. mú.6 cu.t.o ma6 e.te4o, la -

&ob1teex.tenA.l6n del 6lanco de la den.ta.dulta hac.-i.a la zona de ¿n6elt 

c.i6n del ma.6e.te4E_Púede p1toduc.i1t l..a 6oJtmac.i6n de e6.t~mulo6 doto~o 

606 y et de6plazam.ien.to pelt6.i..6.ten.te de ta den.tadutr.a dutr.an.te lo6-

mov.im.len.to6 de ma6.t.icac.i6n. 

f4 un mú6culo dlb.il, cuya.A 6.i.b4a6 .t.ienen cult6o holt.lzon.tal, 

un.lendo4e en la zona an.te1t.io1t con el mÚ6culo o~b.icul..atr. de lo.6 t~ 

b.io6 y potr. de.ttr.d4 con el.. mÚ6culo con6.tlt.i.c~otr. 6upe4.iotr. de la 6a -

lt.i.ng e. 
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Si el paciente tole1ta. un 6lanco ve6tibuta11. m4~ gll.ande en -

la p11.6te6i6 in6e11...to11., el 6lanco ~e e.xtende.11.4 en 6e.nt.i.do late11.al­

pa.11.a que he a.poye 6ob11.e. el 1tebo11.de obl..tcuo del mú6culo b~cc..Lna. -

do11.. 

E6te na.ce de la. ma.ndibula poli. de.bajo del a.9uje11.o mentonia­

no y poli. to ge.ne.11.al no .i.nte.11.viene. e.n la con6ecc..t6n de la6 p11.6te.-

6i6 en una ma.nell.a impo11.tante. 

Mú6culoa Mentoniano6 

Lo6 mú6culo6 me11ton..Lano6 a vece.6 .é.nte11.6ie1ten c.on el 6la.nc.o 

ante11...to11. de ta p11.6te6l6 ln6e11...to11.. E6ta6 6..tb11.a6 miuculall.e6 c.011.11.en 

en d..t11.ec.c..t6n ve11.t..tca.t y, cuando e6 nec.~a11...to, 6e. ta6 puede. di6e.­

ca11., c.on ta 6lnalidad de au.menta.11. la 6upe11.6icie de. 6opo11.te p11.otl 

tica y mejo1ta11. et 6ellado pe11...t6l11...tco. 

Mú6c.ulo6 Gen.é.oglo6o6 

Lo6 mú6c.ulo6 genio9lo606 de.11.ec.ho e ..tzqu.é.e11.do 6e oA..tgina en 

la6 t11.ablc.ula6 ge.n.<.a.na.6 6upe.Jt.).011.e.6. Cuando e.6to6 mú6culo6 pode.11.~ 

606 6e. ..tnte.11.pone.n con la 11.etenci6n de la p11.6te6i6, e6t4 indicado 

fia.c.e.11. la co1r.11.ecc..i.6n qu.i.11.ú11.9.i.c.a. La. 6unci6n de. ute mú6c.ulo u 

lle.val!. la. lengua. ha.e.la. a.delante. y a.bajo. 
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Nace en la llnea mllohi.oldea en la .6upe..11.6.i.cie in~e..11.na del 

maxlla~ in6e~io4. La mayo..11.la de la6 6lb~a..6 van di~ectamen~e hacla 

la llnea media pa~a ..11.eunlJ1.6e con el mú6c.uto mllohioideo del lado 

opue&~o en una ba.nda tendlno.6a denominada ~a6~ mllohloldeo. Alg~ 

na6 6ib~a& po6~e~lo~e& 6e ln.6e4~an en el cue~po del hue6o hlol -

du. 

El 6lanco de la p~6te6l6 puede ..11.epo6~ 6ob..11.e e4~e dia6..11.agma 

mu.6 cul.a..11.. 

E.6~e mú.6culo e.6 muy 6upe~6iclaL y no 4e .i.n4tala dl..11.ec~amen­

~e en el. e..6queteto, ocupa la totalidad del ancho de lo6 tabio.6. 

En oc.a.6lone6 a6ec~a la ..11.e~encl6n y La e.6~ab.i.lidad de ta - -

p~6te&l.6. 

Mú&c.uto P.telt.i.goi.deo Afed.i.o 

E4te mú6c.uto pa..11.~e de .6u oJLlgen en la tube..11.o.6idad del maxl­

ta..11. y en ta ap66i.6l6 pi..11.am.i.dal del hue&o pala.Lino. La.6 6lb..11.a.6 

del vlent..11.e ln6elt.i.o..11. de e&~e mú.6culo pueden a6ec~a..11. el 6eltado -

del bo..11.de po6te..11.lo~ y la ~etenci6n de ltU p..11.6te6.i.& 6upe..11.lo..11.e&. 
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E6~o6 &e unen en una aponeu~66i~ que e6~~ ln6e4tada al -­

bo~de po6te4io4 del palada4 du4o. EL bo4de po6te~o~ de la p~6t~ 

6i6 po4 lo gene~aL 6e ex:t.i.end~a~na co4ta di6tancia, contactando­

con el palada4 blando con p4e6~6n leve, y a6~ con6eg~4 el 6ella 

do pala:t.i.no po6te~io~. 

La p4e&i6n e6ce6iva de ta p46te6i6 cont4a el pa.lada4 blan­

do puede p4oduci4 dolo4, ~Lce4a6, etc. (8) 172) 



C A P l T U L O ll 

C l R U G l A V E T E J l V O S V U R O S 
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e A P r r u L o rz 

CZRLJG1A V E T E J 1 V O S V U R O S 

La cl11.ug~a bucal pall.a p1t6te&l& dental incluye la.& lnte1tve~ 

c.lone& qul11.~11.glca& en la cavidad 011.al nece&alt¡a& palta que la -

p1t6.te&.l& pueda .tenelt ba&e 6l1tme, llb1te de p1totube1tancla6 6.&ea.& 

malteada& o &lnuo&ldade& mu&culalte& o de un exce&o de mucope1tlo~ 

.tlo. E&to compltende la ex.tl1tpacl6n de lo& tejido& blando& y du-

1to.&, lo cual &upone ln.te1tvenclone& ex.t1tabucale& e ln.t1tabucale.&, 

lnd.lca.da.& pa.lta la 1te&tau1tac.l6n del hue&o pe1td.<.do,lo& dle11.te& o 

la ln&e11.cl6n de dl&po&ltlvo& 1te.tentlvo& de la& p1t6.te&l&. 

En.tite lM a.t..te1tac.lo11M de lo& .tej.<.do& 6&eo& &e encuentltan: 

la& va1tlaclone& de la al.tulta del 1tebo1tde alveolalt oca&lonada.& -

po11. la ex.t1tac.c.l6n de lo& dlente& del maxlla1t aupe1tlo1t o .ln6e- -

1tlo1t en pequeño& g1tupo.& o l11d.lvldualmen.te, en época.& dütante&­

de la. vlda del pac.len.te. 

La dl6e1tenc.la de tlempo ent1te la& ex.t1tacc.lone& 01tlglna una 

mayo11. o menolt p1tomlnenc.la o at1to6la del 1tebo1tde alveolalt y cua~ 

do 6altan .todo& .t.oa dlen.tea, hay un llamado "1tebo1tde de man.taña 

1tuaa", de "colina& y valle&". 

A e&.ta& al.te1taclone& &e la& aubd.lvlde en 

adqul1tida.&. 

A) Congénl.ta.& ; 6 e la..& encuent11.a geneJr.almente en 

1. En la.a .tubeJr.o&ldadea maxlla1te&. 

cong én.i.ta.t. y 

2. Como p11.oyec.c.l6n en la. pa11.te ante11.lo1t de la ap66l.&ia a.lve~ 

la1t .t.upe11..i.01t, &ob1te el maxllal!. in6e1tlo11. llamada 1teaalte. 
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3. Como a.la.Aga.mien~o de. la paJt.te ante.Jt.i.o~ de la ap66i4l4 al­

veola~ 6upeA..i.o~ de.bajo de. la llnea noJtmal del labio, lla­

mado e.ntAec~uzam.le.n.to. 

4. Como e.xcAecenc.la 66e.a 6ob~e el Aa6l me.~ano del hue.40 pa.­

.ta.t.lno, conoc.lda como To~U6 pala.:t.ino, 

5. Como excAece.ncia6 64ea6 Aob4e la 6upe~6¿~e. l.ingual de. la 

mand~bula conoc..i.da como ToAru mand.lbuLa~~. 

6. ~e..tenclone.4 aguza.da.A en la. 4upe.A6.lc.le lingual de la. mandl 

bula, que 4e ext:.le.n.de.n 4obAe. la Ae.gi6n mola.~, y e.n algu -

no4 ca.4o4, de6de la ~eg.l6n can.lna ka.4.bl. el te.~ce.~ mola~ -

Llama.da "balc6n Un.gua.l". 

7. P~om.i.nencla4 exa.ge.~ada..6 del AeboAde mlloh.loldeo. 

BJ Adqu¿Jt.ida6 • Pueden 4f:_~4e4uLtado de 

1. La. extAa.cc.l6n de ~ente4 e.n <LU:t.into6 mome.nto4 a lo la~go 

de. un pe~~odo de. año4, Se. o~glna un ~tmo lJt,tegula~ de -

a.tJr.06.la po~ de.61L4o del p~oce.4o· alve.ol~. Adem46, la plAdf 

da. tempo~a~.la de. d.le.nte.6.en oclu4.l6n ~l'L.iglna. la ex.tJtu..4.l6n 

g~adual de lo4 ~en.te4 a.ntagonl4ta6 con 6u Ae.boAde alveo­

.taA de 6opo~te.. 

2. Hib.lto6 ma.6~catol'L.io6 pecut.i.«Ae.4; !04 m44.t..icado~e4 de ta­

baco adqule.~e.n h.-i.pe.~o6to6.l4 o eng~o4amle.nto de la coAt.i. -

cal 61.e.a. 

3. 8t1.jo g~a.do de •.¿n6e.cc.i.one.4 ~6n.lca6 g.ln.g..i.va..tu la. co~t..i.cal 

vt.1.t:.lbula.4 6o~a. p~otube.~a.nc.la..6 64e.44 y e.xo4to4l4 multln~ 

du..leµ.~4. 
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4. 1n6eccione& c46nica& que de&t~u~en hue&o inte4&eptal. 

5. De6o4midad &iguiente a una cicat4izaci6n deóiciente de-

64actu~a& mal con&olidada&, pob4emente en64entada&, del 

maxila~ &upe4io4 o in6e~io~; de todo& modo&, &on malpo­

&icione& que no ga~antizan·la 4e64actu4a. [74) 



2.1 E X O V O N C 1 A 

Rama de la Odon~ologla que de.te4m~na el ac~o 

qu~~Ú4g~co conce~n~en.t:e a la ex.t:4acci6n den.ta~ia. 

El p~oced~mien.t:o qu.i.4ú4g~co bucal que 4e lleva a cabo con 

má4 64ecuencia e4, de4g4ac~ada.men.te la ex~4acc~ón de d~en.te4. P~ 

~o a pe4a4 de 4u 6~ecuenc~a. ~ el den.t.i.4.ta n¡ el pac~en.te debe 

con6~de4a4la como una ope4ac¡ón 4¡emp4e muy 6enc¡lla y 4~n po4~­

b¡l~dad de peno6a6 compt~cac~one6. Ningún d~en.te debe44. ex:t:Jtae4-

6e 4in e4.tud~a4 cu~dado4amen.te la4 4ad~og4a6~a.6 y 4~n planea4 

pok an~cipado la vla de acce4o mtf.4 e6~caz. Ademtf.4 debe .toma44e­

en cuenta et e4.t:ado de 6alud gene4al del paciente a4~ como cual­

q~e~ incU.cac~ón en que el con:t:Jr.ol del 4ang4ado pucU.e~a p4~en -

.ta4 pkoble.J11~. (6) 

Una .tlc~ca cu~dado4a ba4ada en conoc¡m~en~o4 y habil.i.dad , 

e4 el 6ac.to4 mcf.s ~po4.tan.te pa4a .tene~ lx~to en exodoncia. El .t~ 

j~do v.lvo debe4á .t~a.ta~4e con cu~dado. El manejo poco cu.ldado4o, 

~n~4.l6n .lncomple.ta o de6ga~4ada, 4e.t~acc.¿6n exce6iva de colga -

f 04 o 6u.tu.11.a poco uni6o.iune, aunque 4in 4e.lt. dolo.11.0404 pa.11.a el pa­

c¡en.te. anutuiado, da44.n. daño ti6ula.11. y / o nec~o6.l4, que a 6U 

vez p.11.opo~c.lon.a un medio excelen.te pa.Jr.a la mul.tiplicac¡ón de bac 

.teua6. r 3J 

VebV1106 pen6a4 que el .t4abajo p4otl.t.lco, comienza de4de el 

momento en. que 6e p.11.actica la ex.t.11.acc.lón de un d~en.te y 6uje~a­

nue6.t4a obl.-i.gac.l6n a apLi.ca4 med~da6 p~even.t.i.va6 con c~i.te.11.io 

con4e.11.vado.11.. paJt.a evi.ta.11. que el pa~en.te 6ea 4ome.tido a ~n.te.11.ven-

58 
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c..l6ne& po6.te1C.io1C.e& c.on é&.to& 6ine6 y ob.tene!C. &opo!C.te p1C.o.tétic.o-

6ptimo. 

Pa!C.a que un p1C.oc.e60 no 6ea 1C.eguta1C.izado po6.te1C.io1C.men.te el 

c.i!C.ujano dent.i.6.ta al hace!C. &u& ext!C.acc.ione& denta1C.ia6 debe de .to 

ma!C. en cuenta la 601C.ma en que 4e4~ nec.e&a.Ji.io que queden lo6 .tejf 

do6 . .tanto du!C.06 e.orno blando6, pa4a que po&.te1C.io~en.te el pac.ien-· 

.te no 6U61C.a al c.oloc.a1C.6ele una p46.te6.i.6. 

1ndicac.ione& 

AJ A6ec.c.ione& den.ta4ia&. 

S) A6ec.c..lone& pa4odon.tale6. 

C ! Po!C. 1C.azo11e& o4.tod6n.t-i.c.a&, p!C.o.té.tica& o e&.té.t..lc.a.&. 

V) Anomal~a& de &itio. 

E) Ac.c.iden.te& de e1C.upc.-i.6n de lo& .te1C.c.e1C.06 mola!C.e&. 

F J P!C.ev..i.a. a la 4ad..i.ote!C.ap.la de .tumo!C.e& en lo& max.lla!C.e&. 

AJ A6ec.c..lone& que dependen del e&.tado del diente a. ex.t1C.ae1C.. 

B) E&.toma..t-i.ti& o g..lngiv..i.t.l& ulc.e1C.omemb1C.ano6a. 

C) A6ec.c.-i.one& en dependencia c.on el e&.tado gene4a.l del paciente. 

INSTRUMENTAL 

En .té4mino& g ene4ale&, hay do& e.la& u dü.t.i.n.ta& de. .in.6 .tJtume.n 

.to& en exo donc..ia. 
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Al Lo& de&.ti'..nado~ a ex~4ae4 el d~ente que &on 

a. Fo4cep&. 

b. Elevado~~. 

B) Lo& aux~l-ia4e~ que a ~u vez &e d~v~den en 

a. Lo& empleado~ pa4a ex~ae4 el hue~o que cub4e o 4odea a lo~ 

c:Uent~. 

b. Lo& ~ela~onado~ con lo~ tejido~ blando~. (31 

TIEMPOS VE LA EXOOONClA CON FORCEPS 

Al Sinde&motomla : Sepa4aci6n del tejido gingival del d~ente. 

Bl P4ehen~¿6n E& la apLlcaci6n del 6o4cep~. 

CI Luxaci6n 

Vl T4acc¡6n : Ext4acci6n p4opiamente dicha. 

El Sut~a del tejido ging¿val. 

TIEMPOS VE LA EXOVONClA CON ELEVADORES 

Al Sinde&motomla Sepa4ac¿6n del tejido gingival del cuello -

del cliente. 

B) Aplicac¿6n 

Cl Luxaci6n 

Colocaci6n del elevado4. 

Ve~a4ticulaci6n del diente. 

VI Ext4acci6n p~opiamente dicha 

El Sutu~a ging¿vaL. (71 

El diente avandona &u alveolo. 
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E X T R A e e 1 o N V E N T A L S 1 M P L E 

Cuando no hay cornpl.lc.ac.lonea, e.orno 1ta~c.ea d.lve.1r.gen.te6 , po­

a.lc..l6n de6ec..tuo6a o .lmpac..tac.l6n de d.len.tea, puede ext.1r.a.e.1r.6e el 

d.len.te a.lmplemente con el elevado.Ir. o con p.lnza6 de ex.t.1r.acc.l6n, -

El elevado.Ir. 6e u6a palta c.omp.1r.oba.1r. la 

- ·:--~~~ -- ;.~ 
~: "":;.'} .. .l 

p.ll.o 6u1id.ldad de la ane6 

uaado6 6oloa o en comb.lnac..l6n. 

.tea.la, c.on él ae 6epaJr.a el tejido g.lngival del c.uello del dien.te 

lta.6.ta el ltueao alveolaJr.. El .ln6.tJr.umen.to ae mueve Jttf.pida y del-lea 

damen.te ltac..la el cen.t4o del d.len.te c.on mov.lm.len.toa de .1r.otac.i6n , 

de.a cena o o etevac..l6n, c.on lo que el diente 1tompe aua adhe.1r.enc.ia6 

pelt.lodon.tatea y d.llata el alveolo, puede apl.lc.a1t6e en e6te mome~ 

lengua; 

hac..lendo p1tehena.l6n de.e. dien.te po.1r. encima del c.uell.o anat6m.lco -

en donde 6e apoya y a expenaaa del cual deaa.1r..1r.oll.a la 6ue.1r.za p~­

Jr.a moviliza.Ir. el dien.te con mov.lm.len.toa de la.teJr.al..ldad y d.l.1r..lgie~ 

doae de den.tito a 6ue.1r.a, y, mov.lmien.to6 de 1to.tac.i6n deaplazando -

el diente de de1techa a .lzqu.le1tda. La .t1tac.c.i6n .teJr.m.lna la ex.t.1r.ac­

c..l6n p.ll.op.lamen.te d.lc.ha. 

Una vez p.1r.ac..t.lc.ada. la exodoncia, ae debe c.ompJr.im.lJr. l.lgeJr.a ~ 

~en.te laa tabla.a 66eaa d.lla.tadaa, paJta lleva.1r.laa a au eatado 

01t.lginal, ev-l.tando 6.1r.ac..tu1ta.1r.la6. Log1tado ea.te pJr.oc.ed.lm.len.to, ae 

e6ec.tua la au.tu.1r.a del .tej.ldo g.lng.lval, c.on el obje.to de a61tonta.1r. 

lo m~a po6ible loa bo1tdea de la helt.lda qu.l1tú1tg.lc.a, peJr.m.l.t.lJr. la -

hemoa.taa.la y d.lam.lnu.i.Jr. el pe.1r.lodo de c..lc.a.t.1r..lzac..l6n. 
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E X T R A e e I o N E s U U L T 1 P L E S 

Cuando .:t.i.e.ne. que. e.x.tJr.ae.ll.6e. vatio6 cli.e.n.:te..6 e.n 6e.tie., o .todo.6 

lo.6 d.i.e.n.:te..6 del. aJLc.o 6upe.tio11. y / o i.n6e.Jt.i.011., e.l 011.de.n e.n que. 6 e. 

e.x.:t11.ae.n .:t.i.e.ne. c..i.e.11..:ta .i.mpolr..tanc..la. E6 .lncli.6pe.n6able. palta lle.val!. a 

e.abo la6 e.x..:t11.ac.c.i.o ne..6 mu.f..:ti..pl.e.6 6 e.le.c.c..lona.11. un 011.de.n paJL.:t.ic.ula11.­

y apli.c.all.lo e.n .todo.6 lo6 c.a6o6 a. me.no6 de que e.x.i.4.ta alguna 11.a­

z6n pa1ta modi..6.i.c.a1tlo. Alguno6 c..i.11.uja.no6 ac.on6e.jan e.x.t11.ae.11. lo.6 

d.i.e.n.te..6 .ln 6 e.11..io11.e..6 an.te.6 que. lo6 6 up1vU:o11.u, poli. q·ue. de. u.ta. ma­

ne11.a. e.6 menoJL e.l 6ang1tado e.n el e.ampo qu..i.11.ú11.g.lc.o .in6e.11.i.011., a.un -

que. o.:tlto.6 pll.e.6.iell.e.n p11..úne.11.o l.a e.x.t11.a.c.c..i6n de. to.6 6upe.11..ioll.e.6 de.b.i 

do a. que. la. ane.6.te..6i.a. 6u11..te. e.6e.c..to m46 pll.on.to e.n e.t max.i.ta11. 6up~ 

11..i.oll.,a.6.l mi.6mo lo.6 de.6e.c.ho~ c.omo 11.e.6.to6 de e.6ma.f..:te. o amalgama 

pudi.e11.an pe.11.dell.6e. en alve.olo6 .ln6e.1ti.011.u a.bi..e.11..to6. (Fo.to # 2 Y 3) 

io6 di.en.tu md.6 po6.te.11.i.011.e.6 6e. ex.t11.ae.n p11..úne.11.o, di.11.i.gi.e.ndo­

la 6 ec.ue.nc.i.a ha.e.la. la Une.a mecli.a., l.oglr.a.ndo M.l md-6 v.i.4.lbi.Udad, 

pue.6.:to que. la 6a.ng11.e. poli. ta hemo11.11.ag.ia 6e. acumula e.n la 11.e.g.i6n 

po6.te.11..lo11.; cada cli.e.n.te. adyac.e.n.te. an.telLi.011. puede. U6all.6e pa.11.a ay~­

da.11. en la e~e.vac.i.6n. 

En e.x.t11.ac.c.i.one.6 de . .todo6 to6 di.en.tu 6e. 6i.gue et 011.de.n de 

mota.11. a .inc..i6i.vo, .en un c.uad11.an.te. del maxi.ta.11. 6ele.c.c.i..onado, 6e 

11.e.pi..:te e.n et o.t11.o c.ua.d11.an.te., y po6.tetioJtme.n.te. 6e. 11.e.a.Uzan la.6 

e.x.t11.ac.c.i.one6 e.n cada c.uad11.an.te de.t maxi.la1r. an.tagon.i.4.ta.; 

Una 11.az6n pall.a c.amb.ia.11. e.l 011.de:n de .tu e.x.tll.ac.c.i.one6, e.6 e.l 

he.cho de. que. e.t e.a.ni.no y e.t pll.i.me.lr. mo.lcu. de. cada cuad11.a.n.te., 6U~ 

len 6 u. to6 .,,44 di.6.lc.i..!u de. e.x.t11.a.e.11., poll. u.to, alguno6 c.i.Jtuj a-
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no• p4e6le4en ex.t4ae4lo6 ante• que lo6 dem~• diente• del cuadAan 

te,o ex.t4ae4lo• de•pu~• de habe4 quitado loa diente• adyacente•­

ª mane4a de podeA hace4 mejo4 palanca en el diente, y pa4a aa­

ca4 ventaja de la expanal6n de la tabla 6•ea, 4eaultante de la• 

ext4accionea adyacente•. 

Sl ae 64actu4a un diente o una 4al:, el mejo4 pAocedlmlen~o 

e6 deteneAae y 4ecupe4a4 dicha 4alz ante• de p4oaegui4 la 6i 

gulente ext4accl6n. En conaecuencla, el alveolo adyacente no p4~ 

duce hemo44agla que obacu4e ca el campo qui4angico y no •e plen­

de la R..ocalizacl6n de la 4alz. 

AR.. té1unüto de laa ext4accione6 6 e p4ocede a 6 u.tu4a4 el te­

jido gingival u6anda la técnica convenlen.te a punto• 6epanado6 o 

6utu4a con.tlnua o combinadoa. 
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2.2 A L V E O L E C TO M 1 A 

Ve 6.ln.lc.-lo ne.6 

Alv eo le.c...tom.la E.6 la e.x.t.i.Jr.pac.l6n qu..i.Jr.úlLg.lc.a del 1Lebo1Lde-

alve.ola1L. La eLlm.lnac..l6n c.omple..ta del Jr.eboJr.de alveolalL en un - -

tiempo. 

Se. .lnd.i.c.a en lo.6 max.llaJr.e.6 qu.e. .6 e.Jufn .6 ome...t.ldo.6 a llad.lac..l6n­

duJr.an..te. e.l ..tJr.a..tam.le.n..to de ..tumolL~ mat.lgno.6. 

Al.ve.olo..tomí.a 

veola1L. 

La a.t.veolo..tom.la .6e ha.e.e palla expone1L y pe1tm.l.t.i.Jr. la e.l..lm.lna­

c..l6n de un d.le.n..te ~e.ten.ido o de. Jr.a.lc.e..6, paJr.a exponell u.n ..tumoJr. o 

un qu-l.6..te a6í. c.omo palla una ap.lc.ec.tomí.a. 

Alve.olopla.6t;,f,a E.6 la .ln..te.Jr.ve.nc..l6n qu..ilLúlLg.lc.a qu.e. .6e plla~ 

tic.a palla dalL 601Una al. Jr.e.bollde. alve.olaJr. y pJr.e.palLalllo pa1La el - -

6opoJr.te de. la pJr.6..te..6.l.6 .lnmed.la..ta o de la.6 que ~e.Jr.4n c.oloc.ada.6 a 

poc.a.6 .6emana.6 del po.6ope.Jr.a..toJr..lo. (141 • 

Alveolome.Jr.o..tomí.a 

c.e..60 alveola1L. (7) 

S.lgn.l6.lc.a ta Jr.emo.6.l6n paJr.c..lal de.l p1Lo-

Sa.lzalL .lnd.lc.a do.6 c.la.6e6 de alveole.c.tomí.a.6; una de.6..t.lnada a 

la c.oJr.Jr.ec.c..lón de la 6011ma o tamaño del maU:lalL, llamada alve.ole~ 

tom.la c.oJr.Jr.ec.tiva, y, o..tJr.a c.uyo obje..to e.6 el.lm.lnalL hue.60 de.6..t.lna­

do a l.a Jr.e.6o1Lc..l6n, c.ontlL.lbuyendo polL lo ..tan.to a la m46 lL4p.lda -

e4tab.ll.lzac.l6n del. max.llaJr., llamada alve.olec...tomí.a e.6tab.ll.lzadoJr.a. 
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Se ne.qui.e/te de un buen jui.c.i.o palta dete1tmi.na1t &i. la a.lveole~ 

tom.la IJ a..tve.oi.o pi.a...s t.t.a. e6 ne e.ea a.1ti.a. y c.ua.n exten..s amente debe1tá 

ha.e. e11.4 e. 

El. objeti.vo p1ti.mo1tdi.a.i. e4 : c.on&e1tva.1t .e.a. m~xi.ma. e.anti.dad de 

hue40, ju1;tc e.en el. 1tebo1tde adecua.do. Ha.y do& objet.lvoa p1ti.ma.1t.loa, 

i.1imed.<.a.to<1 l' med.<.a..to.& 

AJ Med.<.a.1i.t.:. .e.a. el.i.m.lna.c..<.6n de huu,o y/ o el. tej-i.da bi.a.ndo upo-

4.lble rn~dela.11. de i.nmc.d.lato el pnoc.e&o a.lveol.a.11. pa.11.a. 6a.c..li..lta1t­

la. c.onriec.c..i.6n de. la. plt6.te4.i.4. 

B) Hay que. .ünped.<.11. la. el.lm.lna.ci.6n exc.e.&.<.va. de hue.60 IJ p1teveni.1t la 

1teab401tc..l6n de4-me&u1ta.da del mi.Amo. (15) 

Ademá6 de e.&to6 do.& objet.i.voa p1tlma.1t.i.o.&, ea pa&i.ble e&ta.ble­

celt va.11..i.04 cójet.i.vo6 aec.unda.11.i.oa 

a) Pa.11.a. c.c~~egi.1t ano1tma.l.ldadea y de601tma.c..i.oneó de l.oó bo1tdeó a.L -

veola.1tc.4 que .i.nte1t6i.e1ten en la. c.011.11.ec.ta. a.da.pta.c..l6n de la.a plt6-

teó.i.4 u otlto4 apa.11.a.toó. 

b) Pa.11.a elü11.lna1t la6 pnom.i.nenc.i.aa aguda& del pltoc.eóo a.lveolalt que 

aon a vec.eó, 011.~gen de neu1ta.lg.la.ó 6a.c.i.al.eó o dololt loe.al.iza.do. 

e) Pa.11.a. e.Llm.i.nalt con l.lma. el. hueóo .lnteltóepta.l en6e.1tmo cuándo óe 

ha.ce una. g.lng.lvec.tom.la.. 

d) Pa.11.a 1tcduc..l1t laó tubc.1toói.da.deó de mane.na. que óe tenga eapa.c..lo 

pa.11.a la ba.ae pltotéti.c.a., o pa.11.a. e.l.lm.lna.11. 11.etenc..lonea. 
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el Pa11..a co/f.lf.eg.úi. un pll..ogna.t.l6mo mand.i.bulalf. o max.i.lalf.. (15) 

TECNICAS 

E6 e.l plLoce.d.i.m.i.e.n.to má6 con.s e.11..vadolf. e.n ta atveolec.tom.Ca; 

con6.i.6.te e.n la comp1Le..s.i.6n de ta6 palf.e.de.6 alve.olalf.e6 hac.i.endo plL~ 

6.i.6n con e.l pulga/f. y algún o.tlf..o dedo. La e.x.tlf.acc.i.6n expande. la 

co11...teza lab.i.at o buca!:.e.6.t~que .sucede genelf.almen.te., ta p11..e..s.i.6n 

~e.s.tau11..a11..á la.s pa11..ede.s a 6u 601Lma .i.n.i.c.i.al y el.im.i.nalf.á to.s e..spa -

c.i.06 mue/f..to6 66e.o6. Et e.xce..so de comp1Le.6.i.6n deb.i.do a ta p1Le6.i.6n­

muy 6ue./f...te puede 11..educ.i.11.. ta anchu11..a de lo6 alveolo6 en un .te11..c.i.o. 

Aunque e6.ta .técn.i.ca e6 muy e.6.i.caz en pac.i.en.te6 jove.ne6; hay 

que hace11..to de6pué6 de .tod46 la.s ex.tlf.acc.i.one6, e.spec.i.almen.te en 

aquella6 en que hubo nece.6.i.dad de 11..eat.i.zalf. man.i.oblf.a6 con.s.i.delf.a ~ 

ble.s con expan.s.i.6n de la .tabla ve.s.t.i.bulalf.. S.i. ex.i.6.te duda en la­

men.te del ope11..ado11.. .soblf.e el g11..ado de lf..e6olf.c.i.6n na.tulf.at que vaya 

a plLoduc.i.IL, 4e puede juzgalf.. mejolf., .tlf.e.6 .semana.s de6pu~4 de habe11.. 

lle.vado a cabo la6 ex.t~acc.i.one.s. 

La mayolf. palf..te de la lf.e6olf.c.i.6n .i.n.i.c.i.al .sucede en e.l .t.i.empo 

.i.nd.i.cado y en e..s.te. mamen.to puede aún 4elf. nece.sa..U:a una alveolo -

pla6.t.ia e.x.ten6a, pe11..o .se encon.tAalf..á con mayolf. 611..ecuenc.i.a que 60-

to una6 cuan.ta6 álf.ea.s peque.ñ46 /f.equ.i.e.11..en con.tolf.neado. (3} 
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c.a.6 a.Lveolanea buc.a.Le6 y hueao .ln.t4a6ep.taL pa4a bu6C.a4 pJLotube4a~ 

e.la.a y bo4dea a.6.llado6. Aa~ e.orno c.ua.ndo ae deaee 4educ.l4 el má4 -

gen c.oJLt.lc.a.L vea:t.lbula.JL o l.lngual, o en oc.a.a.lonea máa 4aJLaa el 

má4gen alveolaJL pala~no o l.lngual el pJLoc.eao debe ae4 de la 

mayo4 a.lmpl.lc..ldad. 

Se JLea.l.lza. hac..lendo .lnc..f.6.lonea a t4avéa de la.a c4ea:ta.a .lnt4a 

ha.e.la 

el 6u4co vea.t.lbula.4 en ángulo de 45° y de 15 mm de la.490 po4 Lo 

menea, la .lnc..la.l6n ae lleva a c.ualqu.le4 eapac..lo en que Loa d.len -

.tea hayan a.ldo ex.t4a.~doa p4evia.men.te. (74) 

El mucopeJL.loa.t.lo he eleva c.u.lda.doaa.mente del hueao c.on una 

cuneta. de Mont Nº 4 o algan eleva.doJL de pe4.loht.lo. Se expe4.lmen­

la d.f.6.lc.ul:ta.d al empeza.4 a 6o4ma4 el colgajo en el bo4de del hue­

a o poi!. que el pe4.loh:tLo eatá a.dheJúdo a Loa extJLemoa de loa hue -

606, pe4o he debe4á :tene4 c.u.lda.do de no eleva.4 el c.oLga.jo máa de­

do6 :te4c.e4a.6 pa.4:te6 del alveolo vac~o. Eleva4Lo má6 de6ga44a4la. -

el pliegue mue.o bue.al l..lge4amen:te adhe4Ldo, c.on la c.onaec.ue.nc.La. de 

g 4a.v e p é4d-<.da. de ea pa cio pa-'ta la al.:tu4a de la al.eta de La dentad~ 

4a politiza. Sepa4a4l.o en d.f.,Hc.c.l6n ap.lc.al puede gene4a4 h.lnc.ha .­

z6n exc.el>.lva., hematoma., 4eta~do de la c.lc.a.t4.lzac.l6n y JLeabao4c..l6n 

exage4ada. Se apl..lc.a una compJLel>a de gaaa ent4e el hueao y el c.of 

gajo,coLoc.ando una6 p.lnzaa de gub.la un.lve4aalea, dL lado, a m.l -

:tad del alveolo va.e.lo y la placa alveola4 l.ab.laL o bue.al, ae 4eae 

e.a pa4a logJLa4 una al:tu4a un.f.6011.me. en :todoa loh alveoloa. 

Laa p-<.nzaa .se d.i.Jr...lgen e1ttonc.u en ángulo de 45° .sobJLe la 

cJLeata .lntJLaaeptal, c.on un pie.o en e.a.da alveolo y ae el.lm.lna la -
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punta ln.tJr.a6eptal bucal o labial. E6.te p4oced.¿mien.to 4e llava a 

cabo en toda4 la6 c~e4ta6 .¿n4.t4a..septale4. Lo4 va..so6 hemo4A~gico4 

en hue40 4e con.t~olan haciendo ~ota4 una pequeña cu~eta en el 

punto de la hemo~4ag.¿a, Una t.¿ma pa..sada en una 6ola diAecci6n 

6ob4e .todo..s lo4 co~te4, al.¿..saA4 el hue4o. Se el.imlnan la..s pa~t~­

cula4 ..suelta4, 4e 4etl~a la ga..sa de mane4a que el colgajo vuelva 

a toma4 ..su luga~ 4ob~e el hue4o y, 4e 6Aota un dedo 6ob4e la 4U 

pe46lcle de la muco4a pa4a examlnaA el alveolo debiendo e6ta4 

l.impú .y lúo. ! F.<:g. # 1 O IJ 11 I 

La placa bucal debe44 conto4nea46e ap4ox..únadamente a la m.¿~ 

ma altu4a que la placa palat.¿na paAa 6o>.ma4 un 4eboAde plano y -

anc.ho. Lo6 ..s oc.avado..s exce4lvo..s en lo4 6 egmento4 po..s .te4o4 upe4lo -

Ae4 y anteAoin6eAloAe4 debe4~n 4ec.¿b¿4 e6peclal atenc.l6n. Lo6 

d.<:ente..s ex.t4~do..s ,t.¿enen el p4oce4o alveola4 ala4gado, de mane4a 

que e6t4 .¿ndlcada la Aeduc.c.l6n ve4tlc.al de lo..s m4~gene4 66eo6 

del alveolo. toda vez que e..sto..s diente..s 4e ex.t~algan. El ..seno - -

ma~la4, ..se 4uele d.¿tata4 en la tube4o6ldad del maxila4, hacien­

do que la 4educc.<:6n veAt.<:c.at del 4eboAde maxiLaA ~e4ldual 4e .to~ 

ne dl6icll. En e6to..s c.a..so6 hay que .tene4 cuidado de dejaA c.<:eAta 

cant.¿dad de hue6o que ~enga 6ufilciente cantidad paAa que 6o4me 

e.t pu o de.l 6 eno. 

Et .te.jido blando exce4lvo y el .tejido de gAanulacl6n cA6nl­

co ..se·e.t.úninan de. lo6 c.olgajo..s bucal y pala..ti.no, 4e 6utu4an en -

.tonce..s ..sob4e. la6 4Aea4 lnte.4..se.ptale.6, pe4o no 6ob4e lo6 atveolo6 

abie.Ato..s. Se ..sutu4a en 60.tt.ma continua o con p~nto4 4epa4ado..s ..sin 

.te.u.C.6r1. ( 3 J 
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Fi.i¡.. .~º /O, 111.veal.o.a~ d~ w1 .dtJlo cÍi.C'1L.ú!, 

ti, Di.en.U a..i.41.ado am iUU"AO al.venlaJi. ali.o. 

¡;, &c.iAa1.do el. di..e1L<e. 4e ":.i.nzi.na11 1.cu. .?OJr.c.wne.4 de. eJIW e;1 /l)Jr.'lla 

de. cuña 1 en C.cu. ?OllCUNU!-4 me..t>i.al. ') áU,..al ckl al.v.eolo. 

(., E.l m c.ope.1U..,e,~ 4e. 11.. /.le/..a Juc.al. ~J l.Uu¡uu.le11,b>_, 

JJ. 11~io con liwa. 
L .Su.iww. f..i.rial. 



F.ú¡.. 1 / • 111.vr.ol.,pll14Üa .wr.'Jl.e. ,,-1. ehwwci..Jn tÍJ? la pl.cu::a .l.ahi..al 

con pi.lt :U6 de. r¡ubi.a. u • /:.x.Lc.Apac.i. de punta ÚU..elt6ep­

.tal.. (. V~ .laf.e.JUJl.. tÍJ? ~·de ptÚd.a ~p-

i..uL. 
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Alveolec.tom~a In.t11.a11.11.adicula11. 

En e6.te p11.ocedimiento, 6e &acJr.i6ica hueao in.tJr.aJr.11.adiculaJr. en 

lu.gaJr. de placa labial, ae ext11.aen lo& diente&. No 6e intenta ete­

vaJr. un colgajo mu.cope11.i66.tico 6ob11.e el hu.eao que va a apla6taJr.&e. 

Se ex.tiJr.pa el hue6o in.t1LaJr.Jr.ad¡cu.la11. con pinza& de gubia de pico6 

agudo&; un pico en cada alveolo, a ta mitad de au al.tulla. Se hace 

u.na mueaca con cincel o p¡nza& de gubia en la placa labial de 

cada dJr.ea pJr.emolalL, palla pell.mitiJr. que ta mayoJr. ciJr.cu.n6eJr.encia de 

la placa labial &e aju&te a &u nueva po&.i..c.i..6n. Se aptaa.ta el -

hueao haata ob.teneJr. el contoJr.no deaeado con pJr.e&i6n del pulga.Ir.. 

Se aaocian meno& 11.e&o11.c.i..6n y meno& dolo.Ir. po&opeJr.atoJr..i..o con 

e'->.te p11.oce.d.i..mien.to; pue.&.to que el peJr..i..o&t.i..o no ae de&pll.ende del 

hueao y no deacanaa &obJr.e hue6o que ae ha pue&.to t!&peJr.o. (Fig. 11 121 

·Atveolec.tom~a CoJr..tical Ve&.t.i..bulalL 

La Jr.educc.i..6n de la .tabla co11..t.i..cal ex.te.Ir.na e6 la 6oJr.ma md& a~ 

.tlgua y conocida de ta alveolec.tomla. PoJr. mucho& año& &e la p11.ac­

tic6 caa.i.. 11.adlcalmettte, dejando &oto un .1r.ebo11.de a.e.veola11. pequ.eño­

y ango&.to que &e empequeñecla y e&.t11.echaba con el paao del .tiempo. 

Se hace u.na lncl&i6n en la encla y ae &epaJr.a un colgajo mue~ 

pe.1r.i6a.tico de e&pe&oJr. to.tal que ae ex.tienda poJr. to meno& a un ~ -

diente de dl&.tancla a cada lado de la zona de la c.i..11.ugla 6&ea. Se 

coloca u.na gubia de co1t.te la.te1r.al d.e modo que en un ext1r.emo quede 

poJr. debajo del .1r.ebo.1r.de 6&eo del alveolo y et o.tJr.o en la e/tea.ta 

de.e. 11.ebo.1r.de. Con la gubla &e "mue.Ir.den" pequeño& .t11.ozoa de hu.e&o. 



.·11..vt!Uw,.,.t.a.~ .LJtl..cNrJ:ui¡_cu.lwt. 11 • Con l.OA pi.Jt-pi.ó de ~uhi.a <Í2 

pi.o; ~ de e.li.·.!f.rwn. .t.d>i.r,ueA 4i.n e.l.evClll col~j.o rii.. CÍJi!.-

1.Ju.Wr. la pt.ac.a Wüd.. d • la placa labi.al deáii.i.tada, 4e co­

~ .'laci..u. La ;JÚJC.D. ,oul.ailna C.Nl ~ CÚ!.l ,r:ul.t¡aJt • 
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Eó .lmpo11.tan.te que el .lnó.tllumento tenga 6.i.lo adecuado palla que la 

óepa.11.a.c..i.6n del hueóo óea ne.ta y no 6e lo 611.actulle en tllozoó - -

g11.a.ndeó; óe .tend1uf. c.u.ldado de no qu.i.ta.11. demtU~.i.ado hueóo. Veópu€.ó 

de eóte p11.oced.lm-len.to, ó e ut.ll-lza. una l.lma pa.tr.a. htl.eó o con el 6út 

de a.l.i.za11. y 11.ec.011..ta11. el con.to11.no 66eo. A con.t.lnua.c..l6n, 6e vuelve 

la mucoóa a. óu luga11. mediante óu.tullaó .i.nd.i.v.ldualeó que óe hacen 

deóde veó.t.i.bula.11. hac..la l.lngua.l óoblle loó .tab.i.queó óóeoó .i.n.t11.a11.ll~ 

d.i.culall.eó. Eó.te t.lpo de alveolectom~a. eó e.e. p11.oced.i.m.len.to p11.ot€.­

t.i.co máó común que 6e 11.ea.l.lza. deópuló de laó ext11.acc.lone6 de loó 

d.i.enteó • ( 8 J 

Atveolec.tom~a. Rad.lc.a.l 

En c.i.e11.toó mamen.toó, óe a.conóeja. con.toll.nea.do 11.a.d.i.cal del 

11.ebollde a..e.veola.11. debido a óoca.va.doó extllema.da.mente p11.om.i.nenteó,o 

en c.i.e11.to6 caóoó, una g11.a.n d.lóc.llepa.nc.i.a en la 11.elac..l6n ho11..lzon -

.tal de loó 11.ebo11.deó óupe11..lo11. o .ln6e11..lo11., debido a óob11.emo11.d.lda. -

ho11..i.zon.ta.l no.ta.ble "ove.11.j et". E.&toó pa.c..i.en.t:eó pue.den 11.equell..i.11. 

e¿¿m.lna.c..l6n .to.t:a.l de .e.a. placa labial palla log11.a11. óUó.t.l.tuc..i.6n - -

pll.o.t:(..t.lc.a. .&a..t.i.ó6ac.toll..i.a.. 

En eó.to~ c.aóoó óe 11.ea.l.i.za. elevando un colgajo muc.ope11..i.6ót.lo 

an.teó de la ex.t11.ac.c.i.6n. La ext11.acc.i.6n de loó d.i.en.teó puede 6ac.i.· 

l.l.ta.11.óe al el.i.m.i.natr. pll..i.me11.o el hueóo que queda poi!. enc.i.ma de laó 

11.a.~c.eó de loó d.i.enteó. Eóta el.i.m.lnac..i.6n de hueóo .tamb.i.ln aóegull.a 

la c.onóell.vac..l6n del hueóo .i.n.t11.a.11.11.ad.i.cula11.. Veópuló de ex.t11.aetr. 

loó d.lenteó, óe 11.ec.011..ta el hueóo 11.eó.t:an.t:e y óe c.onto11.nea pa.11.a. 

log11.a11. la a.l.tu11.a. la.b.i.a.l y oc.luóal deóea.da. uóando cinc.el, p.lnzaó-
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de gubia y t.úna. Se ~eco~ta tejido exceó.i.vo de loó colgajo6 

labial y palatino, óe unen con óutu4a continua o puntoó .i.nte~4~ 

pidoó óOb4e loó tabi.queó.(Figó. H 13 y 141 

Al ce44a~ eóte colgajo, puede óe4 neceóalt.lo el.lmi.na~ una e~ 

ña de tejido en la6 á~eaó de loó p4emola4eó pa4a da4 e6pac..i.o a 

la ci4cun6e4enc.la exte4na d¡ómi.nuida del hueóo labial. Vebe4~ 

tene4óe cu.i.dado con u.te colgajo mayo4 pa4a con4e4va~ cuan.ta 

adheói.6n 6ea po6i.ble a la altu4a del 4epli.egue mucobucal po4 que 

de ot~a mane~a, ~e encont4aJt.Ca al ce44a4 un colgajo exce6i.vamen­

.te la~go. Si e.i. coi.gajo no u 4o4tenido con una dentadu4a po4li­

za de colocac.i.6n inmediata y el .exceóo de teji.do 4e 4e6eca, la -

altu4a del pliegue mucobucal diómi.nu.i.4á ~á6ti.camente. 

Tlc.n.lca de Vean 

Eó.ta .tlcnica tiene como 6i.n p4epa4a4 el 4ebo4de alveola4 

pa4a laó p46.te6.ló. Se 6unda.menta en lo6 4i.gui.enteó p4inci.pio4 

biol6gi.coó . 

1) Reduce la p4omi.nenci.a de loó má4gene4 alveola4e6, vu.ti.-

bula4u pa4a 6ac..i.lita~ la 4ecepci.6n de la..6 p~6te4i.ó. 

2) No 6e pe~tu~ba la i.ni.e~ci.6n de loó mUóculoó. 

3) El pe4io6tio queda in.tacto. 

41 La tabla coJt.lical 4e conóe4va como una capa vi.tal de 

teji.do con .i.~gaci.6n intacta. 

SI Al con6e4VaJL el hue6o co4tical, la 4eab6o4ci.6n po6ope~a­

to4i.a 4 e }te.duce. 
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hg.. LJ • /1 • ue.óp/U!fll.!,1.;11Lcnto de ,l..),6 .::Ol.~j,¡J6 Ve4i.,i.bu.la11. f,l palailJiiJ • 

Ji • 114/:ICc.lo d el. coLr¡ajo de.óp;rendi..do, ani.éA de n.eal.i..¡aMe la 

odeDtonú.a. e. Se han. P'"'Cli.C~ bu. ~ <ÍRnt.aJr.i.cu_ 

~ l.a oLM.eohJnÚ.D.1 .toe ~a l.a ~ ~ ex~ de. .ID~ 
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fi..r¡. l ·Í • n • COJIJ..e del ~ de.L colr;aj.o vedi.hUÚllr.. • B • Sui.wra. 

del CDL.f,!9j.o a pwutJ4 -.,xuwc/od. e . SuAwi.a Jd col..r;a ÍD con -

~ cun.J..úula. ( ~ CerU.eno ) • 
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Vea.n a.c.on.6eja. el.i.m.i.nalt p1t.i.me11.o el mola.1t md.6 po6teJU.01t y 

luego t1ta.baja.1t lta.c..i.a adela.n.te pa.11.a. p1te.6e.1tva.11. la. .tubell.06.i.da.d 

cuando 6e p1tepa.1t.!!_el Jr.ebo11.de po6.teJr.i.01t.. Lo6 c.a.n.i.no.6 6e ha.n· de ex­

.t1ta.e11. a.n.te6 que lo6 .i.nc.i.6.i.vo4 pa.11.a. evi..taJr. la 61ta.c..tuJr.a y e.l.i.m.i.na­

c.i.6n de la. tabla ve.4.t.i.bula1t que. .6e halla. un.i.da. á lo6 ca.n.i.no.6.Una 

vez ex.t1t.aldo.6 lo.6 di.ente6 hay que. el.i.m.i.naJr. e.l tab.i.que. 66eo .i.n.te1t 

1tad.i.cula.11. co11 gubi.a..6 o alú.a..te.6, c.i.nc.ele6 o 61tUa.6. 
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Palt.a pe1tmi..t.i.1t el movi.m.len:to de .e.a. :ta.bla ve.6.t.i.bu.ta1t. ha.c..i.a 

pa.la.t.i.no, .6e p1tec.i...6a. ha.ce1t c.le1t.to al.i.v.i.o pa.11.a pe.11.m.i.t.i.Jt la pltoye~ 

c.l6r.. de la. co11..t.<.c.a.l ve.6.t.lbulalt. Vea.n u.6a un cincel pall.a. ha.c.eJr. -­

una exc.l.6.i.6n de hue..6 o con 601tma. de "V" en .e.a :tabla. coll.t.lca..l del 

a..e véalo del c.aiúno. A.6.L -6 e l.lb e1ta.n .tlr.e.6 lado.6 del c.ol.g a.jo 6.6 eo 

c.o:i..t.<.ca..e. ve.6.t.lbula.1t. E11 e.6.te pun.to elta. 6u6.i.c.i.en.te e.en .ta. pll.e.t..i.6n 

d.lg.l.ta.e. pa.4a. c.omp1t.i.m.l4 la .ta.b.e.a hac..la. pa,la..t-i.no. F11.ec.ue.n.te.men:te, -

.6út emba.1t9 o, .C.a :tab.e.a. co1t.t.lc.a.t no 6 e 6.1tac.tu11.a y pe.ltma.ne.c.e. en 6u 

po4.lc..l6n c.omplL.lm.lda., pe1to puede 1te.:to1tna11. a 6U po6.i.c..i.6n oll..i.g.lnal. 

Vean .5ug-i.e.1te que .6e u6e un c..lnc.e..e. de.tJde den.tJr.o del. a.lvlolo pa.lta 

pa~ a:t a :t11.a. v é6 de .e.a. tabla. c. 011.:t.i.c.al en .e.a Jr.e.g-i.6 n a.p.i.c.a.l. Al ha.ce.11. 

e6.tc, la c.011.t.lc.a.e. ve.6t.i.bulalt .6e c.onv.i..e1t:te en un i.njeJr.to de mov.i.-. 

m.leit.to l.lb'7..e un.ldo ún.i.c.amen.te al muco pe1t.i.o6 .t-i.o del cual 6 e Jr.ec..i..~· 

be el a.poJr.:te 6angulneo. 

La l.lnea. de 6Jr.a.ctuJr.a koJr..i.zon.ta.l en la. zona. a.p.i.c.a.l 6e. al.i..6a 

c.011 l.lma.t. paJr.a huello de.6de den.tJr.o del alveolo c.on el 6.i.n de. lo-

91ta1t una. .6upe1t6.lc..i.e. ve..6:t.i.bulaJr. l-i.6a.. Vea.n u.6aba. eli:ta. :tlc.rú.c.a. en 

11.e.bo~deli po6.te.1L.i.011.e.6 a..6l c.omo en 11.ebo11.deii a.n:te.11..i.01te6, ha.c..i.e.ndo -

un a.l.i.v.i.o c.011.:t.lc.a.l ve.6t.i.bula1t en el alvéolo md6 po.t..te.11.i.oJr.. (g) 
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Tlcn.i.ca de Obwege4eJt 

Obwege6e4 pltopu.60 6U. tlcn-ic.a en c.a6o6 de p11.o.t4u.6.i.6n p4emaxf 

la11. exten6a mod.i.6.i.c.ando ta .tlc.n.i.c.a de Vean que p4odu.c.e u.n 4ebo4-

de ante11..i.04 en 601UT1a de "V"; en lugaJt del 11.ebo1tde c.onven.i.ente en 

6o4ma de "U"., pa.1!.a evlta4 tal 4ebo4de, Obwege4e4 64actu.4a la6 -

co11..t.i.c.al.e6 ve6 t.i.bulaJt y palatina mediante lo.6 .6.i.gu.i.ente6 pa6 06 

11 Ex.t11.acc.i.6n de lo.6 di.en.tu.. 

21 Con p.i.nza.6 gub.i.a o 61te444 .6e el.lm.i.na el hue6o .i.n.:t:11.a11.Jtadf 

cu.laJt medul.a4. 

3) Se ag11.andan. lo.6 alvlolo.6 en 6U .i.n.te4comun.i.cac.i.6n con 6Jt~ 

6 a.6 paJta hue6 o. 

41 la6 tabla.6 ve4t.i.bu.la4 y pala.ti.na 6e 4eco4.tan con 61te.6a.6-

en .e.a zona de c.an.i.no.6 pa4a deb.iLi..taJt el. hue.60 y 6o4maJt cotgajo.6-

66eo6 de .:t:Jte.6 tado.6 en la.6 do6 .tabla.A colttic.al.e6. 

5) Se .i.n.t4oduc.e un d.i..6co montado pequeño den.:t:Jto de l.o.6 al -

vlolo.6 palta 4anu4aJt la6 co4.t.i.c.al.e6 ve6.t.i.bul.a4 y pala.tina, deb.i.lf 

ttfndol.a.6 holt.i.zon.talmen.:t:e a lo l.a.1t.90 de. la..6 l.lnea.6 de 6Jtac.:t:u4a -

pll.opuu.ta.6. Pu.e6.to qu.e l.a c.oltticat vu.t.ibula4 u muy de.l.gada, .6 6 

lo hay qu.e JtanuJtaJt c.on el cli.6c.o la co4.t.ic.al pala.ti.na. 

6) Se .i.n.:t:Jtoduce un pa.1!. de el.evadoJte6 g1t~e.6o.6 y pl.ano6 den -

tJto de lo4 alve6lo6 y 4U6 u.pac-lo.6 de comun.i.c.ac.i.6n, .6e 6Jtactu11.a­

la .tabla ve.6.ti.bulaJt hac..i.a ve.6.t.i.bulaJt y la .tabl.a pala.ti.na hac.i.a 

pala.t.i.no. En.tonc.e.6,6e eje.1t.c.e p.1t.eA.i.6n d.i.g.i..tal paJta modelaJt el plt~ 

c.e6o alveol«.Jl y da.l!.le la 6011.ma adecuada. la6 6u.tuJta.A c.i.eJtJtan .l.a 

encla 406.1t.e lo.6 alvlo.l.06 y ayudan a man.teneJt el. hue40 en po6.i.c..i.6n 
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7) Se u4a una p46te4.i..4 con 6é4ula pa4a e4:tab.i..l¡za4 et pJtoc~ 

"º alveola4 6Jtac:tuJtado, que c.i..catll.¡za en un plazo que va de 4 a 

6 "emana4. 

E4ta :técnica t.i..ene la ventaja de 4emodela4 lal> 4upe~6.i..c.i..e4-

vu :t.i..bulall.el> IJ pala:tútal> del p4oce4 o anteJt.i.oJt IJ 4 e pJte4 en:ta pa4a 

ca404 de p4o:tJtu".i.6n p4emax.i..la4 ext4ema. (8) 

Nota E":ta técnica a4i como la.técn¡ca de Vean,"e'menc.i..~ 

nailon en el>:te cap~:tuto; pello no l>on ut.i..l.i..zadal> con 6Jtecuenc.i.a en 

c.i..Jtug~a pll.epll.o:tú..i..ca meno4. 



2.3 ~ E G U L A R I Z A C 1 O N V E P R O C E S O 

Mue.hu de.n.ta.dwr.all óe Ue.va•t c.on moleó.:U.a., de.t.agJr.ado 1J ve11. -

guenza; pod/r..Í.an ha.c.e.Jr.óe. c.omoda.li IJ 6unc.¿onale.ó 6¿ .t.e e6ec..tua11.an -

in.te1r.ve.nc.¿one.ll q~1r.ú1r.g¿c.a..6 pa.Jta mejo1r.a1r. .t.u IUO. (3} 

El den.:U.-6.ta. lle enc.uen.t:Jta. a. menudo c.on .t.i.tua.c.¿onell que. hacen 

nec.ellall.io c.o~aJr. huello, paJUJ. co1r.1r.eg¿11. un de6ec..to o p1r.opo11.c_¿ona.1r.­

ac.c.ello a o.t11.a anoJr.ma~dad. (6) 

8 1 

VebeJr.4 11.ea~za.11.lle .todo e..66ue1r.zo poA~ble pa.Jr.a mejo1r.a.1r., c.on -

óe11.va1r. y 11.ecoll/i.t:Jt.~11. loó max..ila.Jr.ell pa.Jr.a. que. el pacie.n.te. pueda. 

u.t.all. una p11.6.te.A~ du1r.a.n.te. mucho .t¿empo. (3}. E~g~endo loli p1r.oc.~ 

dimiento.6 me.no.6 mu.:U.la.n.te.A. (9) 

P11.4c..:U.c.amen.te la. .to.ta.Li.dad de loll .t:Jta..tam¿e.n.to.6 p11.o.té6ic.oó -

eó.tan p11.ec.e.~do4 polr. ¿n.te11.ve.nc.~onell q~Jr.IL'tg¿c.a.li que pueden /iell. 

p1r.6ximall o le.jana..6. BollweU e..6.ta.blec.e la. ley q~~IL'tg~c.o-pll.o.té.:U.­

c.a. : "Toda. ex.t:Jtac.c.~6n debeJr.4 4 u. c.onll~de1r.a.da. c.Dr.ug1.a p1r.e.p11.o.tl.J:.i­

c.a". ( 9) 

Cuando 4e han 11.eatl.zado la..6 ex.t11.ac.c.~one.li de.n.tale.li "~~ cJú.te 

~o pll.o.tl.:U.c.o, o cuando quedan a. peAall. nue.ll.tJto llob1r.e. la.li c.Jr.e.6.ta.A 

de.n.ta11.ia4¡ bo1r.du agudoó y c.11.u.ta.li .6umamen.te dolo1to.6all a la. plle-

4¿6n, e.ll.to.6 de.&e.11.4n llell. et..i..rrúnadoll 11.ea.t¿za.ndo una. 1r.e.gula.1Liza.c.i6n 

de. pll.oc.e..60¡ de. ac.ue11.do con la ubic.a.c.i6n, ex.te.nlli6n y 6011.ma. del 

e.xce.de.nte. 6lle.o que lle pll.e.~e. Jr.ellec.a.11.. 

La. 11.e.gul4.Jt..lzac.i6n de. p11.oc.e.llo lle e6ec.tua. de. la. ll¿guie.n.te - -

601t.ma. 
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=ona que ~eAd ~ome.tLda a una AegutaJúzacL6n 6~ea; 6Lguiendo lo6-

pALnc¿p¿o~ de .toda Lnc¿6¿6n. Se de6pAende el colgajo hacia ve6tf 

bulaA y hac¿a pala.tino dejando peAóec.tamen.te vL6Lble~ la6· eAe6 -

.ta6 a Ae6ecaA. El colgajo debe rnan.teneA6e alejado con 6epaAado -

Ae6 paAa que no 6ea tAaumatLzado. PaAa una punta o un boAde úni­

co, 6e .tAaza un colgajo en aAco o en óoAma angutaA.(Fig. # 15) 

La o~.teotomla 6e Aeatiza con pinza6 gubia6 que Ae6eean la6 

pun.ta6, cAe6.ta6 o boAde6 a6iLado6. Una lLma pule eL hue6o, de 

maneAa que que.de ab6olu.tame.n..te .U6o. (7) (Fo.togAaó.<'.a # 4) 

Mucha6 vece6 6e ob6eAva que et AeboAde atveolaA atA66Lco 6e 

halla cubieA.to poA una 6Aanja delgada de tejido gingLval, "cLca­

.tAL: gingivat". E6 nece6aAio con6eAvaA e.6ta óAanja paAa 6opoAte­

de .e.a pA6.te6L6. 

El paquete va6cutoneAvLo6o mentoniano emeAge del agujeAo 

mentonLano y poA lo geneAaL ~e le encuen.tAa en et campo quiAúAgf 

co. Hay que poneA cuidado en no le6LonaA e6ta6 e6tAuetuAa6 y - -

votveA a ub¿caAla6, agAandando et agujeAo mentonLano 6i óueAa p~ 

6Lb.te. (8) 

Se vuelve et colgajo a 6U 6itio, 6e AecoAta el exce6o de 

tejida gLng¿va.e. y 6e pAocede a 6u.tuAaA convenLen~emente a punto6 

6epaAado6 o 6utuAa continua. (Fo.togAaóla6 # 5 y 6) 
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u.11« .1z.egu.la11.i:a.c.-i.án de pJr.oc.e1.;o. {C. "Za.Jr.agoza." J. 

F.oto9Jr.a6ta # 5 • Se mu6t~a la 6utuJr.a c.on~~nua que 

6e emplea en la Jr.egu.laJr.izac.~6n de todo el ma~ilaJr.. 



Fotog1i.a.6la. 11 6 Aapecto cllnlco de un maxila}[. 

en el poatquiJr.ú}[.glco de una. lnteJr.vencl6n con Jr.egu­

la.J[.lzacl6n de pJr.oce.t.o. (Cl.lnlca. "Za1r.a.goza."). 
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2.4 P R O T ES 1 S 1 N M E V 1 A T A 

Una p1t6.teó-ló -lnmed-la.ta eó una p1t6.teó-l.6 den.tal con6ecc-lonada 

an.te.6 de la ext1tacc-l6n de lo.6 d-lente.6 natuJtaleó, palta ¿,eJt -ln6ta­

lada -lnmed-la.tamente de&pué& de óu ex.t1tacc-l6n. (8) 

Sa-lzalt co116.í.de1ta como p1t6te¿,.f.6 -lnmed.í.a.ta, todo apa.1tato que. 

.6 e coloca. en.tite uno_¿, múiu..to& y uno.6 d.la& de&pu.é& de la ext1tacc-l611 

pe1to, .6-lemplte an.te.6 del c.i.e1t1te de la o la.6 bJtechM qu-l!r..úJtg-lc.a..6 -

que pu.e.den c.011.6.f.de1ta.1t.6e .te1tm-lnado c.011 la. ep-l-te.l-lzac..i.6n de.l 

c.oágulo. ( 7) 

La den-ta.du1ta. puede. óelt una. p1t6teó-l6 Jtela.t-lvamente peJtmanen­

-tc. o una. .te.mpo1ta.1t.í.a. que ó vr..t! Jteempla.za.da. poJt la. den.ta.duJta. de6útf 

-tiva. en 6echa. ul.te1t-la1t. 

La. pJt6.teóú -lnmed.í.a..ta. puede .te11e1t d-le.n.te.6 de poltce.ta.na a.n.tS:_ 

1t.<.01te.6, c.on e.l 6-ln de ha.c.e1tlo.6 e.6.té.t-lca.6, y d-le.n.te.6 de acJt.ll-lco~ 

po.&te1Z..í.01te.6, pa.lta. cont1ta.1tJt.e.6.ta.1t e.l de.óga..6.te. oclu..6al en el ca..60 

de que hub.í.e1ta di.en.te& na..tu1ta.le6 an.ta.gon-l.6.ta..6. 

El plan de. tJt.a..ta.m.í.e.nto ó e de..te.Jtm.üta. pa.Jta e.a.da. pac.-len.te en 

601tma. -lnd-lv.i.dua.l. La-0 .i.nd-lca.c..í.one¿, qu.í.1tú1tg.<.ca.& abóoluta..6 no pue­

den .6e1t a.l-te1ta.da.¿, poJt c.011.6.í.deltac.-lone.6 pltoté.t.<.ca.ó pué&, en.tonc.e.6-

la. p1t6.te..6-l.6 deja.Jtla de .6e1t te.Jta.péut.<.c.a. 

En b-lolog.la. e.6 -lmpoó.í.ble. e.6.tanda.1t.í.za.1t. E.t pa.c-lente e¿, una -

un-lda.d b-lol6g-lc.a y polt ende, no ex.í..6.te la técn.í.ca. ún-lc.a. capaz de 

.6oluc-lonaJt .6u& pltob.tema.6. Lt!& técn.i.ca.6 po.6-lble.6, e.orno med-lo de 

.t1tatam-lento, pod1t~n &elt va.1t-la.&,pe1to la ve.1tdade1ta -lmpoJttanc-la. e.6 

el concepto p.6-lco - b.f.omec.án-lco en que. &e 6undame.ntan. El éx-lto-

6-lnal Jz.ad-lca. .6-Únple.mente en co n.6.t.1tu-l1t u.na. p1t6te.6 .Í..6 c.apa z de óu 11-



cionalL den.tito del m~1tgen de adap.taci6n de e.6e pacienze, que va1t~a 

de uno a. o.tito. 

Un p~cie.n.te pa1tc.la.l o to.talmente de.&denzado no e& &impeemen­

te un .lnd¡viduo que ne.ce&¡.te una p1t6te&.l& pa1ta 1teemplaza1r. to& 

d¡en.te4 na.tu1tale4, e& un pac¡en.te que 1te.qu.le1te un t1ta.tamien.to .ln­

teg1tal, pa.ttte del cua.l debe. &elt, y nottmaLmenze lo e&, la etabo1ta­

ci6n de. una. p1t6te6~ completa. que comp1tende un e6.tud¿o conc.len.te­

del 6.l4.tema e&.toma.tal6g..lco o u.tomatognático como en.te ..individual 

y la. po6ible nece6..lda.d de no11.ma.l.lza1tlo ante6 del .t1ta..tam¡e.nto 

ptto.tU.lco. ( 9 I 

LA BOCA 1VEAL PARA LA CONFECC10M VE LA PROTESIS 

Lo6 do& max~la1tu deben enc.on.t1ta.1t&e en 1tela.c.l6n no.1tmal. SU6 

p1toce6 06 alveola1tu de.ben 4 e.Jt lo mli.6 g1r.ande& po6.lblu &.in la plte-

6 e.ne.la de plto.tube.Jtanc..la.4 64 ea.6 o de tej .ldo4 bla.ndoi, que pud.leJta.n-

601tma1L zona4 .1te..te.n.U:va4. Cada. uno de lo4 bo1Lde6 alveola1Le4 deben 

tene.Jt 601!.ma de wuH, 4e.lt ancho4 y de ~l.tu1ta 6u6icie.n.te.. El ancho -

t1tan6ve1t6al de.L max.llaJt debe 4e.lt lo má4 6emejan.te po4.lble pa1ta 

que 4e log.1te. ta *ªYºJt e.4.tab.lLi.dad. 

El hue.60 g ~04 .tejido4 btando4 no deben e.4ta1t en6e..1tmo6. Vebe 

habe.Jt can.t.ldad 4u6.lc.le.n.te. de e.ncia patta cubl!..l1t loó 1tebo1Ldu al.ve~ 

!a.Jte.4 y e.4.ta de.be. te.nelt con6.l4.tenc.la 6.l1tme y g1to60Jt uni6o-tme.. Lo-6 

6u1tco6 ve.6.t.lbulaJt~ deben pe.11.mene.ce1t l.lb1te..ti de tejido c..lcat1tizado 

a4l como de. p6L.lpo4 y ma6a4 h.lpe.1t.t1to6.lada6. 

La lengua de.be. movvu e. c.on l.lbe.11..tad, no p1tue.n.ta.1r. en6e1tmedad 

o te.ne.lt 1Le.6.t1t.lc.c.-ione.6 de.t 61te.n.ltto. No de.be. e..6.talt a.g1tandada n..l 



lnva.dl11. el e6p~c...i.o c.01t.1t.e6pond.<.en.te a .e.a. p11.6.te6.l.ó. La6 gl~ndula.6-

6al.<.va.le6 meno.l!.e.s y mayo1t.e6 deben p1t.e6en.ta11. 6unc..i.6n 6ec.11.eto11.la.-­

no.tuna.l IJ man.tenell. húmeda. y R.ub11.,lc.ada. .e.a. boc.a. y ayuda.11. a6.l a. la. 

11.etenc.l6n de la. den.ta.du11.a. (8) 

VENTAJAS VE LA PROTES1S 1NMEV1ATA 

- Ana..t6mú~.a..s 

7) Imp.<.de la pé.11.dlda. ..i.nmedla..ta. de la al.tu11.a, ya. que 6e c.on6e1t.va­

.e.a. d,{.me116-l6n ve.11..t.<.c.a.l; a.e. 11.eempla.za11. el tope oc.lu6al plt.e6ell.­

va.ndo la. al.tuna. rno1t.6ol6g..i.c.a.. 

?) Evl.ta. el de-0equ-lllb11.,{.o de la-0 a.11..t,{.c.ulac..i.one6 tempo11.oma.nd.i.bul~ 

11.e-0 man.ten,lendo -Ou juego. 

- Func.i.011ale6 

1) Hemo6tM.i.a.. La. ba-0 e de la. den.ta.duna. c.ub11.e lo6 a.l.vé.ol06 de la.6 

ex.t11.ac.c..i.one-0 y a.ctua. e.orno a.p6-0,{..to. 

2) C.<.c.a..t11.,{.za.cl6n. La ba-0e de la. p11.6te-0.<.6 p11.o.tege lo.6 .tej..i.do6 y-

11.educ.e la a.c.umula.c...i.6n de 1t.e6,lduo6 de a.l,lmen.to6 en lo6 alvé.olo6. 

3) Menoll. 11.ea.bo 011.c.i.611 de lo6 11.ebo1t.de-0. La ba..6 e de la den.tadtur.a 

.t.<.endc. a 11.educ.i.11. la. magn.i..tud de la 11.eab-0011.c..i.6n po6ope11.a.to11.la·­

del 11.ebo.l!.de, y el hue-00 e-0 con.to.l!.nea.do poi!. la p11.6.te&l6. 

4) Tono mu6c.ula.11.. Cuando lo.s d.i.en.te6 6on 11.eemplazado6 de inmedia­

to, lo6 mu6c.uto.s de la lengua., lo-0 la.bLo6, y lo6 c.a.11.11.illo-0 man 

.tlenen 6u po-0.i.c..i.ón 6l6.i.ol6g.i.c.a no11.ma.l. 

5) Nu.t11.lc.l6n. La buena. nu.t1t..i.c.l6n e6 6undamen.tal pa.1!.a que exi6.ta. -

clc.at11..<.za.c.i6n adecuada.; y la. nu.t.1!.lc..i.6n 6 e mantiene mejoJL c.on -
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diente.A que 6i.n ello6. 

6) Evita la mayo4 pakte de loo t4aoto4no4 y keaju6te6 6onético6 

del det. de11ta.miento. 

7) El paciente con pk6te6i.6 i.nmed.la.ta. keal.lza mejok la ma6tica.­

c.ión, degluc.l6n y di.ge6ti6n que un paciente 6.ln d.lente6. 

- Eo:U .. tic.06 

7) 1mpide el c.olap6o 6ac.ial¡ conlaec.uencia de la6 pékdidala y - -

t4anla6okmaci.one6 anatomo6unc...i..onale6. 

2) Con 6~ecuencia. pe4mi.te i.nt4oduc.i4 mejoka6 a vec.e6 conlaide~a­

ble6 en la pe46onali.dad del paciente. 

- P1a.lc.ológ.lca6 : 

11 El.lm.lna la humi.liac..lón que ou6~en alguno6 paciente6 al p4e6e~ 

ta46e 6.ln cüente6. 

2) Fac.llita la de6.lci6n de 6aclt.i6.lc.a4 lo6 d.lente6 natu4ale6 cuan 

do el. p4e.Ci.6 o . 

3) Reduce lo6 t4a6to4no6 de aco6tumbkamiento a la p46te4.lo. 

41 Ayuda a mantene4 noJt.malmente ltU ac;t,i.vidade6 de la vida de -

ketac.i.6n. (71 (9) 

VESVENTAJAS VE LA PROTES!S ZNMEVZATA 

Tiempo y co6to. falta de p4uebala 6.l6iol6gic.ala (4ela.ci6n c.ent4.lcal 



90 

SELECCION VEL PACIENTE 

Ha.y que toma.4 en c.uen.ta. óa.c..to4e6 gene4a.le6 y loc.ale6 

- Salud gene4al y eda.d del pa.c..lente.; 

L 06 pa.c...i.e.n.te.6 a.nc..la.no6 y lo6 qu.e. pa.de.c.en en ó e4meda.du 011.g án.lc.a.6 

g11.a.ve6 que no &e c.on&.lde.11.a.n c.a.pa.c..ltado6 pa.11.a. &opo4ta4 u.na. c..l4u­

g.la., no debe.n & eJI. 6 omet.ldo6 a. ex.t4a.c.c..lone6 múlUple6 en u.na. 

&ola 6e6.l6n y a. la. .ln&ta.la.c..l6n de La.& p11.6.te6.l6 .lnmed.la..ta6. 

- Inóe.c.c..l6n loe.al 

E& pll.ec...l&o 1Le6olve11. La. .ln6ec.c..l6n pe.4.lodon.ta.l y / o pe4.lap.lc.a.L -

med.la.nte med.lda.& qu.l11.ú11.g.lc.a.6 y .te4a.p~ut.lc.a.6 a.pll.op.lada.6 ante6 de 

la. .ln6tala.c..l6n de La.& p11.6te&.l& .lnmed.la.ta.6. (8) 

- Fa.c.to11.e6 a.na.t6m.lc.o& 

Ante& de toma.11. la.& .lmp11.e&.lone& deó.ln.lt.lva.6 pa.11.a. La. c.on6ec.c..l6n -

de ta. p11.6te&.l& e6 pll.ec..l&o c.011.11.eg.i.11. y 11.egula.11...i.za.4 d.lente.6 en mal 

po&.lc...i.6 n .& eve.11.a., 11.ela.c..lone& max.lloma.nd..lbula.11.u ~dve1t.6a.&, 11.eten­

c..lone.6 66ea& y de tejido& bLa.ndo6 pll.onunc..la.do&, to11.u& y exo&t6-

6.l&, muc.o.&a. h.lpe.11.pL~&.lc.a., .ln&e.11.c.lone.& de mÚ&c.uLo& y 611.en.lLLo&.· 

TIPOS VE PROTESIS 1NMEV1ATA 

Al P11.6te&.l6 pa.11.c..la.l a.d.lt.lva. 

Puede 6elL .t11.a.n&6011.ma.c..l6n de. la. que u.6a. el pa.c.lente en la que -

&e va. a.911.ega.ndo diente& de6pu€& de La.6 ex.t11.a.c.c...lone&. Fa.c.iL.lta.­

la. e.xt11.ac.c..i.6n p11.ev.la. de Lo& d.lente& po6te11.io11.e.&, &ilLv.lendo 

como tJt.a.n&.lc..l6n ha.e.la La. p11.6te.6l& c.omple.ta. deó.ln.ltlva.. 
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B) F~4ula :t1tan6i:to1r.ia 

E6 to que 6e IÜ.ce una p1t6:te6i6 econ6mica. Lo6 d.i.en:te6 po6.te --

1tio1te6 6on 1tee.mplazado6 polt 6t1tula6 de acti.1..lico que 4e a4.t.i.cu­

lan di1tec:tamen.te en boca, añad¿endo ac1tlLi.co au.topolimelt.i.zdbte; 

lo6 d-ten.te6 an:teJt.l.01te6 6e hacen 1tdpida.men~e polt vaciado de - -

lo6 mi6mo6 en la imp1te6.i6n con ac1tllico de cololt conveniente. 

C) P46:te6i6 6in 6lanco ve6:t.ibula1t 

Tamb¿tn llamada ¿n:t1taatveola1t. Ba6:ta e6cava1t el alvéolo en el 

modelo e int4oduc.i.1t en e6:te do6 a :t1te6 mi.t.úne:t1to6 el dien:te 

1teemplazado. El 1r.u.ul:tado in.media.to puede 6e1t e6pec:tacula1t, al 

mo6~Jtalt lo6 d-ten:te6 eme1tgiendo de la ene.la, aunque 1r.equie1te la 

encla a1tti6icial al cabo de 15 a 20 <Lla6. 

V) P.'t.6.te6i6 útmeiü.a:ta con ene.la c.omple.t:a 

E~ la p1te&e4ida polt la mayo1tla de lo6 ci1tujano6. E6:ta p1tó.te6i6 

4educe el :tejido de 1te.tención de6ic.ien.te, que puede p1te6en.taJt-

6 e en la p1t6:te6i6 6in ene.la 44:ti6iciat. (9) 

Lo6 4lvtolo4 de ta6 ex.t1ta.ccione6 6e 1teltenan de hue6o ap1tox~ 

madcurien:te al me6 y la 1teab601tci6n de la 6upe1t6icie 6e pltoduce en 

6o4ma 6~ul.tdnea con la cica..t4izac.i.6n de to6 atvtolo6. Con e6:ta -

c4onologla en men.t~, palteceti.1..a ap1topiado dec.ilt que 4¿ 6e 1teduc.e -

la a..tJto 6.ia de.t 1tebo1tde, u pltec..U o coloc.a1t una pitó.tu .~6 paltc..i.al o 

c.ompte:ta o htU..ta un puen.t:e p1tovi6ional 6.i.jd, pa1ta man:tenelt la &u~ 

c..i.ón del 1tebo1tde, ta dimenAi6n veJt:t.i.c.al, ta 1tetac.i.6n c.tn:t4ica, el 

:tono m1Ucula1t, la nu.tltic.i6n, e.te .• 
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PREPARACION VE LA PROTESIS 

La. p11.6te6ü 6e pll.epa.11.a. de a.c.ue1¡,do· c.on la.6 .tlc.n.lca6 'que. ei­

p11.06e6.lona..e. p1¡,e6.le1¡,a. o a.c.o-0.turnb1¡,e e.en o -0.ln la ba.-Oe .t1¡,a.n6pa11.enze 

de a.cJLlUc.o. ( 7 J 

CIRUG1A PARA PROTESIS 1NMEV1ATA 

S.<.. .e.-0 h e.c.ho el. d.t.ag nó6 Lle.o adecua.do y e.e c.01¡,11.u po nd.len:te. 

pian de .t11.a.ta.m.len.to; la an.t.ca c.l11.ugla nec.e-OaJ¡,,ia. an.te.6 de .ea. .ln6-

ta.la.c..lón de .e.a. p11.ó.te6.t.6 .t.nmed.la..ta. e.6 .e.a ex.t1¡,ac.c..lón de. lo6 d.len -

te-0 na.tu11.ale-0 c.on la menoll. c.an.t.lda.d de a.lveole.c.:tom~a. 

E-0:ta. c...i.11.ug~a -0e puede 11.ea.l.lzall. ba.jo a.ne.-0.te6.la loe.al, 11.e.g.lo­

nal o gene11.a.l. Se. 11.ecom.t.enda. p11.ac..t.lc.a.11. la ane-0.te-0-la le.jo-O de la 

zona a ope11.a11., po1¡, ejemplo, en c.a.-00 de t11.ata11.-0e del ma.x.llalt -0up~ 

Jr • .loJr. -0 e a.pl.lc.a1¡,á do.-0 a.ne-0.te-0.la.6 .ln61¡,a.01¡,b.l.ta.1¡,.lu y en el. max..lla11.­

-ln 6 e.11..lo11. .ldea.lmen.te una. a.ne-0.te-0.la 11.eg.lonat; c.on e.l objeto de. no 

edema..t..i.za.11. .e.a 1¡,eg.lón que .luego va a 6opo11..ta1¡, la. pll.ó.t.U.l6. La zo­

na. edema.t..lza.da de6de luego, e6.ta. aumenta.da de volúmen y la pll.ó.t.~ 

-0.l-0 110 -0 e a.dap.ta. c.ómoda.mente .f. ob11.e e-O 06 6.lt.lo-0, poll. o.t.1¡,a. pa.1¡,.te, 

la pJr.e.f..lón que la. p11.ó.te-0.t..f. e.je11.c.e -0ob1C.e un .te.11.1¡,.l.toJ¡,,io e.de.ma.t.lza­

do, Jr.e.-Oul.ta doi.011.0.f.a. una vez que. ha de6a.pa.11.e.c..ldo la ane.6.te.6.la. -

Cuando 6e ope.11.a. bajo ane6.te6.la ge.ne1¡,al, 6e 11.e.at.lza una. ane.6.te6.la. 

loe.al en la 11.eg-lón buc.a.l de lo6 d.le.n.te6 a .ln.te1¡,ve.n.l11. con 6-lne.6 -

he.mo-0td.t.lc.06 y a6l m-l6mo pa1¡,a que. no ll.e6ul:te dolo1¡,06a la p1¡,.lme11.a. 

1.e.n1.ac..lón de .e.a. p1tó.te1..U. al 6L1¡, colocada. 

S.l hay .to1tu6 y exo6.to6.l6 o h.lpe.11.pla.6.la de la muc.o-0a ve6.t..lbu 



93 

laJt o pala.:tlna., .se. le.s c.011.11.eg.i.11.d a.n.:te4 de. c.ome.nzall. la c.on6e.c.c..i.6n 

de. la pll.6.te.S.i.4; al .i.gua.l que la~ ext11.ac.c.i.one.4 e.n pa.c..i.e.n.te.4 c.on -

di 6lcul.ta.d palla. i.a.4 m.i.~ma.4, .se. ex..tJta.e.11.cfn lo.s die.n.:te..s po.s.tellioJte.s, 

a.s.l como lo.s d.i.en.te.4 11..e.te.ni.do.s o c.on c.all..i.e.4 g11..ande..s, o d.ien.te.s -

c.on gJta.nde.4 ob.tuJta.c.i.one..s que muy po4.i.ble.men.te. .se 611.a.c..tu11.a11.!n du-

Jtan.te. la .i.n.te.Jtve.nc..i.6n. (Fo.tog11.a~.la. ' 7) 

La. .i.nc..i.6.i.6n e.n la c.i.11.ug.la. pll.op.i.a.men.te. d.ic.ha. 4e 11.e.al.iza. a lo 

la.11.go de. lo.s d.i.e.n.te.4 ex.i..s.ten.te.s y c.onve.n.i.e.n.teme.n.te. pa.11.a. e.6e.ctua.11. 

la a.lveolo.:tom.la. y 11..e.gula.11..i.za.c..i.6n de p11.oce..so.(Fo.tog11.a.6.la. # 81 

Se. c.omp11..i.men o el.im.i.na.n la..4 p11.oye.c.c..i.one.4 a.guda.4 4ob11.e. la 

c.011..ti.ca.l a.Lve.ola.11. veh.t.ibula.11. que. de. .se.11. de.jada.i. p11.oduc..i.11.dn doloJt 

o .i.11.11..i.ta.c..i.6 n • 

S.i. 40n muy g11.a.nde.4 .se 11.e.c.011..ta.Jt~n la.s pap.i.la.s g.i.ng.i.va.le.4 .in­

.:te11.de.n.ta11..i.a..s, y .se. e6e.c..tua.11.d la. hu.tulla e.n e.a.da. zona. .i.n.te.11.p11.o,U -

ma.t. ( 7) 

Una ma..tJt.i.z qu..i.11.ú11.g.i.c.a. de. ac.11..ll.ic.o .:t11.a.n.spa.11.e.n.te., 11.e.p11.oduc. -­

c.l6n de. ta. ba4e. de. ta..de.n.ta.du11.a., e.s muy ú.t.i.l pa.11.a. de.te.11.m.ina.11. la.-

6oJtma a.p11.op.i.a.da. del 11.e.bo11.de. Poi!. lo ge.ne.11.a.l c.ua.ndo ma.yo11. e.s la -

c.a.n.t.i.da.d de. d.i.e.n.te..s a. e.x.t11.a.e.11. y ma.yo11. la c.a.n.t.i.da.d de. a.lve.olopla~ 

.t.t.a. ne.c.e.4411..i.a pa.11.a. a.he.n.t~a. de.n~a.dUll.a .sob11.e. to4 .te.j.i.do.s bla.ndo.s, 

.tan.to ma.yo11. e.4 la. ne.c.e.~.i.da.d de. La ma..tll..i.z qu..i.11.ú11.g.i.c.a. .t11.an.spa.11.en -

.te.. ( 'J 

Cuando .se. u.\a ta. ma..t11..i.z, .se la. c.oloc.a. y .se. la .so.s.ti.e.ne. a. 

pll.e.4.i.6n pa.11.a. que. lo4 pun.toh con exc.e.ho apa.11.e.4c.an p4l.i.do.s a.L .se.11. 

ob4e.11.va.do.s a. .t11.a.vl4 de. la. ma..t11..i.z. E4.to6 pun.to.s de. p11.e..s.i.6n .se a.Lf 

v.i.a.n Median.te. e.t 11.e.c.011..te. m.ln.úno de. hue6o; e.en pinza. gubia. .se 



Fo.tog1t.a6~a. ~ 1 • Se mue4.tlt.a como 4e Jr.ea.l.iza.n la-0 
ex..t1t.a.c.c.lo ne-& mcU . .t.ipte-0 en un pa.c.ien.te a.i. e.u.al ~e .e.e 
ha. .i.nd.lc.a.do una p1t6.te-0ü. -i.nme.cii.a..ta.. (C ~ "Z«a.go za."). 

Fo~og~a&la # l. A~pecto c.tLnico e.K UK ~~«~qui -
~a4giao;c.oK la Meno1t. ca.K.t:.tdad de. «.tve.oLe.ctoMta. 
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l!.e.heca el hueho exceden.te, he comple.ta el al.lha.m-len.to con 61!.eha~ 

gl!.ande.6. Tambifo la. pla.h.t.la. de loh .tej-<..doh blandoh he l!.ea.Uza 

ha.1.ta c.011.11.eg.i.l!. e.l empaledec.i.m.len.to de la. mucoha. pa.la..t.lna. y enc-<:a.. 

A con.t.i.nua.c.i.6n ¿,e 11.e.t.i.l!.a. la ma..tJt.lz y he .i.nh.ta.la. la. pJt6.te.6.l6. 

Se 11.et.i.Jta. la. pl!.6.t.e..6.i.h paJta. Jtea.l.lza.l!. la hU.tuJta., coloc.a.ndo 

loh nudo¿, hobl!.e la c.Jteh.ta. alveola.Jt, no .6obJte loh a.lvéoloh. Lah -

punto¿, de hu.tuJta. ¿,e 11.ea.l.i.za.n c.on ¿,eda. 6.i.na., h-llo o nylon, pa.1!.a -

que no 11.e¿,ul.ten .t11.a.uma..t..lzan.t.eh, Lo¿, colgajo.6 no deben queda.11. .t..l-

1!.an.teh n.i. deben ¿, elt mod.l6.i.c.ada.¿, la.h .llth el!.c..lone¿, muh c.ula.11.u, n.l -

el c.on.tol!.no paJta. la a.dap.tac..l6n de la p11.6.t.e4.lh. (7) 

Te1tm.l11a.da la ope11.a.c.-l611, he la.va. la hupel!.6.i.c.Le g.lngLva.l c.on 

<> ue1to 6-l¿,.lol6g.lc.o y ¿,e ptr.ccede a. c.aloc.alt la. pJt.ó.te¿,ü dL11.ec..ta.me11-

~c o pJtev.lo aña.d.i.do a. la. placa. de un ac.ond.i.c.LonadoJt de .tej.ldo4.­

La p1t6.te¿,.l-0 debe de queda.1t en la. boc.a. 6-ln 4eJt Jte.t.i.Jta.da duJta.n.te -

24 lto.'ta.&. 

Lah ¿,u.tuJtah debeJt.án hcJt 11.e.tLJta.da¿, c.ua..tJto d.la.¿, de.hpué¿, de la 

.i.11.te.11.v e.ne..<. 6 n. 

CUIVAVOS POSOPERATOR10S 

Eh ptr.ec.-l.60 Lnd.lc.a.Jt al pac..i.en.te e.l c.u.lda.do adecua.do de la 

de1i.tadu11.a. y de lo!. .te.j .ldoh bue.al u 

La¿, den.ta.du1t1Ua 1.e qu.lta.Jtán y l.lmp.laJtán c.on 6Jtec.uenc.La.. Loh 

.tej.ldoh bue.a.le¿, debe1tán l.lmp.lal!.l>e d.la1t.lamen.te, a.l p.1!.-lnc.Lp.lo c.on 

.i.JtJt.i.gac..lone!. y enjua.ga..to1t..lc1> y dehpué1> med.i.a.n.te el c.ep.llla.do de 

la muc.o.6a.. Una vez l.lmpiado lo.ti .tej.ldo.ti bue.a.tu y la pitó.tu.U., -

¿,e la e.o.e. oc.aJt.á .i.nmed..i.a..ta.me1ite. 



Se debe~~ mecü.ca~ al pac¿en~e pa~a al¡vLa~ el dolo~. y den­

~~º de la den~adu~a ae le coLoc.a~i un unguen~o anea~éaLc.o :.t.6plc.o 

pa~a que al,lv-i.e la molea~a. 

A la.6 24 ho~aa ae examina~4 la boc.a y ae aju-0:.t.a~~ la p46:.t.e­

aia pa~a el-i.mLna~ zona-O de nec.~o-0L-0 po4 p4e-OL6n de la muco-0a. Se 

puede u-Oa4 un ma:.t.e.11..lal de 4eve..a:.t.lm-i.en:.t.o blando pa4a man:.t.ene~ un 

buen co n:.t.a.c.to en:.t.4e la den.t:adu~a y lo-0 :.t.ej -i.do.!i bue.a.tea y 6 up~-i. .­

mi4 la necea¿dad de emplea4 adheaivoa. El ~evea:.t.lm-i.en:.t.o blando -

~e c.amb-i.a4~ una o do-0 vec.e-0 po~ aemana, aegún lo neceaa/L.i.o; haa­

ta que ae haga el 4eba.aado ~ec.unda/L.i.o. 

Cuando aea. opo~:.t.uno ae ha~4 el aju-0:.t.e oc.luaal. (8) 
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2.S RES E C 1 O N V E T U B E R O S 1 V A V E S 

La4 .tube1Lo~ldade4 ag1Landada4 del maxllalL 4upe1Llo1L pueden -

ac.ompañalL a c.a4o4 de hlpe1Lpla4la 6lb1Lo4a .6ubmuc.6~lc.a., o pueden-

4e1L 1Le.6ul.tado de au.tln.t.lc.o.6 aglLandamlen.to.6 6.6eo4 que lnte1L6le -

/Len en el a4entamien.to de la den.tadu1La, debido a algún .6oc.a.vado 

exc.e4lvo o a e.hoque a. nlvel del e~pa.c.lo in.te4maxila1L e.amo puede 

vel!.4e en la 6otog1La.6~a # 9. 

La-6 hipe1Lt1Lo6.{.a4 de la.6 .tubelLoalda.dea pueden c.1Lea.1L pl!.obl~ 

ma.a en doa aentldoa; ha.e.la. veatibulalL o ha.e.la oc.luaal, donde 

pueden llega.IL a. 4up1Llml1L to.talmente el e.6pac.lo plLotltic.o. 

HIPERTROFIA OCLUSAL VE LAS TUBEROSIVAVES 

La.a tube1Lo~lda.dea del ma.xllalL 4upenlo1L pueden eatalL aumen­

tada.-6 excealva.mente de volúmen en .6entido oc.luaa.l lmpldiendo la. 

ublc.a.c.l6n de la plL6te4ia. 

SlemplLe que e.e ae110 ma.xllaJt no eatl deac.endldo, a.c.ompañ.an­

do la. tubeJtoaida.d, eata. puede aelL ILeaeca.da. (7) 

TECNICA 

PJtec.auc.i6n; .6e toman nadiog1La6ia~ palLa que ae tenga aegulLf 

dad que el aeno no ae halla tan bajo que llegue a la. zona de la 

.tub or.o.6ldad. 

La. lnc.iai6n ~e 1Lealiza. a tnavla de la muc.oaa, deade dl~tal 

de la tubelLoaldad y aiguiendo lo la.ILgo de la. c.Jteata. a.lveola1r..P~ 



Fo.tog1ta.6.la. " 9 Se. ob.6eJr.vQ. e.t. tUpe.á:.o c.i..Cni.c.o 

de una .tu.beJr.o.6.i.dad a.g1r.a.ndada, en donde e4.t! i.ndi.c.a.-· 

da .\u Jr.e..6e.c.i.6n. (Cllni.c.a. "ZaJr.agoza" J. 
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4a comenza.4 la ~nci4i6n, 4e U4a. un bi6tu4~ con hoja. Nº 12, de6 -

pué6 6e cambia e6.ta hoja. po4 una del Nº 15 y 6e extiende la incf 

6i6n po4 delante d~ez mil~me.tlto6, de6de el punto donde el hue6o­

debe 6e4 eliminado y pltolonga.ndo6e hacia. el 6ulteo ve6tibula4 en 

un tfngulo de 4 5· 0
• La. muco.6a que cubJte e4.ta6 exclte.6 encia6 e.s peJL­

óec.ta.men.te no4mal, a meno.6 que halla. .sido tJtaumatizada {como la.­

muco.6a del toltU.6 palatino que 4e .t4a.umatiza. al come4). 

E6 nece6all.-i.o .tenelt cuidado de no exponeJt-la Jtompiendola al 

eliminaJt e6.ta.6 ma6a6 66ea.6. 

Se levan.ta el colgajo palta exponeJt ta. exelte.seneia.. 

Se !te.secan la.6 elevaeione.s con gubia6, colocando un boeado-

6ob1te la elte.s.ta alveolaJt y el otJto debajo de la. exclte.sencia y 

a.6~ 4e JtecoJL.ta et hue6o que con.sti.tuye ta lte.tenei6n. 

A continuael6n oe de6pega la. muco.6a lingual y .6e 1teduee la 

al.tulta del ltebo~de de ta .tubelto.6ida.d, con cizalta.6 o gubia.6. 

Se .suavizan lo.s boJtde.6 con lima.6 palta hue.60 tibeltandola.6 de 

cualquielt mtf1tgen o punto aguzado. Se Jtehubica. el eotgajo en po.sf 

ci6n .sobJte ta zona. de la .tubelto.Sida.d. Habl'l.4 un .6obltan.te de .teji­

do blando que .se. Jteco4.ta con· tijelta..6 de m.a.neJta que l.o.6 boJtde.s .se 

apJtoximen .sin exce4o, peJr.mi.tlendo un cieJtJte .sin .ten.6i6n.(141 

HIPERTROFIA LATERAL VE LAS TUBEROSIVAVES 

La.6 exo6.to.6i6 de ta. .6upe.Jt6icie l.a..teJtat, o vutibulalt del. 

pltoce..60 atveo¿alt 60n comune.6 en et maxilalt .6upeltiolt, pe~o 6e le4 

encue.ntJta en meno~ p4opoltci6n en la. ma.ncll.bula. Se. pltoduccn ceJtca 

de. ta cJtu.ta del pltoce6 o alve.ota1t, ge.ne1talmen.te en ta zo11a de 
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mola.11.e.6 y p11.emola.11.e.-6 11.e-0 u.e.ta.do de una. a..e.veo.e.o.tom.f.a út.6u6lc.ien.te­

a.l 11.ea..e.i.za.Jt. .e.a. c.xodonc.la., -!le coné.lde1C.a.1t como eé.pa.c.i.amle.n.to 6u11-

clona.l de la. co11..tlca..e. 6-!iea.. En a.lguno& pa.clen.te.6 c.on dlen.te..s na.­

.tu11.a.le..s, e..s.ta..6 p.1t.oyecc.lone& 6.6ea..6 -!ion .ta.n g11.a.nde.6·que a..t1La.pa.n 

pa.11..Uc.ula..6 de a.Umen.to..s en el .6 u/te.o ve.6 .t.i.bula.11.; plte.6 en.ta.ndo un -

p.1t.oblema. de hlg.lene. (8) 

Pa.Jt.a. el pa.c.i.en.te plto.té..tlco, .6 e pla.n.tean d0.6 pl!.obf..ema..6; la.-

1teduccl611 de .e.a. exo.6.to6.i..6 ve&.tlbula.Jt e..s nec.e.6a.1tla. pa.Jta. la. 6.i.delf 

da.d de la lmp11.e6l6n pa1ta. la. p!L6.te..sl.6 y .e.a. e.6.ta.b.l.tlda.d y 1te.ten 

c.i.6n de la mú)ma.; y 6ln emba.11.90, .e.a. 11..educcl6n 6.6ea. pod11..<.a. p11.odu­

c..i.1t pé.11.dlda. exc.e&.lva. de .e.a. c.011..tlca.l 6.6ea., deja.ndo hue.60 eéponjo­

&o cubleJt.to ún.i.c.wnen.te polt muc.o.6a. En con.6ecuenc.i.a. podl!..l.a. p11.odu­

:l1t.6e la 11.ea.b60'1..c.l6n exc.e&.lva. de.e. p11..oc.e60 alveola.Jt, 1teduc.lendo -

&u&.ta.ncla..e.men.te 1io 6olo e.e. .ta.ma.iio de.e. p11..oc.e..so a.lveola.1L, ..súio ta.!!!_ 

b.lén el anc.ho .t11.a.n.6ve11.6a.f.. del ma.xlla.11.. La. .6oluc.l6n &e enc.uen.tl!.a.­

e.n una. .tJta.11..sa.cc..l6n. E..s po&.ib.C.e ma.n.tenel!. el .ta.ma.iio del ma.xlla.IL ..su 

pe1tlo11. con ma.yo11. 6a.clllda.d el.imlna.ndo g1La.n pa.11..te, peJto no toda. -

la. exo..stoé.l.6, de ma.11e1ta. que quede un pequeño "muñan". Re..sul.ta. d.l 

6.f.cll e&.tlma.11. la. ca.ntldad de hue&o que &e Jteab&o11.ve11.á de..spué& de 

e.a.da pnoc.edlmlen.to; pe11.o en e..s.te c.Mo pa.1t.ece pl!.udente no de.6pe1t­

dlc.la.11. hue&o que e.e. pa.c.len.te pueda. nec.e&l.ta.11. en algún mamen.to 

del 6 u.tuJt.o. ( 7) 

TECNICA 

E.6 mene..s.telL Jtec.011.da.1t. la. po6.i.c..l6n del 6 eno. ma.xlla.11. con el 

objeto de no a.b11..ilc.lo ex.tempoltánea.mente, c.tz.ea.ndo una. comunlc.a.c.i.6n 
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buco6..lnu6a.l pa..tol69.lca., pa.11.a. .tJt.a..ta.Jt. la cua.l,6e nece6.l.ta. un nuevo 

a.c..to qu.i.Jt.úJt.g.lc.o. SeJt.á nece..6a.Jt...lo poJt. lo .ta.n.to un exámen 11.a.d.logJt.á-

6.i.co pJt.ev.lo que ..lmponga. lo.6 l~m~te6 del a.ntJt.o de H..lghmoJt.e y 6u -

vec.lnda.d c.on el 11.ebo11.de a.lveola.11.. ( 7) 

La. .lnc..i..6..l6n 6e ha.e.e en la c.Jt.e4.ta. del 11.ebo11.de. S.l e4 nec.e4a.­

Jt..la., .6 e ha.e.e .tamb.l€11 una. .lnc.-l4.i.6n a.nte11..lo11. oblic.u.a o l-lbeJt.a.doJt.a., 

pa.Jt.a. c.on4egu.-l11. el 4uó-lc...len.te a.c.c.e..60 a. la. zona.. 

Se 6epa.11.a el e.oiga.jo mu.c.040 htU>ta un n.:lvel que .6e local.i.c.e­

,,¿nmed.i.a..ta.men.te poi!. deba.jo de la. e.xoxto4-i..6, la e.u.al 6e qu..i.ta .lnme. 

d-i.a.ta.mente U.Z.ll.i.za.ndo gu.b.i.a.6, 6Jt.e.sa.4 o un c..lncel 6-llo4o. 

Una. vez e.f...lm-i.na.da. l.a exoxto4-l6 4 e utiUz·a. u.na. .t.ima. pa.11.a. hu.e 

60 c.on el 6.ln de. a.U6a.ll. el pltoce4o alveolaJt., 4e coloca. la mu.c.o6a. 

en 6U luga.Jt. y 4e 4u.tu.Jt.a.. 

E.6.ta. ope.11.a.c..l6n puede a.plic.a.l!..6e. pall.a aquella .lnte11.venc.l6n en 

el ma.x.lla.11. ..ln6e1t.l0Jt., donde .tamb..lén d.l.stal del c.an.lno y la. 11.eg.l611 

del .teJt.c.eJt. mola.Jt. ..ln6ell...lo11., .6on, como en el 4upeJt..loJt., mot..lvo de -

to.6 m.l.6mo.6 pito blema..s. 

Solo .se ob.6ell.va el cu.i.da.do po.6opeJt.atoll...lo de Jtu..t..lna. (8) 



102 

2.6 R E V u e e 1 o N V E R E B O R V E S 

E N F l L O V E e u e H 1 L L o 

La a.t.1r.ofi.a. a.eveola.Jr. .i.n.te1i6a. del 1r.ebo11.de .lt1;6e.1Llo1t 1J a. vec.e6-

de.l 6upe1t.i.o.1r., p1toduc.e c.Jr.e6.ta.6 a..eveo.la.Jr.e.6 Jr.e6.i.duale6 a.guda.6 o a.6f 

la.da.6 que l.i..te11.a.emen.te c.o.1r..ta.n el muc.ope1t.i.06~0 de6de la. p11.06undf 

dad de la. 6upeJr.6.i.c..i.e c.ada vez que 6e eje.1r.c.e p.lr.e6.i.6n &ob1te la. zo­

nu. El u6o de .la& p.lr.6.te6.l6 6e .toltna. en ex.t.Jr.emo6 dolo.lr.o.6a.6 c.ua.n­

do e.6.to 6uc.ede, a. menudo 6e 11.ea.l.lza.n a..fÁ.v.i.06 gltande.6 en la.4 plt6-

te6.l4, pe.Ir.o no di..6m.i.nuyen el dololt que expe.!Llmen.ta.n e&.to.6 pa.c..i.e!:!_ 

te6; .1r.e6.l.1r..i.endo un dolo.Ir. queman.te. (141 

Polt lo gene.Ir.al el dolo.Ir. 6e a.l.lv.la. a.l qu,i..ta.Jr. la. p1t6.te~.i.6 1 p~ 

.Ir.o la. me.Ir.a. p.lr.e6.i.6n d.lg.l.ta.l 6ob.1r.e la. zona. &en&.i.ble de&enc.adena. 

nueva.mente dolo.Ir.. ( 8) 

Lo6 exámene& .1r.a.d.log.1r.án.lc.06 debe11.án ha.c.eJr..6e c.on expo&.lc..lone6 

baja&, c.on la. 6.lnal.ldad de .1r.evela.11. lo& del.i.c.ado& o.6.teo~.l.to& e.e -

.1r..1r.ado& que &ob.1r.e&alen en la. c..1r.e&.ta del .1r.ebo.1r.de. 

El .1r.ebo.1r.de gene1ta.lmen.te 6e ve ob&c.u1tec..i.do polt tejido .1r.edun­

da.n.te mo v.lble .6 ob1t.e la. c.Jr.e.6.ta.. ( 3) 

TECN1CA 

La. elbnú1a.c..i.6n .6 e 11.ea.l.i.za. med.i.a.nte una .i.nc..i..6.i.6 n a. ..t1tavl.6 

del pe.lr..i.o.6.t.i.o, la.b~a.lmen.te en 1tela.c..i.6n a la. c.1te.6.ta del 1tebo.1r.de -

6lác..ldo y 11.ela.jando a.l m~n.lmo el muc.ope.Jr..i.o.6.t.lo, pa..1r.a. c.on&e1tva.1r. -

el v e4 .U bu.to. ( 3) 
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La 04zeo.tomia 4e 4ea.l.lza 4eco4.tando el hue4o con pinza4,gu­

bia4 de co4.te la.te4al, el..i.minando todo4 lo4 co4.te4 64eo4 4ugo4o4 

o 6ilo4o4 y la4 p4ominenc¡a4. Se al~a el ~ebo4de con l~a pa4a 

ftue4 o o 64e4 a4 qu¡4ú4g¡c.a4, con e4 ta4 do4 úllima.4 4 e incluyen 

4olo la4 e4p¡na4 y el hue4o a6¿lado. Hab~4 que elimina4 un m4xi­

mo de uno a do4 mil~me.t4o4, pue4.to que la ~eab4o4ci6n du4an.te la 

c.u4ac.i6n p4ovoca~á mayo4 pl4d.i.da. 

El exc.e4o de tejido 6l4cido 4e 4e4eca y 4e env~a al pa.t6lo­

go. La inci4i6n 4e c..ie~4a 4in .ten4ión median.te 4u.tu~a4 individua 

ie4 con la p4ecaución de no ~minui4 la p~o6und.i.dad del 4u4co -

ve4.tibulM. ( B l 

Se log~a 4o4.t€n .t.i.4ula~ ad.i.cional 4ev~.tienda la p46.te4i4 -

del pac.iente con .taponamiento pe~odon.tal o ac~lica blando. 
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2.7 RE V u e ero N V E L A 

L I N E A M I L O H I O I V E A 

La at1to6.la alveola11. plt.onu.nc.i.ada a vece6 acentúa la llnea 

m.i.loh.lo.i.dea, la cu.al puede 6e.lt palpada en la 6u.pe.1t6.lcie lingual­

de .ea ma.ndlbu.la en la zona del 6e9u.ndo y te.1tce.1t molaJt. Hay vece6 

que en ta l.lnea m.i.loh.i..o.i.dea y la tlnea obt.i.cu.a. exteJtna, 6e loca.-

liza en lo6 pu.nto6 má6 alto6 de ta ma.nd.lbu.la a.t1t.66.i.c.a, poi!. que 

e.e p1toce60 atveola.11. 6e ha. 1tedu.cido a u.n 6u.1tco polt eóecto de la 

11.ea.b601t.c-l61t. (8) 

Ha.y que 1t.educ.i.1t .ea l.lnea. m.ltoh.i.o-lde.a .toda. vez que e.t 1tebo1t.­

dc.. 1.> e e.ncu.e11.t1t.e a.e m.l6mo n-lve.t, o a n-lvet má6 alto que el. plt.oce­
.1'·· 

60 alveola.n.. Con 61t.ecuenc.la. el mu.cope1t.lo6.t-lo Ungual que c.ub.11.e. -

la. l.lne.a. m.lloh.i.o.ldea 6e .t.11.au.ma.t.lza., .&e u.tc.e11.a. y no c..lca.-ttt.lza. En 

ta.le.6 c.a.606 ha.y que elim.i.na.lt. hu.e6o pl!.op.lamente d.lc.ho con la. ó-ln~· 

l.lda.d de pe11.m.i.t.i.1t. et c.i.e1t.1t.e de.e .tej.i.do utce11.a.do, me.d.i.a.nte 6utu -

11.a.6. ( 3) 

TECN1CA 

La. .útc..l.&.i.6n 6 e ha.e.e. en la ene.la 11.e.6.i..du.a.l de. la. c.11.u:ta del -

plt.oce.60 atve.olatt de.6de. la zona. de lo6 p1temota.11.e..& hacia la. zona. -

de.t te.Jr.celr. mola.11.. Cu.ando hay una úlce.Jr.a muc.o.&a. qtu!. a.ba11.c.a: la plr.!!_ 

m.i.ne.nc.la. 66e.a., 6e adapta. la .i.nci6.i.6n pa.11.a. que incluya la. úlc.e1t.a.. 

Ve e.&:ta. mane.Ita, el. c.olga.jQ l.i.ngua..e no t-le.ne. 601tma. de ojal la pe.~ 

6otta.c..i.6n de. la úl.ce.11.a.. El mu.cope.1tio6.t-lo l.i..ngua.l he 1tec.haza. con -

c.u.i.dado, expon.i.e1tdo la lútea m-lloh.lo.i.do;a. y el mÚ6 cuto. 
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El miucu.l.o milolU.oideo 6e in6e4ta al bo4de de la l..lnea milo 

hioidea y a 6u 6upe46icie in6e~oA, y hay que incidi4le cuidado-

6ame1ite con el bi6tuAl; manten.lendo la hoja o4ientada en 6entido 

lateAal hacia la mand~bula. Una vez 6epa.Jt.ado6 lo6 mÚ6culo6, el -

boAde 66eo 6e Aeduce con gubia6 o lim<U pa4a hue..so. 

SutuAa6 individuale6 cieA4an la ene.la y completan la ope4a• 

ci6n. El mu6culo milolU.oideo 6epaAado 6e volveA4 a in6eAtaA en 

la mandlbula a nivel in6e~io4. 

Si el paciente ya tiene p46te6i6, 6e ha4d el ~eco4te mu.6cu­

laA con compue6to de modela~ y 6e le ~ebcua~d tempoAa4iamente 

con ma..te~al de Aeb<Uado blando. El 6lanco ~eiriodelado de la den­

taduAa 6iAve pa4a mantene4 abajo el mlL6culo milohioideo, pAodu -

ciendo la pAo6undizaci6n del 6UACo lingual. 

La Aeducci6n de la Llnea milohioidea e6 la opeAaci6n 6imple 

má6 atit de que 6e di6pone paAa la mancUbula muy Aeab6o4bida, 

poA qué.no 6olo 4e ~educe el boAde 66eo 6ilo6o que p4oduce doloA, 

6ino que al mi6mo .t.i.empo 6e pAo6undiza el 6U4co lingual. (B) 

(Fig. ' 16). 

~-
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t.B T O R U S MAXILAR 

El to~u..s e.4 una pAotubeAa.ncla. o excAeceKc.i.a 64ea de cAe.ci­

m.i.ento te.nto y ba4e pi.a.na. que 4e pAe4e.n..ta en la. l~nea. media del 

palada.A dUAo. Se. han pAopue.6to nume.Ao6a6 teoAla.4, peAo aún 6al.­

ta la e.xplicac.i.6n conviKce.n..te. de. ~..ta te4i6n común. 

Su e...tiol.ogia. e.4 de.6conoc~da. Se indican como 6actoAe.4 e.ti~ 

l6gico4 po4.lble.4; la heAe.nc.la como una pauta mendeliana dominan 

te.; e.l tJ1.a.umati6mo .6upe.A6ic..lal.; ta maloclu4i6n y la ~e..6pue.6ta -

6unc.ional. 

La 6Aecuencia del toAu4 pala..t.lno va-'1.la entAe. e.l 20 y 25 %­

de la pobl.a.c.i.6n; l.a4 muje.Ae..6 e.6tan mayoAme.nte. a.6e.ctad44 que lo6 

homb-'l.e. , en utta Ae.l.a.c..i.6n a.p~oumada de. 2 a. 1. 

El toAU4 cAe.ce con le.n.t.ltud y a.dquie.Ae. 6u tamaño m~~o e.n 

la. te.Ace.Aa década. de. vida. 

El toAu.6 palatino 4e. pA~e.nta como una 6a.li~nte. en la l1.. -

ne.a me.dia. del paladaA y a.dquie.Ae. va~a4 6oArna4. Ve.4de. el punto­

de. vi4ta. cl..lnico 4e ha. cla.4l6icado como : plano, 6u6i601tme, no­

dulaA y tabula.A. (FotogAa.6ia. # 10). 

La muco4a que. Ae.cubA~ el. ..toAu.4 e.4·..td. intacta, pe.Ao a ve.c.e.4" 

a.pa.-'l.ec.e. mcf.6 p4.Uda; e.n Aaz6n de. l.a uca..féz de. tejido C:onectivo-

4ubmuco4o, La lA~.lgac..i.6n de. La. muco6a e.4 Ae.la.t.lvamente. pob-'1.e. 6l 

4e compaAa con o..tAa.4 zona..6 de l.06 ma.xilaAe.4. 

El ..toAu.6 pAop.la.me.nte. dicho 4e. compone. de. hue.4o compacto 

de.n4o o de. un c.apa.Aa.z6n de. kue..60 c.ompa.c.to con un ce.ntAo de. hue.-

40 e.Aponjo.60, y poA lo tanto puede. 4eA vi.6.lble. en la AadiogAa -
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6.la.6 pa.la..U.na.6 .ln.t:Jr.a.buc.a.le..ti. ( 141 ( 8 I 

Lo.6 .toltull no .ti.e.nen .lmpoJt.ta.nc..la. pa.tol6g.lca., a.unque lo.6 .to -

Jt.u.6 con.tJt.a. lo.6 que c.hoc.a. una. pJt.6.te.6-l./i ./ion 6ue.n.te.6 de. dolo1to.6a. -

.i..11.11..l.ta.c.i..6n c.1t.6n.lc.a que. pueden ha.e.e.Ir. que 6e p1r.odu.6ca. una. ln6e.c -

'c.l6n, o 6a.lle. la de.n.ta.du1r.a. po.6.t.lza. o amball c.o6a.6, e. .lnc.l!Lllo vol 

ve.1t.6e. un 6a.c.to1r. et.lot6g.lco de. p1r.oce.60 ma.l.lgno buca.l. 

Alg unoll .to1tu.6 lle. pa.lpan muy llg e.1r.a.men.:t:e., m.le.11t1ta.6 que o.tJto.6 

a.lc.a.nza.n un ce.n.t.t.me.tJto o m4.6. 

Cualqu.le.Jt to/tul> que. tenga. m~.6 de. .tJte..6 ml.U::me.t1toll de 'e.lva -

c.l6n ~e.be. e.x.U.1r.palt.6e. a.nte.6 de. con6e.cc.i..ona.Jt una pltó.te..6.i..6 c.omple­

.ta o pa11.c.lal Jt.e.mov.i..ble.. ( 3 I ( 6 J 

Ind.lca.c.i..one..6 que. con.templa.n la. con6e.c.c.l6n plto.t~.t.lca 

1) Tamaño e.xage.1t.~do. 

21 Re..te.nc.i..6n. 

3 I In.te.Jr.6 e.1te.ncla e.n e.t ll ella.do pol>.te.Jt..i..oJt. de. la pJr.6.te.11.U.. 

4) Ine.6.ta.b.i..l.i..dad de. la plr.6.tel>l.6 pJr.oduc.i..da polt e.l balanceo. 

TECIH CA 

El p1r.oc.e.d.i..m.i..e.nto qu.i..Jt.úJt.g.i..c.o no u d.i..6~c..i..l y .lie. 1r.e.al..i.za 11.i..n 

dololt e.n e.l c.on11ul.to1t.i..o con ane.L>.te..s.la loe.al. S.l lle Ul>alta ane11.:t:e 

6 .la g e.ne.11.al., hay que. ha.e.e.Ir. .ln.tubac..lón e.ndo.t:11.aque.al paJi.a man.t:e. -

ne.Ir. la v~a 1t.e.6p.i..1r.a.t:o1r..la adecuada. En .tal callo, el> me.jo1r. 1r.e.al.i.. -

za.Ir. el pltoce.d.i..m.i..e.n.to en e.! ho.6p.l.tal. 

Se. .i.n.6tala al pac.i..e.n.te. e.n el 11.i..llón den.tal de. modo que. llu 
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cabeza. quede .C.ncLi.na.da. hacia az~~~ y el palada~ e~:té en un plano 

ve~:tlcal. Se emplea ane4te6la. local pa.1r.a bloquealr. loó ne1r.vlo6 p~ 

latino ; an:te1r.lo1r. lzqu.le1r.do y deJLec.ho y el ne11.vlo na6opala.tino._ 

E6 útil. hace11. o:t1r.a. ln6.ll.t11.acl6n c.on pequeñaó c.anZ.i.dade6 de óolu­

c.lón a.ne6:tlólc.a .tanto palr.a c.on6egul1r. aneó:te6la 11.egional como pa-

1r.a con~egul11. kemo6:ta.6ia. 

Se hace una .lnc.i6.l6n pala:tlna media de la mucoóa en la que 

aba.1r.que .toda la. l.ong.i.tud del. :toJr.U6 y doó lnc.iólone.i. que l.leven -

una. di11.ec.c.l6n dive.11.gente oblicua en loó ex:t11.emoó ante1r..lo1r. y po!_ 

.te1r..io1r. e.v..Uando l.aó 6oJr.lfm.lncU vucu.ta1r.u, (.iltc.i6l6n en 601t1na. de 

"Y" J • Sl el :tolr.u6 6 e extiende ha.e.la. .ta. zona. poó.telr..lolr. del pala -

da.Ir. du11.o, hay que :tenelr. cu.ida.do de evi.ta.11. la pene:t1r.ac..i6n den:t1r.o­

del pa.lada.Jr. bl.a.ndo ha.e.la la c.a.vldad na6al. Cada colgajo 6e p11.ep~ 

Ir.a con el etevado11. pelr.io6Zlco y 6e 6utu1r.a a ta muc.oóa del p1r.oce­

óo al.veola.Jr. palr.a man:tenelr.lo6 lejo6 del e.ampo ope11.a.:to4.io. Se pon­

d11.~ an:te.ncl6n palr.a no t1r.aumatiza.1r., duga1r.1r.a.1r., o pe1r.601r.a1r. loó - -

c.olgajoó, pue.6.to que cualqule11.a de e6.to6 a.c.c.iden.te.6.plr.oduc.e l6 -

que.m.la que .te.11.mlna en neclr.o4ió de uno de loó c.ol.gajo6 o de a.m -

boó. 

S.l el. .tolr.Uó e4 pequeño y pedunculado, y 4l et hue6o palati­

no e4 g1r.ue60, e4 po6.ible de.4p1tende.1r. el :tolr.u.6 de.t pala.da.Ir. median­

.te. un golpe 6ec.o de maJr.:tl.t..lo 6ob1r.~ un e6c.opl.o 6.llo4o de ble.el 

único. ·s.c:n emba1r.go, la mayo!Ú.a de loó .to11.u6 Llenen ba6e a.ne.ha, y 

e.l cl1r.uj a.110 no 6ue.te :tene.1r. co noc.lm.le.n:to p1r.e.v.C.o del · e6 p e4 olr. del -

patada.Ir.. En e.6:to6 ca6o6, 4e empl.e.a una 6Jr.e4a de 6lóulr.a de ca.1r.bu-

1r.o N• 103, u o:t1r.a 6Jr.e.6a pa1r.a hucuo de. .tamaño 4emeja.n:te bajo -
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coJtJt.i.ente conatante de en6JtladoJt, paJta haceJt auJtc.oA en el toJtu6, 

dandole el e6pecto acanaladd. Loa c.oJttea en hueao ae hacen de la 

pJtoóund.i.dad deAeada con la pJtecauA.i.6n de no penetJtaJt haci..a el pf 

60 de 6oaa6 naAalea. Una vez di.vi.di.do el toJtu6, la6 paJtteA 6e e­

liminan con 9ub.i.a6, o con e6c.oplo y maJtti..llo, ai..n peli..9Jto de 

óJta.c.tuJtaJt el paladaJt. 

A c.on.t.i.nuac.i6n ae al.i.6a el muñan del toJtua con lima6 pa.Jta -

hue6o, ~i..nc.ele6 o óJte6a6 9Jtande6 paJta hue6o. Na e6 pJteci6o Jtedu­

c.i..Jt el toAu6 ha6ta el punto de dejaJt el palada.Ji. c.6ncavo. El pal! 

daJt plano, o i..nc.lu6o con un leve·JteboJtde Jte6i..dual med.i.a e6 to 

adecua.do en la. ma.yoJt paAte de loa ca.606. 

Et c.ol9ajo al Jteubi..caJt6e, 6e advi..eJtte que no eA tan laJtgo -

como al pJti..nc.i..pi..o, poJt que to6 c.ol9ajo6 poaeen cual.i.dade6 el6..6tf 

c.a6, de ma.neJta. que acoJttan al90 au tamaño. La6 poJtc.i.one6 que ex_ 

ceden Aon ellmi..na.da6 c.on .ti..je,'f.a6 y de6pu€.6 6e apJtoxlman .lo6 boJt'­

de6 de la. muc.oAa 60bJte la heJti..da 66ea y ae &utuJtan en po&i..ci..6n -

c.on AutuJta. no Jtea.b6oJtbi..ble. Al autuJtaJt &e pondJt4 .cuidado pué& la 

muc.o6a delgada 6e de&9aJtJta con óac.i..t.i..dad. IFi..9. * 17) 

Se pJtacti..c.a la &utuJta de colchoneJto paJta que la6 6upeJtói..­

c.i..e6 ·vi.va.A de lo6 do6 c.otgajoa 6e ha..llen en con.tacto. E6to pJtodf!:. 

e.e una capa muc.o6a má6 gJtue6a en la llnea media del palada.Ji.. (8) 

CUIVAVO POSOPERATORIO 

Et c.uldado po6opeJtatoJti..o apJtopiado deteJtmina et lxi.to o el 

6Jtac.a6o de todo pJtoced.i.miento. Et cuí.dado de Ji.u.tina i..nc.luye et -

uAo de ana.lgé&.i.c.o.6 y et mantenimiento de ta h.i.gi..ene bue.al. M46 -
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ta1tde, ~-ln emba.Jz.go e.s .e.a. p1tevenc.h.5n de la. 601Una.c..l6n de hematoma.~ 

med.i.ante e.e u6 o de un d1tena.j e de g orna. o med.lante una 6 é1tu.la. o ma 

t1t.lz. Se u.t.a. la. ma.t1t.lz pa.lta. ada.p.ta.lt y .sá.stenelt .loé colga.jo6 muco 

606 en con.ta.e.to con el hue.t.o el.lm.lnado a.6.[ lo.s e.t.pa.c.lo.s mue1tto.s­

en .e.o.s cuale.s pueda. a.cumula1t.se 6a.ng1te IJ .suelto /J ademá6 .so.st.lcne­

la. muco.sa. cont1ta el hue.so .t.ubya.6cen.te. Alguno.s ope1ta.do1te6 u.san -

a.nt.lb.l6Uco6 como 1tuUna. po.Jr.a. 1teduc.l1t la. po.s.lb.ll.ldad de .i.n6ecc.l6n 

que pud.lella p1toduc.l1t éxta.é.i.6 va..scula1t IJ e.e. de.t.pltend.i.m.i.ento de la 

muc.o.s a.. 

Se puede con6ecc..i.onalt una ma.t1t.lz an.te.s de la ope1ta.c.l6n, con 

lle.-&.lna. ac.'tU . .lc.a, e .litmed.la.tamente de6pué.s de la ope1tac.l6n cub1t.l:!:_ 

.e.a c.on pa.~ta de 6x.i.do de z.lnc y eugenol, 1te.s.lna ac~l.i.c.a de aut~ 

pol.lme1t.l:a.c..l6n, 1te6.l11a a.c.1t.ll.lc.a. b.lan.da, ga..sa enva6 eUnada, o -:.·­

c.ualqu.lc~ ma.te1t..<.a..e. 6.lm.llalt. Algunoé acond.lc..lona.dolt<Ui de tej.ldo­

IJ ma.te1t.lale6 de 1teve.t. t.lmi eiito pueden .tenelt un g1ta.do ba.j o de vü -

c.oc..lda.d 1J e.e. ma.tell..la.l 6lu.l1tá a. .t1ta.vé6 de la. .lnc..l.s.l6n 1J 4e d.l.spe:!:_ 

-&altá polt deba.jo de lo.s c.olga.jo6 de tej.ldo, u.to p~ede p1teven.l1t.t.e 

poniendo ga.6a. con va6el.lna o adap.t.lc (Jon6on 6 Jon.t.on), 6ob1te la 

.i.ncü .l6n an.te.6 de coloc.alt .e.a matJt.lz 1tev e.t. Uda.. 

Se debe dejalt la mat1t.lz polt una .t.emana o ha6ta que 1tem.lta -

la. hemo1t1tag.la y e¿ edema. 

Se pueden c.0JL.ta1t ap6.s.l.to6 .ln.t1tabucale6 adhe.t..lvo.6 del .ta.maño 

adecuado y deja.1tlo6 du1ta.nte va1t.lo6 d.la.t. con excelente 1te.sul.tado. 

( 8 J (6 J 
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%.9 TO R U S M A N V 1 B U L A R 

Et to4u..t. mand¿balaA e6 una exoAto6.i4 o Aa.Liente 66ea que Ae 

encuentAa eK ta 6upeA6¡c¿e llngual de la mand~buta.(Fotog. # 111 

Como en el ca6o de toAuA pala.ti.no, Ae ka penAado en nc.uneAo-

644 cau6aA, peAo la et¡otog~a del toAu6 mand¿bulaA e6, ~n AealL­

dad deAconocLda. Aunque 6e ha e~pAe6ado la opin¿6n AobAe ta po6f 

ble natuAaleza heAeditaJti.a; también 6e cAee que e...s ca~a de una­

Aeacci6n 6uKcLonal a la6 6ueAza6 ma6.t.i.catoALa6. (13) 

E6ta p4oLl6eAaci6n 66ea en la 6upeA6¡cLe lingual de ta man­

cl<.bula Ae pAtÁenta 6obAe ta .t.lnea mi¿oh¡oidea, poA to común a la 

altuAa de lo6 pAemolaAeA. Al Lguat que el toAu6 palatino 6u tama 

ño g 6ollma va~an con6ideAabtemente. Aunque lo6 toAcu. manclibuta­

Ae6 en pAopoAe-i6n Auelen 6eA bilateAale6, tamb.i~n 6on unllateAa­

leA apAo~.imadt1J11ente en 20 % de lo6 ca6o6. Tanto la6 pAotub~Aan -

cia6 un¿tateJILa.Le6 como la6 b¡tateAale6 pueden AeA única6 o mútt{ 

ple6, con 6Aecuenc.ia 6on vi6ible6 en la6 AadlogAa6ia6 d~ntale6 -

pVL.iaplcalu. 

No hag coJtJtelación en la 6Aecuenc.ia de la p4e6enc.ia 6.imult~ 

nea de to~u.a pala.t.lno y ~o~u6 mandibulaA~ 

La iKc~deftc.i.4 va~ia entAe el 6 y 8 % 6in di6e~encia poA Ae­

xo. EA Aa~o veA un to~u6 mandibula~ en la p~Lrne4a dlcada de ta -

vida, pe~o 4uele teneA ~u comienzo a ta edad de 30 año6. (75) 

11 Cuando 4~ ag~andan tanto que geneAan di6lcul~ade~ en la 
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dlccl6n o dl6lcuttad en ta al..imentacl6n. 

2) Cuando la mucoha que loh cub~e he ul~eAa. como conhecuencia de 

la tAaumatlzacl6n y no. cica.~za.. 

3) Pa.Aa 6aclllta~ la con6ecci6n de la p46tehi~ Aemovible ya hea.­

pa.~cial o completa. (81 

TECNICA 

La ~emohl6n del to~uh ma.ndlbula4 no eh di6ll. Se 4ealiza 

6ácllmente con ane6tehia local en el con6ulto4io dental, mucha.h 

vece6 al mihmo tiempo que la ex.tJtacci6n de loh diente4 pohte4io­

Ae.6. 

Se anehte6ia. la zona mediante bloqueo del ne4vio alveola4 -

ln6e4ioA y lingual, y la ln6ll.tltacl6n veh~ibulaA con 6olucl6n 

a.nehtéhlca. 

La lncl6l6n he 4ea.llza 6ob~e la. c4ehta del ~eboAde dehdent~ 

do o a.l4ededo4 de lo6 cuelloh de loh dienteh, pa~a log4a4 un ele 

~4e a.p4opia.do, de4de ta zona. de mola~eh hahta ti 4egi6n de loh 

útclÚ.vo4 . ( 3 J 

La.4 inci4ione4 deben 6e~ lo 4u6lclentemente la~ga.h pa4a p~~ 

del colgajo pa.~a evita~ le6lona~lo al de6p4ende4 el to4uh. Nunca. 

debe ka.ce46e una lnclhl6n 6ob4e la p~omlnencia del toA~h mandib~ 

la.4, po~ que podlLC.a. p~e6enta.~6e p4oblema.6 al 4e6leja.~ y AetAae4-

et colgajo y 4elLC.a dl6lcil hUtu~a.~. debido al inadecuado hltio 

de la. lncl4i6n y a La lnte~6e~encla de la lengua, a.dem4h , tah 
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lnc.l&ione& a m.ltad del ca.m,,¿no &oblt.e el bo11.de alveolalt. o el mált.­

gen ging..lval y el p~o de la boca cu1t.an len.ta.mente. 

Solo &e 1t.e6leja. el g1t.0&01t. completo del mucope1t...lo&~o &ob1t.e 

el lado l.lngua.l, to.& .tej..ldo& lab.la.le& no &e l-i.be1t.an, p1t.opo11.c,,¿o­

na.ndo a&~ tej,,¿do labial e&.ta.ble pa.11.a. ce1t.1t.a.1t. y ev..lta11. p€1t.dlda. de 

la. p1t.06und.i.da.d del .&ult.co. 

Pue&to que la muco&a que cub1t.e el .to1t.u& e& muy delgada y 

&e 11.ompe con 6a..c~l.i.dad ha.y que .tenelt. cu,,¿da.do al 11.ech~za.1t. el col 

gajo. El colgajo &e plt.otege con un &epa.1t.a.do1t. ancho; &e coloca. -

una ga&a.. en el campo ope1t.a...to11.,,¿o ent4e el colgajo t..lngual, el 

cue1t.po de la mand.Cbula y el e&pa.c,,¿o qu..l1t.ú1t.g,,¿co que &e ext.lende­

deba..jo del .to1t.u&. E&to ev.i..ta.11.á que e.e. hue&o 11.e&eca..do &e p..le1t.da­

en la.& e&t1t.uc.tu11.a.& p1t.06unda.& del p~o de la boca. (}41 

Se 1t.eco11..ta. un canal con la. 61t.e&a, en ei tolt.11..6 expue&.to pa-

11.a. de&a.1t.1t.olla1t. un plano de&de el cual &e le d,,¿v..lrLUr.á. 

La. mayo1t..C~ de lo& to11.u& ma.nd,,¿bula.1t.e& &e pueden qui.ta1t. me -

d,,¿an.te un golpe &eco de ma.1t.tillo &oblt.e un c,,¿ncel a.6.lla.do. En c~ 

&o de que &e en~uent1t.en tolt.u& g1t.ande& o 6u&.l601t.m~. e.6 ú:ti.l em­

plea.11. una. 61t.e&a qu.l1t.ú1t.g..lca. pa.11.a e&.ta.blecelt. un plano de de&plt.en­

d.lmiento ante& de u&a.lt. el ma.11.t.lllo y el c,,¿ncel. A&~ m.l&mo, e& -

de utll.ldad que e.t. ayudan.te qu.l1t.ú1t.g.i.co &o&.tenga. la mand.Cbula 

cuando &e haga u&o del ma11..t,,¿llo. Una vez 11.educido el volúmen 

del to1t.u6 con ma.11..t,,¿lto y e&coplo &e &.lgue 1t.educ.lendo el muñan -

med.la.n.te .lima& pa.11.a.. hue&o 1J 61t.e&a6. El huet.o del .to1t.u6 et. muy -

den&o, como ma.1t.6..i.l y no puede .sa.ca.lt.& e con gub.la..&. 

Se .llt.lt..lga. el ált.ea. con t.oluc.l6n &a.l.lna. y t.e a.&p.llt.an lot. de_ 



6echo.6, Se col.oca. el colgajo en .6U l.uga.Jz., y .6.l lo6 boJz.de6 6e 

6upenponen, 6e Jz.ecoJz.ta.n con t.lje.11.a.a cu.11.va.a de t.lpo ma.yo, ha.6ta.­

que loa bo.ILde.6 6e a.pJz.ox.lmen. 

7 1 s 

Se Jz.emueve la.6 ga..6a.6 de la. pJz.o6und.lda.d del ca.mpo opeJz.a.toJz..lo. 

Ve6pu~6, 6e ha.ce una. 6utuJz.a. contlnua. o d.l.6continua., pa.Jz.a. -

ceJz.Jz.a.Jz. la. llnea. de .lnci6.l6n, con Vexon 3 (O). (F.lg. N 181 

CU1VAVOS POSOPERATOR10S 

Au.1ique .11.a.Jz.a.6 vece6 11.ece6a.Jz..la., la. ma.tJz..lz .11.e6ul.ta. út.ll pa.Jz.a.-

.60.6tene.11. el mucopeJz..lo.6t.lc en canta.etc con la. aupeJz.6.lc.le l.lngua.l 

de .e.a mand..Lbula., .11.educ.lendc a..6l l~h.lncha.z6n y la. po6.lb.i.Uda.d de 

la. 60.11.ma.c.l6n de un hematoma.. A6l mümo e.6 út.ll deJz.Jz.et.l.11. t11.ozc.a­

de h.lelo en la. boca. el d..[a. de la. c.lnugla.. 

Loa a.na.lg(.6.lco.6 a.m.lnoJz.a.n el dol.on; y el U.60 de a.nt.lb.l6t.lco6 

p~cv.lenen La. .ln6l.a.ma.c.l6n, y a.lgunoa e.l.11.uja.1106 ta.mb.lln .ILeceta.n -

enz.lma.6 pa.Jz.a. el.lm.lna..11. el. edema. .ó ubl.lng u.al. ( 8 l 

S.l el pa.e.len.te u.6a. placa. .l1t6e.11..lo1t, .6e debe eu.blL.i.Jz. con ma.te 

Jz..la.l de !te v e6 t.lm.lento bla.ndo o con a.ea nd.lc.lona.dolt de .tej .ldo6 1J 

coloca..11.la. pa..11.a. a.yuda.1t a. a.da.pta..11. el col.gajo a. la. nueva. 6upe1t6.l -

e.le. 

El cu.lda.do de la. ma.tJz.lz; e6 el m.l6mo que .6e u.6a. pa.1ta. et 

ea..ao de el .toJz.u.6 del ma.x.ll.a.Jz. 6upell..lo1t. (6) (3) 
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C A P 1 T U L O 111 

C I R U G I A V E T E J 1 V O S B L A W V O S 

Loh tej.i.doh blandoh que m~6 .i.nte1t.6.i.e1t.en en la colocac.l6n de 

lah p1t.6teh.i.h, hon la6 .i.nhe1t.c.i.one..6 baja6 o h.i.pe1t.t1t.06.i.a del 61t.en.i. -

llo labial, e.orno tamb.i.ln lah adhe1t.enc.i.a6 del ala de la nall..i.z y -

bucc.lnado1t.eh. Adem~h, pueden e..6ta1t. .i.nte1t.6.i.~endo la6 bandah de 

tejido 6.lb1t.o&o c..i.c.at11..lzal plLehente, 1t.ehultante de un t1t.awna o .i.n-

6ecc.l6n de tej.ldoh blandoh vec.i.no6 de loh maxlla1t.e6. Lah h.lpe1t.pl~ 

~la& del hUILc.o veht.lbula1t., hob1t.e la c.1t.e6ta del 1t.ebo1t.de o 60b1t.e el 

paladalL du1t.o o blando, &e ven con 61t.ec.uenc..la en pac.i.enteh que u6a 

1t.on p1L6tehl4 lnc.01t.1t.ec.ta& du1t.ante muc.ho6 año6. 

En el max.i.la1t. ln6e11.lo1t., la6 ..inie1t.6e1t.enc..i.a6 en la c.on6t1t.uc. -

c..i.6n de una p1t.6te6.i.6 6ati66a.c.to1t..i.a, 1t.e6ultan de la6 adhe11.enc..i.a6 -

altah o h.i.pe1t.t1t.06.i.a del 611.en.i.llo l.lngual, loh mÚ6culo6 gen.loglo6o, 

bo1t.la de la ba1t.ba, c.ua.d1t.ado del ment6n y buc.c.i.nado1t.e6. La6 hlpe1t.­

pla6.i.4h y ba.nda.6 de tej.i.do 6.i.b1t.060 c..i.c.at:.IL.i.zal 6.i.m.i.la1t.e6 a l4h 

v.i.6ta6 en el maxllalL 6upe1t..i.01t., tamblln pueden e6ta11. p1Le6ente6 en 

el ma.xlla.IL .i.n6e~.i.o~. (14) 

E6t4h de6oJUnac..i.one6 pueden 6elL c.ongln.i.ta6 o adqu.l~dah; en 

ca.6oh m4h g1t.ave6,.6e enc.uentlt.an; e6tomat.lt:.lh ulc.e1t.oha ma6.i.va. que 

puede llega.IL a p1t.oduc.l1t. c..i.c.at~z en c.a.1t.1t..i.Lloh o a1t.cada6, lah que­

~a.du1t.a6 ellct1t.lc.a6, acc..i.dente6 a.utomov.i.L"6t.i.co6 y h~1t..i.da.6 con - -

auia de. 6uego. 

La c..i.1t.ug~a. de te.j.i.do6 blandoh en c.av.i.dad bue.al, 6uele. 1t.eall 

=a.lt.6e pa.1t.a co1t.1t.eg.i.~ e6to6 de6ec.to6 c.ongln.i.to6 o adqu.i.1t..i.do6, o - -
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e..U.m.lna11. a.lgú.n e.a.ta.do pa.tol6g.foo. 

La c..lJtug¿a. deade luego, de.be plane.aJr.ae y hac.e.Jt6e. de tal ma­

ne.Ita que 6e ob.te.nga e.e me.jo11. 11.e.aul.tado deade el punto de via.ta. 

6.l6.lol6gic.o, c.oamét.lc.o y plane.a.11. .ea c.oloc.ac..l6n adecuada de la pi!.{ 

.te.a.la. 16 l 

La co1t1r.ecc..l6n quiJtú.11.9.lc.a de d.lveJta oa .tej.ldoa blando a 1101r.ma­

le6 1J ano11.mte.a ayudan al den.tia.ta en .ea c.on6ecci6n de. la.a p11.6t! 

a.la y a.e paciente. en el uao máa 6avoJr.able. de ellaa. 

La.a .lnte11.ve.1tc.lonea qu.l11.ú11.9.lc.aa aba.Jr.c.an la c.oJtJr.ec.c..l6n de te­

j.ldoa h.lpe~.t.11.66.lc.oa, labio doble, h.lpe11.plaaia pap.lla.11. del palada.11., 

h.lpe.11.plaa.la. aubmuc.oaa de la.a tube.Jr.o6idadea del max.lla11., palada.Ir. , 

aúnohadilla.a 11.et11.omola11.ea, e.xtena.<.6n de.l 11.ebo11.de. y vea.t.<:bulo. ( 8) 
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3. 1 F R E N l L L O LABIAL 

El 61!.en.illo et. un 1!.epl.le.gue. de la. muc.o6a bue.al que. pa.1!..t¿e~ 

do de. la. c.a.1!.a. .in.teJtna de.l lab.io va a. .in6ell..tall.6e 6obll.e la. l~nea -

de un.i6n de a.mbo6 ma.x.ilall.U 6upelU'.oJr.u. En el nac..im.ien.to, oc.upa­

un lugall. p/f.om.inen.te bajo e.l lab.io 6upell.ioll., c.one.c..tando el la.b.io­

con el paladall.. S.in emba/f.go, cuando lo6 d.ien.te.6 .t~poJr.ale6 6on 

/f.e~plazado6 po/f. lo6 pe.1tmanen.te6, el 6Jr.en.illo pa/f.e.c.e a.lejaJr.6e 

hac.ia el boll.de atveola/f.. Cuando lo6 die.n.te.6 peJUnane.n.te6 han he -

cho e.Jr.upc..i6n, el 61!.en.illo apen46 6e no.ta. (6) 

La po6.ic..i6n noJr.mal de.l 6Jr.en.illo, 6e e.nc.ue.ntJta. e.n la e.nc.~a­

a.lv eola.Jt, alguno6 no te.JUn.inan a e6te n.ive.l, . .s.ino que det. c..i.enden­

ha6.ta e.l boJr.de alveolaJt, Jtode.an et.te boJtde y van a te/f.m.ina/f. en 

la pap.ila .intell.den.taJt.i.a en la b6ve.da pala..tlna.Fo.togll.a6~a # 1Z) 

Cuando el lab.io et..t4 en /f.e.po6o 4e d.i!U'.ge et..te 61!.en.illo ha­

c.ia aJtll..iba y adelan.te palf.a, pa6ando po/f. enc..ima de.l 6Ulf.c.o ve.t..t.ibu 

tal!., .i.Jr. a pe.Jr.deJr..6e en el e.t.puolf. del labio t.upe.1!..io/f.. Apalf..ta.ndot.e 

de la Unea med.ia 4e. e.ttc.ue.n..t/f.a la. .i.n6e.Jr.c..i6n del mÚ.6c.ulo m.i.1!.U6o!!_ 

me e .inmed.iatamente a6uell.a de e4te la .int.e.1!.c..i6n del haz .in6e.IU'.oll. 

de¿ oJr.b.i.c.ula.1!. de tot. lab.iot.; m4t. hac..ia a6ue/f.a. y ge.neJr.atmen.te al­

go m44 al.to, t.e e.nc.uen.tJta la .in.6e/f.c..i6n del mút.c.ulo e.a.ni.no, poi!. -

to ge.ne.Jr.al que.da exac..ta.me.n.te. t.obJr.e. ta .int.e.1!.c..i6n del 61!.e.n.illo ta.­

teJr.a.l • . (7 J 

Ja.c.ob6 de6c.1!..ibe c.ua.t/f.o t.ipot. de 61!.en.illo~anoJUnate6 

Al Ancha ba.6e en 601U11a de a.ba.n.ico en el labio. 

Bl Ancha ba.6e en 601!.ma de. aban.le.o e.n.tJte lot. .inc..i4.ivo6. 



Fo:tog1ta.6.t.a. 11 12 A4pec:to cl.t.n¿co de un 611.en.ilto 

a.no11.,ma.l a.l cua.t 4 e btd¿ca. la. · 6it.e.n.ll.ec:tom.Ca. e.o n 6.lne4 

011.:tod6nUco4. ("C.t,.Zn.ica. Za.11.agoza."I. 
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C) Ancha ba6e en 601t.ma de aban.leo en el lab.i.o y ent11.e lo6 .i.nc.i.6f 

V0.6. 

Anomal~a6 que oca6.i.ona el 61t.en.i.llo: 

Cuando el 611.en.i.llo tJta6pa6a la enc~a alveolaJt y 6e implan­

.ta en la enc~a .i.M e.'ttada, e6.taJt.~ en una po6.i.c.i.ón abe11.1t.~n.te, y en 

lo6 mov.i.m.i.en.to6 de deglu6.i.6n, 6onac.i.6n y ma6t.i.cac.i.6n va a ejeJt -

celt. una .ten6i6n con6tan.te 4ob1t.e la encla .i.n6e1t..tada y la encLa 

maJtginal plt.oduc.i.endo una e11.Udad pa.tol.69.i.ca denom.i.nada 6.(.6uJta de 

S.UUman. ( 16 J 

El 6Jten.i..llo f.ab.i.al puede opone1t.6 e a la l?OJtmal ub.i.cac.i.6n de. 

una p1t6.te6.i.6 completa y de6plaza1t. a e6ta en lo6 mov.i.m.i.en.to6 det­

lab.i.o. (Fo.tog11.a6~a ~ 13) 

E6.te. 61t.en.i.llo a menudo e6 .i.9no1t.ado en un aJt.co an.teJt.i.oJt de~ 

den.tado. Al con6.t1t.u.i.11. una dentadu11.a po6.Uza, 6e .toman med.i.da6 p~ 

Jta ev.i..ta11. el 61ten.i.llo, peJto e6.ta e6.tJtuctuJta e6 611.ecuentemen.te 

una 6uen.te de .i.Jt.Jt.i..tac.i.ón una vez que la den.tadu11.a e6.t4 cotocada­

en 6u lugaJt. E6.to6 p1t.oblema6 pueden ev.i..taJt6e poniendo el 611.en.i. ~ 

l.t.o en 6u po6.i.c.i.6n no11.mat al ex.t11.ae11. to6 di.en.tu an.te11..i.01t.e6. (6) 

F'RENZ LECTOMZA 

El pll.oced.i.m.i.en.to •e lleva a cabo median.te ane6te6.i.a tocat­

a gene11.at, en uno6 poco• m.i.nu.to6. S.i. 6e u.6a ane6.te6.i.a local, 6e 

.i.n6.i.lt11.a en el 6Jten.i.llo lab.i.al en 6U 011.lgen o .i.n6e1t.c.i.ón. 
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13 A..1 pe.e.to c.l-ln.i.c.o de un 5,ten-i.t.eo 

lab-ia.l; el c.ua.L ..1e opcne a la c.o~~ec..ta. ublc.aclSn de 

la p,'tó.te.&ü. (Ctúi,lc.,1 ''Za.-'ta.gcza"). 
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Se levanta e.l lab.io, 6e to da vuelta. y 4e ma.nt~ene en ten-

4l6n palt~ que e.t 61ten.i.tlo de6.taque.. (14) E6 un 1tecuJi.60 ú.til.~ue.­

un 4e.gundo ayudan.te. 6e. loc.a.1.-i.ce de. pie polt de.tltif4 del pacien.te y 

eleve. lo6 do6 ext4emo6 del lab.io, 6~ no, e.l ci1tujano leva.n.ta1td -

un lado y e.l ui4.te.n..t:e. e.l ot4o. An.tu de. hace.Jt incl4.ione.4 ~ plt~ 

ci4o 1te.co1td4'r. que. la 6.ina.1.-l.dad de. la. 61te.nilectom~a. e.6 ta e.l.imin~ 

ci6n de. la pa1tte. 6.ib-1to&a. del 61t.e.n~tto y que la. muc.o4a. debe. 6elt­

devuel.ta. e.n po6.ic.ión d~ ~ane.Jta. que. cub1ta. el de6ec.to qu.-i.1t.ú1r..g.ico. 

( 8' 
Se. coloca. una p.inza lr.vno6.tif:t.lca. paltale.la. a. la &upe.1t6ic.le 

lab.ial de,l. bo1tde. alve.ol41t. Se ~t~a la. p.inza 6ob~e. la4 6.ib1ta.6 -

del 61te.n..i.l.lo. CotoqutAe. un.a 6egun.da. pinza hvno4tif.t.ic~pi!1tale.la. al 

labio e.le.va.do y .tJtac~onado (en ingulo 1tecto con la pl!..Úne.Jta pi~ 

za he;'A:u • .tiftic.a); 4e. p..i.nza u.te. .iM.tJtumen.to 4ob1te. la.4 6.ib1tu del 

6-'te.n.i..f.lo donde. e6.ta.6 .se i.n:t-'toduce.n e.n et lab.io, y 6 e e.x.t.ienden -

.f..04 mo1td.ie.n.tu de. la pi.nza. lr.44.ta e.t 6ondo del 6~co vuUbula1r... 

( 141 

LtU pun.ta:6 de. la.6 1101r..d.le.n.tu de la4 do6 p.btzu de.ben .toca.! 

4e. mu.tuCIJfle.n.te.; e.l 61t.e.IU..l.lo labia..(. en.tite e.llo6 601tma una nvn ~n -

ve.1t.t.ida. Et ayudan.te. .s oa Ue.11e ab.6 olu..ta.me.n.te. qu.le..ta.4 la.a pinza.6 , 

4in e.je.1r..ce.1t ..tltac.ci6n. Con un b.i6.tull..i a.6~.f..ado Ba.1td - Pa.1tke.e.1t # 11 

4e co1t.ta. al1te.de.do1t de. la aupe..1t.6icie. e.x.teJt.i.oJt de la6 do.s p.inza.6,· 

de modo que. cuando e.~ coJr..:t~ u.tl comple..to, t/1.6 do4 p.lnza..& 6a..f.ga.n 

con e.l tejido del 61t.e.n.it.to. (Fig. # 191 

Cuando la. 61te.n..i-tee.tom~a. .tiene. 6.lne.4 p1r..o.tl..t.ico6, e.l vé1t.tice. 

de ta. "V" Ir.a rf P.. coJtJte.~"ª"de.Jt a la. e.x.ten..6.i6n .in~e.1t.lo1t de..t 61ttni -
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llo. Cuando el 61!.en.i.lla e6 6epa.1!.a.do del hue6o con el pe.ir..i.06.t.o.tomo, 

g.ir.a.n pa.1!..te de liu. 6-lb.ir.~ de .t:ej.i.do c.onec..t..ivo 6e 1!.epl.lega.n ha.e.la. 

a.l!.l!..i.ba. en el. la.b.lo. (8) (F.i.g. # ZOJ 

Lo6 mál!.gene6 la..teJr.a..l.e.6 de la heJr..lda. al 6el!. debJr..lda.do6 pel!.mf 

til!.án un mov.lm.i.e11.t:o de6l.lzan:te de la. muc.o6a., de maneJr.a que pu.eda-

6 el!. a.pl!.ox.lmada. y 6u.tul!.a.da 6.i.n .ten6.i.6n. S.l el c.ol!..te hu.b.i.el!.a. ~.i.do 

hec.ho en el. .i.n:tel!..i.ol!. en.tl!.e la6 do6 p.i.nza.6, ha.bl!.~a que.da.do :te.j.i.do 

la.c.el!.a.do y magulla.da de6puú. de l!.e.t.i.1!.a.Jr. tiu. p.i.nza.6 hemo6:táüc.a.6.­

E6:te .tejido daña.do e6 pJr.ope.n6o a. nec.l!.66.i.6, l!.e.:tl!.ac.c..i.6n len.ta. y bol!. 

de.6 déb.i.le.6 a. Zl!.a.vé6 de lo6 c.u1f.lu la. 6u.tul!.a puede de.sUza.l!.6 e. y 

c.ol!..tal!.6e. ma.logJr.ando a.si el man:ten..im.len.to de lo6 lab.i.06 de la. hel!.f 

da· ha.6.ta que. l.a. c..i.c.a.:tl!..i.zac..i.6n 6e pJr.oduzc.a.. Poi!. e6:ta.6 l!.azone.6, 

.s..iempJr.e .&e c.oJr.:ta poi!. 6uel!.a. de la.6 do6 p.i.nza.6 hemo6.tá:t.lc.a6. 

El c..i.el!.Jr.e de la. hel!..i.da .&e Jr.eal..i.za. c.on 6u.tul!.a.6 .i.ndepend.i.en -

.te.&. El pl!..i.mel!. pun:to debe de ..iJr. a. :tJr.avé'.6 de la. m.i..ta.d de la. he!Li.da 

(poi!. lo c.omún en 6u pa.Jr..te má6 a.ne.ha! y debe :toma.I!. bol!.de.6 muc.060.&­

y pe1!.la6.t.i.o en la linea med..ia. E6.ta 6u:tuJr.a 6-ijada en pl!.o6und.i.da.d­

man:t.i.ene ta. a..t.tul!.a del .&u.ir.ca ve.6.t.i.bulal!. en la l.úte.a med.i.a. y l!.edu­

c.e la 601tma.c.i.6n de hema..toma debajo de la muc.o6a a.lveolal!.. 

Se ha.e.en o:tl!.a.6 6u.tul!.iu. pa.1!.a c.el!.l!.al!. ta hel!..i.da. en la ~nea 

vel!..t.i.c.al. Coloque6e alguna.6 c.a.pa.6 de do6 ce.n.t.lme.tJr.06 de ga.6a yod~ 

601!.mada gl!.ue.&a en.tl!.e la .&upel!.6.i.c..i.e lab.i.a.l del bol!.de alveolal!. y el 

la.b.i.o. 1n.&.t:l!.uya.6e al pa.c..i.en.te pa.ir.a que man:te~ga e.s:te ap66.i..to de -

glL6a en 6U lugal!. dul!.a.n.t:e do6 hoJr.a.6 de6pul6 de Jr.e.t.i.l!.a.~ la ga.6a., el 

pac..i.e.n.te de.be ha.e.el!. e.njua.ga..to!Li.06 e.a.da hol!.a.. (141 
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,¡ aJ ,., t.ltC"Jii..lw lab.i.al. <11.l"K"' <>,I[ ~ •lJ.l.!n.e/l.a eüUAlUÍo un fJ'Wbl.e·na er' la ~. 

cof1.4Uu.tcr .. i.ó11 tie la '3/IÓ.~ 4i. 110 de .. u~·i..RJll:l 1:101ü..!..i..cal.o. 

IJ, Se. ¡wc.t! w, . o-U.e .i.N:vtd veJt4a.l. con .ti.. ieJ!ad 

(, Se .:uUI a •J/IO)(ÍJ11GiZo fu¡; .JO/U.. e.4 cíe. .l.a rLP..11.ÚÍa. 
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El cuidado po¿ope4a~oll..lo coft.6i¿te en la aplicac~6n de bol-0a 

de hielo ¿ob4e el labio~ de 20 a 30 minuto¿ po4 cada hoka, ee d~a 
de la clkug~a. pa4a amino~tVt la hinckaz6n. Alguno¿ c~4ujano¿ pke-

6le4en un vendaje a p4e¿~6n con tela adhe¿~va o Ela4topla¿t ¿ob4e 

la ¿upe4óicie exte4na de¿ labio paka inmov~~zaklo y keduci4 el 

movimiento, la 601tmacl6n de hematoma y el edema. La higiene bucal 

óe mant~ene mediante enjuagato~o¿. La ¿utuk<U ¿e 4etikan a lo¿ 7 

llM. 
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3.2 F RE N 1 L LO LAB1AL P O S T E R 1 O R 

El 6Jr.enLlLo vea.tLbulaJr. po6teJr.LoJr., ae encuen.tJr.a compueato -­

pJr..lncLpa.bne.nte poJr. pliegue.a de muco.ha con &6Lo un deLgado ea.tMma 

6.lbJr.060. Se pJr.e6enta en La& zona& de pn.lmeJr.oa pJr.emolane.a e.n lo6 -

doa maxLLaJr.e&. Su coJr.Jr.ecc.i.6n &e puede haceJr. med.lante la "V - Y -­

plaa.tla" o La "V - d.lamante - pLaa.tlav &.i. Lo6 6Jr.enLLLoa aon g1t.an­

dea. Pueato que la mayoJr.la de Loa 61t.en.i.lloa aon pequeño&, una in­

c.laL6n tnanaven&al a .tnavéa de.L 6Jr.enLLLo, con un bLatunl o tLje -

Jr.a&, e.6 .todo lo que ae pJr.ecLaa paJr.a pnoducLJr. una henLda con 6oJr.ma 

de. diamen.te, cuyoa mdJr.genea ae 6ocava.n y ae cLenna11 e.n aent.i.do 

to n.g.i..tu.dLna.l, o p enpe.nd.icula.Jt. a la .i.ncú .i.6n 01t.J.9Lnal. 

Al c.01t.ne.gLn el 6ne.1iLllo vu.tLbuLaJr. po.&te.n.i.oJr. el c.i.Jr.uja110 ha. 

de. nec.oJr.dan que ea 6necu.e.ti.te de.acu.bll..ln e.l paqu.e.te va& cuLonell.v.lo.&o 

me.n.ton.i.ano den.tll.o del te.j.i.do cone.c.t.i.vo y que ea ne.ce.aaJr..i.o e.v.itaJr. 

la. .tJr.aumatLzacL6n del ne.Jr.v.i.o menton.i.ano. 

En 1t.az61t de que la inc.i6.i.6n del 61t.e.n.i.LL0 &e hace en un .tejf 

do con l.i.beJr.tad de mov.i.m.ie.nto, La moleat.ia. po&ope.Jr.atoJr..ia pe.ll.6.i.6.te. 

duJr.an.te vaJt..i.oa dlaa. Loa paciente& de.bendn &eJr. adve.n.tLdoa .&obJr.e. -

todo poJt._adelantado, poJr. que la magnitud y la duJr.ac.i6n de La. mo· -

Le.at.ia pa.Jr.e.c.e. .&eJr. mayoJr. que. la. e&pe.Jr.ada. pa.Jt.a una Lnc.ia.i6n pequeña.. 

( g) 



3.3 F R E N 1 L L O LABIAL I N F E R 1 O R 

E4.te 64eni.llo :t..i.ene. cuando 4e lo di.6ec.a, una. e..s.t4uc.tuJt.a. y­

d.ü.po4.i.c.i.6n muy 4 emeja.nte. a. .la. de..f.. 6upelL..i.oJt.. A lo4 .ta.do6 de.l 

6.1t.en.i.llo 4e i.n6e.1t.ta.n lo6 mú6culo6 bo.1t.la.6 !JPOlt 6ue.1t.a. lo4 hac.e6 .i.n 

ci.6.i.vo6 .i.n6e1ti.o.1t.e.s de.l o.1t.b.i.cula..1t. de. lo6 labi.o4. 

El 6.1t.en.i.llo lab.i.al .i.n6e.IL..i.o.1t. compJt.ome.te oca.6i.onalme.n.te la 

6alud de. lo4-.te.j.i.do4 pelt..i.odon.ta.le.6 en lado labi.a.l de. lo6 d.i.e.nte.6 

in6e.1t..i.o.1t.e4 an.te4-i.oJt.e6. E6.ta banda. de. te.ji.do puede. con.t:Júbu.i.Jt a 

a.umen.ta.Jt la p.1t.06undi.da.d de..l. e.6pac.i.o ano11.111al e.n.tJte. la Jt.tLlz de. un 

diente. y la e.nc..ia, di.4m.i.nui.Jr. la cantidad de. en~a. a1teola1t o p.1t.o­

vo ca.1t. una 6i4uJt.a ging.i.val ante1t.i.01t. E6.ta 6i..tua.c.i.6n .se co1tlt..i.ge 

med.i.a.nte. p4oce.d.i..m.i.en.to6 que. e.l..úrt.i.na.n el 6.1t.e.ni.llo y aume.n.ta.n la 

c.a.a:t..i.dad de enc..ia a.1t.eola.1t. en la. 11.e.g.i.6n. E.s.te. e.6 ta.do, que .tambi.ln 

6e ob4e.Jt.va en n.i.ño.s,debe co1t1te.g.i..1t.6e. .tan p.lt.on.to como .se. de..sc.ub1ta.. 

( 8} 
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3.4 F R EN 1 L L O LINGUAL 

Ele.mento pa.to.t6glc.o 611.e.c.ue.nte.; 4e. c.a.11.a.c.te.11.iza. poi!. 4ell. un-

c.011.d6n 46li..do que. 4e. lnlc.la. e.n la. e.a.Ita. i.n6e.lliolt d·e. la. lengua., e.n 

la.4 p11.oxlmi..da.de.4 de. 4u e.xt11.e.mo a.ple.al, 11.e.c.011.11.e. e.t te.11.c.io ante. 

ll.io11. de. 4U 4upe.1t6ic.le. y 4e. vue..tve. hac.ia. a.de.la.nte.,irr.i.e.11..tando4e. e.n 

la. l.lne.a. me.di.a. de. ta. muc.o.&a. de.t .&ue.lo de. ta. boca. 

E.&te. e.xtlte.mo ante.1tlo11. de.l 611.e.nlllo toma a.4le.nto e.n la. c.a.11.a. 

lútgual de.l ma.xlla.11. ú16e.11.i.011. y e.l bo11.de. de. la. a.Ir.e.a.da., uto .&ignf 

6.i.c.a. que. e.4te. e.xt11.e.mo e.4t4 c.oloc.ado e.ntlte. lo4 inc.l4lvo4 c.e.ntlta. -

le4. En a.tguna.4 opolt.tuni.da.de.4 (que. e.& me.ne.4te.11. 11.e.c.011.dall.) et 61te.­

,;i.llo a.laja. un pa.que..te. va.4c.u.ta.11. c.uya 4e.c.c.l6n, y c.oMlgui..e.nte. he.­

~011.1ta.gla. ha.y que. p11.e.ve.nl1t. 

011.lglna. e.l 611.e.nll.to tlngua.l do4 p11.obte.ma.6 : e.l p/Ume.11.0, la. 

ólja.c.i6n de. la. lengua. al pl4o de. ta. boc.a. IAnqui..loglo.&ia. o lengua. 

a.ta.da); e.l 4e.gundo, e..& e.l dla.4te.ma. inte.11.lnc.l.&lvo. 

La. Anqu.(.loglo4la. puede. 4e.lt c.a.u4a.da. poi!. un 61te.nlllo a.noJtma.t 

me.n.te. c.011.to y / o un mú4c.ulo ge.nloglo4o que. lte.4tll.lnge. de ma.ne.11.a.­

no.ta.ble la. a.mplltud de. movimle.nto de. la .te.ngua.. 

Lo.6 pa.c.le.nte.4, c.on e..t pll.i.me.11.0 de. e.4to4 pll.oble.ma..&, tle.ne.n ~ 

dl6ic.utta.de.4 e.n ta. de.gtu4l6n y 6ona.c.i.6n (.&ob11.e. todo d~ la.6 c.on6~ 

11a.n.te.4 llnguo - dento - la.bla.lu 1 • Lo4 movlmle.nto4 de. la. te.ngua.­

e.4t4n dl4mlnuldo4, e.l pa.c.le.nte. no pue.de. e.xcu1thi..ona.11.ta. m44 que. un 

b11.e.ve. tite.e.ha y no .tog11.a. toc.a.11. e.t pa.la.da.11. c.on e.tta., e.Atando la. bo 

e.a. a.ble.11.ta. En to.& lnte.nto.& de. movi..llzac.l6n, ta. lengua. a.dqule.11.e.­

una. 6011.ma. he.llc.olda.t. (7) 
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E4.te mov.únien.to lib4e e i1r.1t.u..t~c.to de ta lengua e4 .únpo~­

tante 6i. el paciente ha de u4a4 con lxito una p4ó.te4~ i.n6e.~o~. 

Como p4ueba 4.únple de la 6unci.6n lingual, 4e pi.de al pací.en.te .t~ 

que 4U labi.o 4upe4io~ con la pun.ta de la lengua. Cuando e.l pa- -

cien.te e.4 i.ncapaz de move~ aáecuadame.n.te. la pun.ta de. la lengua­

º cuando la pu.n.ta de la le1Lgua e.4.tlf uní.da al p~oce.4o alve.ola~, -

e4.t~ indicada la 64eni.le.c.tom~a. 

FREN1LECTOM1A 

El p~oce.di.mi.en.to 4e. ~e.al.iza con an~.te4i.a local o ge.n~al. 

Si. 4e u4a ane.4.te4i.a local, 4e. hace. e.l bloque.o bi.late.~al del ne.~­

vi.o li.ngual y 4e comple.ta con can.ti.dade.4 pe.que.ña4 de. i.n6i.l.t~a- -

ci.6n pa~a e.vi.ta~ la de6o~aci.6n de. lo4 te.jido4 4ubli.ngualu..Se -

hace una 4u.tu4a de. t~acción a .t~avl4 de. lo6 mc14culo4 de. la punta 

de la lengua pa4a que. 4ea po4i.ble tevan.ta4 la lengua y pone.~ en 

ten4i.6n e.t 6~eni.lto. Se p~ac.ti.ca una i.nci.4i6n ~an.4ve~6al e.n ta 

muco6a de.t 6~eni.tlo a mi..tad del camino e.n.t~e. la ~upe.~6i.ci.e. ven -

t~al de. ta lengua 1J la4 ca4úncula4 6ubli.nguale.4. Pa~a ta i.nci.. --

4i.6n i.nLc~at 4e. emplea .ti.je~a o b~.tu.~. La di.6e.cci.6n m4.4 p~o6u~ 

da 4e hace con .ti.je.~a4 e.n la ~ne.a me.di.a, e.vi.tanda lo4 conduc.to4 

de. la4 gl4.rt.dula4 4aUvalu 4ubmaxi.la~u 1J la4 ve.na4 4ubli.nguale.4, 

la4 que., po~ to ge.ne~al, pa4an at.co4tado del campo qui.~ú~gi.co. 

Si. 4e. comp~ue.ba que. la4 6i.b~a4 del meí4culo ge.ni.ogto4o e.4.t4.n en -

et campo, .\e. tf.4 puede. coMa~. Se. con.t:.btua la di.4e.cci.6n ha4.ta 

que. 4e. pueda ~e.tae.~ la te.ngua to 4u6i.ci.e.nte como pa~a que. toque. 

to4 i.nc.l4i.vo4 4upe.~o~e.4 o et p~oce.40 atve.ota~ mi.e.n~44 4e .ti.e.ne. 
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la boca a.b.lell..ta.. En e&te punto, ha.y que 6eñala11. que la .inc..i6l6n­

t11.a.n6vell.6al 6e ha c.onve11.tido en una he11.lda en 601tma de d.iaman.te. 

Lo& c.ol9ajo6 muco&o& &e &oc.ava.n con tije11.a.& y 6e c.le~11.an c.on una 

.<.ne.-<.& l6n l-i.neal lo 11.g-i..tud-i.nal e.o 11 6 u.tu11.a& .lndepend.ien.te6 ( 6 eda. n~ 

g11.a. o c.a.tgu.t). La& vena.6 &ubl.inguale& e6tán má& c.ell.c.a de lo6 bo~ 

de& late11.ale& de la lerr.gua que de la llnea media. Si ta d.l6ec.- -

c.i6n qui11.ú11.9.ic.a 6e 11.eal.iza en llnea medi.a., e& po&.lble ev.lta11. l.a6 

vena6, y c.011. ello &e log1t.a. d.l6mi.nul11. la. hemo11.11.agia. At 6utu11.a11. -

la he11..lda. hay que .tenell. cu.ldado en no pa~a.11. l~a.guja de &utu11.a a 

.t11.a.vé6 de la vena &ublingual pué6 de hac.e11.l.o, 6e plt.oduc..l.iúa. una.­

hemo11.1t.ag.la 11.ebel.de, equlmo6~ !_h.lnc.haz6n.(Flg. * 271 

Et &ang1t.ado en et 6ondo de ta he1t..lda 6e c.on.t1t.ola 6ác.ltmen­

.te poli. pll.e&.i6n o c.au.te11..izac..i6n. 

La evoluc.l6n po6ope11.a.to11..la. no pll.e6en.ta c.ompt.lcac.lone6. El 

dolo~ y ta.6 mole6.t.la6 &e neu.t11.al.lzan 6ac.ltmen.te con analgl6lco6. 

Ei edema de la l.engua. y el p-i.6 o de la boca e6 mode11.a.do y po1t. lo 

gene1t.al 11.em.lte e.n.tlt.e lo6 6-i.e.te y lo6 diez dla.6. Vull.an.te e6te 

lap6o, la. movll.lda.d de ta lengua. e6.tá 1t.e.6t1t.lnglda. al p11..lnc.lpio,­

pe1t.o l6.ta. &e 1t.e6~a.btec.e en 6011.ma. g11.a.-dual, a medida. que el edema. 

du a.pa.11.ec.e. ( B J 

A.l c.om.ie.nzo, la d.lc.c..l6n e6.t4 d.l6i.c.u..l.ta.da., pelt.o la mayo1t..la.­

de. lo6 pa.c..le.nte.6 4e adaptan c.on 11.ap.ldez. Vebe empezalt.6e el p11.o -

glt.a.ma. dt. e.j e1t.c..ic.lo6 .ta.n pll.o ti.to e.amo 6 ea po4lble. Aunque c.ualqulelt. 

11.égimen que man.tenga. el mov.ún-len.to .lingual. e6 a.c.ep.table, &e 6u -

gle1t.e el 4.igu.len.te : et pac.ie.n.te debe &o4.tenelt. dulc.e6 de men.ta -

c.on.tlt.a. el pa.la.da.11. ha6ta. que &e dl6uelvan y 11.e.pe.t-<.11. e6.to .tan a 
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fJU>AilecJ.u¡nl.a li.ni¡ual... 1i • p,,..eo,"N..IUlton.i.o. il. 5e /taa>. Wlll 4U.lwaa en 
l.a pvda <Ú! la Lt'Jl.IJU<Z .·)(Lia UcvaJt/..a llOGl.a a...w ~ poneA .lel"60 e.l P'!:. 
nLUo. St! IWCP.. w1a ul.CÍAiÓrt J.JwnAve1;.,t;a/. ClJfl wi b~, "'J.i..ieJIU.41 a 
/Jw.v& ci.R..l {APrú.l..t..1, a 11Li..<..ad d.d. can.i.FID enúre 1.a du.,tX"A/.i..cU. Vf'JWio./....,. 
cié la lCJt',.·ua :¡ l<M cn1rJÚ1cu.l04 IXLÓ.tút{¡JLaltU> • .)P. cora.üula l.u diAecc..ufñ 
rJ1 !JIWfU111!.úku::!. CJ.Jtt .i../J'J..a •?!' La lúwa mt!AÜA 1..at>Ja . uc la ?Unl.a :fe la 
.l.~;.¡u.a' ..c..oruc el lll!..Ju.IUÍ.e o W4 J.i..e.nLeA .41J.fW.lLÚJJteA. C. Se. ~cavan. COll 
..c..i..i..tVULO l.v<J ;,om-ÍP4 1Ü? .l.a /w;;i.,Ja en {.n1U11a de d.ia1<1<JFl).r.. /) • Je vur./.vp;¡ 
w4 c.ol,m:'.ol) a IXL :·•1Mi..c.uí11, ~ [.. .)e ~.IJAQll CO'PltJ una ~ l.tmrif.i:. 
.w.d.i..nd. mei.iLa • { Si..alvJidt ) 
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menudo e.orno óe.a po1..i.b.f.e du.1Lan.te .f.a.1. ho.1r.a.1. de v.i.g..i..f..i.a (polt. .f.o me­

no¡, d.<.ez vec.e1. al d-!al. E.ti.te eje.1r.c..<.c..<.o debe c.on:Unu.a1t..tie du..1r.a11.te­

un m~n.i.mo de do.ti me.tie.ti. S.<. la c..i.1Luj-!a e.ti.t~ .i.nd-i.c.ada pa.Jr.a c.o.1r.1t.e -

g.i.Jr. u.n p1Lob.f.ema de lenguaje, .tieJr.la ab.tiu.1Ldo ope.1r.a.1r. 1>.i.n .tene1L aL 

ale.a.ne.e .t1La.tam.<.en.to pa1La el lenguaje. La eoope1Lac..i.6n e.ti.t.1r.ec.ha. 

en.t1Le e.f. den.t.i..ti.ta y el .te1t.ap€u..ta. del lengua.je e.ti e1.enc..(.a.f.. (6) 

Ve.tipu{.ti de .f.a evoluc..i.6n po.tiope1La..to1L.i.a .i.nmed.i.a.ta, la mayo1L­

mov.i.l.(.dad de la. lengua y .tiu .f..i.be1Lac..i.6n pe1Lm.(..te que .tie .tomen .<.m -

p1Le.ti.<.one.ti 6.i.ele.ti pa1La .f.a p1L6.te.ti.i..ti .i.n6e1L.i.o1L. La p1L6.te.ti.<..ti .te1Lm.i.na­

da puede //.el. ú .t..(.1¡, e.f. de.ti p.f.a.za.m.i.en.to p1Lod.uc..i.do poJi. .f.á lengua y el 

pae.<.en.te puede u.t.i..f..i.za.4 .tiu. lengua pa1La. e.ti.tab-i.l.i.za1L la den.tadu1La­

du1Lan.te lo.ti mov.i.m.i.en.to.ti 6u.ne.i.ona.f.e1.. (8} 
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3.5 LA B I O V O B L E 

{ M A e R o Q u I L r A 

El lab.lo doble e6 una a.nomalla congln¡ta. que. 4e caJt.acte/!..lza 

po~ un pi.legue a.cce.604.lo de. muco6a excedente que. 6e local.<.za po~ 

dentJt.o del be1L11Jell6n del labio. Tamb.lln puede. 4eA adq~Jr..ldo como 

c.on4ecuenc.la de un tJt.aumat.l4mo del tab.lo poJt. 4Ucc¡6n de. €4.te. en -

tJt.e. lo4 dlen.te4. (8) 

E6ta ma4a 6upe.A6lua de .te.jldo apaltece., poA to común, en e.t 

lab.lo 4upeJt.loJt., aunque. ta.mb.lln en el tablo .ln6eAloJt. y en c.a6o4 

muy Jt.a~o4 en lo6 do6. Al .te.n6lona.Jt. et tablo 6upe.Jr..loA, et doble. 4e 

a4emeja a un aJt.co de cup.ldo. Po4 lo gene.Jt.al, 4¡ lo6 tablo4 e4.tan 

en 4epo4o, no e4 po4lble. veA el ta.b.lo doble. E4 vi6ibte. en el 

acto de 6DnJt.e.lJt., y puede lte.ga.Jt. a p4oduc..llt 91t.an p1t.eocupac.l6n p4.l­

qulc.a. a. qu.len i.o pade.c.e.. (15) 

No 4e di4pone de ¡n601t.ma.c..l6n a ceJt.c.a .de. la pJt.edl4po4lci6n -

6am.ltia~, 4e.xo o Jt.aza. Oc.a4ionatme.nte, apa.Aece. al azaJt. con o~Jt.a6-

anomaUa6 bucal.u . ( 1 3) 

· No 4e nece.4.l.ta .tJt.a.tamle.nto; 6alvo el de ta 6inatldad e4~lt.l 

ca o 6unc.lonal de. la 6onac.l6n y ma6t.lcac.l6n. 

E4 c.onven.len.te. e.l..lm.lnaJt. e4.te de6ecto e4tltic.o 4l al pa.c.len­

.te. te p-teocupa 6u a.6pe.cto. Inclu6o Ú c.onve.n.lente. el.lm.lna.lt e.t - -

la.b.lo doble. an.tu de con6e.c.c..lona.Jt .ta pJt6.te4i.4 palla que. .6ea. 6ac..t.l­

bte. c.on.6egu~4 e.l 4e.6ul.tado e6.tl.t~co a.d~c.ua.do de. la dentadu~a.. 
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OUEILOPLASTIA 

Se lleva a cabo bajo ane6.te&ia local en el con&ultoJt.i.o den 

tal. Se ha.ce el bloqueo b.lla.teJtal del neJtv.i.o .i.n6JtaoJtb.l.taJtio, 

e6ectuada en e.t. ñondo de.e. &uJz.co ve&.t.lbulaJt, de6de un pJz..i.meJt plt~ 

molaJt a.e. del lado opue6.to, de modo que 6e evita la ln6il.t11.aci6n 

den.tito de.e. lab.i.o que p1toduce la de601tmac.i.6n del con.toJtno. 

La quellopla.&.t~a. puede d.i.vldiJz.&e en do6 6egmento6, pe11.o en 

e.e. m.i.&mo a.e.to ope11.a.to1tlo con el objeto de .tenc?.Jz. bajo nueótll.o 

con.tJtol el - gil.a.do de ex.eJtéó.i.6 11ece&a.1t.i.a. ( 7 J 

La que.i.lopla.6t~a poli. el la.do de1techo. Se .t11.aza una ampl.la­

.<.ncü.i.611 en el 6ondo de.e. .6 uJtco, de.6de la l~nea med.la. ha.6ta d -

5egmento p11.emola.11., inc.i.6l6n que llega p1t.06unda.men.te ha&.ta el hue 

60. Se ma11.t.i.e11e 6ue11.teme11.te eveJtt.i.do el labio ~upe11.io1t de loó -

bo1tde6 de la ú1c.i.ó.i.611 y 6 e encuent11.a el tej.i.do g.f.a.ndula.11. qu.e 

601tma. la e.6 enc..la del p1toce6 o. 

Se toma el tej.i.do con p..lnza& de Koche1r. o Allló y con ~a.nlo 

bJta6 de d.i.vul6.i.6n a .t..ljeJta.6 &e 6epa.Jta el tej.ldo vecino ha.óta. laó 

pJto6undidade6 del ma6culo 011.blculall. de loó la.b.i.06 (debe Jteópe -

.ta.1t&e el mú&culo y ev..lta1t la le&i6n de la a.1t.te1r..i.a co1tona.1tla.J. 

TeJtm.i.nada la enuclea.c.i.611 de la ma.óa. ex. ceden.te, ó e a.dap.ta.n­

lo6 bo1tde6 pall.a. .te11e1t ~11 c1t.i.te1r..i.o 1teópecto a la nece•ldad de 

el.i.m.i.na.Jz. muco.&a •ob1ta.nte. Lo6 pequeiioó puntoó 6ang1tantu1 &e. U­

ga.n con catgut 3-0. La.6 he.1t.i.da.ó óe c.i.e1t1tan poi!. pla.noó con 6utuJz.a 

de catgut 4-0 6 &eda. palta. 6u.tu1ta. 4-0. 

Et tejldo glandu.f.alt 6 e envla al la.bo1r.a.to1r..i.o pa11.a. un .ln6oJtme 
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a.na..tomi:•pa..to.f.6g.lco. (F.lg. 11 ZZJ 

E.f. cu4óo poóope4a..to4Lo eó 4ela.t.lvamen.te no4ma.l. El edema eó 

de mln.lmo a mode4ado y óe cont4ola. mediante vendaje ex.te4no a 

p4eó.lc5n con .tela adheó.lva. y bolóa de hLelo. La moleót.la. óe óUp4f 

me 6dcl.f.men.te con a.na..f.glóLcoó. 

Laó óutu4aó óe 4e.tl4an a. loó 5 o 6 dla.ó. Po4 lo gene4al, la. 

mayo4la mejo4a óu eóté.tica. notablemente. (7} (8) 
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3. 6 H I P E R P L A S I A P A P I L A R 

I N F L A M A T O R I A 

( PAPILOMAS MULT1PLES VEL PALAVAR , PAPILOMATOSIS 1 

La. h.lpe.11.pla.6.la. pa.pila..11. e.6 una. le6i6n que. a.6e.c.ta. la. muc.o6a. 

del pa.ta.da..11., .11.a..11.a. ve.z 6e p.1!.e6enta.. E6 má6 común en e.l pa.ta.da..11. -

du.11.0, pe.11.0 :ta.mb.ién 6e ob6e..l!.va. en pa.ci.en:te6 que. U6a.n una. p.11.6te. -

6.l6 6upe..11.i.o.11. completa., p.11.6te.6i.6 hupe.11.i.0.11. pa..11.cia.l y en pa.c.i.e.nte.6 

con diente.6 na.tu.11.a.le.6 6in a.pa..11.a.to6 p.11.otétic.06. 

E6 de etiolog~a. de.6c.onoc..i.da., pe.11.0 puede 6e.11. con6ide..11.a.da. -

una. 6 0.11.ma.. de hipe..11.pla.6.i.a. .ln6l.a.ma..to.11.ia., c.oinc..ide.n.te. mu.e.hu ve.c.u­

co n p.11.6te6.i6 mal a.da.p.ta.da.4 qu.e pui.mi.te.n la. i.11..11.ita.c.i6n po.11. 6.11.ic.­

c..l6n y con un ma.l e.6ta.do de. higiene. bue.al. Como muc.ha6 p.11.6te.6i6 

que. pueden 6 e..11. ca..l.i.6.ic.ada.·6 de. mal a.da.pta.da.6 nunca. adqtt.ie..11.e.n pa.­

piloma.to,\.(6, ha.b.11.á 6a.cto.11.e.6 p.11.e.di.6 pone.nte6 to da.vi.a. no .ide.n:ti.6.(.­

ca.do6 en la.6 pe..l!.6oniU que. p.11.ehenta.n p.11.6te.6ih, 6 a.que.lla6 que no 

lta.n utiliza.do p.11.6te.hi6 debido a. ta. e6c.a.6a. ada.pta.ci.6n de. ta. len­

gua. al pa.ta.da.11.. 

La e.t.iologla. e6 ob6cu..11.a..~ 6út emba..11.g'o, muc.ho6 auto.11.e.6 coin­

ciden. ·po.11. lo me.no6 en pa..11.te , 6ob.11.e una. 6e.11.ie de. 6a.c.to.11.e.6 c.on­

t.11.ibu.ye.nte.6 : ~ 

1. Mata ada.ptac.i6n de ta. p.11.6te6i6. 

2. U6o de ta de.nta.du.11.a. du.11.ante. la.6 24 ho.11.a.6 de.l dí.a.. 

3. Higiene. bue.al. 

4. Alivio pata.tino. (81 
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La h.i.pe11.plaa.la pap.lla.Jr. .i.n6lama..t.01tla auele ae.1t una le4.i.~n -

aa.i.n:tomát.i.ca e .i.1t.1teve1ta.lble, ai. b.i.én a.lguno.6 pac.lentea ae. quejan 

de dolo1te.a o moleaú:.aa levea. El /toce puede da.11. luga.11. a la apa.1tf 

ci.6n de he.mo1t1ta.9.i.a.6 rn.lnúaculaa y, c.U:ni.carnen:te la le...6.l6n ae com­

pone de 11ume1to.6M p11.oyecc.i.one.a papi.ta11.ea 11.ojaa, edematoaaa, di.a -

pue6:ta.a muy ce.Ir.ca una de la o:t11.a, que a.b1vr.can ca.6.l la to.taUdad­

det paladalt du1to y le dan a.apee.to ve1t1tugo.60. La.6 te.a.lonea pueden 

extende.1tae ha.e.la la rnuco.6a. alveola.11. y, a vecea, ha.ata. ta. mucoaa.­

atveota11. -llt6e1ti.011.. En 11.a11.aa oca.a.lonea ta.a papila.a .i.nd.i.v.ldua.i.ea -

.6ob11.epa.6a11 un d.lárne:t11.o de 1 a 2 ium. El :tej.i.do tiene. d.i.ve.1tao.6 glt!!:_ 

doa de .ln6lamac.i.6n pe11.o ta ulce11.ac.l6n ea poco 61tecuente. Lo.6 p6-

.C.l1:ioa .i.nd.i.v.i.dua.l.lzado.6 .6 e a.p11.ec.i.a11 rnejolt d.i.J1..i.9.i.e1!do un cho1t1r.o de 

a.l.11.e comp1t.i.»1.i.do ha.e.la. la lea.l6n o pa.6ando poi!. un lado un .ln..6.t:Jz.u­

rnen:to exploJta.do.i;.. ( 1 3) ( 1 5) 

A uecea taa pll.oyecc.lonea adqu.i.e1ten un a.apec.t:o de moho o 

ate1tc.lopelado en vez de nodula.11. o pa.p.i.ta.11.. Veade el momento que 

rnuchoa ca.6 oa de h.i.pe.11.pla.t..i.a pap.lla.11. .i.n 6lama.:to11..<.a. pe11.mane.ce.n du11.an 

.t.e aíloa aln mani6ea:taclonea de e.amblo.ti maligno.ti, ha.b11.la. que con­

.t..lde11.a11. a la e.116e1tmedad como de na..t.u11.a.leza. .i.nóla.ma.:t.011..i.~. S.i.n em­

ba.11.go, hay que. 11.econoce.11. que la. .l1t1t.i..t.a.c.i.6n pelt.&.i..6.t.en.t.e. puede 

.t.11.a.11.t.6011.malL una lea.l6n benigna en ma.l.i.gna.. 

No ha.y una. .t.e11.a.péut.i.ca. bi.~n 11.econoci.da. y acepta.da. pa.lta. ea­

.t.a. le6.i.6n. La .i.n.te1t1tupc.l6n del uao de p1t6.t.e.&.la mal adaptada.a o -

conóecc.l6n de nuevo.ti a.pa.11.a..t.oa, ai.n la el.i.m.lnac.l6n qu.i.1tú1t9.i.ca del 

te.ji.do excedente da.11.á polt 11.eaultado la 1ttg1tea.l6n de edema. e .i.n6l~ 

mac.i.611,pelto la h.i.pe.11.plaa.i.a. pap.i.la.11. pe.1ta.i..&te.. Ve p.1teóe.1tenc.la., la 



kemoc.lán qu.i..11.ú11.g.i..c.a de ta le4lán, an.te4 de. la con6ec.c..i..6n de 

una nueva p11.6.te6.i..6 devolveká a la. boca. 6U e4.tado •01t.ma.l. El em -

pleo de un nuevo a.c.ond~c.lona.doll. de .te.j.i..do, pa.Jr.a 11.eba6all. una p1r.á­

te6.i..6 v.i..eja. 6ue.le 11.edunda.11. en me.jo1r..la. de la le..t.lán, pe.Ir.o Jr.all.a.6 -

vec.e4 en la. 11.egJr.e6.i..án c.omple.ta 6alvo que ha.ya e..6.tado en c.a6o6 

muy exc.i..p.i..en.te.s. (151 

TECN1CA 

La eLi.mlnac.lán 6e log1r.a. mejoll. con e.l pac.i..en.te bajo 6eda. 

c..i..6n o ane6.te6.i..a c.on áx~do n.i...t.tr.060 - ox.Cge.no y ane6.te6.i..a local. 

El .tej.i..do h..i.pe11.plt1.6.i..c:o puede ex.t.i...tr.pall.6 e poll. dú e.c.c.i..6n c.oll.­

.tan.te o elec..t.tr.oc..i..kug~a u6ando unidad de ele.c..t1r.oc..i..1r.ugta .to.ta.lmen~ 

.te ke~.t.i.6.i.c.ada y un ele.c..tJr.o de. a..sa. Aunque. la. ope1r.ac..i..6n puede 

hac.e..tr.6e con b.i..6tu1r..l la 6ac..i..l.i...ta. el empleo de la c.u1r.e.ta. a.6~a.l o 

b.i..6.tu1r.~ de. vulcán.i...ta en mango. (6) 

Con cualqu.i..e.tr. método que 6e el.i..ja la p.tr.o6und.i..dad de. la 1r.e-

6ec.<'.6n 6e ha.e.e ha6ta la 6ubmuc.o6a. Et coloJr. g.11..U a.mall.ll.le.n.to de 

ta 6ubmuc.o6a e6 una gr.úa ú.t.i..l pall.a. l.ogJr.a.tr. la p1r.06und.i..da.d adecua­

da de la. Jr.Ue.cl6n. Vebe. evl.ta.Jr.6e. ta pe.ne.tll.ac..i..6n del pe..'"...i..06.U.o P!!;. 

Ir.a que no 6 e 60M1e.n e.s c.a.11.a.6 66 elUI que 11.e.tll.a.za.Jr..lan la c.UJr.a.c..i..6n. 
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Se lle.va a e.abo una b.i..op6.i..a. del tej.i..do a6e.c..tado ha.e.la el -

6.i..nal del p11.oc.edlm.i..e.nto y 4e env.la. el .te.j.i..do al pa.t6logo pall.a e.o~ 

6.i..11.maJr. et d.i..agn6.s.t.i..c.o, 

El c.u.lt6o po6ope11.a.to1r..i..o va.Ua c.on el .tamaño de la lu.i..6n y 

la .tlc.n.i..c.a. e.mpleada;e.n .todo6 lo6 ca6o6 hay que. tl.6411. ·ta pll.6 -

tuú del pac..len.te. o una 6l.tr.ula. qu..iJuVt.g.ica pll.e.pa.ll.ada. upec..i..a.hrre!!_ 
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te pa1z.a. cub!z..i.'1. la he1z.lda. viva. 

Se pe!z.m.i..te que la óé1z.u.e.a pvunane.6ca en au .f.uga.11. (e:1:cepto­

pa1z.a .e.a.a út.!z..i.gac.i.onea buca.lea h.i.g.U.n.i.c.u l pa.1z.a petunLt.i.!z. buen .in.i 

c.i.o de 601z.mac.i.6n de tejido de g1z.anulac.l6n. Se ca.mhla el ap6alto­

ca.da aemana bajo aneateala t6plca pal!.a pe1z.mltl1z. la cu1z.acl6n po1z.­

g1z.anu.lacl~11 y epl~ellzac.l6n aecunda1z.la. 

Poate1z..i.01z.men~e el dolo!z. que du11.a una 6emana puede ae1z. g11.a­

ve. Se 1z.ece.ta1z.á un ana.lgéa.i.c.o • Puede p11.oduc.l .. ~·H hemo1z.11.agla poa~ 

pelLat:o1z.la du11.crnte 5 a 7 dt.a..s cuando la..s ea ca1z.a¿, 6 e ablandan 1J -

ca.en du1z.an.te la comida o al torna1z. medldaa de hlglene bucal. E~to 

6c co11t1z.ola p1z.e..slona.ndo la 6é1z.ula o con una c.omp1z.e..sa aatu1z.ada en 

6cluc.i.6n de hlpoclo1z.lto de .6odlo o ane.steain.ndo el pa..ladalt. adya­

cente al Jltlo de hemo1z.1z.agla pa1z.a lo91z.a~ p1z.e..sl6n aoblLe loa va6o6 

y e&ecto va6oconat1z.lcto1z.. Se ~equle11.en de 3 a 5 aemana6 de cu11.a­

ci6n anteJ de .i.nlcla1z. e.e. pe1tlodo de c.on..st1z.uccl6n de la nueva den 

.ta d:.uz.a . ( 8 ) { 3 ) 
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El .t:.ej.i.do b.C.a1tdo a.t1tapado en.t:.Jte la ale.ta de u.na den.tadu1ta 

po6-t.lz.a !J el hu.e6o 6u.byac.en.te, o la oc.lu.6.l6n .t1taumtf.t:..lc.a de tot. 

d.le11.te6 na.tu:r.ale6 opue6.t:.ot. a una den.t:.adu.11.a a.1t.t.i6.ic..la.l lle.va.Jtcf. a. 

~.i.b11.cma.t:.01>.l6 .t.l6u.la1t y c..lca..t11..i.z.ac..i.6n del 6u.Jtc.o, lo que he cono­

ce como Epul.i.6 de F.l6ulf.a. (3) 

En lo6 max.lla1te6 1.upe1t.lo1t e .i.n6e1t.lo11. pueden enc.on.t:.1ta1t6e 

h.ipel!.pla.6.i.a de la mU.C.06a lab.{.al, polt lo común eH lab.i.o 6Upelf..i.OJt 

y en el p.i.60 de la c.av.i.dad bue.al como de la6 c.om.l6ulta6 lab.i.ale6. 

E~.ta p1tol.i.6e1tac..l6n de la mue.et.a. 1.e debe a 

1. I-vr..i..tac.l6n mec.án.lc.a de la. muc.o6a. ve6.t:..lbula.Jt polf. u.n 6lanc.o 60 

b1teex.tend.i.do de la pJt6.te6.i.6, q 

2. Ex.ten1.a 1teab60.1tc..l6n del 1tebo1tde a.tveola1t, y, en c.on6ec.uenc.la.. 

ctVnb.lo6 en la 6u.e1tza. ma1..t.lca.to1t.la. de lot. 6lancot. p1to.t€1>.lco6 , 

lo6 c.ua.let. 6l hu.nden má6 pltoftu.nda.men.te en lo6 .tejido6 blandot. 

del ve6.tlbu.lo bu.e.al, o en ta muco6a del p.l6o de la ca.v.ldad 

buctt.l. (Fo.tog.11.a6.Ca. 11 141 (74) 

La. h.lpeltptat. .i.a 6.lb1to6a. .ln 6 la.ma.t:.01tia. g e11e1tada. polt ..t1tauma.t.i~ 

mo p1to.t€.t.lco 6e ca1tac.te1t~z.a. poi!. 601tma.ci6n de aglf.andam.len.tot. ala.11. 

gado6 de .tej.ldo en la zona del pi.legue muc.ovet..t.ibula1t a lo6 cua.­

te6 6e adap.ta el 6la.nc.o de la p1t6.te6.i.6. Et.ta p1tol.i.6e1tac.i6n de .te 



14 A.6 pec..to _c.l.Cn.lc.o del. €pu.l.l.6 

6úu.l[.a..tu.m, el c.u.a..t 6u.é p1r.ovoc.a.do poi!. u.na. pl!.6.te.&.l.6 -

ma.i. a.da.p:t.ada.. ( Ci.-lti.lc.a. "Za..11.a.go za.") • 

14 7 
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j..i.do 6uele 6e11. lenta y, pll.obablemente, e6 tanto pll.oducto de la 

ll.e6olf.cl6n del ll.eboll.de alveolall. como del tll.aumat..i.6mo engendll.ado -

p04 la6 plf.6tet.ü 6-f.oja.i.. (151 

Según la caat.a oll.lglnal y lot. 6actoll.e6 modl6lcadoll.e6 de ta 

evolac..i.6n ..i.n6lamato11...i.a del ..i.n6lujo tll.aum4t..i.co ..i.ll.ll...i.tat..i.vo, e6ta6 

6ollmacionet. pueden t.e/f. pedunculada!., ampliamente t.~t...i.let., hipell.­

quell.at:.i.n..i.zada6, dull.a6 o blanda6 y ulcell.ada6. 

El epaLl6 6..i.blf.060 6e plle6enta con mayo/f. 64ecuenc..i.a en la6 

3a. y Sa. década6 de la vida y con una ..i.nc..i.denc..i.a apll.ox..i.madamen­

te doble en el 6exo 6emen..i.no. ( (73) 

La ..i.n6lamac..i.6n 6ibll.o6a puede e6tall. con6inada en la polf.c..i.6n 

antell...i.oll. del max..i.la11. 6 apell.ioJt. o ex.tendell.6 e de6 de la l.( nea media 

hac..i.a d..i.6tal, a la tube11.06idad; a vece6 lo6 colgajo!. de tej..i.do -

h..i.pe1t.pl46..i.co he encuent11.an a lo lalf.go del bolf.de po6tell...i.all. de la 

p1t6te6.i6 que u tuvo tll.aumatizando el paladall. blando. ( 14) 

E6to6 pJt.ace6o6 t.ienden hacia la 601t.ma tumo/f.al¡ pell.6.i6ten , 

cll.ecen y pe1t.manecen, mientll.46 ex..i.6ta y pell.dull.e el 6actoll. ..i.ll.lf.itan 

te. ( l l 

E6 nece6all.io el..i.m..i.nall. poli. c..i.ll.ug.(a la hlpell.pla6ia 6.ibl!.o6a 

ln6tamatolf.la, y con6ecc..i.onall. nueva6 pll6te6..i.6 o ll.ebat.a/f. la6 vie -

ja6 paJt.a dall. una buena 11.etenc..i.6n. Si la pll.6tet.l6 e6 ll.eemplazada­

o ll.epaJt.ada, ta le6..i.6n no 11.e6..i.dlva. Sln emball.go, no habll.4 una ll.e­

mi6i6n completa, ni t.iqaiell.a luego de in6tala"- apall.ato6 nuevo6 , 

6i bien la ll.eg..i.6n de la in6lamaci6n pll.oduce ciell.ta mejoll..(a cl.(nf 

ca de la le6..i.6n. (15) 
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TECNICA 

Muc.o...sa Palatúia La hlpeltplaala 6ib1toaa apa1tec.e c.on m! 

nolt. 61tec.uenc.ia. en la aubmuc.o...sa palatina. Cuando ataca la b6veda, 

la. muc.o...sa. de loa doa ladoa, de1t.echo e izqule1t~o; ae a91tanda tan­

to que la ojiva pala.tina ae to1tna rnuq eat1techa, laa 1tetencionea­

de loa tejidoa blando...s q el volú.men de tejl~o blando hace que 

aed impoalble c.on6ec.c.iana1t la p1t6te...sia. (151 

El t1ta.t~miento de elec.c.i6n ea la. exc.lai6n de La.a maaaa mu-

c.o...saa. (8) 

La ope1tac.i6n ae !tea.liza. c.an aneateaia local. Una vez ex.t:1ta 

ldo.6 loa dientea, la. muc.oaa. excedente .se Lnc.ide c.on un bia.t:u1tl. 

Se eliminan loa eapac.io& mue1tto...s 1tetentivo...s y .se 1teduc.e el volú.­

men de la rnuc.o...sa pala.tina.. 

Eataa aupe1t6ic.Le...s dolo1toaa...s al de...sc.uble1tto .se plto.t:egen c.o­

loc.ando en el pa.ladalt un ap66Lto de ga....sa yodo601tmada en/tallada , 

de6puéa de lo c.ual .se c.ub1te la .6upc1t6ic.ie palatina c.on una mez -

e.la de c.hi1tle de 6xldo de zinc. y eugenol. EL a.p6alto ae aoatiene 

en au lugalt c.on ...sutulta.6 que paaan aob1te él g a t1tavéa de loa te 

jido-5 muc.ope1t..i.o...stlc.o...s c.on el 1tebo1tde alveola1t de1tec.ho e Lzquielt­

do o bién, puede ua a.1t6 e una matlt.[z qul1tú.1tglc.a. p1te.pa1tada c.on ante. 

1t.Lo1tidad, 1tec.uble1tta c.on una pa.ata o unguento analgéaic.o pa1ta c.~ 

b1ti1t la. he1tida. La c.Lc.at1tizac.l6n ae completa entlte La 3a. y 4a.-

.6 emana. ( 8 1 ( 1 41 
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Rebo11.de y Tube11.06ldad Maxllalt 

de la encla pa.la.:tlna no e6 coman. Cuando ea:ta leal6n exl6:te, Ca 

enc.<:a del paladaJr. p11.e6 en:ta un ag1ta.ndam.i.en:to que 6 e ex:t.i..ende po.'f. 

debajo del plano oclu6al 6upe1tlo1t pall.:te de a.umentaJt el poten -

clal pa.11.a la en6e1tmeda.d pe1tlodon:tal La. hlpe1tpla6~a 6.i..b1toaa 

6uele 0611.ecelt p11.oblemaa pa11.a el pa.c.i..en:te o el odont6logo. Sin e~ 

ba.11.g o, a.l ex:t11.a e1t loa dlen:tea a upe11..<.011.ea, la ma6a de :tej .ido b la!!_ 

do ae conu-.i.e11.:te en la. c1teata del 11.ebo1tde Jtealdual. A vecea, ea­

encla aupe11.lo11. poa:te11.lo1t e6 blanda y excealuamente m6vll. Cuando 

e6:td ila11.gada, la encla de la :tube11.oaldad ma.xllaJt auele ent11.a.11. -

en co;ita.c.to con la. almohadilla 11.et1tomota.1t ln6e11.lo1t. (8) 
-

Laa :tube~o6ldade6 volumlno6aa del maxllall. aupe1t.lo1t deaden 

~ado e zona.a del :te1tce1t rnota11. ln6e1t.i..01t 11.educen el eapaclo ln:te11.­

maxlla11. en :tal ex:tena.i.6n que µuede 11.eaul:ta.11. lmpoalble la cona:t11.uc 

cl6n de p11.6te.&.l6 e6lclen:te6. (74) 

1. La 11.emocl6n de la encla blanda o excealvamente m6vll deja. un-

11.ebo1tde ma.xlla11. 6l1tme palta la. buena. eata.bllldad del apa.11.a.:to -

plto:U.:tlc.o. 

loa :tejldo6 blandoa. 

3. Se aco11.:ta la c11.ea:ta. del 11.ebo1tde max.llalt y ae obtiene eapaclo­

pa1ta la ba.6e de la. p11.6:teala. Eato ea pa.11.:tlcula.11.men:te lmpolt:ta~ 

:te en ca6o6 en que la. encla de la. :tube11.oaldad ma.xllal!. ha.ce 

contacto con la almohadllta 11.et11.omola.1t ln6e1tlo11. cuando loa-
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d.i.entea ~e encuent11.a.n en oclua.i.~n. (8) 

A.u.nqu.e el. e.spa.c..i.o .l::te1tmax.a.111t no .sea .i.nte11.6ell.i.do, e..s.ta.6 -

6.i.b11.oma.to6.i.6 volum.i.no.saa .t.i.ene ta.lea p11.06u.nda.s dep11.e.s.i.one.s poll. ~ 

ve&.t.i.bu.la11. oc.a..6.i.onalmente polt palat.i.no que .i.mp.i.den la exten.s.i.6n­

del 6lanc.o veat.i.buta11. de la p11.6te.s.i..s u obat11.uyen la adecua.da e..6-

'.tab.i..Li.dad palatina. y el .sellado po6te11..i.011. del apa11.ato. E.sto .s.i.g­

n.i.6.i.c.a mala 11.e.tenc..i.6n pa11.a la dentadu11.a. 

A vece~, en e.a.sea de pell.6ona4 pall.c.i.almen.te de.sdentadd.6, la 

.tube1w.s.i.da.d ea tan a.mpl.i.a. que ú1.te11.6.i.e11.e en .t.a. mcuticac..i.6n y a.s.l. 

.6e t11.au.matiza e .i.n6la.ma. A c.au6a de que la 6.lb11.oma.to6.i.6 de la .tu 

be11.oa.i.da.d e4 tan den.6a, la muco6a du.11.a puede .se.11. c.on6und.i.da con 

hu.e.so. Se ha11.tf un extfmen 11.ad.i.091t4.6.i.co de laa tube11.oa.i.da.de.6 { poll. 

to común e.6tan a6ecta.da..s amba..s I ante.a de la ci1tu.g.l.a, pa11.a de..telt• 

m.lna1t .a.l ea un tej.i.do den40, du1to, .semejante a c.a1t.t.l.lago, o a.i. -

ae t11.ata. de un te1tc.e11. mola.11. 11.e.ten.i.do o hue.60. (74) 

En oca.6.i.one.a, .a.i. la 11.ad.i.091ta6.l.a 11.evela el p.i..60 del .6eno 

ma.x.i.la.Jt p11.6x.i.mo al 11.ebo11.de alveola.11. IJ a la tube11.o.a.ldad, la c..<.11.u­

g.l.a pa1ta 11.edr.i.c.<.11. la altuJt.a o el a:11c.ho IJ el.i.m.i.na11. la6 11.e.tenc..i.one..6 

dall..la. po.11. 1te.6ul.tado una ape11..tu11.a del .6eno max.i.la11., y de e..6..ta ma- • 

ne.11.a e4.t4 c.ont1ta.i.nd.i.c.ado. (141 

La 11.educ.c..i.6n qu..i.11.ú11.gic.a de la .6ubmuc.o.6a hipe1tpltfa.i.c.a del -

11.ebo11.de de ta .tube.11.0.6.i.dad max.i.la11. .se Jt.eal.i.za en el c.on.sulto1t.i.o -

den.tal bajo anu.te6.i.a loe.al.. El putLto de pa1t.t.<.da co.i.6úte en e!_ 

.t.ima11. la cantidad de tej.ido que debe el.lm.inalt6e pa.11.a lo911.a11. ea.te 

ll.e6ultado. Ante.6 de hac.e11. una .i.nc.i6.i.6n a .t11.av€4 de la ma.sa de t~ 

j.i.do, •e puede d.i.buja1r. c.on l4p.i.z endeleble la..6 l.lnea.a de la .i.nc..i. 



a~6n 6ob11.e la tube11.oaidad o 60b1te el tejido 6~b11.omato60 en la­

zona del .te11.ce11. rnola11. .in6e1tio1t pa11.a a6l ma11.ca11.la co11.11.ectamente. 
! ( . 

~ Se hacen .inc~6.ione6 ellpt.ic.aa al11.ededo11. de la6 ma6aa gingf 

vale6. El c.011..te c.une.i6011.me de ea.ta .inc.iai6n comienza en el m.la­

mo punto en que la zona de la c.11.ea.ta del 11.ebo11.de ae une al 11.e -

bo1tde no11.mal y comienza el 6ib1toma.to60 y n.inaliza en'el pun.to -

máa poate1tio11. en la zona de la tube11.oaidad. Eataa inc.i6ione6 ae 

p11.06undizan haata llega11. al hueao, palta pode11. 11.eti11.a11. bloque6 -

de encla de eapeao11. .to.tal median.te pinzaa de Ali.la o pinzaa gu­

bia. Hay que adelgazalt loa tej.ldoa blandea poi!. veatibula11. y pa­

la.tino, .6e hacen Lnc.ü.lone.6 aubmucoaa6 en el .t.ej.ido c.onec.t.ivo -

pa.la.t.ino !f ve.6.t.ibula11. en a en.tido paltalelo a la. aupe11.6Lc.le muc.o­

a a, y ae laa p1to6und.iza hac..ia el hueao. La 11.az6n poi!. la cual 

ae debe a que hay que el.im.ina.11. una o vall.iaa poi!. medio de pltue -

baa haa.ta que loa colgajoa .6e encuen.t11.en en la linea media. a.in 

ej e11.c.e11. .tena.l6n, ev.l.tando que la muc.oaa vecina .ln.te11.11.umpa el au 

m.i11.ia.t11.o aangulneo y, en c.onaec.uenc.La. ello c.auae la nec11.oa.ia de 

eae colgajo. Se quitan loa bloquea de .tej.ldo c.onec.t.ivo aubmuco­

ao, dejando loa colgajo6 vea.t.ibula11. y pala.t.lno de g11.oao11. adecua 

do, loa c.ualea ae vuelven a au luga.11. y ae au.tu11.a. 

El c.u11.ao poaope11.ato11..lo ea 11.ela.t.ivamen.te noltmal. El dololt -

que ea en.tite leve y mode11.ado, ae dom.lna 6ác.llmen.te med.lan.te a 

nalgla.lc.06. Poi!. lo e.ornan, la hemo11.11.ag.ia y la·h.inchaz6n aon mln.i 

maa. Laa autu11.aa ae 11.et.i11.an en.tite el quinto y alpt.imo dla. 

152 



La..5 .únp.11.e.5-<'.one.5 4e pueden .toma..11. a. lit.5 2 o 3 ~emana.4 po4.t~ 

·'l.-<'.o.11.e.6 a la. c..útug.fo. ( 6) ( 8 l ( 14) 
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~.8 V Es T r Bu Lo p LA s T r A 

La. coloea.c.i.6n del apa4a.to.& pJr.o.t~:t.i.co.t. en mucha.& oca.&.i.one.& 

.&e ve pe4.tu4bada, po4 que e.e. ve.&.t.Cbulo bucal, a donde de.ben lle -

ga.ll la..t. a.la.& del apa4a.:to, no ex.l.&.ten, ( 71 puú po.&.te4.i.o4me.n.te a -

la ex.tJr.a.cc..l6n de lo.& d.len:te.& na..tuJta.te.& et 4emodela.do de.e. p4oce4o­

alveola.4 p4oduc.e ta. 4educc.i.6n de la. al.tu4a y et ancho del 4ebo11.de 

4c..&.¿dua.l. A med.i.da que la zona de a.4..len.to .t.e empequeñue, di..t.mbtu 

yen la. e.& .tab.ll.i.dad y la. 11.e.tenc.-i.6n de .e.a. p46:te.t.ú ¡ ( 8) Po4 úl.ti.mo-

muc.ho4 pac..i.en.te..& c.ompJtueban que no pueden ua a4 .6 u.ti p46:te.&l.6 • 

La. au.t.enc..i.a del .&u4c.o ve.&:t.i.bula.Jt .&e debe a va.4.i.a.& 11.azone..& 

p/Loce.& o.& .lnóla.ma..to11..i.o.& del ve.&.t.{'.bulo bucal, exodonc.i.a y atveote.c.­

.tom.{'.a. exc.e.&-i.va., 4e.&a4c.l6n exa.gelia.da de loa ma.x.i.taJte.& de.&den:ta.d0.6. 

Na ex.l.6.t.i.endo el. .&u4c.a ve.&.t.i.bula.4, ¿,e debe JtehaceJt paJta que 

.&ea. pe4m.l.t.ldo c.oloc.a4 la. p46.tea.l.t.. (7) 

Pa4a. que .e.a ex.ten.&.i.6n del .t.uJtco vea.t.i.bula4 y .&ubt.i.ngua.t 4ea 

po.&..t.t.lva., .tan.to el :tej.ldo 6.t.eo como lo.& .tejí.do.& blando.ti deben qu~ 

da4 .tap.i.za.do4 de ep.l:tet.i.o. S.l et .&u4co ex.tend.i.do ha de ayuda.4 a -

ta. c.oitóec.c.i.611 de la. uueva p46.te.&.i..t., ta muco.&a del .t.u.11.co debe e.&. -

.tal!. l.i.b.11.e. de c..i.ca.t4.lce.&. (81 

1. Se a.de.tan.ta la mue.o.tia. a.dya.c.en.te al 4u11.co paJta 11.ec.ubJt.i.4 ambo.& -

la.do.a del .& u.11.c.o ex.tend.i.do. 

2. Se adelanta. la. muc.o.&a. veci.na pa.11.a qui cub11.a. un lado det .t.u.11.c.o­

m.i.en.t4a4 el. o.t4o ta.do c..i.c.a.tJz.iza po4 g11.anulac..i.6n y ep.i.:tet.i.za- -
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c..i6n 4e.c.unda.Jr..i.a.. 

3. Se. .t:Jt.cupla.n.t:a e.p.i.te.ii.o, &e~ p.ie.l o muc.o4a, c.omo .inje.Jr.to .t.i.b.Jr.e. 

paJt.a c.ublr.i.Jr. un la.do del &uJt.c.o exte.ncUdo. 

1. AVELANTAM1ENTO VE LA MUCOSA 

(VESTTBULOPLASTTA SUBMUCOSA VE OBWEGESER) 

E6te. ed e.e p1t.lme.Jr. p.Jr.oc.ecü:.m.lento que 4e e.Uge c.uando 4e. de.­

dea. ex.t:ende.Jt. e.e &uJt.c.o vedt.lbulaJt.; &e ac.on6eja palta pac..ie.nte.4 con 

un pequeño Jr.ebo.Jr.de c.l~nic.o y muc.o6a 6ana 6.i.n 6.i.bJt.06.i.6 6ubmuc.64.l­

c.a, k.lpe.Jr.plad.la. n.i. c..ic.a.t1t.i.zac..l6n exc.e6.iva. 

Obwege&e.Jr. p.1!.opone. la tlc.n.i.c.a. pa.Jr.a dete.Jr.m.lna.Jr. 4.l 6e d.i.6pone. 

de mue.oda 6u6.lc..ie.nte. que 6opo.Jr.te la ex.t:end.i.6n del 6u.Jr.c.o. Cuando­

lo6 lab.lod 6 e enc.ue.n.tJt.a.n en pot..i.c..i.6n de Jr.elajam.<.ento • 6 e.· colo e.a.­

un e&pejo en el &u.Jr.c.o ha6ta la p.Jr.o6und.ldad que 6e p1tec..i.6a dtU>de 

el punto de v.l6ta. pJt.oté.t:..lc.o. S.i el labio 6upelr.i.oJt. no 6e. de6plaza 

ha.e.la a.Jr.Jt.i.ba o de6c..i.ende polt e6ec.to de la man.i.obJt.a, 6e puede 6u­

pone.Jr. que hay 6u6.lc..i.ente mue.oda. pa.Jr.a el p.1!.oc.ed.lm.ien.to de a.de.tan~ 

.ta.m.ien.t:o; de 6c.Jr.ma c.ont.Jr.aJt.i.a, 6.i el labio de .i.nv.le1t.t:e o 6e l.l.e.va 

ka.e.la aJt.Jt.lba 6ue1ttemente., e.x.i.6.t:e muc.o6a. .i.n6u6.i.c..i.ente.. 

f4.te p.1!.oc.e.d.lm.ie.nto puede 1teal.lza1t6e bajo ane6te6.i.a loe.al , 

en el c.o~ulto1t.<.o dental. 

An.t:u de 1tea..U.za1t la .inc.-ll1.l6n,· c.on el obje.-t.o de 6ac..ll.l.ta.Jt­

la d.i.4e.cc..i.6n de. la muc.o4a y la 4u6muc.06a 6e.pa.Jr.andola, 6e. .inyecta 

una c.op.io4a c.ant.ldad de. 4oluc.i6n 4al.i.na, o 6oluc..i6n ane6tl&.ic.a -

cli.lu~da,6ud.ic..lentemente en la 4ubmuc.o4a del 4u.Jr.c.o, lab.lo y ca~ 
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llo. 
Se hace una lncül611 en la R..f.nea. medla. del liuJz.co a .t1tavé6 -

de de la. muco-6a. ún.lca.men.te, que 4e ex.tlerzde de6de la un.i.611 muco-

9lnglva..e. ha.a.ta un n.lvel del tablo que coJz.Jz.e6ponde a. la ex.te11al6n 

pltopuea.ta del auJz.co. Con el lab.lo 1teve1t.t.ldo en plano hoJz.lzon.ta.e., 

ae út:tJz.oduce una :t.ljeJz.a en la .lnc.l6l611, y poJz. d.U1ecc..l6n Jz.oma. 6e 

aepa.Jz.a la muc.oaa de la aubmucoaa en loa ladoa deJz.ec.ho e lzqu.lelt­

do. Se 601tma un .túnel en.tite la muc.oaa. y la 6ubmucoaa, que ae ex­

tlende de6de .e.a un.l6n muc.09lng.lva.e haa:ta den.tito del la.blo y loa­

ca1t1t.l.l.loa de mane.Ita. que .ea muc.oaa. queda c.ompla.tame.n.te t.<.beJz.ada. 

Ea.te :túne.e ae p1tolon9a. a.tJz.c{a hac-<.a. la ap66.iala c-lgomtf.U.ca. del m~ 

x.l.laJz. y laa zona.6 del agujeJz.o men:ton.ia.no del maxlla.lt l116e1t.lo1t. 

Se Jt.eal.lzan .lnc.ü.lone.& ve1t:tlca.lea paJz.a. 6ac.i.l.i:taJi. la ex.ten­

al6n po6.te1t.lo1t de la di6ecc.l6n. 

Una vez c.omple.tado.6 lo/.> .túne.le.6 aubmuc.0.60.6, -lle p1t.06und.i.zan 

la.6 .i.ncü-i.one6 ve1t..t-<.c.aeea ha./.i:ta. el hueao y la. l.lnea med.ia. Sl la. 

e.6p.lna. na/.ia.l a.n.te1t.-i.01t. e.6 p1tom.lne11:te, 6e .ea Jt.educ.e med.la.n.te una -

.lnc.-l/.il6n medla.l o .6e 1t.e6ec.a. con o.6:teo.tomo. 

Se ha.e.en .túnele6 aup1ta.pe1t.lo.6.t.lc.06 ha.e.la. la de1t.ec.ha y .ea. ,¿~ 

qu.leJz.da. co11 :t..lje1ta.6, .6epa.1ta.ndo el .tej.ldo conec:t.lvo y lo.6 mú.6c.u ·­

loa de.e. pe1t.lo.6.tlo. La. d.l.6ec.cl6n liup1tape1t.i.oa:t..lc.a. debe ex:tendeJz.ae­

hali:t.a. ta. d.la:tancia que la. ex:tena.l6n det .6UJz.c.o 1t.equ.i.e1ta. 

En:tJz.e loa doa .tú11ele6 queda una banda de :tejido c.onec.:t.lvo­

con 601t.ma. de cuña.. Ea.ta banda. de .tejldo puede 6eJz. c.oJz.:ta.da c.eJz.c.a­

del hriea o con Uj eJz.a.t.. El :tej ldo puede el.lm.i.naM e, o t. e ·lo puede 

1t.ec.ha.zaJz. ha.e.la el la.bi.o y lot. ca.1t1t..i.ll.oa. 

La muco.6a de movlm.len:to llblt.e ae adap.ta. hacia. el auJz.co plt~ 



6undi..zadQ medi..ante pll.eói..6n di..g.i.tal y óe el~lna la 6angll.e del 

campo qu.i.Jt.úll.gi..co mediante 6ucci6n. 

Se óutull.a la .i.-nci...6i6n \lell.tical con Vex6n 3-0. 
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se· coloca un Jt.ollo de ga6a den.tll.o de cada 6ull.co pall.a .5Q6t~ 

nell. tempoll.all..i.amente la mucoóa y pll.evenlll. la 6oll.maci..6n de hemato­

ma6 m.i.entJt.a6 óe con6ecci..ona la pll.6te.5i..6. 

Se ll.eali..za una .i.mpll.e6l6n de compue6to de modelall. del nuevo 

óuJt.co u.t,ando la pll.6te6l6 que ten,[a el paciente o una 6lJt.ula pll.e­

pall.ada con antell.ioll..i.dad. Se en61l.ia y óe Jt.ecoJt.ta el compue.5to de 

modelall.. La pll.6te.6ú o 6lll.ula con lo.& 6lanco6 extendi..do.5 6 e Me­

gull.a al maU:laJt. .óupell.i..oJt. o i..n6ell.i..oll. dull.ante una 6emana con alam­

bll.e6 pell.ialveola~e.6 o pi..n6 o con alambJt.e6 clll.cunc.i.gom~tico6 o 

c.ill.cunmandibulall.e6 • ( 6 J ( Fig. # 2 3 ) 

El cuJt..&o po6opell.atoll.i..o ~a acompañado poll. dololl. e hi..nchaz6n 

mode-tado6, que ll.emi..ten a loó 4 6 5 d-la.&. ( 3 I ( 8) 

La nueva pll.6te.5i..6 .&e puede comenzall. a la.& 2 6 3 .5emana.&. 

2. VEST1BULOPLASTIA POR EPITELIZAC10N SECUNVAR1A 

(TECNICAS KAZANJlAN V CLARK 

Cuando hay hi..peJt.pla6la i..n6lamatoJt.la y tejido de ci..catll.iza­

cl6n, lo.& p11.ocedi..mi..ei1to6 de adelantam.lento de muco.óa e.&tan con -

tll.a.i.ndi..cado6. El pll.ocedlmlento de elecc.i.6n e6 la ve6tlbulopla6 -

tia poll. epiteli..zaci..6n 6ecund~ll.ia. 
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TECNICA VE K.AZANJIAN 

Ha.e.e una. -lnc.i..t..l6n en .e.a. m·uc.oi. a. de.e. .e.a.b.lo y 1tec.ha.za. u.n c.ol.­

ga.j o g1ta.nde de muc.o&a. ve&.U:bul.a.1t y l.a.b.la.e.. Luego, 1te~.U.za u.na di. 

-6ec.c.¿6n t.upl!.a.pell..i.ot..t.lc.a. patc.a. p1toóu.nd.i.za.11. el t.ultc.o. El. colgajo mu. 

c.0-60 et. lleva.do ha.ci.a. aba.jo de t.u .lni.e11.c.i.6n y col.oc.a.do d-i.tc.ec..ta. -

men.te c.ont11.a el pel!Á.06.U:o, a.l que 6e lo t.utu1ta. (8) 

Palta. ma.ntenelt levan.ta.do el nuevo &u.Ji.e.o ve&.t.ibul.a.11. <t.6~ c.1te~ 

do, el a.u.to/!. del método e.o.e.oc.a un tubo de goma. 6l.eJU.bl.e, a n.i.vel. 

de d.i.cho -0 uJc.c.o, en .e.a. po6-i.ci.6n má'.& al.ta que le peJtmi..ta. el .teji.do 

gi.ng.i. va..e. t. o ble.e et cual. i. e enc.uent11.a.. E&.te .tubo 6 e 6.lj a. polt -6 u.tu.­

Ita-O que lo Jc.odea.n, a.t1c.a.vi.et.an el la.b.lo lJ t.e 6.i.Ja.n 6ob1c.e la pi.el, 

encima. de un t1tozo de ga.-0a.. 

El tubo t.e 1teti.1ta. a. loó t..i.e.te d~a.i.. El lado dona.doJc. l.a.bi.a.l. 

611.é p.i.nta.do c.on .t-lntu1ta. de benzó~na. lJ queda. deóc.ub.le1tto pa.1ta. que 

glta.nule y c.-lc.a.t1t-i.c.e polt ep-ltel.lza.c..i.ón -6 ec.unda./f.i.a.. ( 3) ( 7) ( 14 J 

TECN1CA VE CLARK 

Eóta. tlc.n.i.c.a. puede t.elt c.ont.-i.de1tada. al. -i.nve~o de la tlc.n-i.­

c.d de Kaza.nj-la.n. Cla.1tk ba.-0aba. i.u ope1ta.c.-i.ón t.ob11.e e.u.a.tito plt-lnc.i. -

p-i.0-0 de c.i.11.ug~a. pl~6.t.i.c.a. 

7. La.& ~u.petc.6.i..c.-i.e-0 v.i.vai. t.obl!.e tej.ldo c.onec..t.i.vo t.e c.onttc.a.en, m-len 

t1ta6 que lat. mi.6ma6 6upe1t6i.c.-le6 expelt.i.menta.n c.ontltac.c.-i.ón m~ni.­

ma cuando -óe enc.uent1tan c.ub.le1t.tai. polt epi..teli.o. 

2. La.6 t.upe1t6.lc.i.e6 v.lv~ que e.u.biten hu.u.o no t.e c.on.t1ta.en. 
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3. Loll colgajo& epi...teli..ale6 deben 4elt. llocava.doh lo 4U6i..ci..e11te e~ 

mo pa1t.a pMm.l.th•i. el de&plazctmi..en.to y la. 6,{,jctc.i..ón lli..n .te.n6.i.6n. 

4. Lo.6 .teji..do6 blando6 ope1t.a.do4 ptifat.lc.a.me.n.te. tienen .te.11de11c..i.a a 

1t.e.to1t.na.1t. a 4u4 po6.lc.i..onell p1t.evi..all de modo que. e6 nec.e6a1t.i..o llo 

b1t.ee.x.tende1t.lle y hac.e1t. 61..faci..ón 6i..1t.me.. 

Se ha.e.e una i..nci..lli..6n en el 1t.ebo1t.de. alveolaJt. y lle 1t.eali..za ta 

d,(,•ec.ci..6n 6up1t.ape1t.i..oll.t,(,ca hall.ta la p1to6undi..dad de6eada. 

La mucolla del labi..o 6e 6ócava ha6ta et óo1t.de be1t.me.llón. 

Se ha.e.en :t1t.e6 4u.tuJt.a.6 de cof.c.honelt.o en el m1flt.gen .t..i.b11..e. del 

colgajo mue.olio, lle lo6 palla poli. ta pi.el y lle loll a.ta 6ob1te un Jt~ 

llo de algodón. Et lado de .teji..do blando del llultco 6e cub1t.e con­

nwcoaa., mi..en.t1t.a6 que el lado 66eo 4e deja que la llupe.1t.6Lc.le pe. -

.Jt.i..01i.ti..ca v.lva, 91t.anu.e.e y epi.te.U.ce. E.&.ta. técn.lc.a e4 pa.1t.t.i.c.uta11. -

men.te apl.lcable en el 6u1t.co vea.ti..bulaJt i..n6e1t.i..01t.. 

O.t1t.06 i..nve.&.ti..gado1t.e!i apli..ca1ton iall .téc.n.lc.a.h de Kazanj.lan y 

Cla1t.k y encon:t1ta.1t.on que no hab~a mayo1t. c.ont11..acc.i..ón de la c.i..ca. · 

.t1t{z con la .técni..ca de Kazanji..an que con ta de Cla1t.k, pe1t.o que -

la opelt.ac..lón de Cta.11..k elt.a máll anee.ta.da poli. la tenói..6n del colga­

jo y la óu:tu~a de lo que to ehtaba la :tlcnica de Kazanji..an. Laó 

doó opelta.cione.6 expe1ti..menta.n pl~d.lda de la p~o6undidad deL óu4c.o. 

La mayo4 pa11..te de la c.ont1ta.c.c~6n óe p4oduc.la en Laó doó p4ime4aó 

óemanaó de6puló de la ci1tugla y luego de ta te1tce4a óe.mana hubo­

c.ie~ta ~elajac.ión de ta he~i..da. 

Ve eó.ta indoJtmaci6n óe puede c.onc.tuilt. 

1. El pll..ocedi..mien.to de ClaJt.~, que deja una óupe~6i..c.ie pa1t.io6tica 
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que no puede cont1tae1t6e e4 p1te6e1t.lble a la .tlcn.lca de Kazan-­

j.lan, que deja un lablo v.i.vo que 6e con.t1tae, 

2. El colgajo muco.60 debe 6eJt. 6ome.t.i.do a .ten6lón y debe quedalt -

6.i.jo du1tante un pelt~odo pltuden.te palt.a p11.even.i.1t la 11.ec.ld.i.va. 

3. Se puede 11.educ.i.11. al mln.i.mo la 1t.ec.i.dlva .6.i. 6e 6ac1t..i.6.i.ca pe~o~ 

.t.i.o en la bMe del 6u1tco. 

4. El ó.ta.nco de la p11.6.te6ú no l/1.11.lta la. 6upe1t6.i.c.i.e pe1t.i.06:Uca ~. 

en gJt.a.nulac.lón. 

5. La nueva p11.ó.te6l6 6e hall.~ a lci.6 4 o S 6emana.6 • Et 6lanco de 

la p11.ó.te6.i.6 debe1t.á .tenelt la long.i..tud 6u6.i.clen.te como paJt.a 60-

metelt. lj man.tenelt la nueva p1t.06und.i.zac.i.ón del .6u1t.co. 

6. A peJ a11. de lo.6 mej 01t.e,t; e6 6ue1tzo6 poi!. evl.talt. la 11.ec.i.d.i.va, ella 

6e p1toduce en.tite el 30 % y el 50 %, de mane1t.a que .toda vez 

que 6ea poJ.i.ble hay que hacelt una .i.nte1t.venc.i.ón 6ob1t.eextend.i.da. 

1. S.l el 11.ebo1tde 6Jeo eJ dema6.i.ado pequeño y no pe1tm.i..te la 6ob1t.~ 

ex.ten6.i.6n, o el deóec.to v.i.vo e6 911.ande, eJ p1t.ec.i..60 coloca.11. un 

lnje11..to ep.i..tel.i.al l.i.b1t.e JobJt.e la he11..i.da. palt.a cub1t.i.1t.la. (8) 

3. lNJERTOS LlBRES 

VESTIBULOPLASTlA CON INJERTO VE 

MUCOSA BUCAL 

Lo6 lnje11.to6 de muco6a l.i.b1te6, t11.a.Jplantado6 de un 6.i.:Uo -

de ta cavldad bucal a o.tito no 6on nuevo6. Se acon6eja 6U u6o pa-

poli.-
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he.11..i.da4 de gue.11.11.a en el ma.x.i.la.11. 4upe11.io.11., que p.11.ovoc.an c.i.ca.t.11..i.z~ 

c.i.6n exce4.i.va y pé.11.dida de .6Ub6.tanc.i.a, e.6 p11.e6e.11..i.ble AubA.t.i.tu.i..11.­

el .tej.i.do pe.11.d.i.do po.11. tejido 6.lmlla..11., .6.i.empll.e que Aea po.6ible. 

Ste.i.nhau6e.ll. encont.11.6 que la muco.6a. ma4tlcatoJtla po.11. e.6ta.11.­

que.11.atin.<.z:ada, .6 opo.11.ta. ten4.i.one..t., pu e.de o b.teneJW e. 64.c.i.lmente del 

.11.ecub.11..i.m.i.ento del patada.11. dull.o; po.11. to tanto e4 el tJr.a.4plante. .t,!:_ 

4uiaJr. p11.e6e.11..i.do pa.11.a e.l max.i.la.11. 6upe.11..i.o.11., cuando .6e .11.equ.i.e.11.a ma~ 

yo.11. altu.11.a ve4t.i.bula1t.. 

TECNICA 

Po.11. R..o .11.egula.1t.' e6.ta. ope..11.a.c.i.6n 4 e .11.ea.t..i.za bajo anuteA.i.a ge. 

ne..11.al en e.R.. ho.sp.i.tat; aunque puede hace.11..se un lnje.11.to loc.al.i.zado 

y de. coJr..ta du11.ac..i.6n en et con.sulto.11.lo dental. 

Se ane.s.te.6-i.a e.e lecho 1t.ec.i.p.i.e11.te con l.i.doca..Cna. al 2 poli. 100 

y 6oluc..i.6n de ad11.enallna al 1 / 100 000, pa11.a d.i.4tende.11. lo4 tej.i.­

do.t. y 6a.c.ll.i.ta.11. la d.i.6 e.c.c.i.61i al p.11.opo.11.c..i.ona.11. hemo1;ta4.i.a. 

Se .11.ea.t.i.za la .lnc.i.4.i.6n a t.11.a.vé4 de la muco4a. adhe.11..i.da. e.en -

la l.i.b.11.e, de un cojln mala.11. al ot11.o. Se de4all.Jr.olla. un colgajo .6u­

p.11.apeJt.l6.st.i.c.o, 4e lo lleva hac..i.a a..11.11..lba y a6ue.~a, de la 6o4a canf 

na a la .11.e.g.l6n de.L nell.v.i.o 6ubo.11.b.i.taJt.i.o. La d.i.6e.cc.i.6n en la po.6.i. -

c.i.6n ante..11..i.0.11., llega. a la a.be.11.tu.11.a. p.i.11..i.60.11.me, 4.i.n pe.11.60.11.a..11. la mu­

co6a na.sal. S.i. la. upüia. 1ia.1;al ante.11..i.0.11. e.6 p.11.om.i.ne.n.te., 4e te. d.i.4!. 

ca.. 

El colgajo 4 e. 4 utu11.a. a.l pe.11..loJ>.t.i.o e.en Vexon 11 4-0 pa.Jta de.lf 

ne.a..1t la. nueva a.l.tu.11.a vu.U.bula..11.. EJ>to no.11.matme.n.te .te.J1.m.i.na.11..Ca el -

p.11.oc.ed.i.m.i.ento en una ve.st.i.bulopla..6.tla. de e.p.i..tel.i.za.c.i.6~ Ae.c.unda.11..i.a 
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pe11.o colocall. una dentadu11.a 40bll.e e4te tejido c1t.u.ento tiende a ace 

le11.a11. la g11.anulac.l6n 6ecunda11.ia y con.tlúbuye a ¿a 11.ec.a~da ; pa.Jta 

ev¡ta11.la puede u6all.6e inje11.to4 de muc.o6a pa11.a a4egu11.a11. el colgajo 

en 4u nueva po6.lc.l6n. 

El. p11.oc.ed.lm.lento palla obtenell. el .lnjvr..to de muc.o6a donadoJt.a. 

Se m.lde el tamaño de la muco6a donadoJta 6obJt.e 

el l.u9a11. 11.ec.lp.lente, u6ando una hoja de e4taño e6te11..l.Llzada. La -

hoja 4e adapta al paladall., pll.eviamente ane6te6.lado. 

Se co1r.ta el c.onto11.no del .lnje11.to ha4ta la 6ubmuc.o4a, pelt.o -

4ob11.e el pe11..lo6t.lo. La d.i4ec.c..l6n 6ubmuc.64..ic.a 6e .ini..c..ia mov.il.lzan­

do el .inje11.to bajo ten4.l6n c.on un ganc.ho, c.on b.i6.tult..le4 pe4..iodon­

tal.e6 y t.lje11.a4 4e ext1r.ae·el .inje11..to, et c.ual e4 ca11.tadq en 4u ba 

6e. 

Obtenido el .lnje11.to 4e c.otoc.a 6ob11.e una compll.e6a humedecida 

con 4aluci6n 4al..ina 6.i4.lológ.ic.a. La hemo6ta6.ia del lec.ho va6c.ulalt. 

e4 la pll..-Únelta con6.lde11.ac..l6n a .tomalt de6pal4 de ext11.ae.1t. muco6a do­

nante, ya que et paladall. c.ont.lene muc.ho6 va.404; e6ta hemo4ta4.la -

4e lag11.a con etec.t1r.oc.au.te11..lzac.lón y 6utu11.a6. 

Se p11.ueba et aju4te de una tablilla pala.Una p11.epa11.ada c.on­

an.telt..io4..ldad o una den.tadu11.a p4e6eJten.temente 4ob.1t.eextend.ida. 

Ve6pal6 de habe11. p11.obado y med.ldo el. .inje11..to palla c.ubJt..ill. el 

lecho 11.ec..lp.lente, e6pec..lalmente a la altu11.a del 4u11.c.o 4ob11.eexten­

d.ido, 6e 11.ec.011.ta. y 4e 6.lja al pelt..io4t.lo c.on Ve11.ma.Lon * 6.0 cuando 

4e ha log.11.ado ta hemo4.ta4.la. S.f.· el lecho 11.ec..ip.ie.nte plt.uen.ta ten­

denc..la a 11.ezwnaJt., 4 e c.oloc.an pun.to6 de c.otc.h.one.11.0 holt..izontale.6 en 
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la palt.te med.i.a del .i.nje11.to palt.a mantene1t.lo en hu luga11.. 

El .i.nje1t.to 6e cublt.e con una 6é1t.ula a.c1t.ll.i.ca 11.eveht.i.da de -

compueht~denta.l, guta601t.ma o acondicionadolt. de tej.i.doh blando&, 

y ae 6ija al max.i.la11. aupe1t.io1t. con a.la.mb1t.ea peAia.lveola.Jt.eh o 

6utu11.a.a de nylon. Con éate método puede p11.oducl1t.&e lit.ea.a de ne· 

c1t.06.i.4 local.iza.da& deb.i.do a. la plt.U .i.6n exce&lva. del -<.nj e11.to. 

El cu.i.dado po&ope1t.ato11..i.o conaiate en comp1t.oba.1t. la cu1t.a.c.i.6n 

del &.i.t-<.o dona.dolt. y la viabilidad del .i.njeJt.to a.p1t.ox.i.madamente de 

6iete d~a& de&pué& de la ope1t.aci6n, en eate momento la muco&a -

e&ta1t.l cub.i.eJt.ta polt. un colgulo blanco de célula.6 de de&ca.ma.c.i.6n 

que al lavalt.&e o 01t.ota1t.&e &uavemente cae~a. dejando una.·aupe1t.6f 

ele glt.anulo&a hemo1t.1t.~gica, lo cual e& naif.mal y complt.ueba La via. 

bilidad del inje11.to. 

En meno& de doa a ema.1rna, el .•:nje1t.to toma1t.tf. nuevamente a& .,. 

pecto de muco&a no1t.mal. El paciente lleva la 6é1t.ula como una de~ 

ta.du1t.a. po&t-<.za. du1t.ante el pe1t.lodo de cu1t.a.c.i.6n. Se toma una .i.mplt.~ 

&i6n con ce1t.a blanda. en cuanto la. cu1t.ac.i.6n Lo pelt.m.i.ta., y La. 6l1t.~ 

la &e 1t.ecub1t.e con ac1t.llico, &egún &ea. nece&a.11..i.o. Puede ha.ce1t.&e -

una p1t.6te6i& 6.i.na.l aplt.ox.i.mada.mente cua.t11.o &emana& de6pué& de 11.ea 

lizado el .i.nje11.to. 

P11.oced.i.miento pana el Max.i.ta11. ln6e1t..i.01t. 

Eate plt.oced.i.m.i.ento eattf. .i.nd.i.cado en paciente& con &ult.co o -

bl.i.te11.ado polt. alta& .i.n&e11.c-<.one& muhcula1t.e&, exten&a c.i.cat1t..i.zac.i.6n 

local, exten&a at1t.06.i.a 6&ea del max.i.la.11. .i.n6e1t.io1t. con loa ne1t.v.i.o& 
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men.ton.la.no4eme1tg.lendo e·n la. c1!.e4.ta. del 1tebo1tde, o c.on ex.ten4.l6n­

del &ul!.c.o no1tma.l de can..i.no a c.a.n-lno, 1te&ul.tado de pé11.d.lda den.tal 

p1tema.tu11.a cau4ada polt en6eJtmedad pe4lodon.tal. 

TECNlCA 

El p11.ocecli.m-len.to e.s -lgual at del .lnje1t.to de muco.sa det maxi 

la11. .supe11..lo11.;excep.to en la manelta de .t1ta.ta1t el .suite.o l..lngual. 

Se u&a una 6é1tula ac./t.ll.lca pala.t.lna pa1ta cubJti.lt el lugalt do 

nadolt. Pa1ta el max.llalt ..i.n6e1t..i.01t, de modo e.spec...i.al el paltc.lalmen.te. 

de&den.tado, &e U4a una 6l1tula .sob1teex.tend.lda c.on 1teLleve. .soblte el 

ne1tv..i.o men.ton.lano. La 6é1tula .se U4a palta .tomalt una i.mp1te4.l6n com­

pue.s.ta del ve.s.tlbulo ex.tend..i.do, y .se al-lv-la palta ac.omodalt un lte -

ve&.t.lm..i.en.to de 9u.ta601tma. Se .su.tu1ta el ú1.je1t.to en .su lugalt al 

.lgual que en el max.llalt .supelt..i.01t, ..se .ln4e1t.ta ta 6é1tula 4ob1te. et -

.lnje1t.to, y .se .lnmov-ll.lza con pun.to.s de .su.tulla c.on Mel!.4-lle.ne o Te.~ 

dek # 2-0, c.oloc.ado.s c.-l1tcun6e1tenc.-latmen.te al1tededo1t del hue.so y -

6é1tula. E.s.to 1teduce al m~n.lmo la nec.lto4-l4 poi!. p1te4-l6n del .lnje1t.to 

al c.oloc.alt la l..i.gadu1ta c.l1tc.ula1t. (F.lg. # 241-

El c.u..i.dado po&ope1ta.tolt..i.o c.on.s.l.4.te en 1te..ti1ta1t a lo4 4-le..te 

dla4 amba.s 6l1tuta.s, y .se 1te.v.l&an ta c.u1tac.i6n del 4-l.t.lo donadolt y 

la v.lab.ll.idad del ..i.nje.1t.to. S..i. la 6l1tula pata.tina e.s.taba cubie1tta­

po1t ap64-l.to pelt..i.odon.tal, &e c.amb-la .semanalmen.te palta pe1tm-l.t.l1t que. 

el pltoc.e.so de 91tanutac.l6n 4-lga .su c.u1t40 l..i.b1te de .t1ta6.to1tno.s. 

Se 1tev.l.s.te la '6l1tula pa1ta el max.ila1t .i.n6e1t.io1t, .se u..Uende­

a 1 6 2 """ en ta pe1t-l6e1tia, y 4e lleva como dentadulta .te.mpoltal. 



( 

l . 

; '-·:. 
. ,, 
~·/ 

Ji.:..· .(1.V ,/p "'ª··1-'.~e ~ . .r¡c.:. .. '-eJ:P.!1C./..l1'.
1 

•)e.? .'Hi.Cf':. Wttl x 1·ue1ia ·u ci._,} •• ('!~¡ fa ·Ji.f-!I 
"'· t: 11i1:. r • , .... ·~. -.·¡ ,;,. ._.i. •·4 ·1.;. n. ·.1 ~ •• Jf" tí1Afi :u, 'H.t.dx.Ñ. " /.e.;)JUl de \1buJf!. 
·,..- .. ~e..li '1t/('4 r1 ·,·-:.¡~· .,, ur;f.:.A·., rl. ü.l.'11:0 vi •• ¡ /,¿·¡. , 1tllt P./. 1.J 'u i .. P.I. ¿,/),/.JtU·,p_,,..._u .óC f~;; 

1.í'.J.o;.,1: .JJ1'1 1:.~n ..L.u. .. t.f! " •. .'1'//l .IL:.lP.~ fJ V ,.;:, <H:t.1i ... 11tC. • ,), J. ·w~Oll. 'J r_I. a/.1. ~Ut.e ~e­
: tJP.'.V('l1 U e. 1/l1J1.J.i.Ci../l ,o,· .... ,-. '-:l' ... t~tJ P.Jl •u,'Jt. .... P. 1?.l ,¿•o .. Jiür.(>.,.,.iJJ PJL CtJi,ltJ(:.Í.l.J CJf¡ • t!l rUe 

/.J .. J. i~. -''~ uu..l' )1:~'L'l o .. ,,,.,, .. c•l 'Al/1-.l(j,! ~.d1t el ofr1 ~·,,.u? ,',oc..a •k~a, ei .. 1.~ e -
c.· tÍ:. rll ,-:, .... r,r..:1 ;_,,•i... . • i_\la.' • ">f' '.,., .•• :·a r.~ c. 

0

1o. ,}/lC t~·r.,~ ·1.;.uAJll i 4C t..~je ºa ele! lL,J.,J ef ' 

'-~· .. •,-4.\U,; .. ;.' ...... 1. 

1 

.. 'f' ,;.o/-"1~·a /.u •JllÚ.iif"'·.k..4 a f.o ~·./,i .. ~./1.1 -11J~·ltl' Í(I au•Í..JU. u:.- AP. {14!!, 
. ··~/¡{/ c.;,J¡, ... / 

166 



167 

En el ma.xila1t .ln6e-U:o11., 4e 1tequ..<.e1te un c.u.11.60 po4ope11.ato1tio 

mu.y v.lg.lla.do pa.11.a. ev.l.talt pun.to4 de p11.e4.(.6n y g11.anu.lac.ione4 que 

p1tedi.4pond1t~an a 11.ec.a~da polt con.t1tac.c.i.6n. A la.4 .tlte4 o cua.t11.o 4~ 

ma.na.4 puede i.ni.c..la1t6e la con4.t1tucc.l6n de la den.tadu.11.a de6inl.tiva. 

Aunque a.lgu.no4 au..to11.u p1te6.le1te.n u.6alt lnje11..to4 de .t.1'.'a4pla!!_ 

te de muco&a l.lb1te, polt .tene11. la mu.c.o4a ven.taja4 de6ini.da4 4ob1te 

la piel, no &lemp1te puede con4egu.i.1t~e 4u.6i.c.i.en.te mu.co4a palta c.u­

b11..i.1t .toda. el áltea. del 4Ull.CO ex.tendí.do. Pa.Jta pac.i.en.te6 que necuf 

tan 911.ande& i.nje1tto6 e4 nece4alt.(.o u.6a1t. piel, lo cu.al puede hacelt 

la d.i.6e1tenci.a. en.tite el 61taca60 y el lx.l.to at ag1tega.1t cua.tqu.le.11.a. 

de e6to4 do4 i.nje11..to6. 

Lo6 6.lgu.i.ente& &on atguno4·p11..lnc.lpio6 del .lnje1t.to de p.i.el: 

l. Ef lnjeltto de piel 4e debe .toma.11. de alguna zona 4.ln pelo4 (z~ 

na in.te11.na de lo6 mlL6l04 o nalga.6). 

2. E4 p1te6e1ti.bte un lnje11..to 6.lno a uno g11.ue60. El .lnje1t.to de e6-

puo1t di.vi.di.do "p1tende1tcf" mejo1t que un i.nje.11..to de upuo..t .to­

.tal, pe.to el inje11..to de e4pe4olt .to.tal 6e con.t11.ae meno4 que el 

de e6pe.601t dividido. 

3. Et 1tecepto11.., o hul4ped debe encon.t1ta1t4e t.lb1te. de .ln6ecc.lone.6. 

4. La zona 1tecep.to11.a debe .tenelt bue.na i1t1tigaci6n. 

S. An.te.4 de coloc.a.11. el lnje1t.to hay que c.on4egui..t la hemo4.ta4.la -

de la zona 11.ec.ep.to11.a., 

6, El .lnje11..to 4e coloca 40611..e pe11..lo4.t.lo, no 6ob1te hue4o. 

7. El .lnje11..to de.be cub1ti1t .toda la zona viva expue4.ta y debe 4e.lt­

inmovili.zado ha.4.ta que. 4e pltoduzca. la c..(.cat1t.lzac.i.6n. (3) (8) 
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VESTIBLJLOPLASTIA CON INJERTO PE 

'f'7EL BUCAL 

Cu.ando 4 e .t1ta..s plan.ta. u.n .lnj e.Jt.to de p.i.el de e-5 pc.s olt d.i..v.i.d.i.do 

pa.11.a. cu.b1t.i.1t u.n dedec.to de lo• :tej.i.do.s bu.e.a.le•, ae 6011.ma. u.na c.lca­

t1t.lz con-.t1to.l.da en .e.a. u.n.i.6n de .e.a. p.i.el .i.nje1t.tada. y la mu.c.o4a. bu­

e.al. La c.on.t1ta.c.c..i.6n e• m1n.i.ma. cu.ando ta. u.n.i.án m~c.ocut4nea. 4e en -

e.u.en.tita apoyada. &ob1te hu.e.40. Po1t e4.ta. 1ta.z6n Obwege.se1t p1ted.i.e1te e.o 

loca.lt .lnje1t.to& de p.i.el .sob1te hu.e.so LJ no &abite :t.e..j-i..do que .U.ene .u. 
be1t.ta.d de mov.i.m.i.en.to. 

Obwege& elt lrnc.e .i.njelt.:ta• c.u..tcíneo& c.a.4.l exc..lU.6.i.va.men.te en la. 

ves.t.i.bu.i.opla.&.t.<:a. Ln6e1t.<.01:., po-'I. lo gene1ta.l c.ombb1ado.s c.on el de4c.e11 

1..0 del p.f..~o de la. boca. (.su.11.c.opla.4.:Ua. .e..<.ngu.a.lJ. 

TECNICA 

Se pltoc.ede a. p1tepa.1ta.1t el á1tea pa.11.a. ob.tenelt et .lnje1t:t.o. En­

.e.a. pa.11..te. ex.tell.na. del mu..slo .se c.oloc.a.n lo• Lienzo• de e.ampo. Se ob 

.t.i.ene u.na. po1tc..i.6n de p.i.ei. de 4 X 10 c.m, ta.m.i.na.do de 0.49 a 0.625-

c.m c.on un de1tma..t6mo de 811.own o Pa.dge.t.t. 

Se c.on.se11.va. la. p.i.e.t, ha.4.ta. nece&-i...ta.11.ta en ga.&a de malla. 6.i..­

na. humedec.Lda con 4olu.c..i.6n &al.i.na 6.i..4.i..ológ.i..c.a. 

En et .s-i...t'.i.o do na.do1r. 4 e e.o loe.a. un apá4 .l.to de .9 a.s a de malla -

6.i.na y 4e e.u.bite con un a.p64.lto de p~e4.i.6n :t.empo1tal du1tan.te el 1te4 

.to de la ope1tac.i.6n. 

Se 11.edu.c..l1td al ml.n.lmo el c.ui.dadc po• ope1ta.t0Jt.i.o de.!. 1>i.tio d!!_ 

nado1t a.l expone1t&e €&.te a una. lrunp<Vla de c.a.lolt •eco en el pe1tCodo 
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po6ope1ta.to1t~o .lnmed-lato. E6.to d~Jtá polt Jr.e4ul..tado un 4.i.;t.,i.o donadolt 

&eco, con pé1td.i.da de ap66.l.to a la.A do6 o .tJte& &emana&, al p1todu -

c..<.~&e 11.eep.l.tel.i.za.c.i.6n bajo l&.te. 

Lo& p1t.lme1to6 pa&o& paJta la ope1tac.i.6n &on lo& m.l4mo4 de la -

ve&ti.bul.opl.a&t~a. polt ep.l.tel.lzac.l6n &ecunda1tla en la cual 4e &u.tu­

Jr.a un colgajo ve&.t.i.bulaJr. al peJt.i.o4.t.lo en la paJr..te má& apical del-

6Wtc.o p1to6und.lza.do. Cuando la vu.t:.i.bulopla6.t.C.a c.ott .i.nje.Jt.to de - -

p.i.el 6 e c.omb.lna con la 6 u.Jtc.opla..aila el bo1tde Ub1te del colgajo -

ve&t.lbu.lalt no &e &u.tu.Ita al pelf..io&;t.,i.o 6.i.no al .m41tgen. Ub1te del 

colgajo l.i.ngu.al. c.on 6u..tu.Jta.& de c.a.tgu.t c.1t6m.i.c.o que pa.&an polt deba.­

jo del bo1tde út6e1r.-i.01t de la 1'1a.n.d.lbul.a.. 

El .lnjeJr.to de p.i.el. de e6pe&o~ d.lv.i.d.i.do 6e col.oc.a. den.tito de 

wrn 6 IUwla p1tepa1tada. de antemano ·Y 6 e la a6 egu.1ta me.d.i.an.te. u.na & u& 

.ta.ne.la. adhe.&.i.va. La. 6l.Jtu.la y el .i.njeli..to de p.i.e.i. 6e a6egu1tan a. la. 

mand~bu.la. du.1ta.n.te una 6emana. mecllan.te alamb1te6 cl1tc.un.6e1te.nc.i.al.e6-

o 6utu.Jta.6 gJtue6a6 de nylon. 

La. 6é1tula &e 1te.t:.i.1r.a a la. 6emana.. El .i.nje1t.to &e ha un.i.do al 

pe1tio&.t:-i.o. El e.xc.e.&o de p.i.el &e puede e.l.lm.i.nalt med.la.n.te. .t.i.je.Jta. 

Se e.aloca. nu.eva.men.te e.a plt6:te.li.ü .tempo1ta1t.la. o la. 6i1tu.la. pa­

Jr.a p1teven.i.1t la c.on.t1tac.c..i.6n y la. pé1td.i.da. del &u.Jtco Jte.c-lén p1to6und~ 

za.do. A la& 4 ó S &emana6 &e pueden c.on6ec.c..lona~ la.& pJr.6.te.&.i.6 nu.e 

va& • ( { 3 J ( 8) {141 
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3.9 SURCOPLASTJA L I N G U A L 

Pa.11.a. el pac.len.te con g1tan 1teab601tc.l6n de la mandlbuta., ta­

ex.ten&.l6n del -0u1tco l.lngu.al o de4cen&o del p.i..4o de boca, puede -

e.x.te11de1t e.l apoyo de la p1t6.te&ü y mejo1ta1t ta u.tab.Ü . .ldad y 11.e..ten 

c..l6n. 

Lo& mú&culo& m.llohio.lde.o& y ge.n.(oglo&o& y la muco&a del pf 

60 de boc.a &e pueden de.-0plaza1t ha.e.la abajo &in en.to1tpece1t la 6u~ 

c.l6n. 

TECNJCA VE TRAUNER 

E&.tá. .lnd.lca.da cuando .e.a muco&a del p.i.&o de boca nace a ta­

m.i..&ma a.e..tu1ta del 1tebo1tde .i..n6e1t.i..01t cuando 4e levan.ta ta lengua y 

cu.ando el mú& cu.e.o m.i...e.oh.i..o.i..deo e-0 .tá. .ln& e.Jt . .ta.do a La. al.tu.Ita. del 1te­

b 01td e. 

Se hace una .i..nc.i..&l6n en la muco6a del p.i..&o de boca celtca -

de la mand~bu.e.a, de&de .e.a zona del .te1tce1t molalt de un ta.do ha6.ta 

.ea m.(&ma zona del ta.do opue&.to. S.l &e de&ea, la inc.l&.l6n puede -

6e1t .i..n.te1t1tumplda en .ea t~nea media, 4egún &ea la al.tu.11.a del 1te -

bo1tde .ln6e1t.lo1t an.te1t.lo1t. 

Se expone el mú&cuto m.lloh.loldeo. Se pa&a. un in4tll.u.iln.to -

a t1tavl-0 de él en la zona del can.lno y -0e·lc all.l.e.n.ta ha.e.la a.t.11.44 

bajo et mú&cuto,ce1tca de la mandlbula. 

Se co1t.tan la.4 6-lb1ta4 mu4cula11.e4 que &e encuen.tltan 4ob1te et 

.ln&.t1tumen.to, pelta 4-ln le&.lonalt et pe1t.lo&.tic. 

,,. . 
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El ne.Jr.v.i.o l..i.ngua.l 6e. e.nc.ont1té en el. ex.tJtemo po.ste1t.i.Q1t de. la. 

d.i..s ec.c..i.ó11 IJ .se. lo 1tec.h.a.z6. 

Po1t d.i..sec.c..i.ón Jr.oma. .se .sepa.Ita. el te.j.i.do c.one.c..t..lvo del pe1tio~ 

:t-<.o ha.& .ta. que .5 e llega. al bo1tde .in6 e.11..iolt de la. mancUbul.a.. 

La. muco.sa. del. p.l.60 de la boca y el mú.sc.ulo miloh.iode.o .se ·.su 

:tu11.an c.on punto.s de c.olc.honelto e.en hilo de nylon a t11.avl.s de la -

p.lel. ha.c..i.a lo.& boto n e.s de la ma.nd.(.bul.a.. 

Se deja al de.scub.i.e.11.tc la .supe1t6.i.c..ie. pelr.i.6.stic.a de la man~ 

bula. palta. que gltanul.e y ep.i.te~c.e. Pue.stc que e.ste p1toc.e.¡,o ll.eva.~ 

ba. do.s me.se.s y el pi.so de boc.a. que.daba ba.stante .se.~,i.ble ka1ata ,_ 

que no .se completa.Ita la. c.,i.c.a.tlr.i.zac..i.6n. T1ta.une1t pltopone que podlt,{.a 

U.6a.M e u11 col.gajo de p.i.el. de e.spe.solt cLi.v.ld.i.do o una 6lJr.ula pa1ta -

c.ubJr..l-'t l.a.6 6 upe.11.6,i.c..le.s peJc . .i.6.s Uc.a.s expue..s ta.s • El 11.e.s u.Uado de lo6 

.i.nj eJL:to.s de p.le.l. 6ue.1t.011 6avo.Jt.ab.t.e.s. ( Fig. # 2 S) 

El t,i.empo total de c..i.c.at1t.i.zac.i.6n .se ac.01tt6 algu.na.s .svnana.s. 

Se p1todujo h.i.nc.&az6n po..sope11.ato1t.i.a c.cn.s,i.de.11.able y cü.6.lc.u.ltad pa.11.a 

degl.u.t.i.11., pelto su.to.s .sintoma..s 1tem.iUe1ton a. la .semana. Se 11.e.c.eta -

11.on a.nt.i.b.i.6t.lc.o.s y analgl.s.i.c.o.s. (IJ. 
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Se da a c.onoc.e4 c.omo 4eaultadoa de una ea.tadla.tlc.a 4eatlza 

da en la Cllnlc.a ~e "Za4agoza» de ENEP - ZARAGOZA; una g446lc.a­

que 4e6leja la lmpo4.tanc.la que .tlene pa4a nuea.t4a poblac.lón lo• 

t4a.tamlen.toa qul4Q4glc.oa y eapec.lalmen.te pa4a e•.te .t4abajo de -

.u:a.u, loa p4oc.edlmlen.toa p4ep4c.téa.lc.oa. 
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E4.ta e&.tad~6.tica 6e llev6 a cabo con un .to~al de 279 ca6o4 

del pe11.~odo eócolak de 1982 - 1983 y 11.ecopilando da.to6 de .t11.a.ta 

m¡ento4 11.ealizado6 po11. ~eó g11.upo6 de alumno4. 

La g11.46ica e&tá 11.ep11.ru.en.tada poll. 279 .t11.a.tamien.to6 qu..l11.ú11.gf 

co6 que equivalen a 100 i. 

1°. luga11. 

z.. lu.ga.11. 

3°. luga11. 

4°. luga11. 

5°. luga11. 

c¡11.ug~a de .tell.cell.06 molalte6 6Upe1tio1te6 e in6e~0-

1te.6 con un .to.tal de 137 ccuo4, dando un 49 %. 

Ci1tug~a p1tep1r.o.tl&ica Ci11.ug~a de .tejido6 du1to4 

qu.e aba/l.c6; ex.t11.accione6 múl~ple4 y /l.egula4iza -

ción de p1toce60, ación de tube11.04idade6 hi -

pe11..t11.o 6-i.áda&, exo6.to6-i.&, .to1tu6 ma.ndibula!r. y pala­

.tino. C-<.11.ug!a de .tejido& blando6; que aba.11.có 

6Jt.enilec.tom!a4 pll.incipalmen.te labiale4, exci6i6n_ 

de epu.li& 6i&u11.a.tum y .tej-i.do 11.edundan.te, p11.06undf 

zación del Ve6~bu.lo u.tiliza.ndo la .técnica 6ubmu­

c64ica. 

E&.to6 .t11.a.tamien.to6 qu..i..11.ú1tgico6 4an un .to.tal de 

47 ca.606 6iendo 18 %. 

Canino4 -i.mpac.tado6 con 25 ca4o6 que dan 9 %. 

lnci6ivo6 .únpac.tado6 con 16 ca.606 y u.n 6 %. 

Toma de biop6ia6 con 9 ca&o6 dando 3%. 

Exodonc~a complica.da 9 ca.606 dando 3%. 

Muiodenu 9 ca.406 dando H. 



6°. lugaJc. 

7 °. lugaJc. 

8 °. .tugaJc. 

C..i.Jc.ugla endod6nt.i.c.a c.on 6 c.aaoa dando 2 %. 

Qu.i.atea c.on 6 c.aaoa dando 2 %. 

7 7S 

C..i.e1c.1c.e de 6la.tula6 po1c. 01c.onaaal y naaal. c.on 2 c.aaoa 

palla un 0.5 %. 

Con6oJLme a la e.&:ta.dl.at.f.c.a 1c.eal..i.zada y a .C.a b.lbl..log1c.a6.t.a que 

H c.on.&ul..t6 -0e e1ic.on.t1c.ó que exüten alte1c.ac...lonea en loa plc.oc.eaoa 

111ax.i.l.a1c.ea; ea.taa a.tteJLa.c..i.onea óue1c.on c.auaadaa polt d.i.6e1c.entu 6a~ 

to-tea e.ame 6 011 

Mala h.lg.i.ene bue.al, aecue.e.a.a de c.a1c..le-0 den.tal, en6e1tmedad pelc..l~ 

don.ta..C., péJc.d.i.da den.taJc..i.a, 1c.ea.bao1c.c...lón óaea, at1c.06..i.a a.lveolalc. 

exc.e-0..i.va, tll.awna.t.lamoa, maloc.lua..i.6n, p1c.6te.s.é..s mal adapta.da.a, .te -

j.i.do-0 blandoa a.no1c.male-0, 1c.ed11c.c...i.6n de la altuJta. !( a.ne.Ita del 1c.e -

boll.de 1c.e-0..i.dual, e.te. .. 
.¡ 

Pa1c.a que el pa.c...lente que padece alguna al:te1c.ac...i.6n de la.a-­

aJc.ll...i.ba menc...lanadaa, que .e.e hnp..i.da La c.01v1.ec.ta adap:ta.c.ú5n de La 

pll.6.tea..i..s ea .i.nd..i.apen-0a.b.C.e ae aameta. a loa bene6.i.c...i.aa que puede -

p1c.opo1c.c..lona1c.le la C..i.Jtugla P1c.ep1c.o:téa..i.c.a c.on el p1c.op66..i.:to de que -

pueda Llevalc. au pll.6.:tea.i.a c.an ente1c.a. aa.:t-la6ac.c...i.6n. 

··.- J_ 

,. .... J, 

'1 
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e A p r T u L o V 

e o N e L u s r o N E s 

Veapu.é6 de habe11. el.abo1t.ado e6.te .t11.abajo de .te6.l6 y apoyadaa 

e11 nu.e6..t1t.a c.011..ta p11.dc..t.lc.a c.l..[n-lc.a., podernoa c.onc.lu..<.li 

E6 nec.e6a.1t..lo 11.eal.-<.za.11. u.na c.ompl.eta h-<.a.to1t..la c.lln.lc.a de e.a.da 

pac.-<.ente c.on el 6.ln de dlagnoa.t.lc.ak, p1t.onoa.t.lc.a1t. y e6ec..tu.a.1t. un 

adec.u.ado plan de .t11.a.tarn.len.to polt. 6enc.-lllo que ea.te aea. 

Tomando en e.u.en.ta que el plt.oc.ed.lm.len.to odon.tol.6g-lc.o que lae 

lleva a. e.abo e.en rnayolt. 611.ec.uenc..la, ea deag1t.ac.ladamen.te la ex.t11.~ 

c.-i.611 den.ta.11..la., ea nue-&tlt.a. obl.lgac..l6n c.on.alde11.a11.la polt. la.ti c.omp.lf 

c.a.c..<.one& qu.e a ea.ta. -&u.aceden; en6oc.a.ndo .&lemplt.e nue.s.t11.o .tita.ta 

rn-<.en.to a. loa nivel.e.ti de plt.evenc.-l6n. 

La pé1t.d.lda de .todo.ti lo.ti d.<.en.tea no ea un me1to ac.c..lden.te, -

c.ompo11..ta una. .se11..le de mod-i6lc.ac.-<.one.ti, en g11.an pa1t.te l1t1teve1t.ti.<.· -

blea que al.te11.a.n la.ti c.ondic..<.onea de v.<.da. S.lendo· .t11.a.tamlen.to.ti -

p11.even.t-<.voa de la. eden.tac..l6n .todoa lo.ti que ju.ti.ti6lc.an la. Odont~ 

.tog~a plt.event.lva y .todo.ti loa qu.e de.tia1t.1tolla la Odontol.og.[a c.on-

6 e1t.vado1t.a.. 

Pe.tie a d.lc.hoa p1toc.ed.lmientola, la eden.ta.c..l6n .total en la .so 

c..ledad va. en a.u.mento, plt.o vablemen.te deb-ido al c.1tec.lmlen·.to de n~ 

melt.o de anc..lano.s. 

Pe1t.d-ldoa loa dlen.te.ti, el odont6logo ene.u.en.tita en lo.ti maxlt~ 

11.e.s la p1t..lnc.ipal ba.se de aua.ten.ta.c.i6!!_Palt.a la.ti p.leza..s de 11.eempla-
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zo. E6:ta ba4e no 4.lempJte_6e pJte6en~a en buen e6.tado, deb.i.do a -

6ac:toJte6 oJr.gán.lco4, pa:tológ..lc.06 y :ta.mb.lén qu-i.1túJr.g-i.co6. Re6ulta­

de ello una Jr.azón m~6 pa1ta p1topone1t a todo6 lo6 odon:tólogo4 Y -

en e6pec.lal a. lo6 c..lJr.ujano6, ex.tJtemaJt la6 med-i.da6 de c.on6eJr.va. -

c.i.ón de lo6 ma.x.i.la1te6, 01t-i.en.tando 6U6 ..ln.teJtvenc.lone6 una vez 

que lo6 d.lente6 no pueden c.on6eJtvaJt4e, en el 6ent.ldo meno6 mu:tf 

lan:te if en aquel que 061te~c.a mayo.1te6 opoJt:tun..ldade6 a la 1tegene­

Jtac.f.ón 66ea.. Hemo6 de votveJt 6obJr.e e6te -i.mpoJt:tan:te punto p1teve~ 

.ti.va. 

Menc-i.onando nuevamen:te ta .lmpoJt.tanc.la de lo6 n-i.vele6 de 

pJtevenc-i.ón, el c.l~n.lc.o debe c.on6-i.deJtaJt al pac.-i.en.te de6dentado -

e.orno una unidad p6.lc.ob-i.ológ.lc.a l-i.ga.da a múl:t-i.ple6 la~o6 c.omun.lta 

Jr..io6 y no como una un.ldad a-i.6lada. 

La pJr.ó.te6-i.6 c.omple.ta p.1toc.u1ta la. c.on6e1tvac...l6n de la 6alu.d de 

lo6 de6de11.tado6 med.ian.te apa1ta.to6 a.Jr..t.i.6.ic..la.le6 c.oloc.ado6 en lo6 

ma.x.lla1te6, que .t-i.enen poJt objeto 1te6:ta.u1ta1t la ma6.t.lc.a.c...l6n, 6onf 

-t.lc.a y demt!6 de6.ic..lenc..la6 que p1r.ovoc.a el duden:tam..len.to, ya ,-

4 ea el.lg-i.endo una pJr.6.te6.i6 c.onvenc..lonal o una .lnmed..la:ta. 

Muc.ha4 den:tadu1ta6 po6:t.lza6 que 4e llevan c.on mole6:t.la, de6a 

gJtado y veJtguenza pod~an hac.elt6e c.ómoda6 y 6unc.lonale6 6.i 6e 60 

met.leJtan a .i.nte1tvenc.lone6 qu-i.Jtú1tg..lc.a6 paJta mejoJta.Jr., c.on6e1tva.1t y 

1tecon6.tltu..l1t lo6 max.lla1te6. 

Lo6 pac..len:te6 que han pJtovtZ.do lo6 bene6..lc.io6 que pJtopo1tc.lo _ 

na algún :tJta:tam.len:to qu..l.1ta1tg.lc.o pltepJtoté:t..lco, 6e 6.lenten muy 

agJtadec.-i.do6 al podeJt llevalt una pltó:te.6.i6 6at..l66ac.to1t-i.amente. 
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PROPUESTAS Y RECOMENVAC10NES 

Todo pac.lente que Lnglr.e4e poli. p11..ime11.a oc.ac.l6n aL c.on.sul.to-

11.lo den.ta.L, debe LLena.fl. un c.ue.t..U.ona11..io méd.ico. EL cbi.uja.no de!!_ 

.t.U..ta. ha.Jttf un anifLúú de.ta..f.lado; e4pec.lalmen.te .t..i de.sea. e111plea11. 

ane.ste.sla genefl.a.l. 

El c.l11.ujano debefl.á .tene11. de.s.t11.eza manual, adem46 de ba.t.aJt­

.se en conoc.imlen.to4 óundamen.tale.s de anatom~a, 6.i4lolog~a y de­

to.s e.sta.do.s pato.f.6glco.t. m~.s 611.ec.uen.te.s. En .todo.s lo§ campo.s de­

la. c.iir.ug~a bue.a.e e4 e.scenc..iat el dlagn6.s.tlco c.011.11.ecto. Ha.11 .sol::, 

mente un dlagn6.6.tlco, e.e exacto, mlen.t11.a.6 que pueden emplea.11..s e_ 

d.i6.tln.to.6 método6 de t11.atamlen.to, cada uno con 11.e.sul.ta.do.s .6at.i6 

6 a.c..toJr.lo&. 

N.lngún den.tl4.ta debe11.d hace11..s e ca11.go de un pltoc.edlmlen.to -

qu.tú11.g.ic.o de c.uya hab.llLdad pa.Jta. 1tea.tlza.1tlo no .se 4len.ta 4egu1to; 

.tampoco debe11.tf opell.alt cua.ndo tenga alguna 11.az6n pa.11.a 60.6pec.ha11.­

que puede¡¡ .6ull.glll. d-lólcu.t.tade.6 que hagan nec.ua/r.lo un c.onoc.lmle!!. 

.to LJ lrn.bl-C.ldad .6 upe11.lo11. a. la .6 u ya. En e.s .ta.t. 4-l.tuac.lo ne.6, el de!!. 

.tl.sta debeJr.tf env.iall. a.l paciente a un c.l11.uja.no bue.al que pueda - · 

.e.teva.11. a cabo el ac..to qulfl.úlr.g.ic.o. 

Pa11.a 0teal.lza1t. c.ualqui.elt tlpo de ope1r.ac..l6n e.s menutell. con­

.tal!. con lo.6 ln.s.:tltumen.to6 v ma.te11.late6 qul11.a1tglc.06 a.pltoplado.s, -

adem46 de l.tevalt a e.abo lo.6 m~todo.s de a..sep.sla y ant.i.sep6la 11.e­

quelt..ido.s. 

Vebemo.s pen•a~ que el .t1r.a.ba.jo plto.tltlco c.omlenza de.sde el­

momento de una. ext~ac.c.l6n y .sujeta nue.t..t1r.a. ob.tlgacl6n a a.pllcafl. 
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med.i.da6 p1te.ve.n:tlva6 c.on c.1t.lte./l..lo c.on4e.1tvado1t palta e.vL:talt que el 

pac..i.e.nte. 6e.a 6ome..t.i.do a .i.nte.1tve.nc..i.onu po6.te.1tlo1te.4 c.on e.&.to~ 6f 

ne6 y obte.ne.Jt 6opo4:te p!to.tl:tLc.o. 

E11 b.i.olog-la e.6 .lmpo6Lble. e.6:tanda4Lza1t. El pac..ien.te. e6 una­

un.i.dad b.i.ol6g.i.c.a y polt ende, no e.x.i.&.te la .técn.i.c.a c.ap«z de &ot~ 

c..lona1t 6U6 p4obte.ma&. La& téc.n.i.c.a6 po&.i.ble.6 como me.d..lo de. Vr.at~ 

m.lento, podlt~n &e.lt. va1t.i.a&, pelta la. ve.1tdade1ta .i.mpolt:tanc..i.a. e& et­

c.onc.epto p6.i.c.o - b.i.omec.d'.n.i.c.o en que &e. 6unda.mentan. Ca.da &el!. h~ 

mano e.6, paJta nue.6.t4o en6oque, una un.i.dad, pelta no una un.i.dad -

a.l6lada, &.i.no l.i.gada a lo6 de.m~ pal!. to& múl:tLpte& lazo& c.omunf 

ta1tlo6 de. 6am.i.l.i.a, e.dua.c..i.ón, a.6e.c.to6, :t.1ta.bajo6, obt.i.ga.c.lone&_ l& 

1Je6, co 116 twnblte.6, a.t.i.me.n.tac..lón, hab.l:t.ac..i.6n, e.o n.6 e.1tva.c..i6n, d..lv e~ 

6.i.ón, e.te.. La ede.ntac..i.6n .i.n6luye de.6 6a.vo1t.abte.men.te. en el equ.llf 

bJt.lo 01t.gd'.n.i.c.o y 6 oc..i.a.l del 6 e4 humano; .t11.a.n6 6 01tma el a..6 pec.:to 6~ 

c..i.al, .t1ta&.to1tna la dLc.c..lón, pe1t.tu1tba la al.lmen:tac.i.ón, mod.i.6.i.ca­

ta nu~1t.i.c..i.6n, a.tte.1ta la exp1te&.i.6n, 1tepe1tcute en la me.n.te y en 

lo6 6e.n.t.i.mie.n.to6 y a.6ec..ta a la v.i.da de. 1telac..i.6n. 

No e.& 64c..i.t una. e&t.i.mac.i.6n obje..t.i.va de. ta .i.mpolt.tanc..i.a que­

t.i.e.ne. pal!.4 la kwnan.ldad e.t de.6 de.ntam.lent o y 6U6 6 e.e.u e.la&. ·No 6 !!.. 

lo a.ba1tc.a &u c.on&.i.de.1tac..i.6n a lo6 6uje.:ta6 ya de4de.n.tado6_ 6.i.no -

t4mb.lén a aquetlo6 que aún e.n po6e.cl6n de lo& d.i.e.nte6 lo& t.i.e 

nen c.011denado6 o deben c.on6.i.de1t.a1t la.6 ven.ta.ja& e .i. nc.onve.n.i.e.n.te.6 

de 6 u 11.e.empla.zo. E& e.l momento de. p.tane.a1t la al.teJtna.t..lva de e.o_ 

loc.a.JL una plt.6.tU.i.6 .i.nmed.i.a.ta polt 6U6 ve.n:t.aju ana.t6m.i.c.a.6, 6unc.i!?_ 

nale&, e.&~l.t.ic.a& y p6.i.c.ot6g.ica&. 
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' 
La p4o6to~oncla tlene po4 mtta 4e6tau~a~ la6 6unclone6 e6té 

tlca6 y 6unclonale6 del 6l6tema gnatol6glco pe4dlda6l o au6ente6-

congénltameñte. Como una dentadu~a po6tlza no puede 6e~ mejo~ 1 6u 

clmlento de hue6o ba6lla4, con 4ecub4lmlento tl6ula4jadecuado,­

e6 evidente que el cl~nlco haga todo e66ue~zo po6~ble po~ 4epa~ 

4a~. mejo4a~, con6e4va4 y 4econ6t~ul4 lo6 maxila4e6 pa4a que el 

paciente pueda u6a4 una dentadu4a po6tlza du4ante mucho tiempo. 

Sl un paclente ha 6ldo 6ometldo a una lnte~uencl6n qui4ú4-

glca p4ep4oté6lca, 6e 4ecomlenda que el tejldo 4e6ecado du4ante 

la ope4acl6n, 6e envle al patólogo con el p4op66ito ¡undamental 

de a6egu4a4 el p4on66tico de e6e paclente. 
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