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I PRESENTACION,

Este documento e el resultado de el andlisisoe {ivestigacddn de €as
eartaeteristicas de una zona sub/urbana {Tlalpizahuae), no vincutada-
a La ateneidn odontoldglea.

No  quetemos expresar que se thaza de un estudio exahustive, s& no -
de una fase primaria, basada en Los recursos y conocimientos de un -
grupo de pasantes de odontolfgia, que inieda una pueva empresa. Que
es fa de crear un Hodelo de Servicio de Atencidn Odontolégica Inte--
gaad, en favor de Las zonas marginadas.

Como antecedentes mencionaremocs.

Que La inqudetud de LLevar atenc.idén odontologica integral a dichas-
cemundidades, se baso en La so0€leltud de atencidn ddontolfgica por -
parte de €sta comundidad.

Como toda nueva actividad y en especdal €sta (atencidn odontolbgi=s
ca), que resulto dificil fuena aceptada, que sufrio una sendie de --
teopiezos, peno que al 44n y af cabo, se proyecto como una realidad
Con La cheacddn de Este proghama de atencdibn odontolbgica, se prece i,
tendic foamarn un Modelo de Servicdo, diferente, que nos £Levo a sa-
tisgacer Las necesidades de una zona sub/urbana, tipo TLalpizahuac,
que ésta fuena del servicio de atencibn salud.

Este documento, trato de concdderar Los aspectos humancs y materdia-
Les, para creah, un modelo de servicdo difernente, que no es dificdl.
Paro el aspecto mds L{mportante €sta en {nvitar a Los pasantes de --
odontoldgia a La neflexién, sobre La necesdidad de crear un Modelo -
de Senvicio diéfenente, en cada comunidad, conociendo Las caracteris
ticas, con que cuenta cada una de ellas y se despofen de todo egods
mo, concientes de Lo que representa Llevar atencibn odontoldgica, a
todas Las comunidades de México,



T1.  PROVECTO INICIAL.

Informe del Seavicdo Socicd de La Carrera de Cinufano Dentista, en Ca modalidad d.e
Odontologla Social, en wn proyecto especlfico. Tlapizahuac,Estado de MExico, Reatll
zado per Las alwinay, Pasantes de La Carrera de Ciwjano Dentidta:

Rueda Monrnoy Marta de Lowrdes

Rulz Orntega Guadalupe

Santamaria Gonzafez Mantha,

Siendo el Coordinadons

Dr, Nonberto Sondano Mulato

FUNDAMENTACTON DEL PROVECTO DEL SERVICIO SOCTAL ODONTOLOGICO,

1. las necedddades de atencidn odontoldgica, en Las zonas marginadas.

TIAPTZAHUAC.
Es wia de £as muchas comunidades, que no cuenta con acceso ab sistema de satud odon
toLdégica, pero que al baindarle fa asedonia necesardia y adecuada (téenico/clentifdica)
respondid en foxuma favonable para sofucionar uno de sus problemas.

2. EL Servicio Social, forma parte fundamental, de La fommacifn del Odont6logo, ---
poAque:

- Se ayuda a zonas marginadas, que no cuentan con accedo al sdstema de salud
odontolbgico.

- A £a foumacibn profesional y emocional del odontélogo, que carece de fa --
experiencia dineeta con el paciente, porque en fa escuela se cuenta slempre, con La
ayuda del profesor, para solucionar Los problemas que se puedan presentar,

3. Se introducen zonas marginadas a La atencibn odontofégica.
los pasantes adquieren madurez profesionad para su vida futura.

PLANTEAMTENTO DEL PROBLEMA.

E¢ programa de Sexvicdo Socdal, como necesddad fundamental en €a organizacdidn ¢ ---
formacion de Las actividades def profesionista,



OBJETTV(S.

Generales.
- Contrnibudn a reducin fa incidencia de canies dental, mediante acclones plandfica
das de:
- Promocidn genenal de La Aalud.
- Promocibn especifica a nivel salud oral,
- Reducin £a incidencia de maloclusiones, mediante el diagnbstico oral opon
tuno y asistencia clinica (cuwracibn y Limitacion del daiio)
Reducin La incidencia de parodontopatias, mediante £a coordinacibn con --
wildades de asistencia adontolégica de nivel superion.

HIPOTESIS

Comproban  La participacibn de La comunidad en §orma organizada puede ordginar --
modefos de servielo odontoldégico aue sean autoadministrados pon elfod mismos.



ITU MATERIAL Y METODO.

PROGRAMA DE SERVCTIO SOCIAL ODONTOLOGICO

TLALPIZAUAC, ESTADO DE MEX1CO.
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Rueda Monwroy Ma. de Lowrdes.
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INTRODUCCTON,

Tomando en cucnta fa sltuacibn en que se encuentra Ca educacibn en México y ef no co
rresponden estd con Las necesidades del pais, fué necesania fa nevieibn de Los siste
mas de ensefanza, y un ejomplo de esto es La "Escuela Naclonal de Estudios Profesio-
nales Zanagoza", que trata de integrar dentrno del proceso ensedanza-aprendizaje Los-
aspectos teotlcos-practicos. Que tomande en cueita las necesdidades de La socledad, a
La cual se {ntegharan sws egresados.,

Actualmenteen ol pais La sociedad demanda mds senvicios de salud, y La cobertura a -

dicha demanda ne ha sido satisfecha, por varios factonres que a continuacibn se des--
crlban, entre otros.

-~ Satwwacidn de profesdonistas en Las grandes cdiudades (Distrito Federal, Guadalaja
na, Montewrey, ete. |.

-~ Escasa educacidn de La socledad sobre Los problemas de salud, principalmente.

Como un ejemplo de eadta s.ltuacibn tenemos La comunidad TLalpizdhuac.

1. TLALPTIZAIUAC,
E4 una de £as muchas comuridades que no cuenta con acceso al s.istema de safud odonto
L8gico, pero que al brindarle fa asesonda necesaria y adecuada | tecndco-clentifica)

nesponde en forna favorable para la sofuckbn de sus problemas, a traves de La parti-
edpacifn activa y organdizada de La poblacibn.

Se selecciono estd poblacidn por Tener fas: sigulentes caracternisticas,

2. POBLACTON.

De tipo unal, nivel socio-economico medio-bajo, carente de todo tipe de servicio -
satud, con una poblacibn aproximada de 900 habitantes, de fLos cuafes el 70 § de su
poblacidn es infantil | pre-escolar y escolar ), Cuenta con Los serviedos publicos-
ind{spensables | agua, fuz, drenaje |,

La comunidad a thves de sus nepresentantes ( Presddente efidal, secretarnio | nos --
Lnvitaron a prestarn seavdeio odontolbgico, para satisfacen una de sus muchas necedd
dades del area salud, priorizando a La poblacién {nfantil,

;(;/L La dispersibn y subutilizacibn de Los necunsos para La salud, el no exixtin --
un s4atong unico de salud,




11 PROPOSTTO

Co»}(‘/u'btu’n a elevar el nivel de salud de La poblacibn infantil de Tlalpizdhuac.

Mediante aceiones planificadas de educacibn y atencibn odontoldgica en fomma’--
integral con la parnticipacibn activa y organizada de La comunidad.

111 QBJETIVOS.
Generales,

= Contnibwin a £a reduceidn de La incidencia de caries dental, mediante La pro
mocifn general de £a salud y promocin especlfica a nivel salud oral,

-« Reducién £ incidencia de malocfusiones, mediante el diagnéstico onal opontu-
no y as{atencda cliica |{ curacidn y Limitacién del dasio ).

-~ Reducin La (ncidencia de parodontopatias, mediante Le coordinacién,con unida
des de asdistencia odontolbgica de nivel superior,

v ORGANTZACION DEL SERVICIO SOCTAL TLALPTIZAHUAC,
Con el f4n.de Llevar a cabo, Los objetivos planteados en el programa de servicelo

socdal, se han diseiado cuatro subprogramas de atencién odontolégica y una onga
Mzacidn metodoldgica de Las actividades que ¢ healizardn en foama sdmubtanea
y a Lo Lango def servicio social, tendientes a brindan una atencibn odontoldgi-
ca integnal de La poblacidn <{nfantil,
ESQUEMA DE ORGANTIACION DE TRABAJO

SUBPRUGKAMAS
Promoctbn general de La salud,
Promocifn especifica a nivel safud bucal.

Diagnosdticos bucales,
Curacdén y Limitacidn del daiio,

Actividades de atencidn
odontolbglca, preventis

va y asistencial.

La B —
.« & ®» e

Wetividades adniniatrativas,

Thvesdigacion

EL proghama conterpla como prinedpio metodolbgicos fundamentales, fa atencidn -
odontolégica integral y La participacibn activa y organdizda de La comunidad,




1. SUBPROGRAMA 1.

PROMOCTON GENERAL DE LA SALUD,
1.1 PROPOSITO.
Mejonan Las condiciones higi@nico-sanitarias def medio ambiente en donde se encu
entra inmersa La pobLacibn, mediante acciones planificadas para La salud, con --
participaciin activa y onganizada de La comunidad, utilizando necunsoso humanos=
y materiales de La comunidad,
1.2 OBJET1VO,
Realizar acciones para fomentar ef aseo personal e higiene familiar.
1.3 ACTIVIDADES.
1.3.1. Desavwllan actividades y prdeticas adecuadas de higiene personal y fami
Lian en La vida rotidiana, manejo de alimentos, excretas, ete. {encuestas, char
Las, notagolios).
1.3.2. Elaboracifn de fofletos que faciliten La informacifn y apoyen esas acti-
vidades y asd mismo dar a £a comunddad conocimientos bdsicos que £e permitan --
awidar en Lo futwro de su propia salud y de La de su familid.
1.3.3. Incrementarn Los habitos socio-culturales en La comunidad, que eleve el -
nével de salud a thavez de platicas.

1.3.4.- Verdfican nesultados de cumplimiento de subproghamas..
£. SUBPROGRAMA 2'PTZOMOCI(W ESPECTFICA A NIVEL SALUD BUCAL.
2,1, PROPOSITO
Disminuin el indice: de compLicaciones y alteraciones bucafes bucales que actual
. _mente ¢ presentan en fa comunidad TLalpizdhuae.
2.2, OBJETTVO,
Realizan actividades y thatamientos preventivos para disminwir Los problemas de
salud onak,
2.3 ACTIVIDADES.
2.3.1, Platicas a la comunidad sobne La impontancia que tiene la educacibn bucal,
~ Tipo de alimentacidn ( presentacifn de rotafolios sobre €os alimentos mds cons
vendentes |,
2,3.17. Deteccibn de placa dentobacteriana (P.D.B,),
~ Regiatro de ndices Higiene Onal Simplificada ( T\H,0.S, Tecnica de ceplllado
~ Regirtro de C,P,0,0, y C,P.E,0,




2.3.3, Fluonizacibn del agua.

- Investigan 44 el agua de swninistro es potable y fluonizada.
+ = Efectuan visita al centro de ffidon.
Autoaplicacidn tépica de §Ldon,
- ApLicacidn tbpica de gliton.

2,3.4, Andtisis mensuak de negistro de datos y cumplimiento de subprograma en ca
da paciente,

3. SUBPROGRAMA 3,
DIAGNOSTICOS  BUCALES.

3.1 PROPOSITO.
Detecctar a través de examen odontolfdgico integral, Las alteraciones orales que-

presenta La comunddad {nfantil de TLalpizdhuac,
3.2 0BJETIVO.

Realizarn diagndstico oportuna a £0as pacientes para instawran tratamientos de Las
alteraciones bucales, caries, maloclusiones, parodontopatias y/o. cdnalizan opor-
tanamerite a Clinica de Especialidades Zaragoza....

3.3, ACTIVIDADES.

3.3.1. Examen bucal a La poblacién en general y en especial a La infantil, para
indtainan tratamientos espectficos y dictan medidas generales a seguin en base-
a hesultados ontenidos,

3,3,2, Canalizan £os casos que requieran atencddn atencifn especializada en On-
. todoneda, Endodoncda, Prostodoncin y Cirugia a CLindca laragoza.

3.3.3, Realizar analisis mensual de datos y cumplimiento de subprograma.

4 SUBPROGRAMA 4,
CURACTON Y LIMITACION DEL DANO,

4.1, PROPOSITOQ,
Disminuin of nimero de complicaciones de fa cavidad onal y su repercucitn en -
othos apanatoa'o sistemas
4.2, OBJETIVO,
Dan asistencia odontolbgica integhal oportuna y Limitan el. daiie para eviton -~
complicaciones,
4,3, ACTIVIDADES,
4,3,1, Operatonia dental
- Amabgamas,
Resdnas,
Tnorustacdones
Cononas en dientes temponales destmwidos.

10



ACTIVIDADES ({caentinua)

4.3.2. Tenapia pulpar, se realizara cuende esté indicada, por candies

profunda que Linvolucie pulpa.

4.3:3, Exodoncdia. Temponrales. Se realizard cuando este indicado panra
para ev.itar complicaciones.

Permanentes. Cuando ya no sea pdasible otrno tipo de

tratamientos.

4.3.4, Terapia Parodontal, Para disminuir ingflamacién de panodonto,

4.3,5., Se canalizaran pacientes pacdentes previo saneamiento bdsdico-

a La Clindca de Especdalidades Zaragoza,

4.3,6, Andlisis mensual de datos y verificacidn de cumplimiento de -

subprograma, '




UV ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

Los integrantes del equipo se rotaran para realizar Las actividades det
Operadon, asistente, c.e.y.e y archivo en foama alteanada, cada semana,
con ef §in de poner en practica Las distintas formas de thabajo, de Los
integaantes del equipo 6 ghrupo, para deteaminar La forma mds Ldonea de-
tnabajo y admini{dtracién en cada afea, con La cual se¢ obtenga, mayor co
bertura y mefon aprovechamiento de €04 recursos humanos y mateniales.,

ORGANTIGRAMA

2 | 3 \
REPRESENTANTES DE ASESOR DE LA E.N.E.P)

LA COMUNTDAD T PTRECCIONT T T T\ 74RAGOZA

4
CONSEJO DE SALUD

OPERADOR ASISTENTE ARCHIVO Y C.E.Y.E. ADMINISTRADOR
5 6 7 - 8

B i i




FUNCTONES.
1. DIRECCION.

Es el nesponsable del funcionamiento de La unidad, de coordinan £oa diferentes --

puestos por Los cuales se nofen Los dntegrantes del equipo y verificar el cumpli-

miento de Los subprogramas,

- Coondinacibn con el nepresentante de La comunidad y el aseson de £a E.N.E.P. Za
ragoza,

- Participar en fas reundones con el consejo de safud,

2. Representante de La comunidad.,

Ea el responsable de establecer fa coordinacibn, entre La direccibn y La comunidad

para obtenen el apoyo economico y material necesario, para ef funcionamiento de fa

unddad o&owtotégéca y cumplimiento de Los asubprogramas.

- Participar en Los convenios que e requiera para el funcionamiento de fa wwidad-

odontol6gica. )

- Participar en Las neundiones con el consejo de salud.

3. Aseson de La E.N.E.P. laragoza.

E4 el nesponsable de brindar La asesonia téenica y academica: que-nequieng-paxa

el buen funcionamiento de fa unidad. ’

- Verificar el cumplimiento de programa de seavicio social,

- Dar asesonia para fa elaboracifn del informe a Los pasantes en servicio socdal,

~ Participan en fas neuniones del corueja de salud,

4. Consejo de safud.

Integrada pon el directoa, nepresentante de La comunidad, aseson de E.N.E.P. Za-

nagoza, alumnod en dervicio socdal (operadon, asistente, archivo y c.e.y.e.} y -

adninistradon de La comunidad.

- Dinecton de La unidad 23 el presidente y el secretanio deben ser nombrados y -

iprobados pon Los integrantes def consejo de safud.

- Su funcibn es ejecutiva, La nesponsabilidad de Las desiciones queda en fa pre-

sddencia (Directon}. |

~ Debe neuninse una ves al mes, en ef dia establecido ya aprobado por Los mismos

5. Operadon.

Pasante de odontoldgia que nealiza Los difentes diagnfsticos bucales para Llevar

a cabo Los trnatamientos odontolbgicos integrales necesarios en cada caso.

- Elaboran diagnosticos bucales,

- Operatonia dental,

- Exodoncda,
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FUNCTONES  {continua)
- Canalizacifn de pacientes a CRindca de especialidades larageza.
- Panticipar en Las platicas sobre educacidn e higdiene ochal.
- Panticipan en Las neuniones del consejo de safud.
6. Aslsitente,
Pasante de odontoffgia que asiste en fas diferentes actividades del operadon.
- Deteccddn y eliminacién de P.D.B.para asistin en el diagnostico bucal,
- Operatonia dental, Colocacibn de Los diferentes materiales de cuwracidn y obtura
eibn, o
- Aplicacidn de {§lifon.,
- Participar en Las platicas sobre educacidn e higiene oral.
- Partieipan en Las reuniones con el consejo de salud.
7.Mchivo y c.e.y.e.
Mchive, Pasante de odontoldégia que se encarga de organizar y coordinarn ef archi-
vo (expedientes, citaslde La unidad odontolégica.
- Control de expedientes en cada paciente.
- Control de citas,
- Control de pacientes en tratamientos dados de alta,
-+ Control de aplicaciones de §Ldon.
- Partieipan en platicas scbre higiene y educacibn onal de La comunidad,
Participara en Las neuniones del consejo de salud.
. e.y.e,. Pasante de odontoldgia responsable del control de material, {nstrumental
estenilizacdidn del mismo,
Prnoporcionana af 'opmadon 0 asistente el instrumental y material neeesario a ca=
_da_actividad,
- Tnventanio mensual del material y equipe de £a unidad cdontol6gica.
- Panticipar en Las platiacas sobre educacibn e higiene onal a fa comunidad.
- Panticipan en Las reunioned con el condefo de safud.
8. Adninistradon,
Es el encargado de controlan el presupuesto de fa comunddad y de fa unddad,
- Contrhol de cuotas de necuperacibn,
- Administracidn de La unidad en general,
- AsAtin a fas funtas del consefo de salud.

s 0
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VI TNVESTIGACTON.

Se tiene planeado comprobar La hipbtesis, de que La participacibn activa y organi
zada de {a comunidad, es fundamental para elevar el nivel de safud,
Contando con Los siguientes puntos.

- Examen oral de La poblacidn.

~ Registro de morbilidad.

- Investigacidn proghamada de thatamientos.,

- Reauz:cvt analisis mensual de datos y cunmplimiento del proghama,

VIT RECURS0S) HUMANOS ¥ MATERTALES,
1. Recunsos humanos,

- Aseson de La seceibn de servieio social de La E.N,E.P. Zaragoza.

- Thes pasantes de La caviera de Odontoldgda.

2. Recursos gLinancienos.

Se cuenta con el apoyo financiero de £a comunidad TLalpizfhuac, hepresentada por

por el Sh, Rafael Nieto adnindstradon de La unidad y por el comosario ejidaf ---

Sn. Juan Tapia.

Dicha comunidad aponto La cantidad de noventa mil pesos para el montafe y mante-

nimiento del consultornio. La necuperacién de materiales e hard a thavds del co-

bro de unapequeiia cuota establecida por el nepresentante de La comunidad, siendo
el tesonerno un representante de La misma.

. Recunsos materniales.

Local para el consultorio, con medidads de 3 x 4 metros cuadrados.

Mobilianio : Escritonio.

Dos archiveros,
Lavabo con toallero.

Aparatos @ Unidad dental modelo " Futura ", con eyector, pieza de altavefoed
dad, pieza de baja velocidad, jeringa triple y Lampara de fuz --
grda.
Un estenilizadon,
Un moton de baja velocidad, con vilofin, pieza da mano y cuerda.
Una. compﬁuom.

Senvicios def Local : Se cuenta con agua comndente, efectricidad y drenagfe,

]

- Materiales de consumo: Histonias CLinfcas {600 unidades),
Tarfetas pacientes (200 unidades).
Papel esthaza (Un rollo)
20LLo testigo (uno)

15




- Matendal dental: Pastiflas reveladoras

Cepillos dentales,
Agua bidestilada
Feion
Fommnocrezol
Wonderpack
IRM
Dycal
loe peananente
loe Temporal
Dique de hutle
Analgama
Mercurio
Matriz
X{l{caiana
Citanest
Agufas cortas
Agujas Largas
londte
Benzal
Algodén
Eyectones
Ins thwnental : Aticuladon
Fresas de diamantes
Fresas de carbunro
Grapas
ELevagor necto
ELevadon bandera
Raigonera
Forceps adultos
Fonceps infantilfes
Juegos bhsicos
Obturadones
HolLenback
Espdtuala cemento

16

{3 Litros)

(250 gramos)

(2 frascoc)

(1 grasco)

(1 §rasco)

(1 estuche)

(1 eatuche)

(1 estuche)

{200 unidades)

{1 grasco de 8onzas)
(2 grascos de § onzas cada uno)
(1 notlo)

{150 cartuchos)

(150 cantuchos)

{50 unidades)

(50 unidades)

{1 grascol

{1 gakén)

{1 notlo)

{100 unidades)

(ino)

(3 juegos)

(1 juego)

(12 unidades)
(uno)

(2 uno Lzquierdo y uno derechol
{uno)

(3 unidades)
(2 unidades)
{ocho)

(6 unidades)
(2 unidades )
(3 unddades).




Vi1l COBERTURA.

Se pretende dan atencidn odontol6gica a niios por gupo de edad, comprendida de --
cuatre a catorce aios, de Tlalpizdhuac, Edtado de México, durante el servicio $oed
al odontolbg.cco Diciembre/Jundo, Enero/Julio de 1979/1940,

IX  METAS .

. la creacibn y organizacibn de un proyecto que contenga subprogramas de salud --
para La comunidad TLalpizdhuac, Estado de México.

Z, Brindarn proteccibn especffica a ciento cincuenta niios,

3. Fomentan La higiene onal a thavés de platicas a La comunidad, apoyada en rotado
Lios, nepanto de cepillescde dientes y pastas dentales a fLa cominidad infantil.

X EVALUACTON.

Los indicadones de evafuacin seran de acuendo a Los siguientes puntost
- Ndmeno de platicas dadas a {a comunidad,

Ndnero de aito-aplicaciones de §llon nealizadad.

Ndmero de adto-apu'cauone/s teruninadas,

Cobertuna aleanzada.

Resultados obtenidos..




w.. DESARROLLO.

ACTIVIDADES REALTZADAS DEL PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL.
- Proposito.

Brindarn una mejon atencibn odontoldgica, a La comunidad TLalpiza--
huae.,

- Objetivo.
Conocer y enfocar meforn Los niveles de prevencidn,
- Actividades,

Dentno del primen ndivel de prevencibén 6 atencdbn primarnia,

Se enfoco a Las dos cetapas que son La promocibn general de La sa--

Lud, para elevan el nivel de safud en general de La poblLacidn.

En La segunda etapa 6 promocibn especifica, fuf enfocda directa---
mente a problemas odontolbgicos del tipo caries dental, parodonto-
patias y maloclusiones,

La primena etapa se LLevo a cabo por medio de encuestas, platicas-
y presentacddn de nofagfolios.

La segunda etapa se nealizo con Levantamiento de indices, deteccd-
on de placadentobacteriana, se phofundizé nuevamente en el tipo de
dieta.

Tecnica de cepillado, autoaplicacifn y aplicacidn de fLdor, preden
tacidn de rotagolios, '

EL segundo nivel o prevencibn secundarnia,

Esté nivel estuvo compuesto por medidads destinadas a poner en ---
evidencla £a enfermedad y tratarla en Las primenas etapas., En esta
segunda etapa se realdlzaron diagnositicos precoces.

Tercer nivel o prevencibn terclandia.

Esté nivel se divide en dos etapas. La primena etapa es La que se -
enfoca a La fase clindca avanzada que connesponde a La Limitacibn -
del dafo, aqui se {ncluyeron Los siguientes métodos cunativos, come
mo fueron.

Exodoncias {(infantiles y adultos).
Obturaciones,

1

Coronas (en dientes temponrales).
Pulpotomias (en dientes temponrales).
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Esta etapa se caracterdlzo por La sendie de procedimientos, que me-
joranron ¢fectivamente La capacidad del {ndividuo para ef udo rema
_hente de su aparato masticatordio,

La éegunda etapa, que se conoce con el nombre de achabilitacidn, -
no se healilzo por no contar con Los Inslrumentos necesandiosd, y --
Los pacientes se canaldizaron a CeLindica de Edpeciallidades Zaragoza
previo saneamiento bdsdlco.
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ACTTVIDADES REALTZADAS EN PROGRAMAS JE APOYO AL SERVICIO SOCIAL
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.

Diclembre/Eneho.
-Encucstas, conocdimientos del medio-socio-cconomico y ---
educacional de La poblacidn.
-Elaborac.idn de presupuesto y financiamiento para La uni-
dad y material odontolbégico.
-Aceplacdbn de senvicio socdal.
-Elaboracibn de rotafolios.
Febrero | 4 semanas)
- Platicas a La comunidad-.de higiene personal y viviendas
tipo de alimentacidn,
- Deteceidn de placa dentobacteriana,
- Tecndea de cepillado.
Marzo { 4 semanas ).
Abril { 2a. semana
la., semana no se -
Labonro),
- Levantamiento de indices 1.#.0.8., C.E.0. y C.P.0.0,
- Tecendea de ccpiﬂtado;
- Aplicacibn y autoaplicacidn de {Ldox.
Abnit | 3a. y 4a, semana ).
- ELabonracién de histornia clindca.
- ELabonracidén de programa de servicio social TLalpizahuac,

DISTRIBUCTON DE FUNCTONES ASISTENCTALES EN UNIDAD ODONTOLOGICA

] ]
,y MAY O, JuNTIdIulL1d
[} [} T i 1 [} ] ¥ ! 1
RUEDA MONROY MA. DE L. A
3000 03 2 Bl vl il
RUTT ORTEBA GPE, ' A
23 00230102330 1428 132,
- ) I T T T T T T R B B
i i b codniideee e e i A wde
1. Operadon, 2, Asiatente. 3, C.e.y.e., archivo y platicas,
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ASESORIA,

Fué dada por el Depantamento de Coordinacidén de Seavicio Social-
de fa Escuela Nacional de Estudios Profesionales *Zaragoza®.

RESULTADOS OBTENIDOS.

Total de nidos del proyecto TEalpizahuac 133,

Total de indices Levantados 142,

Nios 133. adultos 9.

Nilos que asistieron a consulta total 98 (asistieron 98, de Los -

cuales 6, nehusaron atencidn).
Ndmero de nifias 8anod -~-=-=e-==-=ueu- 08

Nimexro de nifos 8an0s -=-mmmmeemeanonn 13

Total (de pacientes sanos, ambos sexos 21

Nidmero de dientes tempohales cariados 371
Nidmeno de dientes penmanentes caniados 289
Total dientes cariados. 660
Nimero de dientes temporales tratados 186
Ndmeno de dientes permanentes thatados 184
Total de dientes tratados. 370

Ndmero de dientes obtunados peamanentes 117
Ndmero de dientes obturados temponrales 155
Ndmero de dientes exthaidos temporales 31
Ndmero de dientes exthaidos permanentes 10
Total dientes tratados en nidos 313
Total de dientes thatados en aduftos 57
Total dientes tratados ndiios/adultos 370

Ndmeno de nifios tratados 56

Ndmero de platicas higiene personal 10

Ndmeno de platdicas de tipo de alimenta-

eibn. 10
)




Ndmerno de platicas de higien onral
y tecnica de cepillado. 14
Total de platicas 34

Total de dutoaptécacinneé de f§Ldonx.

Primera aplicacibn ---------=--- 30
Segunda aplicacifn ~-w--=mccuun~ 46
Tercera aplicacilpn  -=-==-co-e-== b6
Cuarta aplicacifn  -=-=----=----- 46
Quinta aplicacién R R T TR 1]
Sexta aplicactén -------me-en- 56

La visita planeada a centro de fluorizacibn, no se nealizo, poaque
en La ciudad de México no existe centro de fLuorizacidn.

EL unico que hay en el pais, se halla Localizado en Los Mochis ----
Sinaloa.
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v ANALISIS,

I. Tlalpizahuae.

Comundidad sub/urbana, formada en su gran mayoaia por poblacidn de
nivel roio/economico/cuﬁtunaﬁ bajo, que no cuenta con servicios-
de salud. Por {0 consiguiente, no tiene acceso al servicio de da-
Lud odontoldgico integral,

2. , , . ,
Fué en ésta comunidad en La cual se realdizd el servielo docial-

dinigdida a un grupo piloto de 133 niios, el cual fue priorizado -
en relacidn a Lod hecuhsdod existentes.
EL grupo esdtuve formado por 133 niAos de ambos sexos, con edades-
comprendidas de Los 3/15 ailos, a Los cuales se Levantaron L{ndices
de ( 1.H,0.8., €.,P.0.D. y C.P.E.O.).
Despues del edtudio y actividaded nealizadas en TLalpizahuac, nos
dimos cuenta, que comunidades como 6sta, quedan siempre fuera, de
Los programas de salud, de Las .nstituciones, por falta de ecoonr--
dinacibn entre ellas.
Ademas de La saturacién de profesionistas en fLas grandes ciudades
La poca impontancia que en Las edcuelas, se da al dervicio socdal
tanto Los maestros, como Los alumnos, que Lo concdderan so0fo un -
nequisdto academico/adminidtrativo, ¢ no como La reafirmacidn de
Los estudiod y que nos ayuda.a La formacién profedional, adqui-
riendo madurez para sud actividades futuras como profesdionistas.
Los indices Levantadod fueron:
Indice de Higiene Onal Simplificad (1.H.0.S.). Que nos ayuda a --
deteaminan La cantidad de placadentobacteriana, en cavidad bucal-
asd como tambien Los indices de dientes cardiados, perdidos y obtu
nados en dientes temporafes y peamanentes.
De estod indices, se obtuvieron Los siguientes datos, de La pobla
edbn Thakpizahuac.
EL 98 % de fa poblacién carece, de educacidn sobre salud, en espe
cial saklud onradl.
Las enfermedades bucales, que con mds Lincddencia 4¢ presentaron -
dicha comunidad fueron:
Canies dental y parodontopatias,
EL 90 % de La poblaci6n nevisada, presento placa dentobacteriana-
con un fg de caries dental, que presento el grupo revisado,
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EL 10 § enfermedad parodontal; otro 10 % se haflaba Libre de placa
dentobactendiana, candies dental, parodontopatias y maloclus.iones --
que hacen el total del 100 % del grupo piloto nevisado.

Del modelo de senvicio estableedido, se Logharon cumplin Los ob--
jetivos planteados que fuernon:

rque Los pasantes de odontolbgla son capaces de elaboran sus pnro-
pLos programas de atencidn, de acucrdo a Las caracterndisticas y ne-
cesddades de La pobLacisn elegida y en ate caso se elaboro el pro
grama espec.dal para Tlalplzahuac, y se¢ Lnstalo el Modelo de Seavi-
clo adecuado a ésta comunidad.

b'Etcvan el nivel de atencidn de salud bucal en La pobLacién infan

1L de TLalpizahuae. Medi{ante acciones planificadas, de eduaacidn-
y atencibfn odontoldgica, en forma integral, con La participacidén -
activa y organdizada de La comunidad.

€ Ee dan mayon cobertura y bajarn coatos; Se cumplio de La sdigudlen-
te forma:

EL que nodotros conocichamos Las caractenisticas de La poblacidn,-
el precio de materiales dentales, insthumental y equipo, nos dio -
La oportunidad de bajar costos y aprovechar al maximao Los hecuksosd
con que se contaba., Por efemplo.,

De un frasco de Limadura de § onzas, se obtuvieron ciento vednte -
obtunaciones, en dientes temponales y peamanentes clase I1-11, sdm-
pLe y compuesta, del grupo piloto, con un costo de § 33.00 pesos -
cada una (6sto fue en mayo-junio de 1980}, el tubo de pastitlas de
amalgamas no se¢ baindo tanta cobertunra.

EL objetivo *b*. Por Lo que nrespecta a la particdipacdén activa y -
onganizada de La comunidad. Se conto con gran apoyo de ésta, en ¢4
pecial de Las madrcs de familia, que Llevaban a La poblacidn infan
tLl y se contribuyo a elevar el nivel de salud de La poblacidn.

Se cubrieron Los objetivos plancados en su totalidad.
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4'E£ equipo dental. La unidad Modelo Futura, demi-simplificada, de-
un costo econdmico, que nos brindo buenos resultados, dandole el --
mantendimiento adecuado (aceditar pezas de alta y baja veloeidad, no-
tinan hestos de matendlales dentales por escupldera y eyecton, para-
que no se¢ obstruya tubo de desague del equipo dental y no se¢ perddi-
era tiempo en aeparaciones). Estenilizadones, marca Calsern, brindo--
buenos resultados dandoles el uso adecuado.

EL (nstrumental ya espeedficado en el programa, fué el mindmo nece-

danio, asi como medicamentos, para brindar La atencidn nrequerida a
La comundided,

S‘LaA actividades que se realizaron fueron tomando en cuenta, fas -

neeesdidades de La comundidad. Todo fué cn base a Los niveles de pre-
venelbn de La salud, con enfoque principal al primer ndvel en dus -
dods etapas, que son:

Promoedidn Tnespeeifdica y Especifdca.

- Inespecifica, que fué para clevar Los conocimientos de La poblaz.
eidn, en Lo que hrespecta a educacibn y prevencddn, sobre cualquier-
enfermedad, 4e realizo por medio de platicas y elaberacdbn dr nrota-
folios.

En La segunda etapa de 64te nivel § prevencddn cspecifica, La dedi-
camos a educacidn sobre salud oral, alimentos no carlogendcos, ZLee-
nica de cepiflado, aplLicacidn y &utoap&icacidn de §Ldon.

En el segundo nivel se¢ nealizaron diagnosticos precoces, teniendo -
en cuenta Los datos obtenddos del primen nivel.

Terncen nivel, en 6ste se enfoco a La Limitacidn del dajio, para mejo
ran La capacidad del individuo, para ef uso remanente de su aparato
masticatonio.

En La segunda etapa de €ate nivel, Los pacientes se canalizaron a -
La Clinica de Especialidades laragoza.

Con €sto se cubnienron La mayor pante de actividades del programa de
servicdo socdlal,

Ve Las actividades nealizadas en apoyo af servicio Aocial, as en-
cuestas que se realizaron en fa poblacifn TLalpizahuae, nos dieron-
conoedimientos def nivel/socio/economico y educacional de La pobla--
cibn, EL conocer todo Esto nos peamitio elabonrar ef Modelo de Sen--
viedo {doneo a La comunidad.



6'E£ serviedo socdlal en su confunto, nos brinde La opentunidad de--
podern reafinmar conocimientos teonicc/practices, adquiridos durante
La formacibn profesional, pondendo €stos a prueba, en una realddad-
concheta, en Ca que se interrnelacionaron todos Los aspectos socda<-
Les que influyen en La salud.

AL ponen en practica nuestros conocimientos, en foxrma organdzada--
{ a travez de un programa de serviceio soclal ), con La colaboracidn
estrecha de Ca comunddad, se pudo propiclan La elevacidn'de Lo ni-
veles de salud odontoldgica, que benegicdo a una comunidad que de -
otha goima no hublera podida contar con estos servicdod.
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VI CONCLUSTONES.

Despues del analisdis nealizado se LLego a Las sigulentes concluddg
nes:

- Hay La necesddad de dan mayon atencidén a zonns marginadas.

- Siempre es necesarnio hacen una fnvestigacddn a thavez de encued

tas, visitas domicilianias, para conocer ef nivel socio/economico-
de fa poblacidn.

Levantar L{ndices para reconocen Las caracteristicas bucales de-
cada gente de La poblacidn,

- ES necesardo crean modelos de servdicio,. tomando en cuenta Las-
caracteristicas y necesidades de La comunidad.

- La unidad Medelo *Futura* semdi/simplificada, 54 es La adecuada-
para el thabajo en &ste tipo de servicdo so0cial, dandole ef culda-
do y mantendimdiento neferndido.

- Con lo que hespecta a las actividades healizadas, se £Lego a fa
sigudlente conclusidn. De La Lmportancia que tlene La phomgeddn de-
fLa salud y prevencddn en cualquier proghama de atencidn salud.

- Porn Lo que hespecta a La comunddad s¢ LELego a La conclusdiln que
84, La comunidad se siente Gtif, para mejorar su nivel de vida, no
5080 en el ndivel salud, no concidenandacefe como un objeto, coope-
ha favorablemente.

- EL C., Dentista al conocer, La L{mportancia que tiepne La preven--
cidn de Las enfermedades y La histornda naturnal de Las mismas, apli .
carna opontunamente dus conocdimientos, en beneficio de La comunidad.

- EL senvicio socdal, durante &ste, se pueden reafirmarn conoc.dmi-
entos o ponerlos en duda.

- Que La participacidn activa y onganizada de La comunddad &b ---
necasania, para planear cualquier modefo de servicio y tambien con
La ayuda de €sta para elevar sus niveles de salud.



VIT PROPUESTAS Y RECOMENDACTONES.

PROFPOSICION.

Se propone c¢ue fa Escuefla Nacdlonal de Estudios Profesionales ----
*Zaragoza*, promueva este tipo de servielo social, que sexa en be--
negicio de €os pasantes de La carrera de Ciérujano Dentista y de la
poblacidn en donde se nealice, ste tipo de aservicio.

Sena en beneficio del pasante, ya que con el contacto directo con -
€a comunidad, necesitada de sus servdicdios, obtendra de sus-expendien
_cdas en el campo, una madurez emocional y profesional necedarias-
en su vida futura. Sera en beneficdo de La comunidad, porgue €8ta -
al encontrarce marginada de Los servicios de salud, requiere se  fe
tome en cuenta, para satdisfacer una de sus muchas necesidades de --
asistencia a La poblLacién.

RECOMENDACION,

Se necomienda a Los compaiernod pasantes, que defen La comodidad de-
Las grandes ciudades, saturadas de servicio a La poblacidn, para --
que acudan a estas comunidades sub/unbanas y rurales necesditadas en
su mayoria de Los programas y senvicios de atencidn salud.




VITT

NEX0S
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ENCUESTA No. I

CONOCTMIENTOS DE CARACTERISTICAS DE LA POBLACION,

A. (Datos que debe completar el estudiante).
1. Nombre completo de La §amilia
2. Domdedllio..on s, s

3. No. total de miembros de La familia, ...

B, Caractenlsticas de La vivienda.
4. Como €Lega el agua a su casa ?
entubada dentho de su casa 6 vivienda
entubada dentno del teanreno
.. fiene el agua en cisterna
. ho tiene agua en La vivienda [ La acarhea ).
5. EL agua es potable ?
N ¥ cess RO ver. no contesta
6. En que foama tiene el bado?

. Anstalado dentroe de La casa cve. Mo Llene bafio ni Letrina
.en Letrnina o excusado exienion a La casa c.ee N0 contesta
C. Ocupacidn del jefe de La familia, e Lngreso total de La fami-

Y AR Vet Ceeeas coe o
7. En que trabaja el jefe de La familia?.......vvvun veee e
{descrnibir ocupacdbn)oveesvevevssen veeas
§, Cudnto ganan en total en su familia por mes ?
. menos de $ 500,00
voe. de $ 501,00 a 1,000,090
oo de $1,001.00 a 2,000.00
vovs de $2,001.00 a 3,000.00
. de § 3,001,000 a 4,000.00
.o de $4,001.00 a 5,000.00
vvo. mds de § 5,001.00
vee. no contesta,
9., Recibe ese Lngreso en forma regulan, cstable 7
veen A4 v RO ' veee MO contesia
10. Conoce Ud, que seavicios de salud hay en su comunidad,
vree AL R (X veew Ho contedta
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ENCUESTA No. 1 (econtinuacidnl.

11. ¢Cudles son ? (se marcan Las que menclone)

eoee TLUMLSLS, vves 1.8,S.8,T.E, voo. PRIVADOS
... CLINICAS E.N,E.P, «veo NO CONTESTA .... S.S.A.
12 } Cudndo Ud, enfeama a cual acude 7 (marcar todas Las que mencione]
oo TUMLSLS, veos 1.,S8.8.8.T.E. vove SUSLA,
«vvo PRIVADOS «vor CLINTCAS E.N.E.P. +v.. NO SABE NO CONTESTA.



'CUESTA  No. 2
'BRE CONOCTMIENTOS DE LA COMUNTDAD, EN SALUD ORAL, EN NINOS Y ADULTOS

Nombre del entrev.istado

Domdedldo it et Ve ree e Feas e N
calle ndmeno colonia
Sexo o.ooivin
Edad ..........
Datos sobne ¢l aparnato estomatogndiico: | marque £La cornrectal.

Los dientes sirven para:
abrin Las botella de nefrescos
v+ para mastican y vehnos bilen
vv para hablan mejon
La péadida de Los dientes en La niiez:
no tiene Lmportancia
«v provoca masdiicacidn {ncompleta
«» puede alterar La pronunciacdién
.. provoea que Los dientes peamanentes salgan chuecos
Proceso de salud-enfermedad ;
Qué ¢4 para Ud., en diente picado? :
.. es un diente con hoyos y negro
vo 28 un diente sano
1 Medidas curativas:
Qué Le necomendaria Ud ? a una persona que Le duele {ntensamente un
ente? !
v, que vaya a La farmacia para que Le den afga que:le-calme el doloxr
.o que vaya al dentista para que L¢ saque ese diente de inmediato
.o que de tome afgo que Ud. conoce que es buenlsimo para el dolon de
muelas .
v+ que vaya al dentista para que &€& diga que es Lo que hay que hacen
con ese diente que duele,
Medidas preventivas:
Pana mantenen Limpia su boea, Ud, diariamente:
o Rava sus dientes con tontifla quemada
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ENCUESTA No. 2 |continuacdibn).

veos Lava sus dientes con cepiflo y pasta
vooe Lava sus dientes con jabén

vvv. hace buches con astringosol

vees N0 hace nada

V. Progfesdioniatas:

10. A usted Le hacen falta dientes, acudiria a que se Lo4 nepusie-
han, cop mayor conflanza a

un deior que se dedica a La mecdnica dental.

un dentista de su colonda

un dentista def D.F,

una cldinica como La Prensa, Novedades, Universal, ete.
una cfindca de £a UNAM

“ e e

AR AR R AR

11, Porque?

cves d0n gentes muy nresdponsables de su trabajo
eovs porque me dan el trabajo garantizado

cees porQUE ebe ¢4 su Lhabajo
cves pohque es gente preparada para realizar este tipo de thra-
bajos.

.o, pohque es econdémico

12, Si a usted y a su (&) hijo [8), se Les diera infoamacibn acerca
def funcionamiento de su boca y como cudldarta, ;Chee udted que po--
drian tener una mejon safud?

coes 84 cies RO

13, Si contestd afinmativamente a La pregunta anterlon:
iQue medio piensta que fuera ef mds adecuado para effo?

voos pldticas dinectas con Los pasantes de odontologla
cve. volantes

ceee pellculas

voey dibufos
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ENCUESTA No. 2 {econtiniacibn) .

f4, Que color Le LLama a usted La atencién poderosamente?. Anotelo
én el mangen derecho. et ti e et

3



‘NCUESTA No. 3

’REGUNTAS QUE SE HICTERON AL FINALTZAR EL TRATAMIENTO

¢ Se cepdilla Ud. Los dientes? [en nespuesta negativa, pasar a La -
megunta ndmero 3, y ndmeno 12},

N ¥ ceee RO vees ho contesta

'. Muesdtneme como Lo hace (debe mostrarlo utildizando el cepiflo)
ves 32 cepilla con La técndca cornrecta

eee 82 cepdifla Lncorrectamente

«es  ho muestra nada

J. Le enseiianon como cepiflarde Los dientes?

o 84 veee RO voee Mo contesda

b. ¢ Se cepdilla Ros dientes todos Los dias 7

e 84 Voo RO cves N0 contedta

’. Cuantas veced al dia de cepifla Los dientes ?

«v.  una vez veo. dos veces vie. mds de dod veces
«vs hO contedta.

}. & Cudnto se tanda en cepillanse Lod dientes?

ver 30 segundod voos hasta 2 ménutod .... m&s de 2 minutos

veas Mo contesta,

7. Se enjuaga La boca despues de que toma alimentos 7

vees A4 cees RO sess @ VeECes vese N0 ddempre ... nocontedia
8. Visita al dentista aunque no tenga dolon 7

Pees 84 s e NO oo MO contedta

. (S84 contesto afinrmativamente) ¢ cada cuanto tiempo 7

«o. cada 3 meses ... 2 veced af ajfio .... ] vez al afio ..., Lnterya
04 duperionres a un afdo vevs NoO contesta,

0. ¢ Sabe Ud 84 s¢ aplica alguna sustancia af agua para mantenen Los-
dentes sanos ?

oo M R (14 «eee nO contesta
1. ¢ Como se LLama 7

vre o fldon coee clono veee 0thad ..., no contedta
+ & Porque no se cepifla Loy dientes?

veo  porqué Le hizo salin sangnre, ¢ Le provoco dolor en La encda

veo  por falta de tdempo
evs porqué no tiene cepilflfo de dientes
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ENCUESTA No., 3 (continuacidn)

cve. pohqué no tiene pasta dental

«vev o tdene agua ep La casa

cove pongqué ne entendio Lo que se Le enseiio el otro dia

evo porqué no es necesenio, o no hace falta

oo, porqué Los padnes no Le enseian, o Los padies no Lo insisten, o
Los padres no Le peamiten cepillarse, o no quichen que se ceplie,
vove d2 Los cepldla de otrha manera L{incornecta

oo b2 Los cepilla de otrna manera conrecata

veer 0thas causas {especlfleanfad) i e e i e

L I R S I O I R I R I I R R S N ]

OBSERVACTONES: (se anataron todas Las observaciones que al pasante
Le panecieron importantes durante £a neallzucibn de La encuestal.
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* HISTLA Bt

Proysctn,

Nowbirw,

Edod, Encueln,

Lugnr y feche g ancimiento,
Diroccldn,

famliiar renponnshle,

1o= FARTE DEL TRAYAHLIENTO,

L LN D RO,

OLRT AL,

Tl.~ ANTLECUENTES PERBUNALES NO PATOLOGICUG.

Lo ho. Expetiente.

Jexn

Afo Cecolar.

Antivarinloun

Higiwong Ganeral: Buenw Regulnr Halo
Irmunizaclonas:  BCG Antipulle ol

Otras, .
Qbservacionen:

111~ BGIGNDS VITALES,

Temperatura, I i {1 _Reoplesctsn,

TV,~ ANTECEDENTES PENSONALEB PATOLOGIGUS,

Antwcadenter Blalémlcos nulricioneles

Cerd{ecos,Vancularea, tepéticos, Renslon
Cnduerinon, Neopleaicoo,Mentnien, Otron,

Infers opuo, e

et runtiven
feumdt Loy TGN e Lo rmetinaten -

Hlenttonn 6 Yicolen AHesmas, Infenclonen, -

Gtran,

Antecedentey lumorragicos, Hemureagive, Pont -

quirdegtenn, Praloogodan Heeaf 11 Eptotasiy ~

Helena Hempptialo, ilesotumcoty, Purpurae, Otrae,

Antvcadenten Aldrgicon,

Ly han uominlatiedo pealolline, K1
Tuva wlgune rracelan adveerss, 4l
Le han sdelolatiodn vnentyuin

{oenl. 0t

Tuva sigunn renceldn sdveron. 41

Ha

€n nlacgtco & algune drogoe.

fn alérgico u wlgdn slimentn o v otra subetoocin,

Antucauenles Medicon v Quirdrgicos,

"Ha ent oo aaretidu o tratamiunto méricu prolengodo wn alguns epoce on eu vida?

51 N

. Motivo,

tHis eldo fhoepytsldzude vurente Yus G timow 2 shoe?

g

51, M0 Mativey

“Colh tomanun sctusimente slgan mediewnentin?

61 . funl

N

Uso

Qawse Fore,

Tiempy Eppl.



B UH R EN

HOTAY LT EVOLUCION,

[




' IDEUTIFICACION 5
I}.‘EHEP-Z/RAGOZA—UNAN . EXAlINADOR: 6
“CARRER: DE ODONTOLOGIA GrUPO 8 11
ENCUES"A EPIDEMIOLOGIGA NE EDAD LEL NIRO: )2
CARIES DENTAL EN ESCNLARES SEXO:
ESCUELA: 15
DIENTES PERBANENTES - —_ i
| T T 7 1] L |
CLAVE mullll u»!xs‘:a 12 xqu‘n]zz i3 0 175146t27!3736 (5 34 |33 ]22{31] 1 [+2 43 |44 145]46R7
!Cm‘iudn ! l L J_ __l_
Perdido } | i |
»Lf)hturndu ' \ J| !
] Ext, Ind, __' ‘ ‘ —td )
SANO IR EREERREEEE RN |
{ I T T T O I O T T | |
X 18 B 40 48
DIENTES TEMPORALES
T T LT s|
l CLAVE  [Fotal b s,sq 4 [53152]5) 6lp2 |63 |64]n5) 75 53!73@11_[81‘ 8781 |84 185
b cariad ' ! ; I ,
|cariado Ll Ll
3&: Jnd L et
lQb vurede l 3 f 1 ‘1
Vs [HEEN |
Cit ‘
L6 50 60 65
wiflo
EDAD, GRADD
DierEs PERMANENTES] INDICE DE PLAC A DENTD BACTERIANA
ctAVE [theldaihe] s oma  ThouripLicar| Sva Total
beee | § 1 Por ©
WasTA Y3 ] PR 1
Bvt T pot 2
ML FE 2(3 i POR 3
toraL. 1 'fsiﬁﬁ? 4 " f’i
¥
DIEITES PERMAMENTEY P INDICE DE CALCULO
ciave kb suma | mocripuicai | s08-ToTAL
1L1Bps . _ Pon O
WASTA Y3 i ok )
s ] FoR 2
mswam)l VL 4 "'07}3 .
i LT WL
teTAL. ) J‘J _1___‘___ e :m PR .

10

-

b

S




v T

S

1]




ot 5

v

47

»n
3

FIIEO

A R 1




SR
i

. [y .

13




i
=
£
1
5
£
=
4

ey
oy otk

P Tt

by Tt

H e

H pa—_
g T st
e
et w
:

r
|

g

¢

o

44

e M A

b




y Lot M

W‘ il 218 SR
At v(kfi?ﬂg (X3 -
S h
¥ i
1 :
]
'
S L .
. . %
. : D 1
“~
- b oew . e v
. LI
. AL N




1%

13
*

wldo b3

R

BLLTORY

.."; W o

A
1,
Lo

- P

T




ClW
NDENTOS
N C(; SSQY
OMAPAS




TonDE La TIERRA YA NO
ES TIERRA, Y SE VE ToDo AZUL Y

LEJAND 7 DONDE NADIE HA 1D0.acowc.
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|
)Eh ,zf l\u ’g

ee..CERCA DE DONDE SE LEVANTA EL PADRE

SOL, EXISTE EL MAS HERMOSO LUGAR.



EL LUGAR DONDE VAN TODOS LOS DIENTES
SANOS, CUANDO SE HAN CAIDO DE TU BOCA 4 =
PORQUE HAS CRECIDO Y NECESITAS ©OTROS MAS
GRANDES.
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PERO 5010 VAN LOS DIENTES QQUE HAN CAIDO -
DE TU BOCA Y QUE ESTAN SANOS, O QUE St ALGUNA
VEZ ENFERMARON TU CIRUJANO DENTISTA TRATO EN

TAL FORMA QUE TODAVIA SIRVIERON POR MUCHO TIEMPO,

J



LOS OTROD GQUE NO FUERON SANADOS A TIEMPO
Y QUE TIENEN Que SER EXTRAIDOS, NO VAN A SU
PAIS, SINO AL cuBO DE BASURA, ACABANDO ASI

S0 MALA  SUERTE .




DEBES VER CON FRECUENCIA A TU
ClRUJF\NO" DENTISTA, PUES EL TEVA AYUDAR
A CUIDAR TUS DIENTES, @ue PODRAN IR A
50 PAIS, DONDE SERAN FELICES Y TE RECOR-

,~PARAN (ON CARINO,
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A LOS PAPAS:

LA DENTICION FUNDAMENTAL cONSTA DE®
VEINTE DIENTES, LO9 QUE DEBEN CUIDARSE ESMERA-

-DAMENTE, PUES ES cuanDo EL MINO NECESITA -

NUTRIRSE MEJOR Y SoN UNR GUIA, PARA LA DENTICION

ADULTA .
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CEPILLARSE BIEN,

EVITAR DULCES ENTRE ComiDAs Y
VISITAR REGULARMENTE AL CIRUJAND DENTISTA

SON LAS MEDIDRS NECESARIAS PARA una BUENA

SALUD DENTAL,

RECUERDE .. ......

QUE uNAa BUENA eusaﬁnnza,

ES EL EJEMPWO.
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