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PROLOGO 

E. 	opó,8íto de eb.ta tezís ed e.2 debann.ollo de un e.rna de 

gnan Lnipon.tancía en nue.¿tna vida pno6e4Lona.e. y adémáb de lee.--

tan un neqb.ito pata pneben.-tah ni..i. examen pho 6eb. oh.a2. 

C1.Cca. de ¿o.6 Si.gnob V L.taf.eb, eb de gnan ímpoh.tanc.t.a ¿ja-

que {Corcma pan..te de .Ca hí,6toh.ia clínica odon.tológ¥.ca. 

Siendo de gnan mpon&anc la bu neg¥.b.tno e .i.n-tenpte.tae,,.í.án, - 

ante¿ de enipezan cua..quívi. tna,taniLento odon.t.o26g..co, el C.U. -

debená .toman bu n.eg.tb.tho y .ó- encuen.na alguna a.p..tenaeLGn pato 

.CGg.i.ca que i nic.Le, be podná nemL,tL/ a.0 niIdLco y pob.ten.Lonnien.te 

baben. la conducta a ó eguZ/ en el .thanbopena.toh..Lo . 

Ub de vital .Lmpon.tan.cLa dan.Ce £ab gnac.aó a.2 l .C. Roben..to 

Not. e.ga  Aéoe.ta pon bu ín.tenéa y en. ub.(,abnio, pana .la adecuada - 

ntea.C.i.zacLGn de uta .te4Le . 
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1 N T R D D U C C 1 0 N 

V¥.da del .ea.t,í.li V.i ta, F, Fuen.za o ac•tív idad .i.nten.iia babó-- 

•tanc.í.aL medían•te lcc que o bjca el 4 e-c que la posee (1) . 	Icia- 

dende la vida .Cl'l.t/cau•ten.Llza ((e.ta.eI que. •trcaii.acuit'ce desde e.c. tla-

c.i.ni. e.it.to haa.ta la »ente.. (1 l ) 

Dunau•te eb.te pen.Codo de tiempo ce ilicl vidua de.áan.»lo£la --

una aek e de ac.t¥.vLdadeó bhs.i.cab pana la upe/cv,¿ve.ncía de. La -

eer.)ec-{ie que va debde ek nac.í.nu  eli.to (cowe./ , don.nt•ih, excn.e.•tan., -

e•tc.) pasando pon. alto pana el individuo mizmo o.tna benie de -

ac.t•tv.Cdadeb 1.i.bLoL6J cLctó (h.espLna.e. 6u, coll.tn.oL de la tenpe.n.au:u 

oca, puLao y pxee.í.Grt an.te.ii.ta.L) paca .C.Cegan. .¿í es po.ó.i.bZe a la -

n.epnoducc.i.6n y la phe65 e1Lvac.iÚ ii de la ebpec..Le. a •tn.cty l,% del .t.i.en1 

po . 	Toda. ea.ta.e ac-t.i.v Ldccdee bou .i.nlpo'c.•ta17.,t:e,6; Las pn,in1enla•3 h e- 

podkd p>cebc.i.lid.in  pon. aC.citntaa ll.o/cau o d.<Za4 y .C.as asegunda !6.Co - 

	

L'/.á cu 	t.<.brt de nt.i.11u.to.6 pata dee e.rlcadeitan. La nluen.•te b ol6gíca 

d v. 	<' lt d i.v.t:duo 

A ez.te. collju►l.t,o de s.i.giic3 .3e £.e de.11.ollt.i.11au SLguoi ll-<:.t:a.(e - 

Que. lSou 111a 	('.. tac..ioILe.5 obje.t.(.ucIb p/LCSe.n.te. 	ell. •todolo Lob -tnd.<.- 

duv. vCvoe hu kc.g.i.tno 	e obt.elte. 111edart.te. ntcztc'LÁCL. epecTl. 

Co. 

	

No 	e. cncoli.t'if ulta cfe(Ç•i11:Cc.Cán eli )(cv.is tn.ó it<. en .('.ÚS (y.-  - 
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bno1) de texto de.d<eado a .loó e.i.gr►oe v¥..i:a.Qee 	-'7rr►a :ntegnaS 

pon. ea.te motivo de eLabon6 la e.c:guLen.te de{¥< n.4c.c6n: 

Loa S.ignob V.t.ta.¥eó ton marLL{►eetacLonee obje.t4 'ae e.aenc ice 

Le. z pana la vida de un on.gani.4rno, que puede ben med. do s, h eg.ce 

.tn.ado.s e 'Lnt:enpne.tadoa pana la evaLuac,L6n de£ e.o-tado de eatud- 

o e.n6enmedad de un i.nd.i.v.Lduo. 

Med.ian.te la intehpne.tac.t6n e.Z.tn¥.ca de toa Sagnoa V.i..taLe.4-

te obtiene .Cnlonmac¥.6n que penm.t.te eb.tabLecen un jac.ox bca.i.co  

de h.Cego mudLco, eztab.Le.e.Undoóe ae.E el e.nado actual de eaLud 

o en6eiunedad b 	mL.ca del pac.i.en.te que de.tenmina la conduc,l:a- 

.tehapéu.t¥.ca odon.toZ6gLca a e eguL.n e.0 caso de óaLud o de pa.to.Co 

g.ticL pheden.te. 

E.e odori.t6Logo debe e6ec.tuan el neg¥.a.tno me,t6dÁ.co de £oe -

b.i.gno1) vi.taLee, por ¿en un pnoóe.i onaf de la eaLud ubicando aL. 

individuo como un todo y no e6Lo enoean.ÁLo en la cavidad bucal, 

actuando de ee.ta manera el odon.tRogo es un monitor de ta ba--

E' ud . 

AL d etectas 4La pa,to.Log.ia b.c:4.t i1.<.ca s e. remite al niéd i,c< e-

penzona.t e.1)pe.c.tat.c.zado pana de.team nna, el t4a.tamtontc y co i- 

.t/ti L'. dejan -t.Cvo pana pa4.te.n.tiohmente 	níc<ah ('a tenap,a buce deH 

i°ae Que ame¿-te. 



ANALISTS CRTTTCO DE LA SZTUAC10N EVUCACTONAL QUE S(: PRCTENOL 

APOYAR. 

Po& medio de e 	 pne. e.ndemob que o.1 e.s.tudían,rc de- 

odonto.eog.í.a tenga una rnayon ¿.n6onmae¥.6n de £o 	cgv►aa v<ta.Ze.- 

y que .l_e penmLta neg.iS.tnan connec.ta►i►en.te, 4.n.tenpne.tan y apE4 --

can eb.tob conoc.tm'en.tob a .La pnác.tica c.t.t►1.i.ca, 

Ya que en el cuneo que óe ¿.mpan,t.c16 a la ppi¥.meh.a genehcc 

ci6n de la [. N. L. P, ZARAGOZA 66JLo ae ¿Levó una Sota phfcc t,.ca, - 

lo cual no i mo-.Lvó pana pno6undizah. en eb.te tema de gn.an .impo/t 

tauc.í.a pana La. e a.Cud del pace. ente y la pncict 1ca pino (e.¥s t o n.a.0 - -

deC odon.t6.Cogo. 

Eb.to no a penll1.c.•t.Lttel bn¥.ndan al paciente un .tna.tamc1en.to ade 

cuado y .sin. n.Le.4go. 

tape&amo4 que eó,ta te¥s,tó cunp.Za con eC objetivo de. mo.t1--

va'L aL aLLLi11110 a ob.te►1en una mefoJi. p)te.pah.ac(.Ú11 ppaIca evaP_ucth. la-

haL_ud .En..tegh.a.0 de..0 pac.i.en.te.. 
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DESCRTPCTCN DE LA METODOLOGxA SEGUIDA 

Se n.04 in6onm6 que 2610 habCa teniaa pana elaborar .te la - 

la z ecc0n de 	opatolog.Ca. 

Recurrimos a platican con el coond,cnadon de Ca recci6n pa 

h¥a que {lob . nóonma/ca que .temab podríamos deeahnoZiae. 

Noe menc Loi16 vanLo4, peno nos decídi.moe pon CUUn<.ca de --

lob 6.(.gnob vitales . 

Se de1ecc¥.on6 aC aaeeon., quien no e p.i.d0 una coxeccc6n de 

da.to4, ,tanto de libros como de Le b-taz de -trua añoe a da {e--

cha, pana /cea.JL zccn un trabajo actualizado. 

Se acud.(6 a CENTDS (CENTRO NACIONAL VE INFORMACTON Y DOCU 

MENTACION EN SALUD) paca ob.tenen la nóon.mac.c6n que ae enco►l--

.tnana en L.Lbnos y nev ,cs.tab bobee ente .tema. 

Se p/coee.d¡(Ç a neeopL.Ca/L la ínbo)tm« c.¥6n ob.tem ida, e í.n•te--

,.i.ccc/La de acuehdo a J.oz objetivos que debla cu Ms. 
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FUNDAMENTACION DE LA PROPOSICION RESULTANTE 

EC picop64.Lto de ente .tnabajo eó obtener eP t.ttueo de c.<nu 

fano den.t.i.b.ta. 

Tamb.n nos permítL/Lc en/c.¥.qu ec en nu ea.tn o s co no c.im < en.toe - 

con 'ceepec.to a ente -tema. 

V ayudan pon medio del audLov.CeuaJ aL eetud.c:ari.te de iLa ca 

nnena de cLn.0 jano den.t¥.b.tcc que ó e le {ac.iL'..L.tc eu ap'end ¿Z( r". 

Al penbonaJL acadén.<co le ayudante a ta expor.c.e.i.Gn de..e tema 

que .Le 	 una mayor compnen4.i.6n pon pccn_.te de lob aZum-- 

nos. 

Y pon. medio de este ángulo 	agnadecen a .La esc.0 eta y a .la- 

Un.(.ven.dad, la oportunidad que nos bh..(.ndó de 3ek Útiles a L.a-

comu►i.<:dccd. 
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VESARROLLO 



TEMPERATURA 

GENERAL IDAD ES 

Tempeha.tuha eb el gn.ado de caLoh alcanzado poh el ohgan.i4 

mo vivo (1), como hezultado del equ.LZ.Lbh.io dado enthe Lab keac 

c.i.one4 	4.i,oL6gíca4 me.iab6Z.<.ca4 (anabol ibmo y cataboL.ibmó) , (2 ) 

La tempehatuha cohpohaL ozc.i,La en el hombhe aduf.to aihede 

doh de loo 37 ° C, e4.ta .empeha.uha be 	pon. la ene.hg.c'.a -- 

.tChm.ica que 4e geneha con.tLnuamente en nue4tho4 tej.í.do4 duna.rt- 

:te ¿04 	Uo4 phocebob bioquímicos y 	oL6gíco4 del. me.ta- 

boL 4mo oxgánico , (11) 

Paha la negukac-.6n de la .tempeha.tuha coxpoh.aL heLativame.n 

.te conbtan.te, debe exL4.t.ih un equ.iZ.ibh.io  adecuado ante .la 

duccL6n de caLoh (.tehmogéne4.i4) y la péncd.ida del nimio (.tenm6-

Ci.cb ), de mancha que un pequeño aumento o d.c4nl.i.nuc. 6n1 en cua.e_ 

qu.c:cha de ('c6 do4 6ac.t0he4 4 ea equ.i.L.ib)i.ado /icdaatic.it.te pe-n au -

me.n.to  o d.ibni. vtucL6n ¿emejante del o.tko 

Ex.i4ten cuabho Uohma4 	ipohtan-tez de eLf.m tac.i del ca 

.Co ,.; son xcc4 4.iguíen. e.4: 

Rad.i.ac.c.6n  ez el 6 e.0 	e.iio med arite. eC cua 1' s e t &ario {,.i fl e 

ue)cya de ub_je-to4 caLLe.n.te.e a obje.to 	Ii cri►.t.actc nc,c 

(G00). 
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Eyaeoicac,¿6n. - Ac.tLvLdad mediante. La cua.e eC ongan.¥bmo - -

e.t iw.i.na aguce pon medio de C vapor 2Q-27ó de p&nd.i.da de. ca.Lon --

(.L.ab v.ta:s /ceópa.to/L.i.as en un e f empL.o de e.C.Co) . 

ConveccL6n.- Feti6meno pon medio deL que óe eUmina ca.Con 

del cuerpo pon el movimiento de aL/te. o pccnt.£culab de .C.íquLdo -

cn.te 12%. 

Co nduecL6n. - Ea el paóo de caLon de cuaLqu.i.e'c ¿u3.tanc¥.a- 

que eb.td en contacto con el cuenpo. 	Le co/c.nesponde una peque- 

fta cantidad. 

La kegu.Caci.6n de La. .tenmpena.tu.'ca conpona.e. ¿e e{►ec.úa en el 

hipo.t(Lamo demod.tnado con antenimídad en .Caa expen.Lmeutob o)L.0 

gLna.Ces de Banboun en 1912, y de leenchm.Cd y Schin.Uz.Cen en - -

1914. (25) 

No ¿e ha dL.CucLdado el ►neca►1Ldmo po/c vLn.tud del cual el - 

h.¥po talamo hec.íbe y }caam.iUe dato¿ nec eaanLoa• r¥a)T,a n.egukan la- 

.tenii3ena.tuh.a dentro de .Coi .C.'m.1te4 'e 	emob que exige .Ca ¿alud. 

Ler► doe cen.ticoa ana-t6n►Lcamente d.i.benen.ted en eC tUpo-

LctuiU¡ .Ca potei6n CtI Uenío1C 6itu Cda pll Luc (.1JaLwe.n.t e. en e.L. Cth.cCa - 

(itLca que .inicia n.eacc.Lonea qu.e conducen a la pén.d¥da de. -

cC.o.ic c ')cpohaL (va4od.i..Ca-tac.L6►1, SudCCc ó'n) , ti una. po'cc¥.6►i J' 4 te. 

c :an que ac.t.i.va meca►u. 4)nob que ger►e.nan y cc'u citvan ca' caCo't --

ctponaL (eóca.Co{►hoa) . 
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Fac.tahes ¥c ue ¥.ntenv.í.ene,n en la vah.i.ac4.dn de la .teiipen.a.tu-

ha. 

Edad.- La .tempeha-tuba cohpoha2 en nii-tos vahZa debde que-

¥.n¥.c.c:a la deambulac.i.óvi haó.ta la pube.h.ad . 

Sexo. - En ek sexo bemenLno aume.n.ta 0,5 0 de su .tempe'c.a.tu-

ha cohpanaL y sacie aumen.ta&ka 0,3 a 0.5 ° (de la .tempen.atu)ta - 

nohmaL a.0 .tehm.inan el ejekeLc.i.o he.taicnando a la nohmal í.dad en.- 

un 	hmino de 30 ni.in.) 

Ejemplo: Al. mas.tLcan goma, aumenta la :ernpetc.a-tuba 0.1 a-

0.3 en sujetos de,6puéa de 20 a 30 minutos y alcanza't el mcíx..mo 

en 40 mLn. 

Ambien :e. - Un adulto no.'(.ma.e expuea al 	dizminuye - 

poco la -tempeha.tu.a, pepo en nLñob y ancLanos la modo ca en -

johma .(.mpon..tan.e. (1 0 ) 

Va/i.(.ac.C-6f1 en la .empeha.ttt/La 

La .te»ipeha.tuha del cuefc.po humano pnesen.ta 1.iget.cc4 vafÁ.a. 

c.Co izes quc dependen del zitío ana.t6m.i.co  donde •6C obtenga su n e 

1.t/co, puede aen: 

huc cc 2. 

Rectal 

Axi ah 

11a9 Lna1 

Co iiduc.to aud¥..t .vo ex.teic.no  (pcoc_o usual. 
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La. .tempena.tuna bucal. 36.8 °C a 37,32 °C .teniendo como •te.m-

pena.tuna bucal media nonma2. 37.06 ° C, debe een. una apnee,l.acL6n-

6ee.0 de la .tempeha•tuha .in.tenna del euenpo, 

Uta .tempena.tuha puede .teneh oec.iLac.ión Ln6luenc.i.adob pan 

el ¡Lo4an,to, la aCtimen.tací6n y e•l ejehe.icio, ae emplea 6necuen-

.temen•te en .todas £ab edades excepto en xecLCn nacLdoó, lac,tan-

teb y pac4.en.tee con enóenmedade4 .Cmpo4Lb¥.Li.an;e4 (eatado de 

coma). 

Tempena.tuna hec.taL. - E4 una medLe 6n 	tenna del cuehpo- 

y cuele a en algo mayoh que .ea bucal 31.8°C eb menob va/LabLe, 

Se co ne Ldena que eó máa exacta y 	ded.igna como man. eb.ta 

c•LGn de la .te.mpehaLuna in.tenna, eb LdeaL. pana el heg.ie¥:no .t&n.- 

m.ico de £oó it.i.►ioe y de .Coe p 	en.teó que no pueden man•tenen ce 

h.h.ada la boca, el •tLempo nece.bah.i.o papa bu he.gL.btno. 

Te►)aena.tuna axilan. , 36,3°C ¿ob .tej. doz donde be. neg¥.d.tna 

.la •tempena.tuta cada vez máb akejadoa del cen.t.ho deL cuenpo ¿en 

m 	 obten. Undose van.Lac.íones ¿►npnn.#.a►,.tes eri-tne .Caes .tempe 

hcc.tu!caó n.ecta.C, bucal, e.i.ertdo .Ca ax.CCczn. la  nade baja. 	Se. puede 

e.►ii¥.)f'calc ein .todas C.as e.dade,s de Coa pacientes -tentando en conzi-

decrcc:Gn Co euuuc.i.ado 

Te.I pyja 1:ti.h.a yagíttaL. - 	S. ui i.Ca& a .¿a n ec.tctL aunque poh ia.b 

cn►►dcot►es se co►te.c:de¥ca de 38 ° C, 

ludas estas citas vccn.ia.n de acc«n.dn a .Ca edad, ee.xo, test 

pena.t.uflrc cunb.CentnC, .C►►ges.t.c:G►t de. bebida 	n..tns o caC.í.crt.t.ee  o - 
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Jac.ton.ea óto'cmonaLea (men4.tn.u ací6n, gea.tae.i6n) . (l 0) , 1 l , N) . 

(oiicuu.o.- Ge►iena.Cmente pon. Zar ma.v`lanas antes de. levantar 

be la tenlpena.tu/ca eó más baja y ese denomina tempe7a tuna bucal. 

A medida que pn.og&e.. an £ab ac.t.ív.i.dadeó diar..fcca, ea temperca 

.tuna cambia ya que ae eleva. (27) 

Se obbelLvau cambios en ek n..Ctmo de la .te.uipe.a.tuna c'•npo-- 

La c.CCJta i x.tma de. la .tempena:tuha suele ob,e.nvarev en•tne.-

Zar 20 y Zar 23 hb. y La mínima dun.au.te el sueño entne taz 4 y 

Zar 6.00 A.¥1.; estos .kcg-i.a.tn.o 	no dependen de la .ten►pen,at.u)ta -- 

amb.i.en taZ . 	Si embargo, .Ca expL.i.cac í6u de fa te ipena tu'ro am -- 

b.<:e►i,tal. 	Sin embargo, Ca exp.C,i.cac.C6n de la .t.e.mpen.a-tu7.a alta - 

eó el resultado de .ea actividad muscular po& la 	gen de. - 

alime►n.tos du¥can.te las honae h.QbLxe4. 	En sujetos que triabajan- 

ponc la noche tS e .£►tv.Ce&te las vaitLacio neb de la .tem1?ejla,to t.a. (9 ) 

Vccn.tia.e.Coneb Ano/cmaLe. de Ca Te eaa.tu/ca 

A) K.tpentem-i.a 

ti)  

C) Hipotermia 

D) 1= ebn.<.cuL.a 

A 	I1.f.pe'i.-tef1lC.a . - 	Eh cua t-qu.C.e.n aumento dL ('a te.Yip . i (u &c - 

ut(¥!►.na de.0 euenpv, ;.)kavueacla pon e.0 deacqui('..(ti .(.0 de E'us pni¥ 

('(!.'.O 	-¥t.)nnonefu adOJte. 	ungdI icoá, t((fl..to ;,1 la 	 ,¡ i1, exa 
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g evada de. caLon como pon la eLLmLnací6 n .Ln4u LcLent e del mí a r-

mo; g enenalmente e4to4 do4 6actone4 4c. óuman. 

Lao cau4a4 de la h.l.pen.tem,La 4on d.Lven4a4, .i.n6eccLone4 Ç.C-

4Á.caa y .t6x.íca4. 

Ex¥.4.te urca dí6enencLa en.tne la h.Lpen.temia 6ebn,LL 4-Ln6nLmo 

de 6Lebne y la (upen,tem.La no 6ebxíl. E4.ta Líltínta e4 aquella -

en que e.0 n1ecau.4mo patog InLco debe ba4aic4 e d.tnec.tamente en el 

4L4.tema nenv4.o4o een.tnaL, 4Lno en la pen,LjenLa en e4te c.a4o e.0 

aumento de la ,temperatura conponaL e4tc provocado pon baetone.4 

que ob4.taculízan Lo4 pnoce4o4 de .ten►t►odL4pen4L6n a maula de -

la 4upace. cu.tanea. 

B) FLebne o 	pe.i emLa Feb/LL. 

Eb un U en6meno pa.toL6gíco que ond¥.nan.ían►ente 4 e ►naní6ie4 -

eta pon la eLevacLón de la .tempena.tuna nonmaL del cuen.po, Une--

euenetia del pu.C4o y 1e4pL.nae.C6n. Que 4e pne.4enva a eon4ecuen-

cía del e4ttmuLo di,necto de Zoo .tenrnoneguLadon.e4 cenebnaLe.8 y-

Lo4 medío4 hLpo.taldini .o4 Lo z cuales pueden ¿en de .tLpo meca¥iL-

c.o, (eompne4Z6n eenebnaL.) quLnnLcob, (degnadae.¥6n pno.t . ca! 

6ecctio4a4, etc. 

C) f(Lpo .t enrnia 

l:4 ¿a d,c:4mtinucí6n de la ,tempena.tuna conponak nonmat y quL, 

gauc¥tie 4e' de 35° C ha4ta 28°C. 
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La h¥.po.tennt.ia Lije./La eb onig.inada pon e.e (n.í.o y z6x.ieode--

pnebon. 

La hpo.te/t.ni .a pno(ui•tdcc eb de 28 ° C a 17 ° C, 

La htipo.tenm.ia muy pito f onda eb la Leinpena:tuica que eb.tá pon 

debajo de. Lob 17 ° C. 

V) F abn.i.ctLZa 

Se denomina ab.L a. .Ca .t.enipeica.tuna óebnLL que oócL.ea en.tne-

.Cob 37 ° C a 38 ° C y eo de dunac.í.6n van.i.abLe y 6LL(Ie pneóe.n.tanbe- 

con »i 	ecuenc.ia en 2a niujen que en ce hombn.e, e.¿ pnoduc.{.cta- 

pan pnocebob cI6u.t.eob (n 	lü.tp/t ..íc¥b locales como la pe1L.(,odonL.L 

L.t,s, ccni,igda.fL.t...d , b.iilllb <..t.ib , o.t,itib media punu.Zen:ta, etc. 	Pe- 

Ico .Ca canea niáb conitmn de la 6ebn.ZcuLa eb un pnocebo c.6n.i.co o-

bubcndn.ico puLmonan o gangL.ionan. 

Tna.ta i e.n.to eb enc.icLnlen.te e:C.iol6g.í.co (cau,,a.L) . (11) 

Cuadni.o cUu ico de .f a .e.bne 

La neacc.i6i $ebn.i.L .incluye Cua.t)to 	ab e.. b.Ceti de 	it.(dai y-- 

óol1: 

1 	hnodnomo 

2 . - E¥sea1o¥s 6n..Lo 

3,- t;ochonras 

•J . - V ev env etc. e.rtc.( C 
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1.- Phodhomo. ExLe.ten. moLebtLad Lnebpec.t6icab, como dolo 

hea dLóu¿oa, ceóae.ea, U ehab naúb eaz y moZed-tLa g eneha2 en e. 

.ta Jaz e la 	aci6n e.n la piel e.. tohma.2, (10) 

2.- Eeca.eo,¿Ix¿o. ' Cn esta Jaae 6e pheaen.ta vabocokt4.txic--

cí6¥1 cutánea pon. lo cual el auje.to ¿e queja de 6/Lo y aumen.ta-

la palidez de .tegumentos, La z extxemídadez Lit6eh.Loxe6 tienten - 

a4 p ec.o 	i6.t¥.co . 

L4.oó cambLoó óe ohíg.inan pon. la accL6n del .ten.moótato (..L 

po.tá.CamJ.co  y d.tamLnuye la tempeha.tuha de la 6upexJícíe cOILpo--

hal a eonzecueneia de la .tempeha.tuha de la piel dízmin ye pito-. 

vocando eacaZoln.Loe. (41 

3.- Go c(tohno . Inicia la .tempeha.tuha de la pLe2, aumenta-

y phovoca la ¿en.6ací6n de caLon, la vaQodila.taci6n cu.tdnea ze - 

phee entes hápLdamente. El £richenen.to del htiego óanguíneo de la 

piel. phovoca la péxdLda de calan. equZiLLbnando el vaLon. del ca- 

¿oh. 

4,- Ve6en.veee¥icLa.- Ez cuando empieza el ¿udon. phoduc.Ldo 

pan. La b gLc tdu.Ca,6 4udoh.í.paha,6 eb.t..muLadab, pon. Lo 	ipu.Laob --

e.(eLel,tc'.b del hipo.tUarno. 

CLazilíeací6n de •loe .t.i.poa de J.i.ebxe 

a) 	Fíebhe 	eo►i.tLilun.,.- La .tempe/ta.tu/ca pehmaflece elevada y- 

c2o!i•¥ t'ali• 	e 	du/ia{l.te. 	.toda 	.ea e;l()elLwcdad, aunque vaxía muy poco du 

ic;i,.fe. cua.equ,i.e/t peh.Codo de. 24 {tOJLaó. 	La eZevae,i.d t covti•t•i.ilua de. 
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la tenipena.tuna aueLe, ob4envan4e en P.a 4.tebne .tL6oLdea, (FJg.1 ) 

b) Fiebne .intennr.i.ten.te. - La .tempenatuna .e. eleva en a .-- 

gún momento del d.Ca, pena deec.iende a n..ve2eb nonmaLez o 4ub-- 

nonmaZez dunante el mLómo pe./Lodo de 24 horra.. La 	ebne n-- 

tenmiten,te ¿ue¿e apa/cecen en. Ln5eccLone4. (FZg, 1.1 ).. 

e.) FLebne nem¥.Wen.te.- Se eanactenLza pone eLevac.i.onee con 

uad de la .tempena.tuna, con notable aacenóo, peno nunca .a un 

nivel nonmaZ. . V. Zene de .Ca 6Lebne con.íinua, en la que. hay --

cfrteamen.te van.tac¥.dn pequeFLa en la .tempena.tuna d.i.an.ta. (F.ig . 

1.2) 

d) F.i.ebne ondulan.te.- Ea una onda jebn.i..0 aepanada pon in 

.envaZob de 6ebn.teuLa (6¥.ebne 37 a 38° C) efempLor endo eah.dLt.L4, 

e) F ebne neeunnen.te.- E. aquella en que ee 	texcaLan pe 

n.iodoe bneveó de la 	ebne, en.tne uno o mfca d.Caó de . empenatu- 

na rionnnaL; ee.te tipo de 6.iebne se obóenva en en6enmedade4 de - 

Hodg(z.in. 

b) Fíebne. .tencían..a..- Se eleva .la .tenrpenatuna en d.tae al 

.te.nnod (cada tencen día). 

g) FLebne Lnv eni a. - Lae cilhab máx.i.mae dunante la noc(te-

y pon la ma►iana. E emp.Lo : cicateen. de eb.t6niago . (25) 

h) Fíebne hée.t.Lea. - Se caicac..te íza pon aumeii.t.os el evado.d 

de ¿.a .tenipena.tuna pon la .t:an.de. 

£) 	F Leone 6o,.tení dg„ i Se cahac.t e.)ti.za pon. aumert.toó eleva- 

dos 	de -la .t cm pena .t:u.tc.a de. unta (o/umia bltbuoJfniüfL dunan.te e.L d.£.a. 
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j) Fíebhe e.Ee.uca, - A vecez, e.l Lhazado de la aZ.tehae¥.ón 

de la .tempeha.tuna pheeen.ta una liebhe ¿oatení.da donan.te aLgu-T 

noó dtiaó )n& de au eLevac,i.6n de la .tempena.tuha y el ciclo se - 

hepíte. (2 7 ). 

Se denomina «e.Z a la -tempeha.tuha óebnU que oie..Ua en./te-

37 y 38° C. Ee de duhací6n vahLabZe y puede phe4en.ctn4e con --

máa óhecuencLa en la mujefc. que en el hombhe, puede ¿en. pnodueL 

da 'pon. pLohhea, .Lnj1amací6n ch1nLca, 6at. y abeeeeo pana 

d o n.ta.L . 

CompZLcaa26n de la F.<.ebhe 

fle.'toeb ¿imele.- Se conoce .ambZén como hehpea LabLaZ, - 

hehpeó d ecundan.ío , óuego, etc. Se eanacte/Lza pon una ehup- -

cLón cte ve.a.c,cuZab máa o menoó numenoaaz zobhe una zona de '- - 

pLeZ o de mucoaa„ 

En a.Zgunaó e.njehmedades jebn.LZee ocuh.n.e muy óhecuen.temen-

te. leb..oneb henpt¥.tLeaz LocaZLzadaz pheóen.en.t emen.te eobhe 2o1 - 

I(tbLo. o en bub con.tonnoó LnmedLa.to4, 

El he'c.pee ¿LmpZe eb phovocado pon. una Lnbeccí6n vi.ihaZ que 

apahece en e.0 cunea de. £.ae e►tlehmedadeb ín{ecaLozab jeb/L¥eb .- 

(41) 

Convu.C¥.L.onee.- 	can .Cob lactantes y menohe de edad, £a -- 

h¥.ebhe Llega a phovoca.n. c; 	L.6 moLoha genehalízada. Cont 6-- 

.te.n en una ¿eXie de cor,!.tncaccLone6 bhuzcab LnvoZu,.n.tarLiab de. dL- 
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ehoz mUculo4 t. po t6nico-cl6nícoz. Suele i..nLcLan4e bnuzcamen 

te pon. aceezo4 . E. euadno 	e. 	 ó..tco : 

G.Q.oboó ocu.ean.ez de4vLado4 hacíaun .Cado; pu.pLe.ct4 cLUata--

daz pon rn.tdnLazi¿ o con.tna.tdo4 pon mLo4.t4; pdnpado zupen.Lon. me 

dio dezcend¥.do; palidez o e.tano4¥.4 6acLal, nLgi,dez acenxuada,- 

¿o4 dnguLo4 ¿abJaleb 	nds y ajuena, 	.onnea abundante e4pu- 

moóa, mand.bu.¥a unida jue temen.te al maxLlan (. n.ibrtrub) . (26) 

Pauo!ogía4 mdz Inecuen.teb que cauzan 	ebhe 

En 	(o4: Ant daZitíz ebtneptocc6cica 

Amda.CLt.i.4 eb.tne tocedeica.- E4 la Znb.Zamae. 6n de ¿a4 - 

a1.tgdala4 pa¥2a-t¥.nab, be inicia o acompa►{a de numexo6a4 n6ec-- 

en.o neo o bien ez pn.oducLda pon co 	tnac. 6n aen6g ena, ¿od - - 

agen.e4 cau4a.2ea bon vÜtu4, ed.tab.tkocoeob y neumoeoco¿, 

Stin.tomaó . - Do.Pon. de garganta (dti4 bagLa) , 6Lebn.e van.t;ab.Le, 

en oeab.Lo neo ee a.C.tena ek ea.tado genena.e del .4uje.to. Suele -- 

acompañare e de 6an¥.ngit,i..e . 

Bnon.coneumontia.- Se debe a rn.i.cnooncganL.bmo4 que abec.tan -

cuai.qu4,ek eb:t/cuc.tuna nebp.CJLce.tont..¥.a prcovocada pon Jac.t:on.eó am- -

b.Cen.ta.?e4 (6¥.ebne o pnedpo4Lc.c:ones £.ocaiL ne4p.th.ac.c:6n bucal, 

.tn6.eamací6n de o.tn.aa zonal ni.eap.<./i.a.tonc...ab con 6intL,6 a. 	. 

St¥i.tomab..- Toz con-tLnua e.n {on.ma de, acceso con eepu.to, - 

niÚ.C.eb.tLa4 nenoebte/tnaL.ez debido a eb {rueh.zo4 mu,6cu.CaJce4 ke.ct .í-

zado4 aiL .:oó C./L, (jiebn.e, ►na.-C.d,tc/L, ha,tíga, dttnea, zueÁ e. e en. po 
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co apanen.te. (26) 

Cau4a4 mCe.S 6neeuen.te4 en j6vene4 

NEPATITTS 

TIFOIDEA 

Iiet¥ati tLe . - Caue ada pon Vtinub , £.aa hay en Q onma 	d2mi- 

ca. caubadaó pon. conrtamLnací6n de aUmen.toe o bebLdab de hecee ,-

del pon.iadon. 

E.Q. pe.'t odo de. Lneubaci6n ea de 6 a emanab . 	En el do- hepa- 

.L.ti pon ,¥'n.6ecc¥.6n, ed nece.aani.o que el 	poniadoh invada 

la ¿angn.e pon .thanó6u.a i6n y el penZodo de .i,ncubacL6n e.6 de dob 

a cinco meo e.4 . 

Nad.6eab, v6»M o y con 6ne.cuencia e4.tne►1Lm..en,to, ontina co- 

LU.LLcab, .tumeóaccí6n hepd.t.i.ca . 

Fiebne .tt oLdca.-- E4 una en{enmedad aguda Inecuen.temen.te 

gnave (38) . Su agente caueaL pa.t6ge.no  es la SaLmonella .tyhosa 

o baciLo de l ben.tn gab 6ky. 

SÁ n. oma.toLoqa. - A4cen.aoó .ténmZcod y 6.tebne continua que 

lentamente aumenta d.Ca a d.Ect, cejaLea .Cn.tensa, eócaLodn.£o , --

£.engua 4ubunnal excepto e.v► ,sus bonde.s y pu►t•tab, pu.-eo aceLen.a-

do peno solamente en ke.C.ac,c:d►► a .Ca 6.c:ebne. (1 2 ) 

En cC co►tbuí,ton,Co dental, eL odon.tfi.Cogo ante una cn,C.5.td - 

moto ta genenae..i.zada en un pac¥.en.te. pneeac.o.Can desencadenada -- 



22 

pan un cuadno 6ebn.íl, la conducta Lnmedd.aUa a 8eguiá. es:  

En pn¥.men .fugan colocan al pa en.te en de.cdbL.to  LatenaL - 

pana evitan btoneo-aap.inaci6n, que ae ke4..one la lengua a Qa - 

contnac.una mand¥.bu.f.ax (.tnLíó)nu4) 

Se cana iza unta vena con 4 oLucL6n cya b ea gLuco4 ada o 

4,ioL6gíca pana adnl.in.ib.nan ant,íconvukb.tonante del .t(.po d¥.aze--

pam a do.6í4 %e¿puezta. Remít.<./Lo al 4envd,c.t.o n dLco pa/La. 4u - 

conthok y tna,tam.ten,to . 

La hipen.emLa en el e.onzu.2Uon.i.o dental puede 4en eon.tnoLa . 

da pon medio de an.tip.Ue.o4 onaLeb, en £04 ni ob pon medio - 

de bailo de e4ponja. Hay que de.tehmZnan la e.tíoLog.c".a de la h.&. 

pen.temtia y de ne,ta.Cax e2 -tna.tamien.to  adecuado a La cau4a que- 

la p)tovoque. 

Lu_ganeb de tegi4.tho de la .tempena.tuna 

04aL. - Debe examínan4 e an.teb el .tennlóme,tno pon ¿. la eo-- 

.Cumna de ►nencutio no e4.t6 debajo de lob 35 ° C, Ve4pLL 	ee Ln-- 

4en.ta en la boca del paciente po,i debajo de la lengua. (27) -

Lob ¿abÁ,oa 4e nlan.tLene►L cen/►.adab de. 3-5 m.i.►uu.toe pana que el -- 

nlencun.to a4c4.e.uda pon la co.Ccunna. 	Se ne.t..n.a el .te/u116me.:no y - 

4 e examina la a£.tuna. (31) 

Rec.taÁ - Se enlpLeand un ,tenintínle.tno ne.c.taC, 	Se emp.Pea £a- 

111.b1a .tlenLca que pana ek ner¥.C4,tn0 de .ea .tempe.na,tuna on.at.. (27) 

Intnoduc.iidoLo en ¿04 lactantes con £.a4 p.Le.niia4 unidas y óon-

mando cíng u.Lo nec.to con e..L' cu en.po . 
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Axílax.- Ee de £ae ,tCcnLcab niád ueualee. La mano del la 

do cohneaponden.te ha de apLLcai[.ae óobn.e eC hombro dei. a.trco ¿a- 

do con el 6ín de comp 	xIa. (37) 

Vag..na. - Pee e a .6u evidente. .Lncomodidad da va.Zon.ed eb ta-

b.eee la .técnica ea la mi,6ma que en ¿aa an.terc.i.oneb . 

Conducto Auditivo Ex.tekno.. Paneee a vL .la a ede GptLma pá 

na neveZan la .tenmpena.tuna del ohgan.temo, dada bu pnox¥.m.i.dad --

con la p.¥námLde del. .temponaZ (baee del chdnco) . EL tefcm6me.tno 

debe Lntn.oduciuee con lentitud y humo cuidado. Eb poco u4uaL.-

ya que ee mo.Le.6ta. (37 ) 

M4a.te'LLa.L pana hegístxan la .tenipen.a.tun.a 

Tenm6me.tno Cn.i.co . - En ta h.L tonta la pxímena noticia -

au.tén.t¥.ea de un .texm6meVLo data de ¿oa tiempos de Galileo, 

Galileo (1 564-1 64 2 ). F% Zco, aetn6nomo y ma.teindtLco L.ta-ía 

no ¿e le coneLdena el padre de la P.í_e¥.ca moden.na y bundadon --

del. mItodo expe¥t¥.men.tal. (20) 

El .tenm6me.tno de GaL.i..Ce.o, llamado Zehm6bcop.Co, e&a un tu-

bo de v4dno, de medo meL/Lo de l.ongi•tud, abierto en un exLne- 

mo y eilbanchado en onma de ampo.LLa, el. aL.Le del ¿nLexíon. del- 

.tubo. 	A cada cambLo de. LClnppeh.a.LLVLa ta co.Lumna de agua aseen--

d.Ca o descend.Ca. 

Se te avtad¥.6 el tubo una escala a/bitn.an..í.a y óe co11v4./L,t.1.6 

en e..(' 11JL(.In(?./L LC/LIflóme•%/LU , (21 
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A 	ne..a del zigLo XVIT, en Eunopa G, V Fahnenhe.U, eon6-- 

.tnuy6 .bu pntimen tenrn6me.tno, Sub.S.t,¿,tuy6 el alcohol pon mencun.to 

(Ng ), pan.a gnaduan 6u .i:enm6melna 	 copio puntos j,Ljo4 la - 

.ternpena.tuna de una mezcla jnLgott6ica (+) y la del euenpo hurra 

no, dv¥.dtid dicho .tenmdme n.o en 96 ° F. 

(+) Voz pan.te.a de da.L de cocina y tnea pan.ed de hielo -- 

que. pnoduee una mezcla que produce una tempenatuna de -18°C 

0 ° F, 

Al 	Jan la .tempena.tuna, de hielo óundan.e con un .tenm6me 

,tn.o conneapond.ía a 32 ° y lo conb.tdeno como punto 6L10 en la e.bu 

LZ¥.ci6n del agua a 212 ° de4de 1724. 

CI. ab.tn6nomo 	dLvídL6 en 1924, el eapacío .tenmomé- 

.tn.Lco entne lob do4 pun•tob 	jo4 citadoó en 100 pan.tQ.4 LguaZe4, 

ae.i.gnando 0 ° el punto conneópondLenXe a ¿a bu4¥.6n de hielo y - 

con el 100° el que be ne{¥en.ta a la .tempena,tuna de ebul ici6n - 

del agua, a la pne4.L6n a.tmo,66én.,ca de 76 cm de Hg, n4 tan.de - 

.e le d¥.6 a eb.ta gnaduací6n el nombne de 'C. 

La e.4eaLa cerc.t./cada se uza en. ..o. patibeb que han, adopta- 

do el s.L.teirra nr(,tntico decLma.t. 	Loa Fa1Ln.e1íte..i.,t cs u.t.t.lízado en 

Goal pats ee de hab.Ca .tng.0 esa. (22) 

Falca hca.C.iza/t 	 de una eócaL.n •ten.ni ur tn..ca ° F- 

a ° C o v.Lcevenha se empL.ea .La 	eu .e ec_uac.L6n: 
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°C 	°F-32 

Vez pesando : 

	

(°F-32) 	 °}- x 9° + 32 

	

9 — 	5 

a) Tenm6nie.tn.o c.C.t►i.Lco 

Lao .telcmóme.th.o4 e.C.¥¥1ica4 4or1. .Co4 .C.Camado4 de rnáxLnia: E4 - 

de g/ta: 4enzibLLcdad y pn.ecti4L6n., y e4tc de4.tZnado a de.te./u-- 

aJt .Ca .tenipexa.tuna del cuerpo fiuniano; 4u e4ca.Ca 4e di.vi.de  en -

gnada4 y dletima4 de grado, peno 462o de .Co4 32 gxado4 a £o4 44 

gnada4 de e4ca.Ca cen.t. grada; e•C dep64Lto de mencuxio e4 peque-

fío y .Ca4 pahede4 del tubo delgado con el 6ín de que la .tempera 

.tuna sea tontada de e.6 e. modo atulque muy delgada, .Ca columna men.-

cuxía.0 e4 61eLLtnen.te v4Lb.Ce. Pah.a vo.Cven a utilizan el. telcnmó 

n:e.t¥co hay que agítan.Co. (23) V i.igído en j onma ex.enna e2 men-

ca' Lo pana que negneb e al tubo adaptado pana ello. 
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R E S P 1 R Á C T 0 N 

Có la aec.íón y e6eeto de hebp.ihah. E4 la aetívLdad vital 

que heaZZza utt individuo paha 9aha¥ttizah el óuinín ztho de oxt-

geno a nivel de toda¿ Zab cUuZaa de la ceonomta (1,2,3). Tn-

cluye el tha►idpohte del oxigeno del a¥.he del medio amb,íente a. 

Lo 	tejidos y como co ¥td ecuenc La la expuZe.i.6n del b.idx¥.do de - 

cahborto que eó un phoducto tenni. utL de £oa phoceaoe oxtdat..voa 

del rnetaboZ.temo. (3) 

Eta ac..Zv¥.dad co►14.ta. de uvt mov miento .Lnbpinatokc.Lo (en--

thada del aLhe del medio ambiente a £os p(mote) y de otho mo 

vtm.Ce►t.to eópÚta.toh.Lo (óaL.Lda del (.i6do de canbono del ohga.--

L-t4mo). 

La juneión eatá coittnoZada poh el ce►t.tno heópOta.tonLo del 

bulbo haqutdeo (S. N.C.) , (5) 

SucedLj►tdoe e a thavCs de la¿ e.4.thuctuha4 Anat6mLca4 corno-

40 j: 

Nahtiz, Fa. h.-utg e, £axíng e, .tn.F.quea, bho nq u¥.o4, bn o nqu LLoz y 

palmo nee . 

Med.f.a¥i.te eC conocmie►1.to y {C u►tcL6¥t que de4enttpertail cada --

una de Lao edthuc.tuhab eitu►tc.Ladat, pod.n.enloe danuloz cuenta que. - 

4u.cede al expLofcaic el ccpana,to 'ie.4pí'tíi,tokio. 

29 
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Fhecueuc.La ReepLna-tonLct. 

Ee el ndmeho de %e,6pinaci.oitea que .6e pneóentan en un ¿ap,-

zo de un minuto y que van.¥an de aeuendo a la edad, e exo y haza 

de un .Lndc.vLduo . (1) 

C.LSha4 Nonma..ee en la Redp.LnacL6n 

Un individuo nohmaL en n.epabo .tí.ene. una InecuencLa hebpL- 

na.toh.Ca de 16-20 pon. m¥.nu.to . 	El volumen. neep.¿xa.toxío ee de -- 

qu.en.to.a »iLL.U.t/Loe de aLhe pon, nebp.L.ltacL6n; o de 6-8 LJ•tno4 

eobne minuto. 

Eá te ga¥5 ¿e. mezcla con e.0 aLne de ¿ae a.LvéoLo.d . 

'De uta maneha, 250 rn 	litnad de ox.Zjeno pon nminu.to. En- 

,tnan at cuen.po y 200 míli.e.c:Uno.a de. bL6xi.do de cahbono eon ex--

paLbadoó. (10) 

Adulto 16-20 movLmLen.to4 h.ezpíha.toníos pon. minuto 

NLtioó 	25-28 movLmLen..to4 n.epí&a.to&c.iob pon. minuto 

RecL .n. nacido¿ 44-48 movLmLen..to,e pon. mL.nu.o. 

E4.t t.uc.tunab que pa/L.t.Cc.Lpan en .La neó).)i/tacídit 

La n.e,6pLnacL6kt óe .¿nicía en la nan.(.z. 	La. ttanLz c3 una ez 

.tnuc.tuna pLn.ant.idai? £ o c.aCLzada en el c e.n. tn o de. La cana, co nb.t.C-

tuLda pon Lob huezob y ca)c.t.L¿agob cit du pan.#:e nted.ia y La¥:enaL-

e►t é.0 ¿e encuen.t.n.ait .únpZ.an.tado,s Loa c,i..Uoe que ejecutan niovL.-- 

m .etito 	oitduL.at.on.c:ob pana .¿.únpL.an. el. aLi.e. (7 ) 
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La naAíz p' 	en.ta en buz pahtes .ia.tenaZe 	tennab .tneó - 

I¥noyece.i.oiteó 6e  .a4 .tap.Lzadaz de niueo.a en 6onma de eanctc.oZ de- 

no»1.i,nadob con.ne•teb óon: 

SupeJL.i.on, medLo e £n6exion, óuz 6uncLoneb óon: calcen :an, -

huinedecen y puxí6ican el aLne .¿nzpixado. 

E4. ct ee.tnue.tuna b e co n.tL 'uía con la 6 atLng e . (8) 

Faringe.- Que ed la pa/Lt.e del apan.a.to  d.iges.tLvo 6 tuado- 

pon a.t.' 	de la cavidad nasa., bucal y po'L axtiba de la 

g e. 	MMLde 12. 5 a 1 5 cm de. lo ng.Uud ap'Lo xLn1adam ente, .6e 'ex t.Cen-

de dede la babe del ex5neo habt:a el eaólago, (6) y 6e di.vide- 

en: 

NaóojaníL9e, iÁ.ttiada a.tn.óe cte. Zas coanas y pon encima del 

velo del pa.lada&. 

buco Uan..i.►tge, £►1Lc.i.a en el velo del paladar. ha.¿ta la aL..tu-

n a del (uu ea o Iío.i.deb . 

La;L.Lilgolan,.nge, continua del huebo hLo.Ldes y pob-te.n onmen 

.te a la La/L.inge. (36) 

La¥L.C.nge.- Se encLte.lt .a en la pa)L.(:e ari.t:enion y medía de.l-

cue.C..Zo, »i.i.de 5 cm de. ¿ong.<:.tud, e..ótá compuesta de una óe.n.i.e de-

6 calt.t.Uag o s de{tont.inado s : 

f¥na.i.deb, 	o'umct uiia ph.oi)iíneiicLa £.. amada nuez de Ad(fn 

C/L.¿coideb 

p.í.g Lo x.Ló 



32 

An¥.tertoideó 

Cohn¥.culadoó 

Cune.ssohmee 

Lob tneó p/Lmenaó óon Lnihaneó y Loó theó heótanted vaheó. 

la 

La epLgLo.Le e4 un ean.t.tlago que ae. eta como válvula de .óe 

guhídad a Ca deg.Cuci6n evitando que pi/en alimen.toó al án--

Gol ne4pLna.tahío . 

En la LanLng e a e encuetvtha el Ghgano de la ( o naci.In 6onnta 

da 	ton nep egueó que 6ontna la mucoea a la a.C.tuna del can.t.t ea- 

go cnLcoLdeó, denomLnado4 cuetdaó vocaZ.ea. (8) 

Thdquea. - Eó e . conducto que co n.t.tnu'a de la Zanng e y mí 

de 12.5 de LongL.tud aphox iniadarnen.te, a.tnaveaando• en óent.do 

ven ¿c.ctL  el cuello deóde la ó ex.ta vC/.tebha .toltdcíca (8) , en su 

paned es. {onmada pon do e capaba 

Una extexiia co►tittítu.¿da pon aria 6en..L.'. de 16 a 20 can.ttla-

goó h.La.C.i¥toz en 6onma de (C) que bc encuen.tnan unLdoz pon un - 

tejido conjuntivo y ufta capa íntenrta de mucoba cuyas cé.Cula¥s -

po4seen cLZLo4 v,¿bná,tiP-eb y 9Zd itduLae de. Secneci6n de moco. (7 )  

La t:náquea 6 e .CLm.L ci. en ¿u pah.te 6upeki.o-k pon. eJ. ebG{ago.- 

y 	en zu pan.te tiras e.n.¿on ó e b,i.4unca en do ó bnoiigU..ioó . (8) 

Cx.i 4t.ert doh bna nqu. ci s tan n.c i.paCe¥, uno de.n.echo y oVio .. z - 

qu..í.endo que ¿e extiende de.bde. .ice bílt£/cccec.t.á►t .maquea. hasta e.0 

(c.i..C.¥.o del pu.emóit co fui C'.bpoitÍ,<eoLo.. 	Ee. bnon.qu..í.a pn..<<tc.<pae.. de.h.e.- 
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cho eb máb ancho, cohto y vehtLcaL que el LzquLekdo. 

Los b/ onquLo4 ee van a d.i.vLd.i. en nar11 	 M-6 pee-- 

que.ño4 .C.Camado4 bhonqu.i.oLo4 que peneVLan a .Zod 	bu!o.a de ¿oz- 

puZmonc4. (6) 

Lod puLmoneb ¿e localizan en la cavidad .toca a la de-

.'techa e Lzquenda del conaz6n y pnezentan azpee.to £t o, b.Z- -

Uan.te de colon. trabado o gndbáeeo que depende del Lugan de tha 

bajo, de la n.e4LdencJ,a, ¿oz hdb¡toa y la edad de la penbona. 

El pulmón denech.o e4.lt Ionmado pon .the.4 L6bulo4 una: 

a) SupehLon 

b) Al ed-Lo 

e) Tn6ehL.on. 

Y é4.te a bu vez ¿e. va a ¿ubdiv.dih en 10 .a egntento4 que - 

40 n: 

El. L6buLo Su¥eh.L01L en 

Ap Le. a.¥ 

PO4tex ok 

An.t ehtioh 

EL L6bu.Co medLo 

Ex.t ehrto 

I n.t enno 

Lóbulo .i,n enLon 

ApLca.b 

Intehno ba4a,¿ 
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An.te,%íon ba.4a.s' 

Extehno baea.2 

Poe.teh.i.oh baóal 

En el pu.m6n LzquLehdo exLs.ten doó £6buZo4 deb¥.do a lcc - 

e6n del eohazdn, 	E. JLc bulo ¿upexiox e .en..ion a zu vez 

ee ¿ubdiv,ide en 10 eegnten.toa que oon: 

L6bu.Co Supeh¥.on 

ApLco poe.teh.io/c  

An.tehLoh 

Supe&íon ¿.Lngua.0 

InbehLoh .£Zngua.e 

Lóbulo In. eh.i.ox 

Ap¥.co bupeh.i.on 

In.tehno baba.0 

Ex.tehtio badal 

i'ob:tef Loh baba.. (7) 

Cada pu.Cnión eb.tá joh»iado poi. Lno.i.n ídad de a.bvCoZo que -

ean peque►iaz d.iCa.tac.Lonez ampu2ahe4 llenas de a.i.he donde deisem 

bocas .L'oe bhoi1quZoe. 

Loe a('.vIo.Coz, hoit La unidad (uitciona de lob pui.mone.b don 

de. e e pn.oduce. Ca 1te.i>>a.to4.i.e (.i,n.(ehca►nbío gas Bobo) . 

Lo b pu.Cmoneó eb.ttcu heve.a.t.idob poh iie.nibhanab be)tobab deno-

ni.i.iicdae p,Le.uh.ab , 6onimado pon. doe {to jab unce ex,t.ehna o l.¥ah.Ce.ta.C- 
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que .apLza la cavidad tonácLccc y o.nc. llamada 	eenaL que e4 tá 

adhen.Lda al puLm6n. En.tne £aa doó ho jaa ex,La.ten un eópacio de 

nominado eepacio pLe.unal con Uqu.ido del mL4mo nonlbne que Lu-- 

bnLca am baa ho j ab , 

En el inte,%,¿on 4e. CO n4 eh.Va una pne3.t.ón negativa pana me ,--

dLn la expanó¥.6n de lod puJmoneó. 

fi..eZoLog.Ca de la Re4p /tcte..6n 

EL centno neaptina.to/Lo ae localiza en la 6ub.6tancía netí-

cuLan del bulbo naqu.tdeo y 2a pno.tubenane. ct anulan. (7, 5) 

E4.tablec.c:endo en esta zona la negu•Lac¥.6►t •nenv¥.o,aa de la -

pno(and¥.dad y 1neeuenc.Ca de la %ezpikací6n, pon medio del i.e--

Le. jo  de Hetíng Bnev en, Se encuertLna localizado en el mU culo 

Lizo de Zas v.Laa nebp a.ton.Laó £04 necep,to)Lea . 

Lb-tUb necep.toh.eó van a .tnct4nt ti.n impu.Ldoz a .tnavéb del va 

go ¡tata e.l bulbo que inhiben al cen.tho ebp.(.na.toiLo. (5) 

La babe £nhp.ina.toh.La ea de apnoxímadanlen.te dos 6egandoh y 

conbL te en nia tdan una deócanga aUexi,tadamente de mpuLbob nen 

vObüb dende ce bulbo ha.¿ta lob necepJtoned de .¿as neunorta.d neta 

¥¥.i.na-ton¥.ab que ae.tLvan a .¿oa ntúheU.Zoz .(.Itdp1(ha.ton.4.o6, como el -

d.f.a{C nagnla e .i.t e..'tco¥s.talee ex•teniloa que elevan .rae co4,tLLLab .í.►1 

{eh..Lüne,s y aumentan el d¥.6nie.tno an.teko-po4.te.'L on del .t6n.ax. 

E.¿ toas pehmíten la entinada de un mayon volumen de aíne. Au 

x.eJU.adob pan. eL eb.ten►tac.Ce.C.dün1ab.to  fdeU y ebcaLeno delL cue.CZo - 
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pana agnandan. el hue4o .toncccíco ccnnccticando :Utas de 4L el pul-

m6n que 4e dZ4.tLende en 4u totalidad cneando un va.c.Lo o pn.e- - 

4.l.bn negativa que da como n.e4aILtado la dila.tcccL6n de .Eo4 bnon-

quLo4 que 6avoneeen la en.thada del a.ine. (5) 

E4.ta a4 e. £2eganá a 4u dín cuando £a6 neun.o na4 e4 pL/tct o i--

/Lab lleguen a la Ja.ttiga y dejen de .Lnh.ibJ t a £a4 neuno nao e4 -

p.¥na to n.i.a4 . (5) 

Fae e e4pLn.a.tonga. - E4 un pxoce.4o pa4Á.vo en el que no - -

exL4ten nu 4culo4 que lo provoquen ya que e4.te pnoee4o 4obnevíe 

ne pon neaeci6n eLc .Lca del tejido pukmonah expandido y de 2a 

pared .toxdcJca y la contnacc. 6n tin4pLha.toxía que da como ne4u.e 

Lado la expuZe.i6n del a.in.e. (5) 

Sem.i.oLogtia de la Re4pLnae¥.ón 

Cuerea.- E4 la rce4pLnacL6n .tnanquí a, 6deí.e., xi-tmLca, n,L 

dematLado lenta (bncadLpanea) ní dema.s.iado {►necuen:te (polipnea o 

.taquípnea) . Se pnleb en.ta en .¿o4 individuos en co nd.LcLo neo non-

maLe.4, en nepoóo. La eupnea puede ¿.Cegar. a altvLanbe pon dL{► e 

ncen.te6 mer-an.L4nmo4, V,G, Ejenc. a io, ►teunco/ i4, doLoh., {►.c:ebnce. 

H¥¥_enveri•t.,¿Iac_ 	Sw.6n.c:mo de. h¥ipen.pttea, e.6 el aumen.to- 

de. la ue.ittiUctC.i.7u pno(►u►t.dcc, mct4 ampC•i.a y i 	.£Lbnce, (11) 

E4 mfcó (.7.ecu.ert.te que ese phebelt•(:e en el Sexo {►enienLno que-

en ce om euL.l.no  

Ocunite C  u.i)ctud de una h.<.¡ac.n.ve.na:¥.Cae.c:6►t {orzada ya 4ca - 
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pon. exc•Ctac..6n pb.íquLca o emocional, el 1,tío, el ca.eoh o ejeh.-

e¥.cZo , e.tc . 

EC cuadro inicia con 4en4ae.Ldn de maneo4 o abulia men.ta.L- 

,6íguíendo una 6enzacídn de 	y con óhecuen.te opn.e4L6n -- 

phecohdLal que induce aC individuo a apne.ah4 e el ,tóhax con --

la¿ manob. 

La ob4ehvaci6n de. tipo de he4ptihae¥.6n del paciente mLen- 

.hab hedíehe eu 	omatoZogLa .tiene ghan va.2oh paha 4u dtiag.-- 

nóat co d ehencLaL con angina de pecho, En la hipehve't.tLLa-- 

cí6n 6e. o b6 ehva que cada 3 6 4 heó p¥.hacLone4 nohmaLe4 ¿e. Ln.teh 

cala un 4u4pLho. 

HLnovenU&tcL6n.- E4 la dí4mLnucL6n de la ven 	cL6n - 

puLmonah de £ob cambio. ga4eo4o4 que 4e ejec,tdan a nivel de --

£04 aLvéo.Co4 puLmonahe4 err.tnce .La aarzghe y el aíhe £nbpi.nado, - 

(11) 4e mani6íez.ta pon, una /Le4p.¿hacL6n meno4 amplia y pnojun.da. 

La hLpoventLZaci6n e.a LndLca.tLvo de un conipltonL o de ín--

.teneamb.Lo gaee.o,6o pon. ajeceL6n delL pa&Inquima puLmonan u ob4--

. nuec.(.6n de ¿ad v.Ca4 aenea4 4upeh4iOhe4. 

N.ípekp tea . - 	E4 la ne4pnac,t6n mñb amplia, incCb p-o (funda - 

que Ca normal (1 3) , 4ueLe denotan. el aumento del. volumen de. ea 

ve►nr•t.¿lac.L6ri con attmen.t'o de ¿a 6't.eaueric,<.a o ¿Ln C.C. (35) 

PoiL•¿1pnea o ,taqu•¿pne.a., - 	C4 e( aumento de la 6n-e.cuenc.ia -- 

)ieha•totía (35) . 	Indica en ta ne4pí' t.aeL6n aeeLevada que e.. - 

muy Ixecuen.te en e,L e,f Q.n.e- ..Co (1 3) y en ¿o4 c4.tadoe de exc.í.•ta- 
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e.i6►i o en pnobLemaz de .irtzuencia, nebp a.to'n.ia aguda o cn6-

n.ica, .tamb.ién ed 6necuen.te ert el ee.tado jeb til, 

Hipencapnea. - S6Lo acontpa►ia a la h.ipox.ia cuando be debe-

a la h.ipenven.tUacL6►1 o de6.ic.ie►ic.ia c.incuLcu on.ia. 

V.c:a►iea.- 	Ea un 6,.t►ltoma de enóenmedad bonzada, jadeante, - 

a voceó aceCenada y o.tnae .Cent.ió.Laada que nequ.iene un eb 6uenzo 

penobo al e►ióenmo, e.t.imoL6g.i.camente ¿ígvt.i6ica "mala ne4pLna- - 

Ex.i4.te urca d.íznea de on.igen neep.ina.ton.io  que ez pnovocada 

pon. enbekme.dadu pufmonane.a agudae o cn6n.iea4 pon oba.nucc.iGn-

.Caníngea U.G. Cá►1cen Lanti►1geo. 

Si embango, la diznea puede een .tamb.ién de et.¿oeog.ta can 

d¥.ovabcuJ.an, como e►z la .Lit.6u6 ic.Certcía cand.iaca. 

Pa.toLoc ia..s Re.sp.Lxa.torc.ia.s que pueden .C,Cegak a pne. en•taxse- 

e.u. el co)1buL.ofLo dental. 

Pueden elae .icane e de acuendo a óu cuadno clin eo en l e-

ve,s, modenado4 y gnavee. 

Lacattsab Leve.s._ Que Uneccce►ti.temente ¿e encuen,tna►i a.bo--

c.c:ados a 6ae.toh.e4 de s.tne,64, j.►qu.ico.s como neuno.s.i,s y la an--

ó¥.edad que ¿on deee►tcaden«do4 pon u►i ed.t.Zu►uLo ex.te.nno, en eó.te 

caso e►z el cortbu.e.,ton..io dert-ta.f., e.0 pnop.io odo►ut-t6.Co¥7o a.0 adm,cnL4 

tna)c a►teb.teb.ía o cua.Cqu•ie./c ,tn.a.tam.<:er►.to de tipo odo►i,toCGg.i.c.o. 

CxL e, te►t o.tn.o 	 de pa,toí.o g.Ecc o n.gú►t.ica puL.mo na.n. io can- 
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dLaca, puede no enco ntnana e ne.2acLonada con el tna.tam.i.en.to  - -

odon.toL6g.Leo y que puede de.tec.tanee en e. eonsu.UonLo: Abnta --

gnonqu.i.a.0 leve, Tn.6u6ícíenc.La Cand.Caca. 

blodenado.a ; Que pueden aen dependiendo de la 6ízíoLog.ía - 

dei. padee.trZen.to , catab de Upo ex.th,c',►tdeco e ín.tn.inaeeo; kab-

pn.tmenae cuenpoe ex.navíoa, t/taumatL4►nob .ínaqueaLe4, aóeceíoneó 

pu.bmo nan ed , neo pLa.i ct4 Lahíng eab, abma bno nq uLaL nto d evada, - -

bnoncoadpLhaci6n, edema anglo neuh6co, .Cae eaubae máe gnaved 

pueden een Las an.ten.ioned n1c 4 acentuadas. 

A cont.t►tuaci6n óe mencionan Las pa.to.Cog -ab mds óhecuen.ed 

que pueden phe.aen.tan.de  en e.0 con,&uL.ton.d,o dental. 	E4 neceaaxío 

conocen zu cuadho e nLco pai.a de.tenm.inan ¿a conducta mé.d.Cca -

en ee mo►nen.to de pneóe►t.tac.í.6n en ea.do de no 4en de gnavedad y-

no eb.tan con.tho.Lado, nen1J-t i.Lo ct.b niCd¥.co pana pobtehíonmen•te. - 

co n.tinuah con el .tna.ta»iíe►i..to oda a.ol6g ieo . 

L ev eb 

Neuno4Lís.- 	Eó una a6ecc.í.6n p qu.Lca como pnoduc.to de .bar 

conb.C.Ce.toa 	n.tehnob entras el ello y el yo. 

Se phoduce pon Coa conbi..i.c.to4 en la sociedad, la am• lía-

y el .tnabajo y demáb elnaunbta►tc.i.a4 U. plan tea a ML yo penbo-- 

iwal . 	( 2 ) 
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Cuadho Cnico : 

An4Ledad, job.ia4, dephe4.ionez, .taquticahdLa, d.i4nea, vómU-- 

Ao, eópa4moz, ac5Ueo, etc. (12) Cede con 	mLento a ba4e - 

de p€acebo4 o .thccnqu.l.L..Zzante.4. 

Ang ina de Pecho (angora. pe.c.ohti4 ) 

Este 4.tndhome e4 de exphe4L6n 4ubje.tiva y cahd.ína.e de Ln-

4uenc.ia cohonahía .than4Á,.toh.La n.evehb.i.bLe.. Se cahac.tehiza-

pon dokoh o moLeb.tLa aguda en la heg.i.6n phecond.iaL con íhhad.ta 

c.i6n a mandtibuLa y bhazo, e.tc. Vez encadenado pon. el e4 óuehzo, 

co cediendo pau.Cat,ínamente con ce nepo4o o con la nLthogL.i 

ceh.Lna 4ublingual. 

El dotan. queda Local zado o .innad.í.ado a o.tha4 pah.te.e del-

t6hax, hombn.o¥s, nmandLbula y amboz bhazod, aunque más hacía el-

.LzquLehdo . 

La in.tenzidad del acceso a►1gLnozo vahtia desde una leve --

4 en4ac.i6n, ha4.ta la It1cfz .te)ch.ib.0 e angue,t..a. (12) 

El ataque ang.Cno4o duuca no mU de 2 m.inu.toe y puede de.4a- 

pcVteae/z. 4úb.itamente. 	E6.te puede tepe.t.i.h.¿e vani.aa voceó en con 

.t'oe .i1Leh.vaLo 	en que e£ en{¥ehmo .t.t.eile un eb.tado p4.iqu.ico, an- 

,s.io4o y de .tennon. 	La ia)coCo►1gac.i6n deZ doL.o'c pon. una tisquemia 

can.d.taca puede .Elevan. a un .(.11.lall.,tc) de..L m.iocatcd.io . (11 

Siriob : 	Aume.ri,to de la phe6.L611 an..tef 1aL, puLbo (uen..te. 
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Conducta a  

Dilatadonee cononan.i.oe 

1 . - Nitnogl cenLna (.n.Un.a.to de gLLcenoJ.) , 04 mg en .tab.ee-

.taa, pana pnevencíón y .tnatamLen.to de la angina de pecho. Co-

koean 2a tableta debajo de .Ca .lengua; puede nepet.inbe vae -

El paciente eueLe pnoponc.Lonan anteceden.teb de la en,--

6enmedad. 

El exceeo de doi 4 cauta ca.Cda de la pneb.i.1n an.ten.ia.b. 

2.- N na.to de anm.i..Lo en .i.nhaLacLón (pexlae ); en angina de 

pecho pon JnhaLacZ6n. Vunac.i.6n de con.ta accLGn. U.t¥.L en ata--

quee agudoa de angina. (14) 

TubencuLo4.L4 

E.a la LnjeccZ6n pnoducda pon el bacilo de Kooch la ler -

eLún1 pn.utianLa ocuh.ne con mayor 6necuenc.ta en el ánboL bronco - 

puCmoilan y en orden descendente en P-a cavidad onaL. 	E4,ta l.e-- 

o.i.fit eb ad.L►t.tomá,t.Cea o produce btin.toiab .tan leve¿ que paban --

.Cnadven.t¥.dob . 

E4.te ma.Ceó.tan con6.í.6.te en ma.Cee.tan ge.nena.0 aeon1pallado de- 

ebcaZ.oóón.Lob y elevac.i6n de la. .tempena.tuna. 	Se. (onma md's {n.e- 

cuen-temente en ¿a JJuLmo►1akt. .Ca cual se cánac.ten..ciza pone u►,i cua--

dno el nico que compneude: 

A4.tefl a, laxitud, {a.t.í.ga, paLLdez acompaiíado de pénd-.da - 

de pc-so y .taqu..can.d-c:a. (39) 
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7kLSU .cLenc.La Reeptihatoh.ia 

Eb aquel u todo o bituac.ífit e.n que Z.ob mecart.tbmob (L6LoL6 

g.Lcob pu.Cmortaneb boh. Lneapaceb de man.teneh La 	(C hab de ox.íge 

no 	an.teh.í.a.e den.tho de .Cob 	te. d nohmaLea . 

Ssii.tona oLogLa 

Reconoc.tendo pon. bu cuadho cLCnico, aleteo nabab., poZLp-- 

I1ea, achoc.Cano4L4, .tLhob bupha eb.tennaL y bupha cLavLcuLah.ed. -

(12) 

Ed enea puLmo nax 

Hay acumu.eacL6n de Uquido en a.¥vloLob y v.Eab aéheab, Lob 

aii.teceden.teb pueden &eveLah expo4Lc.t6n a un agente pa.to.26gico- 

pon. 	1llaLac.c:6n, o dan. clave de la pnebe►te.i.a de cahd.i.opa,tía. -- 

Cuando el edema pulmonah eb .(.ntenzo, bon pate.nteb ¿04 b.tgu,.i.en- 

.teb bignoz : 

Rebp.c:nac. 6n nlcpida y bupex cLaL, cLanob,tb, budohacL6n co 

p.i.oba, phoducc¥.6n de ebpu,to, etc. (26) 

CLa4e45 de Re4p.i.ncacL6rt 

Re4p,f.'iac.i6►t Neuh.£.t..i.ca P. eh t:h.i ¥1c¥.Cda. - 	E4 una hebpLhac.i.ón - 

que be .¿jt.tehnumpe. h.epe.►t.t.i.nameii.te ent .C.a babe ,¿itsp.i.kt.a.ton..i.a hebuL. 

Lado de. doLoiL poh j.¥Leun.Lt.i.b aguda, e4-tal buje.tob .tienen hebp.i.-

)LcLe. alteb bab.tan.te ¿upeh6ic.ciale.4 y mcib 'cebp.ihac.i.oiteb de. lo non.- 
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Rebp¥,hae.tonee PehL6dLca4. - Se cahae.enLza pon pen.Lodoa -

de hapLdez y phoóund.Ldad cada vez mayohee de la he¥píhccci6n --

que eh u►ioe euari.toó cielos .tehm.¥na poh cenan, zegu..do poh ukt pe 

h.Lodo de apvea que puede dun.ah a.e.gunoe 6egundo4, e.¿ta hezpL.ha,- 

c.óod puede apaheceh en algunaz 	ehaci..onez ghav eó . 

Re4p..haei,6n E4.tehtoho4a. , Eb una heapc.hac.L6n hu.Ldoza en-

el que be cahac.teAíza pon gon.go.teo audible phoducido poh e2 al 

he a .tn.avéa de L.ab beehee.toi'tee cceumu.Ladaz en .ea .thaquea y - - 

bhonquLoe, ejemplo: cxi,¿i.b mo.toha,. .tco aUnJ.eab genenaliza-

da. 

Rezpixac6n Suzpína.i Y. e. o Anhielan.te. - 	Ee cuando el h,i..tnio- 

ez ..ntehnunmp.í.do  pon. una in,6p..hae.i.1n phobunda y degu.i.da poh una 

eepLhacci6n duhadeha que a menudo be acompa►ia de gemido ae ha - 

coii6Ldehado in 4Lgno pa.tognomón.i.co  del ne.u/tC.t.co. 

Re4pLhac.t6v MMeningítica. - te una £n.hegu.Lan.Ldad de la {c he 

cuencía, hti.tmo y pho (► und..dad de. la hee p¥.hacL6n, a e o bd enva en-

la menLngiti y o.íha.ó e►i6en.medade. del S.N.C. (3, 14, 25). 

Ma.teh.c:a.0 : 

1 . - Reloj co ►1 6 egurlde¥co 

2 . - Ce.te.oecopLo 

Técil¥,ca.- La Ihec.ueilc.La. he..apLnci.tona puede cn. aLte.n.ada- 

poh 	(► ac.tohei de. .típo ps.Lco.i6g.c:co, y .la p ncp.ícc vol'u►1 :ade. dei. pa  

cíente .teu. e.ndo vahc:ac,cane.b .CInpontante1 en -su neg.L tn.i. 	Todo- 
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ello pho pLc.tado poh .la .técnica o método que 4S e. emplee, 

E.ten d¥.ó eh en.teb 	Gnicae y 6o n ¿a.d s guí entea : 

1.- Au4cultací6n Thagueal 

Se heaLLza coloca-ndo la cápduLa del eótetobcop.Lo en la ca 

ha a teXioh del cuelo a nivel de la .thaquea, ¿ae v enea jad que 

o,h ec e ee e.0 muhmullo h eb píhatoh.¥o pulmo nah y b a.C..da del aLh e- 

eecuchándobe en 6ohma cicuta, y la debven.taja ez que. ek pacien-

.te. uta eone.i.en.te de ¿a téenLca papa n.egUthah la Ihecuene..a 

heep¥.ha.toxi.a pn.oduc endo ¿a 6enóací6n de obe.thucc6n a nivel 

atnaqueaL que puede pehcLbih modi6icándoee. la lhecuencZa heap.C-

ha.to /L.a en l o hma £m po h.a n. e.. 

Au,acu.Z.tae..6n del .tGhax 

Puede neaLLzahbe en eua.ZquLeh áhea dei t6hax, de pn.e6eAen 

cia en ó u cata pob.eJt Lon a la al tuha de. Las 6a y la v eh.tebn.a -

dohbal e4cabo.e 5 cni a ea dehecha de la columna ve¥t.tebn.aL, 

La e ven.tajaó y desventajas que 6e obbehvan don la.¿ rn.<:e»nab 

a la an.te.tLoh, 

In,specc.í6n 

[4ta .t. .c.0 ic.a eh una de. .Caes (.cid. ed,i.g uab pana eC h eg.C4.tno de. 

La ón.ecu.euc¥.a %ce¥p¥n.atah.i.a ya que en eb.te. caso ee simula negL6 

,tna.ni. e.l. .)uso del pac.ten.te y en nea.C.f.dad ¿ e ee tc .tomando £a -- 

óh.eeue.ne .Ca ne.¿P,i.ha.to/z.c:a , 	Pon med,i.o de La .t;►iepecci,Gn e obbe¥c- 
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va £o4 niov.trLen.toz ,Ln..pixatohíob y es p n.a uhLoi del pacíen e - 

en un lalmo de un minuto, 

Laz ventajaz que o{¥nece e2 paciente no eb.tá conctiente del 

heg.L4.tho de la he.41 	ac.L6kt y no .ea ►ttodL6Lcahi1 poh la in Zuen-- 

cía pb.LcoZGg.c:ca, 

Vebven.tajae no .Cae hay. 

En eaeo de que el paciente e6.té Lnco nc.i.ente 4e. pod4d hea-

.CLzah cua.ZquLeh ni ..todo .a.i.n co n.thatí en► po . (15) 

EquL;¥o de auxilio que be hequ..ehe en el conau.ZUoh.Lo avt.te-

alguna a.2tehacLGn de la neepfhación. 

1 . - Co nduc.to papa aL.he (•co ►dueto Behman poh v.ta bucal .ta-

maño div ex¿ob) , 

2 , - Ca.t éteh du ecltabZe DavoL paha ab pacti6n. 

3,- Conec.toh de .the 	Phant.nna (papa conec.tah. el cate-- 

.test. al tubo de heóp.¿Aac.i.ón; abh.i)c y ce'than. con el dedo cuando-

be uza). 

4 . - Mab eah.c:LLa de o xtg eno d e jiCc tco d e.4 echa bZe. Hudb o n - 

(.tamc(11os d.Lv eh4O.S) . 

5. - Tuvo de '¥S" de. 31w n.6ou y Jo6t►ubo ►n. 

6,- 	Tanque de. ox.í.geno, vcf.Cvu. a de f.n.c 	trt y med.t:doh de -- 

f¥Cu.jo co►t ce. .ta►tqu.e. 



7 , - Bo .6a Ani bu y mab can¥..2Wa a el eceío nadaó u o.tta bo.e.ea pa 

)La ueo en neanacL6l cont pne,¿íU pozít.Lva. 

8,- Equipo de .tnaqueotom.í.a eompueb.to de aguja. ca.2Lb'ce - 

lo., un d.í..ea.tadon Vaggex y 	b.Cba.eva compn.eb£bZe o una - 

aguja j:axa thaqueotoni.ta de ungenc a (tfypo Coxp), óepahadohez y 

calu.Caa . 

Equipo o pc.io na£ , Tuboe buco 6an.(►1g eod de d.¥.v eneoó .tamavcoe, 

conec.tonee, 6íjadone4 de boca, arlee.té4Lco eri pu¥.ven..¥zadon. y -. 

a.tom.í.zadon, £an.i.¥igodcopio y p¥.►2zaz de AleGLU. 
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3.- Pn.Lon 

Pno pede. tLc.ci. M CdLca 

M éx.Lc.o 3 e 

5.,-  Guy.to n Axx 

M éx..co 4 e 

6.- Gnay Henny 

Anatomía H 

M éxi.,co 2 e 

7.- G a n d n eh. C/i 
Anatomía H 
M éx.Cco 2 e 

8 . - S (U Jaco b 

Anatomía y 

M IX.c.co 3 e 

¡1.- S eaa.ton. e L 

V.fccLo JicUt i 

liaxc eto ria 
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12 . - Fannenab VaZenti 

Medicina 1n.t eJ na 

11 éxLco 8 ed Banc en.o na 1 915 

13,- Gayto n A/.tun. 

F IS 10 PATOLOG TA 

1 n.t enoam etícana 

14 , - Mitchel 

Pno ped eu.ta Odo ntoldg.iea 

Méxtieo 1ntenoamen¥,cana 

15.- Ledezma Penea 

Tn.th.oducc.,6n a la enóenmentia 

M éxLco L.imuóa 1 974 

25.- Mae Bn yde CykLl Me.tche l 

S¥.g noe y Stin.tomaz 

Méx.i.co  Intenoame.n..i.cana 1973 

26.- Ma jon. Ralph Henman 

Pno hed eu.t.ica M éd.i.ca 

MéxLeo 8 ed Ttttetoame.'t..eatia 1977 

35,- Mon.teca.3.tle 

V eJcmo 12 

1=.i. iolog.í.a 

Sain.t: Loua.i s 2 e.d voC 2 1977 
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36,- Com/toe Julius 

Fízio.Co g.ta de la R eb ¥ íxací6 n 

M éxLco T►1.teiLoameÁ.¿cania 1976 
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P U L S 0 

b e.e latido Ln 	iten.te de £ab attenZaó pn.ovocada pon. r 

el choque de sanghe e►1 6ue panede.a cuando el conaz6n .6e con.¥n.e 

(e,te.toee) pana . iyee.an una de.ten.minada cantidad de ¿angte en-

la aohta on,í.g...nando una onda de ph.e6L6n que a e eo n.t.inua. a Lo - 

tango de la an..ten.¥.a. (1, 2, 3) 

La 	expan4L6n de La d pan.edee de .Laó an..ekía.a be )tepite - - 

/tZtmicamen,te y de pencLbe d¥.gLtaLmente al eompnL►nihlab en don-

ma lig eha y puede z en en cua.CquLena de. .Cae 6íguíen.t ee aht eh Lab 

zupex6ícíaled 

a) T en► po naL eb 

b) Can. 6.t.ida s 

c) F(urnexalc?b 

d) Rad.CaLeb 

e) Femona.Eeó 

6) 	Po p,..tC.ea 

g) Ped.i.a 

La,s can.ac.t.en.<b.t.i.caI que .de le es.tud.Ca►t af pulso pana &ea- 

C.¥:zanL la evaL.uac. .6►1 c £.£n.<:cC d eL 	u j eto so 11 La.6 .6.f.gu,¿en,t u c 

50 
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A) Finca 

B) Ritmo 

C) Amplitud 

D) Expan4.i6n 

E) Ten.¿í6n 

E4.ta4S 	 t.icaa vaxtan dependLendo de la edad de¡ 

.ind.ividuo, ¿exo, .tala, eetado emoc.io nal, ejehc.. e.io y del nieta 

bolíznio que eó ee.túa en cada peona. (2 6) (32) 

Tomando en cuenta ¿oó óae.tohee 4 enaLado.d antehíohnten.te au 

nado a laa eone.tan.teb 6izioL6g.icg.4 vL.taLee (he4p¥.hae.i6n, .tentpe 

ha.tuna y .tenóL6n ah.ten.iaZ) . 	Podemoe ob.tenen. una .injonmac.ión - 

al heghah cohhectamen.te el puLóo; todo en co nfun,to- 

bexd de ghan auxULo paica el d.i.agn6et4.co  y el eb.tado de .¿alud- 

del pacLen.te ob.tenLendo el jae.toh bde.ico de h.iego médLeo que -

de.ten.m..na y nohnta la conducta .tehap&u.tLca indicada en johma --

o do n.to.L6g..ea .in.t egnaL , (19) 

Cahac.terc.tb.tLeaa que ph.esen,ta el pul.6o 

Fhe.cuene.i.a 

Ee el ►tdn►enu de. JJu..C4ac.i.onee que be keg.i.•s.t)ia►t en uit t.i.empo. 

de. u►►inínut.o, ¿i.e.ndu eL .tChn►,ino med.(.o en el adulto eano de 70-

a 80 pue.,sac.io►te•s p.poh nt.i.r►u.t.o 

Taguícs i. Hi ta 

t.ó cuando L'aó puCeac..CnneS eon supelc.í.ah.e.,5 a  ne3.i.4.t:na nah- 
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mal. d e.e sujeto y he. pn ee en.ta .tq u.i.candLa . 

Se pnoduce en penbonad nenvLo.aa4 y apneíva.d pon ejempiLo- 

m.¥:edo a.¿ den.t.i.ó.ta, 	ebne, eb.tne.a45 y -tnaó.tonno.b vabcuLaned co- 

mo 	Ún.LL.ac.i.6n auh..(.cu.Lah.. 

Bnad.i.ee  b4:gmia 

Eó cuando £ae pu.e4ac.1one eo n ¿n¿enonee o2 neg.i..a.tno non.- 

mal del bujeto, 	Exie-te bn,ad4,ee6Lgn►.a peno no GnadLcandLa. 

E4.ío ee debido a un bloqueo aun uLo-ven.tn..i.eu.ean comp.Ceto 

ed decin cuando .¿ah auxtculaz laten a una deatenm..nada ónecue.n-

cLa mayon que .Coa ven,tn.cu.Co4 como en £.aó Í.e4Lone4 cononan.La.h-

di uaa.a. (4) 

La bnecuencia neg.¿,6 tnada en el ho►nbne ¿ano en d.¥(¥ enen.teb-

e.tapae de la vida ed vauLab.Ce, dependLe►1do de. ¿u metabolímio . - 

A con.tLnuacLón ee rneeen.ta una tabCa con►pana,tLva pon edades de 

la ánecuencía del puL.so. (26, 27) 

Edad rn ecu encLa del 	puL.6 o 

Lactante 120 a 160 pulsacLone.ó ¿ob)te ntLn. 

PnehcoCan 100 a 120 pulsaciones ¿obne mn. 

E4co.Can 90 a 120 puLaacLone.a bobee mLn. 

Ado.Ce¥cen¥:e 80 a 100 puUcic..ioneh eob,7.e 	n►,í.n. 

Adulto 10 a 90 1Ju.Cbac.<.cine4 Sob'te. 	nt•Ln, 

Lo .Ca 	¿enec-tud 60 ct 80 1.puL.óacto►►e.6 eo bit e 	n►Ln. 
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Ritmo 

Ee la negulah.ídad de zucezí6n de un je.n6meno, que conbL.6-

te en la hepe.tLcL6n de pa acLoneb ¿iemphe con el mismo £nteh-

va.eo de tiempo, con agua. amplitud y con £dIn.tica 6u enza. (1 b ) 

Amplitud o Volumen 

Es la dijekencLa de caLLbn.e que exp"ímen•ta una ah.texia -

e.n.the ó.c..etoLe y dídoLe depende de lab condZci.onea de la pa»-

hed ante t.¥aL y la pn.e4i6n 4angu)nea. 

Seg¥2n e. 06 put.óob be divide en puJbob llenoe, pu.Lbob me-

diez y en pu 404 de poca amplitud, (12) 

Ex pa n4.c6 n 

Eó la velocidad de deeaLo jamien.to con que la ah,teh¥.a vueL 

ve a bu e4.tado de he.podo deópuéb de cada pu.e4ací6n. 

E.ó la comphe,6i6n ex.texioh necebah.La que be e. ehce pa/ta. --

aiiuZah la puLaacGn. (26) 

Cahac.tehti¥,,t,f.ca,s de .Ca C'ida de. PuXL o 

La ca.ida deL puZo ah.teh.¥.at comphende de la 6hecuettc.a. - 

del envío y la magnitud de e.a pn.e.aL6n1 d.c:{ehenc.La.0 y puede e.6tu 

d.(.c1hb e. 	 e en Lai ahLe.híab cah6.L.Ldab 
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La onda del pulso ee.tf compueb.ta post una nama azcenden-te, un - 

pico y una ka»ict deacenden.te. 

La trama aaeendente del pu.tao 6onmada pon. una pequeña mueb 

ca ..Camada (anacncó.tLca) cenca del pico de 2a n.ama y o.tna mueb-

ca semejante en la n.amcc deócenden.te..C.Camada dLcn6.tLca. 

El aeceneo de la onda ed n.d-pida y unZbonme (no ea palpa--

ble) en .Cae pe/ceonab noh►na.Ce4. 

EL pico de la onda ee acedo ndeado y uni6on.me. Y la n.ama - 

deócenden.te ed mde .len.ta y con.ta (no eó palpable) peno puede -

apnecían en un cambio de chec.CmLen.to. (19) 

Fac.tonee Que .Ln.ten.v.c:enen en la v 	acL6n dei. puteo 

Edad 

Ya me►tc,Lonamob ante)t.i:onmen.te ea.ta.d van/.acIonee que e)¡4 --

.ten (3). 

Sexo 

Las pu.Lbac.c;onee don mas 6xecueu.te.b pon. lo genehaL en las-

muf enea que en e.l. hombn.e.. 

Ta.LLa 

Loe euje.to. rfe peque►Ta .taZ.e.a pne. en:tan uci puL.so ui 	hn.e-- 

etíen:te que Cap (.►td.(.v.iduoó de gn.a►1 eó.tcc.tun.a.. 	So deticoucoce La - 

ca.uea. (4 ) 
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Lae emoaneó, la dLg es.tL6n y £ob ej ehcLcLod p/ oducen un-

aunmen.to en e.l núnr e.ho de. pu.edae.c:o ne.a . (4) 

Ed-txebb 

Ea el aunmeto de £a4 pukdaeonea, ea la causa máe eomun -

en el con4ultoh4.o dental que pheden.ta el pacLen.te, 

LcacL6n de pu.Lbob 

Pu.C.bo PahadójLco de KuódrauL 

Le cuando lae pulzacíone.a dLdmLnuyen ¿u amplitud duhan.te-

la L p¥.hacL6n y hegheeo a la nohrnaLLdad duhan.te e4pLhacL6n. - 

(19) 

PuLbo Ineó.tabLe 

Vahía en amplitud y 6hecuencLa segun la poa..cL6n del 4u.je 

.to , ejemplo: TubehcLLo4La en e.i.tado de ca nbumaci6n. 

Pu.Cbo BL¥em.L ado 

En eh.te •t.Cpo de pu.Lbo ¿az La.t.í.da. apaheceii poh pape, y - 

el segunda euele eeh mdá débil. (3) 

PuL. o AL.tehnan.t 

Se cahac.teh•í.za j¥on la 6uee6n de Las ¡3uL. ac.<:ane que son 

a.P•te.-nria.t.uameiit:e {u. en. ,te' 	y déb.í..Ces. 	(4 
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EJ enip.¥o : 	Eni fLLpen.tens.i6n an.tenLae gnave e ín,6u6ic,¿encLa- 

v e,cu! an , 

Pus o Rebo.tan.te o de Coicn..c.bau1 

Eh amplio y muy n.ttpLdo, ee pn.opío de ka ín.¿uó.icíencia a6n 

taca. Ejemplo en hLpénti.coLd.Lemo, anemLad gnaveb. 

Puteo de Meee.ta Lento 

Eh lento y eon.to, pnop¥.o de lcc an.teVco.acZeho.hLh. (13) 

PuZh o Miura 

Eh una puZeacL6n nonrnaZ a la que 2e e.Lguen 	orneh - 

que vay dízm.Cnuye►1do I1a.d.ta que apanece o.tna puZ46¥1 nohma2.,- 

(13) 

PuZbo 1ncLden.te 

Se íderl,t£6.ica pon una pu.Cbac.LGn nokma.C. a la que ¿e -siguen 

puZ,sac.Lo¥leb pnogne/Lvamente nlayoneb hab.ta que apa4ece la puLha 

c.i611 uon.ma.e. (4) 

Pu.Chso Ve6.Lc.¥ei .te 

Eh aquel en que ¿ah pulsacLoneó apenas be pehei.be.n. (26) 

PuUo amplío o .C.Ceno cuando he. palpa 	te be advLen.te un- 

choque nieto. 
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Put o Pahv ue 

Se cahac.te't za poh ZatLdoó peque►ioa y 	 copio e►n. la- 

eete►1oeL4 a6n..tLca y mithaL. (25) Poh miedo aC phoced¥.mLento --

pheo peha.oh.i.o y que voLv ehá a .Ca nohuta.Udad cuando el eu jeto - 

eb-té poh 1ce-tL/tahz e deJL co neultohio . (31 ) 

Pa.to.Cog.£a.6 máb bhecuente. - que 6e p/t.e¥sen.tan al heg .6thah -

el pu.Z4 o 

Ah.i.-tmLa S¥.nubaL 

Nohmalmen.te el n6duLo 	nubaZ go bZehna el .&. tino cahdLaco- 

emitiendo .intpulzoe de modo heguLah a una 6heeuencLa de 60 a --

100 puZbac.i.onea poh minuto. 

Si la hegu.Ca/J:dad o 2a bhecuettc¥.a del )L.tmo 6ínuzal ,be - 

duvfan de los límitea itohma.Cee podhemo.6 encon,tn.ah ante una --

dh.£-tmLa, .taqu.i.cahd.cia o bnad.Ccan.dÁ.a ¿iiiusale. 

La d.£ n.LtmLa 	nuzal va a dependen de .Ca b.Cuctuación de-- 

la peh.£od.f.cLdad de .Ca de4cahga del ti6du.Co .ceno-auh¥.cu.Cah y .la-

£n.teghidad (unc.i.onal del .6í.atenia de conducción que di., PL¥.buyen 

.(' 0 5 i.mpu ('.4 04 a£ nt.c¥o c.ahd.Co . 	(9) 

S1C IOe cl 4.£tt.tOwct4 de. A)t.)c£-tni.c:a4 

Pcc.Lpitac.Lo►le,s, maneo., dezvattec.i.nm.i.en,t:o, 4e►tsac.i0n puC6á--

a:.C.0 en .Ca cabeza y cucelo, d.<_,s►iea y do.Con. phe.c.ohd.c:a.c, (1 2 
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FLbad.LacL611 Au/LLcuLan 

Cl vt6du o aun.icu.Co-ven-tn.icu•cc L ha pendLdo e?- co ntnoZ del - 

n.L.tmo candíaco lo que pnovoca que .¿a4 auh cuLaó laten con .tan-

.ta n.apídez (400 ¿a.tLdoa aobne mLnu.to) lo que hace ímpoaLbZe --

que loa Lmpukbod alcancen a Loa vtnLícuLoa, Fato hace inebec 

tívo el gato cand.taeo y ea.to ea ¿»Ún..Cah a un pavo eand,iaeo . 

Hay aoepecha de. eóta en6enmedad cuando el pullo ea Lhnegu 

.Can y la aniplítud cambLa de La.t.ido a La.tLdo . (13) 

Pat5 o BLg eminado 

E4.te ,tnae.tonno ea pnoducído pon do a mecanL mol denentea. 

1,- Cort.tnaceíortea phenia.tunab. Si cada ¿a.t.ido n.onmaL ea - 

a egu.ido laos una co n.tnacc•i6n pn ema.tuna, eata vez & ehdc d eguída - 

pon una pauaa de mayon dunacL6n, y de ello ne6u.C.tanc£ que Loa -

La.tLdob queden en panca ea.to ee uno junto a o.ino 

2.- Bloqueo CahdLaco PcULcLaL o de 6egundo ghado, Cuando-

hay un defecto en la conduccLGn au/Leu.eo-ven.tn•icuta/L, a.Cgunoa- 

de ¿oa ímpu•Leoz aun.LauLanea no 6on conducLdoa a ¿ob ventn.<.cu--

¿'oa, de e.-te modo, llega al ven.tn,tcu.e.o uno de cada do a o uno - 

de cada .t/Le?, in1pu.Caa4 au/LCULaheb. 	Sí de cada .tefl.ceha contkac 

cLln aunt.LcuÁan no .C.ILga y (lace que. el velit/t.f cuío •5 e. CU I1.#/Lcl.íga, 

puede a pan. ccen. b,ígeniLn.<.anio. 

l::Ft c)C I.,uUo t:/L.ím.í.U.í.ii.í.ana  lTay una pítubn c1e.b¥.,u¥¥ de cada - 
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.íexceh la.tLdo, 	Ee.te pulso a semejanza del pu.Leo bLgemLnado, - 

puede eeh pn.oduc.ido pon. conthaccLoneb phema.tuhaa que apan.ecen-

en .fugan de cada .tehce.n. latido nohmaL, un pah de b catoLeb phe-

ma.turcae y una pauea deepué4 de un latido nohmat. o bloqueo eah-

d Laco en que no haya e.2 cuanto latido v en.thicuLah , 

Taquícahdi.a auh.1,cuLah Pahox.¥etLca 

Cuando el puLeo ea heguLan y eu 6hecuenc .a va de 150 a 

220 La-t¥.doz pon m. nuto. 

Si el exa ínadon. heaLLza phe.a.t6n bobhe el. cuello (.ceno ca 

ho.ti.deo) y globoó ocu.Zahee a menudo .tehm¥.nand la .taquticahdia. - 

(3) 

TaquLcahdLa Ven.thLcuLah PahoxC .tica 

El pukao ez eae¡ heguLah a menudo eb una ahnL.tmca ghave - 

de dci díagn6 	co con la zímpL.e pa.LpacL6n del pulzo, a me 

nudo hay 6ígnob y e.tn.tomab que 6ug vten .la ghav edad pn ecohdLal 

en la cual Lod La.tLdob zon de 150 a 160 pon minuto y 4u h,CUmo-

e4 ,CnheguPah. (25) 

FLu.t.t eh Auh.i.cu.Caft 

I'u.C...óo auh.í.eu.Ca.kc ncfpído con una (n. ecu enea v e►t.tn.i.cuL.a/c de-

140 a 160 ,f.a.t.ido.6 pon. mCnuto, 

La o64e¥cvccert de .ea.6 vetnu4 deC. cuello 'teve.Can onda- de.L'.-

6.t'.uttekc cota (tccue.nc.i.a de¿ cfobte .C.at.i.do ah:c:caL. (12) 
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Anatonl.¥a ToJ2Oq/cá{►Lca del Pu zo 

Ll puLbo puede penc.ib,Ln.ae en d.i6e e.n.te4 cineccd .opoghdd,¿-- 

caz que ae hequ.Lenan conoen•toz b 	 pnevLoa, en pn.Lmek- 

¿ugak .tenemoz : 

1.- A Lten..a Tenlpo.na.L.- 	Ee la con.tinuacLón y tennl.inacti6n- 

de la an.tekLa p.an6tLda extexna, Eta ah.tehia ¿ale de la gldn- 

dula pda y chuza zobhe la apó3.4L4 	gomd.tica. 

Al keg4.tnan el puLbo 2a kocaL. za►noz a l.a a.2tuka de la ea 

ka supexi on del pabellón aukícuLan. (17) 

2.- Ak.e.k ct Cah6t.ida . - Se 2oca.2Lza apnoxJ.►nadamen.te a eua 

. Jto cenU.tme.no.d pon. e►>.c.úncz de ka an.t.icu.¥acLdn ex.e'cno c.2avLcu- 
¿an a amboz Ladoz de la .t u ugea. (18 ) 

3,- Ai,te t, ct Humenak, - Connda de la an.texía axUan y co 

nne dende el .in6en¥.on del .tendón del mc2aeuLo hedondo nlayon haz 

za un een.t.tnletho pon debajo del codo donde .ae divide en do.e n.a 

nlae la cubL.tae y hadia.C. 

La pa.Cpac dn ese ,teaf,.¿za en la carca Ln.t en.na. del BLcepz. (7) 

4 . - AJ.ten.c:a kad..aL. - 	5 lcc co►n.t.c:nuaei6n de ¿.a hunien.aL y- 

pe'hó.f.b.te_ un cu'co zu.pe)cc.c:ccL'. sígu.i.endo eC co111pc ttL►11Len.to ante 

n.í.o/c. de.0 au.t_ebnazo, 

A.C. ac encccn.s e. a .C.a muñeca b e va 1iac.Leiido »1c2ó eupe)r (í.c.c:a.Z y 

.se n.eg.i.stna sob)ie La supen.(.Lc.ci 	6sea ex.tcn►1cc del il.ad¥,o, (24 ) 
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5,- Antuia FemohaL,- Ee la co 	uacL6n de la anteAía - 

¥..Ctaea extenna y be va a .P-ocali.zan en el .tencio zupen{.on del - 

muaZo a n ve.0 deL pC.i.egue .tngu<.nal. (7) 	- 

6.- An..tenia Pop.t.tL' ea. - 	La una co►a.ti.nuae.C6n de 2a {r emonaL 

y neeohne la boza popítiLea, ea donde ze va a paLpah el puLóo.- 

(8) 

7.- AhteiLa Ped.Ca,- E4 la coK.tinuae dn de 2a ;Ubi.aL ante 

xion y ¿e e uentna en la cana doneaí del pie. 

En eb.te Lugah ee donde be va a realizan la palpación de - 

¿a anL en.ta p ed.La , (6) 

MMa.t eh.&L pana e2 R e,g i.6 tno del Pu.2e o 

1,- Reloj con eegundeno 

2,- S ene.tb LLLdad .tactLL 

3,- Tden.t£ó¥.cah la .topogna6tia a►1a.t.6m.Lca dei. pu.Cao. 

T ¥.c ►1¥.ca de Pa.CLa cÁ n del Pulso 

Se coloca el an.tebhazo del pace.n.te en ex.tensi6n con la - 

¡¥aema de la mallo d¥.k¡gída (tac.í.a ax,,t ba, 

EL 	su j e.to que e.. tf n egti.b.t/La rtdo coiLocanct £.oi, dedos L.►1d..Lc.e- 

y 	ni ed.c:o ó o bhe l.a aJi.t en . a a 	eg i¿.tha/r , 

UL pn,i.nien. dedo (.trrd.Cc.e) ¿e coLacahcí en Jolu►ia /Lee-ta ejeh--

ciendo ('.c:gena pfle4.CG rr ó obJre ¿a pahcd alr.te.1t.Ccee. y contra una .,su- 
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pece duna (hueso) y el begundo (medio) en £.Cgeha a-ge-

X¥,Gn papa pM. LbL. la¿ cahac.teh,tb.tícab que pneben.ta el punzo -

al beic neg.i.e.tnado, (26) 

Este n.egí,6tno debe e6ec.tuaue donante 6e.áenta ¿egundoó, - 

Sí el ¿u j et o al que .6e.  eztd n eg.i.4tnando e2 peo 6e. eneu entna-

agelado o nenvLoóo be dejara en .epoeo dunan.te 10 minu.to,¿; de4 

puée se pn.oeedená a ne9Lb.tn.an  el pullo ya que bená nu 	6idedtig. 

no. 	(27 ) 
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TENSION ARTERIAL 

1n.thoducc.,6n 

Ez .Ca pneIL6n que ejen.ee la eangn.e óobn.e la pan.ed de Lab-

axtehLab . Depende del volumen de la niaea aanguínea, de la Ln- 

t ene.¥dad de. la co ntnace.i.6 n caxdLaca y de. la 	d. e ne¥.a que a- 

la cLn.cuZacL6n oponen Lob vazob penti6'c..coz. 

La cLxcuCac .6n ez una buncL6n vital. óLendo neeeaan•i.o .am-

b¥,L¥n la movilizacít1n de ¿o4 d¥.lehen.teb voldmenee ¿anguíneo,6 --

¥aon minuto. En la cíkcuI-ací¡1n .de encuenWnan £oa dílexen.ee --

e-erren. ob Johmed de la 6anghe (ehu,txocítoó, Leucoe. oe y pLa--

que,tab) loe phímenob aon Lob encangadob del .thanbpon..te de Lob- 

gabeb, oxígeno y el b.í.6xLdo de carbono, pana la n.ea.E'Lzací6n de 

£oz d.Cbe/cen.tee pnocedab bLoqu.Cmucod ceLuLane4. 	El txa{vs pon..te- 

de £oz nu.t.¥c4.ente4 ee cc nív eC p 	iQt..co pana ¿Lean a £ob tej4i 

doe de la econom.Ea. 

El ptLnc.i.p..o cte la cLncuLacL6►c eb e.L gnadíen.te de. phe4.í6n 

ter{.te en-the. .Cae d. e/ccn.tee cavdadez ccckd ca4, man.ten.tén-

d o 4e. p o /c La .t e. a4 .í.6 n a /c.t eh.<. a.I 

La .t cme.ic n a/i cn.¥aL ,tí ene jo/c objeto tracen c.¥ic.cuLan. la  --

Sarigfl.e. que. junto con c . .s.c:.4.tema vccec.u.(La)c y c.e. gaóto cc td.Laco - 

c_on.tn..butjert a nian.t.e.r{eh .La 4a uglie a. pc.e<S i.úr{ actuando como un -- 

m 
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eLs,tema n.eguLadon.. (16) 

Una de ¿a4 pa.to!ogtiaz de ►mmayon Lnenemen.to hoy en d,ta en -

.eas gn.andes e,.udadez del. mundo ha ¿ido el aumento de la .ten- -

¿L6n an.ten¥.aL (ltipen.ten4ÁL6n) y esto es motivado pon ¿as d.Cv en- 

¿a4 pn. es ¥.o n es a que a e eneu en.tna z om etído e.0 sujeto en estas -

pob.bacíones. (33, (34 ) 

Eó,toe £nd,Lces .i.nenemen.tan La. z .tabaz de mon..taL.i.dad y monvL 

¿dad pon ¿u4 eomplicacLone4 como lo san ¿o4 aeaLden.tez cene--

bno-vaóeulanee, . néat o de míocandi.o y de. e.n.. ono henaZ. (29) 

Ana.iomta del. apana.to  cLnccu,ba,tonLo 

E2 eoxazón ez un mdóculo hueco el tuado en e! medias,tino an 

.ten.Lon del t6nax dLni.gZdo adelante y hacía abajo de la pan.te -

.Lzquenda, 

Tiene cua.tnco cavidades, dos auk.tcukas y doó ven.n..¥cu!oz, - 

den.eeho e .Lzqu.i.endo kespe.c.tLvamen.te, (18) 

La aun.tcu!a denecha ¿e comunica con eC ventn..tcuLo pon me-

d.10 de una es.tnuc.tuna llamada vU.,vuta .tntictíspíde, y del L.z- --

qu.Lendo .L.Camada nuitnaL. 

E! cohaz6n es el mo.toh de£ apalta.to 	ncueatonc.t;o en el que 

se llevan a cabo dos c¥.cLos denom.i,nados sístole y d. to.Ce, la 

bts.to.ee. ez cuando ek múscuf-o se co n.tnae y la d,í.ás.toLe. e.s cuan-

do e. mtIhculo can.d.¥aco se /Le!aja. 

La 6a►ngne e{1.t1ta a. eo/taz6{1 po)L sus gn,andes vahos a .tPtav1,s 
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de la aun..£cuLa denecha pon. mecL o de £.ab ve.nab cava 6upehiox --

que recoge .ea aangn.e de la cabeza y bnazoe y .Ca cava £nben.ton-

nec¥.be la bangne del. ne.axo de., cuen.po. 

La óangxe .11ega a la au cu.Ca derecha a un mm de Hg de --

¥Dh.eb.i6n y paea al ven.tJÍcu.Lo pan .La vcUvu.La tn.ieúapi.de  hacía -

e.0 vent'LcuÁCo, cuando be eontnae el nitiscuZo de la cavidad Ln6e 

nLon ae envta la óangne buena dei conazdn a .tn.avés de la axte-

n,ia pu.Zmo pian que 4e. divide en d en. echa e .izqu.ienda. 

La bangne que ha 4af-ído dei corazón óe dJ.nLge a loe puimo 

nee donde .irt-tencamb..a bti6xLdo de carbono pon ox.tge.no  ne.tonnan-

do al conaz6n pon Zae venaa pu2mo nanee que pen e,tnan en la aux t 

cuLa ,¥.z quti enda donde 6e acumula pana pae an al v en,tn,CcuLo a 1 na 

vés de la válvula mima., 

La eang a.e an.ten.iaZ e4 expuZeadcc pon el v en,tn.ZcuLo ,i.zqu.ien 

do a .tnavU de la aon.ta a utta pn.ee.Lón de 120 mm de Hg, (24, 17, 

18) 

Co n•tt.nuando a £ab an..ten..ioLas a 100 mm Hg y de ¿04 capLLct- 

nee a 35 mm y ne.toictiail al con.az6t1 pon. medio de ¿as venas cava-

a 1 mm de. Hg a ee,to de le denom.c.ncc gtad.tente de. pn.ebL6rt, 

f=.Ce.¿o.Coca.La de' 4'a teitd►t ah.t:en..c:a.C.. 

l'a'ta eo1)1pIteflde.n Lad cL.tentac,í.o►1e6 de la pn.e.4.c6r an.,ten.iaL - 

e.. 	eccaa.n..Ca coi-toee't el gccs.to ennd.,:.aco y Ca nes.iitene.ta pekí 

!tca ((4 ti coma el' e(►Cc..t.o .i.nd.tjcecto de, Cas huite.i.c,u e..3 {ten)od. u6n1.(- 
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cae , 

La altenaci6n de .Ca .terib.Lón ante/c¥.cc.0 puede 4en pnovocada-

pan cambo.a en el gaato cahd.í.aco y evr la ne.6.t4.encLa pehil Chí- 

ca. 

El gaato candLaco. e.a el volumen de zangne que expuLba el-

cohaz6n pon »u nu.o. (.19) 

Reb¥.b.tenc.ta pehtiléh.Cca e.6 la 6uen.za que oponen £04 vabo4-

al 6Cujo de eangn.e. 

Cuando el gato cand.iaco aumenta la 	 peic.i.ódnL- 

ca di.6minuye de ma►leha que óe a.tenue el eóee..to ¿obhe Qa pn.e- - 

a.Lón, y pehinite la neguLacL6n de e.e.ta etapa pana que ¿ea cond-

.tan.te. (13 ) 

MencLonanernob a eontinuacL6n alguna¿ eb.tnuetunab que LndL 

hee.tamen.te .tri.tehv¥.enen en la neguLac..6ri de la phet ah.tehu.ai., 

como aoris 

Ah.tenLab 

(/ ena,a 

Cap.i.Laneb 

An..te&Lab . - 	A1non:t.uarl e.c' ga4.to ca)cd.Lacu puL42.t.(.0 £.zqu.c:en 

do y ayudan a u 	ohni«.C.i.zan e..0 /t ega earigu.f.►t.ea, 

Lae an..ten_<.aó de peque►lo ecaC.,¿bne. corr.tn.t.buycri a .Ca caes. .to-

ta.L c1ad de .C.a nc.,.e.f.a.te.neLa 13e1L.C6&L•cccc y iteguea►1 ea d¥.4.tL .bueL6n 

d e..0 gasto e.and iaca, 
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Un cambio m.tnLmo del dLámetno de un vaco a.Cteha la ten- - 

4.i5n en eu ¥,nten.ion, 

Cap,i¿anee.- A nivel de Las pan.edea de é4Xo4 tiene Lugan-

ka dL6uzídn y lLZ.tn,ac¥.6n. Ce el paao en.tne e& pLaama y el It- 

qutido 	 qu.ien va4tiac¥.6n ph.ovocan.á un cambio en 

el volumen ¿angutneo o ndamente en la .ten4i6n aaL.-

(5, 9, 16) 

Venae (vense de e.a.paeLdctd )  

Cab,i no mod. Lcan la ¿te 	enc.i.a pena peno con.t..e-- 

nen la mayon parte del volumen eangu.tnco, 

Veóempeñan el papel e.en.tnal en la tegulaci6n cihcuLa.o'La 

y el g ae.to ean.di.aeo ya que d ependen del n e.to)t no venoso , 

Re¥Lejo nenv4:oeo ctincuLa.tontio 

Tienen como 6Lnalídad yon.i.ncLpaL ee.tabLecen la pneeLdn an-

,tenia. a un nivel de.tenmtinado pana cada individuo ya sea sumen 

.tdndoza o dLómínuydndo.ea, 

Como cuaLqui.en o.tno ne6.eejo nenvLo.6o compnende un 6egmen-

.to ejeneLte y o.tno ajenen. e. conec.tadod pon un cen.tn.o (va-como--

.tan) , 

V¥.c(1ob jl.e(¥.Cejob 6e ac:tívan a pan.t.(.JL de ne.cep-toheh hc¥►2b.i.t.c 

vob que. be eicuell-t:nan en d.CoCJLe{1•tC.b I(tg Jt.eh de Za  

b.l.elldo e,e met,6 íi)i on.tn►t.te el. que e e encue.n.tna en el. cayado abn.-

.t.i.co y el cano.t.<'_d eo, e.b.t.a.s zona,¿ ¿Lee po lid e.ri (¡,e. cambio del?. vo.¥u- 
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men 4angu.tneo . (11) 

El xií~i6n e4' o.ha e,¿thuc.tuha que pah.t.í.e..pa en la heguLa- - 

cL6n de la ,ten4L6n ah.tetLct ya que una mayoh Lnge4.ti6n de 4aL-

y una menoh exehee4 h de agua phovaea una n.etenc.L n de ¿.£que.--

do4 y un aumento de 4odLa que pone al. ahganL4mo en condLcLone4 

de eLevah la .ten4L6n cc e.ic. ciL. (16) 

Cahac.te/c,t4.tLca4 que 4e. le e4.tudian a .2a Ten4L6n Ah.te,%íaL 

Al xegti4,thah la .ten4.i6n ah k. aL 4e ob.tLenen da4 va on.e4- 

que 4on ¿a phe4,.6n 	6L. ca. y ek de la phe4.idn d¥.a4t6L.i.ca, 

Ln ten i6n a.ibt6LLca e4 un vaZan. mde vah..abLe, e4,ta .ten--

4Ldn hed¿eja la óuehza de con.tnacci6n del cahazón y eLa4tici--

dad de la te4i.¿ tencí a peh¥.6 éhLca. 

TENSIONES ARTERIALES EN DIFERENTES ETAPAS DE LA VIDA 

EDAD TENSZON STSTOLICA TENSION DIASTOLICA 

Reci1n nac. do 
1 	ario 
de 2 a 	14 año4 
de 15 a 	20 año4 
de 21 a 	30 cc►loz 
de 31 a 	50 año4 
de. 51 a 	60 a ►t a,s 
de 61 a 	85 aria, 

70 
80 

110 
120 
120 
130 
140 
140 

50 
55 
70 
75 
80 
80 
80 
90 
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Cando pa.tíab SLb.t &►n i.cab que ó e id e t tL¥Lc.an con el R eg.ie -

.tno de la Tenzí6n An.teitLa.. 

i . - U¥.pe/c.•tenbL6n Aic.texia1 

A. Ee enc.i.a.0 

E. Secundan.ta 

C. Coan.tac¥.6n de la aon.ta 

12. Renal 

E. Cand.1o4cZeno4.i.e 

F. In4u6icíenc. a Cand¥.aca en el enbekmo pkevíamen,te -

hLpet. e.ndo. 

2. - NLpo.tenzi6n AAtenLa.Z 

A. Ee encLa2 

E. ML.tna.0 

C. E6.teno44:4 a6n.4.ca 

3,- Aumento de la -tena.i6n did en.encial 

A.- Anemia 

B. - fiti¡¥en.ttino¥:d¥.ómo 

1 . - f-HLpen.ta,s ón An.te)L.<.a.C. - 	Ee un au.nmen.to  de la pn e.b.i.6n- 

aut.t.eh.i.a.0 4.í.b.t6.C.4ca o d.iab.tL c1 cia o de ambccs . (9) 

La hípen.te.ri3.i.Gn puede 4eh e(' keóuZ.tada de. d,f.venba en(e.h.- 

n,edade.b iJ aL.t:e/cac.c c,►tee .t¥c.cc 	,i..to/c.ia.5 y o.tnau 3naveb y evoCu.t.c:-- 

Vdb . 
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Lab c.Cab L Lcarcemoe según au vaciedad, grado y c.auaa: 

1 , - 	'n au vana.edad 

Hípen.ten4L5n SL4.t6.C.tea 

pehten4Jón VLa4.t6Li.ca  

2,-  Según eu gnado 

No ma.2Ág na 

Malíg na 

3..- Segdn la Cuba 

Ee enciaZ 

Secundan¥.a 	(19 )  

El gran n:ímen.o de enóe.cmedaded que ae acompav'an de hípex-

.tene¥:ón anten¥,aL e.igníjíca que deben de ex a.tC. d.iven4ae tau--

4a4 que producen un aumento de la pn.e¿í6n an.ten..aL. (19) 

Se le eonzidena que hay hipen..tenL6n en un adulto e la,-

c4 ónab 6e encuen-tn.an pen.nanen.temen.t.e pon encima de 140 mm Hg . 

F.Có¥.o.Coa de la HLpen.tend L5 i 

El 	ii iveZ de. L'a .te►1,6í6n an.teh.LaL de C oncgantibmo de h.egttZa - 

pon e.0 debL.to cand.Laco y P.a /ce.t:enc.c:a p 	i ie.a que deben - 

nial1•te.neh.be  en pe.n6eco e4:tccda de, e,qu.í..CLbJL.í.a. 

La Itíi.)ehten64í6ri ¿ e p>coduce. cuando af.gdit elemento n.Onipe e,6 

te equ.c:k.i.b/L.Lc y que puede ¿eic .Ca síguien.te cau. a . (19 ) 
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1 . - Aumento del d1bito eahdLaco que e el hesul tado del - 

volumen ¿í,¿tdlíco pon. la bheeuencía. 

2.- Aumento de la he,6i¿tetela pexíjCxíea pon vadoconb6txíc 

cL6n penL6éhÁca, acción hohmona.e. y mecán..ca (ah.teht.oebcZeho4J4: 

3 . - PéhdLda de la facultad de 2a heguLacL6n que ¿e e4.ta--

bLeee a nLveZ de .Coi babo-n.eceptohea. (11, 1 9) 

HLpeh.ten4¥.6n EQ eneLal 

Ee encLa.e o ¿ dLo pd.tLca e4 una e.n6 ehmedad ch6n¥.ca ¿Ln nZngu 

na eauba apahen.te que óe nhebente con mayoh 1hecuencLa en la - 

mu f eh y ¿e inicia poh Lo g eneha.b en la edad .tempn.ana y que peh 

¿te poh un pekiodo de dob decadae; puede phoghebah a una ve-

¿ocídad muy van.LabZe en la cual el ¿ujeto no expenÁmenla ghan-

dea mo.Leb.tLa.ó . (19) 

Cauóab s 

Vakohee bajo¿ de nen,ina 

Senitítud 

E,6 thebb 

Cuadho c.LZeleo 

Cefalea 

Epita x t 

Mah.e.ob 

Se►1eac¥. Tii. de deema yo 

V•L4 	n bohhO. CC 

N.¥c.t'uft..i.a 	 (.10) 
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ílípeh.tenb.L6n Ma.2.igna 

Ed aquella que cuhea con aZte.hac.tone4 £mpoh.tan-te.b en lab-

dneaa cehebha.2ee como: 

Enc e l alo pa.t.tab 

Ca tdi.olu.peh.ho 6.(,a6 

Inbunc la CandLaca. (25) 

Se pheben.ta con una .ten4.L6n ante/LaZ nw.y elevada pon. ahnc 

ba de koe 140 mm H. 

Sí no ee .tnata hdpLdamen.te cauba ¿a muehte. 

Cuadho Cnico 

Pne4Z6n Ah.exíaZ muy elevada 

Fondo de ojo con hemohnag.ia y exudado 

Ce6a.2ea, Naubeab, V6m.i..to 

Somnolencia, eb.upoh, 

Coma, Cahd.¥omegae.La. (40) 

Htipen,.ten5L6n SecundahLa 

La u. pe)L:ten6n ¿ ecundan..i.cc puede cc,t'L ibu.i.hb e a una cau.ba --

de.te'i,iLnada Como 

Coan..tac.i.ón de .La aokk.ta 

PhvbCemab endGcn..CRob, 	(1 9 ) 
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Cuadno  

Ceja.Cea 

Fhíaldad en koe píeb 

Vo.1on en ¿ae p.tennaó 

Pu¥.eacionea en el cuello 

Hípen.tenzi6n 	(4 0 ) 

Upen.teneL6n Benigna 

E6 aquella que eunóa zin a¥..tenactionea a n. vel del panén--

quLma v.¥dcena., 

Cuadno CLLni.co 

Son ¿oh me:bmoe 4Lgno4 que en la h.Lpeh.tenbZdn ebenc¥.a.C. (40) 

Conducta a eegu. t cuando un paciente ee HLpen.tenbo 

Iden,tídícat al individuo hipe4ten4o cuando.ae pnebenta en 

e. 	conaulto/u o dental mediante el negí¿.tno connee.to de la . en-

4¥.6n antehía.. y nem.iti.nto a su médLeo pana que ¡Lo ponga bajo - 

tna,tamíen•to 6iLpen.ten,6ivo. 

En cabo de que 6e pneaen.tana una ungencia en el conysu¥..to- 

nulo den.ta.0 con un pacien.t.e hLpe.n.ten6o debido al .temon que - - 

,sien-te a.0 .tna.tamLen.to  . 

1 . - Man,tenen al pacen•te en ne¡3oóo y ob-te►*,ten .la p6n - 

an..tenu,a.(' . 
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2.- Tnyec.tan pon vX-a .¿ntxamuócu.2an va6opne4ane4, 

3.- Si ka pne4i6n an.tenLa.b b e pneb en.ta muy e.2 evada admL- 

ni4txan banbitVLLco4 y 	adan.¥o aZ hoepLtal. 

HLpo.e.n6L6n 

E4 la pne4L6n anonmaemente baja y en ¿oe adulto4 e4 Lnje-

nu,on a ¿04 105 mm Hg 4obne 65 mm Hg. 

Se ob4enva h¥.po,ten4L6n anten.í.a.b en JLebne, enlenmedade4-

.Gnbecc¥.o4aa y en a.Cguna4 candLopat.ta4 , hemonnagLab íncoene2--

b!e4 po4.tenLone4 a un tnatamLen.to médLco-odontoLeo y en e4-

.todo de choque. (121 

Cuadno CUnico , 

AdLnamLa, a4.tenia, maneo y pa2Ldez. 

Puede ben provocado pon un voFunnen candLaco de expu¥4L6n-

¥.n4 u6Lcien.te que b F; pneb en.ta en .aquí candLa panoxL4.Lca, e4te-

no6.(6 a6nca, tinlcxn,to a.e mLocandLo y ,ch.oque hipovol rn4.co. (10) 

TambL1n puede ¿en pn.ovocado pon una dL4mLnucL6n de la ne-

¿¿6 encLa penL6én.¿ca o en una £Lpo.t.ímía, Ln6eccLone deb¥.LL an 

.teb y dee. LLto pnoI.ongado en e.e sí£.l6n oa!on.to.-6gLco, anemLa,-

en enmedad de Adí-áon y coma dLabC.tLco. (91. 

Qué hacen. ai2.te una H.tj¥o-tena¥.6n. 

1 . - Man.tene.k .Ca phesL6n ah.tehL.ac 
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2.- Man.tenen en decáb.i..to a1. pa c ente. elevando 30 cm. --

Loe píeb pon aniLba del nivel de la cabeza. 

3.- AdmLnís tnan oxígeno pon ca,té-teh o mas can¥.l.¥a. 

4.- AdmLnL..t&a/. una venocLL4Je de eua.bquLex. 6oLucLdn y-

de pkedenencLa Han.Órnan. 

5.- Repo4o del paciente. 

6.- SL no 4Q. necupeka el paciente 6 e .tna4 Bada al hoepL-

,tal. 

Sitio,& ana,t6mico6 de negi4th.o de la TenbL6n A',ten.LaL 

Se kegL4,tnahd la .teneL6n an.teiLaL en la an.tekLa humenak 

que be eneuen.tna localizada en ila cata Ln.tehna del, bicep4 a-

nivel del .tetcLo medio del bnazo. (10) 

Ma.te'Lal de .egUtxo 

1 . - E4.te.toz co pio 

2 . - Es lígmoman6n1e.tn..o 

Ex.Ls.ten nunie&oboz modeiob de eb.te-tobeoptiob peco lob h.í-

g Ldoe y Lo e bLakicuian e , 61e xíb.e e s , 

Lo,& p&.Cmen.ob ion mod.í.7LcacLone.5 de .Coz Lea Kmec (que - 

eon sí.mpiLe,6 e.i.I.i.ndn.o,s de madeha) .tiene unos 15 cm, de £_ongL- 

.tud y e.t n p'Lev.t3.tos de un e tsanclha.m.c:en.to cón.Cco que e.. la-

poitc.L6n coiee.tona y el o-tko ex.tn.emo de una. pL.aca c.i.hcu.Lan.te-

de loh.nia cóncava 6obn.e La cual 4e ap!'Lca el pabe.CL6n au&ícu- 
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E.2 rnayon Lnconveníen.te es que obliga a.. médico a ae.t.¥.tu 

de4 bo/Lzadaa actualmente be alzan en e.2 ncegi,b.tno de la --

InecuencZa candaca le.ta.e.. Actualmente cone.tnu. do de mate--

'Lal de aluminio hueco y ee denomina ea.te.toecopLo de Pana/.. 

E4.teto6cop.io  bJax cu&aheb 61ex.ibZe6 

Aegunob .tienen una pena .toca. de 6ohma bemejante a - 

un embudo, 6abn nado de goma enduneci.da o me.ta.e que tcae una 

capa de acce.6o poco phoóunda, 4e encuen.tha •xecub. anta de ce-

luCoide, en loo e4.te.to4cop¥.o4 modennoe pobeen £ab do4 pLezaa 

.tondc.íca de modo que pon. medio de una pequeña palanca e e -- 

puede uean. una u o.tna 	d.C4.t¥.n.tamen.te. 

Un buen e.bte.toaeop..o debe neun x ¿aa ¿ guíente,6 condi.-- 

cíonee: 

1.- No debe ex.ió.tíh 6uga a .tnavez del apaha.to. 

2.- El .tubo del apana.to debe .tener. un d me-tito 4 n.tehno- 

de 2.3 y 4.8 mm. 

Paica que la au ultac6n con e,5te.to4cop.i.o h.eulte e6¡--

c ente s e necee.¥.ta de la pe¥c..c:ca d e.0 oLdo mu-.c:ca.e del ¥ )táctí 

co, e.0 (tábíto de a :.L.C..za/tÁo a,6.Z como de /tea.L.i.za)tLo en un am-

b.ien.te ..,¿Ie¡teío4 o. (36 ) 

Lo.s odon.tfi eogos a-t.t.Uza.mos con IM, f n.ecuenc.í,a e1?. este— 
.tvhcoj3.Co hiJHi.Ce tia que ed de mcí 	tÇ ícLÁL manejo 
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E ígmo►nan6me.txo de -tZpo Ríva Roec¥. 

Con,a.ta de un manguito de goma, una pequeña pena de goma 
y un manóme-txo de meheun o. 

El apaha.to ee.td phovJ.b.to  de una. vdIvuLa a .thavée de .la -

cual .óe puede heguLah la ¿alada de a2n.e del manguito de go--
ma. (12) 

Técnica paha med¥.h la ten4. 6n ah,teh¥,ak 

La .teneti6n ah.tehíaL puede medtihe e díhec.tamen.te o .inda.--
hec¥tamen,te. 

Md.todo dixee,to 

La .tenn ah.tetiaL ae ►n.Lde con exactitud poh e4.te mé,to 

do peho as de utilidad e4pecíalízada o expehímen.taL, no debe 

peal zah.¿e en un eonbultoh¥.o ya que .tiene que tealizah4e ah-
.tehiodL.d eccLó►1. 

Se coloca una eánuLa ínthaah.tehíaL pata neg¥.b.thah lob - 

camb.Loz hfip.Ldob de. phezí6n en la ah.teha humehaL. 

La cánula ee.td conectada a un man6me.tho de ónecuenc.Ca - 

máó alta y una amoh.tíguac.i.6;t meU 6¡:►.t.:ma pana ob.tench una 4e-

ña.% ani ohme. (37 )  

Método  .c; ►,► d. /L e c t o 

E4 eC mci4 cib►LaC .tanto ¡3aka el mCd<ico como pa/La el odon- 
•tce'oi)o. 
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E¿ sujeto al que óe va a medi.n Qa pxe6Lón an.teh.i.aL debe- 

eb.tah en decáb¥.to o ó en.tado con el bnazo 	arnen.te llexZona 

do a nivel de¿ conaz6n. 

El mangu.< o se aplica altededon. del bn.azo (eobn.e la ante 

¡...a hume i.aL) al .in.tnodue n. el a¥.ice pon medio de la pekLLLa b e-

va .ineu,Lan pnogneóivamen.te aumentando de volumen hasta ob¥s--

.tnuix ea anten¥.a que pnovoeaná la deeapatíc.t6n del puteo. 

La dezapahícZ6n del pulso ee debe a que be elevó la pne-

¿ 6n del manguUo hasta 30 mm de Hg pon. ahhiba de la e¥.6na --

.ten4íonaL haba..ua2 que eb lo que zupn..me el pulso palpable. - 

(38) 

Luego 6e. ¿upxiine la pne4..6n de a.tn.e paulatinamente de 2-

a 3 mm de Ffg .teniendo colocada pnev-amen-te la pnee.L6n den.tno-

del manguZ.to, 4e ee.tud.ian una z en.ie de nu.tdoz llamados de Ko-

noc1 o16 que be divide en las etigu..en.teb babes : 

Fase 7,- Aparece un tuído bnu4canen.te es etano agudo co-

mo un chasquido cuya .i.n.ten s. dad va en aumento. 

Fase 77.- El n.u.ido p..ende Ln.tenz¥.dad y be pno.Longa en --

6onma de 4opLo. 

Fase 111.- El hu.:do d e vuelve ►náe neto, a .tnav 4 de 5u - 

n.ten4Ldad que aumenta, 

?ase 7V. - 13huz camen.te .e. phoduce un apagamiento notable-

del nuLdo. 
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Faz e V . - En eó te momento ¿oa nu.ido de4apaneeen. 

La apan¥.cL6n n¥.c.-Lal de.. nuído (a4 e. 1) ndÁea el momen-

io en que la onda del pul o -alcanza a vencen la pne¥¥.6n del -

mangui.to y e4 la phe4L6n dtia4.t6líca. 

La babe 11 e.¿ la pnebtión d..a4.t6LLcct. 

M. en.t'tab el apagam.i.en.to  bnueeo del huido an.ten.ial ¿ gní-

ó.iea el pab e de la .¿anghe. 

Deepuéb de que .todos Co.a hui.do.a han pactado debe vac.Lanee 

náp¥.damen.te y completo el manguito, ee e,5penan uno o doe mínu 

.toa pana que e e vacíen Laz vena an.ted de nepe.t/.n la medí - - 

cL6n. (9) 
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El odonMogo en.eu eon.aultotío debe ben un mon. Uo . de - 

la 4a¿ud, med.ian,te 	oga.ton.¥o y la expLonací6n jUíca de- 

¿oe S.Lg noó VI..taLe.a detectando laó en6 ehmedadee e¥.e,témíca,6 que 

ab sean a eu pac.4en,te, 

Pnev2nLendo de e4.ta mane/.a complícac¥.o neo que comph.ome--

tan ¿a .eaLud de eu pac.ien. e. 

Pana .eUUo ea nece4af.4.o el connec.to neg¥.b.th.o e inUe4pneta 

ci6n de ¿oe S. gnoe Vi¥taLe4 pana eetabLecen. el 	cton. b44ico - 

de 'ego médco que ea La que nohmana la conducta odonCoLági-

ea J ndLcada, 
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1 . - Que 4e lleven a cabo más, ph6.ctíca4 de £04 4.Lg nod v i - 

.taLe4 en 6¡zíoLog.Ca. 

2.- Que 4e má.t. ve a 204 alumno4 de ka cahn.eha de Cihuja-

no Uent:i,bta, de que conozcan meto a Londo .cada uno de £04 4.i9-

no4 v.i.taLe4. 

3.- Que £04 phose4ohe4 de odontología p/to undticen ¿ub co 

noctim.ien.to4 cuando . mpah.tan ebtob te»ia4 . 

4.- Que ¿04 a¿umno4 de Odon.toLog.ta apliquen 4u4 conocí.--

mien.to4 de lob 44,gno4 v.¥.taLe4 a 4u pháet¥.ca cLtn¥.ea. 
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GUION DE AUDIOPOSITIVAS 

DIAPOSITIVAS No. 	 SONIDO 

1. SIMBOLO DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICG. 

2.- SIMBOLO DE LA ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES-
DEL PLANTEL DE ZARAGOZA. 

3.- ASESOR DR. ROBERTO NORIEGA ACOSTA. 

4.- ELABORADO POR GUADALUPE JIMENEZ ESPINOSA Y GLORIA SÁNCHEZ 
HERNANVEZ. 

5.- CLINICA DE LOS SIGNOS VITALES. 

6.- NO SE ENCONTRO UNA UEFINICION VE LOS SIGNOS VITALES EN RE 
VISTAS, NI EN LOS LIBROS DE TEXTO, POR TAL MOTIVO SE ELA= 
BORO LA SIGUIENTE DEFINICION, 

7.- EL INDIVIDUO PRESENTA UNAS CONSTANTES FISIOLOGICAS QUE SON 

B,- DEFINICION DE TEMPERATURA 

9.- PARA PODER REGISTRAR LA TEMPERATURA SE HAN ELEGIDO LOS Si 
GUIENTES LUGARES ANATOMICOS 

10.-PARA SU REGISTRO SE REQUIERE DEL SIGUIENTE MATERIAL TERMO 
METRO CLINICO Y RELOJ. 

11.-PARA OBTENER UN REGTSTRO FIDEDIGNO ES NECESARIO QUE EL --
TERMOMETRO PERMANEZCA EN EL LUGAR ELEGIDO DE 3 A 5 MINU--
TOS. 

1'l.-ES IMPORTANTE LA ASEPSIA DEL TERMOMETRO CLINICO ANTES DE-
CAI)A REGISTRO, 

13.-UNA DE LAS TECNICAS MAS USUALES EN OVONTOLOGIA PARA REGIS 
TRAR LA TEMPERATURA ES LA ORAL, 

11.-TECNICA AXiLAR NO ES MUY RECOMENDABLE-, VA QUE OCASIONA AL 
(;UNOS 1NCONVENILNTUS AL PACIENTE, 

20, ••ULrINICION I)E: LA RESPIRACION 



22.- DEFTNTCION DE LA FRECUENCIA RESPIRATORIA 

23.- PARA UN REGISTRO DE LA FRECUENCIA RESPIRATORIA ES NECESA 
RIO CONOCER LAS CIFRAS QUE PRESENTA UN INDIVIDUO EN LAS 
DIFERENTES ETAPAS DE LA VIDA. 

24.- ES NECESARIO CONTAR CON EL SIGUIENTE MATERIAL PARA REGIS 
TRAR LA RESPIRACTON. 

25.- AUSCULTACTON TRAQUEAL. 
SE REALTZA COLOCANDO LA CÁPSULA DEL ESTETOSCOPIO EN LA - 
CARA ANTERIOR DEL CUÉLLO A NIVEL DE LA TRAQUEA. 

28.- EL INDIVIDUO PRESENTA DIFERENTES CIFRAS DE LA FRECUENCIA 
DEL PULSO EN LAS DIFERENTES ETAPAS DE LA VIDA. 

27.- UEFTNICTON DEL PULSO. 

29.- LUGARES DE REGISTRO DEL PULSO. 

30.- MATERTAL QUE SE REQUIERE PARA REGISTRAR EL PULSO. 

3?.- REGISTRANDO EL PULSO EN LA ARTERIA TEMPORAL QUE SE LOCA-
LIZA EN LA CARA SUPERIOR DEL PA[3ELLON AURICULAR. 

32.- REGISTRANDO EL PULSO EN LA PAROTIVA Y QUE SE LOCALIZA --
APROXIMADAMENTE A CUATRO CENTIMETROS POR ENCIMA DE LA AR 
TICULACION EXTERNO CLAVICULAR A AMBOS LADOS DE LA TRA-
QUEA. 

33.- EL REGISTRO EN LA ARTERIA RADIAL Y HUMERAL SE REALIZA EN 
LA CARA INTERIOR DEL BRAZO. 

34.- REGISTRO EN LA ARTERIA POPITLEA 

ES LA CONTINUACION VE LA FEMORAL Y RECORRE LA FOSA POPI-
TLEA, 

3:i.- REGISTRO EN LA ARTERIA PEDIA EN LA CARA DORSAL DEL PIE. 

36.- TECNICA DEL REGISTRO DEL PULSO. 

SE COLOCA El. ANTEBRAZO DEL PACIENTE EN EXTENSION CON LA 
PALIA DE LA MANO DIRIGIDA HACIA ARRTUA, 

EL SUJETO QUE ESTA REGISTRANDO COLOCA EL VEDO 1NVICE Y - 
MEDIO SOBRE LA ARTERIA A REGISTRAR. 



3s.- VEFTNICION DE PRESION ARTERIAL. 

39.- A CGNTINUACION SE RARA UNA TABLA DEL REGISTRO APROXIMADO 
*VE LA TENSTON ARTERIAL EN DIFERENTES ETAPAS DE LA VIDA. 

40.- MATERIAL QUE SE UTILIZA EN EL REGISTRO DE LA TENSION AR-
TERIAL QUE ES EL ESTETOSCOPIO Y BAUMANOMETRO. 

41 A 45 TECNICA DE REGISTRO DE LA TENSION ARTERIAL, 

EL SUJETO QUE SE VA A REGISTRAR LA TENSION ARTERIAL DEBE 
DE ESTAR EN DECUBTTO 0 SENTADO CON EL BRAZO LIGERAMENTE-
FLEXTONADO SE APLICA EL MANGUITO ALREDEDOR DEL BRAZO (SO 
BRE LA ARTERIA NUMERAL¡. SE VA A IR INTRODUCIENDO EL AIRE 
POR MEDI`0 DF LA PERILLA QUE VA A IR AUMENTANDO EL VOLU-- 
MEN HASTA OBSTRUIR LA ARTERIA QUE PROVOCARA LA DESAPARI--
CTON DEL PULSO. 

LA DESAPARICION DEL PULSO SE DEBE A QUE SE ELEVO LA PRE-
SION DEL MANGUITO HASTA 30 nimHG POR ARRIBA DE LA-CIFRA - 
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