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'HUER»TA-’M'AiITINEZ MARTHA AGUSTI‘N_A: H:Lg:.ene amb’ient:al
'eh‘ﬁclinicas' .de pequeiias ‘especies y 'enfermeqades de origen
‘nosocomial, estudio recapitulative '(bajo la .direccién .del
MVZ. .'Jfa‘iTme "Ortega ‘Polo). '
s Es‘tudAio v recapltulativo ‘que seiiala 1éé . necesidades
‘de renovar - los aspectos hlgienlco —sanitarios en ‘las instala-
.c1ones utlllzadas para el tratamlento y control de enfermeda—
“des para an1males (pequenas espec:l.es), que tendrén como pro—‘
»pOSJtO dismiouir e1 r:l.esgo de contraer enfermedades dlferentes
‘a. las que’ posean._"» As:.m:.smo se senalan los aspectos hlglenl—"
cos ‘necesarios que deben contemplar las ‘clinicas u hospltaJes'

Dara pequefias oqnprjes‘g S e e . .': : cenl

Los agentes patogenos que se ligan a 1as 1nfecc1o—
nes nosocomlales son de indole blologlca, lo que const:x.tuye
,«bacterlas, vlrus, hongos, rlckettsz.as y paras:Ltos-' por  lo:
Aanterormente expuesto, 1a pract:lca ‘dela med1c1na preventlvafh
no- solo ayuda a reduc:l.r la 1nc1denc1a de la: propagac:LOn ‘de
la_s>enfermedades nosocomlales, por . lo ‘que son‘determlnantes_
,.135" condiciones ‘ambientales - dentro _‘de “las ;nstalac:.ones,’

sino que }tamb'ién pyropo'rcyi_on'a’:é una buna imigen a.la clinica. -

“La, informacién - e'xist':‘en't:e" se- 'encuén'ti‘é' dlspersa s

en diferentes ‘ tes:.s y 11bros, que’ e1 presente ,y’estudio hav‘_'

‘tratadorde co p. lar para serv:u‘ como fuentevde .;informac:.én’

- sgl_;re las med:l.das prevent:ivas que-‘ deben prevalecer~en unar

pa a pequenas espec1es.
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‘Una de las ,ﬁfansformacionés mas - radicales QUe'”ha
'experlmentado la . Medicina Veterinaria en 1los filtimos . afios
les” que ‘ha " deJado dé'ser una ciencia purahénte curativa .para
preocuparse también ' por la prevencién de las enfermedades;
Y loglcamente, para esto es necesario:que se tenga el con-
cepto de. que 1la salud y la -enfermedad no son dos fénémen@s
‘,dpuestos, sino solo el resultado de la interaccidn  entre
el animali y el 'medio ambiente que 1lo rodea (8). No'-solb
es buen médico quien “haga un diagnostlco(correcto e institu-
ya un tratamlento adecuado, sino que debe ademas rehabllltar

'al-entermo, y. sobre todo,Aevltar la enfermedad (8 9).

En el presente trabajd, se entiendé por una clinica
para pequefias especies "la instalacidén en donde se 1llevan
“a cabo.los aspectos medlco qulrurglcos d1r1g1dos a los perros
'y gatos, tendientes a 1a prevenc1on, tratamlento y rehabili-

tacibn’ de su salud" .’

Desde el punto de v1sta epldemlologlco, un proceso
- morboso, ‘es dec1r, una enfermedad ogurre con: 1a part1c1paf
;éi6n de Ios elementos de 1a trlada ecologlca,'que‘son, ‘el

:kagente,' el 'huesped y el amblente (15). Esta 51tuac1on es’

'.1mportante con31derarla s en . Medlcina Veternarla ¥y Zootecnla

7para poder establecer medidas tendlentes a e11m1nar r1esgos
que afectan 1a salud de 1os anlmales. f'-»‘;

Dentro de la med1c1na. el n1ve1 preventlvo (Med1c1na
Prevertlva Veterlnarla) se ublca en prlmer termlno en atenc1on
;ala salud y dentro’ de el la nglene ocupa a. su vez el- prlmnr
nlvel preventlvo. a traves de acc1ones dlrlgldas al amblente
proplamente dlChO, o. bién por d15p051c10nes que 16 preserven

y meJoren (29).
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Con ello las clinicas para pequeiias 'espe;ies.‘ a1
,1gual que otras que atuﬂﬂen diferentes espé@iés, podran dis-
“minuir aquellos "riesgos" de que . la poblacién atehdidéjvo
kcdnfinéda en- dichos ‘lugares, puedén céntraef enférmedadés
diferentés a las que poseen o adquirir una -nueva y que sea

atrlbalble a las deficiencias higiénicas del lugar.

; ) Los‘,ghimales, particuiarménte los .pe;rbs‘,y ’ga;os.
"dentro de umna  clinica deben desenvolverse en un ambiéhte
acorde a las caracteristicas mismas. de su estado de iéaludi
o enfermedad,fQue contemple espacio, iluminacién y vehtilé—
eién déntfo de instalécionés qde permltan tenervun amblente
':11bre de cond1c1ones adversas a la salud (16 29). :

No'debe'escapar'tampoéo."en”la considera?ién. bien_
tal. ‘el.. hecho de que en la c14niéa* parza pequéﬁas:’ ccies
tamﬁién ‘1a presenc1a del personal que trabaJa en ellas,:el
cual desarrolla dlversas actlvldades, ¥y que es factor 1mpor—
tante -en el manejo de  los an;males, pudiendo en ocasiones -
ser .un eiemeqto perjudicial en ausencia de normas de trabajo.  "

Dentro del'quiféfano, el exceso de personal’y movi-
'-mlento, ropa sucla y rec1clage del alre, el cual se exacerba
con ' la duracién de la “cirugfa, da como resultado un mayor'

’rlesgo de,‘infeccién ‘porque . la herida qulrurglca permanecef

'5;»mayor tlnmpo cnpuesha al med;o amnlente (8,’29)

En paclentes 1nterven1dos qulrurgicamente 1a dura—

 :c1on ‘de- 1a c1rugia es 1mportante, ya qﬁe el 1% de_Ios pac1en—J

'.tes desarrollan ‘1n£ecclongs después de los 30 mlnutos

dﬁ “15Z  ‘de ' los pacientes desarrollan; 1nfeéc'6ﬁ'5

f,c1rugla,‘ y)“
~a 'las 3 horas de duracién de. la’ c1rugia (25)., ‘El rango de

1nfeccion esté aosc1ado con la alta: durac16n de 1a hospltall-'

zacionv después ‘de’ . 1a’ c1rugla y C1ene un crec1m1ento del: 2

al 47 despuéS'de 20 “dias de hospltalizado el paciente (25).'

Es p081b1e que‘ estg comportamlento también 'se  ‘presénte Aen o



animales domésticos. o

} Dentro de las causas’ de enfermedades de 1os perros
y- gatos se encuentran las 51gu1entes-

1. Mécénicas o Fisicas: fracturas, quemaduras, etc.

‘2. Quimica$ (18. 24): ih;oxicaéioﬂes; : ) :
‘ ’Rodeﬂticidéé:- Estricnina; warfarlna.‘talio,'ﬁétaldéhid6; ~
Insecticidas: Organofosforados. :
Metales'peéédos' Arsenlco, plomo

-Herb1c1das y fung1c1das.

Reacc1ones a 1as drogas- Aspirinas, anestésicos.

13.]‘B1016gi¢as (33){ Bacterias

T-Viruas -

Hongos

Rickettsias

Parisitos: Protozoarios

Metazoarios

“Con base en ]o anterlor, la patologia que se. liga
‘a 1as 1nfecc1ones nosocomlales, que Causan'enfermedad o'daﬁo*_j'
.8 los anlmales ¥ al personal que labora en: Cllnlcas u- hOSplta—J

‘_les para perros y gatos, es ba51camente de indole blologlca,

{parallo cual son determlnantes las cond1c1one5vde1 amblontcﬁ
..dentro de ellas (11 23). La’ dlversa flora bacteriana alslada;er
Cen; 1as’ cllnlcas nos 1nc11nan; a‘ pensar en" la existenc1a de
'enfermedades nosocomlales (24, 25 37).

Lés caracterlsticas de‘la patologia de 1as 1nfec

'c1ones nosocomiales “ha. camblado en 108'u1timos 5 anOS' esto .

] que la’ prevalenc1a de 1nfecc10nes por estafilococo Sp;f”
'.hé‘,sido reemplazado por un 1ncremento. en Jlas’- 1nfecc1ones

{causadas por mlcroorganlsmos Gram (~ ), pr1nc1palmente bac1los-'
entérlcos (25). ’
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Ademés de las 1nfec1ones bacter1anas son 1mportantes

las virales como: Hoquillo, Traqueo bronqu1tls, Parvov1rus,

Coronavirusvcanlno. al igual que las 1nfecc1ones de las. vias
resplratorlaa altas en gatos (25).

La - inapropiada utilizacién' de antibidticos profi-
l4cticos dincrementan el. riesgp de infeccidén y 1la pteégncia
“de 6rgani8ﬁds~resistehtes,'ya que un prolbngédo e ihapropia—
do. ‘uso' de estos antlblotlcos puéde pefmitir el desarrollo
',de una severa 1nfecc1on bacterlana por camblos en lavflora
normal y selecc1on de res1stenc1a (17 -25).

“LOSggénerqs més}frecuentemente‘gislados son:

_Klebsiella sp.

'ﬂFRY”f110'0'° °p e e L i

VProteus sp
. 'Estreptococo sp

f;' RS Estas 1nfecc1ones se han venldo 1ncrementando tanto

’en hospltales ‘para humanos como para an1m81es, causandO"un‘

1mpacto tremendo .no "solo en cuanto a. 1a morbllldad y mortall—'

dad, 51no tamblen en’ termlno de perdldas economlcas (25).

Si blen ‘epldemlologlcanente ‘para ".la 'presentéciéh
'def’las enfermeuaaes ;1ntecc1osas deoen 'ocurrlr ia relac1on‘

génte; ﬂamblente y huesped 1a probab111dad de que _ocﬁrra,f




OBJETIVOS

El presente- trabajo tiéne"por dbjétov sefialar 'lés
hofﬁas‘dé higiene quefse‘dében'observar_en una clinica de
'pequéﬁas_'especiés (perros’ y gatos) .con el figk de ‘evitar,
diSminuif o cdhtrdlar- los riesgos -de contraer - enfermedades
de tiﬁinnféCCioso,‘a trafés de acciqnes‘dirigidaé‘al.ambiéﬂT
o .

©-., Este trabajo. fue 'realizado <con fines de servir
como fuente de informacidn de _algunos datos fitiles en Medicina-
Veterinaria 'sobre las medidas preventivas que,debgn‘prevéleqér

en una clinica’para pequefias especies.




ltlocmmrro

En el presente trabajo se‘recopilo la informacion
:relac:Lonada con el tema de articulos y ‘rev:.stas de publlca—‘r
Cedbn - periédlﬂca, -nacional 'y de otro}s paises; concentradas:
“'e_ni la's-_‘pr‘intl:ipales,“_ bibliotecas de : 1a ,"U’.N.'A‘.H.,,‘ "duranrtelfb_‘el

périodo"éomprend'idb'beht'r“g los afios de 1970 a 1987-., .




2. Tlrbs BE INSTALAGIONES ¥ BQUIPO -

SITIO Y TOPOGRAFIA. Es uno de los  principales

'puntos que tenemos que tomar en cuenta, en: algunas ocasiones,

cuando el terreno es muy pequedio se Pueden des1gnar dos ‘nive-

 1es“y esto;‘nos puede reducir ‘el. costo ' de ‘la construcc16n.

. antiguamente la construccién. de una clinica para - pequefias

‘Pespec1es estaba limitada a zonas industtlales y de agr1cu1tura

?:pero actualmente las’ autorldades pliblicas han permltldo 1a.-

_construcc16n de hospltales‘para anlmales en zonas. comerc1a—

gles (9.

Un- punto importante qué se deberé tener blén pre—

fsente es que una gran .parte de. 1os cllentes 11egan al hospl—

‘tal ken automov11 ¥ esto debera de tomarse en cuenta para

"y puedenkevaluar el 'sitio seleccionado,‘ayudando a determ1nar%f'f“

'"los requerlmlentos de las dimensiones y deterlnando 1os costos-

-familiarizados _con. las d15p051c1ones de las zonas,-restrlc—_

4de ‘estacionamiento las . cuales deberan— estar -situadas- porﬂ

‘preliminares éstimados. Pocos son los veterinarios que estan,,

fc1ones ptofundas, requerlmlentOS' y ‘algunos otros.,factores
jpara la ccnatrucblon db um p;o,ecto de adlflC;G- ‘

“para la construcci6n del. edlfic10,rdespues de eésto e1 arquz—ﬂ'

 >tecto elaborara los planos relac1onados con. el 81tio.f

1a de51gnacnon de la construcc1on.

‘CONSIDERACIONES INICTIALES: Los arqu1tectos conocen ‘;

Antes de escoger el ‘1ugaf un -arquitecto 'requiere 

Cde la topografiavdel 51t10,'coh'elid se podra de51gnar unTﬁ
71ugar.; Elﬂsltio estudlado tendré las;dimen31ones apropiadas‘

Uno de los pr1n01pa1es factores que se’ deben de;
considerar para la construccion de un edificio son las areaSQ'




'f:cia.

;"c11n1cas, “qhe " poseen

‘énfrente devla'entrada.ﬁ'r-ff

, AREA . DE RECEPCION: La entrada, sala de espera
y.  recepcién ‘deberén estar inmediétamente é la vista de su
‘cliente. por ello debetén de - localizarse en el piso o planta’
baja. La sala de espera debers ser espac1osa y tener sillo— .
nes  para los.‘cllentes y estar _separados los perros -y losf
“ gatos (14). - | i L

Para tener un . ficil mantenimiento de ésta area

: se ev1taran las esquinas. .

CUARTO DE EXAMINACION. La progre51on del tréfico~
ide las mascotas es determinante asi como 1la - cont1gu1dad que‘
‘exista entre “1la sala de espera y el cuarto ‘de, exam;nac1on.

1ﬂj'c~ 'cuar:c:fﬁdébcrén “=atar az¢e5¢¢uua con culaano' para ‘que

‘no se cruce el’ tréfico entre 1os que 11egan y..1los clientes ,

que salen. Generalmente los cor;edores piiblicos son de 1.5:

mettOS de gncho (10, 42), R

‘La entrada de “los cuartos de exam1nac1on dgbéfénw

'ser controlada por una: recpecionista.

i FARHACIA Y LABORATORIO- Uno de 1os mayores cuartosvﬂ
7»es e1 que generalmente‘se ‘le des1gna al laboratorio y farma—
: Este

uarto deberé'de tener un’ acceso. fécil a: los Eu: r~7“

'utos‘de exan1nac16n'y contener suficientes gabinentes y espawlf

'.fcio para todos 1os trabajos que ahi se realizan., En” pequenas e

’o .dosf cuartos de examinac16n

por ' enfrentekdebla ofici

fflaboratorlo-farmacia puede y
3 ) ; ien podr6 realizar ambas funciones.

Otros. cuartos telacioandos con" el déhtenidoj<sdn,

un area prlvada de oficifas para los doctores, ‘areas de alma-

cenamlento ¥y lavabos para los clientes i 2 empleados. Estoﬂ

',es b631camente el conCenido de ‘una clin;ca pata un hospital !




de péqueﬁas‘espe;ies 42, 43).

AREA DE -HOSPITAL: - -L'a. porcién deJ' hospital  en un
edificio generalmente se 1odaliza hacia_‘la‘ parte ”trasera
del edificio siendo ésta el "drea ‘mas critica y de mayor difl—
cultad para su de51gnac1on (10).

La decision de remodelar un hospital de. animales
ya existente que es: obsoleto es. un método complicado y requie-
re de muchos factores. En las 31gu1entes ‘hojas se muestran
los "esquemas de los planos del orlglnal hosp1ta1 y los nlanosf
. después de 1la remodelac1on fue coompletada (28),’en 1as flgu—
'ﬂ ras 1 y 2 respectivamente. " : : : .

Saia de espera S : v~fy ) 20;'~Coc1na

lall Batoes. UL LT T T~”;fJ21;‘huauAd "cunlercasﬂfn'
. 1b. .Perros y Lo n 722;a_Jau1as descublertas

.‘Recepcién T SR .23. iBasura, desperdicios
:Examinacidn e S 24.  Patio LR
Farmacia ," ST "“'j E" 25, 'Estac1onam1ento pavxmen 
“laboratorio . . . v U tade.. DT
Tratamiento S .. . 26, Tratamientos centrales .
'Oficina privéd5ffl‘ ,,'f';v_ 274 Ptepérabién de cirugiédf

Cd:;edpres ST },‘Mi o 28 Ex13tenc1as para 1as ‘

ﬁ,_Aislados }cirugias centrales °

Cadaveres

Librerfa -~ conferenciasfﬁi

'Cuarto de recuperac1on‘:" ",SD,QfCuarto de descanso

ECirugia b 73}, gHombres'
' 32f[;Mujeres
' ﬁBano para doctores'

Rayos‘"x“ :
,fCuarto obscuro

Cuarto de méquinas Aves

Aislamientos 'Jaulas

Aseo?,

”.Cuatto de aseO'f,u
19. Almacén

10,




11.

19

19

FIGURA 1




FIGURA 2

Plano que muest:ra la remodelac:.on de un Hosp:.t:al para pcque—'

fias espec1es -
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. DEPARTAMENTO DE CIRUGIA

" El1. departamento de .cirugia deberid de contar- con.

los siguientes‘cuartos:

- Cuarto de . operaczones

—~ Area de lavado para los c1ruJanos

- Preparac1on del pac1ente y érea o cuarto. de recu—'
"peraclon,

~ “Autoclave ¥y cuarto de almacén de paquetes

- ;Cuarto de c1rugia,'areas de recuperacibn y culda— 

do 1nten31vo . s
- ‘Cuarto o area de 1avanderia y limpleza del instru .

' menta1

- C1rugias menores.

,Estos ‘cuartos .o -areas tienen especifitamente un .

prop651to por. eso estdn colocadas y construidas'de*acuerdeLQ

a las necesidades 1ndiv1duales de la préctlca.

- Estos ;cuartos"pueden ser clasificadbs ‘con  base.- i

en sus requerimxentos de estetilldad - Una area’ ester11 (+++) ff

requlere‘ de las méximas ﬁcondlc1ones asépticas para ‘su uso. ;

" Una area limpia- (+*) re‘hu.ere .de . una’ limpieza moderadarpara-?f

’las condlciones de su uso.'y una area. sucia . 1a cual Te= G

"quiere de . los -inimos requerim1entos de sanidad para su uso;,;’-i

'(30 50).

CUARTO DE. opzucxonns (+343% Esta ‘area’ deber:’x ser. -

- un: cuarto separado - que€.. tenga las-Vsigulentes dinens1one‘

»altura de 3 5 metros ancho ‘de . 6 netros. largo 5. 5 mts. (1. ',ﬂW

z). :

El  piso, fpgredes 'y técho‘:qehetén ser ‘cubieftqu
con un material impermeable y‘lavablé.‘ e N T




g 14,
ié' sigulente /es una iiSta 'd27 el equipeo ‘especial

que deberé estar en una sala de operaciones-

Vo= ReloJ electrlco )

o= Ilyminacién auxillar con un poder de Suplementa—
Ccibn separado :

"~ Aire acodicionado

3“7"Que no exista conductividad en los plSOS

Tl Adecuado numero de salldas electrlcas localizadas
‘ a l.5 mts. por encima del nivel del suelo
" Una ventana para poder obsgrvar haciaf’adgntro
el cuafto-de operaciones a:péftir del cuarto de -
iévddo‘:6‘fa"ébr§ir del cuarto -.de prepéracién
1de1 paciénte. o  ‘ oo . )
".*tDos tableros de rayos "X" mqntadgé en 1? pargd;
thQn vista a ia caja S - L
'}Un'aparato de succidn - .
Una salida de aire y oxlgeno suplementarla
Anaqueles espec1a1es para rec;blr 1as lamparas
o 1uces de cirugfa. ) . o
‘Acceso al 1nstrumental y al anaquel de almace—
 nam1ento de paqueteria. ~E1 1gstrumental_ este—
ril 'y . 1la paqueterla tendrén un . acceso: :sin hna
V:entrada o salzda de tréf1co durante la operac1on,
‘una muestra podria ser mw éstos anaqueles esten
ide ‘un’ 1ado Y. puedan mover los paquetes del otro]
"lado. Lo i T ,; o , :
;Anaqueles con espac1o adecuado para “el 1ingtru4»'

mental ¥y para guardar la ropa blanca.

“Un’, salo situado con un~\equ1po 'de ‘monitoreo’

ﬂcolgado . N RERE '_ """ .
Una doble puerta'"de"entfada  para ,evitar 1as .
ﬁcorrientes ‘de aire 'y turbulenclas' .

“Un. sistema de intercomunicacién entre el cuarto

de preparacién del paciente .y el cuarto de lava-.
do, pero no -con ot;os cuartos, esto es una ven-
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cadal’ o |
-~ ‘Almacen de drdgas,
AREA - O CUARTO DE LAVADO <QUIRURGICO (++):  Este
‘cuarto podra estar separado o combinado con otras Areas o
ebé—

"o cuartos limpios (++). E1l piso; las paredes y. el techok

“ran estar cubiertos ‘con un 'mater:al 1mpermeab1e y lavable.
' Se Sugieren las slgulentes d1men51ones, para éste . cuarto:
altura 3.5 mts., ancho 2.5 mts., largo 2.5 mcs. 1, 2)

) - E1 equ1po espec1al y los requer1m1entos que deberé
o contar este cuarto son los 31gu1entes.
-~ Un anaquel .con espacio, adecuado ﬁafa unvﬁanque‘
- de aqmergiﬁiun
- Area de almacén
-  Bafio.y regadera )
S ’ - .Sistema . de ‘intercomunicacién con. el cuérﬁo ~de
‘ “operaciones. R ' ‘ .,,i,
e Ventana;para poder observar édeﬁtrp:délnggarﬁo‘

de'operaqiones.

: PREPARACION ‘DEL PACIENTE Y AREA DE .CUARTO. DE RECU—
.PERACION DEL PACIENTE (+). ‘Este cuarto podra estar. separadoo.

l’dimenSLOnes (1. 2).’

:Si es separada ;Vftsi‘gsﬂcp@bipéda;,}i u‘

_Altura

3. 5 mts,  #nflgf"."§;5 mts. . 0
" /Ancho’ _6.0 m;q - 6.0 mts. o ;

Largo '*3;5;qts.;j 'f  .. 6.5 mts.

. Las paredes, el plSO y el techo deberén ser. recu-
b1ertos de ‘un materlal 1mpermeab1e y lavable.

'comblnado con el de culdado 1ntensivo, e1 cuarto de lavande—fﬂ1 ‘

ria y-. 11mp1eza delllnstrumental debera tener las-81gu1entes :”
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El equipo ¥y los reduerimientos esbebiales‘en'este
. cuarto son los 31gu1entes- ‘ '

- Adecuadas conexiones eléctricas para rasuradora,
11mplador de vacio, etc.
- Vac1o para remover el pelo y la" mugre

Rasuradora electrlca

“Tubo de, agua con parrllla de parado
.~ Escalera de pesof
'_; Aimacénide dfogés
“Tfé "Salida de ox1geno y aire
'k“ Succ1on :
rMostrador con espac1o adecuado
 CaJa de. ox1geno**
'iRefrlgerador
"ﬁLugea'u 4ampdrasbaux1418res confﬁﬁvpodéﬁVéﬁpié:

mentario’ separado

‘Dos tableros de rayos X" que se observen

Tt Un pizarrén

.Montado en 1la pared un equlpo de monltores
;Intercomunlcac1on con e1 cuarto de operac1ones
””Ventanas para que se pueda observar hacia aden—
ftro del cuarto de. operac1ones :
3 Compart1m1enth adeqqadgs;‘

REA 0 CUARTO DE AUTOCLAVE Y ALHACENAHIENTO DE
PAQUETES (++) ) Este cuarto puede estar separado o combinado
—%cqn e;‘_de"lavado qulrurgico.

Este cuarto debera de :tener,
‘1ntes_d;men§iones. alt 1ra 3 5 mts.. ancho 3 5 mts.,,~
.0 "fi".ts,'.v.f(l:.'.:.2 > L ‘

E1 equipo espec1al que se nec981ta‘eq esté'cﬁa;to'

ers el: 51gu1ente.

- Adeéuadbs cables electrlcos' con _un alto nivel
provado de poder de autoclave. o
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ﬁé( dﬂ—mbstrédor_adecuadoﬁqué posea un espacio para
'  ¢1'31mace9ém1ento y preparacién de los paquetes
~ ‘Provisién. de paquetes‘ e insttumenfai “que pueda
Cérgarsé en un. espacio del mostrador y que se
puedah Afemover ‘los: paquetes hacia‘' ‘el cuarto
Vde operac1ones : :
-,:Mostrador ‘con algunas drogas que tenga un espa—:

"cio sufic1ente en e1 cuarto de operaciones.

AREA o CUARTO DE LIMPIEZA DEL INSTRUMENTAL Y LAVAN—
DERIA (+). Este cuarto podra ser - comblnado con el de prepara-—
:wc1on de pacientes y el cuarto de recuperac1on. ©8i” es»poslblet
‘deberd - ser - adyacente al  autoclave .y al. de. .almacenamiento
de. paqueteria con un paso entre los dos cuartos. -Las dimen- .
siones que 'se sugieren para_ ésta area son 1as.vsiguién;es:
ifaltura 3.5 'mfs;.w anch67'3 5 mts., 1argo‘ ‘2.0 mts. (1, "2).
' El equipo espec1al en ésta area es el 51gu1ente- ' ' '

- Eléétricidad' adecuada.‘ conexionés de. agua y~

. plomerlar apra lavar ..y 'secar, la, vehtilaci6nf
'para éste.equlpo es un requer1m1ento espec1al.

‘f; rEspacxo y. electr1c1dad para  un ‘;nstrumento de

 u1trasonido para ‘la llmpleza o : ‘

P

"_blanca y. los instrumentos

cmucns HENORBS ()1 Lo 1dea1 es que sea un ‘cuarto

— Mostrador con espaclo suflciente para. laj ropa.v"-\

‘,separado aunque puede ser combinado con el cuarto de recupe-.‘;[ﬂ,

 raci6n y el: ﬁrea de cui:ados 1ntensivos. Unaﬁsala de cirugias

jmenores deberé de tener las 81gu1entes d1mens1ones para éada

10: Jaulas- altura 3.5 mts.. gncho 6 0 mts.,‘lgrgo 3.5 mts,,”
(1,.2). R N T T

Una lista del equipo especial y los requerim1entos"
‘que ‘pueden ser incorporados en el Area de cirugias menoresj

son. los 51gu1entes.
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- Salidas bara aire'y«oxigeno
‘; . Succidn disponible

- Un area para tratamlentos en 185 c1ruglas menores

L Espacio para un mostrador para drogas X
C - AdeCuadas salidas eléctrlcas para el equ1po
— . Péerreras con oxigeno

R - Perreras con_calentaddr

— .Aire acondicionado

Un hospltal o'una‘cllnlca para anlmales puede ser

cohpuesta por varios ‘méduloes, pero el: modulo de clrugla es

el mas “importante (I, 48). | Todaos ‘los cuartos de  .cirugia

deberén ~de . tener " una: iluminacién adecuada,f y los bisos;

paredes 'y techos deberan estar cub1ertos de un material imper—

‘meable que se pueda 11mp1ar fac11mente.- -Los -factores: econb—

micos son los que més 1nf1uyen ‘en el equlpo que. se utlllzara
en el cuarto de operaciones, . Algunos mecanismos: cCOomo . un

sistema ‘de ventilacibén con filtros que limpien el aire es

‘importante = porque influyén['grandémentev,ed la 'disminuciébn

de infecciones aunque. se c¢rea que es antiecopémico.resulta

ser necééafi&A(fl} 48):

Como se podra apreCLar ‘un modulo de c1rug£a debera

,de contar con 1as 31gu1entes areas~‘»

Cuarto de operaciones
Areg de 1avado para los c1rujanos

“Aiéa de preparac16n de el pac1ente“'

Area ‘de. recuperacxén B

‘Area de:flavado‘ liﬁbiéiax dé Q;HStfﬁ@éntégf{y

lavanderia

Clrugias menores:

AREA DE LAVADO DE CIRUJANOS- ‘Este cuarto deberé

ser. convenlente tamblen.' debera‘ estar - separado- del ‘cuarto

,de'operaqioneS'y_tendra el minimo = nfimero de accesos, usual-
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mente do§; :E1 cuarto deberé de tener facilidades aceptables
para . la preparaci6n de. la pre- c1rugia, en . la preparacién
del personal de cirugfa, deberé de existir ﬁnl tanque que
permita que ‘dos personas se laven simultaneamente. Adyaceﬁte
‘al tanque de lavado deberd haber un .tanque receptor profundo

‘" que permita la 1nmerc16n de las manos y brazos en, la solucién
S de 702 alcohol .con 1% de hexaclorofeno (30 48). ’ )

'Idealﬁente’ el &rea de lavadov deberé estar Junto‘
al. cuarto - de operaciones y  al cuarto de preparacion. Un
sistenma de 1ntercomun1cac1on ‘conectado entre,kel cuarto de

Lipreparaci6n y con e1 cuarto ‘de operac1ones, pero no con el’

H,1restqbde1 hospital.  Esto es muy,deseable’sl el espacid 1o

'permite; la inclusidén. de  bafio y- regadera  junto - al cuarto
' : T 71 0y g . e e - ; . e . ERa
2},

CUARTO DE PAQUETERIA: En- este cuarto se proveen
las. facilidades de .autoclave y almacenamlento de paqueteria‘_
fque sera . lavada'y preparada en,el mismo. lugar.. Esto podré“
ser en un cuarto dlferente que se’ podra comblnar con el area
ideylavado pararciruJanos, Se debgré,prqveer,de un gran espae.
cio hafakdlmacenéjé (2)..  ’ n o ' )

: Adeucadas salidas eléctricas,}ventilaci6n, descar—
'Tgas eléctricas y a1slamiento ~del autoclave deberén ser consi-f’

jderadas. Esto es 1mportante ‘para - designar el espacio para:f"'

-logj medicamentos gutilizados en. e1 cuerto de «operaciones.',-

'iEsterilizac16n de  los instruuentos especiales 'asi_ ‘como’ los:

instrumentos’oftélmicos deberén ser provocados en ésta érea.5 ﬁ>.

T CUARTO DE PREPARACION DEL PACIENTE Y AREA DE . RECU—
PERACION- Este cuarto definitivamente deberé estar separado~
del ‘cuarto de operaciones y del cuarto de lavado quirﬁrgico.'

- Idealmente este ' cuarto deberi de tener- solamente una. funcién,-'

'sin embargo,vdebido a su localizaci6n se ‘podréd -’ realizar en
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el procédimientos como la profilaxis dental en este cuarto,
sin embargo wserfia mejor tener -otro cuarto de 'tratamientob'
(1,2). - T o o

El1 equipo ﬁecesarib para - la preparacién de los
pacientes: es el siguiente: aﬁplibs gabiné;es._y un ampllo
qéépacio‘para himséenamiénto,’égua caliente y ffia, oxigeno,
tubos -endotraqueales, inst:umbntos utilizados .para  la intu-~
‘bﬁéién,,drqgas'défémergeﬁcia,,raSuradorasieléqtricas, vacio
para quitar -el pelo- 'y remover la mugre,“pizarréﬁ. escala.
: de peso; rayos "xﬂfcén visté a,la‘caja,féstarérprdvisto_de
"lices de emergencia. - o : L I »

Estari prov1sto de carritos con ruedas ‘que se utill—
NPPPIAN pdra la'ﬁransporcac1on-ne “ios pac1entes de esta’area:
Lal cuarto de operaciones, . .en donde no es'normalmente la entra-
da al cuarto de operaciones. Es deseable que el personal
entre al cuarto de- oeprac1ones por esta 4rea en donde habrs
‘un camblo de camisas ‘en el cuarto de lavado y zapatos ‘para..

‘el cuarto de operac1ones.

Un telefono y un 51stema de 1ntercomun1cac1on conec- -
tado al érea de c1rugia con: el resto del hospltal pero  ésta
"estaci6n de urgenczas deberé estar cerrada- ‘al ,sis;ema'fde

comunlcaciones.

: ;-’:gzixAREA o CUARTO DE LAVANDERIA Y. LIHPIEZA DE LOS INS—:
TRUMENTOS :
'fdel cuarto de cirugia (2).; Esta érea seré adyacente al cuarto;a
i,de paqueteria.; Si el espacio no. ‘nos permitiera tener ‘éstas
":6reas separadas del ‘area -de lavado se agepta_ que este ~enf

Lo 1deal seria tener cuartos separados pero cerca

'ﬁﬂel érea de preparacién del paciente.

Plomeria adecuada, salidas eléctricas.'ventilac1on.:
espacio para mostradores, espac;o para 1a lavadora Y secadora.'
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Deberéa estar incluido en ésca Area un- 1nstrumento de linpieza
de ultrasonido (1, 2).

AREA DE RECUPERACION. Esta &rea deberé estar lo= .~
cal1zada en un lugar en donde se pueda tener una supervisién‘
constante por el personal hacia los pacientes, 'y deberé tener
unos compartinientos adecuados,'todas las drogas y el equipo'
necesario para el cuidado intemnsivo deberdn estar ‘a la mano

en esta érea (1, 2).

'CIRUGIAS "MENORES: “Las' pequenaS‘ cirugias pueden
~eatar conb1nadas con el &rea de recuperac16n o~pueden estar;b
separadas. "84 separanos las . pequenas c1rugias Junto tendre—f

mos un cuarto pata cirugias completas (2).’~'
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a.
b.
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d.

e.
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FIGURA 3
QUIROFANO
Cirugias k. Carrito
Salida de oxigeno en el 1. Recuperacién y cuidadoso intensi
techﬁ. vos
Gancho para intravenosos m. Tubo de lavanderdia
Vista a los rayos '"x" n. Lavado
Almacenamiento o. Secado )
Aﬁtoclﬁve' p. Tanque de sumergimiento de manos
Puertas de vidrio corre- p- Salida para la resuradora en el
dizas techo
Closet i r. Puertas con la mitad de vidrio

Lavado quirfirgico s. Puertas con ventanas
Pase del instrumental t. Paquetes estériles y gablne:es de

almacenamiento

. Cuarto de operaciones
Cuarto de paqueteria
Cuarto de lavado quirdirgico

Preparaciéon del paciente

U > WwWN -
.

. Cirugias menores




‘EL LABORATORIO

Durahté,_la pasada . década ocurri&",n s " Tevolucidn

en cuanto a ‘la act1v1dad -de los veterinarios con .respecto

~a'la utilizaci6n de ‘un laboratc:io ‘como soporte de su’ précti—_,

ca. El° personal se mov16 répidanente para satisfa"er “éstas
:demandas y esto provoco una mayor hab111dad para’el diagnés- -
tico. Algunos »otros profesionistas que ‘vieron frustrados
sus intentos. de .ser. atendidos por- un setvicio privado - meJor

'sollcitaron ayuda,,algunas clinicas veternarias de patologos&

pespcndieron ‘a los requerlmientos con seminarlos y- profundosﬂ'

trabaJos. -La. asociacién americana de hospitales para aninales-v -

‘tomé un’ gran impulso en’ el efecto de estandarizar la metodolo—"
ﬂgia de un laboratorio con un. desarrollo ‘definido’ y - estandari—’
k’~zado en. un hospital apra animales."”' )

Eh ‘&ste 6apitulo se diécuteh” los féctdres y ‘se’

muestran: las considerac1ones 'necesarias para “1a designac16n

~ PROYECTO DE FACILIDADES: Esto es. una diferencia.
Qszgnlficatlva ‘entre‘ la planeacién de  .un Iaboratorio .en un

- COmMO 1aboratorio con “ana préctica ‘establecida.‘ La renova-t.
,ci6n es aumamente nna lim1tante en cuanto ‘al- espacio dispon;—.

“6n de espacio disponlble puede ser relati- ,
otras funciones importantes en las func1o-

’plano de renovaciSn préctico 'y debido a ésto. en éste trabajo
B 11 limita-os a una nneva construccién.¢ ) i

¥, funcxonamiento de un’ laboracorio en un: hospital veternarlo..h“‘

gd1ficio nuevo v,‘a renovacién de un Area: que ‘se’ ha u'ilivado,u-

: por ello’ resulta imposible establecer uno

REQUERIHIENTOS DE ESPACIO-r »Uﬁa préctica comﬁn‘ s

‘rén cuanto ‘a la. designaci6n de . funciones en . el drea- de un
1aboratorio es que puede ser qombinada con una farmacia (27.
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o ‘ 52).: nunque ésto no es. 1o 1dea1. es una combinacxén aceptable
siempre 'y cuando  eéxista una separacién dgfinida en -cuanto
a las qctiyidhdes y que se cuente cony un adecuado espacio

‘ para lieVar § cabo las pruebas de 1abora§orio.

) En el flujo del ttéfico en el hospital es de grani
Vimportancia para’ la' designacién de la localizacién de un
laboratorio ‘porque sabemos que ésta Aarea deberi estar’ ‘conve-~
nlentelente localizada (27). Cuando el laboratorio se encuen-
-tra "a una ‘distancia con51derab1e del cuarto de examianc1on

ésta es en‘ muchas ocasiones una tendencia para no . realizar
exémenes simples’ ‘que pudleran. ‘ser 1mpqrtantgs,; p@i, ello
!Prefetentelepte ,1 : localizacién de. un laboratorio  deberd '
" ser junto al cuarto de examiancién. La - igura 4 muestra
'un eje lo de un 1aborator1o 1dea1 dmsn"es: fﬁara';quEéética
;-de und o dos honbres'(Bl, 35). El1 labor orib esvreaimente
yaccesible para cualquiera de .los cuartos ‘de examinacidn y

i(del cuarto-de emergencia’todévia con una mayor 4rea de. 'tra-
; baJo,que ‘es aislada del gran tréfico, larfigura‘sxmuestra
_ jcomo se pueden aconodar los cuartos de examinacién para tener
~un FAacil aceao al laboratorio (27 38), y la figura 6 muestra
“una forma ' de: "U"'para situar en -un’ "Area- 1deal el servicio
. fCOn los cuartos de exaninac16n (27 32). La figura 7 muestra
funa mala localizacién del laboratorio debido ‘a que éste se

fencuentra en un corredor (97 52).;‘5

Cuando ,un laboratorio:'égk ‘en forma. .de

_n todosr

FI"U" con. -ostradores y. anaqueles qdbs.. un, ‘mayor
'problena ‘con’ ésta “designacién puede '“
entre loa lados de lo'“-ostradored'resultando un desperdicio
e 1nef1cien,ia. El eapacio ideal entre los nostradores es,
en'un labo -atorio en’ for-a‘de ﬁUf el pe;imetro
os_6 -;s,‘j‘i [REVR RIS T

—7para trabajo nunca seré néyor de

'ayor_ espacio> ~:’
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FIGURA 4

Ublcacién de un 1aborator10 para la practlca

de 1 62 Médlcos.

Entrada, Ll IZ;[KLab’ratorlo R
Shla'¢e,espera pata perros ) : [N 13. ~Sala ‘de opera01ones
Oficinary recepcién. =i b -t 14,_PEster1112ac1on i
Sala de:espera para - gatos ERRE ﬂ15{7jPreparac1on ¥ trata—'

Oficina .y biblioteca s ,;mientos,
Lavanderia“ Ao i e e 16, Rayas MM o
Oficina L ey K B 179 Cuarto obscuro i
.. "Sala de" nédicos “18. . Corredor : . .
Farmacia- ‘ 19;;_A{slhmientos

‘»20,_»Recuperacion
“2Y. - Jaulas

0 “Cuarto’ de”exaninacion .
l. EnergenciaS"‘ R -
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o Ficunn 5

’ Muestra la manera de local1zar e1 laboratorio
t:ener un fac:.l acceso a’ el. a. partir de 10"

S e”'exalunac" o‘nea
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laborator1o en forma

»La d1sposicion de u

tener un fécil acceso a los cuartos

‘.de.examinaclones y‘tratamlent
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FIGURA

Mues ra una mala locallzac1on del laborator1o

de examlnac1on y trdt‘mlentos




‘zirnpsio- DE UN HOSPITAL -

; . En algunas “ocasiones el volumen de pacientes en
juna: clinlca para.-. pequenas espec1es.no requiere de gran eBpa— .
cio, pero en algunas oca51ones “los veterinarlos ‘tiemen: pro-f
fyectos de expans16n, si ‘se’ toman en cuenta futuros alargam1en—
tos de un hospital deberan de tomarse en cuenta medidas de
"med1c1na preventlva necesarlas. aqu1 se presentan dos ejemplos

,de_expans;én a partir‘de un hosp1tal para  pequefnas especies
ya eiis;enté con el -menor--costo y dlstrlbuclén de los .servi-
_cios (36). e '

~de las &reas 'y la circulacién del”

3

‘La- designacid

‘xﬁféhéito esJ imporf ante, espec1almente cuaﬂdo< los cllenteé
estén involncrados. El cuarto de ‘examinacién deberd situarse
en un lugar central con corredores de doble uso .a. cada 1ado.

"El are adel laboratorio 'y farmacia debera estar relac1onada:

“con el cuarto ‘de examenes, con ‘el de preparac1on, tratamlento

y: érea de c1rugias estando cerradas estas areas a los cllentes'

E’y‘ ‘tenigndo .una  entrada de emergencla.l‘ ‘EX afea de cirugia
’debEté"estar’ aisllda y ‘cercana ‘al -Area . de ,tratan;entos.
La sala de espera debera estar cercana.al cuato de examlna—”
‘ ion-s (44 43).,- e L )

'Los planos de cualduier clinlca deberén tener pr

ectadas futuras expansionesm las éreas que'se muestran son-7

las que con facil1dad
4de tener"un lugar de ignado para _una futura remodelacién.
Usn’punto.que se tiene ‘que tomar: muy’ en cuanta son_las paredes:

fque_,ge tienen . porque: una modificaci6n se deberé realizarf

 ;66ﬁgIé-m£nima destrucéiﬁpﬂ ﬂ

Ex1sten estudios ‘que denuestran qde‘fsé tendré una

mejor ‘circulacién de pacientes y: personhl -si el cuarto de

“pudieran expander, para ello. deberén{.f
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examinacién ‘se encuentra situado en el centro con corredores
a ambos lados- (36, S51).
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Proyeccidén para la expansién de un hHospital. para animales ’

1. Sala de espera. R 10, Preparac16n y tratamientos
2. Recepciédn’ S o 11. ' Cirugia - .

‘3. Libreria (T . L " 12, Cocina

4. Oficina 13. Tratamientos

5: Cuarto de examinacion : 14. Cirugias menores - ’

6. Laboratorio Yy farmacia 15. Observacibén y recuperacién
7. Portero. 16. Corredores

g- AlmaCéﬁ : R i - 17. Cadaveres .

Rayos "x" y cuarto obscyfo 18. Futuras expansiones
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C2. nros ﬁt‘ MATERIALES BE ys»:luérmc'mlls

MATERIAL' Lai seleccién: de 1los materlales pafa
7‘1a construccién es 1mportante y se deberé de evaluar su. costo
-inic1al ) aparienc1a,, durabilidad 'y .los requerlmientos ‘de
‘mantenimlento, porque -en algunos casos el mejor nater1a1 resul—r

" ta ser el més caro (6, 39).

Dentro de losﬁ'difefentéé tipos"ké estructura ‘conv_~

.que contamos ‘en-'la actualldad ”exlsten dos que "son las que

"mejor . se . adaptan para soluc1onar desde el . punto. -de;vViSF§4f

‘estructural los problemas en. un: edificio del tipo que. se .-

trata en la presente tesis.
_Estos dos tipos de estructura son:i ..

“Ld Estructura metallca’7f~

2. - Estructura de ferroconcreto

Antes de »selecc1onar' defin1t1vanente_:Ql":empleo'

‘.'de uno u otro tipo tendremos que hacer algunas consideracio—

nes oara noder determinar cual’ dhq‘os dos;tlpos mencion dosu

’Seguiidaﬂ yfﬁﬁahbﬁia,;j

Alanallzar estas condic1ones y: por lo que respectau

fa,gIa segutidad. ‘cabe suponer qu " por siste-a., se tomarénjf

Wl léé_ precauciones necesarias para: que ,en todol edificio, Qelg

‘peligro de incendio sea casi nulo, se tiene que decidir que
Vla estructura .por emplear. sea inconbust1b1e en caso . de in—'
cendio. Segin  ésta considerac16n. debe descontarse el uso

'v”dél tipo metdlico; pues este. mater1a1 tlene un punto de fus16n‘
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relatlvamente baJo, por. lo cual, el aumento de temperatura . .
orlglnadovpor ‘un dincendio, produciri.a deformacionesv en las .
'piezas que en conJunro forman la” estructura, pudieﬁdo traer
como ‘consecuencia la falla total de 1la mlsma.

' Economia: Segﬁn"ld anteriormente expuesto la  es~
"tructura “de fertoconcreto'es la indicada desde el punto de
"v1sta de "seguridad, aunque en . caso dado, se podrla lograr
que -una -estructura metallca fuese 1ncombustib1e,“valléndose"
;del recubtlmiento de concreto, pero Véste ;ecurso, resuita-[

b”antieconomlco (13).,;

COLORES'v;Al totar~é1~puhﬁo respedto a ios c@lores

que deberén “usarse’ en los. acabados de Junah‘cliniéa, hemns ST

‘tenido ‘muy presente 57 fundamentalmente el factor. Hombre en
el cual el color provoca muy ‘variados camb1os £1s1cos y psi-
‘;c016g1cos (13). ) Utlllzando convenlentemente .. los - colores

se consegulré orlglnar en el personal que 1abora en la c11n1—

ca, ,hna,‘sensac1on- agraddhle yiode’ blenestat. Debemos usar; ‘

'los colores tomando en cuenta su aspecto estético y tamblén1 

su’ empleo rac1onal ‘de acuetdo con la func16n ‘de cada uno

de . los locales que- conformantla clinlca, puesto ‘que’ las7acti4”

fv1dades que se desarrollan _fntro de cada uno’ de dichos loca-

corr”cta de

Qéiiddé}iexitéﬁfgsu

 6 activos'y frios, pas;vos "o calmantes.gﬁu

I.'OS tenemos 31 I‘OJO y. SUS

erivados y entre 105 éégundos;
Vlos azules. los verdes y sus'derivados. ‘ :

-la forma en que pueden usarsev los ‘colores. en 'el"presénte
estudio, de acuerdo . con 1as actividades que se desarrolan

por lo tanto,fﬁj‘

Tomando como base 10 anterlor, esipﬁsiblé;indiCar"‘

_en cada uno de los locales que,'en conjunto;formanfla clf- )
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nica (13).

Para 1los locales destinados al péblico, como 'salas
de espera, - halles, étt.‘, podremos "usar' en muros los colores
‘'rosa, crema o "amarillo’ ‘en. tonos suaves, -contrastando. con

‘azules o'verdes claros en pisos, muebles, cortinas, etc.

. Para locales de estanc1a transltor1a como corredo—
l.res y escaleras, usaremos 1os mlsmos colores amarlllos,' ;zu—
g iles, 1nc1us:.ve rosas y ‘cremas en. tonos,mas _fuertes, Cl’lryOS
:’:contrastes son mas acentuados (2 Q). ) ) '

e - BANOS Y SANITARIOS-- En ellos Sse usarin: muebles
'de color verde, contrastando con cremas en plafones y. div1—”
s J.oncs 1nter7107r.es, - para plsos y puerf._a_s se usara el cqlor

-3 a
Till -

‘o:"‘

, 'SALA DE OPERACIONES:  Debido a la naturaleza aSépti;;
ca de este lugar se ha aconseJado el uso de el color blanco,

empleado més bien pot trad1c1on,f¢:omo el mis aproplado porr

7 sus’ cualldades ‘de 11mp1eza,.muy dlscutlbles por cierto,. -ya

"que sabemos que casi cualquler color es 11mp1o, ‘siempre’ y

'cuando asi 'se- le’ quleta conservar (3). Actualmente en lé»

»mayorla .de’ las clin:.cas ‘casi se ha descartado el color blanco.,,‘,'

_.pr1nc1palmente por la desventa_]a de reflejar ‘1ntensamente‘

ademés e1 contraste t:an marcado : que acen," con - elk

"mu‘ros.A. batas, etc.. , 109 br:n.llos Jintensos. de el

e1 rojo de la sangr lo cual ocas:.ona" que"

ersonal que esté operando, t:enga que hacer' un may‘or es—v,w

; 'i?fuerzo i 6ptico para fljar su atencié )

vocando fatiga 1nnecesaria, que retardarcualquler ‘inter=

E venc16n quirﬁrg:.ca, retardo que .sé; traduce N en . def:.c:.enciav .

»perjudicial para ‘el paciente. personah

. que 10 atiende y fun-:‘,
‘cionamiento .de 1a cl:lnica (2 “3). " :

“‘De acuerdo con lo anteriormente’ expuesto, opiniones:

al campo "operator:.’o, o
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'7que no . son solo nuestras sino de varios c1rujanos, uéaremos
“mas” propiamente, colores que eviten 1os reflejos perJudlciales
_antes mencionados. . Para los ‘muebles buscaremos’ 105 ;01ores
verdes,:ézuies;fémérillos y:roéas;}eﬂ lo que se refiere al
'veétuarid}’ también' trataremos  de que sean de color, ya sea

_verdg,ﬁamgrillo'o azﬁl (2, 3).-

COCINA Y UTILERIA: En estos locales, debido a
que la estanc1a es tran31tor1a en ellos y a que estan desti-
nados a func1ones de caracter ‘muy 51mple, usaremos el color

~verde (3) '

FAYOS uxﬁ; LAVANﬁERIA;.ETC}{ en estésﬂéeccionesl
debido 'a 'la’ temperatura 5£iénde. a elevarse, por"ei’vusQ' de

aparatos qﬁé'brbduéen ‘Caior, eslcouvenient

e
tar estas caracteristlcas, el'empleo de colores frios: azule
o verdes; este Gltimo que . da la méxlma sensaqién de frescu-

Ta.-

Por lo anterlormente expuesto,:se notara que "hemos .
»tratado‘ de usar los colores “de acuerdo a ‘sus propledades
,especiales no solo de belleza,‘ s1no también, tomando muy

‘en cuenta 1as caracterlstlcas de.cada uno. de ellos‘respectow

las sensaciones ‘que pudleran produc1r en 1a’ mente Ty el

c;eembs“habgr 11egado ‘en,,nlnguna forma ‘a1la

fla satlsfaccién de

or1entac16n que al respecto nos h1c1eran

érea,ﬁdé »rayos “Xﬁ_debefé 1évar 11aS"51—

~condiciones, ya

t,gpientes ‘que" es -un "fécﬁor“ de ,conta—
. minacién - -del ambiente debidofjéf'qﬁef‘los fayos.son = acu-
mulativds ’en el :_organlsmo v[y ‘ no:‘se destruyen."' Las-

paredes deberén ser de un ’materlal especial a base_de plomo




’ asi como el personal deberé estar Sberfectaménte' p£otegido
con batas espec1a1es apra ev1tar la  exposicibn de los: rayos
ﬂebldo a que -éstos. pueden ocasxonar danos de tlpo degenerati—
vo (3 7).

PISOS:. “Uno dekloswmatefiales qﬁephan‘cauéddo con—
tréversié entre los >Vetefiﬁarids éon los piéos cubiertos,
algunas de 1las dlflcultades que los - plsos cublertos presentan
son el costo de durab111dad y el manten1m1ento (2 7). ; El
material = més ‘aproplado _resulta ser 1as 1ém1nas de vinil;
éstasf §e1 han utilizado lcoﬁo‘ ﬁéterial en la bgénstrqébiﬁn de
resldenc1as por muchos aﬁ6é; con este pfoduct6~se'elimihan

- los problemas de empalme,,es un. materlal durable ¥y felativa—

UL mente barato, aunado a. esto es fac11 de 11mnlar v conservar;-Ju

su conszstenc1a v color 1n1c1a1 aun despues de velnte afios,

L este materlal se utlllza sobretodo en hospltales (7).,

La wutilizacién de alfombra es una - ‘practica’ que

e sé hav~VUelto muy popular‘ entre ‘los .Veternarios pero’ esto. St

no. se" recomlenda de nlnguna forma puesto. que se tendréan pro—

'.’blemas con los oloreS‘ que se 1mpregnen a: 1as alfombras Cy

los problemas de sanldad que’ ésto -,nos acarrea, los pisos -

deherén de ser de un materlal antlderrapable (12)..

" : PAREDES-’ Otra varea ‘1mportante‘ de consxderar para;fﬂ
‘Jla selecc16n del material ‘es el acabado'que deberén llevarr
QAlas paredes., Los termlandos en formaica resultan ser bastante
adecuados (12).« Las paredes deberén ser,de un amterlal 1mper—

”meable 'y’ pulido, evitando las hendid 1 uinas que difl

'bultan la 11mp1eza y desinfecci6n.,ﬁ

El ed1f1c1o en su conJunto estara hecho con materlal'.
alslante, 1nc1uyendo 1os ‘pisos Y. e1 techo. Todos los pisos..
y- las paredes deberan ser: durables, antiderrapantes, impermea~‘”

bles a 1la’ orina y al’ agua de- féc1l limpleza,' resistentes
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aﬂlésisubétaﬁ;ias quimicas y a las constantes heces (6, 39).

v Si,sé.utiliza.madera‘cualquiera que sea ésta ‘deberad’
"ser"tratada' cohv una substancia que iﬁpide la absorcién de
1liquidos, y. después “se ‘pintarid con un barniz impermeaﬁle,
fgoﬂos los marcos se ‘Eubrlran con'vuna 'plntura aqticorrcsivar;
"no toxica (6, 39).‘ L L W :

" Las paredes interﬂn@s,vpisoa y techoé sé\fecubrifén,
con - la mlsma‘ pintuia 1mpermeab1e y  tienen uha "supétficie

:;llsa unlforme para: prevenlr la- acumulaclon de tlerra v facl-j

Prlitar  la 11mpleza. Habra equlpoi montado en la pared ,;en
 je1 “techo - con’ 11neas extendlbles a f£in de permltlr el fac;L
f,accéso en el " momento, ‘en que " se’ ece site. y para facllltar '
Tola, llmpleza de Dlsoq—v naredes.'ch cs los. mueblés que’ “nece-

“siten moverse tendran ruedas, “también para moverlos fac1lmen—'

'te ‘en- el momento de la llmpleza del hospltal (3).

Los - plSOS de las Jaulas para ‘los aniﬁales,.pﬁadén”f

”ser de Varios tlpos entre dos que’tenemOS',madéra[ teménﬁd)'f

‘tlerra, grava o mosalco (39).

La madera se puede utlllzar para alslar al" pérfo~ﬁ

”del suelo frlo,taunque esto puede,ser muy dlscutlble porquef

?pr senta- 1”

s;gulences 1nconven1entes. es‘ propensafaa‘ ser

':roida por elfperro,ise hlncha con el'agua y se'pudre fac11—f

pues los?

‘mente. la 11mp1eza deberé ‘ser hech
;lla 1gua1mente que io parasltos (pulgas),

vpenetran en
virtiendose en una fuente de contag

Cement0° No debera ser totalmente 1150, para.evi—,

\tar que los perros resbalen.

L Tieira. no se recomlenda puesto que guarda malos’
plotes y alberga germenes en forma. sapréfita, es_dec1r, que

forman parte de 1a flora del suelo’ pero pueden ser patogenos
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4 provocar septlcemlas en los anlmales,:‘aunado a’ ‘ello 1la

_11mp1eza se dlflculta grandemente (39). -
Grava.comprimida: Es Gtil para éndinrecer‘ 1o’s7 féoji—

netes plantares de los anlmales pero muy dific11 mantenerlo

1imp10.

Mosaico: Es fac11 de 11mp18r por ser 1180 y resulta

‘ser aproplado para los pertos de ~ pelo largo.
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3. ESPECIFICACIONES AMBIENTALES

La conservacién d

e 'un ambiente sano en una "clinica

es‘parté importante de los programas de 'salud,

'NORMAstENERALEs~DEfHICIENE

EN UNA CLINICA -

EDIFICIO."El local deberé maﬁteherse en_pqﬁpleto

: estado de 11mp1eza, aSean
vez al mes sera de’ tlpo ge

',nas,"etc. ‘posteriorménte:

dose d1ar1amente‘:e1 “local 'y una’
neral, que,;ncluya.puertéé, venta—_,” =

se. _har4d 'una .’ desinfecciébn con “un -

desinfectante que no dafie las'spperficiés.‘

VEi ed1f1c1o debe

~“como ‘en e1 1nter10r en buen

SALA DE BSPERA.

o méh:e; el mob11¢arlo llmplo

,'CONSULTAG;EXTERNA.

mantenerse'tanto en ‘el exterior
estado (12 16). . :

Debera mantenerse llmpla diaria-—

y 11bre de polvo.

 Los"1oca1es deberan mantenerse

',11mp103,< las mesas .‘de explorac1on. deberan ser lavadas con

>'Lé‘ ésté

fJZOQC con 15 1b de presion,

nerse du nte 20 min

a5’y &

Las vacunas . se

iU deposito con h1e10.

:; Los plsos de la

’ con creollna diariamente,

tomando

“lna soluc1on deslnfectante con cada pauiente.‘

y si “es por ebu111c1oh debe expo—

clinica déberén ‘ser deslnfectados

de ‘no ser posible deberid hacerse

zéC16n:fy yreparacron del matetiélf,AE'

1vacuhaci‘én se- reallzara en: autoclave durante 15 ‘minutos ca

Acuenta que las agugas, Jerln—-;‘

,conservan_ueh‘ﬁrefrigeraciéﬁ;fo en
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una vez por semana incluyendo"paredes, ventanas y puertas

que se lavarén con una soluclon de hlpoclorlto (29)

) Para reducirv la ihﬁidéhcia de enfermedades, ~une
“debe familiarizérsé con 1la ,forﬁa 'én‘ la que  se propaga la
Afenfermedad y -en vista de'ello. con31derar el dlseno y préctl—
 cas de"hanejo co:réctqs (12).n 'En general ~los orggnlsmos‘

‘entran pors.

1. " Inhalacién. e . infeccién a través ' del- tracto’

"fespiratorié (Mbquillo'canino,'Rihotraqueitis:felina).;

2.0 Ingestlon e 1nfecc1on por tracto vdigestiVO.

'3j_como allmentos (Moqu1110 canlno.,Coronav1rus, Pafvovirué).,.ff

) 3. ‘ Inoculac1on ev infedcién a tré#és de . la piel
o membranas mucosas o por simple- contacto (Sarna’ sarcoptlca)u
por plcadura .de inisectos (Haemobartonelos1s) q 1nfec;10n
~de heridas (Es;afi1ococos)- PEEE : : I :

. Via tracto genital. como résultédo ‘del ‘coito
o’ por instrumentos contaminados’ gn 1nsem1nac1on aréificial

'i(TVT-Tumor.YenereofT;Qnéwisible)-‘

G

‘fIhfeCciéq;trgnéplégéﬁiaria,(ﬁiégé?iOSié)i

| Viéi'lmbi'iie:'a,l-?-(E,-

:¢61i;"381m0931é){

-de las 1nstalaciones deberé ser’ de 2090 y si e1 alre se puedel
‘mantener humedo la’’ temperatura .puede descender .a 17 o 18°C

: AGUA. Esta- es necesarla para mantener los- hébitos
 hig1enicos importantes para la salud, pero el agua  se nece—
sita  de buena calidad ya que de ‘no- ser -asi podria 11evar

 “tarde o temprano ‘a la muerte al serv1r para 1a propaga61on
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de enfermedades (46, 47).

El agua deberi ser potable, para seguridad se pueden

realizar las siguientes actividades:

- Tomas de muestras de agua para examenes Fisi- -
coquimicos 2 veces al afio. ’

- Toma de muestras de agua para examenes bacterio-
légicos mensuales.

- Desinfeccidén de cisternas, tanques, tuberias,
etc. de ser necesario con una solucién de hipo-—
clorito de <calcio a concentracidn de 50 ppm
.de coloro, durante 24 hrs. (20).

El agua utilizada en el interior de Ya clinica
serid potable y para protegerla contra cualquier contaminacién
serd analizada rutinariamente la cual deberid de tener como
mAximo 1000 bacterias no patdgenas por mililitro, sus profie—
dades organolépticas dincluirian: Color tramnsparente, sabor
mineral ligero, temperatura fresca y moderadamente fria.
Algunas_vde las enfermedades transmitidas por el agua son:

Salmonelosis, Moquillo canino y Colibacilosis.

"En_ conclusién, el agua suministrada debe ajustarse
“a ‘los ‘requisitos 'sanitarios; aunque podria practicarse una
prueba_simble.en"nuestrb laboratorio para determinar la pota-—
'bi;idéd'del agua. ~ Sin embargo, toda‘el"agua”deberé‘ser ins-
peccionada desde la fuente de abastedimiento, pérd sSu examen -
flSlCO y la aplicacidén de pruebas qulmlcas y bacterlologlcas
para’ determ1nar su calidad (20).

Cualquiera que sea la cafieria, debera estar perfec-
taménter separada de los sistemas de agua potable y sucia
‘con un drenaje hacia el sistema piiblico, todas las tuberias
estardn recubiertas o hechas de material no corrosivo imper-
meable. . ‘ : ' .
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Algunas de las bacterias que producen enfermedades

de origen hidrico son: (20)

Léptospira

Salmonela

Estafilococo aureus
Clostridium perfringens
Escherichia coli

Pseudomona aeruginosa

Examenes utilizados para: controlar la ‘calidad: del

aguas
—  Examen fisico: temperatura
turbidez
color
olor
— 'Examen quimico
~ . 'Examen bacterlologlco
- Examen microscdpico
ILUMINACION

a) .~ ILUMINACION NATURAL:' En una habitacién - de
'ttébajo la superf1c1e recomendada .es de 15 a ‘ZQZ: del ére? 
del . piso. Las ventanas de un 'solo lado de 1a hébipaéién
suelen dar 11um1nac1on satlsfactorla, si el ancho de 1la habi-
ytac16n es menor que el doble de la altura entre el piso y
el marco superior de 1la ventana. Las habitaciones grandes
exigen ventanas en ambos lados. Para lograr méjores condicio-
nes de trabajo en locales iluminados por ventanas, la distan-—
éia -de cualquier lugar de trabajo a la ventana no debera
ser . mayor dei doble de ‘la altura del marco superior de 1la
'ventana (46).
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La ilumipnacidén natural se considera como la fuente
principal de diluminacién, las ventans que reciben la 1luz

norte o noroeste.

b) ILUMINACION ARTIFICIAL: Tiene como funcién
principal complementar la luz natural para disponer a toda
hora del dia y en todos los meses del aio de una iluminacién

bien difundida (47).

"Para evitar que en un momento dado, debido a alguna
ihterrupcién del servicio eléctrico pﬁblico el funcionamiento
de la clinica sufra transtornos, se dotagé con una subesta-
cidén eléctrica automatica, que principie a funcionar en el
instante que fuere necesario, teniendo en cuenta la instala-
cién conveniente del alumbrado de emergenci para evitar

< ’
un sobrecargo en la antes citada subestacibén (50).

Ya hemos tratado anteriormente lo relativo al colo-
pido de los muros, pisos y plafones; de acuerdo con esto,’
tendremos presente que la iluminacidén completara ese aspecto,
a fin de que en conjunto se consiga una unidad confortable

para el personal que labora en la clinica (46).

VENTILACION:. Es 1la renovacién del aire viciado
en los locales, al ser reemplazado por aire en condciones
) adecuadasfdek;emperatura, humedad..pﬁreza y mqvimiento,(lz,
S16). : ' T ,

Para ayudar a -tratar de- reducir - las enfermedades
. .que se transmiten por.'el aire, deberfamos comenzar con un
buen sistema de' ventilatién.‘ éste es. inporténte ‘ya ue el
‘aire estancado favoreceré’el aunénto gradual de la'temperatu;
ra y humedad, el objeto de 1la ventilaciébn es remover el aire

viciado y refrescar el lugar con aire nuevo.

De poderse'inatalaf una unidad de aire acondiciona-

do se sugiere establecer una unidad de ventilacidém consistente
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en inyectores y extractores de aire con calefaccidén central
y humidificador. Se colocardn filtros en el sistema para
calcular cualquier particula d¢e aire, minimizandose asi el
nimero de ventanas y se tratarad de establecer un sistema
ambiental controlado en' el interior de la clinica (50).

Es ideal que cuente con un ciima artificial; desde
el ﬁunto de .vista de la conveniencia para su. uso, no es .de
creer que exista alguna opinién en contra, debido mas que
nada a las ventajas que el empleo del mismo tiene tanto en
su cardcter técnico, como en el bienestar que origina en
el &nimo del personal que lo atiende. "Podrd ser muy discutido-
desde el punto de vista econdmico, por el alto costo inicial
que representa la  inversién al proporcionar este sistema,

pero podria preguntarse al mismo tiempo, i¢Existe alguna base,
sobre la cudl se probase que un sistema es costoso o barato
cuando se trata del bienestar del enfermo, bienestar en el
ambiente. Es muy dificil observar las dificultades, incomo-
didades y transtornos que sufririan los médicos en el desarro--
1lo'de'operaciones y curaciones desenvolviéndose en una a;—”A

mésfera de calor sofocante?

De no ser posible cdntar con un clima artificial,
podrian colocarse extractores de aire para controlar la ven-~
tilacibén y la contaminacidén del amblente ‘con- el fin de evitar:

“infecciones (46, 47).

VENTILACION NATURAL: con"sié;e - en- .la renovacién
del aire de 1os locales a ‘través ‘de las aberturas comunes’
(puertas, venténas)'etc,); éste tipo de ventilacién se funda—-
menta en la diferencia de temperatura entre el aire fr1oA
y el caliente, lo que produce movimiento del prlmero hacia

el segundo por 1a diferencia de temperatura entre. el amblenfe
externo y el 1nterno.

Las condiciones de la ventilacidén natural son:
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'~ Las aberturas deberan estar localizadas en tal
forma que no sean obstrﬁidas por ofros edifi-
cios, arboles, etc.

- Es importante la orientacidén del edificio debido
a que preferiblemente las aberturas_ deberan
quedar localizadas en direccidén de 1la acciénm

del viento (46, 47).

, VENTILACION MECANICA (47): Comsiste en el cambio
de aire del exterior al interior de un local por -edio,de
algiin aparato, grupo de aparatos o bien un sistema completo
de distribucibén de aire fresco y/o tratado y de extraccidn

del aire v1clado como son:

-~ Ventiladores
~ Sistema de ductos
- Extractores

- Aire acondicionado

Para controlar o impedi: las infeqéionés pfoducidas‘
por el aire de las habitaciones se pueden emplear las siguien-—

"tes medidas:

1. Ventilacién

2. Susﬁancias desinfecﬁahfés

; VENTILACION.’  Cohs1ste en utlllzar ventiladores
o abrir 1as ventanas de tal forma que exista un 1ncerca-b10
de a1re (47). : :

SUSTANCIAS DESINFECTANTES : El gllcoltrletlleno
se considera el mas Gtil por su elevada accién bactericida
y por estar. exento de olor, toxicidad y accibn corrosiva
sobre superficies metélicas (16). )

BASURA: Comrpende restos de alimentos, desechos,



49.

cenizas, escretas, animales muertos, etc. el almacenamiento
inadecuado de la basura ofrece a las ratas, moscas, cucara-

chas, etc., los medios adecuados para su reproducciédn (16).

Los recipientes para basura deberdn reunir los

siguientes requisitos:

- Impermeables

- Tapa ajustada

— Estructura fuerte que  resista la manipulacidn

~" Resistentes a la oxidacién

— . FAciles de limpiar, llenar y vaciar

‘— Provistos .de asas en los lados y una agarradera
en la tapa

-~ No tiene bordes inos

RESIDUALES LIQUIDOS: Si se dispbne de un alcantari-

llado piblico se deberd tener presente:

- Que los registros dentro de la clinica neo tengan
obstrucciones, que estén en buen funcionamiento
y con su tapa sanitaria respectiva.
- 'Que no haya obstrucciones: en las cloacas que
_conducen los albafiales al alcantarillado piéblico.
-~ Que ‘los tragantes— pluvialeéﬁ:éstén limpios y
" sin oﬁstrucciones, asi como los drenajes (29);

RESIDUALES "SOLIDOS: El almacenamiento de ’basura
y desperdicios organicos (residuales sbélidos) se hara en
‘depééifos impermeablés!‘cerradoé, que se colocan en tarimas
de ' madera.,  El1 local en donde estén .estos depbsitos sera
de paredes lisas y piso de cemento liso, se utilizéré una
manguera para lavar los latones, pisos y paredes del local,
se utilizarid ademids detergente o una solucién de cloro a
2 ppm (8). cada uno de los consultorios y salas deberdn tener

depdbsitos para recoger 1la basura y desperdicios.
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Los procedimientos de vacunacién son de vital impor-
tancia para prevenir enfermedades, las vacunas normales apli-
cadas a cualquier perro o . gato son las siguientes y deberin
contar con ellas antes de ser hospitalizados o antes de una

intervencién quiraGrgica (5, 6, 15, 39, 41).

Perros:
’ Moquillo
Parvovirus
Hepatitis )
Leptospira
Rabia
Gatos:
o Moquillo felino '(Panleucopenia
o enteritis felina)
Rinotraqueitis
Calcicivirus
Neumonitis
Rabia
Lastfechas de vacunacién se establecen de acuerdo
con la inmunidad dellos animales en el momento de la visita,
su. edad y su exposicidén a la enfermedad,; por ésta razﬁn‘sé

elabora un calendario en cada paciente.




4. METODOS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

En Medicina Veterinaria el campo de la esteriliza-—
cibébn y desinfecciébén adquire gran importancia porque algunas
_veces es el Gnico medio para erradicar enfermedades produci-
das por microorganismos de répida transmisién. La esterili-
zacidn de 1los vestidos, instrumentos quirfirgicos y jeringas
es un procedimiento comfin, asi como la desinfecciédn de 1las
perreras, los locales y las Areas contaminadas por los pies
(4,°19). '

re los microorganismos,

Varios términos han sido utilizados para describir
el efecto de los agentes quimicos =cb

c
el termino desinfectante se aplica a sustancias quimicas
que destruyen los microorganismos patdgenos. con la posible
excebcién de esporas bacterianas, se aplica  sobre objetos
inanimados grandes como las paredes, pisos, lamparas de ciru-~
gia, mesas de tratamientos, mesas de cirugia, étc.; ‘este
proceso de  desinfeccién deberid realizarse en el cuarto de
examen fisico 'sobre ‘la hésa y los instrumentos; entre cada
baciente, después de cada dia de trabajo y una vez por semana
de manera minuciosa, incluyendo el lavado de paredes, arte-

‘factos fijos, lamparas, etc.. (22, 26).

‘'La esterilizacidén es un. proceso mediante el .cual
se destruyén ‘todos los microorganismos Yy  esporas viables,
este proceso se practica’ sobre’ todos los 6bjétoé pequefios
“movibles e inanimados, tales como ropa, instrumental, guantes,
'jeringas qﬁirﬁrgicas, etc., el método que. se utilizé para
“la ‘esterilizacién es €l autoclave que para esterilizar el
material se utiliza .durante 15 minutos, a 15 libras de pre-
'sién . y 121°C, cuando la esterilizacién no es a través de
autoclave se puede utilizar como alternativa el gas bxido

de etileno en un lugar cerrado.
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Cuando 1los desinfectantes son utilizados sobre

superficies animadas (piel y tejidos) estos se ‘refieren a
antisépticos (26). '

La antisepsia es el proceso que implica la inactiva-
cién o destruccién de los microbios asociados a los seres

vivos, por medios quimicos (17).

Algunos de 1los agentes quimicos mas utilizados

son:

1. Alcohol soluble: Etil o isopropil (utilizado

para termémetros, preparaciones para piel y manos).

2. Gas esterilizador: Oxido de etileno (utilizado

para objetos como mantas y articulos de goma).
3. Gas desinfectante: Formaldehido.

. 4., Halégenos: Clorines y iodimes (deberén utilizar-
se hipocloritos para la desinfeccién de mesas con casos de
parvovirus (clorox). e iodines, como el betadine, utilizado

como fricciomes prequirdrgicas (17, 18).

5. Compuestos cuaternarios -de amonio: Detergentes
catidnicos (una solucidn suave utilizada para instrumental,
guantes, etc. (18). e

6. Fenélicbs:‘Cresol, Lysol (utilizados en lavande--

ria , enjuague y sobre el equipo). -

7. Jabdn o aditives detergentes: Detergentes
aniénicos tales como hexaclorofeno, para la desinfeccidn

entre los apcientes (17).

FORMOL: El formaldehido es un gas que cuando se

disuelve en agua forma soluciones de un 37-40%Z, 1llamadas
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formalina. La formalina es un desinfectante muy enérgico
en condiciones adecuadas de temperatura y humedad. Actla
como desodorante, se aplica para desinfectar locales, esteri-
lizar guantes e intrumentos quirdrgicos sumergiéndolos en
solucidén acuosa al 4-107% de formaldehido. No altera pinturas

ni metales.

Como fumigador resulta muy eficaz sin embargo,
el gas disuelto en el agua debe liberarse con rapidez aunque
para ser eficaz necesite combinarse. de nuevo con el ambiente
‘himedo del alojamiento, para ello, ‘es indispensable humede-
cer el .suelo o vaporizar por lo menos durante 15 minutos
éntes de comenzar la fumigaciéh, porque el formaldehido gaseo-
S0 seco es p?écticamente inoFensivo—péra Tos micrdorganismos;
la temepratura del local no debe bajar nunca de los 182 mien-—
tras dura la fumigacién, el local en tratamiento debe cerrar-

se herméticamente por lo menos 8 horas.

Si 1la formalina se diluye en 10 partes de agua,
se obtiene una mezcla al 4%, con ello es posible destruir -
gérmenes de todo tipo, particularmente virus y tékinas, dilu-
ciones al 10%Z o mids destruyen los huevecillos de los parasi-

tos y la materia orgénica no retrasa su accién.

Resulta llgeramente téxico en forma gaseosa e 1rr1ta

las mucosas de los ojos y vias respiratorias.

Su 1nconven1ente es que resulta 1nef1caz a: tempera—
'turas menores de 182 y en atmésfera seca (30). B

JABONES: Tienen un efeﬁto detergente  pero sé_nece—
‘Qita‘de un contacto minino de 5 a 15 minutos, lo cual rara
vez resulta praActico por lo tanto cabe afirmar que el jabén
es capaz de limpiar, pefo su poder desinfectante es muy 1li-
gero (22).

Los medios fisicos de asepsia practicada en 1la
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»clihica deberan de incluir (17, 18, 34):
‘1. 'Calor hiimero (autoclave).

2. Radiacién: Utlizacién de 1luces. ultravioleta

para propbsito de desinfeccidén en cirugia, 4reas de tratamien-—

to e infecciosas, asi como en las perreras.
La radiacién puede ser:

. - 'No ionizante: rayos ultravioleta, rayos infra-
rojos.

- Tonizante: Rayos gamma

3. Filtracidn: Estos medios se utilizan en la

unidad de ventilacidén, asi como en el sistema de agua.

PREPARACION DE LOS LOCALES PARA DESINFECTAR: Dado
que para que un desinfectante resulte eficaz es necesarijo’
B due, entre en. contacto directo. con los microorganismos, de
7manera que todas las instalaciones y equipo en.  general debe
estar limpio de cualquier materia que pudiera retardar 1la
accién bactericida del desinfectante., También conviene antes
de _emplear el desinfectante, cepillér perfcctaﬁente las pércé
‘des. y techos (22, 26). R -

CONDICIONES QUE DEBERA DE REUNIR UN DESINFECTANTE:

Deberi tener una actividad germicida elevada, eficaz en presen- . -

';ia de materia orgdinica.y para el ph y la temepratura émplea—
dos; ha de ser estable y ‘soluble en agua, no ha de tener

gran toxicidad para los animales.

Un agente quimico serid de poco. valor si no tiene
la capacidad de destruir varios tipos de bacterias patégenas

o no en las condiciones de empleo (19).



55.

La eficacia quimica de casi todos los desinfectan-
tes disminuye en .presencia -de materia orgadnica, en mayor
grado la de los hipocloritos, mercuriales y otros compuestos

y en menor grado la de los fenoles y tricresoles (4, 17,

18).

Los hipoclorites son' mucho mas efectivos en un
medio ligeramente Acido, las temperaturas desempefian un papel
importante; estando berfectamente demostrado que las reaccio-
nes quimicas se aceleran a medida qué aumenta la temperatura,
con las excepciones del caso, 1los desinfectantes son mucho

mas activos a 379C que a temperaturas inferiores.

FACTORES QUE INFLUYEN EN EL EFECTO DE LOS DESINFEC-
TANTES QUIMICOS: Un desinfectante apropiado deberd ser selec-—
‘cionado 'y aplicado de muchas maneras que sean efectivas y
no tenga limitacidn, hay muchos factores que influyen en

la efectividad de los desinfectantes (17, 18).

Los desinfectantes se pueden agrupar en  tres. ca-—

tegorias:

1. Tipo de microorganismo involuerado )
2. Naturaleza del objeto que se va a desinfectar

3. Propiedades del agente gquimico

TIPO DE MICROORGANISMO INVOLUCRADO:»fLos desinfec-
'tantes. poseen céracteristicas cualitativas y cuantitativas
para la - destruccién de bacterias, esporas, virus y. hpngqs;
“‘La’ relacién dg un desinfectante depende al 'ﬁeqos en ‘parte
del organismo inwﬂncrado, de acuerdo a las Bacterias existen
tres formas, células no Acido resistentes, esporas y organis-
mos Aacido-resistentes, cada una de las cuales puede‘ varias
en su susceptibilidad al desinfectante elegido. La mayoria
de las clinicas veterinarias no tienen relacidén con organismos

Acido-resistentes, sin embargo algunos tratamientos requieren
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desinfectantes efectivos contra microbacterias (24, 37).

Las bacterias no @cido resitentes son mas facil-
mente destruidas por desinfectantes que las esporas, una
de las propiedades que un desinfectante deberé poseei es
que sea esporicida, pero este efecto puede ser obtenido {ni-
camente cuando el desinfectante se aplica a elevadas ﬁempera~
turas por periodos prolongados. Una mayor razén de la resis-
tencia de las esporas a los desinfectantes es la naturaleza
impermeable de la cipsula de la espora. Algunos desinfectan-
tes destruyen las esporas en una habitacidén con temperatura
durante 30 minutos o mAs de exposicién. al agente quimico

se requiere (37).

Afn las Dbacterias que no son A4cido-resistentes
tienen una diferente suceptibilidad, aigunos productos resul-
tan ser mAs efectivos contra microorganismos Gram-positivos

que contra Gram-negativos.

Los virus presentan otro problema y para éste propé—
sito - los  dsinfectantes para ellos generalmente los hodemos
dividir en dos gruPoszllos virus que poseen en su envoltura
exterior lipidos presentan una mayor afinidad por los lipidos
y .son clasificados como lipofilicos mientras que otros virus
son clasificados en un grupo llamadouhidrofilico por presen~
‘tar atracci6n4pqr el agua. La acti?idadbviriéida de algunos
desinfétténtes ‘no. ha sido examinada afin utilizando virus
-animales y por eso hemos sacado conclusiones ‘basandonos en
1la aéti;idad sobre los virus hﬁmaﬁoé (33, 37). ‘ )

Una  de. las pfindipales, enfermédades Qirales que
“afectan a'los‘perroé y gatbs es la causada por el distemper
canino y. 1la panleucbpenia felina son causadas'pof virus l1lipo-
filicos, E;'virus de 1la hepatitis canina es un adenovirus
ghe no posee lipidos en sd‘ehvoltura'externa (33).
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' Los virus hldroflllcos son generalmente mas resis-

tentes a los efectos viricidas de los desinfectantes.

No se puede generalizar sobre la actividad fungi-
cida de un desinfectante porque ésta deberd ser evaluada
a través de un espectro antimicrobiano. Algunos de los desin-
. fectantes comunes tienen un menor efecto sobre la actividad

anti-fugal (33).

NATURALEZA DEL OBJETO A DESINFECTAR: Uno de 1los
aspectos més importantes que se deben de tomar en cuenta
para la aplicacién de un desinfectante es la necesidad de
tenef la superficie limpia cuando se va a aplicar el desinfec—
tante, Las'superficies que se van a desinfectar como pisos,
paredes, etc., deberdn ser lavados con un dgtergenle seguido
de basfante agua ‘limpia. En una clinica 1la utilizacibn  de
-un detergente puede ser una ventaja debido a que con la lim-—
pieza algunos o la mayoria de los microorganismos en el suelo
son destruidos, después de haber realizado 1la limbieza la
poblacibén bacteriana de una superficie deberi de ser reducida
materialmente, los desinfectantes-que se aﬁiicén sobre super-—
ficies limpias poseen un efecto satlsfactorlo en la destruc-—

cibén de cualquier organlsmo re51dua1.

" Cuando un desinfectante es aplicado'en superf1c1es
en . donde el organlsmoresté empotrado en‘el suelo pocas son
las desinfecciones que. dan resultadd,rrlos_ deslnfectantes
con  pocas: excepciones no tienen lérpropiedaq de penétfaci6n.
Los desinfectantes son utilizados paravlaladsorcién de parti-
culas otgéhicas'o”eh algunos casos en combinacién con otros
compuestos orglnicos para formar nuevos componentes y elevar

la actividad germicida (33, 37).

La’ utilizacién de desinfectantes en presencia  de

suero, sangre o materia fecal deberd de ser evitada, induda-



58.

blemente ellos producirén una reduccién en el nimero de célu-

las viables pero una desinfeccidén total no se podri alcanzar.

Una .consideracidén adicional concerniente al medio
ambiente o naturaleza de un desinfectante es que se puede
incluir en agua wutilizando preparaciones o soluciones de
desinfectantes, el agua contiene de 100 a 200 ppm de minerales
disueltos, particularmente sales de calcio y magnesio que
provocan la formacidén de complejos insolubles con algunos
desinfectantes, consecuentemente un menor ndmero de agentes
quimicos estd disponible para combinarse con los microorga-
nismos (18, 26). .

Una- consideracién imortante que se deberda tomar
en cuenta en un desinfectante es el ph natural de las bacte-
rias que no son Acido-resistentes tiene una carga negativa
debida a 1la preseﬁcia de A4cidos nucléicos vy proteinas;’por
eso el ph suspendido en una solucibén deberi ser mis alcalino
para las bacterias con carga negativa, por ello se utilizarén
suspensiones Acidas para las bacterias con carga positiva
(30). '

Los cdmpuestos cuaternarios de amonio son activos
germicidas en soluciones alcalinas  pero son . pricticamente -
inaétivos en soluciones acidas, el hipoclorito de sodio pierde
su actividad en soluciones écidaﬁ; En una solucidn extremada-
mente 4cida (pH 1.0) el cloro tiene una elevada actividad
pero ”desafortunadéﬁente esti relacionada con una extremada
toxicidad. ‘ i ‘ -

. "Por 1lo que 1las baéterias que poséen una carga nega-—
tiva unicamente los: desinfectantes que son no ionizantes
o que _pqseeh una carga positiva, con la posible ekcepci6n
de los agentes oxidantes, poseen una. marcada actividad ger-

micida (34).
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desinfectante dependerid de su

contacto y el ntimero de or-
tendencia de gque el

La eficacia de. un

concentracidén, la duracidn del

ganismos. Debido a esto se tiene 1la
uso de desinfectantes a grandes concentraciones trae mejores
resultados, ésta practica es muy peligrosa porque trae proble-

mas de corrosidén y toxicidad. Todos los organismos que entran

en contacto con un desinfectante no son matados simultinea-

mente, seglin el tiempo de exposicidén de un desinfectante

‘corresponde al porcentaje de organismos que son afectados
(17, 18).
La seleccidn

PROPIEDADES DE LOS AGENTES QUIMICOS:

de un desinfectante depende de algunas propiedades inhertes

del agente quimico, para tomar una decisién uno deberd tomar

en cuenta los siguientes puntos:

- Si ‘el agente quimico que se va autilizar es

corrosivo al metal, aluminio o pléstico.
- Si es téxico en los tejidos de los animales
- o del hombre,. )
Cual es la estabilidad de la soluciédn

-~ Cuanto cuesta

Actualmente, ningiin desinfectante posee las carac-

“teristicas del desinfectante idcal.

desinfectantes de .uso comGn: son

'Algunos de 1los

{"“los siguientes:

Compuestos de cuaternarios de:amoﬁio
;:'Fen0198~ : . Ny

~ | Biguanides i ' : L
~ Dialdehidos

COHPUESTOS' CUATERNARIOS DE AMONIO: . Son desinfec—

tantes cationicos, las cargas positivas de estos compuestos
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son atraidas por las cargas negativas de los microorganismos,
1os cuaternarios de amonio actuan por destruccién de la mem-~
brana celular de las bacterias que no son acido-resistentes
y con gran actividad sobre un pH alcalino. Tienen gran acti-
vidad sobre los virus lipofilicos y poco grado fungicida,
no afecta a 1las esporasAy solamente la actividad germicida

puede ser demostrada por la actividad hacia las bacterias

acido-resistentes (17, 18, 24, 37).

Una ventaja importante de estos compuestos es que

no es tbéxico para los tejidos y su actividad es rapida.

7 Las sustancias con carga negafiya como son- los
jébones y los detergentes anidnicos al combinarse con los
se neutraliza su efecto antimicrobhia-
el marcado detrimento

cuaternarios de amonio,
no, otra consideracién dimportante es
de la actividad de é&ste compuesto .cuando

de los resultados
Sales minerales

es utilizado en presencia de materia fecal.
con  agua solamente producen un descenso en los reusltados

(18).

FENOLES: Los compuestos fenolicos ejercen varios

efectos sobre los microorganismos incluyendo 1la desnaturali-
zacibén de las proteinas.  Substitutos del fenol como el Orto-
fenilfenol y  O-benzil-P-clorofenol reemplazan al fenol
ginal como desinfectantes generales. Estos componentes son
. mas germicida ) que el fenol ¥ poéeen un menor efecto tdéxico
. sobre los tejidos 'y se recomienda utilizarlos en. diluciones.
En las formulaciones los sustitutos del fenol‘ébn disueltos
en jabones, alcoholes y alcalis que mantienen su solubilidad

(17, 18),.

ori-

-Las soluciones &cidas de fenoles requieren un gran

concentracién ‘para mostrar - una actividad germicida, pero
‘estos productos han mostrado un efecto tdéxico sobre los te-

jidos.
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de,materla’orgénlca decrece 1a>efeC~

Dn presenc1a
‘evidente que con:.la mayoria

:tiv1dad del fenol pero .es menos

de lOS otros de51nfectantes.

: Se recomiendan dlferentes d11uc1ones de los’ sustltu—
tos del fenol para lograr una buena act1v1dad sobre celulas/

vegetativas. hongos y algunos virus lipofillcos.

Las espdras'ﬁaqterianas'no son afectadas'por'sblu—
'ciones desinfectantes  a’ temperatura ambiente, puede ser . que
e1 orto fenil fenol es. un’ buen’ desinfectante» en contra defh

_vlos organlsmos acido re81stentes (18 26)..

.:FENOL:—W'ES ﬁn ~.derivado ’delq petr6le6~rén su féfmai?

forua- de

H

mas pura 'a temperatura ‘ordinaria -se presenta

c3
‘¢rigtaies se mantiene  liquido mediante la 'accidén de caler

-agregandole 10%Z de agua o glicerina.

-~ VENTAJAS: ° No ‘dafia los tejidos “atn .a concehtracio~ 
- nes ‘elevadas ni tampoco kcorroef los metales: Resulta muy
'_eflcaz contra los mlcroorganismos ‘e -incluso  .en presehcia i

de materia organlca. ‘es activo hasta contra las  esporas. mas

'resistentes si se le deJa actuar durante el t1empo necesario,”

no menor de - 24 horas.

Es'éxtfemadaméhté“téxibo,7éu'616r

,INCONVENIENTES‘

 f¥es muy pehetrante.
icies '84 bajas temperaturas. no parece destruir a 1053

cEntr ! animales,domésticos'el gato‘es muy senslble a la’
;accibn.téxica del fenol., En soluczones muy débiles'el fenoln
ntumece Las manos de” los cirujanos y reduce considerablemente,

’la sensacién de1 tacto.

' Se utiliéan solucmones templadas él“SZ. -en zonas g

delicadas como el prepucio y organos genitales de las hembras‘

es poco eflcaz en soluciones frias o sobre:vtﬁ

alcohol fetillco.,v
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no se deben sobrepasar concentraciones del 0.5%. Para des-
truir esporas se aplican soluciones calientes al 5%, dejando-

las actuar minimo por 24 horas (17, 18).

Se dice que el fenol retiene su actividad en aguas
duras y bajo las peores condiciones en periodos cortos entre
el desinfectante y 1la susceptibilidad de 1las células que

se requiere para su efecto germicida.

HALOGENOS: Su actividad esta en funcién de 1los
pesos atémicos y de su poder oxidante. Las dos clases de
haldégenos comunmente para desinfectar son el cloro y el yodo.
Los desinfectantes de cloro .son usualmente wutilizados como
hipocloritos mientras que el yodo como desinfectante-antisép-
tico es ‘tintura de vodo e iodoforos. Todos los halbgenos

“oxidan las proteinas (17, 18).

HIPOCLORITO SODICO: Tiene un contenido de cloro
QUe varia entre el 2 y el 20%Z, el hipoclorito sédico disuelto
o en combinacibén con hipoclorito 'de calcio ' es muy Gtil para
desinfectar las instalaciones, sin embargo, como ocurre en
la mayoria de los preparados de cloro, su eficacia desinfec-
tante disminuye mucho en presencia de materia orgénica (es-—

cretas, sangre, etc.) (18).

E1l hipoclorito -de sodio es un poderoso desinfectan-
te pero debido a su facilidad de combinarse con material
orgéanico es mayormente utilizado .en superficies limpias.
La actividad antimicrobiana de los hipocloritos es mas anuﬁ¥
ciada con &cides débiles. En ausencia de material orgénico
el hipoclorito de sodio mata rapidamente a las bacterias
dcido~resistentes y a las esporas con un tiempo mis prolonga-—
do, asi como a los . virus lipofilicos e hidrofilicos vy hongos.
Son muy comunmente utilizadas las. concentraciones de hipoclo-
rito porque no es tdxico para los‘tejidos y es de bajo costo,
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en adicién a la seria desventaja de la inactivacién orgémica,
los hipocloritos tienen un olor muy fuerte y sSon corrosivos
para la mayoria de los metales con la posible excepcidn del
acero inoxidable. Como previamente se menciond, las solu-
ciones aAcidas son bastante inestables (17). .

Los componentes que contienen iodéforos son més’
comunmente utilizados como desinfectantes-antisépticos en
estos componentes el iodo se combina con los agentes activos

de la superficie usualmente un detergente no iénico.

Estos componentes son efectivos contra bacterias,
virus hidrofilicos 'y 1lipofilicos, hongo% y muestran poco
grade d¢ zctividad sobre las esporas. WNo son téxicos para
los tejidos pero en el algunas ocasiones pueden ser corrosi-
vos a ciertos metales. '

La mayor desventaja de los iodéforos es su costo,
existen diferentes formulaciones de iodoforos que se utilizan
como antisépticos para heridas infectadas y cirugias meno-
res (17, 18).

BIGUANIDES: ' En 1las clinicas .veterinarias el bi-
guanide mAs comunmente utilizado ‘como vdésinfeqtanteb es 1la:
clérexidina.' Para la desinfeccidn este cbhpuestd esti formu-
lado ‘con un detergente no:iénido, aunque la clorexidina no
‘es un cuaternario de amonio muchas de- sus propiedades corres-—
ponden a lasvde ios cuaternarios de amonio. La clorexidina
es més activa en su pH alcalino se piensa que su actividad
prznc1pal se debe a 1a .precipitacidén de los componentes intra—
celulares (18, 26).

El compuesto es activo también contra organismos
gram negativos, sin . embargo no es recohendable contra los
gram positivos. Esta actividad puede demostrarse en los
virus lipofilicos y hongos pero no en esporas ni bacterias.
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Los compuestos aniénicos comc los jabones reducen su actividad
asi como lo hace el agua dura, los efectos del agua dura
son reversibles cuando 1la clorexidina se mezcla con deter-—
gentes anibnicos o catiébnicos. El material organico hace

disminuir su actividad (34).

De los desinfectantes ~mAs  comunmente utilizados
la clorexidina es uno de los que posee los efectos tdxicos

mds bajos hacia los tejidos.

DIALDEHIDOS: De los dialdehidos ‘el glutaldehido
es el agente germicida més utilizado, este es un d‘esinfectan-—
te de amplio espectro porque actéia ‘sobre bacterias, virus,
"hongos y esporas. El efecto esporicida puede ser 1llevado
a cabo a temperatura ambiente de 30 minutos a 3 horas, Otre
notable ventaja es que su actividad no disminuye en presencia
de materia orgldnica, quisas uno de su-s mayores usos es la
esterilizacidén en frio del instrumental quir(irgico sin utili-
‘zar el equipo de autoclave, desafortunadamente hay muchas
“desventajas, por lo que 1los médicos veterinarios no suelen
utilizarlo, El’ glutaraldehido en -su. forma 4cida puede ser
activado por 1la adicidén del bicarbonato de sodio el cual
aumenta el pH a un nivel alcalino en donde el componente
es‘ mas activo. Una vez activado es inestable y tiene una
vida de apro}ximad'amente 2 sefilanas, nuestra uné7lige'ra toxici-
dad ahcia los teidos, los instrun'lentos‘ esterilizados con
,glutaraldehidq deberdn ser enjuag‘ado_s o remojados con ‘solu-
 cién. salina esteril antes de ~entrar en contacto con los
tejidos (49). - ' R ‘



- RESUMEN .DE LAS PROPIEDADES DE LAS CLASES -DE DESINFECTANTES MAS COMUNES (34, 37)-

Clase de Des-
infectante.

Propiedades

Bactericida

Viricida ge-
neral . )
Virus. lipo--
filicos

Esporicida a
temperatura-
ambiente-

,Fungidida

Efectivo en-
" presencia de
pateria orgé
nica

Efectivo en-
presencia de

jabones

Efectivo en-
- aguas duras

Rango de pH
mhs efectivo

Cuaternario
de amonio

++

+++

++

o

+

Alcalino

+++: _Elevada actividad . ++:

Fenoles

++

+++

++4+

At

T4t

+44

Neutral

Moderada actividad

Hipoclorito

de sodio

++
e+

+4++

+4+4+

++

++

Acido

+3

IodSforos

+++
++4+

++

4
4+

++

++

Neutral

Glutaral-
dehido

++4+
+++
+++
A+
+44
+++
+44

R

Alcalino

Poca actividad -:

Clorexi-
dina

++

+4+

++

-+ .

R

Alcalino

Inactivo

*c9
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Las ciencias quimicas han permitido wuna répida
evolucién en la fabricacié4n de desinfectantes, antisépticos,
quimidterépicos y antibidticos. Desgraciadamente no se ha
descubierto todavia el preparado ideal que reiina las condi-
ciones de efectividad, seguridad y persistencia deseables
junto con la inocuidad que permita su aplicacién en animales
y en habitaciones destinadas al personal que labora en una

‘clinica.
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