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l llll'RCrAJCC 1 °" 

El preaente crebajo Ciene como objectvo pl.antear ·la importa~ 

cla de la.· relacl6n maée.cro-alumrio en el proceao de enaeftanza 

· .;.aprendlzeje desde la perspectiva de la teo.rra palcoenalfi:l­

ca. 

Como ·aabemos. la dldlcflca e• una d.tactpl tnia pedag6glca cu­

yo pr'op6al.to conalete. en lncenttvar 0 orleniar y evaluar .efes. 

tlvÍlmente a los alumno.• en su _aprendizaje; ea el conjunto -

slstemltlco de principio• • normas. recurso• y procedlmten-­

tos que todo proíesor debe conocer y saber aplicar para po•.; 
<: . 

der orientar con aegurldad a. loa a.lumnos en e.1· _aprendl.zaje ·~ 

de la• maiérlaa de lo•. programa• ~terÍle~do .en cuenta aiu'o¡,.;:• 

jet'_i voe e~_ucat l vos. · 

. El gran aumento que_ ha .t.nldo la pÓblacl6n e·n M6xlé:o 0 aer. e~. 

mo la. democratl.zacl6n de la eneeftanza,. ha originado que .la -

educacl6n·aeuma lae caracterfetlcaa de una:educacl6n maatva~ 

LÍl. dldictlca ha tenido que enfr~ntai: eue p·robi~ y .ha tra­

tado de responder. a ciertas ea11enclH hht6.rlcH que .9e. le 

fu~ro'n pr~•entando. Eeto ha o~lslnado -la n~céal4ad d~ un dS, 

~arr~l lo d.• 1ia di dice lea • la c~al ha el~bc;r~do pro1raina• de 

· eatudlo de - donde ae han derivado lnílnldad·de lnatrumentoa 

. dldlctlcos con el fin de controlar y mejorar el aprendlz~je. 
No obatante 0 a peear del desarrollo que ha tenido la dldlct;t. 

·· ..• t 
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·'-· 

. . . ~ . 

·ca en _loa Qltlmoa ·aftoa· •. eillatén Yarloa *>Untoa q~e no han .·I-

do aclarad~• por·eila y que aon auaceptlbleii de cuestlo,namle,!l 

to •. Entre ello• podemo.a -nclonar: 

·¿por que 1enerái-nte loa al..;.¡,o• que. llevan una. buena r.!!. 

lacl6n con el meatrÓ:,obtlenen. un -.Jor y mayor'. aprendÚaje 

·que loa ·a&Ulllnoa .qua,'. no-. la -1 leval!? 

¿De que depende que un alllllllio .. l leve una bu:ena ·'1 -1á ··re-. 

: la~l~n con ·el maeatro? 

-· . - ·. ·. 
¿_Po.r qu6 el ml •.mo programa .de eatudloa y laá~mlamaa t.6c-

nlcas · p~da16ilcaa ruiu:l~n•n con cierto• a1uft:uioa y .no é:on -

o~ros que tienen •••.nÍl•Jlla• necea·.1dade1- y.ca.racterhéica•? 
.. ,'; 

''l"ar.a poder dar explfcacl6n • eat•• pre1unt••. ea neceaar:to -

péimir que ,en el apr~ndhaje lntervlen~. •demaa de codos. - ' 

1.os metodoa y laa tecnlcaa educatlvaa. "algo . .;_ ~ue no ~uede 
' ' 

. ser planeado nl: c_ontrolado por. la dlcllc'tica'~ .M. re((ero a 

la relaci6n maeatró.-álumno • 

. ¿por que no puede aer.concroladaeua re1_a1:16n?· i>orc¡ue 1a 

rellict6n entre .el -•atiro y el •1-.no no ªº'º· •• da • _nivel 

cona~ieiua!. sino taiiibiln •. nivel_ lnconaclant~. 
El preaente trabajo pre.tende abordar eua. ~robl~tlca y P!. . . - . 

ra ll•cerlo tomart .é:Cimo concepto central la 'cran.rerencla en 

. 1u dlmenal6n de enanloramlento; concepto apartlr del cu.al • 

·" ea: i».o~~:ii:ie .pei\1á'r;:.~:-;.á;;'..iarélac16n-que exi-;-~;.1' .. entre ·ei;·_,, .. 
·:•_,·'· .-
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y la ~duc_acian, 'no de manera. Úrica sino te6r,tca •. 

· L8 trana'fer.encl• aa un concepto que S.· Freud conatruy6 para. 

explicar la relacl6n entre ei palcoanaflata Y e:I. paciente -

que' bien ·puede u~l l lzarae para expl lcar l~ re.lacl6n inaeatro­

~l..;,..o~· relacl611 que lnfl~i~ en él ªl'rendlzaJe y en la-cual 

. tntervlene _en 1r•n medida el lnconactenté. 

Loa punto·a que ae ·e.retaran en el trabaJo, aer&n loa alguien-.· ... - ": 

i:ea:: .. . . . .· . - .· . . . . . . . 

Debido a :ciue.:S. Freud expatc6 ~la tran.aferencia- dentro de la . 

. altuacldn anlil_ftlca, hablu-• primero de. au func.16n en el 

co'ni:eino pstcoanáltúco. En eata parte del ·crab_aJo ae utl­

. Hzar& Gnlcamente blbllo1~affli. freudliana. Este apartado .se­

r& fa· base. del trabajo, ya que conatltulr& .. el .marco te6rlco 

que noa pernlltlr& ia realtud6n del a~IUJldO p~n~o: ':J~ c'ran!, 

rei~nc,i~ den~~~ '~eÍ ,p:ro~'~i;:éd~~-•Ú_vo.· .En e~t~ -~pare¡~;·.;. 
···•ú,car·a de __ expllcar et .. plipel que. Juega ::(a cr_a~~ferenc1~ en·.; 

.·.el apre~dÍzaje ·y·c&no: func;lO~I!•: Aalmhmo, ae menclonar&n -. 

I~~ Hmfte~ de la dld&ctlca d~bldo a ea'ta Útuacl6~. 
En la"ter.cera p•rte del trabajo· a_e· eatablecer&n-}a• iaporta".''.' 

clones que puede ofrecer • :aa dldilcttcá este trabaió: .. cíe-- . . . . ' . ' . ' . . . ' . . . 

clr,; i~• bén.eflcloa que aporta a __ la dld&c:iúca el he_cho de -. 

". pen8ar qu~ en el aprendizaje ~--;~;e .. ~t~ u'n~_-altuac16n dan.!. 

·fer_ienc1111:. 

· ~or GIUmo ae darb · 1aa concludoneii• 



·,·:· 

Para pode~ ·entender loa fen&nenoa de tranaferencla y -

en·árnor~lento ea neceaar10· expl 1car:·1oa conceptos de. real•:."": . ·, .·. - . - ' . . ... - .. .. - . . . - .· 

t.ende~>objeto, .. l lbido, ideal ciel yi, y y~ íde~I entre otro•; 

En eac·e._apartado e&PllH_remoa Htoa concepto• y loa r.elecfo-: 

·1.1.·La i:ranaferencia como reatatencla y la tranaferenci! -

c0mo factor de 4&xtt.o·, 

. ~:.·~_:··. --· -~2-: .~:·· . 

.·. 

-L~~- enfermÍ>• opon~n'~:1eaii>~~ eri::.la .labor a1talhfcilÍ ,)tia'~ 
duraciChl,def:_cratamienco· una entr1ica y t.!. 

naz· reslateric.la. i1 ~acl~Ílte ·.:.o r'econ~ce au real~t~nci8-· co­

mo: t~• --~ ~onaÚtuye un axi to hacerle darse clienta die ;.¡la~ 
L.a reaistencl~ a-dopta. lii~ m:Ía dlveuaa· y au.~1 l~a fo~rMa, cam .'. . . - - _. :..,-·--·;·.- , •; ·- ., . - .· ., 

bla continu-nte de apariencia' y. se· hace a vecea ·di rr~1i de 
reconocer.· 

.-En- la ter-~pla anaUtlca ,se le pide al paciente que le 

c0mÚn~q~e al .'na~ic~ todo Jo q'Üé ae le vaya ocurriendo: aent.!. 

mlentoa; Ideas; recuerdoa, en ;.1 mismo orde~ ~n qu~ se le -

presentan, ai·n real Izar ·1elecc1onea o exclualonea de la• mlA, · 

mas, .unque p1e.:Sáe que son deaasradable. o indiscreta•.• poco 

;'.~-~··· .~: .. ~~~!~.;.';~!-~,!-!:~~~!?-,~"'!A~::~~- -.~~~--~-~'.~! .;.~~-~-~ ~- ~º·~~~;.·P:~~-~~·- •• r ,cóishan l CadAa. · Ea ta 
, .. :-:.;.,·,-. 
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regí~; rund-ntal .. ~beciece por ~n tiempo, pe~o llega un 111!!. 

-nto= en el an&l lilla ttn _e_l cual se deaplerca la r.eslatencla 

del· paciente, el =.cual afirma qu~ no ~e le ocurre nada qu6 d!!,. 
. ·. . ·' - -

·c1r.porque .. conaldera que se tr.ata de cosa.a demasiado Intimas 

o que c:onalaten en IÍ_lgo lnalgntricante, eatGIJldo y ablurdo -

que. no vale la pena.mencionar.· Ha casado la.a.aoclacl6n ll-­

bre y el lo ae deb~ien pare.e, a que ba c~nudo a actuar 1.a 

. traaír~~e~cla en fornía de realitencla. Eata tr81naferencia 

aur1e· neceaarl-nte en :toda .cur•:P•_lcoanalttlca y conatltu.,. 
· .. -

ye para ·al .. u.ataÍDáento una fuente ._el_• beneflc.loa, aunque tam-
.. 

•.···. bUln es con.dlc1csn·d'9_ruerte•:i)bu&culoa. 

oentro dei marco: del anU tala el enfermo encuentra la -

·forma de ·~ucltar. reslat~nclaa contra la cura.- ·En lugar· de -. 

rec~rda.-, reproduce o vl~e de nue~~ aqÚ~l 1.oa. aen.tlmlentoa. y 

actÍtuclea, .de. au vldapret6rlt_aJlafancla),: que mediante lá.­

.trán,~e~;ncla pueden >ser 'utl 1Y;~d·--· ~omo procedllntenéo d~ r!!, 
-,,, 

stat:9ftc1a ·cont·ra·:·•I ·a·aat aaca· .. :·y :co'i.cr.a et t~~·t_llinlé~~o. · .El ·p:A '·-.:- .· .. . ,· -· . . .. 

-· ,_·;. ___ -.-·:: . 
'·"''''"' ..... , ....... ·.;::.-:.:~~1f'.;...,,, 

:.fo' 



. Ahora ·veamoa: como ae.'relaclona «uta repet.lci6n con la··~· 

transferencia. y ~•·reala~encla. 

11 ~ •• ia tranaf~rencla n¡, H po~ .af misma. 

maa qué .una repetlci6n y la .. repetlcl6n, 

·1a _~ransfereri~1a del p~HÍrtto olvl~ado, 
pero· no ,aófo sobre el mldlco9, •lno. aobre 

t~~:o~ loa detnA• sectores .de la .sltuacl6n 

<;~esente". ·e 1,_> 
·¡. 

-.. -·, ; .. 

. ,.: ·~1·-~fta1·:,.-t:a ft·ene<.qUe eS.tar .. preparado_ a··q_ue e1·an·.·1·1:z-~:~~·-, 

'do' ~e abandone' a 'la ~bsea1'6n repet.ld .• >r. que toma· en 61,:~ef -

lugar de su Impulso a. recó~da~ y. ~ue ~fecta~ camo ya se ha -

,·mencionado, no .solo ··su .;elacÍ6n :con el. anal 1.ata.· .sino c'am-"-:. 
·'' . - - . ' - . . . . ' - . -. . . ., - . ., . ~ -

bi6n todás. las dein6s ac'tfvldades y.r'elaclonea.slmultln~H de . 
.. ::~.:. vt:da.~·~. -.·.:--" ·•. ..•. <:·: .::·'.': . ' ·" .. :· . ·.· .. ·. ~ . .' . 

. ·-~<~.:. : __ . --:.:·;,:: .. ! :·:·'. ' .- .. ·:;- ·:··<··' . ,. - ~---· ,.:. 
La re'l.cl6n de lá t·~a~~feré:.Íc.la con a•"r~sl.s_Í:eiÍ(:la es :: 

. . .._ .. -.~ 

que: cuanto ida lntenaíi ~~ 6at~¡'. nll.:•áftip 11..M~ce cluédárl sus-
- - - . ·.. .; ····-,.- .... . ·.' ···-- .. 

· tltuldo .e_! 'recuerdo por 'ia~ repe'ú.~l6n.' 

··.-EH ~ate ll~ntó pu~de. bleti·:.~ur:gl r una cueet 16n:. ¿(:6mo po­

drfa explicarse el he.~ho de qiae.·(• iransferHcla_ se oponga' 

".cOnió. reslacencla en e·1:u·acaml.ento .llnalf·tlco? 

. .P¡ara podar r~sponder. ~ esta p~egunca ea :necnarlo man-;. 

c'ionar. ant •. s Í~ SllUlen~e:' ias infiuenCIH eX~erlmentadH d!!. . ' . ~ . . - . ' . 

rance ·la nlftez9 ·m.rcan en cacía Individuo la niodal ld.ad· aspe--· 

C l t FREVD Sla.JID. Recuerdo, y el~boracl6n~:p~. i~a~ 



'. ,, ,. 

clal ·de •u vlda er_5C:lca, de.terminando loa f.lnea de Ja·.mlama, 

lo• requialtoa 'que ha de aesutr y las pulalonea que .habrA de 
. .. . 

'aat la iacer en· el la. Una parte dtt las tendencias que determ! 

·na, ía'vtda er5tlca ha- reaUz.do"una evolu~l5n patqulca com-­

. plata. Esta parte ae encuentra _.a_ la dlapoalcl5n _de la pera2 

nal ldad consciente y forma uno· de .. aua compon~nt••· En cam-­

bl_o otra._ parte ele ·ca.lea _tendencia'•. l lbldlnoaaa ha quedado d!!, 

tenida -e~ au deaauoUo; por ei veto de. l.a peraonal ldad C(»n.!. 

·.::el.ente >-:.de •• ÍDllllla real ldad) ~11 pennanectdf lnconac.lerÍte, 

_l•norada por la,~onclencl••~ o.·~ia_o ~. puede dedúclr qu~ la 

t.ra'naferancl"a no •• ••tablece Gnlcamente por laa representa­

. :·:cl~n•• 1i_b1d1nosiu con~~l~ntea .atrio cambi6n tnéonacientea. 

~··•ndlvlduo cuyaá. rlece•ldadea eristlc .. no.aon.aatlafechaa -

·.por. l•-:.real ldad dlrl1e representaciones _l lbldln_oaaa hacia t2 

· ·da nueva P•l'•ona que conoce y. ttti muy probtible ·que IH dos -

•• -.. ~~Cit._en~a ~a .au (jltt~o, ,111 co11~cl,~n~e ~ la. lnco_na~lente, P•L 

: t ic'iP.an en ªªte :proceao. : ·. . . . .. -..... ,: .. . . --~ .... - ·. ·.: . . •. : 

__ . La' c~r1a de l tbtcio<que al a_ndlvlduo par~taímente lnaa~"'. 

tÍ·f~cho' mantiene detenida. se orienta hacla. la péraona. del 

·1111~1~0 •. :Ea ta ca,r1a .. ae1ulrl ci.ertoa -delos. Conforme-a . .la 

natu~_ái~zi d; las re'íaclonea.del analizado· con ,el mldlcó'có-
" ·:' ' .. _·· 

r~;jlP,onderl ~ ia tma1•n del padre. · Stn eáíbarao,· ia tren.fe-. 
,. •. . ·. . . -:.·-:·;' . . .. ·. ' 

'. re_nc~a-n~naca~ ita_ ·~·~· r_ exél uai~~nte •_•t•J1tro~ot lpo .y' -

p~ede eatablecei'8;: t .... l.tn c.onfonae a la lmastin de la madre, 

del: he..a.an·o, etc.· 

una Yez que ti.moa lftllnctonaclo la extuenct_a éle la i tbt.Clo 



consciente e Inconsciente podemoa responder a la cueatl6n .. del. 

por que la transferencia ac.tcla como reatatencla •. 

· Toda adquUlcl6n de una palc_oneuroala. tlene·cOlllO prem1> 

aa "regular e lndlapenaable el pr_oceao llamado lntroveral6n 

·de la libido, proceao que ae caracteriza por la _dllmlnucl6n· .. 

· de la parte de libido capaz de conciencia. y. orientada bacla-
. . . 

la re.al ldad y el -a1&11ento corre_latlvo de la parte lncoaaclén-··, 

te a_leJadá. de 1'a ~ealidad y confinada ·en.· lo lnconaclen~e. 

•La llbldo bii .aprendido una re1real'Sn y 

ali r ha reán lmado l aa un&genea 1 n fantl --

, lea•. (2) 
. - .».·: 

La cura aneUt)ca buaca que la 1Íbldo vuelva a 1er .~~-. 
··q·u.Jba~.·:a i~~ C:~~c~~~I~.~·- y ,1»one_i:~·_1e·.·a1: SerY-lca·o···d~·. 19-~reaÍldacÍ.·-:-:·- .<--~··-· 
.:.Ea en. ·eate Intento donde aur1é.üna luf?~á·. ·Todaa laa fuer~~-: · 

éaternáa qu~ han or11lnlado la re1re•l6n dfi la;llbldo 1e alz~ 

·r1n.en.callclád de:reaaa·uinclaa contr~ el tra~~lento análh.!. 

C.C) para conaer~~r Íe D~~va. ~ 1'tua~t6n, ya que al la ~e¡re~llSD 
::~o ·hubteae estado J~.~~ llcada por u~a; decenalnada ;~iac16n' :--

·con el ... uido·-eáterlor, seneralmeáce' le falta de aaÜ1faccHIÍ, 

:~~ h~bleae ·~od·d~ tener.:erecto:. l"e.r0 la~ real;t.~cla• que;.;.:.'; 

tlana .. 8U ~rl1e~ eri:/_;lcmundo eat
0

erlor n~ IOD l•a d~Ícáa.0 ·a1. ·> . 
.;. . . •· . " ... · ·'•' ·- . . . .. 

··.·. laa aila lntenaaa. La'ltbldo·cíue ae encontraba a ra•Ór cié 'la 
. . . . 
peraonalldad conac.ieate •• hallaba aleinpre bajo •• acráccl6n. 

' - :. >.· ·-. ·:_. . . . ,·.:: ···:·· 

(~) FRBJb S~~ .. 5L.a_..d.1.n.~ .... 1-~-ª-· .............................. ~.....,. .......... ,....~ 



.de lo ·1nconaclen.te y emprendl.6 la regrea.t~.n al ·deblliÍ:arae -

l á. at racc i6n .de· la rea ll dad.· Para 11 berar la t lene. que· aer. -

v.enclda eata acracci6n· de "10 lncoriaclente •. De eata forllla e.l 

anll~~ia. tiene que enfrentarée con laa re~iatenélaa aurgldaa. 

de eataa d~a fuentes. el mundo exterior y el inconaclente, -

realatencliu qua .•e presentan en .todo proceso anllltlco. 

Se habfa ma.nclonado que la iuoclacl6n. llbre ae.detlene 

·cuando ·la transferencia comie~za." a .act~ar en .calidad de re--.,. 
.. . . ' . 

a.latencia• ¿cull ea el lnecan.tamo ·que. da lu•ér a: ea ta. deten- ·. 

.C:16n?. 

SI ae 'pe~1lgue una patologfa desdé au manlfestact6n en 

·to· consciente (sfntóina) hasta sus rafees en ·10 . i nconaci i en te 

se l higa .a un punto en el é·ual. •e Impone de tal· modo la re--

slstencla, qúe laa '.ocurrencitali ·.lmnedlataa han de contar con 

el.la. y s»a:eaenu~ae cOlllO u~a tránaac~16n entre las ex!te.nc1as 

<de la .r."e~i'ate"ñc1:• y. l• .la~o.::.~anaBt.lca~· .Eri ene p~~t~ la -

~r8.~a·rer~nclá 1n1é::ia .~ lí~cúáca6·n en cal tdad de ~~ahten~la. 
~UHdO. en la ~lt~aCl6n analft"lca hay ·al&O que Íe presta a 

. . . 

·.•er tranaf·erldo ·ª la pera.ona del madfco ae eatab.lece en el . 

. ac.to una trana ferencla anuncUlndoae .con· loa ilanoa de ¡.·~a r!. 

.• aiatenc.la •. ~ 

·Cüa~do~ ctlta8ft ··.·a .a .••oc 1ac1 One•. librea de un paciente, -

f cu.a~cio cesan .~ea linence, no culindo .el pecl.nte guarda 'a 1 len­

.. c10. c::onaclentemente), siempre puede auperarae ·dicho problema 

·lllíie1urlndo1e:~1. anaÍliaélo.que le hall• bajo el dominio de-· 

.una ocur .. r.encla referente a ·1a persona def mAdlco.-· En algil--



no• caaóa, cuando ····da eácia eaplicacl6n,· ceaa. el agoumie.!l 

to o queda transformad• 1~ falta de .. o~laclonea en_ una_ .•1-"­

lericlactisn conaclente de ••• 1111-•• -

En'eue ~nto po~emo• hacer una affl~e•il. de lo que -
' . . ·. -· .' . 

· híiac'a eue .momento-•• ha dicho:· . . ~ 

- Se· le ·da el nombir_e de tranaferencla a la notable pecul lar!,. 

dad ·~Üe presentan loa pacientes de d~ÍarroU:IÍ~ hacia su m.! 
. die~ vl.1cul~clónie• ..;c·lon~lea que n~ 'se ru'~dan .n ••.• ¡.:..;, 

.'t·uacl6n·real _sino qu• proceden de au -~elacl~n ·par~nt~.-10 
- ,;La turÍ~fer~~cla .... la pr~eba de que· tampoco ·~l adulto ha 

!oirado,auperar su antl1uá dependen~la i~fani:il'"~ (3) 

- _La c'ransferencla .se mueacra_c_ una· •.rma .muy ·poderosa, de 

)á re·11uencla y se puede conclufr que la ln~·.ansldad y_ du-· 

.rácl6n de:]a·transferencla son efecto.s·,y manl-feuacl6n:de 
... ~ ~·~ ·····, ··~ ·_:-,:.:· · ... '."./-:··;-_:. ·~·'¡·-.< 

-,:1,.--,\• :·1.a.-'relilatenc1a.-.. - ·- ,,-"' .- . .-.-.--<---: .. -.-, 

°<.~. ~c~nl.mo de·:·la transferencia quÍ9-da <-~pl:lcado CÓ~·-au ".-!. _ 
. 'r~re~cla a la ci1spoaic16n de ta_ libÍd~ .C.ut¡'hll'.:perma~¡cldo ~ 
:~lj~~a·a' 1m1¡en~~·ínfantllei. lo que se._prf9s~a a ser tra~_i·: 
fertdo a la persona cÍel ·medico. La carga d~ Í lbld~ par-~ 

: •• i'."._ 

-- ·- c ••• ,. • • 

clalmente lnaatlafecha ·que 1e orienta hacia el anaHata·,:·: -

alg.ue pro~otlpo• ,1~ra11c1 lea. 

Como ha¡,t8111Qii.,mencloná'clc., la tran8rerencla no aoló'-ac:-__ 

tGa contra la cura sino tamblfn le preaéa favoreblet aer,,:1.:.:;;._ 

clo1, ya que ea el mótór -del an&lla_ls. Adml t 1"endc)' can· sol() 

una tr.i~aferencla _no se llega a comprender el aprovechamien-

(·3 )'· FREu:> Sla.t.111>;·,-"Ps·lcoanA·M 1 i •, - Escue 1-a---freud 1 ana-,.'·"P•' 29_08~ .:._ ,,_ 0 

''~~ ... <...¡J¡;_'.··¿·~.::·:~ ,,,, __ .. ~. ·«·>,''.·"':·-·.~'''·"º'~· ~:: .. ;:·:····· .. - :·•";_ .. ·:~:··""'::-.·~-~:-'" ··~~·- .... -.·7-:"'f".'.~'.:!·~ ·t-·:;,,,.. ·:::_· .. 

15 



to. de I• ml•ma .. e ... ,.;.vqr,:d~1: ~raumi .... co. ya que u.na .relac aíi: 
ttern. y'•.uml_•a puede. ayudar .a áúperar. todaa laa dUlculr 

~ . .. 

de~ del anll hh.: Eua claile _de craHferencta •obre el. mt~~:<·' 
dlco pod.rt •ervlr para faciÍltar •I P•clente -~· aaoclacj6 ... '-· 

.libre, _al-a>re y cu•ndo no •.e ·anten•lflque •tal ¡rado que· 

·al paciente deje dé. l~orcar:le •u curacil6n y •olo •e· preoc_u-

pe 11or la persona del.m6dlco/ 51 .. eaco lle1•ra •ocurrir lá 
. . ·¡'.:··.'-. 

·. cran•ferencia· 11c;•lt1va .accuarra en ·~ormá de raalatHcla ,. •!(·_ 
to.rpec~r~-· el p~~c-~o:a:nalÍ~lco.+ 1 '. ' ' ·>C.;;. 

Para Poder· ea:pl lcar: Ía• ventaja• y dHve ... ~.-J•t de• la ·~:,:;. ·. 

·. tran8ferencJ'a e8 neCeHrl~ ~hti ... ¡ulr·_~r1tre una .tran.feren•• 

cia po•ltiv• y una ne¡atl~a Cque acéa. como rHlatencla); •:·. 

: una de •ene lmlento•. car 1 fio~o•. "I otra _de •ent lml_ento•. ho•t ..... _ 

.: .. le•·~.:· .. 
. Anéea de ha~lar. ~;e eato~ doa tlpoa· cie uaná(~rencla :co.!t'.-' 

lidero. necesario hablar "brevÍlmenca . .daJ·~éompiajoda.:Ed1pó;·ya ·, . . . . : ... •' . , . . : - . . . - . . .; ~. :: .. . . - .. ·'· - .:· ·.. . . ' ... ~· . 

··,, qu~{'c~~¡flrma.Fre.ud • •• .-i~. rafcH.lncoHclenc· .. da la - ·;..:,,:·•. 

·+cr~~•fara~~~-~ a~n edfptca•~.~-,,,.· . · ·. · · · ':;·::, 

'·:";..- .• ·El nlfto 1 Íeva a ·cabo-y t.npran-nce una. car¡á da oll~::. 
,.. ·,' 

jaÍ:o 41ue r~c ... •~br~ la -dre ,. ·~ ..... ª au puntó d• "pare Ida ea/~· 
el HnO -terno. .Dtl padre ..... apÓda~a ef alfto pos'.jdénÚf{j ;:,;· 

.. ciaé:~6n •. Jlalba• re;;.clonea -~chán paral~-.~nt ... du'i~at~ ••.• ~~·:.~·; 
. . . -~ .\ ' ·- . " -. . 

,; .. tiempo. haaca que'por 1~- ldenc1uca~16n.da .lo• d•••«»•.·•~aua~::;_> 

,ea orie'llcádoa h~c¡;.. la iliadr~ ,., por: •• perc•pÚan d• ·que ·•<::. 
·padre es· un Ób•Uculo opueuo a la' ~eal lzec16a dé. :lo~ d"aeoÍI~:,~ 

··:·· 

.urge el com.;lejo de_Edipo. La 1d.-ntlftcac16n con•• :.padre·:>. 
- . , ' ': 1 · ·~:-~ .. _ , 

~ . ··~ -.'" ·. 

, .. (!) -·~I ~:~~~:·;~.~:'.: ..,~;~~'.,:~~--~:-~·~-~~-?~~,:~~ ',~.-!!.!~~'!,!.~,~~,:SJ:~:::~~;~:;;J,ff,.;,~•~· ...... ".:<_,", 
.. ~· 



toma en toncea un matiz hoa ti 1 y •.e t rana forma e.n .. e 1 deseo de 

1uprlmlr al padre para 1u1tUulrl.o .cerca· de .la madre. A ·par­

'tlr de,aqur 1e hace.·amblvalenée.la·relacl6n·del nlllo .con su 

pad.re, como al ·1a .;mblvalenc.la ~xiatent·e deade un principio. 

en la identlflcacl6n 1e exterior.Izara en eate.momento. L111 -

co.nducta« ambivalent·e ·con respecto al pad.re y la. tierna aapl-
. . . . . 

racl6n hacia la _d.re con•lde.rada como objeto,· Integran ef 

contenido del· complejo de Edlpo almple. Al.l.Íegar el decal­

ml~nto' del co:m~leJo .de 'Edlpo tlené' que aer abaa'donada la ca.e. 

ga.:de objeto hacia la .~dre .Y en, au luga~ au_r:1e una. ldent.I fl. 

c~cton"'con ella ó,qúéda. ln.tenalficada la ldentiflcact.6n con 

el- padre. Este Olttm0.'reauitado.ea el que se conaldera nor­

mal. La ci1aoluc16n del complejo de Edl1>0 arinnar• liar 1a· -

masculinidad en el carCcter.de1·n11t.o.· En forma .total.~nte" 

ain41oga 'puede term~11ar elcomplejo chi EdlpÓ en. la nfllé,i; J>~.'-'.·:·_-, 

lina<hi~e.n11r1cac16n:d~_.1&i';idelt.üflclici6n con. la~d~~ o po,r 

el establecimiento de tal' lden.t1h~--~.16n que ~flr~'el, cara~ 
ter· feme111no del. aujec:~· 

· .. ~E1>deaen18c·e· d8'~ C~plejo·-:d8 EdfPO ·en un·~· 1·dent.t.lica.-·- .· 

e i 6ri con e I_ padre o . con ·la mllÍdre- ~ar.ece .clepender en ambo•. L 
,.:'.·.· .. ··' 

sellos d.e la e.ftergfa · r,elat ha de raa· doa· dlapoa~cionea :1exua-

les~ Eua ea una de 1~·. ·formas en laa que ia.-:.bheirualidad .-

_ in'tervfeñe ·en loa deatlnoa del c~~1e'Jo.de Edipo.- ·La.o.era.­

forma •• eGn mía· lllll'orunte. •· Se Ób~e'rv~ q~~ ~l comp(~J~ d~. 
Edlpo' slinple no, ea.>nl co'n_ mucho el m&a fr~cuente y una. lnYe.!, 

tlgaci6n· profunda rev.ele !!n la mayÓrfil de lo• caso• el com~-

.,piejo de Edlpo completo que .ea un complejo doble, positivo.y-
~:.,.•''·!:''·'-·~- . 



. negat l vo,. depe_ndl,enuí . de . la bl sexual l dad or 1. l n11r l ~- dél su j~ 

tó :anf~ntll.. Esto quiere decir c¡ue el nlflo no. preaenta tan. 

ao1o·~na:ilcta'tud m.tJivalente con reapecto al· padre alno que 

: .• ~:condiac:ie al ma.m t~.;...P~ como una .nlll~ p~eá~ntilndo la act! 
.· . - . .. . . . . .- . 

tud carlftosa f-nlna para .con au p~dre y la actitud hoatU 

· .y celoaa para con au: madre. P~dlera ~uceder ~;_,,,~ que .• ~··· 
- . ' .· . ' ·. . . 

cu' eón loa-· padrea, 'élependlel'a exciualvainente de la blaexua.,., 
'· .... ' ... •, . ·, . ··-· . · ... - '.•.· . 

llcÍad.no aleado deaa .. iollada como:ae'expuao ant_~· ~o_r rival!, 

dad. 

La _lnveat·11acl6n .analftlca ·-é•tra .que en. un·1ran nClm.!. 

ro de caaoa, deaaparece~uno de .lo• componente• d~ dlchó com­

plejo quedando .•olo huella.• apene• vlaibles. ·Queda· aar e•t!. 

·' 

. bleclda•unlÍ •érle en. U!JO.cie cúy~. exu~ ... :ae :halla ~I com;.. 

:;;':· pl~j~ de ~dlp~ ~~~f·pct'~í:·t·i~o~y :e~ 'otro l11vertl~o~ ne~,aúvo~ 
inl,entra9' que .to• mleÍabl'o~ anl:em.dto•. no• reve•aan·;la: forma 

compiec~ de .dlc~o é~i~jo .c~n ~htlnta partlclpaét6n de aua_:. 

dos ·c~ponenteil~ En e.I nauf.raalo del c~lejo d~ Edlpo ae ".. 
. . 

conlbtnan ~de .tal modo:•ua_cuatro. cendenctaa.· 1ñte1ran:~~·· .que . 

dan _naclm_lertto a una ldentlflcaclGn con ei padl'e y, una lden-• 

tlfl~áca~~ éon 111 ~dre~ .< 

La id_ent l f_l.cacl6n con el' padre conaervarl el. objeto 111!~. 

térno·det cilmPteJo pó•actvo y·áuat1tu1ra aalma1ciiie8mentit a1 

•objeto siíat~·l'no :éle·a complejo ·1~~ert Ido. .Lo mlamo suceder& ;. 

con fa ideiitlflé:acl6il,con la madre: En la dlatlnta t11tenill~ 

dad. de tele~ tden~i1téac1~nea ae -reflejara la deat1ualdad de 

18 



:i •• doa: dlapoalcl~ne• aeau•lea. 

Se puedeacbltl~ c:icimó reauatado-1eneral·clel compleJé> .. d~ 
Edlpo la preaencla en el yo "• •• ele un reald~o, ~onal.tente -

·en el. eatab1é'c1mienco de. ·eacaa. ldent 1 flca~lonea _enlazada• •.!!. 

·ere ai~ Eaca mÓÜri.c'acl6n del 'yo c~naerva au al,nlflcado ia!. 
. .,é'clal º)< ae· opone •l contenido reatante del YO.e.n;calldad de. 

_Ideal deJ. yo •• ~" es>~ Mla edelant~ h~blarfllDOa "~a deten1:d•,,; 

menee de-:eata lnetancl·a~ el Ideal del·. yo,. la cual.: e.lene· una 
.-,:.,, 

·.,gran 1iiiportancl• p~r• lo1r•r una éainPr.enal6n'mt• profunda dé 

-.:-· ,. ·tr8narer·ené1a·. 

·· Ea nece·aar 10··.•c 18rar ·que ni;•ot roS somos ocupan; tes di! ·a!!_-.-·.· 

_ -¡rea; que ef .iugar ~el padH l~ pue~e ocupar otra p~~aona .,,;: 

.. al empre y cuando re•••..:• •• funcl~n'.dit tace, la·. cual •• rom-

per la ·a1iab1oala or1.11,a1.:con la miacíre,· y el .lu1a1r'°de. Ja-,,; 

. i:· ~·re' lo ,Pufid~ ocupar clÍábi•á OtJ~~ p~i'·'>.~~ q~e. f.u~clon19 c~' -
--::--:>·.~.ea o~ .. le.~o<'-.40.. · ·· :~-:: 

·Dado ·que le cranaferéncla repr~ciuce e.1 .vincule> con loa· 

. -::l'adrea~a~...e uimb1611:au Mlbívalen~la. Dtrrciamence puede -

ev~t carie .-.4'-~~ una: 8cu tud. 
0

poa1 t IY8 de aenUmlitncC»a' ·· t lerné>a. h,a 

-.. el• el 'anaiaata ae coiurler&a d• pro.neo ulÍ d(a en ne1ac1va u. 

:•' ::_houa(°.~ ºTillllblfri ae ~apl·Í,~~ por una'.:re.1Jr~duccl6n del paallÍlo,; .·· 

La _obediencia al. pac1.r,, erral¡ab• .lnconaclent~nt• U!" cleae.o 

•. er6c.ico c11rlc1do a au. peuona. En ·a.11.an -•.to.:aa·&a d...an.;; :·· 

da_ ,Se éafuerz. por .... reullrae eil: Ía trauf~r-~c .. :y ..... -

. au aaclafe~cil~n. En .el anAl lala,· com0 y~ eiplicaremoa m&a .;; · 

... · .. " 

(5)_,F'R~!.~,~~··:.!.~ ... !!.r_:_e} __ ~,·-·~~ .. ;,~.:: .. 211~~-'- , ...... 
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· amp 11 amente. t lene. que en frent•rae un•· negar 1 va. T• I des a 1 re 

ea lo que provoca el cemb._lo, cal vez aar ocurrlG en la ln-­

fancla del paciente. 

•La tranaferencla ea amblvalen.ce. ·lncl.!!, 

ye 'actltudea poaltlv~a..: Cierna•. aar co­

- ne1at1va_a. hoactlea,-hacla el analla;.· 

. ca. qia len . por lo senera I· ¡._. pueaco. en l.!!, 

sar __ de un mtembro de la pare Ja parental ·- .. , . 
Cuando Ja 'cranaferancla e11 poaltlva pr_eaca al· tratNnle!!, 

· ..... 
to loa ineJorea aervlcloa. _ ·E1 paciente crat.• de asradar al -

anauác_a. sanar 1u aprobac·aan. au -.,r. No caaa el: enfermo 

._de ~tostar al mldlco. _en al que ·diítacubre codoa loa die• nue~ 

· vlla. cual ldadeá •. tiene: úna ét.ia c~~flanza e~ •1. cod~ lo .que ·- .. ·.: . : . ·. 
dice~ ea ccmo el· avarisel 1.o y ae iaUeaua afable y dGcl 1 reve--

lando autl lezaa y cualldadeade .au caraccer •. EÍ ··paciente·· r_t .· 

vlate al lllldlco.de una Sraa auto.rldad y COIHldere aua lildlc,a_ . 

. clona• y oplnlone• c-. a_rcfcuioa de. fa.· 

•1.a fe' •u• el pecÍe•c• tiene en au ..... 

co •• fruto ••clHi'wo _del _,. •• -en 

·C•> FREU> sio.uo. EHu91 del P•lcoanf! l11t •. P• 49 

(7J f'REU) SIQUom. lncroducciGn •I P•lcoanU Isla, p~ 414 · 
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Los arguméntos que no son -ltldos por personas amadas 

no ejercen nl han ejercido jamAs la-menor influencia en la 

vida de la mayor parte de los huma~oa. En estas condiciones 

realiza el anlllsla grandes progreaoa yli i1ue el sujeto com-­

pr:ende las· lndlcacl~nea_ que se le .. au11eren; produce grán _ca!!. 

. t ldad de recuerdo.a .y HO~laClonea {aaomb~·a ~l mfdÍco con IU . 
' - -· 

··seguridad. ·A.· esta· favorable actitud del enfermo durante el 

an6ll1il.correllponde una'evldenteme}orfa de'i.eacado patol6.: 

'.ai.co, el p'lllct.ent"e siaspende aua aiin~•· ae p~ne aano.en íap:!,: 

rlencla_ solo_por amor a~-palcoanell•~•· 

Eri pocas ·palabras, ·.el paclen_te se. ha enmnorado. del ana~-

1 lsta. M6s adelante, cuando hablemo~. de enamoram.tento, se·-· 

c°'!'prender~ mis ilmpl 1m.ine la actl~~d del paclen~e y U'; po-

~r4 eitp l lcar_ ~l · ~~anl ·~- de au obedlencl~ c~-~;, 
:: ga. en e 1 inédl co~> ,_..,, .. 

Lo anterior nos d!B_J.~ ver 'que 8"1,hombre no.es en ge.-.eral 

a.cc.eslble. por su lad~ frÍ~~iectual a·ino en pro~orcl6n á ~u C.!. 

:pacidad de .·~ve~cir" llbldÍnalnÍente. ia .tos objetos~ raz6.-_ por. 

· 1aciíal pod~1;af.lrma-~:·que·• •• :ei1rado'cle Influencia que·--·· 

·la ~is ~ce~c~dÍI tf~nlé~ anat.rltc¡;· pueda eJe.rcar sobre a¡,.;_: 
, .. ·,,.-· 

5suJeJo) des»encle por cClmpieco de ••• linltdlda de au niarcl~t•mó.~~ 
(8) 

. . ' ' . 

Mla acletante hab:lar..:..01 ~el'-cánlnio de narclalaailo y -

upl lcarelnoa P~I'. qu6 no -puede lnflul rae en su Jeto• aum...:..nt ... 

narc·lalstati • 

.. ~ _., -' -~--~-· ·-- · .... ~ . . , . .,,: •... _. .. ,c(-at,-_IDEM-.-. ..... _ ... .,.., •. 
"· -~·· · ... · 



' . ' 

Hllbr.lmoa mencionado que cuando la trati1ferencla po1lt '"' 

va.le lntenalflcaba ae convertfa en une realaten~~- para el 

·tratamiento analltlco. Ahora expi'lcaremoa ea.te proceso mis 

d,·ten 1 d-nte •. 

El. pacl~nte mostraba· al prlnclplo loa. 111no_a de _una "':-: 

tranaferen~la poalctva 'y debido a:: ella ae manifestaba d6cl f 

~·aceptaba las expllc_aclonea_ qua·:91 anal lata lé-olrecfa en_':' . 

el cureo _élal anti lal.a j damoÚrat,ii una ncele1ue ccilnprenal6n· 
~': . • ~ .,, . ¡., 

y,clar_l.dad, de Ínte11'1encla
0

ian todo lo que el anafi•~· le e&':' 

pllcaba. 'Posteriormente· todo ea to desaparece. el paciente ... 

ap.arace abatrafdo por el. enainOr-lento y eata- tranarormact6n 

·ae produce en un mmnento en al .qua parecra qua .el ··a_ujeto lba 

a comunicar o a recordar un fr_a.amento'_penoao .. o ·reprlmldo de 

·!;f: .~~- hlator:la .de au vida;: lla cleclr. ha cesado ia aa~c_lacl6n l!._ 

' 0 • bie. · El -~~r-letito venia e:datlendo deade Htea~ pe.ro "' 

.Íllhor• ccim1etiz~ a aervlrae de 61 ~a real~tenct~ para Impedir 
:· :,:,:. ), - . . ... . - : -· 

'la ~onttnu•cl6n' de la. cur.a y as>art'ar.,de •• 1.abor analft h:a· .. 
. ·_;, 

La real.atencla actGa como .un asen-

ta provocador ln-tenal flcando e(-en....O.r:emlento y.exa1erando .;._ 

. l• da'apoalc16n a la entr4111a ~exu~a/ · 

·•cuando lie liac• muy In.tensa la. eran.re.:.-. 

renclll 'poaltlvli •I recuerdo 'queda aultl'.'_: 

cuido en· el acto por :la rapetlcl6n. y a 
; . . - . 

• _:partlr da ·eate: -neo •. laa ·realatanclaa 

·van marcando"1a aucea16n de laa repetl--
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clone1!'. e 9) 

Como v-•· el· enamoram.lento. Intenso surgido en la 

tran1ferencla no ea favorable a la cura xa que hasta el pa--

·. clen.~e mas obediente. p.lerde todo: au lnt~r6s por el tratamle.!!. 

to y •o.lo le 1 nter••• ali amor para el cua 1. demanda correspo.!!. 

dencla .•. No se ocupa de 1u1 afntoma1; loa cualea,parece han. 

de1aparecldo, y se· declara completament411. curado." La primera 

vez que el m6dlco enfrenta e1te .fen6meno .debe trat~r de no ,... 

incur~lr en el error.'de creer realmente terminado el traca:.;; 
. . 2 

.miento.•-

Coino se ha vise'<», la transferencia en cal ldad de re•i•­

tencia puede_ tomar dos_camlnos contrarios: 

- Los - sene l_mlento1 limoroao1 derivados de la transferencia pg 

- sit(va; puedt:.n adquirir nmCha·Ú~terÍ1l~a.d Y,iftan.lfeita! t.a~ 
etar.IUll;,ni:e ~~-:~~1.1ésn uix~aí ~ue i1el~eli a p~~voca~· la apa-

. . . . .. 

- ~uede tratar•e de una t~anáferen¿ia de .• entlmlentos ~oatl­
;les Í transferencia .ne1aÚu).' Ciener·~·l~nte, -.~c;.nc» ya s~ -

.. mene ion6,' 101 .sent imleni:o1. 1toat l les,:.su-rgen des.pues .de '·ºª. 
ami>roío.•. aunque a va~•• aparecen almült&neamente a el loa, 

dAndo1;, aquel proceio del qí,e ya h~• hablado: .la mtblva­

le~ci~. 
Es necesario· aclar·ar que loa sentimientos hose 1 les rec.t 

C9>. FRaJD Slo.t.JllD. OC.· Recuerdo, y el~boracl6n, p. 1885 



ben tambl6n el nombre de transferencia porque son una repetl 

cl6n de las relaciones infantl lea d_el sujeto. 

Otras ventajas que ofrece el estado transferencia!, son: 

- En la transferencla,el paciente escenttlca ante eJ analis­

ta lmportantfslmos fragmento•. de su vida pret6rlta, Aci:Ga 

ante 61 en. lugar de Informarle. De esta mane·ra, el mt!dlco 

dlsp_one de un materla_I que favorece en gran·medtda el tra-' 

bajo analftlco: la repetlct6ri de reacciones qu~ datan de -
la Infancia y tod~ lo que se Indica por la transferericta -

en· eone~l6n con esas repeticiones. 

"La .fr.ansfe.rencla podrA mostrar al ana--

1 lsta el sentl~o de ios sfntomas que·- -

aquejan al -~nfermo' •. De las reaccione•. - . 

;'de. 1a· iepei:tcÍ6n que aurse·n en la trena-· 

'r~rencºta parten luego caminos para la -

. evocacl.6n de los recuerdos, l_os cuales -

surgen ·s 1 n es fuerzo aparente una vez ve_!l. 

cldas .las resistencias". (10) 

Si .el _paciente pone' al anal tsi:a .·en lugar: de .su padre o. 

de ·su ma_dr·e le otorga ~amblen el poder'.que su a1i:pe~ry0Jque -. '· 

tiene cómo una de sús (~nclonea el. Ideal de.I yo) ejerce.so:-.-·' 

bre su yo, 'puesto que los progenitores tian· sido e.a· .origen::. 

(10) ~. p. 1687 
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del superyo. El. nuevo superyo (enel iste) tiene opor.t'úniciad. 

·para una suerte de po~teduca~l6n· del paciente, puede có~~e-~ 

gir los errores. que cometieron los. padres en su ·educac.i6n• 

Sin embargo, el analista no debe crear seres humanos de - -

acuer~o a sus deseos, ~~ta no.es su funci6n en el trabajo 

analftlco •. · SI lo hiciera repetrrra los desaciertos de los -

padres, que con su- influencia. restaron ind~pendencl.•.•I. ni-~: 
llo.· El anel lst• debe respe·tar le indlviduelld•d det: p~clen_-

te·, pera cjue 6ste reconozca 'su·~ propio• deseos • 
. ·-~ : 

F'r.eud sintetiza cl•r8111111nte los obuaculos y los benef.1-

e.toa .de la transferencia en el siguiente parrero: 

• ••• la transferencia sobre el ml!dlco so- . 

.. lo-resulta eproptede p•ra constituirse __ .., 

en res(aténc_t• :en •• cu•. en ~ia~nto es 

tr•n~hir.enci• negetlv~ o 11o•it"lv• de tm­

pul sÓ• er6t leos repr tiai dos •. 

El otr~ coniponence. ·capá.a de conctencte 

Y. acepte.ble~ subsiste y constituye. en el 

·. · .•nlllst• uno de loa'hict~rea de tauo•.(11) 

.. 
·~ d4!be manejar el an•lt•t• •• •_ltuact6n trensfer•n-­

clel? 

Debe. hacerle ver al paciente que su en-r-tenco· depe.n 

.de Gnicamente de la sttuec.16n analftlce y··que no se debe•· -

'"'°!- ,..;,_. 

---~j}~~::,~. ~1~;~:cx;·-·La citn.máci ·d• · I• cransferencta; p.'1152 
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~os atractivos. personales que presenta. 
. . -·· 

Debe_ moatrafle qué_.-

sus .sentlmle~toa no·son.pr~-ducto de la altuac1'6n_presente. -

·n( se refieren en realld~d a El, sino que reproducen una si-_ 

t_iaacl6n anterior de sÚ v'1da. · De eata·níanera, se. le -induce a 

_régresarae desde esta rep~oduccl6~ al recuerdo. de los suc~-- . 

-. __ sos. originales y consegu_ldo esto la tranaferencl.a carillos• 

·.·u _boatl l que parecfa obatacul izar· la_ labor alialftlca ofrece.· 

'enre.:...O~ 

El anal 1 ata ·debe. ev 1 tar pedl r_le. al paciente que renun-­

·Cle o .subl lme sus pula Iones una vez- que le -ha confesado su-":' 

·_-r. Esto dar fa como r_eaul tado que todo el inater lal· que h~ 

.bra estado reprimido y que se habfa ·conclentlzado volvlerá. 

····· ~~éte1te::.r1nmr .(paciente que cor'reapoíl'Cle • su ....Or y 
. . . . .. . '. . . 

debe evitar iiT mi- tiempo toda aian.lfeat'aci6" de- car.lllo~. 

[)ebe hacer lo anterior porque ef. an•lfsis se funda en: una.ª~ 

:ao·1uta ver.acidad y al exlgl r del paciente el cumpl lmlento_ de, 
' . 

la mlÍIÍIÍI.- expone toda .•u _autoridad al_ el paclen_te deácub_re·,;._ 

. _su ra1 ca~· Dii·~-e dejar aubalaHr en loa pacientes. lli neceü~;. . 

t4;.·. 

>l'atior analtúéa y hacia•.• mocÍlflcacl6ÍI d_e su eiuado. 

SI. el anlÍl.lau 'cor.reapóndlera al_· -r del. paciente con.!. 

,\:&ú~lrt~ una ,,.ictorla para Al y 'unii. derrota para la cura. 

E_Í paciente· habr.h logrado repetir realmente en la vi.da al10 

':qúe. solo debta."recordar. La ré_laci6n con el.analista Ío de.;. 

-~J!:"!'..!'!J·1e_n~. dt()'.~r.dJ111le~(C):~;:~_l!'~,,_n•JJJ~!.r~a:::~;u· te~.cl!1;1,c,1~~i-;:-.. · 
·- ····,• 
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l• repreal6n. 

L• .. aat1Ífaccl6'n de lo•. deaeoa lllllO.roaoa del p•clente .ea 

t•~ perjudicial par• el anl1'1a1a conio· •u re'pre1l6n •. se. debe 

ev(t•r·. desviar. •I p•clente de· au tr•naferencla 111110roaa o ·dl 

auadirlo de ellai pero ál mismo tlenpo. ,no d~be cor~eapond6!. 
. . . 

Se t lene qu·e con1erv•r. ia tr•naferencl• amoro••· pero 

tr•t.arl• como •110 irreal. camo···un• altu•cl6n que debe-expl! 

cuse por aua orrsenea 1~conaclentea y que 11.n de •Ylidu al 

ananllata a conclentllU en •l. aujeto 8quel materl•I reprlm! 

'do ·de su vida er6tlca. . . . ' . 

·El objetivo del anallst•.e• ·devolver al énre:~ l.a·-11-

·t>r·e dhpoalcl6ra .de: au .facultad· de amar co•rt•d• •hor•. por f! 

Jacl.onea ln.fant l lea¡ pero devoh•traela. no par• que. I• uae -

en el tratamiento. sino pu• 'que I• utl l lce poaterlÓrmente -

en:at~uacloneade ta vid• rHÍ. 
. .. ~ 

-· .E:t ·anal lita debe-ayudar i1'pác1e ... ce • renu.n~i•t a·1a •s.· 
•••• • • • o ' • 

tH.ud Infantil de.: obtener alÍtlaflicclonea ·anmadiacaa;en p_ro -

·.de la paciencia '! dedlcacJ6n que requieren· al'guno.• i'o1roa en 
,·.i ... 

la·,vtda • 

.. on. vez ·que se. han vencido tod•• I•• dlf lc:iult•dea~ loa 

-paclent.a auelen confeaar que •I lnlclu.e ei tr.c-lento -

.abri1aban la f•~tiaar• de ,iae al 11e portab•n bien 'I obedeé:ran 

al· 19'1dlco obtelicirr.an e- ~ecompeliH. au: __ ciar1110· •. 
, ... 

·,¡ •• ~el vencimiento de. loa fen&nenoa ·de -

la tr."anaferencl·a ófreice •I '•nlil lata mAx.!. 

·-



ma dificultad; pero no debe olvidarse·-· 

que ,precisamente .~stos fen&nenoa .nos - - " 

·prestan el Inestimable servicio de hacer 

act.uales y manl flestOI loa Impulsos er6- ." 
' . ' 

tlcoa ocultos y olvldado1de 101·enfer-- .. 

. moa ••• ". (12) 

- - . ··.. ~· . . .- ·. . : . 

Existen varios argumentos que.podría~ poner en clu~a l~ · 

autent lcldad -d~I amor que se pr~senta en la transferencia! 
- ' 

· - No ea mis que una manl restacl6n de la realuencla bajo la 

forma ·de enamoramiento~ Sin embargo. la r.ealstencla mi.ama 

no crea este ·amor. lo encuentra ya ante ar y lo utl liza -

exagerando aua manlfeataclonea. 

· - No p~esent:a .ni un solo rasgo nuevo nacido de la altuacl6n 

actúa l. Se c~pone en au totalidad d~ rasgos ant~-guoa y -

d~"repettcto~e; de r~laclonea lnran.t1te1. Stn·emb,11rso.·­

t_a'a .es· la caract;erfat .~~ mh Importante' de todo enamora-•' 

miento. No hay ntn1uno que no repita modelo• lnfantt i~·-· 

Ei 'iiinor de tranderencla presenta qutza un srado -·lioa de· 
. . ' . . ; 

· l lbertad que_ el :.mnor 11-do norma~. demueaua maa:c.lara'"'.". 

-nte. au d_ependencta del modelo ·anfantll y el -nos dGc~H 

auc4'ptlble de modl flc~cl6~. ~Pero ea to no ea. todo· 
·,._._ . ni cmipoéo .~ esencial. 

. No:~· •. ~r~lto ~e1a~·-al en....Or-íeiuo que 1urse en el tr.t. .. · 

~-lento ánaUtlco ~u ~arlct~r de auttntlco. SI pa;~ce p~c~ 
no'rmal se debe precisamente • que umbltn ~. enamor-lent~. -· 

. ' . . . . 

t•~I.,-rarDEM~~:.r»..<:.i.sn,-·· 

;_,_:._ ______ ., 
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·coman y ajeno al tratamiento anal.ftlco presenta mtis fen6me-­

nos anfmlcos anor~les que normales. Sin embargo, presenta 

¿aracte~r~ttcas ~ue l~ dan un lugar es~ectal: 

- Es provocado· por la sltuacl6n analfttca. 

,-·Queda Intensificado por la resistencia dominante en tal sl. 

tuaci6n. 

- Es menos prudente y.mis ciego-en la estlmacl6n de la pera2 

na amada q_ile .otro éualquier enamoramlent~.normal. 

1.2. '.Tr~n~fer~~~ta y sugeat t6n~ 

Todos loa hombrea son,en cierta medida·,_sugest tonables, 

.caract~rfstlca que resulta de la tendencia a la transferen-­

cia con exclust6n ~e la transferencia nega~tva! 

Existe una rel.ac;6n> ~e dependencia entr~ :ia augest iona­

bi ltdad y 1á·activtdiid .de la libido •. En fa i'cn1éa ana1t'ti..; 

·.ca _;,x1s"ée la au1eatt6n· bajo la .. forma de. transfe.rencl~. Es,..: 

por ~llo•que se dice que los resultados del a~llisis desean-.. · 
·.san en la suge·sct6n, ·siempre que se entienda por augesti6n -

.ej Influjo.ejercido sobre un sujeto ~or medio de loa fen&ne-

nos .. de .. transferencia ·en.· 61 posiblll!•• 

La su1es~ 16n se · e_xpl tea por el amor qull! un Individuo dl. 

·rige al ·otro· •. En .la ·si tuacl6n analftlca el· p'clence·obedece 

·: ·. ·c~e1en1ente al anal is ta por el emor q~e el prlme~o prof•sa ~I 
· segundo. 



:·~~.'..si 'ef Individuo ( .... ).aé deja aui~:".;. . 

.. rlr 'por otro• r.eclblmoa· la 1inpreal6n cie''· 
que lo· hace.( ••• ) por amor a él l.o•"· ( 13) 

·· ... :. 
·Ahora bien,: la lmportáncla que .•e ·áalgna a la augeatl6n. 

en el ·tratllmle'nto anal ftlco,· puede hacer dudar d~ la objeta . .,.. 

vi dad del. anll la U. Para. demó..Ci'ar que el hito. d~l patcC>a- . 

· n111a11 no. repoaa en la auaeát16ri,F'reucÍ eaplt,c6 la.,dt:feren­

·caaa .eñtre auseat_i6n h{pn6tlca y auie~Ü6n .'en la térapla an.!. 
. . . -

l ft lea .. ( augaat 16n pa lcoanal ft lea) .• 

·La augeatl6n hlpn6tlca (directa) ae encamina contra. la 

malll feuacl6n de loa afntomaa. Cuando •e recurre a el la el· . . . . . .· .. . . 

te~~p~u~a pre_acinde -~or completo.de. 1'a• razoneá de la enfer-

meda.d y aÓlo extge.~ill ·pacle,~e 11ue c:e•.e· de ~nlfeue~laa. ¡tor. 

. ; ~~ • .,- de lrn'é••·.·;·c. Í.a ttilrepl·~ lll~n6tlca encubr'e y diatrá,- . 

za 8110. eiünerite en• lli, vida paf.qulca,~ Por el'~olltrarto 0 la.· 

te~a~6ut lea _anal r t lea. in.ten ta hacer lo ·emer1er ~l~ra y• prect -

La terapia htpn6Üca utlUzá la augeatf6n para pi'ohlbl'r 

. i.oa afntamaa y reforzar laa repre
0

alonea', deja :lntaccoa codo.a 

loa proceaci• que _li~n:or,l11nado_·1a··rormacl6n de·,arncamaa~ .. ·. 

P~r .el cÓinr~;1e>·~·.:.ilá e~~-~~ª ailalftlca ae r'9110nta baná 
~-... .. . . ' - . 

l~ rafz ~e· loa conf l l'c~ol. qu~ he~ ens1tnC.rado .,., .... y ... ·-

•Í r've de la au1eu16.n paramodlft.c:er ·en al aentldo·deaeÍldo -

( 13) FRElJD SICM,N)0 r anll lala· del ro·, ~.1•4 
... :: 

. .,·,· 

; : '"" " : :: ' : ·: .--:, .. '~ ' ··-: . -
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la solucl6n de loa.problemas. 

En la terapia hlpn6tlca no produce el paciente modlflc~ 

cl6n alguna y por tanto·no fe ofrece medio alguno de defensa 

contra una nueva causa de perturbaciones paicol6glcas. El -

tratamiento anlftico exige· al mfidico y al enfermo grandes e!. 

fuerzos que se orientan a·vencer las resistencias, labor - -

esencial del pro~eso· anal ft leo que incumbe al enfermo Y. en· -

cuya ayuda acude el médico .•. y una vez ven.cidas, qued!I la vi-' 

da pafqulca del paciente modi flcada de un modo duradero y -

pro.tegida contra toda nueva patologfa. · 

Es importante que al paciente se le de tiempo para aho!!. 

dar en. 1 a res 1 s ten.e i a que e 1 m4!~Ü co i e coinun i que. El ana 11 -

zado debe elaborarla y doml·narla continuando a au pesar el -

tratamiento conforme a la regla analítica fundamental. Esta 

d<Ímfnacl6n de:.la resistencia constituye parte de la labor • 

que: ejerce sobre e'.1-'·paclentemayor _modlflcact6n y 
' •: .. 

fe rene la a 1 t ratamie-nto. ana 1 t ti co de tódo 1 nfl u Jo 

·t i'6n. 

la que :.di­

por auge1f-

En laapllcacl6n de la hipnosis el terapeuta depende de 

la capacidad de cr:ansferenc.1a del, enfermo y le es lmpo.s.lble 

_ejercer el -nor lnfl.uJo sobré tal capacidad. La transreren 

eta del Individuo que va a hipnotizar puede ser positiva, n~,. 

galtva ·o ambivalente~ Aslmi1mo, el s~Jet;,:9u~de b~llarae -

protegido por determinada• disposiciones particulares contra·_· 

tci·da tran1feren.cia._ Pero el terapeuta no puede averiguar n~ 

di! 1obre el lo. En cambio, en el' anll Uia s.e trabaja sobre -



.la misma transferencia.se suprime todo lo que-a ella ae·_opo­

ne y se perfecciona esta Importante herramienta, io qu_e oca­

s 1 oila que e 1 ana 11 a ta pueda extraer un mayor provech·o de 1 a 

augesÍl6n. 

En todo otro tratamiento sugestivo la transferencia ea 

cuidadosamente respetada y no sufre modlficacl6n alguna. 

Po_r el contrario, en el an•l isls se tiene por ·objeto la.~ -

transferencia misma, a 1.a que Intenta desenmascarar é:ual_qui.!!. 

ra ·que sea 1 a. forma que presente· •. · 

Ea Importante mencronar que el an'1tisls no es un proce­

so que se.desenvuelve a partir ·de la pura augestl6n, recor­

. demos .. que el anal i·ata debe lnterp_retar la transferencia (re­

sls.tencla) para descubrir la estructura slntomlltica de la - . 

que participa •. · 

Por .Gltlmo¡ el .fin de ·todo· tratamle'!tf) analhlcf) ea 'ia, 
- ' .. · ;. . ... 

disolÍicl6n de la transferéiíétii. De. estlLmllnera, el 6dto -
' ~ . ·. ' . :· 

de 1 a" 1 ábor ana I h 1 ca no desc;.nsa sobre la· .auges ti 6ri pura y 

atmp.le, .sino sobre. los resultados obtenido~ 'gr .. cias a eUa; .. 

o :sea, sobre ta·s.uprest6n de las resiatenciaa interiores y -· 

sobre las modtfléaclones i~ter'nall dlltl. sujeto. 

Como p~demos observar, mediant.e.)a trániferencta el an-. 
. . .. 

lls~a puedé influir en ei' sujeto, 'puede aconsejarlo, guiado. 

y convertirse en un reeducad~r d~I ad.ulto, ea:.un corrector -
. . . 

. de ia educaci6n ·del n1110: pued'e actuar frente ál .paéiénte é:,2 

mo autoridad y sustltuto d~·l·o~>proge~ltores. Sin embargo, 

el nMldico no debe hacer esto~· debe rechazar el papel de -n-



. . , 

.tor y dejar. qu~. fil ~nf~;~ decida por ar miÍlmo. 

Ea necesar·i,o.ac.larar que todoa. los eafuer'zos terap4!uti-~. 

cos , f r~caaan en ~~ue 11 as ne~ros la que F"reud l lam6 •neuroa j. ·. 

narcisistas•, ya que no hay transferencia. Loa enfermos que· 

padecen esta enfermedad carecen de i'a facultad de la tranaf~ 

renc.la o aolo la,> poseen en grado lnai1n1 flcante. · Ea toa p,a­

ctentea ·rechazan la lnter.venct6n· del llW!dico~ péro no con ho.!. 

.ti.Udad sino con Indiferencia, raz6n .. por !a cual no :ao·n·acc~· 

·a1·b~es a su !~flujo~' Como el paciente no pr~aenta el fe~&ne . . , . , . ·. , , . , , -
·nó de la transre·~'encla, permanece Inaccesible _a los eaf.uer-- __ 

zoa del anal.lata y no pue-de curarse mediante el anillsia. 

· 1.3. Ena;.1c)~amieiuó. 

Se haménclonado que el paciente,. en la transferencia_ -

poaHtva, ·:·dirige -hacia "el m6dlco a·entlmientoa amoroso•· y .que . . . .·-' - . . . •. - ' - . . .·· 

de.bldo a, e9~e amor. el. prlmet,o ·obedece al segundo, record~• 
que la sug~iú6n se explica precla-nte por el amor; sin _em 
bar.so .. no : • .s· ha explica~~ en que· cona late el enmnor-lento.y 

. . ' . 
por qut_ raz6n 6si:e· da ·¡ugar a que .~1 anal Izado alga loa con,-· 

ae)os del.mtdtc·o. Esta expllcac_l6n· ea fund-nt'al para una. 

mayor y mejor comprenat6n de la· transferencia,· por lo ·qu~ ~-
. . . , , ' 3 
se ofrecerl en seguida.• 
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'.i.3~1~ Enamoramiento y libido 

·. :.·.- .. 
Para podei hablar de e~..,r-mlento es nece~ario hablar' 

de ·aquélla ·.energta·.de laa pulalonea que ya h-• nienclonado 

mea ·nó explicado y que tiene que ver con ·codo lo qué pude -

_sintetizarse como amor.. . ... 

F~eud se ve en ,la necealctiut conceptual_ de oé:ilpar un _CfJ:. 
. . . 

mino que permita explicar. loa _movimlencoa ·de.·laa rel~clonea· 

aáloroaaii· de un auJeco hacia .ioa· obJec~a. 
· .. _. 

Recordemos que oJ! · 

Jeto en pa I coán'1 la la ea t~do ~que 11 o auacepc'I ble ele ~ • ..; 1,!! 

·veatl.dode_energta l_ibldlnosa.; El tfrmlno.que F'reu_d en--

cuentra ·para dar cuenta de loa movimientos de dicha _energfa 

ea la l lbido. 

La. l i_bl_do ae enlaza .can pronto .al objeto como al Yo Y., 

· e.n.tra al 'a.ervlclo ·de t~da claae cié tencfeÓciaa. Eataa · tr.ana- .. 

'romaclon¡··de:la nbldo obJec.alen libt.do del yo ro~n P•J:.· 

ce.ite '1.os. procesos ·inéntialea de le d·lntralca palquÍ'ca. 

·~• .. ' El .nGcleo de· lo que se ~·•lana -~ob> ilmor,·lo conatltuye 
·,.: 

e.1 .8111Ór·· cuya meta ea la .unl6n sexual. pero no .•e excluye lo 

otro que rectbe el mtamo nomb_ra; el. -r • ar mi- por una 
' . 

parce y· p~r· otra el P1Dr:. fl 1 iat ,. ai .mor a loa tia Joa •. lé - · 

__ tacad. al .-r:a.la.hwnanldad, ·a'cc. _Eato aé-cmiPruaba por· 

el liecho dé que toda• e••· aaptraclonei aon la manifaaca~l6n 
de la• mialll8a mocloneá ·pulalonala~~ que ene,. loa ·••o• aé "'.· 

. esfuerzan ~n.el sentido' da '•a untan aexual. en otra• •.1cua.-. 

cionea_aon obl tga.cláá .. a ap_artar~e de eaa mata aea:ual dlracca. 
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pero siempre' conservan lo aufi~iente .de su· n,aturaleza · or_igl·_.. 

~~ria; como para q~e su Identidad alga siendo reco~ocibÍe :.•: .' 

·csacrii.tcio de ar, bQsqueda de aproximac.i.6n, etc.). La~ me­

tas ·de 1 as pu 1 s.i.o.nea as r encaini nadas rec lben e 1 nombre: de Dl!t . 
. .. -

. tas sexuales.-' inhibidas, va.le ·.decir .tiern.aa. 

Un carac·uir Importante: de la .l tbido es su ~viHdad, la 

presteza conque.ae·.tralipasa de. un 01tJet~ a otro. En opollt-· . 

. c16n.:a 6át.a se: a itua la f i jact6n de la 'lbildo :~.determinad~~ 
obJ'etos que a ~nu.do dura la vida entera.: 

En el yo se· almacena· inicialmente todó e.1 monto diapon.!.· 

bl'e 'de l lbldo, 1 lanulndos~ a este estado "narcl~lamo .prima.~lo 
absoluto". Corresponde en la IÚatorla del de~arrollo indlv.!. 

dual a un estado i.ntermedlo e~tre· el aiutoerot lamo y .•.• ,e lec~ 

Ci6n de objeto. ou·r'a:h~sta que el yo comtenza:a trasp~sar.1.!. 

bido ~~],C:,t/ista a .ftttido objeto~·., El' narci,~l.mo ea eí, 111it .. élo 

cener~1:.,primitivodeÍ que ~ufterÍormente, y ün q~ee,l·I~ ·1ri.~ 
pi iqu~· su desaparicÍ6n surge el ~·r a·óbJetoll ~~te~iorea • .. 

La vida anfmica se v~ forzada. a traspasar· la• fronteras 

del narciajsmo ~. tmieatir de libido. objeto·s.exter'ioi:es:­

cuando .la caria libidinosa del yo aobrepa11i cierta medida.· 

Durante i:oda ·.'la vida el yo aicue siendo el eran reaer~ .. 

·nrio de~de ·e1 cual investiduras l lbidinalea son :~n~i·ii;d~s· a 

:1Ó·a objetoa.-

Exhte una opoaicl6n entre IÍI ·libido de_l yo y. la libido" 

objeta!~ Cuanto mayor ea la prÍmer~ tanto .mis ;~~re.•·· la·.,.' 

segunda._ ·La l lbldo objeta! ¡>•rece alean.zar su lnáx'amo · .d•s!!. 



-···•<,.-"·: 
. -: .... 

.r.ol lo .en.-7~1. amor', el cual ae noa.-prea.enta. ~a'mc, una dlaolui::l6n 
. :: -

de la propia pe~~onal~~~d en favó~de ·1a ~ar~a de objeto. 

La. llbt°cl~·que hallamo.s adherida a los objei:os y que es la -
. . . 

expr1u.16n d~ un.a tende.ncla a obte.ner satl~fac~l6n por medio. 

de los miamos; p~ede abandonarlos y reemp.lazar·los por .el yo; 

es decir, la libido p~e.de se~araráe del _objeto y retornar al 
. . . 

yo.·. A eue desplazamiento de. la .1 lbÍdo se le da. el nombr:e -

de "narcisismo secund.arlo" •. · 

El retorno hacia el yo de .la l lbldo deal lgada de loa o.!!, 

jet0°S rio_ ea d 1 rectamente pat6geno. pue_s es te" fen&nen.o se prjt 

duce siempre en el suello, p.er;, cuando_ un determlnadCI' proceso 

muy ene!rglco obl lga a la l ibld_o a abandonar los objetos, el 

caso ea dlsi: lnto. .Ya _vimos que la acumulacl6n .de la 1 ibido 

nar~lsista no p~ede ser aóportada por el sujéto sino has.ta -

un"d.eterml~adonlvel:y si ia:·ll_b1'do acude a rev.estlr a los 

otifetoa •• :s porque en e_l lo ·v~ ºe• YO. un medio. de'evl car con•!!, 
. . 

· cuenclaa patoJ6glcaa. que provocarran uñ e"stanc-lento de -la' 

. nii sma. . . 

.. -.....• debe "cómenzar a -r para_ no en-.-,:_., 

fermar y. se enferma en cuánto una frus•"'· 

""éracl6n Impide amar•. Cl4) 

Ahonya se puadecanprenderpor qua noa. posible.In--

. fluir: ~n"..sÜjetós ·suniamente narcisista•; no _tienen la capacl-
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dad de t'nvestlr .llbldlniilmente.·a lo.s.objetoa. ya que,au l'tb[ 

do ae c;,nc~ntra en au yo· y .por, lo tanto .no' prea~ntan trlinsf.!! i 

rencta. lo que da por resultado qlle se sustraigan a· todo In­

tento de lnf lujo. Es por el lo que. como ya ae habfa mencio­

nado, .todos· los esfuerzos del m4!dlco para ayudar al paci.e.rite 

carecen de •x1 to en las neuroa is ·narc 1 • i a taá ~ 

.Existe una diferencia_ entre narchl•D?O y eso.rimo. Este . . . 

111 timo ·so lo t ncl uye ia satis fac·c1 CSn 1 lbl di noaa. Se .. puede -

ser'egofsta~atn d~Jar por.ello de ligar grandea·caritldadea 

de energfa llbldlnai a los objetos. en tanto,que Ía aatlafa~ 
. . 

·cl6n llbldt.nosa procurada.por loa mtslllt's conatHu~~ una de .. -

las necesidades de.1 yo. El egofamo tratarl entonces de que. 

la peraecucl6n de es;,.~ objetos no .pe.rjudlque al yo. 

Asimismo. se ·puede. ser'. e.gofsta y presentar slmul tllne1i;..:. 

me:~t~ in Jrado mlly .,~óniancÍado .~e· i.arc¡slsmo¡ e~'to ··~ .. uná -

mfnlma necesidad de :obj~tos, ya ~~. desCle el punto de ~ ... ª~~ 
de ·1a: aatl~f~éci6n sexual .directa o en" lo que cóncte~ne a -

aquel las tendencias derivadas· ·de la necesidad sexual que se 
. - . . . . 

acouumbra a oponer e~ cal ldad d~ -~. en cal ldad' de 'temu':-· 

ra a I• •ura sensualidad •. El e•of~ ea un elemento consta!! 

te en tant'o'.que el narclal•~ ea variable. ' .... 

t.a 1~btdo al~pre permanece td•nttca a st a.1!~.;;...;ya •e ' 
aplique a lo~ objetos·~ al propio yo del au·jeto. pero"~~~\'.; 
puede· t rana formarse en· 1 nt'erfa: e•ofs ta• 

,,,._,___,,_,,_ .. ,, 



.. - ~; , ' 

i.a.2 .. E.namoranilento Ideal del yo y Yo Ideal. 

·Habíamos ·mencionado· que para hablar de enamoramiento -

era neceaarlo'hablar ·de 11.bldo. TambU!n ea necesario hablar 

de ·1aa tnat.;n~l~s l lámada~ Ideal del yo y yo !de.al. ya que.-
·. - . 

en la .transferencia ·el objeto. amado ocupa cua.lqulera ·de ea--.,· 
'• ·, -

~·.tas doa lnatanclaa. 
. . 

: .... La reallzacl6n del. presente trab_;jo· ha_ce neceaarl~ ex;.-,. 
. . . 

pi lcar ambas lnatanclaa val ltndonoa. de loa concepto. almbGI!_. 

co e ·1ma1foarlo planteados por Jacquea Lacan, ya que, ccxno -. 

veremos, .el Ideal del yo se .encuentra .a: nlve .. de Íos almb61!. 

co y. el .Y~ Ideal a nlvel de lo. lmaglnai'io. Ea. necesario - ., 

aclarar que dichos concepto.a solo •e.·utlllzar•n como herra;;.-

·-ml~~tas ~Jn profundt·za~ en.~1.lo~. ~-:.·· 

Ideal dél ·YO. 

Antes de c-nzar a hablar sobre eata Instancia 'cón.ald!t .. 

ro necesario real Izar la •.láulente aclaractan.: 

-Freud· a lo larso de' au obr.aba~l6 del. Ideal del' yo y.del 

auperyo. 

En 1923·, en au libro El Y~ r al e!J.2, .hace una aqulpar:á 

: clisn antr• el auperyo y el Ideal del yo •. Ell 1921 ~ en au. 1.f 

·tiro Palcolo1ra de masas Y an•ll•ta del· Yo, describe las fun';;. ·. 

clones del. Ideal del yo. Esta• mlamaa· funciones: :aeclaá .~al& 

na al auperyo en el afto de 1932. 
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En. su. l lbro lntroduccl6n a&:~ narcisismo ( 1914), afl rrna 

·.que existe una. Instancia a h cual todavfa no le. asigna un -

nombre, que se encarga.-de velar por la satlsfaccl6n del 

.. ·Ideal. En .. 1932,· ·en su llbto Nuevas lecclonés &néroductorla•: 

al pslcoanlí Isla, Freud ya 1·e· da un nombre a e•t• Instancia 

-cuando afirma que el superyo tle.ne.como _una de sus funciones 

. el Ideal del yo.· 

En este trabajo hablaremos· del ldeald~I yo, no como un· 

·_.equivalente del 'upe_ryo, sino COmO una de SU"I funct'ones • 

. Tambi6n es necesario -nicl.onar que hablarem_oa deÍ Ideal 

del yo ·carric? here.dero del complejo de Edlpo tal· como. Freud lo 

plante6,. a sabiendas ·de que es~a instancia hace referencia -

al orden simb6l lco que pre-exute ·al sujeto • 

. En ~Lyo exlst_e ·una. lnst.lncÍa .. que sie se.pa~a del resto -

del yo• y que p~ede:~1urár ~¡¡ cÓ~f.llctC> con .61. Se 11aina 

:Ideal del .YO Y tiene las funciones de observac.i6n de af;· CO.!l 
·. ~. . . . ... . . . . . 

ciencia moral y el ejerclclod;,·1a principal .influencia en. -

)a represi611, ya que ~ ••• la produc~l6~ de un l~eal eleva, -

;l~s exigericias ~el yo~ favorece la .~epresi6n"~ C151 La re~ 

presl6n es un efecto de Ía formaci6ndel ideal¡ es decir". de 

un .. c;:onflicto ent.re la libido narclsl~ta_y 1.a llbido ... obietal. . . . . . 

En nolÍlbre de su Ideal el :yo reprime lu representacionee In.;.: 

compatibles con el ~fin de preservar la aadsfacci.611 narciSI,!. 

'.ta, esto es, satisfacer al ·Ideal· dei yo. 
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•. ~ • e 1 1 dea J de 1 yo ( ~ • ~ ) poco a poco t2 · 

ma de 1.o•. i nfl ujoa de 1 medio. la•. ellige!!.: 

clas que este plantea al yo •. la• crftl-­

cas y elllgenclils de loa padres y educad2 

res•. ( 18) 

. . 
Ei yo no slaq»re puede satisfacer •launaa.·éte eataa ulpnciaa~ pero 

c:oiaacltuyen un nDdelo 

·• iaccl6n de la Úbldo llarcla.ilta. 

Como ae puede observar. el Ideal del yo ae fonn6 a par­

il~ de la Influencia, crftlca. etc. ej~rclda por loa padrea. 

a 1.0• cua I es se agregan 1 uego 1 o• educadores• profesores y -

.el.ambiente social; ea el producto de una ldentlflcacU5n con· 
. . 

lóli padrea resultante del com¡ileJo de Edlpo. Esta ·ldentJf.1;; 

.·cácl6n.~endrA ~ enrlquece.r las' ldentlflcacloliea poaterl.orea 

. con· peraonaa que sean· l le~adii~ a oÍ:.upar 'el .lugar del Ideal 

del yo. como maeá_tr~•. ~~alista•. etc. 

El Ideal del yo satisface todas aquel laa elllgenclaa que 

.se plantean en .la parte Ida elevada del timiibre. Con.tiene· en· 

~al ldad cie auatltu~l6n de la ;.•PI r~cl6n hacia· el ·padre el n.§. 

dulo:del qu~ han partido Í:~daa IH rellglonea.. '· · , 

La. refacl6n del 'Ideal del )'O con el yo.'áe Hpreaa PO'.'· .. ;:,.'.····· 

- fa 'advertencia: "debe.-.-.• e; como cu p'adr•_!·~ ~E·a· .ide·a·1··.dét·''.yó .···:·-:, 
: - . ' 

conserva e 1 carlcter de 1 padre y. cuanto mayores fueron . .la 1.!!.,.. ~ 

( 16) FREUD SIQ.UID. o.e. Pa lcologra de muas y anal .... del 

ll· p. 151 
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tensidail ael complejo de Edi~o y Ya. r.apldez efe .~ repres16n' . ' ' .. . -

(bajo las Influencias de la autoridad) mas.-severamente 1nr.1.!!.. 

lr4 despu6s sobre su yo. 

Este Ideal ·~barC:a la sUina ·e.e· todas las·. res.tricclones -

·que. el >'º:debe ob~~·ecer~ Simnpre ·ae produce una .aénaacl6n ·.­

de tril.lnró· cuancii:i e·n él >'º ~lso ~o~~cide con ei tde~i del .;o. 

'Et· sentiinlentó de.cul_pa y e(sen~lmieni:o.de lnferior.ldad ·se 

u~Úc¡;:_."p~r.:la · te~·16n éntre el· yo y el Ideal •. 

. ftfldesl.'del yo permfte avHzar al yo, estructura al yo 

. en la medid•. en que ·tas 'exlge.~'éla• eatertores obl lgan •·I yo 

·aabandonar·su poslcl6n de narchlsmo .primario •. Recordemos 

queei yo .•e define como la.suma de.las ICÍent1ÚcacJones del 

· .. "sujeto.. El Ideal del. ,yo se. encilenér'! en el nivel ,de lo ,sim.;. 

: b"l lc~ (n¡,rmss intern~l 1 zac1aah estl mis al 1a de 1o' imagtn.!. 

).rlo; .Y'•" que .. ·._. ~ IÍl~ exigencias ~del iéh~tdeal .{iileal del yo) 

,.encuentran ,su_ lugar en el. conjúnto de las exJg~nc'1as de la -­

"'ley".· ( 17) · -

_·Ea ~el que dlrige"al sujeto, el que· regula sus relacio--· 

nea,_ 1·es.da· UI'!. lugar, yá que como. hemos visto~ es.heredero' -

·, :d.el coáiPlefo cie Edipo Y. en e.ata ~tapa se estabÍece. c&no vH 

. ·~ ser ·~- ·rel.aciones del aujeto ~°-nlo• objeto• posterloree •• ·· 

ya que •49• van a repetir modelos·'lnfa~~iÍes. 

(1.7) t.AcAN JACQUES. Seminario· 1. &¿os escritoa.t6cnlcos de:'""' 
.~,->~·v"••~•_:,-~:;..'."•'~;;,'. •- i' • 0 .. :~.~ 

Freu-d;;:: p~:. 2,04 
,··. 

",•- .:,.-?--··;~;"':·:; 

';: . . ·. ' 
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Yo· Ideal. 

Tiene au orl1«in en le perfeccl6n nar~l•lata primaria •.!! 

ce• de la caatrac.l6n slmb61l~a,+4 c.uando el ntllo •e cree - -· 
. . . 

omnipotente. Por_ su ,car:lcter ·1 Ju.~orl.o •e encuentr:a en el_-. 

1»l1l~º de l_o hna1lna.rlo, ya que el. sujeto nunca fue onmlpote.!!, 

t_e; :"ª campfeco, __ nl 'perfecto. 

. ;, . 

"La r'duccl6n de lo lma11narlo c ••• , su­

pone el reconocimiento de que no .'•e pue­

de 'e•tilr •lno •ometl~o. y la renuncia -a 

toda amblcl6n. de doáil nlo"• n ,, 
.;·: •.:---

Se orl1lna· en. lo que Lacen i lam6"'tt.1 eátadl_o del ~"•P~Jo~~5~ 
élÍan_do e_I nlllo ••. reconoce eft' el eápeJo, cue.,cio··•1 ·recoiloce,L .. 

se e., ·ea· otro,. a•ume úna lma1en de completud. El nlllo en.--

. ~~entra e~ la otr~ lmaien la antlclpilcl6n de au propia· ama--_.-. 

gen. La tmalen:de completud •• mtuca, al ·••llr de este e••. 

·cado narchhta •e :entra_ a lo slmb61 lco a crlivla del comple~ 

Jo de Edlpo._ 
.:.· 

La fonnac_l6n dt1Í yo ld~al eatl en funcl6n del ·ideal de_I 

yo, ya que el .~ntlmlent'o dt1 omnipotencia y per.fecct6n .. bi·· 

•a en un prototipo del _Ideal del yo· propio. 

C lit MILLOT. C'AnmRINE. OC._• p. 203 
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"El Ideal del yo dirige el juego de relA 

clones de las que de.pende toda relacl6n .. 

con el otro •. ~de esta relilcl6n con el 

otro depende e 1 car6cter mas o menos . na.r. 

cislsta de la estructuracl6n Imaginaria•. (19) 

. . 

"La palabra,. la funcl6n. simb61 lca, deft-. · · 

ne el mayor o nie~or grado de perfec~i6n,· .• 

de é:oinpletudl.cie aproxlmácl6~ • lo unas.!. 
·: . .. 

narlo"~ (20) 

··A .. yo Ideal se consagra el amor eg61atra de que en la · 

nlftez era objeto el yo~ Por ello, cu~ndo una persona ocupa 

el lugilr. Cle:yo,fdeal, hay una faaciriacl6ri de objeto;.una 

lchi~l lzá~16n~' p.o:~: lo que se aflJ'.11111 que esta en .él: plano de 
~ ··. . . .. ,. ... 

lo 1mágharlo~ 

::::·., 
.. ·0e· .. e.sta e.xpl tca"l6n podemos .deducir que el yo. Ideal as-

. 
':p1ra'a)a, perfecc.16n narcfslsta ·primaria, en la que· el ye). -

· · .del ... sliJeto .. se °<:.r~ra· omnipotente,· capaz de real Izar todo ·10 -

que:·~e:.i>ropo~ra, H tanto que e.1 l~eal ~el.yo aapJra a cum--. 
:.':.--· - ,.· 

·¡,1)r· ias .. exlgenclas y demandaa de. loa padres, aspira á u~:. 
. . . . . . 

jarae il .el loa. 
·.•. ; . 

. En el enamoramiento. existe un fen&ner10 ~ue recibe el nom 
·bre de sobreeatlmacl6n sexual. El ~bJeto -do goza de cle.r. 

( 19) LACAN JACQ.JES. Q!;, p •. 214 

. ,.; . ~·,;;;; ..... ~~. 
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ta excenc.16n de l~_crftlca~ ·~· cualidades son mucho mi~· ea'-\. 

t 1.madaa que en las personas .• ·qui enea no ae ama. o que· en··.-.. : .. 
. . -·, - . . . ' - , .. ·· .. 

ese mismo· objeto en la Epoca en ·1a que no era.amado.·. Lo··.que· 

falsea ·el juicio ea la ldeallzacl6n. El obj~t·o ea ·tret~.ci~·< 
-·.1: . 

. como el yo propio y por tanto e.n .el enam0ramlento afluye·:·.•· 
,. 

objeto· una medida mayor de llbld_o narctalai:a. La ldeiillza-~:· 

· cl6n ea un proceso· que .tl~ne .efecto. en el· obfeto~ ·engrande . .--> 
. .· .... ·;· .. • - . ,• - . ::.·., 

· Clfndol'o y elevlndolo palqufc-nte sin tranafOn.i.r ·H· natu'_: 
. . 

raleza. La hipe rea. t llnacl6n sexual del ob.jeto. ea. u.~ •. hle.~11 .. . . - - . 

zaciGn .del mismo. Podemos .decir que en la ideallzaci6n el -

objeto pu~de ocupar el lugar d.e yo Ideal del a~jet~. 
·· En el enamor-iento total (hipereatlma~l6n 1exua1.r. ·ea 

. yo resigna cada vez m6a tod~ recllÍnlo~ ae vu~lve mb mod1uto 
. -- . -

': a •• par que el obJet_o ae hace cada· vez mas; gra.~d·~·o y .v.~-~~ 
.. : .~.;-

11 oao ¡ al final· 1141:1• • poseer .todo el amoi·de;~f mtam0. d~¡: 
\y~, -y··ta conaecu81ic·1a ea el a~toaact1f1c10·d~-·~~~··_.-El ~m;.r~---_'~' 

/ to há d.,.~orado al yo. 6.ntélilporaneamehte a esta entrega. del 
. . . ~ 

·.:yo·al objeto. fallan por.entero las fun::ionea que.recaen so-

bre el .. ideal del yo.. Hay· una, 1ter~11rbacl6n de Jo aimb6fico~ 

Cal la. la crftlca que ea ejercida por eaa Ínatancia., · Todo'lo .. .> 
·. <·c¡ue el objeto ha,ce ea' Justo e intachable. La co.ncienéia ·'.iwi~ <• 

ral no ae aplica. a nada de io .. que ~c~ncec.i. en ra11or, de el o~ .• 

· jeto • 

. La sUuacltsn ae rea- de la aigulente manera •. ·El obj!!,:·.·:,,· 

·to se h·a·pueato en e .. ·1ugar dtil''ideal del yoa nhel'deio· 

Ideal. 

. .... 



.~: .. ' 

........... el enamor-len.to total ea u.n ··fen&ne.-

. no que ~cuÚe a nfvel lmagln~rto~ y .P~O- · 

. voca une. vetdadera pertllrtiacl6n .de' 1.o -

·aimb61 lco. una perturbacl6n 'de ia fun--

·abr 1.r· la• puerta• h .. ) ·a· la perfeccHSn. 

' EÍ'jde~•-.. d~•.·Y~ •~~ .. , ... ~ed~aies•~ • .,_ 

~ü'a~ile: en el illiindo·de loa ~bjetóa .~ ni--
···--· 

veÍ de yo Ideal• ·donde puede producl rae - . . . -- . . . 

ea~ -~~ptacÍ&ri narclsht ica0 · feH fHCID~ 
'c16~.de objeto)•. (21[ 

1.3.3~· Enaaior~~enco r elecct~n ·d, obteto~ 
·.-· -·: .. ·. 

·~- ~ .. - . . _ .. 

Lo c¡lle' :carectert .ia al en-r:-tento .e.-·· 1a ei.eccl6n'd~ 
.. objeto.· Elltlaten cioa c .. lnoá·de eÍeccÍ&ñ de'oit'Jeto: ae -·.,.. .. ~ '. . . . . . -- . ·. . . . . . ' . ' 

~:' 

confOJ'.IÍle a( t'lp;_.IÍarc.l_alaéa, y conforme al tipo d4! apoyo. , 

·Laa peraonaa: a. las que: há-eat'acto enc-adada la al Í-n-

.·. ·ta-~t~i.;: _e_l culdádo )'. la p_rote~.cl6n d;I; nUI~ aon aua prlía9roa. 

objeto~: ~e~u~lea~ o.•••> e~ ~rl ... ~~ lu1ar la ..;.c1re_y aua aub'.'" 

· ·. ~01ácloa~ : ~·ene tipo·- de: .eleccl4~ ·c1e· ctbJeto •.• Je .da ·•• •-- · 
.. 

.. bre dé .tipo de apoyo•: ... c11 .. ·paraonaa·no ellsea ·au ulterior 

objeto er6t .~~º con fo..- a ..... 1.•1en . protector· ••. e l•o confo.t. 

. ~ a a~:pr~pla persona •.. Real Izan au ···~~cl6n de objeto coa­

.ronm al tipo que ·reClbe el namtire de. •narclalata•. 
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El amor de objeto co·nrorme al tlpo de.apoyo puede inO.~~ 

trar, una slngúÍar hlpere~tl-~16~ del ·objeto aeaual, cuyo - · 

origen est4 qulzl en el narcisismo prlmHtvo del nlfto (sent.! 

miento de omnipotencia) y que corresponde,por tanto,; a una -

tra.nsferencla del mismo sobre el objeto sexual. Esta·.hlper­

eatlmacl6n sexu_al pennl te el surgimiento del estado de en~ 

ruuento que ae car11cter1za por un· -.pobreclmlento de le. i.t­
bldo d.el yo en fe•or del objeto •. 

's• .m. confo,... ál tipo narclalata: · 

a) Lo que uno ea ·ca ar. milmo); ea decir,. la persona con l• -

que uno ae ldent lf lea. 

b) Lo _que uno fue. Puede aer ·el yo Ideal_ •. 

e) _Lo que uno qul_alera ser (Ideal del yo)"•::· 

d) A la persona que fue parte de une) mismo: ·.ta madr,e;.' · 

· ·. COnroraÍe .al tipo de apoyo:. • _ · 

a> A la mujer nutriz. 

b 1. Al hcabre protector. 

"La elecci6n de objeto y ·1a conétnuect6n 

del daaar:rol lo de I• l lbJdo deapula de -

le faae aerclaiua. pueden efectuarse H• 

cdn dos, t.lpoa di fere•t••• 

Seádn el upo aerch UtlÍ. •ueclHdb r .... 
. ' 

plaaado el yo "del auJeto por otro ••• ae 

le a•-•• lo m&a poalble. aegdn el tfpo 

, e:11:ten1 I YO (de Ílpoyo)-_ a~e.ndO .elelide~;;!,~:.,; ,. :~~·- ··"· -~-



mo objetos .de la 1.lbldo aquel las perao-­

na~ que s~ han hecho lndlapensablea para 

el.sujeto por haberleprocurado satlsfa~ 

clones vitales". (22) 

EJ Ideal del yo puede estar conformado de acuercio· a la 

.mujer nutriz y al padre. protector •.. 

Ei" tipo de eleccl6n de óbJeto confo-rme al tipo de apoy~ 

ea. tamb~6n_ ... arcla_lac_•. ya c¡ue se - • las peraon~a que ··a--. 

d'sfacen laa'•necealdadea del yo •. El-i6nnlno-de aunor ea el -

yo y el. o_bjetf? de .aor ti.ene por mlal6n satisfacer ·loa inte.: 

reses de ese yo~ 

De esta manera el narcisismo saca provecho del amor; ya 

- que se ama. ya sea a lo q_ue se nos .. ••-ja y• el objeto• ex te-.. 

rlor tómia el lugar de.1 yo o lo _que ae aseméja a nueat~o·.;.: -·,· · 

Ideal y el obje~o •~·~ori~- en lugar del Í-d~al ·d~I y~. ~ bleq 

se - a quien no_a cuida y p~otege, o dicho de. otra forma-_ -

se ama de acuerdo a un ld.eal d.e proteccl6n con·forme. a la e~ 

perlencla de cuidado y prói:ecci6n lnfandl,. 

Cenera lmente es -do aqueno ,que posee· aaa caracterra-

t lcaa que I~ faltan ~I yo pao lle1ar al Ideal~ De ~ú~' ~­
nera. el obJeto al_rve para auatHÚlr.·un ideal propio .·no a1·-- · 

canzado •. se - en ¡;trtud de per:recclonea i que ae lla aapt.;' 

·:redo -p~ra 8-1 yo propio y .que· ahor~ a uno· 1e 1uaurra procu.;-
. . . 

rarse par.a satisfacer au narcl••-· 

1 nt roducc l 6n al Ps lcoanal la 1 a, -P/,_ ~4.4~.·. 
' :~.; •• ·-·" • ; ;-:. ~ • ., >< - .-;.,. ···~ • ·'· .,;;; ';. -··, 
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l .:t.4. Enamoramiento e ldentl flcacl6n. 

Se ha mencionado que uno· puede· amar conforme a .10 que - · 

uno es. conforme a IÓ que se'nos asemeja; es dec1r, que pue~ 

de amarse a las personas con quienes hay ldentiflcaci6n. En 

este punto puede bien surgir una cuesti6n:.¿qu4!· es la ldent.!. 

ficaci6n y .qu4! relacl.6n tiene. con el enamoramiento? Tratar~ 

· mos de .r~spo~der .a ·e:sr·a·, pregunta.· 

La ·1d.enrlflcacl6n se define. como: "• •• la maa temprana 

: exterlorlzacJ6n de uná 'llgaz6n afectiva con otra perácina•. f23) 

·Aspira a configurar al propio yo ·a semejanza deLotro que es 

t amado ··como mode 1 o. 

• ••• la ldentlflcacl6n ea la fase prellm.! 

nar de la eleccJ6n. de objeto •. y la prl~ 

'ra.:·rorma·,· ambivalente en su ·expresl6n, -
. . 

üti lizada por el yo pa~a ·escogei: un obJ~ 

to".· (24) 

freud.dlferencla tres tlpoa de identlflcac16n: 

a) Una . ldent 1 Ucacl6n pr imit lva anter lor al complefo ·de .Edl -

po Y. q~e ae .produce. con el padre. T- al padre _como au 
- .. -. ·.• . 

td.ea.I. Eata ldentlflcacl6n ae produce sobre el .modelo ·de 

aa·rncorporacl6n oral. 

· 123) FREU>·s1o.1J11D. ~ Palcologfa de mana y. anll 1•1• del 
ll• p. 149 

124) fRElJD SI~. Duelo Y,~!ancolfa~ .P• 2095 ..• 
• ·:.;..o•.'<., ·-: . 48 .. 



b) El segundo Upo de. ld.entlflcacJ6n ea el regresivo, el re-: 

aultado de abandono de un objeto con el cual el ~uJeto -

puede ldenttflcarae por regre.si6n sobre el mismo. Por -

ejemplo, el nifto que abandona a au padre como objeto y se 

identifica con a1. 

el El terc.er tipo es el conocido como ldentrflcacl6n hlst.ar.!. 

ca y 8e reall•a sobre t~ base de querer poner~e en la mis 

ma sltuacl6n. Freud pone como il!J.empio, el de .una mucha--· 

cha qu·e recibe en el Internado una carta.de au mnado ae-;. 

creto; la :carta despi.erta aua celo• y reacciona con ·un -

ataque hlacarlco. Alguna• de aua amigas que saben der -

asunto .tendrln el ·mismo ataque. - EJ'mecanlsmo es el de la 

lden·t 1 rtcacl6n sobre 1a· base de poder o querer ponerse en 
- . - .= 

la misma sit.uacl6n. Tienen el' mtamo deseo. 

Un cuat~o cipo de ldentlflcact6n·e~.el .narctafatl~o~ -· 

.;(· co~_ sus do~ v,~ri'ances:. la faacln~cl'~·~- y la', agresividad. _Es­

,, :·-~~t.é -t:t_po, ~res8)1t-e en Fre!Jd-en._lntrod~cé:16ft al .n•r·claiamo, .. es .. 

··desarrollado .por .Lacan en El estadio" del eapeJo. Ambas ·:Id~.!!.: 
t 1 r lcaclones · (.faaélnacl6n y .agre81vtciad) se caracterl zan po.t, 

que .e.t suje_to •e al lena en la Imagen del otro, el semejante 

que.rascln8 ~el r~val •. Esta a~lenáci6n. al devolverte al 

uijeto la unidad t iusorta. "da orlgan - como ya habr~. -n­

clonado - al ·ro Ideal. Por unidad lhasorla entendemos 111 -

creencia del sujeto de que ·no la falta nada, de que ea omnt-

potente. 

La. ldent t flcactdn puede Coincidir-con el enamonmlento, 
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bJ El segundo tipo de ldentlflcacl6n es ~I regresivo, el re­

sultado de abandono de un objeto con el cual el sujeto -· 

puede Identificarse por regresl6n sobre el mismo• Por -

ejemplo, el nlllo que abandona a su padre como objeto y se 

1dent1 r 1 ca con .411 • 

c.) Ei ~ercer tipo es .el conocido como ldentfflcacl6n hlstl!r.!. 

ca· y se realiza sobre I~ base de querer ponerse en la mi~ 

ma sltuaci6n. F~eud pone como ~jemplo, el de una ·.nuctia·-­

cha que recibe en el Internado una carta de su am.do le-­

creto; ·la ca.rta ·despierta sus celos. y reacciona con ·un -

at·aque htstér1C:o; Algunas .de aua amigas que saben del' -

asunto tendrA.n el ·mtsmo ataque. El ·mecanismo ea el de la 

ldent i flcac16n sobre la base de poder o querer ponerse en 

· 1a misma situacl6n. Tienen el' mismo deseo. 

Un cuarto tipo cíe ldentlflcacl6n es el narcdshtlccu.­

sus ·dos varia·nres: la raacln~~l6~ y la agreal·v.lda:d.'"..- .Es-. 
·. ,. . .. : .· 

t~ t.lpo, present-9 en Freud en liltroducci6n al narcisismo,- es 

·desarrollado por Laca.n en El estadio del espelo~ Ambas ide!!. 

tlflcaclone1 (-fasclnacl6n y agrealvldadf se. caracterizan PO.!: 

que el sujeto se al lena en ia lmalen del· otro, el semejante 

que·:fasclna o el r·lval. Esta Ílllenacl6n, al devolver)eal 

sujet_o llÍ.unldad lluaorla, da origen - cmao ya habfmnoa men-
. . . 

:.c.lonado -·al yo Ideal •. Por unidad l luaor.la entendemos· 1a -

,creencia del .sujeto de que ·no.·fe falta. nada, de que ea ·omn1-· 

potente. 

La· 1dentlflcacl6n puede coincidir con el .enamor-lenco, 

--·-:'··_,,, 
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ea·decú, puede'ex1~t1r .11nu1i:a~~--nre un~ carsa cie:·obiei:~ 
.. co~: la ;~entUlcacl6n •. 

. "~ •• tambUín puede. uno identificarse con 

·aquella mhma perac:ina a la que ha elegl­

:do conio objeto aexua1· y transformar su -

propio yo de acuerdo. a e.11a•. (25) • 

Se 'púecie ale1lr al obj•to de .;...,r que tiene el mllllio -
. . 

· i.deal del yo. del aujeto· ad como laa misma• aaplraciones.~ · 

Pod-s decir que la tdentifJcacl6n es el sancho de la· 

elecci6n de objeto, o que es una forma de enamóramJénto •. 

La identHicaci6n · narcisist.a puede corresponder al -

enamoramiento lntenao, en donde elcáujeto queda fHcinado .~. 
'por el obj<ltº. ~d~, el cual oc~pa :~1 1u1ar del yo ide·a1 del 

sujeto. · 

·Loa sentimiento•. aocJalea repoaan e.n ldentiflcac.tónea 

con otros l~dlvlduoa basado• en el mln Ideal del yo •. 

Con 1a'expllcacl6n que .. ha ofrecido acerca cier •.n~:O'. ~ 

omiento, ea po ... ble ~ue queden me¡o~ comprendida•~ i~a··:dJÍ.;. · 

rente• ac.tltudea que preaentti el p~cJente ~dJ~~ce.~18>tr~na~ 
fer~ncl.a hacia el mCldlco; El hecho de c¡ue -~· ocaa~~nea el ;; .. 

. ' -- -

paciente s~ mueatre obediente, ·•laulendc• laa lndlcac·a~ne.• . . -":·:é 

del llM!dlco. y ae Interese por el. ·rrat-iento, ae eispflc• por-:. 

que el m6dlco ha pasado a ocupar el 1u1ar del Ideal del yo -

del paciente. Cuando el enfermo cesa cie cooper11r co,n .. eJ.- ".~,-L:,. 
: ;, " •. _· ,· -· :,,.""'.-'<'.'~;--.;:::.-· .: -···::;:.__.: 

. : :·. - :··~ 

···¡25) F'RElJD SIOAJID~ Nuevas ·1e~clonea· Introductoria•. al -~.1-~·· 
coan4ll~I•• p. 3136 
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nal ista y solo le lntei:eaa obtener el amor d.el ml!dlco pasan­

do la cura a un plano secundarlo·, el· fugar del m6dlco se ha 

deslizado desde el· ideal del yo al yo Ideal, producl~ndose -

una rasclnacl6n de objeto. 

Una vez que se ha expl lcado c&no fun,clona la transfere.!! 

cla en el proceso analftlco, procederemos a explicar c6mo -

funciona en el proceso educativo. 

Lo mtis lmpol"tante en el proceso educatlvo'es lograr un 

buen aprendizaje. Veam0s como Influye la transferencia que 

se:.es.tablece entre el-~aeatro y el _alumno en dicho aprendiz~ 

je. 



11. LA TRANSFERENCIA y EL ENAM:lRAMIENTO EN EL PROCESO EÓlX:6 

T.IVO. 

·"En et: fondo loa lunabeinoa entrallabltimen­

.. t~ Ca íoa maeuroál cuando nos daba~. el .. - . 

.. menor ;..otivo para ~el lo. Pero no ea ·pos.!. 

ble negar que tent&moa una partlcularfa.!. · . . 

ma· animosidad· contra eí loa. Desde un. -

principio tendhmoa. J>Or Igual al amor y 

al ·Odlo 0: a la crftlca· y a la ve.neracl6n". (28) 

. Asf. COnlO en .el proceso an.al:ft~co,: por vfa .de la tranafi 

re~ci'~· •. :el. analhta ocupa e.1 lugar del Ideal del yo o del YO. 

ldeai del ·paciente, quien .le adjudica el Íugar de ·uno de loa., 

miembros de la pareja parental; en· el proceso educaUvo~ .al 

darse la trannferéncia,.el maestro esta :en :lugar del 1.deal.;,. 

del yo o del y~ Ideal del alilmno;; ocúpaniloel.lugar de al.su-· 

na de. aua li1ur_aa ·parentales.~ 

.. :• 

(28) ma.o· s10&.N> •. l,obre la palcolosta del colealal, p.1893 
._-:._. __ ,.,_. 

~- -~ '.' . ,-... ;,'..:, ......... ~"'--
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2.1~ La transferencia y el enam0ramientó en ·1a relacl6n maes 

tro -alumno •• lnf luencla .. de estos ·fen&nenos en el apren 

dizaJe. 

En efe,cto, en la· relacl6n maestro alumno. tambl6n se· da 

la transferencia y el educando dirige sent_imientos amorosos 

(normales o Intensos) u hosttles.haela los·profe~ores. Eita 

expl lcaci6n encuentra su apoyo en el_ slgulénte planteamien-

to: 

" •• ·.La transferencia no es producto de -

la influencia. pslcoan_llttica; surge es-­

pontllineamente en todas· las relaciones·. h.!!. 

. manas,· lo mismo que en· la del enfermo y 

el mEdlco •. •·" (27) 

Antes de seguir adelante es necesario re.al izar una BCI!. 

raci6n: el anallatii es consciente de la trasferencia que· se· 

establece entre 61 y el paciente. El maestro, le ·mayorr·a de 

1 as veces, desconoce que en_tre 61 y sus a 1 umnos. s_e preserÚa 

una s~~~acl6n transferenclal. 

E_l_. poder st:¡Jestlvo ·de. la ·transferencia ocurre tanto .en· 

el pslcoan41 ls_IS como en la educacl6n ; sin embargo, la ln-­

terpretaci6n ·de la misma es exclusiva del. proceso analítico. 

( 2 7) FREüD S 1 OJú..D. -~P.-s ... i ... c~o ...... a .. n .. a .. 1._1._s,.....1 .. a_.;. __ c._.1 .. n_c_o ...... c.o"'""'n.f.-e_r_e .... n ... c ... 1 ... a ... s~2-r .o_-
nunc:iladas en la Clark Universicy de USA, p, 1561 
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.,· .. 
·¿por qua. loa maeatroa heredan loa aent lmle1:uoa que él -

~uJet~ abrl¡aba hacia loa padres? 

En los primero• .••l• aftoa de Infancia. el aer humano ha 

fl jado ·la forma y el tono afttctlvo de a:us .relaciones c_on los 

Individuo~ dei aexo propio y del opuesto; a partir de este -. 

-.ento podr.1 desarrollarlo_• y or.lentarlos.·endlstlntos sen.:. 

tldoa. Las. peraonas a láa cuales 11• ba flJado de tal manera· 

.aon su• padrea y hermanoa~ · Todas .la• ·penonas que. haya de -

-~c>nocer pouerloi'lllente ,,. entr~ ello¡ eatlri'los maeurod ss_ 

rl11 para 61 personaJea l tcados a euoa p_rlmero• obJetoa.~.: Rst. 

'co!':demas que esta l lgazCSn se establece. a trav6a 'del reen-­

.·e:ue.nt ro con _un. s lgnlf lean ce. El sufeto no se encuentra 11 J.!. 

do a las personas. e-· totalidades. por lo .que. -.a partir "Cie 

.un ·.4nlco rasco ·lo• profesor•• pueden .ocupar. un l.u1ar .e.n: la.­

tl'i~to.rla afec:iva d~~ &1'9..0. Por ejemplo. la. sonrisa del -

pro, e sor puede ·parece rae :a la sonr Isa del padre del é 1 umno y 

·deapertar en ·6ste aentimtentos parental•.~ hacia el maeatro •. 

·0e eatá manera los. profesores heredan 1 oa sent-lmlentos 

que el sujeto eaperlnlentaba hacia su_• primeros objet_ois .• la 

salida del co:npleJo·de Edlpo. lnveat'idoa de ·aa relacl_6n -

·afectiva -prtaiitlv .... nte.dlrlglda a loa pad·rea, a·e bene'f_:iclarln 

. o·. per Judícarla : con la tnfluencla q~e.estos eJerctait áobre . . ~. 

el sujeto. Aawnen una herencia afectiva. tropiezan con sim­

·patfaa· y. antipactas en cuya produccl6n escasamente. han _part.!. 

ctpado~ No serl _diffcll. por ejemplo. que si él aujeto era 
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rebe_lde ante la autoridad de· aua pedrea aee rebelde ente· la 

eutorldad .del maestro. Esta ectltud de 'rebeldfa contra loa 
- ' -

padrea y ~Ú transferencia hacle el ~estro lo .. pÍantee A. S. 

Nelll. fundador de la conocida eacúelia S~rhlll, de.la al-

1ulei1te manera: 

- - -

· •'foda crrt le• contra mi~. la traducfa co"'. 

·moune,crftlc• contra el pa'dre~ Toda~-
. . . 

,:~c~·~ac:ían coite~· ·m1.~ eapOaa ( ~. ~) 'tira .una 

aciaiiaclo,.n .con.era la madre•. (28>.' 

Aa_lmtamo, ef beneficio q1u1~ obtienen IOa -••croa. por -

vra de la transferencia lo' encontremos eñ'' el a11ulente plan,­

reamlento. de S. Freiid • 

. •~11otroa ¡_.. • trena ferramos fa lo•:·ma~•:.C · 
croa) el /espeto .y la ;;-eneraciañ .~ce' el­

omnl,aaplellte padre de nuea_tro• allo,s •.1n-:.; 

renca l_H,- de_menera q~e car~a .~.t~a~­
·carloa cómo- a ~Ú~atroa propios pedrea•.(29) 

. ; 

_Podemoa ·decir ll11e en-ill1uno1 casos el luser:del profe-­

sor es .el .-l_ugar. del· ldeel ·del yo,. que ccimo hemo• yta'to,. au 

(28) NEILLA. s. siiináe'rhlll, p. 50 

(29) F'RE\JD Slo.1.1\1). CX::. Sobre le palcologta del colegial, p.1894 

'5S ..... 
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'origen e·~ t.apr_ano y tiene que ver. con· la _lncorporacl6n de -

laa norma• y:valore• de la lnatltucl6n f-lllar. ref.lejo a -

su vez de la aocledad a la que pertenece. 

BaaAndonos. en el concepto de. Ideal del yo es posible h.!. 

cer. una analogta encr·e la relacl6n maestro-alumno y la rela­

cl6n .1 tder-masa. ya que loa sapectoa ldeale1. corr~1pondlen-'­
tea al ideal .del yo son depo~ltadoa eri el ,·(der. o .en el mae!, 

tro. El maeacro. al Igual· que _el ltder. aboarbe. las funclo.;. 

nes·del l_deal.del yo. Gula a.loa alwnnoa. dice que_estl - -

t>I en: qu~ e:acl mal• etc. ; y euo da . 1 ~.a·r a q~e loÍ a I umnos • .. 
. . . 

se ¡ denÚr 1 quen c~mo grupo. 

"Una masa ( ••• )" es una mult 1 tud de l"dl-

vlduos. que hian puesto-un ob)eto~ u~o Y' -

el m! smo. -e_n el luaar de su l_~eal del~ yo. 

e c~nsecuenc_la de lo_ cual se _han ld~~cf:.·· .. :: 
ri~ado entre sf en· su yo". (30) • 

Ahora bien: el maestro no solo ocupa _el 

del yo:sino que: 

. .. . 

lugar del Ideal 

"· • ."su IÜgar tle_nde a deslizarse .desde. -
' . ·:· .. 

el Ideal del. yo .al· yo Ideal --favo.reclen~ 

do las fragrnentac.lonea r-lvallzantes. va-. 

(30_)· FREU> SI~• oc; Pslcologfa de masas y anU lsls del 

X.!k:P•. ll,;5 . 
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rlarite• de la ldentlflcacÍ6n narclal8ta". (31) _. 

Cuando el maeatro ocupa el lu1ar del yo Ideal loa almn-
• • > • 

noa quedan fascinados pór ese ldeal~-pred~lnando l~a aapec:.. 

tos tmá11narloa de :la p~alcl6n del maeatro. Recordemos.que 

el yo· ideal ae encuentra en el. pla~o· de· lo· 1nia11nar10. Dé 

eua manera ae da ~n en-r-lenéo incenao :que. cendra e·;ec~•· · 
tos per judlclalea .. •~bre el _aprendllaJe ccxno ·.vereiDoa ..... áde.;. 

!ante.: 

En _éate punto_ puede aur1tr una ·lnterr01ante. En el - -

apartado a.nterlor ae_ habfa mencionado que -·laa _rafee• lncona­

·clentes de I~ transferencia ~ra~ edfplc••~ ya que él Ídeai -

del yo ere heredero del complejo de Edlpo. Se ha mencionado 

que en· la transferencia. el anal lata O' maestro ocupan tambl6n .. ·..... .. .·. ., , . . . .. 

el lugar del yo ideal del. suJeÍ:o~ .. el cual tiene. su ~rl1en .·an. 
tes de l_a etapa edfplca. ¿c:&fto ae eapl lcárfa entonces el .. h.!!.· 

cho efe que_en ella el aujeco.- cuando' ocupa el lugar del yo -

ideal repita sentimiento• que experimentaba a la salida del 

complejo de'Edipo? 

En la _transferencia_ estAn pre8en·cell dos -aapectoa: ·el . .:. 

_amor con sua expresiones maa ·acabada~•. i~ fa~clnacl6n· y· s_er-. 

vldwnbre en..ilorada, y el aúcomacl __ de repetlcl6n·_-

oe.a·d~ la perap~ctlva del amor'~~.d~ decir~• que el _obJ~ 
to de la tránsrerenc'ia 1oza de cierta ·e!lcenct6n de la crftl·-

(31) Ml\LCXJNAOO'ESTELA. El. 1 lderaz10 y el'mnor en la educacl6n, 

P• .. ;s-.. . .. 
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-ca y que auá calidades aon mucho mla estimadas que en las -

· peraonaa .a qui enea no· ae ama,· lo que da lugar a que el obje­

to se haga cada vez mis grandioso y valioso y que tódo lo-que 

haga y pida aea Ju·sto e intachable. ,Esta.perspectiva •e en-

. cuen_tra. del_· lado lmaglnarlo. 

Oeade la. perspectiva del automatismo de repe.tlci6n la -

· ·tranafere'ncia se concibe como una. presencia del pasado, re-­

:cciredemoa que Freud a·f l rmaba que en e 11 a se aC:uia l izaban. mo­
. dos cie. relacl6n -~empranoa~ Aquf aparece mas claramente el -· 

aspecto -slnib61lco, ya que.el· orden atmb61lco da· lugares y º!. 

g~nlza las relaciones del sujeto. Si· recordamóá, el ccimple­

J() de Edlpo da lug.ar a modos de relac.16n caracterfst leos· que 

se reproducen en la tr'ansferencfa • 

. :Lo mlh lmport'a11te eli que _ambaa perspectivas (aspecto -

.Imaginarlo en el_.· ainor, lugar ·del Y~·«_tdeal_y aspecto slmb611 

~~ e~ I~ rep~t~cl6n, 
. . . 

lugar del Ideal del yo) se ar.tlculan e!!. .. . ·-·-
. tre' si. E~ por esta artlcufacl6n que·en la tr~nsferenc1a·e1 

lugar d~I maes_tro o analista puede ae; la del yo ldeal. Tam 
poco podemos .separar al ·ldeal del._y~ ·del yo Ideal, ·ya .que e_l. 

segundo se. conforma de. acuerdo al primero." Ea po .. · el l_o;. que. 

la Imagen se est'ruc~ura a partir de.I ·Ideal del· yo y .el_.suJ.e.; 

to .n~·H fascl~a con:cualquler oj,JetO. En palcóanllllls:es 

neceaari~ pen'sar en u'n o~den 16glco ,:. n'ó solaménui cro-~ol61l 
co. · oe· .acuerdo a· ._lo anterlo .. , pod_emos decir que aOn cu.ando 

el maeai:ro ocupe el lugar· del yo· tdeal se es.can produciendo 

inocioa de relacl6n edfplcaa;. 
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~El Ideal del yo( ••• ) puede llegar .a·~ 

• cuarse ( •• ·.) nivel de yo Ideal ••• " 132) 

·una ~ve"z aclarado eato. dlremoa· que ·~ el lu1ar del -

maestl".O es .el de Ideal del yo (lnternall.zacl6n·de norma.a, -

:plano almbOl lco) aparece tanto c~ organizador de relaclo-­

nes. y r~vorecedor del ·aprendizaje. ·SI el lu1ar del maestro 

'es ·.e1· de :yo ideal,· el aprend&zaJ~ sufre. uria percurbacl6n,: ya 

·que al "·dominar lo .~ •• n~rlo •obré lo al.mb61lco se p~rtu~b~n 
las ·refactonea ·Y. se· pierden los •.usares.· Para que. el apren• 

dlz.aje se p·roduzca •• .. -necesaria la presencia. de dos l.u1aréa: 

·.el maestro y el alumno• Debido a que el aprendizaje no es ~ 

un proceso unl.llneal, para que se suscite es necesaria I~ -

presencia de ambos prota1onlstas,.por lo que·s1 se pierden -

. los lugares: no hay aprendizaje. 

Para é:omj>~end~r mejor e~te apartado VOY .. a permltlnne - · 

establec~r'.u·na ariolo1r·a entre. el. procesó analftlco y el p"ro~ 

·ceso educa t l vo. · 

SI recordamc)s, en el anll isla, cu.ando la transferencia 

es positiva, presta al m6dlco loa mejores ·servicios, ya que 

el. paciente reviste al m6dico· de una gran aut.orl.dad ·y conai­

·deril sus &ndlc~caoiu~s comó .arcrculoa de re. En cMablo~ aqu~· 
1 las peraonaa, cuya c·r•naferencla ea neíatlva·, no.prestan ·-

. . 
ninguna atenc"aoii el m6dié:o. Ahora bien> elta re que el. pa,-:..~ 

(32), LACAN JAaJ,IES. OC.• p. 215' 
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ciente tiene a su .... dlco es pr:oducto del :amor (no lntensi fl­

. cado). Ya lo dl.Jo."Freud eri su obra.-Pslcoloara de masas y 

8n1i1s1s del ro: 

11 ." •• sl· el ·&ndlvldu'o ( ••• )se deja sugerir 

por: otros (-~ •• ) lo hace por amor_ª. el.los". (~3) 

·E11.· e 1 p~oceao ~ducat 1 vo aucadé 1 o. mi amo. La . .:·rana re re!!. 

cla positiva no Intensificada coadyuva. al aprendizaje del.-· 
. . ' 

a ·1.uinno y de 1 -es uo; 

Para que el educador pueda Influir poaltt.vamente aob're ·· 

. ··_el alumno es necesario que •e establezca un'• transferencia -

positiva-.· El maestro. __ puede actuar favorablemente sobre el -

·aprendizaje del educando. én la medida en que este lo coloca 

en el· lugar de su Ideal ·del yo. _Eá necea.arlo aclarar. ~ue ::_ 

.. ; <·cuan.do el aiurnno cUlllPle con• las' exigencias dea··m.escro .obt •Ji 
ne "una. sal l afaccl6n-. narcisista; recordemos . que el objeto de 

amor' {conforme al tlpo·~e apoyo ·y conforme al Upo nilrclah-
. . 

ra)· satisface los·fntereses :Clel yo. y que en nocnbre_de.su.·-

.i<leal _el sujeto reprl-· las representaciones _lncom1iatlbles 

c·on el· fin. de ob.tener una ·aatlsfaccl6n narcisista~ 

Ahor1i · t>'len~ pudiera ~er que el hecho de .ao 'cuaipU r con 

las exigencias del profesor suscl_ te' en el alumno .un ·aent 1.;~ 

·. (33f FREUD.SICM.l'O. ex:.· Ps1colo1r'a de nwsa1 'y anll lsls de·1 .:. 
%.2• p •. · 144 
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miento de lnferlorl~ad y culpa por la gran tenal6n que se eatA 

~Ieee entre el yo (~el·aujeto) y el Idea~. 

En el anll lafl lo~ .paciente
0

1 abrigan la· siguiente t:ant.!! 

.r.: 

"SI me porto bien, aceb~_r •.. p_or obtener~ ... ·. 

camo reconlp~n.••· el· c~~ll~ d·(t1·mi~1~0 •. ~ .•. 34·). 

. :'El a~unlno puede tener la inlama· riantaafa y .ap.render·· par.a 

ganarse' el mnor del maestro. Lo ..... Importante ea que el· 

.-a·1ümno"·no· 10.lo aprenda por amor al maestro, •1.no t.,.bltn -

. por .. amor a la materia •. SI el a_l~o se olvida del amor a la 

mate~la ~-centra su interta Gnlc-nui en ·ei maestro, la - .-' 

transfer.encla poslttva-•e Intensifica y se ·convier.te en una 
- . . .. ' . 

·resistencia para el aprendizaje ... 

Aflora bien. coino vliaoa en ·el apartado anter.lor, el ana- · 

li.ta tenfa que renuncia~ al· poder qUe l.a 
0

trllin.ferenc1a' poaj_ · 
. . . 

t_lva 1e·ocor1aba; sin embar10, al el· eciucador. renuncia al- P2 

der de Ja misma _(ocupar et lusar ·del Ideal del. yo ·Y poder -1~ 

r1u1 r poal t 1 varaente sobre el al unifto. para que aprenda ·1 a mat!t 

ria>° renun~la a sus medJoa da acclfn cano proraaor. Eata .P2 

dar tainb1•n pude ser .utÚlzado an formm 11a1at1va. Reco·rdé·-
. - : ·-

. diOa que •.~ _al enamoramiento Incenso todo l.o qua p~de ei obJ~ 

to (maestro) •• juato y ·que el sujeto •• capaz de hacer cu•!. 

quier _cosa con cal de a1radarlo.· El ·profesor· puede aprove:..-
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·. cbar•e :de eare poder ·y, obtener cierto• "benefl.clo•" a 'costa 

del educando. De .acuerdo con esto ae podrfa plantear la .a 1-

:. gu ~e~ te. presunta: '¿cua 1 ea e 1 deaeo del maestro? En a 1 tima 

Instancia ·su'"deaéo debe ser que. el ".llumno .. aprenda; de. es.ta -

. manera conaerv.irra áia. 1u1ar y aprovecharra poaitlvamente el 

·poder q11e le cí!i I~ tranarerencla. Pero si .el deseo. ·del mae.!. 

,ero ae cenÚa en aatUfacer liu nárchlamo~ ¿que ocurrir.fa?.· 

, :p~obablenÍen:t'e el maeuro perderf~ au lugar •. ya que al· quedar 

e:·apturado .en· el. narcllilsmo prefe~·arra_ aeufráe' -.do· antena,!_ 

: 'rneriie por el aluinrio en, lugar ·de que hte aprendiera. Esto -

s11ele ocÚrrl~ c~ando el alumno. quiere ser muy amigo del mae.!, 

tro y 6ste _accede~ por .lo que _empieza a comportarse como ·un 

,semejante (otro); desde ea ta poalc.16n _pierde au· lugar (Otro) 
' . 

y~ que. se fascina en 'el l.ü1ar de yo ldeál ... convl rctendo,•e el ' 

.:p,roceso Onicamente.en.un re1odeo .nilrclaiata. 

En ese e punto cabe recordar. q~e Freúd ·~firmaba que" e 1 -

analista_ no debfa crear seres hllmanoa de acuerdo a ,sua· de--· 

se0 s; _ahora b len. s I é 1 deseo ·de I .-estro. es. que e 1 al 11111110. 

aprenda.'. el profesor -pued_e satisfacer au deseo sin· perder su 

lugar. pero. si su deseo.o sus deseo• son. otros. es Indudable 

que .al trarar de satlafa~erlos el e_prendlzaJe · sufrlra una - : · 

<~ertii'rbacUJn~ SI su deseo. es ser •aciorado" por loa ,alumnos • 
. . 

el ,lllaest ro cump,11 ra 'todos SU8 capr ichi:>• y podra l le1ar a - -

aprobar lóa"s In q11e ·ea toa lo• merezcan. 

"SI el maestr·o abandona su lugar de ideal 
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la ·~naena,nza sufre un.a peri:urbacHSn. El 

lugar del 'ue ensena, para que la enae-­

ftanza •e pr~duzca, tiene que ser preser­

vada•. ( 35) 

Debido a lo anterior la caatracl6n aimbGllca .~:1ó cen­

.,_tral.,en 18 .poaicl6n del -eÍltro 0 ya que el. p·~ofea~r ~eeea,·y 
depend"tendt:) de su . deseo conservar'• o perder• 8U 1 ugér ~ 

··· .C"andó el maeittrc).ocupa el lusar de Idea). del yo· del -

. a!unÍno. se favorece la aubl hnaciGn y por ·ende el ·aprenill.zaje, 
. . . ' . 

y~ .. que desde este 1 ugar no ae pierden loa· augarea. ¿Que es 

la. subl imaci6n? 

• ••• represe.nea .un medio de cumplir las -' 

. ex~genctaa fd~I ideal) sin recurrir .it la 

repres i csn•. ( 38) 

,• . 
Desde. esta perspectiva. lli educaci6n debe- favorecer la 

subll-cl6n. Para entender el proceso de la. aubUmaci6n ea 

·necesarlc." hablar brevemen~e de las pula&one~. _De el.lea 1>ue., . ' 

d~ declrae que proceden de mOÍUplea y dlverHa hiente.• or1!. 

'ntcaa. C.da puls16n se caracteriza por dicha fuente, o aeli, 

-por aquel la regiGrÍ del· aáma de la cual- extra~,.el.la misma au 

eatfmulo. Actuln al principio Independientemente unas de -

( 35) t.EI IA REISS POL.A. l:a rusa de.::&nl 110 •. p • . •1 
PI) .. ~. ~10.lN>. O;C.-lntroducCil5n al ri?rc'tat!Íno, p •. 2029_. 
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otras y solo posteriormente quedan reunidas en una sfntesl.s. 

Se caracterizan por la facilidad con que se reemplazan una~· 

a otras y pueden dlst ln'gul rae en el las un objeto y un fin. 

El fin es siempre· su satlsfaccl6n _o descarga; el objeto no 

estll unlvocament.e vinculado a e.l las y, puede ser fllcl lmente 

trocado por otro; es deé:lr; _tienen la capacldaCI de cambiar. -

1side.f.lntdanlente de objeto. Esta Gltlma c_ualldad l_as hace a2 

tas para funciones muy aÍejadas· de'ilus prlmltlvos actos. E.!. 

to es, que son capaces de subl 1macl6n •. · 

Loi destinos. por los cuales pasan las pulslcines en el -

.cu.rso del des.ar.rol lo de la vida son _los siguientes: 

'- T.ransfórmacl6n en lo contrarl.o 

- Orlentaci6n hacia la.propia persona 

·- Represi6n 

-- Subl lmac i6n 

Pcir los objet tv.os de este· c'rabajo solo .. hablaremos_ de la 

subl linacl6n. 

El proceso en el que las ci-ndai pulslonales·aexuales 

_son des~iadas ~e sus fines sexuales directos y orientadas h~ 

cla otros distintos y mis elevados-que presentan con los dl-. ' ' . . ' 

rectos relaciones de origen, pero qu.e han cesado de ser -se,;-

xualeá p~ra ·hace,rse- soclahll, recibe el nOml>re de 1ubl 1má'.':­

cl6n. 'De es~• manera 'l'a tendencla sexual renuncl'a al placer 

parcial o- al que procura el. acto de la procreecl6n. _La su-• 

blimacl6n proporciona poderosos elementos para todas las fu.!!. 

cl~)nes· de la cuitura, ya que esta destinada a ·producir bue-
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na parte de loa rendimientos cultura lea. Mu~h.oa de I~·. pre'­

cladoa bienes culturales_ son adquiridos a costa de [a coer~~ 

alCSn de ener1taa pulalonalea. aexuml~a. La c!altura ha sido -

creada· a costa del aac.rlflclo .de la áatla(accl6n,de las pul.­

alones. Graélaa.a la a_ubllmaclCSn las actlvldade·a·pafqui'cas - .. 

_auperl 0re:•~. tanto a_rtrattcaa ccimo.:c1en.trr1caa~ pueden desem-, 

· pellar un ·papel muy Importante_ en ·la vida de loa: pueblos clv.!,. 

llzadoa., La-aubllma~l.45n ~uede.evlta~ el- sufrimiento cau.sado · 

·:por la renuncia a la aatl~faccl6n de. iaá pulalonea. Esto ae 

l~gra al reorientar :los. rt'nea pula·l.on~lea, ~~_manera. q
0

ue el~ 
'· - . . . .'- - ... , : ·. .: ... --

d~n i'a r·ruá~ractCSn del mundo eiuerlor, ea dec"ir, ae lo1ra si 

.s.e· sa.be acrecentar .el 1111acer da.1 ·trabajo psfqulco e lntelec• 
- . 

. tual. -~.r el artlst.a expe_rlment_a .••tlafaccl6n.•n' la crea--

.· .. · c·uhl; el Jnveu lgador en la .~·1ucfc5n de sus probl-•, en. el 

' descubrtmleilto. de la :verdad~ e~ci .-

Ea. nec~liario preaún~Íaue ~f t'~do~· loli l~dl.~l~~o~ 
la mianaíi capacidad de aubJlmaCl6n. 'Deflnltl_Vlmant-e no, ya -

qúe:I~ ora•n1uci6~-conatn1ta decide que parte de la puí~-
. ·sJ6n puede ser s.usceptlble de. ·aubll-c16n en:c.ada Individuo; 

ademla · las: 1 nfl uenc 1 aa ·de · aa: v.ida Y, la aé~16Ít de I l nte lecto · 
: . 

. sobre .el ·_apar;aro · patqutco·.·cona11uen .áubi 1mar oúa nueva par.-

e.e~ 
- -· ..... 

•"rodoa loa hcilllbrH· tienen diapoátci6n p~ · 

ra Ía allb1.imacl6n, '~•.que. las predhpoal. 

.. ~iones hW.naa. son clla1.Cat1v-nte ad•!!. 

. :,.,- ~-; ·~i-.:.. .·• - . ' 
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t 1 caa •. Ílo lo _que unos t lenen mayor ~apac_1.:. 

·dad de aubl lmar que otros.- ya que i:aÍe,s 

predlspoalclonea difieren entre sf Por -

aus proporciones cuantltaclvas•. 137) 

•El .dominio de la pul116n sexual por me-
. ·. ' . ·. . . 

dio cie· ·ía _subl_lmac;ton J •• •,- no ... a~equi, 

.ble-alno a una· limitada mtnorra•. (31) 

Por ·.10· anterior podemos decir_ que la capac~dad de su--, 

bl lmacl6n" estll_ sujeta a mh:tmas osci_lacionea individuales;.· 

Por_ ello -Podemos afirmar que no ·se debe exigir por igual -a -

todas las personas que subl imell• 

. Se ·habfa nienclonado que la educac16n deber·ra .. Impulsar '"'. 

aquel lo~ proceso~ l>"or' los cualea' 1'a'8 pul~lo~e. '•on ~lrlgld~• 
por camino~ ao<:1.,1.;,nie aceptado•• ••. 'deC:1r. que' deber fa fa."" 

vorecer la aubl Uaecl6n. ¿C6mo _puede el educador lograr este 

proceso en ·e 1 ·educando?· 
. . .· -

Deagrac.lada o···_afortúnadamence no hay receta•-- pa_ra el lo •. 
. ,. . - - ~ -- - . 

pero 11 el _educador no pierde IU lu.ar (de· Ideal del yo) la 

·· · · aÚbÚmacl6~ puede favoreceue. ya que -ei ahmo aprende por 

" 8mor· ál _maeatro. Sublima el amor al maeaaro por .-r al' 
. -5~.·. 

ápr,endllaJe. 

¿C&nO debe hacer·er. educador para' no· perder 1u· lugar de 

(371 fRS.D·s1~. Oc:. lntroduccl§n al p~lcoan•ltall 0 p. 392 

(31) -~ S_l~0 ,_La moral aexuÍll -cultura~~J.;lª_.~.':~":loal-•• 
dad"!l!Ode'rna~"p;;'·-¡255'"C' "'·--;• ·~-,:r:~: .- '.' .. 



Ideal? 

s. Freud da ciertos co~sejos al anal lata acerca de. c6m0 

·man·eJar ·la sltuacl6n transfe~en~lal durante. e_l tratamiento. 

En _el proceso educ1téivo, no podemos .hacer esto. ya que no se 

trabaja .sobre la transferencia como en el. proce_so analftlco. 

Ah.ora blen_¡ _lo que af -po.demos hacer. es ofrecer· c_lertas sug.!. 

renclaa·. algunas de· las .cuales -ya hemos mencionado. para ev.!. 

:-car .que e¡ ;..estro ·pierda ·su lugar en el proceso de enseftan-
.' - _.' - . 

za-aprerid_I za Je. 

- ~- Poifrh pensa·r~e q~e el de~eo .de ensellar ae:.sostlene_.en 
.,,,. 

- ta.nto el conocimiento ·sea _el objeto l lbldlnal. Por. otrá ·paL 

te el inaestro no debe cump_llr l.as·demandás de amor del alum­

no.- sino dirigir su inter6.s hacia aquel_lo que h·ace ·poslbl_e -· 
. •., . ( . ·,_ . 

·:su relacl6n _con ea. que es el _conocimiento come) objeto~_ Sin 
' ·'. 

- embai:go, ei lmp.orcant hlmo menclo.riar que el educando le. _da -

-· _ai profe3or pór -v.ta de la tranar.,'·f.e'né:ia un lugar i· que -91' -
maestro puede Intervenir muy poco en ello. ya _que eat'_en -

Juego el do1111n.lo del tné:onscle~te suyo y de el- alumno. 

•Lo propiamente eficaz en· la lnfluenc-lá 

- ·. . de una p;,rso~-~- sobre. otra perte~ece ei -

·~realstro de sus -Inconscientes respectP:;. -

vos•. (39) 

(39) ~ILLOf CAnERINE. QS.:... p~ _199 

.... ~.~.o·.;,._.~,,.· 
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Adem4a·el hecho de que el maeatro evite perder su poal-. ' . '. 

cl6n puede .dar como rea.ialtado que. au luga; ae dealice del~.· 

ideal del yo al yo ideai, ya que come> no .aatt'aface la• de-­

mandaa de amó.r del alumno, 6ste coniienza a. sentir hostilidad 

por·•• conatltuy6ndoae aar la tranaferencia como una reais-:­

tencia para el aprendizaje. 
· .. 

Sup.ongamoa que .. el .Profeaor no pierde· au lugar de ide.al · 

del yo~y ~uede ravo;e~er la subl 1-c16~. Podrfa aurs~.r la. -

siguiente: pregunta: ·¿91 el alumno tlen.e muy poca cap8c1dac1:·.:: 

subl lmacl6n. qui, paaiarta? 

"··.los objeto• .de in.riuencla.educadora 

.éntraftan .m~y diversas di aposiciones con§_ 

· tltucionales; d.e·manera que .un mismo mfi-
. . 

todo no. puede .aer l gua lmente .bueno para 

'tridos foá alumnos". (40f 

. . . . . . ·.. . ·:·... . . 

¿Qui: ocurrirra con un alumno· sumamente narclats.ta? . 

. Freud nos. dice· q.ue sobre ún sujeto narclalata no se puede l!!." 

fluir ·ya ·que no preaenta tranaferencla.- es .. decir, .no t·lene -:· 

· ·~~pa.cldad .de.'lnv·estir ·1ibl'dinahmnte a ·1os objetos. 

' . A part Ir. de eato ae .P.odrfa .Intentar dar una· e•pl lcacUla 

'del por. qu6 cle'r.coa ~.~;,ª no entiende~ razonea,.no obedé--: 

.cen a ntngCln maeuro• aü 'rendimiento acadtml~o ea plalmo, ·-. 

e.ce. Podrfa ocurrl·r que debido a que el alumno no puede la-:· 



vestir llbldlnalmente a nlngt:ín objeto (maestros,. conocimien­

to), nlngGn argumento de· nlngGn profesor tiene Influencia s2 

bre él. Recordemos que los argumentos que emiten personas -

que no son amadas no ejercen Influencia atguna ·en. el sujeto. 

Lo anterior podrfa aclarar por qué todos los esfuerzos 

de los· maestros fracasan con determinados alumnos. 

Podrfa plantearse ·la slg_ulente pregunta: ¿c(lmo af-ecta-­

rfa sobre_ el .aprendizaje _del ·alumno su ,Incapacidad para - -'­

transformar sú _libido yolca'en Ubldo obJ.et'a1?, 

Si ·r.ecor.damos, en el proceso analft-lco llega-un momento 

en el que comienzan a surgir_dlflcultades· y la causa de ello 

se deb_e ·al 'profundo e Intenso carlno que el paciente empieza 

a sentir por el médico. Este enamoramiento Intenso no es ÍJ!. 

vórable a la cura ya que los pacie.ntes pierden todo su lnte­

. _rés·en el tratuml_ento y solo· les In.teresa su amor ~por.,et anJ!. 

lista para· ·,ú .cual.demand.an correspondenc::ia. _·sin esnbargo, -

.el médico no debe corresponder .. a este amor ya que si· lo hl-­

ci.era perdería su lugar y constltulrf_a u_n· triunfo par.a.el P.!!. 

c_i~nte y un fracaso para la cura, que en Gltlma Instancia es 

l:i fl·nal ldad del andl lsls. En la relacl6n maestro-alumno se 

da una sltuacl6n semejante: al ocupar._el..maestro el'·fuglir de . . 

·yo Ideal del ai'~mno (recordemos la satlsfaccl6n narclslst_a 
.·. . . ·. 

det' maestro y el proceso de aprendl.zaje'.como un regodeo narc.!.. 

slsta) próp_lcia sin' da·rse cuenta una .fasclnacl6n, ~n enamorJ!. 

miento intenso que se refleja en problemas de aprendizaje, -

ya que el alumno al quedar atrapado .en tal fasclnacl6n no P2 



ne atencl6n y no hay rendimiento escolar~ La materia pierde 
. . . 

. todo su interEs por parte del alumno. La capturacl6n del -

alumno y del maestro ~elegan a un segundo plano el motivo -

que los une: el aprendizaje. Para evltarc~ue Este se.Yuelva 

secundario, la tarea del maestro~ al igual que la del anal 1.!. 

ta, co.nslstlrta en no corresponderca la demanda de amor que -

· ie pide el alumno. Recordemo.s que uno de lc>S consejos. que -

da .f"re~d a .los anal l stas sobr.e c6mo .ma.nejar ·1a trans.ferencla, 

es precisamente no corresponder a las peticiones amorosas -

del· paciente; el maestro debe hacer lo mlSmo para evl tar pe.r_ 

judicar el aprendizaje. Sin embargo, cuando el alumno sien­

te un amor Insatisfecho por parte del maestro puede transfor 

mar este amor en odio~ y reflejarse tamblEn en poco rendlmleJi . 

. to,. es decir, el .objeto. de fasclnacl6n del .. a.luínno· puede pro- ... 

;;ocár· .h()st 11 idad en el mismo al darse I~ variante agresiva ;.. 
_- -- . ·'-

de' la· f~sclnacl6n. ·Recordemos que en la ldentUlcacl6Í1. nar-

.cislsta la agresividad es una variante. ·Támb1E.n el al~no .­

puede. reprimir P.I odio hacia el .maestro y surgir un stntoma 

·que bien ·puede ma:lifestar.se en un problema de aprendizaje~· 

Sint~t i zand~, sé puede decir lo sigui.ente: el alumno 

aprende movl 11.zadÓ por el anior y I~ imp~rtante ea que. ~l - .; 

;.lumn.o .y el maestro compartan, amor por la materia. El amor 

·es un movl 11 zador y ·un estancador, En e·s.tas dos ~ert.lentes 

fluctlla la. relacl6n maestro-alumno, Movll·izador· por amor -

(ideal del yo) y estancador por amor intensl flcado (yo·- -

__ Idea 1). y .i>C>r ~r l •J!i~.t 1;i.rec:1to, !JleJor c~11'!c_l.d_() c~.ocHo• 
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··;.: 

ªEl precePtOf funda la norniatlvlzlic-l'6n :. .. . 

cÓmo Ideal del yo y ae preste ·como 1ma:..-

1en de ldenllfl~acl6n narcla.lata de.uni­

dad Ilusoria como yo Ideal •. En correa--. 

11on~en.cla~. el cllilctp~lo reconoce en el . -

·maestro al' ldea1·; y en au. faaclnac·l~n - · 

ci.~ecia ~aptur~·d~·. (41) 

: Ea néceaárlo. aclarar. que aGn cuando el mae.atro ocupe ea:·. 
lugar.de.·1deal del yo.el -r algue·alendo 0 1ma11nar10 aunque 

en este caao donilnti 1.o• almb611co; 

Anterlorment·e habfmnoa mencionado· que al el maestro pr_!t 

sen.taba ciertas actltudea (no satisfacer: su nai'cl_alsmo .• no -
. . . 

comportarse con .1011 ahininoa CCMnO un ~emej~nte:, .. desear que el 

a Í umno. ;.prenda, etc,) ~ó perder ta á~ lugii~~ s'e plante~ uní;. 
. .· .. ' . . - ,. ,_... .· -

bi6n que el asunto no era· tan aencl_l l_o; ya qué en la tranaf_!t 

reÍlcia el s11&jeto "rep.roduce modoa. de<reiacl6n edlplcoa y el -

maestr~ no puede Intervenir en ·ea.ta ·reproduccl.611. Aunque ti 

trate de no pe1·der au lu1ar y ••··dedique. a enaeftar en lugar· 

de hacer. otraa coaaa •. el alumno. al reproduc:tr, .relaclonea ·in­

fantil••~ •.• p11ede qui.car au lu1ar !111 quedar faÍlclnad_:;.Por. :'.' 

él debido 8 ~tertoa uagoá y. acttÍ:iade1 ·lne~naclentaa ó al -

tornar ~·u.:.~; po~ .odio cuando· •• maestro no ré-!lponde • -

a.u a· .demanda• de amgr. 

(41) ~JIA REISS POLA;. oC., p. 47· 
·.,.: 

71 



Por otra· par.te. ,el déso consciente del maestro puede - · · 

ser que al.umno aprenda o bien aati·aface·r au. narc.islsmo. pe-

ro, ¿cu41 ser4 SU· dejeo ~nconsclente? 

. . 

."En la relac·16·n pedag6glca, ef 1 ncons-~ 

ciente· del .. educador _demuestra pesar mu-­

cho m4s que toda• sus intenciones cons--

cientes" •. (421 

C,:>mo .. P!)demos .ver, el lugar que ocupa el maestro en· la -

tránaferenclá ~s· lm11ortánte-para·lograro no un buen aprendi · 

za~~. ~ero .el maest~~ ~o escoge su l~gar ni ·e1·'.aiuínno se lo . .. \• ' . . - .. 

-asigna conscientemente. repet lm0s, todo este. proceso ocur.re 
. . 

a nivel inconsciente y ni el mae_stro~ ni_ el alumno se perca-· 

tan de. e no. 

:. . -
Lfmltes que sufre lá did4ctlca· a··partir:de'·la snua-'-'"" 

- ·".·¿. . _·. ·;._ 

·~i6n:transferen~lal •. · 
'-1.-

El probreína planteado lnictal~nte. áostlene que los:niE­

... todos y tfcnlcas ~tl.!lz.ados en lá did,4ctic~· no so.n los Gn1-::. 

cos determinantes para el logro: de_ un _·buen _apr'endi zafe. 

¿Por qu6? Porc¡ue como se. ha visto ~:.lo largo de este apart~:. · 
; . ·-. , . 

. ',.°·do .. ei papel.· que juega el inconsciente Gel mae.stro Y. del.- -

. ~~ ;· . . -~ . . . ' . -.. ' 
(42) MILLOT .CAlliERINE. OC,, p. '199 
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al"umno Influye tainbten en dicho apréndlzaje. 

C •. Mll.lot,en su libro Freud antlpedag·ogo.afirma lo si-­

gulente: 

"No se educa con la teorfa sino con lo ._ 

que uno es". 143) 

Makarenko ·no.a dice en su obra .Poema pedag6glco:. 

"QuE nombres qu6 pena-lentos brillantes: 

Peata lozz i • ·Rousseau ( ••• ). CuA11tos l i -

broa cuAnto papel .Y al mismo·tiempo un -

cero.a la izquierda, un lugar vacfo c ••• ). 
ningGn m6todo, ninguna 16gica, nada ••• " (44) 

¿QUE sigili flca. es.to? Que ni!'guna ieorfa p~dág6gtcá p~i_ 

mi'te calcular con exactitud.loa efectos de los mEtodos que -

se ponen en prlctica. ya que la,transfer~n~ia que s;éstabl~ 
ce entre el maestro y el al.-io .•e interpone entre loá m6to­

dos y .lóa resultados • 

. f:.reud, e_n su· libro Sobre la pslcolÓgf~ del colegial, ·-

..... afirma ,que la ·adquisicl6n de. cono~lmleinos.depende eatre~ha­
mente de la re_l_aci6n deÍ. alumno c'on su~ prote~~~e~. que re-:.­

produi::e. ·el tipo de relacl6n con los padres instaurada por -

el nifto a la salida del complejo de Edipo. · En. esta ·etapa el 

( 43) ~~ p. 198, 

. : ( 44J.. ~~ ~; __ :Po_~ pe~afLJ~,f!(~ .. f::~." · !>.·, .. ~.! ... 
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.nlfto áentfa 111110r o _faaclnacl6n por· sus ·padrea· y loa· veta .·co­

mo se.res omnipotentes· a la vez que aení:fa hose 11 ldad hacia -

el loa. Sus sentimientos eran ambivalentes. 

"Al sujeto en una Apoca de la vida su PA 

cire le pilrecfa el mas. noble y fuerte de 

los· hombre.1, y su madre, la mas 111110rosa 

y · .. beÚa mujer•. (45)· 

(Fasclnaci6n po.r los padrea) 

"Pero a medida q·ue pro1re1a el desár'ro;..-

1 lo lntelectuaL ( ••• ) llega a dudar de -

las cual ldades Gnlcas e Incomparables -. 

que les habla adjudicado. Pequeftas ••P!!. . 

rlenclas de su vida infantil• ( •• ~)'lo­

in~lt~~ a
0

emprénder la crftlca de .los p~ 
dres •••. • (46) 

Entre otras. cosá1. lo que motiva a. dir.iglr dicha hosi:I•. 

l ldaCI hacia 101 padres es··•.•·••· sent_lmién.co· de ser. despre-_­

clado , el sentir que .no recibe. pl~no amor de sus padres ••• •(47) 

.Esto nos expllca por qu6 •l allll'llllo siente hoatl lidad h~ 

cla él -eatro cuando no. se .sienta plen...encé .-do por. 61.; 

(45) F'RÉU> SI~.· La novela f-11 lar del neur6t leo, p. 1363 
(46) IBIDEM, p. 1361 · 
(47-) ~ 

. ~·· , 
:.:::,_, ... ,~ .,:;. • •o__:,·. ' ;~· . .:.-i.1'-'·:e:.~···,-;,··,:. 
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Está actuan.do la. transferencia y .replt.lendo relaciones ·pare!!. 

tales infantiles. 

De esta manera las té.cnlcas· pedag6gicas de 'transmlsl6n 

de conocimientos quedan limitadas frente a la transferencia. 

que se establece entre·el maestro Y. el alumno. 

La pedagogfa y su raina la dldlctlca.reconocen que lo i!!! 

portante es · suci~a~ ~n,ei nifto ei Interés •oi •~render.y·-
.- . . . . . ·. .·.. :, 

por .ello elaboran.metodos_ susceptlb.les de provocarlo:·º. est.l·'-. 

·mular lo, pero a_I hacerio parece~ Ignorar la:.importanc.la 'Ct~ -
, . - ' 

la transferencia en la. adquislcl6n de. conocimientos. Sin em. · · 
. . . : . 

bargo, no la desconocen del todo, ya. que ,.¡a di.dAct tea in ten."'" 

ta resolver, sin darse cuenta,. el problema de la p·erdlda de .. 

lugares. en el'.aprendlzaje; los programas y p'anes de estudio 

que elabora tienen como objetivo mantener un orden. Debido 

. a._que, loS· p~_ogramas: 'de 8Studlo t.len~n· que cump~.··-~~e.9 el -·inae.!.,.· .. -

tro se ve obl lgado a no .perder 'su ·l11gar ·.y a '1ú1ar-·-a 'tos at"Íu,!! 
. . 

nos hacia el buen aprendl za je. No obstante, repeÚmolJ, __ es.to. 

no' es· sui'lclente, ya:que no se puede plan_ear la transferen-'_-· 
~ . ' . 

c1a· que actOa a nivel Inconsciente,· ni los deseos .tambi6n: 1.!!. 

.conscientes p~esentes en et procea~ de aprendizaje~ 

Como ejemplo de esto puedo citar ciertas experiencias. 

personales~ 

Tengo a mi cargo sel a grupos de c~at~to-;de preparat~)r ia> 
Debido a que tengo .·que CumPllr COft ;, .. progr- de estudl_Os"y 

entregar'· evaluaci~nes ~nsuales, mé' he· dedicado Gnlc-~nte :a 

t ransmi t 1 r co~oc imientos · y he t retado· de conservar mi 1 ~ga~ 
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de maestra. Con. todos loa alumnos algo las mismas tecnlcas 

pedag6glcas y con todos trato de comportarme de manera seme­

jante. Resulta que mis alumnos con buen rendlmlenfo escolar 

.son 101 que maa me aprecian y mla alumnos con bajo rendlmlen 

to escolar. o bien sienten hacia mi persona .una Intensa alm­

patfli que a veces ·raya en tratarme como una compafte.ra mas •. o 

bien.me dirigen cierta hostilidad. 
, .. _, 

Lo que ha ocur.rldo es lo siguiente: >'º eÍegF 
,·. -

en tanto decldf. aer maestra y dar claaea. ·.·lo que no pude e1~· · 

.glr ea el lusar que OCUPO en mfa alililmo~ por vFa de lá. tran.!. 

ferencla. ya que. el los a ·partir de ldenClr"iéaclonea lncona--. 

cientes me lo .han asignado, au·nque conscientemente yo h_e tr.!. 

cado de conservar mi poslci16n. no· me ha si.do ·alempre .posible. 

: ya que.no puedo controlar nl_ml lncoñaclente na: el lncona-,­

. c·iente· .dei mi a a-1 umnoa. 

En el alumno y· en el maestro e~laten ·doa real ldadea· que 
- .'.' . - - ',.,'" 

provocan tenal6n: -la realidad paFqulca formada por.:tod~a sus 

fantaafaa y deiaeoa lnconlicient~~ y la r.i~l idad pr•cttca. •En 

:tre e~tas dos reaildades existe una.·dtferencla y tanto el 

,educando ~oaio él edu~ador .i~ ~aben~::·· Loa ~l...;oa eatA.Íl CO!JS­

··.:ctentea .. de que yC):aoy au maestra y no°.alguno de· lo~ m_1_e..ros_ 

:·de.1.a pareja parental; ·a1n mlbarao~ ala darse cuent!ll .ven: en·. . . . ·.- . •" . ··. :-;... ... · . .. -... ·. 

::lntamo. tienen .. una concepci6n de~ lo que ea un.m.enro~. concei; . .. .. . . . -·, •' .. . .. 

. ci6n. formada por deseos conaclentea e tnconsctentea;_.qae al-
-~ ... 

en.frentarae. ocaatonan tena 16n 'en ·9¡ loa. 



Ahora. bien~ comi:> ya·. S,e menclon6,,' no solo el lnconacÍ~tl¡~. 

te de't atiimn~· lntervleri~ en el ·apr.endlzaje,. el Inconsciente 

de 1 maes tri) tamb lfin pesa en· la enseilanza. 

MI Inconsciente t·amblfin Interviene en mi relacl6n con -

los alumnos:. Anteriormente aflrnM! que con todos ellos trato 

de comportarme de manera·-semejante,' sin embargo reconozco -

q~e e.xlsten alumnos ·que, lndep.endlentemente· de su rendlmlen-. 

to escolár'·, ·me agradan o me desagradan. Mis deseos 1.ncons--

cientes est4n Influyendo en mis sentimientos hacia mis pup.!_ 

los y han provocado que en ciertos alumnos, sin quererlo, h_l! 

ya perdido mi lugar de maestra. 

En este punto podr(a plantearse la slgujente.pregunta: 

.¿qufi es un alumno. para un maestro? Podrfa. ser un hl jo~ .11n -

ilntlgo~ 'una ·persona que· pued~ ot'orsar le el r:econocimie.nto que 

'.est4 buscando •. A partir ·de la concepci6n de alumno que ten-
' . -

·. ga el maestro, concepcl6n formada PC?r deaP.os· consclent'es e.-

Ínconscientes serl. su comportamiento con los ·.~ducandos en 'et 

proces~ enseilanza-aprendlzaje. 

En la pErdlda de lug~res. no solo interviene el incons-­

·clente del alumno s lno tamblEn· el lncon.aciente del maestro .. 

La pedagogta y la dtdlct lea tamblEn parecen tsnorar· .la 

lmpo~t.anc1a·de l~s fuent.es llbldinaleá del .deseo de aabér'y. · 
. . 

la tnhlbldora influencia de. la represl6n sexual sobre lacu-

~rlosl~ad Intelectual. 
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···Inicia (en el nlfto) aquel la actividad -

que se ads.crlbe a la pulsl6n de lnvestl-

gar". 

" ••• sus vínculos con.la vi.da sex.ual ·i:ae-· 

nen part a·cular Importancia, pues por el 

i>s l.coanl 1. l s 1 s hemos a ver t gua do que 'la -

pulsi6n de saber de ;loa ntftoa. recae, - -· 

( ••• ) sobre 1 os prob 1 emaa ·aex~a I ea y' aGn- • 

. ' quid ea: despertada p~r ;¡;IÍtos";.. ua;.: 

Dé ese.·¡¡. manera 
·,_;.·::· 

podem0s· dec.l_r que los mhodos de· Úans'.;:·: 

mlst6n.de C!JnOclmlentoá se ve.n. llmltados Í:ambU!n frente .. al··.:;,: 

dese·o del nlfto. ·de aprender. 

Por .todo_ ío anterior. podem0a: afl.rmar que .las clawea:. de··.'~-­

la lnf l~encla. del ;.~.~ro reposan ~n la trensierencta' .. ~~~/{;:.'..~> 
sin saber.lo euablece. con. los alwim_os. ·.No •. no 'lo sabe y cam 

··~·· .. ' ~r 

poco puede manejar nt. planear la ··cranaferencla, ya que repr2.: 

duce· relaclonelÍ anteriores· y sus mecanismos son. lnconscien--·· 

tea.· 
..... 

( 48), FRao s1Qu.c>. Tres ensayos· para una teorra· siisiaal-~·· _, .. 
'p. 101 



Ea fa _,.ortá de loa. trabajos. P.das6alcoa eacoan-• .. -

que se ~a e~caaa 1 ... o~taa~la al pilcoana11á1ia· ccimO una herl':!..· . 

. inlenta ... q~e noli ayude ~; e.spl ~car lo•; proceáoa ·d~· apr:e~dl.z~ie/ 
Ene aaa~hla~ apo,.ancioae ea le. ceorta•paÍcoanaltltÍc~:~ 

·- - . ' .. . . -;: - ,_- - ._ ... -.·. 

plantea una·' ainpor:~aate probl...attca: .•• late.r:wea4Cl6a de~ fe~:,. 

:n&Ílenoa lilcoa.actentea .ea .el· apr:eildlzaje. El. hecho.de· incluir 
~-.... 

'el luaar:. que el -·•eró ocupa ea.el·aluí.no c- üa'factor .• !!. 
. . . . : -

·por:tante en el .eaceilarlo del apr:eadlzaje p;.ede tC-rse .caiia ·' .··. . . 

una variable dl1na .~e réUeai6n ciialÍdo tiene 

al-o. 

Casi slempre:.'se )tienáa que ei ~·-0 presenta ... bajo"•. 

rencilaÚento acad .. lco deb.ldo .... faite de lateras por el. e~· 

.tudlo. ~oi:aa vece• .áe aaocla.estj¡' r·aÍt• de later6s co.-·el .. -' 

t lpo de reiacl6a que 'el a•-o· lleva ~03 .el -•stro ,..cuando 
-. .-._ ' ,.· 

·se aaocaa: 

cleatea ·.¡. c-.r •• caeata que ·caiiilt••• ealaie.• feli&maos:·)·~ .. 
- .. · 

cons_cleacaa. · 

·No ~- sa sea v111do lo. que;~ 
0

coi.t1auacf:6a eapo~s~.· ~~ ;; 
, . que es -~ ·PoCO representativo~ pero' p11-sde citarse e-o.· ~í~ o 

plo de. lo ~ate~lctr~ · .-- ·. 

Ea la lnatltucl6il educatlva.·doade laboro se· Íapll~ Cea~ 
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. .. 

ro de t9ai; • los ·•~os que presentaron -terl•• reprob~_'.":.:·: 

das· una prueba pslcometrlca. de habl lldades para el estudio - .. · 

destinada a detec~a~ suá d~flcultad~s para estudiar. Es10 -

se reallz6 con la finalidad de elevar el 'rendimiento acad&n.!­

co de dichos educandos~ Los resultados Indicaron IÓ siguien 
,, 

te: el 82.61'111 de eat.os alumnoil (nivel acadfllllco precar lo). -: 

afirmaron tene·r dificultades. en cuanto a la aceptaci6n -e•·-

.:: tro-a'lunmo_, lo que revel6 que está falta de aceptaci6~ esta~ 

•. ba 'Influyendo en gran -dlda en ·su bajo rendimi.ento escoa.ar.·.: 

- pero' rio ae explic6 el mecanismo. :Ya .. que no se pens6_en los-~ 

•motivoi inconsclentés de esta actitud nerati,;a; al no pelis•.!.:::· 

. ie ~n la tra~sferen~i~ que el al,umno dirige ~¡ ~es~ro~ y en 

t_oilo lo que ·el la lmpl lea no es poslbie expl l_car _lo que esta 

ocurriendo. 

La teorra psicoanalrtica:noa_p~rmi~~ darle ia esce·fen6:.: .·.· 

.· .111eno una éxpllcac16n: ·taL vez no nos: da a.a •oluc:t6n;~:ya qu~ .. · -.· .-

. áobre ei in~o'nsclen~e no ~-~ m.;.nda ~ al rio, ~nd~r ~ob.re' ;61 ::"' 

· uimpoco ·se pueden damlnár los efectos de su Influencia;. . sin· 

embario~· ar alumbr~ una fa~eu.muy· llDport'r•nte· del proceao'en 

aeftanza-aprendi za ja~ que ea i:onvenienté tener. en c·uenta; .. si; 
por lo menos ae ••be qua la hanafare.ncla. qu~ ae establece.:~.,.:';' 
entré el ·-estro y el ahano y ·cuyoi -cani-• aon_'lncciai~~.->:;:_ 

. cientes afe~ta-al pro~e~o de aprenclhaJe. bÍI~ .. ~ ~oatbaia'.eí~·:··;.; 
des que si .~ de~conoc.e .por ~~teto la e~1áten~¡a- ~ .. ,-.~ ;._~~·/} . . '· . - ' . . . . . ·.' - - ..... 
ma~-- ~ .. partlr.:de.esce conoclmlento-sa·¡niede 'pensaren ell_a~-'"i_:: 

como una sltuaci6n Incontrolable (con ventajas y clesventaja~f:'.< 
.. ~ _, .... 
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que se presenta en ·1a relaci6n -~~tro-al~o.Y. ee pod~An .~ · 

·compr_ender ·lo• limites .de lo• mltodo• educativo•. 

ae podrA entender ·por quE no todas las tEcnlcaa dldAct lea• -· 
. . 

·presentan la.mhma efl~iencla .en todos loa alúmno• y por··qu' · 
·:,, :_ ... ·; .. 

un mllmo: maestro funciona bien con determinado•. alumno• y;".''.>~. 

mal con •otro•. 

El pa lcoana 11a1 á tambU!n :nos ayuda a ac:iarar er· il'e~lio :}.;.. . 

. :.:::}:::::.:·~:t::·:.::z•·i··· ·-··• ~··. ·· ,·?~:J,lf ~· 
E.1 a:lll to que. tuvo pór ejemplo, la peda101fa de Ne~ 11.·~ :'t:; 

no ·realdl6 en loa mecodo.• pedas61lco• que 61 .utlllzabá·ÍllnÓ> 

en:au propia peraonal~dad. 
....... ;.:. 

El objet avo de . la eacuela s-rbl ll áe ·ceacr6 en de Ja"..· . . . , 

:a loa.n_lfto• en ltbertad.de ~~r el-lciamumoa. Por.·ello ~enuJl 

cl6 ·a toda. dlaclpllna/ a todl! dlreccl6n, a· toda enaeftanz~.111,2': . 

-, ral<~· .. :t~d~ •.~•truccl6n reU11.oaa~ .Era aaa e11cliela a~t6n~\. 
·: .. ,,.· 

·de ·fo~ d-_crAtlca~· Todo lo relaclonado·con:lavlda·-•o;;;;,~:· 
. . . . . 

·clal o··cie.1rupo ae decldfa por.vo_cacl6a.e~ aaembleali 

.- tea eac·o.iare.a. 
•. J:··-.. 

·- _,,· · .. ,_.::·-•.-·. 
i.aa lecclonei en Sumnerbi q er~n oputtvaa .... A n1n1Gil,.'.,~; 

~llano ae. le ob111aba á Hhtlr á e1_1 ... 'NÓobuante.,ea&a>;.· .. 
·: . ;..,. 

J lbe~tad, iá escuela p~odujo al1úaoa cl~•lltfflcoa ·y -.:..aú·~::>,:. . . . .... : ~ •. . ... ·.- . . .. · :.:,~, <.-'../\~~{· . 
.. coa. 

¿podrfa otra persona, a lgulendo ene 1111 •- mlc~cio' ~d~~:}: 
. . . . ' ~ ::. . ~ .· . . . 

16a'tco~ 101rar I~ que- logr6 Nelllt. . . ,,., ·;!~~~{iif .. , 
Ea importante. aclarar. que .IÍuÍ concepcloneti ~e6r~~~;~··de;~-::_:· 

,__ . , • ~ .•• :..,, ,\ - :'-r, ... ~·.:.:·. :-·, 

--~. 

·.al' 
··'. 
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Nel 11 no eran muy. profundas •. Su base te6rl'ca trat.aba de ser 

ps I coanat 1t1 ca, ya que abogaba por la 11 ber tad seaua 1·: ..... 

".~.cualquier nl~o que ha sido obligado a adqulrlr represlo-

. ne• de carllcte.r seaual, pasar6· por la vicia con un mil 16n de 

temóres lnternos".(49) Y ae declaraba .en contra de. unaedu­

.cacl6n religiosa. "Imponerle la rellgl6n a loa nlftoa.éa cr.! 

minal: .ea el mejor.metodo_para cranaforn.r el_blen en -1 ••• • 

··•uo; 
Sin en1bargo, plira 'Nel 11 el ~nlfto. era bueno por naturale­

za , y record-• que para Freud el Íllfto.poaera una buena d.!! 

·cac'l6n pulalonal agresiva. Nelil lgnoraha las pulslori~s .:. - · 
. . 

·agreSlvas y de deatruccl6n Inherentes en el.nlllo. Afirmaba 

·_-_que· una educacl6n basada en· la l lbertad evltarra en el nlllo 

la adqulaicl6n de una neuroa.1•.• en tanto 'ue Fr.e11d ~egaba -

que la educacl6n tuv ~.era una ·mas 1_6n ·profll6ct.lca. con reapec:.. 

t.o. a da°cha enfenmdad, ya que _todoa _loa· aujetoa estaban dea-

···tinadoa a· la ·neurosis _como reaul'tado de··~-~ .. ~eaoluc16n ·del ·.;: 

complejo de Edl~o... ~-. 
A pesar _de n.o tener una bien deflnai:a base te6rlca que 

-~uatenta~~ ali ex~e~lencla pedag6gica, ya que el palcoanall-~: 
"ala def.lnltlv-·nte n~ lo liacra, a. peaar de· no ul ltlzar· nin-· 

: gGn 1114Íiod~ .de. t~anamlal6n de conoclml~.:.coa • •• ~no ~atoy lnt!! 

reaado en hacer atractivas, por nlievoa ms'ccicaoa, ••• -tara.as .,,. 

( 491 NEILL ·A. s. Maestros probl- y loa probl-• del maea 
.ll2· p. 194 . 

(50) IBIDEM,_p. 121. 
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··--
que explicamos.·.~·· (51) .• ~ill.· tuvo txtto en su escuela~ pe-. 

ro so.lo 61, ninguna otra pera¡,na hub.iera obtenl.do el miuno. -, ... · ·. 

res u l. tado a pesar de aegui r su t6cn lea. : .. ¿Por .qu6? • · porque. - · 

lo ·que le dio a~ito a la ttxperlencla sunmerhlll no fue la·-· 

.técnica de ~e.lit, •i.no'el mi- Nelll, que con.su gran penó 

·'nalJdad oc~p6 un 'buen lugar en el Inconsciente de sus. alUm~-: 

··nos •. 

Lo•· i~~pe~t~rea. del gobierno ¡·aglA• en· su Íarorm. sobre 

la escuela Sunmerblll cíiJerón sobre ~111 I~ siguiente: 

"Tiene la rara facultad de ser una.per•.2. 
' . . 

na'l idad fu.erte,. pero no dcímlnante. E• -

·1mpoaible' verlo' en: •u eacuela·s.in. respe­

tar.lo• ••. • ( 52) 

. otra apor.taci6n de una· reflea16.n como la del presente -

~r~baJo a ·1a dl~.lctica •. es qu~po~rfa co4c1ent1zar al 'educa-.· 

dor para q.u~. trabaje en r . .incUln de la•: cÍ'Í'~poatclqnea ,: posl.., 

-b(lidádea-·dtti :~1_..o._ pueStO.que-·ao· _todos·""ioa 8ducandoa tt8-. . - : . . . ~-.. . '" - ' . .. . . 

. Por otra· ¡;are~~ en ·ea· proc .. ~o :eaaaftaaza-aprendlzaJ• ae 
- ' . . . . -.. _ - . ~ - - ~--·. . -· ,._ . . . 

pe~• !1ue una· tran1formacl6n en. al ••-o,•·; la tranferenc1a· ".' 

8 imb61.lca qua •e' eatablece entre el educ~>.ii°do· y el educador'-· 

(51) NEI LL A. s. Hab 1 ando. a obre suiimerh 111. P• aa ' . ~: ~ · ... 

.(52) NEILLA •.. s~ oc. s-rbill, p •.••. 

á~ .·.· 



logra eata tranáformacl6n •. · 

"Cada v.ez. que. un hombre habla a otro de . 
;, . 

·: .. modo aut4!ntlco .Y pleno ~ay.~ ·en el aeÍUl-

do propio del t6rml_no, .. tranaferencla •.. :. 

tranaferené:I~· •_lmb61 lca:.· also .aucede que 

clmb1~·.·¡~ . .iuiiraleza· de loa doa -.aerea 

·que eu~~ pre.ent~•.•:. · (53) 

_-ReUealonar acerca de la.tranaferencla comc1.un facéor -

que puede coad~uvar .. a la tranaformacl6n de. loa·pupllo• ea -

- una gra.n aportacl6n. 

Finalmente, cabe auponer que una.reflexl6n°aobre el· 
. . . . .. 

aprendltaje que. toma al palcoan~U•l.á: como sure,· produce lm'-

·<portante• cueatlon.lllfttent·oa que un ínaeuro -tendrr·a que .;atar ' . . ·- . ' . . . . 

diapue:uo a realizar·. Su-lugar como.autoridad ~equ.lere de-. 

un anA_llsla que no ·.~10 se aua~ence· en ·e1 'valor de ·sua cono-·. 
clmlen.to·a.- sino ·en el ... aber aobre ar inJ_m;~'· 

(53> LAC'AN JN:QJES. oc.~ p. 170. 



CQllCLUSIOllES. · 

plantear c_t~rtoa mecanismo• que _ocurren en el -aprendizaje: i.·· .. ·. 
que no suelen: aer tcimadoa en. cue.i~~-· se centra "en--.-.: trana-'. ._ 

: . rerencla e- un re'n&neno que .ae da en toda• la• relaélonea 

buinanaa y por lo canto tiimbten ae preáe1í'ta en _la relacl6n ·--

maestro-alumno~ Debido a c¡ue este fen.._no ocurre a nivel ~ . 

. Inconsciente no pueden general Izarse laa_ partlcularldadea de:· 

•11• erectos. 
.• •' . 

La- tranarerencta. 1nrluye _en. a·ran·aidlda .ea e.1 aprendJz .. :_· ' 

je del al-o. ya que;.~ partir _del tusar ·que el ..;.~~ro ocu-,: 

... :.:P• por vla de la .mi.¡;¡.; ae·podr• procau'car'un buen aprendizaje. 

o pOr' el contr.-rfo sufrir• una perturbafl6n~. 

La dld&ctlca .. no puad•. controlar ~ata altuac.16a· traaare- · 

·renclál 0 ·,. que aua ralee• aoa tnct,>n•clentea. a ·pesar de que 

'<·.ata aabarlo0 eáte aea. quia& el obJ•!i•o oculto· tras loa .lde:., 
;:·,: 

lea de eficiencia "Y losro • 

. A p_arttr de lo anterior aa c11c1•ct1ca puede reaponder. a 
mut,:lle• lnterro1antea que anter to""9ate r.~ poHa tia'pl l~ar:.: ·. 

,s1 loa mltodoa y _tacalc~a educatlYaa -~ p~oducee 1c~···_reau1l:.a· ' 

doa eape~ados ea porque .. preaenta el fen&neno cíe. la trana•; 

ferenc1ia. en la cual el --••tro va a aer un objeto ---d~.· 
··!. 

··as .. 



amado Intensamente u_odlado. ;r·aegGn su poslcl6n el aprendi­

zaje· va ª· pr'oduclrse 'o va.• perturbar~e. 
" SI ·en el proceso analftlco ra· cransferen.ciÍI se maneja y 

se l~terpreta. y a pesar de esto. en ocasione• ea responsa~~ 

ble del}'fr~~aso del tratamlent·o. pod~s afirmar que. en ·el 

. proce~~ 'e~ucllt'lvo~ en don~e no ae trabaja ni ae· interp;eta y 

a vecea n.1 _stt·reconoce. Ta sltuacl6n transferenclai taniblEn 

es reapons~bl.e d~'.clertos fracaaoit cleaprendlzaje~· 

Co1Íio.collclusl6nflnal podemos decir que los_mEtodos y 

.t6cnl~~a educaci~~s '•o~~Ci~ltes. ya que establecen cierto or­

den. pero no son· los· Gnlcos determlnante11 en ef proceso de. -

aprendizaje. 
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- .. : '- .. 
NOTAS. · · 

MI•. adélante veremo"a que en. eatlf·af'tuacl6n el lugar del 

.anallata .•• déalÚli deade el 1~9~{ d~I yo al yo .1c1é~·1> 
·,~.,-- _.{~:-,:-·:<~-!': 

+.2 :Eate:punto quede~· _,;;r cómPrendldo cuando babi_..,• del 

····' tde·ai del yo y del.· yo ldeal,.ya'que la diferencia entre 

una y otra actitud del paciente radica en el lugar que -

ocupa el .anal lata. con· rea.pecto_ a eataa doa lnacanclaa • 
-~-. -. :,··· 

- -.. 

/~.3 Lo. qu~ ia co~~l~uacl6n ae ~~plÍc~·ao~re enlÍIDO~ .. lenl:o_ cÓ~ .. · 
· :. . .· •. r~4tapo~d~ a ._toda~ '¡•~"relacÍone~ b-n ... no aleado ex-,.·> 

el ua I va' de la auuac'l6ii an. lftlc;a. 

+ 4 ea·atracl6n. allllllb6llca;.· Se da en ra faae. edf¡tlca. ·El au-· 

jeto deacubre que debe de. aegulrnonme y leyeá,·que~de­

·be obedecer a au padre~ . que aia. 11118dre nunca. le va a pert~ . 

necer; .·El aene1m1e1Íco de C111111lp0te.nc1a dei. auJeto·ae -.-."' 

pierde y acepta. que ·no ae va a• hacer todo· 10 que'.fl qÍll9, 

re •. Se conatltuye el aujeto de. "1a falta• 

.. .-.; 

Eatadr·~ del eapeJo •. Antea de· aa aparlc16n del leaguaJe• 

-,.:,. 

~ : .. 
Jo• aela. -•e• ·de edad ·de "1a··v1,c1a d~(1:.1i'laó.~~~'. '· . _, •'·' :.: ~: .... ·. 

···'--:-:··-·,..:.:;..>.. :,·,.-·: - . ' . .: . 
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ocure un hecho.sobre el que. ea necesario reflealonar. 
. . 

El beb6_ que no p·uede slqutéra pararse sobr_e .. sus ple• fe.!. . 

teja alegremente el reconociaaiento que hace de su propia 

imagen en el espejo y juega con.e1e ser que tiene ante -

su mirada¡· juega_ a mirarlo y a· verse mirado.por 451. · 

Pronto se le_conflrma que detrls d«tl espejo no bay_nada • 

. Se. t_r.ata de una Imagen; pero la forma de esa imagen es·-. 
. . 

la forma de uri s_er b-no cOmip~rable a los otro·•· .'que l_e· 

rodean~ La Geatalt que reconoce en el espejo se asiml la· 
, =-

El sujeto 

se ldent l flca con· esa flgur~. eá mi• •. •• ~nmiora de •f 

mismo. E~te primer reconocimiento _de sf .es umbU!n el .,. 

prliner en_r_-iento a; que luego babrl· de referi.rse el 

conJ.unto de su eaperlencta: aarchlsmo pri-rlo. 

- · se ~ve mirado desde ·et e·apejo p~r un~• ojos que "no.; -
.. , :.; 

: son .~. ~~yos y que Integran una unidad. la_áuya. ELa~ 

jeto. por. ldent lf icaci6n de .~ r'ormia con la ·de otros '_ail- -
. ,.. .· . 

_t lcipa esa cOlllPletud que· nunca -antes babfa· tenido .y que . -- . . 

:vefa siempre fuera· de 451; 451 ea y sérl canó loa otros • 
. ·. .-. 

Laoc&magen-10 salva de .la diaper.-l6n,·po"r eso.lo cautiva. 

A partir d_e esa unirtcacl6n;r~tromctiv-..11t• •• camo pus_ 

de ·dar aenéicio a ·la confusa eaparlencla de frap19atác_i6a . - . . . . . . . ' . 

que habfa antes de ella. A.1 ··-·' ••I ••Jeto esta ·-,..~ 
gen. estruciturante, 1m1cba de au aaper 1.encla queda fúera •. 

. no representable en el la. Eáta Imagen ~nl~lca. pHo a -

la .vez secciona y deja fuera (separa al yo ·del otro)~ 



·Lo ·que h~y:.e~ el es~ejo representa al sujeto¡ pero no ·es. 

61,; no es'todo 61 (yo ea el otro). Ea mis. ea alao·e:iu~ 

rlor·a 61, alio que cuando aprenda a hablar llegara a -

llamar yo. 

El· sujeto .no ae d~ .cue~tia de que lo que hay en el -

e·spefo no es. 61. alno· que ea el .otro. y plenaa que ~ú yo · 

ea_·aut6nomo •. sin darae.cue.n.ta de qué au dlscÚrao:no ~ •. .-~·: 
propio de ei ··sino del otro. ·.Todo '.lo c¡ue queda :ru.era de>· 

au•aer y de au exper.1eric1e. toélo lo 'n:o dicho~ ·,o que no 

puede decirse· en··· mat'rtz dl~c~r•l~a·de la·eatruct~r.·­

~~cia1 en la .que ha sido inserto queda reprimido e~ lo_ -
. . . ' 

lncon.sclente. por eso pod-s arriesgarnos.ª deca"r que -· 

el.sujeto nunca puede decir yo aoy~o·. al. reallzar··.elita 

• r 1 rnlac i 6n· se ead deaconocJerido. a I reco~ocer •• e~ t •••. 
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