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Introducci6n general 

En CUAnt o a la r espon sab i l i dad C020 Psic61ogos, de planear 1 

desarrollar actiVidade s de l a pr&ctica pr of eaional , permit e que

ae investigue y ee trabaj e en una diverei dad de problemas que 

existen en nu estro paLe, de Manera oonc r eta, sn las zonas de esc,!! 

80S recurso s . 

En el Ca pítulo 1, se hace Wl an6.l.is1s hi s t6rico de la educ a

ci6n; su problem&tica, los lineamientos de la educaci6n pree 8co

lar en .'11co, su importancia en los primeros ~os de vida y e1-

papel que juegan los padres en su educaci6n. El aepecto educati

vo, eetA relacionado estrecbamente oon el desarrollo psico16giCO 

del ai&o, por lo cual se haoe un breve estudio en el Capítula Ir 

de algunos aepectos que intervienen, ee deecrtben concepto s con

forme a diverso e autores, hac i endo hincapi'; en repertorios con -

ductualee que presente el niño en el periodo preescolar y que b~ 

c en posible eu desarrollo educativo; ee analizan 108 aspectos de 

conducta 80C1al, motora verbal y cognoscitiva. 

El trabajo de entrenamiento que ee realizó con las madres, _ 

eet& dentro de la desprofeeionallzaci6n expresada en el Plan de

Estudios de la ENEP,Iztacala (1976), donde se ~encionan como ob

jetivos: la detecoi6n, rebabilitación, planeaci6n 1 prevenci6n -

de problemas. med1aats un trabajo de grupo, sstae actiVidades m~ 

difican loe aspectos def~citar1o s de la poblaci6n, de tal Manera 

que, mediante el e jercicio profesional ee va a capacitar a sec t~ 

ree que requisren de estos servic~os. 

En 108 prim eros intentos por definir a l~ desprofeeionaliza

ción, eet&n 108 elementos que proporcionan Brea y Corres, (197 9); 

.lti.bes (1980); Seligson y Varela, (1981) , cuyae definiciones se -

desc riben en el Capítulo lII, donde l a i de a gen eral. es traani ti r 

loe conoci mientos a 108 miembros de Comuni dades mar~nadas , a e~ 



4 

to s ~le~entoa se agr eg&o loe de ~Rres y H1ck (1981). quienes men

cionan que debe daTse un proceso recíproco en el cual ts.nto pro !,!! 

aionales como no prOfesionales conjuguen sus conoci~ieutos paTA -

entender mejor su reelidaa y poder teneformarla. 

Uno de lo s niveles de intervenci6n del P8ic~logo en estas ac

tividades ee la mediada por para y no profesionales. l~ cual con

templa la desprofeelonal izaci6n progresiva del psic6logo como epI! 

oador y creador de técnicas en la prevención eficaz de 108 probl! 

IIISS conductuales a nivel comWli.tario. 

Ee en el Capítulo I V, donde ee hace una desC ripci6n de loe q " 
verSOe trabajos que han hecho U80 de lss tf,,::n1cas T procedimlen -

tos derivados del AnAlista Experimental de la Conducta. lo oUAl -

hace pOSible el entrenamiento a los para y no. profesionales, loe

paraprore s~onales se han esforzado por producir y mantener condu~ 

tas de interacci6n SOCial, conducta aielada, O'Lear,r 1 Cole, 

(1967); han producido y mantenido el juego cooperativo. Eetae fOI 

mas de entrenamiento para corregir prOblemas de oonducta en los -

maoe implica un c~bio en la conducta de los padree, eete cambio 

cor.siste en entrenarlos tanto para eliminar las contingencias que 

mantisnen la conduct a indeseable del milo COIIIO para proporcional'

los conocimientos necesarios para que puedan ayudar a BUS hijos _ 

en los aspectos sducativos a nivel preescolar, lo cual S8 realiza 

como medida de prevsnci6n. 

Para ello se rea.li:z.6 UD trabajo de in\'estigaci6n en la Segw¡

dR. Parte, Cspítulo '1, cuyo objetivo principal :f\le trs911it1r lss --
t~cnicas y procedimientos de ls PsicolOgÍa Conductual," a un glUpO 

de madres, de oan:ers que sean capaces de ayudar s sus hijos de 

edsd preescolar, en las ~ress de conducta social, motora fina, 

lenguaje y aspsctos cognoscitivos. Ea decir que el entrenamiento-
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lee sirva tan to para eliminar las contingencias que mantienen 

la~ conductas indee~ables de l niño , como además proporcionar 

otrae nuevas que produzcan y ~antengan conductas deseables, de m! 

nera que co rri jan las deficiencias de 108 niBoa preescolares y 

les proporcion~n las condiciones favorablo s para que desarrollen

una serie de habilidades l as cuales optimioen BU desarrollo edu~ 

tivo posterior. 



OAP1'l'ULO 1.- LA PBOBLEII.11'10j, I:DUCj,!'IVA. 

Se analiza la educ8c16n en .'xico, ~8 antecedente. hiet&r1008 

1 sus proble.aa de aanera general, 7 concretamente en la educacl&n 

pre.scolar, eatatizando la laportancla que tle.e la eduoacl&n en _ 

ea el de.arrollo del niBo. 

Para apreclar la .. pLitud 7 ooap¡ejldad del a .. po educativo, -

ee neceaario aDuiaar 108 diferente8 aoment.o8 hlat&rio •• , doade la 

eduo_aiOn coao aed10 de 800i&1izac1&n de 108 hoabree, ha estado 

pre.ent.e .. el devenir 4e lae ec01edad8., en la. diveraa. et.ap •• 

Aiat6r1oae. Ponoa (1918), Aabl. de las diferente. etapa. de la e~ 

oao1&n donde ... e cl~ent.e la traoeforDaci6n qUe va sufri •• 6e -

la e4ucaoi6., priaero la concibe oomo una tunc16n eapontAn •• de la 

8Oeledad, de IDfJlera que laa fe%'l11.8 de coaport_iente en la vida c,2 

ti41ana .0~lSban loa pat.ronea eoctalment. •• &11dos en ese contexto 

lo cual s. va ir transformando poco a poco con la dlvie1&. 8001al

del trabaje. 

Por otro lado , 8n auestro pal. existen aaestroe como , Larro _ 

10, P. (1970)1 Solana, F., Cardiel,B. 1 Bolados ••• (1982), quienes 

.e concretan a hacer una descTlpci6. de los diferentes planteaaieB 

t08 y logroa de 108 d1eU.lltoe periodos gube rnamentales. 

Ea .4xico, la preocupaci6n por la educac16n no .s reci~te, 

pus. ya DUestras grandes c1vilizaciones indÍgena., entre ella. 1.-
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Mexioa, tOnlaban en lD.etltuolonell educativae, 00110 loa 'relpochoa _ _ 

111_ 1 el Calm6cac , a 108 hOllbrea para que cumplieran eatl ef.ctorl~ 

.ente las taraaa que mejor cODven!an a la aocle4a4 de la qua forma

ban parte (Bolailoa, 1982). 

le basta 1633. cuando nace la iducac16n Pdhllca en .6xico, oon

la eXpedioi6n de la8 l&yea del 21 1 23 de octubre, por G6ae& ParLaa. 

Sa crea la Direoción General 4e Instrucci6n PdhUoa para el 41etrt

to 1 territorioa reder,I. •• declaran40 Ubre la eDeeit.a.nza, 1 al aee!! 

larlsar \&Da serie 4, inatUuoloDee para de41carlall al lIerrl.ol0 edu

oatiTO, por prtaera vez .,8 define en .'neo, la oOllpetencla 4el X ... 

bAo r .. peoto a la e4uoac16n. G*s ,.ñ .. parti6 4& UD priDClpl0 -

_eo8nolal para nueetra lntegraci6n nacional, 4eclal "Le inBtru.oc16n 

4el niflo .a la baee 4e la clu4a4e.ni. 1 4e 1.& .oral". 

lB 1867 al gobierno b ¡llAr •• a. prO¡N.80 oonvertir la e4uoao16n 

en \ma tunc1d:n pd..bl1oa, para eeto Nrg1.6 la L87 Org6n1ca ae hetnl.! 

c160 P6b11ca para el d1etrito , territorios teaerales, .n esta L.,
•• propoa.ta la Wl1t1cao160 le la 11le1:ruco16D prillarla a la ... ez qu ... e. cODmderaba a é.ta obligatoria 1 uatui'''' Doe afioa ata tarde .n 
1869, el sob1erno de Ju6res ezp1416 otra Le, ae Inetrucc16n P6b11ca. 

en uta Ler ••• entu.vieron la obl1gatorle4a4 , la sratu14ad 4e la _ 

eneeAanza prlaaria, pero ad .. ,s ee aupria16 la eneeftanza de la rel! 

gi6n, oon lo que la lnatrucoi6zl elemental. adqu.irl. lae caraot.rl~

tic as de obligatoria, gratuita 1 l&tflat,qu. conaer...a haet. nuestros -

dÍae. 

Durante .1 gobierno de Diaz Ordaz (1964-1970) ee da una expao-

ai,6n de loe eerricl0. edLloativoe, en 1970 el ndaero d. eecu.elee se

cundariee ee elevd: a 4379. de tal canera que 0881 .e duplio6 el Be~ 

vicio con rel.ci6n • lae citrae oorreepondientee a 1964. SiguJ.eD4o

eeta l{De. de retormae educativa., Lu11! Bob .... errl. puso en marcha _ 

una eerie de actividad •• tendientee a r evi sar la organizac16n de 
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108 .6todos 1 108 .nterialee de iniruoci6n; 48 18e diferentes re -

mae del e1ete.a e~cativo. Bn cuanto a 18 edaoaci6n preeeoolar, la

Comisión Coordinadora de la aetorma Eduoati •• au«ir16 qua tuera d! 

aoorltlca, 1 oon iguales oportunidades para los nidos de 108 •• 

4108 l.U"bano 1 rural. :in el r'slmen de L6pe& Portillo (1976-1982) -

e8 da una vez ml_ importanoia a la educac16n tecno16gioa, con el -

fin de oontribuir al desarrollo nacional, mediante la preparaoi6n

de personal calificado, que d~an4a_ el aietema productivo del pat •• 

Por otro lado, (Guzmin, f. 1978, ~.nt.8,O. 1976; Latapi,P. 

1979. Latapl, P. 1962), DO 88 oontor.an con mencionar eola=ente 
aoiertoe, alno que hacen UD an&11818 _'e critico de lae 41 •• rsae

pol!tlc .. , que ee plantean r •• pecto a la eduoación. 

Se .coneldera, qUe un anllill1a de esta natura.leze. .a iaportante 

ta que nOI5 Olueetra el grado en que se eet' dando eoluoi6n al pro -

bleMa eduoativo, eepecialmente en la etapa preesoolar. Ade.le por

que da la relevanc1a que puede tener nueetra partio1paoi6n en eete 

nivel. 

PUentes, (1978), 41ce que el desarrollo de la eduoación pdb11-

ca impQlsado por el Bstado, desde 1920, ha tenido una sisn1f1oa -

oi6n eocial. uportantísima, la expana16n de la matricula en todo 

el sietema eduoativo en nuestro paía ha sido ha~ta la techa meta 

integrante de todo profeoto polítioo por parte del E.tndo 1 ello -

se ha interpretado oomo un o .. bio bacia la deaocratización 4. la 

eneedanza que ee traduce en una _«ror movilidad 8001al . DiJera 

Echeverria (1971) "nada. propioi. m6e la igu.a.1dad de oportunidad ... 

como la aapliación del .tet ... eduoativo". 

La importanoia de la educaoi6n es re~ltado de la extenei6n a! 
oanzada por el eilStaa eacolar. Sin _barBO elite oreoild.en,o no _ 

ha repreeentado la democratizaoión educativa, ni 88 ha llevado de 

manera uniforme a todo el pa18. Eeta expansi6n ee ha desarrollado-



coneervando 18a anil~a8 pautas de 41etrlbuo16n dsa1sual de lae 

oportunidades de esoclarteaaión, 8el una eecuela ea un •• rT1cl0 

~U. loe grupo. &Ociales 88 apropian de manera d.e1~al. 

9 

De 1940 hasta. loe in10i08 de 1970, la escolan:la4 repr..,ent6 

ttna vía de metTilidad sooial .rectiya para aquello. que oursaban la 

eduoaciÓn euperior, la que el mercado 4e trabaJo absorbía la ofer

ta tor.a4a por loa proteaionalee. 

Xl siet ... educativo en el 41eeflo 1 tOTlla en que t'I.ulolona 000-

trtbu,J8 a l •• 4ee1sualda4e. 8n ouanto a la relaoi6n educ8016a-em 

pleo, ahora que 108 estratos 1Dter1oree tienen a008S0 a la eduoa 

0160 primaria, pero al tratar 4e ser incorporados por el _.reado -

de trabaJo neceaitan un m&1or ada_ro 4e e.tudios, •• decir que cOS 
torraa •• generali ... Wl n1: ... 1 de ellOolar14&4 esp8c!t.ioo, loe requi

aitoe e.colares aumentan para poder 1ntroduo1r •• en al sercado da

trabajo. 

latos problemas pol!t1oo-eo01oeoon6m10oa Tan a repercutir ao 

bre loe faotoras, que influyen en el bajo rend1aiento .oad6.100, 

la reprobaoi6n 7 la daseroi6n esColar a t.aprana edad. GR~ln , 

(1976) 41ce que eetoe factores eOD oaReados por probl .. ae 'I'1ncula.-

40. oon el &'_1*0 .BOclar. valores oulturalee, prAotioa. aducati -

Taa , DOl'mas da oOlllporiamiento del _b1ent. familiar 1 oOllUlli tario 

4a donde prooade al W··M; ada_'. da oondioionamientos externos -

a la 8ecuela '1 a 1. adu.o.o16a.. 

famb1'n HWaos, 1919; Lat ... . , Co_oa, 1971; CraT1oto, 1976, 

Badripn y Guerrero , 1979. (Oitados sn 'uaro6n 7 Oola, 1981) lIen 

cionan la influencia de factoras que t1enen ~ue Ter oon al randi -

miento eaoolar, talea 00.01 soo1oculturalee, 'tnicoa, neurofiaiol! 

gioos, nutrioionalee, paico16gtcoe '1 pedag6poo8J la defloieno1a 

de esto. factores traer' oomo oonseouenoia un de.arrollo loteleo 

tual pobre. 
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En cuanto ~ las investigaciones educativas acumaladae han de _ 

.ostrado la neoesidad urgente de establecer elete.nas de educaai6n

para prevenir 1 /0 oompenear lae deflcieaelae nutricionalee, fami

liares 1 sociooulturales de 108 niBoe que pe~eDcen a loe sectoree 

mAs pobres del pals. ee mUJ sabido que estas deficiencias 80n un -

factor muy laportante que lntlUl8 en el bajo rendimie nto acad~mico 

en el abandono de la secuela 1 en el resago educativo nacional. A

pesar de esto, lae autoridades eduoativas de .6xlco &610 S8 han 

preocupado, por ofrecer educaci6n preesoolar a los niaoa ~08 pa

dree t raba jan en lae instituciones gube rnamentales. o en e:apre"a e

parasetato1ee, 1 poco h~n hecho por loe que m'e la nocealt~. 



B.- La eduoaci6n preescolar en México. 11 

Al analizar las diferentes etapas h1st6ricas de la educaci6n. 

vemos que en México la necesidad de una educaci6n preescolar DO _ 

es reoiente. ya desde 1883. encontramos manifestaciones de e~a.

al fundarse en Orizaba la primera esouela moderna en .'xioo, de-

nominada ·Escuela .odelo·, a la cual el .aestro Laubeoher, anex6-

un jardin de p6rvulos, ~.ntras qUe en la Qiudad de K6Xico el pr~ 

tesor Cervantes Imas, ore6 otra inati~ci6n semejants; en estas _ 

escuelas se inici6 la aplicaci6n dsl .étodo Pr8ebel 1 se di6 a la 

enseaanza un car!cter ssenci&lmeute educativo. 'De manera defini-

tiVR, la atenci6n del niao en edad preeecolar fUe considerada por 

el Estado y se crearon numerosos jardines de infantes. 

En el primer Congreso Nacional de Instrucoi6n Pdblioa, de 

1880-1890. surgen ac~erdo8 importantes que hacen referencia a la

-eacuela de párvulos" I a.- los escuelas de p6rvulos S8 destinarán 

a la educaci6n de los niaos entre los 4 7 6 &aos, oon el objeto _ 

de favorecer eu desenvolvimiento físico, intelectual 1 moral, b.

cada profeeora en dichas secuelas, debe tener a SQ oargo ouando -

menos. 30 p6rvu!08, c._ los edifioios de estas eeouelas deben 

necesariamente satisfacer todaa las condioiones higi6niC8S y ps __ 

dag6gicas. Las asignaturas en las escuelas de p&rTulos sorla, 

juegos libres 1 Juegos gimn!sticos, dones de Preebel, trabajos 

manuales, jardinería, conversaciones maternales'curos asuntos 1-

motivos ser6n las cosas 1 los fenómenos que rodsan al n1~O, la 

cultura de su lenguaje, BU educación moral 1 canto. (Moreno y 

Kalbtk, 1982) , 

En 1904, s e establecieron dos jardines ds n!Ü08 en la ciudad

de M6%100, El JardÍn de Niñoe Pederioo Preebel 7 el Enrique P.~t~ 

lozzi, aunque no rué un servicio extsnso que llegar' a las masas, 

sino como muestra de lo que debería ser la introducci6n de 108 
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niaos &.108 servicios esoolaree. (Alvares, 1962). 

:Ke baste. 1960, cuanlio s;¡pszaron a aplicaras mevoe plBn8S de 

trabajo para 108 jardines de Diacs, 108 cualae S8 elaboraron conai

darando e1 desarrollo blopBÍ~OO. 108 intereses 1 las n.oes1dadse

de 108 D130a, qUedando orsanizadae las actividades de la a1.gUisnte

maneral a)1a proteoo16n de la salud, b) la 1010180160 en conoclm1ea 

te 1 uso de 108 recursos naturalea, o) la adaptao16n 8 iDCorpora- -

0160 al sabiente sOC1al, d) el adiestramiento Banual e inteleotual, 

1 .) la exprea16n creadora, (Caballero :¡ .SdrIUlO, 1982). 

Ad •• '_ 4e bacer una d8ecripoi6n ae lae actiVidades qae 88 plan

tean para realizarss en 108 diterentes períodos. 8a neoesario hacer 

un an6lisie 111.&_ crítioo ea cuanto a l •• realizaoiones, que •• dan _ 

de becho, s610 as{ tendremos UD8 ld,. mis clara de lae expectativas 

de la e41loaó1'n. En este s8nUdo Gumb, (1978) aenoiona que en 

1965, quedó ifl$talada la Coaiei6n l'faoiona1 para el Planteuiento In

tegral de la Eduoación, la cual en IN intone .proporol0n6 una apre

oiación de oonjunto de la de.anda de aervicioB eduoativo. para 1970 

7 1980 en loe diverllOs niveles del e1et_a. Dentro de e.,tae recomea 

daciones deetacal la .. pliaci6n de la capaoidad de lae 1nst81acio-

nes eduoativas destinadas a la eneeaanza pree8001ar; la otra reco-

mendación ee que a tin 4e no estableoer diferenciae de oportun1da-

des con loe n1ROB en edad preescolar, el Eatado debe asu.1r UD pa-

pel preponderante en la atenci6n a e.te nivel de eneaaansa¡ as! m1~ 

80, que 8e revisen 108 prograaae de estudio 1 aotividades a eete 

nivel para lograr una mejor ooordinación con loe oorrespondientes a 

la eduoación primaria. 

Para 1971, la Coaie16n Coordinadora de la Reforma Educativa, h~ 

bia sugerido que la ed~oaci6D pree8001ar debía democratizar.e 1 

otrecer iguales oportUnidadee a los niaos de 108 medios urbano 1 

rural, 1 reoomendaba que en la8 localidadee rurales en las que t'uD-
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cionaban escuelae pri:llrifls dE: o"6D.::üzPc16n corn ;;lete , !>€ il".iciara 

el €stablecimiento con carécter obligatorio , del grndo preprimari o. 

Señalaba además, como meto, llegar e l a educ~ci6n preescola r oblig~

torl.s. 

Estos lineamientos estÁn llenos de buenps in tenciones , pero no

son llevado s a la práctl.ca J menos cunhdo l¡:t Ley Fedúr21 de Educr' -

016n promulga aa el 2? dé noviembre de 1373 . estableci 6 en su art í 

culo 16 , que 12. educ acJ.6n preescola r no coneti tuye antecedente obl.!. 

gatur.l.o de I R primaria . Esta declarac1.6n de 11:1 Ley deja entender 

que l.A ea.ucaci6n preescolar no entr. dentro de 128 prl.oridfldes de 

l a pol!tl. cO educativa del Lst ndo mexl.c eno , <Guz~án , 1978) . 

A ¡:le&sr de los plantea.üentos presentados por l a Comisión Coor

dlnadora de la Hefonna Educativa , f se observa que exi sten diversos -

obstáculos parB alcanzar lB meta sector~Rl de IR educación. En pri -

¡ ¡ile:- lugar, se haya la escasez de educf'dor as y escuelas , pare solu 

civ!1ur este problema , se cestaca e l pr oyecto tie contratar educado -

res egresadas en años anteriores que no ~~eron cont r Rtadss por l a 

f ede r ac ión. En segundo lugar, se ve la neces~dad de elevar la aten

.a6n a ltls n~veles pro ;:¡uestos , para <!bar cc.r localidades r~rale s y -

( gru?OS urbanos margl.necos que 

~lativa~ent~ e~c asa . Por ~edio 

actualmente reciben un? atenci6n re -

óe un proyecto que bus~a am?liar las 

!'lIodeli dace!; de educac~ón e i~.plantar altE:rnp~tivas en las cuales PB! 

t1c1pen ó!fe rentes 1nst1tuc i ones y orgruus:r.os, Rsí CO.110 los mict:J -

broa ce 111 co¡¡;wüu.ad . Las ac tividades comprendidas en este proyec 

tO aon prir:lord1 alrile nt e experime:1taie s. Las principales 5ct~ v1{la dea 

fueron 1 a) FO rffiRCi6n técnica de educación preescolar , CQn egresa -

dos dt secundaria ; b) madres educadoras , dirigido a niños de zonas 

urbanas marg1nadas , a través de madrea de fS'lIi l ia y estudi!:'.nte s de

preparatoria; e) Educadoras co~unitari as , con la partic ipaci6n _ 

de egresado s de secundaria como instructores ; d) capacitaci6n 



a maestros de eduoac16n pr1maria, (SEP, 1981). 

Loe Uneaa1entoa para 1ae aotividades anterioree 90D 108 pro-

pue atos por la secretaria de Iduoao16n Páb1ical B.tt.alar s1l1tem~ 

t1camente el desarrollo de laa capac1dades físioa., areotiva., 110-

oial •• 1 cognoe01t1va. de loa niao.j favoreoer ~ integraci6n al -

lDeUo sooial en el que .e desenvuelven 1 facilitar l!Ill 1ngreeo a la 

prilllaria. fodos esi;o8 lineamiento. etrtAu bien pensado_, )' qu.dlU1 -

mucho al. deaarrollo del nll'l.o, y a1 real.aente ae llevaran a la pr~ 

t1ca tal como ae plantean; ten4rlan m'. bito lo. n1iloe al entral"-

a la eduoao16n pruaria. 

:Id lugar de reduc1r el perlcdo de 3ardÍD ae niRoe, como se pr.! 

tande aotualmante, .e deberla luchar por lo que tanto .e ha Ucho, 

de llegar a los niaos que .,. lo neoeettAQ, pOniendo en prlct10a _ 

l •• acti'ridade. que menoiona la SEP, fa que IIItlUlar el ja.rdÍQ 4e -

Diaoe ea querer dar una soluc16n polít1ca • un probl ... que 88 e a

triot .. ente 8ooiope4ag6g1co , p~oo16g1oo. 
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~.- La educ2ci6n del niñ o durante su desarrollo. 

Al igual que muchos i nvesti g? dores, se coincide en que los 

pri1ilE-roe a.tíos uel nirio constituyen una de las etapas más importa;!! 

tes del 01rnarro llo hu.•1rnno. Respect o a e s ta primera etapa , que co

rresponoe a la preesco l ar, existe;• muchos tn•bP .ios , entre elloe -

los de Becker , Vi.e. (1 ~77); Bijou y Baer, (198()}; ;)a tte rson y Gu.J:: 

llion (1971) , q ... u .. E-nes t om'an en cuenta pare.. J.ae ;uet ?.s pre e scolares 

la coüciucta y el desarrollo human?ª• aplicando los conce pto s , lo s 

princi pios y le metodolog!a del Análisis C.:mc.uctual. 

En cuanto a las metas de la educ a ci6n preescolar, hay discre

pancia.s. Por un l ado hay quienes sostienen que l as metes deben -

basarse por completo en la~ necesidades psicol6gicas de l niño , 

por otro 12do hay quienes di c en que l as n ecesidades de la socie 

dad de ben ser el único f ac tor det er;ninante. 

Los educadores que sostienen q1J.e l as metas de l a educaci6n 

preescolar deben basa.r 3<.: en l as necesidades de la s ;i cie dad más 

que en las d el nüi.o, consider en que el i nfan t e es a s oc ial y 0ue 

sino se l e somet e a W1a s ituRci6n altamente estructurada , se re 

t r~'S Rrá en la a dquisici6n de l as conducta!:' esenciales para 1 ::-. vi 

da c omunit Bria. 

Una me t 11 general y aceptable para lFt educación preescolar, a

para cualquier otro nivel f1duc at ivo, es l a de te:1er e n cue nta 

t ant o el de sarrollo del nido, como las cr.r act er!sticas de la so

ciedad. :c; s te. posici6n se deriva no de un e sfuerzo por toma.r lo me 

jor de ambos universo$, sino de W1a aproximaci6n de la ciencia nl! 

tural q~e e"t rib l ece ~ue el ni ño cambia progre siva'Il ente como cons~ 
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cuencia de sus interacciones con el medio ambiente. 

--Por eso,~ desarrollo del niño debe considerarse en t6rminos -

de su interacci6n con los eventos específicos que constituyen su m! 

dio. La organ1zaci6n de la conducta del niño que ingresa a un cen-

de desarrollo infantil es el reSl.lltado de las interacciones en

su constituci6n biol6gica ónice, y los acontecimientos en el 

de su nacimiento. 

i 
El concepto de qae el indiViduo y su B!llbiente son una misma 

unidad origina una meta general para la educaci6n preeecolara &.JU-

dar al niño a adqairir conductas que faciliten su desarrollo y que

constitu.yan al lllismo tiempo el avance de la sociedad, (Bijou, 1982). 

- - La estimulaci6n que recil:>_en J:~!!iños _en _su _;~~c~a, ayud~ 

la fonaaci6n de sus habil~dee_ int~lectuaj.eu social~E!_, las oua-- ./ 

les están en estrecha relaci6n con el medio ambiente en que se d;sa I -------- -- - -- - -
rrol A nadie se le oculta la i~portancia que tiene la atenci6~ 

~---------------...-.-....____,-. ./ 

· educativa del niño, durante sus primerc>s años de vida para que se -
~------ -. _,_..,...._____ ---- ~ --- ,,. ~- .... _ -

desarrolle normalmente su intellgenci,a, ·Btla habilidades sensorio110-
-- .... ,. J ,,,-- _,,,,,_. -

trices y las actitudes sociales indispensables para el aprendizaj~-

posterior en la escuela primaria, (Guzm!n, 1978). - -
~ La~a,y~ia de los trabajos ée han basado en la hip6teais de que, 

si durante la primera infancia, se aplican procediaientos de tipo -

preventivo, es posible mejorar considerablemente el nivel de prepa

raci6n que el niño necesita para tener 6xito en el sistema formal -

de enseiianza, (Bloom, 1964; citado en GuzM6n, 1978). Ademl.e se han 

basado en que la capacidad intelectual de una persona no est! limi-
~-- --r,N ./ 

tada por loe factores gen6ticos, sino que puedP. mejorarse, si se 
' ~ 

modifican oircunstanciaa ambiental.es adversas. - - -~ 
) lfo dudamos de la importancia gen6tica que existe en cuanto al -

, desarrollo del niño, pero tampoco dudamos de le. influencia que tie-
/ 

1 
nen otros factores comos la nutrici6n deficiente en los primeros -

años de vida que condicionan el desarrollo de la inteligencia; la -

pobreza física 1 cultural del medio ambiente familiar limita la ca-
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pacl.dnd de c.xpre91.6n y ae 1:l !l1 .. :Ull nci6n de cOllvcimientos y h&bitOB 

Uf. ap rendizAje; el nivel de l.ngre so s de ll~ fa::lilia, lB escasez _ 

de serv ... i os >Já~'"t.: 08 en 1 11 comuni dad ¡ otros r~ctore s ecológico ::: 

l ?-dV~1'SOS 1!1.1'l.cul "t r. 1l c aollllemente el i n gre so y la permanencia en -

el s J. s tema educ nt .. vo. 

Se h a re :..terndo de diveraAs :aaner S:l que la atención mate rnal 

i nfantil y la educsci6n pre escolar, pu eden se r fact ores nivelad..Q. 

r e s de l as uesl.gt.I¡qldA.ues sociales. Pero de eg!'scisdrunente , en .... -

nu estro pals con muchas zona s de. estratos sociales bajOS, los n! 
ñ08'\,\est~n expuestos a una estl.:nulaci6n pobre en su s pri:neros 

~~s d~ lo cual va influir en au de sarroll o escolar, en 

... campe.r aci6n con 1 0 8 ni í'ios qu e cuent an con mayores recursos , loe

c uala ::: t C!1.dr Úll un l:layor de s ar rollo. 

De hecho muchos de lo s niño s qu e fracpSan en la educación 

s on los de ba j os recursos econ6mi cos y se d~ c e que carecen de le. 

expE:ri encin preescolar, enriquecedora normal en la clase :nedia. 

La conducta del n11'l.o est~ en funci6n de sus contingencias ~ 

IH entnl.es il"ll:l edl.ataa. De Iluwe r a que si el 8!lIbi ente del lÚño va -

ría a lo largo del hmpo , su conducta t8l:lbi~n variar'-. 
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D.- El papel de lvD poerss en la educaciÓn. ) 

Loa padres BOD uno de los determinantes primordiales de la _ 
~ -

conducta del Piao, 1 podrAn modificar su conducta, en la medida-

en que e8 lee pueda enseñar t6cnicae .sficacee para el mane30 de

l a conducta, .Desde un punto de vista m's optimista, podrAn arre

glar el ambiente del mí\o de tal manera que no present e proble

mas conductualee. 

Los padres deben darse cuenta de la importancia que tiene BU 

papel en el desarrollo del niño. Por lo tanto, e8 ' 1~portantí81mo 

que loe padre a adquieran habilidades de modifioaci6n para a~ir 

la r eeponeabill dad en el manejo satisfactorio de SUB niftos, 

(Ulricb, stachnik 1 }labr1. 1976). En r econoc1lll1ento a la impor

tancia que tienen 108 padre e en el desarrollo conductuai (o de _ 

l a personal idad del niñO ) , los diversos 6rganoe que trabajan con 

loe problemas conductuales del n1a o han utilizado con frecuencia 

t6co1c8e cuya meta e8 modificar las r el aciones entre los padrea

y el hi jo (Hawkins, Petereon, SCb:"eid y Bijou., 1966) • 

..<.... En gran parte la8 conductas problem~t1cae da UD. nll'l.o se de

ben al comportamiento de SUB pndres, quienes sin darse cuenta 

proporcionan el re forzamiento que Mantiene l a conducta. De allí-

qua si el padre modifica su conducta, puede poeteriormente modi-

ficar la conducta de su nifiO./ 

\ ~a mayoría. de los psicoterapeutas parten del supuesto que 

los padree del ni fio, eon 108 aamponentes más inf1uyentsa, de su -
~ 

ambiente nat ural. (Wahler, WiOkel, Peterson y Morrison, 1965), -

en esta direcci6n modific aron la conducta indeseable de tres 01-

Bos mediante cambios específicos en la conducta de sus madres, _ 

analizando experimentalmente las interacciones entre la madre y_ 

el nido, para proponer los cambios adecuados. 
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La s fuentes más poderosas ligadas al logro educ ativo,_ al de-

sarrollo de habilidades mentales y el rendimiento académico en 
------:------------------ -- -----
general, deben localizarse principaL~ente en las actitudes, prác-

ticas disciplinarias y lenguaje que emplean los padres para edu-~ 

car a sus hijos desde temprana edad, ya que estos factores difie

ren notablemente de acuerdo con la clase social o estrato socio~-

econ6mico de los padres de familia. Varios programas han procura

do involucrar a los padres de familia, como factor determinante ,

para el éxito del programa. 

Los niños que obtienen más éxito en su desarrollo intelectual 

son aquellos cuyos padre ~ tambi6n formaron parte del programa an

tes o durant e la estad!a del niño en el período preescolar. En 

est e sentido es sumamente importante destacar el papel que juega

la interacci6n de los padres, durante el programa, como elemento

catalizador para sostener y hacer perdurar los efectos del progr~ 

ma, una vez terminado éste, (Guzmán, I978). 

Todos los progrwnas de educaci6n preescolar, toman en cuenta

la participaci6n de los padres de una u otra forma, ya sea asis-

tiendo a reuniones y conferencias sobre educaci6n familiar, o for 

mando asociaciones de padres, e incluso llegando a participar ac

tivamente en la educaci6n de sus hijos. La mejor forma en que los 

padres pueden conocer técnicas de enseñanza es a trav6s de la 

participaci6n supervisada en loe progr~nas preescolares. 

Las i nve stigacione s que se han llevado a cabo para ayudar a -

lo s padres a mejorar sus prácticas de educaci6n familiar han pro

porcionado sugerencias importantes para e e';e tipo de ent renamien

t o, por ejemplo, (Hawkins, Peterson, Scheweid y Bijou, I966; Shah, 

I 9o9, y Zeilberger, Samp en y Sloane, I968), han demostrado que 

•1as madres pod!a.n a prender co n faci li dad las t~cnicas para tratar 

los problemas de conducta de sus hijos. 
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La partici;::Ol1c~6n d(, 105 pad.reE, tpmoi6n es un rt:quir i to pAn'

ob t ener e l mA.xi mo provecho o.el progre.mA preesco l f.JI . sobre todo en 

1<,) r e ferente a la ce nerall.zfl.cl.ón , elebore'::l.ón;¡ ionntenl.mie rlto de 

las conductos a.prelld:..das. Se necesita una ~ erticl. ;,¡ oCi61l l'esponse

bie por part e d.e lcs pRdres paro qu e pUédan n¡lll.CeT eXl.to s amente

l e eprend l.do a la S.1. tuflc1. 6n del nogllr, ya Que en ¡¡rim ~r lugar cle

ben A¡lrender , y eu su turno euneiíar a c't ro s iJIl.embros de 11' fp.~ll 

l 1a , P. se r ser.siblee fl .lf: ocurrencia de conductas deseablee y a 

reforzarlas . en vez de darlns po r garantiza das, ( iHjou , 198:?) . 

Debido a que iR educP-C1.6n de les ni ños no. so la~ ente se edquie 

re A tre. ... ~ s de l o escuela , debemos tO.Dar en cuenta el pe pe.l tan 

i mportant e que pu eden de s efll peiia.r los padres en d~ch.'" ed·olC p. ci6n. 

Así que la educaclón no soll'lllle nt e de be ser responsabili da d del sa 
e s tro , sino ou a debemos c onsid=rer lp como un~ actividAd c onti nu a

bu s cando la r el acl1Sn escuela- hogar- e scu ela, para, que exista U AA 

re1 ao1.6n ent!'e l as actividades esc olt>.res y su vidn ftl!!l illnr. 

J::Xl. sten tral.l Hjo s CO::l O l o s de HR~. kins , Peterson, SCh .... 'eid y Bl~ 

jou (1978) ; Vargas , S. ( 19dlJ, donde se ha de do importanciA. a l a -

p PJ"t lcl pecl6n aE los ¡lod r e s , los cunles 11 A.1l servi do como agent e s

o: e C !'.:~blO . empleBlldo para ello dlversee técnicp.s J procedimi ento s 

oel Anéll:)ls _x"erimental ete la Conduct l" , las cuales son sEncl -

ll a s y de u a Jo costo peTa ser utLll z acts s por 10~ padr e e . 

El :notlvo de ponf::r t;n.f~ si lO erl el pOJel t'!ue j Uf::gan l os pa drea

en la e dUCRCl.6n , ee por laa poaibilidadea que t l. enen y que pueden 

po n to!' en "r/ic t icR, al j!Tfl QO que pueden i ndlcRl' al maestro asp ectos 

de la vl.ua cotid.i.e.J1.a, roe pueden servir eo.T.O .:o:nplement arios peTe 

la l uueRCl 6n de sus fu jo s . 

,:¡yllon , 'r .; Y Robert ~ , D. (1:;17 5 , ent r enaron a madre e , de mBlle

ra que fueren capeces de desarroller hab~lidadee cognosc i tivBs en 

sus nidos desventBJedos eH edlld preescolor. 

Un trao Ajo :nAos l'eCle .• te en estll direcc16n e s e l de Orozco y _ 

Sales ( l ~dv) , oue e ntz'eUil rOll p_ un grcl pO de ::ladres , par a 10grRr su 

PA I'tlcipac l 6n ell lo. educ aci6n l .¡tegrel d e sus :-:' i ,b s en edad pree~ 

col e r. 



CAPITULO II.- DESARROLLO PSICOLOGICO DEL NIÑO EN EDAD PREE~OLAR.~ 

A) El deearrol.lo psicol6gico del niño 

En 6ete capítulo, se hace un análisis de algunos de los aspee-

toe que intervienen en el deea.rrol.lo peico16gico del niño; ~e-
criben los conceptos, segd.n los autores, heoiendo hincapi6 en los -

repertorios conductuales que presenta el niño en el periodo preea.-

colar y <111e hacen posible su desar;rollo educativo. 

Loe' aspectos que se analizan, mediante una aproxi.maci6n conduc

tual, est&n dentro de la categorizaci6n que hacen las diversas teo

rias del desarrollo. Estos aspectos son loe si guientes& conducta 

motora, social, verbal y conducta cognoscitiva, aspectos que fueron 

incl lÚdos en esta inveetigaci6n. Estos aspectos no se dan por sepa

rado, sino que est~ íntimamente relacionados. 
' 

En cuanto al desarrollo existen varias definiciones, que resul-

tan de analizar las oa.racter!sticas conductuales de los niños, un~ 

estudio acerca del desarrollo considera los cambios en la conducta

con el paso del tiempo, lo cual implica cierta experiencia, en este 

sentido se entiende por desarrollo psicol6gico "los C8111bios progre

sivos de la forma en que la conducta de un organismo actúa recipro

camente con el ambiente. Esta interacci6n entre conducta y ambiente 

significa que puede preeverse que ocurra o no una respuesta dada, -

segdn sea la estimulaci6n que proporci one el ambiente ( Bijou y 

Baer, 1980, p,g. 17 )" • De manera característica se pone interés -

en los cambios observados en períodos de meses y años, los cambios-
~ 

se dan conforme a las interacciones entre la conducta 1 el medio, -

a medida que se aumenta en edad 1 en experiencia se incluyen cam- -
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bios del medio d~l niao, cambios de su cepnc1dsd de re sponder y 

lt1.8 .l. nt er accionse entre estoe. Se congideTan la r; eltu licionss abee::: 

vablaD, de las respuestas del nino en desarrollo, y 8 108 evento e

específicos que operan ~obre ' 1 constitayendo ~etos su medio . 

"También se consideTe el término desarrollo , co~o el oue conno

ta; la 00016 n de u n sistema ~ue po see una Pstructura definida y 

\1n8 seri e definida de capacl.dedes pr eexi r>t entes; cont eniendo l a 

noci~n de uns s eCUenC .l.8 de cambios en el eistema que no s610 cau-

sen nuevos incremento e relativaroente pe~anentes en su estruc tura, 

sino t amb .l. ~n en sus f ormas de funci onamient o (Bes es, W. H. y Lip.

s1tt , P. L •• 1 !14 , pÁg. 16 )". La investigaci6n basada en el deea- 

r rolle se caract er.l. za por l o observación continua 7 periódica de -

la conducta a lo largo del tiempo. 

".1;;1 s er bumano,es muy compleJo, por tanto el deeBrrollo peico-

l ógico estA íntimamente relacionado con el crecimiento f isiolÓgico. 

":recimlento 7 desarrollo son a vsces utilizados COlDO sin6n1m08, 

81n embargo cada uno tiene especial significación, creciMiento ee

usa mis a menudo para describir cambios biol6gicos en un organi8Mo 

a msdida qua e8 va modificandc, de s de la concepci6n hasta la edad

adulta. El desarrollo psicol6gico, se utiliza para significar 10_ 

cambios psico16gicos que van paraleloe el crecimiento bio16giCo, -

(B 1gge , M. L. '/ Hunt, ... . 1'. , 1982, pAg.209)". 

Loa autoree anteriores, dicen que el ambiente de un niBo no es 

un medio indiferenciado en el que está inmereo. ~'s bien es el ei~ 

nificedo que él le dA 8 eu medio ambiente. Así contiene todas lae

cosae con las cuales una persona pUbde hacer Algo positivo . El de---ssrrollo pSlcolÓgico es di st into del desarrollo fl sic o o bi ol6gi co , 

el ambl ente ps~col6giCO es claramente dlferente al f í oico. Mien- -

'trae el ambiente f isico de un gTUpO de niños en el aula es relati

v8IDents el nUemo, cada uno de sus EUIIbientes psicológico s e s wu.co. 

Un e=biente psico16giCO es una si t uaci6n momentlne~ que invo - -
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l~cra a una personA especifica. Tal ambiente y la persona en eue&-

ti6n a otAn continua.mente cambla:ldo, ;¡B. q:lC viven act ivamente en rtl 

lacioSn con eee amb iente. 

" De acu erdo a lo anterior , ln psicologÍa del desarrollo cumple 

co n sus f ines pri mord1 alee de : de scripci6n, explic aoión y predio-

oi6n d~ I n conducta humana , (Mus seo, H. P. , Cooger, J. J. Y Kagan , 

J . • 1976 , pé.g. 14 . )". 

Se puede decir , que e ste desarrollo ee da mediante la int erac 

ci6n estimulo-respu esta, asl , l os estimulo s hacen reaccionar y 
, ---..... -- ----

modifican cont inuamente al organi smo , eatae condiciones de e9t~mu-

la~i6n produoen cambios en la conducta y eetoa oambios alteran su

me dio . De esta manera, la pSicologÍa conductue.l. del desarrollo 98-
~ 
especializa en el estudio de las interacciones entre la conducta 1 

los eventos ambientales, considere las variables hist6ricas que 

i nfluyen en la conducta, es deoir, en el efecto de las i nteracoio_ 

nes pasad~8 sobre las i nteracciones presentes. 

Las respuestas que un ntRo es capas de rsalizar sn cualquier _ 

momento de su vida est6n deterainadae por ciertas caraoterístioas

como maduraci6n bio16gica y su historia con su ambiente. Segdn 10--anterior se oonsidera • la oonducta en desarrollo formada por dos-

clases b6s1cas de res puestas, respondientes y operantes. "Lae res

pondientes aon aquellas re apuestas que son controladas, fortaleci

das o debilitadas, por los estí mulo s que las preceden; y las ope-

rantea 80n las "respuestas que aon controladas por los estímulo s 

que las siguen, (Bijou, S. w. y Baer, D. 11., 19BO. pAgo .33 . '''o Ea

to pSl1Di te clasificar cualquier respus3ta baf.l 6.ndoee en criterios _ 

observables y obJet1voe. 
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B) Etapa preescol ar . 

Ante - l a l.nex.l. stenC1. 8 de '..l!l t:'lodelo ueinlle.do oel desArr ollo -

p91. c016g1.CO, que sirvo. de gu i A. pilrA u lla sef')1lcn t fl ci6n , se no s ¡lre

sf:lltsn dO s ¡)osl.bl.ll.oelie!:': .. al po u e:ao9 se:iR.lnl 10$ punto s ini cl.al 

1 fl na! oe caos et opa c~ pleando una mezcl~ de crite rl.os bReadp en 

ev€n t os ambie llt <: les . c f'!IIb io s de :nodur"[!c i6n lJ i o16gice , y mpnifesta 

Cl.one~ de conductAi por eJemplo ,la l. .:fFlncie seriR el período OU8-

tran scurre entre el npc i mlent o y l a 8Psn.ci 6n del lengup.je verbnl¡ 

la ru.riez , el parlono que i ncl uirla desde el :1rioe r año en la ce 

cUf:lo oasta le apari ci 6n de la madurez sexual, y la sdolecencia 

el "criado q.¡ e t.l cne .i.ugar desde .la :nedurez sexual be sta l e edad

de votar , y 'o) podemos identifica r 1 09 períodos en t~rmino s de -

l os tLpOS prLncipale s oe i nt er8cc~ones que se ver~!ican en éstos

( Bi j ou, s. v..,y a aer D. l,!. ,1980, , . 41;". 

Al consLaerar l a eegundA pO sibLlided, se utiLizan l os t~rmLn~ s 

";/ criter Los sugeridos por Kant or, 1 933 (citado en Bi j ou y Eee r 

1 9713) , dics que de s !,ué s del nacir.lisnto, el desarrollo psico16gico 

earcha a travé s de tre s e t epe8 principales : funda~ental , bÁsic a y 

soc1a1. 

LA pr1mera comienza antes del naci~iento y continua hE'st e e l -

1n1C10 de l a conducta ve r bal, la segunda se inicie. con le a pe.r1 -

c 16n de la conductEl verb E' l y t er.nina cUflndo al ni ño ingre sa a la

escuela , l a ~ tfl pa so~~ al, em pieza dcsde eete ~oncnto y represente 

la oC8816n para t ene r co ntac to con grupO!!! de i ndividuos f ue r ::! de

la familLR y c ontinua hasta la edad aJalta. 

Las et apas for muladas en té~inos de cambios en condi c i ones y 

eve ntos observAb les , l nde pend1 ellt emente de que se den en la es 

tructurQ pS1co16gLca , en el funciodam i ento del ni no o en su am 

bi ente ext erno , son cal sct er! !'Iticp.s de ln 8 teor! e.s em¡;lÍricQl'l del

desarrollo. 

La justificacL6n parA d1vidir le vidp nu."'!la¡1!l en etnpas e s s i:! 



plilicar el análieis de lae relaciones complejas qUe implica el 

desarrollo, Bser, 1910; Bijou, 1968 7 Piage1, 1910, (citado en 

Bijou, s. W. y Baer, D. 111., I980). JIe' .d. de acuerdo en la juet1-

li08C160 que hacen 10B autores anterioree, ya que el desarrollo 

bumano eatá integrado por un oonjunto de elementos íntimfllllente 

oorrelacionados. 

En el!J1e estudio s610 ae analiEan algunoe de los elementos que_ 

influ,en en el desarrollo del niño, en el p~ío40 preeeool&r, o 

ee., l. etapa eooial, donde el nifio 'iene la oportunidad ae rela-

cionaree con loe 48Dis, median'e la ae!stenoia • la escuela. 

La .&loría 4e los pB1c6logoa qúe han trabajado con niAo. de 

edad preeacolar, ban declaredo, que en este perlo do 108 nifio •• e -

encuentran en la etapa m's importante, se trata del perlodo en el

que 88 ecban 108 oiDUeDtoe para las eat:ru.oturss conduc1ualee oom

plejas que e8 conetitUJen duran1e toda la vida de un niño, (Bljou, 

1915, (citado en Hurlock, B. B., 1918). 

La formaci6n de los primeros aRoa de vida del niño tiena efeo

i=portantes. la que el aprendizaje y la experienoia desempeñan 

apelee cada vez ='0 dominante. en el desarrollo, a medida que au

menta la edad en loo niños, ee les puede dirigir para que tengan 

una buena adaptaci6n, BUS primera e conduotas ee convierten con 

rapidez en patronea habituales, que tendrán una influencia durante 

su vida en adaptaciones personales T eoc1aloe. 

--_ .... 'u.nque cada nifl.o ee deearrolla a BU llanera. y a. 8U propio ri tJDo, 

loe nifi08 de UDa cultura determinada comparten al~oe aspectoe , ~ 

del desarrollo. Por cons1suiente, una desOripci6n de las funcione. 

pa1co16g1ca. 1 de loe cambioe en lS8 edadee euoe.ivas, pueden .er

de gran valor para 108 maestro e al. poder determinar forma. de COII

portQID1ento.de sus alumnos. A pesar de la ficci6n que bar al eau-

merar l8S característicBS de determinadas edades, 108 grupoe dee--



criptivos del me.arrollo normal de grupos sucesivos proveen normas 

o promedios q~s se pueden ~tilizar eficazmente, pera COmprender al 

n1do individualmente 1 diagnoeticar loe problemas relacionados a -

~ desarrollo peico16gico o físico. Hay que tener preeente que 

adem6s de q~e loe niBos cambian con la edad, presentan grandes 

diferencias individuales en varioe aspectos ds su desarrollo. 

Si S8 conociesen con exactitud cuáles son las experiencias y -

loe períodos crítioos, se podr1. instituir al~na forma de inter-

vsnci6n planeada pera prevenir eetoe problemas. El punto fundamen

tal ee el de que las respuestas adquiridas a muy temprana edad 

gy1an el subsecuente desarrollo de la personalidad, aeí como la 

adaptaci6n,por lo cual dar alguna continuidad a la conducta lndi-

vld~al. (8igge, L. M. Y Hunt,. P . M., 1962). En eeta direcci6n 

otros autores, consideran que "8e evidente que el estudio de la 

pSicología del nido tiene un gran valor t e6rioo . SU estudio eiste

mltico puede tener aplicaciones prAct ioas; puesto que nos propor .. 

cionan hecho e que nos 80n dtiles para la comprene16n 7 el disgn6e

tic:o de la conducta del niño, y para indioar m6todos de modifioa-

c16n de la conducta (MuSSSD, H. P., Conger, J. J. Y Kagan, J. 1976, 

plig. 16.)" . 



B.l. Aspecto motor. 

Con res pec to a la conduct a mo t or a , 109 psic61ogos del desarro

llo, ss r efi eren el proceso como desarroll o motriz, que consiste -

no solamente en la evolución y mantenimient~ de ciertas clases de

reapue stas cr ec ientemente comple jas, sino tambi~n en el debilita-

mi ento simul táneo de ot r as r espuestas, (Bijou , S. w. y Baer , M. D. 

1 ':l60 ). El desarrollo motor, es el Que se re fier e el control de lo s 

movimientos corporales medi&Dts l a sctividad coordinada de los cen 

trae nerviosos y loe má scuI 03, (Murlock, B. K., 1978). 

Sl desarrollo motor, influye en el progreso de la3 demás con-

ductae, as! se considera como el eslab6n integral en el desarrollo 

de varias conduct88 del niao, (Sheppard. W. O. y Billougb,by, R. H. 

1915 ), eegdn eata concepci6n podrÍa sstudiaree, con prop6sito s de

determinar las condiciones org!nicae, r íaicas y so0181es que mode

lan y mantienen la conducta motriz. De la misma manera, Bi j ou, 3.

W. y Baar, D. M. (1980), hacen sus consideraciones, al decir que -

el deearrollo motor es un complejo de interacciones operantes eo-

tre ; sstímulos diecr1minativos, respue stas diferenciadas y conse- 

ouencias r e torzantes. De acusrdo oon esta dltima proposición, el -

grado de interacción para cierto desarrollo, proporciona avances _ 

en el aprendizaje. 

(' Varios autores, nos hablan de la importancia que tiene el desA 

rrollo motor, en la etapa preeeoolar, en la oual los avances de la 

maduraci6n bio16gica acelera el avance e incrementa el rRngQ de 

las operantes manuales potenciales , ampliando lae oport~dades de 

contaoto con el ambiente r ísico. 

Un n1~0 en sus pri~eros intentos de aprendizaje ee encontrarl-, 
oon fallas, las cuales dE:penderan de su ha-"oilidad motora. De igl1al 

manera la calidad en lae primeras interacciones sociales de l oa 

niftoa refleJan oambioe en la CapaCidad motora. 

. .t 
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Con nuevas habilidades motoras S8 tienen nuevag experiencias -

en el aprendizaje de loe niftos, siendo capecee de relacionllI'se con 

las demls personas y cosae, teniendo la habilidad para moverse y -

extenderse por su. mundo. O sea, que, el incremento de lall capacid.! 

dee motoras 8S un eelab6n vital en la expansión de la cone1dera---

016n que 108 oii\08 tienen de las dem&s pe~sonae, lugaree y eventos. 

El control motor se da primero sobre el grupo de m~eculo •• le

largos y luego sobre los mis cortos, 8S decir que ee da primero la 

habi l idad e n loe r~d08 para Bscalar, correr o meceree; y p09ter1o~ 

mente, las habilidade s para cortar con 1ae ti jeras, dibujar o ee--, 
cribir. Este patr6n de desarrollo explica po~que 108 Diaoa .'a pe-

que do s a menudo gastan cantidades de energÍa excesiva, c~ando com

parativamente realizan tareas Motoras siMplee. 

"Durante los c~atro o cinco primeros años de vida, el ni ño ll~ 

ga a controlar sus movimientos gnleeoe. EstoB movimientos incluyen 

las zonas grande e del cuerpo q~e se utilizan para caminar, correr, 

saltar, nadar, etc, luego viene el control de las coordinaciones -

mlle fl.nas que inoluyen a grupos MUsculares menorss, utilizados pa

ra aferrar las cosae, tirar y atrapar pelotas, escribir y utilizar 

herramientas (Kurlock,B • . B,1978, pAgo 146)". 

Les capacidades manuales, y las del mane jo del cuerpo y la lo

comOCiÓn, se originan por el desarrollo de l es interacciones del _ 

niao, con obJetoe y eventos f!sicos, y lae contingencias do refor

zemiento. 

Muesen, H. P., Conpr, J. J. Y Kagan, J. (1976) consideran que 

el desarrollo motor en la et apa preescolEr, S8 manifi esta en los 

ni noa con trazos m!. defini do s y m ~nOB repetitivos, dibujan. co- -

rren armoniosamente y tienen un sentido de equilib r io. 

La mayor!a de 18s habilidades son aprendidas durante 108 años

preescolares, dentro de la5 más eetudiadas estan las de autoalime,!! 
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taoi6n, vestirse solo , cuidado personal, l e escritura, el copiado, 

el lanzamient o y captura de ;lel ots8 y la conp.trucci6n por medio de 

bloque s . Gran parte del trabajo de 10 8 primeros eños Bn la escuela 

incluye J habilidades motoree como : escribir, dibu j ar , pi ntar, mo--, 
daIar con plastilina, trabajar con madere , etc~/Cuanto mAs numero-

s a s y me jor sean lae habilidades , t anto mejor ee adaptarln lOG ni

ños a la secuela y mej or esrln sus logros. (Hurlock, B. B. 1918 ). 
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B.2. Aspecto 80c1al. 

El desarrollo social , 8a otro de 108 aspectos importantes en • 

el desarrollo del n1ñO, por lo cup.l diversos ~tore8 S9 han 1nter! 

aado en defin1r l o que e s l e conducta 90cial; por e j emplo, Sk1nner 

(1 970) considere que la conduc ta social 8e l a conducta de una per

sona c on respecto a otra, la cual surge de la lnteracc16n, y8 que

el otro e8 encuentra formando parte de su medio amb i ent e . 

"McGinn1ee {I 910 ) , dioe que , la conducta eocilll. se e'l1dencl a 

cuando dos o mAs o rganiSMOS , ya sea directa o lndirec~8mente . sir

ven ambos c o~o inst i gador o como reforzador de sue eJecuciones . 

Xaator (1971) , S 8 refiere a la conducta social , como aquella ~ue -

ea compartida por los mJ¡s¡U)roe de un gn.¡po ante estÍlJlulos lnetttu

cionalea, (lIIIlbos Citados en, Gallado ," Bernal, HillO j oea., Galguera,

'faracena y Padilla, 19811) . 

Oomo se ob serva en las defin1~iones anteriores , existen ele~eB 

toa atine e como 8S la i nteracoi6n qua ae da entre dos o mAs indiVi 

duo e, requisito para la conducta social. Estos mism08 a~ect08 108 

consideram08 en la planea.ción y desarrollo de nuest ro s programas -

de conducta s ocial. 

Existen ademA.s otros autores, que nos hablan del aspecto soci

al 00111.0 un proceso, Bi gae , L. M. Y Hunt. P. K. (1 982) dicen que l a 

socia1izaci6n es el proceso por medi o del cual una pereana. ee trarL~ 

fOTllla de un orga.n1.emo biológico que 8S al nacer , sn una id6nea 

persona adulta, por tanto lo socializaci6n 81gni~ca aprender laa

formse de su cultura. 

Las variab l es SOCiales son inee parab~e8 de lus dem'e aspectos

del desarroll o del nido, '1 algwlO8 elemento s de e ste desarrollo 

80cial ean en primer lugar; el nifio mismo, luego otras peraona s 

como SUB padres, hermanoe, profesores y finalmente l a organizaoi6n 

del ambi ente acad6m1co. Bandura y Wa.ltere,( 19S3 ) confirman esta 



aseveraci6n, diciendo que, la influencia externR m!e significativa 

sobre el desarrollo del niito es la dol su fe.o111.a. 

Al lIllalizar el desarrollo de sstas variables sociflles en el 

per!~do preescolar, se encuentra que la familia sigue siendo el 

agente pr1~ordial de socializaci6n, aunque existen factores extrs

familiares como: experiencia, situaciones y pereonas fuera de la -

familia, que influyen en la conducta del O1no. A medida que el ni~ 

no va ~aduraodo su mundo social comienza a a=pliaree, establece 

relaciones con otros milos y oon nuevos aduliol!l. "La ~arderia le

ofrece un nuevo marco social y numerosR8 oportunidades ds aprendi

zaje. Se refuerz~' algwaas respuestas establecidas en el hogar, 

algwlas ot rae ee manifiestan o ext1n~en (Jlu88en, H. P., OODgtlr, J. 

J. Y Kasui, J., 1976, pAgo 430}". 

En cierta forma las investigaoiones de las relaoiones enire 

padres e hi jos durante loe años preescolares no concentran BU stsE 

ci6n en las interacciones específicas o en situaciones restr1ngi~

das, sino en caracteriaticas mu,y amplias del hogar y de la conduc

ta de 109 padree. 

Un nino de edad preeecolar, amplía sus oontaotoa al relacionar 

se con otras peraonaa 7 de manera espeoial con 108 demA. n1~0.. ¿¡ 

mi8lll0 tiempo, y hasta c~8rto grado (Bigge, •• L. Y Hünt, M. P., 

1962) se liberan 4e la dependencia de su madre 7 de otro. adult08. 

Otro. autores mencionan la influencia de faotoree como la 00D; 

ducta motora y el lenguaje, que infl uyen en la pereonalidad del 

n1ao en 108 años preeecolares (Muaeen , H. P" Conger . J. J. 1 Ka-

gan, l., 1976) consideran ~ue a medidR que la ooordinaoi6n motora

y el lenguaje del n1ao van avanzando, 1 que mejora su facilidad 

conceptual. su personalidad se va diferenCiando . la diversidad de_ 

conductae obeervables, a los cinco aBos de edad ea oausada en gran 

parte, por la r'pida adqU1sici6n de nuevos hAbito s de interaccio--
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nee socialee, cada vez mis amplios 1 de una conciencia maTar 4el 

ambiente social. Durante este tiempo, S8 eatableoen o modifioan, 

características importantes como la agrse16n, la motivaoi6n del 

logro o domi nio de tareas, la tip1ticac16n ee~al. En eata mían. -

d1recclón, (Sheppard, W. ,1 Bl11ougnbl. R., 1968) dioen qae 108 01-

Aoe que 80n ineptos en su conduota motora en su primera infancia -

presentan tambi6n implicaciones importantes dentro del daearrollo-

80c1al. 

La conducta social, al igual que otrae oonductas, ea suscepti_ 

ble de .odificares; ee han utilizado diversas ,'oDiO.a de modifi-

caci6n de conducta para el e8tabl.~laiento o el .antenia1ento de 

lae conductas social •• , ,. eBa trabajando directamente sobre 18e -

conductas 8001.&188 deeeables, o bien el1.Jl1aando primero la8 con

duota. lnadeoua4a. que interfioren con el desarrollo de oonduota8-

80ci&1.. deseables. 

Dentro de loe trabajos eXperimental •• , que han sido aplicadO. 

al desarrollo 80cial pe »usten mencionar l os siguientes: SOhutte y 

Hopkina (I970) realizaron un trabajo con un nUlo normal de e4ad 

preecolar acerca de las relaciones funcionales que existen sntre -

las instrucciones y la formaoi6n de respueetas apropiadas. 

En cuanto a 108 trabajos que .e han realizado eobre im1taci6n

Be ve ~ue constituyen un intento por analizar la contribuci6n de _ 

108 estímulos sociales 7 los no social •• colaborando a la téGDolo

gia para el desarrollo de repertorios 80c1ale. y acad6micos, ya 

qUe dependen de la 1nveetigaci6n aplicada en el ambiente natural _ 

y del Análisis experimental de la conducta humBna, aeta integpa- _ 

ci6n resulta benAfica para la planificaci6n de la educaci6n. , 
t6pez, r., Balaban, D. M" Galeeso, A.S., Mendoca,L. M. y Z~ 

fa, N. (1975) analizaron 10B posibles efectos colaterales de laa _ 

contingencias cooperativas y competitivas bajo dite~entee cond1ci~ 

nes . 

Dentro del Aa!1iBie Ex perimental se han utilizado diferentes _ 
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procedimientos,c omo l os de reforzamlento p~R incr ement ar el ju ego 

en nidos preescolares (Buell, J. , StoddaT, 1' •• Har rie, R. y Baer ,M. 

1966). La 1nstigaci6n y el modelamiento, S8 han aplicado para 1n-

crementar conductas cooperativas en niBos preeecolares (Hart, M. B. 

Reyuolda, J. N. , Baer, M. D., Brawley, R. L. Y Ha~r18 . B. Fo, 1968) . 

Las t6cnic8a de modiflcaci6n de c ~nducta. se aplican tembi'n cuan

do s e tratan c onductas pr oblem&ticss, como la agr e e16n (LebIano , 111 . 

J., Busby, H. K. y'l'holllson, L. 0.,1971), Plnkston, M. , Reses, M., 

LebIano, M. y Baer, M. D., (196 8). , Patterson, G. R. Y Gaillion, M • 

•• (1916). 
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B.). Aspecto verbaL 

Antes de analizar la i mportancia y manifsataci6n, de la condu~ 

te verba1 en el período preescolar, es nec8aat1o hacer una dist1n-

016n de 108 términos; conducta vocal, conducta verbal y len~aje. 

Vario. autoree hablan al raspecto; Bijau, S. W. 1 Ba.r, M. D., (Ij 

82), dicen que la conducta vocal se refiere a la conducta lDVOlu-

erada en la produoo16n de sonidos con el aparato vocal. La conduc

ta verbal, a. refiere a la con4uct. vocal retorzada por la •• d18--

0160 de otra pereona. 

COD.a14eran caua la condl1ota vooal, oonat1t\l7e una iaportante 

ola •• 4e reapuesta de 108 nidos. se trata del repertorio a partlr

del oual a8 difereoclart la conducta verbal que tOlear' el reper-

torio biBico de comunicaci6n del niRo. "S. dice que el len~a3e 

abaroa to~e 108 medios de comunicao16n en 108 que los pensamlen-

tos 7 loe .entlml.ntos se elmbolizan para que tengan sentido para

otro •• 1nclU3e formas tan distint.s de eomunieaci6n como la escri

tura, ,1 babIa, el lenguaje de loe signos, las expresiones taeia-

les, los geetoe, la pantomima y el arte (Hurlock, B. E., 1978, p'g. 

172)". Le6n, L • .l. (1983) Mce que el lenguaje es considerado COIDO 

un sistema de símbolos escritos o hablados que se utillzan para -

establecer la comunicaoi6n. 

El l.n~aje es la estructura de loa patronee eepecífioos que 

subyacen a un sistema de oomun.1caci6n partiou.lar¡ el habla 8S un -

modo en el que el lenguaje es tranam1tldo; ea decir, el lenguaje -

ee el e1atema 7 estructura, 1 el habla es el modo para !!l1 produc __ 

ci6n, (McLean, 1918; en Le6n, 1983, lnUlto). 

Otro de 108 t6min08 importantes, que int~ducen los autores 7-

del cual hacen una descripci6n y diferenciaoi6n con los anteriores, 

es el babIa. Hurlock, B. E. (1918) dice Que el habla ee una ~ 

de l enguaje en la que se utilizan palabras o sonidos articulado. _ 
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para comunicar aignif1cados. El habl a es ~~a capacidsJ motor a y 

montal. Le6n , L.A.(198J dice que el hAobla se refiere a 1.oa sonido~ 

vocalas unifor:nes que se utilizan para configurar el lenguaje ha -

bledo . Ee la f orma de co:nb1nacionee y producc.iones de loe fonel!las

de unn lengua determinada, loa cuales de ~anera ordenada, nos per

mi ten la comunicaci6n a través de la expresi6n oral . 

Cuando s e hace referencia a la co nducta verbal, como la c ondu~ 

te vocal reforz.ada , se incluye a la conducta verbal dentro de la -

conducta social, pero la conducta social no se li~1ta a la conduc_ 

ta verbal . En l a conducta socia.l se incluyen lo s gestos, las Bxpr,! 

siones faCiales, posturas corporales, lenguaje de signos , materia

les escritos y sedales, De hecho S8 incluye cualqUier acci6n de un 

individuo, que puede m03trar que a1'scta la acci6n de otro indivi -

d.uo . 

De acuerdo con los postulados anteriores, se considera dentro

de la conducta verbal a la vocal, lo cual es importante para dicho 

estudio , donde se considera a la conducte vocal e~ su contexto so

cial. Galindo y Cola (1981 ) consider~~ que se· tienen presentea loa 

puntos planteados por Skinner en 1951 , tales como: el enfoque co~ 

du~tual est udia el le~guaje desde fuera obse~vando los efectos y -

las c nusas de los actos verbales ~uscando l a s l eyes que los rigen, 

partiendo de que el lenguaje no es una entidad abstracta, sino una 

fo~a ee comportamiento , y oomo tal puede analizarse co~o se anal! 

zan otras fo~as de comportamiento . 

La conducta verbal, se diferencia de otras conductas en que se 

establece y mantiene a través da otra pers)na. Al considerar la i~ 

?ort~ia del hQbla, HurloCk . B. E. (1978) dice que desempeña un ps

pel importante en l a vida diaria del ni~o . en su realizaci6n sca -

démica , la calidad de su pronunciaci6n y 1 11 estructura gt'8'lIatic al. 

El tama~o dgl vocabulario i~f1uye ta~bién en la capacidad que tie

nen l os aiños para expresarae en fO~Q o~al o escrita, lo que e e -
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asencial para el ~xito en la e scu~la. 

La apr oxiroac16n general na sido trat ar de desarrollar conducta 

ve rbAl en el ?~r!odo preescolar , por medio de consecu encias ambisE 

t a l es concreta s e inmediatas, contingentes a la emi si6n de produc

c i one s vocales o verbales espec í fic as if programar este desarr cülo 

de un r eper t orio condu ctual m&e adecuado a t rav~s de una progre 

816n cuidadoea de paso s pe qu eí'l os (Sloane, N.H . ,Joho Deton,K. M '1 

Harria, B. 7. (1968); Musssn,H.P., Oonger,J. J . y Kagan,J.(1916). 

Blgge, L.M. y Hunt,P.M. (198 2) mencionan que durante 108 &Bos pre

osc olarss, l os niftos 80n mU$ conversadores, adamAs habl an y S8 mU2 

ven slmultlneamente. 

Entre loe cuatro y 108 sels ai'loe aprenden 108 retlna."IIien'&:oe 

del len~.j e que les sa8BUran la comunicaci6n fUnoional con loe d~ 

mAs, MoLean, 1978; Halle.han y Kuftman, 1978 (oitados en Le6n,1983}. 

Co~o se observa, e%iete¡ una diYereidad de trabajos de invest! 

gact6n experimental, que mueetran la ioportanota que tiene el dee~ 

rrollo de la oonducta verbal para la realizaci6n de la persona. 
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B. ·~ . A3!)6 CtO cognoecitivo . 

Para entender el desarrollo cognoBC~tlvo, es necesario referir 

S8 al significado del t6r:oino cognición. Al respecto Kagan y l e gan 

(1970 ) dicen que son "aquellos procesos psicológicos hipotéticos 

que S8 invocan para explicar la oonducta verbal y motore abierta,

as! como ciertas relaciones fisiol6gicas (citado en B1jou ,1982 . 

paga , 5I- 52)" . WU8sen ,H.P.,Conger , J.J. y Kagan,J.(1976) conBideran

que el t~rmino es Bmplio y designa todos aquellos pr ooesos por me

dio de 108 cuales ae edauiere el conocimiento y ee utiliza; inclu

ye los procesos de percibir, aprender, pensar, formar conceptos y -

solucionar problemas; t8lll biAn Reeee.H . W., y Lipeitt,P. L.(1914 di -

cen que el t~rmino cognici6n ee refiere a los procesos del oonoc1-

:Dl.entO. 

Lo s Aspectos que se mencionan anteriormente, no ee pueden in -

corporer al AnAlisie ConductuaJ., ya que incluye actiVidades que no 

son o l,¡ ~ ervables. 

"El Diccionario Ramdom Houae de la Lengua Ingle sa (1971), dica

en CUaI.to al térmi no cognici6n, ou e se r6fiere al acto o proceso -

de conocimiento. Lo _que razonablemente puede significar a) conoci

:!llent o de c6:no hacer l as coses, y b) conocimiento acerca de 198 

CO lOOI\S , Skinner , 1968 ; citado en Bijou. 1982 , pag,52)" . 

El primer aspect o, el conoci~ento acerce de c6mo hacer las c2 

sas , ae refiere a la ca pac idad, o asa, e l e probabilidad de que 

ocurra una clase de conducta operante, adecuada a l n situaci6n an

que debe darse . Se pue de decir que una condic i6n axbie~t al , especl 

!ice. l R forma d\! la. r :ls¡lue s t a . 

" La sc[;',;.nda categorí a de la conduct n del con oci :n ien to; el SAber 

f:ce:?'"Ca de l a s c ose ~ • puel:e r ec ibl.r el nombre de con<) cir!lient o pro

piaiIl~nte dicho y defl.n:.:·,:c oe modo r .. ¡nci onp, l corno la probao llided

de oC'.lrn:mcl.6. de :.1..'111 c l ne" de c ;:nd·..l ~ tp. op(:rantf'! refo!"zablE: en cir-



cUDstancias eepec!fl.c86 ( Bi Jou, S.W. 1 982 , p. 53) ". Es decl. r q\! e al 

conoc iml.ent o S8 le 8nal l.~a como una conducta operante discrlmioRt! 

va. En este sentido el conoci.'uento es algo adqirido '1 que se ve .! 

cumulanao '1 cuando se necesita ee hace manifiesto de acu erdo a 1a

situeci6n que l o requiera. " El conoc.tmiento abarca una gtIID8 de "'.5: 

tividadesl conducta dl.ecriml.Det ive simple , conducta conceptual o -

abetracta; conducta verbal en relaci6n con eventos pasados y pre 

sentes y finalmente conducta relacionada con la forma en que ocu -

rren lss cosas ( Bi j ou, S.W. 1982, p.73 )", Cada uno de eetos aspe~ 

t oa están interrelacionados y guardan una jerarquía en cuanto a eu 

oomp.Lejldaa. 

En le educaoi6n preescolar, se pretende ayudar al nino a que -

adquiera una d1versidad de conceptos, aunque 8S un aprendizaj e l ea 

to, el entendimiento que logra de las relaoiones cauaa-efecto e ~ -

muy variable. 

Se han realizado una variedad de trabajoa experimentales, que

han estudiado 108 procediml.ent08 para enseñar los conceptos bAsicos 

a niñoa preescolares,Dixon,Spradlin y Etzel, 1973 (citado en 8ijou 

19d2), snse1'5..aron el concepto "enfrente de", el programa incluy6 f1 

guras en las que una pelota, una hoja, un coraz6n, o un trbol est~ 

bao, arriba, abajo. entrente, o detrAs de un niño, un oeo, un pato 

o una gallina. En el entrenamiento se desvanecieron loe dLstraoto

ree ( loe ob j etos colocado e arriba , abajo o detr's) y ee hi~o 'nf~ 

sis en las característica8 relevantee ( ee hicieroD m~s dooinantee 

los objetos colocRdos enfrente de la figura centra1); adem!s ae __ 

di eron instrucciones a los peque~oa para que movieran su dedo de _ 

la figura central baCl.R el Objeto. Eete procedimiento se deevene 

c16 a medida que progre s 6 el entrenamiento, l a adic i6n de una res

pue sta mo tora ( el mov1.uiento del de do desde la figura central ha

cia el ob jeto) a la conducta de señalar tacil1t6 l a adquieici6n _,o. 

r etenci6n del concepto. 



UAPITULO 111.- La deeprotesionalizaoi6n en ralación con l. 

soeie4a4. 

IZT. 1000483 
A.- La de sprofaaionalización en la educación 

Consid~rando las condicionas socioecon6micas de nuestro país. 1 

de manera especial. de las oOll1unidadee marginadas, donde existe una

distribución insuficiente de servicios pdblicoe. bajos ingre sos, 

gradO considerable de desnutrición "1 analtabetiSDO, as necesari o 

que el currículo universitario ajusta SIle objetivo s terminales & l a 

tormaciÓn de psicólogos capaces DO sólo para la solución de p~oble

mae concretos, en las treas prioritarias mencionadas, sino t~bi~n

debe prever que sean capace e de diseñar y reali zar tecnol ogías nut

vas. da manera que ea enfrenten a la problem!tica social en forma -

creativa. Eete punto de Vista DOS aclara po~é el Proyecto de Plan 

de Estudios, nos enfatiza el trea de la instrucción y adiestramien

to profesional, como aspectos i.portantes para la soluci6n de pro-

blemae. 

En al &re. educativa el psicólogo es el especialista del compoI 

tamionto, capacitado bajo un marco teórico y con un conjunto de 

técnicas para afrontar los problema e. A partir de esto el psicól ogo 

se proyecta al ámbito de los problemas concretos de la vida diaria.. 

Algunas de las actividades especi fic as que realiza el pSic610go 

educativo conducti eta son l a s ai~entesl detecci6n de problemas , _ 

r ealiza registros especi ficos e i neepec í ficos, entrevistas dirigi-

das y no dir i gidas, encuestas y círculos de discusión. Estructura_ 

sistemas mot ~vaci onales para ~ejorar los distinto. repertorios edu

cativos part iculare s . apl icando proced~mient08. como el mane jo de _ 

contingencias , la !'eorganización del medi o y proporciona entrenS!D te!, 
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t o • paraprof el!l1o.D.al.ea '1 DO profesional •• eapleando t6cnic8e 00.0; 

conferenciae, talleres, aodelamiento, retroa11mentRoi6n '1 aaeaoría 

indiT1dual. trabaja en el deaarrollo de r.pertorloe específicos, -

oomo 108 mot oree. verbales e8neoperceptual •• , sociale. '1 acad6mt -

OOa. 

Para llevar a cabo •• ta .erie 4e aotiYidad •• , el psic6logo 

eduoativo traba ja en diferentes 8ecenarloa, eecuel.a, 1ae ~8tlt! 

~lone. no e.oolares '1 loa •• canar1oa natural •• donde 8. realiza 

una BotiYidad inlltruccional . 

Pineda. 're jo '1 Varela (1 ~18). dicen lo que hace el pa10610so

eduoat1YO,haolendo una revisión 4e literatura at{n (Home 1 otro. -

19631 O'Learf 1 Cole, 1979, BiJOUI 1970; Andereon'1 , .... II't, 19'13) ,

enoontraron Q.ue en gran •• 414.&, la aatindad del peio61ogo en l .... 

• • cuelas 8. restringida • .u vez por 108 propioe pal0610go8 quie '

ne. .e concentran entre otra. co .. s a 1 41s~o d. curr!cula, el.b~ 

r aci6n de ob j etivos conGuctual.s, entrenamiento a prore.orea 1 p~ 

Gre. de fam11ia, elaboraci6n 1 aplioaci6n 4e i n8truaentos d. sedi

A •• 

De las aotividades anterioree, el entreDaa1ento a .. estros 1 • 

padres, oont .. pla la tarea de la de.,rolee1onalicac16n. 

stuart (1912) , dice que, dados los e tectos que s e han observa

do en lae escuelaa, se pienaa seriamente que el profesional de 18-

enaeaanza ( sea .aestro, psic610go o traba jador social) debe oone! 

dar ar 108 probleaas actuales qu e 109 estudiantea tienen 00.0 ra.c

c i ane a r azonables ant e ambientes defi ci tarios. 

El AnAlis1a Expe~.Dtal de la conduct a , ha i nfluido en l a ed~ 

ceci6n. su. pri ncipio s han s1do fundam entales para deearrollar una 

t ecnol ogÍa e interveni r en eatoe ambient es. 

Orozco 1 Salas (1980 ) , llevaron a oRbo un traba jo de deapr ote-
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a1onalizac16n, ten1endo como objet1~o trasmitir a un grupo de me -

dr.8, de la Colonia L~a Colorada. loe conocimientos ( t~cn1caa 1-

procedimientos de la psicologÍa conduotual) para lograr su partic! 

peatón en la eduoación integral 4. aue b1joe, estableoiendo la con 

tlou1dad entre la eecuela 7 el bogar. Donde enoontraron que I la • 

• adre. ( DO prol.sionales) ad~r1.roD lka habilidad.s del prora -

e10nal ( pe1c6~o8P) 1 fueron capaoee da conducir el oentro de edu

ca016n preescolar contorme con las neoes1dade. de 8U comunidad • -

adem¿. de las 8ct1T1dade. realizadas en el hosar. 
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B •• El papel de la deeprofeaionalizac16n en la prAotica pro

feeional del palc61ogo. 

El Plan de BIJiu.41oe 'e la Carrera de Psicología de la E!fEPI, 

aante.pIe la tarea a. la 4eeprofesionallsao16n, ooao un •• peoto

principal 4e la pr6ctlca profesional. 

En la 'etiniolbn 9 •• to. obJet1Toa para dicha aoUndad ..... 

consla.rareA 00.0 prioritaria. las .1~eDt •• d1m.D~oD •• 1 

a) ~loD.. ,. 'eteooi6n 'e probleaas, definidoa .,. se. eA

t6rain.oa de car.coi .. 4e t _ora •• 'e coaportaa1.ento Hoial.aente -

d ••• able., o a. poteDOlali4ad •• caTo 'e.arrollo •• reQ~.r1do pa

ra .. U.tacar priOridad .. in4.1.'t'icblal .. o IIOOlal ••• Ina tuno16n

ooaprende lu ir ••• tra4!ol.Onal •• ü la naluac16n ., el 41agn6 .. ' 

ti.oo. 
ll.) PuDelon •• de 4ellUToll0 que ooll8i.nea. eA proaO'Yu oubioa 

• 1Unl ln41v1d\lal o ae gru.pOIl, para taollUar la .pano16n 4e _ 

o_port.teat •• po'hDOlalell requ.eridOs pera el ouapl1a1ento 4. -

objetivos lnd1v14ualu 1 'e sr'Ilpo. ea. lo;. qw. ... recuroeoa huamao .. 

• e reflere. ..ta tunc16n cubre tuDAa.eatalaente lo qv. tradiolo

na!aeDte .e ha denoaiDa4o eeuoao16n 1 c.paalt.o16n. 

o) Iw:Iolon.a de rebabllUac16Dt 41rl814&a al ~.d.1o 4e .e-
pectoa 4eflc1tario. en el coaport-.1ento 4e 1.Ddiv14u.oa o ,. IN

po •• Ooapnn4. a.cUVi4aU. U r .... 4u.ca.ci6n J pr6taña. 

, 4) PIlDCiones de pllUl.acUn 1 pr.nno16n t r.lacionaba con el. 

41 •• 8.0 de aab1.nte. t pre41c016n de problea •• a •• diano J largo _ 

pl.~ot J 41tu.i6n de al!QD8. actiT14ad •• prof.sional •• d. ap010-

entre pu-eanal. paraprofea1anal 1 no-prote ld.onal. 

a) hDcion.8 de 1nveetip.c16ª, qus ae 41r1 .. n a la evalua.- _ 

016n controlada 4e 1netnuaentoe d8 .edida, al 41e8Bo 4e tecnolo

gía 1 al e.tal:llecla1ento de habilidades 1nterd1eolpl1nariae en -
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el ir.a de la aalud 1 del cambio 8001al. 

Ee'a direoci6n de la labor del pe1c61ogo como proteaiontata-

88 OOD la posibilidad de llevar el conooimiento científico a 1ae 

oo.uD1dadee 4e • .caeoa reoursos (entendereaoe as! a la. eomuni-

dadea que tienen una dietribuci6n ln.uflciente de servicios p~-

blloos). De 8sta manera lo plantean albas 1 falento (1978), di-

cen que una de las tora.a de lleTar a cabo aeta Dueva persp.atl

va 80c1al del ejercicio prof.sional .a planteAndolo como prActi

ca tendiente a la d •• proteeionallzaci6n. Eet. 81gn1tlca 8001&11-

zar el conocl=1eoto protesional, tranafiri'ndolo • seotores de _ 

la poblaCión marginado. de la posibilidad de acceder a .1 f a 8U 

•• pleo. 

Oon 8st. "ldea, e8 tlene la intención de pro4noir UD oa8bio 

80 cierto. aepectoe de la reall4a4, eolucionan4o problemas que 

forman el contexto en qUe .e de.envuelve el pa106logo. 

Otro Angulo que 1oter •• a deataoar e. el aodo ae eJero1c10 ae 

la tare. 1ntelectual en 80c1edade. oap1~aliat .. , e. deoir, cu'-

lee son lae formae b'eicas que adopta la préc~1oa de 108 que 

ejercen la func16n intelectual. En eete aent1do,loe 1ntelectua-

le. eon vendedore. de una mercancía eepec1all una fUerza de ~r&

bajo a l~ ~ue el conociaien~o le confiere un estatue p~icu-, 
lsr. d18ti~'Ddol. 1 calificAndola 1 loa produotos del trsbaJo 

intelectual asumen la forma de mercano!as. 

Al consideraree al proceeo de producCi6n de oODQoi.tentoe 

00.0 una tora. de mercano!a, eer' re8tringido 1 li.itado por 

laa detersinacionee propias del sieteaa oapitalista. 
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Q.- AlgQn&8 definiciones del concepto de d'Bprot.8ional1~-

0160. 

Partieado del an6ltele de laa actlT1dade •• 'Dcionadas ante-

rlormente, donde la p&rticlpaci6n prof •• iona! del pe10610go .e _ 

enaaroa en la p1&o.&0160, aproveChaaiento. formaci6n de reouraoa 

huaanoe 1 prevenci6n de •• peot08 defioitario. ae la poblac16n, -

pod,.08 decir que mediante ~ ejeroioio profesional va a 0&p&01-

tar _a •• otoree que ~eqUi.rett ae •• 1;08 aervicloa, aLen 108 pr1-_ 

•• roa intent08 por definir a la d •• profeeionallzac16n, lR1b •• 

~O), la detine ooaOl La traDar,reacia • .-pit •• Oapaa 4e no -

profesional •• de 108 proo.dialentoa 1 cODOo1a1ento8 tecao16!1oo8_ 

t'UDd.-.n:'al .. de la 41.alpl1na, que pel"aUan .el apl1oac16n ex- -

1I:end14a 1 per.anenh por al\ualloe que tra41oioD&l. •• nh han sido

.610 reoeptores de servicios Xatoe .1 .. 08 a1 ... nt08 .e 000.1;..__ 

plan en la definici6n 4e SellglOD J Varela (1980), que dicenl X. 

la priotica aooial 'el psi0610go en l. que .e involucra • una 

tercer. persona, coao .ediador que 'e'erai.na loe probl .... que 

deben eatudiaree 1 que ea 4ltiaa instanoi. debe eer el benefioi~ 

rio del ueo de deDiCa. 7 mato do. propio e de la peicologi •• 

Loe el ... nt08 considerados en l •• definioione. anteriores 

80nl Xl contexto en que 8e d'.eDYUelve la pr6ctica, 8U tuDoi6n _ 

800ial 1 1 .. 01 •• e8 a la8 que 88 dirigel .e habla de una eoc1a-

11 .. 016n 'el CQDOc1a1ento 4'11 a 108 e8ctoree sarginad08 4a 

nue.tro pa!a. 

b la 10te"enCi60 aadiante el trabajo comuni. tario eDContr~ 

a09 otros elemanto. que DCS ayudan a preoisar nuestro objetivc,

a! re.pecto Bre. 1 Correa, 1I979), nos dicen quel L. 4eeprofe- -

sional1sao16n en la. co.unidadea signif1ca que sua alambro. .e 

deben capaci ter para analizar lo. efectoe ., laa conaecueDOi •• 

que tienen sue conducta. sobre el cadio aocial .. 't'1.oever .. , eato 
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es, 0611.0 ~ medio repercute eobre su conducta. La identificaci 6n 

de la reciprocidad de Bstas interaccione. debe llevar a dicho 

ai .. bro al objetivo terminal de planifioar Bobre 108 recurso a 

existentes, 108 eleotos que d8.8. 9roduclr eobr@ eu contexto ao

otlll. 

La aoti Vidad ae! determinada, toma en cuenta la si tv.ac16n 

eooloecon6m1oa de nuestro pat., lo oual .e 1.portante ya que al_ 

deearrollo de la ciencia camina junto oon el d.aarrollo eooial,

de eete modo una ves que ee han estruoturado un oonjunto 4e ide_ 

•• clent1t~ca8, estas Tan • influir 8n la torma de pensamiento y 

comportaaieoto humano. Bernal, 1964 (citado en S.mal, Brea 1 

Correa, 1974), 4108 que, La aparioi6n da la ol.ncl~ como ageote

importante en la serera 80cial 8e UD paso critico e irre.ersible 

en la historia de la Illlmanldad. 

Brea f Corre. (1918), mencionaD a la deeprotee1onal1za016n -

oomo una de lss taress para la eteot1Y1dad de 108 obJetivos de -

la prActica prote8ional del p810610go donde, .e entieAde u. lOe 

mi8~br08 de la co.unl~d_.dqu1.r..A-lo.-•• d1o.- pr.op10. 4a-e.ta 

dieciplina de manera 1ntoraal, con el rín de aplioarlo. a lo. 

- dilerentee problema. psi~16gic~s que le. aquejan. 

O en cuenta lo anterior, podemos decir ~ue la deepro--

tel!lio~izaci61l, es una actividad que realiza UD protes1onal. en.

eate oa.o concreto el peic61ogo, oon peraonaa 4e ooaUDidadea 

marginadas oon una .. rie de prob1e.aa 1 ademAs el ioterAs de re-

801.erloa, oontando para ello con lae t6cnicae 7 procedimlentos

de la peicología oonductual 1 la aaesoría proreBional. 

P1nalaente, Maree 1 Hick (1981) proponen que la deeprotesio

nal.izaCi6n del paio610go, no sea dnic8lDente la tra.smis1.6n o di.

tulli6n de 8\18 conocia.Lent08 a otras pereonae, s1.no .'e bien como 

el proceso a trav6a del cual, tanto proteaiOn1ataa como no pro--
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fes10nietae conJu~en sue conocl.tentoe para entender mejor BQ -

realidad y poder as! transformarla. 

Eateaos de acuerdo con la aseveraoi6n anterior, ya que deter

mina \Ula reciprocidad, oon UD O!llllpO abierto para lIILl realización

como lo •• la oomunidad. 

D. - La d espr ofesl. onnl izeci6u y el Plan de Estudioa de l a 

.EtiSP . Izt ecBla . 

1::1 Proyecto de <,lan de Es t u dio s de la ENEPI. aprobe,do en 1376, 

rompe con la forme tradic ional tanto de pensamiento como de traba

jo profesional , ve la neceeidad de r edefinir l oe ob j etivos pro fe -

aionales de la pSicología anallz~do le problem!tica de le Comuni

dad, y canali zando nuestra metodología a l a sol uci6n de Bsto s pro

blemas, independientemente de SU jerarquía dentro de le deoanda -

profeel.onal presente. Para ello 88 necesari o identificar los dive!: 

sos problemas de la co~unidad, y analizar en qu~ medida el p sic61~ 

go, Como especialista en conducta humana,puede intervenir para re

solverlos y prevenirlos. Es en este sentido en que la comunidsd 

nos dar~ 108 criterios y objetivos definitorios del psic6logo. 

Bu base 'a lo anterior se especificaron los objetivos de rehabi 

lit nc~6n, desarrollo, detecci6n, inveetigaci6n, planeaci6n y pre -

venci6n como sctividad profe sional del pSic61ogo. A este respecto

Ribes y l"ern!nder: (1980), dicen en el dl. seao curricular, que la -

intervenci6n del pSic61ogo en estas actividade ~ es R dos niveles 

intervención directa sn l n solución ds problsmas concretos o sn el 

desarrollo de soluciones nuevas, y ac tividad mediada por para y no 

profesionales. Ssta dltima contempla a la deeprofesional~zación 

progres~va del psic61ogo oomo aplicador. planeador y creador de 

tecnOlogía en la prevención eficaz de problemes conductuales a ni

vel cOmunitario . 



CAPITULO IV.- EL ANALISIS EXPERB1ENTAL DE LA CONDUCTA Y LA 

TECUOLOGIA CONDUCTUAL. 

A) Entr enamiento a para y no profesionales. 

Es necesario anal~zar . l a aplicaci6n que se ha dado a la tecno

logÍa del Análisi s Experimental de l a Conducta, en una diversidad -

de suJe t os y si tURciones . 

En el capítulo anterior se habl6 , de la desprofesionali zac i6n ,

co:no Ul\ a de les tarace i mport ántes del pSic610p,o , donde h a hecho 

uso de t~cnicas y pr ocedl. .:.ientos de rivados del Análisis Ex perir:J.cn 

tal de l a Conducta, par a tras:atir cOIl oc i :n ientos a otras per so l:a s ,

t a¡lto paraprofesionples COr.lO no pro:esionales. 

" Un parap r ofesional e s alqui en ~"..le trabaja con W"la persona que

tiene un grado , un certificado o una lic~ncia pr ofesional. Puede 

ser· paraprofe sional el asistente de un rn~dico . el técnico en psico

logÍa . el asistente de un maestro o W"l tutor ( O'Leary, 1979 , p.164) ~ 

Ayllon , T. y Wright,P. (1979) d~cen que el personal paraprofesional

abares una amplia gama en ; a) edad ; desde el niao de 1 2 saos hasta 

los adul t os ; b ) educac i6nl desde el a lumno de quinto año de prima -

ria hasta los grandes universitario s ; e) papel profesional : desde 

:nadres volW"ltarias no retribuidas , hast a personal pagado. Estos ~ 

tores siguen la :niama direcc~6n en cuanto a la del i mitaci Sn de 188-

personas oue incluyen be j o el nOr."lore de para profe siorJ.a.le s. 
lO 

Por otro l a do , Gardner , J . (1975) , en lugar de hablar de para. -

profesl.onales , habla de no profesl.onal e s , dice : los no profesiona

les sirven co~~ agentes de ca~bio , ~rinc i pal~ente dentro de la es -

t ructur a d e mcdificac~ 6n conc.uctur l. 3stos azentes de ca .,bio han 
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sido ayudante s de in 2t~tucione8. padres y ~yudpnte8 de maestrOa. 

Thar p y netzel (19ó9) dicen que el cambio de la conducta del -

nl~o problema , depende de la conducta del ~ed~8dor, que puede eer

cualqu~er miembro del amb J. eut e natural en el que e8 en cuentra el -

nido y qa e es qui en controla 108 suceaos reforzantee parp el mismo. 

Sin embargo, Vargas, S. (1901). considere. que el o;)!!lbre que se 

de a lee personas que son entrene.das pere maximizar l e efect ividad 

de la8 t~cnicas a nivel hogar ( por e j emplot padree y/o f~111a 

res) 6a el de no profe sionalos, y l a diferencia que hay entre ea -

t oa y l o a paraprofe elonalee, conei ste en que lo s prl:nero s SIln en -

trena uos para ~ue trabajen en ~bl cht e natural y no son remunera -

d 03 , cn t a:1to c.u e lo e s c g..md oJ:3 t raba j an c on u n3 pCl'sona ~e tiene ... 

gredo o l icenci a y s! son r t?::nuor e d0 3. 

De ac u erdo con l a difer encl.a q¡;e hace Va r ga s , 5.(1931) respecto 

de 108 para y no profe sionale s. En est e trabajo se considera a las 

e a dres y/o fa~iliare s como no profesionales, las cualee recibir~

entrer~iento de ~anera que sean capaces de aplicar loa técnicas -

de modific tl ci6n de conducta en su hogar y lograr cRlJlbios conductu.! 

les en BU S hijos de edad preesco l ar. 

A continuaci6n se mencionan algunos de los trs.ba jos que se han 

realizado con personal paraprofeeional , dirigidos a maestree y en

fermeras pare tratar problemas con sus alumnos y pacientes respec

tivBIllente. Por e j emplol Cooper, L. , Thompson, L., Y Baer, 11. (1970) 

entrenaron a dos educador es para i ncrementar su atención hacia las 

re s puestas deseables del niño proporcion!ndole una retroe.l1ment e -

c16n relaciona da c on su conducta de atenci6n¡ C08Sairt, A., Hall,

Y Hopk1 :1s, (1973), entrenaron a !Il8estroe de primaria mediante 1D~ 

t rucciones y retroalimentaci6n y una combinaci6n de é s tas con elo -

gi oe social e s para i nc r eme nt ar eu s elogios hacia l a conducta de 

at enc~6n del alumno ; el treba j o de Patterson , G.R.,(l 97&) presenta 
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· In entrenamiento tanto peTa las maestras, para trabajar en el sa

l ón , como para las madres par $!. trpbajnr en el hogar . de m¡o.nere. que 

fueron Capaces de modif~c ar problemas de conducta. 

En CUM t o al entreoBlusuto I'! enfermerRs , Aylloll, " . , (1 973) -

entrenó A enfe~erae pera qu e regi straran tod as las conductas 880-

C1.8d89 con el robo de cOO1 l. da de una paciente esquizofrénica hospi

talizada ; Tharp y 'Ne tzel (lJ69) adie straron a !>sraprofesionalee . -

para que establec l.eran programas de cambio de la c onducta en el 8! 

biente natural. del nido. 

En lo que respecta al entrenamiento a padree como terapeutas -

se ¡~ tratado en l aa revisl.onea hechas por BerkoWitz y Gra z i ano --

1 ~11 ; JOCloson 1 Kntz , 1~7 2 (citados en Grazl.8no y Knt z, l~a:n do;:! 

de lo e padr ee han sido entrenados en el uso de procedimiento:! de -

t erapia conduo tual para modificar conductas en sus propios hijos,

este trabajo con no pro fes i onales , l o han real izado diversos auto

res 00:::10 : Wahler, il inkel, Peterson y hlorrison , (1 965) , qUienee 

aal.e st r aron a madres para modl. fic flr conductas indeseab l e s en CU9 -

hijoe mediante in9tlucc i ones y rat r oal imentaci6n; 'o r ehen, Sturg:i.s f 
McMahon. Aguar , Gr een, Wel l s y Breiner (197 9) , entrenar on a padres 

para modificar .la co nducta de desobediencia so sus hijos. 

J:;n ¡n 6xl.co , donde nuestros recurso s son ¡:l\1n i nsuficiente s , hay

la necesi dad d e que los profesionales ( psic610gos) entrenen a per 

sona.1 para y no prof esional an el área educ ativa, donde ,<' e inc1u 

yan a los padres y/ o fami l l. ares, los cuales pu ede n c onstituir la -

eoluci6n 8 los dl.versos probl. ema s que pre aenta el niño en ednd pr~ 

escol ar . 
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Algunos de 10 9 traba jos que :ie han r eal izado en nuestro conteA 

to , en entrE.'nmni ilnt o a padres eon 109 de Oro 7-c o y Sales, (1':)80 ) , 

0ue entreunron f! un gru90 de madree de f auil i e 109 conoci~~entoe -

(t~cnica9 y procedl.:ru.entoe lie l a psicOlogía conduc tual) para lo -

grer su participación en l a educ p.c i6n in tegral de loe ni ños prees

colares; Vargas , s .(1 981 ) entren6 a un grupo de madres y familia -

:oee en 108 principios básl.cOS de Modificaci6n de Conducta para 1 a

rehabill taci6n de sus propi os hijo s . McDonel d y Durban (19Ól) 110-

veron a cabo UD. trabajo de e:ltrena:niento a ma dres con hijos ret ard.!! 

dos . 

Al analizar los trabaJos de para y no profeslonal.es, ee ve 1a

im portancia que juegan estos dos ti pos de personftl, y8 ~ue van a -

realizar actividade s co.nplejas, en aubientss y situaciones donde -

la particioipaci6n del profe sional se ve restringida por una serie 

de factores como: la imposibilidad de tene r observaciones direc -

t as , llle:nJ.pulaci6n de variables y tiempo disponible. 
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B) Punción del pareprofeaional y del no profesional. 

Al analizar lae func i ones que realizan ~os para y no profesio

nales, e8 observa que su trabe jo l o realizan en diferentes situa -

ciones. El personal parnprofe eional cooetitU1e un medio 9Rra pres

tar cuidados y as~stencia en l i nstituciones correccionales y para 

tr&netornados mentales . ae! como en la escuela (AyIleD, 1919) . 

En l a 8itu~c~6n correcoional, se ha ent renado al pereonal ine

titucional para que el i~lne las conductas inconvenientes o conduc

tee antisociales. 

En l a 8~tuaci6n escolar, lo e paraprofeei onAle s, ee han esfor

zado por produc~r y mantener varios tipos de conduota-meta: condu~ 

tos de interacci6n socl.al , conductas para nidos autiataa, d estre -

za s mot oras, conductos que son nece sari as para una atm6stera de 

a prendiza j e y destrezas acad6~ica8 es pec í ficas (Ayllon, 1979). 

En el hogar, los no profesionale ~ ( padres ) han eliminado ma

ne r as inadecuadas de i nteracci6n eoc ial , conducta aislada (O' Le~ 

ry y Col, 1967); loe padre s han trabajado para eliminar conductas 

de int eracci6n eoc~al eepecíficas, observabl es, mensur ables , etc . 

Adem&s han producidO y ~antenido Juego cooperst ivo (O' Leary , y co l . 

1967; l'ialller y Col, 196 5). 

Un entrenemi ento para corregi r problemas de conducta en l o s ~ 

Hos , implica un cambio en l a conduct a de los padres, El c amb i o cOE 

siat e en entrenarlos tant o par!! eli mi nar l a s contingeuci as qu e ::DA!!: 

t~enen la conduct", indeseable del nido, como para proporcionar nu,! 

vas cont~ngenc ias que pro duzcan y mant engan conductas aceptables -

que compit an con l a conducta i ndeseabl e (Wa~ler, Wlnke l , Peterson, 

y Morrlson , 1 -;1(5) . 

) 
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En relac16n a lo anterior (Eaz41n, 1984, p&g. 23.), dice que' 

"Para alterar la conduota del paciente se requiere que .e altere 

primero la conducta del agente r •• ponaable. De esta forma, trabajar 

COD 108 DO profa.ionales 8. con freouenoia la mejor manara de ga- -

rantizar el c .. bio an lOe paci.nt •• •• 

En la. situacione. naturales de sabientes coaunltarlo8 el eotr! 

namlento a padree 8. de ~. 1aportancia, ,. que 108 proc.eos de 

tratamiento efectuados por 108 pa4rea pueden .er _'8 dUradero.. AeL 

la ventaja de entrenar a padres radioa en el hacho 4e qua ae puede

dar la generalizac16n 1 mantenimiento de 108 afecto e logrado. al 

t6rmíno de la apllcaci6n de un progrsa. de tratamiento. Coao en loe 

trabajoe realindoa por Hl\wldne, Petaraon, 5cb.weid 1 Bljou, (1966)1 

1 Poraband, Sturgia, _OMabOD, A~ar, Gr •• n, •• 11e 1 B~.loer (1979). 

Para Kazdio, 800 lDU.1 i.por'tan'tee el mantenilll1ento 1 la traneferen-

c1a de la respue.ta, la que d1ce que estoe -PO eoo producto e cola-

torales au'tomAt1colI de \UI. progr .... , si.Do queJ ... ú bien, se le" t1e

ne que programlll' directaaaeote 1nollQ'endo prooe41a1enwe e"peo!t1ooe 

en el programa. , (Ku,41D., 1984, piS. 264)':'. 
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e) Kl entrenamiento a padree como aoa ~cd1d. de prevenc16n. 

Den~ro de »as tunciones y actividades que realiza el psic61ogo 

en la educaci6n 88 encuentranl la planeaci6n y la prevenc16n rela

cionadas oon el di.si'l.o de lUIlbientee '1 COD la d1!us16n de la teono-

1081a, entrepando a ayudante. '1 par.profesionalee (iueda, 1980) • 

.El p8ic61ogo puede intervenir de una manera directa plan.andO

lae actividades necesarias para que e8 de un a~rendizaj. temprano, 

ya que IN trabajo no sólo 88 lDoditioar la conducta del 8ujeto, a1-· 

no basta donde eea posible lae contingencias de retorzam1ento que-

80n proporcionadas por 108 agentes mediadores, en aste C&80 loe 

padree. 

La intervenci6n en las co.un14ad •• debe aplicare. a nivel pre

ventivo y no 8010 a nivel curatiTO; el oual, olTida el 81t10 de 

origen y lae condicionee involucradas en el desarrollo de la pato

logía sOCial, c ircuDecrib16ndos' aed el trabajO a una terapia ind! 

vi dual, en donde el paciente 11610 r.pre.,ent. une. .{ni.a parte de 

la problem'tl.ca de un grupo de la poblaoi6n, (eSllpillo, 1919). 

En 188 coaunidades de eeo.so., reoursos 'onde .,. neoesitan loe

servicios del psic61ogp, ae ve la neceeidad de la deeprofesiona1i

zac16n¡ las personas DO tienen loe recursos suficientes para obte

ner los eervicios, debido a las condiciones de de socupaci6n, haci

namiento, mayor natalidad, que trae como coneecuenci ~ el problema

de deenutric i6n infantil, el cual va a reperCutir posteriormente -

en un bajo nivsl eduoativo, dindoee ademAs, las relaciones faml- -

liares desorganizadas y la socialización problem!tica manifestada

en conduc tas antisociales. 

En virtud de las condiciones analizadas se de eprende que el 

quehacer psioolÓgico debe avocaree a la prevención, 1 DO .,ólo a la 

curación de la patología, lo cual i mpl ical i nvestigar y analizar 

109 probl emas en el n~cleo famil i ar y en la comUnidad, ae! oomo 
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reevaluar t~cnicas existentes e i~plementar nu evas para el traba

jo psicol6gico comunitario ( Ga~pillo, 1979). 

Al realizar esta serie de actividades se tendrá un punto de 

partida para el entrenamiento, de manera que se dará atenci6n 

principalmente a los aspectos que intervienen en el origen, desa

) rrollo y mantenimiento de los problemas. 

( La prevenci6n, desue el punto de vista educativo, requiere de ,r 

la capacitaci6n de personal para y no profesional para enfrentar-

se a la ardua tarea de diseñar situaciones favorables en etapas -

tempranas de desarrollo, que fom~nten un avance del individuo en-

el largo y complejo proceso de adquisici6n de nuevas conductas a

nivel soc.lal. 

La prevenci6n debe realizarse mediante programas encaminados

ª combatir las deficiencias y excesos conductuales. Estos progra

mas se dirigen a los sectores m&s importantes, como son: las ins

tituciones especiales, la escuela y la familia. 

El medio familiar es el m&e adecuado para la detecci6n y pre

venci6n de deficiencias conductuales. Es en el medio familiar en

el que puede identificarse en etapas más tempranas cualquier pro

blema en el desarrollo. 

Al diseñar una tecnología se deben tener en cuenta las cir, -~ 

cunstancias de aplicaci6n, incluyendo a los sujetos y a los para

y no profesionales que van aplicarla. Es claro que en nuestro 

país, es necesario desarrollar sistemas de detecci6n, prevenci6n

y cambio de bajo costo y acci6n amplia, lo cual todavía es probl~ 

mático, debido a las características concretas de nuestras comuni 

dades, donde existe desempleo, bajo nivel escolar o analfabetis -

mo, ingresos raquíticos, etc.( Ribes, 1975). 
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D) Aspectos metodol6giCo s en el entrel1t~':I .l.ent o El. padres . 

El Eotrenemiento El. panres como eeente 3 ce o a~bi o se ha vEnido

incremelltlUldo en l os 111timos años , ha sido u n i ntento constRllte 

por enseñar a los paores habilidades efectivas 1 téC~~C8 S para u -

sarl as en lo s prob leove c Jnductuales de su s hijos. Pare llevar a -

cabo est R important{ si ~a tarea , as he recurrido 8 l ~ programeción

del mnbl. 8 l t e SOCl. al em pleando diversas técnicas y procedimientos -

deriva do s c.el AnAll.sls .lloxperimental de In Conducta> 

~ entrenawl. ~ nto se he realizado en forma individual y grupal. 

Dentro de 109 treoajoB de caSOa i ndividuales estM loe de Pore han

Sturg.ls, McMahon, Aguar, ':;reen, Wel ls y Breiner, (1979) . cuyo obj,! 

tl.VO fue .l.llvestigar l a generalización de un programa de entrena -

ml.ent o a padres , pera modificar al ni~o inqui eto ; Hawkins, Pe tar -

son SChv!cbel , il eck y Bijou (1 366) , encontraron que es posible tra.

t l.' r los problero.aa usando al padre como agente terapáutico o 

Un exame n rCCl.Ent e sobre la literatura de ca80S indiViduales -

inaice un.e. te ndencia a ent renar a l oa pEl dres una s erie de procedi

ml.entos '1 usar 10 8 cambios c onductual es del nido como la vari able

depE:l1diente contra la cual ae :nid en l os efeotos del trataniento. -

Aproxi~ndam cnt e las do s terceras partes de lo a cuarenta y tres es

tudio s no incluyen infoTmaci6n ac erca de l os cambios en I n conduc

t a de los padre s adici onal a la de BUB hij ') s o La ausencia de t e.les 

~Edl.¿e s difi culta E:val uar le efectividad de lo a procediml.ento s de

entren<).ll iento e pad r es , r,lorel an , ·Jo j SChwebel, Ao ; Deck , S •• y Wells 

H. (1 0J0') . 

En la reviaiSn que hacen lo s autores aateriores , sobre l oa ca

SOs indl. viduales dl.cen que , me diante las instrucciones verbB1c~ 

del terapeuta y dl. scusiones de habilidades del pRrticuler , se han

en5e~ndo un rango p~pl io de habl.lidadss A los padres incluyendo r~ 

gistro conductual , y l a i ostl.tuci6n ds f l ChnS en el hogar. 
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Deepu~e d~ l a s ~netruCc io~eB verbales y las discusionee con 

loe pedrea , el m~hodo mISs f r f:cuentemente usado es del' material e. -

leer, se l ee da tambi~n e loa padree manualee, describiendo y dan

do ejemplos de habilidades de eeguim~ento. instruccionee, atenc16n 

diferenciRl, TE fo r zamiento contingente, aproximaci6n sucesiva, ~o

delam~ent o J tiempo fuere. 

Otros I han uti l izado ensayos conductualss y retroa1i~ent8ci6n. 

La mayoría de l oe estudios han combinado, lo s m~todo8 de enseñanza 

deeen.to s a.nteriormente, casi t odos o onsiste n en actividades como

instrucciones,lecturas, discusiones y modelamiento, para ayudar 8-

lo s padree R identifice.r la conducte deeeada . 

Sin embargo son pocos 108 pugramas de entrenamiento que han d~ 

do la oportuni dad , de recibir retroali l.:lentaci6n en cuanto 8 su ca

paci dad para la realizaci6n de sus habilidades, de manera que se -

ha pueeto mayor atenci6n en la traslaci6n de principi os conductu a

les, que en el desarrollo y evaluAci6n de la8 habilidades actuale8 

de loe padrea, utili zando modelsmiento, prActica ~iada, ensayos -

y retroalimentaci6n. 

hu cuanto a los trabajos de grupo, estos ae han realizado con

niBos, donde se ha evaluado frecuentemente la efectividad de 10 8 -

paquetes de entre~ient o a padree, usando grupos de padres que 

t i enen n1~oe con ~roblemas homogéneos , pricaipalmente de inquietud. 

En general. el cont en i do de los progre.mas ha sido enaeí1.ar a loa pa

dree a identificar o definir una conducta problema, entrenAnmloe

a dar inst rucciones, el uso contingente -de reforz~~ ento y con me

nor frecuencia se ha ext endido a las habilidades de soluci6n de 

problemas y el u s o apropiado de ti empo fUera. 

uos mAtodos de entrenamiento 8 grupos de pedres, para pode r -

formular oonclusiones acerca de l a efectividad de aproximaci ones -

para ens eBar hebil~dade e de terapi a conductual a loe padres, debe

r ! contener un estudio , un cierto námero de características, tsles 

como : las c onductas que se tOI.:lan oomo ob j etivo en las que son en-
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trenad0S l os padres, deben ser definidas y medidas nn tes y des pu!s 

del entrenamiento, el :nAtodo de entrenMllsnto debe ser dsacrito l o 

sufic~ente, de ~anore Que pueda ser di stinguido de otros métodos,

~d8m!s que puede ser aplicadO. 

Se ha ent renado a madres con niftoe inqUieto s , en hRbilidades -

de dar mandoa , atenci6n contingente y tiempo fuera, con l oe proce

dim~epto8 de mode l~ento , ensayo conductual y retroalimentaci6n y 

obaarvar on cambio a en l a eituación del hogar , o aoa, que después 

del entrenamiento, lS8 madres decrementaron BU uso inapropiado d.~ 

i nst rucciones y d~er~n m! s recompensas c ~ntingenteB. También 0' __ _ 

Dell y otros en (1978 ), encontraron rS8I.lltado8 exitosos, con una -

c~binac16n de t~cnica8 y asi gnaci6n al azar de lo e padres a lae -

d~!erenteE condiciones de entrenamiento. 

Los trabajos que se han reali zado. en M6xl.co. en las zonas ma.r 

ginadafl , S2 hp.Jl estructurado . adapt ándose a l as condiciones de 1 09 

sujetos ( las rtladres) . Eet a s formaS 'i9 in·c'9rvenc16n h nn uti lizado

t {.cnic il s y combinación de técnicas ~n varios l,"TUpOS, Co.ao en los -

t rnbn jo~ de Var¿:;a s, S. (1 981), Y ca U:1. solo gl~<lPO, c omo en Orozco

:¡ Salas (1"3130 ) y UcDoneld y L"J.r":J a.'l (1981) . 



SEGUNDA PARTE 

CAPI TULO V.- REALIZAC I ON DEL TRABAJO DE INVESTIGA~ION 



ENTRENAMIENTO A MADRES EN LA ELI MINACION DE CONDUCtAS 

INDESEABLES '{ ESTABLIDIMI ENTO DE CONDUCTAS ACADllllICAS 

EN N1.I.:05 DE EDAD PREESCOLAR 

Resumen 

El objetivo principal fue trasmitir las t~cnicas y procedi

m.l.entos de Modificación de Conducta a un grupo de madres, para

que fueran Capaces tanto de eliminar conduct as indeseables como 

de establecer conductas acad~micas en sus hijos de edad preesc2 

lar. 

El grupo sa form6 con 1 5 madres y 1 5 niños ( uno de cada m~ 

dre l. Se entrenó a las madres en un paquete de t~cnicas que iQ 

cluy6: instrucción, mOdelamiento , instigaci ón , economía de fi -

chas, reforza~i ento sociel , extinci6n, tiempo fuera y sobreco -

rI'(;cción . Se utilizÓ un di seBo de l a forma ABO ( línea base , e,!! 

trenamiento y seguimiento ), para la eliminaci6n de conductas -

indeaeables y solament e las dos primeras fases para el estable

ci mi ento de conductas acadltmicas. 

Los resultados mostraron \Ul cambio significativo, en cuanto

a las cont ingencias que aplicaron l a s madres después del entre_ 

namiento . tanto en la el~inaci6n de conductas indeseables como

en el establecimient o de conductas acad~micas , teniendo como 

consecuencia los avances logrados en l os nidos . 
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Método 

Sujetos 

En este trabajo , participaron 15 sujetos ( madres ) . con 

une edad promedio de )0 ano s y con tres hijos cada una ; 7 Buje 

toe ( § ) con primaria inconclusa, 5 § con primari a , 1 § con se

cundari a incompleta y 2 § con secundaria. Estos sujetos no canta 

ban con al~ conocimiento sobre los aspectos de entrenamiento -

al inicio de l curso y 15 su jetos ( 8 mil.ce y 1 nUlas) uno de c!! 

da madre , con un rango de eñad entre l e s 4 y 5 años. 

Escenario 

Las sesiones de entrenamiento , se llevaron a cabo en un lo

cal de 4X6 m. ubicado en una comunidad de escasos recursos del -

Distrito Pederal; el local ss equip6 con messs y sillas infanti

les, un escritorio, dos si llone s , los cuales se distribuyeron en 

108 dos cuartos adjuntos. 

Material 

a) Programas para l a eliminaci6n de conductas indeseables 

establecimiento de conductas acad~mica8 ( apéndice B). 

b) Una entrevista ( anexo 1 ). 

e) Un paquete de t écnicas ( anexo 11 )~ 
d) Formas de registro y grafiCaciÓn.~ 
e) CronÓmet r o, lApices, regia y hojas blancas. 

f) Un pizarroá. 

Evaluaci6n 

Se realiz6 tanto en la escuela como en el hogar. 

Directa.- med1ante la ejecuci6n correcta de lee contingen -

ciae determinadas en cada uno de loe programas 

Verbal. - loe pasos de· cada programa. 

Indirecta.- mediante el cumplimi ento de loa objetivos de c~ 

da uno de los programas por parte del niño. 
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Registros.- se utilizaron regi str~s anecd6ticos, de ocurren

cia y de duraci6n . (anexo IV) 

Graficaci6n.- se utilizaron gráf~cas de barras para la pre -

aentaci6n de los datos de las madres y gr6..fica s polieonales. pa

ra la presentación de los datos de los niños. 

Diseño.- ss ut~liz6 un dieeBo de la forma ABO (linea base ,sE 

trenami ent o y segu.imiento) . 

Definici6n y registro de la respuesta (anexo tII). 

COnf¿sbilidad, se obtuvo para cada aujeto, en cada fese me -

diente la siguiente fórmula: 

e , X 100 

Procedimiento 

En el procedimiento se realizaron las siguientes activida --

desl 

l . -Entrevista con cada una de lae madres . para obtener dato s de 

ella y del nUlo. 

-Se realizaron registros aneédóticos, con 108 cuales se se -

laccionaron lss conductas problemáticas, que se presentsron

con mayor frecuencia en los niños. 

-Se obtuvo ls línea base de las madres dnicamente en cunnto

a las contingencias que aplicaron ante In presentaci6n de 

las conductas indeseables {programas del 1 al 5, apAndice B~ 

-Se hizo la. presentaci6n del programa. 

-Se adicionaron cuatro programas acad~icos , en beneficio de-

los niaoe (programa del 6 al 9. ap6n¿ice B). 

-y se obtuvo la línea base de 108 niaos, con respecto a los -

programas académicos. 

2.-Entrenamiento 

En esta fase, se di6 entrenamiento a las madres , en la 
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aplicaci6n de contingenci~ s para decrementar las conductas inde

seables de lo s ni ños y para el establecimiento de repertorios 

acad~mico s en ellos. 

Los programes que se realizaron, tuvieron el siguiente orden 

de actividades1 

a) Definici6n de l e conducta , ~ 
?" 

b) Observaci6n y registro de la conducta , 

el AnAlisia y graficaciÓn, 

d) Elaboraci6n de u n objetivo de trabajo, 

e) Formas de intervención. r 
f) Evaluaci6n fwal. • ./ 

El entrenamiento de loe incisos 8,b y e se realiz6 con tódo

el grupo y para el entrenamiento de loe incisos c ,d y f el grupo 

e8 dividi6 en dos. Para entrenar loe programas, se utilizó l a 

instrucción, el modelamiento, reforzamiento y retroalimentaci6n. 

La mayoría de los programas ocuparon cuatro sseiones, en 1a

primera parte de cada sesión, se dieron l as instrucciones y se -

modeló, hasta que las madree fUeron capaces de e jecutar las act! 

vidades de cada inciso que conformaron cada programa; en la se -

gunda parte de cada sesión, las madres pasaron a trabajar con su 

nido, aqul ee les administr~ a las madres reforzamiento social -

y retroalimentación con respecto a sue ejeCUCiones. 

Al inicio de cada seeión, ee pasó lista de asistencia y se

lee preguntó qui6n no iba a poder asistir en la siguiente sssi6n 

para anotarla en sesión extraordinaria. Al final de cada sesión

ee explicó la tarea correspondiente, que habrían de realizar du

rante loe demá.s dÍas de la semana en su casa con su niño. Todas

las madres que tuvieron duda s al momento de realizar las activi

dades, recibieron ayuda de los experimentadores cuando la Bolic! 

taron. 
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Las madre e que solicitaron textos para leer, se 163 recomen

d6 108 l~bro e de Patte rson y Guillion ( 1971 ); Rin y ~ark l e 

(19B1 ); Patterson (1916); Becker (1911), textos mismos que sir -
I 

V2eron para la elaboración de los programas. 

El requi8~to para pasar de un programa a otro, fue que l a s m~ 

dres contestaren y e jecutaran en tres sesiones consecutivas cada 

uno de lo s pasos de 108 programas. Las madres ~ue no cumpl ieron

los reo.ui ~ito e de los programas en sesiones ordinarias , partici

paron en sesiones de reposici6n , (Tabla Ni). 

Al final del entrenamiento de los programas de quietud, se -

gu2 rn 2ento de instrucciones, berrinche, agresión y mala pronunci~ 

c26n, se realizaron los registros en el hogar de la ~sma f orma

cooo se hizo en la fase de l{nse base , excepto pa ra los progra -

mas académ~cos , los cuales se dieron por term ~nado s , cuando los

su jetos cumplieron lo s requisitos para pasar de un programa a 

ot ro, como se mencionó anteriormente. 

3.-Seguimiento 

En esta f ase se volvieron a registrar las contingencias 

aplicadas por las madre s en cuanto 8 la presentación de las cOE 

duetos inde seables , para ello se r eali z6 Una visita por eemana

( cuatro dur$,te un mes) y luego otrae do s en periodos de 15 

d!as. Esta faee de seguimiento no se realizó con l os nifto s . 

Resultados 

La confiabilidad promedio obtenidR de los registros, en 

cuanto a l e ejecuci6n de las técnica s por parte de laa madres _ 

en esta investigación fUe de 98%. 
Los resultados. se presentan mediknte un análisis de loa d~ 

t os obtenidos en la linea baee. entrenamiento y seguimiento de 

las madres , en cuanto R l as contingencias que aplicaron ante la 
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presentaci6n de las conductus de : quietud , seguimiento de ine -

trucciones , berr~:lc he. agresi6n , mala pronunciación. Tambián 8e 

presentan los datos de l os niaos correspondientes a línea base y 

entrenarn~ento l1nicemente . 

Los datos de las madres se ;lreseutan , mediante el porcentaje 

de suj etos que apl~caron ceda c ont1ngencia .de los programas en 

l as diferentes fases. 

En la línea base de todos los programas, la mayoría de las

madres aplicaron contingencl.ss inadecuadas ; res!)ecto de la con -

duct a de quietud , el 66~ de las madres no prestaron atención 81-

nL10 cuando estaba quieto, un 20% reforzaba y un 13% administra

ba consumiblee .~ entrenarse las t6cnicas de reforzemiento so -

cial y ' economía de ficha s , se l ogr6 i ncrementar el reforzamiento 

social a 53~ y la entrega de consumibles a 46~; en la f ase de s~ 

guiml.ento se incremcnt 6 ligeramente el reforza'lliento social a 

58~, la entrega de consumibles a 33~ y s610 un ~ de loa sujeto s 

volvió a i gnorar al niilo (Pigura 1 A,:S y C). 

Con res pecto al seguiml.ento de i nstrucciones , se observa un

fen6meno parecl.(1o , no he,y atenci6n al niño, cuando ~l realiza 

una instrucci6n, el 7 3~ de las madres pasan inadvertido el niño , 

8610 un 13~ aplicaron reforzaniento social , un 13~ daba consumi

bles ¡ c on el entrenam~ento ae logró que, el S3~ de las madres -

administraran consumibles mediante la ec onomia de fichas , el 33% 

aplicaron reforza~ient o social y un 13~ siguió ignorando la cog 

ducta , en la fase de seguimi ento se obse rv6 un incremento en l a 

aplicaci6n de reforzamiento social a SOJi. , un 33~ aplic6 consumi

bles, el s.,. ignor6 al niño y un 8" aplic6 tiempo fuera (Fi gurn _ 

2 A,B Y C). 

Para la conducta de berrinche , el ó6~ de las madres regaña _ 

o amenaza con peg~r el ni ño si no se calma; un 20~ refuerza la _ 
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conducta 'J solamente un 13,. la i gnora, con el entrenami ento se -

logró ~ncrementar la ext inci6n, hasta un 73~ y un 26~ de los ~ 

jetos aplicaron Tiempo Fuera (Tl)? en l a fase tie seguim~ento se 

muestra clara:nente un l.ncre¡n eIltoJ En 11'1 a pl¡caciÓn de I n extinción 

hasta un d3~ y oecreoent6 el porcenta j e de medres que apli CÓ TF, 

a a,. y un 8~ volvi ó apl~car estímulos averaivos (Figure 3 A, a , c~ 

~n la conductn de agresión, en la línea base , un 60~ de laa

madres aplicaron estí mulos averaivos (EA), un 35~ reforzaron 1a

conducta y s610 un 6.6 ~ la extinguía. con el entrenamiento,se -

logró que un 7~ de l a s asdres aplicaran sobrecorrecci6n (se) , y 

un 2~ aplicó TP; en la fase de seguimiento , se dió un decremen

to en la aplicación de se , llegando a un 66~ , un 25~ sigui6 epI! 

cando TP y un ~ de las madres sigui6 reforzando dicha conducte

(PI gura 4.A, B y e) . 

Pinalmente , con respecto a la mala pronunciaci6n, se observ6 

que en la línea base el a3~ de las madres , ignor6 la conducta 

del n~no , un 8 ~ la modeló y un 8% la inst ig6, con el entrena 

m~ento, el 58% de las madres logr6 modelar la conúucta correcta

y el 41~ instig6 la pronunciación correcta; en la fase de segu i 

~~ento se mostraron pequeños cambios , el modelam~ento increment6 

a 66~ y la instigac~6n , se redu jo a 3~ (Figura 5 A,B ye) . 

En cuanto a l os resultados obtenidos por loa ninos , en el 

cumplimianto de los progr amas , se presentan dni camente los corre~ 

pond~entea a línea base y entrenamiento , tanto de las conductas

indeseable s como las académicas. 

Quietud.- en cuanto a la quietud presentc.da por los niBos en. 

la línea oase durante el tiempo dedicado a hacer su tarea , fue -

muy baja. 4 sujetos (~) , presentaron una duraci6n de 25 segundos , 

5 ~ 30 segundos , 4- ~ 35segundoe , y 2 ~ 40 segundos, tiempo que sa 
increment6 con el entrenamiento , donde 4 1 l ograren pe rmanecer -
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do de 8 mino (Figura o). 

Seguimiento de inet I"u cc~ones._ la conduc ta de obedecer ins -

trucci "mes estaca en un nl.vel muy !..>ajo , ue una l~sta que se ela_ 

bor6 con 10 instrucciones par a realizarce diariamente , en la li

nee bese d § reali7.aTon ) inst rucciones y 7 § realizaron 4 ina 

trucciones , con el entrena~~ento se logr6 que 5 § completaran 

las 10 instrucc~ones y 10 § solamentf: 9 instrucciones (Figura 7). 

Ber~nche.- Todo el grupo en la l inea base, present6 un núm~ 

ro considerable de berrinches, 4 § 6 berrinches diariamente, 5 § 

7 berrinche s , 5 § 8 berrinches y 1 S 9 berrinches, despu~s del -

entrenru!l1ento se redujeron a 2 berrinches para).§ 1 berrinche 

para 8 S Y 4 § ya no presentaron berrinches (Fi gura 8). 

Agre s~6n.-La conducta agres~va, en l a l!nea base se pre sentó 

de la s~gu~ente maner~ : 4 § 6 agres~ones diarias , 4 § 7 agresio

nes , 4 § d agresione ~ y ) § 9 agresiones; al cumplimiento del 

programa las madrea lograron decrementar las agresiones en sus 

hijos ; 6 § presentaron una agresión , 3 § 2 agresiones y 3 § ya 

no presentaron agresiones (Figura 9) . Nota en este programa, ee

dieron de baja 3 niños. 

Articulaci6n.- En la l i nea base , se encontró que nin~n suj~ 

t o pudo pronunc i ar las palabras con el fonema "d" antes de conS2 

nante, con el entrenamiento que dieron l as madres , 7 § lograron

pronunciar las 10 palabras y 5 § solamente 9 palabras (FigurA. 

10) • 
Cooperaci6n.- En le linea base se encontr6 que 1&' conducta -

cooperativa ee present6 en un promedio de 2.4] Y con el entre_ 

nam~ento , se logr6 que presentaran la conduct a en un promedio de 

11.5] (Figura 11) . 

Colorear y recortar.- conforme A los dato s obtenidos, en la 

l inea baee , sola":1 ente un promedio de 2. 7 su Jeto o pudieron colo -
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rear y recortar, conforme a los requisito s aeoslados en el pro -

grama , con el entrenamiento se logr6 que los 12 sujetos real i za

ron la actividad de colorear y r ecortar (Figura 12) . 

Discriminaci6n de formas . - 1n la línea base solamente 3 ] 

contestaron correctamente a una f~gura y ') -ª no contestaron a 

ninguna . Después de que l~s me.dre fl aplicaron el programa, ae lo

gró que todos lo s sujetos identificer an l as 4 figuras geométri -

cas (Fl.gura 13) . 

Preescritura.- en l e línea base, ningún sujeto pudo ~opier -

la list a de ;;.alabrvs y co n el €Iltrenemlento, todos lo s su jet os 

lograron cO 'u Flr correc t eroe r.te la lista de palabras (?igura 14) . 



1D!l1ale ., Conclusiones 

Loe datoe obteni40s en este trabaja, indican un clllllbio el,!: 

D.1fioatlTO de lall IDBAreS. 000 rellpecto a al trato cotidiano oon el 

~o. .,a que oambiaron, incrementaron o d.oreDentaron la aplica 

oi6n de sus oontingencias uaUale., logrando o_bioe en la oonducta 

de BUS hijo., a4_'e establecieron condu.otas aca4hU.Ca •• 

Se cumpli6 oon el objetivo prinCipal; 4e tra .. ltir loe prooe~ 

aientoe 1 t'enicas de .0dif1oaci6n de Conhota a un. SJllpO de .a -

dres, de una comWl1datl de elloa808 reoursos, oumpliendo aa! con .1-

objetivO del Plan de I"'udioll de la Carrera de PaioologÍa ( Plan -

de ietud1.oe de la EBKPI, 1976). 

En el inicio de .. te trabajo. 841 enoont1'6 que lae .a4res apli

oaban contingenoia. que eataban manteniendo la preeentaci60 de lae 

oonduotae indeseablee ( lnqU1etud, desobediencia. berrinohe, a¡re

-.16n). 1 ... ouuee oon el entrenalento. se lograron deorementar T

en algU.DOe callOs ellllinar ooaplet_ente (rabIa 2). 

En el. entrenam1ento d,l primer programa a lae aadr •• , bubo ne

ceei4ad de amentar a .si. ees1on'e or41Darias para el OUllplia1en

to del objetivo, ad._le alAUnas de lae madree realizaran sea1onee

extraordinaria. (rabIa 4). ! .. bi'n bubo difioultad para el cumpli

miento del programa de preeaoritura que neoesitó oinco eeeione. cL 

dinarlse, todoe los d_&e ae ouaplieron en lae ouatro eesionee pr~ 

determinada •• 

!oman40 en ouenta, la probl .. ¡tioa eduoati~a existente, el de

lIarrollo de eete trabajo, lle.ó a 1ntegrar a 18011 madree. 00lIl0 ele

mentos 1aportantes 6D la educación de 8U~ hijos en la etapa prees

oolar, administrando eeti~aoi6n 1 ~otivaoi6n, ou,zaa coneecuen -

ciall eerb poai.t1n. para eu vida aoad6m1oa posterior, Du.UI&n 

(19/)0). 

Laa madre. tueroa oapaoee de aplicar lae t'oDi08e entrenadae -
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en cada progrsza, oon lo cual oambiaron su comportamiento trente _ 

al niao . ouando eate present6 co~cta8 problem!ticae. 

Los e_bio e logrados por lae madree en 108 Diitos, no 80n pro -

du.etos oolaterales eutOBl'ticoe de U,;l programa, sino de su procedi

m~9nto específico (Kaztio,l 984) , cODsiderando aetoa aepaotoa . e8 -

entren6 a lae madrea, ya que 80n a1188 18e qUe 8et&.n dentro del tII.,! 

dio en Que 88 mueve el o1fto, r pUdieron llevar a oabo la aplica 

016n de 18a contingencias OOn un desvaneoimiento gradual , inoraDeE 

tando la demora del retorzamiento (programas, ap'ndice B). 

"Bzl la vida cotidiana lse oontingenoiae a .anudo DO eon 8181:..

_"loa. ~ la. coneecuenc1.e de la ejecuc16n eon demorada!!!, 81 88 

que se llagan a pre.entar. Por 8.0 la ellm1nac16n gradual de 18a 

oontingenoias ea una dcnioa 4tH, pUesto que prepara al 1.nd1v1duo 

para laa condicionea bajo lae cuales normalmente va a tuncionar, -

KaZ~D (1964) p.255*. 

De esta manera ae programaron las actividades, donde se tué BU 

.entando gradualaente el requie1to para la entrega del retorzami~ 

to o La talla que cometen 108 padree al no aplioar las oontingen -

oiaa adecuadas , es porque las conduotas de8V1adae o violentas ti~ 

nen mayor probabilidad de recibir atenci6n en 105 ambientes ooti -

diaDoa ( la e scuala,el hogar) an oamb i o las deeeables no rec iben -

refor zamiento en el medio natural, 2'e bien ee aplioa un castigo 

aino ee e j ecutan las convenientes. 

Se considera a los padree cOila WlO de loe deteI'luDantes prim0l: 

dial. e s de la conducta del niño , ya que 80n parte de ~ medio MI. -

biente inmediato con los oualee in~erac~áa (Ca?!tulo 11), motivo -

suficiente para que 108 padre e a4quieran habilidadee de moditica -

016n y asuman la rssponsabi l idad en el manejo satisfactorio de sue 

hijos, (UlrtCh . stachnik '1 . aorr, 1976 ). Las madrea modificaron 

l ss conductas prOblemáticas, cambiando laa contingenoias que aplic~ 
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ron al. niño, TB que sin dare. cuenta, ellas .etaban proporcionando 

el reforzemlento para que tale. oonduota. e. mantuvieran. En eete

trabajo S8 tuvo Axito mediante 108 cambios especíticos de la con -

ducta de 188 madree deteralnado8 en cada programa1 00.0 en el tra

bajO de Wahler, linkel, Petereon y .orriaoo, 1965). 
fa.b16n 88 importante hacer Dotar que la madre, tiene una par

ticlpaoi 6n primordial, 18 que r.~lza actividades comp~eja8 8n am

bientes y eituaclonee donde le actuacl6n del proresional 88 ya re~ 

tringida por una serie de factores 0011.0: la impOsibilidad de real! 

zar oc.ervsolonas direota, 1I.an1.p.l.lao16n de va.ri.ablse y sobre todo

tiempo diaponihle, motivo por al. cual e. trat6 de .D.ratlzar la 

pr'otlca, -'a que aspecto. t6orlooe. 

GardDer, (1972) dio. que el entren.mlento 88 efectivo si 8. ll~ 

va a cabo bajo una estricta auperri.B1.6n. junto con lR retroalitaeg 

taoi6n 7 la orient Aci6n de una pereona espeoializada 8n modifica -

oi6n conductual. Por otro lado Ka~41n (1984) .enoiona que loe m't~ 

dos de discusi6n e instrucoi6n, no han probado ser muy efectivos -

para cambiar la cOnducta y entrenar a 108 modificRdoree conductua

les. En este trab ajo, se trat6 de evitar l o anterior complementan

do el ent renamiento con una oombinsoi6n de t'cnica8, ya que los 

programas para las madres facilitaron I!IU aplicac16n obteniendo re

~ltadoe satisfactorios. 

Adn ouando todav!a no existe UDa det1nic16n terminada de lo 

que e8 la desprotee1onalizaci6n, se tienen los elementos ~icien

tes para trabajar con estas comunidad8s,de eecasos reoursos; Bernal 

Brea f Correa, (1979) ¡ Ribas l1980); Sal1 geon y Varela (1980 ); 

Mares y Hick,(1981), donde el ob jetivo principal en general ss, 

dar l as herramientas necesarias a la oomunidad para que solucionen 

sus prOblemas, ideas que ee van oomplement~do basta llegar a un -
prooeso reoíproco , como lo cODsideran aaree y Hick(1981), donde __ 
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tanto profesionales como no profesionales cOQju~en sus conoelmlen 

toe para entender mejor su realidad 1 8a! poder transformarla. De

aouerdo B lo aDterior. .8 puede decir que la d •• proteeionalizao16n 

8a una actividad que realiza el psio61ogo, oo n personas de comuni

dadee de 8.08808 recurao., oon una diversidad 4e problemas 1 84. -

_'a con el tirae lnterAs de reeolverlos, lo o~ requiere introdu

cirse en este campo abierto 7 analizar COD~tement • .u realidad,

contando para ello con lse t'cDiC8a 1 proa.dialentoe de la pa10012 

gla conductual. sin l!aita de pr'ctioa • 

Ea decir que realizar lo anterior desde un niTel ln.tituoional 

88 mu,y restringido 1 no peml te oOllprobar tal88 a.enrecien ••• 

Loe dat08 obte~do •• tambi'n .on importante. en t'ralnoe de la 

_041fi080164 de oonducta, en n180. con problaa.a oon4uetuales, con 

lo cual ee comprob6 una vez mia lo 

ReJUolde, 1966; O'Lear1, 1969) que 

que .encionan ( Rielel.Hart 1 -

lo. 

agentes de cam blo, planeando para ello 

de la Psicología Conductual. 

servido COlllO 

procediaientoa -

Ee t.portante la .041ficaci6n de Conducta, la que a8 aplica en 

el ambiente natural, ae 11e •• a cabo el trataaiento, en l •• altu.

cionea donde la conducta requiere el caabio ( 1~ eecuela 1 el ho -

gar), ooso e. realiz6 en eata inveatigaci60, trabaJando 000 no p~ 

fa.ionale. ( l •••• 4ree) tue una forma efectiva que ¡arantiE6 el-

o .. bio, fa que ee alter6 la conducta de ambo s ( aadre e hijo ) . 

Al cumplir eon el objetivo , l. madre. adquirieron loa ooooel 

mientos necesarios, oon 10 8 cualee aTUdaroo a eue hi j o. en la rea

lizaoi6n de loe programa8, dBndo la e .tlmulaoi6n adecuada en ~ m~ 

dio , haoi6ndol08 reeponeables de eu eduoaoi6n, Ja que no depende -

801amente del ~aeetro, alno que buena parte prooede da la interac

ci6n faaillar, l' 80n 108 Diílos que tienen aqor 'xito po.tertormaa 

t e . Con e eta f orma de trab a j o, s e l ogr6 l a continuidad eecuela-ho-
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gar-escuela, lo Qual fUe posible y. que loe experimentador.. tueron 

los maestros de loe Diñoe. y las madree oon la oonvivenoia diarla

tuvieron la oportunidad de preguntar sus duda. respecto del trabajO 

~e debían realizar, al .lana tia.po que 108 expert.entador.e tU!i~ 

ron la facilidad de dare. cuenta de loe aTanOs. logrados en el tr~ 

bajo oon 108 niñoa. 

ix1.lIten lllUoho. trabajo., que han aplioado la '!'.onolo~a Conduo

tUal, en cuanto al desarrollo del. o1ilo, B1Jou 1 'S.sr (1982); Beoker 

(1971). P.ttereon (1916) qaien •• analizan el constante cambio a CO~ 

•• cuencia de las interacoiones con el medio amoienta 4e su .ooi_dad 

caraoter1stioa. N.418 d8800no08 que la e.tiaulaci6n que reciben loe 

ni.ño e e IU 1nfaDOia, ayuda a la tomBc16o 4a ~8 actirtdad •• inte

lectuales y 8001al ••• 

En .'neo, donde 108 recursos de eetaa zonas ~arginadaa son io

autioientea, ee clara la neceaidad de que loa pratesionistas entre

nen a llls oomunidades no 8610 en los aepectoe eduoativo., sino en 

las dea6e &re •• , eeto. asentea de cambio pueden eoluoionar una di 

TerlÚdad de probl_aa que preaenta el n1i'l.o preeacolar. 

En eeta. sonsa, .e han planeado l.a aotividadee de acuerdo R 

la. oondioiones aooioecoo6mioaa 1 culturales de loa .u j etoa, uti1i

cando tormaa de intervenoión, que aon tiontc~8 1 proced1m1entos ae

riva40a dal AnUiaie Bxperimental 4e IR COIl&.!.ota. 

En eete trabaJo se utilizó, UD paquete de tientoae ( ap60dice -

II), ,. que .e ha comprobado, que la. omabtnac10nee de eatas t 'eni

oae eoo a!s efeotivas, 00_0 loare~tados reportados por Vargas 

(1961), quien hizo WUl combinación de t6cnicae en 41ftreos sr'Upce,

tarebUn Orozco y Salas (1980), bizo una oosbinaci6n en un 8010 pu_ 

po, de la IDismB manera .oDoneld 1 Du.rban (1961). 

ne bec ho, aolamente para los efectos de comparación, •• trabaja 

r!a oon una sola t60nioB. ya que en l a prlctica, la mima exise una 
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combinaci6n, COD lo cual .e Doi6 olaramente que l aa madree ejecuta

ron oon 4xito aue actividades. En eete oaeo concreto, ee utiliz6; -

inatruoo16n, aodelam1lnto, retorzaa1ento 1 retroalimentao16n. para

al entrenamiento. 

Loa pro~ •• siguieron una Berte de paaoe, orcaniza4oB de 

acuerdo .. la s1tuac16n experLmental, lo cual permiti6 avaluar aVaD

ce. tanto en el sal6n como en el hogar, •• to e. lo importante; que

el trabajo 8e ~a realindo en la situación natural del DiaO, fa ... 

que 8a donde •• tiene .~or afectividad, .uaho. 10ve81 ¡.pdore ... en 

vez de cambiar l •• oontingencia. derectuOa.e del 28410 ambiente na

tural, alojan a llUe al j etoll en _bisniee artifioial.e. die.hdoe p.! 

re modifioar la conduota a traTA. de la extinción, oaetlso , / . retor 

samianto de r •• ~ • .t •• que eon lDOo.patibl •• oon la oonduota ln4. -

•• abl., Wahler, WiDkel, Petereon 1 .orri.on (1965), p. 234 • • E. -

1651co, que loe cambioe logrado. en Wla m,tuac16n artificial DO se

rán eficace. en cuanto a eu aanteA1alento, ouando ee 100i4& nu.Ya -

.ente oon la e1tuaci6n natural, 40nde or1S1Dalaente ee present6 e1-

problema. 

Ee 1aportante eete t1po 4e trabajos, la que ee reqUiere de ~ 

bajo oosto 1 Mín~o de recureo. humano., ademA. permite tratar 41 

'Yeraos probl-.as. qua no podrÍian tratarse 4e .mera ind1rt4llal. ~ 

que para iniciar el trabajo, e. neoeeario ooneiderar loe intere.ea

de lo. oomun14a4, o grupo al que ee bace referencia, de manera que -

haya una oomplcmentaci6n de nuestro. objet1'YO& , con loa intereeea-

4e lae madres y 4_ loe nidos. 

Se tUzo tUno.píe' en la responsabilidad. que tienen loe pa4ree -

con sue hijoe en el aspacto aduoatiTo, principalmente durante loe -

pr~ar08 añoe, el becbo de saber Que el ourso ten!a como !inalidad

que ellas aprendieran 8 tratar a sue hijos para poder arudarlo. an

au educaci6n, lo cual traería oomo conaecueno ia un avance aoad6m1co 
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1 adeale que lae ~adre. oon asistenci a resular, no tendrían aument o 

en su. cuota. durante t040 el oureo, tueron .epectos que l • • aatlZ! 

ron y aniearon • prueba de e~o tueron ~. partioipaoione. 1 ~ 

•• iatenoia re~ar al ourso. Anoque exi.ten Yariabl •• ~ DO ee ~~ 

den c ontrolar tal •• OOIDO, el o.bio de domioilio 4el su. Jeto 14; .

baraEo aYallSlldo del SIljeto 15. 7 la .aTeria de edad 7 IImches b.1Jo .. 

del _jeto 7 . aotivo s por 108 cuale. abandonaron el ourao, al 1111 -

010 del obJetivo' 4. 

La participaoiÓn de lae .adre., tu. retorsada eocialaente, OOD

aprobaoiÓn contln«ente 1 retroal1mentaci6n en 1lU.8 .j.~o10D ••• 

s • .up.are para trabaJolI poBter1or •• , que 8e oontemple • 108 

padres Oo.lO pareja, 1 traba j ar eo grupo, 7a 1(\l8 .. ha tomado dn1oa

aeo1;. a la aadre en la a.,.orla de la. ln .... etipolone., aJ.pna8 han

lnoluÍdo a 108 familiar ... 

Al tener 00110 obJettTo, alterar l •• relaoione. da loe padre. 

l" lo. JUJo., a. iaportente trabajar oon la. relaciona. axi.tanta. -

entra lo. padra., lo. ou.a!ee o_bi&rÚ 811 OOlaporl_iea.to ootidiano

en'e la pre.entaoi6n 'a lae oonducta. probl .. 'tioae da 8l1e b1Jo •• 

hi.tc auohoa trabajo •• 00.0 loe ;ra menoionadoe an1;ariormante

que han tratado 4e Uecar • lae ooau.n1.d.&d •• J 1I01uoionar lo. probl!. 

aae 7a a:ldetanta., paro .e Y. la neo.ei4a4 de bullO8%' torw.a. atioa -

oe. para altarar l •• oondioiona ••• 41oambiantalae que OBaBaD loe 

probl.mae, daoreDentando la probabilidad de ocurrenoia de ooD4uotae 

problrm'tioa., •• decir llegar a la preYeDoi6n. 

lo .a ~4a qUe .a ha beobo auCho en e.ta .ent140, paro bacen 

talta .'e inye.t1&aCiODe., que basan una relac16n da tod08 eetoe 

trabajo. ex1.tente., eu. obJetiYO. J tina1i4ade., otro. que demuae

tren la oonUnuidad y 5 aanten1a1aoto , t040 • .to enc.1n&40 a qu.
.. v.,._ opt1m1zando y a.pliando el o"po de la deaprote81onallma -

0160 oon la aplloac16n de lae t60010a8 de aoditioao160 de oonduota. 



ANEXO 1 

EN'1'RBVIS!A 

1) ¿, ~611lo •• lla:ll fl. usted? 

2) ¿, CulU. e. su d o:nl.c l.li o ? 

3) , Cubtoe 01\0. tl.ene ? 

4 ) , QuA e studios realiz6 ? 

5) , Ouántos hijos tiene ? 

o) ¿, ~6mo ae llama su hijo que inscribi6 en el Jardín? 

7 ) ¿ Culnt os años tiene? 

d) ¿ En Casa c6mo ge port a el niño? 

3) ¿, Ha participado en algdn CUTeo relacionado an o6mo tratar 
al mito 7 

75 
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La ejecución oorrecta de las contingenoias, aplicadas por las

madres y de maneTa indireota, loe avances logrados por loe niños -

•• una oonseouencia del manejo adecuado de la. variablesl 

a) Instrucoi6n, a) InsUpoión 

b) Modelllllll.ento, l) '1'ieapo ruera 
e) eetorzBllliento, .) Extinoi6n 

d) Economía de tichas, n) Sobreoorreaci6n 

a) Inetrucc i6n.- B. un estÚN..lo verbal-YOoel. , ejecutado por .1 

experimentador, en el oual e.pecifioa la acoi6n que el ~Jeto debe 
realizar. 

b) .odelllllliento.- Ee el aprendizaje por .edio de ~o obeerva -

c16n de un indiv1duo a otro ( ao4elo ) que 88 ooupa en oierta oon.

ducta. Para aprender de UD sodelo, el observador no nece.1ta etec

tuar la oonducta Di recibir ooneeouencia. directa. por su ejecu --

016n. 

c) RetorsBllliento 3001&1.- )[udin ( 1984 ) dice que loa r e tora 

dore e .oC1alee, H.on l os reforzadores que re~tan de la interac -

016n interper.o~, tal •• oomo la atenoi6n, l os eloli08, la aprob~ 

ci6n la. sonrisa. y el oontacto f l atoo , p.136" • 

d) Economía 'e "J1ohae.- lile un ei.t_a de retonlllliento en el -

CUaL ee sanan fichas por una variedad de oonducta. y con 1ae cua -

lea ae adquieren dlvereoa reforzadores de apoyo, Kazdin (1964) 

p.J.4b • 

e) Inet1«&oi6n. - Ea la oonducta Terbal motora 7/0 conduota Te! 

ba.J., vocal, dir1pda al I!Rljeto con el objeto a J.a aproxiaao1ón de

la reapueete correcta del niao. "Xaz41D (1984) 410e que UD evento -

1D8t1aador ee el que ayuda a iniciar la reepueeta. ~ae 1nstruccio

nes, 108 «eetoe, ~a ~ia tisica y iR8 8enale8 de .odeiam1ento eir

ven c omo inetigBQOree, p. 46-47 ~ 
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f).- Xxt1nct6n.- E. un procedimiento por me410 del oual 8e de_ 

ja de retorsar a una conducta pr.~ament. ret~ada. 

«).-Ti~po ~.ra.- El tiempo fUer~ de r~f~rz~n1ento .e UD pr~ 

ceóiMiento en el cual .8 retira el acc8.0, durante oierto período

de t i empo al re fo nlUle.lt-;) . Kazd1n (1984). 

h).-~br.correcci6n.- ie un proceoiMiento de 088t18O que COD -

3i s te de do s oo:npo:-.e.lt etl . ~r.l. ,ero, 9'.:: deben corregir iaa c on.acuel! 

ciae ambientales de .La conducta ino8.eabia. ~gundo ••• deben ejeE 

cer o practicar concienzudnmente la8 tormas correctas de la oondu~ 

te deseable, Kazd.in (1964). 

Nota.- En la ltnea baee, e. encontr6 que lae madre. aplicaban esti 

mulos BvereJ.voe, loe cuales e. determinaron como resaaos .... nazae 

y ~an8Z08 al n1fto. ouando emitía conductas 8&r8eivae y de barrin -

che. 

- . "Despü's de qüa se ejecuta üna respüesta ae püede aplioar un -

evento averaivc, tal oc~o un resanno o üna paliza. Hay dos clases 

de eventcs avereivos1 estiBullos aversiyoe priallrioll 1 secundarios 

o condici onados. Se llama eatímulo avereivo primario aquel evento

qüe es inherentemente 8veraivo. Loe estimulo. oomo el choque .1'c

trico, el ataoue rislco intenso, 1a8 lüoes brillantes y lOe son! "

dos füertee son estíi8uloa avers1volI ,r1.&artoa DO 8~ aprendeD llUe -

propiedades 8veraiv8s 1 son universalee. Los eetímulos secundario. 

o condicionadoe adqu.1eren IlUS propi~dades avereivas al ser aparea

dOI con eventos que la 80n avereivos, Xa~din (1984)tp. 170" • 
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Definici6n 1 registro de l RS conduotas objetivo . 

1.- Insirucci6n.- La madre tendr& que describir y explicar a -

los niños en foraa verbal, los pasos para la realizaci6n conoreta

de la8 actividades. 

2.- lodelamiento.- consistir' en que la madre modelar' o eJe~ 

tar' frente al niño , la conducta que deber' reAlizar. 

3. - Reforzamiento eoo tal.- la madre emplear' al&8P8, oarioiaa, 

atenci6n en forma contingente a lae tareas y aotiT1dadee ~e real! 

oe el n1fto. • 
4. -Boonom1a de fiObae.- la. madre. tendr6n que administrar fi

ohae de plietico a 108 niñoa en el cuapl~iento del r equiaito en -

los prosramas, las ouales intercambiarAn al final de oada seei6n. 

5.-Inetigaoi6n.- La madre tomar' al niflo de alguns parte de su 

ouerpo que eea necesaria para la realieaoi6n de la actiT1dad. Rep~ 

tir una inetrucoi6n, ayudar verbB1$ente para que el nifto oomplete

la respUeata. 

6.-Extinci6n.- ooneiate en que la madre deberA llPorar la oon

ducta indeseable del nifto. 

l.-U.po fuere.- Consistid en que la Il&dre, pondr' a eu. niflo 

en un lugar aolo, durante un tiempo determinado ( 3 O 4 minutos) , 

1 le dir'l aquí te vae a quedar un sosaDto, por habar pegado a tu

bel'll.8AO, a:nigo o cOllpaflero. 

8. -SobnoorrecoI6n. - oonsi etlt6, en que la madre obllpr' al -

Dtilo a aobar, aoarioiar o a pedir dieoulpa.s a qUien ofendió. 4-
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Programa 

Nom bre de la madre ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Nombre del registrador ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Pecha ~~~~~~~~- fZT. 1000483 

Explicaci6n 1 reaJ.ización s E s I o N E s 
de cada uno de loa paaoa 

l 2 3 4 5 6 

Paso l 

Paso 2 

Paeo °' 
Paso 4 

Paso 5 

Paao 6 

~ Ocurreocia d.e reepueeta oorreota. 
x Ocarrencia de respuesta incorrecta. 

Paso l.- Definici6n de la conducta. 

Paso 2.- Observaci6n y registro de la conducta. 

Paso 3.-Análisis de los datos. 

Paso 4.-Planteamiento del objetivo. 

~aso 5.-Pormas de intervenci6n. 

Paso 6.-Evaluaci6n final. 

U.N.A.~. CAMPUS 
IZTACAL.A 

J.l'orma de registro, utilizada para la evalue.ci6n de .J.oe 

pasos en cada programa • 



Ap6ndice A a Ponna de registro, utilizada para obtener 

Pase 

Nombre 

Nombre 

los datos de, línea base, entrenamiento y se
guimiento. 

Sesi6n numero 

de la madre 

del registrador 

Hora inicial Hora final Fecha 
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Conducta Lo que hace la madre ante cada una de las conductaE 

QUilmJD 

Seguimiento 

de Instruo. 

Berrinche 

Agresi6n 

llala pronun-
ciaci6n. 

C6digo oonductual 

I • Insti gaci 6n 

Re= Reforzamiento social 

ltP- Reforzamiento físco 

M ~ Modelamiento de la 

conducta 

EXT = Extinci6n 

EA ~ Evento avereivo 

TP • Tiempo fu.era 

3:: = Sobreoorrecci6n 



Ap'ndiO. B , Deearrollo 48 lo. prograa •• 

Programa de quietud 
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De 108 comentarios en grupo, acerca de la quietud , obtuvimos la 

siguiente definición: 

Paso 1.- DefiniCión de la conducta de quietud. En esta caso, la 

quietud la definimos QOmo la conducta de permanecer sentado en la -

mesa haciendo su tarea. 

Paso 2.- Observaci6n 1 registro de la conducta. Se hará en el tiem

po dedicado a SU tarea, ya que es de interés general, que el niño -

permanezca quieto el tiempo necesario para realizar su tarea. Par&

hacer este regi stro, usted le darA ln instrucci ón, "sientate aquí y 

haz tú tarea" , y anotarA el tiempo que permaneci 6 sentado haciendo

su tarea , si se levanta o se pone 8 realizar otras co~as, no le di

rá. nada ( si no terminó 6U tarea, la hará en el salón al. dÍa eiguiel! 

te) . Vea hoja de r egl.stro 11 1. 

La instrucción, l a dará usted el niño, s610 una vez al di a , sa

harA varios dÍas, hasta cuando observa que su niño permanece quieto 

el !Il.ismo ti empo en tree sesi ones conaecu";i vae teroinará. SUs regi a-

tros. 

Paso 3.- Una vez realizados sus regi st ros, con el requiaito anteri

or , grafl.cerA este. duración diaria. Ver grAf1ca 11 l. 

Paso 4.- Una vez que ya graficó y analiz6 el tiempo que su nii'l.o pe,! 

mansce haciendo su tersa, cuando usted s e lo ordena, 1 descubre que 

no 85 el tiempo suficienta para terminar su tarea, se plantear! u.D

objetivo, es decir que la ayuda que usted la va a proporcionar al _ 

ni iio tanga una finelidad. 

En esta programa, ¿ouAl es su objetivo? Que Mi niÜO BBA capaz 

de permanecer Quieto el tiempo necesario para hAser su terea. 

Paao ' .- Forma de intervención. Una vez elaborAdo su objetivo, emp~ 

zar' usted a trabajar con su niño de l n siguiente manara: 
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a) Si el niño obedece l a indicaci6n que u sted l e dA. y se pon. a re~ 

lizar su taren, usted le preBtar~ atención y lo alabar' diciendo¡ 

"muY' bi eo". "que nido tan 11ndo". o de la forma en que acostumbra 

alabarlo. 

b) Pero,ei el tiempo que permanece s entado haciendo su tarea 8S muy

corto, y no es suficiente para que termine su tU.EL, hablar' U~

ted con su niao y llegarán a un acuerdo. Usted le dirll "mira por 

cad. ___ minutos qu e permanezcas sentado haciendo tú tarea ganarAs 

UDa ficha . Cuando completes diez fichas, te las cambiaré por un _ 

(dulce, cerráto, un soldadito, un globo) o por algo que usted 1e

prometa, y que de antemano sabe q1le le gu ata a. 9U nido. 

e) Le d1r~ ust ed, ahora vamos a empezar. "Siéntate aquí y haz tá t~ 

res" , no te levantes, cada ve z que ee cumplan lo e ___ minutos, yo-

ta dad la t1 cha. 

Si, te levant as antes de que te d6 la ficha, o te pones a hacar -

otra cosa, no ganarie l a ficha y tendrAe que vorver 8 empezar. 

A) CuandO ,a h aya cumplido el requisito de tieapo 7 en el periodo 

posterior no si ga la indicaci6n, 'f se ponga a realizar otras 8C-

t iv1dade a , l e recoger' una de las fichas ganadas y l a dirA "has -

perdido una f icha por que te pU~Bte a hace r otras cosae, o te 

lav~taste ant es del tiempo aco r dado , ahora ven y sigue con td t~ 

rea para que la recup er es y ganea mie, recuerda que tienes que 

completar die$ fichas, para que hagamos el intercambio. 

e) Cuando observe que BU ni60, cumple con facilidad el requisito de_ 

tiempo para ganar una ficha, le aumentar' el requisito de tiempo

de manera gradual, haeta lograr el tiempo neeeeario para t ermiJl.lU" 

su t area. 

f) Cuando obeerve que su nido, ya ee capaz de permaneoer haciendo su 

tarea, haeta terminarla, dar' por terminado BU objetivo. 

g) AdemAs de darle la ficha, dar' usted al nido atenc16n, dic16ndole 
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palabrae como lae siguieotes; "muy bien". ".atas haciendo una ta

rea muy bonita", "ae! a. guata que eea8 un niño trabajador", etc. 

PaeO 6.- Evaluac16n final. ~.8pU'B de haber trabajado 1 observado 

que su. niito ha s1do capaz de cumplir el requisito de tiempo, para la 

r.al~2ac16n de ~ tarea, dar' usted por terminado su programa, 1 en-

108 dÍns siguientes volver' usted a nacer sus ob~erv8clone8 y regie

troe como 88 indica en 108 pasoe 2 y J, en dicha grAf1as pOdr' ver -

increm entos de quietud logrados en su niao. 

Katerial.- Ho j as de registro, bojaa de graticac16n, reloj con eesun

dero, l 'pice s , fichas de plAstico, reforzadorse (carritos, dulcea, -

globo s) , dtilee escolaree (cuadernos de tareae, lApiz, goma, eacapun 

taar . 
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Registro # l 

Programa'--~~~~~~~~~~~~Paee ~~~~~~~~~~~~~ 

Nombre del niño~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Nombre del registrador~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Pecha ~~~~~~~~~-

Gr6.fica I l 

6 
l! s 5 
et 
o 
.. 4 

3 

2 

l 

Di as l 2 3 4 5 é ... 
Tiempo 

l 2 3 4 5 6 

Di as 

Gr6.fica # l •• Esta gr6fica muestra el tiempo que -
permanece el niño sentado haciendo su tarea, en ca
da uno de los dias. 
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Programa de seguimiento de instrucciones 

De loa comentarios a nivel grupal respecto de la obediencia,

obtuvimos la siguiente definici6n. 

Paso I.- Definición de la conducta de obediencia. La conducta de

obediencia, consiste en que, el niño siga las instrucciones que -

se le dan, haciendo en un tiempo no mayor de 5" lo que se le or--

dena. 

Paso 2.- Observación y registro de la conducta de obediencia. Us

ted deber6 registrar durante varios d!aa, la obediencia en Sil ni

ño, para obtener un mismo m1mero de obediencias en tres dias 

consecutivos. Este registro, ~o harl usted durante el d!a, cada -

una de las actividades que le corresponda realizar a su niño en -

casa, las anotar6 en su boja de registro ( ver hoja de registro -

ti 4. ) • Al lado de cada instrucci~n anotar• usted una ( J/) si el

niño obedece la insttucoi6n, 1 una (X) si el niño no obedece la.

instrucci6n. 

Notas.- Considerar' usted como una respuesta de obediencia; cuan

do el niño responda correctamente ante cualquier instruc

ci6n, en un tiempo no mayor de 5". 

- Solamente una vez dar6 usted al niño, la indioaoi6n corre.!! 

pondiente. 

En este paso, obedezca el niño o no obedezca usted no le dir! na.

da. 

Paso 3.- Anl.lisis 1 gra!icaci6n de la conducta de obediencia. Una 

vez que usted ya hiz6 sus registros, graficar! usted sus datos, -

como se muestra en la grl!ica # 4. 

Paso 4.- Elaboración de su objetivo. Despu6s de graficar 1 anali

zar sus datos, se plantear! usted un objet.i.vo. An.6telo , Que mi 

hijo, sea capaz de realizar la lista de inst:rucciones • 

Paso 5·- Formas de intarvenci6n. Elaborado su objetivo, pasar! u~ 



tecl a realizar las siguientes actividade s para el cumpl1aiento de 

dicho objetivo. 

PRIMERO. la primera forma de intervenoi6n que usted va a realizar 

para lograr $U objetivo serA ~ eite .. de puntos. 

Bste si st ema de puntoa es neoesario que saboa padrse lo .nti.ndan 

1 manejen para que h81a una mayor efectividad en el incremento de 

la conducta de obediencia • 

.Amboe padree, platioar6n COn el niño, le dir6n, "lIira _____ _ 

hesoa obaervado que tá eres bu.no 1 obediente, pero qu.r .. oe que

e.ae a'e ob.dient ... . 

'fe VOl a e:a:pl1oar el juego que har_Os, t6. TeS a ganar un pUlj.to - 

por cada vez que obadeseae una orden sía o de td papA. Por ejea-

plol e1 te digo ~ ~ 1I:en a de~r por lavor ., 1 lo haoee ganar'e 

un punto. - lira en eeta hoja vOl a anotar loe pUntoa que te ga-

nea- ( esta ho~a la pondr' usted en el mi_o lugar diaria:nente, _ 

atilizar' uetea una hoja para cada día, eeta hoja conteDlr6 las -

actiVidad •• , que el niiio tiene que realizar diariamente. 

Al eapezar el Juego me 41r's que ee lo qáe deeeaa obtener a oaa-

bio de los puntoe que ganarls, al finalizar el día 10 te dar' lo

que me pe4iete. 

OoatarA. usted 108 puntoe ganados, 1 le dirl usted, hoy por (2,4, 6 , 

8,) puntoa ganados, te VOl a dar lo que me pediste, para JUfl.I!U18 _ 

tendrl que eer un n4m.ero aa,yor de puntoe, para c¡ue hagamos el in

tercambio, 

Rotasl 

1.- Xl niño que ee desobediente, ee mostrar' muy rebelde al pr1~ 

Clpio, 1 tratar' de deev1ar la platica, usted no harl oaeo 1 ee _ 

mostrar' lirae en lo que eetA. haciendo. 

2._ 1'040 lo que el niilo diga deber' ueted ignorarlo, (por que al

gunae .... eces los ruJio s dicen, "70 no qUiero puntos, ni ae intere--
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ean", etc.). 

3. - &u.pezar& usted alabando todas lae aproximaciones de obedienoia 

que muestre el niao. y harl usted el intercambio por 108 puntos _ 

qu.e gane. 

4.- No olvide darle las gracias 1 ~8 puntoa inmediatamente. 

SiGUNDO.- 51 BU milo ea muestra agresivo e indiferente 8. lae OIl

denas que 88 le dan. Le va ueted a decir, mira he notado que cada 

a!a obedeces m6s y 880 m.e gusta .\loho, pero todavía S8 te olvid~ 

obedecer. de ahora en adelante - te iri. al cuarto 5' - cada .,.8Z

que 158 te olvide obedecer. 

Paso 6 .- La evaluaci6n final la hará usted utilizando la misma 

boja de registro que utl1~z6 sn el paso 2. , anot~ ueted lSS'8e

tividadea que tueron cumplidas diariamente. Eate regietro lo har6 

usted, hasta que observe un .iemo námero de obediencia, en tras _ 

d!as sucesivos. 

Material.- tarma de registro con la li eta de actividades a reali

zar, torma de graticaoi6n. bojas para el eist_a de 

puntos . 1 106 retorzadoree fíeicoa para intercambiar _ 

loa p\lAt08;, (duloe., Carrito., ,pelots8, etc. ). 
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Registro 1 2 

Programa:--~~~~~~~~~~~Pas•~~~~~~~~~~~~ 

Nombre del niiio~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
Hombre del registrador~~~~~~~~~~~~~~~~~~~-

Peoha ~~~~~~~~~~~~~~-

l.-

2.-

3.-

·4.-

5.-

Gritica 1 ll 

DIA # I 

lnetrucciones 

/ 

ó 

5 

4 

3 

2 

l 

. 

123 4 5 6 7 
D!aa 

Respuesta 

v Si obedece 

XRo obedece 

Gr&íioa # a.- Esta gr6.tica muestra el ndmero de 
veces que el niiio obedece, en cada uno de los días. 



89 

Programa para eliminar el berrinche 

De loa comentario• a nivel grupal, acerca de la conducta de be

rrinche, que presentan 9'18 hijos, obtuvimos la siguiente definici6n. 

Paso I.- Definici6n de berrinche. Ea la conducta de tirarse al piso, 

patalear, l.lorar y gritar acompañada de movilllientos de la• manos. 

Paso 2.- Observaci6n y regiatro de la conducta de berrinche. En ·es

te paso usted deber& regiatrar, durante el tiempo neceeario para -

obtener una cierja eeta.Oilidad en la presentaci6n de loe berrinches, 

que su niño hace cada dia, anotando en la hoja de regi atro # 2, los 

datos siguientess 

a) ¿Qu6 ea lo que provoc6 el berrinche? 

b) ¿C6mo se presenta el berrinche en eu niño? 

c) ¿Qué hace usted, cuando se presenta el berrinche? 

Dará usted por terminados sus registros, cu.ando el niño presente el 

mismo mlmero de berrinches en tres dias consecutivos. 

Paso 3. - Análisis y graficaci6n de loe datos. Una vez que hqa rea

lizado sus registros y obtenido la estal>ilidad mencionada anterior

mente, graf'icari el n4mero de berrinches por d!a, conforme a la 

gd.fica # 2. Analizar! dichos res111tados y se plantear& un objetivo. 

Paso 4.- Elaboración de un objetivo. Una vez que ya grafic6 usted y 

ana.liz6 sus datos, se planteari un objetivo, es decir que la ayude.

que usted le proporcione sea concreta. 

¿CuU ea su objetivo, para este programa? Que el niiio za 

no presente berrinches. 

Paso 5.- Pormas de intervenci6n. Una vez elaborado su objetivo, pa

sar' usted a realizar las siguientes act i vidades para el cumplimie~ 

to de .u objetivo. 

PRIKEllO.- Si el niño presenta un berrinche, y usted se da cuenta de 

que el berrinche es mantenido, por la atenoi6n que le presta usted

º sus dem!e familiares ( pap~, hermanos, tíos, primos, eto. ), en -
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6_t. caeo deber' usted quitar toda clase de atención al niño, es 41 

oir, lo ignorar'. U.ted seguir' realizando .ua actividad •• , ignor~ 

dolo por comp!eto. Una vez que haya terminado BU berrinche '7 que 

.8t6 realizando otras actividad.e, .er' el mamento en que ueted le

preate atenci6n, alabáDdo!o, Gic~'ndo18. "que bonito .et •• jugandO", 

"que bonito te ve. cuando no lloras" o " .. guata muoho qua aeaa -

.. si", eto. 

S1 obeerva qUe 6.ta torma de alabar conductae diferente. al be

rrinohe, aína para di.u.nuirloe. la seguir' aplioando, Ano hañ -

lo si8l1ientel 

SBQUNDO.- .il. p.p' 1 la mam' •• pondrh de acuerdo para trabajar '7 -

platioarAn con w n1ft.o; l. dirb, "atra a 1a1 p.p' '1 a a!, DO. lDoh.! 

te mucho, que cuan40 te negaaoa algo, o Wa humano. ta quitan IÜ.go , 

td .. pieza. a llorar, . & correr y • gr1~ar; . 1a •• t'. grandecito 1 

pued •• bacer mucha. coaaa que • nosotros nos ~etan. Sab .. oa, que 

t~ puedes ser diferente 1 te vamos a &1Ud&r~. De ahora en adelante. 

oada .ez que hagaa un berrinohe te llevare.oa a ••• ( un lugar aee-

tinado, el cual deber' esiar libre de peligros 1 cos •• que puedan -

entretener al n1ilo; coao juguete., libro e, telev1a.16n. o personae ). 

y. cuando hayaa tera1nado tu berrincbe, entoncee 10 te bablar' para 

que aalps del lugar daatinado. 

Not ••• - Xl padre 7 la lDadre plaUoarh con el nilI.o, para «(\I.e 8IDbo~ 

tengan pre.ente la for.a en que ae esil trabajando con el -

nUlo. 

segu.1r6 reallsan40 sus reg1atroe d1ari.ente, anotando la -

pri.era o ae~a forma 4e 1ntervenc16n, baata ouaplir su. -

objeUvo. 

Paao .6.- 3'oraluaci6n tinal. Ouando usted ob •• ne qu.e la conducta 1a

ha d1a:a1n\11do de acuerdo a su. objetivo planteado, con la m.1S1la hoja 

de r egistro, bar' Slla anotaoiones hasta observar una oierta eatabi_ 
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lidad en la presentación de la conducta, en tres d!as consecutivos. 

Estos datos los graficar! y le servir!n para compararlos con la 

pre-evaluaci6n. 

Material.- Hojas de registro, hojas de grafioaci6n y lápices. 

Registro 1 3 

Programa~--------------~--~~~~as•·----------~--~--~---
Nombr• del niño·--~----------~--~~--~~~--~~----~~~~~~ 

Nombre del registrador __ ~----------------~~~~--------~~~~ 
Fecha·------------~--~~~ 

N~. de 
veces 

I 

2 

3 

etc. 

Gdfica i 3 

DIA I I 

¿que provoc6 el 
berrinche? 

~ 3 
"f 

;i 2 g 
¡¡ I 
CD 

I 2 

D 

¿c6mo se presenta 
berrinche? 

3 
I 

4 
A 

5 6 

s 

el ¿qu~ hace 
usted cuan-
do se pre--
senta? 

Gr!fica #2 •• Esta gráfica muestre. el número de 
berrinches, que presenta el niño en oada uno -
de los dias. 



Programa para eliminar la agresi6n 

De los comentarios, a nivel grupal acerca de la conducta de 

agresi6n obtuvimos la siguiente definici6nz 

92 

Paso l.- Def1nioi6n de la conducta de agresi6~. La agresi6n iúel~e

coriductas como: empujar, pegar, patear, morder, escupir, dec-1-r-gre·S.! 

rías y pellizcar. 

Paso 2.- Obaervaci6n y registro de la conducta de agresi6n. Usted r.! 

gi.strar' durante el d!a, las veces que su niño se iaueetra agresivo,

hasta que observe el mismo ndmero de agresiones en tree d!as conse

cutivos, Sil hoja de registro deberl. contener los siguientes datos: 

a) qu6 es 1.o que provoc6 la al'J'esi6n, 

b) c6mo se presenta la agresi6n en su niño, 

c) qu6 hace uste4, cuando se presenta la conducta de agre-

si6n en su niño. (ver hoja de registro # 4) . 
Paso 3·- Análisis y graf'icaci6n de datos. Despu6s de que ~a usted 

realizado las observaciones, los d!ae necesarios para obtener el mi~ 

mo ndmero de agresiones en tres d!as consecutivos, graticarl y anal! 
zar! estos datos. (ver gr!:tica # A). 

Paso 4.- Una vez que ya grafic6 y analiz6 su.e datos, se plantearl -

usted 11Il objetivo, para trabajar con su nifl.o en cuanto a su conducta 

agresiva. 

¿Qu!l es su objetivo, en hte programa? Que mi nifl.o reduz

ca sus aqesiones al menos en un 85 "· Y. 
I 

Paso 5.- Formas de . :'lstervenci6n. Una vez elaborado Sil objetivo, pa-

sar& usted a realizar las siguientes aoti vidades para el cumplimien

to del mismo. 

PRIMERO.- Cuan~o su niño se encuentre conviviendo con otros niños -

presentando conductas adecuadas como: jugar, platicar, o aoariciar a 

otro niño, lo alabar! usted dici6ndole: "que niño tan lindo", "as! -

me gustas", etc., puede usted acompañar estas palabras con un b e so o 
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una carioia. Siempre que el 0140 conviva adecuadament e con otros 01-

&08, usted lo alabarA. 

SEGUNDO.- Otra de las torma. para eliminar la agre s16n, 88 la ins--

trucc16n. Por e j emplo, cuando su nido agreda 8 otro nifto (lo .uerda, 

empuje, le diga. groserías, etc .). 8i la forme en que lo hace no ea -

peligrosa , ueted le dir&¡ otno lo IDuerdae". "no le pegue.", ' "no digas 

eao", eeg4n sea el ca80. Le repetir' ueted la instrucci6n dos vecee

seguidas, e1 el niRo no hace caBO, har' \leted lo siguiente1 

tERCERO.- TomarA ueted al niao del brazo con delicadeza, pero a la -

vez con determinaci6n, 1 lo p'ondr' ueted en un ll.lgar solo , y le dirá 

usted, "aqv.í te vas a quedar 1m !!lamento". H 4 IIlinutoe )' por haber 

(pegado, mordido, etc.) a tu amigo, hermano, cozpadero, etc. Lo re-

grasará usted 4el lugar en que lo puso cuando haya transcurrido el -

tiempo que usted determin6, o tambi6n lo regresar' usted s1 sospecha 

que el hecho de estar 8010 le resulta agradable. 

CUARTO .- Tambi 6n, puede haoer lo siguiente l Cuando al n1ílo agreda .

otro n.i.i1o , le va usted a decir; "m.i.ra como le pegaste al nif10 ahora

tendrás que sobarlo , 1 acari c iarlo porque -le es\' doliendo, si no 

qUiere el niBo usted le t omar' BU mano 1 lo har' que lo BObe. Si 1e

dice groser ías deberá pedirle discul pas. Bsta !orma de i nter venci6n, 

es ~ti1 , y S8 puede ponsr en pr&ctica, cuando se va al mercado o 8S

está de visita en otra casa. 

Paso 6. - EvaluaOi6n tinal. Cuando usted obeerve que la conducta ha _ 

disminuídO. o se ha eliminado, de acuerdo a su ob jetivo, graficarA_ 

sus datos, como se indica en los pasos 2 1 3, Y haré su comparaci6n. 

Msterial.- Hojas de rsgistro, hojas de graficac i6n, lApices. 
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Reg:i. stro # 4 

Programa:.-~~~~~~~~~~~~~~ 

Nombre del niño~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Nombre del registrador~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

techa._~~~~~~~~~ 

DIA # 1 

veces ¿Qué provoc6 la ¿C6mo se presenta ¿Qu6 hace usted cuando 
al agresi6n? la agresi6n en su se presenta le. a gr e--
d!e. • niño? si6n? 

l. -

2.-

etc. 

Gr~fica # 4 

6 

5 

4 

3 

2 

l 

l 2 3 4 5 6 7 

D I A S 

Gr~fica # 4.- Esta gr~ica muestra el nrunero da agre~ 
siones que se presentan c ada dia. 



Programa de cooperaci6n 

De l os comentarios en grupo, acerca de la conducta cooperativa, 

obtuvimos la s18Uiente definici6nl 

Paso 1.-~efnici6n de la conducta cooperativa. Ee la actividad que

realizan des o mis niaoe. para obtener un fin comdn, por eJemp~o -

amboe jugar l a pelota, ilum~nar una 16mina,etc. 

Paso 2.-0bservaci6n y registro de la conducta cooperativa. Observ~ 

r& ueted al niño du~ante variae seeionee. de manera que pueda de -

terminar ~ grado de ejecución. 

rara reali zar lo anterior, eentex& a su niño junto con otro -

niño, de mane r e que puedan realizar la actividad conjuntamente. P~ 

ra efecto de prActica en el salón de clase ser' con un oompañero -

pero sn casa , ser! con otro hermano. 

Les dar' uated el matErial; una cartulina con un dibujo gran

de para iluminar y UD 8010 juego de crayolas, de manera que tengan 

l a poeibilidad de intercambiar coloree, 1 lee dir6 " con eetos co

lores quiero que pinten o iluminen este dibujo". 

Mi entras loa niñoe iluminan, usted va a observar y a regis -

trar, la conducta cooperativa • En eete momento no le dirl instru~ 

ción alguna al nifto, ~l.mente registrar' e1 se presentan o no lae 

siguiente s conQ.l.ctae l 

-Es capaz de iluminar oon 108 coloree facilitados, pidiendO a 

su hermano el que necesita, ademAs ea capaz de prestar el color 

o 108 colore e e ~ hermano , 

Paso 3.-Anllieie y gra!icación de la conducta copperativa. Una vez 

que ya realiz6 sus registros, lo e gra!ioari sus datoa contorme a -

la grlrica ndmero 5 • 

Paso 4.- Elaboración de sus objetivo.- Que mi niao, aea capaz de -

trabajar en eqQipo. 

Paso 5.-Pasar' u sted a trabajar con los niftoa para lograr el obje

tivo planteado. En este CasO lee dirA ;" van a iluminar este cua -

dro", van a utilizar dnicamente este juego de crayolas , cuando lae 

necesiten, tendrM que pedirlas, y el rue l a tenga deberl prestar-



la. Si el cuadro es iluminado por los dos cumpliendo el requisito

predeterminado, ganarAnI un chocolate, salir 8 la oalle. Ter la t~ 

leTi ei6n, o alguna otra que ellos solioiten. 'odas las oonductas -

cooperativas durante la realizaci6n. les alabar& usted nombrando a 

• cada n1~0 por su nombre, " mu¡ bien" . " as! de bes trabajar Bism

pre. "qu~ bon i to niño". 

Evi tar' conduc tas i nadecuadas como : arrebatar los colores, iD

vadir el área o lugar donde setl pintando sI oompañero, svitar' 

las agresionss fí eicas o verbales, diciendo al ni80, " eeo no se -

hace". 

Alabar' al ni~o por cualquier ~oea que ee parezca. lo que us

ted le está pidiendo. Solamente recibirln recompensa, o lo que 

ellos pidieron. oaaddo los d08 hayan presentado las conductas coo

perativas. 

Paso ó.- Evaluaci6n final. De la .i ... oomo 8e hizo al principio -

volver' usted a obserTBr a los niñoe durante varias seeioDes, hasta 

Que observe que ee cumple con loe requisitos de la c on~cta ooop~ 

.. tiTa al meno a en tres sesiones oonseoutivas .Sin instrucoi6n • 

• aterial: Cartulina COD el dibujo, crayolae. hojae de registro, h~ 

Jas de gruficaai6n. 



Poma de registro #5 

Programa 

Nombre del nii'lo 

Nombre del registrador 

Fecha 

NÓnero d.e sesiones l 

Es capaz de ilumi-
nart pide y presta 
las crayolas 

2 

Fase 

3 4 5 6 7 8 ••• 

V realir;a la cimducta cooperativa. 

X no realiza la conducta. 



Programa de articulaci6n. 

De los comentarios a nivel grupal, ace rc a del problema de -

art ~culación, obtuvimos la s~~ients definic i ón: 

Paso 1.- Dsfinición ds la conducta de articulación. La articulación 

ee refiere a 109 movimientos que se hacen CoD la booa durante la p~ 

ducción de sonidos. 

Paso 2.- Observación y regist ro de la conducta. Rsta parte constari

de doe taeeel 

'ase. 1 I Ueteooión. En el momento dedicado a t rabajar con su ni

Ho, lo :Ol'imero que va ueted a hacer ea, sentar al nil'\o frente a u"..

ted, para aplicarle la prueoa de a~ticulaoión (1 l.), en la f OTSa 

1ndioada, deepu6e ooesrvar& usted en ~, palabrae el niño tuvo prc-

olemas, f eligir! usted uno de loe fonaas que el mno no pudo s:ro-

nunc1ar. Elogido: el tonema, 8pl1c~ ueted la proBoa adicional lis 

artioulao i6n (IJ 29), con e1 fin de ayerigu.ar en qu6 poe1cionee de ir! 

palabra presenta dificultadee el fonemá; 

- Al terminar de aplicar cada prueba, sscarA usted el porcentaje de

respuestas oorreotas, (cano se explicari m's adelante). 

la8s. 2 I Preevkluaci6n. En eeta faes seleccionarl ust ed una l ieta 

de diez palnbras que contengan el f onema problema en 18e condiciones 

en 18S que ocurre (al principio, en medio, o al final). (ver lista de 

palabras. ) 

- Al. final sacar' usted el pOl'Clentaje de respueetae correotas. 

Pas o 3.- An41isie y graficfCión de los re~tados. Deapu6s de obteo6T 

los porcentajes de la prueba adicional. de articulaci6n (1 2.), gra.!'!' 

carA usted los result ado s, mediante una gr!fica de barras, que ~ueB

tl'e 108 fonemas que domina el ni ño y 108 f onemas donde tuvo proble __ 

Mas. 

Una vea obtenidos 108 resultados pasarA usted 11. entrenar el tonema o 

loe fonemas en donde hay a tenido problemas el 0150, empezando por el 

fonema m's sencillo. 
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Después haber analizado 106 resultedo:3 de lae pruebas de e.rticulaci6n , 

pa8ar~ u sted a la elEoorac~6n de su ob~etivo. 

Pafio 4.- Ele.boreci6n de su objetivo. En este caso su objetivo Bed.: 

Que el niBo sea capaz de repl'oducir correctamente el fonema It d .. , 

en Iaa diez palabras entrenada!!!, al menos en U,Ti 9~. 

Paso 5.- lormas de lnteTVE~ci6n. Una vez elaborado su objetivo, emp~ 

za rá ueted e. trabajar con su n!íio de la siguiente maneral 

'aee 1 I Entrene.m1ento en Control Motor. 

En primer lugar se sentarán usted 1 el niBo frente a frente, de ma

nera que el ni ño pueda ve r bien 10$ movimientos que hece usted con _ 

la boca. En seguida mostrará usted el ejercicio que el niBo tiene 

que imitar. Cuando el n1fto haga bien el ejercicio, lo recompenear6 -

usted, d1c14nd01e "muy bien", "eeo es". también puede usted acaricia! 

lo y sonrreirle. 

Los ejercicios que tienen que hacer usted y el Diño son loe si~ 

entes: 

1.- Abrir y cerrar la boca. 

2.- Aspirar y eepirar con la booa, lenta 1 rápidamente. 

3.- Aspi rar y espirar con la nariz. 

4.- Soplar sobre trozos de algod6n. 

5. - Apret ar,.mater_y arrugar los labio s . 

ó.- Mo rder el labio inferior o el superior. 

7.- Sacar y meter le l engua , lenta y ripidrunente. 

ó .- Sacar la lengua y moverla hacia arriba, hacia abajO, a la 

izquierde y a la dereoha. 

~._ Tocer los dientes y el paladar con la punte de la lengua. 

10.- ~pujar las me jillas con la lengua. 

11.- Mover en circulo la lengua eobre loe labioe. 

12.- Inflar y de sinflar las mejillas , ~bas ~ la vez y una por 

una. 
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LO e ejercicio s ant eriores los deberá hacer el nido di~riamente. an

t es de pasar a l a pronunc ~ao16n del fonema proble~a y de las diez _ 

paJ.o.bras . Al te rmi nar los e j erci cio s pasará usted e la siguiente 

parte. 

lase 2.- Producci6n del f onema " d " • En primer lugar le pedir! 

u st ed al niño que coloque la lengua ns tra l oe dient e s, y le most ra

r' ue ted como debe hacelo (exagerando un poco ) , l e dar! ueted el 

espejo para que e8 observe, y vea si lo estA. haciendo i~al que us

ted, en oaso de que el cinc no pu.eda colocar 1 0B dientes, lo ayuda

rá con el abatelenguBe. Cuando el niño pueda hacer Beto le pedir' -

usted que sople ... 

_ Con 108 dedoB !ndlce 7 pulgar oprimir' usted suavemente las meji

llas del nido contra 18e cor onsa molares. cuando articule el fo nema , 

im pidi endo en Bsa f orma la salida lateral del aire. 

-Har! usted qu~ el nido pronuncie l a vocal" a " , y sin de jar de 

nacerlo, col ocará la punta de l a lengua en la posici 6n correepon 

diente alu " d ", en la siguiente torma. 

a_d _a_4_8_4 ••• •• • ••• • • • •••.• 

- Deapu6s pasará uste4 a la pronunciación de las 4iez palabras ele

gidas, pronuncia:!do tree ve ces cada palabra, cada dÍc. . 

Cuando el niño pronunc ie correctamente l o pRlabra en tres días -

seguidos, ae t e rminará con ees palabra, y cuando prODUncle correcta 

ment e t odae las palabras se dará por teminadc el entrenamiento. 

Paso b .- Evaluac ión final. Le preeentar! uet6i de nuevo laa diez pa_ 

labras de l a preevaluacl.Ón, y sacar! u eted el porcenta j e de respues

t a s cor r ectas. Si el porcenta je es 4e 9~ o I OO~ . dar! u ste4 por 

terminado su entrenamiento de eetas palabr as. 

Material.- un espejo, abatelen~as 

pruebas de articulación (# 1 Y #2). 

lista de pal abras . 
- hojas de reg1stro y hojas de traficac i6n. 



Regi. etro # 6 

:.?ro grama 

Nombre del Niño 

Nombre del regi. etrador 

.Fe ama 

Palabras oon el fonema 
"d", antes de oonson&!! sesiones 
te 

advierto 

admite 

adiunto 

adiura 

adjudicar 

advacente 

admirable 

admiral 

admiración 

advertencia 

fonemas 

101 

Pase 

por d!a 

,-
ll 

.erormnoiaci6n correcta 
Pronunciación inoorreota 

Gráfica del porcentaje de reepuestas,en cada 
fonema. 
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Prueba de articulaci6n # 1 

Para que usted encuentre quA letras no puede pronunciar su n! 
ao. Usted l e diri, " vas a repetir lo que t e voy a decir ", le r~ 

petir! dos v eces cada una de lae palabras. S1 el sonido Emitido -

por el nifio ee correcto, anotar! ud, una palomita. Si el sonido -

DO 8S correcto , anotar! al. lado de csda palabra el eonido emitido 

por el nií'io . 

1.- llamA (tII,a) IB.-Ir (r,al Unal ) 

2.-Pepe (Po e) 19. -'rres (t. tr) 

J.-Baba (b/v) 2O.-Abre (br) 

4.-080 (e, o) 21. ~oatra (otr) 

5. -Dedo (d ) 22. ~reo (kr) 

6.-11\1 (u) 2).-Bste (ot) 

7. -Feo (t) 24.-Asco ( S,k) 

B.-Ga to (g) 25.-!'ito (t,al prinoipio) 

9.-Juan (J) 26.-Nlilo (a) 

lO. -Caea (k) Z7 .-Blanda (bl) 

ll.-Poco (k, entre TOoalee) 28.-Chango (oh,al prinoipio) 
12.-La1o (L, al prinoipio y 29.-Cacha (oh,entre TOO) 

entre voceJ.ss} )O . -Csdro (dr) 

1).-301 ( S, al principiO 1 

Lal final) 

14.-Nene (H,al principio y 

entre vooales 

1 5.-.B.!6 (rr, al principiO) 

16.-Perro (rr, entre vocalee) 

l7.-ArO (rr, entre vooalee 
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Programa de colorear 1 recortar . 
105 

De loe comentari08 a nivel grupal, ac erca de l as conduc __ 

tas de colorear y recortar, obtuvimos las siguientes definiciones: 

Peso 1.- Definici6n de las conductas: 

Colorear.- Es cUDrlr o rellenar con el color las figure s , S1n sel1~ 

se de 103 líneas 1ndl.cedas. 

Recortar._ Es coger correctamente lae tijeras, abriendo y cerrando, 

presionando sobre el papel, sobre la s l í neas indicadas, sin morder

el papel. 

Paeo 2.- Obse rvaci6n 'f registro de la8 condu.ctas. Preevaluaci6DI 

Colorear.- Le dará usted al niao una hoja coa figuras y los coloree 

necesarios, y le dirl usted, "vas a colorear Bste dibujo", (indic'E: 

dole con qué colores). 

- Observará usted el dibujo, y lo tomar! usted como correcto, si 

c~~ple los s1guientes requisitoe: 

- Si est! coloreado con lo s colores indicados. 

_ Si cstan las figures totalmente coloreadas y sin aalirse de eus _ 

l!1lli tes . 

Recortar. - Le dar! u sted al niao una hoja con las figuras y las t i

jeras, y le dirá ueted, "vas a recortar eetas figuras" . 

La respuesta será correcta ei: 

- .:.1 niño coge co rrectamente l as t1jeras , y recorta lae figuras sobre 

l as líneas indicadas , y sin morder el papel. 

Paso 3.- Análisis de lo s result ados . En la preevaluaci6n, observar!

usted, tanto el coloreado COIIlO el recortado, y verá usted ei se cum

plier0n los requlsitos para. que la res,JUesta fuera cone1derada co- _ 

rrecta ¡ si no se cumplió algdn requisito en el coloreado o en el re_ 

cortado, pasar~ usted a la parte de entrenamiento correepondiente . 

Paso 4. - Para inicial el entrc~iento lo primero que hará ueted se

r! elaborar su objetivo. En este caso su objetivo será; Que el niao

sea capaz de colorear 1 as figuras con loa colo re s indicados y sin -
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saliree de l as líneas, y que sea capaz de recortar 188 figuras 8i~ 

salirse de l as líneas y sin morder el papel. 

PeBO 5.- Desarrollo de lBe actiVidades para el cumplimiento dal ob

jetivo. 

Primero .- 18 dará usted al nido una boja c on l B8 fi~ras y loe colS 

re s necesarios, y l e dir! usted, "vaa a colorear es te dibujo", sin

s alirte de l a 8 l íneas, '11 

- Le most rará usted con el color el área Que t iene que col orear. 

- En 08.80 de que el niño se salga de l a s l{neBe indicadas , lo ayud!!: 

rá usted guiándole la mano , y diciéndole com.o debe hacerlo . 

- En caso de qu e el niilo coloree bien y sin salirss de las líneas , 

l e dir6. usted , "muy bien" J " J Que boni to ! " (acompe.í\ando Betas 

palabras con una sonriea o co n una caricia). 

SsgundO. - Cuando el nido haya terminado de colorear las fi guras. 

Le dar! usted l as ti j eras y le dirá u s ted , "vas a recortar eetas fi

guras" , s obre las líneas , 11 

- Le moet~ usted, como coger correctamente las tijeras, 1 como 

recortar sobre lae líneae in~cBdae. 

_ En caso de Que el nUlo se salga. de las líne a s, o lINerda el papel -

con las tijeras, le SfUdar A usted gui~dole la mano, y dicl~ndole 

co mo debe hac erlo. 

- Cuando el nifto recorte correctamente las figuras , l e dirl usted, 

"IDUY bl.en", "eeo es" • 

Paso 6 .- Evaluaci6n Pinal. Le dar' usted al nifto una hoja con las 

f i guras y los colores necesarios; y l e dirá usted "vas a colorear 

este dibujo", (indi6lndole con Qué colores). 

- Cuando el ntfto termine de colorear el dibujo, le darA usted las 

ti jeras, 1 le dirA u sted, "ahora vas a recortar la8 figuras". 

- Si la respuesta es Correcta daré. usted por t erminado el programa, 

- Si la respuest a. e s i ncor rec ta. contirua rá usted con el programa 

hasta cumplir los objetivos. 

Idaterla.l. - Dibujos de pre y post eva.luaci6n, crayolas _1 ti j eras. 



, 
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Regietro fi7 
p ro grama ase 

Nombre de1 niño 

Nombre del registrador 

Fecha 

Conductas 

Colorear 

Recortar 

Gráfica 117 

01 ~ 
ID O 

~ i· 
~e:! 

~=-..... 
O CD 
ID e- g-
g! 
;:s ..... 
p. ID 
¡:;: et 
o o 
et 111 
ID 

'2 
CD 

su.jeto e 

] ~ • j 5 6 7 8 9 LO tl.l 12 13 14 15 

Significa que el sijeto presenta la conducta, 
oonforme al os requisitos determinados. 

Significa que, el sujeto no realiza la conducta. 

,,, 

" b 
'7e ,, 
s. .. 
JD 
~ 

" 
e R 

conductas 

1 
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P.rograma de discr1minaci6tj de fonnas 

De l os comentarios a nivel grupal, acerca de la discriminaci 6n -

de formas, obtuvimos la siguiente definici6n: 

Paso l.- Definici6n de la conducta de discriminar ess r econocer , o -

distinguir en forma ve rbal y motora l a s diferentes figuras geométri

cas , como ; el cí rculo, el cuadrado, el rectángulo, y el triángulo. 

Paso 2. - Observaci6n y regi stro de la conducta. La preevaluaci6n; 

consi stir! en preguntarle al niño las figuras, para ver cuantas se -

sabe, para esto, le presentar~ usted al niño dos veces cada una de -

las fi gura s , y l e preguntará u sted ¿ Qué es es to ?. Si su niño no -

l e cont est a, continuará usted con otra figura, si contesta correcta

mente en las dos ocaciones se tomar! como buena. De acuerdo a la fo~ 

ma de r egistro # 8· 

Paso 3.- Análisis de los datos obtenidos en su hoja de registro. 

Paso 4.- Si el niño no responde a las cuatro fi~a,-pasarl usted a 

plantearse un objetivo. En este caso cáal ea su objetivos Que el 

niño sea capaz de reconocer _ en forma verbal l motora las cuatro fi

guras geom6tricae. 

Paso 5.- Desarrollo de las actiVidades para el cumplimiento de su 

objetivo. 

- Por ejemplo; si empieza usted a enseñar el tri6.ngulo. 

Pondr& usted sobre la mesa, un triángulo negro- 1 en la parte de aba.

jo cuatro figuras geom.6tricaa, tres figuras blancas 7 diferentes a -

la muestra, y una igual a la muestra en color y form.a, por ejemplos 

D o 
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- Le dir' usted al niño (señalando el triángulo que se encuentr~ en

la parte superior), "este es un triángulo", ¿qué es?. 

- Si el niño no responde, deber' usted ayudarlo a que repita la pal.! 

bra "triángulo". 

- Luego le dir! usted, " dime de est as figuras" (señalando las cus,.. 

tro fi8\U'as de abajo), ¿ cual es un triángulo ?, el niño deber! se-

ña1ar la figur a correcta. 

- Despu6s de cada respuesta correcta que de el niño, le dir! usted, 

"auy bien", o "correcto", acompañando estas palabras con una caricia 

o una sonrisa. 
Despu6e presentar! usted al niño el tri!ngul.o negro de auestra, y

las dem's figi¡ras de comparaci6n, con el tri!ngulo negro, desvane~...

ciendo el color del triángulo hasta que todas las figuras esten del

mismo color, variando la posici6n del triángulo. Por ejemplo s 

D D o 
D o D 

o o 
o D o 
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- Ahora que ya todas las figuras están del misno color, las present~ 

r& usted tres veces en diferente orden, y le preguntarfi. usted al ni-

fl.o, ¿ donde hay un triángulo ? • 

~ D D o 
D o D 

o D o 
- Despu~s le dar' usted al nifl.o una hoja donde habr' algunos dibujos 

con las figuras, y le dir6 usted, " seí:l'1ame por favor en donde en

cuentras un círculo ", ( un cuadrado, un rect6ngulo, o un triángulo ) • 

- Si responde correctamente a las 4 figuras, le presentar! usted to

das las figuras tres veces en diferente orden, para asegurarse de que 

el niño las conoce. 

- Le presentar6 usted al niño diversos objetos y le dir! usted que -

ilumine los círculos, los cuadrados, l.os rectángulos y los triángulos 

de diferente color. Despu~s de cada respuesta correcta del nifl.o, le -

dirá usted, "eso es", "muy bien", acompaí:lando estas palabras con una-

sonrisa. 

- En situaciones fuera del sal6n de el.ases, como la calle, la casa, -

etc. Con objetos que contenge.n la forma de las figuras geomhricas, -

le dirá usted, "dime donde hay" un círculo, un cuadrado, un rectángu

lo, o un triángulo. Si el. niño contesta correctamente, le dirá usted-

"muy bien". 

Paso 6.- Evaluaci6n final. Aquí va usted a hacer lo mismo que en la -
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preevaluaci6n, le va usted a preguntar al niño las cuatro figuras, 

dos veces cada una, ~ - el niño responde correctamente a las cuatro 

figuras, dar! usted por terminado el programa. 

Material.- Varias figuras geom~tricas de cart6n, de cuadrados, tri~ 

gules, círculos y rect!ngulos. 

- Para el desvanecimiento, la primera figura completamente negra, 

las demás negro y blanco, reduciendo gradualmente el área negra, ha_!! 

ta que la Última figura sea completamente blanca. 

- Dibujo• de oarroe, oaeae, trenee, etc, que inolUY"an las figuras 

geom6tricae enseñadas. 

- .Crayolas. 

- Hoja. de registro. 

Registro 18 
p rograaa aee 

Nombre del niño 

Nombre del regi etrador 

J'eoha 
1 

Orden de pr,! Pil\li'ae primera segunda 
sentaoi6n vez vez 

l o 
2 D 
3 D 
4 ti 

~ Respuesta correcta 
Gr'-fica 18 Je Reepue eta incorrecta. 

-
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Programa de preeecrl tura. 

De loa coaentar1os a nivel grupal , acerca de la preescri_ 

tura, obtuviJaol!l la siguiente definici6n l 

PasQ 1.- Defin1ci6n de la conducta. La preescriturs, es la conduc

ta de hacer lineas rectas y curvas ( con puntos y rayas que ee van

desvaneciendo) para formar letras 1 posteriormente palabras. 

Paso 2. - Observac16n y registro de la conduc ta. PreevaluactcSn¡ 1 e

dsril usted al niño una boja de cuadricula grande, donde haya dieS'

palabras escritas, cada una de cuatro letras en tipo scrlpt. y con 

espacio suficiente para que el nlao las copie debajo de ellas. 

Tomar' usted como correcta aquella letra quel 

Se parezca al modelo. 

- Que no ee salga del cuadro. 

Que deje un espacio semejante al modelo entre una letra 1 otra. 

PaBO 3.- Análisis de 108 resultados. Con 1&8 palabras de la preev~ 

luaci6n, eacar' u sted el porcentaje, si el niffo obtiene menos del-

9~ de respuestas correctas, le pedirá usted que haga un ejemplo -

de cada paso del programa (que haga trazos o letras), para detsrm! 

nar con qué parte del programa debe iniciar. 

Faso 4.- B1aboraci6n del objetivo. En este caso su objetivo ssr'l 

Que el ni ño sea capaz de copiar cual~ier palabra con_~etra 8Cript. 

mayúscula o m.1n6.scula, en Wla hoja de cuadrícula grande, dedo un_ 

modelo , y sin ayuda. 

Faso 5. - Deearrollo de las actiVidades para el cumplimiento del 

00 jeti vo. 

Frimero.- Le dar' usted al niño l a hoj ~ de ejercicioe (11.),1 1 e

dirA usted, "vas a repasar eetoe ejercicios sin salirte de las lí

neas", y l e mostrará ueted como debe hacerlo • 

.. ~ caeo de que el nido no r epasa bien las líneas, le va usted a

ayudar guiándo l e la mano. 
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- En caso de que el niño repase bien le8 líneas, le va usted a de

cir, "muy bien", "eeo 8S" ( acompañando eetas pal.abrse con una flOn

Tl.Se 6 con una caricia) . 

Ssgundo.- Le dará usted al niño la boje de ejercicios (#2.), y le

dir! usted, "vas a repasar eetos ejercicios s1n 88.11rt8 de 1011 P.1la 

ti toe" , y le mostrará usted como debe hacerl o, 

_ En caso de que el nido se salga de los puntitos 1 no repase bien 

lee líneae, le ve usted a ayudar gui6ndole la mano. 

- Cuando el nido eea capaz de hacer correctamente loe ejercicios y 

8in ayuda, pasará usted al; 

!ercero.- Le dar! ust ed al nido la hoja de ejercicios (13), y le -

dirá usted, ·vaa a repasar eetas letras sin salirte de lae líneae

o los puntitos, le mostraré. uetéd como haoer la letra (eneei'i&.ndole 

por donde debe empezar 1 qu~ dirección debe seguir). 

- Cuando el nido eee capaz de hacer le8 letrae correctamente y ein 

ayuda, pasar! usted al; 

Ouarto._ L~ dari ueted al nido la hoja (14.), '1 le diri U8ted que -, 
oopie las letras en l oa cuadros de la hoja (dejando un cuadro en - -

blanco y saltandose un rengl6n), hasta llenar la boja. 

Quinto.- Le dará usted al Difto la ho je (N ~ .), y le diré ustet que -

copie las palabras. El niño deoeri cop~ar las palabras u t ilizando 

un cuadro para cada letra '1 deber' dejar un ouadro ~ L antr. cada pa

labra. 

- Cuando el niño S8a capae de copiar las palabras correctamente se

da por temlnado este paso. 

Notasl 

~ niño deberé hecer el número de ejercici oa qu e aea necesario. 

- Lo del paeo tree '1 cuatro ee hace con oada una de l8S letras; de

be l l enarse cuando menos una hoja de cada letra. 

- Le prestarA usted ayu da al niño cada vez que a~a necesario. 

_ Cuando el niño baga correctamente loe ejercicios o la8 letras, le 
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Paso b. - ~valuaci6n final. Le dar' usted al niho una hoja de cuadr! 

cala grande , donde haya diez pe1ao r ae eecritae , (diferente s a la pr~ 

evaluaci6n ) cada una de cuatro letras tipo script, y con eepacio 

suficiente para que el niao l ns oopie debajo ae ellas. 

- Cuando el niao cop~e correctamente t odas las pal ab ras , dorá usted 

por terminado el programa. 

Material. - Hoja de e j ercicios (#1.) de líneas rectas y curvas, 

- Hoja de e j ercicios (12 . ) de líneas rectas y cur-

vas punteadas. 

- Hoja (V3.) de letrae y letrae punteadas, 

Ho jae de cuadr!cula grande, para laa l etras y lae 

palabras. Hojas (#4 . ) y (#5.). 
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Tabla el .-Esta tabla muestra las contingencias que apl! 
caron las madres en cada una de lns fases, respecto a la 
pr·esente.ci6n de cada una de las conductas. 

Línea baeie 

SUjetoe Quietud Seguimiento Berrinche Agresi ón Mala pronun 
de instruc. BS ciaci6n 

L RS EXT EA EA EX'r 
2 EXT EXT EA RS 11 ·, 

3 EXT RS RS EA JS.X.T 

4 EXT EXT EXT RS RXT 
5 EJCT EXT EA l!;A JU.T 

6 RF EXT • EA EA llT 

7 EXT RP EXT BA 
8 RF RYT EA EA llT 
g EXT BS RS RS .ta.T 

10 RP EXT EA EA I 
11 EXT RP' EA EA .l!iX.T 

12 EXT ' EX-T u E)C'l' .u:r 
l3 EXT EXT lU RS Jil.T 

14 RS RYT EA EA 
15 EXT EYT as 

Entrenami.ento 

SU jetos Ouietud Selle de I. B'"'T"r'i ""h.e ''"'eai 611 Jla l .. nr"" -

l RS RS TP TF ll 

' BS BlP. EX'l' 00 I 

~ 'RF RF TP 00 I 

4 RP RF EXT 'l'F • 
5 RF RS EU ~ • 
6 BS RP TF 00 I 

7 RF RS EXT 

a Re RS EXT 00 M 

g RS TF 'rF 00 I 

10 RP RF EXT 00 M 

11 RS RS EX'l' l'U • 
12 RS BJ.i' EXT TF I 

13 ¡ 'Rl1 Rlf EX'? TF JI 

l.4 'RS RF li'Yf 

l.5 'RV RF lt'.Y'I' 

iiS= re:for2:. soc . EA = estimulaci6n I "" inetigaci6n 

EXT= extinc:i6n 
RP = refor:i. f! sico 11 = 

aversiva 
modelamiento 

TF= tiempo fuera 
00= eobrecorrecci6n 



Seguimiento 

SUJE'l'OS Quietud Seguimiento 

de inetzuo 

J, RS RS 
2 RS RP 
3 Rf RF 
4 Rl RF 
5 RP R1' 
6 RS RS 
7 
8 RS RS 
9 RS EXT 

10 R.P RS 
ll RS RP 
12 BS RS 
13 EX! BS 
14 
15 

RS = reforzemien~o social 
Ext= exti nci6n 
B. F= reforzamiento f'í.eioo 
T. F= tiempo fuera 
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Berrinche Agresi6n Mala Pi:!? 

nunoiaci61 

EX'J' ,, M 
:RX:'J' 00 M 
EX'f 00 11 
llT BS I 
EX'l' 00 11 
EA 00 I 

EXT 'fll' • 
TF 00 11 
EX'? 00 Ji 
EX'r $:! 1~ 

EXT '?F 11 
EX'f 00 M 

E.A ~ estimulaci6n aversiva 
M ~ modelamiento 
I ~ instigaci6n 
s.c ~ eobrecorreoci6n. 
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Tabla 2 .- Esta t abla mue stra los dat os de los niños, obte 
nidos en la línea base y ent renami ento, en cada 
uno de los pro gramas. 

Programa s u J E T o s 

Quietud l 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1 2 13 14 1 5 

L. ba se 2,- 30• 25" 30• 35• 30• 35' ~o' llO" 2S" 35• 30" 35• 30" 25" 
Entren. 330• '186 3JO '18Ó 'llÓ 'llÓ nó "'' "'º" 'flo" 330~ "111/ "'º" "'º. "'º" 
Se~. de I r•st. 
Resp. en ~B 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 
R. en Entren. 9 10 9 9 9 10 10 10 9 9 9 9 10 9 9 
Berrinche . 
L. base 6 7 8 7 6 6 7 9 8 7 6 8 8 7 8 
Entren. ü o 1 1 o o 1 1 1 2 2 2 1 1 1 
A~esi6n 
L. Base 7 6 9 6 9 8 7 71 8 6 8 6 7 8 9 
Entren. 1 o 2 1 1 i -1 11 1 2 2 1 o - -
Articulación 
L. base o o o o o o -1 OI OI O o o o ..,. -
Entren. 110 10 10 9 9 9 -110110110 10 9 10 - -
Discriminaci6n 
L. base l l o l l o -1o1 ol i l o o - -
Entren. 4 4 4 4 1 4 4 - 141 41 4 1 4 4 4 - -
Preescritura 
L. base o o 1o1 o 1 o o -1 o 1o1 o lo o o 1- -
Entren. ti.o 10 110 b.O 110 110 - 110 b.O llü 110 10 10 1- -

Tabla 3.-Esta tabla muestra, el número de sujetos que prese_!! 
taron la conducta en cada una de las sesiones, en -
la fase de línea base y entrenamiento. 

Programa SESIONES 
Cooperaci6n l 2 3 4 5 6 7 
L. base 2 3 2 3 3 3 3 
Entren. 12 12 11 11 12 12 11 
Colorear y 
Recortar 
L. base 2 3 ~ 2 3 3 3 
Entren. 1 2 12 1 2 12 12 112 12 
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1'ABLA HUJI. 4 

En esta tabla se muestran las sesiones ordinarias y extraor 
dinarias, que utiliz6 cada sujeto, en la !ase de entrena ..= 
miento, para. el cumplimiento de los objetivos. 

Objetivo 1 Fase de 'ª l 2 3 4 5 6 7 8 9 10 ll 12 13 14 15 
Que J.as madres EntrenA ' 

sean capaces - miento. s.o 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 
de inoremEmtar 
la quietuél en-
su niño, 1u - S.B 1 3 2 l l 2 l l o l o o 2 o 2 
tiempo necesa-
rio para hacer 
su tarea. 

Objetivo :~ 

Que las madres .. s.o 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
sean capac:es -
de ayudar a - s.:s o 1 l o l 1 o o o o o o l l 1 
sus hijos para 
que realic:en -
su lista ele -
instruccicmes. 

Objetivo 3 
Que las madres s.o 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
sean capaces - .. 
de eliminar el 
berrinche en - S.E l l 1 o l l l o o l o o l o l 
sus hijos. 

Objetivo 4 
Que las madres s.o 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 ' 
sean capaces - " 
de eliminar la 
conducta agra- S.R o l l o 1 1 o o o o o l 
si va de sus h.! 
jos. 

Objetivo 5 s.o 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
Que l.as madres 

" sean capa.ces -
de establece:r- S.E o l 1 o l o 
conducta coop~ 

o o o o o l 

rativa en sue-
hiios. 

s. o s e siones ordinari as S.E = sesi ones ext raordi nari a s 
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Objetivo 6i Fase de .§ l 2 3 4 5 6 7 8 9 10 ll 12 13 14 15 
Que las madres Entren.! 
sean capaces - miento. s.o 
de ·enseñar a -

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

pronunciar co-
rrectsmente las 

S.E o l l o l o o o l o o l 

palabras con -
el fonema "d"-
antes de oons_2 
nante. . 
Objetivo ., 
Que las madree • s.~ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

sean capac~es -
de ensefüu.· las B.l o¡ o o l o o o o o o o 
actividades de 
Colorear y re-
cortar. 

Objetivo 8 .. S.( 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
Que lae madres 
sean capacee -
de enseñar las S.l o 2 2 o 2 l 
!ig11ras geom6-

o o l o o l 

tricasa c!rcu-
lo, rectingulo-
cuadrado y -
tri 6.ngu.lo. 1 

Objetivo 9 " s.c 5 5 5 5 
Que las madres 

5 5 5 5 5 5 5 5 

sean capaces -
de enseñar a -
copiar una li.! s.J o l l o l l o o o o o 2 
ta de palabras 

s.o sesiones ordinarias S. E. = sesione s ext rao r dinarias 



'd 
o 
~ 
(!) 

::s 
et 
Pl 
"-' · 
ro 
p. 
(!) 

~ 
"--'· 
(!) 

et 
o 
CD 

>o 
o 
'1 
() 

ro 
::s 
et 
Pl 
"-' · 
<D 

p. 
ro 

~ 
"--' · ro 
et 
o 
en 

'd 
o 
'1 
() 

(!) 

::s 
et 
Pl 
u . 
ro 
p. 
(!) 

lll 
>:: 

"--'· 
ro 
et 
o 
CD 

125 

... I,ínea base 100 Entrenami er.to 100 SegAi ':1ie:;.1t o 

qo Qui¡, i: i.,,.d 90 'º ,. 
A 8o B 

81 e 
l• lo 10 .-i. 

'° "° '° 51 
So 511 9 

"' .. .,. 
33 

~ )1 

z.o to lO 

10 .. 10 ' • 
•1 •• UT TF .. % U es li.lt} Tp. SC. C.lit\ M i R~ E~ tf.Tf $.(. t."- .H y 
cont i ngencias contingencias con ingenci as 

Figura 1 A,B y ~ .-Estas figuras muestran el porcentaje de ~ 
jetos que aplicaron cada contingencia, en la línea base, en
trenruni ento y seguimiento, 

.1..iínea base Ent renami ent o Seguimiento ... IOD 180 
Seg. de Inst. .. !e ,, 

A B e .. • .. 
.,, 7J .. ... 
'6 .. .. 
sa " 

~ s. 50 

'IO "' 
., 

69 • J3 30 

b :119 ,. 
¡J 13 /J .. ,. 

'" 
C• IJ'.T • 5c. IA M 1 3C. E.lti. "'4 1 

contingencias contingencias 

Figura 2 A,B y C.-Estas figuras muestran el porcentaje de ~ 
j etos que aplicaron cada continge ncia, en l a línea base, en
trenamiento y seguimi .ento. 

Línea base Entrenamiento Seguimiento 

"º 100 'ºº 
"' Berrinche "' "º 13 .. A 

.. B 8o e 
1' 

711 

" 
lit 1o 

'° 
.,.. .., 

54 50 'º 
" "° "'° 

3" 
Z' 

30 

Z1> 

~ 13 
10 10 

E.F' ~1Cl'TF se. E" f1 r ~E.'- t11:TTF ~e E"- M r 
c ontingencias contingencias 

Figura 3 A, B Y C.-Est as figuras mu estran , el porc ent aJe de _ 
suJeto .s que aplica;r-o~ c ada cont i ngenc ia , en l s línea base en 
trenamiento y se g~imi ent o . 



Línea base 

"O 
IOt Agresi6n o 

'1 1• () 
()) ,. 
:;1 A 
e+ .,. 
¡o 
"-'· .. ,. 
<D 

p.. so 
()) 40 

m 35 
¡::: » 

O.,., , 2o 
()) 

e+ 10 o '-' m 
11<41 .. :r 

contingencias 

Entrenamiento 

100 

'º 
8o u B 
1lo 

"' 

il' 

/O 

ltS 'l." UT TF "lt .. l 

contingencias 

, .. .. 
•• ,, 
'° 
~ 

~ 

2t 

10 
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Seguimiento 

e 

'" 

;ü 

• 
JU '1.'I'· tl(T 1F 5" E" M 1 

contingencias 

Figura 4 A,B y C.-Estas figuras muestran el porcentaje de su 
jetoH, que aplicaron cada contingencia, en la l!nea base en: 
treniuniento y seguimiento. · 

'O 
o 
'1 

100 

~ 'I• 
:;. 8o 

ID lo 
u . 

()) "' 
~ So .,,, 
~ 30 

c.... . 

~ t• 
O 10 
m 

l~!nea base 
Mala pronunci_!!. 
c:i6n 

t ' 

., _ €i= IJ("I' Ti' SC, """ '1 .J 

contingencias 

Entrenamiento 
Mala pronunci_!!. 
ci6n 

,, 
-

IS H ll<T"H S" ~" ... :r 
contingencias 

100 

'le> 

w 

"' 16 

10 

Seguimiento 
Mala pronuncia 
ci6n 

" 

IS f.1' f.ICT TF Se. V' -. ~ 

contingencias 

Figura 5 A,B y C.-Estas figuras muestran, el porcentaje de 
sujetos, que aplicaron cada contingencia, en la l!nea base 
entrenamiento y seguimiento. 
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Quietud 

410 

'1!50 
'till> 

~ 

360 
330 

300 

Z1• 

2'IO 

21• 

110 

ISO 

12 

'lO 

"° 
30 

I 

/ 
' 

' 
' I 

Figura 

,. ,....--- ... ----. ,..---·- - -~ 
\ I \ I \ 

~---- - -----· 

,' \ I \ I \ 

\ I \ I \ 
' I \ I ' / 
\ / \ ,' \ ' 

\ I \ I \ / 

\~' \,/ " 

I 
I 

I 

Línea base 
Entren. 

3 4 5 6 7 9 10 11 12 13 14 1 5 

r o.-

s ujetos 

Esta f igura mue st r a, la duraci6 n en 
los niño s qu e permanec ieron quietos 
línea base y el entrenamiento. 

s egun do s , de 
durante la -
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l 2 3 4 5 6 
s u 

7 
J 

• • • • 1íne~ base 
-·-·- · -·-·-Entrenamiento 

8 
E 

9 10 ll 12 13 14 15 
T O S 

Figura 7.- muestra el ndmero de instrucciones que -
realizaron 'los niños durante la línea base y el número de -
inetru.cciones que realizaron al final del entrenamiento. 

z 
!f 10 
<D 9 
~ 8 
p. 7 
<D 

o' g 
<D 
~ 4 :i. 
g ~ l:S' 
CD l a> 

Berrinche 

s u J E 

• • • • • Línea base 
--·--- Entrenamiento 

... ----·-------·--- ·-·-• ....... ,, ' 

9 
T 

10 11 12 13 14 lS 
o s 

Figura 8'0 - muestra el námero de berrinches que pre
sentaron los niiles en la linea base y el námero de berrin -
ches deapu~s del progr8Jlla. 

L:!nea base 
- ·-·-·-·- Entrenami ento 

,,, ... --.. ,,, 
,.f... ......... , ____ ... ________ .... ' ......... 

................. / /I" ...,________ ' ......... 

l 2 3 4 5 
s 

6 
u 

7 
J 

8 9 
E T 

10 l.l 
o s 

12 13 14 15 

Figura 9. - Esta figu.ra, muestra el ndmero de agresi~ 
nea durant e la linea base y el ndmero de agresiones despúes 
del entrenamiento. 
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2 3 4 5 6 7 
SESIO !.¡E S 

Figura 10.-Esta figura muestra, el número de sujetos que 
presentaron la c onducta cooperativa, en cada una de las se-
siones de li~ea base y entrenamiento. , .... -_______ ...... 
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1 
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" 3 
2. 

11. ,, 
10 . ., 
• 
7 

" 5 

• 
3 
a 

.. ,,•--···--·· ..................... -•--- ... --·-- .... ' 
•• 

Articulaci6n 

l 7 
T 

-------- Linea base 
-----Entrenamiento 

8 
o 

11 12 13 14 15 

Figura 11.-Es~a fi gura muestra , el núme r o de palabras que
pronunci6 correctamente cada ni ño, tanto en la linea base
como en el entrenamiento. 

· - -- _____ ._ __ ._ __ .._ __ ...... _,M 

Colorear y recortar 

5 
SESIONES 

e p • e • p Línea base 
Entrenamiento 

Fi gura 12.- mue stra el número de niños, nue real i zar on l a 
c onduc ta de colorear j' re co rtar en cada sesicSn de linea -
base y entrenamient o. 
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lJ 4 ·---·--·--·---------- - • - ..... -----.. --·--· 
~ 3 
~ 
I' 2 
[Q l 

~l~ 
~ 8 
o 7 

~ 6 
'ó 5 
~ 4 
~ 3 
~ 2 
ID 1 

l 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
sujetos 

Figura 13.- Esta figura muestra el ndmero de fonnas 
geom~tricas que identific6 cada uno de los niños, en la l!
nea base y despu~s del entreñamiento. 

Preescri tura 

.. ~_ ...... _________ ---- -- - -·-·--------.;,-.•-----:-... --.. 

l 2 3 4 5 6 
sujetos 

7 

• • • •. • L!nea base 
-·-·-· - - Entrenamiento 

8 9 10 11 12 13 14 15 

Figura 14.- Esta figura muestra el ndmero de pala -
bras correctas que pudo escribir cada uno de los niños, en
la l{nea base y despu~s del entrenaniento. 
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