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A E23UNRKER

Zl presentes estudiio paicoligico comparative pretendes —
detoctar lag diferentes rasones gue ss nanifiesatans reapecte
& la conducta de progreacidn, ocor medic de la aplicacidn de
un cuestionario pilote sn una muesstra de 20 Tujeres de clasa
media ¥ &1 una micstira de 29 mujerss de clase baja, cuym ==
edad Fluetda entrs 25 ¥y 40 a%oa ¥y con un ninimo de 2 hijos.-
Lo que reaflirma 8l instrunento final, detectando lom Lrel =
tipos de razones para tener hijes clasificadeos on base o Bu
Grigen ¥ nue en un mosento <¢adc se zanifiestan al oropuntar
L Par 14; e tiems hijoa? 21 imstruments fimal se azlicd a =
50 mujerea de clase media ¥y a 50 mmjeres de clase baja con =

las saracterfstices ya mencionadus.

Posteriormente se cuantificd el nimero de respusstas ¥
ae procedid a clanificar cada unp de las razones manifoata—
des con reapecto A porgue tuwe su orimsr hije y porjue tuve
su segundo hijo, en base A su origen. 3iendo feta la clasifi
capldn:

Eizones manifestadas como intrinsecas. Las nue se origh

nan de forma inte.na, |(eRcclionos, seniiulentieos, ospmoa ),
pazones olssifllpadas como extringecas. 3u orizen ea por
presiones o lafluencia por purte de la familia com respecto

a tener hijos, o bien el tonar hijos con alguns Finalided =
Euganfftn;.

ingopes claaificadie couo misténicas. Son las origina—

das por influencisns normativas, actitudes o de conformddad

A un slsteas.



2 sl andlipie eatadietico se utdlisnd La :I:? pirn dOf =—
BussTreas indeapendienten, obtaniendo diferencias eatanisticas
entre anoas olases TeEpecio a4 Tensr un primer hijo § un se—
gando R4 jo. Adesis de detectar en loa datos demogrdficos 1a
frecuencia respetts a la edad de las mujarss entrevisindes,—
grmdo de sstudios, uso de anticonoepiives y mimerc de ki jom
o tus permitid conocer sl tamado ideal de familia,



CAPITUOULOD I
RAZUNES PARa TENIR HIJO3Z

Por media de la exnardmsntacidn me ha ancontrado oue el
conportamients de los organiasmes, Ltanto hunano cooo anizal .=
pata contiolado ¥ determinace por faotores del medio achden-
te,y "zin negar menifestacionea intermas de conducte, datas
podrian sar sncuadradas sor 1la siencia baje las misman leyes
¥ principios nue el comportiozlanto obasrvable en directo™.
(44} ¥ & partir de estas consideraciones, se ha dégscubierte
uria sarie de principies que relaelsnan funcionss del medio -
ambients, con efectod conductuales precisos, Tal es el caso
de 1ls conducta verbal la cual @e definid como la conducta —
reforzada, a trovéz de la medimcidn de otTam personas. Supo=
niéndoae que cuslquier tdpico +ue el sujete denlars verbal——
mante, amarge de motives internsa [sentimicntes, desess, in-
tureses o rnzones), considerndoa como determincnten de rmiss-
tra conducte.

Siends laa declaracionss wverbales de condueta, la expre
gidn abierta de los estados Sentalea internos; a loa qus an=
e la imposibilided de meédir abiertisente, ss relacionan por
Cmedio de la ley de reforzamiento, la cual aeflalas que caando
ciertd tipo de congecusncia sapecificable slipus & unn Fege=—

pussta esa regpueats aumenta con [recusncian. (21)

Per Le tanto, nesotreoe, para poder deseribir las razo-
nog anifestmdas para taner hijos, debemos tomar an coonta =
ademds de les fastores individusles los factorsa mediswsbien '};"‘

tales; ya que a difersancia de log anivnles, ol hombre pusde



pravenir sl tensr hijoa por medio de métodos mnticonceptivos
o bien tenerlos en base a razones las cualea expresan el pen
pailante dal individus, eeflalando las cousas de AU comporia-—
mianto.

Una clasificacidn de las ragomes pars tener hd joo que =
gsedala su origen, #8 la gue se reflere a las razones iatrin-
gecas, raronea extrinsecas ¥y rasones sistdmicas. Siends data
la degoripeidng

A) Las intrineeces oo refisren & las razones cuyo ori--=
gan, tanto como copmecuencia son interunaa, manifestandose en
forma de "sentimiento” o "emocidn” (deass, amor, realizacida
eta. )

4) Lia ragonss E;t'l.l':r_:l._ﬂEE-.ll!l ge refieren a pll:lj,-ﬂ-q.qa por
parte de la femilia con reppecto a tener un hijo, o blen al
tenerle para recibir posteariormente ayuda scondmica, una pd=

liza para la vejeE 0 pafa asegirar un mallimonic.

0) Lam pistémicas son lap influidas por normas socimles
0 actitudes como el conaldeTar -ue todo mAtTiBonic debe Go=-

ner i jom.[40)

n seth clasificacién me basard la presente inveatiga--
cidn para determinar el origen de las razones para tener ———
hi joa, manifeatadas por las mujeres de dos clases ssoiales -
faedin ¥ baja) ¥y cuyo rango de edad Fluctida entre 25 ¥ 40 =—
nfios.



1.1 Inveatigncidn acercn de las razones manifestadas
en cuanto a por que 2¢ Tienen & dessan hijoB § =

su clasificacidn.

Ep imporiante mencionar jue se ha llevado 3 cabo inves-
tigaciones, en las que 8e nan manifestado, el pomue se ftis-
nen o desean tener hijos, olasificdndose de acuerdo al tipo

&_n Ln.l']:_l.q.l._u_n;n_iu_ :nqiul o indiwvidaml que hays intervenido.

Aespecto a la influencia individual {razones intrinse—

cus ] 58 mencionnn las siguisntes:

= Para algunas oujeres el hijo proporciona unm paipal de
Pmadre®, por wedio del cuml prusban no ser pardsitos, Ademis
de manifestar que por medio de log hijoe loe padres me “res-
ligan*, {40} ! '

= Por mecio de loa hijos se logra independizarse de los
padres, as prueba la ecapacidad de procreacidm, tants del hoa

bre come de la mujer, ademdas de "perpetuarss uno mismo®.(Z48)

= Lo hijos proporéionan ostimulacidn a factores imter—
nos como el “orgullo* “autorealizacidn® y =satisfaceidnv(58)

= Una razdn altruista se caracteriea por la necesidad -
de criar un hijo sin ningin interém de £1.[43)

= Una rdzen narcisista, en canbic se carmcteriza por —-
Probar que por medio de un hijo los padres muestran ze capa-



cigsd bioldgica. Tombifn se munifieeta que un hijo dn eviden
iz de " duliez®, rooorcionando asf "mepurided® a loa pn———
Ares,; .'.;'aniu de =rovesr de setividades ¥y ocablog andoionslas
a lu mpdre.(43)

- Taabién e ha epcontiade que las resoaes sard Lener =
hijns se msenciopnan en términos de tener "la satiafaceidn de
an atere lleno®, &l poder alizenter gon peche a un nido, el
culdar nifics pard orobar gues se es dtil y Fenercas, ¥ en gde
ads eXtre@tsss por considerarlos castigos del gexoy, & oarm =

revivir la nides. (48]

= Tanbién sora algunds majeres el tener hijos es conal=

derads como aAsdioc para doalmar o retener Al ewposo.(27)

{tras munifsstaciones dentre de la categorfa ¢e razones in--
tricsdcoe srgumektan Ade las fanilies grandea prosieven el -
apellide, ademds de que las nides desligan de los anti concep
tivos. 2 bien conpiderar sue la prefl cidn puede Jdsa:ise COMO

egcane de la relacidn sexuml.(27)

s 1o que ege refiere 2 las teorfas peiccanalfmticas, se
maneiona gue la predsg tiene un Bignificads pichdlics, on =
dords la mujer gpe identifica com el feto; viendeln como el =

crecrisnto de su "ego", lo gaal le resulta gratificonte.

C cier =sue &l temar un hijo funcions coms wn sustituts del =

nene, deoids 4 un oomnlejo de castracidn.(52)

I finnleente g metcionad <ue un kM jo puede evitar ous -

La madre trape je fuera a8 gdsa. (47)



domo me ha podids sbservar, lss sAaterieres ragsnas pota
toner hi jog miesiran sar originadas por factores inteinoes Lo
tervinienda nr'lq:.ﬂ.- factores motlivaciongles; los cumles adon =
definides come "influenciss agociadea o uwna cadena [& garan-
tias de fuerzas o ilpportancias en un conocimientd indivie———
dunl®. {54} De lo nue se infiere que loa deseos sueden ser —
respaldsdos por loa motivow.[S5F) despecio m cats A8 Sencio-
A "us las reacciones esooionales ¥ las pormas de conducfa =
son adquiridas inicialmente en gram purte por sediog dol ===
aprendirajs par abservicidn, &l reforzamiento directs, ol —-=
comsicinnmieonte clisico, o poaiblemente, meciante unea combi
nucidn de -rocesds sue estuvieron funclionande durante mucho
tiempo, sdends que 1.8 smociones son nrincipalmente Cendage-
nos mentalies o concientes, & loe que acompalian luego cwbios
orginicos y cireulatorios, para aue no dependen de estas dl-
thuos; considerands tanbién que una esccidn es la percepoidm
conciente que el sujets tiene de los procescs orginicos ¥ =
fimioldgicos que estdn teniende lugnr en su progio CURT PO ==
{54)

Sin enberge co basze a los nrincipios conductuales lo —
Anterior lo podescs encuadrur dentro del asrendizaje social,
Ya nque el deses o razdn para tener un hijo, se efsotla bajo

cvircunataneias socioc-econdmicas ¥y culturales.

Lag sanifestaciones encontradas respecto al porque se =
tienan Wi jos, ue pusden ser cl.usificadss eoce extringecas —

debido a su oricen moni

= Jue los hijos jueden ayuder fisica y econdmicasente -



a loa padres, a date foctor se le considera como una vm=
loFmcidn escondmica, encontrandsle frecuentemente en dreas ==

rurales.(1)

Ia farmilia s8 mencionada comd wun facktor, ¥4 que las Sk
jeres reportan ser presicnadas por sus #3posod ¥ por sus hi=
jos ya existentes, a tener un muevo embarazo. O bien que las
familias de asbos conyuges, presionnn a la pareja para que -
igualen sl admaro d4¢ hijos tenidos. Respecto & las sanifesta
cionea de los hombres as menciona que los hijoa pueden hacer
aue uns mijer paeda ser facllmente dominada por el hombre.
(40 = 27 )

Respecto a la clasificacidn llamada inotrumental, ae ca
racterita por darle al nifds un wsd ¥ una medida para lograr
metas de loa padrea, Encontrdndose manifestasiones coms las
de que por madic de an hijo se sclucionan los problemns ma=-—-
trimoniales, o gque el temer hijos pueds retener al espoE0,=-—
Ani mismo me encomtrd que la pareja es influida a temer &l -
nimere de hijos gque sus generaciones anteriores. (42)

Como as puade chearvar, deatas razones son influfdas por
patronss culturales, que estdn en estrecha relaeidn con lus
ragones sistimicas, las cuales se describen a continuacidn y
euya fuergza adlo o8 vidlida dentro de sus contextos socimles,
Dantro de esta clasificacidn se han encontrads mondfestacio—
nas comoj}

Tener un i jo, para asi obligar al hombre a que se case



o bien retarnerla ¥ dosinarlo.

Tanbién se ha manifestado que por medio de un hijo han
podide hager que los padres maternos accedan Al matrimonio -
de las hijas.

-Y"Cuande una Bujer no tiens aptitudes para lLlamar la —
atencidn un smedio de lograrlo aa teniendo un hi jo", el tener
hijos puede evitar gue la Bujer sea vista como anormal®.(40)

Esta dltima manifestacidn e= tambidn relacicnads & la =
da "todo matrimonio normal debe tener hijom".(58)

As{ mismo se ha encontrado que la religidn pucde deter—
minar &l ndmsra de hijos; encontrands que los catdlicos tie—

nen B8 gue protestantes o mormones.(40)

“El tensr hijoa #8 adecuarse 4 unA AOFEA Social®, ya —
que existen mcciedades en 1as que la juventud o =l embarazo,
se le dd micha importancia, adesds se considers a la prefia——

cifn, como dnico medio de obtaner reforzadores tants exter--
nos, Como internos.

Otra razdn considerada como faotor de valor sooisl, es
la que conaidera 2l hijo como “un elesmento de preatigio”, =
déndose deta frecuentemente sn culturas Occidentales, an ———

FUANtD a culturas latincasericanss, s tomado como un signo
de wirilidaed.(1)



Otro factor sseial ea la educmcidn, Lli cuil ae ha encon

trade que influye en el ndmero de hijos. (10)

Una razdn manifestods por mujersa de Irdn oa la de que
por sedio de los hijos ae puede tdner un hogar segurs, ado--
mds de que las familias grandes promusven un buen ajuste mo-
trimmial, asf como “moralidad®. { 27)

Una ves sxpusstas 1as trea categorfas en las que =e ola
sificaron las ratones para temar hijos, manifestadns ¥y Teco=-
lectedas por diferentes autores, ea relevante mancionar que
las ragones daclaradas como =fatalistas™, "narcisistas™ y =
"gltruistas”; ademfs de la "instrumental™ dadas por Habim ¥
Green [1968) ya han side ponaiderndas como instrusentoe para
medir la "motivacidn® hacim la procreacidn, mencionando ade=
méa haber encontrado que la razdn fatalists, la mepcionan en
mayor grados lsa mujerea § la instrumental los hoobres; no de
tectands diferencias respecto & las otras dos categorfas,

Aduriz (1369}, por su parte concluye que el valor de un
hijo es multidimencional; por lo que no implica una relacifn
de uno & ung con ninguna caracterfstica del individuwo, por =
la gue =& debe tomar en cuenta gue lRs variables gqua influ——
yen en la conducta de procteacidn mon tendemcisa sooiales, =
situaciones fisicas ¥ de "motivacidn™.

Da lo anterior ae piede coneluir que la reproduccidn ne
conaiate 88lo en la conducta sexual, mino en un compor tamien
to individual, el cual ha sido aprendido ¥ empleado para ob=

taner elesentos reforzantes de difersntss fuentes.

1o



CAPITULO II
PLANIFICACION PAMILIAR

La importancim de sete capftule de Flanificacién Pami-=
liar para &l presente estudie,radica en safialar qus la igno—
rancia respecto a la Planifieacidn Pamiliar o a los métodos
para llevarle & cabo oerd copmiderada como un factor determi
nante en la razén para tener un hijo, clesificindola como ra
zdn sistdmica. Ademds se trata de proporcionar la descripe=s
olén de los métodos anticonceptivos en cusnto & su forma de
empleo, grado de seguridad y aspectos posteriores tanto fisl
cos como poicoldgicos; los que en un momento dado pudisran =
aar ignorados, puesa la planificacidn familiar €8 un tema re-
cientemente introducide en nusstra cultura, ya que todavia -
en 1370, 8¢ manifeatabm que la meta de todo matrizonic are =
tenar suchos hi joa,.olmeifiocands a'"las personas que volunta—
riamsnte quar:l‘.'m teansar pacada hijom coms “inadaptadas sofial=
menta™.(4)

Paro actualments la necesidad de decremsntar la pobla——
cidn por medio de la planificacidn familimr de la pareja ha
venido acentudndoss, tomands como slemsnto para ou logrs a =
1loe métodos anticonceptivos, de aqui la isportancia de cono=-
ger el uao ¥ oseguridad de cada uno de ellon.,

TI.1 Definlcidn de la Planificacidn Pamiliar.

Reapocto a la planificacidn familiar, esta se ha wenido
estudiando psicolégicamente desde 1947, eiends llacada de di



fersantes formas "pentrol natal™; "patemidad planenda®, o ——
*naternidad responsable”; sisndo tales rabricas conaideradas
gomo ambiglize para definir 1a planificacidn familier,; ¥ya que
por ejexplo] el términe "control natal™ implicarid el tratar
de impedir los nacimientosa, lo miamo nue sucedsria con el ——
térming "paternidad planeada o responsable™ lo que daria mda
la idea de cumplir con loa hijos aue 3e tengan, que planear
laa hijos que se desean. Por consipulente actualmente se a-
borda el tema por medic del término "Planificacidn Pamiliar"
definiendola como "la nocidn positiva de planear ¥ desear --
los nacimientos, incluyendo el plsnear el mimero, fecha y na
paciamiento de loe mismoa®.(40)

Otras definiciones gque e han dado & la planificneidn =
familiar sopila gque considera que la planifieacidn Familiar
es la decisidn Aue toma la parejs, respecto-al nimere de hi-

Jo8 que se desmea ¥y aproximadamente cuande. [3T - 39)

Ia planificacién familiar es "la mctitud favorable res—
pecte al uso de anticonceptivoa®.{31) O bien como ¢l deseo =
de un geterminade tamsfo de familia.[40)

PFinralmente as ha dade mayor promocidn & la planificacidn
familiar, definiéndoln como "la formm de pensar y actuar Teg
ponsablemente para mejorar la calidsd de vida de la pareja,—
las familias ¥ la comunidad, en cuanto a planear cuantos hi-

103 desea tener y que #8toe sean los que puede mantener, cui
dar y educar.{?3}



Heouml &pdpg de asuerdo a lss diferentes dofinlciones —
dadas 8 poncluye que la planificacidn Tamiliar debe inles—
grar catas caracterfsticas: una eomunicacidn espomo - esposa
en ralastidn 4l nimero de hijos gue B8e desea tensar ¥y 8l espA=
cimmiento entre los misros de Aacuesrde a 8u salud y tipo de
gconomia, adesds de una actitud fevorable redpecto al uss d&

anticoncaptivoa.
11.2 Definicidn de Mitodos Anticonesptivoa.

como ya fud menciomade,; la planificacidn familiar impli
c4a epl control de la concepeidn, eximtiendo parn aste fin una
serie de métodos antiecnceptivos, les cuales pueden smer; me=

cEnicos, gquinirgicos, gquimicoe y fiaicos.

S5¢ ha definido como mdtodo anticonceptive "todo aquella
que permita las relacicnes sexuales integrma ¥y evite la com=
cepeidn® mencionando ademds, gue la tecnologia de la anti-=
concapeidn se perfecciona ceda vez mds ¥ que la disponibili-

dad ¥ uso conduce a crear un tamafo ideal de familia.(40)

Otra definicidn ess "los métodos anticonoeptivoa, cons-
tituyen el método de planificacidn familiar, en todas las —
formas o sistemas sxistentes, gque la gente utilita para ovi-
tar la copcepoidm; siendo dates eficaces o ns, cientificos =

o no cientificos pero wsados con cierta frecusncig.(3?)

Concluyendcei todo método manticoncerptivo sea oual ses su
elesificacidn debe evitar la concepeidn.

13



11.3 Aasificacidn de los Mdtodom Anticonceptlvoa.

Exfaten michas formas de clasifienr 108 sdtodom anticon
captivos a causa de lo oual s& ha creado confusiones reSpoc—
to a su mansejo. For sajemplo se han elapsificado enm "femeninoa
6 masculinoe®, "interesitus o eXiracoitus®, "artifiecinles o
naturales®,"médicos o no médicoa™. Por lo gque con la finali-
dad de facilitar el conocimiento de fatos métodos, el prossn
te satudio los abordard en cuatro aspectos; de acuerdo a =su
emplec ¥ conetitucidng

A.~ Mégdnicom.- Som en los que interviens un obhjeto me-
cnico, evitando la concepdidn. Ejemplor condom,diafragms, -
dispoaitivo intrautering.

B.- Quimico.- Logran su objetivo contraceptive mediante
sustancias quisicms. Ejemplo: jaleas, owvulos, pastillas, y -
Cremas .

Co= Quinirgicos.- Oomo Au rombre 1o dice, sonsigte en -
intervenciones médicas a nivel quinirgicos. Ejédplo: Ligadu-
ra o seccidn de trompas, vasectomia ¥ mparatos intrauterides,

D= Pioicos.- En donde se encusntran los que no requis=
ren de sustancias quimicas o quinfrgicas. EZjemplo: coito in-
terrumpido, método de Ondn, las abetenciones periddicas al -

ritme ¥y el celibato.

1l



I1.4 Descripeidn de loa Métodom Anticonceptivos ¥
congcimlentos de eatos en base A estudios ya
realisadon.

#l dispositive intrauterino o BIU, conaiste BN un ApSTR
46 dé plastics, o plastics con cobre ol cual es gcologado por
un médico durante &l segundo dfa del periddo de meatruacidn
en la matriz de la mujer, logrande su efecto contraceptivo,=-
impidiends la anidacidn de huevoj ou uso o pusde prolongar
por varios aflos. Los DIV mds conooideos son: el asa de Lippes
¥ la "7 da cobre; el primerc puede durar cuatro afioe y el -
sogundo tres, el grado de seguridad de este método ee de 33%.
Ofrectendo ademds la wventaja de que se coloca en pocod mind-
tos, no necegita cuidados especiales, a excepcidn de una re-
winidn por afio, pusde durar varios aflos dentro de la matriz
8in gue A8 tonga gua quitar, no Be tiene que hager nada ni =
arites ni :lll-pu.-ﬂﬂ de la relaseidn gexual, ¥ en ol mosEento nua
ge gquiera queédar esbarmzads, 8e pueds retirar sl IIU.

La dnica desventaja reportada, e3 la de los dolores du-
rante lad priseras mestruaciones, aunque ocacionalmente ge —

han dade casca de infecciones o perforacionss de matriz.

Encantrdndose ademds gque es la primera téendica aceptada
por loa Gobiermos de paises subdesarrolladoes.(7)

Otro mdtode considerade tanbién come mecdnico es el dia
fragmm, que consists an unAa goma que cubre sl cuello de lp =

Iﬂtﬂ.hp cada ver que la sajer lo coloca para realizar una re
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lacidn sexual. ElL diafragesa tiene varice tamaflos, sogin el -
tamafo de ls matris, siendo dote colocado antes de la rela—-
gidn sexusl, cém eapermaticida m sus lados. La forma de in-——
troduceidn es:doblando el diafragma a la mitad, con una ma--
no, mientra gae con la otra Be separan los labioo de la vagi
nn, introducidndose lo mds profunde posible, dejdndose ahf -
hasta ocho horas después del acto sexual. Fl grado de seguri
dad del diafragss ez de 0%, y la ventaja gque ofrece aa su =
bais costo; encontrAndose gque e3 &l mds usado por la clase =
wadia de¢ E.E.U.U. [40)

En ousnto & sus desventajas soni gque requiers mUohos =
cuidadoa, mantenarle limpio, gue se pusde mover con la vit=-
lenaia del oolto, gua pusde ser colocads incorrecta=zentes 3 =
qus pusde producir clerta aversidn al contacte con lom geni-
taleg.

Pinalmente en lo que se refiers a los métodos anticon-
ceptives considerades coms mecdnicos, se menslonard el eon—
don o pressrvativo,; gues consiste en unm bolsa de hale DUy ==
delgada, parecida ml dedo de un guanée. Esta oe wne para cu-
brir el pene, ajustindoss a 41 como otra piel, con la finall
dad de atrapar ¥ guardar &l ssmen gue Arroja el pene durante
la relacidn sexual, no permitiendo asi el embarazo. Eate pra
sarvativo debe ser eolosads cusndo el:pens s8te erecto, para
que gueie todo cubierte antes de penetrar a ln vagine, una -
ver terminads la syasculacidn se debe retirar ol pene min  e=
recto, deteniendo com los dedos el preservativo, para svitar
qua =& guede dentrs de Lla vagina o se salga el semen; vl prw
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servative debe usarse una #ola ver, B lo ~ue se& refisrs ol
grada 48 Befuridad as bajo, 1:-14..!:1:11:: A B ampls. gorrectaaen-
tea: encoptrindose sdamds como desventeja ~ue mueds dismirir
la satisfaccidn sexual.

Como posible ventaja serim oue daplipge < la =ijer de Li
regponeabilidad de la anticoncencidn, sdemds as la facilidad
de uad poarz el hombra.

gomoe métodor constituidos por sustorcine quinions, se -
mengionard prineramente les pastillas anovulatorios, lus cun
les centienen progestercaec ¥ estrdgenc rintética, Aun ARTTBED
G0 nl cuarpo, Bo peimite -ue el dvulo madurs ¥y ealgm ds  loa
pvarics cadn mes, por lo tamto, &i Ao hay dvulo madulo, no -
hay Fecundacidn. Las pzatillas wienen en poquetes de 21 & 22
paptillus, sue deben oe: tosudas una onda dfx, min cusndo mo
B0 tengs relacidn sexaal. Uma ves termdnsdo 8l musie, Be =
gsper: la mestruscidn, contdndove depde el arimer dfa de =g
tr, hagts el puinte dfa donde s¢ auplezs ¢ fomar uns =SEti-—
1la diprie de siave de ot paquete, oe sreferencis Siempre
4 1@ misma Horu.

2l gredo de segaridad de esis metods e&n de 04 dgempre
¥ mlundo Ao ae olvides tomar Al uma #ela pastillap ressocto 3
lsa ventajos ae encontrd ads, debido uw nue no na tlene aue =
hacer puds para evitar el anbarags dursnte 1 :elacidd se-—
¥ugl no se ve alectnis la espomtsnledss cel mizss.{7) Bin e
burgs existon desvenisniws ascund riis, o093 narviscis o, =u-

@gntd o8 peRd rdecds des dn selearEe sostenido 2l tener nae -



recordar el tom:r la pastilla. “n lo econdmico.sz puede den-

cionar cono aesvantajz al gasto fauiliar wensa.lnente.

Las Inyecciones, también contienen las =ustancias quimi
cas de estrdszeno y progesterona, -ctuando por lo tanto igu:l
nue las pastillas dentro del orgsnismo su aplicacidn es dife
rente, ya aue lus inyecciones se apliczn por via intiamuscu-
lar en las mujeres y puede ser mensusl, bimestral o trimes—-
trzl. El grado de seguridad de este método es de Y% y 1la ——

desventsja mis mencionada es en cumnto a sa costo.

Respecto 2 los efectos secundarios, son la alta concen-
tracidén de hormonzs, la cual predispone al cédncer cervico —-—

aterino,

Otros métodos anticonceptivos, formados también por sus.
tancias qu{micas son los espermaticidas, (6vulos, jaleas, es
pumas ), los cuales =zcaban con los espermatozoide antes de —-—
aue llegue al Utero. Su grado de seguridad es de 75% debido
2 su incorrecta aplicacidn, lo nue constituye unz desventa—-—
ja, ademds de que se tiene que anliear auince minutos antes
de caida relacidn sexual 1o que puede originar una irritacidn

vaginal.,

Los .étocos clasificados como nuirdrgicos, son: li  —--
ligedura de lae tro.pas de Fslonio en 1z uamjer, (Salpingocla
sia) y de los corductos seminales en el hombre (Vasectomia),
¥2 aue ambos renuieren intervencidn ~uirdrpica ¥y generalmen

te son irreversibles. Ll grado de segurid=d de estos métodns



ee de 99.824, Wenciomdndose como principal ventaja que sélo
¢ Fequiers de una oparacidn ¥ gue esta e8 para toda la vida.

Finalmente se mencionard dentro de esta clasifipacidn -
de métodos los sétodos fisicoa; dentro de los cualea se en-—
cuentra el del ritms, también conocido como Ogino; éats cone
pigte oo no tenar relaciones Bexuales durants loa dias lerti
lam,; per lo tanto las mujeres gque uaan éate métods deben de
llevar la cusnta de cuando comsnzd Bu mestruacidn purs que -
cinco dims antea del catorceavo, ¥ cinco dfas despuds sean -
coneiderados como dias fertilem, conjuntamente con ésto, se
debe tomar la temperatura vaginal y regietrarla. 3u grado de
seguridad e bajo, ademds de la desventaja de ser un método
con cierto gradea de complejidad, requiriendo un mifnims de ag
nocimientos de suma ¥ restas, adeads de saber tomar y leer -
la temperatura aai miamos tenar un autocontral on cuanto g la

relacidn sexual.

El método de coito interrumpido es mencionado dentro de
los métodosa fisicom; y consiste en retirar el pene de la va-
gina antes de 1s eyaculacidn. El grado de seguridad de eate
es bajo, ain en comparacidn con el diafragsa ¥y el preservati
vo, ademds de la desventaja de gque el hombre debe tener auto
contro pare retirarse antes de eyacular, 1o gue en un momen=

to dado puede caupar tensidn nervices en ambon.

loa ver mencionade el grade de segurided, forma y uso -
de cads uno de los métodos dentro de su clasificacidn, se —
procederd a dar los resultados encontrados en loa eatudios -
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llavados a cabo en Mixico, reapecto al conocicients de ea-
tos. (abs mencionar que el grado do gegurided de los péto=
dos radica priancipalsente en la disciplina de guien loa =

usg ¥y ndg en 1a gsoneistencia de satos.

Bn una misatra de 500 mijeréa eén adad reproductiva ae-
leccionada en una drea urbana de la ciudad de México, en la
qus s& detecto que sl grupo més numardec de mujeres eram =
las que tenfan de cuatro a cineo hijos, en segunds lugar -
las que tenfan de doa 4 tres, en tercer lugar las que te=--—
nfon d8 Beia a siote, ¥ en cuarts lugar las de cero @ uno.-
Hegpecto al conocimisnto de anticonceptivosm fud el siguion-
tes

Fildora anticonceptive. L& conocen 13.20% da la poblacidn.

Lavads waginal. " - 14,604 » M
Baterilizacidn, - " 208 % "
Malragaa . " " B0 » " -
Coito interrumpido. L L B.gg » = -
dalens. " L T.808 » = =
B tmo. u L] T.Bok n @ "
Fregervativo. = " T804 v " -
oIw. " " G404 » w "

Puente: Candans (1968 )

Bn otro estudio llevado a cabo por Leders {1968) com =
una musstra de 5000 hombres ¥ mujeres de difercntes Estadoa
de México, me detecto el mlguiente conocimiento de Métodon:
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MUJERES HOMBRES

Continsnein total. 4K 114
Fitma. T it
Fildora oral. 27% jig
Prepervativos. 2 4 274
Ovuloa. IR 15%

BEn eate eatudic ee concluye que al grado de conecimion=
to es bajo, adesfs de que &8 ignoran los métodos gquindrgicos
¥ algunca otros quimicos como las jaleas, espumas, etc. Loa
cunles tambifn ayudan a la anticoncepoidn.

Com respacto al estudio llsvado m cubo por Candang =—m
(1968) como §l mismo menciona no se pusde ni debe generali--
gar en base a los resultados, pues fueron tosados de una zo-
na muy hetercgfnea; ademfs de ser un satudic descriptive del
que s pusde tomer bases para estudica & investigaciones fu=
turas.

Copeluyendor gue no & debe descartar los aspoctos pal-
cologicos ¥ socialea que obatasulizan la planificacidn fami-
liarj ya que datos crean un conflicto personal, conyugal ¥ -
familiar, &l qus podrid solventarse en parts por medio de um
cambio dirigide por mutoridades, primcipalmente con respecto
a lasa norman soclialesj] por medio de las ousnles @o crean acti
tudes que pueden ser favorables an relamién a la aceptacidn
de la anticoncepoidn,

Considérando que las actitudes orientan y predisponsn =
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la conducts del individuo respecto a loa estfmulos de au =e-
dio; por lo gue las autoridades pueden tomar parte en esoto

medipnte la comuniencidfn masiva .
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CAPITUOULO III
NORMAS 30CTALES

Es isportants para el presente estudio deseriblr gue =
gon las normas sociales ¥ las actitudes de lan qus se ha ve
nido hablando, ¥ de las que ae ha encontrado una estrechs -
relacifn eon el individuoj conedlderdndose que todo indivi-—
duo satd influido por la sooiesdad com reapecto a su condue-
ta. Ya que A travis del progeso de socialisacidn date 1legm
n ssr miembro de una oociedmd, dotado de las astitudes ¥y =
normas propilas 44 la misma, por medio de las cusnles &l -
individuo obtiens la aprobacidn soccial.

Tasbidn la cultura tiens una sstrecha relacidn con la
ponducta, mungues de una forma mda compleja, ya que define —
loe limites ¥ la reaccidn del aprendizaje del inmdividuoc, -
migntras qué la mocisdad determinm las agtitudes, loa valo—
res ¥ loa hﬁhitn‘. Entendisndoaes como hfibitom 1m phdiuptull
eifn - la Finalidad que se adquiere m lo large de una cono=
tante priotica, que &8 influida por lam actitudes que carag
terizan A una sociednd. (315) Bn cuanto al valor & dice gus
&8 1o gus orienta y motiva la conducta de un sesctor mocisl,
slendo siempré sntidades colectivms de {ndole cultursl.(18)

An{ mismo se ha observado que la mayor parts de la vi-
da la'gente se dessnvuelve en pequefios grupos tales como fa
milias, anigom, ascclaciofds e inatituciones, por 1o gue &l
grupo conmtituye wna influsncia directna sobre la conducta =
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ds ous miesbros, desarrollando asi normas sociales, las cua-

les ejercen un sfecto de oblegacidn en sus miembroa. (35)

I11.1 Definicifn de Normas Socialens

Bn cuanto & las definiciones gue 28 han dado a normas -
agciales son ¢ "Uoa normsa e8 aguells conducta, mctitud, in -
teneidn o cresncis gue un =ujeto sncuentira correcta; wsal o
deaeable para una peracna o grape de preferencia importante
para el " (39) -

="Una norma soclial es un fusrte sentido, un sentldo an
el cunl deset o uss &8 una prescripeidn presente en la socis
dad ¥ reconocida, no necesarisments acdptada por algunos =
misombros de la disma. {19) g

~*"na norma &3 la que inicis opinidn o mctitud wdlids ,
Biempre ¥ cuando s& extiendsa a un grupo de gonted nidilares
ef astitudes y ereencias® . [28)

Como me puede observar, Las nommas soclales ejercen un
control é&n sus mismbros,; regulmndc sus condustns, actitudes
¥ relacionss con la finnlidad de lograr la coptinuidad del =
grupoj de tal forma que el individuo cambia su forma de pen-
sar, sentir ¥ actuar en direccidn al grupo. Hespecto a fete
cambio se menciona que existén trea factores que influyen di
rectamente ¥ son: 1) La frecusncia de interaceidn. 2 )Dodem =
acearca de 'ln conducts adecusda ¥ 3) presidn gue ojercen lom
demds. {34)
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En base & lo dicho, reapecte a que todo individuo fata

sujeto a bases normativas, se mencicnardn estas en relacids

a lap razones para tener hijos,; las cunles son clasificadas |

aquf como razones alstdmdicas.

I1I.2 Hallazgos relacionados a la influancia
Hormativa sobre las ragzones para tener
bi jom,.
i
Be ha sncontrado que cuando en una aociedad el nifio re
presenta "prestigic o status social®, eato puede aer consi™

derade como una razdn para procrea¥. (15)

Taxbidn se mencions qus la gente no tiene hijos por al
denes de téenerlos, ains par mostrar "normalidsd™, ya qus as
encontrd gque las sujeres gue no querfan tener hijos mante-—
nfan una inagen negativa ante la sociednd conniderandolas -
como"dasadaptadas® , manifestandone ademis que on Norteamd-
rica; las clases socimles me presiconan unes &4 OtraEe con TeE
pecto a temer hijos; ya que la ousencia de dstos, vendria a
per una cusstidn rare sunqus permitida. (40}

Otra influencis normativa, &8 el hecho de que tenmer un
nimero reducido de hijom, pusde ser considerads como indis-
giplina o0 "egoismo™, &n Llas grandes sociedades donde las =
grandes fasilian promusven moralidsd.

Tasbién s¢ menciona que en Irdn, la sociedad presiona

conatantamente y principalmente a los hombrea a procrear,
(27)
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Fn un satudio llnlqﬂu:l 8 cabo en Taiwan, se encontro gue
las normas pociales ¥y el apoyo sccial ejercian una fuerts in
fluencin respecto a la planificacidn familiar, ya que el wuso
de métodos anticonceptivos aumentaba cuande las personas -—
erafan gque sus parientes, amigom ¢ vecinoa adqjuirfan datos.
(14}

Con respecto.m los estudida pacionales, oe renlizd en -
Mfxzico uns encussta, mediante la cusl so¢ buscabe una autoga-
lificaeifin para la vida matrimonial; en donde las mujerss ma
nifestaron mayor imeatisfaccidn que loa hombres, ademis de -
mencionar &1 tensr hijos parg aminorar "su deber sexusl® , -
conatituyende fatos la ilusidn de vivir ¥ la ilusisn frente
a los problemss de la vidae. (33)

I11.3 Definicifn de Fertilidad.

Tasbién es importante mencionar la relacidn que tienen
los factores socicecondsicos sobrs la Fertilidad , entendfen
doge por fertilidad el acto individual o degisidn hecha en =
bass a lo bislfglieo ¥ a la restricoidn medioasbiental con =

respacto & la procreacifn, Mientras que la fecundided ea 1a
natalidad menifiesta . (1)

Iil.4 Relacifn entre Pertilidad y Mormas Sociales.
Se ho esncontrado que on los paiges pubdesarroalladss loa

niveles de fertilidad y de fecundidad tienden a acercarms =
engsatrands cono motive parn tener hijos la alte mortalidad
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infantil, mano de obra agricola y urbana barata, seguridad
&n la vajez parm los padres, mancionando en cambio qué en =
lps cludades ods avansadas tambildn se manifestaban rezones
pero an sentide contrarie, como el de no tener hijon para =
poder actualizaree. [39)

S8 encontro que en Médxieo en 1976 y 1977, loa alvelen
de feoundidad erin senores en las gonas urbanss que an las
rurales, mencionande como poaibls Tacter, el hechs de que =
lps localidades tenfan un meayor biensstar social, otro faec=
tor importante an cuanto & la disminucidn de la fertilidad,
s refiere a la instruccidn, siendo deta la gue facilita =
que la mujer desarrclile trabajos remunerades, lo que pieds
ger una opeidn con respecto 4 la conducta de criar hijop.-
Aemfa se ha comprobade que la instruccidn contribuye a los

cambios de cosmtusbres, hacfendolas menos tradicionalistas .

Bn 4tro estudio reportade por el Breviario Poblacional
(1980 = 1981 ) oewbearva la relacidn entre ol nivel de ina=
truceidn ¥ ndserc de hijos de mujeres cuyo periddo reprodug
tivo habis terminace, sncontrandose gque las que no tuvieron
ninguna instruccién tenfan un promedio de hijod de T.3, ,
mientras que las que estudisren hasta preparatoria o mde sp
lo tenfan un promedio de 3.2 hijos, Relacionangs ademds el
dugar de regidencis, Tipo de unidn marital & influenciam de
grupo. {2&)

En 1la siguente tabla ae suestra la relacidn entre el
nivel de instrgccifn ¥y el ndmarc de hijoa.



EDaD

20=-24
25-29
10-34
35=19
40-44

proasdio

5IN
EST.
2.1
4.2
5.9
T:0
75
6.0

1.8
3.6
3.1
6.5
T3
4.8

FRIMART &
ICOMP,

FRIMART A
COrF.

1.2
2.3
3.8
4.9
5a2
2.8

SEC.
INCONP. QOFP.

+4
2.1
3.6
LI
4.3
2.7

SEC.

T
1.%
2.6
3.3
2.8
1.7

PRIFA
0 ¥aAS
«3
1.3
1.6
3.3
3e2
1.1

En ls slguientes tabla se obeerva el promedic de hi joa

de doa localidades, la urbano ¥ la rural en !‘:l:i.l:l:l' TRpor=
tados fgpualeente por el Breviario (1980- 135481) de GONAPO.

¥ENO3 DE LE 2500 DE 20000= DE S0000
EDAD 2500 HaB. 13999 HaS. 49999 HAB. Has

0=z 4 1.8 1.4 1.1 1.0
25=29 3.5 a3 243 2.4
Jo=1q Had Hah d.2 3.8
35=39 .9 T.2 5.4 4.6
g 0= T.6 7.0 5.8 5.8
45=49 TaT Taid Ga:l 5.8
PHOMEDIO 1.8 4.0 1.0 3.0

Ooncluyendo, en México, de uns poblacifn de 4, 134,827
de guincs ados ¥ mis son aoalfabetas 525,595, alfabetas =

3,338,749,n0 eapecificados 270,783. Bn cusnts a =u tana de
crecimiento medio anual ea de 2.8 la cual he disminufdo ;
¥a gue sra de 1.2, eaperando que S reéduzea al 2.3 en 1985;
de 1.9 de 1985 & 1990 y ds 1.4 de 1395 a 2000.
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Bn cumnts a la fertilidad y las wariables menclonadas

s ha encontrado gue en palsea come Argentina, en 1967, se
“pm—td que &l drea uwrbsna mantenia una baja fertilidad en

comparacidn con la rural, seflalando como factor importante =
1a sducecifn ¥ la occupacidn. s Bolivia o reporta gue sn =
1969, s8lo un 39% de la poblacidfn rural concefa métodos anti
congeptivos, mientras gque en la urbsna el conococimiento era =
de 69%. (26)

I11.5 Definiocidn de Actitud.

51 bien la fertilidad tiene suws varisclones basadas an
pircunatancias especiales gomo ag ha mepcionado, se tratard
de relacionar el nivel soecial, siondo las actitudes las gqua
influyen sobre fete; ¥a que oe congsiders que lma actitudss =
gon adquiridas como resultado de la incorporacida del indiwvi
dio a log modog ¥ costumbres de la agciedad. Por sste bBacho
aa menciona que las notitudes pusdan mer conmideradns comg =
repraasentacionss peicoldgicas de la influencia de la socie——
dad ¥ de la cultura sobrfe el individes, ¥ siendo la actitud
un soncepto intrinseco debido g que se refiere a un senti--—-
miento o alge interno que no puede expresarse, e8a importante
sencionar que estas serdn clasificadas dentro de las razonss
pistdmicas, devido a Bu origen de formacidn, el cusl e Bo—
¢ial . En eusnto a las definieiones aue as han dado a las 1.4

titudes ae determinan como la predisposicidn de una perwcoa
& favor o en contra de un objeto,

“Una actitud es la predisposicidn aprendida gque respon-
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de favarable o deafavorablemente,; con respecto a un ocbpjete =
determinads *. [33) "Las actitudes &8s desarrellan ¥ &6 man—
tisnen en basa a su regulasidn, de la interaccifn entre per-
gonalidad ¥ medio ambiente™. (40)

Una definicidn en terminos sonductuales, seflala que la
actitud es *est{mulo-respussta®, mencionando adesds tres com
ponentes de la actitud: A) conpiderar que un acts ed una fun
cifrn del apfendizaje. Blgue la intencidn, creencia y senti==
miento son estfmulaciones componentea o ejecuciones inhibi-
das. €) dque las creencias son componentes suxiliores de la -
conatrucoidn de la relacidn estimulo=reaspuesta-reforzamiento
(53).

Coms me pusdes abasrvar, exfaten diferentes definicionam
pero e pusdes concordar en wn punto] &n conaiderar que la -
actitud es una tendencia conductual del individuo hacia cler
tos estimulos intermos, loa cuales os dan oan base a las coB-
tumbrea de la sociedad; por medic de los que 8e pusde obte—
ner ostimulos come apoyo social.

Ademda de affusentar que ae rejuieras tomar an cusnta la
actitud ¥ los recurscs socliales para modificar la conducta;-
¥a que la funcidn de uns actitud ea desarrollar vy mantsner —

una opinidn para satisfacer necesidandes pociales importantes
de la persona.



111.6 Helacidn entre las fotitudes, Normes Socialea,
Flanifieaoidn Familiar y las racones pRATA te=
ner hijoa.

Es importante mencionar que el término "opinidn® as usa
do & menuds como suatituto del componente cognoscitivo de 1la
actitud. Qon respecto a Lo anterisr ge ha encontrado que las
fomiliae, aef como la comunidad moldean sus getitudes, prin-
cipalmente de la mujer respecto & la planificacifn familiar.
(41) i

Tanbidn se ha considerado que la planificacidn familiar
a8 una actitud favorable con respecto al wso de anticoncepti

¥vioe,; conogimisnto © no conocimiento. {31)

Exfate sdemds una relacidn entre actitud ¥ cresnciass =
del individus, respecto A las consecuencins del eontrel na—
tals 40) ¥ con el objeto de ilustrar y apoyar lo sencicnado
e procederd a seflalar lasg actitudes negativas hacia la pla=
pificacids familiar specontradas en 1980. [22)

A} Desec de tensr unm fomilia numerosa por razones como
la de = gque a la gente le gusten los bebes ¥y tenearloa, ya
que para alguncos representa autorrealizacidn, incremento en’
la aprobacidn social ete.®

B) La infedilidad es conmecuencia de la planificacifn -
familiar.

@) La planificacidn familiar es unn inseguridsd para la
vejer.

D} Existencins de cresnclias religiosss como la de "dics
manda lom hi jos¥.
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E)Carencia de infermacifn adecusdn, por considerar sl =
tema de planificacidn familiar come fntime o tabd.

P)Influesncia negativa por parte de la familia hacim la
planificacifn fumiliar, o runocres negativos de vecinos, com

pafiarcs de trabajo o ancimnos.

8)Y finalments la retencidn de informmncifn sobre plani-
ficacifn familiar an pdolecentes sexualments mctivos ¥ o per-
sopas gsdultas molterus.

Bn lo que respecta & la influencim negative de la socig
dad sobre la actitud favorable bacia la planificacidn fami——
liar tambidn se reporta lo siguienta:

=Prejuicios y realidades acerca de la planificacidn fa-
wpiliar en contra de métodos especificoe creando temorvas irra

cionalea hacia fatos.

= Depoonocimianto de las ventmjes que ofrece sl inicio

tardfo, el especiamiento y la terminaocifn tempruna de la fun
gidn reprodustiva.

=Falta de adieatramiente de los planifioadores familio—
res an la elaboracidn de mensajes de informacidn, educacidn
¥ comunicacidn.

=Falta de efectividad en argusentos a favor de la pleni
ficacidn familiar, basado en ideas sobre el desarrcllo scond
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mice nacicnal, bienestar del pafs, comunidad y del pundo.
= Becurgos materiales ¥ humanoa suficientes.

Para finalizar se pencionan tree tépicos de la mctitud
con reapecto a las razones pard tener hijoas

1.~ Deaeo de mds hijoa.

2.= Aprobacifn ¢ desaprobmcidn del control matal ¥

3.~ Tamafic ideal de Pamilia. (15)

Concluyendes de lo anterior aque para lograr una dissinu-
cifn de la fecundidad as debe desutilizar a los hijos con =
reapecto a loa padres, gque s& amplien las oportunidsdes de -
realisacidn perscnal principalmente para las mujerss, slevar
el nivel educaciconal de la poblacidfn, ademfs de modifTicar -
lan normad tradicionsles, acercm de las familiae existentes,
& las gue conaideran un atatus la maternidad; lo gue 2& ha -
vepido transmitiendo de generacifn en generacifn, tanto por
la tradicidn oral como por mensajes de prefsa, radic, telavi
8idn y otros medios masivos de comunicacidn.

Far otra parte considersnds gque la practica de ls moti=
concepoidn conduce a entablecer un tamaflo ideal do familis ,
sa progedera a describir data.

111.7 Definiecifn 4 Tamafio Tdenl de Pamilia.

El tamafic ideal de la familia es influido por las normas so-
eialea y por lo tanio por las actitudeas, ambas definidas sn-
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teriormente. Observandose gue sxfaten doa corrientes actitu-
dinales hacia el tamaflo ideal de familia; slendo una de -
sllas la actitud favorable hacla el concepto de lsa familia -
pequefla, la cual oe vinculada conm la sociedad moderna. (52)

Se ha argumentado que la base de la econdmin en una so-
ciedad tradicional,ea Lla agricultura en pequedas proplodades
asi como que la mortalidad elevada &8 compeosada con la fe=-
cundidad; reapecto & la sociedad urbana se dice gque ea dife-=
rante desde la mortalidad, ya que a2 mds bajs, ademds de que
las funciones de la familia cambian ¥ el cuwmplimiento de -
sllas no tiens que wver con el elevadoe mizero de hijos come -
en la rural, (52)

Bri 16 que respecta al término ideal, as paeds interpra-
tAr de diferentes maneras,.ya sSes en cunnto o “ideal® de :E-ElL
cided para la familia, "ideal de felicidad a bienestar fami-
liar, "ideal” en relacidn a la cultura o "ideal™ respecto a
la religifn. (14)

Tambien ae sncontro que definitivaments ol tacafio idaal
de familin esti sometido a relacionss cultursles, como som —
la religifa catflica, &l pronatalisso o ol descomocimiento =
de métodos anticonceptivos,y e gqus la gente no dice gque mime=
ro de hijos desearfa, aino que nimerc de hijos se acepts Bo-
cipleente.

Otra consideracifn acerca de la descendencia ideal es —
respects ®al odmere de hijos gue la pareja quisiera tener® ,
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correapondiendo efta respueats, a la idea genoralizada sobre
lr familia que existe sn 8u cultura ¥ ques proviena de la ob=

sarvacidn de las familian gque conBtituye asa socledad.

ABi mismo, se observo gue el mimero de nacimientos y sug
espacinsiento, son determinados por las preferencias del ta-
maflo de familia, mencionnndse que exdaten tres dimsnsiones en
E.E.U.U., ¥ sony

l.= Dimenaidn ideal gensral.

2.— Dmenaidn ideal parsonal,

3.= Mimero deseado actualmente.

(No existe an México dimensiones que puedan sar caracte

rizadas )

Considerands lo ideal general como la opinién respecto
4 la fanilisa promedio del pafe; lo ideal personal como la ==
reacoidn de la propia familia y el ndmers desesdo coso tama-
flo ideal de familia.{1)

Tambidn me menciona gue el tamafio ideal de familia que
reportar las msujeres no 8dlo depende del grado de control de
éota oobre la fertilidad, sino 48 una serie de factores ex-—
temos, como puede ger au estads econdmico; descubrisnds =-
ademds que cuando oe ls pregunta s las mujeres gue ain no --
han tenido hijos, sobre &l tamaflo idenal de familia,dan un nd
mers maysr en comparacidn con las que ya han tenido hijos.

tra variable qus afecta ol tamsfo idenl de familia as
la religién catdlica, ya que las personss que pertenecen a -
éeta, tienen un menor uso de anticonceptivos.(4)
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Bn general se puede concluir, gque la influsncia de la -
sociedad, ya sea sn formacidn de actitudes, religidn, educa-
eifn, economia, etc., es la que en un momento dade determina
el tamafo ideal de familimj lo cusal se debe modificar a nd—

wel naclonal, some fud mencionado.

TII.8 Relacidn entre el Tamafio Ideal de Pamilia ¥
Hormas#s Soclalesd.

VYolyiends a la sccisdad tradicional meacionada, asi co—
mo A las razonss para teneér hijoa, se ha investligado gue ean
dgtan agciedaden, loa hijos significan mans de abra barata —
para la produccidn, mostrdndose claramente un gardcter econd
miop. S5 mencliona tambidn, que en datas sociedades no edlo -
loa padres ae presoupsn por la crianza de los hijos, sino ==
tambifn ¥ en mayor grado los hijos deben hacerse cargo de —
los padrea cuando eatos sean anciuncs. En lo gque reapecta a
gociedades modernas se encontrd que no meanifiestan an ndmero
tan elevads de hijos; lo guo no gquiere decir que no tengs ——
importancis scondmica &n cumnto a ingresos familiarea, oonsL
derdndose esta aportacidn como posterior; tomando en cuenta
ndémas g los nifiod no coms un factor productive sino de con-
Bumo; ya ques cada dim es mAs caro tener hijos y darle sduca—
eidn entre otras cosas como alimentacidn, vestido, ete.(52)

FPor otra parte se encontrd que los factores que puedén
influir en el tamafis ideal de familis son:

a). La instruccidn, ya que las sujerss menos inetruidas
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n un tamafio ideal de familia mds numercso que lag --

en instruccidén primaria como minimo.

b). El lugar de origen; que determina en parte el nivel
de instruccidn especialmente en capitales Latinoamericanas,-
menciondndose ademds que los paises Subdesarrollados son in-
fluidos por los paisea Desarrollados en cuanto al tamafio —--

ideal de familia.

c). Bn un estudio llevado a cabo por el GAF (estudio so
bre el crecimiento de las familias Norteamericanas), se en--
contré que el promedio de hijos deseados, vario segin los in
gresos, el promedio de hijos de las familias de grandes in--

gresos 4.9 y de las de bajos ingresos de 2.2 .(40)

IIT.9 Tamafio Ideal de Familia de algunas Ciudades

Latinoamericanas (Promedio de hijos deseados).

CIUDAD PROMEDIQO DE HIJOS.
BOGOT 4 3.64
BUENOS AIRES 2.88
CARACAS 3.50
MEXICO 4.20
PANAMA 3.50
RIO DE JANEIRO 2.66
SAN JOSE 3.60

Puente "The Ralationship Betwen Pamily size and
Maternal in halth", Intemational Plan-
ned Parenthood Pederatidn 1970.
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Reapecto a Béxico en particular se han encontrads los -
siguientes promedios de hijos nacidoa vives segin la edad
al nivel de ascolaridad.

EOAD SIH E=- PRIMARIA THIM. SEQ. 5Bq. PREP.
TUNICS INCOEPL, OOMPL. INCOMPL. OOMPL. Y WAS
20=24 2.1 1.8 1.2 3.9 .7 0.3
2529 2.2 3.6 2.3 2.1 1.5 1.3
¥0-14 5.9 5.1 3.8 1.0 2.6 1.6
35=19 7.0 6.5 4.9 4.3 1.3 3.3
40-44 T:5 Tald 5.0 4.9 3.4 3.3
45=49 T3 T2 6.3 4.5 2.8 3.2
FPROMEDIO: 6.0 4.2 2.8 247 L.7 1.3
PHOMEOLO
HIJOS -
DRESEADOS 4.1 i.4 3.1 1.4 2.8 2.5

Fuente: Breviario 1979 * Corsejo Nacional de Poblacidn®.

Ahara e nﬂp-.ﬂri an ouantos m el promsdio de hijo& na=
cidos vivoe, éded de la madre ¥ tamafo de la localided de re
sldensim,



TAMARD DE LA LOCALTDAD

UNAM. CANPS
ETACALS

EDAD WENOS DE ©DE 2500 & DE 20000 A OE 500000 A

7500 HABR 19999 HAB 499393 HAB Wiz
20-24 1.8 1.4 1,1 1.0
25=29 3.5 3.3 245 2ed
30-34 5.2 5.5 4.2 3.8
35=38 6.9 Te2 5.4 4.6
4044 7.6 7.0 5.8 5.8
45-49 7.7 To2 6.1 5.8
PAOMEDIO: 5.0 4.4 3.6 1.3

FUENTE: "Breviario 1479* Consejc Nacional de Poblacida.

Obeervandcas gue en ambos casos el promedic de hijos ==

pumenia com la edad, ¥ en zTones turales som caraclérFigadeas —

en la Repiblice ‘cana por mimerc de habitantes.
_ IZT. 1000275
B - afners de hijor sumentes segls la ——-
ednd . ._.:"- ¢ dobe comfiderar gue lme oujsres
d . & 'r- X SEEET tl.‘.l hijos que loa gue habiam
WA : “ sEFiatro.
Ademe Jncluye gque em les sociedades trediciomales

eotan capl tesms lss fumciomes pociales mitusdss demtro de =
la satructurs familier, por lo gue ¢l temer uma familia mume

rosa ea Util para realizarse. Wemciomasmdo tasbien sus 1m mdu
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cacifm es de suma importancia, ya que proporcicms muyores im
Eramcs ¥ mucvas aspiraciones, lo gue #n UR Bo@ento dado -nt:.l._

va a teaer menos hd jos,
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CAPITULOD IV
ESTULIO

Bn loa dltimes dier afios hy umentsdo en unps dos mil =
milicnes de habitantes l: poblaicidn mundial. Solo entre 1960
=1470 puso de E,'ﬂa-.":'? millones a _’.‘.EEE' aiilones, con un ardci-—
miento mecio orual de 2% de Bantenerse =ai l.s Casa4F 4ctua=
les dn fecundidad bestarin 30 afea para que la cifra acglunl
de habitsntes del globo se dupliguen.

La gravedad de la t:l:;:'knu:i..nlin demogrdfics ae acentda por
el hecho de gque &l crecimiento poblacional se produce princi
polpente en las zonas del plunets mde pobres ¥y mds pobledass
Anf el citado 2% de creciziento medio onusl fud 2.3% en —
dpia,; 2.& en Africa, 3% an Centro ¥ Sudsmériea, siends adle
de D.8% en Puropa. (44)

Todo #lls explies lum miltiples indcistivas de sstudiar

¥ proponar atciuciones a los problemas poblicionales.

En lo que respecta a aportaciones para reducir eate pro
blems poblacional, en México, bajo el régimen polftico de =
Luin Beheverrfa me declarc a la planificacidn familiar como
un derecho al alcance de las mujeres que lo solicitnran, pa=
e lo cual @& crearon programas de planificscidn Mmiiiar ol
¥n finalidad fué proteger la palud de ls mujer. Fiendr en -
1373 cuando se realizé un eambio que implieaba rebasar la i
nalidad de salud pdblica como dnica meta de la plumifiencidn
familiar para llegsr a la adopeidn de una polftics demogrifi
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ca con metas sspecificas ¥ cambiss legislativoa bdaicos por

medio de la Ley General de Fublnniﬁn. ocuyn objetive es arear
progranas de dessrrollo econdmico ¥ social adecundon a lam =
necesidades que plantee el voldmen, estructura y distribu---
cifn de la poblasidn, por medic de progr mes da planificus—=
cifn familiar a través de servicies sducativos y de silud =
piblica; con el gbjeto d+ racionar sl erecimiento de la pa--
blacifn. Lo gue e ha dado on foraa paulatina,en parte por -
falta de paraonal capacitads para la difumidn de métodon wne-
ticonceptives (adn contando com los medics masivos de comuni
cacidn)i el bajo nivel d= educacidn y el alto grado de pobla
eidn jowen en edad de procreacidn que caracteriza  nuestro

paie, mde=ds de la influencia normativa ¥ asctitudinul que =e
trapmite de generazidn en generacidn por.medio del aprendiza
ie a través dal porceso de socializacidn, el cual s= conaide
ra como 8l encargsdo de ansdfiar las normes y funciones qus =
cada peraons debe desempafiar én sadiedad para ser aceptads .
"0 bien por que no o8 haya toecddo el punto olave de las razo-

nes para tener hi jos.

IV .1 Problemm.

For lo expussto ge considera que epte estudic pasicoldgi-

co comparativo pusde ser una ajportacidn en la biaqueda de als

mentos para la reduccidn del dndice do natalidad en nusatro -
pais ¥3 que enfatiza en el origen de las razones que motivan
a las mujeres deo dos oclases socinles [medin y buaja) a 1a cop=-
capeidn de un primer y segundo hijo, considerando que las ra-
zones expregpan el pensamiento del individun, sefalands las =
causag de su comportasiento.
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IV.2 Variables.

lLa conduota en general inecluyendo la reproductiva, te-
ma de la presente investigacifn es originada por =lltiples
variables., Por lo gque en la pr;Enntl inveatigneldn se estu-
disn eomo variables las ragones para tener hijos, las cua--
les s clasifican de aouerde a ou origen; siendo conceplua-
lizadas en base a (hartman 1967, citado por Pick 1%79]) como
glgues

Bazones Intrinsecam.- Tanto su origen como gu consscuencia
en internn, [ emociones, sentimisntos

deseos, ate.)

HEazones Extrinesecas.- Su origen ea por preaicnes o influsn-
cias por parte do la familia con res=
pecto a tenar hijos. O bien el tener

hi joo por alguna finelidaed a-sp-lc'ffiq!:l..

Bazones Sistésicas.- Consideradas como razones originadas =
por camstiones normativas, actitudea o

conformidad al sistemp.

Batan variables [ ragones para tensr hi jes, intrinse—
cas, extrinsecas y sistémicas ) me deteotursn tanto con res
pecto a tensr un orimer bi jo comea pira tener wun gpegunds hi-
J0 an ambas clanes socidles, por madic de un cusstionarie =
abiarto, de tnl forma que so hizo una comnarscidn muzéries
eptre datas.
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Bn cuanto a lpna clpsas seglales (wedim ¥y baja), as to=
mo como medida el tipo de vivienda e instruccidn de 1a entre
wintada; szta delimitacidn fud como sigus: Como class social
media a8 considerd al sector de umijerss entrevistadas cuya =
viviends se ubica en la Unidad Habltacional Los Heyes Ixtoacn
ia; ya que exfete una eimilitud en sus wiviendyas, contando =
con un minime de doa Fecasmaras, estarcia, comedsr, cooina, -
bafio ¥ cuarts de serviclo, adendns de todos loa gervictios pid-
blicos. =

Mientras gue la clase baja ea carasterisada aguil por el
gootor de mjeres guie Yiven an la Cominidad San !':Lrl.lal de -
Chalza, Tlalnepantls Bdo,, de Méx., lag que en su mayoria vi
ven en veneidades, las cusles se conforman por dog guartos -
por familia, uno utiliesds como recdmara comin, mientras Jue
el otro funciona como coclima; sala, comedor, etoc., &n cyanto
al bafio ¢a uno por un mipime de cuatro viviendas, respecto a

la pavimentacidn, no ea general al ipusl gue &l alusbrado.
tOtra de las wariables eontrol idas fuerong

- Edad de las mijeres { 25 = 40 afoa )

= Eptado civil de las mujeres entrevistadas { casadas )
= Nimero de hijea [ minims dos )

La wariable sigusnte fuéd detectada, pero no controlads.
= Qpupacidn del esposo.

IV.3l.- Hipdtesia.
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Ht-]_. Exiaten diferencias en las rARoned para Lener um =
primer hijo y un segundo hijo, #n mujeres de 25 =
40 anos.

Ht_ . Exfate diferencia en cuanto a lograzon-a para tews
ner whn primer hijo entre la cluge social medla y =
1s elame mocial baja.

Hi_ . Exfaste diferencin en cuante a las rafones para te=
ner un gegunde hijo entre lIa clase socisl media y
la pluse social baja.

H']-.L.. Ho l'.l:tﬂtl diferencia en las razonea pira teper un
primar hijo con reapecto a las razorned pira Lener

un ssgundo hijo entre mujares de 25 a 40 adas=,

HZJE, Ho sxiate difersncia en cuanto a log vazones para
temner un primer hijfo entre elaae sseicl pedis y la
clase social baja.

HD]-. Ro existe diferéncia en cusnte & las rogonos pra
toner on segundo hi jo entire la cloage social medin
¥ la plase social baja,

IV.4., DISERD

En #ata seccidn as describiran los pasos que oe siguio=

ron en la afinacidén del inatrumento, as{ como los requisitos

para formar perte de la suestra, disefio experimental y razo-



nas pais emplear sste procedimiento. Procedimiento sn el ous

se llevd & oabo un eatudio pilotoscon el objeto de probar el

instruments nue se utilied en el estudio fimal pars recolsc-

tar datos, Ohservindose también que este estudio sa corfirma

toric ¥a nue cuenta con un marco tedrico, hioftesis, ¥ varin
bles definidas, las gue se estudian en un =emento dado ¥ en

el medio amblents del sujeto, por lo qus el estudic ea trans

versal § de campod.

IV.S.— Estudis Plots.

Instrumentos El cuestionaric piloto constd de 25 pregun

Musstrag

tas abiasrtas.

La miegtra constd de 20 mijeres é- clape =
media y 20 mujeres de clase baja, cuya =
gdad FCluetuaba sntre 5 y 40 nos, oon un
minims dé dos hijom, ¥y cuya residencia -1
Tlouler sa ublicare an el frascionamiento -
Los Heyes lxtacala, ¥ en la comunidad ds =
San Miguel Chalma respectivamenta,

Frocedimientos La aplicacidn del cuestions:ioc fué llevs

do & cabo cama por o&fa, iniciands la en--
trevists con la pregunta de ; &1 tenla hi-
joa?, cusntos tenis, si era cosada, h-nta
Aue afo habia sstudindog ¥ 8: ee Llenaban
loa requisitos para formar parte de 1o -

cueptre B8 Fl'l"'"'é"-"].ﬂt.'lhﬂ.. 8l #m5 as toraba



en otTs ©.8as J¢ syaf oue ses gazafstico el muestres y na al

azar, ¥a 4ue @e regueriria de mis tlempo y permonnl.

Bste cuestion:rio se lleve & cabo con =l objeto de d tectar

la prpuimnten

1.= Las razones para tepsr hijos; clasificarlas y abar-
carlag en el estudio Final.

fe= 81 la goente eptendin lms preguntas planteadss on =
ean forme.

3.~ 3i las preguntas ariojaban la saficiente Lnfoimi-se—
eidn prre lograr el objetivo del estudio, o &i re—-
querfan modificasidn.

Be procedid a sorregir el instrumeato finel towsando en
cucnta los axperienpoias de 1o ap! teneldn del cuesstionario =

piloto dutcn1iﬂ:n5= que

&) e aran zmuchas preguntas por lo Aue las sujrres en=
treviat das e ponlan "RerviosHe™ ¥ 0o querlian re ponder a -
todms lua preguntus, mencionando que “no 1o hibian pendado®™,
que®si yu se ibsa a terminar® stg.

b)] Se opheervd tambien oue A las pErSOnAS que Se lés co=
Iunie5 que &l cuestionsrito estaba destinmdo painm un estudio
paicoldgico, con el objeto de deterwinar las razones por las
cualeg lag mujeres Mexicanas tenfan hajos, fetee ae negiron
a contestar, senciconando aus mo temian tiempo, "“que &8> Ao
8o preguntaba, pues era lo 1fgico que 8l uno estabz casads =
tuviera hi jos®.
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Por lo que s& dascidid 1levar uns bata blanca puesta en
el momento de la eatrevista, sdemds de omitir ls palibre psi
coldgico. Obteniendo como resultade que no sdle propolciona-
ban mds informacidn, sine que lo hacian con mds confinngm, -
estebleciends pldticea y alguras veces hests invitande 3 co=
EET,

c) Tambidn ae sncomtrd que la gente ge spenaba ol sel =
entrevistada desde la pregunta de jPoar que rasda Tuve o su -
primer hijo?; ¥a aue s cofa se tormpaba roja; o bien se vol=
teaba de un lade m otro para ver sl no habia mfs gente, por
1o gques ae decidio llevar a osbo el satudio final en Toima inm
dividual.

d) Se detectd que cumndo la persona se sncontiaba ncom—
pafinds pe altersban las respusst.s como la de contestar afir
sativemsnte sl conocimiento de métodos anticonceptivom ¥ que
al pegir gue los pencionaras contestaba nue no Be acordaba en

BER mOmMAnTO.

IV.E6 Estudio Final.
i

Instrumentor En cusnto &l instrumento final fue un cues
tionarie gue constd de 17 preguntas, lss =
cuales abarcaban & criteric del investigs-
dor loa tres tipos de factorss que pusden
intervenir en ur momenio doterminude en ——
las ratones para tener hi jos meni festades.

IV.T Muestras

Conaintid en 50 mujeres cimadas, cuys edad



fluctia entre 25 y 40 ados, con un minimo de dos A jos ¥ cu=
¥a residencia se ubicaba en el fraccionamiento Los Hayed Ix-
tocala; y 50 mujeres casadas cuya edad fluctda emtre 25 y 40
aiips, con un mfnime de des hi jos, ¥ cuyn respdencia se encon
traba eb la Comunidad de San ¥iguel Chalaa,., Qomo fue mepncio—
nade el sector de mujerea sntrevistadas en el Fraceldonsmien-

to de Los Heyes Ixtacala aes les clasificd como reprasontati=

vag de la clase medim, ¥a que =0 ad totalided tenfan una oon i

1 “dicidn de vida mis o menos comoda, ademds de un nivel de as—
tudice de primaria completa como afnime, lo que no aucedfn =
con el sector de la Cominidad de San Miguel Chelsa, ya gue =

en su gran mayoria la \avienda era rentsds, ademfs de no con

tar con privacfm ni comodidad minima, ¥ con un nivel de aptu
dios meximo de primarin; clasificande esets dltimas cons close
hl:ﬂi

Iv.8 Procedimiento.

e llevd a cabo por medio de sntrevistng capa pory CaSE,
el decir se preguntaba que edod tendn la seflora quie ¥ivin =
ahf, si era ¢afadn, ¥y cuantos hijos tenfs y ei 1lenaba loa -

requisiton se le entrevistaba, Pl no ®se& tocnbm en otrTA CcxEAs

Andlisis Betadistico: Una vee aplicados los cien cuesi—
tionarios se procadid al I.I:li'l..lui-.l- eatndfatico, inieisnds un
andligis de frecuencia pira detectar cuantss ragones conside
radas como intrfnsecas, extrfnsecas o sistdmicmns, menciona--
ron las mijeres de la clase medis ¥ baja tanto para su primer
bi jo, ocomo parm su segunio hijo. Una wvex hecho el conteo me
procedif a colocar los datos en una tabla 2X2 y as{ podar de
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terminar cual hipdtsais mceptar,; =i la de toobajo o la mala.

Se empleo para ¢Pte procediziento la formualsa:

2oBlo-g)
=

DSnde 1a O, ea al nimerc de cagos observados, la E ea =
ol nimero de camos eaperados gopforme a la hipdtesis nula;
la £indica la suma, P cusnts a los grados de libertad={gl)
aon (r=1) = (k=1), siendo 1a r el ndmero d= filas y k &1 mi=
mers de colummas en la tabla de contingsncine.EBEl tmmado de -
el grads de libertad refleja el ndmero de obsesrvecicnes li--
bres de8 variar sdn despuds 4o gque en clierta medida se ha =
reatringldo loa datos.
Fars enconlrar las frecdencdias esperadas de cada celdillas, -
e multiplican log totnles marginales comines por unit celdi-
1la particular y ae divide eate producte por el mimero tokal
de cases N. 31 las frecusnclas abeerv ulas estan ostrechamen-
te de¢ acuerds con las esperadas, la difersncoia serd pequedis
¥ consscuentesente &l valer IP.. ¥ oon un valor pequeso de K;'.
ns a& puade rechazar ls I:upﬁl.ua-iﬂ: nula.

Esta prueba se utiliza muche en etadfstica no piramdtri
cn parm ung mueatro, i:l.'lll.l'l dos o mda musatras indspendien-—
tes. Esta prusba nos permite ver la relacidn que exfste en—
tré escalas nozinsles ¥ cuslquier ndmero de catego:{faa. Fir-
ve pira estudiar sl las frecuesngiss obtenideas ea cads una de
eatas categorfas son igusles o diferentes de los frecusnciam

gue hubieran sids ssperadans con base en el azar. La tzﬂm-—
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rilmeante g emplea pora andlizar el eruce de dos variables -

de mivel nominal, aaf como sus di ferenten clltﬁﬂl‘fiﬂ-.

Loa requisitos para eaplear la IE oon f aue lag muesd-
iras sean independientes; aque la § les suestrns sewn relaoti-
vamente grandes. Asf mismo cusndo loa datbs de Iu lnvestiga-
eidn conaiate en frecuencias de oategorfas disoretos, pudidn
doge determinar la qigul.f:.c-.ci-&n de laa diferencios enit:& =
dos grupoa indspondientes.

Iv¥.9 Repultadoa del cuestionario demografico.

En primer tdraino se reportan los resultados del ouss—-
tionaric demogrifico, con ¢l objeto de conscer las caracte—=-
risticas d¢ la poblacifn estudiada en cuante a variables que
puedan intervepir en las razones pars tener up primer hijo y
un ssgunde hijo ¥y nue fueron temides como requisitos para =
formar parte de la miestra.

Estos detos demogrificos sont edad, mimeio de hijos, lu
gar de residencias, estndo civil, grado Jde estudioa, ¥ ocuna-=
eidn del eapeso. Lo que se reporta por meuio de zolfponos —

de frocuenclia ¥ tablas de frecusncis.



POLIGONO 1 RANGO DE EDAD Y PRUCUENCIA
DE NUJERES DE CLASE M{EDIA

o > v - - B R e B
I L W T R TSR

(97}

AMHIEANNANN

ymny

EDAD 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

Por medio de la formula X = X se deduce que el p:omedio

N

de edad de las mujeres entrevistadas que forman la clase me-
dia es de 31.9.
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FAECUERCIA HEMPESTO & LA ERAD
DE LAS WUJERES DE LA CLASE BAFA

FOLIGOND IX
d 1
1
" 1
E
M
Ll
I g
E g
i g
:
+ 32
3

BEAD 25 26 27 28 29 30 31 32 13 34 15 16 37 313 39 A0

ipualmente, por medio de la formula X = S aplieads a la in=-
N

formacidn de date poligomo me dstecta que la edad piomsdio =

en eeta clase gocial em de 30.8 la cusl es canslderada adn =

como edad reproductiva (10), lo Aque llevard a un EUReRTO &0

#l rdmero de hijos menifestado en tdfrmino de “tamafo ideal -

de Familia® 1a que se expopdrd namericsmente en el poligona
ndmare 1.
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T AMANO IDEAL DE FANILIA MANIFESTADO PCR JADA UNA 8 Lo
MUBSTRAS
POLIGONO III
CLASE MEDIA CILASE BaJaA

=
[
il .

4 o =
[
e

0w = x =

= S v i a0 O ) 0RO

- b -

# DE HIJOS 2 3 4 5 6 T 8 2 3 4 5 & T B

El poligono mimero tres muestra una diferencia del mimero de
hijos, lo que se ha tomado como el tamafio ideal de f-milia -
manifestado.

Es relevante mencionar nue adn cuando el ndmero de hijos exe
dia de 4 se nego haber auerido tener menos hijos. Sin embar-
go consideraban que " las mujeres nue si podian prevenir el

tener hijos, sélo deberian tener 2 o 3.
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El gradoe de sscolaridad que se detectd fue el siguivmtes
T ABLA 1

Grade de sscolaridad de anbae muestras
CLASE MEDIA CLASE BAJA

Fin estudios - 4
Analfabetps Tuncicnales - 2
Frimaris incompleta - 4l
Framaria completa 13 3
Secundaria incompleta 1 =
Secundaria completa 8 =
Freparatoria incompleto = =
Preparatoris completa 1 =
Carrera técnica 18 =
Profesional 8 -

Hespecto al grado de eacelaridad repsrtade en esta to--
bla ge detectd diferencia entres la clase social meala ¥y baja
debido o que el 56% de la clase media ee encuentra distribui
de enlre preparatoria completa ¥ vrofestonAl, mlentras que =
ia poblacidn de lm clase scocial baja =l d2% e concentra  en
el nivel de primaria incompleta, lo aue da un oromedio de =
afios de estudios de 11.7% e&n la eluse media 5§ de 4.6% en 1la
clape baja sefdalando nue ai se srofundisa en dote punto de==
arementaria ‘-t! iltima proms=dio, ya que varias entrovista=—
dug manifestaron habsr curgado hasta do. & 50., grado de pri

maria ¥ haber olvidado leer y escribir.

En el punto gque 2e refiere a coupascidn del SEPOE0 OO A#
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valord cusntitativamente debido a aus los serdoras entreviasta
das de ambas clases scciales calificuron de empleados los di
ferentes trabajos realicadsa par sus espssos, fueram profe-==

gionietaa, cbreros o coplendod.

Gzf mismo, debido m gue el estar casade fud considerado
coao requisito para formar parte de la muiestra, ge detectd =
qua &l 100% de los reapueatas en cate punto fusron afirmati-

Vasa

En cusnts al lugnr de residencia se egtablecid que sl -
100% de la clese pocial media residiers en loa Reyea IXxtaca-
la, Tlalnepantla Bstado de México,; y el 100% de la clsse so—
cial baja residicors en San Migusl de Chalma Eatads de Fexico.

Paeandn A log resultsdes del estudio ¥ con regpecto @ =
ls primera hipitesis de trabajo [Ht-]-} ‘a que postula la ﬂ*Lf!
rencia eatre las ragones paria tener un primer kijo de un Be=
gundo hijo; ae detectd 1o siguiente:

= TABLA II

Andliras estndietico de la diferencia entie las razones
para temer un priger hijoe de un segundo bhijo em le clase ao—
cial media,

AAZONHES PARL TENEA UN PATHER RAPONES PARA TENER UN

HIJO SEGUNDO HIJO
INTRINS, EXTRINS. SISTEM. INTHINS. EXTHINS. S13TEM.
3% k] 1z 20 13 17
Y= 11.202927 6l. 2
P a 001
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Se puede cbaervar que tants para el priver hi o ooma pa
ra €l seagunde pe ecarseterizd la clagificecidn de rozones in-

trfnsesas, saguidas &n fracucncla por las sistdmicas.

Este primers hipStesino de trabajo se comprobd basdndoae
e &1 .ll'lﬂ;hlli. aatadfatics tanto paari 13 clase gécinl media
cams parFa la clase social baja, obrervando la f: eccuencia de
respuestas dadas por esta dltima en la tabla II1I.

TABRLA 11T

andlisis estadiatico de las diferencias antre las roasce
nes pars tener un primer hijo de un scgundo hijo en la alase
socisl baja.

RABONFS PARA TENER UN RAZONES PARA TINER IN
PHINER HIJO TRCUNDO HIJO

INTHING. EXTHINS. SI3TEM. IRTRINS. EWTRINS. SISTEM,.
Z1 o 29 13 1a 27

= 11.9537% 61, 2

P = -IIIIL.
En la hipdtesis de trabajo 2 {H.ﬁ,:l 8 aupuss una dife—
rencla en las ragones para tener un primer hijo entre 1a ola
se mocial medis ¥y la clase soeial baja. { wease tabla IV ).
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TABLA IV
RAZONES PARA TE'ER UN PRIMER HIJO
INTRINSBOAD EXTHINSEOAS 3ISTENMTCAS

CLASE MEDIA kL i 12
CLASE DAJA 21 ] i

En eetn tabla se susstra gque 35 mijeres de la clase me-
dia afirmsron el haber tenido el primer hijo =n base a las -
razonss clisificadas como intrinsecas, mientroa que sn la -

clase baja a& manifestarcn 29 ragones sletémlcas.

Hipftesim de trabajo 3 {H't}!':l en fsta hipfteais ae men——
ciona una difervencim en sl orfigen de lns razones para tener
un segundé hijo; sntre la clase gocial media ¥ la clase so—-
cinl bujaj ageptdndose en base n lom resultsdos reportadon =

en 1 tabla ¥.

T ABLA ¥
HATOHES PaRA TENEL UH SREOURDOC HIJO
INTRINGECAS  BEXTRINGEDAS  SISTSICAS

CLASE MELDT A 20 11 17
CLASE BAJA 13 10 27
¥u 4.1488708 Bl. 2 P .10

Obaervindose gue la frecuencia mds alta esian dentro de
la categoria intrinseca para la clase media (20 razones mani
featadas ) mientras que en la elase baja la mayer frecusncia
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recde en 1a elasifiocacidn sistémica (27 razenes).

Bespecto al conocimiento ¥ weo de mdtodos anticoncepti-
voa oe enconird gue 34 mujeres de la clese modis reportan ==
usar métodos anticonceptiwvos; ¥ 16 no usar ningune. Fa cdam-—
to ml conocimienta de los miszom adlo dom de 1na mt:auntg
das de la cleae media manifestaron no concoer ningin sdtodo.
Las mujeres de la clase beja sntrevistadas 25 menifieatan ——
usar mitodos anticonceptivos y 2% no usar ningunos, encontrdn
dose reciproco €l reporte a el conocimieénto de loa =diamos,¥a
que 23 mujeres de esta clape conocen Al =onog unt ¥ lag ===
clfns 25 ninguno.

TAEBL A ¥I
Uzo y conocimienta da métodaa anticoncentives on ambag =

muestras.

CLASE MEQDIA CLASE Aafa
M ETOLO3 # DR MUJERES 7UE # DE ¥UJERES UE
ANTICDHCEPTIVOS USAN OCONOCEN TESAR CONOCENW
Salplngoolania T T T 23
riu 10 49 9 1
Inyeceionaes 4 12 T 1
Pastillas 12 12 1 -
Freaervativos 1 2 - -
Espumns 2 é - -
tma - 2 = -
Aetirads - - 1 i
Hingano 16( s 25 2

O0tre punto que ae toca en el instrumento final Fué el —
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de la planificacidn ¥y el eepaciamiento de los hi o, menl fes
tdndoas lo sipuiente. (ver tatla VII).

TABL A VI
Plagificaridn ¥ espaciamiento de los hi jos.

CLASE KEDIA SLASE 2ATA
Planifies No planifice Planifieo Ho planifica
lar.
hijo 41 9 15 15
20s
hijo 37 13 17 33
IEH 147242 dl. 1 P= JO7

Obaervdndoze gque en ls close media existe mis control -
respects & la condusta reproduetiva,con respescto a la clasa
hﬂ]il

IV. 0. Diecuecidn.

En' la prescnte investigacidn ae encontrarom diferenclias
egtadisticas on laa razones para tener un primer hijo eom ==
reapecto a las vazcnes para tener un sepando hijoj minidfes—e
tandoge como caracterfsticas les razones de origen intrinse—
Cco,; ef Ambes t:l&u-lﬂ, pero diferiends en frecusncia. Bn cusn=
%0 & las ragones para tener un primer hijo y un segundo hi jo
entre dos clases sociales tasbidn se encontrd diferencia -



estadfatica sisndo las ragonea de oiligen intrfnseco caracte-
risticas de la cloge media ¥ lag roapones sistémicss de 1o —

olage baja.

Ss conaiderd que datos resultados estan influides por -
el concgimiants de mdtodes anticonceptivos, ya que el 0% ==
(25 mujeran),de la olsse baja no conocen ningdn método anti=
conceptivej 1o que en este estudie se clasifico como un foe-
toar u;i.ui‘m;h:n‘, mientrad que la ¢clase madia adla el 4K [ 2 —=
mijerea) reportd no conocer método manticonceptivo nlgund.

En concecuencia date factor influye en la planificacidn
familiar que reporta en cada una de las clases socisles, -—
siendo un 2% las swjeres de la clase social media laa que -
al planificaron ¥ un J4% les muferes de la elase =moocial baja

que también lo hisieron.

Otro factor gque piede influir an un momeanto dade ea el
e#ducativo; del que se encontrd como promedie de afios de estu

dics de 11.2% en la clase media y de 4.6%€ en la clase Baja.

Lom factores antericres han side seflalados como detarmi
nantesa en estudios como al reportado sm el Boletfn de Poabla-
cidn (breviarie 1979) el cual afirma que a mayor inatruccidn
menor mimero de hijos ¥ viceversa. Este factor tasbién influ
¥o on la alternativa respecio al desarrolls de mctividades.-
Ya que Leflero (1971) encontrd que el tener hijos y Briarlos
era reportade como uns tarea parmlela a la de trabajar.
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Alesky [1Y478) por su parte sncontrd una marcada influen
oia normAtiva en las respuestas que =& dan para tenar hi joag
1o que fud sedalado en el capitule correspondiente a las nor
mas sceiales gue son influidas en gran parte por la cullura.
Otro factor qus se ha considerads relevante mencionar es el
encentrado por Yermuht (1970) ya que menciona una sociadnd =
tradicionalista caracterizada nor dar un uso a los hijos ¥y =
donde no sdlo &l padre se debe haper carga de los hijos, si-
no ade dstos deben hiacerse cargd de lon podrés ZNCLANOE, ——
Eato viene al ¢aso al oe analizen Llas réspuestns toxtinles -
dadas 2 lz oregunta de ,cual es la rozdn principal pare te=

ner hijos y que ee saperas de datosf.
IW.11. Limitacionea.

1.~ Haber empleado wn euestionarie abderto, dando pauts
A respuestas muy generallzadam.

2.= 3eleceidn de respuestas para eads una d4e las clasi-
ficaciones. Fsta se llevo a cabo en base a las rasonea ¥y a =
su orfgen detectads sdlo por la investigadera.

Ju= Nue el estudio haya sido casufstico ¥ no al agar —

por 1o nue no se pusds generalizar. Este por Falta de recur—
BOS.

d.= Corroboracidn de las respusstas verbales, Debide a
que no existe una prasba por medio de la cual ss eatablesca

cOrrespondencia enktre la condusta verbal y el comportamiente



del pujeto.
IV.1?. Sugesrenciaa.

1.~ Flaborar un russtionario cerrado, el cual abarcard
lps tres categorias de respuestas con el objeto des profundi-
gar en loa elsmentos peicoldgicos mencionadoa, para afigar =
ol inptrumento y constitulr asf{ una medida paicoldgica de la
condusta reproductiva.

Pe= (Que 8e apligue el instrumento ya afinade al azar -

con &l abjete de hacerlo represantativo de la musstira.

jo= Una ver constituida la medida psicoldgica de ln cop
ducta reproductiva se atseran los defieita de la misma, ya -
goa on cads una do las categoria® o en lam tres (intrinsecas

axirfnancas y sistémicas).

IV.l3. Concluciones.

Dmdo que las razoned meaifestaodas expresan aspectos pai
coldgicos que justifican el comportamients del individuo; en
éatas se podrd detectar la influsncia de las normas acciales
agtitudea ¥ aprendizaje social que haya tenido el individuo
durante su desparrollo. Recordando que las rarones intringe——
cos mon originadas por faotores intemos como sentimientos,-
deseop, eatc. Por lo que forman parte de la culturm ¥ aprendi
zaje del mismo. Siendo quizas deto dltimo lo que haya influk
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do en #l rulnero de ressuestac sistémicam, ya Tue no s¢ eroon
trd Bujer gue repsrtard no habar aueride tener el hije una —

Yoz prefada.

Hespecte al mivel edacativo s pusde as&lialar upa dife=-
renciz de 6.6% affos de estudios, lo que podria aumentsr a1 -
ge llava une investigacidn schbre este capecto como »u ha 8i-
de mancism=doj cabrin sefialar que es maysr el ndmers de hi—-
Jos de Lw clese con menor promedaio de ades ds satudioe, lo —
aus también influyo en el tamado idesl de fa-ilii manitestia-=
do, Otre de loa pantes en gue influye este faoTor ea rexses-
%o al ueo ¥ conscimiento de métodoB antiesnceptivom conside-
rende asue &l SO% de la poblacidn con senos inetruccoadn (cio
se baja) no conoce métods Alguno; mientras oue sl atro 32
de dgtn ha gido operadss De lo +ue e oodria eepecular -ue —
lu tomi de decisidn de ser Soerndis su:ce ente Lo proulosdts
ca ae no poder controlar su oonducta raproducstiive can algds

ofro método DoF ignorancia.

Gonsideranda en general Tun loa resultiden obtenpgidms ms
desarroilan dentrs 4¢l gprenairije #ooizl, ¥ya “ue oI00 BE ==
menciona ol inaividus o8 formads bajo clircuneterCliar 5555 S
scongmicas ¥ nulturnlqu La presente inwvestigazidm Ffué o058 =
ia finalidad abarcar aspectos palcoldgicos tue en urn no-anh:
dade influyen.-€r la adopeidm oe la planifieseidn Tas.). . =
todeos Bus aspectos, desde educicidn sexual, eomocisiorou =
uso de »érodes anticoncsptivos, congecUenciEs de Sp.ar, edu.
cacidn de los hijos, ete. fos 15 que me detcets er g, ey

da lag ruEdnER DRFR TAnaT RS 09, fLeTentar su T,



analigzados, aaplimdos ¥ conjugandoa con los ¥a existentes pa-
ra cunplir el oropdsito de reducir el indice de natalidad.



Apendics 1

Inatrumento.

fusstionario piloto, el cual fufé conastituido por 25 pregun-—

tas ablertas y aplicade a 20 pujeres de cada clase social ==

(mecin ¥ bajn).

.
i Por que tuwve su primer hijo %

Influyd su fazilia paFfa gue usted tuviera hijos; en =
que forma 7

4 Warid su wvida con su priger hijo, en que forma 7

Considera que tode matrimenic deba tener hijoa 7

Far qu&‘ rigén tuvo su segundd hijo ¥

Tae oring de las mujeres gue no deaean tener hijos 7
Hus amigos influyeronm para que usted tuviera hijoa ¥
Varid su vida con au segundo hijo; en que forma ¥
e opina de las mujeres gue tienen muches hijoa T
Suien conasidera que debs decidir el que usted tenga -
hi jos ¥

e eapera de su priser hd jo ¥

Tue siente por eu primer hije ¥

Por qu.l" conslidera que ae deben de tenar hijoa 7

fap espera de eu aegundo hijo 7

Tue siente Dor su segando hijo 7

Ia gustaria tener al miamo mimere de hijoB nue tuwo =
au mamd 7 i Por que 7

Tur conaldera que deba hager su primer h.j.:n par us-—
tad ?
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lal_'

Py

211‘
23 g

mis considera que debe huicar au sspundo hijo por us--
ted 7

Influyd la familia de su eapoass para que uated tuvie-
ra hijosi en que forma 9

Tue influencia tienen sus hi jos sobre au mat:imonio 7
Influyen sus amigos en su decisidn de tener hi jo& 7
Considera gque hay un ndmero daterminado para tener --
hi joa, cual y por qu.uf?

Coantos hijos quiere tener 7

e métodes anticopeentivos conooe 7

Gunl upa 7

En cumpnto el inatruments final fod el sipaicntes

Un cuestionario el cuxl conata de 17 preguntas, Las o

les abarcan a criterio del investigndor lom trem tipos de ==

factores gue puedsn infliuir en un momente determinado A lao

razones manifestadas para tener hijos. Abarcands adendis —

otrea agpectos como mon grado de eatudica, ocwpacidn del ee-

posas, ¥ saxo de Loa hijoa. Lo ocusl se plasificen dentro de =

las datos generales, ¥ las preguntas sons

S R R - R R

Por mue razdn tuvo A su primer hijo 7

Tue oping de las mujeres que no nmuieren tener hijos 7
Varid su vida con su primer hijo, en que forma 7

Par qilt" razfn tuvo su segunde hijo 7

Varid su vida con su segundc hijo, en que forma 7

up métodos anticonseptives conoce 7

uRl usa 7

&7



Ba=

10.-

11.-
1%.-

L¥u=
14.-
15.-
l6.-

iT.-

oa

Dlaned sus embilrazos 7

fual conaidera gue g8 1la rardn principal por la que -
ga deban tepner hijos ¥

Piensa que hay un ndmers determinadoe de hijos que ae
deban tener, cual ¥ por q.llir T

Cuantos hijoa desea tener 7

Cuando eea MAYOr su primer hi jo, nue espera de €l pa-
ra uated 7

e slents por su primer hijo %

Tue siente por s segunds hijo 7

“ue egpera de su sepunds hijo ouande sea mayer 7
Mpuien la ha influenciado mara gque tengs mas hijoad,-
gquisn 7

Hubo diferenscia en las razones para oue usted tuviera
su gagundo hijo, de lus razones por las que tuvo el =

orimeras 7

Eate cuestionario Tué aplicado a 50 mujeres de cada ———
class msciml.



Apdndice 2.

Opiniones textuales deé la cluse social medis acerca de
cual eonsideran la razdn principal para tensr hi joa.

l.= "ue la madre reslmente deses tenerlos
2.- fue ge puedan educar
3.= Loa hijfos son necesariog®
4.- Paran tepner arsonia en el amor
E.= OCbtenor una armonis en el hogar
f.~ Para formar una familia
«— FPara tener responsabllidad y estabilidad
8.- Para parpetuar la sspecie
9.= Para 1levar uns vida satable fisica, moral y scondmica
10.- Llevar una vida normal
ll.= Parm gué al @mori¥ no ne Mierz del todo
12.= Por amor
13}.= Para completar la felicidad del matrimonio
l4.~ Formar un buen hogar
15.- Para ser alguien
l6.~ Dan seguridad a la sujer
17.- Dan continuidad a ln pareja
18;= Jentirss apta para la vida
19.- Para aer felis
20.= Para tener algo propio ¥y ser mujer
2l.- Unir un matrimonio
22 .= Para llevarse bien con la parsja
23.= Para realicsarse como mujer

24.~- Tener a quien querer



£8%.= Por ser un ideal de 10da EJJer

fhs= Fara conmagrarl un amor

2Ts= Tener allecientes

28.- Paran tenar buenas relaclones eon &l esposos
24.- Kejorar un matrimonio

30.- par felicidad a loa padres

3l.- Para compafifa de los padres

312.- Para ser responsables

Se obmervan respuissias personnlizadas, por medic de lma

cunles a¢ oblienen reforzadores intrisecos.

Ta



ipendice 3.

le=
2a—
3.-
i
-
b=
Tam
L
Qy=
10.=
1l.=
12.=
13.=
1d44=
15.=
L1he=
17.-
18.=
19.-
20.=
21.=
27,=
-y P
S

Opiniones textuales de la clase social baja acerca de -

consideran la rasdn principal para tener hijoa,

Darle alegria 4 Uan Ccosn

Formar una fasilia

RBealizacidn de la sujer como madre

Que as desean lom hijoe ¥ se puedan educar
Por amor

fue la pareja se qulera

Sue lesa gusten loa nifdos

Fara tener a guien querer ¥ a guien sducar
Para unir a un matrimonio

For tenesr mlguien por suien superarae

Para compardia de los padres

531 se tiens dinerc me tienen leoa hi joa que sean
Aphelo de un hijo ¥ cumplir la voluntad de Dioas
Para diatrasr a los padres

Faera darles todo el tiempe a los hi jos
Para hacer feliz al esaposo

Para tener un hogar realoente felig

Para tener felieidad ¥ no satar sdle

Ha saba

Hace falta tener hijos

Para que cuiden a lop padrea

Por sar la ley de la wida

Porque al saposo lo auiera

Para aqua pe enoje el espoao

TL



5.~ Para ser felices
26.= PaFa qué ayuden a los padrsa

S& obeervan reopusctas,las sunles son mis reforgadns —
vor segundas personas (extrinsecns), ndesds de estar mis ——
arraigadas a normas ecciales, =n {:-':lﬁpaml:iﬁn con laz de la =
clase socinl media. Perc en gemeral se detecta que pea cual
sea la rasdn wobas clases sociales me caracterisan por consi
derar que todo mujer debe y necesita hijos sin anteponer me-
taa ea cusate & su desarrolle personal, eatudios, trabajos,=-

eto.
Manifeatacionss mcerca de qus esperan de suas hi joa,

Clase Baja

l.- flus sean*sjemplares™

2:= Jue asean * estudiosog ©

1,- Compafifa, asor ¥ satiefaccidn
4o= Tue me " realicen =

S5.= Hada

B.= Tue sean " buanos "

Te= Que recompencen algln dia
B.= Jus haya reapsto

Cleae Media

li= "ue mea # kil W

Z.= Jue sea " buena *

T2



i
-
b=
G

Carifioes

La nue Mor ouiar:

Buen hijo

e me de satisfesoldn
Amor, reapetao ¥ esmfuerzo
Tus ses un ciudadane dtil
fus se ralice

Tue sea compadis ¥ ayuda
Jue trabaje



CESARROLLD ESTADISTICO:

PRIMER HMIJO SEGUMDO HIO TG4
INT. EXT. SIST. INT. EXT. GIST.
ZONA URBANA I as 3 12 20 13 17 100
ZONA URBANA II 21 o 29 13 1 27 100
TOTAL. 56 3 a1 33 23 a4 200
- 2
X=_¢ (0 - E)
E
( 86 X 100) 200 = 28
{ 3 x100) + 200 = 1.5 i
] "
( 41 X 100) + 200 = 20.5 TG
( 33 x 100) + 200 = 16,8
{ 23 X 100) + 200 = 11.5
([ 44 X 100} + 200 = 2
{35 - 28 )% =1.75 (21 -28)"= 175
28 28
2 P :
[ 8= TB) = 5 { 0-1,5) = 1.5
1.5 1,8
(12 - 20.5] = 3,52 (2@ - 20.5) =3.52
2C.5 20.5
Fl P r - = -2 _ "
{20155 = .74 {13 - 36.8)" = .74
15.5 E3



gl. {r—-11
{k=12]

gl. = 1

Es sipnificetiug al

L1756
1,75
1.5
1.5
e
.5

1,873
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