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INTRODUCCION

Desde hace ya varios afnos se demosind que es un grave ennoxn
considerar af niiio como un hombre pequefio. Se sabe ya que hom
bre y nific son conceplos que difieren no s6Lo en el "cuanto", -
4ino en el "cbmo", cualitativamente, es decirn, que La Linfancia
es una etapa del preoceso evolutivo humano como Lo son La adole

sencia, La edad adulfa y fLa uejez'{Pzinado, 1982),

A pesan de estos descubrimientos adn existen padres que no
saben cudles son Las diferencias en Las etapas del desarnollo-

y dan a su hijo nesponsabilidades que no Les corresponden.

Dentno de esta refacibn surge Lo que se¢ ha denominado como
"Sindrome def Niiio Maltratado", pues al no obtener toda £a obe
diencia, afectfo y nespuesfas que el padre requiere inadecuada-
mente def hijo, €ste pretende Lograrfo mediante Lo que La he--
rencia cultura Le marca: golpes, gritos, indiferencia, una se
nie de actitudes que alteran La forma de sen del niio y con --
Las cuales va a vivin dentro de un grupo social y que mds ade-
Lante va a transmitin a su vez a sus hijos. De hecho esto es-

Lo que hace que ef maltrato se convienta en un clreulo viedoso.

En este trabajo se proporcdiona un panornama sobre fa proble
mdtica del maltrato al menon y se presenta un programa de en--
trenamiento a padres malirnatfadores con el fin de mejoran fa 4in

teraccibn con sus hifos.



En el Primer Capifulo, se mencionan definiciones, efemen-
fos y caractenisticas, formas de agresifn al nifo, causas que
provocan el malirato y se plantean de modo genexal Los progha

mas implementados en MExico acerca de este problema.

Tambi€n se hace una revisibn del téamino agresifn desde-
sus antecedentes hasfa Las divernsas feonfas que han tratado -

de explicarfa, dentro def Segundo Capituflo.

En el ferceno se presenta el programa impLementado con -
Los padres maltratadores, nealizado con 9 de effos en una co-
Lonia suburbana, Los principales nresultados obtenidos fueron
Los de una mejora en fLa nrelacibn padre-hijo y en algunos ca--
405 mefornd totfalmente La nelacibn entre fodos Los miembros de

La familia.

Finafmente se muestran dentro del Apéndice Los instrumen
2os de evaluacibn utilizados durante el entrenamiento a Los -
padres y como informacibn adicional se habla sobre Los dene--

chos def nifio y £a Ley Penal Mexicana ante este probfema.
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EL SINDROME DEL NINO MALTRATADO

Las ingfluencias culturales pueden determinar formas de -
conducta hacia el nino pon Los adultos; por ejemplo Drumel y-
Voisin (1980] y Garralda (en SISNM, 1979), mencionan gue en el
Antiguo Egipto, Esparta, Roma y Grecia se eliminaba a Los ni-
flos débiles y deformes, s06Lo Los fuertes sobrevivian en estos

pueblos,

Montiel [(en SISNM, 1979) y Guerneino (1977) encontraron-
que en afgunas culturas se hacian matanzas de nifios como méto
do aceptablfe de planificacibn f{amilian: China, América del --

Sun (Los Kainn-Abara), Radack y ef Chaco Paragllayo (Los Leguas).

En México existen evidencias crueles de Lo que hoy en --
dia podemos considerar como malitrato af nifio; Marcovich (197§)
sefiala que dentro de fLos ghupos Mazahuas, f} niio desobedien-
Ze se Le obligaba @ <ncfinar La cabeza sobre ef humo de £os chi
Les tostados; a Los nifios que no sabian La Lecediln se Les hin
caba sobre piedras con Los brazos en cruz, abandondndoseles -

Luego en un s6tano hidmedo durante La noche.

De esta forma podemos darnos cuenta de La inflfuencia que
efence La cultura en cuanto al trnato hacia Los nifios y que --
puede varian de pafs a pafs, de ciudad a ciudad y de familia-

a famifia,

A propbsito de esta dlitima, Mack (1980), dice que La fa-

mikia ha side una unidad autosuficiente, que proporciona edu-



cacidn, enseianza neligdiosa, recheacibn proteccibn y posicdibn
social, +.Es una unidad productora: produce alimentos, provee
de vestido y satisface Las necesidades sociales de sus miem--

bros.

Opina que en fa famifia existen dos nesponsabilidad prin
cipales en Lo que se nrefiere a fLa educacibn de Los hijos. Pon
una parfe ofrece afecto a sus migmbnoa y por oira ayuda a sen
sociables a Los hijos., Durante este proceso de socializacibn,
el niito adquiere un conjunto de valores, normas, actitudes, -
creencdas y expectatfivas acerca de su conducta. Ue acuendo a
esto finalmente puede practicar Las normas culfurnales aproba-

das o de alguna manera transgredinlas (Johnson, 1976).

Por tanto, Los hogares donde nreina La ignorancia, La mi-
serndia y el vieio, o aquellos en Los cuafes todo se Les da me-
nos nespeto, afecto y hesponsabilidad para con eflos mismos o
para con Los otros, defoaman £a manera de sen del nido, Lo --
LLenan de amarguna y Lo convienten en timido e inhibido, pro-
gundamente nervdioso o porn el contrario, en neseniido, nrebelde
e insensible a La coopenracibn y a Za comprensibn speial (Ro--

drniguez, 1981).

Uno de Los principales efementos que intenfiere dentro -
de una adecuada formacidn infantil es ef mal manejo que al --
castigo se Le da, como por ejempfo usando medios f{sicos para
hacense obedecen ({gofpes); este es un posible punto de parti-

da para ef abuso hacia ef menon.



Gelles (1979), opina que el abuso se da cuande Los pa- -
drnes aplican casiiges con mds frecuencda de Lo que podrla es-
peranse de acuerdo con La edad def nifio; este Zipo de padres-

esperan que sus hifos sean mds obedientes.

Dice que de esia forma Las expeniencias necibidas duran-
te La dinfancia con el trato compulsive de Los padres, pueden-
conducir a transtornos de desajuste emocional con su ambiente
y pueden manigestanse nuevamente como un cfrculo vicioso cuan

do estos nifios LLegan a converntinse en talea.

Por tanto Mac{fas [en SISNM, 1979), menciona gque £a gami-
Lia como organizacibn elemental de La sociedad provee de Las-
oporntunidades bdsicas de nelacibn y unidn para La mufer v el-
hombre de fal manera que pueden crearse nNURVOS Seres en su 5
no dando {deafmente Lo necesanio para su desarrnoflo; pero fLa-
goama en que Los clnyuges muesiran sus emocLones g&f&e eflos-
y hacia sus hifjos determina el clima emocional de La 5ami£ia,
44 hay conflictos, hay tensidn, ambiente hosisl, se amenaza -

La integracibn, £a unidad familian y por ende surge el malira

to al menon.
1.1, DEFINICION DEL SINDROME DEL NIRO MALTRATADO

A nafz de La atencdiln que empieza a dfrnsele a eate pre--
blema, surgen una senie de definiciones con el §in de delimi-

tan el problema,

Primenamenie ef Dr, Kempe (1961; en Marcovdich, 1981), di



necton def Tnsatituto Nacional del Niito Golpeado, en Denver Co
Lorado, phopuso dunrante el simposio de La Academia de Pedia--
thia Amendcana el Z€amino de "S{ndreme del Niio Golpeado" pa-
na connotar La agresidn fisica hacia el menor por parte de --
Los padres ¢ Los adultos encargados de su cuidado y Lo define
come: "elf uso de fLa fuenrza fLsica en forma Lntencional, no -
accidental, dirigdida a hernir, Lesionarn o destruflr a un nddo, -
efencido por parte de su Efdaz o de otra persona nresponsdable-

del cuidade def menonr".

Pon su pante el profeson Rufz Taviel (en SISNM, 1979), -
def Depariamento de Psdicologfa y Psiquiatrnfa de La Facuftad -
de Meddicina de La U, N. A. M., Lo define camo: "ef conjunto-
de Leaslones orngdnicas y cornelaes paslquicos que se presentan
en un menoh de edad como consecuencia de La agresibn dinrnecta,
no accidental de un mayor de edad en uso y abuso de su condi-

eilfn de supenionidad §Llsdica, pslfquica y social,”

Foncerrada (en SISNM, 1979], Lo define como: "un fendme
no de grecuencia desconocida que afecia a nifos menores de 3-
afios, o sea fLa etapa de su vida de mayor importancia, agredi-
dos gisicamente y en foama brutal por Los adufios encargados-

de su cudidado.
1.2, ELEMENTOS V CARACTERISTICAS.

De faf manera que af fLeen Zodas estas defindiciones, pode

.

mes detectar pdr una paerte un nifio agredido ¢ por otfra un = -



agreson,

Foncennada (en SISNM, 1979), nos menciona Las caractenis
ticas que pueden observanse en el primer efemento mencionado.
Para €L, ef wnido mds predispuesto a La aghresidn es el menor -
de 3 afios de edad, de bajo peso y con retraso psicomotor o al
gin degecto cong€nito, enfenmedad crdnica o recunrente, que -
Lo hace menos apifo para hesponder adecuadamente a Los estimu-

Los y cuidados mafernos.

Marcovich (1981, sefiala La existencia de hostifidad, --
Leanto constante o bien una indiferencia total af medio en es

Ltos nifos,

EL Da. Gutiénrez (en SISNM, 1979), nos manifiesta Las 44
guientes caracfenlsticas que abarcan Las dos ideas anterdiores

y aponta afgunas otras:

- Se trata de un nifio con antecedentes: a) de prematu--
nez o bajo peso al nacen, b) de dificultades en La interac--
cibn madre-hifo durante Las primenas semanas de vida por sepa
nacibdn, enfermedad de uno u otro, transtornos en La alimenta-

cibn, sueio, desproteccibn de fa madre, etc.
- Con evidencia de mala higiene personal,

- Presencia de Lesiones fLlsicas actuales o antiguas sin-
explicacibn satisgactornia o no mencionadas en fa histonia pnro
porcionada pon Los padres. Suelen encontrarse fracturas mil-

tiples, huellas de quemaduras, equimosis, hematomas, efc,



- EL paciente con frecuencia es exageradamente temenroso,
o bien £Lora poco y con un Lono muy desesperade cuando se Le-

examina,

- A Los niftos mayores, se Les aprecia ftemerosos a Los pa
dres; buscan atfencifn discniminada de otros adulios, dan ven-
siones confusas o contradictorias de cbmo ocurnieron Las Le--
s4iones, niegan conflictos famifiares y maltrate actual o ante

nion.,

- Lg exploracibn radiolégica puede mostrar La presencia-
de desprendimientos penibsticos, deslizamientos epifisiarios,
enghosamientos conticales, fragmeptaciones mefafisianias, - =
fracturas en botdn y fractunas con callos fsesos defectuosos~

en diferentes tiempos de evolucifn,

Ademds es importante mencionar Lo que Linch y Roberts --
len SISNM, 1979), observan acerca de que algunos chicos tie--
nen wuna histornia de conducta innitable e inquieta, con poca -
tolerancia a £a contrarniedad y a £os problemas o bien de con-
ducta nebelde e impulsiva, nazén por La cual algunos auiornes-
han especulado sobre La contnibucibn del propio niflo a su - -
agresidn, pues ef padrne deposita espectativas poco realistas-
sobre el hijo y este neacciona a esa presidn con una conducta
que no hace mds que neforzan La desilusibn, La hostifidad y -
ef nechazo hacdia el nifo, en un cinculo vicioso que desemboca

en La agresibn.

Por tanto, cabe en este espacio mencdionan {as caracteris



ticas del padre agnreson.

Segin Fontana [1984), se frata de adultos de 20 a 25 - -
afios que cumplen funciones maternas para el paciente, UDice -
que entre ellos no se han demostrado alitferaciones psdiquidtni-
cas impornitantes previamente diagnosticadas, aunque fa conduc-
ta de algunos de ellos haya Leamado La afencifn por su inmadu
nez e inestfabilidad o bien, pon su explosividad, en fLa de mu-
chos otros no se rnecoge ninguna descripedidn sugerente y mds -
bien se Le describe como de buen candcfer y de escasa o nuba-

agresividad.

EL Dn, Gutibrnnez (en SISNM, 1979), menciona algunas otras

canactenisticas que denotan al padre agresor:
- Se trata de informante hosiiles y poco cooperativos.

- Las versiones que ofrecen sobre el mecanismo de produc
cifn de Las Lesiones son contradictornias, cambiantes e incon-
gruentes con La severidad, £a extensién y La naturaleza de --
Las mismas, grecuentemente hay antfecedentes de abuso de alceo-
hof o de drogas y se trhata de pernsonas aisladas con poco apo-

yo 0 ayuda de amistades o familiares.

- Objetan que ef paciente sea hospifalizado, o bien, du-
nrante fa hospitalizacidn del nifo, desapanecen ¢ no se infere

san sobre el pronfstico de Las Lesiones.

- No hacen nefenencia, durante ef intexnogatonio, af he-

cho de que por sifuaciones parecidas han LLevado al niic a --



otro hospdital,

.
- Ndiegan sen Zos autores de fLas Lesdiones, pero pueden ad

» mitin en un momento dado, haber sido victimas de explosiones-

de funia y de fenen controles deficientes de sus impulsos.
- Las condiciones de vida no son satisfactonias:

* Matrimonio inestable o destruido.
* Crhisdis econbmica (principalmente pon desempleo).
Pérndida o enfeamedad de afgidn personaje significati-

ve.

* Mala salud.

De acuerdo con Lo anterior, Marcovich (1978], seiala que
dentro de sus observaciones el agresor presentaba signos de -
alecholismo o drogadicedibn; con nespecto a sus actividades, -
algunos estaban desocupados o desempleados. La ghan mayorila-
tenfan mds de cuatro hifos, aunado a esto un factor de hacina
miento donde La mayornia nesidia en viviendas de menos de tres
reedmaras. Pon tanto, Marcovich, aghegaria a La &ista del --
D, Gudiénnez Lo siguiente: planificacibn famifiar y espacdo

habitacional inadecuados.

Mancovich (1978), ademds agrega a este respecto que en -
Las familias con nifios maltratados desde muy temprana edad, -
Los padrnes golpeadores esperan def hifo una conducia efemplar,
sumisa y nespetuosa de su autoridad y exigen nespuesitas mucho

miés alld de su nivel de madurez y comprensifn, ofviddndose de
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sus propias necesdidades.

- EL nifo golpeado es objeto particular de una percep- -
cifn distonsionada que otros habifuafmente no expernimentan a
causa de fLa cual se atribuyen malas intenciones por no satis-
facen Las expectativas deposifadas en €L, De tal forma que -
44 el hifo no cumplfe con esfas exigencias, menece ser castiga

do severamenie.

En cuanto af sexo def agresor dice Marcovich (1978) que-
no hay diferencias sdignifdicativas, pero si en cuanio a su con
dicibn como: madres solteras, abandonadas, producto de inces
to, violacibn y algunas otras que ejercfan fLa prostitucidn, -
Seiiala que en el 39% de Los casos es La madre La aghesonra; en
un 19% es el padre; el padrastro y La madrastra en un 11%; o=
Las tias en el 6% y Los abuelos en el 2%; el nesto de Los ca-
808 def 7.3% Lo denomina como "ofrnos", que engloban a herma--
nos mayores que quedan al cuidado de Los pequedios cuando am--
bos padnes trabafan; profesores que agredieron a sus alumnos-

pon desobediencia o maf comportamiento en clase y servidumbre,

Este auton hace una £ista de actitudes que pueden encon-

tnanse en cada uno de estos elfementos:

L



EL nino Lesdionado

EL padre agreson
[inventa para esconden
Au ernon),

Depresdibn, aisfamiento, sometimiento,
culpa, verglienza, abandono, senti- -
miento de infeniordidad, minusvalia,-
menosprecdo, rechazo de no sen quend
do, aceptado y reconocido, hostili--
dad, desconf{ianza, Zemor, tristeza, -
baja productividad y creatividad, --
evasdidn, desintegraciln del yo, impo
tencdia e incapacidad para defendense
y por Lo general netardo en ef desa-

aollo,

Reacciones instintivas, pobre con- =~
trol de impulsividad, tendencias cri
minafes, mecanismos de sobrecompensa
cidn por medio de agresiones, des~ =
thuctividad, actitudes sddicas por 5
el placen ante el sufrimiento extern-
no, mal manejo de afectividad, acti-
tudes psicopdticas, carencia de valo
nes y Limites sociafes, con francas-
caractenisticas de odio y deshumand-

zacidn,

Estas son segin Marcovich fas principafes caractenisti--

cas en ambos elementos.
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También menciona algunas posibles causas que pueden con-

ducin al maltrato infantil:

1.3. CAUSAS QUE PROVOCAN EL MALTRATO INFANTIL.

- Preocupacdifn por el sexo def bebé.

- Negacién def embarazo.

- La madre no quenfa subin de peso por temor a La defonr-
macidn de su cuerpo.

- Depresibn pon el embarazo.

- Falta de apoyo del marido o La familia.

- La madre o el padrne deseaban un abornto, sin embargo --
ena demasiado tarde.

- Los padres hablan considerado ceder al nido en adop- -
cibn.

- EL embarazo fue considerado por el padre o La madre co
mo pretexto o moiivo para manfenen La hrelfacibn,

- Decepcddn sobre el sexo del bebé.

- En ef momento def nacimiento: neaccifn hostif o venrba-
Lizaciones inadecuadas,

- Ausencdia de contacto oculanrn,

- Faflta de comunicacidn de Los padres,

- La madre se nehusa a amamantarnfo por femon a una defor

macidn de Los senos,

Ademds observa que un nifioc que nace en el seno de un ho-

gar "Manginado" pareciena estar condenado a reproducin el fe-



némeno desnut»icibn-desercibn escolan-desempleo-frustracibn--
agnesibn,

Yy algo mds que agregaria Montiel (en SISNM, 1979), acen-
ca de que "Los padres abusivos casi siempre fueron malirata-
dos durante sus primeros afios y que esle comporlamiento je --
transmite generacdbn tras generaciln, pues se crlaron sintién
dose no quernidos y por eflo fuvienon que colocar sus necesdida
des en una sifuacidn subordinada a Las necesidades de Los pa-

dres,”

Pon tanto, esitos padrnes piensan en que el nifio debe com-
porntarnse de tal forma que elLlos se sientan satisfechos, estdn
convencidos de que su aplicacifn es tofalmente permisible des

de edad temprana (Gelffes, 1979).

Macfas (en SISNM, 1979), dice que esta hostifidad o vio=-
Lencia hacia Los nifios estd dada a nivel de conducta o aceibn
aspectos agresivos y violentos), de actitfudes (hostilidad, -
indigenencia, ete,) o de sentimientos (c6lera y odio), es ex-
phesada en forma dinecta, clara o en forma indirecta o despla
zada y encubienta , afgunas veces se presentan ambas; £as ac-
titudes agresivas de La madre hacia su hijo sinrven para des--
cargar su ira contra su esposo, de alguna forma pueden sern ne
gativos, en ofras ocasiones, al establecen alianza o formar -
parte de su bando, a su vez provoca La aghesidn y es neceptd-

culo de alguno de Los padres.



Agqui se seflalan Las difenentes formas de maltrato a Los-

nifios que Marcovich (1978), ha caracfernizado.
1.4, FORMAS DE AGRESION AL NINO.

Lesiones incekto

prostitucibn
Abuso f{Lsdico explotacidn sexual violacdidn
barneras al desarnollo normal

indiferencia
humillacibn
Abuso emocional agresidn venbal
so0breprotecedibn
negligencia en La atencifn médica
fomento de miedos absundos.

Se pensaba que el casiigo corponral, aunque acepfado den-
tro de cientos Limites porn La mayonfa de Las culturas como un
medio de controf de La conducta simifarn al premio, iba cayen-
do en el desuso hasita que se comprobd porn medio de divensas -

encuestas que se han £LLevado a cabo en vaniocs paises poniendo

de nefieve que segufa tan popular como siemphe,

Mancovich (1978), en su ééxudio encuentra que Las Lesio-
nes son generalmente causadas porn golpes con varias clases de
artefactos o que han s4ido quemados, estrangulados, ahogados, -
apufialados, mondidos, baleados, sometidos a choques el&ctri--

cos 0 arnofados violentamente,



Menciona que enfre fas Lesiones tambifn se encuentran --
hundimientos craneales, producidos por coscorrones o golpes -
en La cabeza, con dafio cerebral, o bien fracturas mdltiples -
de huesos que han provecade incluso La ampufacibn de Las ma--
nos, Lesiones en Las pantes blLandas de viceras que revelan un

sadismo inconfenible,

Estas son s6Lo un ejemplo de Las Lesiones que afgunos pa

dres son capaces de LLevar a cabo en sus hijos.

En cuanto a fLa explotfacifn sexual que Marcovich (1978) -
define como: "elf involfucramiento de nifios y adolescentes de-
pendientes e Ainmaduros en proceso de desanrollo, con activida
des sexuales, fLas cuales no alecanzan a comprenden pLenamente-
y no son capaces de dar su consentimiento, o Las que violan -

Las noirmas sociales con respecto a Los roles de La familia.”

Dentno de Esta sefiala La paidofifia (preferencia de un -
adulto o La adiceiln de este por Las refaciones sexuales con-
niios), violacibn y todas Las formas de incesto al que define
como: "coito sexual complefo entre pardientes consangulneos -
cencanos, es decin, entre pensonas tan estrechamente emparen-
tadas que ¢f matrimonio entre ellas senia ilegal, Dice que -
en La paidogifia o violacibn, La edad de fa victima tiende a-
sen entre Los 4 afios y el comienzo de fLa adolescencia, mien--
tras que fas nelaciones incestuosas pueden iniciarnse cuando -

el nifio apenas comienza a andan y continuan hasta La vida - -
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adufta. Agrega que Los actos violentos de explotacidn sexual
o de viofacibén, por Lo generaf son cometdidos por hombres meno
nes de 30 aiios, mientras que el incesto padre-hifa tiende a -
4involucran a hombres de edad madura (de entre 30 a 50 anos);-
aungue se nequiene de mds Lnvestigaciln cientifica dentro de-
este campo, pues resufta mds escasa, negligente y carente de-

Exito que La def campo de fas Lesiones.

Nos habla tambié€n de Las barneras al desarrollo normal -
diciendo que debido a que un nific gofpeado chece en un mundo-
donde Los estimulos provenientes de La madre no son Lo sufdi--
cientes como para seniirse quenido y adquiriin confianza, su -
capacidad de interesarse por Las cosas que Le hodean disminu-
ye y en su Lugar se dgapiexxa La apatia, enforpeciendo La ad-
quisdicifn de funciones perceptuafes y cognoscitivas, por Lo -
que se presenta un retraso global en el desarnnollo de todas -

Las funciones de sus capacidades motoras.

De esta forma podemcs obsenvarn Los efectos del malirato-
que son visibles en el niiio, perno ademds existe un Lipc de --
maltrato mds sutil que como Macfas (en SISNM, 1979), menciona
por medio de actitudes paternas como indiferencia, ausencia -
de normas, exceso de disciplina o La falta absoluta de ella, -
el desprecio vernbal, el Lenguajfe hiniente, La incapacidad pa-
na heconocer af nifo como un ser humano con derechos o de - -
aceptanfo como nifo, defan en €€ henidas que no son fan obsen

vables a simple visita,



La simple falta de sentimiento patennal dice Fonfana - =~
{1984},‘Ee protegen y apoyar al nino, de tocarlo con amorn, --
constituye una grave forma de malirato que por Lo general no-
se neconoce, EL crecimiento, el desannollo y fa salud de un-
nific dependen en mucho de £as actitudes de Los padres hacia -
€¢ y del comportamiento nresullante de fLas mismas, Las actitu
des saludables de Los padres deben incfulr el afecto patenno,

asi como La aceptacidn y La aprobacibn del nifio de manera con

finua.

Ahora pasanemos a revisar Lo que se ha hecho en nuestrno-

pals para sofucionar esfe problema,

1.5. PROGRAMAS TIMPLEMENTADOS EN MEXICO PARA COMBATIR
ESTE PROUBLEMA.

Uno de Los principales programas que se han impfementado
en nuestro pals es el que se Lfeva a cabo en el Sistema Nacio
naf para el Desarncflo Integhal de La Familia (DIF), el cual-
tiene su origen jurnidico en el decreto del Ejécutiuo Fedenat,
que aparecidn en ef Distrito Federal en el "Diario Oficdial de

La Federacibn", el 13 de enero de 1977,

En ekl anticulo 7 de este decreto se establecen Los s4i- -

guientes obfjetivos porn Los cuales se cned esta institucibn:

a) Promover en el pais el bienestan social.

b) Promover el desarrolffo de La comunidad y fomentan el bie--



c)

d)

e)

§)

q)

h)

<)

4

k)

nestan familiar,
Apoyarn y fomentan La nutrndicibn y Las acciones de medicina-
preventiva dinigidas a Los Lactantes y, en general, a La -
infancia y a Las muferes embarazadas.
Fomentar fLa educacifn para fLa integracidn social a travis-
de La ensefanza preescolar y extraescolarn.
Fomenfar el sano crecimiento fisico y mental de La niiez,-
asi como La formacifn de su conducta caitica.
Investigarn La problemdtica del niiio, de La madre, de La fa
milia a f4in de proponer Las so0luciones adecuadas,
Establecen y operan de manera complementardia hospitales, -
unidades de investigacibn, docencia y centros nelacionados
con el bienestar social.
Fomentan y en su caso proporcionar servicdos asistenciales
a Los menores abandonados.
Prestan onganizada y permanentemente servicios de asisten-
cia junfdica a Los menores y a Las famifias para La afen--
cifn de Los asuntos compatibles con Los objetivos del sis-
Lema,
Fomentan fLa formacibn y La capacitacdién de grupos de phomo
tones socdales voluntarnios y coordinadores de acciones, pa
na su participacibn organizada, tanto en Los proeghramas del
s{stema como en ofnros,
La coordinacién en otnas instituciones afines cuyo objeti-

vo es La obtencidn del bienestarn social.
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Como puede aprecianse, esta institucibn tiene seiafados-
objetivos claramente relacionados con ef probfema que ahora -
nos ocupa de manera que podemos seiafar que dicho organismo a
través de La Procuradunia para La Defensa del Menon y La Fami
Lia, presta senvicios en maternia de asistencia juridica e in-
vesiigacifn a Los menores y a Las famifias en Los casos en --

que existan malos tratos a Los nifos.

Porn medio de otras unidades admindistrativas del sistema-
se LLevan a cabo diversas tareas de atencibn, prevencibn y au
xifio a Los nifios vietimas de malos tratos [(Osonio y Nieto, -

1981).

En el Simposio Internacional que se nealizd en México en
1979 sobre ef Sindrnome del Nifio Maliratado, el Da. Foncerrada
tuvo La {dea de establfecer en ef Instituto de Salud Mentaf --
def D.I1.F. un centro de neferencia en donde Los médicos de -~
senvicios de urgencias, Las trabajadoras sociales, Los psicl-
Logos y Los médicos pudieran notfificar La sospecha de abuso -
hacia algin niio para que una biigada de investigadores entrne
vistarna a Los padres o a La familia y nealizara una Labor pre
ventiva, educando a Los padres; o bien, tratando de realizar-
una Labor curativa ddndofes apoyo y asdistencia a estas penso-
nas., Hasta el momento es Lo que en nuestre pais se ha hecho-

rana combatin este problema,

Porn su pante Macif (en SISNM, 1979], nepresentante de --
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grupos no profesionales plantea que en ef D.F. se estuvienon-
LLevando a cabo reuniones con padres andnimos, dirnigidos no -
s0f0 pon psicblogos o médicos, sino Lambifn porn enfermeras, -
trabajadonas sociales o simplemente pon gente capacifada que-
Le internesa ayudar, pues EL habia obsenvado que "ef abuso ha
cia el nino es una fradicidn familian cultunal, es una heren-
cdia que pasa de familia en famifia, faf como nosofrhos recibd-
mos fotografilas de nuestros antepasados, alhajas, dinero o --
propiedades, el padne hereda ef maftrato. Entonces Lo que --
pretende padres anfnimos es precisamente rompern ese ciclo." -
Continda diciende "en padres anbnimos nadie fuzga, nadie con-
dena, nadie serala, pornque fodos han esfado en ef mismo abis-

mo de desesperacibn.”

Se trabaja en tres fases; en La primera se thata
de parar ef malitrato haciendo £0 que sea necesanio para ayu--
danse uno mismo, canalizande La ira de modo que cuando tode -
haya tenminado no se habrd Lastimado al nifo y ef padre se --

sentind bdien,

En La segunda fase se Les ensefa a exferlorizar sus sen-
timientos, ya que ef padre que maltfrata a su hijo es a menudo
una persona sofa que nunca ha podido decir Lo que siente, nun
ca ha tenido una verdadera famifia. Encuentra aqul una famdi-
Lia sustitufa, donde pon vez pniméka 4e tienen amigos. Dentro
de esta fase se Les enseia a identificar cuando estd a punto-

de sobrevenir una crisis y que ese es el momento indicado pa-



na hablanle a uno de nuestros amigos en Padres AnSnimos y de-
b
cdnle "tengo ganas de mafan a mi hijo". Para esos momentos -

se Les entrena a ayudarse unos a otnos.

Finafmente La fercera fase, consiste en cambian el com--
portamiento negaiive por une posditivo, a Lo que denominan "pa
nenting", esto es aprender Lo que hay que esperar de un hijo,
saber cuales son Las diferentes efapas def desarnoflo def ni-

Ao y no brincartas.

Macdi§ teamina diciendo "Los padres estamos encargados -
de fa profesibn mds dificif de La humanidad y_de £a m&s impor
tante, perc en el momento en que algudien pueda decin, es difi
cil sen padne, como padre puedo sentirme frustrado, puedo ne-
cesitar ayuda", entonces estamos ayudando a que La magnitud -

de esite problema se reduzca,”

Como podemos obseavar existe una ayuda muy Limitada para
esie tipe de padnes, pues ademds Lo planteado por Macdif fue -
un proyecto que durnd muy poco, tal vez debido a que fa grave-
dad def problema hace necesaria una ayuda profesional mds que
paraprofesional y podiia dependern tambifn def tipo de tenra--

pia utilizada para La solucibn del problema,

Por tanto, conviene en esta seccidn anaflizan como dife--
nentes teonfas han tratado de explicar al prnincipaf elemento-
del malirnate: {La agresiln, con el {in de que quede mds clana

La postuna tebrica de este trabajo.
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Teorla psicoanalitica.
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TEORIAS SUBRE LA AGRESION,

Como especie, al hombre se Le debe reconocer de una vio-
Lencia indescriptible y crueldad, pero tambibn se Le distin--
gue por una conducta altruista y su capacidad extraordinaria-

para aprenden a adaptfanse (Johnson, 1972; en Johnson 1976).

Sin embange La mayonfa de nosotros estamos mds acostum--
brades a presenciar actos de agresidn, ya sea a través de La-
expendiencia pensonal o a través de Los medios masivos de comu
nicacifn. Hablamos de ella en nuestra vida diaria, pero no -
nos damos cuenfa de Lo que esto significa, ya que ef hombre -
tiene demasdiade intenls en La agresibn., Su dificultad para -
vivir en armonfa con La naturafeza y sus semejantes, amenaza-
hoy en dia a todas fLas formas de vida y esto sucede porque no

hay un control sobre La conducta agresiva (Goldstedin, 1978),

Esta conducta actual def hombre es en pante el resultado
def proceso Lango y selecitivo de La evolucilbn, que fue y toda
via 28 una fucha porn fa supervivencia, una Lucha que se hizo-
necesania dentro de un ambiente fisicamente cambiante y hos--
£iL,

Asi que La evolucifn es un proceso pon medio del cual --
Las generaciones de onganismos se adaptan graduafmente a un -
mundo de cambios mediante mutaciones genfiicas que causan al-
teraciones en La conducta o en La estructuna {L{sica, que se -

hacen necesandias para La supervivencdia [(come La necesidad de-
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vida, de comen, de seguridad, ete,). Para satisfacen estas -
necesidades, s0Lo Los animales diestnos para defendense tuvie
non €xito, por Lo que La evolucilfn favorecil a Las especies -
con La conducta agresiva selectiva, Es por esto que el proto
-hominido (La formacién mds primitiva def hombre), pudo ne ha
ben sido pariticularmenie agresivo, al menos hasta que fuvo --
que compefin con oiras especdies para conseguir alimento. Ade
mdis Las adapfaciones conductuales aparie de La Lucha, han pre
parado tambifn un camino hacia La supervivencia con Exito, --
acompaiando diversas capacidades como thepar, volar, caminaxr,

asir, efe, (Johnson, 1976].

Aunque no es necesario suponer que ef proceso de evolu--
cifn favonecid automfticamente el que se desarrnoflara £a con-
ducta agnresiva, ya que La capacidad de Luchar es una de Las -
muchas posibifidades para La supervivencia. Se chree que espe
cies mds avanzadas se valieron de su capaecidad, y no ofensiva,
pero en realidad hace falita investigacibn cientifica de La --
conducta social para afirmar todos estos planteamientos (John

son, 1972; en Johnson, 1976]).

A Lo lLango de £a historndia moderna, La nespuesta a La pre
gunta de s{ La agrhesibn es Linnata o aprendida, ha rondado en-
tre una y otra., Esto sucede porque es un proceso tan comple-
fo que puede estar bajo el control de mdltiples factores como
pueden sen: factores genéticos, medio ambientales, ete. Ponr

Lo tanto, pasaremos a revisar cada una de fas teonias que tra
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Zan de explicar este conducta,
2.1. TEORIA PSICOANALITICA.

Empezamos con £a exposdicidn que Caruso (19871) nos hace -
al nespecto de como La explica el principal exponente de esta
Lteorfa que fue Freud (1856-1939), quien para presentar elemen
tos como La nrepetficibn de conductas desafontunadas y La obsii
nacifn en sumenginse en sifuaciones penosas come fracasos, =--
amores desgraciados, etc., (a Lo que &£ denomina el desencade
namiento de Las fuerzas de agresibn), admite en 1920 un nuevo
factor en La vida psiquica inconciente def hombre: "Za com-=
pulsibn de repeticibn" y postula La distincibn fundamental en
tre dos tipos de instintos: Los "instintos de vida", cuyo --
fin es el de establecer unidades mds grandes con el fin de --
conservarlas, que implLican Las exdigencias contradictordias de-
£a consenvacidn del individuo y fLas de fLa especie; y Los "ins
fintos de muente”, cuyo §in es el de "nompen todas Las nrela--
ciones, o sea, el de destruln todo". Se puede admitin enton-
que fa vida, cuya continuidad esid asegurada por ef instinto-
de neproduccibn, LLeva arraigada en effa una fendencia a ne--
gresarn a Lo inorgdnico que es una consecuencia de £as condi~-
ciones que Lo han visto nacern. Para Freud existe un conglic-
to eteano en el intenion mismo def sen humano entre Las fuen-
zas antagénicas de fa vida y de fLa muente; €L piensa y descri

be asi a Za "compulsidn de repeticifn" y a La agresdividad, La
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cual no solamenie puede efencense contra ofros, sino también-
volvernse contra el individuo mismo (mecanismos de autocasitigo,

conducta masoqudisia).

Caruso (1981), continda diciendo, que panra Freud £a "com
pulsibn de nepeticidn es una Ley general en Psicologfa, en --
vintud de £a cual todos Los dinamismos psdiquicos tienden al -
nestablecimiento de su estado ineial. Basta definin el co- -

mienzo para descifran ef tema:

En el onigen existla La muenie, La vida tiende al nesia
blecimiento de sus onigenes., Luego el fin al cuaf Liende en-

dltimo téamino La vida, es La muente,

Aqui nos seiiala Caruso como Freud concede una gran £mpor
tancia a £a inversifn de Las penspectivas del tiempo, a La --
cual concede una accibn neal, positiva a fa nada sobre el psi
quismo humano. La nada freudiana posee una accibn aniquilan-
Le; es por esto que considera a La compulsibn de nepeidicibn -

como una tendencia demonfaca (teclogifa activa del mal).

Dentro de esta penspectiva se 4inschribe fLa teonfa freudia
na de Las instancias que estructuran La pensonalidad: el ello,

el yo y el supenyo.

De esta manera La teonfa neconoce a La agresividad como-
un £{nstinto o pulsidn, de acuerdo al esquema psicoanalitico -
en ef cual ef eflfo tiene por contenido todo Lo heredado, Lo -

innato, Lo constitucionalmente estabfecido, es decin, sobre =
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todo, Los instinios onriginados en La organizacibn somdtica, -
-

que afcanza en ef effo su primenra expresdibn psiquica,

EL yo gobierna La motilidad voluntarnia, su farea es La -
autoconservacidn en ef munde exterior, se percaia de Los estl
mufos, acumula [en La memoria), experiencias sobre Los ornga--
nidmO{b efude (por La fuga) Los demasiado intfensos, enfrenta-
(pon adaptacibn) Los estimulos modenados y aprende a modifi--
can ef munde exteniorn. EL superyo se encarga de Las influen-

cias esencialmente necibidas de £os demds.

Se dice que ef poderlo del elflo expresa el verdadero pro
pb6sito def organismo individual: satisfacen sus necesdidades-
innatas, y ef yo se encarga de buscar fa forma de satisfac- -
eién que sea mds favorable y menos peligrosa en Lo referente-

af mundo extendion,

EL supenyo puede plantear a su vez, nuevas necesidades, -
pero su funcibn principal sigue siendo fLa nestriceibn de Las-
satisfacciones. Denomina a fas fuenzas que se suponen acfuan
do trhas Las tensiones causadas por Las necesidades del ello.-
Representan Las exigencias somdiicas planfeadas a La vida psl

guica.
2.2. TEORIA INSTINTLVA.

La invencibn de Los instintos para expbicar fa conducta-

motivada, ha sido siempre un pasatiempc popular desde Los - -
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dias de Andlstbieles. Se ha explicado La conducta maternal --
por La presencia de un Lnsfinte maternal, La aufoconservacidn
pon un instinto de autoconservacibn y La agresibn porn un ins-

tinto agresdivo,

Debido a La confusidn creada porn La utilizacibn del tén-
mino {insiintivo, Los etélogos como Lorenz (1981) han puesto -
mayor €nfasis en £énaminos como "iLnnato" 4 "filogenéticamente-

adapiado."

Lonenz considera a fa agresién como un impufso bioLégico
no aprendido que se desarnolld pon su valor adaptativo para -

La especde.

Para Johnson (1976), La agresidn no es necesariamente -~
una fuerza destructiva, aunque Lorenz (1981) piensa que en el
casc del hombre el {ypuléo aghresivo se ha distornsionado, ha -

LLegado a sern una conducta desadaptada.

La agresividad intraespecifica es para Lorenz (1981), no
80L0 un mecanismo de degfensa, 44ino una conducta espontdnea y-
necesania en intenfs de La conservacidn de La especie, porgue

-s4nve a La seleceidn natunrnal,

EL mismo autor considera a La aghesifn como un mecandsmo
innato, selectivo de inhibicidn, como hecho bioffgico que pue
de estarn no s8Lo neprimido, sino también, nefonzado pon La ci
vilizacifn, como es el caso para cualqudier ofro comportamien-

to biokégico.
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EL piensa que "ningdn instinto infalible revela al andi--
mal Lo ?ue es un compafiero de £a misma especde, ni tampoco Lo
que es mafar, Pero un sdistema de praxis Lo suficientemente -
eficaz y negufador, Aimpide af animal utilizanr entre sus congé
nenes Las aamas, de modo que perjudique gravemenie a fa espe-

cie,

Caruso (1981), opina que en esfa afirmaciln Lorenz s0- -
breentiende que se trata de Las armas naturales y heredita- -
nias: Grganos de ataque y de defensa, AL nivel humano apaxre
cen, gracias a La obfetdvacdidn y a La neflexidén, armas téeni-

cas, es decin, artificiales,

Adn cuando estas d€timas sean todavia prolongaciones del
esquema coaporal, ya no son "innatas", sino que mediante fLa -
cdvilizacifn, son ftransmitidas y perfeccionadas en un proceso

que se ha denominado £a "instrumentaciln progresiva'.

Lorenz (1981), hace notar ef hecho de que fa ineficacia-
de Za inhibicifn del asesino es un fendmeno cultural, que no-
es nd necesario ni esencialmente eferno, s4ino nesultante de -
que £a civilizacibn, al menos hasta aqui, 4se ha apresurado a
toman una distancia exagenrada con relacifn a Los mecanismos -

natunales de comportamiento.

También nos dice "yo no creo poer nada del mundo que Los-
grandes factones de Las mutfaciones de La especie y de sus se-

Leceiones puedan nesolver ef problema de fa humanidad, median



31

te La total Piquidaciln de su agresividad intraespecifica”.
EL chee que s¢ formand un mecanismo especial de inhibicidn --
que, cornnespondiente a La nueva situacdibén dmpedind La activi-

dad penfudicial de La pulsidn.

De taf manera Caruso (1981), dice que ef probfema para -
establecen que es Lo naturalmente caractferistico de una espe-
cie deteaminada no se resuefve tratando de clfasdificar una con
ducta como totafmente innata y otra como Lotfalmente aprendida.
Beach, (1955, en Hilfgard y Bower, 1975), opina af respecto --
que Las objeciones que se hacen al concepto Linnafc, phrovienen
de haberse descubiento muchos efementos def aprendizaje en fa
LLamada conducta instintiva; aunque son dtifes, puesto que --
nos previenen contra el peligro de cifrar demasiada confianza
en el institnto; esto no nesuefve el problema de que algunas-
cosas son mucho mds fdciles de adquirin por un organismo que-

por oino.

Asl, por ejemplo, 84 se utilizase exclusivamente el - -
aprendizaje para descnibin £a conducta, entonces habria que -
neconocern La posibilidad de ensenarn a fodas Las aves a ornien-
"tanse como Lo hacen algunas palomas, o0 ensedarle a un orniol a
construin un nido de petinnojo o en esie caso a defendense --
cuando otha ave quiere ocupar su nide, EL cardctern "inteame-
dio" de La conducta que Liene grandes componentes Lnstintivos
ha quedado bien ejemplificado por Los expenimentos de Ampron-

tacibn |pon efempie Lorenz, 1952; y Hess, 1955, en Hilgarnd y-
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Bower, 1975],

L

2,3. TEORIA FISIOLOGICA.

La investigacdidn sobre La fisiologia y La quimica def ce
rebre particularmente aquella sobre La estimulacibn elécitrica
y quimica de esfe Grgano, han demostrado que ¢s posible, en -
muchas ecdircunstancias, thansformar a animales (y humanos) ha-

bitualmente dbcilfes, en senes extraoadinariamente violentos.

-Famd [1928, en Johnson, 1976| fu€ uno de Los primernos en
demostrar que fa heaccibn de funria, con sus componentes fanto
autdnomos como del mdsculo esquelétfico, podia producinse en -
gatcs a Los cuales se Les habla extinpado todo el fejido cene
bral por anniba del nivel def hipotdfamo. Sin embargo en othre
experimento Bard y Matcht (1958, en Johnson, 1976), observa-=
ron que 84 s¢ destrufa tambi€n el hipotdlamo, entonces s0fLo -
apanecfan componentes de furia que exhiben Los gatos con ex--
tinpacibn de todo el cenebro por aaniba del hipotdlamo inclu-
ye diversos actos come gruiir, intentos de morder, aranan, --
efevacibn de La presibn antenial y otnos componentes delf sis-

tema nenviose aufdnomo.

Band designé a esta configuracidn integhada de funia que
presenta el gato hipotaldmico con el nombre de "furia ficti--
cia", usd esta {rase para hacen €nfasis en que estaba desensi-
biendo Los aspectos conductuales de fa furdia, mds que algdn -

facton subjetivo o Antrospectivo,
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La furia ficticia del animal hipotaldmico, nos dice, =~
constituye una configuracibn conductual complefamente integra
da de fLa furnia tipica de un gato intacto, con una ghan excep-
cibn de impontancia: ef animal no parece dinigin sus ataques
contra cualquier probable enemigo, puesto que esid completa--
mente ciego, af haber sido exitinpadas Las estructunas visua--

Les,

AL mismo fiempo que Band describla sus expenimenios de -
Lesibn, Hess (1928, en Johnson, 1976), reportlé que habia podi
do provocar un acceso complefo de furia en ef gafo intacto me

diante La estimulacibn eléctrnica del hipotdlamo.

Por su pante Delgado (1976, en Johnson, 1976), afirma --
que en muchos de Los estudios sobre La agresidn por medio de-
La estimulacibn cerebral, se ha informado que afgunos anima--
Les no presentardn agresibn, a menos que se encueniren presen
fes cientos elementos ambientales tales como un blanco de ata
que "adecuado". De esta forma, aidn con Los infrahumanos, La-
estimulacibn cerebral no asegura que se vaya a producin La --
agresidn, un hallazgo que cuestiona La nocibn de que £a agre-
4i6n es puramente un asunfo de quimica y fisiofogia cenrebra--
Les, como han agirmado algunos. (Mark y Ervin, 1970, en John

son, 1976),

Goldstein (1978), corrobora esto diciendo "no puede ca--
ber duda de que £a agresibn es un acfo §Lsico y es igualmente

clano que la fisiologia y La quimica def cerebro se encuen- -
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Zrnan involucradas en La conducta agresiva. Sin embarngo, Los-
factored ambientales y cognecitivos tambéén:axucipan en La-
investigacidn fisiolbgica, La estimulacibn de parte def cene
bro no garantiza el que se produzca La conducfa agresiva y --
mds adn, es factible, que en sitfuaciores naturales (es decinr,
en que no haya intervencifn en el cerebnrno), sean Los factones
mentales o cognocifivos y ambientales, Los nesponsables de fLa

estimulacibn.”

Por su parnte Mc Neif (1957 en Johnson, 1976), afiamf que
ef mal funcionamiento quimico y neurolfgico puede aliterar La-
conducta normal de Los individuos y encontrnb que un ghan por-
centaje de individuos presentaron violencia personal como ne-
sultado dirnecto de una disfuncibn cenebral. AsL, Dunn (1958,
en Johnson, 1976, utifizando hormonas femeninas sintéticas -
(estilbestol) en delincuentes, enconind disminucibn en La con
ducta agresdiva sin efectos colaterafes de imporntancia. Tam--
bién Moyen (1969, en Johnson, 1976), utilizé diazepam (rela--
jante misculo-esquelltico y delf sistema neavioso central) en-
moncs hostifes, observando que se mostraban mds mansos y amis

tos0s s4in el efecto manifiesto.

Por Lo tanto, Johnson (1976) afirma que La utilizacidn -
sensata de cientas drogas ofrece tambifn esperanza para cien-
tos individuos; aunque adn esfamos Lejos de descubrin alguna-

droga maravillosa que evite fLa viofencda,
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2.4, TEORIAS DEL APRENDIZAIJE.

La década de Los veintes fue una €poca de Lransicidn en-
que La Psicologfa dejé de sen el estudio de La mente y se con
vintib en ef estudio de La conducta, Se tradujo el hedonismo
a Lo que se LLama neforzamiento y fLa especulacibn acerca de -
La conducta de Los onganismos cedid su Lugar a La experimenta

eibn (Bolles, 1976),

Si bien, Los onigenes de esfa teonla pueden retrotraerse a
La §ilosofla, Locke (1632-1704) y Hume (I1711-1776) (en Gis-==
pent, 1984), fue Watson (1929 en Gispent, 1984] quien comenzé
a aplicar en Psicologla La idea de que el desarrollo del niio

fiene Luganr en base af aprendizaje.

Tanto desde su punto de parntida como en La obra de Los -
continuadornes de Watson (neoconductistas como MilLLen [1944),-
Skinen [1938), DofLard [1959), Hull [(1943), Sears (1957] en -
Gispent 1984), esta feoria estd basada en La observacibn de -
La conducta y £a expenimentacibn., Gispernt, haciendo un resu-
men de esta teonfa nos dice que su principio fundamental es -
que toda conducta es aprendida. Por ejemplo, se concibe a La
ansdiedad como una respuesta inteana, aprendida, que adquierne-
2ese efecto a través de La asociacibn con estimufos que produ-
cen dofon. Pero, con fodo esto no se niega fa existencia de-
patrones de conducta innatos ni La importancia de factores ge

néticos en el comportamiento,
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Sedala otno concepilo bdsico y es La conducta que se - -
aprende, gracias al reforzamiento exteano. Perno tambifn el ni
fio, en el cunso de su crecimiento, aprende patrones de conduc
ta del adulfo, sus valores y sus ansiedades a través de nefonr

zamiento, en La medida que es castigado, Lgnorado o premiado.

Dice que el nreflefo condicionado, a partin de Las conoed
das experiencias de Pavfov (1849-1936) con perrnos, es el para
digma de esfe fenbmeno (condicionamiento clésico), que Luego-
senia aplicado con distintas técnicas, a otnos animales, en -
especial a natas. Pon ejemplo, ef expernimento neafizado por-
Skinner (1923), para demostrar otro Zipo de condicionamiento-

al que LLamf instrumental,

Entre otnos de Los que tratan de explicar La conducta es
ta Hull (en BollLes, 1976), quien retoma ef concepfo de pul- -
846n de Freud, pero esta vez &L Lo nelaciona dinrnectamente con
Las necesidades fisiolfgicas del onganismo. Explica fambi€n-
que fodas Las condiciones productoras de La pulsibfn y hdbitos

son el producto que defeamina La conducta.

Hull supone que el aprendizajfe ocunre debido a que Los -
estimulos se encuentran en Las metas (Em - estimulo meta) pro
vocando La reaccidn de meta o hrespuesta consumatornia [(Rm - -=
nespuesta meta); es decin, porn La asociacddn continua del es-
timulo con La nrespuesia, pues La combinacibn caracterlstica -
de estimulo y neaceifn Em - Rm siempre es seial de un estado-

de negorzamiento, esto se delermina empinicamente por La ob--
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servacddn y La experndimentacibn,

Otrnos de Los que estfudiarnon este constructo fuenon Mi- -
LLen y Dolland (1941, en Bolles, 1976), definiéndolo como - -
cualqudien estimulo fuente. Estos investigadones apoyaron La-
idea de que Los esfimufos sostienen La conducta y pueden sen-
pulsiones, pero debido a su adhesifn a una feonfa de deduc- ~
cilfn de pulsibn en el refornzamiento, para ellos Los estimulos

sdon nocLvos,

Sugienen que cualquien estimulacibn fuente puede causarn-
pulsibn, ya que La funcibn impele a fa persona a dar respues-
La a indicaciones de La situacibn estimulo. La nespuesta de-

pende def hecho de que sean o no recompensadas.

Tambi€n dentro de estfa teonia se planted el problLema de-
La conveniencia de considerar una multiplicidad de pulsiones-
(por ejemplo, comen, beber, conducta sexual) o una sola pul--
446n —La pulsifn misma— con difenentes puntos de pariida y --
Hulf fue nepresentante principal de La tendencia a considenan
una so0la pulsibn generalizada cuya funcibn principal era enen
gizan La conducfa. Sin embargo, dice Bofles (1976), se ha ob
_ servado que este no es mds que un pequeio deteaminante de fLa-
conducta. La conducta se basa sobre todo por Las condiciones-
especificas de hdbitos que caracterizan a un individuo en un~

momento dado.

Continda diciendo, que fa gran dependencia de conductas-

con hespecto a Los factores de asociacifn e Lncentfivo y el --
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efecto relativamente pequeno de Los hechos que no se relacio-
nan con,es0s factores, indica que, 8L se quiere conservar el-
concepfo de pulsifn se deben abarcar dentro de su definicidn,

también Los onfgenes aprendidos de La motivaciln por Lo que -

es necesardio considerar "pulsiones adquinidas".

Entre estas se encuenira £a frustracidn que se produce -
durante £a extfincidn [al &atiaa@&e el regorzamiento] cuando -
se obfiene una respuesta mds vigorosa que durante La adquisdi-
ceiln de esa nespuesta; es decin, al aumentfo momentdneo en vi=-
gor de una respuesta instrumental como consecuencia de quifar
el neforzamiento (o demoranlo), es Llamado efecto de frustra-

cibfn [Mazonco, 1951; en Bolles, 1976).

Entre Los efectfos del impedimento se encuentran fa res--
puesta de agnresifn, que es el punto de internds en este escni-
to. Pon Lo tanto, el impedin una respuestfa produce un esfado

o condicién en el organismo, el cual provoca La frustracibn.

Después de que algunos Psicblogos se dieron cuenta de --
que este constructo no explicaba en forma clanra La conducta, -
algunos otrnos se dedicaron a explicar La conducta de aprendi-
zaje mediante ofnos elementos; Andila (1979), nos dd algunos-
efemplos: Thorpe (1956), dice que el aprendizaje es un proce
40 que se manifiesta por cambios adapiativos de La conducta -
individual como nesultado de La expeniencia. Para Mc Geoch e
Inion [1952), aprendizaje es un cambio en La ejfecucibn que re

sulta de fLas condiciones de La prdctica, Kimble (1961), pre-



e 39
UNAy, o
RTacas VS TZY. 1000441

fiere hablar de un cambio nefativamente permanente en £a po--
tencialidad del compornifamdiento que ocuire como resultado de -
La prdctica nreforzada. Hull (1966), dice que aprendizajfe es-
un proceso que Liene Lugan dentro del individuo y se hefierne-
pon cambios especificos en ef comportamiento, Los cuales po--

seen cientas caractenisticas determinantes,

Ardila [1979), opina que el aprendizafe es un cambio he-
Lativamente permanente del compontfamiento que occurre como re-
sultado de La prdctica. Hilgard (1975), Lo entiende como un-
proceso en virntud del cuaf una actfividad ornigdina o se cambia-
a través de La neacedibn a una situacifn encontrada, con fal -
que Las caracterlsticas del cambio negistrado en La actividad
no puedan explicarse con fundamentos en Las fendencias inna--
tas de nespuesta, fa maduracibn a estados transitornios del on

ganismo (por efemplo, La faliga, drogas, ete.)] [(Ardila, 1979]).

Dentrno de esta sernie de definiciones el gactor comin pa-
ra que se LLeve a cabo el aprendizaje es La presentacifn hepe

tida del estimufo,

Dentrno del estfudio del aprendizaje exdisten dos divisdio--

nes a nivel expenimental:

1) Condicionamiento CEdsico. Lo esencial de este proce-
50 es La nepeticibn del esiimulo que se va a aprendern [estimu
Lo condicionado) fjunio con otnro e$t£mu£o ([es£imulo incondicio
nado) que phroduce fa nespuesta desde el comienzo. (Ardila, --

1979).
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Para explican La conducta agresiva dentro de este proce-
40 ut&i:h y Azndin (1962, en Honig, 1976) dicen que puede piro-
ducinse agrnesidn cuando se administran estimulfos dolorosos a-
un organismo que se encuentra en compaila de oftro organismo -

aunque no se haya administrado ef estimulo doloroso.

2) Condicionamiento Openrante. Las caracteristicas dis~--
Zintivas del condicionamiento operante son el uso del nreforza
miento y La afirmacibn de que La conducfa estd mediada por -~

sus consecuencias. (Andifa, 1979).

Aqui Delgado (1963, en Honing, 1976), explica que La con
ducta agresiva hacia el estlmulo punitivo parece desemperar -
£a funcifn de Logran precisamente ese proplsito. Aunque Las-
evidencias expenimentafes acenca de La impontancia de fas con
secuencias de La agnesibn no son definitivas, se supone que -
una agnresidn de €xito contra La fuente del estfmulo punitivo-
tendrd caomo nesultfado £a eliminacibn de dicho estimulo. Con-
tinda diciendo, que ef téamino agresibn operante indica que -
este Lipo de agresibn es mantenida por Las consecuencias po--

tencialmente favorables de La agresibn,

A nivel de humanos dicen Aznin y Holz (1961, en Honing, -
1976), que el castigo {Lfsico nequiene de fa adminisiracidn de
estimulacibn avensdiva, senia de esperarse que esla agresdidn -
social consfifuyena una reaccidn provocada ante ef castigo §4

sdico.
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Opinan, que cuando se aplica a un organismo una estimula
eibn dolorosa e intensa, enfonces se produce una reacceidn de-
atagque confra Los organismos cercanos. Y que bajo esta agre-
3{0n provocada (que vendria a ser parnte del condicionamiento-
eldsico), al castigarn una nrespuesta quernifndofa eliminan, se-
puede tener el efecto completamente inesperado de producin --
aghesibn por panfe del organismo casifigado. Ademds, es de es
perarnse que el individuo castigado atfaque a cualquien otro on
ganismo cercano, incluso a Los que no Lienen ninguna relaciln

con La administracidn del estimulo punitivo,

Contindan diciendo que dentro def segundo phroceso, fa in
gluencia del reforzamiento dinecto puede producir esta conduc
ta mediante fLas necompensas fangibles, Las necompensas socda-
Les y de estatus, La mitigacibn del tratamiento aversive y --

Las exphresicones de daiio.

AL nespecto Bandura (1970, en Bandura y Ri{bes 1971}, ha-
ce un andlisis del aprendizaje de influencia social de La con
ducta agresdiva en donde fa define como £a "conducta que produ

ce dafios a La pernsona y La destruceldn de La propiedad.”

EL opina que Las pernsonas no nacen con reperionios prefa
bricados de conducta agresiva, sino que deben aprendernfos de-
una u oira manera, ya sea por observacifn de modelos agresdi--

vos o por Ra experiencia directa def combate,

Hace una distincibén de fLas tres fuentes principales de -
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conducta aghresiva en una sociedad moderna:
L

1) Influencias Familiares. Aqui se modela y nefuerza La
agnesifn por Los miembros de £a famifia, Silver, Dublin y --
Lounie (1969, en Bandura y Ribes, 1971), dicen que fa violen-
cdia familian engendna esiilos violentos de conductfa y estc Lo
prueban haciendo referencia a £as semejanzas que se dan en «-
Las prdeticas de abuse para con'fos nifios a través de varnias-

generacdiones,

Bandura (1960) y Bandura y Waltens (1963, ambos en Bandu
ra y Ribes, 1971), atribuyen ef carfeten violento de Los ni--
ios a Los padres que favorecen £as soluciones agresivas a Los
problemas, principalmente en ef contexto de La prdetica disci
plinania, pues Los padres propician muchas veces Los métodos-
de deminacifn, Lo cuaf crea una fLendencia en Los hijos a va--
Lense de fdcticas agresivas semejantes para controlar La con-

ducta de sus compafenos.

AL nrespecto La hipbtesis de La cohensibn introducida por
Pattenson, Reid, Jones y Congern (1975), nos describen Los me-
dios porn Los cuales Las nespuestas nocivas de un nifo pueden-
senvin como casifigo o neforzamiento negativo para fLa conducta
de otnos miembros de La famibfia, asi cuando un estimulo aven-
sivo tal como golfpean, molestarn o Llorarn se aplica contingen-
te y nepetidamente pana aceferar o inhibin afgunas conductas,

el impacto de estas conductas avernsivas se nefleja em ambos -

.
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miembros involucrados en estos Aintercambios cohensivos.,
L

Los mismos sefiones sefialan gque cientamente dentro de Los
Aintencambios cohersivos entre Los miembros de La famifia Zam-
bifn se involuchan seniimienfos y cogniciones o pensamientos.
Entonces puede vense que cuando fLas familias empiezan a per--
turbanse por Los infercambios cohensdivos, es probable que sus
pensamientos y sentimientos se éncuentren afectados. Por - -
efemplo: el nifo "problema" se conviente en victima de sus --
propios mecanismos, ya que mienthras Le fueron efectivos Lni--
ci{almente en ef modelamiento de su medioc ambiente para satis-
facen cada capricho, casi impenceptiblemente el sisfema cam--
bi6 y empieza a neutralizarn su efectividad. Muy pronto fien-
de a recibin mds castigo que cualquier otro miembro de fa fa-
milia, claro que con ef tratamiento injusto el nino sdiente --
que no Lo quieren, nrechazo, se siente contlnuamente descorazo
nado. Tambi€n ofros adultos [(maestros, vecinos, etc.) empie-
zan a LLamanlo malo o rudin contribuyendo a que acumufe senti-
mientos o autoconceplos negativos, Ademds, eventualmente, es
te nifio tiende a nrecibin La culpa por cosas que no siempre ha
ce. Estes eventos nos afinman, dicen Pattenson y colaborado-
nes (1975), mds el fracaso del nifio para tener amistades y de
sarnoflan habilidades académicas peamitiendo el desarnollo de
un punte de vista extremadamente negativo de €L mismo como --
pensona, EL se descaibind del mismo medo que sus padres, hen

mancs w otras personas Lo hacen, Tales sentimientos negaili--
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vos Zanto de Los adultos hacia el nifio,como de &£ mismo,s0n ne
sultado del aprendizaje que toma Lugan dentro del sistema fa-

milian para produecir conductas noelvas o avernsivas,

También en el terreno de La palabra y Las actitudes, di-
ce Johnson y Szurek [1952; en Bandura y Ribes, 1971), Los pa-
dres desadapfados pueden modelar y fomentar modos aghesivos -

de nespuesta,

2) Influencias Subculturales, Se entiende por subculiu-
ra el conjunto de nelfacicnes entrne diferentes clases de en- -
cuentnos socialfes dentrno de un medio ambiente culitunral [For-~-
gas, 1979), Por Zanto La subcuffura en que reside una perso-
na y con fa cuaf tiene contactos nepetidos, pueden sen Las es
cuefas, Las asociaciones, empresas, efc., que constituyen - =

otrna importanie fuente de agresdidn.

Short (1968), Wolfgang y Ferracuti (1967; ambos en Bandu
ha y Ribes, 1971), han observado que Las tasas mds elevadas -
de conducta agresiva se encuenfran en medios donde abundan --
2os modelos agresivos y en donde se considera que fa agresivi

dad es un atributo muy valioso,

Dentro de RLa subcultunra, nos dice Bandura (1970; en Ban-
dura y Ribes, 1971), Zambifn existe otna fuente que se encaxr-
ga def entrenamiento de estilos agresivos de conducta, estos-
son: Las empresas mifitares, Transforman a personas en com-

batientes diestnos que expenimenian poco nemordimientc y qui-
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zds hasta se sdientan orgullosos al destruir una vida humana, -
pues La Zarea de entrenamiento se realiza airnibuyéndole propd
sitos elevados af arte de La guenna y al entrenamiento inten-

s4vo en Las dificiles técnicas del combate.

3) Modefamiento Simb6Lico. Se refiere bdsicamente af --
aprendizafe porn obsearvacibn casual o directa de modefos de La

vida real.

Banduha y Mischel (1965); Bandura, Ross y Ross (1963 , -
ambos en Bandura y Ribes, 1971), han demostrado en sus estu--
dios que en realidad, Los patrones de respuesta transmiiidos,
ya sea grdfica o vernbalmente, pueden sen aprendidos porn obsen
vacifn casdi tambi€n como Los presentados a través de demosirna

ciones sociales,

Los medios masivos de comunicacifn, especiafmente La ZLe-
Levisidn, tanto porn su indiscutible predominio, como por Lo -
vividamente que representan Los acontecimientos, es considera

da como fuente importante de conducta aghresiva,

Marcovich (1978), sefala que esto ha despertado diferen-
. tes polémicas en cuanto a Los egectos que de alguna manerna --
pueda tener sobre Los nifios y adultos., Especificamente en --
Los nifios, ya que estfos mensajfes ocurren duranie el penfodo -

mds Aimportante del proceso de socializacdbn.

Ademds es imporntante hacen mencidn de que existen otfras-

influencias sobre La sociafizacibn como son La familfia, Los -
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amigos, La escuela, efe., perno La tefevisibn fiene gran in- -
§Lluencia sobre todos en general, es pon esto que se han hecho
divensas investigaciones [por ejempfo, Bandura 1971 y Golds--
tein 1978), principalmente enfocadas af grado de agresibn gque

se Transmife,

Por su parnte Bandura (1970; en Bandura y Ribes, 1971), -
opina que no es raro que a £as personas se Les presenten mbui
Les apropiados para imifan actividades eriminafes despus de-
haber observado esfos ingenioscs estilos en Los medios masi-=-
vos y que fa influencia def modefamiento simbblico e¢s mds no-
table en ef modelo y La phropagacibn de La agresibn colectiva.
Las soluciones modeladas que afecanzan cierto grado de Exito -
para nesolver un problema determinado no s6fc se adoptan am--
pliamente, sin¢ que tambifn Lienden a propagarse a otras cla-

ses de problemas.

2.5, TEORTA SOCIAL ¥ DEL DESARROLLO.

En muchos aspectos Las teonfas sociales y def desannollo
son extensiones de La teonia del aprendizafe. Ponr efemplo, -
Bandura [(1965; en Bandura y Ribes, 1971), considera a La con-
ducta de imitacidn, como un aprendizafe por asociaciln comple
jo, basado en Los procesos de representacifn sustitufivos, --
Las 4influencias de La imitacidn, sean vivas o mediadas, pue--

den afectar clanamente fLa conducta social de Los nifios y adn-
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La de Los adulfos.

De acuerdo con esto, Los modelos negativos pueden tenern-
influencias antisociales y una manera de controlan La violen-

cia destructiva es Limitar La exposicibn de tales modelos.

AsL, Los nifios se desarnoflan nrodeados de modelos negati-
vos: el encanto que e asocia con fLas armas de fuego de Los-
vaqueros, Los héroes de La guenna y Los tirnofeos de La Zefevd
8i6n, el hecho de que esas inffuencias sociales empiecen a --
operar muy Lemprano en La vida, sugiere que se debe phrestar -
atencifn especial en Los procesos de desannoflo, pues Los va-
Lones monales, Las actitudes sociales y La estabilidad emocdo
nal, pueden sen afectados por La experiencia social temphrana-

lo porn {alta de ella) (Johnson, 1976).

La fuente primania de factores perdunables que actian en
pro de La agresiln es La socializacibn del nifio. Durante La-
socializacifn, el nifio adquiere un conjunto de valores, non--
mas, actifudes, creencias y expectativas acerca de fa conduc~-
{a agresiva. Estas normas duraderas son habitualmente adqui~
_nidas a trav€s de nefuenzos selectivos y de Los ejemplos pues

Los pon LRos padrnes, Los compaiiernos y Los maestnos,

Estas noamas, una vez adquiridas por el individuo, son -
nelativamenie estables y es probable que permanezcan inmodifdi

cadas durante La vida,

Goldstein (1978), dd dos razones para La persistencia de
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tales normas. En primen Lugan, es probable que el individuc-
manxanga un contacto contlnuo con otros que comparten sus nor
mas y con aquélflos de quienes Las adquinib inicialmente. En-
segundo Lugar, una vez que hayan sido adquinidas fas normas, -
Las expendiencias y creencias subsiguientes de La penrsona se -
onganizan sobre fa base y se integran con un sistema normati-
vo preexdistente., De este modo,. Las normas y valores bdsicos-

se transforman; enfonces en el ndcleo de Las creencias y expe

riencias subsiguientes,

Las normas se adquieren a través de procesos de expendien
cia, 4mitacibn de Los modefos y condicionamiento, Los agentes
de este aprendizaje incluyen a Los padnes, Los compaiernos y -
Los maestnos, al igual que Los agentes sociales informales ta
Les como Las giguras simbllicas de autornidad presentadas en -

Los Libros, Los penibdicos, el cine y La televisibn,

Gokdstein (1978), Lambién menciona fLos factornes situacio
nales gacilitaderes de La agresibn, entre Los que estdn aqui-
LLos que disminuyen Las inhibiciones normales contra La agre-
54i0n, tales como Los ambientes famifiares, La presencia de -~
amigos y parnientes, Las victimas asociadas en La mente def au
ton de La agnresibn y el alcochol, 0tros factores sifuaciona-
Les son La presencia y disponibifidad de un arma, La excita--
cibn emocional, fLa frustracibn y Los ambientes fLisicos que fa

cdilitan el anonimato del autor y de sus acciones.
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AL mismo tiempo que La gente aprende cuafes situaciones-
bLanco y medios son adecuados para La agresibn, también - -
aphenden que situaciones blance y medios son inadecuados (fac
tones dunaderos facilitadores de La no agresibn): por efem--
pfo, en nuesira sociedad tendemos a aprendern que cientas pen-
sonas son blancos inadecuados para La violencia como Las muje

res, Los ancianos y Los nifios pequeios.

Aprendemos que conductas especificas son admisibles en -

una pelea, que sifuaciones son propicias y cuales no Lo son.

Las situaciones propicias 4incluinfan Los banes, Las vias
piblicas, Los ternenos baldlos; Las ubicaciones no propician-

incluyen Las casas ajenas, Los teatnos, Las iglesias, etc,

Aunque estas reglas informales son a veces quebrantadas-
es, en general, menos probable que La gente aprenda en una 54
tuacdfn no propicia que en una propicia, y es menos probable-
que ataque v{ctimas que no se consdideran blancos aceptables -

para La agresibn que aquellos que 44 Lo son,

Finafmente, dentrno de Los factores situacionales que pro
bablemente neproduzcan fa agresibn, son La presencia de un =-
agente potencial de castigo, tal como un padre 0 policia, un-
medio poce famifiar, La facilidad en La identificacidn del au
tor y de sus acciones, un fuente sentido de La individualidad

o de &L mismo y La presencdia de othras personas no agresdivas.

Cada uno de Los factores en el modelo pueden sen percdibd
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dos zomo mds o menos impontantes para diferentes personas o -

LY
poi £a misma persona en momentos difenentes.

A continuaciln se hace un breve nesumen de algunas de --
Las teonifas que van L{nvoluc*.das dentro de La teonia social y

def desannollo.
CULTURAL.,

S4 examinamos fLa agresifn en diferentes cufturas, encon-
tranemos escasa evidencia de que La misma sea universal, Poxr
efemplo, Bandura y Wafters (1963, en Bandura y Ribes, 1971), -
han observado que Los nifios que crecen entre fLa cuftura de --
Los cazadores latmul, estan rodeados de modelos agresivos y no
es sonprendente que La expresidn de fa conducta agresiva ad--

quiera candctenes normativos.

Los muchachos son recompensados por Imitan La conducta -
agrnesiva de Los aduftos y castigados por manifestar una con--
ducta mds tranquila., En contraste, en La culitura de Los Hute
nitas, que fe dan importancia al pacifismo practicdndofo como
un estilo de vida, Los niios crecen mostrando rara vez algiin-

desplante de agresibn interpensonal,

La civilizacibn occceidental Lambiln Liene sus normas, Las
cuafes cambian con el tiempo. Los antropblogos saben desde -
hace muchos afcs que La aghresibn humana, &4 se encuentra pire-

sente en una sociedad deferminada, puede expresarse en una --

..
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gran varieda de formas y que esfas formas pariiculares de ex~-

presidn son aprendidas (Bandura y Waltens, 1963).

Finafmente, Goldstein (1978), menciona que ni Las eviden
cias provenientes de Las Lnvestigaciones psicofisiolfgicas o-
con animales, ni Las provenientes de investigaciones psicoana
Litcas y antropolbgicas, jusiifican La conclusibn de que como
especie somos fodos porntadores de impulsos violenios que ine-

vitablemente deben expresanse,
MEDIOQ AMBIENTE.

Como se menciond anteniormente, exisfen muchas causas de
La violencia, directas e indirectas, que yacen fuera def ca--
récten pensonal del agresor. A pesan de que fodo rnesulte Len
Zadon, querern fijar La culpa de un episodio agresivo, ya sea-
en La victima o en el vicitimario, es probable que, en muchos-
cas0s el mismo se deba —en gran medida— a caracferisticas for

tuitas e Jimpensonales del medio ambiente,

Johnson (1976), afirma que Los problemas creados por Los
ambientes de Las barriadas afectan a fodos y el que La socie-
dad se abstenga de intervenin en Los problemas de Las ciuda--
des, es una economfa falsa. En Luganr de mejorarn el ambiente,
se gastan grandes sumas de dinero en super autopistas, avio--
nes supersbnicos, comerciales y p#oyectitea nucfeanres, todo -
Lo cual dafia y degrada ef ambiente. -

Porn su pante Goldsiedin (1978), dice que no fodas Las pexr
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sonas en el mismo ambiente f{lsico se embarcan en un acto de -
ag&aaéé;, siendo de imporntancia recordar el papel desempeiiado
por el aprendizaje social, ademdfs sefala que Las agresiones -
mfs senias son cometidas por pensonas que se diferencian mu--
cho, en personalidad y temperamento, de sus contempondneos no
agresivos: por ejempfo, puede ser el hecho de que Los crimi-
nales y Las victimas suelen conocer con anterioridad el homi-
cidio; esfe suele producinse en un Lugar generalmente fami- =
Lian para el criminal; el arma homicida por Lo comin nesulta-
conoeida para el violadon, LLevadas a cabo contra una victima

gamilian para &L mismo,

Las consecuencias mds LLamativas de esfos hallazgos, hra-
dica en que aquéflas pensonas con Las cuales uno interactda -
con mayor frecuencia de un modo positivo y amistoso, son tam-
bién aquéllas hacia Las cuales uno actuard con mayor violen-=-

cia al vernse provocado,
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PROGRAMA IMPLEMENTADO

Asl es como de acuendo a Lo nrevisado anteriormente nos -
damos cuenfa de Lo poco que e ha hecho con nespecto al pro--
bfema def "Sindrome def Nifo Maltratado", en cuanto a trata--
miento y que no es el caso recfuin a un padre (o cualquier --
otra persona involucrada en el maltrato) por Lesionar a un ni
o, s4ino de fomar Los efemenfos necesarios para que ese indi-

viduo pueda integranse nuevamente a su ambiente familianr,

Dentro de fa postura tedrnica del Conductismo, revisada -
antenionmente, se han implementado algunos programas cuyo - -
principal objetivo fue el de entrenar habilidades entre este-
tipo de padres para que pudieran establecer una refacifn mfs-

positiva con Los miembros de su familia.

Sin embargo, en Los métodos conductuales de entrenamien-
to a padnes, en La mayornfa de Los casos se incluye a padres -
no maltratadores, siendo pocos Los estudios en Los que apare-
cen padres malitratadonres, y esto se ha nealizado en Estados -
Unidos 0 en pafses europeos; pues como ya se observd, en MExi
co no se ha repontado ningdn trabajo que incfuya un tratamien
to a este tipo de padres; esto tal vez, debido a La gran ad--
henencia existente al castigo fLsico severo o £a negacibn dek
problema porn ignorancia o desconfianza, ya sea por La poca o0-

nula asistencia que en MExdico existe para este problema,

Uno de Los trabajos encontrados, en donde se incluye a -
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padrnes maltratadores es el de Wolfe, Sandlen y Kaugman (1981],
cuyo objetive paimondial fue formular un procedimiento de eva
Luacibn con padres de alto niesgo en sus interacciones con --

Los ninos.

Utitlizaron para Laf efecto, en primen Lugar una entrevis
ta indcial con Los padres para neunir ingormacién acenca de -
La intenaccdibn que existla en casa, con hespecto a Los proble
mas con el nifo, ftambi€n se aplicd un pre-test y un conjunto-
de observaciones para determinar el uso apropiado de estimu-~
Los y consecuentes (reforzamiento posifivo, induccdidn de Grde
nes y castigo apropiado) de Los padres en el tiempo de inte--

naccdbn con sus hifos,.

Se asignd a Los sujetos al grupo control o al expenimen-
tal al azan. EL tratamiento consdistib en mostrar una pelicu-
La acerca def desarnoflo humano, La revisibn y discusibn de -
Los principios conductuales (reforzamiento positivo, Liempo -
gfuera, casiigo apropiade, eic.), nesolucibn de problfemas comu
nes mediante modefamiento de una resofucidn adecuada, aufo- -

control, relajacibn musculan.

Despuls de esto, se hizo una segunda evaluacidn mediante

una entrevista, un post-test y Las observaciones en el hogan.

Los nesultados obtenidos fueron: un incremento en el --
uso de Las técnicas de manejo del nifio y auto-controf, aungue

dunante ef seguimiento, estos decrementarcn, pero no se vol--

..



56

vid a presentar el abuso af nifo; esfo es, que el tratamiente

utilizado fuvo buen efecto.

En otnc esfudio hecho por Denicofa (1980), con padres --
que abusaban de Los niios, el obfetivo fue evaluar Los efec--
tos del auto-control en padres abusivos, para Lo cual se hizo
una entrevista para obtener infoamacibn acerca de La nrelacibn
padre-hijo. Postenionmente el tratamiento se basé en el en--
Lrenamiento a padres en sifuaciones problema por medio de vi-
deotapes, La Lectura de un texto acenca de fLa educacibn, - -
aplicacidn en Los videotapes de £o que se Lela, discutiéndofo,
haciendo juego de papeles, modelamiento y ensayc conduciual -

para netroafimentar la conducta de Los padrnes en cada sesibn.

Los nesuliados mostranon una disminucibn en fLas nespues-
tas aversdvas hacia Los hifos y un mayor aufo-control, esto -

se observd mediante Los datos obtenidos en Los auto-nepontes,.

Estos nepontes son acorndes con La hipbtesis de Patterson
y col, (1975), que nos habla de que cuando se entrena a Los -
padres en fécnicas para el mejor manejo del niide, La conducta
coerncitiva baja y cambian Los sentimientos negativos; porn fLo-
que resulta una conecedbdn positiva enire conducta y sentimien

Los.

Es decin, que entrenando al padre para utifizan otra cla
se de cornecciones contingentemente(rneforzamdiento negafive, -

tiempo fuera,efc.),se obtiene una reduccidn de fas conductas-

.
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problema ;.da Los sentimiento negativos, tanto del padre como

def hifo.

Tomando en cuenta eslos estudios se decidid usar en La -
presente investigacidn una entrevista, una £ista de conducias
problema, pldticas acerca de: a) el desarnoflo infantil basa
da en Gispent (1984) y Hanson (1977), en donde se tocaron as-
pectos importantes que forman parte fanto delf desarnollo del-
nifio como déz medio ambiente que debe rodearle para que se --
LEeve a cabo un buen desarnoflo; b) el "Sindrome def Nifio -~
Maltratado", en donde se tocaron femas como antecedenies, evo
Lucibn, causas, diferentes formas de maltrato, abusoe §isico y
abuso emocional; c) el manejo de contingencias en donde se -
hizo neferencia a elementos como el reforzamiento y el casti-
go, esta pldtica se basd en Rimm y Masten (1981) y Graubanrd -
(1982); d) asentividad para proveer al sujeto con Los elemen
20s necesanios para nelacionanse de manera adecuada y positi-
va, tante con su famifia como con otras personas, La pldtica-
se desannolls en base a Lo expuesto por Cotler y Guerra - -

[1976).

En ¢l momento de dar Las pLdiicas se hizo uso de cantuli
nas con dibujos afusivos a Las conductas que en ese momenio -

se descadibian,

Ademds se utifizé La siguiente definicibn de maltrato pa

na una mejor deteccibn def problLema: "el uso de La fuernza §£

.
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sica en forma infencional, no aceidental, dinigida a hernin, -
Lesionar o destruin a un nito, phincipalmente en forma de gok
pes. Ademds abusar en La condicibn de adulto para La priva--
cibn de Li{quidos y alimentos, negligencia en La atencidn médi
ca, induccidn de miedos absundos, estimulacibn inadecuada [(po
co reforzamiento posditivo, mal manejo de confingencias y agec
to), todo esto efencido por pante de sus padres o de otra pen

sona hesponsable del cuidado def menon."

Finafmente se planted un programa de entrenamiento a pa-
dres, con el fin de modificar esta conducta, mejoran La inte-

naceibn con sus hijos, utifizando divensas fécnicas.

Por Lo tanto, La hipdtesis de La presente investigacibn-
es que mediante Las Lécenicas de instruceddn, manefo de contin
gencias, auto-control, asertividad y terapia racional emotiva,
se mejorarndn Las nelaciones entre Los padres maltratadones de

sus hijos.
3.,1.METO0DO.

SUJETO0S: Nueve sujetos de estatus socio-econbmico bajo,
cuyas edades gfluctuaban entre 25 y 40 anos, que al mismo tiem
po presentaban un nivel educativo bajo (analfabetismo o prima

rdia) .,

SELECCION DEL DISENO: EL disefio escogido fue una £inea-

base miltiple entrne sufetos, es decin, es un conjunto de dise
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ios N = I, en donde se evalul a cada sujefo, y se hizo una --
comparacifn entre sufefos. Ademds, se basd en ef trabajo de-
Wolfe, Sandfer y Kaufgman (1981), en cuanto a Las medidas indi
nectas utilizadas en el diseiio que fueron ef pre-test y el --

post-test.

PREEVALUACION ¥ EVALUACION: Estas se £Levaron a cabo en
Las trnes fases de fLa investigacdildn de manera escrita y en for
ma individuakl, mediante La resofucifn de cuestionarios elfabo-
nados porn parnte de Los investigadores. En ambas fases se Lu-
vo una Lista de conducias problema para verificar s{ hubo o =
no cambio y pana efaborar el tratamiento enfocado a Las situa

ciones problema de cada familia.

La diferencia entrne La pre-evaluacidn y fLa post-evalua--
cibn, fue el uso de La teaminologia; en fLa primera, se utili-
zaron téaminos sencillos y cofidianos y en La segunda se ufi-
Liz§ La tenminologla adecuada para descrnibin cada Zéenica y -
concepto., Tambi€n se utilizd una entrevisfa inicial para nreu
nin informacibn acerca de La relacifn existente entre padre e
hifo.

VARTABLES INDEPENDIENTES: Insfruccibn, manejo de contin

gencias, auto-control, aserntividad y Lerapia racdional emoidiva.

VARTABLES DEPENDIENTES: Golpean, agredin emocionalmente,
privacién de afimentos o Llquidos, negligencia en La afencifn

médica, administracibén de drogas, induccifn de miedos absur--
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dos, estimulacidén inadecuada, sobreprotfeccidn, etc.
oy

FORMACION DEL GRUPO EXPERIMENTAL: La formacibn def gru-
po experimental se LLevl a cabo con La cooperacidn de Los - -
maestrhos de La escuela primaria, basdndonos en Lo expuesto --
por Wolfe, Sandler y Kaugman (1981), esto es, se Les did una-
pldtica acenca def "Sindrome def Nifio Maltratado", explficando
en que consdiste y Las diferented formas en que se presenta; -
postenionmente, eflos detfecifaron en el saldn de clases Les ca
305 de nifios que presenfaban caractenlsticas semejantes a Las
expuestas en dicha pldtica. En base a La deteccifn de estos-
cas0s, ¢ hizo una cita con Los padres y se Les pidid su coo-

peracidn para participar en el tratamiento.

MATERIAL: Estimulos de apoyo, cariulinas con dibufos --
alusivos a Los Lemas, cuestfionarnios, entrevistas y negistros-

impresos, hofas blancas, Ldpices, pizarrbn y gis.

SITUACION EXPERIMENTAL: La investigacibn se LLevé a ca-
bo en un salén de clases de 3 x 4.5 metros, que estaba equipa
do con bancas, un escrnitorio, un pizarnén y con Luz tanto na-

tunal como aritificial,

3.2Z,.PROCEDIMIENTO.

Pre-Test,- Se hizo una entrevista inicial (que incluyb -
phreguntas abdiertas y cennadas), para reunir informacibn acen-

ca de Los padnes y de Los hijos; a partin de esta, se obtuvie
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non datos como:

- Datos genenrales del ndifo.

- Actividades familiarnes.,

- Presfaciones familianes,

- Economfa famifiar.

- Antecedentes patofbgicos del nino,
- HAbitos aflimeniicios, ¢

- Datos generales de Los padres.

Esta entrevista se aplicl de manerna individual a cada --
uno de Los sujfetos, en una sesidn que durd una hcra aproxima-

damente .,

Postenionmente se Les aplicl una segunda enirevista con-
el fin de obtenen informacifn mds precisa de La nelacifn tan-
Lo familian como de La relacdidn padre-hijo, esta incluyb Los-

siguientes punfos:

- Antecedentes de Los padnres.

- Canactenisticas de La vivienda.

- Problemas generales y especificos de La familia.
- Antecedentes del nacimiento.

- Histonia clinica delf nifo.

Esta entrnevista al igual que La anterion se aplicd ern --
una sesién de aproximadamente una hora. Después se Les dib a
Los padrnes una Lista en La cual se describiencon diferentes --

conductas problema que se presentan en Los nifos para que se-
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Leceionaran Las que a ellos estaban penjudicande. Esto se hi
zo con el {in de enfocar el Lratamiento hacia situaciones pro
blema que se presentaban en cada famifia, tambifn para defec-

Lan Las dreas en Las que se presentaron déficits.
TRATAMIENTO:

Fase I: Instrucedibn del desarrollo del niiio y manejfo de

confingencias,

Se LLevd a cabo de manera grupal, en sesiones de una ho-
ra aproximadamente. Durante esta fase se dienon fres pldti--
cas que fueron: el desarrnollo infantil, el sindrome del nifio

maftratado y manejo de contingencdias,

Posteniormente se discutif con ef sujeto para que diera-
altennativas., A partin de esfo, se hicieron juegos de pape--

Les (nokes) con La conducta que Los sujetos propusienron.

Se enfatizd La aplicacifn contingente de £o0s estimulos y
se negistrnaron fas conductas de fodos y cada uno de Los suje-
tos, se Les netrnoalimentb sobre La forma en que inferactuaron

al efecutar su papel (rol].

Se Les explicl a Los sujetos el auto-monitoreo y se Les-
enseiid a LLevarnfo a cabo, analizando Las conductas que cambia

ron con nelacibn a Los hijos,

Postenionmente se Les defanon una serie de tareas para -

verifican La comprensibn del concepio, entrnendndoseles pana -
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que registraran sus conductas en hojas que se revisaron y dis

culienon.,
Fase II.- Téenica de Autfo-Contnol.

De acuerdo a Los conceptos y habilidades adquirnidas en -
La fase I, en esta se thabajd especificamente con Las conduc-
tas que preseniaron Los niiios y £as cuafes alieraban a Los pa
drnes, esto mediante auto-registros. También durante esta fa-
se se Les enseiid nelajacibn musculan como una estrategia gene
ralizada durante Las circunsfancias de Lensdbn, cornoborando-
su eficacia medianfe estos aufo-registrnos a Los cuales se Les

entrend y con Los que se Les netroalimentf.

Ademds, dentro de esta fase se dib La pldtica de ggenti-
vidad, que consistif en proveer al sufeio con una senie de ha
bifidades para dar solucibn a sifuaciones problema, se promo-
vif una comunicaciln mfs amplia, La expresibn de sentimientos
positivos, buen contacto visual, eic., para una mejor interac

eibn.

Se pidif al sujeto La nealizacidn de un registro en casa

-de La intenaccibn con sus hijos y Los elementos asentivos ~--
(verbales y no verbales), que entraron en juego en dicha inte

hacedibn, Posterniormente y a partin de esto, se LLevaron a ca
bo fuegos de papefes (noles) negistrando su conducta y retno-

alimentdndola, aqui se enfatizd La comunicacién que debe de =

haber en La famifia ddndose una pldiica y acentfuando su imporn
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Lancia,

Después Los investigadores modelaron una sernie de conduc
tas, al igual que fLa forma de como se podf{a actuar asertiva--
mente ante dichas sifuaciones. EL sujeto participl después -
en ef fuego de papeles (roles), neforzdndosele Las conductas-

adecuadas.
Fase 111.- Terapia Racional Emotiva.

Esia fase se aplicl a Los sujetos que no Luvieron un cam
bio significativo en Las fases anterniones, por problemas de--
presivos, pensamientos Lirracionales, efe. (estos se evaluanron

mediante un formato que se presenfa en el apéndice).

Aqui se enseiif a Los sufetfos a detectar sus pensamientos
innacionales, esfo en base a discusiones de cada uno de sus -

pensamientfos.

Basdndonos en el formato de ELLLs y Abrams (1978), el su
jeto tuvo que escnibin sus pensamientos, expectafivas, senti-
mientos inracionales, etc., dande a cada uno alternativas y -

s0luciones [todo esto guiado pon Los investigadonrnes).

Una vez que el sujefo aprendil a deteciar sus pensamien-
tos, se Le entrnenl para discutin que tan neafes eran sus ex--

pectativas y asi dar s0fucifn a su conducta.
Fase IV.- Generalizacibn,

Se hizo una visita a todos Los sufetos en su hoganr, para
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nealizan un negistno de Las conducitas y observar 64 exisfil -
cambio, observdndose La inferacediln padre-hijo durante ftrnes -

horas aproximadamente.
Fase V.- Seguimdiento.

Los sujetos se presentaron en La escuela un mes despuls-
de tenminado el ftratamiento, para hacerfes evaluacibn con res
pecto a Los elementos entrenados, se volvib a aplicar La Lis-
ta de conductas problema, {inalmenfe se hizo una visita a £os
hijos de £Los sujefos en el saldén de clases con el fin de sa--
ber si habla cambios en su conducta (ya que estos nifos pre--
sentaban bafas calificaciones y problemas de conducta), esto-
se obsenvd mediante una evaluacidn de habilidades académicas-

al alumno y una entrevisfa al maesitro.
3.3.RESULTADOS.

Los datos obtenidos, indican que de La fase de £{nea ba-
se a La fase de seguimiento, en cuafno de Los sujetos (81, -=
Ss, Sgs ¥ Sql ¢ obtuvo un Lncremento en el porcentaje de nes
puestas cornectas con respecio a Las conductas indeseables, -

en cuatro de Los sujetos {32' 82 ¥ 37], se decnementd y en -

5'
uno no hubo vardiacidn {Ss]. (Ver Cuadnro No, 1).

En La fase uno en Linstfruceidn acerca del desarnollo del-
nifio (Ver Grdfica 1) y manejo de contingencias en 5 de Los su

fetos se obtuvo un incremento de respuesta, esto quiere decirn
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que antes de darles esta informacifn, Los sujetos la descono-
clfan pox completo, ya que hube un 0% de respuestas y poste- -
rioamente 3 de Los 5 obtuvienon de 0% a 70% de respucstas, --
uno de 0% a 60% y otro de 0% a 80% de respuestas al aplicarse
el cuestionario. También dentro de esta fase el S presentt-
porcentaje de respuesfas de 40% antes de La instruccifn y al-
aplicarle el cuestionario posterioamente, se obluvo un {ncre-
mento de 80% de nespuestas, esto es, obtuvo un 40% de infoama
cidn adicional a la que ya fenfa incialmente, Ofro de Los su
jetos [S;) obtuvo un imcremento del 20%, es decir, al inicio-
tenfa un 60% de informacién coarecta La cual auments a un 808,
corn esta informacifn adicional. En dos de Los sujetos (S, y-
Sel se obtuve un 20% de imcremento a su infoamacidn, ya que -
de 80% subif al 100% de nespuestas correctas despuls de La --

aplicacibn del cuestionanio.

= A L] : L L] : A L] : L » ; A L] ! [ L] } L] | a ® 1A »
H H ] — !

. : : L ! P ]
x ] ' ' ] [ ) : ; 1
=3 . I : i : 1 : : ]
: = : | I I ; : [ :
- @ i 1 I j 1 1 ! 1
. ® A N O L O T B
&, | I 1 : " . : .
» I 1 X 1 1 : ' :
n l—|l ! ! ! N ; ' 1
' ' X ' I
AR, ] i N . = H.' :

5 5 5 5 L E " = "RESLEE

s uJ ET O S

GRAFICA 1.- Companacifn entre Los porcentajes de nespuesta de cada sujeto en La -
fase de instruccifn del desarncllo def niic.
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Mediante esta fase Las madres conociernon mejor Las nece-
sidades de sus hijos, ademds de sus posibifidades de acuerndo-
a cada edad, esito para no exdiginfes algo que estd fuera de su

edad.

Tambi€n conoecieron el desarnoflo del nifio en cada etapa-
y que tipo de cudidados se debe dan, como se Le debe manefan, -

efe.

En el entrnenamiento en manefo de contfingencias (Ver Grd-
g4ca No. 2], § de Los 9 sujefos no sabfan manefar adecuadamen
te La conducta de sus hifos, observdndose un 0% de respuestas
al Aindicio, y en uno de Los sujetos tSsl se obfuve iniciafmen-
te un 30% de nespuestas, AL darnse el entrenamiento sobre re-
forzamiento positivo, rneforzamiento negafivo y castigo, en 3-
de Los sufetos [S;, S, y Sgl se Lognd obtenen un 100% de nes-
puestas correctas, en el S, ef 38% de nespuestas, en el S, el

i 6

9 el 80%, en et Ss el 63%, en ek S

14% de nespuesias cornectas; se puede deducin que s6Lo0 3 de -

75% de respuestas, en ef S

Los sujetos [37, Sg y Szi no fuvieron una buena efecucifn en-
el manefo de contingencias, ademds estos 3 sujetos durante %o
da La Linvestigacidn presentaron poco intenés pon el tratamien

fo y muy bajo rendimiento en cada fase,
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GRAFICA 2.- Comparacifn entre Los porcentajes de respucsta de cada sujeto 2n la-
fase de entrenamiento en el manejo de comtigemcias.

[

Durante esta fase Las madres comocieron una forma dife--
rente de tratar a dus hijos, por medio de diversas técmicas -

como: Aeforzamiento positivo, Aeforzamiento megative y casti

ge.

En La siguiente fase de entremamiento asentive (Ver Gad-
§ica No. 3), al inicic se obtuvo en todos Los sujetos un 0% -
de aespuestas correctas, observdndose que ningune de Les suje
2os participaba asertivamente, ya que algunos eran demasiade-
agresivos o demasiade pasives y no manejaban ninguno de Les -
elementos inclufdos dentro del comporatamiento aserxtive. Poxa-
ejemplo: ninguno de Los sujefos al entablar una conué&aaciﬁn
mantenfa contacto visual, ni tenfa Los componentes venbales o

§Lsicos adecuados. AL Llevarse a cabo en el entrenamiento --
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asertive una senie de efencicios, se obtuvo un incremento en-
todes Los sufetos; en 4 de ellos 15, 53, s‘ y s‘l se dil una
efecucifn del 100% de respuestas correctas, en el Sy un 70%, -

en el S oun 67%, en el S, un 33% y en Los sujetos 2 y 5 un --

33%.
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GRAFICA 3.- Comparacifn entre Los porcentajes de aespuesta de cada sujeto en -
La fase de entrenamiento en aseatividad,

Como puede observarse a 3 de fos sujetos (7, 5 y 2) que-
obtuvieron una ejecucién baja durante Las fases de entrena- -
miento, se Les aplicéd La TRE (Terapia Racional Emotiva), para
incnementan su conducta adecuada, ya que en Los 3 casos se --
presentaban sintomas de depresibn, tensibn, nerviosismo y pen
samientos inracionales; pon tanto, se Les entrend para que --
identificaran sus pensamientos Lrnacdonales, Los discutieran-

y dieran una alternativa de solucifn para cada uno de ellos.

Despuls de esto, se LLevd a cabo fa generalizacifn en Zo
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dos Los sujetos para comprobar si Zodas Las conductas entrena
N

das se practicaban dentro de su medio ambiente famifian, en--

contrdndose en 3 de Los sujetos [SI, S3 Y Sg} un 100% de nes-

puestas correctas, en ef S, un 89%, en el S, un 78%, en ol Sz

]
un 76%, en 2£_S7 un 61%, en ol S5 un 50% y en el S2 un 22%.
Los sufetos que fueron entrenados en TRE, presentarcn un
porcentaje de nespuestas mds bafo al de Los ofrnos sufetos; --
sin embargo, se observd en esta fase un aumento en nefacibn a
Los anteniones, Lo cual nos indica que Los sentimientcs nega-
tivos y pensamientos Lirnracionales que afectaban al sujefo con
hespecto af niflo y a su conducta en general decaementaron, au

mentando asi La atencibn hacia La nefacibn con Los hijfos,

En fa gfase de seguimiento ef S, obtuvo un §7% de nespues
tas cornecias, Lo cuaf nos indica un incremento del 8% de con
ducta posifiva hacia su hifo desde La £{nea base. En el Sg -
el incremento es de un 20%, despuls Le sigue el Sq con el 27%
de {ncremento y el S, con el 79%. En otrnos de Los sufetos se
encontnd un decremento de fLa £inea base a fa fase de segui- -
miento, pues no aplicaron correctamente Lo aprendido denthro -
def hogarn. EZL S, decrnementd en un 32%, el S; en un %, eL S,
en un 1% y el S; en un 18%; sin embango, volvil a nefroalimen

tdnseles,

S6Lc 1 de Los sufetos {Sél no tuve ningin cambio de La -

£inea base al seguimiento, ya que ef porcentaje en ambos fue-
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de 55% de nespuestas correctas.

De manera genenal puede observarse que en el 45% de Los-
sujefos se dif un cambio significative en La conducta del mal
trato al nifio [esto es, ya no se presentarnon Los golpes, ni =
Los gnitos, ni Los casitigos inadecuados con La misma frecuen-

ciLa e intensidad camo al inician La ZLehrapia).
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FASES

GRAFICA 4.- Porcentaje de respuestas en cada fase del entre-
namiento en ef sujeto 1.

$ de R's.

FEASES

GRAFICA 5.- Porcentaje de nespuestas en cada fase del entre-
namiento en el sujeto 2.
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GRAFICA 6.- Porcentaje de nespuestas en cada

fase del entrena

miento en el sujeto 3.
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GRAFICA 7.- Poncentaje de nespuestas en cada fase delf entrena

miento en el sufeto 4,
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FAS ES
GRAFICA 8.- Porcentaje de nespuestas en cada fase def -

entrenamiento en el sujeto 5,

L

EASES
GRAFICA 9.- Porcentaje de nespuestas en cada

fase def en

trenamiento en el sujeto 6.
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FASES

GRAFICA 10.- Porcentaje de nes

puestas en cada fase del entrena

miento en el sujeto 7,
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GRAFICA 11.- Ponrcentafe de nespuestas en cada

fasec del entrena

miento en el sujeto &,
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Con el f4in de comparan La efectividad de cada una de fLas-
téenicas utilizadas, se¢ hizo un andlisis de varianza por blo-
ques completos aleatorizados, el cual nos indicl que 8L ex.is-
tienon efectos de tratamiento (14.96= 2.8 a un nivel de sig-

nificancia de .05).

Para obtener informacifn acerca de que entrenamiento fLu-
vo un mayor efecto dentro del Zratamiento, se hizo una segun-
da paueba que fue fa de Tukey, en La que se obtuvieron Los s4

guientes nresultados a un nivel de significancia de ,05:

EL entrenamiento en asertividad tuvo el mayor efecto en-
Los sufetos (70.88>5.86), después el de manejo de contingen-
cias (65>5.86), porn d&timo, estuvo La pldtica acenca def de-
sanncllo del nino (62,22>5,86), La que contraniamente a Lo -
que. podfa esperarse obfuvo un porcentaje sdignificativo de - -
efectividad, considerando que como mfnimo en nuestra Linvesti-

gacibn acenfaniamos el 50%.

También pudo observarnse mediante este andfisis que de La
fase de Linea base (50.55), a La generalizacién (75.55) hubo-
un aumento en cuanto a efectividad, aunque como en La investi
gacifn reafizada por Wolfe, Sandler y Kaugman (1981), también
pude notarse un decremento durante La fase de seguimiento - -
(53.55); sin embargo, sungib una relacién mds positiva entre-

padre-hijo (Ver Grdfica Genenral).
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3.4. D1 SCUSTON.

En esfe estudio se observd que por £a combinacidn de al-
gunos métodos conductualfes importantes dentro de un programa-
de entrenamiento y tratamienfo de habifidades enfocado a Los-
padres: dAnstrucceibn de desanroflo del nifio, manejo de contin
gencias, asentividad, auta-con?&ol y Lerapia nracional emotiva,
4¢ produjeron cambios en Los padres y en La inferaccdbn padre
[hijo, detenminado esto por La observacién en el hogan, en fLa
conducta de Los nifos y en Los datos de autorepontes, Los que

se mantuvieron parcialmente tode el Liempo.

En general todos Los sufetos estaban faltos de motiva- -
eibfn al inicio de La tenapia, por Lo que presentaban ansiedad
e innditacidn ante cualquier conducta de sus hifjos o por el --
contrario, una total indiferencia hacia €£., Este aspecto es-
muy importante, ya que en nuestro pals es muy comdn el hecho-
de que como el esposo tiene que trabajar tanto tiempe y al e
nen hijos y mds hijos, tiene que aumentar sus horas de trabajo
para poder sofventar Los gastos que nequiene La familia, con-
vive muy poco con elfa y especialmente con su esposa, Lo cuak
puede sen uno de Los factores porn Los que surfa esta falita de

motivacidn,

De taf manera, af téxmino de fLa tenrapia, Los padres atri
buyenon sus cambios al aprendizaje mds apropiado sobre fLas -~

téenicas ya mencionadas y su mejoramiento en fas habilidades-
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para hacer frente a Las situacdiones problema,

Estas observaciones sugieren que mds {nvestigaciones -
pueden ayudar directamenie hacia La identificacdibn de La Zéc-
nica de entrenamiento mds efectiva con difenentes Lipos de fa
milia .

Dentro de esta investigacibfn a partin de La fase de mane
fo de contingencdias, Los padres conocdienon una forma diferen-
te de tratarn a sus hifos por medio de divernsas fécnicas: re--
forzamiento positivo, reforzamiento negativo y castigo, pues-
de acuendo a Lo observado, el castigo fLsico era el patrbn --
disciplinanie y correctivo predominante como medio de control

s0bre sus hijos.

Desde La fase de instrucciln del desarnollo del nific, em
pezé a darse este cambio, pero al danse una gufa sobre el ma-
nejo adecuado de conductas, La relacibn padre/hijo fue mds po
sitiva y esto se nrefonzd con el entrenamiento en a%eatiuidad-
y autocontrol. Es imporfante sefialar que maediante estas Léc
nicas afgunos padres fuvdieron fal incremenfo en fLa nrespuesta-
de una mejor interaceidn entne padrne/hijo que ya no fue nece-
sanio aplicar La tenapia racional emotiva (TRE), 46Lo en 3 de
Los casos, porn Los sentimientos dephesivos que manifesiaron, -
pero al introducinfa se observd una mejora en el porcentaje -
de hespuestas cornectas de Los sujetos durante La genenaliza-

cifn y el seguimiento.
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Porn tanto, La presente investigacifn provee de apoyo a:

- Lla hipbtesis del aprendizaje soccial que explica que -=-
Las capacdidades conductuales de Los padres [predisposicibn a-
usar tdcticas agresivas en La nesolucibn del conflicto, bajo-
conoeimiento del desannollo def nifio, expectativas poco hrea--
Listas y aislamiento]), no sorn adecuadas forxmas de fratar efec
tiva y no viofentamente estos edtimulos avensivos, permitien-
do La agresidn hacia un nifio (o esposa). La respuesia agresi
va ademds podnfa estar neforzada por sus consecuencias a con-
to plazo (reduccibn de fLensdibn, tenminaciln del estimulo avenr
s4ivo). La nrespuesta agresiva ademds podria estar nreforzada -
por sus consecuencias a corto plazo (reduccién de tensibn, --
terminacidn del estimulo aversivo) y thaslaparse como una fun
cifn de sus consecuencias a Largo plazo (habituacibn def niido
al castigo, creacifn e incremento en intensdidad]. Esta formu
Lacibn del malthato al niio es una aproximacdibn interaccional
a La disfuncibn familiarn que es consistente con nuestras ob--

servaciones [Parke y Col€men, 1975; y Patterson, 1976 en Wok-

66, Sandfey 4 Btulnas, 1061 QU o unigs

- La hipbtesis de La coensibn mencionada por Peitenson y
cof, (1975), acerca de gque La conducta aversdiva del niio (£Lo
nan, gritar, sacarn malas catiﬁicacione;l es uno de fLos antece
dentes comunmente nepontados como estimulo de aghresdidn y abu-

40,
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0tros autonrnes afirman que ademds de este, Los conflictos
[
maritales contribuyen a este problema (Friedman, SandLen, Her

ndndez y Wolfe, 19871).

- La hipbtesis de que cambios econdmicos indeseables o -
un bajo nivel econfmico causa stress en La famifia, resultan-
do subsecuentemente un abuse al niiio (Garbarino y Sheaman, --

1980; y Steinbeng, Catalano y Déoley, 1981}, y

- Lla hipbtesis de que problfemas {Lsicos, enfermedades de
Los padres, mds de 4 hijos, edad del nifo, infidelidad por --
pante de alguno de Los padres o divorcio y aleohofismo, cau--
san principalmente abuso {Lsico y descuido del nifio (Martin y

Waltens, 1982).

Como variables que influyeron desfavorablemente dentro -
del expenimento nealizado fueron: el nivel socioeconbmico, -
ya que esto Les causaba tensifn (el no tenen dinero para nece
sidades bdsicas) y por Lo tanto, no ponfan La afencibn debida
0 no asistian a La terapia, el factorn cultural (analfabetismo
y creencias religiosas), fLa disponibilidad de Los sujetos en-
cuanto al tiempe que ocupaban para asistin y Los quehaceres -
domésiticos que tenfan que desannollar. Enfermedad por pante-
de afguno de Los sufetos, La dificultad de identificacifn --
def agreson candidato a entrenamiento; dentro de este punio -
es Ampontante sedalan que La madre fue La agresora principal-

del nifio debido al Ziempo que pasaba con €2, Lo cual cornrobo-
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na Las afirmaciones de Mancovich (1978) y Foncenrrada (1982),

Por tanto, creemos que Lambifn debe vense La posibilidad
de incluinr una ferapia matrnimonial ademds de una variedad de-

{investigaciones en este campo,
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CONCLUSTONES

Lo obsenrvable en Los sujefos con Los que tuvimos contac-
to, fue que fa dnica forma en que Sablan educar a sus hijos -
era a base de golpes y ghitos; y al examinar La interacedibn -
de estos padres durantfe su infancia con sus progenifores, era

tambifn a base de maltrato {Lsico y emocional,

De éata gdonma podemos hacern &nfasis en Lo que La teornfa-
del aprendizaje social nos dice acenca de que fa presencia de
agresidn en contra Los hijos es un patrén de conducta aprendi
do a Lo Largo de fa vida delf sujeto. Es decin, se toman en -
cuenta £o0s elementos def medio ambiente que facilitan el - -
aprendizaje y expresibn de esta conducta por medio de diferen
tes internclaciones en sus divensos contactos sociales, que -
como se observa en esta investigacibn, son causa de La conduc
ta def maltrato por parnte de Los padres principalmente, Lo --
cual afirma Lo planteado en Los Capliulos 1 y 11, en donde se
dice que ef sujeto aprende def medio ambiente La conducta - -
agresiva. AlLgo de imporiancia &n cuanfo a este aspecto y que
posiblemente también influye en el aprendizaje de La agresibn
es fLa ingluencia de Los medios masivos de comunicacibn, en --
donde se modelan conductas agresivas que pueden ser LLevadas-

en La vida diania.

Ahora bien, en cuanto al acceso a Los descubrimientos --
que sobre el trnato a Los hijos se han hecho, 86Lo unos cuan--

tos se intenesan en conseguinlo y pocas veces se asimifan ade
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cuadamente, ya que para hacenfo debe sen supervisado por una-
persona capaz que aclare dudas y corrnifa ennores que puedan -
exislin en fa Lectura sobre el tema, es decin, que el proble-
ma de transmisién de nuevas formas de trato para con el nifo-
no se resuelve mediante La difusibn de otnos métodos existen-
les para fa educacibn de Los hijos, sino ademds tral consigo-
diferentes formas en que el padre inferprefe esos temas, errng
res en Los que esa nueva informacdibn Lo haga caer y sobre Zo-
do Lo que en La mayorfa de Los grupos de personas puede suce-
der al sungin nuevos efementos o métodos: La rnesistencia al-
cambio porque esto produce ansiedad, miedo o no se siente ca-
paz de Lidian con otra cosa que no haya aprendido de sus pa--

dres, pornque hasta el momento, esto Le ha resultado.

Es muy diflcil enfrentarse a este tipo de acfitudes cuan
do Lo que se prefende es chear un ambiente de comunicac&ﬁn, -
tranquilidad y confi{anza enire padre e hifo, Lo cual no se =--
consigue mediante el castfigo §isico o emocional, pues chrea co
mo ya se sabe una tofal desconfianza no s6Lo hacia el padre,-

44ino hacia todos Los aduttoé:

Este es uno de Los problemas a Los que puede enfrentanse
el psicblogo, ademds existen ofnos, como fas causas de necha-
zo hacdia ef niiio poxr phoblema# econdmicos (por Lo cuaf muchos
nifios mexicanos padecen en algdin grado fLa desnutricifn), ma--
thimoniakles [cbnyuges que no se ELLevan bien y constanfemente-

se agnreden sin Aimportan fLa presencia del nife, Lo que puede -
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conducinlo a estados de depresidn), fa drogadiccibn y el afeo
holismo (ef padre o La madre pueden ser adictos a alguna dro-
ga o af alcohol con Lo que podnifa desencadenarnse £a agresivi-
dad, segin afinma La teornla {{isioffgica y en casos extremos -
por problfemas de desviaciones sexuafes [como en el caso de --
viclaciones e incesto), o de neurosis y psicosis [casos de es

frangulamientos, cuchilladas, ete.),

Dentro de esta investigacifn se trabajb principalmente -
con personas influenciadas, por Lo que se denominé como heren
cia cultural, es decin, que durante su infancia siempre Les -
gue modelada La agresividad hacia ef hijo, tanto en forma de-
maltrato §Lsico como emocional y a su vez, esfa conducta se -
vif neforzada para seguin LLevdndolfa a cabo, Lo cual es con--
gruente con Lo que plantea La teonia del aprendizaje (Ven Teo
nias sobre La Agnresibn), que enfatiza que dicha agresibn se -
aprende por Los mecandismos de reforzamiento, modelamiento, --

imitacibn, observacifn dinecta, efc.

Los problemas econdmicos [mivel-bajo), matrnimoniales y

de alecoholismo pon pante del padre, tambifn fueron oinas de

sus caractenisticas,

Bafo estas condiciones se LLevd a cabo esta investiga- -
eibén en donde se obfuvo una buena efectividad en Las tenrnapdlas
utifizadas, fomando en cuenta que se LLevd a cabo en nuestnro-

pals, cultura y medio ambiente, con padres maliratadores, en-
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contrdndose una rhelacifn mls positiva entre estas familias.

Ademd£s de investigaciones futunras, se hace necesaria una
nevisibn de Las Leyes y cbdigos para establecer mejornes condi

ciones de vida para Los nifios a La vez que difundinlas,

Por Lo pronto &L nos interesamos algunos de nosotros co-
mo profesionales, con nespecto a este problema, ya serd un --
avance hacia La guernra en contra def "Sindrome def Nido Maf--
thaiado", pues como e observa, esfe es un problema social --
bastante senio y dificil de atacan, pero de acuerdo a Los nre-

sultados obtenidos puede verse que existen aliernativas a &L,
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ALTERNATIVAS

Dentro de esta problemdtica se plantean a continuacidn -
una serie de alternativas que podaian sen fomadas en cuenta -

en futuras {nvestigaciones,

EL primen aspecto a enfatizan senia La toma de concien--
cia de cada individuo acerca de que esto existe y debemos ayu
dan a quien sea victima de este problema; mediante campaias -
dinigidas al piblico en general, Libres de Lintes sensaciona-
Listas o amanillistas y que enfaticen La posibilidad de obte-

ner ayuda a quienes Lo requieran y soliciten.

Sin embargo, el problema nunca se presenta mediante fLa -
aparicibn espontdnea de Los aghresones, hay que identificarnlos,
para Lo cual se nequdiere de fLa cooperacidn y del entrenamien-
to de mé&dicos en salas de emengencia, de maestros y de todas-
aquellas personas que puedan estarn en contacto con un nido, -
para que una trabajadora social LLeve a cabo un estudio explo
natonio en La gamifia en donde se sospechara de maltrato al-
menca y en caso de confirmarse se reafizard un estudio a fon-
‘do para Luege pasar a Los senvicdios con un psicélogo, tanto -

padres como nifo.

Con nespecto ak personal que se encargue de este tipo de
trabajo no debe fener antecedentes de maftrato en su familia,

pues su problemdtfica podifa dafiar mds La de otros sujetos en-
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{guales o peonres condiciones.

L

A nivel preventivo exdigirles a parefas que vayan a con--
Lraen matrimonio un cunso sobre el desannolle del nido, Las -
impficaciones del matrimonio, fLa comunicacibn y escencialmen-

Ze sobre ef tratfo que se debe dar af menon.

Otra altennativa, senfa impantin en Las escuelas prima--
nias y secundanias pldticas dirnigidas a Los padres y a Los ndi
fRos acerca de Lo que signifdica formar una gamifia, ser padne,
Las responsabilidades con Los hijos y Las formas que existen-

para educarlos.

También hacenr publficaciones en donde se brinde informa--
cibn de este Lipo y hepariinlas en Luganes donde se reuna una
ghan cantidad de gente, pegar canfelfones donde aparezcan Las-

dinecciones de fugares que se funden para ayudar a este {4in.

Difundirn mediante fLos medios masivos de comunicacidn Los

deberes y derechos delf nifio.

Como pudimos observar a Lo Largo de este trabajo, Las --
téenicas ufilizadas dieron satisfactorios nesultados en un pe
niodo a cornto plazo; s4in embahgo, hard faltfa investigaciln en
otras drneas def problema (maltrato §Lsico severno, abuso se- -
xual, privacdibn de Liquidos y alimentos, ete.) y aplicacibn -
de £&€cnicas en cuante a Los problemas matrimoniales que se --
presentan, as{ como en fLa rehabilitacibén de Los nifos victi--

mas de este paoblema,



8¢

Partiendo de este trabaje senfa inferesante Lnvestigan:

EL maltrateo infantil en Las escuelas: causa y efectfos, - -

quien Lo provoca y porqué, efc.
EL maltrato infantil en Los hospitales.
EL malirato infantil en casas hogar, casa cuna, efc.

la aplicacién de otras técnicas para probar su efectividad-

frente al problema.

Hacen proghamas para capacifar a La gente en hospitales, es
cuelas, ete., para que detecten y atiendan adecuadamente es
te problema,

Hacen una {investigacibn més intensa para obtener caractenls

ticas del agreson y La victima.

Realizan investigaciones para obiener un porcentaje méds o -
menos confiable de Los casos que LLegan a cada delegacibn -

para saber La magnitud "neal" del problema.

ha N
Investigaciones con una muestra mds grande de nifios y pa- -

dres con problemas de maltrato,



APENDICE
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IKHERE:

EDADs

FEICHA DT RACIMIENTO:
SEXO0:

PIS0s
TALLAs

DOMICILIO HABITUAL

LASISTE 4 La BSCUELA* ST ( ) o()
LPORQE?

4A QUE GRADO?
LQUITHES VIVEN CON L NINor

AprLLIDO APTLLIDO NOMBRE(S) EIAD SEXO PARENTES
PATRNO HATEENO co

SQUE OTRAS P'RSCNAS TITNEN ESTRECHA RELACION CON EL NIF0?

DATOS DE 1.OS PADEES Y/0 SUBSTITUTOS.
DATO PADRE/SUSTITUTO MADRE /SUSTITUTO

EDAD
OCUPACION




CUADRO DE 10S HIJOS QUE COMPONEN LA FAMILIA

Imastrucciones: I.- Llene usted el siguiente cuadro.
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2.~ E1 nimero de los hijos es en base al orden de nacimiemto.

Por ejemplo, el hijo mayor es el mfmerc umo.

Noabre

Escolerided

Fstado Civil

Ocuprcifn

Hijo

Edad




DATO PADRE /SUSTITUTO MADRE /SUSTITUTO
SI ¥O TIZHE ESPE
CIFICAR PORQUE
POSICION EN L& _
OCUPACION: PATRON: PATRONA &
EPLEADOs SMPLEADAs
OBHERO: OBR=RA:
THRABAJA POR CUENTA —  TRABAJA POR CUENTA PROPIA:
PROPLA i
TRABAJADOR FAMILIAR ~ TRABiJADOR FAMILIAE S/RDMUNERACION
S /REMUNERACION
EJIDATARIO EJIDATARIO
DOMICTLIO HABITU
AL
ESCOLARIDAD
TIPO DE UNION CASADO CaSADA
UNION LIERE UFION LIBRE
SEPARADO SEPARADO
DIVORCTADO DIVORCIADA
SOLTERO SOLTERA

TIRPO DT UNION
VIVE CON,EL ¥I_
8o

INGRESO MENSUAL
ANTECEDZRTES:
ALCOHOLISHO
DROGADICCION
SNFERMEDADES
HERTALES




ACTIVIDADFS DE LA FAMILIA DENTRO DFL HOGAR:

Describa brevemente las aotividades que se le pidem.
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Padre

Hadre

| Hijo I°

Eljo 2°

( otros)
Hijo 1°

I. Que hacen durante
el tiempo que perme-
Recen en casa de lu~
nes a viermes.

2. Que hacem los fi-
nes de semama.

3. Qué pesatiempos
tiensn.

4. Qué progremas v

5« Qué lugares fre-
ocuenta duraate su

u-po libre.

6. Escriba el nombre
de los perfodicos
y/o revistas que
leen.




HISTORIA MEDICA DS LA MADRE DURANTE EL EMBARAZO.

DURACION DFL EMBABAZOs
LHUBO ALOUN; INFEENMEDAD DURANTE L1 =MBARAZO
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4CUARTO TIDHPO DURO L PARTO?
ZHUBO ALGUNA COMPLICACION DURANTS YL PARTO?

PRESENTACION DFL ¥ITC 7N ¥L FOMYNTO DFL MACIMITRTO:
4ESTUVO ALIMEFTADO PCR LA MADRE?

(PORGRE?

DESARRCLLO PSICONCTRIZ.
SE SENTO 4 LOS

aflcs

OATEO A LOS Aflos
CanI¥O A LOS allos,
afcs

Alles

COFTROL DE ESFINTTRES 4 LOS
INICIO DZL LENGUAJE 4 LOS

ANTECEDSNTSS FAMIELAPES.
EYPLICITAR EL TIPO DE PARENTESCO.
ATAQUES

CONVULSIQNTS

ENFERMFDADES DZL CORAZON

DIABETES

SORDERA (o problemas suditives)

PROBL™25 DE LECTO_ESCRITURA

CNFRRMEDADFS MEFTALES




ANTECEDENTFS MEDICOS DEL NWIfo.
ENFERMEDADES PADECIDAS:

a) ABOXIIA (cusndo nacié teafa un color morado o amarillo)
®) ICTERICIA (cuando nscié tenfa um color amarillo)
6) DIARREAS FRECUFNTES
. d) TNFTRMEDADES DZL CORAZON
e) ASMA (tose como si le faltara sire)
£) PARASITCSIS (alguna ves a arrojado lombrices ounado
defeca)
g) PBROBQUITIS (accesos de tos con o sin flemas)
h) DERMATITIS (granos y/o irritaciomes de la piel)
4) SHFERMEDADES DEL RINON (ba orimadojcom ardor o doldr)
J) TPILEPSIA (DESMAYOS, tirerse al suelo, ojos em blanco,
mordsrse la lengua, convulsiones, §tc.)
k) SU LENGUAJE ¥O ES COMO EL DE OTROS NIROS DE SU EDAD
1) ENFERMEDADES INFECCIOSAS (cuales )
m) HEA TENIDO CON FRECUZNCIA TEMPERATURAS ELEVADAS
n) POLIOMIELITIS
#) AMIODALITIS (inflamacién em 1as snginas)
o) SARAMPION (ronchas rojas en el ouerpo)
p) ENFRMEDADES MUSCULO-ESQUFLETICAS (piernas erqueadas,
pie plano, éto. )
q) DNFERMEDADES TN LOS ORGANOS DE LOS STNTIDOS:
1) Vista, usa anteojos
2) Lagrimesn sus ojos sin llanto
3) Audicién, inflemacién de los oidos
4) Se le hen reventado slguna ves
5) Esoucha bien
6) Usa elgin sparato
IFTERVENCIONES QUIRURJICAS: lo han operado alguna ve:

de qué ] -
TRAUMATISNOS: se ha roto algin hueso?
&cnil ? .

s8I (
sI (
sI (
sI (

st (
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—
o
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34 marco alguno de los inoisos afirmativemente, haga una breve descripcién

del padeocimiento y mencione la fecha:

—
L

B i




El tratamiento fué s

& Que problemsa tiene mctualmente ?
Padecimientos 1 Inicic y evolucifn

Diagnéatico 1

Tratamiento @

Progrema de tratamiento 1

Hédico que lo estd tratando, direcciém y teléfomo @

Pronéstico 3

Hedicementos &

Tiempo de preoperatoric: Dias Bores

Egresado pors Alta médica def.
Alta médica trasdo.

Trasdo. a otro establecimiento
Def. antes do las 48 hores
Def, 48 horas y mis
Otros

Hora de ingreso
Fecha de egreso: Dfa Hea Afio

Dfss de estancia

Autopsias ST ( ) ()
Disgnéstico principal
Otros diegnésticos:

Nombre de la operacifm mds importantes:

Otras operacioness




§RESTACIONES DE QUE GOZA LA FAMILIAs
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Fadye

Hadre

Hijo 1¢

Hijo 29

Hijo 3°

Oratificecién enual

Reperto Ae utilidades N

Despsbss menmsual

Vivients

Bposa

Ayuda de Femta

Bervicie médico

Otrogs (empesificer)

‘fln‘i‘hl otros tipoe de jagreses?

s8() % ( ) Oufles?

ADHMIRISTRAGION DE LA FCONOMIA FAMILIAR
) 4Quién lleve 1s adninistraeién 4l dinerc em su hoger?

PamRE ( ) mapEE (

)

mpos ()

OTROS

& Oade cuénde compran en su hogar los sigulemtes srtfculos y em qué lu—

@7 1os compran 7 (ponga uma ¥ en el cuadro respectivo).

P et

9, Cornes —

oTIeTp

v
¢/o

TUumed

$ueounb

991




ALIMENTACION T HORARIOS s ‘(especifique en loa espacios el tiempo que tarda

em ingerir los slimentos y la hora en que los hace)
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ALIMENTOS HORA
En el desayuno ¢
En s bomida'i i " e

Herdends 1




ACTITUD DE 1.0S PADHES PARA CON %1 NIflo

Antes del nacimiento :
I. iPreccupacién excesiv:s del dessrrollo que fba a temer al bebe ?

LE

2. Jlos padrea menifestarom una preccupecién en relacidn al sexo del bebe?
Peare SI( ) ()
Hadre st () ¥ { )

3. i Existen evidenoias de negmoién del embarszo, la madre mo queria subir de
peso o loe padres se negaben @ habler del embaraso 7
Pagre SI( ) m( )
Magre SI( ) ®w()

4< 3Qué pensaba del deserrollo del bebe antes de que naciers 7

" S+ & Qué pensaba en relacién sl sexoc del bebe ?

6. i Cémo recibié la moticia de que estabs embereseds ?

T« & Qué le parecif su emberaso y cémo pasd este 7

8. iDopresién por el embarsso 7
si() wo()
9. L Qué pemsaba @l padre del bebe gl saber del embarsso 7

10, ;Qué opinabe su femilis 7




1I. yQuién pensd en encergsr el bebe? 100

I2. (Estaba la madre muy asustada, muy sola, em relacidn a los cambios fisicos
durante el parto 7

I3. ¢la madre o el padre ;Querfan un aborto?, sin embargo era demasiado tarde.
moee st ( ) s ( )
papre  sI( ) wmo( )

14. . Habfan considerado los padres ceder al mifio en adopcién? ;Por qué cembia-
ron de opinién?
moe st ( ) w( )
PADRE st( ) ()

I5. 4 E1 embaraso fue considersdo por el pedre/madre como pratexto o motive peram
mantener la relsoién?
maee 81 ( ) wo( )
Porqué?

PADRE st( ) wo( )
Porgqué?

I6., 4Qué actitud adopté la medre en sl momento del nacimiento?

I17. Cufl fué la reaccién del padre?




I8. sDecepoién sobre el sexc del bebe?

MADSE Porque?

PADRE Poaque?

19, gBeacciég héstil o verbalizaciones inadecusdas?

"20. giusencia de contacto ocular?

2I. ;Falta de comunicaoidén dé los padres 7

22, Peso sl macimiento Talla

Incubsdora sI )

4Cuanto tiempo 7
23. iCusl e= la idea que tiene sobre su hijo en la actualidad?

HADRE

PADRE

24. yHay predileccién por slguno de sus hijos ?
¢Cufl y porqué?
HADRE 3 8 | 1)

PADRE SI HO

25. yTienea satisfeccidn al ver oomo sctfan sus hi jos?
& Porqué ?
WADRE SI w0

PAIRE S1 1]

26. 4E1 nifio compenza sues esfuerzoe en alguna forma?

Porqué?
KADRE sI ) ]

PADRE SI ¥0




27. 4Se aienten sstisfechos con el mific?

rez
&Porque?
NADRE sI ¥O
PADRE  SI ¥O
28, iEs un nifio diffcil o rebelkde?
4Qué hace 7
HADRE SI ¥O
PAIRE SI b ]
29, yFué un nifio deseado?
¢Porque?
HADRE SI .o}
PAIRE SI 4

30. ¢Cémo se lleven los padres? tupniﬂoar}

Huy bien

Bien

Reguler
Mal

31. :Qué tipo de comunicacifén existe entre los padres ?

32. iCusles son lae cuasas por las que usted le pegsria al nifo?

Lisato ( ) Fo comtrola esfinteres ( )
Travesurss ( ) Masturbscién ( )
Desobediencia ( ) Otres ( )

No tree dimero a cass ( ) Especificar s

CORMICTA PAMILIAR.

Desoriba um dfa de rutina en el &mbito familiar:s
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4 En qué actividedes participa con el niffe?

a) Femilis abierta:
b) Femilis cerrada:
Deacriba como son las relaciones del pedre con el niflo:

4 C’cmo non las relasciones del mifo com la medre?

1Con qué peraona se identifica mis el nific y por qué?

iConsideran a! nific como problems demtro de la familis y porqué?

~CUEDADO_DEL NIBO,
4Qidén cuida al nifo cuando estd enfermo?

iCufnto tiempo dedica al cuidado del nifie?

4Quidn atiende al nifio cuando presenta alguna dificualtad?

¢ Quidn se encarga de revisar ls limpieza del nifio?
Bafio
Veatido
Lavado
Peinado
IQuién se oncarga de elimentar al nifio y qué tipo de alimentos toma el nifo?
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JTRaBAJA EL FIfo? st () wo (
¢Que trabajo desempefia?

En la calle

En su casa _

En cesa de ua familiar

En un negociio de un familiar
Otro lugsr

AFTFCEDTNTE DE 10S PADRES.

PADHRE
CGolpeados o carentes de afecto en sn
niffes.

MADRE

Antecedentes de enfermedades menta—
les O sooiopdticas

Abuso f{sico en el pasado

Alslamiento social

Exabruptos de los padres haciam el

mnifioc u otra perscma
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INVENTARIO DE CONDUCTAS

PROBLEMA

Manque con una X £a causa por La que Le grifania, pega--

nia o se desesperanfa con su hijo.

No estudia

Va mal en fa escuela

Se distrae en el saldn de clase

Se Le ofvida Lo que aprende en La escuela

No trabaja en el salfn de clase

Se pelea por alguna causa con sus
companencs

Juega en ef salén de clase

No cumple con sus fLareas

En vez de hacer fLa tarea se pone a vern
La T.V. 0 a juganr

Lfega de £a escuela y no se cambia el
uniforme

Se cambia el uniforme y no Lo pone en
el fugar que £e corresponde

Defa sus Libros tinados

No hace £Los mandados

Se tanda cuando hace afgdn mandado

Se Le olvida Lo que Le orndenan hacen

Se pefea con sus hermanos

Se sale a La calle sin pedin permiso



No ayuda en Los quehaceres de La casa
Lo mando a hacer una cosa y hace otra
Se pone a jfugax

Corre cuando Le quiero pegarn

Pide (tiles para La escuela

Toma dineno sin pedinto

Desobediencia

Distraccddn

Pereza

OLvidadizo

Juguetén

Incumplido

Inqudieto

Caprichose

Berrndnchudo

Necio

Resongbn

Pide dinero

Pide juguefes

Pide de comer

Otros |especificarn]:
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Posi

NOMBRE

n

v

AD

DIRECCION
OCUPACION

LISTA DE CONDUCTAS PROBLEMA:




Pre y pesd tesd,

PREGUNTAS

I. i(Cémo considera que debe ser el desarrofle del nifo?

2. iQué chee que es Lo mds importante durante el desarnolflo -

del niAo?

3. iPana usted, qué es el maltrato al nifio y qué tipos de mal

thaio cenoce?

4, ;Sabe qué tipo de problemas presenta un niito cuando es mal

tratade?

5. iSabe cudl es La causa ¢ causas por Las que se phesenta el

maftnato?

Nombhre:




te fLest. 109

REGUNTAS,

iCémo Le hace para que su hijo se ponte bien?

D€ un ejemplo de una vez que haya corregido a su hifo.

iTiene imporntancia para usted hacen este Lipo de comnrec- -

ionea? i Por qué?

Seiale Las formas en que premia a su hifo.

. D& un ejemplo de cudndo haya premiado a su hifo.

iQul es para usted el castigo?

. 4Qué tipos de castigo conoce?

iAnte qué situaciones utiliza el castigo?

mbes TESISCON
FALLADE ORIGEN




Pre test. 109

PREGUNTA S,

1. iCémo Le hace para que su hijo se porte bien?

2, D€ un efempfo de una vez que haya corregido a su hijo.

3. iTiene imporfancia paha usited hacern este tipo de cornec- -

ciones? i Por qué?

4. Seiale fas fornmas en que premia a su hijo.

5. D& un ejemplo de cudndo haya premiado a su hifo.

6. iQuf es parna usted el casifigo?

7. iQué tipos de castigo conoce?

8. iAnte qué sifuaciones utiliza el castigo?

Nombre:




Faltan paginas

v 110



Enumerne Los reforzadores o recompensas que ufifiza con su hi-

fo:

Enumene Las conducfas que Le agradan de su hijo.

Nombne:




Pre Zesi 112

PREGUNTAS.

1. 6Qué considera que es imporntanfe pana LLevan a cabe una --

b~
buena nelacibén con fas personas?

2. §Qul imporfancia tiene para usied platicar con oiras perso

nas?

3. iCudndo una persona Le platica cémo hace usted para seguinr

conversando con ella?

4. iCudles son Las situaciones en Las que se desespera mds {4

cilmente?

5. iEsto cdmo afecta en su relacibn familian?

6. ;Qu€ hace usted pata no desesperarse y cudndo Lo ha conse-

guido?

Nombre:




Post test 113

FREGHNT A S

1. iQué entiende por conducta aserntiva?

2. ;Qué importancia £iene?

3. iCudles son Las conductfas verbales y fas no verbales?

4. ;Qué es para usted el autocontrol?

5. iCémo Lo puede ufilizan y cudndo?

6. iPana qué Le sinve en La nelacidn familian?

Nombre:




Conducta verbal

noe Verbal

Conducta

TONC ¥ VOLUMEN DE

SELECCTON DEL MOMENTO
LA V01 FLUTDEL CONTENIDO VERBAL APROPIADO
PISTANCEA FISICA Ou POSTURA CONTACTO VISUAL EXPRESION FACTAL

TANTE LA INTERACCION

NOHOREG

FECHA:

rLl



Al EXPLRIULNCIAS (o0 acondecd B) CREENCLIAS SOBRE SUS CXPERIENCIAS
mneentos ACTIVANTES, (iencdas Sociales (L0
g i A gque quiene o desea)

e

Cil CONSECUENCTAS CONDUCTUALES DE
SEABLES, (Compont, deseable) -

C2) CONSECUENCIAS CONDUCTUALES DE
SEABLES, [Compont. deseable

C%) CONSECUENCIAS CONDUCTUALES 1
DESEABLES, (Comport. indeseables)

1=

Cons ecuencias de sus creencias sob

expexsiencdgsd activanfes

c)

C4) CONSECUENCIAS CONDUCTUALES IN

D) DISCUETE 0 DEBATE SUS CREENCIAS IRRACTONALES. 953§§5155- (Compontamientos 4rde=
(Expré€selo en foama de pregunta) seables).

E] EFECTOS DE DISCUTIR O DEBATIR SUS CREENCIAS IRRACIOMALES, 2

w

E) ERRORES COGNISCITIVOS DE DISCUTIR (Simifares a - E) EFECTOS EMOCIONALES (Sen E) EFECTOS CONDUCTUALES.
creencias racionales, Limientos adecuados). (Compont, deseable




Estimado (a) Profeson|a):
Ruego a Usted sea fan gentil de proporcionar fa infoamacibn -
que a continuaciln se Le solicita.

iHa observado algin cambio en el nendimiente escolar del
afumno?

iCudl?

JCudles son Las dreas del programa en fas que ef alumno-
presenta digicuftad?

(EL alumno colabora, enforpece o es indiferente en La --
clase?

iPon qué Lo cnree asd?

éEL alumno presenta interls en el trabajo escolan?

iLogra mantener fLa atencibn o se distrae fdcifmente?

iCumple con Las taneas que se Le indican?

iCémo son sus trabajos escolares?

iConsidena que Los padres Lienen intenfs en La educacidn
def nife?




CONDUCTA OBJETIVO
EDUCANDO DIA HCORA
RS, CORRECTAS TIEN $
RS, INCORRECTAS,
0 I 2 3 4 5 & 9
5 2 9 4 0 7 3 é
13 24 46 30 29 102 . 204 566 769
57 68 35 95 ico 632 436 £23 344
E4 17 35 77 99 Tooa 981 256 1217
g 5 9 3 0 2 7 ]
I 56 136 281 1000 587 976
Tt ¢ 0w s e t s 0 . R 2 E e N
I LI LI I T § SE W R o
+ - - -




CONDUCTA
EDUCANDO

RS, CORRECTAS

OBJETIVO
DIA HORA
TIEMPO $

RS, INCORRECTAS

118

5 22 12 252 993
+3 + & +59 + 7 + K
4 49 78 354
1 + 6 +15 +_ 0 999
+ 4
6 99 §6 8§69 644
+§ + 7 +23 ¥__5 + 33
9 98 7157 16 250
+3 + 2 3 +91 + 1§
35 23 79 199 457
+ 3 +54 +35 * 8 + 28
61 48 93 697 527
+ & +40 49 *. 3 +_66




CONDUCTA
EDUCANDO
RS. CORRECTAS

OBJETIVO
DIA
TIEMPO

HORA

]

RS, INCORRECTAS

136 996 453 783
+ 11 . +325 \107
374 907 753 319
+ 44 + 93 +126 +159
792 286 653 I
+155 +309 +547 +2
- 6
381 921 752 4
i +445 +174 +669 +2
| L
f
|
|
’ 1 z 7
+7 3 6
H +2 "4
- 0 "
0 5 5
+9 ‘a &
1 0 +3
- k! 2




CONDUCTA OBJETIVO

EDUCANDO DIA HORA

RS. CORRECTAS TIEMPO $
RS. INCORRECTAS

9 . 37 §8
it =4, L3 .

30 53 76 39
29 £x -4 =

§5 93 523 §64
< 47 -68 S -3
183 256 £02 506
.} .| Pl el
958 752 537 126
- 31 - 51 - 18 - 18
£07 509 576 985
-_20 - 98 - 87 -_96
432 856 513 758
-_20 -732 -208 -319
406 721 956 843
-211 -480 387 -298




CONDUCTA OBJETIVC

EDUCANDO DIA HORA
e o A RS INCORRECTAS

9 x 9 = 42 31 19 59 54 12

x2  x2 x5 Mo oxz x3

7T x 6 =

£5 £8 66 33 25 28

x5 xZ x11 x22 x32 x34

61 ¥4 97 84

x73 x43 x64 x75

243 3in 128 449 171 294

x 3 x 4 x 2 3 2

321 401 542 345

x 4 x 9 x 7 x &

231 410 329 215

x?23 x21 x12 x34

493 150 1758 376

2 x29 x53 x312




CONDUCTA CEBIETIVC
EQUCANDO DIA HORA
RS, CCORRECTAS TIEMPC
RS. INCORRECTAS
569 643 441 321
x37 x58 x120 x320
|
]
127 104 260 192
x342 x567 x432 x434
276 195 359 268
x324 x467 x496 x657




CONDUCTA
EDUCANDC
RS. CORRECTAS

OCJETIVO
DIA HORA
%

TIEMPCO
RS. INCORRECTAS

7 /756 § /737 2 [7T9 4775
ISR 3 /9T 6 /%3 i1
12 /717 14 /778 48 /796 39 /8%
1 /T33F o B i 5 3 /7819 7 /7917
5 /7550 6 /7896 5 /75%7 /757




124

3 /TB6E 7 /7930 2 /7d5¢6 6 /668
52 /7208 §1 [/ 648 27 [/ 2T% 65 /7315
++

85 /TE97 32 /7979 46 [T9ET 22 /73538

226 [ 452 257 /77§17
|
|

334 /666 546 /TT47




CONDUCTA
EDUCANDO
RS. CURRECTAS

OBJETIVO

DIA
TIEMPO

HORA
%

RS. INCORRECTAS

3 + 4 3
= = E 7 i =
15
= T
s -~ 1 7. - _1
il 3 3 i & -
) - 2. § = |
3 g b S
5 E
Lo ]
3 em. 4 em,
AREA = AREA =
3.- Cudntos nimenos no estdnm em |
c?
4.- Cudntos ndmenros no estdn en
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HOJA DE DIARIO

25 de abril.

La callfe donde vivo es muy chica y muy fthranquifa. Casi-
no pasan coches por ahi. Como siempre he vivido en esa calle,
me La conozco af derecho y al nevés; el fLado de La casa y el-
de enfrente, Las casas y Los Lerrenos, Los postes y Los dnbo-

Les, Las coladeras y Las grietas de La banqueta,

Hoy, de negreso de La escuela pensé que podrla caminar -
44n ningin problema con Los ojos cerrados hasfa LLegar a md -
casa, 8620 pasando La mano por Las predes, sinfiendo La pie--
dra y La madera de Las puentas, Los vidrios de Las ventanas y

Las rejas.

Es muy emocionante ir adivinando por dénde va uno, acoxr-
darnse que La siguiente casa es La de Las macefas ghrandes, que
fa otra es La que fiene ef ndmero caldo y que después se aca-
ba La barda y esfd ef Lerreno sin casa, saber que aqul hay un
posfe, que sigue el dnbol seco, que despuls hay que fener cui

dado con La coladera...

Hacia mucho s0f y aunque fuviera Los o0jos cerrados Lba -
entreviendo muchos colores mientras caminaba despacifo, aguan
tdndome Las ganas de abrin Los ojos. Ojald que pueda LLegan-

hasta mi casa sin abrninlos...

Ya casi LLegaba a mi casa, s6Lao faltaba La casa del por-

tén grande. ..
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De nepente, me di un golpe muy fuerte en fa cabeza y, =--
cuando ebri Los o0jos, estaba tumbado en el suefo. [Todo me da
ba vuelfas!

Despuls me di cuenta de Lo que habla pasado: claro, ha--
bfan abiento el portén de par en par y yo, por andar jugando-

asi, jqué trancazo me LLevi!

Andrés
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Contesta a Las sdgusientes preguntas, segin Lo que dice -

el dianic de Andrés,

iCémo es La cafle donde vive Andrn€s?

iQué conoce Andrnés al denecho y af revés?

3.- iC6mo son Las macetas de La siguiente casa?

4. &%ﬁg hay despufs de La casa que Liene ¢l ndmerno cal-
5.- iQu€ sigue despuls del poste del fernenc sin casa?
6.,- iCudl casa esitd caai‘zlegando a La de Andnés?
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DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NINO ¥ LA LEY PENAL

MEXTCANA ANTE ESTE PROBLEMA.

Como se ha venido mencionande a Lo Lango dg esfe trabajo,
al necorren La histonia de La antiglledad aparece una divers.i-
dad insospechada de actitudes hacia el nifio; esfa secciln se-
£ncluye como informacibn adicional acerca de como surgif el -

intenés hacia La proteccidn def menon,
EVOLUCION DE LA PROTECCION A LA INFANCIA.

Guerneino (1977), nos dice que ef infanticidio en Roma,~-
segdn La Ley de Las Doce Tablas, era previsfo "sdlo" en el ca
40 de eniafunas deformes y fuera de esfe era censurado a pe--
sah de que nadie contradecia ef derecho de vida ¢ muerte s0--
bre £os hijos. Pero el cristianismo es el que introduce el -
fermenteo de una verdadera revolucidn en La manena de tratan a

La nidez

Muchos gobernantes cristianos declararan crimen capital-
al infanticidio y La madire culpable era en algunas negiones -
enterrada o quemada viva. Todavia durante La Edad Media el -
esfatus de La niiez no se alierd considerablemente y ocum&{a-
entonces una singular contradiceibn entre fa conciencia y La-
existencia, pues en fteonfa se afinmaba un micfeo de ideas af-
tamente benéficas a La nifiez, pero en La prdetica segin nos -

dicen Drumel y Voisin (1980), el nifioc seguia dependiendo del
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amorn y fa buena voluntad de sus padres o de La cardidad pdbli-
ca en caso de sen abandonado, No se beneficiaba de ninguna -
garantia social genernalizada y s6Lo algunas asociaciones pre

venfan eventualmente hacerse cargo de &L,

Se fuzmaban necesarios Los castigos y adn Los nifos de -
La nobfeza no se escapaban de azotes y penifencias. La infan
cia era porn Lo mismo muy corta. Ademds de que La nifez, fue
el dltimo sdiervo de La civilizacidn, pues comunmente se Les -
mandaba a servin con el pretfextfo de que aprenderian de esta -
manera £as cosfumbres de su condicidn social (Guerneiro, - -

1977]).

En el desenvolvimiento de Las {ideas sobre La nifiez, des-
taca fa obra de Johan Amos Comendius quien, en el sigfo XVII,-
procurnd demostran que el niito no es un adulfo en miniatura, -
al que no debia iratdrsele como taf, sino de acuerdo a su na-
tunaleza. Con este proplsito, publicl en 1628 el primen estu
dio cientifico de La nifiez (Ecola da 4infancdial, en que descrd
be el tipo de educacibn adecuada a Los 6 primeros aros de vi-
da humana. Fue este £Libro muy Leido porn Las familfias nicas y
"nobles de La €poca, Ademds es Comenius a quien se debe el --
primern Libro para ninos (Onbis Pictus ILustrnacibn def Munde),

aparecido en 1657.

La situacidn de La nifiez en el mundo occidental comienza
a cambiar radicalmente a partin del sigfo XVIIT. Rousseau ne

presenta, en este particularmente, una podercsa influencia.



Hasta fLa &poca en que &L vivid, estaba muy arraigada en-
ondiente ®a idea de que La ndiiiez tiene una fuerte inclinacibn-
pana el maf y por eso debe de ser obfefo de severos padeci- -
mientos comrectivos. Era esta una creencia de onlgen cristia
no, de fa que San Agusfin fue el principal inspirador y que,-
inclusive, ejencil notable influencia en padres y educadores-

brasileios durante La Epoca colonial.

AL afirman Rousseau La bondad natural de La nifez y fa -
influencia cornruplora de La sociedad, se convirntib en uno de-
Los iniciadores de nehabilifacibn de aquella; movimiento que-
toma cueapo no s6Lo en Las numerosas mediadas Legakles, sino -
fambibn en La §ormacifn de disciplinas especializadas en el -
estudio de La infancia, como por ejemplo La pedagogla y La --
psicologla Linfantil. EL siglo XIX se LLamé el siglo de Los -
hijos y el XX el s4iglo de La nifiez. Uno de £os objetivos fun
damentales de esfe movimiento es afirmar que fa nifiez no es -
de fa propiedad de fLos padres, sino que es una caiatura porta
dona de derechos inviofablfes. SiL Los Liempos antiguos medie-
vales se caracterdizaban por Los derechos de Los padres y Los-
debenes de Los hijos, pasan ahora a primer L€rmino Los debe--

nes de Los padrnes con nespecto a Los hifos.

Es en el siglo de Rousseau cuando sungen Los primernos re
tratos de La nifiez, del mismo modo que en el siglo siguiente-
aparece una moda sofamente para ninos, ya que en Epocas ante-

niones vestian como Los adultos. Chanles Dickens en su conmg
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vedor OLiverdio Twisd fue fambién en el sigfo XIX uno de £Los -
que LLamaron La afencién de Las clases superiones nespecto de

La necesidad de daa proteccidn a La infancia.

No obstante, en nuestra €poca, aidn estamos en ef plano -
de Las ideas y de fLas infenciones. Las medidas sistemdiicas-
de proteccediln a La infancia son, nelativamente muy reclentes.
En La segunda mifad del siglo XIX, Marx seidafaba como un gran
proghreso La promulgacidn de una Ley que prohibfa que ¢’ thaba
jo de Los menornes fuese mayor de 12 horas dianias. La explo-
tacifn del trabafo de Los menones estuvo, fodavia recientemen
te, muy generalizada en Europa, duranie el siglo XIX en Ingla
terna habia por cada obrerno adufito, 10, 20 y hasta 25 nifios.-
Se estima que por cada cuatfrno mif que trabajaban en fLas fdbri
cas inglesas, 600 no LLegaban a La edad de 30 afios, y fue pre
cisamente en ese pals donde se atacl sistemdticamente fa cues
tién de La proteccifn a La infancia. La Legislaciln efabora-
da ahf desde La Epoca victoriana influye en otrnos palses, - -

principalmente en Lo§ Estados Unidos.

Hasta ef afio de 1800 Los principales aspectos def siste-

‘ma victoniano en Los Estados Unidos son Los siguientes:

1.- EL auxilio extenno, esto es el auxifio del padre en-
su phropio hogar, nepresentaba el método porn el cuakl necibia -
asistencia, a fines del siglo XVIII, el mayorn nidmero de nifios

necesditados, asi como de adulfos.
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2.- Nifgs y adulfos necibfan asistencia en casas de cani
dad bajo" el controf dinecto de Las autoridades. AL primcipio
fueron construidas casas de caridad en Las grandes ciudades y

postendionmente en Las pequedas.

3.- Era muy comin en la asisfencia social, el sistema de
coniratos de servicios particulares, Tal sistema estaba re--

glamentado cuidadosamente por Leyes.

4,- Exisiilan institucdiones especializadas en asisdencia-

a fa infancia.

En el siglo XIX se acentdan Las tendencias para una ma-
yor diferenciacibn en La asistencia a La infancia. Aparecen-
instituciones destinadas con cardcter exclusivo, a orfanato--
rios, para nifios sordos, ciegos, epilépticos, Locos, débiles-
mentales, efe. Se inicia fambiln en esfe siglo el movimiento
fendiente a La obligatoniedad de £a asistencia escolan y nes-
pecto de La elaboracibn de un derecho def menor, tanto en £Lo-
que se¢ refiene a La delincuencia como Lo que concierne a Las-

cuestiones de trabajo,

En 1908, el Parlamento ingl&s votd por La Children's - -
act, mejor concedda como Canta de La Nifiez, pero en este siglo
fueron Los Estados Unidos Los que se consagraron como el pafs
pionero en el movimiente de profeccibn a La infancia, Es en
este pals donde se forma £a mds aguda conciencia de fas nece-
sidades de defenden a Los menones, Las LLamadas Conferencias

de £a Casa Blanca que alfi se vienen realizando cada diez - -
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afios desde 1909, son por asi decirn, ceridmenes en Los que La-
conciencia universal se defiene para neflejarse sobre Los pro
blemas relafivos al bienestar de La infancia. Lla iniciativa-
def primeno de esfos cbnclaves, La White House Conference in-
the Care on Dependent Child, fue sugerida al presidente Teodo
no Roosevelt porn un foven abogado delf Distrnito de Columbia --
que estaba impresionado por La situacibn de Los crnfanafondios-
de dicha Localidad., EL phresidente se infernesd por La solici-
tud dekl ciudadano, pero se decidi§ a convocar La Conferencia-
86Lo cuando necibil una canta solicifande Lo mismo, suscrifa-
por nueve personalidades especializadas en problemas de La nd

fiez de Nueva York, Chicago y Boston.

La paimera White House Conference sobre fa nifiez se reu-
nibf en eneno de 1909, nesaltando entre sus conclusiones fLas -

sdguientes:

1.- La nifiez no debe sen apartada de su hogar por moilivo

de pobreza,

Z2.- La mds impontante y valiosa obra {ifantnbpica no es-

La cunrativa, sino La preventiva.

3.- Cuando es forzoso aparfarn a Los nifos de su hogan, -

deben ser educados en hogares de adopcibn,

4.- Tales hoganres deben ser selfeccionados cudidadosamen--

te, ajustados a cada ndific y supervisados con todo escridpulo,

5.- Las 4nsiifuciones deben ser usadas prefenentemente -
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para asdistencia Lempora y una vez utifizadas, deben ser de i

po nesidencial.

La conferencia reconocil, asimismo, La necesidad de vo--
tan un proyecfo de Ley de trdnsito en el Congreso y que dispu
siena La creacibn de un Departamento Federal de La Nifez. Es
te Grngano fue cnrneado en 1912 [Children's Bureau), con el fin-
de proceden a nealizan "estudios sobre fodas Las cuesfiones -
relativas al bienesianr de fLa nifiez y a La vida de Lo infancia
entre todas Las clases del pueblo; y de manena especial Las -
cuestiones de mortalidad infantil, natalidad, orfandad, cor--
tes juvenifes, desercibn, ocupaciones pelighrosas y enfermeda-
des infantiles, empleo y Legislacibn en Los EsZados y Terrdilo
nios sobre La infancia.” O0fros pafses adoptaron La misma - -
onientacidn y crearon sernvicios especializados en asistencia-
a £a infancia; dichos pafses fueron Alemania, Bélgica, Brasift,
Chile, 1Zakfia, Méx.ico, Pemf, Rusia, Checoslovaquia, Uruguay y

Yugoslavdia,

La divulgacifn de Los principios de fa Primera Conferen-
cia de fa Casa Blanca y de £a Carnta de fa Nidez fue, s4in duda,
uno de Los m&s Lmportantes factonrnes del movimiento en pro de-
La elaboracibn del Cédigo de Menores. A partin de 1911 surgen,
en Los Estados Unidos Las primernas comisiones estatales para-
tratan de fa matendia y en 1920 ya se pueden contar 37 de - -
eflas, Para 1919 el Children's Bureau ya fenia una Larga ex-

perdiencia, estimulada principalmente por fLa Primera Guerha --
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Mund<af, penifodo en que se preocupl, sobre todo, con el pro--
blema de Los padrones de salud y bienestar de fa nifiez, no es
tablecidos hasta entonces., A propuesta del presidente Wilson,
el aiic de 1919 fue declarado Aiio de La Niiiez. La Segunda Con
ferencia convocada en ese afio por el Children's Bureau, fuvo-
por fema Los padrones minimos de bienesfar de La infancia y-

consistif en una senie de nueve reuniones, de fas cuales fa -
primera fue en Washingfon y Las nrestantes en ocho distintas -
ciudades de Los Estados Unidos. Los padrones minimos formula

dos por La Conferencia 4e refieren:

1.- A La proteceibén de La salud de Los nifios y fas ma- -

dres;

2.- A La proteccibn de Los nifios necesifados de asisten-

cia especial;
3.- AL frabajo de Los menones.

Loes estudios de este debate cubnfan fodos Los aspectos -

fundamentales de La proieccién a La nifiez.

La Zercera Conferencia de La Casa Blanca fue convocada -
cen 1949 por el presidente Hoovern a g4in de "estudiarn el presen
te status de La salud y del bienestar de La niitez de fos Esta
dos Unidos y de sus posesiones; dar a conocer £o que se ha he
cho; necomendar Lo que se puede hacer y como hacerlo." Las -
cuatro secciones en que fue dividida se especializaron en Lo

sdgudientes temas: senvicios médicos; salud pdblica; adminds--



tracibn, educacdbn y adiestramiento y desajustados. Se dice-
que de*esfa Confernencia nesults La Sociedad Amerdicana de Pe--
diatnia. EL volumen general sobre esta conferencia, aparecid-
en 1831, divulgd una Canta de La Nifiez a fLa cual pertenecen -

Los 19 sigudientes enunciados:

1.- Entrenamiento espinitual y moral para foda La nifez,
a §4in de ayudarla a manlenerse finme bajo La presibn de La vi

da.

I1.- Comprensibn y cuidado de La personalidad de foda £a-

nifiez, como su md&s preciosc derecho.

111.- Para todos Los nifios un hogan y el amon y La segu-
nidad que ésfe dd; y el substifuto mds aprneximado de su hogax,
para La nifiez que fuviere que recibin ofro candifio que no es -

el de sus padres,

IV.- Para Lodos Los niiios, preparacibn completa para su-
nacimiento, debiendo necibin La madre cuidados pre y post na-
tatles, y el establecimiento de medidas de proteccién que ha--

cen el nacimiento mds seguro.

V.- Para toda La nifiez, el desenvoluimiento de fLa higdie-
ne, incluyendo instrucedldn y programa higiénice y saludable, -
reecneacdbn fLsica y mental desde el nacimiento hasfa fLa ado--
Lescencia con profesornes y ornientadones adecuadamente entrena

dos.

VI.- Para toda La nifiez, proteccdibn higiénica desde su -
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nacimiento hasta su adolfescencia, Lnclusive, consistente en:-
exdmenes peribdicos de Las condiciones de safud y, cuando fue
re necesanio, cudidado de especialisfas y hospitfalizacibn; exa
men odontolbgico y asdistencia dental negular, medidas de pro-
teccidn y preventivas contra enfermedades contagiosas; el su-

ministno de alimentacidn pura, Leche pura y agua pura.

VII.- Para foda fa nifez, un Local para estfan, seguro, -
hgiénico y salfudable, con nazonables previsiones, Libre de in
tengerencias y de condiciones que tiendan a bloquear su desen

volvimiento; y un ambienfe doméstico anmonioso y enriquecedon,

VIII.- Para foda La nifiez, una escuela Libre de niesgos,
higiénica, equipada con propiedad, ifuminada y ventifada. Pa-
ra Los nifios de menor edad, escuelas matennales y fandines de

nifios para complementan La afencidn doméstica.

I1X.- Para toda fLa nifiez, una comunidad que reconozca sus
necesidades y planel Las medidas para atfenderlas, fa proteja-
de peligros fLsdicos, niesgos morales y engfermedades, Le pro--
porcione Luganes segurcs y salfudables para fugar y divertinse;

y d€ satisfaccibn a sus necesidades culturales y sociales.

X.- Pana toda fa niﬁaz,‘una educacibn, que por e conoci
miento y desenvolvimiento de sus habilidades individuales, La
prepare para La vida; y que, por el entrenamiento y crdienta--
cibn vocacional, La prepare para una existencia que Le d& el-

mdximo de satisfacciones.
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X1,- Para toda La nifiez, enseianza y adiestramiento que-
fa prepare para el buen ejercicio de ia..a relaciones familia--
nes, actividades domésticas y derechos ciudadanos; y para Los
padres un adiestramiento suplemenfario para hacenlfos aptos en

el sabio trafamiento de Los problemas familiarnes,

XII.,- Para La niiiez, educacién para La segurnidad y pro--
tecedidn contra accidentes a Los-que La someten Las condicic--
nes modenrnas, y a Los cuales e.atcf_ expuesfa directamente; asi-
como a aquellos, que, por La pérdida o mutilacidn de Los pa--
dres, La afectan directfamente.

XI11.- Para Zfoda La nifez ciega, sorda, muda o de cual--
quier modo defectuosa y para fLa ninez mentalfmente deficiente,
medidas fafes que, desde Luego, descubran y diagnostiquen su-
defecto, asi como adiestramiento para que s¢ convdieria en ele

mento posditivo y no negativo de La sociedad.

XIV.- Para foda fLa nifiez en conflicto con La socdiedad, -
el derecho de ser tratada intefigentemente como una oblfiga- -
cdibn de La sociedad y no como una Limosna, ef derecho de Ze--
ner un hogar, escuela, iglesia y cuanto fuere necesario, fa -
institucibn adecuada pana devolverla, si es posible, a La co-

mniente de £a vida noimal,

XV.- Para toda fa niiez el derecho de desenvolverse en -
una familia, con un adecuado patrén de vida y La seguridad de
una renta esfable, como La mds segura salvaguarda contra Las-

desventajas sociales.
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XV1.- Para tode nino, profeccidn contra el thrabajo que -
perfurnbe el crnecimiento §{sdico o moral, que Limife La educa--
cidn, que La prive def derecho de camaraderfa, def juego y de
La afegnia.

XVIT.- Para fLoda La nifiez nunal, servicio escolar o hi--
giénico fan satisfactornio cuando sea el de La nidez urbana, -
as{ como La extensibn, a Las familias nunales, de Las facifi-

dades sociales, nrecrneativas y cultunales.

XVIII.- Para completan ef hogar y fa escuela en el adies
tramiento de fLa juventud y asegurnarnle aquellos infereses, de-
Los cuales La sociedad moderna fiende a huin, debe danse fodo
el estimulo y el coraje necesanios a Las onganizaciones de j§

venes voluntarndios.

XIX.- Para hacer nrealizable en Lodas sus parntes estos ne
quisdiLos minimos de profeccidn a La salud y al bienestan de -
Los nifios, debe haber onganizaciones negionafes para La salud
La educacifn y el bienestar, provistas de servidores en négi-
men de Liempo integral y ariiculadas con un amplic proghama -
estatal nesponsable ante un amplio servicio nacional de infon

macidn general y de Lnvestigacidn estadistica y cdentifica.
Esto debe includir :

a) Funcionanios pihficos especializados en problemas de sandi-
dad, debidamente entrenades y frabajando en n€gimen de - -

Liempo infegral;
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b) Hospitales con un nimero de camas suficientes;

c) Se&&iaéo de bienestar pdblico para el auxililfio, La protec
cifn y La ornientacidn de nifos con necesidades especiales-
debidas a fa pobreza, el infortunioc, Las dificultades de -
comporilamiento; y para La profeceidn de Los ninocs centra -

el abuso, La negligencda, La explotacién o el ccaso moral.

Bafo el fema "Los nifos en'una democracia", se egectido -
en 1939 La cuaxriz conferencia de La Casa Blanca, cuyos Lraba-
jos enfocaron La caracieristica de La famifia amerdicana, sus-
ingresos, su habifacibn, su asistencia en Epocas de necesidad;
educacidn, paincipalmente el sistema escolan; ef trabajo de -
niios y févenes; fa salud de Los nidos, Los nifios con necesi-
dades especiafes, y Los factornes administrativos y financie--

nos que afecian a fa aceildn pdblica en este Liempo.

La dftima Conferencia de fa Casa BlLanca s4¢ efectud en el
mes de diciembre de 1950, versando sobre este problema de fLa-

infancia y la adolescencia (Guernreino, 1977).

Por su panie, La Onganizacifn de Las Naciones Unidas - -
crnea en 1946 un fondo de Las Nacdiones Unidas para La Infancia:
UNICEF, cuya phimera farea fue La de aporar una ayuda eficaz
a Los ninos europeos de Los paises devastados por La Segunda-
Guerrna Mundial, En diciembre de 1950, af acabar fa ayuda a -
Europa, empieza La ayuda a Los paises en vias de desarnollo, -
cuando el nesto def mundo se dd cuenta bruscamente de fLa in--

mensa misenia en que estfdn,
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EL 20 de noviembre de 1959, La Asamblea General de £a --
ONU d£€ a conocenr La "Declanacibn de Los Denechos def Nifo", -

que 4incfuye Lo siguiente:

I1.- EL nino disfrufarnd de Zodos Los denechos enunciados-
en La presente declaracibn, Los que serdn reconocddos a todos
Los nifios sin excepeibn alguna y s4in distincifn o discrimina-
cifn de naza, colonr, sexo, Lidioma, opiniones politicas, ori--
gen, nacional o social, posicibn econdmica, nacimiento u oiZra

situacidn, ya sea del nifo o de su familia.

I1. EL nific gozand de una profeccidn especial y dispon--
dnd de opontunidades y senvicios dispensados por La Ley y por
otnos medios, para que pueda desarnollanse fLsica, infelec- -
tual, monal, espinitual y sociafmenfe de manera saludable y -

normal, en condiciones de Libentad y dignidad.

I11.- EL nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nom

bre y a una nacionalidad.

IV.- EL nifio debe gozan de Los beneficios de La seguri--
dad social, Debe poder crecer y desarrolflarse en buena salud;
con este fin debendn proporcionarnse tanto a €L como a su ma--
dre una asistencia y proteccibn especiales, en panticular Los
cuidados prenatfales y posnatales adecuados. EL nifio tiene de
recho a disgruar de alimentacidn, vivienda, recheos y asis--

tencia médica adecuados.

Vo- EL nino fisica, mental o socialmente penjudicado de-

..
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be recibin tratamienio, La educacibn y Los cuidados especia--

Les qul nequiene su esfado o situacdibn,

VI.- EL niilo para el ﬂeno y armonioso desarnollo de su-
personalidad, necesifa amor y comprensiln. Siempre que sea -
posible, deberd crecer al amparo y bafo fLa responsabilidad de
sus padres y en fodo caso, en un ambiente de afecto y de segu

nidad mornal y mafernial; safvo circunsfancias excepcionales, -

el nino de corta edad no deberd sen separado de su madre,

La sociedad y lLas autoridades pdblicas fienen fa obliga-
ceifn de cuidarn especialmenfe de Los nifios sin famifia o que -
carnecen de medios adecuados de subsisfencia. Conviene conce-
den a Las familias numerosas, subsidios estatales o de otra -

indole pana el manfenimiento de sus hifos.

VIT, EL niitio tiene derecho a necibir una educacibn que -
send gratuita y obligatoria por Lo menos en fLas etapas elemen
tales. Tiene que beneficiarse de una educacidn que favorezea
su cultuna general y Le permita, en condiciones de L{gualdad -
de oportunidades, desarroflar sus faculfades, su juicdo pernsg
nal y su sentido de Las nesponsabilidades morales y sociales,

asi como LLegan a sen un miembro dtif de fa sociedad.

EL intenés supenion def niiio debe sen el principic de --
quienes Lienen fa nesponsabilidad de su educacibn y orienta--
cibn; dicha rnesponsabifidad incumbe en primen Lugar a sus pa-

dres.
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EL nifio debe disfrutar plenamente de juegos y activida--
des necrneafivas, Las cuales deben esfan ornientadas hacia Los-
fines perseguidos por La educacifn; La sociedad y Las autoni-
dades publicas se esforzardn en promover el goce de este dere

cho.

VIIT.- EL niiio en fodas £as circunstancias, debe estan -

entre Los primenos en necibin proteeccibn y socorro.

IX,- EL niiio debe ser protegido contra toda forma de ne-

gligencia, crueldad y explotacifn.

No deberd permitinse af nifio trabajarn antes de una edad-
minima adecuada; en ningdn caso se Le obligand o permitind --
que se dedique a una ocupacién o empleo que pueda perjudicar-
su salud o su educacibn u obstaculizar su desarrollo §Lsico, -

mental o moral,

X.- EL nifio debe sen protegido contra Las prdeticas que-
puedan fomentarn La diseriminacibn racdial, neligiosa o de cual
quien otra Indole. Debe ser educado en un ambiente de com- -
prensibn, Zolerancia, amistad entre Los pueblos, paz y fraten
nidad universal y con plema conciencia de que debe consagrar-

sus enenglas y aptitudes al servicio de sus semefantes,

Ademds de Los denrechos Lefn (en S.I.S.N.M., 1979), prope

ne Los deberes bdsicos siguientes,
a) Deber de hontar y respetan a Lu pails.

b] Deber de honrar y nespetan La bandera y ef escudo na-



cional,

cilﬁeba& de nespeto a Las autoridades y al orden estable

cddo.
d) Deber de honrar y nespetan a tus padres.
e) Deber de superacién personal,
§) Deber de superaciln ﬂzaiga.
g) Deben de superacifn manual, y
h) Deber de superacidn intefectual.

Una delcaracidn de esta Lndole, en realidad, thata de --
LLegan a La conciencia de Los panticulares y de Los Estados,-
asl como de incitfar a La aceibn con el fin de agrupar un mdx{
mo de buenas voluntades, Representa fambién una especie de -
utopfa que abre una amplia penspectiva a un porveninr mds huma
no y cuyo objefivo consistinla en mejonar el comportamiento -
social de cada uno de unirn a La vez a todos Los pueblos en --
una solidanidad activa que nespete Las difenencias de situa--

eidn y de culfunra.

Por otra parte, en contra de La tradicifn caritativa, L;
declaracidn incita, en su predmbulo, a Los padres, a Los hom-
bres y mujenes a titulo individual, asl como a Las organiza--
ciones benévolas, Las autornidades Locales y Los gobiernos na-
cicnales a "reconocern estos derechos y a esforzarse pahra que-

sean aespetados...”
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Aqul tambifn, cada pafabra es importante y estd cargada-
de sentido, pues se frafa de reconocer en el niilo a un ser s0

cial de pleno denecho.

En MExico el Cédigo Civik de 1870, La reforma de 1584, -
La Ley de nelaciones familianzs y el Cddigo Civil en vigon, -
se inspinanon en La Legislacibn y jurnisprudencia francesa y,-
bdsicamente en el Cddigo Civil de Napoledn de 1808, el cual ~
nestablecid , en esa €poca, La omnipofencia paterna tan apre-
ciada por el cbdigo romano, recogiendo del decrefo def 24 de-
marzo de 1803 antlculos fales como el 371 que nos dice: "EL-
nifio, a cuafquier edad, debe honor y nespeto a su padre y ma-
dre", otro ejemplo es el anitliculo 37Z: "Queda el niiio bajo -
La autonidad de sus padres hasta La mayori{a de edad o hasta -

su emancipaciénl”

Fue fa fLegislacibn penal francesa vigente en La paimenra-
mitad del siglo XIX, La que dispuso que procedfa fa pérdida -
de La patria poitestad contra el padre o La madre culpables de
haber facilitado La prostitucibn o La corrupedibn del menon de

21 afios,

Pon una Ley del 7 de diciembre de 1§74 se condend a £a -

péndida de fLa patria pofestad a aquellos padres que fueran -

condenados por detferminados delitos. De estfa suerte se fue

|l

pengilando un poden de controf de Los Laibunales sobre el - -

ejencicio de La patria potestad, a fin de profegen a Los hi-

jos que podian ser vietimas de Los abusos de autordidades de
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Los titulanes de fLa patrnia potestad.

EL 24 de julio de 1869 en Francia, entrd en vigor una --
Ley en beneficio de Los hifjos maliratados moralmente y abando
nados; en su exposicidn de motivos se asienta como finalidad-
La de protegen a Los hijos contra Los padres indignos. En ME
xdico el ebddigo civil vigenie a partin de agosfo de 1928, -
sdigue La misma Linea de suavizacibn def nigon de La patria po
testad o del despalzamiento de su centro de intenés, pasdndo-
Lo def padre a fLa persona de intenés del hijfo.

Por ejemplo, el anticulo 444, fracecibn 11, establece - -
que: "cuando por costumbnres depravadas de Los padrnes, malos-
tratos o abandono de sus deberes, pudiera comprometerse La sa
Lud, La segunidad o La moralidad de Los hijfos y, finafmente, -
por La "exposicifn" que el padre o La madre hedleran de sus hi
jos, o porque Los dejan abandonados por mds de 6 meses, La pa

india potestad se pierde (Marcovich, 1978).

Porn tanto, puede establecense que fLa patria potestad co-
mo institucidn, ha venido evolucionando de instituto autonita
ndio dtif para Los inteneses de padres, en una institucdbn --
protectora y de La educacibn def menor; aunque esto a pasos -
extremadamente Lentos y poco conocdidos por La ignorancia en -
nuestro medio al nespecto de que estas Leyes existen, por Lo-
que a continuacibn se sedalan algunas Leyes que fienen vigen-

cia en nuestro pais.



ASPECTO0S JURIPICOS RELACIONADOS CON ESTE PROBLEMA.

-

EL Cfdigo Civil en su artlculo 32 nos sefala que La capa
cidad fjurldica de Las personas gLsicas (capacidad que df pen-
sonalidad, garantifa y nelevancia), se adquienre pon el naci- -
miento y se pierde porn La muente; es decin, que desde el mo--
menfo en que un individuo es concebido, entra bajo La protec-
cibn de La Ley y se Le concede 25 calidad de hifo, segin sea-

Legltimo o0 natural.
AL nespecto dentro del Cbdigo Civil tambi€n serala:

Antilculo 54: Las declarnaciones def nacdmiento, se hardn
presentando al nifio ante el oficial del negistro civil, en su

cficina o en fa casa donde aquéf hubiere nacido.

Anticulo 55: ZLienen La obfigacibn de declarar el naci--
miento: el padre, dentrno de Los 15 dias de ocurnido y, en su
defecto, Za madre dentro de Los 40 dlas despubs def nacimien-

Lo.

Antilculo 340: La filiacibn de Los hijos nacidos de ma--
trimonic se prucba con fa partida def nacimiento y con el ac-

ta de matrnimonio de Los padres.

Dentrno de este négimen civif def menon, el Cbdigo Civil-
vigente contempla instituciones como La adopeifn y fa futela,
que han sido plasmadas en beneficio de Los infantes que por -
alguna nazbn necesifan sen adoptados o bien estar sujetos a -

un négimen de Zufela.
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De esta manera fa patria potestad sobre Los hijos de ma-
tnimonio se eferce por el padre y La madre, Los cuales Lienen
La obligacibfn de danles alimento (anticulo 303): Zambién tie
nen La obligacibén de educanlos convenienfemente, de corregin-

Los y castigarfos mesuradamente y de administrar sus bienes.

A falta de Los padres La obligacibn necal en Los descen-
dientes como Los abuelos o tios paternos o matfernos (ant. 412,
413, 414, 422, 423 y 425 del Cddigo Civil). Ademds Los anti-
culos 641 y 646 del ya citado Cédigo Civil sedalan que af Zo-
mar el hifo el estado civif de mafrimonio, se emancipa y por-
Lo fanto se extingue su sujecibn a fa patrnia polestad; al --
igual que cuando LLega a La mayoria de edad (al cumplin Los -

18 anos).

Continuando con fas bases que confiene La proteccifn 4in-
fantil, encontramos La Legislacibn penaf para el Distnito y -
Ternitonios Federales, y por Lo Lanto, nos senala en su antfi-
culo 335: alf que abandone a un niio 4incapaz de cudidanrse a 51
mismo a una persona enferma, feniendo La obligacidn de cudidan
Los, se Le aplicarndn de un mes a cuatro afios de prisibn, s4 -
no hesultase daio alguno, privdndolo ademds, de La patria po-
testad o de La tutela,

En el anticulo 336 se dice: al que sin mofivo fusiifica
do, abandone a sus hijos o a su c8nyuge, &in recursos para --
atenden a sus necesidades de subsistencia, se Les aplicardn -

de uno a seis meses de prisidn y privacibn de Los denechos de
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familia.

Y como conolario de esta profecedidn, insento en el Codi-
go Penal vigente, estd ef anticulo 337 el cual nos dice que -
en ef delito de abandono de hogar, s6Lo se pernseguind a peii-
cidn def conyuge ofendido o de Los Legitimos representantes -

de Los hijfos.

Con nelacién al maltrato de Los menores, el articulo 294
sefala: Lesiones inferndidas por quienes efenzan La patrdia po-
testad o La fufefa y en ejercicio del derecho de cornregir no-
sendn punibles 54 fueren de Las comprendidas en La phrimera --
parte def artlculo 289, el cual nos dice: "que al que Linfie=
ne una Lesibén que no ponga en peligro La vida del ofendido y-
tande en sanar menos de 15 dfas, se Le impondrdn de 3 a 4 me-
ses de prisibn, o multa de cinco a cincuenta pedos, o ambas -
sanciones, a judicio del juez, Y ademds que el auZor no abusa
ne del derecho, coanigiendo con chrueldad o con innecesaria --

frecuencia."

Anticulo 295.- En cualquienr otro caso, se impondrd al de
Lincuente fLa sancibn que corresponda con arneglo a Las preven
ciones anfeniores y quedand, ademds, privado de £a patria po-

testad en vintud de La cuaf tenga ef dernecho de cornreccdibn.

Dentno del négimen Laboral delf menor se sefdafan aspectos
gundamentalmente sobre La proteccifn Legal existente en mate-

nia de trabajo cuando Lo desempedan Los menores: el anticulo

..
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123 constitucional, declanra en su fraceidn I111: queda prohi-
bida La utilizacién del trabajo de Los menores de catorce - -
aiios. Los mayones de esta edad y menores de dieciseis ten- -

drdn como jornada mdxima La de sels horas,

Es decin, &6Lo podndn thabafar bajo este concepto aque--
LLos menores que hayan cumplido caforce aifios y sean menores -

de 16,

En el desempeio de sus Labores estandn sufefos a La Ley-
gedenal del trabafo que en su artlculo 175 sefala: queda pro

hibida La utilizacibn del frabajo de Los menores:
I1.- De dieciseis afos en:

a) expendios de bebidas embriagantes de consumo Lnmedia-
Lo.

b) trabajos susceptibles de afectar su moralidad o sus -
buenas cosfumbnres,

c) tnabajos ambulantes, salvo auforizacibn especial de -
La Inspecedibn de Trabajo,

d) trabajos subteandneos o submarninos.

e) Labores pelignosas o insalubres.

§) trabajos supeniones a sus fuenzas y Los que puedan im
pedirn o retardar su desarnollo §Lsico normal.

g) establecimientos neo industriales despubs de fLas diez-
de La noche.

h) Lo demds que deteaminan Las Leyes.
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Por otra pante g en refacién con Los menores que acome--
tan fLas Leyes penales, se agiama que: Los menores cuya parti
culan situacibn es heconocdida debido a su inmadurez mental, -
Lo que Los coloca como Lncapaces de deferminarse plenamente -
frente a La Ley, quedan sufefos a medidas £itulares denivadas
de £a comisidn de dernechos tipificados en ef Cddige Penal co-

mo defitos.

De taf manera que dicho ordenamiento expresa en su anii-
cufo 119 "Los menores de 18 ailos que comefan Linfracciones a-
Las Reyes penales, serndn internados por el Ziempo que sea ne-

cedanio para su correccedlbn educativa,"

Las medidas correctivas para Los menores pueden sern: ne-
clusidn a domicilio, en escuefas, en un hogar honrado,patrona
2o o institucddn similares, en estabtlecimiento médico o de --

educacién té€enica o profesional.

Podemos aceptar neafmente que contamos con Leyes, cuyo -
contenido es La profecelfn a Los menornes, pero Lo que sucede-

es que son poce conocddas,

 De Aguino [en SISNM, 1979), sefala que £a "Cdmara de Se-
nadones", demanda La apficacifn, con todo rigor de La Ley, --
contra Los padres que trhatan con crueldad a sus hifos, exi- -
giendo sanciones de hasta 5 afios de prisidn y pérdida de fa -

patria potfestad.

Mediante neformas a Los anticuleos 289, 293Bis y 294 def-

LY



Cédigo Penal, Los senadores plantean nuevas consideraciones -
al matrato-de Los menores, en forma directa a Los padres o tu

tones."

Debido a fode Lo anferionmente mencionade nes damos cuen
ta que existe un gran campo en el cual el psicdlogo puede tra

bajar dentro de Los siguientes aspectos.

Manefo psicolfgico de La situacifn para Loghar que Los -
familiares acepfen, por una pante, su hesponsabilidad frente-
al acto cometido y pon La ofra que no olviden otrhos Lipos de-
nesponsabilidades (econdmicas), Zanto grente al menor que es-

victima, como pana el nesto de fLa familia.

Ahora bien, 84 ef padre es fa persona que sufre La pri--
A48n preventiva, Lo Légico es que La madre que Ae queda con -
£os menones, conserve fLa custodia y efenza La proteccidn de -
Los menones, pues es muy impornfante preservar £a nefacibn fa-
milian y 5620 en el caso de que ambos padres sean considera--
dos nesponsables def malirafo se precedenia en un paincipio a
que Los nifos estuvieran en una Anstitucidn buscando después-
el psicflogo v trabajfador social donde puedan encentrar un ho
gar entre fa famifia, gque sea totalmente adecuado af nifto, Lo
grando ademds Lo adaptacibn de este a su nuevo ndcleo fami- -

Lian,

La investigacifn Legal, desde cualquier punto de viasta;-

La investigacidn de trabajo social, La Lnvestigacibn por me--
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dio de una o varias entrevisfas psiquidinicas y psicolbgicas,
son todos instrumentos muy necesandios para evifar que una per
sona, porn el s6Lo hecho de haber sido acusada porn algudien, se
Le declane culpable y sujeta a condena, 0 para que se fomen -
Los elementos necesanios para manfener al padrne en un medio -

ambiente adecuado para su rehabilitacibn,

Perno no s6Lo el agnresor tendnd que someterse a tratamien
to, pues La victima ha aprendido a agredir y como Lo menciona
mos, en el futuro Lo hanrnd, por Lo que serfa una medida preven

tiva el ayudanfe a adquirin formas de nespuesta no agresivas.

Desde el punto de vista de Las teonlas del aprendizaje -
s0cial, el psicbélogo puede indagar Los antecedentes de Los pa
dres que podrnian indicar fLa exisfencia de un alto niesgo de -
maltrato investigando 84 Los padres estuvieron expuestos nrepe
tidamente a £a violencia duranfe su infancia, esto nos puede-
sefalan La posibilidad de que Los padres Lengan probfemas con
ef cudidado de sus hifos, que Los castiguen demasiado y Los --

£Leguen a maliratan,

Finalmente, cuando el sujeto infringe La norma penal y -
tiene como consecuencdia, La pérdida de fLa Libentad, el psicl-
Logo fiene un papel nelevante dentro de Las diversas institu-
ciones de neclusibn, ya que desde ef momento en que el sufeto
es paivado de su Libertad, empieza La efaboracibn de progra--
mas cuyo objetive serla La rehabilitacién del sujetc por me--

dio de diferentes técnicas como £as que ya se mencionaron,



CONCLUSTON.

De Lo antenior, cabe concluin que el pails no cuenta con-
un céddige de proteccdibn del menor, mismo que dada fa estrucitu
na politica del pals nesulfa diflcif de promulgar e imposible
de aplicar en todos Los estados que componen La Fedenacibn, -
ya que cada estado pon sen Ribre y soberano, se nige porn Las-
distintas Legisfaciones, La penal, La civil, La mencantif, La
manltima, efc,, que han {do desarroflando cierntas normas pro-
teccionistas de Los denechos def menon. Sin embargo, se cuen
ta con el sistema Nacional para el Desanrnollo Integral de La-
Famifia (DIF), y dentro de €&, con una Procuradunfa de La De-
fensa def Menor y de La Famifia. Esta Procuraduria maneja 2o
do £o nelativo a Los Consejfos Locales de Tutelas y consecuen-

temente, Los asuntos concernientes a La patria potestad.

Basta pues, sclicitar su intervencidn en el caso de s04-
pecho o de certidumbre de malirato a un'niﬁo, para que se pon
gan en movim{iento Las medidas apropiadas de proteccidn al me-
non y a La familia, sin que se acompaie necesariamente de ac-

ciones penales hacia el agreson (S.T.N.S.N.M., 1979].

Esto es Lo que en feonfa se dice, pero al visditar dicha-
institucién, nos dienon La noticia de que sofamente cuando -
Las henidas tanden en sanan mds de 15 dias (es decin, que 45-
Lo toman ea cuenta el maltrato fi{sdico), se procedend a accibn

Legal en contra del padre aghreson.
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Por Zanto, es también conveniente de que ademds de divul
gar Las Leyes que defeaminan fa profeccidn al menor y de Las-
instituciones a fLas que se puede acudir en caso de maltrato, -
dichas instituciones amplién y renueven su campo de accidn, -
al igual que sus medidas nehabilitatonias, para que de esa §or
ma exista ayuda Ltanto pana el nifio que es maltratado come pa-
ra el que en una €poca anferion Lo fue y ahora sufre Los con-
§Lictos que Le defjaron el sen tratado de esa manenra; esto me-
diante ayuda Psiquidtrica o Psicoldgica a ambos individuos --

(agredido y agresonr).

Finafmente, con nespecto a La Canta de Los Dernechos del-
Nifio, prcponemos que no sea La neproduccidn fofal de documen-
to, sino que se LLeve a cabo el cumplimiento y eferncicio de -
todos y cada uno de Los citados derechos, ya que esto puede -
servin como un gran estimulo para que nuestro aparato Legisfa
don disminuya sus deficiencias con respecto a fLa imporfancia-

de La vida infantil,
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