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INTRODUCCION

Para las teorias psicoldgicas sea esta psicogenética
o psicoanalitica, la afectividad ha constituido el motor nece-

sario para desarrcllar las estructuras intelectuales en el ni-
Spitz, entre otros han fun

importancia de la relacién
infante, es

fio. Varios autores Piaget, Wallon,
damentado a 1o largo de su obra la
madre~-hijo en el desarrollo de la personalidad del
te desarrollo argumentan, viene a ser el resultado de las cong
interacciones del nifioc con Jas personas gue 1o rodean.
De ahi 1a importancia que se le otorga a 1a relacidén adulto-in
fante, asi como a la relacidén con otros en cualquier esfera de

la vida del nifo, que pueda ofrecer 13 construccién del Tazc a
Algunos autores como Spitz

tantes

fectivo en el desarrollo del nifio.
y Bronfenbrenner definen a la relacidn madre-hijo como una "dia

"La presencia de una relacidén en ambas direccianes esta-

da".
de

blece la condicidn minima y definitoria para la existencia
una diadas; una diada esti formada siempre y cuando 2 personas
presten atencidn o participen uno en la actividad del otro” 2
Ademds una diada puede servir de base para la formacitn de am-~
plias estructuras interpersonales (triada, tetradas y asy suce
sivameénte, hasta formar amplics grupos), Las relaciones socia
- 1es posteriores se basardn en esta primera relacidn del
te con otros, por ello se considerard esta relacidn como deter

infan-

minante en el desarroilo del nifo.

A pesar de que se ha considerado a la afectividad co

mo motor indispensable en el desarrollo infantil, hay bocas in
vestigaciones al respecto. La Pedagogia al no contar con esty

dios que sustenten un concepto propio sobre la afectividad, re
toma elementos tedricos de las corrientes psicoldgicas, para -
Tlevarias a Ta préctica educativa. Asi, se ha insistido duran
te los tltimos afios en la importancia de la retlacidén maestro-

alumno en el quehacer educativo, que pueda crear Tas condicio~

nes necesarias para mejorar diddcticamente el proceso de ense-

nanza-aprendizaje. Es decir, es necesario que en el saldn de

(1) Bronfenbrenner, V. Estructurasg integgefsonales como contextos de desa~
0llo humano, Cambridge, Harvard University Press, 1979- 01

Xrollo JuUmine,



clases se establezca el lazo afectivo, bajo ciertas condiciones
que fundamenten una motivacién para el aprendizaje del niho.
-Con esto se puede decir que 1a construccidn del aprendizaje
puede dar a través de las interacciones maestro-alumno y alumno

s5e

-grupo.

En si, Ta escuela tradicional ‘le ha dado mayor impor-
tancia a la instruccidon y a 1la transmisién de informacidn ( los
actuales programas de ensefianza primaria insisten fuertemente -
en desarrollar habilidades especificas, como la lectura y la es
critura) y ha dejado de lado el desarrollo afectivo, el cual va

a repercutir en la vida futura de cada individuo.

Dentro de Ta S.E.P. se crean los Grupos Integrados -
(GI) como una alternativa para atender a nifios de 1°y 2°afec  de
1a escuela primaria regular con problemas de aprendizaje y don-
de 'se ha tratado de romper con lo anterior {mayor peso a la - =~
transmisidn de conocimientos), por 1o cual se crea el drea socioa
fectiva como eje troncal .que fundamente. un trabajo en el ‘saldn
- de clases y que bermita que el nifio interactile con el maestro y
con sus compaifieros para crear lazos de afectd. de confianza y de

aceptacion.
La tesis que se sustenta en el trabajo se deriva de =

los siguientes planteamientos: Al no contar con una teoria en

la cual se base el trabajo del drea socioafectiva (esta se fun-
damenta en una teoria psicogenética de la inteligencia y no . en
una teoria del afecto), tampoco se cuenta con un concepto pro--

pio de afectividad, esto conduce a que no exista una forma meto

doldogica para el abordamiento del drea en el saldn de clases.
igual que el equipo de apoyo {pe-

- Constantemente el maestro, al
dagogo, psicdlogo, terapista de lenguaje, trabajador social,
que laboran dentro de los grupos), reciben una gran dosis de in
formacidn pero nunca reciben las herramientas indispensables que
La carencia de elementos

le ayuden en su practica pedagdgica.
parte

tedricos biéen fundamentados en una teoria del afecto por
del personal sobre el Erea;conduce de alguna manera, que @&stos

0z



se vean imposibilitados para implementar actividades que pue--
dan reforzar y desarrollar el proceso afectivo en el aula. --
Asimismo, la programacidn de actividades que se sustenta den--
tro del drea socioafectiva, tampoco ha contribufdo al logro de
un desarrollo de la afectividad; en esta programacidn no encon
tramos especificadas, ni Tas condiciones favorables, ni los e-
lementos necesarios que conduzcan a la construccidn del lazo a
fectivo. En las actividades propuestas, el maestro iinicamente
se concreta a realizarlas sin tomar en cuenta Tas consideracio
nes del nifio, ademds no implementa o modifica estas para el --
trabajo académico; es decir, no existe una metodoiogia de tra-
bajo que ayude al maestro a manejar el proceso de la afectivi-
dad de manera mds racional y no solamente de manera intuitiva,
al introducir en Tos contenidos programaticos elementos y con-
diciones para el desarrollo afectivo; ya que la afectividad va
a fundamentar una motivacidon para el trabajo en el grupo.

Cemo primer capitulo se intentard dar un panorama --
del &rea socioafectiva como fundamento curricular de los Gru--
pos Integrados y la Educacidn Bdsica, donde se destacan los -~
principales puntos de la teoria psicogenética de Ta inteligen-
cia, teoria que se sustenta en el trabajo académico y que no -
ha conducido a un desarrollo afectivo. Como una perspectiva -
diferente de trabajo tomaremos algunos elementos de la aproxi-
‘macién tedrica de Henri Wallon, pero sGlo como soporte al pro-
ceso de afectividad y no como eje central de la tesis.

En el cap1tu10 segundo se hard un andlisis de la mé
nera comoe se forma el lazo afect1vo, de acuerdo a la teoria --
psicoanititica y ps1cogenet1ca, Se retomaran algunos estudios
de 1a relacién madre-hijo de acuerdo a Sp1tz Shaffer, TFizar ,
Wallon, ‘Stambak y Barriére entre otros.

Ante tales conocimientos y perspectivas para la congs

truccidn del lazo afectivo, e]aboraremos"una probuesta metodo:
16gica al estudio del Zrea socioafectiva, aplicdndola en 2 Gru
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pos Integrados que desglosaremos en el capitulo tercero.

En el cuarto capitulo se intentard dar un panorama -
sobre la organizacidn del trabajo de nuestra propuesta metodo-
169ica para la construccidn del lazo afective, realizada en los
‘Grupos Integrados, donde se implementardn actividades conjun--

tas de trabajo y recreativas que permitan las interacciones -~

“maestro-alumno y alumno-alumno, asimisme para. finalizar nues-
tro trabajo se contemplard una contrastacidn entre el trabajo

propuesto por nosotros y lo que actualmente se Ileva a cabo en

‘un-grupo tradicienal.
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CAPITULO PRIMERD

EL AREA SOCIOAFECTIVA Y LA EDUCACISN BASICA

].- Grupos Integrados una alternat1va. Timitaciones ¥
perspectivas.

Ante la necesidad de atender a Tos nifios que por di-
versos motivos no pudieron acceder a los requerimientos que la
escuela regular impone para ser promovidos a segundo grado, la
Direccidn General de Educacidén Especial crea los Grupos Inte--

grados (GI) en 1971, cuyo objetive es brindar educacidn béasica

a ninos con necesidades especiales, respetando su desarrolio -

cognoscitivo tanto como el afectivo dentro del marco de la pro
pia escuela primaria, integrandolos a su estructura y a su di-
ndmica. Para lograr este objetivo se propuso: A).- Que se fa-
vorezca la integracién psicosocial antes que la integracidén a-
cadémica y B).- Ofrecer la posibilidad de aprendizajes académi
cos respetando su grado de dificultad en el aspecto intelectual

Y su ritmo para lograrlo. Tal objetivo se planteé de acuerdo

a las caracteristicas del nifio de GI.:

- Tiene dificultad en el drea cognitiva.
lLa mayoria provienen de sectores marginados de la poblacidn.
- Con problemas orgidnicos.

- Con problemas de lenguaje.
~.Con probiema de salud.

En lo .afectivo se verifican inhibiciones, problemas neurdti-

cos, etc.

Son nifios que han sido admitidos en la escuela primaria y des
pués fueron rechazados.

~ Es considerado como un fracasado esco]ar(zx

De acuerdo con esta caracterizacién del nifio de GI;

se formulé como eje troncal para el trabajo academ1co, el area
socioafectiva como generadora del trabajo de las demds dreas -
que estructuran el curriculum (lecto-escritura, 1og1co ma tema -~
psicomotricidad, lenguaje, ciencias naturales Yy mcwﬂeﬂ

C.ticasy

——————
(2) Subsecretaria de Educacifn Elemental D;G.E.E. "Proyecto GIB eun el D.F.
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. tercambio con los demis- "(3) (poster1ormente veremos como el -

Con la creacidn del &rea socioafectiva como generado
ra de las diversas actividades dentro del trabajo del grupo,se
ha pretendido cubrir un hueco gque el sistema educativo ha deja
do al .considerar dnicaménte el aspecto cognitivo,dejandec a un
lado un importante aspecto en el desarrollo del nifio que es el
afectivo.

IEI:— Conceptualizacién de la afectividad en Grupos
Integrados.

Para el trabajo.del drea socicafectiva en GI se par-
te de la hipétesis de que la afectividad es aprendida Y que es
ta se desarrolla paralelamente con el proceso de socializacién
de T1a cual forma parte. Se ha tratado de manejar 1la afectivi-
dad dentro de GI de una manera diferente de como se ha venido
trabajando en la escuela primaria regular, dicha diferencia- -~
cién radica en despojarla de un matiz puramente sentimental y
del reforzamiento personal, canalizandola a través de la 1nte:
raccidon social y del conocimiento del medio ambiente. EI cong.
cimiento de afectividad que sustenta G1I se. refiere al des-
prendimiento'de la concepcidn egocéntfica de 1a realidad, .por
ello los contenidds programdticos estdn redaclades tomands . en
cuenta el perfodo preoperatorxo, donde segun Ta Teoria Piager-
tiana existe un predominante egocentrismno,

" Desde este punto de vista, se considera que el nifio -
parte de un estado puramente individual "-el de Tos primeros -
meses de existencia durante los cuales no es posible nwngun in.
nifio presenta respuestas sociales para relacionarse con su en-
torno desde los primeros dias de su vida) para 1legar a una sg
cializacidén progresiva que jamis queda terminada. Con esto pue
de decirse, que para Piaget e1‘niﬁ9 procede de un estado dinicial’
de egocentrismo a Ta reciprocidad, de un ser individual a un -
ser social. Al considerar de esta manera al nifio, se pretende
que por medio de la socializacifn se despoje de su egocentr1s-‘
ma, para dar paso a la colectividad interactuado con su medio.

(3) Piaget, J. Psicologia y Pedagogia, Méx, Edit.Sep/Ariel. 1981 pdg.20lyg



€on 1o anterior podemos decir que a pesar de que e--
xiste dentro de GI un marco tedrico al
para. el desarrollo afectivo,
afectividad,

igual que una propuesta
no hay un concepto definido sobre
ni la manera cémo se puede crear el lazo afectivo
que fundamente un aprendizaje en el nific, el maestro no recibe
“Jas herramientas tedricas necesarias que le ayuden a crear las
condiciones bdsicas para el desarrollo afectivo. Esto conduce
a que la afectividad se trabaje de una manera intuitiva por --
parte del maestro dentro del salén de clases, orillandolo mu--
chas veces a mantener relaciones de dependencia con el alumno,
al gque ve como un mero receptor de contenidos y de informacién
¥y no lo. concibe como contructor de su propio conocimiento que
necesariamente tiene que interactuar con su medio.

I}II;— Teorja que se sustenta en el trabajo académi-
co. :

Para fundamentar Ja prdctica pedagog1ca se retoma a
1a teoria Psicogenética de la inteligencia,
vamente en los enfoques de Piaget. Es aqui

basindase exclusi-
donde pueden notar
_se ciertas dificultades en la prdctica pedagdgica en los GI,ya

que Ta teoria en la cual se basan es cognitiva no afectiva, --

siendo e)l eje central para el desarvrallo del trabajo el drea
socicafectiva.

-

A pesar de que Piaget considera a la afectividad co--
. mo motor necesario para el desarrollo infantil, nunca definié

1o que &1 consideraba como afectividad, fue el drea que menos

investigd, por 1o gque se apoyd en otros autores para hablar de
este aspecto (afecto) en sus trabajos. "Piaget no se tomdé 1a -
molestia de abundar acerca de 1o que &1 consideraba como afec-
tividad, desde su punto de vista el desarrollo del infante po~
dia ser considerado en dos grandes &reas para su investigacidn
1).~ La creacién y transformacidn de las estructuras cogniti--
vas. .y 2).- E1l desarrol1o de 1la persona11dad en el 1nfante“4)'

-(4) ortega, R. La relacion adulcoeinfante. 1985. Inédito.
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Debido a esto Piaget desarrolild toda una teoria acerca de la -
cognicidn, dejando a2 un lado 1a investigacidn de 1a personali-
dad del infante: es decir que en sus estudios Piaget le di6 po
ca.importancia a 1la investigacidon del afecto y a la relacidn
con.otros, a pesar de que si la considerd en su obra.

A1 hablar sobre afectividad Piaget 1a colocd parale-
Tamente a las funciones cognitivas y excluyd toda idea de

una
prioridad de 1o afectivo sobre 1o cognitiva,

ambos dijo son ~-
complementarios, tanto el aspecto afectivo como el cognitivo
'no pueden funcionar uno sin el otro.

Los GI se basan en el --
“enfoque renovador de Piaget, quien centrdé sus estudios en las
diversas caracteristicas del pensamiento en el nifcg..." 5)pen-'o

no se centrd en el afecto para el desarrollo de la personali~-
dad en el nifo.

La teoria que sustenta Tos GI exige iniciar el trabé
jo en el saldn de clases, en el nivel real del proceso de cons
truccién del conocimiento en que se encuentra el nifio y en re-
1aci6nba é€ste programar las actividades, pero el maestro al no
tener una teoria del afecto como base necesaria para su brécti
ca, tiene que asirse de su propia tradicidén educativa para 2l

..trabajo en grupo, no creando situaciones donde interactde el -~
"nifioc con el propio maestro y con sus combaﬁgros, pref?niendo -
grupos disciplinados y ordenados que no le provaquen problemas.
La carencia de elementos teSricos bién fundamentados pof hartg
del maestro sobre el area, impdde que dste imbTemente activida

des que puedan reforzar y desarroliar el proceso afectivo en «
‘el aula.

Asi, la teorfia psicogenética de Piaget no alcanza a
cubrir todos los aspecﬁos del desarrollo del nific, ya que gs-
ta ve Gnicamente el desarrollo congnitivo dejando a un lado -
el otro aspecto de la vida del nifio, a hesar'como ya dijimos

-.que en sus estudijos Piaget si la considerd como importante.

'(5) Subsecretaria de Educacién Elemental, op. cit. pig. 11
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"Por 1o cual. nosotros pretendemos manejar otra perspectiva de -
la teoria psicogenética diferente a esta, nuestro trabajo se a
poyard en algunas de las ideas de Henri Wallon como soporte al
'proceso de afectividad.

11,- Un enfoque diferente sobre el afecto.

Wallon a diferencia de Ptaget manejd otra perspecti-
va en sus estudios sobre afectividad, no considerd el parale-=
lismo entre lo afectivo y To cognitivo ( del cual habl16 Piaget)
en algdin momento del devenir del nifio existe prioridad de 10 a
fectivo sobre 1o cognitivo™"...todos los factores actian en to
dos 1os perfodos habrd momento del desarrollo fundamentalmente

~afectivos (los primeros meses) otros fundamentalmente intelec-
tuales ( de'l a 3 y de 6 a 11 aﬁos)“(s. La emocidn es el pri-
mer medio que tiene el nifio para entrar en relacién con lo que
le rodea (primera relacion). Posteriormente veremos como to--
das las etapas por las que atraviesa el nifio muestran una es--
irecha unidn entre Ta evolucidn de su personalidad y 1a de su
inteligencia. Wallon manifiesta en sus estudios que el +infan-
"te es un ser afectivo desde los primeros meses de vida, ademis
de ser un organismo social, aspecto que en sus investigaciones
pudo comprobar al iéua1 aque otros psicdlogos, que el nifio me--
nor de 6 meses presenta respuestas sociales. Varios autores -
entre ellos Stambak, Barriére y Barbara Davis, en sus estudios
han demostrado-que "las interacciones sociales extensivas con
gente ﬁueva'son posibles en 1la infancia"'7.; verificdndose res
puestas positivdas. Desechindose de esta manera la idea de que
las interacciones del nido pequeiio entre combaﬁeros y adultos
no existian ' y de que el nifio es un ser egocdntrico que se car-
racteriza por su juego individual. ‘

Con estas investigaciones se encontrd que los infan--
tes son participantes activos, iniciadores activos de comple--
(6) Palacibs, J. W.Psiaologia , Pedagogia .y .,So'qieﬁﬁd“’,”l‘emas del mes, pig.l5
(7) Ross, H. y Coldman, B. "Establecimiento de nuevas relaciones sociales en

la infancia" Depto, de Psicologia de la Univ. de Canadd, pdg. 2
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Jjas interacciones sociales tanto con adultos como con compafie-
estas acciones forman una base para el establecimiento de

interacciones sociales en su vida posterior. Apoyando-
es un ser afectivo y

ros,
nuevas
se de esta manera,la idea de que el nifio
social por naturaleza siempre y cuando existan las situaciones
para interactuar con su entorno.

Wallon considerd al nifio como un organismo social, =~
donde su propio entorno actda incesantemente sobre e€ste y mol-
dea su personalidad: el nific estd determinado por influencias
externas a &1, mientras que Piagét no le didé mucha importancia
a la relacion del nifio con otros, ademds de que Wallon le dié
mayor peso a la relacidn temprana del nifio con lo que le rodea,
o sea a la relacidn afectiva con las personas, diferente a las
manipulaciones de los objetos de los nifios de Piaget. En sy -
para Hallon el nifio es un ser capaz de establecer interaccio--
nes muy complejas con la gente que le rodea, mientras que Pia-
get concibe al nifio en relacidon con los objetos que le rodean.

[11,- Psicologia Genética y la perspectiva metodol6-"

gica.

) Retomaremos algunas de Tas ideas de Henri Wallon co-
mo representante de esta teoria ya que con sus aportaciones so
bre ‘el comportamiento del nifio, ha enriquecido a la Psicologia
¥y a la Educacidn. Sus estudios se basaron en "La totalidad, -
del nifio como unidad en la que Jos elementos biol6gices, psico
16gicos y sociales se interrelacionan, condicionan y determi-<
nan mutuamente, fue desde el principio de su actividad cientf-
fica el punto central de la obra de Nallon“s). Con lo anterior
podemos decir que Wallon en sus estudios,
toma en consideracién la totalidad dialéctica de éste
Piaget puede decirse que es el puntual de 10s estudios de la -
inteligencia y de Freud puede decirse que To es resbecto a Ja
vida emocional, deberia decirse de Wallon que es el pionero de

para conocer al nifio
"Si de ~

(8) Pglacéos J. " El pensanietito y la obra de H.' Wallon" Temas del mes,'
pag. 6.
10



la integracidn dealéctica entre los distintos factores que --

conforman el desarro11o"(gx E1l nifio ¥y el medio son insepara-
bles {por eso Wallon explica al individuo no por si mismo,sino
por las condiciones gue sobre &1 actian) siendo uno el comple-
mento del otro. No son unidades que deben verse por separado;
cada elemento condiciona al otro.

Para Wallon el ser pensante es ademas emotivo,de -ahf
que se cansidera al infante como un organismo social al estu--
diar las interrelaciones entre persona-medio ambiente.

""En el nifio las experiencias mds satisfactorias son aquellas -
relacionadas con las personas no con los objetos"(lol Es asi
como Wallon ve el desarrollo psicoldgico muy ligado. a los mo--
dos con que el nifio se relaciona con el medio. Una de sus mu--
chas contribuciones estriba, en gue considera al nifioc no sélo
en términos del conocimiente cognoscitivo, sino también en tér
minos afectivos, siempre en relacidon con el medio que le rodea

Wallon se preocupd por describir cémo evoluciona Ta
inteligencia, la psicomotricidad y Ta afectividad dentro de ca
da una de las "etapas" o "estadios" en la personalidad del ni-

“fio, - Haremos hincapié en este d1timc aspecto, en las relacio--
nes afectivas. La afectividad como motor necesario para el ‘de
sarrollo de 1a personalidad en el nifio, la considerd como un
proceso en tanto que evoluciona; el afecto es una emocidn so--
cializada (emocidn es el fundamento de lo afective, que:le’per
mite r&acimmrsecon-ﬂ:m@dh) en cuanto participen 2 personas man
teniento sentimientos reciprocos. Definid al Neonato como un
ser donde su yo ain no estd diferenciado, es difuso "no sabe
establecer la separacidn entre 1o que es la realidad exterior
y su sensibilidad propia, sino que ademas tampoco sabe muy - -
‘bien disociarse &1 mismo del mundo exterior(lll

(-9) Ibid, pig. 7

(10) Birns, B. y Voyat, G. "Wallon y Piaget" en Reve Enfance, Introduccibn
3 Wallon. Barcelona, Esp. Edit. Médica y Té&cnica, S. A, 1981, Vol, II
pag. 12 :

(11) Wallon, H. "La ewlucisn PsicolSgica del nifio" en Jesils Palacios, (Edit)
Psicologia y Pducacifn—aportaciones de 'la Psicologfa a'la 'removacifn
educativa,Espafia, Edit., Pablo del Rio, 1985, Vol. II, pag. 251. 11




Wallon nos dice que si se quiere estudiar el desarrg
1lo del nific, hay que partir de 1a idea de que el nifio puede -
. tener un horizonte muy Timitado "...el nific comienza por con--
- fundirse con este ambiente..., mucho mas tarde llegard a reprg
'vsentdrse, mediante el sistema de sus ideas, 10 gue las cosas -
son mas alld de las cosas mismas ...y mediante un progreso si-
multdneo logrard distinguir y aislar su propia perscna de todo
1o demds. Todo ello es producto de una evolucién que no es d-

nicamente sensorial, sino que comprende toda l1a evolucidn inte
Tectual”

Tomaremos Ja teoria de Wallon para hacer una deéscrip
cidn de las etapas o estadios de la personalidad, analizando -
como evoluciona la afectividad. .

I111.1,- Las "etapas" o “"estadios" del desarrollo de
acuerdo a la Teoria de Wallon.

Durante 1os 3 primeros meses da nacimiento del nifo,
es donde predomina la funcidn anabdlica que es la absorcidn de
energia vital por el propio cuerpo para 1a construccidn de los
drganos. Esta funcidn estd representada primeramente por el -

suefio. Tenemos tambi&n en el beb& Ta alimentacidn y una tercg
ra funcién es el movimiento. Aqui el entorno familiar le brin
da al nifio- 1a atencidn necesaria para satisfacer sus necesida-

des alimentarias y las posturales (necesidades'de ser cambiado
de posicién, de ser sostenido o mecido) que como sabemos, el -
nifio es muy sensible a2 estos desplazamientos en el espacio. E}
nifio es un ser dependiente con respecto al entorno, pero esen-~
ciaimente de 1a madre; es el estadio de IMULSIVIDAD MOTORA,

“Frente a la funcidn anabSlica (absorcién de energia)
en el desarrollo del nifio, se da la funcidén catabdlica, que ‘'e§
“a gue corresponde al gasto de energia cuando el nifio desarro-

112 una gran actividad como pensar o moverse, y que sin esa ac
{12) Ibid.
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Wallon nos dice que si se quiere estudiar el desarro
110 del nific, hay que partir de la idea de que el nifio puede -
tener un horizonte muy limitado "...el nifio comienza por con--
fundirse con este ambiente..., mucho mds tarde Tlegard a reprg
sentarse, mediante el sistema de sus ideas, 10 que las cosas -
son mds allad de las cosas m1smas ...y mediante un progreso si-
multdneo Togrard distinguir y aislar su propia persona de todo
10 demds. Todo ello es producto de una evolucién que no es (-
‘nicamente sensorial, sino gue comprende toda la evolucidn inte
Tectual" :

Tomaremos la teoria de Wallon para hacer una descrip
cidn de las etapas o estadios de Ta personalidad, analizando -
como evoluciona la afectividad.

I[I,I;— Las "etapas” o "estadios" del desarrollo de
acue~do a la Teoria de Wallon.

Durante los 3 primeros meses de nacimiento del nifio,
es donde predomina la funcién anabdélica que es la absorcidn de
energia vital por e1bpropio cuerpo para la construccién de los
6rganos. -Esta funci6n estd representada primeramente por el -
suefio. Tenemos tambi&n en el beb& la alimentacién y una terce
ra funcibén es el movimiento. Aqui el entorno familiar le brin
da al nifio la atencidn necesaria bara satisfacer sus necesida-
des alimentarias y 1as posturales (necesidades de ser cambiado
de posicidén, de ser sostenido o mecido) que como sabemos, el -
nifio es muy sensible a estos desplazamientos en el espacio. El
nifio es un ser dependiente con respecto al entcerno, pero esen-
cialmente de la madre; es el estadio de IMULSIVIDAD MOTORA,.

Frente a Ta funcidn anabdlica (absorcidn de energ1a)
en el desarrollo del nifio, se da la funcidn catabo11ca, que ‘es
32 que corresponde al gasto de energfa cuandq el nifno desarro=-
1la una gran actividad como pensar o moverse, y que sin esa ac

{12) Tbid.
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tividad no podria desarrollar sus funciones. Por 1o cual hay
en el nifio una alternancia de las 2 funciones ana-catabdlicas,
Hay que sefialar que la divisiéon en perfTodos que a continua~ -
cidn presentaremos es alge esquematico, que no tienen siempre
el mismo rigor en todos los nifos,

Para Wallon 'a relacidn mds temprana y dominante -
que establece el nific con lo que le rodea es una relacién a--
fectiva con las personas, a este astadio lo 1lamdé EMOCIONAL.
A 1os 6 meses ya hay una diferenciacién de toda una serie de-
manifestaciones de tipo expresivo o emotivo, ahora es ficil -
distinguir los gritos de c6lera, de mando, de tristeza, de do-
tor, o de sufrimiento, "...la gama de matizaciones emociona--
Tles se amplia y diferencia. Estas manifestaciones emotivas.,
constituyen para &1 un medio para entrar en relacidén con su -
entorno y obtener los cuidados que desea en ese momento"(la),
al respecto lattactividad ténica "es el material del que estan
hechas las emociones, puesto que todas eTlas ~-placer, alegria,
c6lera, angustia, miedo, timidez~ pueden reducirse a la mane-
ra con que el tono se forma, S& gasta 0 se conserva™ ‘.  Asj
la alegria en el pequefio resulta de un exacto equilibrio y de
una accidn reciproca entre el tono y el movimiento. 'E1 tone
se ‘ha diferenciado del movimiento propiamente dicho para dar-
le mayor estabilidad , mayor elasticidad, mayor fuerza explo-
siva, mayor diversidad y precisidn de acuerde con Wallon. Las
" emociones constituyen un medio de accién del nifio sobre el am
biente para obtener los cuidados que desea en ese momento, al
poder contar sélo con sus manifestaciones emocionales (pues -
ain no sabe hablar) las utiliza como un sistema expresivo pa-
ra comunicarse y relacionarse con Jos otros. "lias emociones-
. tienen el gardcter de relaciones organizadas que poseen en el
sistema nervioso centros qve regulan y coordinan sus manifes-
taciones“(lsl De acuerdo con Wallon, las emociones constitg
yen una especie de membrana osmética a través de Ta cual se -~
realizan Tos intercambios afectivos reciproéos del nifio con -

-(13) Ibid, pag. 256
(14) 1bid, pAg. 246
(15) Ibid, p&g. 262 13



. su medio y del medio con el nifio, estas manifestaciones emocig‘
nales son los medios de unién con su entorno, ya que ain no =--
hay lenguaje establecido, De ahi que Wallon considere al nifio
como un organismo social y afectivo por naturaleza.

Al estadio emocional Te sigue el SENSORIO-MOTOR, que
puede iniciarse entre Jlos 8 ¥y los 9 meses, a partir de aqui. es
donde el nifo. aprende a manipular los objetos, por ello se'c05
sidera a este estadio en un nivel exploratorio-donde el nifio -
“...va descubriendo las cualidades de las cosas, sSu causa y e-
fecto"(;s) ahora el nifio se desprende de la relacidén con Ta gen
te, para dar paso a una exploracidn y a un descubrimiento de -
Tos objetos. Se establecen relaciones entre sus sensaciones y
sus movimientos; una de las formas de esta actividad (sensorio
-motriz) es 1o que se llama "“actividad circular" ya que el ed-
fecto de un movimiento provoca su repeticién (ejemplo: cuando
el beb& balbucea prictica el uso de su aparato fonador). Esta
actividad tiene una gran importancia en la evolucion psicomo--
triz del nifio, €ste habiendo producido un sonido sin intencién
de hacerlo To repetird tratando de repetir la combinacién de -
los movimientos que To han producido y seguirid para las sensa-
ciones musculares correspondientes "todo este ejercicio desem~
boca en el dominio de sus movimientos por parte del nifio y en
1a previsidn de 1o que debe hacer para obtener determinados e~
1Fectos"17 . En 2ste 2stadio, ademds de darse los aprendizajes
sensorio-motores se Ga la percepcian del mundo exterior por --
parte del nino. Cada objeto ahora puede pértenecer a diféren-
tes campos sensoriales, se les puede tocar, ver 'y oir. La ac-
tividad sensoric-motriz es prolongado por otras 2 cuyos comien
zos ‘abarcan el segqundo afio de vida: la aparicion de la marcha
y la palabra, provocan un progreso en la evolucién intelectual
del ‘nifio, la marcha le permite reconocerse en el‘espacjo ya que
antes las manos eran las que podian coger los obietos, (su es-
‘pacia ‘era reducido y fragmentario). Wallen,diée que ahora el
‘espacio se convierte para el nifio en un terreno de.exploracidn

[,
(16) Alonso, M. La afectividad en el nifig, Méx. Edit. Trillas. 1985, pidg.23
(17) Wallon, H. Op. Cit. P&g. 258
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cuyas distancias puede medir, cuyas direcciones puede comparar
E1 Lenguaje le permite nombrar los objetos y "hacer de ellos -
realidades individuales, mantener la identidad de un objeto -«
mds aild del momento en que han sido percibidos'la. Tanto 1la
marcha como la palabra ponen a disposicidn del nifio un mundo -
exterijor, en el que Tos objetos adquieren una individualidad -
mds independiente porque pueden ser desplazados y nombrados.
La accién sobre el mundo exterior-le da al niho Ta posibilidad
de nuevas perspectivas y le da acceso a un nuevo tipo de rela-
ciones,durante el periodo de 1a marcha y la baIabra se intrody
cen Tos juegos de alternancia "...enTosque el nifio se dirige,
alternativamente a los dos ﬁo1os de una misma situacién, sien-
do sucesivamente su personaje activo y basivo, como si tratara
de experimentar sus dos aspectos complementarios sin ser adn -
capaz de fijar en ella su:propio 1ugar“(19)como por ejemp?o
dar y recibir una palmada, esconderse y buscar. A los 3 afios
surge 1o que se 1lama el estadio de Ta CRISIS DEL PERSONALISMO
que consta de tres periodos que tienen bor objeto la indepen-~
donde 1la ﬁersona]idad --
: : de

dencia y el enriquecimiento del yo, vy
del nifio comienza a manifestarse. E1 primer periodo es el
]av"oposicién" hasta este momento el nifio se habia confundido
con su entorno, "todavia no habia logrado la autonomia de sus
deseos, de sus intenciones y brdscamente»el nifio comienza a o=
ponerse a todo 1o que se quiere que haga, aprende a decir NO -
sistemdticamente” 0 g motivo de esta negacidn es distin- -
guirse'él mismo de los demds y sistemdticamente se le oye uti« -
lizar el pronombre personal“yo" mientras que antes hablaba de
s7 mismo en tercera persona o designindose por su propio nom--
bfe“(ZI)con este "yo" el nifio empieza a tener conciencia de s7
mismo. Después la oposicién dard paso a la necesidad de hacer
se notar y de ser admirado. EI nifo desbués de haber hecho su
ya una personalidad negativa oponiéndose a los demds, pasa por
un segundo periodo en el aue busca satisfacciones mds positiva

mente: ejercita sus atractivos para llamar la atencidén y asi -

(18) Ibid. pdg. 259
(19) Wallon, H."Las etapas de la- personalldad del nlno", Tenas del mes. paglz
¢20) Wallon, H. 1985/op. cit. pdg. 259 R
(21) Ibid.
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obtener la -aprobacién de los demds, Wallon la 1lamé "perfodo -
de la gracia" {(que se da entre los 3 a los 4 afios) para dar Tu
gar a la imitacion entre los 4 y los 5 afios, donde ya no sdlo
imita gestos sino papeles que desempefan otras personas que --
ama, pues su origen es afectivo (perfodo de la imitacidén). EI
nifio adquiere conciencia de si mismo primeramente por 1a oposi
cién a 1os otros y después por la imitacidn, para despertar Ta
admiracion de los demas. Pero su personalidad adn no es autéd-
noma, ya que el nifio no se conoce todavia, sino en relacién a
Ta "constelacidon familiar", es decir, no se concibe fuera de -

ella.

Hacia los 6 6 7 afios (que se caracteriza por la en--
_trada a la escuela primaria) las relaciones exigidas por la ca
maraderia son mucho mids variables que en su constellacién fami-
Tiar, el nifio comienza a disociar su persona del medio familiar
presentando una nueva idea; la de emanciparse. Esta necesidad
de emancipacidén corresponde a una nueva etapa de su desarrollo
psiquico. "Aprenderd a conocerse como una persona polivalente.:
v tendrd un consccimiento mas preciso y completo de si mismo
En este estadio CATEGORIAL (se da entre Jos 6 y los 11 afios de edad) es -
donde "...se amplia y se deversifica el panorama que existe en
sus relaciones con 1os demds. FEl nifio aprende a conocerse: se
da cuenta de cuales son sus virtudes y sus defectos: identifi-
ca y clasifica los diferentes rasgos y propiedades de los objg
tos y de lTas situaciones: su conducta se ajusta a circunstan--
cias part1cu1ares"(23) E1 pensamiento categorial en el nifio -
le permite agrupar los objetos que presentan un rasgo caracte-
ristico comin, establecer series de etementos, por ello es ne-
cesario que desarrolle toda una actividad operatoria para que
el objeto sea distribuido o clasificado entre otros.

22)

Mencionaremos brevemente el dl1timo estadio, el de la
PUBERTAD Y LA ADOLESCENCIA, donde las exigencias de la persong
lidad pasan nuevamente a primer plano como la crisis del perso
nalismo "Es la edad en que los sentimientos tienen la amb1va—-

(2Z) Wallon, H. op. cit. pag. 13
(23) Alonso, M. op. cit. pdg. 23 o
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‘lencia'més'evidente; timidez y jactancia, coqueteria y burla
‘hacia los demds alternan y a menudo se combinan' 4. '

_ Para Wallon estas son 1os estadios del desarrollo en
en nifio; sin embargo hay que notar que este desarrollo no se -
da de una manera lineal hacia adelante, frecuentemente vemos -~
como el nifio vuelve sobre sus propios pésos retrocede en su:e-~
volucién para retomar logros ya establecidos anteriormente -. -
"...0 se refugia en la sequridad de 1o conocido y deminado an-
"tes de lanzarse a nuevas adquisiciones... el desarrollo podia
representarse como una espiral, cuyos bucles se organizan con
los logros del pasado, antes de desarrollarse en el sentido de
Tas adquisiciones del Futuro“‘zs);

IV.,- Teoria Psicoanalitica.

Algunos psicoanalistas se han dedicado a estudir du-

“rante los Gltimos afios las experiencias del nifio. De acuerdo
con dicha teoria, el afecto desempefia un importante papel en -
€1 desarrollo de 1a personalidad del nifio, éste {afacto) es --
producto de los constantes intercambios entre la madre y su hi
‘jo, De acuerdo con Spitz, Freud considerd Ta influencia del -
medio ambiente como determinante en el desarrollo, ya que la -
diferencia entre el yo y el super yo resulta de esta intefa— -
- ccién (infante-medio). Dentro de esta corriente Balint ha in-
sistido fuertemente, en sus teorias sobre el desarrolloc, en el
papel del ambiente como determinante en la personalidad del ni
Ao, ¥ "...considera que las relaciones provienen de una rela--
cidon proporcionada por el progenitor, cuyo ajuste sensato al -
lactante permite el despliegue del desarrollo finterior...

René Spitz en sus estudios manifestd que existen 3 organizado.
res de Ta‘psique que ayudan a la construccidn del objeto 1ibi-
dinal (madre, que es 1a que proporciona satisfaccién), para esta
‘blecer 1a relacidn madre-hijo. Los organizadores de la psique
son: A).- La sonrisa de reciprocidad, B).- La angustia del oc-
(24) Wallon, op. cit. pag. 14

(25) 1bid, pag. 15 )

(26) Bentovim, A, "Resultados de las investigaciones sobre el desarrollo del

nifio y la Teoria Pgicoanalfticai dritjca in rante" en_ Shaffer Dunn.
EL primer afo de vida. Mex, Edit. Limtsa, 1985, Gap.6 pag. 145" ¥ DyT™



avo mes. C) E1 gesto negativo. Antes de dar una explicacién
-de cada una de ellas es importante hacer algunas anotaciones.
Esta teoria considera al neonato como un organismo indiferen-
ciado, en esta etapa el recién nacido no puede distinguir una
‘cosa externa de su propio cuerpo; ain no tiene conciencia de
si mismo "un infante de pecho no distingue ain su yo del mun-
do exterior, como el origen de las sensaciones que fluyen en
g1v (27 por 1o cual necesariamente necesita de los demds para
poder subsistir, principalmente de la madre. A esta relacidn
que se da entre la madre y el hijo, Spitz 1a 1lamé "diada™- -
(en cuanto participa sdlo la madre y el nifio), por tanto se -
va a mantener mediante lazos afectivos extraordinariamente 'po
derosos. Freud concibe esta relacién como "una masa de dos"
y algunos otros autores laazmanejan como "transiciones" o "in.
terrelacionismo". Es en esta relacifn madre-hijo, donde se -
da el inicio y evolucidn de las posteriores relaciones socia=-
les.

Durante algunas semanas el infante es incapaz de --
percibir el medio circundante, pero ya en el segundo mes un -
ser humano que se acerque empieza a adquirir un puesto {dnico
entre las "cosas”" que rodean al meonato, aqui es donde el *in
fante comienza a percibir visualmente al adulto que se le a--
céréa"zs . el infante s6lo es capaz de ver burbuyjas de Tuz y
obscuridad. La percepcidén en el nifio de acuerdo a Spitz, ini
cia en la cavidad oral, que es el Gnico drgano donde actda la
percepcidn durante las primeras semanas de vida, respondéré -
con una secuencia de conductas especificas cuando se- le infrg
‘"duce algo en la cavidad oral ya sea el pezén, el alimento, o
el dedo. As7 el primer “objeto" sera el pecho de la madre, ¥y
ta primera percepcidn que tiene el nifio, es por contacto me--
diante l1a cavidad oral; por ello el pecho de 1a madre es sin
duda el primer percepto, es un objeto por contacto percibido
por contacto oral. "Freud habl1é de la percepcidn como un acw
to concebido. en términos oraIesAzg). Las primeras percepcio-

27) Spltz, T. ‘E1- primer afio de v:lda ‘de1 nino. Méx, Edit. F C E 1982 p5g39
(28) Ibid, pag. 40
(29) Ibid, pag. 63
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nes del infante van a surgir en funcidon de necesidad y de la
satisfaccidon de esta. Es por medio de la cavidad oral donde
se dan dos afectos primarios en el nifio: el afecto del displa
cer y el afecto del placer, el nifio conocerd entonces los su-
frimientos de la espera o de 1a privacién, Estas dos expe- -
riencias la del placer y la del displacer, son las dos expe--
riencias afectivas principales en la primera infancia (sonri-
sa-Tlanto) aue son manifestaciones observables.

E1 11anto es la primera manifestacidon emocional, es
en esta reaccidn en 1la qhe se fundamenta el acercamiento de -
la madre hacia el hije, es precisamente aqui en el 1lanto don
de la madre interpreta que el nifio requiere cuidados. Es es-
ta reaccidn emotiva de tipo fisioldgico (1lanto) donde se cop
centra la relacién madrevinfante: no s6lo es el 1lanto el aue
genera una diada, sino también 1o son los cuidados contidia--
nos que el nifio requiere para su vivencia, dondé el contacto
entre el infante y el adulto es enriguecido. E1 T1lanto, en--
tonces se transforma en una relacidén social (entre el nifio ¥y
el adulto).

En el segundo mes, el rostro humanoc se convierte en
un percepto privi]egiadb (antes era el pecho de l1a madre) aho
ra el nifio es capaz de separarlo de las demds “cosas" dedicdn
dole su atencidén completa y proiongada. ' ' '

a) La sonrisa de reciprocidad.

E1 nifio en el tercer mes responderd al estimulo del
rostro adulto con una sonrisa, siendo esta una de las reaécig
nes emocionales mds primitivas, Para que la sonrisa suceda -
‘es necesario que exista la presencia de otros adultos necesa-
riamente. Al respecto Spitz ‘hace algunas aseveraciones: la
considera como el primer organizador de la bsique baka Ta cons
tnuccién del objeto Iibidina1; la respuesta sonriente de reci
procidad en esta edad (3 meses) es sGlo un promedio estadi§ti
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co, ya que puede aparecer a l1os 26 dias como se registréo en
sus estudios o retrasarse hasta el 5° 6 6° mes dependiendo
del clima emocional aue surge en la diada. Por ello 1a madre
es la generadora de esta respuesta, ya que durante los 3 pri-
meros meses lo coIma de caricias, cuidados y atenciones, res-
pondiendo el nifioc con una sonrisa de reciprocidad. La madre
con -su sofa presencia actia como estimule para las respuestas
del +infante y a su vez la presencia del nifio suscita respues-
tas de 1a madre. En estas interacciones madre-hijo "tiene 1u
gar el condicionamiento mutuo, que es el desencadenamiento de
1a interaccidén entre el progenitor y el hijo de manera que, -
una vez iniciado el proceso cobra vida propia“30). Con esto
vemos que el papel de la madre en el desarrollio del bebé es de
terminante ya que actia como fuente de estimulacidn para la -
percepcidn y comoc "objeto" de su vida emocional.

Para que el nifio responda al rostro del adulto (ami-
g0 o0 extrafio) con una sonrisa, debe cumplir ciertas condicio-
.nes seglin 1o manifiesta René& Spitz:

1.- Que el adulto ée muestre de frente para' que el
infante pueda ver los dos ojos (en esta edad e! nifio no reco-
noce el rostro humano de perfil).

2,- Quevtenga movilidad no importa que parte del ros
tro o de la cabeza se mueva. 3}

La sonrisa del nifio no responde en si a una persona
en particular sino a una Gestalt constituida por la frente, --
los ojos y la nariz, todo ello de frente y en movimiento. Se
han realizado experimentos al respecto combrobando como el in-
fante de 3 meses es incapaz de reconocer el rostro humano de -~
perfil y estidtico, s6lo percibe la configuracidén correspondien
te a la frente, ojos y.nariz "...cuande esta Gestalt se mg
difica al volverse de perfil, el objeto de percepcidn ya no
es .reconocido; perdid su tenue calidad de objeto®™ ; con 1la

(30) Bentovim, A, op. cit. pig. 154
(31) spitz, R. op. cit. pég. 75
(32) 1bid.
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respuesta sonriente inicia el comienzo de las relaciones so-
ciales subsiguientes. E1 infante al contar con un equipo --
innato, debe ser activado mediante intercambios con otros se-
res humanos "el afecto desempefia un importante papel en el -
desarrollo del infante"(aal Durante los primeros meses 1los
afectos predominan en la experiencia infantil, ademds se ha
considerado que el deterioro cognitivo es un producto de la
perturbacidn en 10s procesos de socializacidon en la diada ~-
progenitor-nific. Pero no s6lo es la madre el iinico ser que
influye afectivamente en el infante, también estan el padre,
los parientes y demds. La comunicacidn que se da dentro de
la diada madre-hijo durante los 6 primeros meses de vida del
nifio y hasta fines del primer afio, se van a dar a un nivel -
no verbal, utilizando sefiales y sonidos. "Las sefiales afec-
tivas generados por la disposicidn del dnimo maternal. se =--
convierten en una forma de comunicacién en el infante®

La teoria psicoanalitica ha insistido que todas --
jas Tunciones psiquicas (sensaciones, percepciones y 1a - :-
accifn) tienen cambios por medio de las manifestaciones afec
tivas, o sea que Ta afectividad aporta Ta motivacion que ac~-
tiva las funciones de la psique; Tos afectos son la base del
desarrollo.

b) La angustia.

En el octavo mes se da un cambio radical en la con-
ducta del nifo hacija los otros, ya no le sonrie a toda perso-
na (como en los 3 meses) sino que ahora su capacidad para 1la
diferenciacidn perceptiva estd bién desarrollada, ahora dis--
tingue claramente entre el amigo y el extrafio, si é€ste se 1le
acerca dard muestras de recelo, de angustia y de rechazo al -
desconocido. René Spitiz denomind a este patrén de conducta
“la angustia del 6ctavo mesF; queAindica que ef nifo diferen~
. cIa.e1“§emb]ante de 1a madre y 1e adjudica un lugar dnico en

(33) Ibid, pag. 82
(34) 1bid, pag. 109-
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todos 1os‘demis rostros, dando un gran paso a la construccidn
del objeto 1ibidinal. Cuando el objeto ya estd establecido ,
el niﬁo»ya no confunde nada con é81; esto le permite al nifio ~
formar vinculos estrechos con el objeto 1ibidinal (madre).

Se puede decir que la angustia del octavo mes es el reconocir
“miento de la madre por parte del nifio, de su dnica fuente de
satisfaccidn, '

En la angustia hacen su aparicién muchos patrones -
de conducta, realizaciones y relaciones "...ante todo el mi§
destacado entre ellos es 1a emergencia de nuevas formas de re
IaCiones sociales" 35 diferentes a las que se habfan dado, --
ademas aparecen los ademanes sociales como vehiculio de comuni
~cacidén reciproca. Aqu1 aparece la verdadera imitacidn entre
8 y 10 meses después de 1a aparicién dei segundo organ1zador
de la psique "...en la apar1c16n de 1a 1m1tacx6n, es necesaw-
rio 1a presencia del clima emotivo dentra de 1a re1ac16n ma--
terna- 1nfant11"(36)

rLa'actiiud de 1a madre, el clima emocional con que
-subviene a las necesidades-del infante son de importanciaide=-
cisiva para el desarrollo de 1a 1m1tac1on. "La actitud mater
“ma. es adn 1mportanﬁe para el procesa dxnémico. a través delw-
cual los mecanismos de identificacién, se establecersn...” ‘
E1 clima emocional ‘dentro de 1a diada es una influencia que -
facilita o dificulta los intentos del infante por convertirse
en su madre y actuar como actﬁa“w7) Es=decir, que la identi
ficacion del nifio hacia su madre determina la apar1c16n de la
1m1tac16n. "ta dmitacién de los actos de 1a madre, capac1ta
al hijo para proporcionérse 81 mismo todo 1o que su madre 1le
habia proporcionado antes“38 . logrando de esta manera cierta
autonomia.

N A1 final del primer afio en el plapo afectivo, pue-

(35) Ibid, pdg. 125
(36) Ibid, pég. 133
(37) 1bid.
(38) Ibid.
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den observarse ya las actitudes emocionales como los celos, la
‘envidia, el sentido de posesidn por un lado, y por el otro el
amor, el afecto, el apego, 1a alegria, el placer, etc. Esta -
diferenciacidn de 1a emocién es el resultado del despliiegue de
relaciones de objeto aiin mds complejas.

¢) E1 gesto negativo como dinicio de la comunicacidn
N
humana,

E1 tercer organizador de 1a psique que ayuda a la 'di

ferenciacidén del objeto 1ibidinal es el Gesto Negativo donde -
“una vez que el nifio ha adquirido l1a locomocidén todo cambia, -
ahora hay prohibiciones, dérdenes, etc, .y la palabra que usa la
madre mds frecuentemente es el "ino, nol" . E1 nifio compren
derd 1o que la madre prohibe a través de un proceso de identi-
ficacidn, es decir que el nifio imitard el gesto negativo con -
1a cabeza, esta imitacién es sintoma de 1a <ddentificacidon.
Con la aparicidn de 1a negacidn se inicia la comunicacién " se
inicia el intercambio reciproéo de mensajes intencionados, di-
rigidos que con el advenimiento de 1os simbolos, se convierten
en el origen de la comunicacidn verbaT"(4o.

Desde nuestro punto de vista tas aproximaciones ted-
ricas descritas conciben el afecto como el resultado de las =-
constantes interacciones del nifio con el medio, y ademds, cons
tituye e§te,_e1 motor necesario para el desarrollo infantdil.
Con los estudios de Wallon 'y Spitz sobre la relacidn madre-hi-
jo, nos permiten conocer la manera como surge el afecto dentro
de 1a dijada, En el capitulo siguiente ampliaremos mejor esto
revisando otros estudios.

{39) Ibid, pig. 139
(40) Ibid, pig. 143
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CAPITULD SEGUNDO
Como se FormAa EL Lazo AFECTIVO.

]1.- Algunos planteamientos diferentes.

Tanto para la teoria psicoanalitica como para la psi
cogenética, el bebé eslcapaz de entrar en interacciones so--
ciales muy complejas, sus investigaciones han demostrado la -
gran disposicidn del nifio para entrar en relacidn con el otro.
Veamos a continuacidn algunos estudios de la relacion madre-
hijo, para dar paso a un andlisis de la propuesta de trabajo

por Mira Stambak y otros sobre las interacciones sociales en
tre nifios.

Dentro de Ta obra de autores como Bentovim, Klaus y

Kenell, Spitz y otros se manifiesta el interés por explicar
como determinadas reacciones, como el llanto y la sonrisa, -
posibilitan 1a relacidn afectiva madre-hijo. 3entovim nos -

dice que esta relacidén social entre la madre y su hijo y 1la

afectividad que de ella resulta es fundada "...en cierto ni-

‘mero de sistemas conductuales caracteristicos de la especie
que dan origen a relaciones sociales“(41)estas conductas son

activadas por los participantes de esta relacidn, tanto la ma-
dre'como el infante presentan y aportan capacidades y habili-

" dades a la nueva relacidn social, "La disponibilidad del nifio a

participar en la interaccidn social depende al menos de dos -
formas de desarrollo; de sus capacidades perceptivas de orien
tacidn y de mantenimiento de la atencidén ante los estimulos -
sociales por un lado y de su capacidad para sostener un esta- -
do de viveza y de respuesta por otro" ademds, interviene --
‘también el control motor de su cuerpo y su madurez autondmica
(no sobresaltarse en respueta a cambios en la luz, ruido y -~
temperatura). Esta capacidad de respuesta por parte del nifo
es estimulada por la madre, contribuyendo de esta manera, a -

(41) Bentovim, A. op. cit.. pdg. l43.
(42) Pacher, M. Rosenblatt, D. ‘‘cuestiones de estudio en la conducta social

durante la primera semana de vida” en Shaffer y Dunn. El primer afio de
vida, México, Edit. Limusa 1933; Cap. 1 pdg. 28



su calidad de ser un socio y no un mero receptor de la interac
cidn social. E1 1lanto o la sonrisa, de acuerdo con Bentovim
van a determinar la cercania y el contacto; este contacto fisi
co se va a mantener madiante 1os movimientos de alegria, la --
accién de asir y por los ajustes posturales. Por medio de 1a
aproximidad va surgiendo el apego y el enlace (como lo han 1l1a
mado aigunos autores al resuitado de esta interaccién adulto-
infante) o el afecto y ciertos sentimientos de seguridad, que
van a conducir a que el nifio pueda explorar el medio y asi dar
pasoc a la autonomia.

Como hemos visto, la madre actiia como fuente de esti
mulacion para la percepcidn del bebé y como "objeto" de su vi-
da emoéiona], Shaffer ha centrado sd atencidén en las cualida--
cdes fisicas de la madre "Advirtid que Tos onetos que se mue--
ven que son tridimensionales, prdducen ruido y cambian de for-
ma, $on los que los -lactantes observan con particular aten - -
cign" . As1 el nifio presta mayor atencidn a esas cualidades
de Ta madre (movx]Iadae ¥ ruido} que a un objeto 1nm6v11 es -
" el rostro humano el que cobra gran importancia desde el naci--
miento del nifo, tal y como 10 considera Spitz,

Mientras que ambos autores {(Shaffer y Spitzl dicen
que determiadas caracteristicas del rostro humano son importan
tes para las relaciones madre-hijo, Klaus y Kennell dan otros

. aspectos que contribuyen a la interaccidn entre las madres y -

sus hijos, ambos consideran "la importancia que tiene el hecho

de que se junte a las madres y a:los hijos para facilitar la -
creciente relacién y los procesos de enlace... y que las prime
ras horas y dias después del nacimiento pueden ser periodos -~
particu]armente sensibles para tal proceso” 44. En este desa-
rrollo del apego madre-hijo, las primeras horas y dias de la -
vida del recién nacido, pueden ser de una trascendencia emocio
nal muy importante paral]as relaciones con su medio. En deter-
minados estudios se comprobé que los nifos en el primer difa -

(43). Bentovim, A. op, cit. pag. 151.

44) Ihid, pdg. 152
(44) id, pég 25



"estuvieron despiertos hasta siete horas, a pesar de haber re-
cibido menos alimento que los dias subsiguientes. Esto concuer
da con los estudios fisiolGgicos de Tos primeros dias y las in
dicacionesque las primeras 24. horas contribuyen un tiempo 6pti
mo para la interaccion socia]“(4st Como es en la primera semg
na donde se desarrolian rdpidamente las capacidades visuales,-
de manera particular al seguir el nifo el rostro y la voz huma
na, existen grandes posibilidades de poder interaccionar la ma
dre con su hijo a lo largo de ‘1a primera semana,Klaus y Ketinel]_
opinan que la sonrisa y la interaccion visual contribuyen.a cimen
tar la proximidad entre madre-hijo. Consideran que tanto los-
comportamientos de movimiento (como efectuar movimientos de a__
legria, asir objetos), como los comportamientos de sefiales (el
llanto y la sonrisa) van a actuar en forma simultdnea facili_-
tandoila interaccidn reciproca que se ha descrito como "condi__
cionamiento mutuo". que es el desencadenamiento de la intera_ -

cecidn entre la madre y el hijo.

Spitz, considerd a los 3 organizadores de T1a psique
soarisa de la reciprocidéd, angustia y el gesto negativo),co_
mo necesarios para la construccidn del objeto libidinal (madre},
es decir los organizadores de Ta psique posibilitan el éstab]g
cimiento de la relacidn madre-hijo y como producto de esta re_
lacién-es 1o que 1lamamos afectividad.* Con estas respuestas-
que ocurren en el primer afio de vida, se observa que desde un-
inicio de la vida del nifno existen respuestas sociales que lo
posibilitan a interactuar con las personas que lo rodean,
Ademds de estas respuestas, son Tos cuidados cotidianos, la aten
cidén de la madre hacia su hijo, Tas caricias (contactos) y las
interacciones cara a cara. las que van a permitir que se lleve
a cabo la relacién afectiva madre-hijo.

Al dgual que Spitz, Tizard y Winnicott en sus estu_ -
dios hicieron mencidn de estos elementos, manifestaron Jla im_
portancia del contaéto fisico, de las interacciones cara a ca_
ra, de las relaciones estrechas entre adulto-nifio, de los cui_,

(45) Packer, M. y Rosenblatt, D.op. cit., pdg. 28
©* En el ler, cap. se ampliaron los tres organizadores de la psique 26



- dados de la madre hacia su hijo o de 1a persona que 1o cuide y
de Ta atencidn racional e dindividualizada hacia el nifio, que -
'son, para estos autores las condiciones necesarias para que se
desarrolie el lazo afectivo. Tizard en sus estudios 1levados

a cabo en una Casa Hogar, comprobd que el tipo de relaciones -
de dependencia temprana del nifo puede producir un efecto mpor
tante en su desarrollo social. Al no contar con los elementos
antes descritos, comprobd la existencia de varias caracteristicas
en el nifio, se registrd una conducta antisocial, no mantenia rela
ciones con sus compafieros, y se manifestaron problemas de disciplina
Winnicott menciond otro aspecto importante en la relacidn madre-

hijo; el juego mutuo que tiene una funcidn escencial en el desa
rrollo del nifio, el juego decia, ocupa un Tugar central en la in
teraccidn entre la madre y el nifio. E1 juego mutuo lo considera
importante también "para el desarrollo de los ensuefics (sofiar)y la

creatividad, que permite que el gesto creativo se convierta en
parte de uno mismo"

Haciendo un andlisis de 1os estudios-anteriores acerca de

Tos elemnentos para el logro del lazo afectivo en la relacién ma-
dre-hijo, poéemos decir que son Tlas respuestas socialeslas que per
miten al nifio interactuar con 2l medic {como son el 1lanto y la
sonrisa)ademds del contacto corporal o fisico (proximidad) la actitud -
de la madre, los cuidados y la atencidn que ésta proporcione a su—hi_
jo, el juego mutuo, la interacci6n cara a cara y las verbalizaciones. Es
tos son los elementos indispensables para que se de la afectividad, es
decir, como products de las interacciones diarias entre el nifio y su madre.

También Wallon hablé de ciertos elementos que condu--
cen a 1a construccién del lazo afectivo, como son: 1a emocién ,
el movimiento, la imitacidn, el otro (madre) y el medio, son -~
factores fundamentales, que al interactuar van a configurar el
desarrollo infantil, ademds de ser 1os motores de la evolucidn.
Considerd a las emociones como un medio que 1e permite al nifio
interactuar con los otros. Las primeras manifestaciones -
con que cuenta el nifio son el 1lanto y la sonrisa que 1le per
miten obtener un didlogo con los demds, es decir, Tas emocio--
(46) Bentovin, A. op. cit. pdg. 155
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nes constituyen para el nifio un medio para entrar en relacién-
con su medio, las utiliza como un sistema expresivo para comu_
nicarse y relacionarse con i0s otros. Por medio del 1lanto, -
es donde se logra un acercamiento de Ta madre hacia su hijo, -
la sonrisa aparece como producto de los cuidados y atenciones-
que. Tla madre presta-a su hijo. A los 6 meses el nifio domina
ya una serie de matices teles como la alegria, dolor y célera.
E1 nifio pequefio, a1l estar desprovisto de medios frente al mun_
do exterior dispone de estas reacciones expresivas capaces de
suscitar la ayuda de los demds segin sus necesidades, de esta-
manera. las emociones son fundamento necesario en las relacio_
nes entre individuos. Toda emocién que se exterioriza conser
‘va su_poder de contagio, estas provocan con su accién la parti
cipacion total del individuo.

EV papel del movimiento es importante en las intera_
cciones del nifio con su medio, el movimiento sigue un proceso-
de desarrollo "...10s movimientos del recién nacido van hacia
la exploracion, la bilsqueda de las posturas que los 1levan gra
dualmente de la posicién horizontal de los primeros meses de
vida a la sedente; la cuadripeda cuando empieza a gatear y 1la
‘erecta con el inicio de la marcha.. "(47). Este movimiento sa-
va perfeccionando y-1e permite al nifio modificar sus relacio_-
nes con el medio.

Otra de las formas para que el nifio se.relacione -
con los otros es la imitacidon. "Cuando los actos de las perso
nas que ana-o-admira le l1laman la atencién, el nifio desea no -
s6lo acaparar sus cuidados sino también sustituir a esa perso
na, interpretar cada personaje,,, La imitacién pone en juego-
una especie de plasticidad intima, cuyo origed es afectivo y -~
cuyos medios dependen de las actitudes psiquicas y motrices en
que parecen modificarse de antemano nuestra conducta y nuestros-
gestos" '

(47) Alonso, M. op, cit. pdg. 22
(48) Stambak, M. y Maisonnet, R. "“Introduccidn™ en Stambak, Berriére y otros
Los bebE&s entre ellos., Espafia, Edit, Gedisa. 1984, pag. 14,
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Esta imitacidn se da por la identificacidén con las =-=-
_personas y con las cosas con las cuales mantiene relaciones de
afecto, asi el nifio aprenderd de los demds en la medida que e_
xistan estas relaciones entre ambos (nific-medio).

A 1o largo de este trabajo, se ha venido hablando de
la importancia que tiene el otro (madre) y el medio en la perso
nalidad del nifio, ya que el .entorno actda incesantemente sobre-
el nifio y moldea su personalidad; el nifio es un ser determinado
por las influencias sociales, de ahi que sea necesarioc que se--
mantengan relaciones no distantes con el medio, con las perso_
nas que 10 rodean para el logro del desarrollo afectivo.

11l,- Un estudio sobre las interacciones sociales

entre nifios.

Dentro de sus investigaciones sobre las interacciones
sociales em nifios pequefios Stambak, Barriére,Maisonnet y otros
basdndose en ios estudios de Waiion, expi{caron que ninos desde
Tos 12 meses bajo ciertas condiciones se agrupan para interac
tuar y realizar actividades comunes, comunicdndose entre s{ y -
estableciendo a menudo relaciones ﬁuy arm8nicas. Para que se
den las interacciones entre nifios es necesario establecer cier_
tas condiciones,de acuerdo a las autoras las condiciones son:

. - -La actitud del adulto. Ha sido un punto de gran im_
portancia, ya que es éste el que ofrece en un momento dado las
estimulaciones para que el nifio interactde con suentorno. Sus
investigaciones han demostrado, que el adulto participativo es
un elemento necesario en la relacién adulto-infante o maes__
tro-alumno, pues es la actitud del adulto la que determina la
reaccién (activa o pasiva) del nifio, €1 es gquien genera con--
su act{tud las respuestas sociales del'niﬁo. De acuerdo a la
experiencia de las auuwas;sugieren “...rechazar la actitud”di_
rigista" preconizada todavia con bastante frecuencia en la es_
cuela, actitud que paraliza a algunos ninos, los torna pasivos
y dependienteé del adulto. Tampoco habfia que adoptar la acti_
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tud "en retirada" preconizada en algunas instituciones educa -

cionales, pues frecuentemente esa retirada equivale a su aban__.
dono, provoca a menudo desconcierto, ansiedad, pasividad y a -

veces agresividad" 497, Dentro de las investigaciones de Ross

y Davis Goldman, sobre el establecimiento de nuevas relaciones

sociales en la infancia, se establecid que la actitud o conduc

ta del adulto es determinante para que existan interacciones -

sociales por parte del nifio tanto con adultos como con compafe

ros. Los resultados indicaron que las interacciones o acerca_

mientos dependen del adulto siempre y cuando éste fuera activo

(teniendo respuestas positivas facilitando de esta manera el -

acercamiento) por otro lado cuando el adulto era pasivo los a_

cercamientos con €ste fueron minimos. “los nifos fueron sensi_
bles a las diferencias conrductuales de los extrafios (pasivos y

activos) y fueron asimismos mds amistosos cuando los extrafos

fueron mas amigables y mds intéresantes"(so)

- La cantidad de nifios en el grupo. E1 incremento -
de l1a demanda educacional ha dado Tugar a lo que se llama "Re_
querimiento de la educacion masiva', debido a esto, es necesa_-
rio optar por el trabajo én equipos (de una organizacifn gru_
pal en pequefios equipos) donde se puede establecer una'dinimim
ca de intercambios provechosos para todos los participanteé, -
bues “La contribucidn de un individuo a un grupo se reduce --
cuando é&ste es muy grande, condicidn que con frecuencia va-a_-
compafiada de una disminucidn en el goce y la satisfaccidon de -
los miembros del grupo"(sl} El maestro deberd buscar la mejor
manera de organizar a su grupo para un trabajé en equipos, que

el nific sienta que dentro del grupo estd jugando un papel im_-
portante a partir de su aceptaci6n y de su ayuda para un tra_
bajd en comdn. A 1o largo de numerosas observaciones Stambak-
y otros comprobaron la necesidad de ".,..elegir grupos de 3 a
5 nifios en los que podia establecerse una dindmica de inte_

racciones..."

(49) Tbid .

(50) Ross, H, y Goldman, B. 'Establecimiento de nuevas relaciones en la in-—
fancia". Depto. de Psic. de la Universidad de Canadi. pdg. 9

(51) Cratty, B. juegos escolares que desarrollan la conducta. Méx, Edit.
Pax~ México. pagg. 10

(52) Stambak, M. 'y Maisonnet, R. op.cit pég. 15




- E1 tipo de material. Es una condicion favorable -
para que dentro del grupo se den los intercambios sociales en;
tre los nifios; se debe contar con el material idéneo para cada
una de las situaciones que se establecen dentro’'del grupo, --
sean estas: actividades de experimentacidon de objetos, juegos-
motores o juegos simbdlicos (17amados como juegos de "hacer co
mo si" entre varios nifios donde se reproducen un episodio de -
la vida diaria), por ejemplo para actividades de motricidad se
sugiere material de diferente tamafio, no muy numeroso, sin va_
lor comerizial, es decir material de desecho, para Tas activida
exploracidn de objetos, se prefiere una gran canti_
dad de pequefios objetos fdaciles de manipular y explorar por --
parte de los nifios. Es asi como el tipo de material "...deter
-mina en gran medida, 1la indole de las actividades de los nifios
Lo 53 En sus estudios se basaron en la observacisn de Wa_
1lon: "ET1 nifio prefiere al objeto escrupulosamente construido-
y estrictamente ordenado un material desprolijo o relativamen_
te informe que &1 pueda usar a su antojo, aunque sea con la am
plia comp1icidad de su imaginacidn" 54 por 1o cual se opta por
objeuﬁ no:mw mmmrosos{sin valor cdmercia1, fdcilmente renova_ -

bles.

- ET arreglo del espacio es otra de las condiciones
que . permiten la interaccidn social, el espacio deberd ser cui
dadosamente preparado para no incurrir en la dispersién de los
nifios, Este aspecto se ha descuidado dentro de 1la escuela, mu
chas veces la formacién del mobiliario en hileras no perm{te -
un acercamiento o un contacto més estrecho con los compafieros

“para un trabajo en equipo. '

De acuerdo con sus estudios Stambak y colaboradores,
verificaron que nihos de 12, 18 y 24 meses realizaban numerosas
actividades en comiin, siempre y cuando se establecieran las -
condiciones antes mencionadas en el desarrollo de las activida
das,. Los resultados fueron muy variados a la vez de ser muy -

(53) Ibid.

(54) Maisonnet, R. y Stambak, M. "Intercambios en una situacifn de juegos
motores' en Stambak, Barri&re y otros. Los beb&s entre ellos. Espaiia.
Editorial. Gedisa. 1984. cap. I p&g. 20. 31




enriquecedores, se comprobd que existian periodos cortos donde
los nifios actdan aisladamente y otros mas largos en donde jue~
gan en grupo, se observd en los nifios una especie de coopera--
cion (ayuua mutua); imitacién de las actividades realizadas --
por algin miembro del grupo; atencidon (donde la accidn de un -
nifiec atrajo la atencidn de otro o de varios); comunicaciones no
verbales (mimica, gestos, miradas, etc.) para transmitir sus e
mociones; intercambios cognitivos y afectivos; roles activos,
ningildn nifio fue pasivo, el nifioc que imitd, realizé una serie de
transformaciones a su propia actividad que muchas veces fue co
piada por el diniciador de la actividad, por 1o cual no se ob--
servaron nifios pasivos,; se registraron ademds contactos fisicos
o corporales por el acercamiento a que pueden .obligar las con-
diciones.

Con 1o anterior podemos decir que son las condicio--
nes las que determinan los resultados (interacciones mds estre
chas entre. el nific-adulto y nific-nific}., Es necesario que - -
existan estas condiciones para favorecer el desarrollo afecti-
vo del nifio, como resultado de un acercamiento y una relacién
mas estrecha con las personas que lo rodean. Estos ha]laigos
indicaron que los infantes son seres sociales que participan -
activamente en las interacciones sociales con otros, pero siem
pre bajo ciertas condiciones, Es decir que estas condiciones
‘o factores fundamentan la relacidn afectiva.

E1 revisar los diferentes estudios sobre la forma- -
cion del lazo afectivo, nos ha ofrecido los elementos y las ~--
condiciones necesarias para trabajar la afectividad en el sa-
16n de clases.

Analiticamente estas descripciones de las interaccio
nes madre-nijo se asemejan a la interaccién maestro-alumno en -
Ja escuela; es decir, la relacidn madrePinfante nos puede pro-
porcionar los elementos de andlisis para establecer la rela- -

. ci6n entre maestro-alumno y alumno-alumno en la escuela, siem-
pre mediante determinadas condiciones.
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11l.- Un andlisis del trabajo en GI.

Las actividades propuestas en GI no han conducido al
logro del objetivo de 1a educacidn socioafectiva, que es la de
“"formar individuos autdénomos, independientes, responsables, se
guros de si mismos, autovaliorados: asi como formar el respeto,
la cooperacidon, la convivencia, el compaﬁerismb“ 5 . Para avo
carse a esta tarea, el maestro de grupo no cuenta con una teo-
ria del afecto bien fundamentada que le permita tener una vi--
sidn clara de 1o qué es la socioafectividad, no se reconocen -
tos elementos o condiciones que puedan propiciar este desarro-
1le, por tanto, no existe una propuesta metodoldgica para el --
trabajo del &rea. Se ha conceptualizado 1a socioafectividad -
bajo un matii puramente sentimental {(a pesar de que se ha tra-
tado de romper con esto desde un principio) se cree erroneamen
te, que si el maestro trata al nifo con carifio, con "suavidad"®
al aplicar los contenidos programdticos necesariamente estara
trabajando el drea de una manera eficiente. Ademis no exis--
ten las condiciones apropiadas para el desarrollo de las rela
ciones sociales, vemos frecuentemente que la actitud del maes

_tro es "dirigista” o "en retidada®, opta por la formacidn del
mobiliario en hileras, no organiza al grupo en pequefios equi-
pos que permita una mayor proximidad, y el material con que --
se cuenta es escaso, no es el iddnéo para cualquier situacidn
que se presenie en el grupo,

Con esto, el maestro se aleja de lo que realmente es el traba
jo para la construccidén del lazo afectivo que fundamente la -
forma de aprendizaje del nifio. E] maestro y. por consiguien-
te, el equipo de apoyo, al no contar con elementos tedricos -
bién fundamentados sobre la construccién del afecto, se ve en
- 1a necesidad de--proporcionarle al nifio las actividades tal cgp
mo-se le presentan en el programa, no las modifica en benefi-
cio del desarrollo afectivo, no introduce los elementos o con
diciones (vistas anteriormente) que puedan propiciar el lazo
afectivo entre todos los miembros del grupo(incluyendo también
al maestro). V
(55) Alonso, M. op. cit. pdg. 38 33



Es-necesario por consiguiente, una propuesta metodolg
‘gica.éstructurada a partir de una perspectiva del -afecto para -
el trébajo del area socioafectiva, donde el maestro se vea en =-
'_poﬁibj1idades de manejar el proceso de la afectividad de una ma.
fnéra m&s racional. y no intuitiva (como se viene manejando ac--
tualmente por-.el maestro del grupo)l por lo cual es necesario in
troducir en 105 contenidos programdticos los elementos y las --
:condiciones'necesarias para su desarrollo.

En el siguiente capitulo manejaremos -una propuesta me
todolégica para la formacifén del lazo afectivo, incluyendo ele-
mentos y condiciones que 1p favorezcan.
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CAPITULO TERCER
PropuesTA  METODOLGGICA

) Como ya se ha dicho partimos de 3 fuentes: primeramen
te de Ta relacion madre-hijo para hacer un andlisis de la forma
~cion del lazo-afectivo (mediante los contactes corporales, la -
atencidn, las interacciones cara a cara, etc.); posteriormente
vimos como la actitud del adulte determina las relaciones socia
les en el nifio; finalmente se habl6 de una forma de organiza_ -
cién del trabajo en el aula de acuerdo a Mira Stambak y otros,-
donde se incluyeron las condiciones que favorecen una relacién
estrecha y a la vez posibilita la aparicién del afecto. Reto_-
mando 1o anterior nosotros elaboramos una respuesta de traba_
jo para el irea socioafectiva en los Grupos Integrados.

I1.- Hacia una propuesta metodoldgica del area socio_

afectiva.

La capacitacién actual impartida periddicamente al -
maestro no ha respondido en gran medida a la prob]emética y exi
gencias del nifno dentro del salon de clases.  El1 maestro recibe
1nformac1on s6lo de la teorfa cogn1t1va, dejando a un lado el -
conocimiento del afecto, a pesar de que, como ya dijimos el &_
rea socioafectiva es. el eje troncal de todo el trabajo académi_
co, de tal manera se frenan todos los intentos de renovacidén -

"por parte del docente, al no contar con una teoria que ofrezca-
los elementos suficientes para conocer la forma cémo se pUede -
-enstruir el lazo afectivo,

Para el trabajo del &rea socicafectiva, es necesario
hacer una reconceptuaiizacién del tipo de capacitacidn que se -
le ha venido ofreciendo al maestro, brindarle una ensefianza y -
un contenido mds atento y mejor informado sobre las relaciones-
sociales. Es necesario que el maestro conozca la importancia -
que tienen las interacciones del alumno con los otros (maestro y
companeros), ya que en la medida que tenga un conoc1m1ento mas-
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detaliado de las propias interacciones podrd estructurar e in
troducir e}'enen_tos en los contenidos programédticos aue posibiliten el
‘desarrollo afective. Asi furlong aboga "...por una compren_-
sidn alternativa de la interaccién en el aula, donde hay que-
‘imaginarse a los alumnos ajustando ininterrumpidamente su com
portamiento unos con otros, donde aquelios que realmente inte
raccionan =stan siempre camb1ando y donde las normas de compor_
tamiento no son congruentes® De acuerdo con esto, hay -
que .implementar actividades recreativas y de trabajo que ge_
‘nerén la relacidn afectiva, ya que si existe una relacién y -
una identificacidn del alumno con l1os otros alumnos y con el
maestro, ayudard a que el nifio logre aprender de las personas
que:lo rodean “... es evidente 1a importancia de las relacio_
nes entre adulto y nifo asT como la relacién del nifio con o_-

tros nifios .en . el" progreso de las capacidades intelectua_
1es .del infante" (57)

Para el desarroilo de las distintas actividades den
tro y fuera del aula, se deber& contar con las condiciones ne
- cesarias para su realizacidn, evitando que surjan $ituaciones
irreconciliables, que no existan presiones, aislamientos. etc.
“.ias condiciones propuestas a las cuales nos hemos referido -~
~som.las planteadas por Stambak, Barriére y otros: la actitud

participativa del adulto, organizacidén del grupo en equipos -

Mpequeﬁos de 3 a 5 ninos, el tipo de material, y por dltimo el
arreglo del espacio para cada situacidn que se presente en el

bgrupo (estas condiciones fueron amp11adas en el capftu]o ante
rior). Las dos primeras condiciones {actitud del adulto y la

"cantidad de nifios -en el grupo) son comunes a cualquier situa_,
cién dentro de la escuela primaria ya sean actividades recrea

tivas o de trabajo, las dos condiciones Gltimas (tipo de mate

rial y arreglo del espacio) van a ser determinadas en funcién
de 1a naturaleza del problema planteadn. Haciendo un andltisis

de ellas se puede decir, que dentro de los BT no son tomados-

como importantes. Las actitudes del personal no han permiti_

(56) Furlong, V. "Esferas de interaccidn en el aula" en Stubbs y Delamont
(Edit) La relacidn profesor alumno. Barcelona, Esp. Edit. Oikos-Tau,

S.A., cap. 2 pag. 41
(57) Ortega, R, op. cit. 36




do muchas veces el establecimiento del lazo afectivo, el maes_
tro prefiere grupos disciplinados que no provoquen problemas -
en el saldn de clases, opta por una posicidn dirigista, no par
ticipa en las actividades en conjunto, no crea un ambiente po_
sitivo para el trabajo en el grupo, por 10 cual el maestro de_
be participar en cada una de las actividades propuestas, demos
trando interés y atencidn en las realizaciones del nifio, despo
jdndose de esa actitud "dirigista" o "en retirada", dando paso
a una actitud participativa, ya que es imprescindible la dinter
vencidn del maestro en cada una de las actividades, asi el ni_
fio tendrd una gran motivacidn para actuar tanto en tareas fisi
cas como en intelectuales. Dentro de los GI'el nimero de alum
nos'es muy alto si tomamos en consideracidn que son nifies que-
presentan problemas de aprendizaje y muchos de ellos presentan
ademds problemas de conducta, debido a.esto se requiere de una a
~tencidén mds racional y mds individualizada, el personal se en_
frenta con grupos hasta Mayores de 16 nifios, por lo cual se op
ta la mayoria de las veces por una educacidén tradicionalista -
masificadora que no responde al proceso de aprendizaje del ni
fio. E1 maestro al enfrentarse con grupos numerosos no opta -
por mejorar las interacciones sociales dentro del salén de cla
ses, no busca la forma de organizar a su grupo mediante el tra
bajo en equipo, donde todos participen y donde todos sean pro_
tagonistas en la tarea educativa, obteniendo asi vivencias y -
exper1éncias conjuntas. Por 1o que respecta al material y al-
espacio no se le ha dado l1a importancia que merecen;el material
no responde a Tos requerimentos de las situaciones en el saldn
de clases, no motiva al nifio al trabajo, no le ayuda a interac
tuar con sus compafieros, 1o gue se viene utilizando con frecuen
cia es 1o que le brinda la propia escuela: libro de texto y pi
zarrén. E1 problema del espacio se ha ventdo agrandando, el -
"maestro dGnicamente utiliza el salén de clases para todo el tra
bajo, no busca otras alternativas de espacio que permitan el -
establecimiento de mejores interacciones maestro-alumno y alum
no-afumno; no se prefieren los espacios libres (el patio de la
escuela por ejemplo) en las actividades, por 1a dispersidn del
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alumno que esto puede implicar, se refugia s6lo en el saldn de
“clases para todo el trabajo, ya que su tradicién educativa .le
ha ensefiado que como dnico objetivo de ta educacidén, es el de_
sarrollo de habilidades especificas {lectura,escritura y opera
ciones aritméticas) no dando paso al desarrollo de la afectivi
dad como parte integrante de su personaiidad.

Las condiciones que se enumeraron anteriormente (ac_
titud del maestro, nimero reducido de alumnos, materiales y es
pacios) van a propiciar una relacién estrecha entre los miem_-
bros, que a su vez posibilitan los elementos o factores necesa
rios en la construccidon del Tazo afective, tales elementos son

"a) La cooperacidn

b) EI contacto fisico o corporal.

c).La interaccidn cara a cara

d) La atencidn

e) Las relaciones no distantes del nifio con otros ni
fos y con el maestro.

) La verbalizacidn, olvidada muchas veces en la es_
cuela primaria.

} Al no contar con las condiciones anteriores el maes__
tro no logrard integrar los elementos que conllevan al desarro
110vafectivd,'como'resu1tado de las constantes interacciones -
_entre todos los participantes del grupo. A1l revisar la pro_-
gramacién del-drea socioafectiva de los GI nos encontramos, -
con quejno se cuenta con los elementos que nosotros proponemos
para el trabajo, no se provoca la cooperacidén, las interaccio_
nes cara a cara, el contacto corporal ni las verbalizaciones,-
Timitando asi el comportamiento del nifio. Unicamente se en_ -
cuentran en la programacién sugerencias para que las activida_
des se realicen en pequefios grupos-o en equipos de 5 nifios y -
algunas veces de manera individual, pero no aparecen en ella u
na metodologia de trabajo que ayude al maestro en su labor dia

ria.
Con 1o -anterior nosotros proponemos un trabajo donde
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existan Tas situaciones que permitan la construccidn del lazo
afectivo, mediante ; La Cooperacién: para esto se propone que
las actividades tanto recreativas como de trabajo exijan la a
yudé mutua entre los miembros del grupo para su realizacidn,-
es necesarjo contar con actividades que necesiten de Ta parti
cipacion de otros,que no puedan realizarse sin el otro, don_
de el nifo sienta la necesidad de permitir otros puntos de -
vistas que participen en ellas 2 o mds nifios y donde las
acciones de uno complementen las del otro, enriqueciéndose

mds la experiencia.

El contacto fisico o corporal, se puede dar a par_-
tir de las actividades que en conjunto se desarrollen, permi_
tiendo el maestro que los nifios se despiacen de un lugar a o_
tro para ubicarse cerca .de sus compafieros "...las actividades
en grupo se organizan mejor cuando los nifios tienen ocasidn -
de encontrarse varias veces en torno a las mismas actividades

."(“81‘ Estos contactos corporales directos pueden verse como me dios
que refuerzan adn mds los vinculos afectivos 'ya estableci_ -
dos. Al estar presentes estos vinculos de afecto lleva al ni
fio .a buscar Ta compaiia de Tos ofros y efectuar actividades -

que le son comunes.

Se procurard por una Interaccién Cara a Cara, a -
partir de una proximidad o apego cotidiano, de un contacto -
corporal en las actividades que el nifno realiza con el maes_-
tro y con sus demds compafieros. Recordemos la importancia de
las actividades gioba]es.ta]es come saltar, patear, correr, -
etc., (las actividades de motricidad son dejadas a un lado
por el maestro, poniendo mayor interés en las actividades cog
nitivas) ya que los cuerpos en movimiento van a involucrar ma-
nifestaciones emocionales (manifestaciones de contento, ri_-
sas, alegrias). Estas manifestaciones emocionales traen con_
sigo "un contagio emocional”, es decir, que las alegrias, ri_
sas, etc., de unos se comunican a otros, asi ".,.cuando mds -

(58) Verba, M, y Stambak, M. "Intercambios en una situacidn de exploracifn
de objetos" en Stambak, Barri@re y otros. Los beb&s entre ellos. Esp.

Edit. Gedisa, 1934. cap. 2 pig 74.
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se prolonga la actividad tanto mds ﬁanifiesta es la fusidn emo_
cional, con risas y gritos de alegria en constantes interaccio_
nes"(59). Por lo tanto las emociones ayudan a lTas interaccio_

nes en el saldn de clases, y las actividades que sirven a estos
momentos de alegria son actividades de movimiento global,cuya--
realizacidon implica duracién y repeticién :correr, saltar, etc.
pero también se puede dar por un proceso de imitacidn mediante

la identificacidn que el nifo sienta por los otros.

La Atencidn, para que exista ésta, es necesario esta
blecer vinculos estrechos entre los nifies y éstos con el maes
tro, dados a partir de las actividades gque en conjunto se desa_
rrollen en el saldn de clases, ya que la actividad de uno de --
los miembros del grupo atrae 1a atencidn de los demds para re_ .
producir esa actividad. Cuando se ha logrado que en el grupo -

_se establezcan lazos afectivos, se mostrard una gran unién en_
“tre sus diferentes miembros permitiendo que el nifio preste a__
tencidn a las actividades de los demds, asT "...la experien_
cia individual se enriquece con ia de los otroc miembros del-
grupo "(60), al observarlas y estar atento a ellas. La imita
.cién_es otra de las formas que permite al nifioc relacionarse _
‘con los otros, la imitacién resulta del deseo que tienen los nifios
de hacer las cosas juntos; el nifo al observar a.su vecino po___
dra aportar transformaciones a su propia actividad, es decir al
observar simultdneamente su propia actividad y la de los otros
culmina en nuevas actividades que diffcilmente el nifio podria -
realizar soélo. Por 1o tanto 1a Atencidn y la Imitacidn del -~-
ninc hacia los otros son resultado del broceso de formacidn del
afecto, cuando el nifio atiende e inita a sus compafieros y maes-

tro _es porque ha establecido un. lazo afectivo con ellos.

E Mediante Las relaciones mds estrechas (que resultan
de las actividades que en conjunto se desarrollen cotidianamen
te, del contacto corporal, de las interacciones cara a cara y
de la atencidn) el nifo apréndef& de las personas que lo rodean,
éste (nifo) experimentarsatisfacéiones cuando participa en --

(59) Maisonnet, R. y Stambak, M. op. cit. pdg.51 40
(60) Verba, M. y Stambak, M. op. cit. pdg. 76



grupos de juegos o de trabajo, cuando siente que su contribu_
cidn al grupo es Gtil y apreciada por los demds miembros.

La Verbalizacidon es un aspecto que muchas veces ha-
sido olvidado en la escuela, no se le permite al nifio expre_-
sar sus emociones libremente sin inhibiciones, la comunicacidn-
se limita entre los miembros del saldén de clases, mds es nece
sario que existan intercambios de ideas, sugerencias, puntos-
de vista, etc. que el nifio sienta confianza para expresarse,-
opinar, y actuar libremente.

Estos elementos son necesarios para que se establez
ca el lazo afectivo entre maestro-alumno y alumno-alumno.
La afectividad va a resultar de las constantes interacciones-
que tienen lugar en el salén de clases, permitiendo de esta -
manera que el nifio se sienta motivado a aprender de los demds
al mantener lazos de afecto con Tos miembros del grupo.

Con nuestra propuesta metodologica para el trabajo-
del drea socioafectiva, pretendemos que a la luz de ésta se -
mejoren las relaciones profesor-alumno y alumno-alumno - para -
el logro de un'fin,que conduzca a que el maestro mejore diddc
ticamente su clase, que permita la participacidén del alumno -
no s6l1o en. el aspecto cognitivo sino también en e]raspecto a_
fectivo, ya que ambos son complementarios y son parte del de_
sarrollo del individuo.

Nuestro objetivo es sustentar una propuesta de and_
1isis del &rea socicafectiva para el trabajo en los Grupos In
tegrados, al conocer la importancia de la relacign afectiva -
que se establece entre el profesor y el alumno y entre los -
propios alumnos en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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II .- Nuestra Poblacién

Para nuestro objetivo, 1a propuesta se 1levd a cabo
““en los Grupos Integrados "B" (6IB) creados en 1982, como una
alternatﬁva de integracidn al medio escolar para nifios con di
ficultades mds severas en la adquisicidon de la lecto-escritu-
ra y el cdlculo, a diferencia de otros nifios atendidos en los
Grupos Integrados "A" (GIA) creados en 1971. Existen 49 gru-
pos (GIB) en el D. F., distribuidos en 7 Unidades, la imple-~
mentacidn del trabajo se realizé en la Unidad Aragdn donde se
cuenta con una poblacidn cercana a los 80 nifios, - .retomamos -
2 grupos del turno vespertino concentrados en la escuela pri-
maria "Estado de Michoacdn" localizada en la Col. Morelos, te
niendo un total de 20 nifios para el trabajo del drea, a la --
vez se hizo un trabajo de observacidon en un s6lo grupo (cen--
trgl) donde no aplicamos Ta propuesta. Se visitaron los gru-
pos una vez por semana cada uno, las visitas fueron de 4 hrs.
aproximddamente. nuestra propuesta se aplicd cerca de 2 meses.-
Los nifios yue formaron los grupos presentan problemas en el -
drea cognitiva (problemas en la adquisicidn de 1a Jecto-escrji
tura y légico-matemdticas) y cn 21 Area socioafectiva (se ve-
‘rifican inhibiciones, timidez) ademds con problemas orgdnicos,.
de lenguaje, de salud, son nifios que han reprobado una o dos
veces el ler. 6 el 2do. afio. por lo cual son considerados como
" un " fracasado escolar ® dentro de la escuela primaria. ‘Sus eda-
des fluctGan entre los:7 y los 10 aiios, los maestros a cargo
de los grupos a estudiar son psicélogos. ' '

I1l .- Metodologia.

Como una manera de estudiar 1o que sucede en el sa-
16n de cliases utilizamos - 1a observacidn antropoldgica “Meto
doidgicamente los estudios antropoldgicos del aula se basan -
en la observacidn participante, durante la cual el observador
se sume &1 mismo en la =nueva cultura=. A saber, estos estu-
dios imb]ican la presencia de un observador (u observadores)
para periodos prolongados en una sola o un reducido nﬁmero de
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aulas, Ourante este tiempo, el observador no 5610 observa, si-

no que también habla con los participantes; s1gn1f1cat1"amente,
el etndgrafo 1os llama informantes, mejor que sujetos* &L. Ade
mis de observar lo gque acontece en el aula, se tomaron notas SO
bre el terreno, fotografias (para ilustrar los elementos que se
presentaron) y realizamos grabaciones sobre l1a marcha de] desa-
rrollo de nuestra propuesta. En el estudio existid sdlo un ob-
servador participante que funge como pedagoga de la Unidad Ara-
gdn* se introdujo en cada una de las situaciones presentadas en
el grupo, habld con todos los participantes y dié las instru- -
cciones necesarias para el trabajo tanto al maestro de grupo cg
mo a los propios alumnos.

[V:~ Desarrollo
E1 trabajo consisti6é en implementar actividades to_-
‘mando en cuenta las condiciones y los elementos antes expues_
tos para la construccién del lazo afectivo, se crearon. situa_
ciones de trabajo,donde se suscitaron actividades en grupo que
implicaron momentos largos en los cuales 10s nifios se vieron -
~impulsados a .interactuar’'en forma continua y activa.  Las acti
?v1dades escuvi=r01 divididas en 3 grupos:
A) Act1v1dades con objetos.

B) Act1v1dades de "hacer como si" (donde se reprodu
cen momentos de. la vida cotidiana},

€) Actividades con material eccrito.

o Dentro de Tas actividades, un tiempo estuvo dedicado
a establecer situaciones formales del aprendizaje y otro para-
\desarro11ar,un juego motor (que implican una movilidad de todo
el cuerpo), para nosotros es importante desarrollar estas acti_
“vidades corporales globales ya que van a traer consigo un con_
tagio emocional, es decir las actividades en grupo que exigen-
mucha movilidad come correr, saltar, moverse de un lugar a --
‘otro van a suscitar wmanifestaciones emocionales (cemo risas, -
gritos, miradas, expresiones de contento, etc.,) que se comuni
can de unos a otros permitiendo interacciones mas estrechas -
(61) Delamont, S. y Hamilton, D. "Investigacifn em el aula; una critica y
un nueve planteamiento" en Stubbs y Delamont (EBdit.) La relacion Pro-
fesor—alumno. Barcelona. Esp. Edit. Oikos-Tau, S.A. Cap.l pag-

* El Pedagogo dentro de GIB se enfoca al trabajo del drea de lecto-es_
critura, 43



¢con sus companeros y maestros.

Se tomaron algunas actividades descritas dentro de la
programacidon que se maneja en GIB con algunas modificaciones -
aparte de implementar otras. A continuacidn proponemos algunos
ejemplos de trabajo.

PROGRAMA DE ACTI VI DADES

AQ ACTIVIDADES<CON 0BJETOS
- Construccidén de una maqueta.

) Para cualquier situacidn dentrosidel saldn de clases -
es necesario contar -con las condiciones que hasta ahora se --
han venido manejando. Para esta actividad se organizard.al gru
‘po en equipos pequefios de 4 nifios, con el Fin de que existan re
laciones mas estrechas entre todos los miembros. las maestras -
k,(observadof participante y maestra de grupo} adoptardn una acﬁi
 Eud‘participativa en cada una de las actividades, hab]ando con
ellos e iniciindolos en el trabajo, a la vez que se introduci_-
rdn en ias acéividades de mahera activa y contfnua como un miem
bro mds. El arreglo del espacio serd cuidadosamente seTecciong
do pa;a no incurrir enla dispersidn, se optard para realizar -
.esta actividad dentro del salén de clases, Jos objetos a utili-
zar se colocaran sobre una mesa. El material se compondra de -
muchos objetoslde desecho como cajas grandes y chicas, botes, -
palitos, plastilina, fichas, etc.,, cuyas propiedades fisicas le
permiten al nifio realizar numerosas manipulaciones para iniciar
se en la'actividad.

Descripcién de la situacidn.

Alrededor de una mesa se colocardn los 4 nifios que -~
forman ‘un equipo junto con la maestra (ceréa uno del otro) per-
mitiendo un acercamiento mds directo entre todos los participan
tes y asi obtener un mayorAcontacto corporal (fisico). Las - -

maestras dardn las instrucciones de manera individual, -deben ex
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plicar a cada nifio lo que se pretende hacer {construir una ma-
queta de un parque por ejemplo)}. Es importante que se enfati-
ce la necesidad de que los nifios 1ieguen a un acuerdo sobre la
manera como lo van a construir , las tareas que le corresponden
a cada uno para efectuar ese trabajo en comlin, incluyéndose la
maestra. Al constuir un parque cada nifio tendrd una funcidn ,
por ejemplo a uno le tocard construir del parque las canchas de
futbol, a otro construir las dreas verdes, las bancas del par-
que, los juegos, etc. (las maestras también tendrdan una fun- -
cion especifica) esto es para que el nifio valore el resultado
de la coopéracién que surge del trabajo en equipo. Al hacer
las cosas juntoé, los nifios podrdan observar e imitar a su com~
pafiero cercano en_las actividades. Ademds de tener una fun--
cién esﬁecffica, la maestra ayudardZ en cada accidn destinada a
los nifos: pegar papel, recortar y sugerir. si es necesario.
Al término de la maqueta se procederd a crear situaciones for-
males de escritura, en donde el nifio tenga que realizar produc-
cidnes escritas (independientemente que éstas sean convencio-.
nales o no) donde escriba el nimbre del parque, de avenidas: cer
cana a éste, de mensajes al publico, de sefiales, etc. Para es
to} es necesario que las maestras fomenten los intercambios --.
verbales entre los nifios, ya que 1o que cada uno sabe y aporte

- podra ayudér a una construccion conjunta de Ta lecto-escritura,
"‘donde todos puedan preguntar, criticar o corregir sus produ- -
cciones como resultado de una tarea colectiva

Después de Ta situacidon formal del aprendizaje, todo el grupo in_
¢luyendo a las maestras participardn en un juego donde exista una proximidad,
una cercania que facilite las relaciones sociales. Para ello utilizaremos--
un juego como el basquetbol, ya que éste, y otros similares, alientan el .tra
bajo estrecho en equipo permitiendo una cooperacidn frecuente, donde todos--
los jugadores actlan directamente al lanzarse unos a otros la pelota para un
fin comiin. A1 juego 1o 1lamaremos "basquetbol con bote de basura" que se -
1levara a cabo en el patio de la escuela, para su desarrollo se dividira al
grupo en 2 equipos, las maestras daran las indicaciones necesarias estable_
ciendo reglas, como: permitirles a los nifios que tiren o que avancen soste _
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niendo la pelota con ambas manos o botiandola para encestarla en
el bote de la basura que estard colocado en el centfo de la can
cha, tambi&n se cobrardn las faltas que se cometan con tiros 11
bres a una distancia razonable del bote de basura, cada "ences__
te" contard 2 puntos. Estas anotaciones las Tlevard cada equi_
pa, hardn sus registros donde se anote cada uno de los puntos

ganaagos. E1 juego tendrd una duracidn de 20 minutos, tiempo su

ficiente para que los nifios y las maestras puedan interactuar--
Con esto queremos ob_

servar cémo sucede el "contagio emocional®; cdmo las risas, a_

legrias, miradas, expresiones de jidbilo de unos se comunican-
y se transmiten a otros, obteniendo asi upa dinamica de inter:

al realizar conjuntamente la actividad.

cambios.
~Teatro Guinol-

. Para esta actividad las condiciones son las mismas de -
la actividad anterior (formacidn de equipos de § nifios y adul_
tos participativos: maestra delgrupo Yy observador participan
te}, unicamente van a variar los espacios y el material., Se re_
quiere de un espacio grande ¥y libre dentro del saldn de clases~-
donde los nifios puedan deaplazarse fdcilmente sin éropiezos.

EYl material serd de. desecho comc, bolsas de papel, pedazos de =~
tela, botones, bapel de diferentes colores, etc, ademds de uti_
lizar el mobiliario del grupo(bancas, sillas, escritorio y me_-

sas).
Descripcidn de la situacién

Primeramente se procederd a elaborar tfteres sohre un
tema en particular (que pueden ser animales, persdnas o cosas)-
el material estard colocado sobre una mesa en la cual los nifios
se ubicarédn alrededor de ella (permitiendo un contacto corporal
al estar uno cerca del otro) para que tengan la obortunidad de~

ver la construccién de su vecino y puedan hacerle las modifica_
Se les dardn las indi

a hacér, se les~
y a
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ciones necesarias a su trabajo original,
caciones de manera individual de lo que se va
ayudard a los nifios en su trabajo, ya sea a recortar, pegar



todas las actividades donde el nific pida la participacidn de
las maestras o de sus compaifieres. Con el mobiliario disponi
ble en el saldén de clases, se construira el escenario para -
presentar los titeres. Retomando el tema que se ha elegido-
se les ensefiarda a los nifios a manejar Ins titeres con sus ma
nos, las maestras tratardn que todos elaboren .carteles peque
nos donde escriban el nombre de su titere, el nombre del tea
tro,siempre invitidndole a realizar producciones. Posterior_
mente cada equipo podrd pasar a escena con su respectivo ti_
tere para que expresen varbalmente "algo" sobre su perscnaje.
Un equipo-expondrd su trabajo mientras que los otros serdn -
los expectadores esperando su participacidn, Desde un princi
pio las maestras manejaran su titere (elaborado por e]las)-.v
para dar todo tipo de indicaciones como: presentar a cada e_
quipo, a cada nifio, o dar las instrucciones necesarias para-
desarrollar cualquier actividad. Al término de esta situa_-
ci6n de aprendizaje, se aprovechard para jugar un partido de
"fitbol con escobas® en el patio de 1a escuela. Este tipo -
defactividades corporales globales que implican correr, sal_
tar, patear, moverse de un lugar a otro, etc., son muy impor
tantes, ya que 1os cuerpos en movimiento van a involucrar ma
nifestacidnes emocionales que traen consigo un contagio emo_
conal que puede permitir relaciones mds estrechas entre todds
los participantes. EI titere que utilizard una de las maes_
‘tras serd el juez, ademds organizard a los participantes pa_
-ra el juego de Fltbol con escobas, en la que esta se utiliza
rda para impulsar una pelota hacia cualquiera de los 2 extre_
mos de la cancha, que sarvird como largas metas. Dard las -
instrucciones sobre las reglas del juego (saque en el centro
de Ta cancha, st la pelota sale de los 1imites pasa al equi_
po opuesto, las rudezas serin sancionadas, no se podrd tocar
la pelota con las manos). A la vez que una de las maestras-
funge como instructor y juez podrd participar activamente en
el juego de fitbol como un miembro mds del equipo. Para es
te juego se utilizard un tiempo ge 30 minutos o mids, de acuer
do al agrado del nifio. l
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B3 Juecos pE ’"FacER como sI’
Jugar al Mercado.

Este tipo de juegos de "hacer como si" exigen Ta par

ticipacién de los demds para Tlevarse a cabo, es aqui donde el

nifio siente la necesidad de actuar y participar para la reali_
zacion de actividades. A partir de estas actividades, que ~--
se desarrollan en conjunto, permiten que JTos nifics se despla__
cen para estar cerca uno del otro, de un contacto corporal,que
conduce a una interaccidn mids dindmica entre todos los partici
Las condiciones propuestas para esta situaciGn seran:
equipos de 4 nifios, actitud participativa por parte de las --
maestras, es decir, hablardn con 1os nifieos y se introducirdan-
en todas las actividades que el nifioc realiza. Los espacios sg
rdn grandes, utilizando bancas que simulen los puestos del mer

cado; el material se compondré'de semillas, palitos, hojas de-

pantes.

plantas, juguetes, cajas, frasccs, iopa, etc.

Descripcion de la situacidn.

: Las maestras daran las instrucciones de como se po_-
dria organizar un mercado, entre todos se organizan para clasi
‘ficar el material y deciden qué se va a vender en cada uno de
fps puestos, ademds de decidir quiénes serdn los vendedores y
quiénes 10os compradores, cada vendedor hard letreros que anun_
cien el producto y cada comprador la lista del mandado (no im_
porta si sus producciones son correctas o no, ya que lo que -
nos interesa es que el nifio realice intentos de escritura).

Se permitira que los nifios se comuniquen unos con otros, las -
maestras ayudardn a estos intercambios cognitives conflictuan_
do al nifo sobre sus produccidnes escritas.

Despuéds de esta situacidn formal se propondrd un jue
go donde todos participen incluyéndose a las maestras (observa
dor participante y maestra de grupo). Cada miembro encoge el
‘nombre de una fruta, lo escribiri en un cartdn y se lo pegara-
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tificarse. Esta actividad s6lo puede reali
mutua de los miembros del equipo, se 1leva_
io de la escuela, donde esté pintando en el
ande para que los nifios formen una ronda y
e en el centro, €ste Tanza una pelota al ai
o tiempo el nombre de una fruta que se ven_
el nifio que la tenga correri ai centro del
rla, antes de que rebote la pelota mds de -
1 juego tendrd una duracién de 20 min. y se

al frente para ide
zarse con la ayuda
rd a cabo en el pa
suelo un circulo g
un s6lo nifio se po
re diciendo al mis
de en el mercado,
circulo para atrap
una vez al piso.
tlevard a cabo en ¢l patio de‘la escuela.

- Juegan al Doctor .-

Las condiciones apropiadas para Tlevar a cabo la si_
tuacion (donde lo mis importante es reproducir episodios de 1la
vida diaria) serdn:|grupos de & niiios; aduitos participantess-
e] material se compondra de semillas, botones, frascos, cajas,
papel etc., el espacio seleccionado podrd ser en un rincén del
saldn de clases para utilizarlo como consultorio, donde se co_
locard una mesa con|sillas {(una frente a la otra), la farmacia
se ubicard en otro nincén del salédn que contard con.bancas pa_
ra . distribuir el material.

Descripcidn de la situacidn.

En el iniclié de la actividad se clasificard todeo el-
material en pequefios| grupos (es decir, de acuerdo al tamafio, -
color y forma). Los| nifios junto con las maestras se pondran -
de acuerdo sobre la funcidn que cada uno desempefiard, por ejem
or, otro el farmacéutico o la enfermera,-
es. Los nifiecs escribirdn letretos para a
0, la sala de espera, la farmacia, y eti_
tivo nombre las cajas y frascos que repre
tos (estos nombres de las medicinas podrian
s nifios) ademds los pacientes escribirdn-

plo: uno serd el doc
los demds los pacien
nunciar el consultor
quetard con su respe
sentan los medicamen
ser inventados por 1
en su"carnet" su propio nombre y la fecha.
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Posteriormente se dara inicio al juego; el paciente
explicard en forma detallada al doctor, cudl es su enfermedad,
‘el doctor indica la medicina que debe tomar y escribe la rece
ta, para que visite 1la farmacia y compre el medicamento, donde
el farmacéutico busque entre los medicamentos, aquel cuya es_
critura sea similar a 1a que aparece en la receta. Las maes_
tras podrdn intervenir en la eleccidn del medicamento ya que
tiene que‘coincidir el nombre de Jla medicina que aparece en -
la receta con el que el farmac@utico estd dando.

Despuds de esta situacidn formal se propondrd un =--
juego donde parficipen todos l1os miembros del grupo (una ca_-
racteristica de este juego, es que no se podrd realizar sin -
la participacién de los demds)., E1 juego consiste en reali_-
zar una carrera corta entre 2 puntos, cambiando objetos de un
Tugar a otro, es decir, se colocan los equipos en hileras --
(os equipos podrdn ser los mismos que se organizaron en el -
juego del doctoij un nifo de cada equipo corre ante una sefial
para tomar un solo objeto, y depositarlo al otro extremo den_.
tro de una caja.y as1 sucesivamente con todos los miembros -
del equipo., Se podrdn utilizar 165 mismos objetos para el -
juego del doctor, La Idngitud de la trayectoria para los par
ticipantes serd de 30 a 40 metros, por Jo cual se realizard -
an el patio de 1a escuela. La actividad es una competencié -
por equibos (incluyendo a 14 maestra) para saber cudntos obje
tos puede juntar cada equipo en un determinado tiempo., Esta_
rd programado para rea?iiarse en 20 minutos. o

C9 ACTIVIDADES CON MATERIAL ESCRITO,
=Bibujar un cuento.—

Las condiciones propuestas para esta Situacidn se_
ran tas siguientes: equipos de 4 nifios; adoptar una actitud-
participativa por parte de los adultos (en nuestro caso, -
maestras); el material se formard con libros de cuentos, car
tulinas, ldpices de colores etc.; el espacio para el trabajo
serd dentro del salén de clases, utilizando una mesa con sus
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Descripcidn de la situacion.

Cada maestra leerd un cuento a 1os integrantes de un
equﬁpo que estardn ubicados alrededor de la mesa, cerca uno del
'~ otro, donde se permita un contacto corporal. Las maestras los--
cuestionarad sobre el contenido del mismo, posteriormente se da_
rdn. las instrucciones de manera individual sobre el trabajo:
dibujar el cuento entre todos ios miembros del equipo sobre una
cartulina; el equipo se pondrd de acuerdo acerca de lo que va a
dibujar cada uno, para realizar el dibujo que represente todo -
el cuento. Aqui la participacidn de las maestras serd activa,-
ya que ayudard a que el equipo se ponga de acuerdo sobre lo que
va a dibujar (es decir las maestras conducirin la discusidn pa_
ra llegar a un acuerdo), ademds de lograr la participacién de -
-todos los nifios, que sientan la necesidad de auxiliarse de sus
demds companeros, .y de ayudarse mutuamente para el trabajo en -
comiin valorando asi el resultado de la cooperacidén que surge -=-
del trabajo en equipo. Al concluir el dibujo se le pondrd un
texto alusivo a la imagen,como ellos crean que Se escribe, aqui
-se podran hacer sugerencias y aportaciones sobre la manera de-
escribir un texto (siempre las maestras deberdn apoyar este ti
po de situaciones de aprendizaje de la escritura), Como cada -
uno de los equipos tendra un tema diferente pasaran al frente-~
a presentar su trabajo para que se expresen libremente.

A1 finalizar la actividad anterior, se propondrd un -
juego que involucre movimientos de todo el cuerpo, y la parti_
c1pac16n de cada uno de 10s miembros del grupo. Se ut111zara°1
area exterior y se les pide a los ninos que se acuesten de es__
pa]das en el suelo y que se levanten tan rdpido como puedan, al
oir. que otro nifno grita una palabra o frase clave previamente--
establecida del cuento leido (pasardn todos los participantes-=-
incluyendo a las maestras}. E} nifio también podré gritar otras
frases o palabras del cuento, entre las cuales menc1onaré Ta co
rrecta; en este punto todos los nifios deben levantarse y el que
1o haga al Gltimo quedara eliminado del juego, pero también que
dara eliminads el que se 1evante antes de que se termine de de_
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cidir la clave. Las maestras participantes actuardn en la acti
vidad como si fueran un nific mds; se acostardn de espaldas al--
suelo, hablardn con los miembros del grupo y podrdn decir tam =
bién la palabra. clave. Se contard con un tiempo de 20 minutos pa
-ra el desarrollo de este juego motor.

-Elaborar un Periddico Hural-

Las condiciones sugeridas podrdn ser: equipos de 4 ni
fosi;-actitud participativa por parte de los adultos (maestra de
grupo y observador participante); el material estard compuesto
ae revistas, recortes, resistol, pinturas, tijeras, etc.; el es
pacio serd en el saldon de clases utilizando las mesas con sus-

respectivas sillas.

Descripcion de la situacién,.

Esta actividad al digual que Tas anteriores exigen la-
participacidén de todos los micmbros del-equipo, que se acomoda=

rdn‘alrededor de 1a mesa (al igual que las maestras) para que'- 

se favorezca un contacto fisico y por lo tanto una interaccidn
-cara a cara at estar cerca uno del otro. El acercamiento o pro

ximidad del que hablamos facilita que el nifio observe y preste--

~atencidén a.los otros nifios en su trabajo, de esta manera el ni_
" fio podrd modificar y transformar su actividad original enrique_
ciéndose la misma. Las maestras dardn las instrucciones neceéa_
rias de manera individual sobre el trabajo, se ilegard a un a_
.cuerdo del tema a desarrollar, permitiendo que todos éxpresen -
" 1o .que les gustaria realizar. Al elegir el tema se buscardn -=a
las ilustraciones apfopjadas o se dibujardn para pegarlas en la
cartulina. Llas maestras apoyardn esta secuencia de trabajo: rg
cortando, pegando ilustraciones, dibujando, y hablando con to__
dos los participantes. Al finalizar el trabajo escribirdn tex_
tos alusivos a las imdgenes, apoyando la participacifn de todos
y cada uno de -1os nifios a la hora de escribir "algo"™ a las imé_
ganes. Cada equipo presentard sus producciones, permitiendo --
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que los nifios se expresen libremente (al hablar sobre su traba_’
jo a todo el grupo).

Se invitard a todos los nifios de los diferentes equi_
pos a desarrollar un juego motor durante 20 minutos, para que -
valoren la cooperacidn que surge del trabajo en equipo. Es asf
_como se realizard un juego de corretear donde participen todos

los wiembros del grupo (alumnos y wmaestras), se organizardn e___
quipos de 3 nifios; 2 se colocan cara a cara tomados de las ma___
nos mientras un tercero intenta alcanzar a uno de los 2 inte _
grantes designados con anterioridad para esto. Por lo tanto el
nific no designado deberd moverse de un lado a otro manteniendo
a su compafiero a distancia del que quiere atraparlo, Los niios
deberdn intercambiar roles (al {igual que lds 2 adultos), al for
~mar varios grupos ayudard a dar oportunidad a todoslos miembros
de la clase a participar-mﬂs activamente. Ademds se podrdn ha_
cer ciertas modificaciones como: formar equ1pos'm55 grandés de
6 nifios donde se Loman de las manes formando un cfirculo e in__
tentan proteger a otro para que el nifio que se encuentra afuera
no entre o salga del circulo-y lo atrape,
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CAPLTULO CUARTD

RESULTADOS Y. CONCLUSIQGNES

1.- Registro de Observaciones.

Las actividades para llevar a cabo 1a propuesta metodo
16gica del drea socioafectiva dieron inicio el 25 de Septiembre-
de 1986, en 2 Grupos Integrados "B" correspondientes a la Unidad
Aragbn, para diferenciar unoc del otro les designamos un niimero,-
de esta manera trabajamos con el Grupo 1 y el Grupo 2 ; de igual

‘manera a los 2 adultos que participaron en cada una de las acti:

"A" a la maestra de grupo y-

vidades se registraron como maestra
Las actividades fi

al observador participante como maestra "B".
nalizaron el 18 de Noviembre del mismo afio;’nuestra propuesta se
aplicd cerca de 2 meses} donde se visitaron a 1os grupos una vez

por semana, las actividades disefiadas para el trabajo tuvieron -

-una duracion de 4 horas aproximadamente,(ver cuadro 1 donde se -

presenta 1a organizacion del trabajo).

Durante el desarrollo de cada una de estas actividades
nos basamos -en: la observacidn participante, se recopilaron no
tas sobre el terreno y se tomaron grabaciones sobre la marcha a_
cerca de las situaciones presentadas en el saldn de clases y fue_’
ra de éste. Las 4 condiciones propuestas en nuestro trabajo tan
sido mencionadas en el capftuio anterior (actitud participativa--
por parte de los adultos) equipos de 3 a 5 nifios; material de fa
cil manipulacidon; y los espacios para nuestro trabajo fueron tan
to en el saldén de clases para las situaciones formales del apren
dizaje, como en el patio de 1a escuela para el desarrolio de los
Estas condiciones fueron determinantes para que

juegos motores.
las interacciones cara-

se dieran elementos como la cooperacidn,
a cara, los contactos corporales, las verbalizaciones, la aten_*
cign y relaciones mds estrechas, logrdndose la construccién del

lazo afectivo tan necesario en el proceso de ensefanza-aprendi_
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JUEVES

VLERNES

JUEVES

JUEVES

MARTES

JUEVES

VIERNES

MARTES

FECHA -

25

26

02

09

14

23

14

18

DE

DE

DE

DE

DE

DE

DE

DE

SEPT,

SEPT.

ocT.

oCcT,

0CT.

OCT.

NOV.

NOV,

GRUPO

CUADRO Ne 1

NOMBRE DE.LA ACTIVIDAD

CONSTRUCCION DE UNA MAQUETA
CONSTRUCCION DE UNA MAQUETA
TEATRO GUIROL

JUEGAN AL MERCADO

JUEGAN AL DOCTOR

DIBUJAN UN CUENTO
ELABORACION DE UN PERIODICO MURAL

ELABORACION DE UN PERIODICO MURAL

JUEGD MOTOR

BASQUTBOL CON BOTE
DE BASURA

BASQUETBOL CON BOTE
DE BASURA

FUTBOL CON ESCOBAS

LANZAMIENTO DE UNA

PELOTA.

CARRERA DE RELEVOS

ACOSTARSE DE ESPAL

DAS.

JUEGO DE CORRETEAR

JUEGO DE CORRETEAR

* En estas 4 actividades se trabaj6 conjuntamente con amboOs grupos, Por no encontrarse presente la
maestra del grupo 2,



zaje.

A continuacidn analizaremos algunos de los momentos --
surgidos en. las 6 actividades propuestas para el desarrollio del-
trabajo en 2 grupos. Las situaciones que se presentaron fueron-

similares para ambos grupos.

Los resultados se organizaron de la siguiente manera:
A) Relaciones Adulto-Infante.
B) Relaciones Nifio-Nifo.
C) Contrastacidn (Grupo Control)

A) Relaciones Adulto-Infante (maestro-~alumno)

Al inicio de toda actividad las maestras de grupo réci
bieron informacién para el desempefio del trabajo: se les sugirid
que organizafan al grupc (qgue no Tungieran como Tideres), que -«
‘dieran instrucciones de manera individual.a todos Tos nifios, -~

‘sigmpre se les pidiéd que participaran activamente como si fueran-
un nifo mds, que platicaran con los demds nifios permitiendo las
‘verbalizaciones entre todos los miembros del grupo, y si en un
m@mento determinado el nifio pedfa ayuda durante ei desarrollo de
“Ja actividad las maestras debfan brinddrsela, Inicialmente es_-.
“tas fueron las instrucciones que se les did a las 2 maestras de
los 'grupos, pero en el transcurso de Tos dfas nos vimos en la =
necesidad de ampliar mis estas, por las situaciones que se presen
taban, ahora se les comunicé que permitieran a los nifios despla_
zarse de un lugar a otro, de ayudarse mutuamente y si existian -
conflictos entre los nifios habia que dejarlos solos por un ﬁomeﬂ
to para descubrir adonde conducia todo ello.. Dentro de Tos jue_
indicaciones fueron dadas, se les sugirié que

gos motores también las
no adoptaran una actitud pasiva en Jlas actividades corporales -

globales, las maestras al igual que los nifios corrieron, salta -

En las situaciones que se manejaron en

ron, gritaron, etc. -2
nuestra propuesta (situacion formal del aprendizaje y Tos Jjuegos
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motores) siempre se contd con las instrucciones. ofrecidas por el
observador participante hacia ambas maestras, mostrandoc un gran-
interés por participar activamente en cada una de las situacio_
nes. ‘Veamos como percibieron los nifos esta actitud participa*
tiva por parte de las maestras.

Grupd 1L

En la actividad MConstruccidn de una Maqueta" (se decidid contruir un
parque), despuésé de que las maestras dieron las intrucciones de mane—
ra individual para el trabajo en equipo (es decir de les explicd que
se elaboraria un parque con el material disponible) los 5 integrantes
(4 nifios y una maestra), se ubicaron alrededor de la mesa, los nifios
decidieron qué '"cosa" elaboraria cada umo, notamos una gran decididn

por parte de los nifios durante el desarrollo del trabajo.

Isela Yo hago el poste y los drboles
Enrique Yo las canchas
Luis Yo voy- a hacer la fuente del parque

Luis Haga usted el caminito(dirigiéndose a la maestra)
-Maestra (A) Sf... tambi&n voy a hacer las bancas del parque.

Carlos ; Yo los juegos y las columpios
H

Observamos como los nifios son capaces de ver a la -=-
. maestra como parte de ellgs, cuando &sta adopta una aclitud par-
—tiéipativa} . La maestra dio oportunidad a los nifios de estable--
cer -una comunicdcién, como verse, hablarse y cuando esta fue in-
terrumpida por .algiin participante, siempre fue renovada por 1los
dem&s miembros, asi podemos escuchar un gran nimero de sugeren--

cias.
Enrique : :D6nde hago una cancha de futbol?
Luis : De este lado, donde hay lugar (sefialando un extremo de la
maqueta)
Carlos : iNe! aqui junto a los columpios
Maestra (A) : (Ddnde pongo la banca?
Carlos s Aqui... aqui (sefialando con su dedo un pequefio espacio)

Maestra (A) ;:Qué miAs nos falta hacer?
Luis :8i quiere haga los botes de basura con plastilina.

En otro de los equipos también los nifios mostraron -

deseos de trabajar en grupo, a pesar de que un nific present§ cier
to rechazo al trabajo, pero sélo al inicio de la actividad
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Grupo 2
' Hugo Yo hago solo un parque... §si?
Carmen t No Hugo, wamos a hacer entre todos uno jverdad maestra?
Maestra (B) : SI, vamos a hacer cada qui&n "algd para que entre todos .
podamos terminar una maqueta del parque.

o

Consideramos que estos aislamientos resultan de la
gran cantidad de actividades individuales que se dan dentro del
salon de clases; los nifios no estdn acostrumbrados al trabajo -
en equipo. A partir de este momento, se adoptaron roles acti--
.vos por parte de los nifios; cada uno escogid "lo que le gustaba
hacer" para construir un parque (sél1o se registréd un caso donde
a una nifia sus compafieros le designaron su actividad):

Juan Carlos Maestra, yo el caminito por donde la gente pase

Carnnen : Yo mejor hago los juegos

Hugo : Yo las bancas para sentarse y un columpio
Carmen : Que MBnica haga los drboles y plantas
MGnica @ sdl

Maestra (B) : Yo construyo los bafios

Carmen H

Pone uno de hombres y uno de mujeres,

.Aqui la maestra (observador participante) recibié =
sugerancias por parte de los nifios, siempre se aceptaron estas
con agrado. gxistieron momentos donde todos los integrantes se
prestaron ayuda dentro de la actividad.

La maestra que trataba de pegar cajas que simularan los bafios del par-
que, es observada por Carmen que se acerca y toma una de las cajas, le
pone un poco de pegamento y hace el mismo procedimiento que la maestra
(colocar la caja sobre la madera que sirve de base) ambas (maestra y =~
alumna) terminan r@pidamente la construccidn de los bafos.

Asi se registraron momentos largos donde Ta ayuda -
mutua (la cooperacidn) fue la base del trabajo-en equipo. . =

(ver fig 1).

En Tla actividad del "Teatro Guifiol" donde los nifios
y la maestra tenian que elaborar su propio tftere que después -
manejarian Tibremente, nos permitié observar como los nifios pres
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Fig.l "Construccidn de una Maqueta"
En esta actividad vemos como la maestra y los -
nifios se ayudan mutuamente (cooperacidn).

tan atencidn a otras actividades de sus compafieros, inclusive a

las maestras, desde un inicio de las actividades se registraron

estos. momenlLos, pasemos a un ejemplo:

Grupo 1 y 2

La maestra utiliza para elaborar su titere, papel de colores (al i- -
gual que varios nifios) forma pequefios cuadros y hace bolitas para pe-
garlas alrededor de un titere, Carmen e Ivonne que observan a la maes

tra, realizan lo mismo, s8lo que ellas rellenan con estas bolitas de
papel su dibujo.

Aqui se ve claro que los nifios al imitar una activi
dad por medio de 1a observacidn, pueden hacerle modificaciones

3 su propia actividad, logrando de esta manera compiementar su
trabajo.

Analizaremos otra forma de imitacidn que surgid den
tro de la actividad "Elaboracidn de un Periddico #Mural", el pe-
riédico se hizo sobre los animales mamiferos.
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Grupo 1

La waestra color@a drboles y nubes, que colocard en una ‘cartulina pa
ra el peri&dice mural, los nifios del Cqulpo que se encuentran alrede
dor de la mesa prestan atencidn a la misma. imitandole inmediatamen—

te,
(ver fig. 2).

3 de los 4 nifios iniciaron la actividad que la maestra realizaba

Los
tra

Lupita

Maestra(B),

Adridn
Maestra
Isela
Maestra(B)

Isela

Lupita
Maestra(B)
Lupita

Al término de

Fig.2 “Elaboracidn de un Periddico Mural
nifios prestan atencidén en la actividad de la maes
que posteriormente imitan.

(Qué estd haciendo maestra?
Recortando un drbol

Yo quiexo recortar tambi&n un &rbel, peroc éste chiqui-
to (sehalando)
: RecSrtalo, (enseguida otros 2 nifios realizan la misma

actividad)
:-Maestra (la llama para ensefiarle un drbol que ya recor-
t3)

: iQue bonito!
: jAh!...(toma una hoja de papel, e inicia a dibujar uma

nube igual a la que la maestra construyd, y la coloca ~
de la misma manera)
Mire maestra uste (sefialando un &rbol)

Recdrtalo tambi&n
Y lo dibujamos (se refiere a colorearlo)

estas acciones, las pegan en el periddico mural al i-

gual que la maestra.
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En 1os juegos de "hacer como si" (juegan al merca-
do), las actividades aisladas fueron realmente minimas y de --
‘corta duracién, debido por un lado al espacio asignado para la
actividad (se 1levd a cabo en un rincén del saldn) y por la --
proximidad entre los Wismos participantes a que ésto obliga por
el otro. Es decir el espacio preparado y la exploracidn o ma-
nipulacion de los objetos favorecen la dindmica de intercam- -
bios. Ahora bien se registraron una gran cantidad de intercam
bids por parejas, no s6lo entre nifio-nifio sino también entre
maestra-nifio.

Grupo 1 y 2
Isela e Ivonne juegan a que ambas van al mercado a comprar el ' man

dado® ' y van de la mano, llegan a un puesto, piden algfin producto y
se retiran de immediato a otro puesto.

Las maestras se vieron incluidas por l1os nifios en
sus actividades de juego como una compafiera particular:

Ivonne : Maestra, presteme su bolsa para el mandado

Maestxa (B) : Si, toma...

Jazmin : Maccotra, guarde sus cosas aqui (abre su bolsa sefialan-
do el interior). '

Adridn Guardeme mi dinero (dirigiéndose a la maestra)

Estos intercambios entre la maestra e Ivonne son -
observados atentamente por Jazmin y Adridn, que intervienen a
continuacidn logrindose mayores intercambios.

En este tipo de actividades de "hacer como si" en
el juego del mercado, los nifios sintieron 1a necesidad de comu
nicarse no s6lo entre ellos . sino también con la maestra, de -
tal manera los nifies se dirigieron a sus compafieros de juego -
con amplias sonrisas, verbalizaciones, sugerencias, desconten-
tos, etc. Ampliaremos mejor ésto:

Nifo : Sefiora Verdnica, me da un cuadermo, resistol y pinturas

Verdnica :Aqui esti, son $500.00

Lupita : Me da un Swéter, para mi hijo (dirigiéndose a Pedxo, pe
. ro el que contesta es Romfin)

Ronmén : (De qué color sefiora?

Lupita : Azul

Haestra (B): A mi me da otro Sr. Romfn, que sea azul 61



En otro puesto de juguetes:

Adridn : Me da uno de estos (sefiala un mufieco) y una pelota (que

la toma rdpidamente)
Luis :iNo, deja ahi! yo soy el que la tengo que dar (ambos em—

piezan a forcejear, tratando de defender el juguete ca-
da nifio).

ReaTmente Tos momentos de conflicto entre 1os nifos
fueron minimos, la actividad se 1lev6 a cabo positivamente,
E1 empleo de esta forma de comunicacidn determina la manera co
mo los nifios estidn conscientes del aspecto ficticio de su acti-
vidad, al 1lamarse entre si: sefior, sefiora o hablar de su hijo,

También en el "juego del doctor" se reprodujeron -
situaciones ficticias entre varios:

Grupo 1 y 2

Carlos : Maestra, que yo era su hijo
Maestra (A) : si

Ivonne : Yo. también, ¢si?

Maestra (A) : Si, ti tambié&n,

A partir de este momento varios. nifios empezaron a

sugerir:

Ivonne : Qué Mdnica era hlJa de Lupita

VerBnica : Que yo te presto mi nuiieca para que sea tu hija (dlrlgnen
dose a Lupita)

Jazmin : Miren yo tengo un beb&, yo soy mami de mi beb&

Ivonne ¢ Luis, lquieres ser tli nuestxo papd?

Luis t Que yo te llevaba con el doctor y que yo pagaba tu medi
cina

Ivonne 4'Sf, y también eras papd de M&nica.

Aqui se registraron momentos largos donde existie-
ron intercambios entre 2 60 mds miembros, las actividades-aisla
das fueron muy raras y de muy corta duracidon debido a la proxi
midad con el otro que exige la actividad. ‘Uno de los intercam
bies entre 2 nifios comenzd con pequefios jalones por la pose- -
sién de un pedazo de cartdn (que fue utilizado para e]aborar -

Ta cofia de la enfermera);
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Lupita sentada junto a Carlos, toma el cartdu y comienza a elaborar
la cofia que utilizard una nifia para representar a una enfermera, -
de pronto Carlos la quiere ayudar, arrebatiandole el cartén.

Lupita : Yo hago el "gorro" de la enfenmera

Verdnica : Ponle una cruz enfrente, dibijala

Carlos : Yo lo hago mejor (y jala de las manos de ella el mate--
rial.

Lupita : No, arrebates... N

Al surgir este problema, el material se maltrata un poco:

Carlos : Ya "hechaste'" a perder esto
Lupita : Fuiste tfi... (y discuten un poco m#s)

Posteriormente ambos se ayudan, Lupita manipula el material, trata
de colocarle una liga para sostener la cofia, al no poder hacerlo
bi€n, Carlos que la observa acude a ayudarla, toma con SusS manos —
el cartdn para que la nifia le ensarte una liga en los 2 extremos.

Vemos con el ejemplo anterior como Carlos y Lupita
después de tener un conflicto se alejan un poco, y de pronto
1a actividad de uno de ellos capta la atencion del otro que
se acerca interactuando cara a cara para continuarla juntos.
En éste momento la maestra no interviene, opta por dejarlos
solos, para observar como termina el conflicto: estos momen-
tos confiictuales siempre tuvieron una resgliucidn positiva ,
nunca observamos momentes con mayor vio]encia.qde interrum--

_pieran el trabajo en equipo. '

Después de terminar cada una de las situaciones --
formales del aprendizaje'se procedifa realizar una serie de --
juegos donde 1a participacidon de las maestras fue activa, --
siempre actuando como organizadoras. Dentro del juego "bas-
quetbo] con bote de basura" se observd en el grupo una espe-
cie de contagio emocional, es decir las risas, gritos, ale--
grias y expresiones de contento (que surgen cuando Tos cuerpos
estdn en movimiento), se comunicaron de unos a otros permi--
tiendo una mayor fusidn emocional. No existieron roles pasi
vos, los nifios mds timidos dentro del salén de clases mostra
ron-entusiasmo y'cooperacién para el logrd de un fin (hacer
ganar su equipo en este partido). Esta participacidn por --
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parte de cada uno de los nifics fue resultado del rol activo
adoptado por las maestras; cuando los nifios veian a las maes-
tras, correr, agitarse gritar, etc., sus deseos por partici--
par iban en aumento (ver fig. 3).

Fig.3 "Basquetbol con bote de basura'
. ‘No se registraron roles pasivos, todos participa
ron activamente.

Las actividades corporales qubalés estaban progra-
madas para un detemminado tiempo {en algunos casos fue de 20
a 30 min.) pero en todas las ocasiones se prolongs hasta el -
doble del tiempo previsto, esto fue por la insistencia de los
nifios de seguir jugando originando un mayor contagio emocio--
nal. con risas y gritos de alegria en constantes jnteraccio-~
nes. Para lograrlo los nifios siempre buscaban otras acciones
incluyendo a las maestras.

Grupo 1

Durante el juego, este se suspendid un momento que fue aprovechado -
por Luis para tirarse al suelo, enseguida Adriin y Carlos que esta-—-—
ban colocados lejos de Luis, corrieron a acercarse al primer nifio pa
ra imitar su accidn.
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No siempre surgieron interacciones nifio-nifio, ademis
existieron grandes momentos donde 1a maestra fue incluida en -
determinadas acciones.

En otro momento Adridn que se encontraba muy cerca del bote de basu
ra trata de levantarlo para colocarlo en el centro de la cancha, la
maestra (A) que lo observa acude a ayudarlo, inmediatamente se acer-—
can 3 nifies mis y logran moverlo al centro lanzando gritos de ale--
gria.

Con estas nuevas acciones dentro del juego motor, la
fusion emocional siempre fue en aumento logrando mayores inte-
racciones entre todos las integrantes. Las maestras al obser-
var que los nifios pedian mads tiempo:-del previsto para el desarro-
110 del juego, permitieron gque este se prolongara, siempre se otor
g6 el tiempo que ellos querian, no fueron interrumpidos brusca
mente. Enseguida mostraremos otra participacidn activa por par
te de la maestra logrdndose una dindmica de interacciones.

Grupo 1 y 2

En el juego ue counsisiia en formar un circulo donde cada unc tenia
el nombre de una fruta (este juego se desprendid del Teatro Guifiol,
donde cada nifio junto con la maestra construyeron su propio titere
con imagenes de £rutas) un nific se pone al.centro con la pelota que
lanza hacia arriba, diciendo al mismwo tiempo el ndmbre de una fruta,
para que -el nifio que la tiene corra al centro y tome la pelota para
seguir el juego. Algunos nifios gritaban el nombre de su fruta para
que les tocara pasar al centro, otros se desesperaban por no pasar

rapidamente y empezaron a manifestar su descontento:

‘Ménica : No me pasan a mi.
Ivonne : Ahora que le togue a la pifia (levantando la mano a Mdnica
que s8lo habia pasado una vez).

Al transcurrir 15 min. del juego motor el dnimo decayd
un poco por parte de 1os nifios (debido a que los nifios prefirie-
ron juegos que implican una gran mov ilidad corporal).

Un nific que observa las accionesg gin realizar ningilin comentario, de
pronto nos dice: mejor jugamos a otra cosa maestra...y varios nifios
apoyaron la idea,gritando al mismo tiempo,lsi... sil
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Maestra (B): iQuieren jugar a otra cosa?

Nifios s 8%
Carmen : A fitbol jverdad muchachos?
Nifies ;s 8%

Tomande en consideracién 1o anterior las maestras pro_
cedieron a organizar al grupo en 2 equipos. Es aqui donde se rg
gistrd Una gran fusidn emocional, gritos, risas y expresiones de
" contento, se transmitieron de unos a otros dando como resultado-
mayores interacciones. Esto nos demuestra, como los niﬁos expe_
rimentan mayor satisfaccidn al participar activamente en juegos-’
organizados {donde existen reglas para su buen desarrollo) que -
impliquen moverse libremente de un lugar a otro, ya que los cuer
"pos en movimiento van a involucrar manifestaciones emocionales -
yendo en aumento, en la medida que el juego se prolongue. En es_
te tipo de actividades Tas maestras siempre optaron por satisfa_
cer los deseos que tenfan los hifios por'participar en otros Jjue_
gos que implican una mayor movilidad y mds desplazamientos; por-
1o cual ellas organizaban a los equipos para el desarrollo de es
tos juegos (fdtbol, beisbol y basquetbol). Esta misma experien_
cia la obtuvimos en otra actividad:

Grupo 2
En el patio de la escuela se organizB al grupo en equipos de 3 nifios,
donde 2 se tomaban de las manos y un tercero deberfa tratar de atra
par a un nific (anteriormente designado) el otro nific su funcidn era-
. la de proteger a su compafiero, En un inicio del juego el grupo par_,
ticdpd activamente, todos mostraron entusiasmo por participar, pero-
".al ‘cabo”de :20 minutas, la. fusiBn .émocional decay8 un poco,:este ma -
mento fue aprovechado por les nifios para proponer el juego de "beis_
bol" (ver fig, 4).

La actitud de las maestras {A y B}, fue determinante para que se =

interacciones en el grupo, su actitud participativa y
Tas concibieran como par

un miembro mas del equi_
afectivo, por medio de 1a

dieran las
organizativa influyé para que los nifios
te de ellos, siempre fuercn vistas como
po, logrdndose la construccidn del ltazo
cooperaciéon de los contaétos'corporales, de las verbalizaciones,
etc. que se presentaron en las actividades organizadas por las -

maestras,
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Fig. & Los nifios muestran gran
intetés por los juegos organiza
dos, que implican la participa_,
cidn de los equipos ¥ donde un—

equipo va ganando a Otro.

B) Relaciones Nifio-Nifio (a]umno-a]umno).

En un inicio se registraron periodos cortos daonde 1o0s

nifios actuaron solos, al establecerse 1as actividades cada -uno

de los miembros del equipo se conc retd a trabajar solo en su. =
propia construccion, después de esto se comenzd a tener una se_

rie de interacciones; observamos secuencias mas o menos largas-

donde 12 organizacién del trabajo fue conjunta:
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“GRUPO 1

A Isela le gustd construlr las 3reas verdes del parque, para esto to
mé hojas de plantas y las parti6 en trocitos, de esta forma sumuld —
el pasto, con las varas de drbol le ensartd un pedacito de plastili
‘na para pegarlas sobre la madera de la maqueta, pero sélo em un dngu
lo del parque. Enrique que estaba fremnte a ella, y que obsexrvd lo -
que estaba haciendo, tomd hojas verdes y comenzd a hacer lo mismo ~
que la nifia (poner el pasto y los Arboles en determinados lugares - .
del parque).

Ya estdn hechos los Srboles y el pasto

No... le faltan mis (enseguida el nifio retomando el -
mismo procedimiento que utilizd Isela coloca mis arbo
litos por todo el parque). La nifia que observd a Enri
que nuevamente tomd las hojas verdes y prosiguid su -
trabajo. .

Isela
Enrique

En esta.seclencia resuita claroc ver que Isela estd-
construyendo las dreas verdes pero sdlo en un pequefio espacio
de la magqueta, Enrique que estd atento en el trabajo de la ni
fia va a hacer 10 mismo que ella para ayudarle en su trabajo.

Se trata en sj de una cierta cooperacidn,en la que ambos ac_-
tdan en funcidn de un mismo proyecto.

Una importante observacidn se refiere a la posibili
dad que tienen los nifios al trabajar en equipos y observar si
multéneamente su propia actividad y Ja de sus compafieros cer_
canos a &1, de realizar nuevas actividades que dificilmente -
el nifio podria realizar solo.

Enrique construyf con plastilina los postes y la canasta de la

cancha de Basquetbol, esto es observade por Luis que se le ocu

rre construfr los postes de luz del mismo material y de la -
misma forma, varifindole {inicamente la parte mis alta del poste
al colocar bolitas de plastilina simulando los focos.

Vemos como la actividad de uno de los nifios atrae -
la atencién de otro de los miembros del grupo,que se pone a -
hacer lo mismo que el iniciador elabora, pero siempre hacién_
dole modificaciones a su actividad, Surgiercn ideas al tener
los nifios l1a posibiliidad de ver otros trabajos:

Luig ¢ Nos hace falta hacer el agua de la fuente (al observar al-
otro equipo que ya lo tenfal}

Hay unas para lavarse las manos (refiriéndose a la fuente)
Esos soun lavabos, si,.. tambi&n hay de esos en el parque.

Enrique
Carlos
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Es asi como a partir de una idea que surge por parte de-
un nifio, surgen otras nuevas que pueden complementar el traba
jo, en el ejemplo anterior los nifhos hablaron del agua y a al
guien se le ocurrid en ese momento dar otra idea que sirvidé -
para enriquecer ain mds el trabajo:

ILsela : También hay patos...
Luis : 81, si hay, yo los vi

Inmediatamente un nifio comenzd a hacer unos patos con plastilina y los
colocd dentro de la fuente.

Aqui los nifios se apoyan en determinadas actividades pa_
ra hacerle modificaciones a su propia actividad: cuando un ni
fio observa con atencidn la actividad de su compafiero trata de

imitarlo. (ver fig., 5)

Fig. 5 Aqui observamos un elementeo
importante: la atencidn de uno ha
cia el trabajo de su vecino.

Pudimos observar como en el momento de llevar a cabo
“la imitacion los nifos buscaban desplazarse para permanecer -
cerca uno del otro (es decir de un contacto corporal) en el mgo

mento de realizar la actividad:
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" Luis estd trabajando en la realizacifn de una fuente, termina de ha-
cerla, mira la.comstruccidn de Enrique (que es una cancha de basquet
bol) 'y le pide permiso a Carlos, que se encuentra muy cerca de Enri—
.que para acercarse junto a &ste ltimo, pero Carlos no acepta, y op-
. ta por colocarse del otrc extremo de Enrique y comienza con una nue-
va actividad, que es la de elaborar una cancha de basquetbol.

Luis t iMe das permiso tdi? (dirigiéndose a Carlos)

Carlos : Esp&rame

Luis : }Enrique me dejas poner aqui tantito? (sefialando el otro
extremo) ’ .

Enrique : Nada m3s no me vayas a tirar esto (su cancha de basquet-

bol), porque volverla a hacer estd diffeil.

En la secuencia se destaca la decisidon de los nifios
de "estar juntos", uno de ellos se desplaza desde el otro extrg
mo de la mesa para ubicarse cerca del nific al que va a imitar.
Aqui cada uno aportd una nueva idea, ahora Luis colocd una ban-
ca cerca de su cancha de futbol, Enrique que 1o observa también
coloca una banca cerca de su propia cancha.

’ Observemos en "el juego del doctor” una secuencia -
de momentos afectivos como resultado de la proximidad de unos -
hacia otros. Dentro de este juego se desprendid otro: "jugar -
al bebé" que se organizd entre un nimero reducido de personas -
‘(2 6 3) origindndose muy complejas relaciones entre ellos.

Grﬁpu 1y 2

El proyecto "jugando al beb&" se desprende cuando Lupita llama a Ise
la y a M8nica para comunicarles su idea: toma del brazo a Isela y se
‘dirigen a una banca donde estd su mufieca, Lupita la toma entre sus —
manos y la arrulla por un momento, despu@s le habla a Mdnica para =—-—
que las 3 nifias jueguen juntas: es decir su proyecto consiste en que
ellas son las mamds y llevan a los bebés al doctor (Mdmica y la mufie
ca son las hijas), las niifias se toman del brazo y se dirigen al doc-
tor; al salir del consultorio Mdnica se abraza de Lupita y le dice -
"mam3" .

Cuando un nifio se dirigia al otro, no 1o hacia por
su nombre, sino que utilizaba una serie de sustantivos (como pa
pd, mama, hijo, etc) para comunicarse. Los nifios al hablarse -
de esta manera en el juego ficticio, condujo a que se abrazaran,
se tomaran de las manos para asistir al médico y ademds observa
mos cuando 2 nifias cargaron a otra nifia para que el doctor la -
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revisara. Es asT como fuimos testigos de un gran nimero de con
tactos corpora?es que ayudaron a la construccién del Tazo afec-

tivo.

En cada una de las actividades no sdlo se registra-

ron momentos. afectivos, también observamos grandes momentos cog

nitivos, as7 estos surgieron en "el juego del mercado"” donde --

deésde un inicio nos dimos cuenta de Ta manera como unos a otros
se ayudan a escribir textos (como Ta Tista del mandado para Tos

compradores y Tetreros para los vendedores):

Grlipo 1l y 2
Rom8n y Pedro le ponen a sus productos ya clasificados (ropa, panta.lo
nes, faldas, swe:eres, etr:.) letreros con sus prec:Los correspondien——
tes, otro equipo que estd cerca de ellos imita el mismo procedimiento
haciéndole s8lo una modificacidn, utiliza pinturas de colores adornan

do sus letreros.

Los compradores al elaborar sus listas del mandado

le.pidén ayuda a l1os demds:

carlos t (COmo se escribe pastilla?

Luis : Yo te digo, empieza con "pa" de papd (Luis toma un Lipiz
y comienza a escribirlo en una hoja de papel,pero-.antes.de
terminar la. palabra le ofrece el ldpiz a Carlos para que
éste siga escribiendo)

Enrique : ¢(CGal es.la "so" (para escribir sopa)

. Carmen : Es asi mira.,.. (la nita dibuja con su dedo en el aire la
e sTlaba que el nifio pregunta) .
Enrigue : Ah, yo se cual es (empieza a escrz.b:.r)

Mariana por um momento se detiene al escribir umn texto, Carmen que la <
observa toma el ldpiz y comienza a ayudarle a la niiia.

. Ahora analizaremos otro momento visto cuando se ela-
boraba un Periddico Mural (ver fig. 6). (

Grupo 1
Enrique quiere escribir el mombre de varios animales mamiferos, para
esto le pregunta a la maestra cdmo hacerlo:
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Enrique
Maestra .(A)

¢{Maes tra, cdémo se escribe elefante?
tQuién sabe cémo se escribe? (dirigiéndose a los otros nifios?

Carlos Pués con la “ele"
Enrique iCudl ele? (mirando hacia un abecedario colocado en la pared)
Mariana Es la "e" (y asi sucesivamente es ayudado por los demds nifivs

hasta concluir su trabajo).

Fig.6 El trabajo en grupo en
la elaboracidn de un Periddico Mural (cooperacidn)

La ayuda mutua que surgid en las situaciones ante-
riores se registrd principalmente cuando esta ayuda era soli
citada por algin miembro a otro, pero también surgid espontd
neamente por parte de l1os nifios.

Pasemos ahora a analizar las relaciones nifio-nific -
en los juegos motores llevados a cabo en el patio de 1a escue .
la. VYa hablamos de ese contagio emocional provocado gracias
a los cuerpos en movimiento donde las risas, gritos, alegrias
expresiones de contento y vocalizaciones, se comunican o se -
transmiten de unos a otros permitiendo una mayor fusién emo--
cional. Esta fusion emocional fue en aumento en l1a medida --
que .un equipo le iba ganando a otro; entre ellos mismos se a-
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- poyaban con gritos, se lanzaban la pelota y se protegian para
que esta no les fuera arrebatada:

Grupo 1 y 2

Adrian : Pdsala Lupita, te la van a quitar
Monica : A mi, a mi,...

Mariana que pertenecia al mismo equipo, no gritaba, sino que fmica
mente alzaba los brazos en sefial de pedir la pelota. En ese momen
to uno de los nifios anot3 un punto para su equipo (en el juego  de
basquetbol), inmediatamente sus compafieros mostraron un gran jibi-
lo gritaban, se miraban, se abrazaban y se daban aprobaciones:

Adriin : Muy bién Lupita

Al concluir el juego el equipo ganador gritaba y sal
taba de gusto, transmitiendo la alegria comiin a*los otros equi
pos que de inmediato gritaban, corrian y saltaban, mostrando -
gran entusiasmo al igual que el equipo ganador. Para hacer duy
rar estos momentos de alegria, los nifios proseguian a buscar o
tras tareasfque prolongaran su alegrié como saltar entre varios
niﬁos'tbmados_de las manos, arrojarse al piso o corretearse u-
nos ‘a otros.

'Se presentaron momentos Jargos en Tos que la alegria
comiin fue evidente; Tos mowimientos corporales globales (como;
saltar, correr, brincar, etc.) son los que suscitan esa fusién
emocional tan necesaria para permitir las interacciones entre
1os miembros del grupo (ver.fig. 7). i

En esta siguiente escena de alegria varios de 1os ni
fios tomaron la decisidn de "estar juntos", 2 de ellos de des--
plazan desde extremos diferentes para ubicarse cerca de otro «
nifio al que van a imitar, veamos como ocurre en un juegqgo motor:

Grupo 1

Luis opta por acostarse boca abajo para oir la palabra clave dicha
por uno de los nifios y levantarse ridpidamente, ya que el que lo “ha
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ga al Gltimo serd descalificado, coloca su sw@ter en el piso y sobre
&l se acuesta, Carlos y Adriin que lo observan corren por un Swéter ¥y
se acomodan muy cerca de Luis para hacer lo mismo que &l, las otras
nifias toman algunas prendas y las colocan en el suelo haciendo lo --
mismo que los demds nifios.

Al final de este juego motor, un nihAo propone reali-
zar una carrera de un extremo a otro con todos Tos integrantes
del grupo, para continuar con la fusion emocional.

Fig. 7 Una escena que muestra la
alegria comin al participar en actividades cor
rales globales.

C) Contrastacién (Grupo Control}.

Procedimos a realizar un trabajo de observacién de 1o
que sucedid en un grupo donde la propuesta metodolégica no se a-
plicd. Las condiciones detectadas en el desarrollo de las acti-
vidades fueron las siguientes: el maestro adoptd una actitud di-
rigista, es decir se caracterizé por ser un lider mds que un or-
ganizador participante en cada una de las actividades: el mate--
rial fue escaso, Onicamente se utilizé el pizarrdn, gis, cuader-
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no 'y lapiz; se estableci§ como finico lugar de trabajo, el saiégn
de c1a$es, el mobiliaric estuvo constituido por bancas (siempre
en orden ura détris de la otra formando filag: el nimero de alum
nos fue de 17 nifios, no se organizé en ningin momento al. arupo
.en pequefios eqhipos de 3 a 5 nifos, todas las actividades surgi
das fueron de manera individual.

Pasemos a revisar algunas actividades que se dieron
en el saidén de clases: La primera actividad observada se des-
prendié del tema “"La Familia";

El maestro pide a todo el grupo que guarden sus cosas (se refiere a

Gtiles escolares) y que presten atencidn “para ver un tema nueve, co
mo es el de La Familia., . Enseguida formula una pregunta dirigi@ndo
se a todo el grupo:

Maestro : Qué es una familia?

Edgar t E1l papd, los hermanos...

Maestro ¢ TG te callas, no te estoy hablando

.Edgar 8%

Maestro : A ver Rosa, lqué es una familiia?

Edgar : Es el papd, la mamd... (es interrumpido nuevamente por el

maestro)

Maestro : No te estoy hablando, si vuelves a hablar te sales del sa
- 18n (y nuevamente se dirige a la nifia)

Maestro t Rosa lqué es uma familia?

Rosa : El papd, la mami.y los hermanos que se divierten

Maestro : Bueno si, la familia tamhi&n se divierte

Edgar : Maestro, yo le digo queé es una familia

No (y se dirige a otro nific diferente y wvuelve con la wisma
pregunta).

uagstro H
En esta secuencia dada en el saldn de clases, obser=
vamos que el maestro no apoya la verbalizacidén entre los miem--
bros del grupo, no sdélo éste nifio queria participar, sino que -
fueron varios nifios los que el maestro interrumpidé su didlogo,
frenando de esta forma los intentos de los nifios de expresarse
1ibremente. Después de 1o ocurrido sélo registramos momentos -
muy pequefios donde existieron intercambios.verbales. Una obser
vacidn importante se registrd en la actividad "Colorear un Di-
bujo" propuesta por el maestro:

El maestro reparte una hoja a cada uno de los nifios donde aparece el
dibujo.de unos globos, que el nifio tiene que iluminar segin indique - 75




el letrero, las instrucciones se dieron de manera grupal para ini-
‘ciar de inmediato la actividad, al transcurrir poco tiempo el maes
tro se acerca a sus alwmnos:

Maestro . : Alejandro, te estd quedando muy mal...

Alejandro :(Observa por un momento al maestro y continiia con su tra-
bajo)

Maestro : BDigalo bi&n, no quiero que le quede mal

Alejandro : Si (y toma otre color)

Maestro : Rayones NO...

Después el maestxo se dirige a otra banca donde una nifia trata de a
yudar a otra seleccionando los colores indicados en el dibujo:

- Maestro : Rosa, no le hagas tu el trabajo, dejala que ella sola lo
haga .
Rosa Es que ella no conoce -los colores maestro

Maestro

Si, pero dejala que clia sola lo haga
Rosa

Si (Y deja sola a la nifia).

En esta actividad programada por el maestro no se permi
tid la cooperacidn entre los miembros del grupo, sélo se regis-
tréd Tla anterior secuencia como una forma de ayuda mutua, pero -
que fue destruida por el adulte cvando surgig, bosteriormente -
ya no se dieron estos momentos. Los nifios brosiguieron su tra-
bajo individualmente: las actividade no exigieron la participa-r
cidn conjunta por parte de las ninos y del maestro (ya que éste
Gltimo su funcidn fue la de dar instrucciones ﬁa;a el trabajo ,
no se intradujo en el mismo, como un miembro mas).

Posteriormente Rosa desde su lugar le miestra por un momento su Ji
bujo a Pilar ya terminado, para que la nifia lo observe y continue
con su trabajo. Pilar observa el dibujo, pero cuando el maestro -
se da cuenta de ello suspende esta situacidn:

Maestro: : No dejes copiar, ella lo debe hacer sola (dirigi€ndose
a Rosa)
Rosa : No (e inmediatamente retira su trabmjo).

En esta secuencia, es claro notar como es frenada Ja
imitacidn, ya que cuando la nifia observa el trabajo de su compa
fera y trata de hacerle transformaciones a su propia actividad,
es interrumpida por el maestro que no permite la imitacion de -
las:actividades del otro para enriguecer el trabajo.
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Durante el desarrollio de las actividades pudimos com
,pfobar que ho existieron contactos corporales entre maestro-ni
fio -y nifo-nifno, éstos se mantuvieron sentados uno detrds de o-
~tro en. su respectivo lugar, no se les permitid en el saldn de
clases levantarse de su lugar sin el permiso del maestro. En
Ta actividad "Completar Palabras por Escrito", observamos lo -
siguiente: ’

El maestro escribe en el pizarrdn una serie.de palabras, como por e
jemplo: ¢ g_ (donde el alumno tenia que completar con letras la pa-
labra correcta que es "casa" en su cuaderno) Maribel se levanta de
su lugar y se-acerca a otra nifia, el maestro la observa y se dirige
a ella, ‘haciendo que la nifia se retire de inmediato.

Maestyo s ¢Quign te did permiso de levantarte?
Maribel (No contesta y se dleja de la otra nifia).

Después se presenta otro desplazamiento entre tres -
nifias”

Maricruz se acerca a una de las nifias para observar, la njfia le mueg
tra su trabajo, posteriormente ambas se divigen a otra de las bancas
donde se encuentra Rosa, al llegar con-€sta Gltima nifia, el maestro
las interrumpe:

Maestzo’ s (Con permiso de qui€n se levantan?

Marieruz : Nadie...

Maestro s No vuelvan a levantarse sin mi permiso (y las dos uniiias
se ‘van a gu respectivo lugar a sentarse).

Con estas experiencias los nifios ya no buscan mis --
desplazamientos para ubicarse cerca uno del otro (no existid u
na proximidad entre los integrantes del grupo) que permitiera
1a interaccion cara a cara en las actividades que se realizax-
ron dentro del saldn de clases. El1 trabajo individual que se
desprendidé no origind un contacto corporal, que se da a partir
de las actividades que en conjunto se desarrollien permitiendo
refaciones mas directas entre todos los participantes del gru-
po. Nunca descubrimos un trabajo organizado por equipos. Re-
tomamos de nuevo la actividad "lLa Familia", donde después de --

‘1a respuesta de una niﬁa; se desprende otro tema: "La Familia-
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se divierte":

Maestro : JQué es una familia?
Rosa : El! papd, la mamA y los hermanos que se divierten...

En este momento el maestro se le ocurre hablar de los museos "por -
ser un lugar donde la familia se divierte®:
>
Maestro : .Qué es un museo? (pregunta al grupo en general, pero na
die contesta)

Maestro ¢ Maricruz pon atenci®n, tG también Edgar (los nifios guar-
san silencio)

Maestro : Es un lugar donde existen objetos antiguos...

Pilar : IMe-da-permiso de guardar mis cosas? (interrumpiendo al
maestro)

Maestro : No, te callas que estoy hablando

Nifios s+ (Varios de los nifios comienzan a hablar, provocando el e

nojo del maestrec)

Maestro : Te dejas de estar moviendo Maribel (inmediatsmente la ni
fia obedece al meestro, deja de moverse,para que éste si-
ga con el tema.

Cuando el maestro le pregunta a un nifio sobre las cosas que hay emn
un museo, &€ste fmicamente se concreta a wirarlo, ne contesta a la -
pregunta, el maesiro entonces se dirige a un niio que en &se Lomen-—
to jugaba con la banca:

Maestro - ¢ Alejandro (Qué cosas hay? .
Alejandro : 2De ddnde? (el maestro le repite la pregunta)

Cuando el grupo existen vinculos estrechos entre los

nifios 'y el maestro, dados a partir de las actividades que en -

"conjunto desarrollen, podremos notar entonces una atencidon de
los nifios a las actividades del otro. Aqui vemos como el maes

tro al estar:l1levando a cabo un trabajo los alumnos optan por

realizar otras acciones y es donde el maestro hace una. serie -

de indicaciones para que los nifios Te presten atencidon, pero --

no logra, l1a actividad en s7 no provocé 1a atencidn de unos ha

cia otros.

En el grupo control las condiciones establecidas den
tro del saldn de clases no ofrecieron los elementos propuestos
por nosotros para la formacidén del lazo-afectivo, Con esto --
queremos comprobar, que cuando no existen las condiciones nece-
sarias se dificultard el desarrollo de la afectividad; y como
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€sta constituye el motor necesario para el desarrollo de las
estructuras cognitivas en el nifio, se le ha octorgado una gran
importancia a ta relacidon maestro-alumno y alumno-alumno a lo
largo de nuestro trabajo. Ahora bién, dentro de los GIB el -
,Pedagogo {(como parte del equipo de apoyo) se aboca al trabajo
del drea de Tecto-escritura (como objeto de conocimiento);por
1o cual revisaremos los resultados s6lo en esta drea a 1a tuz
de nuestra propuesta metodoldgica. Es necesario destacar,que
en el grupo donde no se aplicd la propuesta metodoldgica, y -
por 1o tanto fue dificil encontrar un lazo afectivo, los alum
nos no mostraron grandes adelantos en cuanto a la adquisicién
de la lecto-escritura a diferencia de los otros 2 grupos don-

de obtuvimos resultados alentadores. ©Explicaremos mids ampia-
mente 10 anterior.

Se realizdé dos evaluaciones en lecto-escritura para
conocer el nivel de conceptualizacidn que los nifios presenta-
_ron antes y despuds de la aplicacién de la propuesta metodold
gica del drea socioafectiva, para ello tomamos una evaluacién
inicial y una final respectivamente en cada uno de nuestros -
grupos (también para el grupo contrel las evaluaciones fueron
Jas mismas)., Los resultados arrojaron datos importantes : el
grupo donde no se aplicé 1a propuesta para el trabajo en el -
saldn de clases, en los nifios no se registraron avances noto-
rios, encontramos estancamientos (nifios que permanecieron ‘en
el mismo nivel), retrocesos y en el méjor de los casos vimos
pequefios adelantos en la adquisicion de 1a lecto-escritura.
En los grupos donde se trabajo nuestra propuesta los resulta-
dos fueron positivos: encontramos grandes avances de un nivel
a otro, alin Tos nifios de un nivel bajo {presilabico} alcanza-
ron niveles mis altos,{sildbico o alfab8tico}y sb6lo se regis-
trd el~caso de un nific que se mantuvo en el wismo nivel., 1I--
lustraremos con ejemplos alqunas producciones,donde existiev-
ron cambios, retomando los planteamientos de Emilia Ferreiro:

Sandra Ivonne , 9 afios, cursa el 2do. afio de GIB. En la primera
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“evaluacidn, la nifia todo lo escribe de la misma manera, su escritura
es fija, utiliza la misma serie de letras en el mismo orden para di-
ferentes nombres (nivel presila@bico, B.4. Escrituras fijas) ver 11ua
traciSn la.. En la segunda evaluacifn obs@rvese como existe una —-—
cantidad constante en cuanto a grafias (utiliza 7 u 8) pero ahora cam
bia las grafias al pasar de una escritura a otra, ademis su reperto-
rio en cuanto a las letras es wis amplio (nivel presilidbico C.8.Can-
tidad constante con repertorio variable) ilustracidn Ib,

Luis Jonathan, 8 aﬁos, 2 afios en GIB., Descubrimos en la primera eva
luacifn la existencia de una diferenciacidn entre sus escrlturas, a-
denfis en algumas de sus producciones la letra con que inicia cada es
critura es una de las letras que corresponde a la primera silaba de
la palabra ('"a" para l8mpara, "e" para espejo, ''i" para librero). Es
decir su nivel es presildbico 'D 10. Cantidad y repertorio wvariables
v presencia de valor sonoro inicial, ilugtracidn 2a. En su 2da eva-
luaci®n aplicada (ver ilustacidn 2b) sus escrituras gon f3ciles de -
interpretar porque existe correspondencia entre letras y fonémas; se
encuentra en im mivel alfab@tico con algunas fallas en la utiliza- -
cifn del valor sonoro convencional. (Obsérvese como el nific pasa de
un nivel presildbico a un alfabético,
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CONCLUSTION

Bentro del sistema educativo nos encontramos en los -
primeros afios {ler. y 2do.) con un gran nimero de “"repetidores"
que no alcanzZan a obtener los conocimientos elementales  ocue la
escuela exige para ser promovidos a otro grado escolar; con fre
cuencia vemos que al maestro le resulta mds facil ensefiar sobre
ia base de objetivos cognoscitivos que afectivos, esto es por
el hecho que se le otorga a la adquisicién de habilidades espe
cificas como la lecto-escritura y las matemdticas como Exito es
colar. Asi es como la escuela impone trabas para el deéesarrocllo
cognitivo y afectivo en conjunto, por lo cual es necesario ha-
blar de una armonia entre los 2 aspectos, en el sentido de que
en el curso del desarrollo integral del dindividuo el dominio a-
fectivo ha quedado olvidado, "...todos los caminos de la ense-~
fianza parecen conducir a la cognicidén como producto finaT"(sz).
A pesar de que se ha considerado a la afectividad como el motor
necesario para el desarrollo cognitivo, y a menudo se afirma -«
que en el nifio "...Ta problematica afectiva absarbBerd hasta cier--
to punte su disponibilidad parceptiva, disminuird su capacidad
de atencidn y concentracidén, bloqueari <en definitiva- su1 intee-
ligencia"(63), no se ha dado la imporiancia que merece, por lo
cual nosotros desarrollamos una propuesta metodoldgica del drea
socioafectijva dirigida a nifios con problemas deapfemﬁiaje(en el
drea de Lecto-escritura y 1dgico-matemdticas) pertenecientes 2 1los
Grupos Integrados "B" (dentro de estos grupos €1 drea socioafec
tiva como eje central de todo el trabajo académico no ha condu-
cido a propiciar una dindmica <e interacciones para Ta  forma-
cidn del lazo-afectivo). Partimos principalmente de Tas caracte
risticas afectivas del nifio, basdndonos en la aproximacidn ted-
rica de Henri Wallon como soporte de nuestro trabajo, ademds re
tomamos estudios de Ta relacidn madre-hijo y nifio-nifio para ini
giar el trabajo en el saldn de clases. Como temdtica central
nos preocupamos por la relacidn maestro-alumno y alumno-alumno
(Tos estudios sobre 1a relacidn madre-hijo conocida como "diada"
fios proporcionaron los elementos de andlisis para establecer -
las relaciones sociales en el grupo) en el quehacer educativo.
(62) Weinstein, G. y Fantini, M. La erngeiianza por el ‘afecto. Buenos Aires ,

Edit. Paiddés, 1973, Vol. 134 , pag. 40

(63) Bima, H. ¥ Schiavoni, C. EL mito de la dlslex1a, México, Edit, Prisma,
1984, pag. 25. »
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Para llevar a cabo nuestra propuesta metodoldgica disefamos una
serie de actividades que fueron en si novedosas para los nifos,
al darles otro tratamiento &stos mostraron gran interés por par
ticipar, observindose una dindmica de interacciones entre todos
los miembros del gqrupo trayendo, como resultado la formacidén de
un lazo-afectivo. Al establecerse Ta construccidn del afecto -
el nifio se v1o motivado a aprender de los demas (maestra y com-
pafieros) como una manera de construir su propio conocimiento,se
pudo observar la participacidn activa de los nifios en cada wuna
de las situaciones presentadés en el grupo, ademds de lograrse
una autoestima por ﬁarte del qiﬁo.

Con la aplicacién de esta forma de trabajo sobre el -
area socioafectiva nos perm1t1o manejar otras areas que estruc-
turan el curriculum como la del lenguaje, ps1comotr1c1dad y lec
torescritura entre otras, ampliandose mis el conocimiento del:-
nifio. Como una manera de comprobar la funcionalidad de la pro-
puesta metodoldgica en los GIB, realizamos un andlisis de conr-
trastacidn; trabajamos aproximadamente 2 meses 6 actividades -~
.programadas para los nifios y las maestras, se cred dentro de es--
tas una situacion formal del aprendizaje en el saldén de clases,
(aqui todo el grupo se abocé a realizar construcciones con mate
rial de desecho, desempefiaron juegos simbélicos donde represen-
taron episodios de la vida diaria y manejéron material escrito)
y una situacién de juegos motores en el patib de la escuela; en
ambas situaciones se introdujeron Tas 4 condiciones necesarias
para propiciar el Tazo-afectivo dentro del grupo (actitud parti
cipativa de los adultos, niimero de nifios, tipo de material y a-
rreglo del espacio para cualquier situacidén). Para contrastar
nuestra forma de trabajo con 1o de 1os demds maestros realiza--
mos una serie de observaciones en un sélo érupo control, donde
las condiciones fueron diferentes a las propuestas en el traba-
jo: de acuerdo a su tradicién educativa el maestro de este grue
po adoptd una actitud'Hirigist&'“y'bn retirada", no permitié --
Tas verbalizaciones, no organizéo a su grupo en pequefios equipos
que favorecieran las interacciones més estrechas, 10s espacios
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para el trabajo fueron reducidos, Unicamente optd por el salén
de clases como Unico lugar donde se da el aprendizaje, ademis
el tipo de material con que se contd no fue el idoneo, todo es
'. to condujo a que no se dieran los elementos necesarios para la
coenstruccion del afecto como producto de las constantes intera
‘cciones maestro-alumno y atumno-alumno dentro del grupo.

De esta manera comprobamos a Ta Tuz de nuestra pro--
puesta que si se modifica o se reestructura el rol docente-alum
no, si adoptamos un camb1o de actitudes donde el maestro sea -
visto por los nifios como parte de e11os y no como algo ajeno,
se logrardn-cosas positivas, como una particibaci&n mas activa
y mds abierta en cada una de las situaciones hreséntadas en el
grupo, ademdas de lograrse adelantos en su aprend1za3e academ1—
co. En este aspecto realizamosy: 2 eva1uac1ones en el drea de
lecto-escritura (por ser el drea que el pedagogo maneja en GIB)
una se 11evé a cabo antes de iniciar 1a ap11cac1on de las acti-
vidades .y la otra al finaitizarlas {pretest v postest), notamos
avances en los grupos que conocieron la propuesta (ver la hoja
80 donde aparecen ejembIos de nifios que muestran sus brogresoﬂ

‘a diferencia del grupo control donde no observamos grandes cam
bios por las condiones imperantes.

Al trabajar con la propuesta metodo169i§a en Tos GIB
y al comprobar los alcances que esta puede teher, nosotros su-
ger{mos por 1o tanto,que el‘maestro reciba una c;ﬁacitacién me
jor informada sobre la teoria del afecto {1as capacifacioﬁes -
actuales dirigidas al maestro so1o estan enfocadas en el aspec,
“to cognitivo) que Ve permitan crear 1as condiciones y elemen~-
tos necesarios que conlleven a la formacidn del lazo-afectivo.
Pretendemos que el maestro se despoje de esa actitud dirigisti
de 1ider, para fungir como un organizador de las situaciones -
presentadas en el grupo, adem3s vemos la necesidad de que se -

frabaje con equipos pequefios (ya que el trabajo con un nmero
reducido de nifios permite mayores interacciones), hor otro la=
do’ el maestro debe seleccionar un espacio amplio donde el nifio
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tenga oportunidad de desplazarse libremente en busca de con--
" tactos corporales, y por @l1timo proponemos que el material --
que se utiliza capte el interé@s del nifo, esta es una condi--
cion favorable para que dentro del grupo se den Tas- interac~--
ciones. sociales entre Tos nifios. Estas condiciones favore--
cen el establecimiento de los elementes indispensables para
el desarrollo afectivo, tales elementoes son: la cooperacidn ,
las interacciones cara a cara, tos contactos corporales, 1las
la atencion y la verbaljzacion., Y como

relaciones estrechas,
resultado de la formacidn del lazo afectivo el nifio prestard

atencidén tanto al maestro como a sus compafieros en Jlas accio-
nes que éstos realicen, tratando de imitar como una forma de
demostrar su afecto con los demds.

Cabe aclarar que la propuesta estuvo pensada y pro=
gramada para Tos GIB, tomando Siembre en consideracién las ‘ca
racteristicas de Tos nifios que .forman barte de estos grupos ,
es un fntento que conduce a una formacion de un nueve anfoque
_sobre la manera de abordar el- trabajo del drea sociocafectiva
""dentro y fuera del salén de clase€s. ‘
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