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RESUMEN 

r. 
El objetivo principal de la presente investigación 

ha sido establecer si existen diferencias en el funciona

mie~to de la estructura familiar, así como en la forma en 

que se ma..~ifiestan los aspectos psicodinárnicos de la per

sonalidad de niños con frecuentes inasistencias escolares 

injustificadas, comparados con niños que asisten con regl! -=-L~--
laridad a la escuela y no tienen faltas. 

Para tales propósitos se aplicó la Escala de Eva-

luación Familiar, elaborada en el Centro Comunitario de -

la Facultad de Psicología de la U .N ,A.M., así como el --

Test de Apercepci6n Infantil (C.A.T.) de Bellak. 

Se eligieron como sujetos a 60 niños de 8 a 10 

años, que se encuentran adn en etapa de latencia, con un 

nivel socioeconómico bajo, de una escuela primaria del E~ 

tado de México; 30 de ellos integraron el primer grupo, -

por haber acumulado entre 10 y 18 faltas injustificadas; 

y los otros 30 niños que formaron el segundo grupo, asis

ten constantemente a la escuela. Su elección fue selecti

va, en base a las-listas de asistencia proporcionadas por 

los maestros. 

El C.A.T. se aplicó a cada uno de los niños, suje

tos de la muestra, y lá Escala de Evaluaci6n Familiar a -

uno o varios miembros de la familia de ellos. Encontrando 

como principales resultados al realizar una evaluación 
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global de loe resultados de la escala, que no existen di

ferencias significativas en cuanto a la cantidad de fami

lias funcionales en los dos grupos. Sin P.mbargo, si hubo 

diferencias significativas en el análisis individual de -

las áreas, en Territorio, Roles, Límites y Autonomía; las 

cuales van a determinar las diferencias estructurales e_n-<:f"-

tre las familias de un grupo y otro. 

Ta~poco se encoatraron diferencias significativas 

en el análisis global de los aspectos psicodiná~icos de -

la personalidad q1.1e se midieron a través del C.A.T. (Ima

gen d~ sí mismo, Identificaci6n Psicosexual, Percepción -

del padre y de la madre, 'l'e:nores y mecanismos de Defensa}. 

No obstante, a nivel cuali ta.tivo se encontraron diferen-

cias en la imagen que 1.o~4'í.·&>s-~eR de s:i' mismos. 



I N T R o D u e e I o N 

III. 

El estudio de la estructura dinámica familiar cons

tituye un hecho de gran relevancia a nivel social, puesto 

que es dentro de la familia que el niño va desarrollandose 

como persona y como miembro de un grupo, a través de una -

serie de interacciones con los dem~s miembros que la con-

forman; especialmente con .los nadres, ya que éstos, como -

agentes psicoldgicos de la sociedad, funcionan como mode-

los de identificación que ~roveen al hijo de patrones de -

comnortamiento, así como de una escala de valores, para 

proporcionarle de esta manera, confianza y seguridad en sí 

mismo al ~nfrentarse al medio externo y establecer relaci~ 

nés interpersonales satisfact~rias.nEn este sentido hemos 

de decir que la familia es la unidad esencial de crecimieE 

to y exneriencia, de fracaso y realizacidn, así como des~ 

lud y enfermedad."(Ackerman,. 1982).1 • 

La presente investigación nos permite conocer de al 
guna manera, si existe relacidn entre la organización es-

tructural de la familia y la integraci6n de la personali-

dad del niño, así como la manera en que lste exnresa dicha 

integración, pues como se sabe, el desarrollo arm6nico del 

niño se encuentra ligado esencialmente a una estructura -

familiar de tipo funcional, donde los padres están presen

tes e interactdan con.sus hijos de manera nositiva para t~ 

dos; donde los miembros son capaces de aambiar y ser flexi 

bles cuando las circustancias cambian, que se adaptan no--
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niendo en uráctica toda una serie de pautas alternativas 

que les uermitirán encarar las situaciones sin perder la -

continuidad de su marco de referencia familiar. 

Sin embargo, si la familia no funciona adecuadamen

te, surgen conflictos entre todos los miembros,y los pa--

dres no se ocupan de brindarle al niño la atención, el cul 

dado y la estLrrulación necesaria para su desarrollo4 por -

lo ~ue el niño llega a sentirse inseguro, falto de confía~ 

za en sí mismo y restringe en eran medida sus actividades. 

Una consecuencia lógica de la poca funcionalidad que exis

te dentro de la familia son las frecuentes e injustifica-

das ausencias del niño a la escuela, debido a que tiene e~ 

sas mis imuortantes para preocuparse que las clases y ta-

reas escolares, por ejemplo, sus problemas familiares. 

Por eso es fundamental tener en cuenta que el nifio 

y su grupo familiar actúan de maner~ recíproca e interde-

pendiente; que la forma en que funciona la estructura de -

interacciones dinámicas de la familia, se relaciona íntim~ 

mente con la forma en que se va desarrollando la personal! 

dad del niño y con su manera de actuar, dentro y fuera de 

su ambiente familiar. 



A3l':SCTOB ;iL:;::i10~iICOS Y 3CCIAL3.3 D3 LA ?Aé.:ILIA 

l. 
éi!l homore nRce dentro e.e una estructura !'oOCif'.l de-

ter::ünada, con 1L>J. contexto y circu.'1stancias específicc.s; 

laH cuales r.ioldea...'1, limitan y a 12. vez po:oi bili tan el de

,c:arrollo de la pe:r.soEalidad. Dicha estructura social 1Je 

encuentra for,:iada por la<:" difere11tes ac;rupaciones sociél 

led en las que se lleva a cabo la bá!3ica convivencia humª 

na. 

Una de estas agrupacionee sociales, de hecho la -

más importante es la fa.L:iilia, que co;no in;:oti tuci6n he ve

nido existiendo e.es.Je lod orÍEenes clel ser hu.m:::,no en una 

constante evoluci6n debido a los trascei:dentes ca2bios s.Q. 

ciales, a lo~ cuales se han ido adapt~ndo Sil forna y $US 

funciones; ase¿;urando de esta :n::mera su perl'.12.nencia a trg_ 

vés del tiewpo y del espacio. 

Se he.~ c:ceado múJ. tiples teoria3 para e_xplic2r la -

evolución de la familia, de las cuales describire~os alg,d 

n2s muy i~portan~es. 

10. 
!acolás Caparrós (1981) menciona la teoria de Lor-

ga.n, quien explica las diferentes transformaciones q_ue ha 

:rnfrido la fa--:1ilia. Lorgan parte de le. idee. de q_ue hé.n 

existido düitintal.: agrlr5_:iaciones fa.::.i.iliares, antes de que 

apareciera una ei,tructura con las características que co

noce~os actual@ente y las ordena como sigue: 
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l. Familia Consanrnínea.- Zs ,os:iblemente la pri:1,eru 

a;;rupaci6n faiuili2.r q_ue ~~e for:nó. Te::-da codo carac

terística princi~al la pronibici6n de las relacio 

:ies sexuales entre padrel.3 e hijo;,, s,e:co no asi en 

tre neraanos. 

2. Familia Punalúa.- .im esce tipo de farailia la prohi

bici6n del incesto -se eLteudía hasta los her@anoo, 

!)ero seguían exiéotiendo la8 co-,;m:nidade8 de hombres 

y mujeres o matrimonios en grupo, donde era posible 

la u..ni6n sexual de unos con otros, sin tener que 

mantener relaciones de pareja eGtables. 

3. Famil~.é..._~ind iá.3;nica. - 1,.g_uf el hombre ya vi ve de ma

nera perillanen·ce con ur.a sola suj er, pero tiene der,g_ 

cho a ser infiel; la mujer en es.rubio, te11ía pro'J.ibi 

do unirue a otros hombres. 

4. Familia ;,ionogf.aica. - :fa el tino de fa...:ilia que pre

domina en la actualidad, su obje·tivo e:, procrear hi 
jOS de paternidad conocida. La fa.uilia Iiiono5 ámica 

aparece sesún mgel.s el aumentsx el poder social 

del hombre. 

?ederico Engels (1)8oY7
señala que las relaciones -

de producción al afü-,nzarse la p:copied·ad privada, son de

particula:r import2.11cia :iara 12. aparición de la faoilia m,2. 

nó&ama. De acuerdo con este autor, el matrimonio monóga -
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mo tiene la finalidad de procrear hijos que hereden l~ ri 

queza y el dominio que posee el ho~bre dentro de la fa:ni

lia; pero dichas relaciones f~~iliares basadas en el tipo 

de produccief~ de la propiedad·privada, se encuentran en -

contradicci6n con el senti~iento de afecto y ar.ior recípr~ 

co entre sus miembros. 

Levi- Strauss por su uarte, le da una importancia 

especial al tabú del incesto; dice que este concepto---

"constituye el movimiento funda.r:iental gracias al cual, 

por el cual y sobre todo en el cual, se cumple el paso de 

la naturaleza a la cultura", pues se constituye de eleme!! 

tof: tomados de ambas partes. 

Si bien el tabtí de:!. incesto es un concepto univer

sal, en cada cultura presentará una disposicid'n, una den

sidad y un destino diferentes, por las for:nas tan diver-

sas que adopta. 

Linton por el contrario rechaza esta teoría sobre 

una "promiscuidad primitiva". Señala que si se t::,ma en -

cuenta el desarrollo tecnolefgico y econefmico de las soci~ 

dades más antiguas, se puede inferir que el hombre siem-

pre tuvo relacioneE estables y permanentes porque eran n! 

cesarías para la supervivencia y lo má~ probable es que -

la mayoría de estas familias fueran monefgamas. 

Respecto a la poligamia, Linton plantea que posi--
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blemente haya existido cuando el número de hombres en 

una sociedad era mucho menor que el de mujeres, lo que f~ 

vorecía el hecho de que un var6n tuviera más de una espo

sa. La misma explicaci6n es válida para la poliandría que 

ocurría cuando el número de hombres era mayor que el de -

mujeres. (Fromm, 1978) •25· 

En realidad, se puede decir que independientemente 

de cuál haya existido primero, las dos formas básicas de 

familia son la monogámica y la poligámica. Aunque las so

ciedades tienen tendencias poligámicas, lo más común es -

que se es~ablezcan uniones monog-Jmicas debido a las cond~ 

ciones eoon6micas; que hacen 1ifícil el mantener adecuad~ 

mente a más de una familia a la vez: así la poligamia qu! 

da restrineida a los hombres de mayor riqueza y prestigio 

social. Aunque, por otro lado, el tener más de una esposa 

aumenta el status del hombre y se vuelve algo dese~do. 

Por su parte, Salo Rosemba~~ (1970), afirma que el 

matrimonio mon6gamo, además de tener un impacto social p~ 

sitivo, permite twnbién c.ue haya una mayor intimidad per

sonal y trae consigo ·1a posibilidad de realizar una labor 

de colaboraci6n contínua que simplifica la vida de las -

personas al establecer hábitos complem~ntarios, eficien-

tes para una interacci6n organizada. 

Leñero (1983), basandose en sus propias investiga

ciones y en las de otros científicos modernos, llega a la 



- 5 -

conclusión de que el hombre siempre ha sido monóga~o, -

tendiente a mantener relaciones sexuales estables para -

asegurar una relación filial legítima de padre e hijo en 

función del mantenimiento de la unidad del grupo famí--

liar. Por otro lado, plantea que el proceso de transfor

mación por el que ha pasado la familia es influido por_

las condiciones naturales y sociales que procuran la su~ 

sistencia humana; es decir, porque desde un principio 

los individuos debían buscar su seguridad a travis de la 

pertenencia y solidaridad hacia un grupo. 

Una vez que se tiene asegurada la subsistencia bá 

sica, el hombre busca satisfacer las nuevas necesidades 

que surgen en otros niveles •. como son la búsqueda de --

bienest~r, seguridad o de poder de 11nos grupos frente a 

otros, etc. 

En sí, la· estructura y funciones de la familia -

han ve~ido evoluci0nando según los propósitos y necesid~ 

des 1e la sociedad _en cuestión; con cambios diversos pa

ra los distintos pueblos y culturas, que están relacio~ 

dos con los sectores y clases sociales existentes en una 

misma sociedad. 



COMPOSICION O ES'rRUC'11URA DE LA FAMILIA 

6. 
La familia es un eruno natural nrimario que ha 

existido siempre, en todas las épocas y en todas las so

ciedades. Su objetivo urincipal consiste en propiciar el 

crecimient~ personal de cada uno de los miembros que la 

integran, para lo cual, tiene que sufrir una serie de m~ 

dificaciones determinadas por las condiciones a~bienta-

les y necesidades de cada agrupación social en un momen

to dado. 

Sin embargo, a pesar de los cambios que presenta 

la fa~ilia continuamente, permanecen en ella una serie -

de características esenciales que son las que hacen uosi 

ble el planteamiento de una definición universa:i_, 

Por ejemplo, en la Oficina del Censo de Washing-

ton, Estados Unidos, se define a la familia de esta mane 

ra: "Es un grupo de dos o más personas relacionadas por 

vínculos de sangre, el matrimonio o adopción y que viven 

juntas". (Citado por Jolmson, 1967) •
28

• -

l . 
Por su parte, Ackerman (1982) ia define como "La 

unidad básica de desarrollo y experiencia, de realiza--

ción y fracaso, de la enfermedad y la salud", q_ue esta-

blece sus vínculos a través de una combinación de facto-

res biológicos, psicológicos, sociales y econdmicos. 
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34. 

J!inuchin (1983) describe a la familia como "una u-

nidad sociul QUe enfrenta un.a serie de tareas de desarro

llo, las cuales difieren de acuerdo con los narámetros de 

lae éiiferencias culturales, pero poseen raíces 1.,1.niversa-

les". De acuerdo con este autor, en los distintos '!)erío--

c')s del c!clo familiar se requiere que los mie:nbros de la 

fa':lilia se adapten y reorganicen co:rtínuamente; de esta -

~anera, la f8I'.1ilia debe enfrent&rse a los cambios oue ocu . -
!'ren dentro de ella y ta:nbién en su exterior, pero deben 

hacerlo :me ;niembr-)s ::aediante un apoyo mútuo para estimu-

lar su ade-cuado crecimientQ. 

lTn :plantea.,iento muy narecido al de rnnuchin es el 
32. 

que formula Luis Lefiero (1976), quien dice que la fa~ilia 

es "una unidad eocial que refleja en si misma los grandes 

nroble~as de la sociedad en que vivünos y es además una -

unidac de relaciones hu;nana8 que depende de miles de in-

fluencias externas y que se relaciona prácticamen~e con -

toe.os los ~roblemas .Y dimensiones de la vida hllJt.ana". 

Como se DUede observar, la mayoría de las definici~ 

nes antes mencionadas hacen énfasis en la interacción de -

la f3.é:lilia con su medio circundante y entre sí, como ele

mento principal de influencia en el desarrollo de cada --

Ahora bien, existe una diversidad de for.nas en que 

se puede clasificar la composición o estructura típica de 
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la f=i lia. En cuanto a su cornposició'n estructural pode--

~O!:' distineuir dos tipos principales que difieren en el -

mfoero de person::is que la integran, as.í como en algur..:1s -

de las funciones que desempeñan; estos son: 

a) Familia Nuclear o Conyugal.- Este tipo de fa~ilia -

se organiza en funcidn de lazos conyugales que tie

nen un orígen biol6gico¡ de esta manera, la familia 

nuclear se encuentra formada por el esposo, la esno 

sa y los hijos de ambos. La familia nuclear es con

siderada por varios autores como la unidad funcio-

nal básica de la sociedad, ya que procura mantener 

una estabilidad en las relaciones por medio de la. -

legitimaci6n y la-permanencia o continuidad de és-

tas. 

De la familia nuclear surgen otros tipos de fami-

lia como son: La Familia de Orientaci6n, en la cual las -

personas nacen y crecen desempeñando un rol de hijos; y -

La Familia de Procrea~i6n, en la que se lleva a cabo el -

papel de esposo o padre. 

b) Familia Consanp;u.ínea o Extensa.- La familia extensa 

consiste en un grupo de personas más amplio que el 

de la familia nuclear. En este caso los miembros se 

unen en base a los lazos sanguíneos que existen en

tre ellos, según las líneas de descendencia de uno 
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de los padres de la pareja o de las parejas que vi

ven en la familia. De ah! que la familia extensa -

pueda tomar c~alquiera de aos formas: Patrilineal -

Patriarcal, donde los hombres de una familia viven 

con sus esposas y sus hijos en la casa de su padre, 

quien es el jefe de fa.~ilia-Y tiene toda la jerar-

quía. O bien, puede ser una familia de tipo Matril!, 

neal - Matriarcal en la cual la mujer o las mujeres 

viven con sus esposos y sus hijos en casa de suma

dre, donde ésta es la que tiene la jerarquía y cen

tralidad; en sí este tipo de familia no es muy fre

cuente. Por lo común, aún cuando la pareja viva en 

casa de la madre de la esposa, es el padre quien --

( 
2ts. 

tiene el poder y la autoridad. Johneon, 1967). 

Hasta hace poco tiempo, la f'or:na predominante de -

familia en nuestro país era -la extensa o consanguínea de 

tipo patriarcal, en la que se reunían dos~ más generacio 

nes en base al parentesco directo. 

Ahora, con el desarrollo de un sistema econ6mico-~ 

-político cada vez mis industrializado, el tamaño de la f~ 

milia tiende a disminuír debido al costo tan alto que re

presenta el mantene~ a un-grupo numeroso de personas, y a 

que las viviendas son cada día mis pequeñas por la falta 

de espacio. Por ello el modelo de la f~~ilia nuclear va -

adquiriendo mayor importancia; cada pareja busca crear un 
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hogar en el que no haya dependencia respecto a sus padres, 

cuyo luear de residencia sea diferente, y donde puedan t~ 

mar sus propias decisiones. 

Sin embareo, todavía ambas forma8, la nuclear y la 

extensa se encuentran mezclacas en grados diversos, 0ando 

luear a distintos tipos de f2Jllilia que cuentan con carac

t_er!sticas particulares y que -podemos encontrar dentro de 

nuestra cultura mexicana. I-os hijos casados, pobre todo -

al princinio, acostumbran vivir con sus familias de orí-

gen en viviendas cercanas, o bien bajo el mismo techo en 

un grupo extenso formado por varias familias nucleares -

añadidas. (Leñero, 1976,) , 32 • 

Este fencfme·no de crecimiento de familias nucleares 

añadidas es ocasionado por la carencia de viviendas y por 

la existencia de zonas marginales suburbanas, que obliga 

a los grupos familiares a unirse para resolver sus probl~ 

mas de supervivencia. 

Leñero hace mención también de otra clasificasión -

que se basa en la clase social a la cual pertenecen las -

familias, De acuerdo con esta clasificación, las caracte

rísticas de nuestra muestra corresponden a. las de las fa

milias proletarias de clases populares, cuyas caracterís-

. ticas principales son: su dependencia econ~mica,un nivel 

de sobrevivencia básica en el que participan ambos cónyu

ges y los hijos mayores con su fuerza de trabajo de mane-
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raque permita un nivel de vida más o menos estable. 

Estas familias se encuentran ubicadas generalmente -

en ciudades donde se mezclan las costumbres rurales y ur

banas, por lo general alrededor de las grandes ciudades. 

(Lefiero, 1984) •31· 



ASPECTOS PSIIJODINAMICOS DE LA FAMILIA 

12. 

CoCTo organismo o sistema viviente que es, la fa1ai 

lia constituye una 1.midad dinámica y flexible en constan 

te evoluci6n. A lo largo de su cíclo vital pasa nor di~

versos 1Jeríodos críticos, ante los cuales se modifica su 

estructura: su funcionamiento habitual sufre al~lnos e&~ 

bios para adaptarse a las nuevas circunstancias y mante

ner así el vínculo familiar. (Ackerman, 1982) 1• 

Este dinamismo de la estructura f8llliliar se debe 

en gr8.n medida a o.ue constituye un sistema abierto, don

de los miembros establecen relaciones interpersonales e~ 

tre ellos y con las pers·)nas de su medio externo; de ma

nera que las acciones o actitudes que cada uno manifies

ta prodt'.cen reacciones y res-puestas en los otros y en sí 

~ismo. Es decir, que cada miembro de la familia es influí 

do por los demás-mie~bros, así como ~o~ las personas del 

exterior con quienes tiene contacto, a la vez_ que su pr~ 

pia forma de compor~arse ta~bién influye en ellos. 

(Ackerman, 1982; y Dolores_Garc~a, 1985)r43. 

A través de esa ex-périencia interactiva, de uni6n 

que se da entre los integrantes de la familia, cada uno 

como individuo va conformando su identidad, va adquirie~ 

do auton0mia, poco a poco va desarrollando la madurez n~ 

cesaría para un día formar su propia familia. 
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Pero este no es el único f!n que cumule la fami--

lia, existen además otra serie de funciones que debe lle . -
vara cabo en su calidad de elemento propiciador de des~ 

rrollo. 

PUMGIONES DE LA FAMILIA. 

La familia constituye el campo psicolcfgico más~ 

portante para un niño, por ello debe cum~lir con una se

rie de funciones que favorezcan un adecuado erec:imiento 

personal de éste y de todos sus miembros. 

Es en la fa~ilia, unidad básica de la sociedad, -

donde se cubren las necesidcdes primarias de alimento o 

vestido, es un refugio en el que cada uno puede encon--

trar la proteccid'n y seguridad deseadas; es también urta. 

fuente de afectos, pautas de interaccid'n y formacicfn de 

un sentido de identidad. 

Todo lo anterior le dá al individuo la fuerza psf 

quica y la integridad necesarias ~ara enfrentarse a nue~ 

vas expeciencias que requieren cada vez más de su parti

cipacicfn. (Ackerman,- 1982)1 • 

Por el hecho de sér un agente educativo y sociali 

zador~ la familia es el medio a través del cual los ni-

ños fonnan sus h~bitos de convivéncia, dentro de ella -

aprenden a asumir las pautas de conducta aceptadas por -

las normas sociales. 



- 14 -

Ade:nás de ésto, cada miembro tiene la oportunidad 

de desempeflar mdltiples roles a la vez, pudiendo actuar 

como esposo, padre, hijo o hermano, lo cual va moldeando 

su ma!:lera de reaccionar ante las diferentes situaciones 

de la vida. 

Ahora-bien, el aprendizaje de dichos roles socia

les va a depender en grin medida de la atmósfera ínter-

personal que existe dentro del mfoleo familiar! es decir, 

de la forma e intensidad con que se ex~resarr los senti-

mientos y emociones que sargen constantemen-te en las re

laciones fa:1iliares; así, el interca;nbio er:1ocional equi

librado proporciona estabilidad a la interacción. (Lie-

beman, 1984) ,33. 

Cada miembro de la fa~ilia modifica con frecuen--

cia su manera de actuar para adaptarse a las nuevas ex-

pectativas de su rol, a medida que la identidad psicolcf

gica y estruc.tural de la f'ami lia. se va transformando. 

Otras funciones que están a carg0 de la familia -

son las de brindar apoyo cuando alguc.o de los mie:nbros -

tiene oportunidad de realizar sus metús, as! como el pr~ 

porcionar ayuda para man~jar las situaciones de éxito o 

de fracaso. 

El ambiente familiar qontribuye tanbién a soluci~ 

nar los conflictos- que ¡;,urgen entre los miembros, o bien 

a intensificarlos provocando estados de ansiedad en 
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ellos. 

La f8milia influye así mismo en el logro de una -

acecuada perce~ci6n de la realidad, para que todos pue-

dan distinguir entre lo que es real y lo ~ue no lo es. 

Finalmente, hemos de cecir q_ue estas funciones ·-·

son universales, aparecen en cualquier tipo de familia; 

sin eocar8o, no se dá~ siempre con igual calidad ni en -

la misma intensidad, sino que cada familia tiene sus pr2_ 

píos -¡;atrones de conducta, sus metas y fornas de intera~ 

tuar. así col:!o su propio concepto del ser humano y ce lo 

que deben ser l&s relaciones sociales. 

Por eso cada fa1J1iJ.ia· es tfuica y tiene caracterís

tica¡;, -funcionales y dinámica'l\e1:?.te estructura.les difere!! 

tes. Lo que hace que este moldeamiento de conductas so-

ciales -como lo llama Ackerman- el cual comienza con la 

primera foroa de relaci6n del niño que_ se establece en-

tre és1;e y su madre desde el momen"';o mismo a·el naci:nien

to, se lleve a cabo de una manera muy particular y dife

rente para cada -persona. (Ackennan, 1982) .i. 



LA PERSONALIDAD DEL NIÑO 

16. 
La palabra personalidad viene de la raíz latina -

persona que significa máscaraº Se le puede ver desde --

cualquiera de dos_ aspectos: uno que se basa en lo exte-

rior, en la apariencia sin tomar en cuenta lo interno -

del ser hUI:1ano, y otro que incluye el conjunto de cuali

dades internas e individuales que se ocultan tras la más 

cara. (All1)ort, 1976) ,3 • 

En sí, la personalidad es una entidad compleja -

que consiste en una sucesi6n integral de múltinles proc~ 

sos, los cuales se van organizando de manera urogresiva 

a travé's de las soluciones que da el individuo a los con 

flictos y tendencias alternativas que se ~resentan en el 

transcurso de su vida. 

Se encuentran en la configuración de la nersonali 

dad elementos comunes a todos los individuos ·ae tocas -

las sociedades, así·como elementos ~articulares que ha-

cen que cada persona tenga una·fonna única de ser, de -

pensar y de sentir; de percibirse a sí misma y a su mun

do. ·rodos estos elementos influyen finalmente en la mane 

ra de comportarse ante los demás. (De la Fuente, 1978 y 

Murray, 1972)13 y 36 • 

La definici6n que ;:iropone Alloort en su libro "La 
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Personalidad" parece ser una de las más com-pletas. Dice 

lo siguiente: "Personalidad es la organizacid'n diná.11ica 

en el interior del individuo de los sistemas psicofísicos 

que determinan su conducta y su nensamiento característi

cos". (Allport, 1976) •13 • 

H .e, 'rlarren y L. C¡:¡.rmichael, plantean otra defini-

cid'n que también es muy comnleta pero más detallada, Di-

chos autores afirman que la "nersonalidad es la organiza

cid'n mental total de un ser humano en uno cualquiera de -

los estadios del desarrollo, Comyrende todos los as~ectos 

del carácter human·J: intelecto, temtiera.mento, habilidad, 

moralidad y todas las actitudes que han sido elaboradas -

en el curso de la vida del individuo", (Citados por All-

port, en 1976) .13 • 

Estas definiciones de personalidad son de gran ut! 

lidad para comprender en pocas palabras lo 'que es una pe! 

sona, pues incluyen elementos interactuantes que dirigeú 

dinámicamente la actividad de sistemas tanto mentales co

mo físicos para formar algo único e individual. 

Se puede afirmar que la personalidad es la unidad 

esencial de la vida psíquica, producto directo de la actl 

vidad _física, social 1 mental del individuo; está determi 

nada tanto por la herencia como por la acci6n del medio -

ambiente. 
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Lo innato lo constituyen los rasgos físicos y o--

tros factores como son: la fuerza, la sensibilidad, la i~ 

teligencia y adn la manera que tiene el individuo de rea~ 

cionar a su ambiente. Así mismo, cada persona es parte i~ 

terdependiente ae un sistema de interacciones h~~anas; t~ 

do lo que hace y la manera como lo hace es en funci6n de 

sus relaciones con otra~ ~ersonas. Es por este hecho que 

nadie podrá desarrollar sus potencialidades sin la neces~ 

ria influencia estimulante y a la vez modeladora de quie

nes forman su grupo social, especialmente su grupo fa.mi-

liar. (De la Fuente, 1978) .13• 

Fue Sigrnund Freud quien elaboró primero una teoría 

dinám:ca y bien oreanizada acerca de la personalid~d. Sus 

concertos básicos son fundanentales para entender al ser 

h~~ano, sus relaciones y sus problemas psicológicos. 

A partir de la teoría psicoanalítica.creada por 

Freud, se desarrollaron diversos meftodos de evaluación y 

tratamiento de la personalidad que se basan en sus ideas 

fundamentales. 

En el presente estudio en:foc&~os nuestra atención 

hacia la tefcnica evaluativa de An..11a. Freud, ya que utiliza 

los mismos conceptos báeicos que su padre acerca del des~ 

rrollo de la personalídad y los aplica al análisis de le 

personalidad en niños; pero lo hace mediante la observa-

ci6n directa de la conducta y de los mecanismos de defen-
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saque eCTplea el niño en el presente, en lugar de hacer

lo a través de la asociación libre y la transferencia co 

mo en el método ortodoxo. {Anna Freud, 1977) •24 • 

Los con:eptos teóricos que emplea Anna Freuc son -

los QUe mejor se· adecúan al ti~o de instrumento utiliza

do en la investigación actual para medir asrec~os de pe! 

sonalidad en ni~os, (C.A.T.), porque dá mayor importan-

cia a la influencia ael a~biente en el desarrollo perso-

nal. 

Primero mencion~remos los fundamentos psicoanal!

tic.os. Los principios básicos de esta teoría ex~lican el 

funcionamiento ce la vida rysíquica en términos de inter

acción entre lo inconscieate y lo consciente. Pueden co~ 

siaerarse tres eEtratos 'lue se refieren al erado de con

cienci~ del indivicuo: con~ciente, nreconsciente e inCCl',;.!' 

ciente. 

Plantea as! mismo la existencia de fuerzas instin 

tivas; es decir, de fuerzas motivadoras que encauza.~ la 

enereía y dirigen la conducta hacia un fín esnecffico, -

su ·satisfacción o la rec~cción de tensión ~ara que el or 

ganismo regrese a un estado de equilibrio. 

Las fuerzas instintivas entran en conflicto con -

gran frecuencia por tratarse de tendencias opuestas; por 

un lado, se encuentran los instintos de vida, que tien--
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lación nara mantener al organis~o en un estado de equili

brio; es caoaz de renri,nir aquellos ii:rpuls'.}s del ;;llo que 

no es posible aceptar y los hace ~ermanecer en el incons

ciente hasta que logran salir en forma disfrazada, {Anna 

F 1977 .B 11 ' , a70) 24 ·Y ij • reud, y e acte, ~.J,.J • 

El suneryó re~r~senta la conciencia moral y el --

ideal del yo, anarece cuando el ~iño ha introyectado las 

reglas y hábitos de los oadres y de otras figuras signifi 

cativas. Funciona a través de la autocrítica, la prohibi

ción y la onosición a la gratificación de impulsos, de la 

identificación con la autoridad. 

Por _otra parte, Freud ordenó el período de desarr~ 

llo de la personalidad en función de estadios de madura-

ción de Ja sexualidad infantil: 

l, E~tadio Oral.- Se caracteriza por el nlacer del ni

ño al excitarse sus labi?s y cavidad bucaL, al ing~ 

rir alimento. c~~ple una función autoerótica, la li 

bido se dirige hacia sí ~ismo an~tS que hacia otras 

personas, encontrando placer al succionar. Después 

lncorporará los objetos como forma ae unirse e ide_!l 

tificarse con ellos. En la fase sadico-oral el niño 

desea morder, devorar el objeto; con intención de -

destruirlo. 

2. Estadio Anal.- En este estadio el placer libidinal 
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va unido a la expulsión o retención controlada de 

las heces. ,U principio dicha fu.nción tiene un va

lor autoerótico, pero luego adquiere un valor sim

bólico; por ejemplo, la defecación puede ser un r~ 

galo de obediencia para agradar a la madre, o la -

retención puede mostrar su deseo de inde-pendenci_a. 

(Didier J,, 1973).15 • 

3. Estadio Fálico.- En esta etapa se determinan las -

formas en que el nifio se relaciona con los objetos 

de su aobiente, en especial con su madre. En esta 

fase se manifiesta el complejo de Edipo, durante -

el cual el ni~o enfrenta el conflicto entre su de-

seo de poseer en exclusiva a la madre y desapare-

cer al padre, que r~presenta un obstáculo para lo

grarlo, y el temor a la castración que su tenden-

~ia le provoca. L8to hace que el niño renuncie a -

su anor tan posesivo y se identifique con su rival, 

considerando:o como un modelo a imitar-. Sus f•xtu-

r~s relacionc.s afectivas dependen de la ¡:¡anera en 

que se resuelva la situaci6n edípica. 

4, Periodo de Latencia.- Aparece al final de la fase 

edípica, hay en él ~a di~~inuci6n de la intensi-

dad de los impulsos libidinales, pero én cambio -

hay una activación de los mecanismos de identi~ic~ 

ci6n. Durante este proceso de identificación, el -
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nifío desplaza de manera sucesi•,a sus afectos amoro

sos hacia nuevos objetos y pone en juego una serie 

de defensas contra esos miemos afectos, eean positi 

vos o negativos. De est~ manera, la energía libidi

nal se encuentra en un estado "neutro" que no prov~ 

ca conflicto, por eso favorece la aparición de int~ 

reses educativos y sociales, con la adquisición de 

gran cantidad de co.nocimientos. (Ajuriagu.erra, 1983)~· 

5. Estadio Genital,- En esta tlltima fase la zona geni

tal adquiere la carga libidinal, pero ahora el obj~ 

to afectivo es una persoru:. distinta a sus padres. 

La relación de amor en esta etapa es más madura y -

dirigida a formar una fa.:nilia y tener hijos. 

Normalmente las diversas etapas se suneroonen unas 

con otras, pues sus manifestaciones características no d~ 

f'aparecer. al comenzar la fase sigu.iente, si_no que persis

ten durante meses hasta que se establece el nuevo· período. 

Lo importante es que el niño sea capaz de conti--~ 

nuar su desarrollo, que no per~anezca :ijado en alguna f~ 

se organizativa antes de concluir el proceso madurativo. 

Aunque es normal que una parte de la libido perma-

nezca unida a modos anteriores de exnresión, se esuera -

que la mayor proporción de libido alcance el estaoio que 

corresponde a la edad del niño y sus características sean 
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Cuando al ni~o se le presenta alvJn conflicto, ge

neralmente tiende a hacer una regresión a niveles orFani

zativos anteriores donde obtuvo se,::uridad y nlacer, nara 

evitar la ansiedad que suree al enfrentarse con imnulsos 

que no nuede tolerar. Además ce la regresión el nifio uti

liza otros :necanismo defensivo,i como la renresión, la for 

mación reactiva y el desolazamiento. 

Si estos .necanismos fraca:>a.'1, sure;en PÍntomal"' neu

rótic~s y se detiene el nroceso madurativo. (Anna Freud, 

1977) • 23 • 

En la medida en que el niño se identifica con sus 

nacres, siente rechazo hacia sus nronios im~ulsos instin-

tiVO!" y tr1,.ta de renrimirlos con el fin de dominarlos, --

adoutando en ca~bio las soluciones que son aceptadas nor 

PU medio, asegurando así su adaptación social. 

La in:luencia del medio en la formación de la per

sonalidad del individuo es inductaole; nor ello, los '!)E.--

dres fungen un panel de guías directivos, dis~uestos a -

proporcionar a su hijo los elementos indispensaoles nara 

un -armónico desarrollo, 

Además de su buena cis~osición oara ayudar, los na 

dres y otros miembros de la familia deben observar y to-

mar en cuenta las características individuales del niño -
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·que van dando pauta a la evolución de su personalidad co

:no E>On el tiempo y el ritmo en que va alcanzando su madu

ración, ar,í como su ca!lacicad nara reaccionar y_adaptarse 

a las nuevas circunstancias para aprender de ellas. 

Desde muy peque5o el niño tiene ya interés por co

n-:>c~r el orígen y las relµci,:mes que existen entre las e~ 

sas y los aco~tecimientos. Cada hecho que ocurre es nuevo 

nara él y atrae fáciL~ente su atención, por eso observa -

atentar:iente y rn&.:lifiesta su curiosidad a través de pre,su~ 

tas. 

Aún no distingue entre lo bueno y lo malo, para él 

sol21n..;nte son hecho_s y objetos que se le presentan COl:lO -

aleo interesante, que lo lleva a oir, ver y averiguar lo 

que ocurre a su alrededor. 

Estas cualidades innatas le permiten adquirir una 

i,erie de nuev&.s exneriencias, desarrollar sus ant'itudes: 

a partir de lo cual va conformando un~ imagen clara de sí 

~ismo y de su propio valor ante los demás. 

Conforme va au~entando su exneriencia, va cono---

ciEn,J.o un poco mis acerca del :nundo que le rodea y esta--

1:>lece con éste una. activa comunicacid'n-, a partir de la -

cual, va conformando ·su i:>ereonalidad como ser individual. 

(Reca, Thelma, 1976) ~39. 



PERSONALIDAD T FAMILIA 

25. 

Co~o hemos dicho en el ca,rtulo anterior, la per

sonalidad es el resultado de una integración de los fac

tores individuales del desarrollo infantil con los aspe~ 

tos del medio circundante que ejercen su influencia a -

través del contacto y el. interca:nbio directos con el ni

ño, Como dice Ajuriaguerra (1983) ,2·., ."cuanto más unido 

a los demás se sienta moralmente, se le da el nombre de 

persona", 

En sí los elementos que componen el medio ambien

te infantil son: los miembros ¿e la familia, los vecinos 

del barrio, la esc.uela y las vinculaciones tanto escola

res corno sociales que se llevan a cabo fuera del núcleo 

familiar. 

La familia es el elemento más importante de todos 

por ser el primer grupo que el niño conoce, es el que s~ 

tisface sus principales necesidades y constituye su pri

mer modelo de relación, 

Dentro del gru~o familiar se van conformando sus 

actitudes, sus sentimientos y sus acciones, por imita--

ción de las opiniones, los sentimientos y el oomporta--

miento que entre sí y hacia él observan los demás inte-

grantes de la familia durante sus interacciones (Reca -

Thelma, 1976") •39 • 
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Las pautas d~ interacción entre los miembr0s de -

la familia constituyen su estructura familiar; es decir, 

la manera en que se organiza el grupo familiar para fun

cionar equilibrada~ente define su gama de conductas y fa 

cilita su interacción recíproca. 

Un funcionainiento adecuado, que permita el desa:__ 

rrollo armónico de la estructura familiar como tal y el 

de cada uno de los miembros que la constituyen, requiere 

entre otras cosas de una división de las tareas de acuer 

do a la edad, sexo y generación de los miembros; es por 

eso que existen dentro de la familia diferentes subsist~ 

mas, que cumplen con roles complementarios. Estos subsi~ 

temas son: el conyugal, el parental y el fraterno. 

El primer subsistema que se forma es el subsiste

ma conyugal; ésto ocurre cuando un hombre y una mujer se 

unen para formar una nueva familia. Las funciones que 

realiza el subsistema conyugal son esencia1es para el 

funcionamiento de toda la familia. 

La vida en común de los esposos requiere de pau-

tas de interacción complementarias, cuyas tareas se aco

moden a las necesidades mdtuas y permitan a cada cónyuge 

ceder en sus preferencias individuales sin sentirse hu.~~ 

llado, sino por el contrario, resaltar los mejores aspe~ 

tos de cada uno que lleven a ambos a afianzar su senti-

miento de pertenencia. 
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El subsistema conyugal es fundamental para el de

sarrollo de los hi1os. La manera en que interactúan los 

esposos en sus relaciones cotidianas constituyen el mode 

lo a seguir para el niño, que de esta manera aprende fo!: 

mas de expresar afecto, acercarse a un compañero y a 

afrontar conflictos que surgan con sus ieuales. 

Otra de sus funciones principales es la de fijar 

ciertos límites que protejan a la fa~ilia de las inter-

venciones no deseadas de parientes pertenecientes a la -

familia extensa y de otras personas ajenas, así co~o den 

tro del mismo sistema familiar impedir las excesivas de

mandas de participación de los otros subsistemas que pu~ 

dan interferir en su funcionamiento. 

Después, cuaneo nace un hijo se crea el subsiste

~ª parental. Por ~edio de la interacción que se estable

ce entre nadres e hijos, el nifio aurende a relacionarse 

con personas que poseen mayor poder, a darse. cuenta de -

si la autoridad que representan es racional o arbitraria 

y a reconocer cuándo sus neces~dades serán satisfechas o 

no lo f:'erán. 

El niño tambiefn a~rende con el ejemplo de sus pa

dres, la manera más aceptada de ex~resar sus deseos y n~ 

cesidades. La reacción de los padres res~ecto a su con-

ducta, proporciona al niño un conocimiento de lo que es 

correcto o incorrecto, de lo q_ue es bueno o malo. 
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Un elemento sumamente importante o.ue el niño a--

prende de su relaci6n far.iiliar es la m2.11era de afrontar 

los conflictos, las situaciones críticas, y darles solu

ci<fn. 

Por otra parte, sabemos que conforn:e el niño cre

ce van cambiando sus necesidades; de la misma forma de-

ben ir modificandose las pautas de interacci6n dentro -

del subsistema parental. A medida que a~~eDta su capaci

dad, los hijos mayores deben contar con mayor libertad -

para tomar sus rropias decisiones, habrá que concederles 

mayor autononía: pero t~~bién exieirles una mayor respo~ 

sabilidad, con el fín de que no se pierda la uniefn fami-
35. 

lia~. (Minuchin, 1984) • 

38. 
Como menciona Herbert A. Otto (1963), padres e hi 

jos se-comprometen en una relaci<fn de dar y recibir. 

El tercer subsistema, Pl fraterno, constituye el 

primer grupo al que pertenece el niño de iguales. Su ac

tiva ~articipaci6n dentro de este grupo le permite ensa

yar nautas establecidas a diferentes niveles en la fami

lia; lo que le ayuda a elaborar sus propias formas de nt 

gQciar con personas de su edad, de cooperar y competir 
35. 

con- ellas. (Minuchin, 1984) • 

Dentro del marco ee las relaciones fraternas, los 

hermanos pueden encontrar un objeto de identificaci&n y 
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diferenciaci6n. (Herbert A. Otto, citado por Barrera c., 
en 1986) •5 • 

La divisi6n de roles dentro de los diferentes su~ 

sistemas facilita el buen funcionamiento dentro del gru

po familiar: ~ero también existen dentro de las interac

cione~ de todos los miempros, ciertas fuerzas que manti~ 

ne~ la uni6n y el crecimiento de la familia. 

Dichas fuerzas familiares se relacionan con la h~ 

bilidad de los miembros para proveer la satisfacci6n de 

las mdtuas necesidades físicas, espirituales y emociona

les. Es su capacidad para comnartir además de los alime~ 

tos, sus creencias., valores morales y religiosos; de 

brindarse recíprocamente, afecto, comprensi6n, apoyo y -

confianza; mostrando su sensibilidad para darse cuenta -

de las necesidades de los otros y buena disposici6n para 

el cambio. 

Los miembros deben poseer la habilidad para comu

nicarse de manera efectiva, expresando abiertamente sus 

ideas, valores y emociones, así como para iniciar y man

tener relaciones que produzcan experiencias de desarro-

llo dentro y fuera de la familia; que éstas sean cons--

tructivas y responsa?les, en las cuales sea posible bus

car y dar ayuda cuando sea necesario, de acuerdo con un 

sentido de lealtad y cooperación con los demás. (Herbert 

A. Otto, citado por Barrera c., en 1986). 
5. 
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Son esas fuerzas de unión familiar las que dan al 

niño un sentido de nertenencia, ]a segi¡ridad de que es -

querido y resnetado, que se le acepta con todas sus dife 

rencias, co.no nersona únic.a; lo cual va a ser determina.g 

te para el desarrollo de su indivioualidad. 

Por ser el medio familiar el urincit'al ambiente- -

en que se desenvuelve el infante, se constituye como el 

agente más importante de educación y desarrollo de todos 

los aspectos de la personalidad de éste. El ejemplo de -

padres y hennanos ejerce una marcada influencia sobre su 

aprendizaje. 

Al imitar el com~ortamiento de los padres, el ni-

ño anrende a relacionarse con otras ~ersonas de ma~era -

adantada o inadaptada: es decir, su actitud hacia ellas 

será confiaca, estable, segura y equilibrada, o bier. mo2 

trará un senti~iento ce inseguridad, desconfianza, ansi~ 

dad e inestabilidad, con tendencia a agredir 9ara defen

derse de un mundo que perci~e como amenazante e insatis-

factorio. 

De igual manera surgen los sentimientos de con--

fianza o de duda y fracaso en sí mismo y con resnecto a 

su actividad y su trabajo. (Mauco, citado por Bima H. J. 
. 9. 

en 1980). 

La manera como a~rende a comportarse el ~iño den-
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tro de su familia, va a manifestarse en todas las situa

ciones que impliquen la interrelacidn con personas de -

fuera, por ello, los padres tienen la obliga.cidn de pro

curarle las oportunidades para un desarrollo pleno de -

nuevas experiencias, interesantes y adecuadas a su nivel· 

de mentalidad infantil; que activen su capacidad para ·r~ 

zonar, que estimulen su imaginaci6n y satisfagan a la 

vez su curiosidad. Ttdo esto va a confonnar su sentimie~ 

to de identidad. 

Las experiencias neeativas y positivas que un ni

ño tiene dentro de su ambiente famil~ar repercuten as! -

misrao en su desarrollo afectivo, se incorporan al mfoleo 

de su personalidad y dirigen toda su conducta posterior. 

Podemos decir que el niño no integra la acci6n familiar 

de una manera pasiva, sino que lo hace activamente por-

que cuenta con la capacidad de r3accionar espontáneamen

te; su manera de responder a las situaciones será distin 

ta según su edad, su conformaci~n y su estructura Je per 

sonalidad. 

Es L~portante comprendér que adem~s de lo que los 

padres ofrecen para el desarrollo del niño, lo que el n,i 

ño recibe y c<fmo lo e..{perimenta en el plano de lo real o 

:'.o imaginario, c&mo responde a la ayuda y c&mo sus pa---

qres sienten esa respuesta, influye en gran medida en la 
9. 

maduraci<fn de su personalidad. (Bima H. J., 1980). 



EL NIÑO Y St1 MEDIO ESCOLAR 

33. 
Por su parte, el medio escolar tambiefn ejerce --

una. importante influencia sobre· el desarrollo de la pe! 

sonalidad en el niño. Su manera de actuar ante maestros 

y compañeros de clase será semejante a la conducta que 

podrá mostrar ante otras situaciones de interacción so

cial. 

Cuando la educaci6n escolar se lleva a cabo bajo 

condiciones inadecuadas; es decir, en escuelas superpo

bladas, donde falta el material didáctico esencial, con 

au~encia o cambios frecuentes de maestro: o donde el m~ 

estro se encuentra cansado, inconforme, mal remunerado 

o utiliza métodos de enseñanza en fonna desorganizada; 

o bien cuando los valores ·y condiciones sociales son -

muy diferentes en el medio social de donde proviene el 

niño, de los que se manejan dentro de la escuela, su in 

fluencia será negativa para éste. 

· Si varias de las situaciones ,nencionadas se pre

sentan juntas, hay una gran prob~bilidad de crear en el 

niño un estado de confusi6n, conductas conflictivas y -

ambivalentes. 

La consecuencia inrrrediata es un fuerte sentimie!_! 

to de hostilidad por parte del niño hacia la escuela, -
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nues en ella se siente humillado y fracasado. por eso -

prefiere ~uchas veces alejarse de ese ambiente desacrad~ 

ble. (Bima H. J., 1980). 9. 

Aunado a esto, el niño al ingresar a la escuela, 

trae consigo sus·prouias ansiedades y conflictos fa~ili~ 

res, los cuales dificultan su adaptaci6n a las nuevas -

circunstancias educativas. tos problemas afectivos que -

a.f'ronta absorven hasta cierto punto su disponibilidad -

perce~tiva, ésto disminuye su capacidad para atender y -

concentrarse en las labores escolares; en sí bloquea to

da su actividad escolar e intelectual. 

Para Hugo J. Bima (1980), la escuela reuresenta -

un sunery6 institucionalizado que pone límites, horarios 

estrictos,.normas adultas y crea un conflicto con el --

ello. Entonces el yo del niño trata de restablecer e 1 e

quilibrio psíquico a través de los mecanismos de defensa 

más eficaces. 

Sin embargo, cuando es demasiada la ener~ía que u

tiliza el yo ~ara mantener dichos mecanismos, se produce 

un debilitamiento de la fuerza yoica del niño, deterioraE 

do el equilibrio logrado; así como el proceso de madura-

ci6n de la propia personalidad, lo que obstaculiza el a-

prendizaje del niño y limita el buen funcionamiento de su 

conducta. 

Entonces se convíerte en un niflo incontrolable, -
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revoltoso, indisciplinado, ansioso y agresivo: o bien se 

comporta como un niño inhibido, indiferente y soñador; -

aunado a ésto su dificultad rara aurender en cualquier -

caso. 

El rechazo o transgresión de las reglas escolares, 

el no aprender o el no asistir a clases, es el modo en -

que el niño enfrenta la relación conflictiva con padres 

y :naestros. 

Algunos niños prefieren ausentarse físicamente de 

la escuela por periodos prolongados o repetidos. Si bien 

la ausencia injustificada es más común entre los adoles

centes que entre 1os niños menores debido a que éstos 

aún no saben estar solos y funcionar sin la guía y la 

atención del adulto, se uresenta con cierta frecuencia, 

como un ge_sto de rebeldía por la insatisfacción que en-

cuentran en la escuela o en su núcleo familiar. ( Lieber

man, 1984) • 33 • 

El niho en etaTia de latencia es inmaduro y toda-

vía presenta deficiencias en su socialización; tiene di

ficultades para aceptar responsabilidades, que se impon

gan restricciones y organización de su tiempo. Esta pue

de ser una causa para que deje de asistir a las clases, 

pues el aprendizaje escolar impuesto no tiene para él -

ningún valor. 

Otra de las causas del ausentismo injustificado -
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del niño a la escuela es su ureocunación por la patología 

paterna. Cuando la familia se encuentra_muy desorganizada 

los padres no se preocupan por hacer que sus hijos asis-

tan a clases con regularidad. Por el contrario, si los p~ 

dres se sienten incapaces de cum~iir con sus obligaciones 

paternas, utilizan a los hijos para que realicen por ellos 

las tareas del arreglo de ~a casa, o para que trabajen, -

obligandolos a contribuir con el sustento económico de la 

familia. 

Son padres que no ace~tan sus obligaciones socia-

les, ni comprenden -las necesidades de sus hijos; antes -

bien, los cargan con sus propias responsabilidades.porque 

neces~tan ellos mismos quién los cuide y los guíe. Es de 

esperar que el niño cuyos padres y cuya sociedad le han -

fallado, de una u otra manera experimente problemas psico 

lógicos o usicosomáticos más o menos graves. 

Algunos niños experimentan una intensa fobia a la 

escuela, una extrema angustia y terror ~ue no pueden ex-

plicar, pero que les impide asistir a clases; se niegan a 

ello fingiendo cansan9io o enfermedad, cualquier cosa que 

les permita quedarse en casa. 

En realidad, ese miedo fóbico a ia escuela es una 

racionalización y .un desplazamiento de la angustia provo

cada por un conflicto ya internalizado, por algo que ame

naza su capacidad para controlar la realidad. Esto puede 
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estar obedeciendo a la relación dinámica que se da en la -

mayoría de las fobias escolares, que es la de una denenden 

cia hostil entre padre e hijo, _ligada a la angustia de se

paración, ocasionada por una comunicación insuficiente en

tre ellos, 

A menudo se puede encontrar tanto en el nadre como 

en el hijo la ansiedad por la pefrdida o abandono, así como 

agresión inconsciente y ambivalencia respecto a la cerca-

nía de los otros; manteniendo de esta manera ese comporta

miento regresivo del niño. El dejar de asistir a la escue

la es una de sus formas de manejar la situación conflicti-
33. 

va. (Lieberman, 1984}. 



METODOS EVAI1JATIVOS Y ESTUDIOS RECIENTES 

_3.3. 
Hasta hace relativamente poco tiempo se comenzó a 

observar a la familia dentro de un marco evaluativo y de 

diaendstico, con el objetivo de investigar hasta qué pun

to la enfermedad o el desequilibrio mental de UIJO o va-~ 

ríos de los miembros es el resultado de intepcciones dis 

funcionales entre ellos y loa otros miembros. 

Existen ahora una gran cantidad de corrientes tera 

péuticas de fu.~ilia cuyos representantes son profesiona.,._ 

les que emplean mitodos evaluativos distintos. Podemos -

mencionar entre ellos a Virginia Satir, Ackerman, Minu--

chin y Epstein. Todas estas corrientes tienen en común -

que se basan en un enfoque sistémico de la familia, donde 

cada uno de los miembros que la integran ini'luye y es in

fluenciado a la vez por la conducta o manera de reaccio-

nar de los otros miembros. 

La mayoría de los métodos de evaluación familiar a-

plican los principios básicos de la Teoría Gener'.l.l de los 

Sistemas, que considera a la familia como"una unidad vi-

viente, de alta complejidad organizada, abierta e intera~ 

tuante con su medio y en un t1roce so que facilita el de sa

rrollo de sus atributos característicos para lograr sus -

fines cada vez a niveles superiores de evolución". (Talles 

de Ie.nda, 198 5) •43 • 
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Los modelos de Minuchin y Epatein constituyen dos 

enfoques cuyos parámetros pueden integrarse afín de lo-

grar una evaluación más completa del funcionamiento fami

liar; lo que se hizo al elaborar la Escala de Evaluación 

Familiar. En s~guida hacemos mención de las característi

cas principales de cada uno de estos enfoques. 

ENFOQUE ESTRUCTURAL. 

Salvador Minuchin es uno de los principales repre

sentantes del enfoque estructural. Esta corriente tiene -

como objetivo el cambio del sistema familiar, haciendo un 

diagnd'stico dentrc, del contexto social y psicold'gico de -

los miembros de la. familia, procurando as! lograr una 

transformacid'n de los procesos interpersonales que no fu~ 

cionan adecuadamente. 

Minuchin define la estructura familiar como nel -

conjunto invisible de demandas funcionales.que organizau 

los modos en que interactúan los miembros de una ·familia". 

(Minuchin, 1983) •34 • 

El funcionamiento de las relaciones familiares se 

establece a través de pautas transaccionales. Son dichas 

pautas transaccionales las que regulan la conducta de loe 

integrantes de la familia; de ellas depende con quién se 

relacionen, cuándo y ~e qué manera; son también las que -

mantienen la organizacid'n funcional de la familia, por mt 
dio de dos sistemas reguladores que son: 
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Un sistema basado en las reglas universales. establ~ 

cidas a nivel social; y 

- Un sistema idiosincrático, el cual implica las expe~ 

tativas mútuas de los diversos miembros de la fami-

lia, según las negociaciones implícitas establecidas 

entre los-miembros, en sQ vida diaria9 

La. estructura familiar debe ser flexible, capaz de 

adaptarse cada vez que las circunstancias cambian, debe -

haber disponibilidad de los miembros para emplear una se

rie de pautas de interaccidn alternativas cuando los cam

bios internos o ambientales provocan la necesidad<h una -

transformacidn estructural, para enfrentar las nuevas cir 

cunstancias sin perder la continuidad que proporciona un 

marco de referencia a los miembros de la familia. 

El sistema familiar adquiere una diferenciacidn 1 

realiza sus funciones mediante subsistemas que se organi

zan en relaci6n al sexo, generación, interés o función de 

los miembros. Podemos mencionar tres subsistemas princip~ 

les: el conyugal, fonnado por los esposos; el paterno, -

formado por padres e hijos, y el fraterno, quesada en~ 

tre hermanos. Las relaciones entre loa subsistemas son -

complementarias. 

Minuchin utiliza cinco parámetros para evaluar qu~ 

tan funcional o disfuncional es la estructura familiar, -

estos son: Jerarqu!a, Li'mites, Alianzas, !erritorio o Ce~ 
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tralidad y Geografía. 

ESQUEMA DE CATEGORIAS FAMILIARES. 

Esta tlcnica de evaluacicfn creada por Epstein ex-

plora los patrones de conducta utilizados por la familia 

para resolver los problemas que amenazan el bienestar fí

sico o emocional de la uiµdad familiar, o su continuidad 

como entidad funcional. 

Epstein hace una. divisi&n de loa problemas que pu! 

den afectar a u~ familia, clasificándolos como: Instru-

mentalee o Afectivos. 

Los problemas instrumentales surgen en los aspee-

tos "mecánicos" de la. vida, como los de orden econcfmico, 

de salud, de trabajo, etc. 

Loe problemas afectivos son aquellos que comprowe

ten loa aspectos emo~ionalee de la unidad familiar, por -

~gemplo, las relaciones distorsionadas entre dos o más -

miembros de )a familia. 

Con gran frecuencia,- los problemas instrumentales 

y afectivos se combinan haciendo más compleja la situa~

cicfn; por ello, Epatein y sus colabor~dores crearon una -

serie de' categorías a f!n de explorar el proceso de iden

tificacidn y resoluci~n de problemas, que incluyen las á

reas de Comunicaci4n, Comportamiento de Roles, Autonom!a, 
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Modos de Control de Conducta, Area Afectiva y Area de Psi

copatologfa. l:]~pstein, 1970) • 19 • 

En relación a cuestionarios y escalas de evaluación 

citaremos la ·Escala de Ambiente Pamiliar de Moas; el cues

tionario de Cohesión y Adaptabilidad de David Olson~ el de 

- Fuerza Familiar de Herbert A. Otto, y el Modelo Circunfle

jo de Matrimonio y Familia de Canduce; todos ellos mencio

nados por la Dra. Erruna Espejel (1985).
18

• 

Por lo que se refiere a la evaluación de la person~ 

lidad, podemos mencionar varios instrumentos básicamente -

proyectivos como el Rorscha_ch, F.I.s y T.A.f entre otros. 

Para niños tenemos principalmente la prueba de F.r.s para 

niños y el C.A.T (Test de Apercepción Infantil). 

Este último test se elaboró con el objeto de hacer 

más fácil la comprensidn de un nifio con sus tendencias y -

figuras más importantes, a partir de las historias que el 

sujeto crea, respondiendo a un est~~ulo visua1. El C.A-.T -

puede emplearse para·detectar loa factores dinámicos vine~ 

lados con la reaccidn de un niño frente al grupo, social, 

escolar y familiar. (Bellack, 1981) • 
7 • 

Actualmente, en nuestro país se estin realiza..~do i!,I!. 

portantes investigaciones enea.minadas a crear instrumentos 

útiles para llevar a cabo una evaluacidn rápida y completa 

de la estructura dinámica del funcionamiento familiar~ de 

manera que dichos instrumentos sean adecuados a las carae-
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ter!sticas predominantes en nuestras familias mexicanas. 

Una de las investigaciones mis recientes y valio-

sas es la que ha estado a cargo de la Dra. Emma Espejel, 

dentro del Centro Comunitario de la Facultad de Peioologi'.'a 

de la U.N.A.M., y consiste en la elaboracidn y confiabili

zacidn de la "Guía Conjunta_de Evaluacidn Familiar", que -

consta de un cuestionario ·de preguntas abiertas que cubren 

diferentes áreas del funcionruniento familiar, con el f!n -

de medir en forma cualitativa. si una familia es funcional 

o disfuncional. Mediante el anilisis de contenido de las -

respuestas al cuestionario que se obtuvie_rou dentro de la 

comunidad Ruíz Cortinas, se detectd lo siguiente: 

Jerarquía.- Reoae en el padre e:n primer lugar; en segundo -

lugar, compartiendo la autoridad con iste, la esposa, quien 

en su ausencia asume las funciones ejecutivas. En famili~s 

extensas, el hijo vard'n tiene la jerarquía en ausencia d~l 

padre. 

L!mites.- Estas familias no tienen límites generacionales 

claramente definidos; existe violacid'n de ellos tanto en --

fonna descendente como ascendente. 

~.- Los roles entre esposos son de tipo tradicional, -

el hombre proveedor y .la mujer ama de casa. Entre hermanos 

se manejan principalmente roles de tipo idiosincrdtico. 

Alianzas.- Hay alianzas naturales entre los cd'nyuges y en-
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tre los hijos, los cuales se apoyan mutuamente. En los -

subsistemas parental y fraterno se observaron algunas -

coaliciones, donde alguno de los padres se al!a con el -

hijo que fue castigado por el otro cdnyuge. La. mujer bu~ 

ca con mayor frecuencia a su madre como conridente. 

Comunieacidn.- La mayoría de las familias mantiene u.n -

buen nivel de comunicacidn, utilizando mensajes directos 

y claros, y permitiendo la expreeidn de sentimientos~

agradables y desagradables. 

Territorio e- El padre es la figura mia central en la fa

milia.o 

~icoEatología.- El mayor número de casos corresponde al 

problema de alcoholismo, que repercute en la relacidn de 

la pareja., 

Para esta gu!a se obtuvo un 81.6~ de con:f'iabili--

dad~ 

Posteriormen~e se realizó una adaptación a las -

preguntas de la guía para crear la "Escala de Ev3luacidn 

Familiar", que consta actualmente de 61 preg\lntas cerra

das, con respuestas de opción mtfltiple, cinco para cada 

una de las 12 ~reas exploradas, y una más en el ,rea de 

Autonom!a. Después. los reactivos se sometieron a confi! 

bilización p9r medio de cinco jueces, todos ellos exper

tos en terapia familiar; luego de las modificaciones pe! 
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tinentee quedó ya integrada la escala, que de esta manera 

resulta de más rápida y fácil aplicación y permite además 

la cuantificación de los datos. Así mismo, se elaboraron 

los criterios para evaluar la funcionalidad de cada uno -

de los reactivos, los que fueron también som~tidos a jue

ceo, obteniendose un 97.33¡(de concordancia de los jueces. 

En estas actividades de adaptación.nosotras tuvimos la -

oportunidad de participar. 

También pode:nos mencionar el trabajo de tesis rea-
16. 

lizado por AlejandriP.a Dorantes {1985), que consiste en -

un estudio descriptivo acerca de las características es-

tructurales de 9 familias de la Unidad Aragón. Para la e

valuación aplicó la "Guía de Entrevista de Evaluacidn~ e

laborada por ella mismaT con preguntas abiertas divididas 

en cinco áreas, siguiendo el enfoque estructural de Minu

chin. A través de este método encontró 7 f'amilias con ea

tructura tendiente a lo-disfancional. y dos familias fun~ 

ciona.les. 

Cuauhtemoc Barrera y Enrique Rodríguez {1986)~ºre!: 

lizaron un estudio exploratorio acerca de "crecimiento f~ 

miliar después de haber su:frido una catástrofe". Para Is

to elaboraron un cuestionario de 60 preguntas abiertas, -

formuladas en base a los criterios de -Herbert A. Otto, s2, 

bre las fuerzas familiares. Su a1>licacidn a 20 familias -

afectadas por el accidente ocurrido en San Juan Ixhuate-

pec reportd un crecimiento familiar con características -

muy peculiares. 
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Con respecto a la personalidad, se han efectuado di 

Yersos estudios enfocados hacia uno s6lo de sus aspectos, 

como la inteligencia, el autoconcepto, la identidad, etc.: 

o bien, se han explorado varios aspectos de personalidad, 

pero enfocados hacia la influencia.que pueden tener en el 

rendimiento escolar del niño. Dent110 de ellos se puede me~ 

cionar el de Amelia Zabarain (1981)45° que se refiere a la 

"incidencia de los problemas emocionales en la reprobación 

de alumnos de ensef.íanza media". Los resultados señalan que 

los sujetos fracasan en sus rendimientos académicos debido 

a sentimientos de abandono y soledad ocasionados por un d~ 

sarrollo psíquico deficiente. Les falta motivacidn pues ca 

recen de un Yo ideal y de controles internos adecuados, 

han estructurado un Superyó débil que no es capaz de auto

cr.ítica. 

Por otro lado, se han correlacionado aspectos del -

desarrollo inf'antil con la interacción entre los :'.liños y -

sus padres, y con su ambiente fa.-niliar. Por e jem-plo, Rubin 

Vargas (1983)44 • realizd' un estudio acerca de los "efectos 

de la interacci6n padres-hijos sobre el rendimiento esco-

lar en niños de 62. año de primaria". Los resultados obten_i 

dos muestran que hubo un aumento significativo en el rend! 

miento (calificaciones) a partir de la mayor participaci6n 

de los padres en las actiYidades escolares de sus hijoe. 

Salgado ·Dominguez ( 198 5)40. enfocd' su invest.ieacid'n 

al estudio sobre la formación del autoconcepto entre ado--
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lescentes procedentes de familias integradas y familias -

donde falta la figura paterna". Encontró que los adoles-

centes de familias en las que falta la figura paterna ti~ 

nen un autoconcepto muy pobre.y devaluado. 

Flores Gómez (1986) 22 • est11did' la "integración fa

miliar del niño de etapa preescolar perteneciente a fami

lias urbanas y a familias.rurales". Encontró diferencias 

en cuanto a la integración familiar debido a que en cada 

población, los aspectos históricos, culturales, económi-

cos y sociales influyen de manera diversa en las interac

ciones de sus miembros. Sin embargo, encontraron que en -

a~bos grupos existe una tendencia a mantener un equili--

brio dentro de la familia. 

Estos estudios nos indican que existe ya un inte-

rés por integrar los aspectos individuales con los aspec

tos sociales de una persona, que comienzan~ desarrollar

se desde su vida en familia. 

Existen algunos trabajos de tesis todavía inéditos 

en los que se explora la relación entre la estructura fa,.. 

miliar y el rendimiento escolar. Entre ellos se encuentra 

el de Rosalba Martínez, quien realizó un "estudio descriE_ 

tivo de familias con niños con problemas de aprendizaje". 

Para lo cual, aplicd' la Escala de Evaluaci6n Familiar y -

la prueba F.I.A.~. a 18 familias; y el trabajo de Lucía 

Esparsa, quien investigcf los "conflictos familiares como 
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factores que influyen en el aprovechamiento escolar", en 

familias de adolescentes. 

Sin embargo, por el momento no existe evidencia a,! 

guna. de estudios en los que se exploren aspectos de pers.2_ 

nalidad en niños .en etapa de latencia con frecuentes ina

sistencias escolares, en relación con la estructura diná

mica de su familia. De ahí la importancia de la presente 

investigación, la cuai, nos ha permitido tratar de encon

trar una relación entre la organización estructural de la 

familia y la integración de la personalidad del niño; así 

como la manera en que Be manifiesta esa integración a tr! 

vés de su conducta, pues como ya dijimos anteriormente, -

el desarrollo armónico áel niño se encuentra ligado esen

cialmente a una estructure familiar funcional. 
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l. Tipo de investigación: 
49v 

El diseño de investigación que se usó, fue el de comp!a 

ración estática. Este diseño es utilizado, generaJ.men

te, en los estudios de campo y se caracteriza porque,

de ordinario, no hay manipulación de variable indepen

diente, ademá~ de que la muestra o los grupos ya se e,g 

cuentran con.formados con sus características inheren-

tes. Así mismo, permite llevar a cabo una comparaci6n-

á ( ) 11. 
entre dos o m s grupos Castro, L., 1977. 

2. Planteamiento del problema: 

¿Existen diferencias en el tipo de estructu:ra familiar 

y en la forma en que se manifiestan los aspectos psi

codinámicos de la personalidad de niños con ínasiste:E; 

cías escolares injustificadas comparados con niños -

que asisten con regularidad a la escuela? 

3. Hipótesis: 

11¡: El tipo de es·tructura :familiar en el grupo de ni

ños con inasistencias escolares injustificadas se

rá diferente al del grupo de niños que asisten con 

regularidad a.la escuela; habiendo una mayor pro-

porción de familias con una estructura funcional -

en el segundo grupo y no funcional. en el primer~ 

grupo. 

r 
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H
0

: EJ.. tipo de estructura familiar en el grupo de ni~ 

ños con inasistencias escolares injustificadas no

será diferente al del grupo de niños que asisten -

regularmente a la escuela. 

H
2

: La forma en que se manifiestan los aspectos psico

dinámicos de la personalidad del grupo de niños 

con inasistencias escolares injustificadas será di 
ferente a la del grupo de niños que asisten con r~ 

gula.ridad a la escuela; siendo predominantemente 

inadecuados en el primer grupo·y adecuados en el 

segundo. 

a0 : No habrá diferencias en cuanto a la forma en que 

ee manifiestan los aspectos psicodinámicos de la 

personalidad en los dos grupos de niños. 

4. Variables: 

4.1. Estructura familiar. 

Entendemos por estructura familiar al conjunto de 

funcione~, reglas y características de comporta-

miento que se encuentran en constante actividad e 

interacción a lo largo de las diferentes etapas 

de evoluci6n de la familia, y que van a determi~ 

na.r la capacidad de adaptación, tan importante p~ 

ra conservar un equilibrio, y su desarrollo fun-

ciona1 como unidad y de cada uno de sus miembros. 
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Se tomaron como parámetros de medición los siguientes: 

a) Jerarquía o autoridad.- Es la di~tribución del po -

der en diferentes niveles entre los miembros de la 

familia; requiere de f1e:i:ib_ilidad y se manifiesta -

de distintas formas en cada contexto •. 

b) Limites.- son las reglas que definen quiénes y cómo 

participan en 1.as transacciones interpersonales. 

Los límites dividen los roles particulares, dere 

chos y obligaciones de padres e hijos. 

Habl.amo s de : 

- Limites claramente definidos: Cuando se respetan

las reglas de .!12. intervención en los asuntos par

tictünres de los miembros de la familia. 

Violación de limites en forma descendente: Cuando 

l.os padres no respetan la privacidad de sus hijos. 

- Violación de limites en forma ascendente: Cuandc-

1os hijos intervienen en los asuntos particulare~ 

de los padres. 

e) Alianzas.- Es la asociación aoierta o encubierta e~ 

tre dos o más miembros de la familia. 

d) Territorio o centralidad.- Se refiere al. espacio 

que cada quien ~cupa en determindo contexto; su p~ 

sición en la vida familiar. 

e) Comunicaci6n.- E~ el medio a través del cual la ge~ 

te se relaciona; es decir, la conducta verbal y n~ 
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verbal, incluyendo todos los símbolos y claves que

las per$onas utilizan para dar y recibir un signif,! 

cado dentro de un contexto social. 

Nos referimos a comunicación: 

Adecuada: Cuando los miembros de la familia son -

capaces dé hablar, escucharse y entenderse. 

Regular: Cuando, por lo menos en ocasiones, los -

miembros de la familia sean capaces de hablar, e~ 

cucharse y entenderse. 

Inadecuada: Cuando l!Q_ hay buena disposición para

hablar, escucharse y entenderse. 

f) Roles.- E1 comportamiento de roles es el papel o 

funciones que cada miembro de la familia desempeña, 

de acuerdo a las pre~iones, tareas y obligaciones -

que confrontan cada uno de ellos. Los roles pueden

SF!r tradicionales o idiosincráticos. 

La distribución de íabores o actividades dantro del 

hcgar, puede ~er: 

Adecuada: Cuando está basada en la edad, sexo y -

po3ici6n dentro de ·la fhlllilia de cada uno de eus

miembros. 

Regular: Cuando las funciones o tareas desempeña

das no son.llev~das a cabo por los miecbros a.de 

cuados, pero son substituidos por los miembros 

que se espera que lo hagan, de acuerdo con su e -

dad, sexo, y posici6n dentro de la familia. 

Inadecu~da: Cuando las funciones son desempeñadas 
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por los miembros menos indicados, según su edad y 

sexo o por personas ajenas a la familia nuclear. 

g) Autonomía.- La autonomía en la familia es la capac,i 

dad de cada uno de los miembros de independizarse y 

ejecutar acciones personales responsabilizándose de 

sus propias acciones, sin que ésto afecte seriamen

te a otros de los miembros. 

En esta área hablamos de: 

Familias independientes o desapegadas: Cuando los 

miembros toman sus propias decisiones, sin tener

en cuenta que éstas pueden afectar a los demás 

miembros, así como sus relaciones con ellos. 

Familias dependientes: Cuando sus miembros son ig 

capaces de tomar sus propias decisiones responsa

bilizándose de ellas, ya que toda actividad que -

se emprenda debe ser aprobada ~or todos los demás 

miembros. 

h) Modos de control de conducta.- Es el patrón adopta

do en la familia para el manejo de impulsos, mante

ner las normas de educación y tratar con las situa

ciones peligrosas. Estos pue~en ser: 

Adecuados y efectivos: Cuando los padres utilizan 

preferentemente las prohibiciones y a veces los -

reganos como métodos para mantener el control de

la conducta de los hijos, y que resultan efecti 

vos porque los hijos aceptan las normas que se 
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le;, L11ponen. 

Inadecuados pero efectivos: Cuando los padres uti 

lizan los regaños y golpes como formas preferidas 

de control de conducta, y que a través de ellas -

los hijos aceptan las normas, por lo que son efe.2_ 

ti vas. 

Inadecuados e inefectivos: Cuando los padres uti

lizan de preferencia los golpes y los regaños co

mo métodos de control de conducta, pero que son -

inefectivos porque no logran hacer que los hijos 

acepten las reglas familiares. 

i) Area afectiva: La capacidad de la familia para res

ponder con la cantidad y cualidad apropiadas de a 

fecto que se dan dentro de las relaciones familia 

res. Los afectos se dividen en: 

1. Afectos de bienestar, como por ejeuplo, el azaor, 

el ceriño, etc. 

Las demostraciones de afectos de bienestar pue 

den ser: 

Adecuadas: Cuando se acostumbran, ta.1J.to de pa

dres a hijos como de hijos a padres. 

Regulares: Cuando s61o a veces se dan tales dQ 

mostraciones entre padres e hijos. 

Inadecuadas: Cuando siempre se dan eu~re uno -

de los padres y un hijo. 

2. Afectos de malestar o de emergencia como, por e

jemplo, el enojo, la tristeza, etc. 
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j) Area de psicopato1ogía.- Se explora la presencia de 

sintomatología, adaptaci6n social, escolar y emoci~ 

nal. 

k) Geograf'ía.- Se refiere al esquema que representa en 

forma gráfica o ~encilla 1a organización de la fami 

lía, es decir, su distribución al ir a doruir, a e~ 

mer, etc. 

Tal organización puede ser: 

Buena: Cuando los miembros de la familia al real! 

zar todas o la mayoría de sus actividades dentro

del hogar. se di~tribuyen espacialmente, de acue!:_ 

do a la edad, sexo y generación de cada uno de e-

lloz. 

Regular: Cuando la di~trituci6n espacial de los -

miembros de la familia al realizar algunas activi 

dades dentro del hogar, está basada en la edad, -

sexo.y generación de cada uno de ellos. 

Alterada: Cuando la dibtribuci6n espacial de los

miembros de la familia al realizar todas o lama

yoría de sus actividades dentro del hogar, E.!?. es

tá basada en la edad, sexo y generaci6n de cada -

uno de ellos. 

4.2. Aspectos psi9odinámicos de la personalidad. 

Los aspectos psicodinámicos definen el modo de 

reaccionar de un niño ante sus más importantes figy, 
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ras y tendencias, y la naturaleza de las defensas -

contra ellas. Para su medici6n se tomaron en cuenta 

los siguientes indicadores: 

a) Imagen de sí mismo.- Se de~ine como la concepción 

que el sujeto tiene de su propio cuerpo, de su yo 

completo y de su rol social. Esta puede ser: 

Adecuada: Cuando el niño se percibe a sí ~ismo CQ. 

roo seguro, con un alto grado de autoestima y que

se adapta a las no:r·mas o reglas de su 11-rupo fa.mi

li?,!', escolar y social. 

Inadecuada: Cuando el niño se percibe a sí mismo~ 

como inseguro, pasivo, con sentimientos de minus

valía, o bien como desobediente y agresivo. 

b) Icentificación psicose~'Ual.- Es el proceeo por me--

1io del cual el niño asimila las cualidades masculi 

nas o femeuinas, es decir, l.os r.s..sgos, intereses, -

actitudes, etc., lo que va a depender d_el papel ad~ 

cuado o inadecuado que desempeñan los padres y o 

tras figuras significatives para la formaci6n de su 

yo. La identificaci6n psicosexual puede ser: 

Adecuada: Cuando &l niño se identifica con el pr.2_ 

g'::lnitor de su mismo sexo-. 

- Inadecuada: Cuando el. niño se identifica con el -

progenitor del sexo opuesto. 

e) Percepción del padre y de la madre.- Es l.a manera -

como ve el niño a·las figuras significativas, lo~ 
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que va a depender de la forms en que se relaciona

con ellas. 

Nos referimos a la percepción del padre y de lama

dre como: 

_ Adecuada: Cuando el niño ·percibe a sus padres co

mo protectores, gratificantes y proveedores. 

Inadecuada: Cuando los padres son percibidos por

el. niño como poco gratificantes, pasivos o agresi 

vos y castigadores. 

d) _Temores.- Son ansiedades provocadas por los confli~ 

tos que experimenta el niflo, de castigo, desaproba

ción, abandono o falta de apoyo. 

Hablamos de: 

Nivel adecuado: Cuando el niño puede manejar la -

enijiedad provocada por los conflictos que experi

menta. 

- Nivel inadecuado: Cuando el niño tiene dificultad 

para manejar la ansiedad provocada por lo's con -

flictos que experimenta. 

e) Mecanismos de defensa.- Es la capacidad inconscien

te y el modo que por lo general emplea el niño para 

enfrentar los estímulos internos o externos. 

Las defensas pueden dividirse en: 

- Defensas exitosas o adecua.das, que dan lugar al -

cese de lo que se rechaza. 

Defensas ineficaces o inadecuadas, que obligan a-
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una repetición o perpetuacidn del proceso de re-

chazo, a objeto de evitar la irrupción de los im

pulsos rechazados. 

En esta investigacidn se contemnlaron los siguie~ 

tes mecanismos de defensa: 

- ~epresión: Consiste en que los imnulsos, recuer-

dos, etc., productores de ansiedad, se mantienen 

alejados de la conciencia. 

Negación: Consiste en que el niño trata evidentes 

factores de la realidad como si no existiesen, ya 

que éstos le provocan demasiada ansiedad. Por e-

jemnlo, el niño que ha sido patentemente rec~aza

do por su madre uodrt negar en su inconsciente -

que ésta es hostil. 

Introvección: Consíste en la incornoraciór. que E:l 

sujeto hace de algunos aspectos amados v odiaf.o~, 

que le causan insatisfacción o que cesea tener. -

Los hace narte de si mismo. 

- Proyecci6n: ConEiste en atribuir un nens9.;11iento o 

una acción inteseable a otra nersona, siendo ~ue 

en realidad el pensamiento o la acci6n es nronia 

del individuo. 

- Formaci6n Reactiva: Son conductas manifiestas in

versas a los afectos latentes, 

Las variables ~ue se controlaron son: sexo, edad, 
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y nivel socioeconómico de los sujetos. 

5. Su ietos: 

30 niños de 8 a 10 años de edad, 15 de sexo feme

nino y 15 de sexo mascuii·no, de ni ve 1 socioecom1-

mico bajo, que habían acumulado entre 10 y 18 í~ 

sistencias escolares injustificadas y niflos de 8 

a 10 años, 15 de sexo femenino y 15 de sexo mancu 

lino, que asisten con regularidad a la escuela y 

no tienen ninguna falta injustificada. Son tam--

bién de nivel socioeconómico bajo. Todos ellos r~ 

siden en la zona de Naucálpan, Estado de l\!l!xico. 

Se tomaron como inasistencias escolares injustift 

cadas aquellas donde ninguno de los padres del a

lu~no explicaron personalmente al maestro la cau

sa o causas por las que faltó el nLño a clases. 

Es importante aclarar que los niños·faltaron a cla 

ses en for::na alternada, razón por la cual no ha-

bían sido expulsados de la escuela. 

6. Escenario: 

Escuela primaria Lázaro Cárdenas, turno matutino, 

perteneciente a la Secretaría de Educación Públi

ca del Estado 'de México, ubicada en la Colonia~ 

zaro Cárdenas, Municipio de Nauca'.lpan. 
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7. Instrumentos: 

7.1. Escala de Eva1uaci6n Fa.miliar del Centro Co:nunit,!! 

rio de la Facultad de_Psicologia, U.N.A.M., que -

tiene las siguientes características: 

Es un instrumento que explora 1e. dinámica de la -

familia y permite evaluar el funcionamiento fami

liar. 

Consta de un fami1iograma y 12 áreas, cada una de 

las cua1es tiene 5 preguntas de opci6n nnU.tiple.

Excepto el área de Autonomía que tiene un reacti

vo adicional (pregunta 36) que se considera como

control y al cual no se le asigna puntaje. Lo que 

hace un tota1 de 61 reactivos. 

Se puede aplicar a todos los miembros de la fami

lia o a uno de ellos. 

Las inst~ucciones son: "Vamos~ realizar unas pr~ 

guntas que pueden contestar indistintamente cada

uno de los miembros de la familia". 

I·ios gustaría saber cómo vé usted a su familia !Q
TRATE de averiguar como los otros miembros la ven, 

pero si denos su :!.mpresión sobre ella en cada 

cuestión. 

Oa1ificaci6n: Cada uno de los reactivos puede te

ner cualquier puntaje de·l a 3, dependiendo de la 

respuesta: 1 para ~unciona.l; 2 para poco funcio--



- 61 -

nal; y 3 para no funcional. 

Una vez que se han calificado todos los reacti -

vos, se hace la sumatoria por áreas. El ?untaje -

obtenido permite observar en cuales áreas existe

mayor problemática para la familia o un mejor fu~ 

cionamiento. 

Finalmente, se hace la sumat~ria total de los p~ 

tajes obteriidos en cada una de las áreas, lo cual 

nos da como resultado el puntaje _global de funci,2_ 

nalidad. 

Si dicho puntaje se encuentra dentro del rango de 

45 a 90 8e puede decir que la familia es fm1cio~ 

nal. Si se encuentra dentro del rango de 91 a 135 

la familia se clasifica como poco funcional, y de 

136 a 180 como no funcional. 

Tanto la Escala de Evaluación Familiar como los -

criterios de calificación se anexan al final del

estudio (anexos l y 2). 

7.2. Test de Apercepci6n Infantil (~.A.T.). 

El C.A.T. es una prueba proyectiva que se utiliza 

para explorar la personalidad, investigando el -

sentido dinámico de las diferencias individuales

en la percepción de un estímulo visual. 

Consta de 10 1áminas de animales en situaciones 

diversas. Se aplica a niños de 3 a 10 afios de am-
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bos sexos. Se le pide al l'Ujeto que aperciba, es

decir, que interprete una situaci6n. 

Administración: En primer lugar, se tiene que es~ 

tablecer un buen raport; una vez e~teblecido, se

le presenta al niño como un juego, mediante la si 

guiente consigna: "Jugaremos a contar cuentos. Tú 

los contarás mir2ndo unas láminas y no~ dirás qué 

eucede, qué están haciendo los anin:ales." En el -

momento oportuno, se le preguntará: "¿Qué sucedió 

antes?" y "¿Qué sucederá después?". 

Las láminas se presentan una por vez, según el o~ 

den en que están numeradas. 

- Interpretaci6n: !ia interpreta.ci6n puede llevarse

ª cabo de manera c1.1alitativa o cuantitativa. 

Para la ~orma cualitativa se toman en cuenta as -

pectos tales como: Tema prir.cipal, héroe princi-

pal, priI,cipales >iecesidades e impulsos del 1).é -

roe, concepción del ambiente, figuras_ sienificati 

vas, conflictos significativos, naturaleza de la8 

ansiedades y principale2 defensas. Todo ésto per

mite formar una imagen clara acerca de la dinámi

ca de personalidad del niño. 

PP.ra los fines de ezte estudie se utilizó la Guia 

de Análisis y Puntuación de los ~ecanismos Adapt~ 

tivos de Haworth, así como la Guia de Análisis de 

la Dinámica de las Historias de Haworth y Lawton.7. 

3stas guias fueron concebidas como una ayuda para 
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la evaluación cualitativa de las historias infan

tiles del C.A.T., pero también se les puede utili 

zar para suministrar una medida cuantitativa a--

proximada para realizar comparaciones entre los -

sujetos y los grupos. 

Puntuación para 1a prb!.era guía: En el espacio 

que precede a cad~ ítem se indica con una tilde -

{o el número de la lámina) la presencia de la re~ 

puesta correspondiente. Una historia puede ser -

"puntuada" en varias categorías y, eACepto cuando 

se lo indica, puede admitir tildes para más de un 

!tem, en cual.quiera de 1as categorías. 

Se computa el mímero total de tildes para cada c~ 

tegoría. La cifra que figura entre paréntesis se

ñala el nlimero de tildes mínimo que se cousidera

como pun.taje "crítico" para esa categoría, o ina

decuado como 1o henos denomi!lado en este caso. 

Para la medici6~ de la identiiicaci6n psicosexual, 

se a.segura el equivalente de un puntaje critico -

mediante la comparaci6n del zmmero relativo de -

tildes para 1as categorías K y L. Si la suma de -

1ás tildes para la Les igual. o sobrepasa la swna 

de las tildes para K. la identificación se consi

dera confusa. 

La eva1uaci6n·cuantitativa fina1 se realiza aten

diendo al número de categorías que reciban punta

jes críticos. 
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- La 5egunda guía nos :perrai te cl2.f>ificar los aspee-· 

tos más importantes en cada una de laB' lámina;_,, 

principalmente en lo que ::ie refiere a la percep 

ci6n del padre y de la madre e imacen de si mis 

mo. 

El Test de Apercepción Infantil y las guías de e~ 

lifica.ción, ante$ mencionadas, :c:e enex:.=m al final 

del eetudio ( anexos 3 y 4 ). 

8. Procedimiento: 

Des;;ués de solicitar el. pei·=iif:.o corre:,:pondie::i.te 

al director de la e~cuela elegida p~ra realizar 

el estudio y de que é¡::te ,fue cor..cedido, en b&-oe 

a la2 listas de asi!cte!lcias y a la infor;naci6n 

que se pidió a los profe~ores, 0e eli~ieron a loe 

alu::inos ccn rr:ayor númeJ.'O de ina,Ji:ctencias e:,cola

res inju::tificadas que tuvieran entre 3 y IO af~cs 

de edad, de los que se fora6 el priier grupo. 11-

segundo grupo se formó con niños de ·a a IO años

de edad que·a~i~tieran re¿;ularnente a la escuela. 

Posteriormente, se pidió la asistencia d'.': m1c de

los padres de ceda·niño, a través de un citEtorio 

firmado por el director de la. esc,,;.ela, q_ue ir, 

cluía el día y la hora en que debia acüdir. 

Cu211do la madre o el padre a2istieron :::e l.e:a ex -

plic6 el ~otivo por el cual ~e les había citado,

despué~ ,;e les a:plic6 la Escala de .:.'valuación Fa-
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miliar. En el caso de que ninguno de los padres u 

otro ~2.llliliar acudiera a la cita se les enviaba~ 

tro citatorio. Cuando no asistía,~ después de ha 

berseles enviado tres·citatorios, a~n cuando se 

les di6 la oportunidad de ir en sábado o domingo

por ser los días que generalmente se de.n de des -

canso, se optó por aplicar la escala a algún her-

ma_~o mayor que asistiera a la illisma escuela que 

el sujeto; en e1 caso de ~ue no lo t~viera se a 

plicaba a este Último, tomando lq inasictencia de 

los padre~ como U!l indicador de su falta de inte

rés por la situación escolar de sus hijos. Des -

pu~s. se aplicó la prueba de C.A.T. a los dos gr!:!_ 

pos de niños para explorar los aspectos psicoding_ 

micos de la personalidad. FinalIDente, se calific~ 

ron e interpretexon tanto la Escala de Evaluación 

Fa.IJiliar como la prueba de C.A.'I'. 

Cabe mencionar, que las i~te~retaciones del 

C.A.T. se pasaron a jueceo, con tres psic61ogos 

expertos en el manejo de esta prueba, para obte 

ner una me.yor confiabilidad de los datos obteni 

dos, la cual-fue de 86.08~ (anexo 5). 

Cuando se tuvieron los datos tanto de la Escala 

de Bvaluación Eamiliar como del C.A.T. se llevó a 

cabo el aná.li.sis de resul. tados. 



ANALISIS D E RESULTADOS 

66. 
Dado que el problema planteado en el presente estudio 

fue el de comparar un grupo de niños que presentan frecuen -

tes inasistencias escolares injustificadas con un grupo de -

niños que asisten regularmente a la escuela, para determin.ar 

si existen diferencias en el tipo de estructura familiar, a

sí como en la forma en que se manifiestan los aspectos psic~ 

di~.ámicos de la personalidad ce los niños; inicialmente los

datoa obtenidos se manejaron a travefs de porcentajes. 

Posteriormente, se aplic& la prueba Z de proporcio ~ 

nes 9 ya que dicha prueba adP.más de indicarnos si las difere~ 

cias observadas son significativas, nos permite establecer -

la direccidn que siguen, hacia lo funcional o hacia lo no -

funcional, para así aceptar o rechazar las hiµdtesis de tra

bajo que se plantearon. 

A continuaci&n mostraremos los 1esultados.obtenidos,

'de la aplicación de la Escala de Evaluaci&n Familiar y del -

Test de Apercepcidn Infantil ( C.A.T. ) 0 

Para la Escala de Evaluación Familiar se encontraron

los siguientes resultados: 

Al realizar un análisis global de los datos obtenidos 

en la Escala, se encontró que el mayor porcentaje de fami ~ 

liasen los dos grupos cae dentro del rango de lo poco fun--
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cional, con 86 .66" para el grupo l y 90% para el grupo 2,

Tabla 1 }. Con una diferencia entre ellos de 3.34%. 

Como se puede observar tambiin en la tabla l, hay -

una pequefia diferencia favorable al grupo 2, respecto del

porcentaje de familias que resultaron ser funcionales; pa

ra el grupo 1, se obtuvo un 3 .33'% y para el grupo 2 un 

6.66~ de los casos. 

Con respecto a las familias no funcionales, se en-

contrd una mayor proporcidn de ellas en el grupo 1, con un 

10" de los casos, en relacidn con el 3.33% obtenido en el

grupo 2. 

Para determinar si el porcentaje de familias funci~ 

nales era significativamente m~yor en el grupo 2, se deci

did aplicar la prueba Z, a un nivel de significanoia de 

0.05, estableciendo la siguiente regla de decisiones: 

"Sí el valor de Z obtenido se encuentra a la iz 

quierda de -1.65, entonces la diferencia seri

significativa y se rechaza Ho." 

El valor de Z obtenido fue el de -.65, por lo que - , 

se rechaza H1 y se acepta Ho; es decir, que la proporcidn

de familias funcionales en el grupo 2 no es significativa

mente mayor a la del grupo l. l Tabla 2 ). 
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Tabla l. Estructura Familiar. 

Grupo Fl.mcional 
Poco No 

1 
~'uI1cional °l'uncional 

1 

J. 3~ 33 5? 86. 66 j~ 1.0 ,-.: 

1 

,-

2 6. 66 ~:~ 90 ~; 3. 33 
., 
i"'j 

Se obtuvó el valor de Za través de la fórmul~: 

P1 P2 

z 
:pl~l p2q_2 

+ 
Nl n 

"2 
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Tabla 2. 1iluestra la .frecuencia de fBl!lilias 

funcionales, valoYes de p y q; y 

el valor de Z obtenido. 

Grupo f p q 

1 1 .033 .967 

-
2 2 .066 .934 

Ho 

-3 -2 -1 O 1 2 3 

- 1.65 

- .61 

z 

.61 

Fig. l. Muestra el valor de Z obtenido ( Z = - .61 ), 
con un nivel de significación de 0.05. 
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Al revisar los datos obtenidos en la esc2la, se cb 

servaron do1.: aspectos interesantes que nos per~iitieron 

realizar un análisis más profundo, los cuales son: 

1) Se encontr6 que en el grupo 1, el 53.33~ de las 

veces la escala fue contestada únic~mente por el hijo que 

se eligio cc;no sujeto de estudio o por el hermano de éste 

(siempre oenor de edad) y un 6.66% por personas ajenas a

la fa:nilia nucle2.r. Sur:l&ndo as:í, un total de 53. 99% de o

casiones en Que nincuno de lo~ padres acudió a contestar

la escala. 

A diferencia. del o:-u:io 2, donde el 26.66~; de las -

veces fue contestado -por :in hijo y el J. 33% por personas

ejcnas a la f~ilia nuclear, heciendo un total de 29.99%. 

~1 40% restante en el grupo 1 se dividi6 de la si

gi.üente manera: El 10% para asiste.1-:_cia del padre y el JO~ 

para asistencia de le madre. Zn cambio en el grupo 2, el-

6.66:,; de las veces fue el -;md:re ~uie"'.l. contest6 y el 

63. 33% fue la mE.d:re quien contest6 la e,;cela. 

E:..1 base a loG porcentajes, arribe mene:ionadvs, ::e

tom6 la inasi:,;tencias de los padres como un indicador .:.n

portante Qe su falta de atención hacia los hijos; sie:-.cc

mayor el ;;,orcentaj e en el grupo l q_ue en el 17upo 2. ( ·I12.

bla 3). 
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Tabla 3. ~uestra el porce~t~je obtenido por 

las per~onas que conte~ta.ron la Es 

cala de Evaluación Familiar. 

Grupo f.'iadre Padre Hijo Otros 

1 30% 10% 53.33% 6. 66¡'.[ 

2 63.33% 6.66% 26 .. 66% 3.33% 

2) Se observó, al. hacer la sumatoria de cada una -

de las áreas que explora la e~cala, que los puntajes de 

varias de ellas eran me~ores en el gr~po 2 en relación 

COL el grupo l. Por esta razón, se analizaron dichos re 

;;uJ.tado~ de la misma manera en que se hizo con los purrta

je::; globales, en decir, uEando porcentajes y de¿pués uti

lizando la prueba Z de proporciones, en primer término 

con puntajes de 1 a 8 para determinar si las diferencia$

de proporcione8 eran significativas eh cuanto a lo funciQ 

nal. Para lo cual se planteó la ."Ji~-~1.lie.ate regla de deci -

.siones: 

"Si el valor.de Z obtenido se encuentr2 a la 

izquierda de - l. 65 .las diferencias i;erán -

signi:ficativas" 
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En segundo térBino, usando los puntajes de 12 a 15 

para deter;uinar si habia una m2.yor proporción de ás-:.;0:3 en 

el grupo 1 que en el grupo 2, indicando, de esta manera,

no fu,:cionalidad en el área sujeta a a:&lisis. La regla -

de decisiones en este caso fue la siguiente: 

"Si el valor de Z obtenido se encuentra a la 

derecha de 1.65 las diferencias serán sign!.. 

fica:t:ivas " 

r~ Territorio. 

En el área de Territorio se encontraron loa si 

guientes resultados: 

l. En el 6. 66~~ dé l.os casos en el grupo 1, todos l.os mieE; 

broa de la familia tienen igual centralidad, sin tener 

alguno mayor importancia que los otros, y en el·grupo-

2 el porcent~je fue de 3.33%. 

2. La centralidad es compartida por ambos padres en un~ 

6.665&, tanto en e1 grupo 1 como en el grupo 2,. 

· 3. Papá es el miembro más central en un 3-33% para el gr~ 

po l y en el grupo 2 de 0%. 

4. La centralidad recae en la madre en un 16.66% para el

grupo 1 y de 13.33% en el grupo 2. 

5. La centralidad ea compartida por todos loa hijos en un 
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3633% para el grupo l y 6.66¡i para el grupo 2. 

6e 110 se encontraron casos en el que el padre y los hi -

jos fueran los oés·centrales. 

7, El pad~e y las hijas compartiero~ la centralidad en -

un 3. 33;~ de los casos del grupo 1 y en ningún caso en 

el grupo 2 ( 0% ). 

8. Mamá e hijos obtuvieron u..~ porcentaje de 10% en los -

dos grupos. 

9. ruamá e hijas, en ambos grupos, el porcentaje fue de -

13.33:i. 

10. Un hijo resu1t6 ser el más central en un 20% para el

grupo 1 y 36.66% para el grupo 2. 

11. En el grupo 1 no se encontró ningún caso en el que~ 

las hijas fueran más centrales y en el·grupo 2 se ob

tuvo un porcentaje de 6.66%. 

12. El que pe~sonas ajenas a la familia nuclear fueran 

más centrales en el grupo 1, se obtuvo un porcentaje

de 16.66% y para el grupo 2~ un 3.33%. 

Corno se puede ver, la madre aparece en un 46.657; 

de los casos en el grupo 1, ya sea sola o compartiendo la 

centralidad con cualquier otro miembro de la familia, y -

en el grupo 2 aparece en un 43.33% de las veces. El padre 
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Tabla 4. Territorio. 

G r u .P o l 

T o d o s 6.66 % 

Padre y I:Tadre 6.66 fa 

Padre 3.33 % 

madre I6.66 % 

Todos los hijos .3.33 % 

Padre e hijOA o 

Padre e- hija,;i· 3.33 % 

W.tadre e hijos IO % 

Wiadre e hijas 13.33 % 

Un h i j o 20 % 

H i j a s o 

O t r o s I6.66 % 

2 

3. 33 1~ 

6.66 % 

o 

13.33 % 

6.66 % 

o 

o 

IO % 

I3.}3 % 

36.66 % 

6.66 % 

3.33 % 
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en cambio aparece, solamente, ·en un. 13. 32; en el grupo 1, 

y en el grupo 2 en un 6.66%. Esto nos indica que la figu

ra del pudre es un tanto periférica en estas familias (T,!! 

bla 4). 

II. Roles. 

En esta área, se encontró que la distribución de 

funciones dentro de la familia es adecuada en un 53.33% 

para el grupo 1 y en un 73.33% para el ~po 2. Regu1ar 

en un 36. 66¡~ en el 'grupo l y un 2 3. 33;; para el grupo 2.. -

Inadecuada en un 1,07~ para el grupo l y un 3. 33% para el 

grupo 2 (Tabla 5). 

II·I. Jerarquía. 

En el grupo 1, se encontró que en el 36.66% de las 

fcmilias la autoridad es ejercida por la madre; es ejerc,i 

da por aqbos padres en el 26.661~ de las familias; J)Or pe!:_ 

sonas ajenas a la familia nuclear en un 16.66í~. El !)adre

ejerce la autoridad en un 105'~ de la.s veces; el padre y un 

hijo, la madre y un hijo y el padre y una persona ajena a 

la familia nuclear obtuvieron un 3.33% respectivamente. 

No se encontro aJ.~ñ. caso en el q_ue los hijos o la madre

junto con una persona ajeila a la familia nuclear ejercie

ran la autoridad dentro de la familia. 

A diferencia del grupo 2, donde en el 33.33% de -

las familias el padre es e1 que tiene la jerarquía. Ambos 
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padres la. cooparten en un 30~5; J.a madre ejerce la autori-

dad en un 20·,~ de los casos; la madre junto con un hijo un 

6.66~~; per3onas ajenas a .!.a famil.ia nuclear, el padre jll!! 

to con uno de los hijos y la madre junto con una persona

ajena a la f2.mi.!.ia nuclear obtuvieron un 3.33% respectiV,!:! 

mente. No se encontraron caso.sen los que los hijos o el.

padre junto con una persona ajena a la familia tuvieran -

el poder (Tabla 6). 

IV. Límites. 

En esta lll'ea resultó que en el 53.33~ de las fami

lies del grupo 1 hay violación de J.ímites tanto en forma

ascendente co:::o descendente; violaci6n de líniites sólo en 

for~a descendente en un 43.33% de J.as familias. 

En una familia (3.33%) no parece haber violación 

de lír:iites, si:1 embareo, analizándola nos dimos cuenta de 

que existe una gran apatía entre sus miel!lbros, por-lo que 

podenos decir ~ue no se encontraron fanilies en donde los 

límites fueran clararr.,ente definidos o en donde hubiera 

violaci6n sólo en forma ascendente. 

En el g,-rttpo 2 hubo violación· de límites en forma -

descendente en el 56.66~ de las familias: _en forma tanto

ascendente como descendente en un 40'.;'l de los casos; y en

for1I1a ascendente en el 3. 33% de la.s faliiilia.s. No se enco~ 

traxon casos donde los límites fueran claramente definí--

dos (Tabla 7). 



- 77 - · 

Tabla 5. Rolesº 

Distribuci6n de Ftmciones 

Grupo Adecuada Regular Inadecuada 

l 53.33 % 36.66 % ro% 

2 73.33 .% 23.33 ¡1.i 3.33 )~ 
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Tabla 6. Jerarquía. 

G r u _p o 1 2 

Ambos Padres 26.66 % 30 % 

Padre IO % 33.33 % 

Madre 36.66 % 20 % 

H i j o $ o o 

Padre e hijos 3.33 .,,, 3-33 % 

Madre e hi~os 3.33 % 6.66 % 

Padre y otros 3.33 1t o 

:Madre y otros. o 3.33 .f ,, 

o t r o s I6.66 % 3.33 % 
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V. Alianzas. 

En relación a los padres, en el grupo 1, se encon

tró que éstos se unían sólo en ocasiones en el 53.33% de

las í"rulii1ias; ·existía una unión p_ermanente entre ellos en 

un 6e66% y no estaban unidos en el 40% de las familias. 

En el grupo 2, los.padres se unían sólo en.ocasio

nes en un 46.667~ de los casos, en forma permanente en un-

23.33% y que no había unión entre ellos en un 30% de las

fBlililias (Tabla 8}. 

Cuando la alianza entre los padres no se da de ma

nera permanente, se :pudo observar que ésto permite. la :fo;t 

macil~ de alianzas entre uno de los padres y los hijos o

con personas ajenas a la familia nuclear, con los siguieE:;, 

tes resultados para el grupo 1: Alianzas entre la madre y 

los hijos en un 4!5.66% q.e las familias; entre la madre y

una persona ajena a la familia nuclear en un 10%; entre -

el padre y una persona ajena a la familia nuclear el 

6. 66%. No se encontraron alianzas entre el padJ:e y los h.!. 

jos (Tabla-9). 

En cuanto a los hijos, se encontró que en el 10% -

d~ las familias del grupo l se formaban alianzas entre 

hermanos y en otro 10% los hijo$ se unían con personas a

jenas a 1a familia nucle~. 

En el 10% de 1as familias del grupo 1, se present~ 
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ron coaliciones; entendiondose por coaliciones, la uni6n-

de dos o más miembros de la familia para molestar a otro

u otros miembros de ella (Tabla 10). 

En el eru10 2, se encontr6 que en un 33033% de las 

familias se establecíe.n alianzas entre la madre y un hi -

jo; y en un 13. 335~ entre la madre y una perso~1a ajena a· -

la :familia. En cuanto a las alianzas entre el padre y un

~ijo o del pedre con otra persona ajena a la fa:ailia, no

se encontró ningi5n caso. 

Lae alianzas entre hermanos y de lo,j hijoi;; con tma 

per;sona ·ajena a la familia nuclear, obtnvieron un porcen

taje de 3.33% respectivamente. 

J,as coaliciones en este grupo ,,e presentéron en un 

23. 33¡i de las familias. 

VI. Comunicaci6n. 

En el grupo 1. se encoutr6 que el 60~·& de las fami

lias tienen una comunicaci6n adecuada; el 30~;{, reeul.a.r e -

· inadecuada e1 10~~. 

En el grupo 2, el 76e 667~ de J.as familias tienen u

na comunicación adecuada, el. 13.33% inadecuada y regular

e110% (Tabla 11). 



Tabla 7. Límites. 

Grupo 1 2 

Claramente definidos o o 

V AscendE~nte o 3.33 % i '. 
o 
l 
a Descendente 43-33% 56.66 % 
c 
i 
q 

Ambas formas 53-33% 40 % 
!:. 

Nota: Una familia del grupo l ( 3.33 % ) no se 
encuentra incluida en esta tabla { ver -
texto. ) • 

Tabla 8. Alianzas entre :padres. 

p a d r e s 

Grupo s i" No A veces 

l ·6.66 '!, 40 % 53.33 % 

2 23.33 '!, 30 % 46.66 % 
. -- _-__ ~-- _.,,__ . 

. . 
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Tabla 9. Alianzas entre distintos 

miembros de la ~am.ilia. 

G r u .P o l 2 

Padre e hijo (s) o o 

Madre e hijo (s) 46.66% 33.33% 

Hermanos IO % 3.33% 

Padre y otros 6.66% o 
- -

lTadre y otros · IO % 13.33% 
_, 

Hijo y otros IO % 3-33% 

Tabla IO. Coaliciones. 

e o a 1 i e i o ¡1 e s 

'Grupo s i l'I o 

l IO % 90 1o 

2 23.33 % 76.66 % 
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VII. Autonomía. 

En el grupo l, el 43.33% de las fami1ias son depe,!! 

dientes, el 33.33% tienen una.autonomía responsable y el 

23.33% son desapegadas. 

En cambio, en el grupo 2, el 40% tienen una autOllQ 

mía responsable, el 33.33% son dependientes y el _26.66% -

desapegadas ( Tabla 12). 

VIII. Area a:f'ectiva de bienestar. 

Dentro de esta área, se obtuvo un 53.33% de casos 

en el grupo l, en que las demostraciones de afectos de -

bienestar dentro de la familia son adecuadas; un 30% en 

que dichas demostraciones se dan en forma regular y un 

16066% en que son inadecuadas. 

Para el grupo 2, se encontró un 43.33% de fami 

lias, cuyas demostraciones de afectos de dan a un·nivel 

regular; 40~ a un nivel adecuado y en un 16.66% a un ni 

vel inadecuado (Tabla 13). 

IX. Area afectiva de emergencia. 

En el grupo 1, se encontró que.en el 43.33% de las 

_familias siempre hay·demostraciones a:f'ectivas de malestar 

entre sus miembros, en el 40% en ocasiones y en el 16.66% 

no se manifiestan afectos de malestar entre ellos. 



Grupo 

1 

2 

Grupo 

1 

2 
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Tabla 11. Comunicaci6n. 

Adecuada Regular 

60 % 30 % 

76.66 % IO % 

Tabla 1-2. Autonomía. 

F Ds FAR 

23-33 % 33-33 % 

26.66 ~ 40 % 

J Ds = ~ar,úlias desapegadas 

Inadecuada 

IO % 

I3.33 % 

F D_p 

43.33 % 

33.33 % 

F"A R = Familias con autonomía responsable 
F Dp = Familias dependi·entes 
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Tabla 13. Area afectiva de bienestar. 

De:!E.ostraciones afectivas de bienestar 
Gr-,:1.po 

Adec;.aoa Begular Inadecuada 

1 53-33 :1, 30 % 16 .. 66 % 

2 40 1, _ 43-33 '!, l.6066 ,¡, 

Tab1a 14. A.rea afectiva de emergencia •. 

Denos trae iones afectivas de mal.estar 
Grupo 

s i No A veces 

l 43.33·'1, 16.66 % 40 % 

2 23.33 f., 26.66 'I, 50 '/o 
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En el 50% de las familias del grupo 2, las demos -

traciones de afectos de emergencia o de malestar entre 

ims miembros se dan sólo en ocasiones, en el 23.33% siem

pre y en el 26.66% no hay expresión de afectos de emerge!!_ 

cia entre el1os (Tabla 14). 

X. Modos de control de conducta. 

En el grupo 1, ~e encontró un 43.33% de familias 

donde los modos de control de conducta que se utilizan 

son inadecuados pero efectivos, por ejemplo, cuan.do los 

padres hacen uso de los golpes para corregir a los hijos, 

o cuando sus reglas familia.res son sumamente rígidas, pe

ro estas formas de control son ef~ctivas para mantener un 

cowportamiento adecuado dentro o fuera del hogar. Sn un -

30% de l~s familias las formas de control de conducta son 

a.ilecua¿as y efectivas, y en un 26.66% los modos de con -
trol ~on inadecuados ademas de inefectivos. 

En el grupo 2, en cambio, el 43.33% coil;-esponQe a 

familias donde los modos de control de conducta son inad~ 

cuados e inefectivos; el 36.66% corresponde a modos de~ 

control inadecuados pero efectivos; y un 20% a modos de -

control adecuados y efectivos (Tabla 15). 

XI. Psicopatología. 

En.esta área, se encontró para el grupo 1, un 80% 
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de faz¡¡ilias que presentan indicios de psicop&tología en -

uno o en varios de sus miembros y s6lo un 20% en donde no 

hay indicios de psicopatología. 

En e1 grupo 2. se encontr~ron indicios de psicopa

tología en el 73.33% de las familias y en el 26.66% res 

tante, no apareci6 ningún indicio de ello {Tabla 16). 

Para c~da uno de los indicios de psicopatología 

que sé exploraron. a trav~s de la esc~la, se obtuvieron 

1os siguientes resultados: 

l. Familias con problemas de alcoholismo en uno o varios

de sus .miembros: En el grupo l f'ue el 30% y en el gru

pc 2 fue el 401,. 

2. ?ainilias donde uno o varios de sus miembros presentan

problema.s de conducta en la escuela: En el e;rupo 1 co

rrespr..nden a1 56.66i y en el grupo 2 a1 _63.,33¡'..· 

3. Familias donde a1guno o algunos de sus miembros han t~ 

nido problemas con la policía: Para el grupo l fue el-

16.66i y para el grupo 2 el 6.66%. 

4. Familias donde uno o varios de sus miembros presentan

problemas emociona1es serios~ Se ob:i,uvo un 23.33% en -

el grupo 1 y un 20% en el ¡;r.;.po 2. 

5. Familias donde uno o varios de sus miembros se aislan

con frecuancia: Para el grupo 1 el porcentaje obtenido 
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Tabla 15. Eodos de control 
de conducta. 

G r u .P o l 

Adecuados Y. efectivos 30 % 

Inadecuados e inefectivos 26.66 'fo 

Inadecuados y efectivos 43.33 % 

Tabla 16. Psicopatología. 

Indicios de patología 

Grupo s i N o 

l. 80 % 20 

2 

20 % 

43.33 % 

36.66 % 

% 

2 73-33 % 26.66 % 
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fue de 33. 33~~ y :,arG. el e:ru-po 2 fu.e de 26. 66:~~. 

XII. Geogra:f'ia. 

La distribución física de_los niembros del~ fa,ni

lia al realizar sus actividades es buena en lUJ. 46. 66::; r~ 

gulax en un 50;~ ;; alterada en un 3. 33~. ;::stc para el gru-

po l. 

Para el crupo 2, es bue::w. en un 50:s de la13 fnrni _;_ 

lías y regular en el 50% restante. 

Por otra pe.rte, al aplicar la prueba Z de propor -

ciones, utilizando los pu.ntajes de 5 a 8, que indican furr 

cionalidad, se encontraron diferencias sienificativas en

las siguientes áreas: 

1. Roles: Con un valor de Z obtenido de -1.66, lo que 

significa -que comparando el grupo l con el grupo 2, la 

pro?orción de fa:ailias donde hay una distri~uci6n ade

cuada de 1Pbores es significativanente mayor en el se

gundo grupo. 

2. Límites: Con una Z de -2.09, lo que sienifica que en 

relaci6n a1 grupo 1, la proporci6n ~e familios donde 

la violaci6n de limites se dio en una s61a direcci6n -

(forma descendente) es significativamente mayor en el

grupo 2. 
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Tabla 17. Geografía. 

Grupo 1 2 

Buena 46.66% 50% 

Regular 50 <fo 50% 

A l t e rada 3-33% o 
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3. Autonomía: Con un valor de Z obtenido de -1.66, lo que 

quiere decir, que en el grupo 2 la :irol}orci6n de fami

lia:;; con autonomía respom,able es si¡:níficativamente -

mayor a la del grupo l. 

Utilizando los puntajes de 12 a 15 que nos dan in

dicios de no funcionalidad en las familias, se encontra 

ron diferencias significativas en las siguientes áreas: 

l. Territorio: Con un valor de Z obtenido de 1.66, lo que 

significa que en relación al grupo 2, en el grupo l 

hay una proporci6n .significativamente mayor de fan:i 

lias d~nde la centralidad recae en uno de sus miem 

bros. 

2. Límites: Con una Z de 1.70, lo que nos indica que en 

comparación con el grupo 2, en el g-rupo 1 existe una 

proporción significativamente mayor de familias donde

hay violación de límites tarito en forma ascendente co

mo descend·ente. 

3. Autonomía: Con un valor de Z obtenido de 1.70, lo que

significa que la proporción de fa.enilias dependientes -

en el grupo 1 es significativamente mayor a la del gZ1! 

po 2. 

4. Area afectiva de emergencia: Con un valor de Z obteni

do de 1.81, lo que nos indica que la proporción de fa

milias donde se da un alto grado de demostraciones a -
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fectivas de malestar en el grupo 1 es significativame.Jl 

te mayor a la del grupo 2. 

Final.mente, nos parece importante mencionar dos 

observaciones relacionadas con la configuración de las f~ 

fililias estudiadas. 

~11 primer lugar, se observó que en el grupo 1, el 

56~66% de las familias están constituidas por el padre, -

la madre y uno o varios hijos (familias completas), y un 

43. 33J~ por :familias donde 'falta uno de los padres. En to

dos los casos es el padre quien se encuentra ausente; en 

el 40,~ por separación o divorcio y en un 3. 33% por mner -

te. 

En cambio en el grupo 2, el 76 .• 66% de las :familias 

están constituidas por el padre, la madre y uno o varios 

hijos, y un 23.335~ por :familias donde falta uno de los P!l 

dres; este último porcentaje se dividió de la siguiente -

manera: i:l 205~ para el padre y el 3.33% restante para la 

madre. En todos los casos la ausencia de uno de los pa 

dres se debi6 a separación o divorcio. 

En segundo lugar, se observó que entre las :fami -

lias donde los dos padres están presentes (en ambos gru 

pos) se encuentran las que resultaron ser funcionales y 

las no funcionales en las familias donde falta uno de ios 

padre.s. 
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Tabl~ l8. Muestra el valor de Z obtenido 
a un nivel de signi:ficación de 
0.05. 

Valor de z 
A r e a 

I-untaj~ de 5 a 8 Punta je de 12 a 

I - .68 1.66 * 

I I - l.66 * 1.06 

I I I o 1.09 

I V - 2.09 * 
-

l.7 * 

V l.45 - .33 

V I - l.45 - .37 

V I I - l.66 * 1.7 * 

V I I I .83 .40 

I :X l l.8l * 

X .90 - 1.38 

XI - .25 - l.l3 

X I I - .J3 .96 

* Areas con diferencias significativas. 

15 
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C. A. T. 

Los resultados para el Test de Apercepción Infantil 

(C.A.T.) son los siguientes: 

Al aplicar la prueba Z de proporciones a los datos 

encontrados a través de esta prueba proyectiva, se obtuvo 

un valor de .04, a un nivel de significancia de 

diante la siguiente regla de decisiones: 

= .05 me-

"Si el valor de Z obtenido se encuentra a la iz

quierda de -1.65, entonces la proporción de pun

tajes adecuados será significativamente mayor en 

el grupo 2 que en el grupo l". 

Debido a que el valor de Z obtenido se encuentra a 

la derecha del valor esperado, se rechaza H, y se acepta -

Ho; lo que quiere decir que no existen diferencias .signifi 

cativas entre los puntajes .que caen dentro de lo adecuado 

para los aspectos psicodinámicos de la personalidad, eva-

luados a través del C.A.T. en ambos grupos. ·(figura 2). 

Figu-ra 2. Muestra el valor de Z obtenida que ee 
igual a .04, a un nivel de significa~ 
cia de .0.5. 



Cabe aclarar aquí que cuando nos referimos a punta

jes adecuados o inadecuados, lo hacemos en base a los cri

terios de Haworth, para su Guía de Análisis y Puntuación -

de los Mecanismos Adaptativos. 

Despuds de revisar cada uno de los aspectos psicod! 

m!micns estudiados se detectó lo siguiente: 

El mecanismo defensivo de Formación Reactiva es ut! 

lizado por el 33.33~ de los niños del grupo l de manera -

adecuada y en un 66.66% en forma inadecuada. 

En el grupo 2, el 50~ de los niños utiliza este me

canismo de defensa en fonna adecuada, y el resto en forma 

inadecuada. 

Para la Represión y la Negacidn se encontró que, -

tanto para el grupo 1 como en el grupo 2, el 73.33% de los 

niños utilizan dichos mecanismos de manera adecuada, y el 

26.66t lo hacen inadecuadamente. 

La Proyección 1 la Introyección se emplean en fonna 

adecuada por el 10~ 4e los niños, y de manera inadecuada 

por el goi de ellos. En el grupo 2, el lOOt de los niños 

utilizan estos mecanismos en fonna inadecuada. 

Los temores se 'presentan a un nivel adecuado en el 

43.33~ de los niños de~ grupo 1, y en un nivel inadecuado 

en el 56 .66,; de ellos. En el_ g;-up_o 2 aparecen a un nivel -



\fabla 19. l.iccanismos de defensa. 

F r· 

Grupo 

A I 

1 33.33% 66.66% 

2 50% 50% 

F r = Formaoi6n reao·tiva 

n y N = Represi6n y Negaci6n 

Pe I = Proyecc16n e Introyecci6n 

A= Adecuo.do 

I = Inadecuado 

R y li[ 

A I 

73.33% 26.66% 

7).33% 26.66% 

p e 

A 

10% 

o 

I 

I 

90% 

100% 

\.O 
CI.' 

' 
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Tabla 20. Temores. 

~upo Adecuada Inadecuada. 

1 43.33 % 56.66 % 

2 40 % 60 % 

Tabla 21. Identificación Psicosexual. 

Grupo Adecuada Inadecuaq.a 

1 43.33 % 56.66 % 

2 43.33 d. 56.66 % ' ¡o 
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adecuado en el 40% y a un nivei inadecuado en el 60~. 

Para la Identificacidn Psicosexual, tenemos que en 

el 43.33% de los niños en ambos grupos, ésta es adecuada, 

y en el 56.66% de ellos ea confusa o inadecuada. 

En cuanto a la Fercepcidn del Padre, se encontr~ -

que el 6.66~ de los niños del grupo l y el 16.66~ del~ 

po 2 perciben la figur-d paterna como adecuada. 

El 93.33% de los nifios del grupo 1 perciben la fi

gura paterna como inadecuada, dividiendose de la siguien

te manera: como pasiva el 70%, agresiva el 10% y ambiva-

li=mte el 13 .33%. En el grupo 2, el 56 .66% de los nii'ios -

perciben al padre como pasivo; el 6.66% como agresivo y -

el 20% como ambivalente. En total hay u.n 83 .-33% de este -

grupo que perciben la figdra patenna como inadecuada. 

La l\Yadre es percibida como adecuada por el 66 .661' 

de los niños del griipo 1 y por el 53 .33% de l_os niños del 

grupo 2, Es inadecuada para el 33.33~ de los niños del -

grupo 1, dividiendose en: 13.33fo no gratificante; 6.66~ -

agreªiv& y 13.33% ambivalente. En el grupo 2, el porcent! 

je total es de 46.66%, dividiendose en: no gratificante -

16.66%; agresiva 3.33~ y ambivalente 6.66%. 

La Imagen de Si MiBlllO que tienen los niños del~ 

po 1 es adecuada para el 6 .66% de ellos, y el 3 .33~ de los 

nifi.os del grupo 2. 
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93.33" de los niños en el grupo 1 tienen una imagen 

de si mismo inadecuada, que corresponde a: sentimientos de 

minusvalía 56.66%, y desobedientes 36.66~. En el grupo 2 

hay un total del 96.66% de niffos con imagen des! mismo in 

adecuada que se agrupa en: sentimientos de minusvalía, el 

43.33S5 y desobedientes el 53 .33i. 

Por otro lado, como un análisls complementario, se 

hizo una comparacid'n entre los puntajes obtenidos por las 

niñas y los de los nifios en un grupo y ot~o: as! como en-

tre los nií'S.os y las nili.as en un mismo grupo • 

De esta manera, tenemos que en el grupo l, la Porm~ 

ci~n Reactiva es utilizada como mecanismo de defensa en i

gu.a1 porcentaje por-las niñas y por los niños, 33.33% ade-

- cu.a.demente y 66 .66 % de ellos en forma inadecuada. En cam--

· biill en el grupo 2, el 60" de los niños utiliza la Forma.cmn 

:Reactiva E>n f'orma adecuada y un 40" en forma inadecuada. -

Las ntiias utilizan dicho mecanis:no adecuadamente un· 40% de 

ellas, y 60;( en forma inadecuada. 

El 80% de nifios del grupo 1, emplean la Represidn y 

l.a negacid'n de manera· adecuada y el 20~ inadecuadamente. -

Las niñas las utilizan: el. 66.66% en forma adecuada y el -

33.33,r; de manera inadecuada. 

Las niñas y loe niños del grupo 2 el mismo porcent!: 

je para dichos mecanismos: 73.33~ para adecuado y 26.66~ -

para inadecuado. 



Tabla 22. Percepción de la fir;ura paterna. 

I n a d e e u a d a 

(} r u p o Adecm:i.da 

Pasiva _Agresiva 

l 6.661, 70% 10% 

-------- -----
,, 
,::. 16. 66')~ 56.66% 6.66% 

,____ --.t.----

Ambivalente 

13.337' 

20% 

¡.,,, 
o 
o 
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Ta:;,la 23. Percepción de le. fig-tITa materna. 

Inadecuada 

G-r-:-upo Adecuada 
~~- A Am .i.-..o 

l ó6.66j 13$33% 6.66% 13.33;1o 

2 53.33~ 16.66~ 3.335t 26.66% 

.:.,;- ::o grati::'ican.te 

A A€resiva 
An;. A::ri~ivalente 

Tabla 24-. I¡nagen de sí mismo. 

Toa.decuada 

G-ri::.po A.decuai<a 
Sm D 

l 6.66<% 56.66% 36. 66,: 

2 3.JJ~ 43.33% 53.33% 

3m. = 3entinientos de minusv--ctl.ía 

D Desobediente 
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En cuanto a la Proyeccidn e Introyeccidn, se encon-

tró que en el grupo l, el 13.33~ de los niños las utilizan 

en forma adecuada, y el 86.66~ de manera inadecuada. De -

las niñas, el 6.66% las utilizan adecuadamente y el 93.33~ 

inadecuadamente. En el grll'PO 2 9 el 100~ tanto de niñas co 

mo de niños las emplean de manera inadecuada. 

El 53.33% de los niños del grupo 1 presentan Temo-

res a un nivel adecuado, y el 46.66% a un nivel inadecuado. 

El 33.33% de las niñas manifiestan temores a un nivel ade

cuado y el 66.66~ a un nivel inadecuado. En el grupo 2,el 

26.66~ de los niños manifiestan temores a un nivel adecua

do y el 73.33% los presentan a un nivel inadecuado. 

El 80" de los niños de ambos grupos cuentan con una 

Identific~cidn Psicosexual adecuada y el 20~ de ellos se -

identifican de manera confusa o inadecuada. De las niñas, 

el 6.66% tiene una identificación p~icosexual adecuada y -

el 93.33% se ídentifican en fonna confusa o inadecuada. 

El 6 .66',I& de lo-s niños en el grupo 1 tienen una per

cepción adecuada de la figura paterna; el 66.66% la perci

ben como pasiva; el 13.33% como agresiva y el 13.33% como 

ambivalente. Las niñas perciben al padre como adecuado en 

un 6.66%; el 73.33% como pasivo: el 6.66% como agresivo, y 

el 13.33% como ambivalente. En el grupo 2, el 20~ de los 

niflos tienen una percepción adecuada de la figura paterna; 

el 46.66~ la perciben como pasiva; el 6.66~ como agresivo 

y el 26.66~ como ambivalente. 
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El 13.33% de las nifias perciben a su padre como ad~ 

cuado; 66.66% como pasivo; 6.66% como agresivo y 13.33% c~ 

mo ambivalente. 

Por lo que se refiere a la percepción de la Madre, 

el 66.66~ tanto de niños como de niñas del grupo l, tienen 

una percepción adecuada de ella; el 13.33% la perciben co

mo no gratificante; el 6.66~ como agresiva y el 13.33% co

mo ambivalente. Del grupo 2, el 60% de los niños la percl 

ben adecuadamente; el 13.33% como no gratificante y el 26~ 

66% como ambivalente. El 46.66% de las niñas la perciben 

en forma adecuada; el 20% como no gratificantei el 6.66% -

como agresiva y el 26.66% en forma ambivalente. 

En el grupo- 1, el 6 .66% de los niños tiene una ade

cuada Imagen de sí mismo; el 46.66% tienen sentimientos de 

minusvalía {entendiendose como timidez, inseguridad, etc.) 

y otro 46.66% de niños se perciben como desobedientes. El 

6.66~ de las niñas tienen una adecuada imagen de sí mismas, 

el 66.66% manifiestan sentimientos de minusvalía, y el ---

26.66% se p~rciben como desobedientes. 

En el grupo 2, el 6.66% de los niños tienen una ima 

gen des! mismo adecuada; él 40% tienen sentimientos de mi 
nusvalía y el 53.33% se perciben como desobedientes. En -

las nifias, el 46.66% m~nifiestan sentimientos de minusvalía 

y el 53 .33% se perciben como desobedientes. Ninguna niña -

en este grupo se percibe como adecu.ada. 
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Comparando los resultados de los niños del grupo 1 

con los del grupo 2 tenemos ~ue en el primer grupo, el --

33.33~ utiliza la Formación reactiva en forma adecuada, y 

el 66.66f, en fonna inadecuada, a diferencia de los niños 

del grupo 2, donde el 60~ la utilizan de manera adecuada 

y el 40~ inadecuadamente. 

La Represión y la Negación son utilizadas por el -

801" de los niños del grupo 1 de manera adecuada, en cam-

bio en el grupo 2, el 73.33~ las emplean adecuadamente. 

El 20% de niños del prL~er grupo las utilizan inadecuada

mente, y en el grµpo 2 es el 26.66% quienes las utilizan 

en forma inadecuada. 

El 13.33~ de los niños del grupo l utiliza la Pro

yección y la Introyeccidn en forma adecuada y el 86.66i -

en forma inadecuada. En el grupo 2, el 100~ de los niños 

las emplean de manera inad~cuada. 

En el 53 .33% de los niños del grupo 1,- los Temores 

aparecen a un nivel -adecuado, y en un 46.66~ a un nivel -

inadecuado. En el grupo 2~ los niños manifiestan temores 

el 26.66% a un nivel adecuado y el 73.33% a un nivel ina

decuado. 

Un 6 .66% de lotf niños del grupo l tienen una per-

cepción adecuada de la figura del padre~ 66.66% lo perci

ben como pasivo; 13.33~ como agresivo y 13.33% cowo ambi

valente. A diferencia del grupo 2 donde el 20~ de los ni-
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fios perciben a au padre como adecuado; un 46.66% como pae! 

vo; 6 .66~ como agresivo y 26 .66i en forma ambivalente. 

La perc~pcidn de la_figúra materna para los niños -

del grupo 1 es como sigue: el 66.66f. la percibe como grat! 

ficante o adecuada; el 13.33% como no gratificante; el 6.6&,' 

como agresiva y un 13.33i como ambivalente. En el grupo 2 

el 60~ de los nifioe la perciben en forma adecuada, el ----

13 .33% como pasiva y un 26.66% como ambivalente. Ninguno -

la percibe como agresiva. 

El 6.66% de loe niños tiene una imagen adecuada de 

sí mismo en el grupo l; el 46.66% manifiestan sentimientos 

de minusvalía y el 46~66i restante se perciben como desobe 

dientes. En el grupo 2, el 6·.66~ tienen una imagen adecu~ 

· da de sí mismos: el 40% tienen sentimientos de minusvalía, 

y el 53.33% se perciben como desobedientes. 

Al comparar a las niñas del grupo 1 con las del g~ 

po 2, se encontrd lo siguiente: En el grupo 1, el 33.33% -

de las niñas utiliza la Formaci6n Reactiva en forma adec~ 

da, y el 66.66% de manera inadecuada. En c~~bio en el~ 

po 2, el 40,r; utiliza la Forma.ci6n Reactiva adecuadamente y 

el 60% de manera inadecuada. 

El 66.66% de las niñas del grupo l utiliza la Repr~ 

si6n y la Negaci&n de manera adecuada y el 33.33% inadecu~ 

damente. En el grupo 2, el 73 .33% utiliza dichos mecanis

mos adecuadamente y el 26.66i inadecuadamente. 
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El 6.66% de las niñas del grupo l utiliza la Proye~ 

ción y la Introyecc~ón en forma adecuada; el 93.33% en fo~ 

ma inadecuada. En el grupo 2, estos mecanismos son emple~ 

dos en forna inadecuada por el 100.,;t de los niños. 

Los Temores se manifiestan en un nivel adecuado en 

el 33.33% de las niñas del ~po 1, y en el 66.66% a un ll!_ 

vel inadecuado. En el grupo 2, el 46.66% de las niñas pr~ 

sentan temores a nivel adecuado y el 53.33% a un nivel in

adecuado. 

Tanto en el grupo l coino en el 2, el 6.66% de las -

niñas tiene una ad,~cuada Identificación Psicosexual, y el 

93.33% tienen una identificación psicosexual confusa. 

El 6.66% de las niñas del grupo 1 tienen una perce~ 

. ~ión adecuada de la figura paterna; el 73.33% la perciben 

como pasiva; el 6.66% como agresiva y el 13.33% como ambi

valente. En el grupo 2, el 13.33% perciben la figura pa~-
:i.:. • ' ~ . . - . 

terna en for:na adecuada; ·el 66 .66% como pasiva, el 6 .66% -

como agresi·va y el 13 .33% como ambivalente. 

El 66.66% de las niñas del grupo l perciben a su m~ 

-dre en forma adecuada; el 13.33~ como no gratificante; ei 

6.66% como agresiva y el 13.33~ en forma ambivalente. En 

el grupo 2, el 46.66~ tienen una percepci&n adecuada de la 

madre; el 20% la perciben como no gratificante; el 6.66% -

como agresiva y el 26.66% como ambivalente. 

,._J. 
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En el grupo 1, el 6.66% de las nifi.as tienen una im~ 

gen adecuada de si miemas, el 66.66% manifiestan sentimie~ 

tos de minusvalía y el 26.66~ se perciben como desobedien-

tes. 

Las niñas d_el grupo 2, un 46 .66% de ellas manif'ies

tan sentimientos de minusvalía y el 53.33% se perciben a -

sí mismas como desobedientes. 



D I S C U S I O N 

ESTRUCTURA DINAMICA DE LA FAMILIA. 
108. 

Al llevar a cabo el análisie de contenído de los -

datos obtenidos, .se pudo observar que la variable da ina

sistencia escolar injustificada no es lo suficientemente 

discriminatíva como para encontrar diferencias significa

tivas cuando se compara con la variable de asistencia esco 

la:r constante, en cuanto a la proporci6n de fami1ias q_ue 

tienen una estructura dinámica de tipo funcional. Aun as~ 

se pudieron encontrar diferencias significativas a favor 

dal grupo 2 en algunas de las áreas de evaluacidn como en: 

Territorio, Roles, Límites y Autonomía: lo que hace que la 

estruct•lra familiar de los dos grupos estudiados sea d.ís

tinta y que por lo tanto, tengan una dinámica de interac

ciones distinta, lo que es congruente con lo que dice Mi-
34. 

nuchin (1983) al hablar de su meftodo estratigico estruct~ 

ral. 

A contínuaci~n exponemos la manera en que se en--

cuentran estructuradas las familias de ambos grupos en ca 

da una de las doce áreas medidas. 

GEOGRAPIA. 

Se detectaron igual nwnero de familias con u~.a di~ 

tribución geográfica adecuada, donde cada miembro tiene -

un lugar al ir a comer, a dormir, para jugar y para hablar 

entre ellos, así como de familias en las que existe una -
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distribuci6n regular, donde los nifios a veces tienen que 

salir a jugar a la calle o en ctros sitios peligrosos eo

mo las azoteas, porque no tienen dentro de su hogar un si 

tio para hacerlo, o cuando no tienen un lugar en la mesa, 

o las suficientes habi tnciones para dormir holgadamente. 

En algunas familias que cuentan con muchos hijos y s&lo -

dos habitaciones para viyir, se pudo observar una distri

bución geográfica totalmente alterada. 

Loe resultados anteriores se explican debido a ~ue 

en la zona donde se ubica la escuela de los niños de la -

muestra estudiada (Naucálpan, Edo. de México), el espacio 

vital es sumamente reducido, las familias tienen que ren

tar ~n su gran mayoría, viviendas muy pequeñas, de apenas 

dos o tres habitaciones, lo que favorece que los miembros 

de la familia busquen lugares no tan apropiados para rea

lizar sus actividades. 

~-
La forma en que se distribuyen los roles en las f~ 

milias de ambos grupos es idiosincrát¡ca. Con frecuencia 

se ve que la madre y los hijos mayores necesitan trabajar 

para ayudar al padre con el sostenimiento de la familia, 

ya que muchas veces el sueldo de una sola persona no al-

canza para cubrir los gastos de todos los miembros. Por -

su parte, el padre también participa activamente en la -

realización de las tareas del hogar. Pero, a la vez, la -

distribución de las tareas dentro del hogar es la que se 
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espera de acuerdo con el sexo, la edad y la generacidn de 

los integrantes; por ejemplo, es papá quien arregla un ob 

jeto descompuesto, o un foco fundido, etc., y mamá se en

carga de ha.cer la comida o revisar las tareas, .lo que co

rresponde a una forma tradicional de distribución. 

Nos parece importante mencionar que el número de -

familias con esta fo:rma de distribución de rolés es sign! 

ficativamente mayor en el grupo de nifios que asisten re~ 

larmente a la escuela, que en el grupo de nifios faltistae. 

En otras familias, algunas de las funciones que -

deben llevar a caho loe pañres son realizadas por uno de 

los hijos mayores, cuando los padres tienen que trabajar, 

o incluso por alguna persona ajena a la familia nuclear. 

como la abuela, la tía, etc., si no hay hijos mayores de 

edad. 

Sola.mente en unas cuantas familias se encontró que 

uno de :i.os hijos me!lOres o bien una persona ajena a la f!_ 

milia n~clear, es q~ien tiene que asumir la responsabili

dad de llevar a cabo todas-las iunciones que corresponden 

a los pr,.dres, siendo menor el porcentaje en el grupo 2. 

Lo anterior es resultado de las condiciones econd

micas tan limitadas en que se encuentran estas familias. 

Por lo que se refiere a la combinacidn de formas tradici~ 

nal e idiosincr~tica al asignar las responsabilidades a -

los miembros de la familia 7 podemos decir que puede debe!: . 

se a los cambios a nivel social que se han venido suce---



- 111 -

diendo, pero que las familias se resisten todavía al cam

bio total de sus costumbres. 

TEI:ffiITORIO. 

Tenemos por otro lado, el hecho de que en las fam! 

lias de los dos grupos~ la mayor centralidad dentro del -

sistema familiar la tiene generallnente un hijoi en segun

do lugar de importancia se encuentra la madre, ya sea so

la o compartiendo la centralidad con otras personas como 

hijos, abuelos, tíos, etc. Esto nos indica que el padre -

es el miembro más periflrico en estas familias, puesto -

que tiene una centralidad incluso menor para el gnupo 1, 

de la que tienen perso~s ajenas a la fami~ia nuclear. 

JERARQUIA. 

La autoridad o jerarquía se encuentra en ambos~ 

pos a cargo de uno o ambos miembros del aubsiste~a paren

tal. En el primer grupo, la madre es quien tiene la mayor 

jerarquía y en el segundo grupo, es el padre quien la ti! 

ne generalmente. 

Se observ~ también, que en el grupo 1 hay un mayor 

nt!rnero de familias donde la autoridad es ejercida por pe~ 

sonas ajenas a la f~ilia nuclear como la abuela o las -

tías, antes que el padre, quien tiene la autor~dad en un 

menor nwnero de familias. Estos hecho$ concuerdan con lo 

que dice Ackerman (1982)1en relacidn a la variacidn que -
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culturalmente ha tenido la illlagen del padre, quien ha sido 

despojado de su autoridad, ya no es temido ni respetado; -

su posición en la familia es cada vez máa periflrica~ 

ALIANZAS. 

En la mayoría de laa familias de los dos grupos, se 

encontr6 que la alianza natural que debería existir siem-

pre entre los padres, 's~ da sdlo en ocasiones, o bien es-

tán completamente deBunidos. Así mismo, se encontraron muy 

pocas familias donde las alianzas entre los padres se die

ran de manera permanente, observandose un mayor nt.fmero de 

istas en el grupo 2. Esto se relaciona con el hecho de que 

la madre tenga una mayor ,::ent·ralidad y jerarquía, al menos 

para el primer grupo. Por tal motivo, se puede ver que la 

madre establece con mucha mayor frecuencia que el padre, -

alianzas con los hijos principalmente, y también con pers~ 

nas de la familia extensa.· 

S6lo se encontrd un reducido uúmero de ·familias don 

de existen alianzas éntre hermanos, o bien entre los hijos 

y una persona que no pertenece a la familia nuclear, por ·· 

lo general la abuela. siendo menor en ambos casos el por-

centaje para el grupo 2e 

En algunas familias se pudieron detectar ciertas 

coaliciones, donda dos o mis miembros de la familia se unen 

para molestar a un tercero; por lo común se formS,Jl coali-

ciones entre loa hijos •. 
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AUTONOMIA. 

En esta ,rea podemos observar nuevamente diferen-

cias significativas en los dos grupos, dado que enlama

yoría de las familias del grupo l, sus integrantes son s~ 

mamente dependientes, lo cual trae como consecuencia que 

tengan dificultades a la hora de tomar cua¡quier decisión 

en forma individual, por io que siempre han de pedir la -

opinión de otros miembros, perdiendo así la capacidad pa

ra actuar de man~ra autónoma, responsabilizandose de sus 

propias acciones. 

Se identificó un menór número de familias que cuen

tan con un nivel de autonomía adecuado y responsable, en -

las que sus miembros son·c~paces de tomar sus propias deci 

siones, pero sin da!'íar los intereses de los demás. 

Por dltimo, tenemos el otro extremo de las familias -

muy desapegada.e. donde los miembros actt!an.y deciden en -

una fo:rnta totalmente independiente, sin tomar en ·cuenta en 

lo absoluto, la opinidn de los otros. 

En el grupo 2 en cambio, hay un mayor número de fa

milias que aotdan de manera autdnorna y responsable, enoon

trandose en segundo término las familias dependientes y c~ 

hesivas1 y finalmente, las familias muy desapegadas e inde 

pendientes, en las eiue cada miembro actt!a individualmente, 

sin consal tar a los demás. 
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AREA AFECTIVA DE BIENESTAR. 

Poda~os observar ciertas diferencias no significat! 

vas en los grupos, respecto a la fonna en que los miembros 

de la familia expresan sus sentimientos afec"tivos entre· sí. 

De esta manera vemos que en el grupo 1, la mayoría de las 

.familias acostumbran demostrar sus afectos en forma adecu~ 

da, es decir, que siempre o con gran frecuencia se demues

tran sentimientos positivos de amor, confianza, carif'io, -

etc. 

En menor número tenemos a las familias que manifie~ 

tan sus sentimientos afectivos de bienestar de una manera 

regular, esto significa qu~ lo hacen solamente a veces. 

Son pocas las familias cuyas demostraciones de afe~ 

tos positivos son inadecuadas, porque casi nunca tienen 

una.frase o una actitud de cariño hacia sus familiares. 

Para el grupo 2, las expresiones de afectos positivos 

en la mayoría de las familias se dan de manera regular, lo 

que sign:fica que se.demuestran cariño solamente en ocasi~ 

nes pero lo hacen. En seguida. se encuentran aquellas .fami

lias en las qúe los miembro.a se demuestran sus afeótos de 

bienestar adecuada y reeíprooamente. En último ténnino se 

encuentran las familias que casi nunca manifiestan sus sen 

timientos positivos entres!. 

Esta diferencia en los grupos podría deberse al h~ 

cho de que en el grupo 1, su cohesividad les permite un -

ma7or acercamiento afectivo. 
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AREA AFECTIVA DE MALESTAR. 

En cuanto a la expresión de afectos de emergencia o 

malestar, se puede ver que en· la mayor parte de las fami~ 

lias del gru-po 1, se dan con mucha frecuencia entre los -

miembros las demostraci-ones de ira, resentimiento y culpa. 

En nt!mero casi igual, tenemos a las familias donde las de

mostraciones de afectos de malestar ocurren sólo a veces; 

y en menor porcentaje se encuentran aquellas familias don

de los miembros nunca o muy rara vez demuestran sus senti

mientos de emergencia. 

A diferencia del grupo 2, en el que la mayor parte 

de lP.s familias demuestran sentimientos afectivos de male~ 

tar solamente en ocasiones. 

En seguida están las familias que nunca al parecer, 

expresan entre sí sus afectos de malestar._Y por último, -

podémos observar aquellas familias que siempre o ·c·on mucha 

frecuencia expresan este tipo de sentimientos entre sí. 

LIMITES. 

La extrema dependencia en las familias del grupo 1, 

as! como la fonna exagerada en que expresan sus sentimien

tos, tanto de bienestar como de malestar entre sí, trae c~ 

mo consecuencia.una violacidn de los límites, tanto en fo~ 

ma ascendente como descendente: es decir, que los hijos i~ 

tervienen fácilmente en los asuntos que conciernen única--



- 116 -

mente a la pareja, o bien cuando los padres castigan a uno 

de ellos; y a la vez, los padres tampoco respetan la priv! 

c!a de los hijosr sean estos casados o solteros, menores o 

mayores de edad; lo que significa que en estas familias no 

existen límites claramente definidos. 

Existe también un alto porcentaje de familias en las· 

cuales la violación se da solamente en forma descendente, 

donde los padres intervienen en los asuntos personales de 

sus hijos, no así al contrario • 

.En las familias del grupo 2 en cambio, podemos ob-

servar que en su mayoría, las demostraciones de afectos p~ 

sitivos y negativos se dan en forma regular, es decir, só

lo en ocasiones, porque son familias cuyos miembros actúan 

de manera autónoma, no son tan cohesivos como los de las -

familias del grupo l. Esto hace que la violación de l!mi-

tes en la mayoría de las familias se de solamente en forma 

descendente~ y en un porcentaje menor, aunque también ele

vado, se da la violacidn en ambas fonnas: ascende~te y des 

cendente. 

Hubo una sola familia en este grupo, en la que se -

encontrd la violacidn de límites únicamente en forma asee~ 

dente. 

CO!IDNICACION. 

En la gran mayoría de las familias de ambos grupos, 
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existe una comunicación adecuada, es decir, que sus miem

bros son capaces de hablar entre sí, de escucharse y en-

tenderse en cualquier circunstancia. 

En otras familias, sus miembros se pueden comuni

car adecuadamente sólo cuando se trata de temas superfi-

ciales, sin mayor importancia para la familia. El porcen

taje de este tipo de familias es menor en el grupo 2 que 

en el grupo 1. 

Finalmente encontramos aquellas familias que no -

son capaces de establecer una com11nicaci6n adecuada, pues 

cuando tienen que ponerse de acuerdo sobre algún tema o -

cualquier hecho, terminan discutiendo porque.no se hayan 

en disposición para escuchar y entender a los otros. 

Los resultados obtenidos en esta área indican que 

existe un ~ayor número de familias que se comunican ade-

cuadamente; lo que nos habla de la disposición que tienen 

para dar una buena imagen respecto a la forma en que se -

relacionan ent-r.e s!, ya que en otras áreas los resultados 

no son tan positivos; por el contrario, nos reflejan que 

tienen problemas a veces muy serios. Esto nos hace pensar 

que la comunicaoi6n entre los miembros de estas familias 

es buena, como ellos dicen, s6lo que a·nivel manifiesto; 

valdría la pena explorarla a niveles mds prof11ndos. 

Ahora bien, hay una tendencia ligeramente mayor p~ 

ra hablar de las cosas que causan malestar a los miembros. 
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MODOS DE CONTROL DE CONDUCTA. 

En la mayor parte de las familias, tanto del grupo 

l como del grupo 2, utilizan métodos para mantener un buen 

~omport!.l.lniento por parte de los miembros, que son inadecu~ 

dos, pero que resultan efectivos, sobre todo para el grupo 

l~ aunque en algunos casos son inefectivos. 

En número menor de familias encontramos padres que 

emplean modos de control de conducta que resultan adecua-

dos y eficaces. 

PSICOPATOLOGIA. 

Basandonos en el área anterior, podemos inferir que 

quizás el hecho de que se encontraran en primer lugar pro

blemas de conducta en la escuela para los dos grupos, se -

deba a que los métodos para mantener un buen comportamien

to que emplean los padres, además de ser inadecuados, pue

den ser eficaces sólo dentro del hogar, pero no as! en la 

escuela o cualquier otro lugar fuera de éste.· 

En casi todas las familias de ambos grupos, existen 

·uno o varios de los problemas de psioopatolog!a que se in

vestigaron a través de la "Escala de Evaluacidn Familiar", 

encontrandose en primer lugar como ya dijimos, los proble

mas de conducta en la escuela. Después, en orden decrecie~ 

te en el grupo 1, se encuentran loa problemas de aislamie!!; 

to, alcoholismo, prob·lemas emocionales, y problemas con la 

polic!a. 
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En el grupo 2 se detectaron despuis de los de con--

ducta, los problemas de alcoholismo, aislamiento, proble-

mas emocionales y problemas con la policía. 

Como es posible observar, .hay gran similitud en el 

orden en que se presentan los problemas en ambos grupos. 

ASPECTOS PSICODINAMICOS DE PERSONALIDAD. 

No se encontraron tampoco diferencias significati

vas en cuanto a la fonna en que se manifiestan los aspec

tos psicodinámicos de personalidad en los nifios, evalua-

dos a través de la prueba de apercepci6n infantil C.A.T. 

En ambos grupos, e$tos aspectos se present.an con una ten

dencia hacia lo adecuado, en porcentajes muy similares; -

sin embargo, existen algunas diferencias que son pequeñas 

pero muy importantes porque dan como resultado estructu-

ras de personalidad distinta_s; en part·iculár, u~ imagen 

de sí mismo característica en los niños de cada grupo. 

En seguida se muestra el análisis de contenido de 

los cinco aspectos evaluados por la prueba C.A.T. 

MECANISMOS DE DEFENSA. 

Los principales mecanismos defensivos que se eva-

luaron a través de la prueba son utilizados con mayor o -

menor frecuencia por los niños de los dos grupos; sin em

bargo, los mecanismos de Introyeccidn y Proyeocidn sonª! 
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pleadóa de manera predominante, además su excesiva repeti-

ción alcanza puntajes críticos, lo que nos hace suponer~

que no son tan eficaces para evitar los temores o angus~

tias ocasionados por las situaciones conflictivas. 

El uso constantemente repetido de los mecanismos de 

fensivos produce, .como menciona Bima (1980) 9én el cap!tul: 

.dedicado al niño y su medio escolar, un debilitamiento de 

la fuerza yoica del niño, y un deterioro de su equilibrio 

psíquico, por la gran cantidad de energía que se necesita 

para mantener dichas defensas funcionando; lo que trae co~ 

sigo el hecho de que deje de asistir a clases, o bien que 

presente un comportamiento-inadecuado debido al poco inte

rés que le despiertan la escuela y los maestros. puesto 

que sus problemas emocionales atraen toda su atencidn. 

IDENTIFICACION PSICOSEJCUAL. 

En los dos grupos se encontró' que más de la mitad -

de los niflos tienen una identificació'n psicosexual confusa. 

Seguramente, estos niños no han llevado a t~rmino aún su -

proceso de identificaci<fn p·sicosexual, por eso se identifi 

can con las figuras de ambos sexos a la vez, o bien con el 

progenitor del sexo opuesto. Puede suceder tambiin que los 

nifios no tengan una figura paterna adecuada, pues como ya 

hemos dicho en el capítulo de personalidad, la identifica

ción psi~osexual se va logrando poco a poco, mediante la -

inf'luencia de la propia conducta de loa padres, del rol~ 
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que istos desempeñan en la familia y por la forma en que -

se resuelve la fase crítica de·l complejo de Edipo. 

PERCEPCION DEL PADRE Y DE LA MADRE. 

Los nifios de los dos grupos perciben la figura del 

padre generalmente como inadecuada (ver tabla? 2). El pa-

dre es percibido en la mayoría de los casos como pasivo o 

ausente, y sólo algunos nifios lo perciben como agresivo, o 

en forma ambivalente. 

La madre en cambio, es percibida en ambos grupos de 

niños como adecuada y gratificante. Esta diferencia en la 

percepción del.padre y de la madre se debe seguramente, al 

hecho de que la madre, si no trabaja, tiene la oportunidad 

de convivir con sus hijos por un mayor tiempo que el padre 

o aunque trabaje, generalmente es por medio tiempo, asf -

que ella es quien por lo común procura la satisfacción ~e 

la mayor parte de las necesidades del niño. 

Sin embargo, hay algunos niños que perciben a la fi 

gura materna como agresiva, privadora, o la percepcidn que 

tienen de ella es ambivalente. De esta manera podemos de

cir que la percepcidn que el niño tiene de sus dos figuras 

paternas, se encuentra relacionada con. el_rol que cada una 

de ellas desempeña dentro de la familia y en la sociedad; 

as! como con el tipo de interacciones que dán entre padres 

e hijos. 
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IMAGEN DE SI MISMO. 

La mayoría de los niffos de los dos grupos tienen -

una imagen inadecuada de sí mismos, Sin embargo, existen 

ciertas diferencias debido a que en el grupo 1, más de la 

mitad de los niños presentan sentimientos de minusvalía e 

inseguridad, en tanto que en el grupo 2, el mayor porcen

taje corresponde a una imagen superyoica (desobediente) -

en los niños. Estas diferencias entre los niños dependen 

de las funciones que estos desempefl.an en su grupo familiar 

y social, así como de las actitudes que manifiestan sus -

padres y hermanos hacia su manera de comportarse. (De la 
") 13 • .Puente, 197u • 

DIFERENCIAS EifTRE LOS SEXOS. 

Al comparar los resultados obtenidos por los nifios 

con loa de las niñas en un mismo grupo, tenemos que, para 

el grupo 1 existen tres diferencias principal~s: 

1.- Las niffas manifiestan un grado mucho mayor de temo 

res a ser abandonadas, a la pérdida de amcr por -

parte de alguno de los 'Padres, a al castigo de t!s

tos, que los niños. 

2.- Las niñas se perciben menos como desobedientes y -

más con sentimientos de minusvalía que los varones. 

3.- Hay un porcentaje mayor de nifias que tienen una i-
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dentificacidn psico~exual inadecuada, en relación 

a los niflos, debido tal vez a que el rol femenino 

no está suficientemente bien definido en nuestra -

sociedad actual, lo que crea cierta confusión res

pecto a cuál sería la forma más adecuada de actuar. 

En el grupo 2 se ~ncontró que: 

1.- Los niños presentan un grado mayor de temor que -

·las niñas. 

2.- Hay un mayor número de niñas con identificación,

psicosexual confusa o inadecuada, en comparación -

con los nif[os. 

3.- Tanto los nii'ios como Jas niñas en este grupo, se -

perciben principalmente como desobedientes. 

En cuanto a las diferencias de un grupo con el o-

tro, tenemos que en el gri~po 1, con inasistencias escola

res injustificadas hay mayor presencia de temores en las 

niñas, al contrario del grupo con asistencia rego.lar, do!!_ 

son los niños quienes manifiestan más temores. Por otro -

lado, la mayoría de las niñas del primer grupo se persi-

ben a sí mismas con sentimientos de minusvalía, y en el 

grupo 2 en cambio, la· mayoría de las niñas se perciben co 

mo desobedientes. 

Vemos a explicar finalmente, la forma dinámica en 
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que se integran. la estructura funcional de la familia y -

los aspectos de personalidad de los niños; cómo se relaci~ 

na.n, pues existen ciertas diferencias en les dos gr,~poa -

qne aunque no eon significativas, ei nos perecen importan

tes a la hora de tratar de explicarnos el porrtué los nii'.íos 

de t'ln grupo prefieren con frecuencia. o.ejar de asistir a 

· clases, y los niños del otro grupo asisten regularmente a 

la escuela., 

De esta manera podemcs ver, que existe una relaci&n 

entre la percepción ctue el niño tiene de sus padres y la -

posición ctue éstos guardan dentro de la familia, pues el -

nifio percibe al padre como pasivo, a la vez que aparece e~ 

mo el miembro más periférico; con muy poca centralidad en 

la familia. y con menor jer~rquía (esto último s&lo en el 

grupo 1) • Ia madre en camb:.o, es percibida como gratifica

dora y c0n mucha mayor c~ntralidad. Esto ocurre en los dos 

grupos. 

Ia distribución de los roles en las familias de los 

dos grupos es idiosincrática, lo que quiere decir que no -

solamente el padre es quien se encarga de poveer lo neces~ 

río para el sostenimiento econ&mico de la fwnilia, sino -

que tamb{én la madre y los hijos ma.yores trabajan para ay~ 

dar al padre con loe gastos. Así mismo, el padre y los hi

jos varones participan junto con las mujeres en las tareas 

del arreglo del hogar. Aparentemente estas familias han -

adoptado una distribuci&n de funciones, de acuerdo con los 
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requerimientos que imponen los cambios aocioeconómicos que 

actualmente se estin sucediendo, pues es sabido que ya r.o 

basta con el sueldo de una sola persona para cubrir los -

gastos de toda la f8!'1i1ia, y menos si, como estas personas, 

trabajan corno obreros y su salario corresponde al mfnimo. 

Sin embargo, es importante hacer notar que s.1 lle-

vara cabo la distribución de las labores dentro del hogar, 

se hace de acuerdo a la edad y sexo de los miembros; por -

ejemplo, mamá o una hija es quien prepara.la comida, y pa

pá o un hijo mayor quien arregla cualquier desperfecto en 

el mobiliario. Esto nos habla de que, en realidad, el cam

bio de roles que está ocurriendo dentro de la sociedad, 

aún nú es del todo aceptado por las familias de la zona de 

Naucálpan, y que mantienen todavía internamente, una dis-

tribuci6n de tipo tradicional. 

El hecho de que at!n no sea aceptada la igualdad de 

roles en ambos sexos, puede estar creando confusión en los 

niños, respecto del papel feménino en general, ya que ca

da vez es más comdn que la madre trabaje fuera de casa y -

tafnbi?n t"enga que atender sus funciones de ama de casa y -

de maternaje. El padre en cambio, se encarga de realizar -

·dnicamiinte labores masculinas y su papel está bien defini

do. Esta puede ser una causa de la inadecuada identifica--

ci6n psicosexual de las niñas en los dos grupos evaluados, 

y de la mejor identificacidn de los hijos varones. 
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Ahora bien, las familias del primer grupo son pred~ 

minantemente familias en las que todos o la mayoría de sus 

miembros son tan dependientes unos de otros, que frecuent~ 

mente tienen que pedir la opini&n de los demás antes de to 

mar cualquier decisi&n. Esta dependencia provoca una exag! 

rada unidn entre los miembros, lo que los lleva a manifes

·tar tanto sus afectos de bienestar como de malestar en fo~ 

ma excesiva y frecuentemente sin control, lo que permite -

que lleguen a la violencia. 

Esta cohesividad trae consigo también una violación 

de límites, tanto en forma ascendente como descendente, es 

decir, que loa hijos intervienen en loa asuntos que incum

ben solamente a los padres, y éstos tampoco respetan la -

privac!a o las decisiones de los hijos; lo que significa -

que en estas familias, los límites generacionales no están 

claramente definidos. 

En casi todas las familias existe una buena comuni

cación a nivel manifiesto, lo que nos indica que los miem

bros expresan a los demás su disposición para escucharlos 

y entenderlos. Aunque, por otro lado, sólo en ocabiones se 

dan las alianzas naturales que debían existir siempre en-

tre los padres; lo que da lugar a la formación de alianzas 

entre la madre y_los hijos, pero no con el padre, ésto vi! 

'ne a afirmar su posición periférica en la familia. La con

secuencia-de ésto es que tengan algunas dificultades a la. 

hora de tomar decisiones importántes en conjunto, o al po-
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nerse de acuerdo en cuanto a los mitodos que han de em--

plear para mantener el control de la conducta de sus hi-

jos. Los mitodos de control de conducta que utilizan son 

inadecuados, pero al parecer son efectivos para mantener 

un comportamiento adecuado de loé miembros dentro del ho

gar. lo que quiere decir que los niños se someten a las -

reglas paternas cuando lo_s padres estár, cerca¡ no as! fu,~ 

ra de casa, pues se detectaron como principales, los pro

blemas de conducta en la escuela. 

J,,a manera en que se estructuran 1 funcionan todas 

estas caracter!sticas de las familias dei grupo 1, está -

íntimamente relacionada con los sentimientos de minusva-

l!a que manifiestan la mayoría de los niños, as! como con 

sus temores al ·abandono o al castigo, porque esa dinámica 

fa.miliar que lleva a una de.pendencia y pasividad, tanto 

de los padres como de los hijos, trae como consecuencia 

·1a sobreproteccid'n de los niños por una exagerada _preocu

. pacid'n y miedo a la separacid'n. Este tipo de relacid'n pr2, 

vooa un estancamiento en el desarrollo y de ah! el uso de 

la Introyeccid'n y la Proyeccid'n como principales defensas, 

de estos niños, a :pesar de ser de los mecanismos mds pri

mitivos. 

Por todo lo anterior, el niño presenta ciertas di

ficultades para adaptarse al medio escolar, las que se m! 

nifiestan en forma de ansentismo, o de problemas de con~ 

ducta en la escuela. 
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Los datos encontrados en este grupo de niños con--
33. 

cuerdan con lo que menciona Lieberman (1984), acerca de 

que loa niños que se ausentan de la escuela debido a la 

fobia que experimentan, proceden de familias dependientes 

y con gran angustia a la separaci6n. 

En el grupo de niños que asisten a la escuela con 

regularidad, las familias manejan su autonomía de una ma

nera responsable, son capaces de tomar decisiones pero -

sin afectar seria~ente a los demás miembros. Cuentan con 

u~..a buena comunicaci6n a nivel manifiesto y aunque son e~ 

paces de mostrar sus afectos de bienestar y de malestar, 

e~as demostraciones no son extremas como en el otro grupo. 

Existe violaci6n de límites solamente en forma descenden

te; aquí los hijos si respetan la privac!a de los padres. 

Los padres de este grupo tampoco se ponen de acue! 

do en la fonna d~ control~r la conduct~ de sus hijos, los 

métodos que utilizan para ello son inadecuados a la vez -

que inefectivos. Por esa raz6n los nifios se perciben as! 

mismos como desobedientes y man=.fiestan gran cantidad de 

temores. especialmente al castigo. 

Ese desacuerdo entre los padres surge del hecho de 

que tampoco en estas familias se dan alianzas permanentes 

entre loo esposos, por el contrario, se facilitan las a-

lia.nzas entre la madre y los hijos, dejando excluido al -

padre. Esta situacidn crea conflictos en toda la familia, 

y al niño lo lleva a utilizar mecanismos tan primitivos -
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como la Introyeccidn y la Proyeccidn, como defensas prinof 

pales. 

Así, podemos ver que las familias de cada grupo ti! 

nen una forma diferente de organizar su funcionamiento y -

sus interacciones, le que está íntimamente ligado a la for 

ma en que el nifio va estructurando su personalidad, pues -

( 
~ l. 

como dice Ackerman 1982) ••no debe olvidarse que el indivi 

duo es depositario de una experiencia de grupo. Su identi

dad es al mismo tiempo individual y soci~l, es un microco~ 

mos de su grupo familiar.e. compendia toda una escala de -

configuraciones familiares, cada una de las cuales corres

ponde a su personalidad individual en un estadio particu-

lar ca desarrollo ••• " Por eso, cada niño se adapta de una 

manera diferente al ambiente escolar; de manera que puede 

reaccionar mostrándose rebelde e incontrolable, o bien in

diferente e inhibido, o dejando de asistir a clases, ante 

la situaci6n conf'lictiva que le plantea este medio. 



e o N e L u s I o N E s 

130. 

En base al análisis de ·1os resultados obtenidos, -

hemos llegado a la conclusi6n de que no existen diferen~ 

cias significativas en cuanto al número de familias fun-

cionales, al comparar un grupo de 30 niños de 8 a 10 afius 

que presentan frecuentes inasistencias escolares injusti

ficadas, con un grupo de 30 nifios de 8 a 10 años que así~ 

ten constantemente a la escuela, ya que la mayoría de las 

f&~ilias de ambos grupos caen dentro del rango de lo Poco 

Funcional. No obsta..~te, se pudo detectar que las familias 

del grupo de niños que asisten regularmente a la escuela, 

funcionan mejor que las familias del otro grupo en las á

reas de Territorio, Límites, Roles y Autonomía, de las 

cuales se encontraron diferencias significativas al reali 

zar el análisis estad!etico. Las diferencias encontradas 

determinan una dinámica 0rganizativa de la estructura fa

miliar 1istinta en cada grupo. 

Se detectó mayor preocupación de los padres de los 

niños que asisten a clases con regularidad, -por enterarse 

de la situación escolar de sus hijos, así como por ayuda! 

los a de~envolverse en este medio. 

f':e encontraron también diferencias en cuanto a la 

composición familiar, pues existe un porcentaje más alto 

de familias en las que la figura paterna se encuentra a~ 
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sente, ya sea por muerte, divorcio o separación, en el~ 

pode nifios con faltas escolares injustificadas, que en el 

otro grupo. 

Con respecto a la fonna en que se manifiestan los -

asnectos psicodinámicos de la personalidad, podemos decir 

que no existen diferencias significativas al comparar a -

los niños de ambos grupos, pues en la mayoría de los pará

metros empleados para evaluarlos, se obtuvieron resultados 

muy similares. Sin embargo, se detectaron ciertas diferen

cias en lo que se refiere a la imagen de sí mismo de los -

niños, pues en el grupo 1, los niños tienen predominante-

mente una imagen de si mismos con sentimientos de minu·sva

lía; en cambio en e_l grupo 2, los nifios tienen una imagen 

superyoica y se perciben a si mismos como desobedientes. 

La presente investigá.ción ha pennitido conjuntar -

u.os enfoques te6ricos aparentemente tan di~erentes-, pero -

que guardan grán relaci6n y· se complementan. Uno ·se basa 

en el desarrollo individual de la persvna, y el otro en lá 

interacción dinámica de todos los miembros de la familia. 

De esta manera, se pudo constatar que la familia y su or~ 

nización funcional se relacionan con la forma en que el ni 
ño va integrando su -personalidad: lo que va a repercutir -

en la adaptación de éste a loe grupos ·secundarios, entre 

·ellos la escuela. 



LIMITACIONES Y SUGERENCIAS 

132. 

- Una de las principales limitaciones del estudio que no -

permiten determinar si existen realmente diferencias sie 

nificativas, se ~ebe a que la investigación llevada a e~ 

bo es un estudio de campo, por lo que es difícil llevar 

un control adecuado de todas las variables que pueden i~ 

fluír en los resultaóos. 

- Otra limitante se encuentra en el hecho de que la mues-

tra no fue elegida aleatoriamente, lo que trae tambiirl -

problemas para lógrar el _nontrol de variables. 

- Por otro lado, se trabajó con una muestra muy pequeña, -

de ape~as 30 sujetos para cada grupo, por lo que no es -

posible hacer una generalización de los datos. 

El instrumento utilizadc, para evaluar el funcionamiento 

de la familia toma en cÚenta solamente a los miembros de 

la fam~lia nuclear, y se ve como no funcional, la inter

vención de otras personas- que forman parte de la familia 

extensa.. 

- El área de Comunicación es explorada por la Escala de -

Evaluación Familiar, a un nivel manifiesto, pero no per

raite detectar cómo es la comunicación de una familia a -

un nivel más profundo. 

- Sugerimos que para una· pr6xima investigación, se realice 

el estudio con una muestra mayor, que sea representativa 
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y que incluya sujetos elegidos aleatoria.mente de disti~ 

tas escuelas de la zona. 

- Sugerimos tambiefn que como actividad complementaria a -

la exploración del funcionamiento de la familia, se re! 

lice una evaluación del funcionamiento del ambiente es

colart sobre todo por lo que se re:fiere _a la relación -

del maestro con el alumno, ya q11e i!ste puede ser un fa!:, 

tor determinante para la adaptación del niñ.o a la escu~ 

la. 

Que se utilicen diversos instrumentos para la evaluación

de la personalidad en ios niños, a fin de obtener una -

iní'ormación m~s completa y confiable al respecto. 

Que se amplie el mfmero de reactivos de la Escala, y se 

incluyan ao.uellas que exploren cómo es la comunicación -

de la familia a nivel profundo. 

- Que para los criterios de calificación de la Escala de 

Evaluación Familiar, se tomen en cuenta a otras perso-

nas que pertenecen a la familia extensa. 

Sería interesante que se exploraran las diferencias en 

el funcionamiento familiar a travls de la Escala, de f! 

milias donde el pad!e se encuentra ausente y familias -

completas. 
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ANEXOS 



·.::.·: .. e: 1 

v.:.., •• -.0 CC''..:1.'i;!:'.!.RlO·DE L.\ -?.!.Clll':'.!..D D::: PSICOLOJIA U. ll. A. !,l. 

~oc,;-j ir:z-~ci6n ~rea fa:,1iliar • (re!;;.pOnsable J.:aestra .::'::'!!la. Espe jel .~co). 

I N s T R u e e I o R E s 

"'.'r=::-os a realizar ur..a.s pregi::ntas que pueden co:i.testar indistinta-

!:c_.,~yte ce.da. uno de los mie::ibros de la fc..:r.ilia '1 • 

~:0s &Ust~ría eaber c~mo vi usted a su fa~ilia 1;0 ~aATE de avcri-

" ;;1..:.r-.r co~10 los otros 1:1ie::ibros la ven, pero sí denos ~u i:!ipresión 

~obre ella en cada cuestión. 

Po~i~ión en la fEmilía 

?adre (esposo>~--------- !é?.dre (es:;,osa ) ________ _ 

Hijo Otro (por favor especifique 

FA,.:ILIOGRAIU 

l.-

i:o. "Fro.§":r-esivo :?2rentesco St:J.:o Edad 2scolaridcd Oc~?~ci6n 

l--~----------------------------------2.-_______________________________ _ 
}.-___ .;._ _______________________________ _ 
4·-----------------------------------5.-____________ _ 

6.--------------------------------~ 
7-----~-------------------~------~ ª·--------------~---------------------
10.---------------------------------~ 11.-________________________________ _ 

12.-------------'---------------------~ 
31 entrevisti::Gor represe!ltará g:-áfical:'lc-nte, sexo, gener2ción y le.
~os de unión. 

Se nue~e a~licar individuelrrent~ o con la familia re~nida, en cuyo 
ces O te;:,:r2n e:e~ sr:.r dos entrevistadores. 



l.- Cre~n untedes que al~uno de 
la familia sea r.is trabaja
dor que los d~=ás? 

" •• 4 
!:n esta fa:nilia ce acostu..'ll-
t;~a que unos se sienten a 
la r.iesa y otras sirvan ? 

}.- En esta familia el que est~ 
día tiene mis reconocimien
to que el ;ue'no estudii? 

1,.- ~uién por lo genera¡, deci
de que programa de.' televi-
si6n ve? 

5.- F.ay alguien de la familia -
que estan1o en edad· no ten
ga ningúna responsabilidad? 

6.- Quién hace la cci~ida en ·es
ta casa? 

7.- ~uando no pued~ hacerla, 
quién lo reemplaza? 

8.- ·~uién se encarga. óe revisar 
las tz.r·eas en esta.casa ? 

9.- Quién ha enseñado hábitos 
hi&ié.nicos cou:·o: Lavarse --
los dientes, las canos, ba-
ñarse, enseñ~r a los niños-
pequeños a ir al baño, etc. 

10.- Quién arregla los pequeños-
desperfectos de la casa ? -
(un foco fundido, una silla 

? 

rota, una llave descompuesta, 
etc.). 

( 2 ) 

Si ___ no ___ Quienes _____ _ 

Si ___ Ho ___ Quien __ _ 

Papá ___ l'.aná ___ _ 

Otros 

Si ___ No ___ _ 

Papá y L'.amá_ 

Quien ____ ~ 

Papá ____ Jéamá ___ _ Otros ___ _ 

;?apá ____ !lamá ____ Pa!)á y ?2má_ 

------ Otros 

Papé ___ i,2.má --- füpá y Ear::á -~ 
Otros 

l'apií. _____ t':a.má ___ Papá y 1::a.má --
Otros 

Papá ___ ;.:amá --- ?2.pá y r.".arcá --. 
Otros 



11.- ~t:.ié~es contribuye:1 econÓ;;¡ica
~~nte al s~steni=iE~to de la -
fa,-:ilia ? 

12.- 3i el que contribu_¡e econ~mic~ 
::.er:.te e.l sost.e~iniento de la 
fa;_.i l ia se enier::.a, c¡t: ién lo -
sustituye ? 

12.- Q~ién de":t.r2in2. el tipo de·ca~ 
tizo que Cebe i~?o~e~se a los
hijos ante ur...a falta grave? . / 

14 .- C-..iién esco~ió la _ciudad o C.Jl2, 
nia donde vivir? 

15.- ~~ién otorga los permisos rara 
salir a jugar, ir a fiestas, -
etc. 

16.- Cu{ndo los papás disc~ten o -
pelean, interviene al6uno de -
ustedes? (hijos) 

17.- Qüé hacen usteCes si uno de 
los hijos cazados tiene proble 
~2.s m.atri::ionialos ? 

18.- (uién reprende al h~jo ~ás pc
q~eño cu~ndo ccmete una falta? 

19.- QJé h~cen sus padres c~andc-
ustedes ha.i tecnido problecas? 

20.- Cuando p~pá o b.éqá castigan -
Qura~ente a uno de los hijos, 
int~rviene alsil-~- otro? 

21.- Si usted se siente ·trizte o -
n~caido hay al~uien de la fa~ 
Dilia al cuál recurre usted -
en primer lugar? 

~ .} J 

FaJ>á ia:a-:á ___ ?a;,á y !La=:á 

Otros 

Papá ;.:ar.:á ___ Otros __ _ 

:Fapá ___ t~acá ___ Otros 

?apá ___ r:.amá ___ Otros __ _ 

Papá ___ r.:amá ___ Otros __ _ 

Si ___ !lo (;,.lienes ___ _ 

Intervienen 

Iio intervienen ______ _ 

l'apá _____ i.:arr.:á ___ Papá y r.:a~á 

Otros 

Intervienen 

l~o intervienen_ ....... ____ _ 

Si ____ !,o ___ _ Quie:1es ___ _ 

()J.ic n ____ _ 



c~~~do usted tie~e un ?roble~a 
cG~ sus hijos, a oui6~ le da -
!~ r2~Ón su esposo (a)? 

?}.- Eay cl~uien efitre ustedes que
c0n fr~cuencia ~e une con otro 
;~ra ~olestér a un tercero? 

2!.- ~cost~~br~n ~apí y~~~, ~~lir
j~~tos, sin los hijos, a algu
n"- :;:;arte ? 

25.- En esta fa~ilia hay al~una ac
tividad que sólo sea ,ara hom
bres o para Gujeres? 

2é.- ~costu~bran entre ustedes ha-
bl~r de sus cosas personales? 

27.- Acostu~bran ustedes reconocer
las cosas buenas de los dei.ás
en casa ? 

2·'3.- Cu.ando alt:Uien no ha.ce bien a!_ 
go, se habla con él? 

29 .- ?le tic2n li1-,re!:iente interce.m-
b!anóo opiniones? 

JO.- ~~t~: ustedes hay buena dispo
sic1on para escuch~rse.y ente~ 
dense ? 

31.- Cuando· le nan propuesto un ca~ 
bio de ·trabe.jo· · 

32.- ~uando va a un.a fiesta pide -
co~~ejo de c6no debe ir vesti-

Sie:c.pre a 

Usted -------
A veces a usted 

' . ) 
Siempre a 

sus hijos ____ _ 

Si ____ l!o __ --'-- Quienes ____ _ 

Si ---- No ____ A veces ____ _ 

Si no ----- ----- Al:;unos ___ _ 

Si ~o A veces ---- ---- -----

Si ____ No ____ A veces ____ _ 

Si ____ No ____ A veces ____ _ 

Si ---- A veces ___ _ 

Si ---- l~o ____ A veces ____ _ 

Decide de 1nrsediato ________ _ 

iiecesi ta consultarlo con su fal'.lilia 

Ca ? Si ____ No ____ A quién ____ _ 

33 .- Ct:ando van 2. t:r:&.er e.lgún ar.iigo 
a casa lo co~sultan co~ ~us p~ 
dres ? Si ____ No ____ A veces ____ _ 



]~.- ~1~1n ciembro de la fa~ilia--

}5.-

t~ dejado el ho~ar? (a e~ce~ 
ción de los hijos ca~ados) 

C:;-:~r..-5.o u::::ted r.o ::iueC.e 2.sistir 
a u~a reuni6n su:csncsa (o) 
acos,:;u~,:ira· ir sola .(o) ? 

36.- Si le ~~yorí~ C~ sus fa~ilia
rss no es~i de acuerdo con lo 
que !l.=.ted ~a· .pl2.-n.teado 1 có:no
re~cciona ? 

,j , .• - Pz~res: Saben sus hijos có~o
de~en cO~?ortarse dentro de -
la. casa "? 

}S.- ?acres: Cumplen todo lo que -
pro~eten a sus hijos; sea.pr~ 
mio o casti~o? 

39.- Q·,é sucede cü: un hijo o 
hija que fué P.. , • .1 .fiesta no
llcga a la hora oonJenida~ 

~O.- Guando a l~uno de los hijos s~ 
le de casa : 

41.- Qué tipo de castigo se acos-
tu~bra us2r en la familia? 

42.- Acostu~bran ustedes (padres)
j~5ar con sus hijos con regu
laridád? 

, , 

Si No Q-.. tienes __ _ 

Forque ______ _ 

Si No A veces __ _ 

Le es indiferente -------

Si ___ no 

Si "º--- A veces __ _ 

Se le casti~ª--------

llo se le casti.:ra ______ _ 

P'i,1e per=iso ____ _ Avisa __ _ 

Se zale sin decir naca ------

:Prohibiciones Re¡;a~os __ _ 

Golpes_~~~-~~ 

Si~--~º~--



43.- CuG.ndo su hijo tiene al,:;una 
aptitud o capaciC.ad pnra al_ 
~ún deporte, acost.u:-?,bra par_ 
tici¡;ar con él ? 

44.- J.costunbra abra:::ar o acari-
ciar a sus hijos espontáne~ 
mente ? 

45-- Acostumbran us"tedes. (hijos) 
abrazar a sus padres espon-
táncarr~ente ? 

46.- Acostumbrc:!.n ustedes (papás) 
leer o contar cuentos a sus 
hijos ? 

47.- Cuando no pudo realizar al-
guna ·de sus r.1etas eJ'.I el día 
se siente usted enojado en-
casa ? 

48.- Se molesta usted cuando no
ha podido lle~ar a una cita 
i~portante que tenia en ca-
sa? · 

49.- Si alguien lo provoca ver-
balmente, c6:::io réacc.iona ? 

50.- Por alguna diferencia o dis 
cusión alguna vez ban llegi 
do a golpearse? 

51.- No importa de qué manera -
con su familia siempre con
sigue lo que quiere ? 

52.- En las fiestas o reuniones
familiares hay alE;Uien en -
la familia que tcne de más
hasta. e:nborrachar:o:e? 

53.- Alguno de los hijos tiene 
problemas de conducta .en la. 
escuela ? 

Si No A . ------- ---. 

Si !fo --- ----

Si No --- ---

Si No A veces ---

Si No --.-- ---

Si ___ No 

Se· enoja y agrede _______ _ 

Se enoja y se queda callado __ _ 

Le es indiferente 

Si ___ No ___ A veces ___ ._ 

Si ___ ··t.o __ _ 

Si ___ . No ___ Quiene~ 

Si ____ 1:0 ___ ',uiene,s ___ . 



5~.- ~l5~n =ie~bro de la fa~ilia 
~~ ~enido problc=as con la
policia ? 

5; .- ;.1,::-.!!'\ '!,ienbro de la familia 
!;a ;:-:-e:csentado algún proble
~~ e=ocional serio? 

56.- ~10uien de la fanilia se 
aisla con· frécueñcia? 

Si ___ No ___ Quienes_------

Si ___ no ___ ~uien ______ _ 

Si !lo Quien ______ _ 

57 .- E:,cer un napa de la distribución de la casa, incluyendo a las pe!_ 

so::as c_ue duermen en cida hahi-:;ación y en cada ca;na. 

58.- =.:n ~é~de ~costuwbran jugar 
los niños ? 

59.- Tiene un lugar c~da quien
en la mesa? 

60.- Tie:-en_en casa a~gún anj.-
wa:!.. ? 

:)Ó=:.de duerme ? 

61.- ~~e lugar de la casa pre-
fieren papá y war...á ·para -
!12.bl~r? 

F.n la pieza 

'.::n el patio 

:Sn la calle 

Otro 

Si i~o 

Si 1:0 

3n la pieza 

Otro lugar 

La 
, 

re:c<:::.T.ara 

Dónde ---

En el patio 

Cual 

--------
La cocina 

Otro lu.:;ar 

Cual 



CRITERIOS DE CALIFICACION PARA LA 

ESCALA DE EVALUACION FAMILIAR ANEX0:2 

Para la asignacidn de puntajes se tomaron en cuenta las res~ 
puestas que dieron los sujetos, aún cuando no estuvieran contem
pladas en la escala. 

Al reactivo nt!mero 36 no se le dará ningún puntaje, debido a 
que se le utilizd solamente como un control. 

En todos loe casos en que los reactivos no sean contestados, 
se les dará un puntaje de_g__. 

I. TERRITORIO: Se refiere al espacio que cada quien ocupa en de
terminado contexto; su posicidn en la vida fami-
liar. 

Puntajes Generales: 

1.- Cuando la respuesta indica que ningún miembro es más 
central o periférico, en relacidn con los demás miem
bros de la familia. 

2.- Cuando la respuesta indica que la centralidad recae -
en ambos padres. 

3.- Cuando la respuesta indica que la centralidad recae -
en un sdlo miembro de la familia, o en familia~es co
mo tíos, abuelos, etc •• o en personas ajenas. 

Reactivos: 

l. Puntaje de: 1.-
2.-

Cuando la respuesta es NO. 
Cuando la re·spu.esta es SI, y la centralidad ... 
recae en ambos padres. -

3 .- Cuando la respuesta es SI, y se refieren a un 
sdlo miembro de la familia, o bien a familia
res como tíos, abuelos, et-e., o a personas -
ajenas a -ella. 

2. Punta.je de: l.- Cuando la respuesta es NO. 
2.- Cuando la respuesta es si, y la centralidad -

recae en ambos padres. 
3.- Cuando la respuesta es SI, y se refieren a un 

sdlo. miembro de la familia, o bien a familia
res como t!os, abuelos, etc., o a personas -
ajenas a ella. 



3. Puntaje de: l.- Cuando la respuesta es NO, lo que indica que -
todos loe miembros de 1S:-tamilia tienen igual 
centralidad, sin importar el status de las ac
tividades que realicen. 

2.- Cuando la respuesta ea SI y la centralidad re
cae en el subsistema parental {ambos padrea). 

3.- Cuando la respuesta es !f y es un sólo miembro 
de la familia el que adquiere mayor importan-
cia por el hecho de realizar o haber realizado 
una actividad altamente valorada. 
Cuando la respuesta es SI y la centralidad re
cae en algdn familiar como t!os, abuelos, etc., 
o bien en personas ajenas a la familia. 

4. Puntaje de: 1.- Cuando todos los miembros toman la decisión. 
2.- Cuando ambos padres, o todos los hijos toman -

la decisión. 
3.- Cuando es un sólo miembro de la familia quien 

toma la decisión, o algdn familiar como t!os, 
abuelos, etc.,. o personas ajenas. 

5. Puntaje de: 1.- Cuando la respuesta es NO. 
3.- Cu.ando la respuest~ es SI • 

II. ~: El comportamiento de roles, es el papel o funciones -
que cada miembro desempefia, de acuerdo a las presiones, 
tareas y obligaciones que confronta cada uno de ellos. 
Los roles pueden ser tradicionales o idiosincráticos. 

Puntajes Generales: 

1.- Cuando la distribucidn de las labores o actividades es 
la adecuada, de acuerdo a la edad y sexo de los miem-
bros de la familia. 

2.- Cuando las funciones o tareas desempeñadas no son lle
vadas a cabo por los miembros adecuados, pero son sub.!!, 
tituídos por los miembros que se espera que lo hagan, 
de acuerdo con su edad, sexo y posici6n dentro de la -
familia. 

3.- Cuando la substituci6n es desplazada hacia los miem--
bros menos indicados, segdn su edad y sexo. 
Cuando los que substituyen son familiares como tíos, -
abuelos, etc., o personas ajenas a la familia. TambiE!n 
cuando éstos son quienes realizan las tareas. 



En esta área, de acuerdo con las actividades que se tomaron en 
cuenta para elaborar los reactivos, cuando hablamos de hijos men~ 
res nos referimos a aquellos que tienen entre l y 14 años, e hi-
jos mayores, de 15 a.fios en adelante. 

Reactivos: 

6. Puntaje de: l.= Cuando Mamá o una hija mayor es quien realiza 
la actividad. 

2.- Cuando Papá o un hijo mayor es quien realiza -
la actividad. 

3.- Cuando quien ~ealiza la actividad es un fami-
liar como tía, abuela, etc.; personas ajenas a 
la f~~ilia, o los hijos menores. 

7. Puntaje de: 1.- Papá o uno de los hijos mayores substituyen 
cuando mamá lo hace generalmente. 

2.- Cuando Mamá y/o Papá son quienes substituyen -
porque trabajan fuera del hogar. 

3.- Cuando Mamá y Papá sdlo substituyen, estando -
en posibilidades de realizarlo generalmente. 

- Cuando substituyen hijos menores, habiendo de~ 
tro de la familia quién se encargue de hacerlo. 

- Cuando substituyen familiares como t!os, abue
los, etc., o personas ajenas a la faJllilia. 

- Cuando Nadie substituye. 

8. Puntaje de: 1.- Cuando Papá y Mamá revisan las tareas. 
2.- Cuando sdlo uno de los padres o los hijos mayi 

res revisan las tareas. 
3.- Cuando revisan las tareas tíos, abuelos, etc., 

o personas ajenas a la familia. 
- Cuando las revisan hijos menores de edad. 
- Cuando contestan que Nadie las revisa. 

9. Puntaje de: l.- Cuando contestan que Papá y Mamá o sdlo Mamá. 
- Papá cuando Mamá no vive con ellos. 

2.- Cuando co~testan que Pa~á o uno de los hijos -
mayores. 

3.- Cuando son personas ajenas a la familia quie-
nes enseñan hábitos higiinicos; o t!os, abue-
los, etc., o hijos menores de edad. 

- Cuando contestan. que Nadie. 

10. Puntaje de: l.- Cuando contestan que Papá y Mamá; P~pá o hi-
jos mayores. 

- Mamá cuando Papá no vive con ellos. 



2.- Cuando sd'lo Mamá los arregla y papá vive con 
ellos. 

3.- Cuando hijos menores o personas ajenas a la -
familia son quienes los arreglan (o tfos, a-
buelos, etc.}. 

- Cuando contestan que Nadie arregla los despe~ 
fectos. 

III. JERARQUIA. Es la distribución del poder en diferentes nive
les entre los miembros de la familia; requiere -
de flexibilidad y se manifiesta en distintas fo~ 
mas en cada contexto. 

Puntajes Generales: 

l.- Cuando la autoridad es compartida por ambos padres. 
- Cuando la autoridad recae en Papá o Mamá, por ausencia 

definitiva del otro cónyuge. 
2 .- Cuando es sd'l.o uno de los padres quien tiene la autor,!. 

dad porque vive fuera del hogar, pero sigue intervini~ 
do en las relaciones familiares. 

3.- Cuando sd'lo un miembro del subsistema parental ejerce 
la autoridad, estando el otro cónyuge presente. 

- Cuando el poder es ejercido por los hijos, o por pera~ 
nas ajenas a la familia. 

Estos criterios se emplearán para los reactivos 13, 14 y 15, -
pero no para los reactivos 11 y 12, por la naturaleza misma de e~ 
toa. 

Se consideran como hijos mayores aquellos que tienen de 18 6fics 
en adelante, y como hijos menores de 1 a 17 a.fí.os. 

Reactivos: 

11. Puntaje de: 1.- Cuando contestan que Papá y Mamá; Papá y/o hi
jos mayores; o Mamá en caso de que Papá no es
té en condiciones de hacerlo, o por ausencia -
definitiva de éste. 

2.- Cuando son los hijos mayores, estando Papá y -
Mamá en posibilidades de contribuir al sosten,!. 
miento de la familia. 

3.- Cuando Mamá sostiene a la familia, estando Pa
pá e hijos mayores en posibilidades de contri
buir; o cuando lo hacen hijos menores o perso
nas ajenas a la familia. 

12. Puntaje de: 1.- Cuando Mamá y/o hijos mayores substituyen al -
padre; y/o a alguna institución. 



2.- Cuando es Mamá junto con los hijos meno:es qui! 
nes substituyen. 

3.- Cuando Papá substituye a la madre o a los hijos 
estando en posibilidades de contribuir general
mente. 

- Cuando substituyen hijos menores o personas aj!:_ 
nas a la familia. 

- Cuando~ substituye. 

Reactivos: 13, 14 y 15, 

Puntaje de: 1.- Mamá y Papá; .lifami! o Papá por ausencia definitiva -
del otro cónyuge. 

2.- Papá o MS!!lá porque uno de ellos viven fuera del h~ 
gar, pero sigue interviviendo en las relaciones f~ 
miliares, 

3,- Papá o Mamá cuando el otro cónyuge vive con ellos. 
- Hijos o personas ajenas a la familia nuclear, 

IV. LIMITES. Son las reglas que definen quienes y cómo participan 
en las transacciones interpersonales. Los límites di
viden los roles particulares, derechos y obligaciones 
de padres e hijos. 

Puntajes Generales: 

1,- Cuando se respetan las reglas de no intervención en los 
asuntos particulares de los miembros de la familia. 

2.- Cuando no contestan. 
3.- Cuando las reglas son violadas y los miembros de uno de 

los subsistemas ~amiliares intervienen en los asuntos -
particulares de los miembros de otro subsistema, 

Reactivos: 

16. Punte.je de: l.- Cuando la respuesta es NO. 
3.- Cuando contestan que 2f. 

17. Puntaje de: 1.- Cuando NO INTERVIENEN. 
3 .- Cuando INTERVIENEN. 

18. Puntaje de: l.- Cuando Papá y/o Mamá reprenden. 
3.- Cuando contestan que OTROS como hijos, o pera~ 

nas ajeqas a la familia. 

19. Puntaje de: 1.- NO INTERVIENEN. 
3 .- INTERVIENEN. 



20. Puntaje de: l.- Cuando la respuesta es NO. 
3.- Cuando la respuesta es SI. 

v. ALIANZAS: Es la asociaci&n abierta o encubierta entre dos o más 
miembros de la familia. 

Puntajes Generales: 

l.- Cuando las alianzas incluyen a los miembros de la misma 
generaci&n o del mismo sexo. 

2.- cuando no contestan. 
3.- Cuando las alianzas se establecen entre miembros de di~ 

tinta generaci'5n o sexo¡ 
- Cuando se dan alianzas entre dos miembros de la familia 

o más para molestar a otro (coaliciones). 

Nota: En los reactivos 24 y 25, el puntaje de 2 se asignará a otras 
opciones, además de la de que no contestan. 

Reactivos: 

21, Puntaje de: l.- Cuando la respuedta es SI y: 
a) La que responde es A!amá y recurre a Papd o 

viceversa. 

22. Puntaje de: 

23 • Puntaj e de: 

24 •. Puntaje de: 

2 5. Puntaje d.e: 

b) Mamá recurre a una hija en ausencia de Papá; 
o Papá recurre a un hijo en ausencia de Mamá. 

e) Los hijos recurren al padre o a los herma-
nos mayores del mismo sexo. 

3.- Cuando la respuesta es SI y: 
a) Mamá o Pap~ prefiere~recurrir a uno de los 

hijos, aún estando el cónyuge presente. 

1.-
3 .-

1.-
3 .-

1.-
2.-
3 .-

1.-
2 .-

b) Si prefieren recurrir a personas ajenas a -
la familia.nuclear. 

- Cuando la respuesta es !Q. 

SIEMPRE A USTED. 
SIEMPRE A LOS HIJOS o 
A VECES A USTED. 

Cuando la respuesta es NO. 
Cuando la respuesta es SI. 

Si responden A VECES. 
Cuando la respuesta es g. 
La respuesta es !Q, 

Cuando la respuesta es NO, 
Cuando responden que ALGÜUAS. 



3.- cuando la respuesta es sr. 

VI. CO!.nJNICACION: Es el medio a trave's del cual, la gente se rela
ciona, es decir, la conducta verbal o no verbal 
incluyendo a todos los símbolos y claves que las 
personas utilizan para poder dar y recibir un -
significado, dentro de un contexto social. 

Puntajes Generales: 

1.- Cuando los miembros de la familia pueden hablar libre-
mente, tanto de as~ectos positivos como negativos y hay 
una buena disposición para escucharse y entenderse. 

2.- Cuando por lo menos en ocasiones haya disposicidn para 
hablar, escuchare~ y entenderse entre los miembros de -
la familia. 

3.- Cuando solamente en ocasiones se reconocen las cosas -
buenas, o sólo a veces se habla de cosas negativas. 

- Cuando no hay buena disposición para hablar, escucharse 
y entenderse. 

ReactiYos: 26, 29 y 30: 

Puntaje d&: 1.- Cuando la resDuesta es SI. 
2.- Cuando responden A VECES: 
3.- Cuando la respuesta es f!Q_. 

27 y ,8: Puntajes de: 1.- Cua~do la respuesta es~· 
3.- Cuando respond~n !!Q_o A VECES. 

VII. AUTONOMIA. Es la capacidad de cada uno de los miembros de la 
familia de independizarse y ejecutar acciones per
sonales, responsabilizandose de sus propias deci-
siones. 

Puntajes Generales: 

l.- Cuando los miembros sean capaces de tomar sus propias -
decisiones, siempre y cuando no afecten seriamente a -
los demás miembros de la familia. (Excepto los reacti-
vos 31 y 33). 

2.- Cuando la respuesta denota cierto grado de autonom!a. 
3.- Cuando la respuesta indica un alto grado de dependencia 

o bien una extrema autonomía, que van a interferir en -
sus relaciones familiares. 

En esta área se consideran como hijos menores aquellos que ten
gan de 1 a 17 años, y de 18 años o más como hijos mayores. 



Reactivos: 

31. Puntaje de: l.- Si Necesita consultarlo con la familia. 
3.- Si Decide de inmediato. 

32. Puntaje de: l.- Cuando la respuesta es NO. 
3.- Cuando la respuesta es SI. 

33. Puntaje de: l.- La respuesta es A VECES y los hijos son mayo~ 
res. 

- La respuesta es SI y. los hijos son menores. 
2.- La respuesta es~ o A VECES y hay hijos mayo

res y menores. 
3.- Cuando la resp~esta es NO. 

34. Puntaje de: 1.- Cuando contestan que SI y la persona trata de 
valerse por sí misma ~responsabilizarse de -
sus actos. 

- Cuando la respuesta es NO. 
2.- Cuando contestan que SI""y' la razón es que la -

persona tiene que desarrollar actividades de -
trabajo o escolares .fuera del hogar. 

3.- Cuando contestan que SI y la razdn por la que 
ha dejado el hogar es--;or problemas fa.miliares. 

- Cuando contestan que SI y el hijo que ha deja
do el hogar es menor de edad. 

35. Puntaje de: 1.- Cuando la respuesta es.§.!.. 
2.- Cuando la respuesta es A VECES. 
3.- Cuando la respuesta es !!Q.. 

VIII. MODOS DE CONTROL DE CONDUCTA. 
Es el patrón adoptado en la familia para el manejo de im

pulsos, mantener las normas de educacid'n y tratar con las s.!_ 
tuaciones físicamente peligrosas. 

Puntajes Generales; 

1.- Respuestas que indican formas adecuadas y eficaces de -
control de conducta. 

2.- Cuando la respuestá resulta efectiva para mantener el -
control de las conductas, aunque no sea la más adecuada. 

3.- Cuando las formas de control de conducta no funcionan -
ni son las adecuadas. 

Nota: Para esta área se consideran como hijos menores aquellos 
que tienen entre 1 y 17 años, y mayores de 18 en adelante. 



Reactivos: 

37 y 38. Puntaje de 1.- ta respuesta es SI. 

39. Puntaje de 

3.- La respuesta es NO o A VECES. 

1.- Se platica con ellos o Se les regaña. 
2.- Se les castiga. 
3.- No se les castiga. 

40. Puntaje de: 1.- Piden vermiso y los hijos son menores. 
- Avisan y son hijos mayores. 

2.- Piden permiso o Avisan y en la familia hay hi
jos menores y mayores. 

- Avisan y son hijos menores. 
3.- Se salen sin decir nada. 

41. Puntaje de: 1.- Prohibiciones. 
2 .- Regaños. 
3 .- Golnes. 

AREA DE EXPRESION AFECTIVA. 

Es la capacidad de la familia para responder con la cualidad o 
cantidad apropiada de af'ecto, a la estimulación para provocar afe~ 
to que se da en las relaciones familiares. 

IX. A.REA AFECTIVA DE BIENESTAR. 

Puntajes Generales~ 

1.- Cuando la respuesta indica que todos los miembros de la 
familia manifiestan afectos positivos entres!. 

2.- Cuando la re~puesta indica que hay cierta demostración 
de afectos positivos entre todos los miembros de la fa
milia, aunque la cantidad o la calidad nó s~an las ade
cuadas. 

3.- Cuando la respuesta indica que es un sólo miembro de la 
familia el que demuestra afectos de bienestar: es un só 
lo padre el que demuestra afectos positivos a los hijos 
o un sólo hijo el que demuestra afectos positivos a los 
padres. 

- Cuando no hay demostraciones afectivas entre los miem-
bros de la familia. 

Reactivos: 42, 43, 44, 45 y 46. 

Puntaje de: l.- Cuando ·1a respuesta es.§.!. 
2.- Cuando la respuesta es A VECES. 
3.- Cuando es uno sólo de los padre~ el que demuestra 



afecto a los hijos; o ambos padres a un sólo hijo. 
- Cuando es un ed'lo hijo el que da afecto a los padres. 

X. AREA AFECTIVA DE EMERGENCIA. 

Puntajee Generales: 

l 0- Cuando la respuesta indica que la persona. se enfrenta a 
estados de tensión, sin provocar conflictos con los de
más miembros de la familia. 

2.- Cuando la respuesta no es adecuada, pero su reacción no 
causa conflicto entre los miembros de la familia, ni a 
cada miembro individuaimente. 

3.- Cuando la persona responde inadecuadamente ante estados 
de tensión, y esto le causa problemas con los otros miem 
bros de la familia. -

Reactivos: 

47. Puntaje de: l.- Cuando la respuesta es NO. 
3 .- ·cuando la respuesta es SI. 

48. Puntaje de: 1.- Cuando la respuc.sta es g. 
2.- Cuando la respuesta es A VECES. 
3 .- Cuando la r·espuesta es !Q. 

49. Puntaje de: l.- Cuando Trata de lle~ a un acuerdo. 
2.- Cuando Le es inoi:ferente o 

Se enoja y se gueda callado .• 
3 .- Cuando Se enoja ¡ agrede. 

50 • Punta.je de: l.- Cuando la respuesta es !Q. 
3 .- Cuando la respuesta es SI o A.VECES. 

51. Puntaje de: 1.- Cuando la respuesta es !!.Q. 
2.- Cuando la· respuesta es A VECES. 
3.- Cuando la respuesta es fil· 

XI. AREA DE PSICOPATOLOGIA. Explora la presencia de sintomatolo-
gía psiquiátrica, adaptacid'n social y 
ocupacional. 

Puntajes Generales: 

1.-

2.-
3.-

Cuando 1.a respuesta indica UilF.t. adecuada ¡:i.daptacidn so-
cial, familiar y ocupacional, sin manifestaciones de a! 
guna sintomatología psiquiátrica. 
Cuando no contestan. ~ 

Cuando la rospuesta indica que a1guien de l~ami1ia no 



se encuentra adaptado a lsta, a la sociedad o al am-
biente de trabajo.· 

Reactivos: 52, 53, 54, 55 y 56. Puntaje de: 1.- Cuando responden NO. 
3.- Cuando responden SI~ 

XII. GEOGRAFIA. Se refiere al_esquema que representa en forma grá
fica o sencilla, la organizacidn de la familia, es 
decir, la distribucid'n al ir a dormir, a comer, h~ 
blar, etc. 

Puntajes Generales; 

l.- Cuando la respuesta indica que la distribucid'n de la fa 
milia es adecuada~ de acuérdo a la edad, sexo y genera: 
cid'n de sus miembros. 

2.- Cuando la distribucid'n es regul~. 
3.- Cuando la distrib~cid'n está alterada. 

Reactivos: 

57. Puntaje de l.- Cuai:ido Mamá y ?apá duermen solos en una cama, -
los hijos varones en otra (s) y las hijas en~ 
otra (s). 

3.- Cuando los paares duermen con uno de los hijos. 
Cuando Mamá y Papá duermen por separado, con·uno 
de los hijos. 

- Cuando un hijo y una hija duermen juntos. 

58. Puntaje de: 1.- Cuando los .!liños tienen un lugar seguro dentro 
de la casa para jugar. 

2.- Cuando los nifios juega~ a veces dentro de ia e~ 
sa y-otras veces en el parque. 

3.- Cuando los nifios no tienen dentro de la casa un 
lugar donde jugar, y salgan siempre a lugares 
peligrosos (la calle, la azotea, etc.). 

59. Funtaje de: 1.- Cuando la respuesta es SI. 
3.- Cuando la respuesta es NO. 

60. Puntaje de; 1.- Cuando la respuesta es NO. 
Cuando la respuesta es SI y el. animal tiene un 
lugar adecuado fuera de""casa para dormir. 

3.- Cuando la respuesta es SI y el animal duerme -
dentro de la casa.. -

61.-Puntaje de: l.- En la recrunara. 
2.- En la cocina, la sala o el patio. 

- En toda la aasa. 



3.- En cualquier lugar fuera de casa. 
- Que no hablen. 

INTERVALOS DE EVALUACION 

1 -------- 45! Se Invalida. 
46 -----~- 90: Funcional. 
91 -~-~---135: Poco Funcional. 

136 --------180: No Funcional. 
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MECANISMOS DE DEFENSA 

A., Formación uactiwi 
(sólo un., tilde por ru<tom) 

l. Eoruhd o }iinpku aigc:rJ.lb... 
2. Attitudc, do opo,;cióo. nokli.la. ~

qacdid,. 
J. Tono opuesto al contenido ~ b lús

!cria. 

B. Pasividad y Ambfralenci., 
(s6lo una tilde por historia) 

l. Puñ:i<lld. ,,¡,: 
2.. 0,1 al1crm.U,.-u; ftues babncc2du 

(dormido • dcspieno; caliente - frlo, 
etcétera). 

3. lnd«is:ióu dd sujeto o <{.:) pers,c,naje 
de U hirioñL . 

4. Rdinn.1. (v:g. · .. ,qud)o.. •• esto 
no ••• •; .. iba a Lu-e1lo., pero ••• "). 

C. Aislañ,iento 

l. Actitud de- r~cha:to ( .. no puede. tu· 
ceda" ... es un.a his:oricu"). 

2. Llter.Jl ( .. no se ve, de modo que no 
ruedo conru nada"). 

l. C.Omentil la hiHoria o l. l.imin2 ("~ 
es dificil", "conte una buena"). • 

4. RiC' uttc b. Ji.mina. ~clamJ.dones. 
5. UtiliuciUn de cuentos. de har;bs, liis

io:ie:as cmmc:is o temas o pet!orujes
de ''tie-mpc,J pas:idOJ.". 

6. Dc~"l'i~ en detalle, lúgico; "'fin .. , da 
ti:ulo il U. historia. 

7. ~:al1es e.s~dficos. nombres o c:it.u 
{' cca:ro ho:.n"; dla dijo ~· ••• "). 

8. El pcnonajc. se pictde. 
9. El personaje huye por cstu cnofJdo. 

JO. El sujc!lo se .alinu con los padres con· 
tra el rasonajc inÍ2n1il "desobe-díen
tc"; dcsaptucba los actos del niño. 

D. Rrpmi&n 1 N,gaci&,, 

l. El pcnona;e infantil ~ z tt)C.. 

trob a r;i miuno. es huc-co, .aprcno:!i6 
l., 1=...... . 

2. kq,<, d &.:ino, DG Jo qum., J. 

'"°"' modo<. 3. Casti¡.'Of; prok:ngi.dor. o d~ 
4 ... furo 1t.\lo un PlC/IO·. 
5. Olñd... o pin~ ).lgo. 
6. Omlle Íl¡;.un, a oh:<,"tc-s de la Lh:raria 

!. (en U. limin.ri JO. debt: omitir mm.
ciorut d toilcnc 1 b hl.ó.:l&u; o ~ 
ln'3do). 

7. Omi~ d contenido cwrkme de b 
hiuoria. 

S. 1'0 i,,ugin.ri un.Ji hnuri.ri o un. hH
lorU (dc:~íbc b limina con indife
rencia). 

9. Rc.:h;au la limina. 

E. Engaño 

EJ niño es lupc-ñot d ;du110, ~ ,~ 
dd ,¿uh.1, n m:u lntt:li~nte qU(: d 
,duho, lo c;,.:.1ñ11. ~ muC\c en fo;-m¿ 
futt1,·,. itmub. !oC" oculu Je, se dCI· 
pa J. liutt.;di~lu. ,111•ba o ~J:>111 sJ 
.itlulro i. v,!o ur.l. 1ilCc por hiuotU). 

l. El .;;d.uh.J enJ..1.ñ.:r. al r:.1ño, no n lo 
q~r JrJUr.u ~ (Ulo una 11).:!e por 
h1\lona). 

F. Siu:l•o!i.:ación 

l U .. n,r.~ i:.:q,:.an rn b nm&. 
\'<'r: l l 1 ¡,J.W'n ,m b nmJ. (limi, 
nt 'i., 

3 \"'!'nuri, c:.•:rrt¡ ('i,9): u,·u1 ua 
.111,,_-.J.1 f •• c~n en a 
:'1-..i:t=-- },r!,n 
L ~·.:.. ,'!' : mr,c (2); b ,ilu: o d 
1 .••. .-n .... h,m;--,::n o:~ d gl.Jho se 
rur:,¡-.e : 4 ;. tu:ir. la cela o la muc::r-

(o f, d a.n:b•• rinpunus 1oa l;-Z) 

F• 

e e: 

INSTRlJCCIONES PARA LA PUNTUACH 

Esta lista fue concebida, en primer lu~.u. como una 
axuda para h c\"aluación cua1ir:iti\•a de las hi~turiJs infan· 
tijc5 del C.-\T. También se la p;.;cde utiiiz:ir parJ suminh-
trar una mcdid.1 cuan1itati,·a :;.proximada para rc:t.li-z:ir 
t:omraracicmcs cnue lo!> sulrtos y los grupos. Este prutoa,. 
ln proporciona, a mant::ra dt< guí:!, un corto resumen del 
nümcro y tipo dt.• dcftn:.as cmplt:adas, a!>Í como de) con1c· 
nido de los Ílems uri1itaJt!S c&n ma,·or f recucncia. Las 
c-~ll"kºíi:lS se ordenaron c<1n la m:i.,:ima .continuid:l(] posible, 
a partir de bs liue sucif;n:n un ele, aJo conuol y :1utodo
raini11 h.1s1a las que indi.::in <lc~rtJni1at. ii",n y aflnj:imicn10 
dl··lus vinrnlos ton la rcaliJad. 

lnsu11ccicmc~ r.rra la pm:füadti,z: En c:I e!-p-1ciu que pre· 
ccJc :t cada ircm indicar con un:1 1ikic (u t.1.m el número 

de 1a lámina, p3íl u~a rcfcrc.:ncia ·futura) la pc~nciJ de 
la respuesta cou~pt.:nd:cn1l·- lJ 113 histnri:i pucJc ser "pun· 
1Uada .. cm \"ari:is catc(!'Jna\ y, cXH'pto cu:Jndo se lo in· 
dica, puede admitir tilde. p3r3 m;is de un ítem, en cual-
1.fUicra de las ca1cgorías. 

Un2 vez. puntuadas todas bs hisioñas. compútc.se c1 
número total de tildes para cada utegorfa en el ~pJ~io 
di-.p.,·nihll' a t.'!>C dt.1.·t11. La ciftJ qut.· íigur:.i l:r11rc p:m."·n· 
IL'lis c!'ch.1jo de cJd3 uno de esroi. cspJd05. '!il.:fiab el número 
de tildes ,nír.inio que se c,nsidcra como "pun1aje cri· 
rirn" p.1ra esa_ c:a1cs:;l"lria. . 

PJra 1a medición de l:i IJt.·ntificac:ión, se 3<.t"gur.1 el Ct]Ui-
\"alc.:nté <le un puntajC" crítico mcdia.ntc la corñp.ir.tc-Ñ.ln 
dd número rebti\'o de tildes para las CJICJ.i'1íÍas K !' 

BlllUOTFCA DE PSICO.\ICTllU Y PSICODl,\GNOSTICO 
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\J" DE LOS MECAI'1ISMOS ADAPTATIVOS 
-e hry R. Hawon) 

...,_ 
nwó 

le l• 

dm (4,7); ..... """(9)_ 
6. Uuvi.2., óo. ·~11. tonrtrnsu. frio. 
7. Fue~. apUY\.iones., ~ 
8. Pa1o5, cuchillos.. annn de (ueJtO. 
9." Cort~lura~ rindüu,s.. L,umu.duru, 

'W7da&n acción dr ftl2tu (en atta 
forma que no s,c.a la attic:in k de. 
""")· . 

.•••••••• JO. Pri"-aciÓil on;L 

G. Proyación e ln1royección 

l. EJ agrC'\~r es agmlido; •devor.ir y 5Cf 

d.v=do". 
' El inoa:nte ~ devoudo o awunoo. 
3. El niño es agr~ activo (muer&. 

gol~a. tira: no incluye agrr..."SI, ,n~ 

,-erha.b o bromn). 
4. Los ¡1oer~,n3jes Cl11~n a otros. 
S. Otros tienen sccrrtos o se burl.,1 de 

alguien. 
6. El ex:1minJdo adiciona detalles. ob)C. 

tos, pc:rvinajcs o temas oraks.. 
7. M-agia o poderes m.i¡,:icQ\.. 

FOBIAS, ,~MADUREZ, DESORGANIZACION 

(3) 
(2) 

(2) 

H_ Temor y Ansiedad 

l. El niño s,: ocuhd anJc el pclipo, hu. 
ye por tCmor. _ • 

2. Teme In (uct7.;w.s cxtcriutcs ( viento, 
b.nta,;mas. caudor6, animJ1cs sah-a. 
jcs, monstruos). 

3. Sueña con c1 pcfü:ro.. 
4. El pro¡:cniltlr reucrc, \C marcha. o no 

quiere al niño. 
5. El examinado comete b;,nas Üngu.3e.. 

1. Regresió11 

1. Mucha cmoci:)11 al rrhtar la hisrotia. 
2. Rdc:rcncfas pcrsomks. 

\/1. UACION 

ocia le 
r "pun· 
· lo in· 
:n c. 11-

j1ese el 
esr io 

. !"' n
númcro 
uje crí· 

el, .LIÍ· 
,--1r.tci1',n 

_{Js~y 

L Si la suma de la. tildes para L es igual o sobrepas.1 
la suma de las tildes para K, la identificación se consi· 
dera "confusa" y Jdiciona una unidad al total de los pun· 
tajes. críticos. 

La Cv:1luaciún cuan1itatiY.1 final se rc.ili,;i ;m:ndil·n
do al número de cat~·gorias que reciben puntait·s criticos 
(y 110 a} número total de tildes. para todas- las c.11cg0r 
rias) . 

Sob"e b. ha~ de los rcsuludns de '3 i0\·esti~aci1ln •. 
cinco o mjs punlJjt:s critico!<. mdit3rian una perturh.1ción 
que justifica la intcn·cnciiin dinica. 

• ;\brv n. lhwonh, ,A,, ~hcduk fur 1hc /\nJlvU\ of C.3-T 
Rc,r,r,n...:-'- Jmirn,gJ e( P,o;t'ctñ.e T..-d,r1i.fuc1 ,uuf P~w11.dil) A.,. 
1r~"1,r111, Vol 27, 1%3, :,...:i:> 2, p.,~. 181-18-1. 
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{1) 

(L=-· 
a>K) 

., 

l. Comida &re.anuda. 
4. Cama o p.¡nuloncs mo)WO'l. ulpio. 

durn de a¡¡;u., . 
5. Sucio, de-.ocdcn.1do, m.J1.i1wn1r--. \¡ 

pav.ia o d oh~ c:e-:i. rn d tm.!..re.:. 
6. f.t_nu.urus. l-..ujn.. ut.a btthu.uia. 

1. Huc'D5., Mngre. 
2. Veneno. 
3. Rctinlin o p,.l,bru sin k!:nhtfo. 
C. Pcrsn·e1;a en tl cunfC"nitltt 1nu~rad.o 

tonudo de unt hi\tori.a anrn..-.,,.. 
5. Penumicnlo nngcncUI, .awcuc,,mo 

lu.u. 
6. Con1c:nido raro. 

IDENTIFICACIO:\" 

K.. ~. igual sexo 

l. El c:umin.&da se identifica c!..n d 
progrni1or o el pct)OnJ¡C mhnti: Ce: 
rnhrr.o K:C'>. 

2. El niño t\:.i cclt'."$0 de, es 1cr;cn.h!o 
o c.a~1c1á~ por. el progcnu..r Oc, 
mnm~ ~"<· 

3. El niñ-. G_c11"!"t I e> es al ud .. dr, po! el 
progcnu...,, del ,cxc- cpuc,t.> 

L Co,:fuu o sexo opuesto 

l. E1 it.ir!-: ~ :den:if1.:a Ct:1 d rr..;~. 
ni1.x e: tl ["":,..;:nJ1c ir.far.u! .!d ~~:co 
er·un•r 

2. [l nm. •. :ne o C\ rc¡,rcn,!;,-:h a e-u, 
t,p,h p.·: d p~mr.~r dd -.e.xo 
opuc,10. 

3. El iujct.a reconoce en k:ma cn,.;:1u 
d \ex~ o Us c~petici. 

'4. Llr•;<J J1otg1LJt" ccn rtip('cto al u=xo 
<k lu f:s-..1ru. 

PUNTAJES CRITICOS: 



GUIA DE ANALISIS DE LA DIN AMI CA DE LAS HJSTOIUAS. 
(Tabla de. Hawortb y Lawtoo) 

J. Cntifi<ación oral. . . . . ... • Privación ..•••••• 
Adulto es Padre .•..••.. , Madre .......• , Sombn •.••...• Otto .••••••• •M y F.···-·.-.

Tema dd castigo .....••• 

:!:: Juego... . . . • • Pelea .......• 
G>nador: Pareja........ Figura ,ola .....••• 
Niño con: P,ogenilor del mwuo ,ao .....•.• se.-o cpu<:llo .•.••..• Su igual ••••••.• 

3. Aduho atac:i o reprende al niño ....•.•• Niño ayuda al adulto ..•.. :., 
Adulto es poderoso .•.••••. viejo, ans.ado. soli1..ario, cu: •........ 
Niño impo.nuna o agrede al adulto .... , ... 

4. Picnic .•..•... Desame. incendio, ere: ..•..••• 

Biciclet..1 pis.a. la cola o la pierna .....•.• 

S. Padres en la cama .......• 
Niños jueg;m en h1 cama.... . . . . Desobediente. . . . . . • . Sueño .•.....• 

6. Niño huye .......• 
Agresión desde afucia: teme la agresión ... 

•Acampar (lnvenm) ...•...• 
Se produce ••.. : ... 

7. Niño es: ataado .....•.. se escapa ........ 5C vuelve contra la figu~ más grande ..•...•. 1= Amigos ...... . 

8. Reprimenda, ca5:-igo ... , •... 
lllenci6n del cuadro ..•..... 

Adulto masculino ....•... 

9. Ataque desde afuera: es temido .•...... 
••Hechos cotidianos ....... . 
Padres en otra habitación ....... . 

]O. Mal comportamiento en el toilette ..•..... 
Castigador del mismo sexo •.... , .. 

Continúa portándose mal ....... .' 

Uminas rechazadas: 

Historias raras: 

Niño ayuda ...... · .. 
Secreto ...•.... 

se: produce ... 

Soledad. . • . . . . . •Desobediente ... 
•sueño ........ •Enfermo .. . 

Otro ....... . 
del sexo opuesto ..•..... 

aprendió la lección 

ieñ.abn •co~:~er~=yó 48 hcms CD su tabla origin.al de anilis.is ~ la dinir:ik• de bs bincrU:1- Los agrcg::idaS de La....-~;;:i se 

.. En :5,u in\·cstigacl6n l..av."tOn suprimió este ftcm. 

BIBLIOTECA DE PSICOMETRU )" PSICODIAG:>,;OSTICO ~fen1,0. S99 - BwfflDs A¡;..es EDITORIAL P.\ID<h 



AK.8XO: 5 

Resultados del jueceo en el Test 
de Apercepci6n Infantil. 

Juez 1 

Sujeto l. 

A e 52 

13.78 50 

D s 14 
de e..ct..un;dos 

Total 66 

3ujeto 2. 

A .e 40 

90.90 5"h 

D s 4 

de acuerdos 

Total 44 

Ac = Acuerdos 
Ds = Desacuerdos 



Juez 2 

Sujeto l. 

A e· 76 
87 .35 

_, 
'¡;> 

D s ll 

G.e acuerdos 

Total 87 

3ujeto 2. 

A e 77 
03.~9 4 ;, 

D s 15 

de acuerdos 
Total 92 



Juez 3 

3ujeto l. 

A e 45 

91.83 % 
D s 4 

de acuerdos 

Total 49 
.~, .,,;.,· -- ·,,. ' - . -- -

Sujeto 2. 

A e 38 

68.37 al ,, 
D s 5 

c_e acuerdos 

Total" 43 



Total de los 3 jueces 

A e 328 
86.03 .-.:! 

/~ 

D s 53 

de acu:;:;:odos 

Total 381 



2 

}r ... tpo 

E s e 

Territorio Roles 

Distribuci6n 
Un hijo 

Adec.iada 

Distrib:mi6n 
Un hijo 

Adecuada 

1':ecanis~os de defensa 

ProYecci6n e 
Introyecci6n 

Proyecci6n e 
Introyecci6n 

A 

/ 

'-

E 

L • 

/ 
Jerar,rda 

fadre 

Padre 

s 

L 

1 L.mites ) Aliar..zas 
.....__ ____.., 

V1ólaci6n ~ veces ent~e =i Ascendente y 
D::!scendente 

Violaci6n 

Descendente 

D E 

boa oadres. 
Entre nadre 
jos. 

e hi 

A veces ent::-e 8.Ill 
bos uadres. 
Entre madre e hi 
jos. 

? R 

A C 

Cor~1ic~ci6n 

Adecuada 

Adecuada. 

e E p 

Tenores ldentifi~aci6n psicosexual 

Nivel adecuado Comusa 

'!li=el adecua.do Coní'usa 

I o N 

-' 
V ) ¿rea afectiva 

¡ Autonomía de bienest:cr r--___ ________ 1, 

Fa.:nilins 

De pendientes 

Familias con 
Autonomía -
Response.ble 

e I o 

Adecuada 

!teguJ.ar 

I N 

P~rcepci6n de la fisura paterna 

Pasiva 

Ehsiva 

,. 
"' I L 

Are~ aí"ecti va 
de e.oergcncia 

Sienpre h.3.y d.-J
nostra.ciones de 
afectos ne_33.ti
vos. 

A "Tfeces hay de
mos-t:-aciones de 
afectos ne52-ti
vos. 

I A a 

I.~odos de control 
de conducta 

Inadecuados 
oero 

Eféctivos 

Iri_adecuados 
e 

Inefectivos 

í! A N I L 

Percepción de la fi-:;u.ra naterna 

Gra tifica.nte 

Grati;ficante 

lrea de 
psicop:!.tología 

:Proble,:,as de 
conducta en 
la. escuela. 

Proble;-....as de 
conduc";:;a en 
la escu.ela. 

A.!2XO: 6 

Recular 

Buena 
o 

Re5ular 

.fuagen de si !!iiSEO 

Con sent~cntos de ninusv~lía 

Desobediente 
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