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P R O L O G O 

Con 61tec.uenc..ú:t ca.da. vez ma.LJOIL, .tenemo6 en e.l c.on.hu.lto!Uo dent.a.l. la nec.e.-

6.ldad de a..tende.11. enóvuno.& que pa.de.c.e.n e.t'.. SbidJwme de Voi~n {que en lo6 

úU:.úno& a.iio6 ha. 6.ldo utudi.ado a 6ottdo J, po!L lo que 6e -tiene en la a.e.tu.a.

U.dad ht601Lmac..l6n ampl..la. de. u.ta en6eJunedad, la. cu.a.e. pll.e.te.ndo aplLOvec.ha.IL 

palL<1 ob.teneJt. f..06 c.onoCÁJ71.ien.to6 ac.e11ca. de.i cüagn6&Uc.o y manejo de.i pa

cien-te. con TIL.l.homia 2 7 • 

Una. de .la& c.a.U6M de. .la& mai.6011.madonu c.ongfo.lt:a.6 u la TIL.l6omi.a, en la 

c.u.ai. ha.LJ tltu CJtomo6omM en l.u.ga!L def.. pa11. noJtmai., &.lendo la. cauAa de e'.6~ 

la 6a.l.ta de cliALJwtd6n que. o!Ug.lna. una. c.llula. ge.!Lm.lnativa con 24 c.ILOmo-

60ma6 en lugillt de 23 LJ en c.on.6ec.u.e.nc..ú:t, c..igo.to con 47 CJl.omo.&oma&. 

La. T.11.i&om.la. de lo6 au.to&oma..& gUa!Lda 1Lelaci6n pJti.nc..lpa.bnent:e con :tite& Sbt

dltomu: KUne6e.teJt, Twr.ne.IL LJ !lown, 6.i.endo u.te ú.ltimo e.e. m<Í6 61te.c.u.ent:e. 

E.6.td compll.oba.do que lM .tJLU.omia.6 au.to&6m.i.c.<16 6e plte&ent:an con 61t.ecuenc..ú:t 

CJtecien.te &egr1n aument:a. e.a eda.d de la muje.11.; pa!Lti.c.ulalt.me.n.te .e.a. T.11.i&omia 

ZI, q~ oCUll.lle una ve~ en a.pll.ox..imadamen.te. 2,000 na.c...lmi.en.to& en muje.Jte..6 me

nolte.& de 25 año& LJ una vez en ap11.ox..lmadamen.te 7 00 muje.11.u que. exceden de 

40 aiio6. 

Sa.b.iendo que lo& pa.cien.tu con Sbu:ilr.ome de Vown p11.uen.tan man.t6ut:a.c..i.onu 

bucai.u 6eVe.Jttl.6 !J que deb.i.do a la &.ltuaci6n que tiene no &on a..tend.ldo&, 

ya ~ea poli. ne.gUgenc..la de lo6 pa.dlr.u o poli. duc.onoc..lm.len.to def.. Odon.t6l!Jgo 



que no e4t4 c.a.pa.c..ltado TJa!t4 hace.JLi.o, 4e p!l.U:en.de daJt una .úi601tmac...i.ó11. .am

. pUa IJ p1to6unda. 4ob1te e4.te p!tOb.lema en. v-Ut..tu.d de que cli.c.ho& pa.c..i.entu 

1tequ.<.e1ten de un.a a..te11.c.ú5n odo11.to.e.óg.lc.a .temptta.na. !f adecua.da., &.leado nec.e-

4a./l.Á.o &a.be'!. en .. tow::'~. e.a..~ c.:vi.a.c..te..rú6.t.lc.cu p!l.e.Aente.& pMa. a.pUcaJt. un :t/r.a.

t.amlen..to bu.:.a.l .l. de 'l Uf . 
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HISTORIA 

SINVROME VE VOWN (MONGOLISMO, TRISOMIA 21 l 

En.tite. la.6 anama.Ua.6 c.011g<!:n.lta.6 que 11.uul'..t.a.n. en lf..e:tJ¡¡u,o mel'Lta.l., el S.útdlf..o

me de Vow11 juega un papel muy .únpo.ltt:.an.te IJª que u 1r.ec.onoc..i.ble dude. el 

n.ac.im.i.e.ntD de.b.i.do a que p11.uen.ta. CJVta.c.t:etr..úi.:ti.c.a.6 mulJ paJ!-t.i.c.ula!r.u, aunque. 

n,lngún &.úl.t.oma u pa..tognam6n-lc.o. 

fo T 844 y en T 846, Segui.n duc.Jr.i.bi.6 un .:Upo paJtti.c.u1.aJr de. 1te:tJuu,o men.ta.l 

ai.. qu.e llam6 "IdJ.oc.i.a FU1r.óU11.a.c.i.a", e.n el que Jr.e.i.at6 l.a.6 p!Únc,ipa.lM cli.óe

Jr.enc..i.M peJW no de.j6 de a.dmi..:UIL qu.e eJr.a mu.IJ c.omp.Uc.ado ha.c.e!r.lo. PJr.O&i.

gr.u:.6 ha.c.-le.ndo un.a duc.Jr.i.pc.i.ón de c.oo!Ullna.clón a.no1r.ma.e., di.6.ic.u.U:.a.d en el 

ha.bla, c.apa.c.i.da.d de ..ún.lta.c.i.6n 1J de &enUdo de hu.mo1r., a6.i!r.ma.ndo que el en

.tir.e.nam.ien.to en ue c.a..6a hab.la. atju.da.do mu.e.ha miÍli de. lo upellildo, peJr.O aiia.

di.6 qu.e el p!UJmedi.o de v.<.da. e.ir.a mue.ha meno11. del no!r.ma.l. 

· A pe-t.aJL de &e.Jr. mu.y anti.gua u.ta. de-t.c.Jr.i.pc.i.6n, actu.a.lmettte &e &.igu.e t:Dman

do en e.u.en.ta.. 

En 1886, Langdan Vown de.&c.11.i.bi.6 la mi.&ma. en6e.Jr.medad e.amo una ettt.wad c..ll

n.i.c.a. e .in.tltodu ja el .tétrmi.na de "mango ti.& ma " deb.<.do a.t.. pa.11.ec..i.do , muy & u -

Pfllr.6i.c.i.al poi!. c.i.e.Jtt:D, que .ten..Can lo~ i.n.di..vi.du.o& a6ec..tado& po11. u.te S.út

c.Vtome c.on la Ir.a.za mang6Uc.a. 
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Ha.y impo!Lt:ant:eA objec-i.oneA en !Ualt. el. .tlJun.ln.o mongoWmo pa;ta eA.tíJ4 n.l

i'ío4 y muc.luu, 4ug eAt.loneA 4e han he.cho pat¡.a. 1teempla.z.cvri.o po4 el téltm.lno 

de SúuiJr.ome de Oown, que eA a.hou a.mpUa.men.te '1l!ep.ta.do. 

fo 1937 TuJt.púi y en 7 939 Pen-Ro4e. y FCVU!an, c.on.UdeJUVWn a .e.a. a.beNLa.C.i.ón 

CJtomo&oma.i. como c.a.uAa. dt?.l mongo.lú.mo. La. .teo!Úa. del. c.a.mb.lo CJLOmo4oma.l 

óue 4U4.tanc..lada. c.UJLndo en e.tte/W de 19 59 Lej eu.n.e Ga.u;U(?.I[. 1J T u!l.p,i.n de4c.u

blt.i(?.l[.on. que. i.a..& CJU.a.tuJr..a.. de u.te. Upo .ten.lan e.n 4U4 c.le.uliui 4 7 c.Jtama

&omu en luga.1!. de la4 46 nol!ma.leA. Se c.omp1tob6 que lo4 · CJtomo4oma.4 ex

.t.Juu e/tan m.lemb11.04 del. Glwpo G y 4e Ueg6 a.l a.c.uell.do de lf.ama![.f_o 21 ex

.oi.a. Como nall.ma.lme.n.te. ha.y da& cJtomo4omM del. núme/l.O 21 IJ e..l. extlf.a. eA el. 

teJr.c.eltO, poi!. lo .tan.to, a.l .tlta..6.trJ11.n.o 4e denom.ln.6 T!Ll6om.la. 21 lútd.lc.a. que 

ha.y ..t.\e4 pequeiio4 c.u(?.l[.po4 c.40mo46m.lc.o4 del. Upo 21 I . 

Twr.pln, Pen-Ro&e y Fa.11.c.on ruULnc.iaJtan que hablan en.c.ontlt.a.do en l.o4 ~-i.bll.o

bla.4to4 de .mu n.liio4 mongolo.lde& ruime/l.O c.4omo4oma.l de 47 y que lo4 cJto

mo4omu &upleme11.taM:o& e4a.n c.IU:c.o4 y a.cJtoc.~o&; eA.ta& ha11.a.zgo4 pton

to 6ue1um c.on.6.llf.madol> en muc.ho4 la.bolf.a..tolt.io4 y a.holUl u.tfi b.ien u.ta.blec.-i.

do que en ta ma.yotúa de lo& c.iuo& va uoc.).a,do a. pMblema.4 Cllomo&oma.lu. 

Fue dupu~, en 1969, c.ua.ndo Aleen y Coul prtopu4-i.e/l.On lo4 nomfvtu del. Sút

dlr.ome de Longdon Oown, a.l c.ua.l lle. hac.e 1te6e..11.en.c..la a.c.tua.lmen.te lSbtdltome 

de Oown 1 y el de TIC.-i.4om.la 21; poi!. lo .tanto, &e U4aJUfn. .úuli.4.t.ln.ta.men.te c.on 

la wma 4.lgn-i.~.lc.a.c..l6n y te/lm.Útologla.. 
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r R E e u E N e 1 A 

Ttr...iAomú:t. 21 u c.a.l>.i.. U1. m.lóma. en :toda.6 laA pobla.clonu en que ha. 6-ÚÍ.o e.va

luada.: el 1. 5 polt i, 000 na.c..i.doJ a.p!Wuina.damente. 

T.lene. WU1 gM.n .únpolt-tan.c..i.a. la. e.dad de. la ma.dlle deb.i..do a. que la 61t~ue.n.c..i.a.. 

de. la. .t't.i.6omla. 21 a.wnen..ta e11 O. 5 po!t 1, 000 a.ntu de. lo6 35 a.ñ06 1J 20 po1t 

1,000 de.6pult. de. lo6 45 a.iio6. Como tfJur1.úw me.d.i..o, un t:JU..hóm.i..c.o 21 de. e.a.da 

.or.u na.e.e de una. madll.e de. má'.6 de. c.uaAe.n..ta a.ño6. Pa.1tec.e 6ell que. la edad de 

La ma.cúte no .t.lene .únpolt-t.a.nc..i.a. J.i.. Je Vta.ta. de una. .tJr.a.n6loc.a.ci..6n; J-i.. b.i.e.n tte

Ju.lta. di.6,(.cll. u.ta.ble.ce.Jt una 1telac..i..6n c.onc.luyente po1tque loJ labo/UJ..:tolt.i.06 

de. cit.ogenlti.c.a. rta han e6e.c..tua.do luu..ta. a.hotta. a.mpUo6 u:t.udi.o6 de. lM 6am.i.

Uiu. de t:JU..hóm.i..c.06 21 • Sln. emba.ltgo, la pJLOba.bil.iciad de enc.on.ÚUVI. u.na .tJr.a.n6-

loc.a.d6n en una ma.dlte joven de t/r..i,J6m.i..c.O 21 U c..i..e.Jt.ta.mente mue.ha ma.tjOll. qu('_ 

en una. mad!te de e.dad. avanza.da. y polL ello u c.onve.n.i..ente. 1te.a.l.i.zatt uit examen 

c.11.omoJóm.i..c.o de. la.J óa.rn.i.l.iA.6 de. t:JU..h6mú!o& 21 na.c..ldo6 de. u.na madlte. joven. 

La. edad del po.dlle. no ,t:JCV?.ec.e due.mpe.ñalr. po.pel a.lgu.rta en la apa.!Llcl6n de :tlt.i

Jom.i.a 21. Conv.le)1e -'!.Ua.l.ta.tr. el he.e.ha de que. la a.pa.!t.i..c..i.6n de la .t/r..l6omla. 21 

en wt .&egu.ndo he.ttmano rta puede a..tlt.i.bu..i.IL6e &ie.mp11.e. a. la e.x.U.te.nc..i..a .de. .ór.a.n&

ioc.a.ci..onu, puiw lb.ta.6 p!tOvoc.a.n J6lo la m.i...ta.d a. la .teJtc.e.Jta. po.!tt.e de loJ c.a.

JOJ 6a.m.lU.tvtu. En c..i.elL:toJ c.a.JoJ, la e.a.u.Ja. pa.11.e.c.e. Je/l .la p11.ue.nc..i..a de. mo-

6a..lc.o .i.n.tegll.ado pott do& pobla.c..i..one& c.elula.11.u, no.l!ma.l ma.yoJtilJVr.i.a y :tlt.iJ6-

m.i.c.a 21 m.i..rtOILlta/l..ú:l, polt lo me.no.; en w c.Uu.W &orM.t<.c.a.6. 

Coliman lf StoUe.!r. c.a.lc.uia.n que el pe.i.i..gJr.O que .ti.e.ne. una. madll.e de. da.11. a luz 

un lújo mongoto.i..de. a.urnen.ta. dude 1 poJt 1, 000 al e.mpeza.11., ha.&.ta. 1 poli. 45 al 

6-ÜllLl dt¿ 6LL peWdo 1tep!t0du.c..to11.. 
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Signo.s ~.ú.ico.6 enc.onótado.6 en d Sútd!wme. de. Vown dU/IJlJite. la p!LÚllVW. ..i.n-

61.UtCÚ1 y pac..i.ente..6 ma.yOll.e..6 .6egún 0.6.teJt. 1J Gu..6.tavc. poi!. olLden decJLe

c..iente de 6'tec.uenc.ia.. 

SIGNOS NIFJOS > REC1EN 
UN ANO fJAC1'J05 

PeJt.f¡il.. plano 88.2 % 90.0 % 

H.l.po.to nú:t ( mu.6 c.ul.aJt} 45.5 80.0 

F .UU/l.a.6 pa.lpeblta.te.6 o bUc.cta.6 86.7 80.0 

Exc.e.60 de. la. pi.d en la. polt.c..i6n 
po.6-t.eJLi..oll. dd CJJ.ello 75.0 80.0 

fU.peJt.6lex.i.bilidad 51.4 80....0 

01t.eja. CÜJ;pi.4..6.tic.a. 45.S 60.0 

FaJtallg e mecU.a. dd qu.úito dedo 
CÜ1; plá.4t.i.c.a. 39.7 60.0 R-X 

Pliegue. pa.l.ma.11. .tltan.6 v e.11..60 55.8 45.0 



SIGNOS (AVULTOSI ESTE OSTER GUSTAVC 
ESTUVIO 

Puel'Lte. na.6a.l plano 86.7 % 59.0 % 67.6 % 

F-Uwuw pai.pe.bJta.l.e.h ob.Ucu.<U 85.1 75.0 36.1 

PU.egue.A de.l. o jo e.p.i.I!d.n:t.i.co 6 78.5 28.0 54.5 

81utqtU.oc.e6aUa. 15.2 74.0 80.6 

Cu e.Uo c.olt;to 10.2 39.0 

Pa.lada.Jr. al.io 11/tq ui!ado 61.7 67.0 69.5 

Pahula1t angohú 67.7 75.5 

Manot. c.o.ir..ta.li 1:J a.nc.ha.h 61.1 69.0 74.7 

Piel óU.ci.da. en el. c.ue.Uc 60.3 43.0 60.2 

PU.egue. pai.maJt .t'.ll.4n4 v el!.6 o 60.3 43.0 60.2 

E4pa.c...lo en..Ote. el p!WneJr.O 
y t.egu.ndo dedo de.l ple. 64.4 47.0 87 .4 

H.lpeJr.óle.iúb.i.Li.dad 59.S 47.0 84.B 

Q.u.lnto de.do c.olt;to 51.2 57.0 14.0 

01t.t.j a. doblada. 42.9 49.9 28.0 

Q.u..útto dedo c.uJl.VO hac..ú1 ade.n.:tJr.o 42.9 48.0 52.0 

H.i.poton..úl ITWcui.aJL 40.4 21.0 71.7 

8c e.a. a.b.lcvr-ta 40.0 67.0 59.1 

Lengua. en p'LotJuu..Wn 38.0 49.0 38 .1 

t.Unc.ha..h de. 81tUlt6h6..i.e.ld 34.1 10.0 69.5 

Soplo c..aM.i.Ju!o 33.0 

V.lente.A anoJUnale.t. 31.4 11.0 64.8 

Ve6ec..to CiVUÜ.tu!o c.ongful.to 24.7 19.0 

Lengua. 6.l6Ull.ada. 22.3 59.0 43.6 

Ble6a.Jt.lt.l6 22.3 45.7 

N.lt.tagmo 11.3 12.6 
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ETIOLOGIA OEL SINVROME VE 000/N 

Cua.lqu-ieJL mec.anwmo mu.y complejo e.amo lo& Jubya.c.en-te& a. ta mJ.,w&.ú. o .la 

me.io&.ú. puede p!le&e1itM. dM6wic..l6n. CM (1970) u.Um6 que. hay <1n0ma.-

u.a..& CJWmM6rrú.c.a.& en aplLoxima.damente 1 de e.a.da 'ZOO neona.w&. Et c.om

p.te.mett-to c.MmM6m.i.c.o puede ex.pelLÚllentalt do& c.ta&u de c.amb.lo: 

1. Numélúc.o& 

ANOMALTAS NLJMERICAS: 

La lllM 511.ec.uen.te de .l(U; a.noma.Lúu c.l'..Omo&6m.lc.a& de lo& au.,to&oma.& u la 

.vrM.om.la 'Z 1; mec.an..Wmo ILe.&pon&abl.e. de e.&:ta en6e1Lme.dad y de la ma.yo!ÚJI. 

de ta& aLte.11.a.c..lonu nu.mW.C.a& e1t lo& c.11.omo&omtu. u lo que &e llama .la 

6al:ta de clWyW'.c.-i.6n e.n la me..lo&.ú. Nol!.malmen.te al 6o~e. lo& game;to& 

&e ILedu.c.e. ex.a.e.ta.mente a la mJ.,tad et númeJLO de c.ILOmol.oma& de cada uno de. 

e.U.o&, de :tal MC.Jt.te que al. u.ttiMe. e.l game;to ma&c.ul...lno c.on et Se.me.n.lno 

&e 1Le6-U:tu.1Je e.l númeM de c.1Lomo.&oma& c.tVtac..teJL.U.tlc.o& de la upec..le. La 

6al:ta de clWyu.11c..i.6n en la p.uinvia. o l.JJ.. l.egunda. cü.v.ú..i..6n me.i..6.tlc.a ha.ce 

que el game...to !f.e&u.Ue a6ectado c.on 4 5 6 4 7 c.Mmo&omtu.. En ge.netr.a..l la 

a.u.&enc..la. c.omp.te:ta de un a.u.to&oma. no e& c.ompa . .U.ble con et deMvr..11.0.U.O del 

5 e-to 1J c.a.-6.l &.lem pite 6 altee.e y u abo IL:tado • En c.am b.lo la.b t/!..i.b om.ia.6 de 

l:o& auto&oma.b pequeño& tto bon lta.IUL6 1f e.u.ando .&e .tJLa.ta. del pa.11. Z 1 .&e. ptr.O

duc.e. el S.lndJwme. de Vowrt donde hatj la p!le.&e.nc..la de. un autol.oma. acü.c..lonat 

IG 'ZI l e.n la peMona a.6e.c..t.ada 147 XX.+Zl l mu.je..11. 1f (47 XY+Z1) homb11.e. 



1 o 

En un pequeño núme11.o de .úuii.v.úíuot.. c.on d S.úuvwme de Vown pu.e.de ha.be!I.. 

tlr.a.n.6loc.a.cl6n dd au.t:ot..oma ad.le.lona.! ai. C/!.Omo.1.ioma númeJW 15, lo que t..e 

c.onoc.e e.amo c.!VU.o.Upa de .Vuln!..l.oc.ac,l6n O/G. 0.tJLo .Upo de .tJl.atU>loc.a.ci.6n 

u d ca.1úo.Upo de una tlr.a.n.6loca.u6n G/G, en. e.l que d núme!l.o de CJ1.0mo

t..ol!Kl.6 u de 46 y e.l CJ1.0mo.1.ioma ex.tJi.a. 6 e une a a.lguno de lo6 c/l.omot..oma.6 21 • 

Algunot.. pac,lentet.. ma.nl6-le.&tan mot..a,lc.l4mo cltogenWc.amen.te, que et.. una 

mezcla de c.llula.6; c,leJL;to po1tc.en.taje poi.lee 46 C/l.Om0.6omat.. (46 XXI en. la 

muje!I. IJ .1.ion noJtmale.6 1J e.l llUto t..on .tJU66m.lc.ot.. (47 XX+211 muje!I.. 

Lot.. c.a.60.6 de S.útdtz.ome de Vown c.on t:Jr.il.omla 21 y tllan6loc.iz.wn V/G IJ G/G 

IJ pac,lertte.6 c.on mo.1.ia.lc,l.6mo t..on 6e.no.tlp.lc.ar.rente ,[gua.tu. Cuando i.ot.. pa

dlr.u de ttliíot.. e.en S.útdlr.ome de Vown c.on tluttU>loc.ac,lonu t..on vai.olta.do& c,l

togenWc.amen.te., ex.Ute la pct...ibilida.d de que uno de R.ot.. pa.dlr.u, a.u.n.que 

6eno.Up.lc.amente nollma.l, po.1.iea t..6lo 45 C/l.omat..omat... 

pu.e.den..:,¿..¡_,: 

2. fa6genot.. 

3. End6geno6 

1. FACTORES HEREV1TAR!OS: 

a.J. N.iñot.. de. muje!l.U c.on Sl.ndlr..cme de Vown.. 

b) • Mot..a,lc.Mmo patellna. 
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c.J. T.1!4n4loc.aci6n pa.tvuia. 

d). Fac.t:o1tu he/r.~4 c.omb.útado& con .i.n&u6.lclenc..ia. de.l. 011.ga

n.i.6mo ma..tvuia..l. 

2. FACTORES EXOGENOS: 

b). Tvi.a.tégeno4 tTalidom.lda, me.cUc.amen.to& Ti.Jw.ldeo&, LSV, maJLi.-

9uantt, agen.te.4 a11.:t.úteoplá6.lc.o&. 

c.J. P1te&enc.ia ~ vbw..4 e.n la. 9e&.tante (11.U.beo.f.a., 9JLi.pe c.on pt.eu.

ILU.ú:tl. 

dl. AlteMc..lone.6 .úununotóg.ic.a.4. 

e.). H.ipov.ltam.úto&.U.. 

61 • Ma.l.6olll1ldC.lone.& c.a.uAada..4 po!L ag en.tú ambún.talu. 

9). Agotam.iento ma.te.ttnal poi!. mu.cho& embaJr.a.zo&, edad avanzada e 

.ln6luenc..ú:t6 tfiuc.o.A. 

h). En6e/1111edadu de. ta muc.o&a u..teM.na. Haq mue.hit& expUc.a.clone& 

de e&te p!Wblem¡¡ IJ pu.e.den 4Vt c.atúadM polt ll1iUc.onc.ep.tlvo&, 

a.boltto&, l.egltlldo&, 4/ioc.k, c.olap&o de úteJLo e biteJLven.clonu 

qu.iA.últg.ic.a.4 ltea.Uza.d.a.4 ante& del. embCV!.ll.zo. Una de la4 c.on

&ec.uenc..la4 po&.lbl.CA pu.e.de 4e.lt wt n..lño c.on .tJL.Uom.ú:t 21. 
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j l . TubeAC.Ui.06.Ú.. 

/¿) • H.i.poÜIW-i.cLUmo ma.te;r.na.l. 

ll. Un huc!Ape.d de. e.nórJUne.cú.u:leA matell.nalu IJ de.6á1tderiu a.c,t.ua.ndo 

en lo6 plt.imeJW6 meAeA de.L embaJt.a.zo. 

m). Tox:e.m.út. 

3. FACTORES ENVOGENOS Q.UE CONTRIBUYEN A LA APARICION VEL S11'JVROME 

VE VOWN: 

Pe.n-Ro6e. 1J Smlth 6ue.1Wtt lo6 p!t..i.meJtO~ en colt6.i.de/UVI. que. eX..U.te.n 

6a.cto1teA e.Uoi.6g.i.c.o~ cLu.u.n.t:o~ pa.114 ta6 madlr.eA jove..tteA (me.noJLU 

de 30 año.s l 1J palUt ~ ma.dltu 111111JMU de.. 30 año~. 

En tiu. m.u:VteA j6ve.neA pueden e.x..ú.:tiJr. cle/t.tJU> c.oncllc.ioneA· 6avo~ec.e.

do JttU, de. la. tlLi.A omi..a. 21 , e.amo un u.t.o..do p.l!.e.C.alÚO de. ~ahui.. 

Tamb.i.~n pu.e..de.n .i.n6lu.i.lt. do~ 6a.ctoJLU que .son: 1n6luenc.,úu, e.x.tvr.

ruu 1J lM c.oncllwnu hiteJLl'UU de la gu.tante. 

E.s c.omp1t.e..lt6.lbte que. c.01t eL aumento de la. e.dad IJ e.en !a co~.lgu.le.n

.te. ~m.i.nuwn del pote..ncW. b.i.ol6g.i.c.o ~e pltOduzca un empeo~e.n

.to de lM c.oncliUoneA e.nd6ge.l'UU; pe~ u.te. he.e.ha ~e a6..úuna. que. c.on 
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el a.ume.n.to de edad de gu.:tac..Wn,a.wnen.ta la. 611.ec.ue.n.c..út del Sbuílr.o

me de Vown. 

a) • P1teciUpo.6.i.Ufin genlli.c.a. ma.teJLna.l 1J 6etal 1J de11aN1.0Uo de óac.

t:olleA p11.e.d..Upone.nte.6. 

b l . AlteJLa.C..iD ne4 a la. c.llul.o. g e/1111.lna.l o c.i.g ot:o • 

va.. 

d). 1n6an.tll.Umo ma.tvi.na.e.. 

el. Ac.e.leJUUla pJt.eA.ién amn.ié.tlc.a. ac..tua.ndo e.n llU p.Wnl?/r.iU .&ema.l'UU 

de. ge.&.:tac..Wn. 

6l. Rúaltdo en el d~a.MoUo 6e.ta.l duJr.a.nte llU p.'t.im~ .!le.mana..& 

de. ge.&..t4.cl6n. 
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GENET1CA EN RELAC10N CON EL S1NVROME VE OOWN 

CELULAS GERMINATIVAS O GAMETOS 

El e6pe.1tma..tozoo y el oocl.to (cétula6 ge.1tmlna..tiva6 o gameto6 

ma.6cullno y ~emeninol 60n célula6 6exuale6 muy e6peclal¿zada6 

que po6een la ml.tad del númeJt.o coJt.Alen.te de c.1tomo6oma6. El 

númeJt.o de c}(.omo&oma& dl6mlnuye duJt.an.te la melo&i&; un .tipo 

e6pecia.l de divl6l6n celula}(. que ocull.Ae du.1tan.te la game.togé

ne&l6, la cual e6 un p.1toce60 de madu}(.acl6n que Jt.ecibe el 

nombJt.e de e6pe.1tma.togéne6i6 en el vaA6n y de ovogéne6i6 en la 

muje11.. Ca.da célula hlja 6011.mada po.lt meio6l6, e6pe.1tma..tocl.to6 

&ecunda.Aio6, 66lo po6ee la mitad del númeAo de c.1tomo6oma.6 que 

6e p11.e&entan en la célula 011.iginaL; incluye un c.1tomo6oma. de 

cada pa.11. c.1tomo&6mico. Hay do& dlvl6lone& mel6.tlca6 6uce6iva.6: 

en la p.1time11.a, lo& c11.omo6oma6 hom6logo6 6e apa11.ecen du11.a.nte 

la p11.06a.6e y de6pué6 6e 6epa.Aan uno de o.tJt.o en la ana6a6e; en 

la 6egun.da. divl6l6n mel6.tlca, e.t cen.t11.6me11.o de cada c.Jtomo6oma 

6e divide y lo6 c.1tom~.tldo6 6on atAa.ido6 hacia. polo6 opue6.to&. 

La lmpoJt..tancia de la meio6l6 e6 que pell.mi.te con6tancia del 

núme11.o c11.omo&6mlco de una gene.1taci6n a. o.t11.a al p11.oduci11. célu

la& 6exua.le6 haploide6. La me~o6l6 .también peJt.ml.te la. di6-

tJt.lbuci6n independiente de c11.omo6oma.6 ma.teJtno& y pa..teJt.no6 en-

.tJt.e lo.t. gameto&. 
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ja.11. loa gene& y de e.ata mane1!.a p11.oduc.l11. 11.ecomb.lnaci6n de ma

te11.laL genltico. 

GENES Y CROMOSOMAS 

La.a célula.a del cue1tpo huma.no contienen gene& de aec.uenc.la. 

eapec.l6.lca V.AJA que go b.le11.na.n a.plf.ox..lma.da.men.te c.lnc.uen.ta m.l.l. 

11.a.agoa d.l6e.11.entea. Ya. que ca.da. lf.aago no11.ma.lmente ea c.ont11.o

la.do polt un pa.11. de genea o alelo& y el núme11.o de la.a ae.cuen

c.la.6 VNA, genit.lca.men.te eapec~6.lca.a, comp11..lmidaa en un pa.que

.te invia.lble a.l ojo huma.no ae a.ce11.ca. a. la.a e.len mil, el nú

cleo de toda& ta.a célul.a.a huma.na& con.tiene .t.lp.lca.mente 46 

cll.omoaomaa diape11.aoa en un medio llqu.ldo. A ~.lempo eapecl6i

co en ta. vida de la. célula., ca.da uno de ea.toa 46 c1tomoaoma.4 

e.a 11.econocible como m.lemb11.o de ano de. 23 pa.11.ea d.l6e1tentea; 

eato ae baaa. en el g11.ueao de la. eat11.uctu11.a. de ca.da. clf.omoaoma., 

a.unque laa aecuenc.la.6 VNA eap~c.l6.lca6 o genea encon.t11.a.doa en 

loa d.l6e11.entea pa.11.ea de c11.omoaoma.a pueden va.11..la.11. de un ind.l

viduo a. ot11.o. La 6olf.ma. total de. ca.da. uno ea común e.n toda.a 

ta.a célula.a humana.a; tata.a ae nume11.a.n ca.da pa.11. de a.cue11.do 

al ta.maño, IJ la. .lden.t.l,5ica.c..l6n p1tog11.eaa dude. el núme11.o 1 (el 

mayo11.J ha.ata el núme11.o 22 (et mdh pequeño). El pa.11. núme11.o 

23, loa cl!.omoaomaa aexua.lea, aon cona.lde11.adoa poi!. aepa.11.ado. 

CLASIFICACION VE CROMOSO~AS: 
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del e~e~ento, pa4 la paaici6n del cent46me~a 1J po4 la p~eaen

cia. o a.uaencia de aatllitea. Se diatinguen ZZ pa.4e.a de auto

aoma.a, d....lat:r...lbuidaa en a.le.te g4upaa, que ae. dea.lgnan con la.a 

<iiete ptimetr.a.a le.t4aa del a.lóa.beto (de la A a la. G, e.xc.eptua.

da l~ CH}. A ea.ta. claai6ic.a.c.i6n de let~a<i <ie. aupe4pone. una 

cla.<ii~ic.aci6n numl4.lc.a del 1 a.l Z2. Loa c~amoaama& po~tado4e.a 

de aatllitea al g~upo V 1J G. 

La co~~eapondencia. ent4e la.a doa cla.ai6ic.a.c.ionea, de let~a.a 

y núm~oa, ea la aiguiente: 

GRUPO PARES, NUME'ROS 

A a. 3 

8 4 lj s 
e 6 a. 1 z IJ X 

V 1 3 a. 15 

E 1 6 a 18 

F 19 lj za 
G 2 r lj H e Y 

Loa c.~omoaoma.a aexua.le.a o gonoaomaa ae deaignan con la.a le

t~aa X y V. El ca.4.lotipo del homb~e no4mal ae eac4.lbe 46XV 

y el de la. muje4 no4mal 46XX. 

Ve loa 23 juegaa de c.~omoaomaa complementa~.loa de cada pa

d~e ae he~eda. a.l m.lemb4o de un pa.4. Loa gene.a pe4tenecien-
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tea a milea de 4a6go6 eapecl~icoa. diat4ibuidoa en 23 c4omo

aomaa, aon c~eado6 po4 el eape4ma~azoide del pad4e o cllulaa 

gene4ado4a6. En ¿a 6e4tilizaci6n eate complemento de 23 c4o

moaomaa di6enentea 6e empa4efa con un 6egundo complemento de 

23 c4omoaomaa pon el 6vulo de la madne, o cllula gene4ado4a. 

Loa genea de loa miamoa milea de ~aagaa, eatdn di6t4ibuidoa 

entne loa 23 c4omoaomaa de la cllula genenado4a 6emenina, en 

el miamo o4den y pat46n encont~ado en el macho. Loa genea 

de naagoa e6peclSico6, unidoa en un c4omoaoma panticulan de 

uno de loa pad4ea, ae encuent4an igualmente en el c4omoaoma 

ap4opiado complementa4io del ot4o pad4e. Si doa aecuenciaó 

VNA o aleloó de un ~aago panticula4 aon idlnticoa, ae dice 

que la p~ogenia de eae 4a6go ea homociga. Si doa 6ecuenciaa 

VNA aon di6enentea en el name4o y a4den de nucle6tidoa, ae 

dice que el individuo de eae naago panticula4 ea hete46clgo. 

Eato ea vdlido cuando amboa aleloa ci64an laa exp4e6lonea al

te4nadaa del miamo 4aago y ae encuent4an en el miamo Luga4 

de loa cnomoaomaa complementa4ioa. 

De loa 23 cnomaaamaa encont4adoa en una cllula. humana t-lpica, 

loó miembnoa alllicoa o complementa4ia6 de loó 22 pa4ea aon 

vi4tualmente indiatinguiblea una de otno en el exa~en. Ea 

impoaible, excepto con tlcnicaa muy eapecialea, identi5ica4 

cu4l miembno de eaoa pa4e6, llamadoa autaaomaó, ae heneda del 

macho y cudl de la hemb4a. Loa genea de loa naógaa c4eadoa 

de loa autoaomaó no conocen géne4o6. 
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Loa c4omoaoma.a aexu.alea t.lenen doa óo4ma6 y ta.maño ma11.caqa.

mente d.lóell.entea y alte11.nat.lvoa. El mayo~ ea conocido como 

c11.omo•oma X, teniendo éate un ve4da.de11.o pa11.ecido aL al6a.beto. 

Loa genea unidoa en un c11.omoaoma X eatdn .lmplicadoa con La. 

exp11.eai6n de La.a c.a.11.acte11.~a.t.lcaa o 11.a.agoa p11..lma.11..lo6 o aecu.n

da11.ioa. Et c11.omoaoma. aexual mda pequeño ae llama Y. A cau.aa. 

de au. tamaño, 11.ela..t.lva.men.te diminuto, aob-'leLLeva. mucho& ge.nea 

mda pequeño& que el c11.omoaoma alte.11.nat.lvo X. Loa gene.a t11.ana

m.lt.ldoa en el c11.omoaoma. X y Y, a d.lóe.11.encia de aua con~4apa4-

tea au.toaoma.Le.a, evidentemente no aon a.Leloa. 

aecuenc.la.a alte.11.nat.lvaa VNA del m.lamo 11.aago. 

.'Jo tllanam.l.te.n 

S.l un .lnd.lv.lduo 

he.lle.da un c.11.omoaoma X de. u.no de au.a pad11.ea y un c.llomoaoma Y 

de.l o.t4o, ea macho IXYI. Loa ge.nea de.t c.11.omoaoma Y e.v.ldente

me.1ite. conó.le.11.en cu.a.l..lda.de.a de. ma.acu.l..ln.lda.d. E.i. c.11.amoaoma. X 

ae.nc.il.lo en un ind.lv.ldu.o aa~ no ~e e.mpa.11.e.ja. c.on un c11.omoaoma 

compte.me.nta.11..lo que lle.va. loa gene& alél.lc.oa del miamo 11.a.ago. 

Loa m.lamo e.a vdl.ldo pa.11.a. el c11.omoaoma. ae.nc.lllo Y. Oonde. qu.le.-

11.a. que ae encu.e.nt11.e.n ta.a ae.c.ue.nc.la.a VNA e.n e.L c11.omoaoma. maa

c.u.l.lno X o Y de.ben ae.11. e.xp11.eaa.doa óe.not.lp.lc.a.me.nte.. Un gen 

.ünpo11.ta.nte. pa.11.a. La. c.oa.gu.la.c.l6n de. la. aa.ng11.e e.atd loca.liza.do 

en e.l c11.omoaoma. X. S.l u.n macho he.11.e.da. el gen 11.e.c.ealvo o la. 

aecuenc..la. DNA de la. hemo6.ll.la, tend11.d la. enóe.11.medad a. ca.uaa. 

de que no ha.y un alelo al~e4nativo pllote.c.tolL. S.l un indivi

duo he.11.e.da. un c11.omoaoma X de a.mboa pad11.e.a ae.11.d hemb11.a (XX). 

Ya que. ella tiene doa c11.omoaoma.a X e.a p11.oteg.lda ge.ne.11.almente 

de c.ond.lc..lonea ta.le.a como la he.moó.ll.la. poi!. ale.to de au aegun

do c.11.omoaoma. X. 
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Cu.ando 6 e e.o nc.ibe un nuevo útdividuo a .tJta.vi!A de la. ó vr.Uli

zac.i6n de un 6vuto polt un eape1tma.tozoide, ae u.nen 23 juegaa 

de c.Jtomoaoma.a pa1ta 601tma1t u.na c.élu.la diploide. Pa.Jta que e.a

ta c.tlula diploide a6lo ae deaa1t1tolle en u.na 601tma. humana 

Jtec.onoc.ible, debe de 6ob1telleva1t billone6 de dlvlalone6 de 

c.O.u.la6. 

En cada divi6i6n la célula 6e divide en doa nu.eva.6 c.élu.la.6 

h.i.ja6; e.a.da una debe aeJt Jtépl.i.c.a gené.t.i.ca exac.ta de la oJt.i.

g.i.nal. La exac.tl.tu.d de la 1tlpl.i.c.a ea una 6unc.i.6n de La. ha

bilidad del c.Jtomoaoma paJta dupl.i.ca1t6e exactamente val.i.éndo

ae de laa m~.teJt.i.a.6 p!tlma6 dl6ponible6. En el p1toc.e60 la 

membJtana nu.c.leaJt de La c.tlula padJte 6e diauelve, e.a.da bJtazo 

del c.Jtomoaoma 6e 1tepllc.a y pJtodu.c.e doa c1tomo6oma.6, el 01tigl

nal y la copia ex.tita. 

Lo6 doa c.Jtomo6omaa ae unen po!t el c.en.t1t6me1to, la paJt.te ea.tite

e.ha de la eat1tuc..tu.1ta. En e6ta e.tapa el c1tomoaoma 01tiglnal y 

6u duplicado aon conoc.idoa como c.Jtom4.tidaa. La6 6ib1taa 6l-

. na6 6e llegan a un.lit con el cen.t1t6me1to. Se c~n.tJtaen, divi

diendo al cent1t6me1to en mi.tade6. El c.Jtomoaoma 01tlglnal y 6u 

duplicado aon empu.jadoa ha.e.la loa ext1temo6 opuea.to6 de la 

célula. Slmul.t4neamen.te ocuJtJte el ml6mo p1toce60 a .todoa 

loa 46 c.Jtomoaomaa y aua copia6. Cuando lo6 doa juego6 Jteau.l

tan.tea de loa 23 pa.Jte6 de c1tomo6oma6 Llegan a lo6 ex.tite.moa 

opue6.t:oa de la cllula 01t.i.glnal, 6e 601tma u.na nueva memb,tana 
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nuc.lea.4 a.lJr.ededo4 del juego diplolde. La. memb/t.ana de la. cé

lula. o4Lglna.l ae c.ontJr.a.e a.lJr.ededoJr. de au ec.ua.dot, dlvid..lendo 

dape4amente al c.ltopla.ama. en doa. Se 6oJr.ma.n doa nueva& c.é

lulaa tota..imente. 6unc.lona.lea. Aunque &ea. la. m..ltad del tama

ño de la. oJr.lgina.l, c.ada. una. c.ont..lene una. c.opla exacta. del nú

me.4o de c.Jr.omoaoma6 dlploldea que ha.y p1Le.6e.nte.a en el huevo 

6eJr.tlllzado oJr.iginal. 

A nivel mole.c.ulaJr. el hldt6ge.no d~bll que ae e.nea.za. a c.ada ml

tad de la hl!lc.e. VNA ea quLmlc.amen.te de.a.t4uLdo. Cada hebJr.a. 

non DNA dupllca 6u he.bJr.a. eomplemen.taJr.la. pJr.ove.nLente. de loa 

nuc.le.6tidoa diaponiblea del núcleo. Con la unL6n de l.06 6eg

men.to6 pJr.ote.Lnlcoa del otlglnal, ae 6oJr.man doa nu.evo6 cJr.omo

&oma.6 ldéntlco&. ~lnguna otJr.a molécula necealta dupllc.a.Jr.&e.. 

La.a úia«ucclo ne.a pa.Jr.a. la. aln.teü za.c.l6n de c.uai.qu...ie.Jr. a ubata.n

c.la. nec.e..aa.1t.ia. de. la mate.4.la pJr.ima. a.l.lme.nt.i.c.la ·e.atdn p1Le6 en.te.a 

e.n el c.omple.me.nto d.lplolde completo de c.Jr.omoaomaa e.n cada cl

luta. h.lja. A e.ate pJr.oc.e.ao de 1t.epl.legue ae le llama m.l.toala. 

Se toma. en cuenta paJr.a et c.4e.c.im.lento y deaa.Jr.Jr.ollo de un ln

d.lv.lduo a pa4t.lJr. de una aola c.ltula. Una vez que ae ha. al

canza.do el tamaño completo, ta ml.toala Jr.e.nueva c.ontlnuamen.te 

ta.a c.ll.ulaa que na.tuJr.almente. mueJr.en o ae p.le.Jr.den en ta& he.Jr.l

da.a. En nueatJr.06 te.jldoa, paJr.tlc.utp.11.men.te. loa qu.e ae 6oJr.man 

y Jr.e.emplaz~n Jr.dp.ldamente., e.orno ta. piel, toa lntea.tlno6 o laa 

clluta.a .aanguLne.a&, la.a nueva.a c.llulaa ae. e.atdn cJr.ea.ndo con6-

ta.nte.me.n.te a me.dlda. que mue.Jr.en la..a vle.ja.a. El ptoeeao mit6-
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tic.o de la divi&ión de la& célula& a&egu4a que cada nueva 

c.llula e& una copia genética de &u pad4e. Si el p4oce&o mi

tótic.o ha &ido no~mal, La natu4aleza del mate4ial genético 

del individuo de edad avanzada &e4~ la mi&ma que tenia cuan

do nac.ló. 

El p4oce&o de 4ep4oducción en el que &e p4oduce una nueva -

pe4&ona e& m~& complicado. La dióe4encia e& que un o4gani&-

mo diploide con 23 pa4e& o do& juego& de c4omo&oma& debe &e4 

pnoduc.ldo de La& célula& diploide& de lo& pad4e&, cada uno 

de lo& cuate& también llevan do& juego& de 23 pa4e& o 46 

cnomo&oma&. E&to no &e pod41a lleva4 a cabo con ta mito&i& 

&implemente. Añadiendo· lo& 46 c~omo&oma& de la mad4e a Lo& 

46 c4omo&oma& del pad4e &e p4oduci41an hijo& con 92 c4omo&o

ma&, n..leto& con 184 c4omo&oma& y a&1 &uce&ivamente. En Lu

ga4 de e&to &e e6ectúa un p4oce&o llamado meio&i&, o divi-

&.l6n de 4educci6n. 

&on cllula& diploide& t1pica&; cada una tiene &olamente un 

juego de 23 c4omo&oma&. Ya que é&te e& La mitad del núme4o 

aco&tumb4ado &e le& puede llaman célula& haploide&. Como 

&ólo contienen un juego completo de c4omo&oma&, alguna& ve

ce& &e le& llama célula& monoploide&. Cuando un e4pe4mato

zoide óe4tiliza un óvulo pa4a 6o4ma4 la célula o emb4ión, 

é&ta contend4d el complemento diploide aco&tumb4ado de 46 

c.nomo&oma&. 
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El p4oceao mei6tico incluye un duplicado c4omoaomal y do6 

diviaionea de cllulaa. Eataa t4e6 ope4acione6 ocu~.ten en 

doa etapa6. Vu4ante la p4ime4a diviai6n mei6tlca ambo6 c4o

moaoma6 de 23 pa~ea ae dupllcan. Cada c4omoaoma o4Lglnal q 

~u copla exacta, amboa llamadoa c4omdtldoa, ae unen po~ un 

aencillo cent46me4o. Uno de loa c~omoaomaa o~lglnalea q au 

copla ae hacen pa~te de una célula lnte4medla4la deatlnada a 

dlvldl4ae mda adelante en loa gametoa ve4dade4o6. El aegun

do c4omo6oma o4lglnal y au copla ae hacen pa4te de una aegun

da célula lnte4media4la deatlnada a dlvidi46e en di6e4entea 

gameto&. 

Vu4ante la aegunda divial6n mei6tica, el cent46me4o ae divi

de po4 la cont4acci6n de laa mlamaa 6inaa 6ib4a6 que 6uncio

nan en la mitoaia. Cada c4omdtido, el o4iginal q au copla, 

ea aeg4egado en un eape4matozoide 6epa4ado o huevo gene4ado4; 

en ¿¡~a 6o4ma cada uno de loa pa4e6 de c4omoaomaa dlploldea 

ae duplica pa~a 6o4ma4 cuat4o c4omdtidoa. 

Ou4ante la p4ime4a divlal6n de cllulaa, cada c4omoaoma q au 

copla ae convle4ten en pa4te de una cllula lnte4media4ia. 

Eataa cllulaa dlploldea lnte4medla4ia6 aon entoncea aometi

daa a una dlvlai6n de cllulaa &ln duplicaci6n c~omoaomal, 

con el 4e~ultado de que cuat4o gametoa, de loa cualea cada 

uno lleva 23 c4omoaomaa, ae 6o4ma de una célula diploide 

o4lglnat. Eataa cllulaa haploidea o monoploidea eatdn enton-
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e.ea l.i.ataa pall.a enc.ontJtal!. y pll.oduc.iJt un individuo c.on Loa 

juegaa c.ompal!..tido6 ~equell..i.doa de c.nomoaomaa. El pl!.oc.eao de 

Jteduc.c..i.6n de d.i.vi6.i.6n auc.ede aolamen.te con la pl!.oducci6n de 

eapeJtmatozo.i.dea y 6vuloa. Laa demtia c.élulaa aon d.i.plo.i.dea 

y pJtoduc.en aolamente célula• deac.endien.tea d.i.ploidea po~ m.i.

.toa.i.1>. 

Loa pJtoc.eao1> m.i.t6tic.o.6 y me.i.6lic.o.6, de.tJcJt.i..to.6 aJtJtiba, 6on n0Jt

male1>. S.i. 6unc.iona~an de ea.ta maneJta 6.i.empl!.e no habnia nec.e

a.i.dad del anti.U.al& c.l!.omoaoma.l' en la Med.i.c.ina Genét.i.c.a, a6lo 

que a vec.e.6 el pl!.oceao .t.i.ene impeJt6ec.c..i.one1>; loa c.l!.omo.6oma1> 

ind.i.v.i.duale.6 pueden d.i.Jtig.i.Jtae a la célula de.tJc.endiente equ.i.

voc.ada, dea.tl!.uqendo algunaa p.i.eza.6 de lo1> c.l!.omoaoma1>. El 

Jte6ultado de la m~6 l.i.gel!.a d.i.via.i.án de la 1!.epl!.oduc.c..i.6n exac

ta de cada c.ll.omoaoma ea, genel!.almen.te, una en6el!.medad gené

t.i.c.a o la m.i.ama muel!.te. 

Loa pl!.oblemaa pueden c.omenzaJt .i.nc.luao an.tea de que un e1>pel!.

matozoide 6el!.til.i.c.e al óvulo. Con 61!.ec.uenc..i.a la d.i.6.i.c.ultad 

·Uene lugal!. dU11.an.te la l!.educc..i.6n de la d.lv.i..aión o meioa.la 

del gameto patel!.no. A med.i.da que lo!> c.l!.omoaomaa ae d.i.v.i.den 

enmed.i.o de la célula aexual .i.n.tel!.med.i.aJtia, 1>e aepal!.an doa 

juegoa de c.l!.omoaomaa o c.ll.omti.t.i.doa y em.i.gl!.an hacia laa doa 

célulaa h.i.jaa; oca6.i.onalmente un pal!. de cl!.omá.tidoa ae pe

gan q ce1>a la 1>epa~ac..i.ón deapuéa de la div.i..1>.i.ón de laa c.€lu

laa. El. c.en.t11.6mel!.o no 6 e d.i.v.i..de apl!.op.ladame.n.te. U.n game:to 
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4eclbe amboa c4omoaoma6 y el ot4o ninguno. A eate p4oceao 

ae te llama no-dlayuncl6n. Puede ocu44l4, p4obablemente, 

con cualqule4 c4omoaoma. Po4 4azone6 que no ae comp4enden 

totalmente eato aucede con mucha 64ecuencla en toa c4omoao

maa del pa4 21. Cuando un gameto que contiene un c4omoaoma 

ext4a ea 6e4tlllzado po4 un gameto no4mal, la c~lula 4eaul

tante tlene cua4enta y 6Lete c4omoaomaa en luga4 de loa cua-

4enta y aela no4malea. F4ecuentemente el c4omoaoma ext4a 

p4oducl44 ano4malldadea que conducen a la mue4te o a la en-

6e4medad. 

Un mecanlamo que hace 6uge4l4 laa ano4malldadea pa4ecldaa a 

laa p4oducldaa po4 una no-dlayuncl6n ea llamada t4analoca

cl6n. ·En eate p4oceao, una pa4te o todo un c4omoaoma ae 

ag4ega a ot4o c4omoaoma. Un lndlvlduo que lleva un c4omoao

ma t4analocado con 64ecuencla no 6u64e de un eóecto apa4ente 

de en6e4medad po4que exlate un complemento ente4o y no4mal 

de mate4lal genético en 6u6 célulaa. Aunque loa genea enla-

. zadoa han aldo 4eajuatadoa, lo que en luga4 6alta ae balan

cea po4 una exlatencla en cualqule4 ot4o. El potencial 

del p4oblema ocu44e en la algulent& gene4acl6n cuando el 

6vulo o el eape4matozoide ae 6o4ma pa4a poate4lo4mente 6e4-

tlliza4ae. 

La pe46ona que po4ta un c4omoaoma núme4o 21 t4an6locado, po4 

ejemplo el c4omoaoma núme4o 22, tlene 45 c4omoaomaa en !u-
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ga4 de loa no4malea 46. SLn emba~go, el mate4ial genltico 

de todoa loa 46 e6ti p4eaente y ea 6uncional. La 4educci6n 

de la d~viai6n en e6ta pe4aona p4oduce di6e4en.tea tipoa de 

cllulaa aexualea en Luga4 de loa no4malea, en La que cada uno 

lleva Z3 c4omoaomaa. Suponiendo que .todoa, menoa loa c4omo

aomaa núme4o 21 y Z2, 5e dividen no4malmente y que ea.taa cl

lulaa ae 6e4tilicen o aean 6e4.tilizadaa po4 loa gametoa no4-

malea, hay cua.t4o geno.tipo6 po6iblea pa4a la deacendencia. 

Puede nace4 un niffo a quien 6alte el c4omo6oma núme4o 21 o 

el númeno 22; un niio completamente nonmal con el complemen

to ap4opiado tanto de Lo6 cnomo6omaa númeno 21 como loa del 

núme4o 22; un niño que e6 nonmal pe4o pon.ta el c4omoaoma 

tnanalocado en 60:1.ma bala11ceada; o un niño que .ti.ene doa c4o

mo•omaa nonmalea núme4o 21 y el c4omoaoma de t4an6locaci6n 

que con.tiene un c4omoaoma extna númeno 21 6undido a uno de 

Loa c4omo6omaa núme4o 22. Eate último individuo de6ini.tiva

mente au64ini de algún impedimento. 

Ea impo4tante ap4ecia4 lo6 diSenentea p4oblemaa he4edita-

4ioa en la no-diayunci6n cuando aon companado6 con la t4an6-

locaci6n. En el ca6o de la t4an6locaci6n, la ano4malidad 

ae lte4eda en la mayo4.la de la6 inatanciaa. E6 poa·ible que 

ocu44a una t4analocaci6n mediante un cambia c4omo6omal e6-

pontineo, pe4o gene4almente el 4e6ultado de e6e cambio e6 

una t4an6locaci6n balanceada. Loa c4omaaoma6 t4analocado6 

pueden aen .t4an6mit¿do6 de gene4aci6n en gene4aci6n po4 pe4-
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aona& de inteligencia y apa~iencla no4mal cuando la t4an6Lo

caci6n e6 balanceada. En la4 6amilla6 en laó que ae ha e6-

tablecida un c4omo6oma t4anóloeado 4¿ ea poóible aaegu4a4ae 

cont4a el nacimiento de un ni~o con mate4ial c4omoaomal ex

t4a. Si a p4incipio del emba~azo ae lleva a cabo una amnio

a.Cnteaia ae puede detecta4 ói el 6eto tiene o no un comple

mento no4mal de c4omoaomaa. 

Cuando la no-diayuncl6n o t~analocaci6n p4oduce un individuo 

con un te4ce4 auto6oma, a eóta condlci6n ae le llama t4iao

mia. En la t4iaomla deac4i~a a44iba, que envuelve el pa4 de 

c4omoaomaa núme4o Zl, la cond~cl6n gen~tica ea conocida como 

t4iaomla 21. En la mayo4la de loa ca&o& una t4iaomla en uno 

de loa c4omoaoma& mayo4ea eau&a una mal6o4maci6n tan g4ande 

que el óeto n~ aob4evive, mu4~enda al p4inclpia4 la ln6ancia. 

Se han 4epo4tado cie4to núme4o de individuo& con t4l&omla 13 

y ~4laomia 18. Eato& in6an~e6 tienen múltipleó y g4andea 

de6ecto6 que gene4almente le4 p4oduce la mue4te poco tiempo 

de6pu~6 del nacimiento. Loó c4oma6omaa 13 9 18, aunque ma

yo4e& que el c4omo6oma 21, óon 4elatlvamente pequeño& en 

compa4aci6n con ot4o6 autoaomaa. L~a t4iaomia6 de lo& c4omo

aomaa auto6omale6 de cualqu~e~ la4go apa4ecen aolamente &i 

el óeto ha &ido abo4tado e•pont~neamente. 

La& monoaomiaa en la& que a6Lo hay un pa4 de autoaomaa muy 

4a4a vez ae encuent4an, poóiblemente debido a que el daño 



%7 

cau6ado po~ un c~omo6oma 6altante e6 tan g4ande que e6 .lmpo-

6ibte que et huevo 6e 6e4tilice y 4ea implantado en el úte4o. 

E4ta 6upo6lcl6n puede no 6e~ co44ecta. La mono6omla del c4o

mo6oma X e6 m~6 que común. Con 64ecuencia e6to6 lndlviduo6 

viven ha6ta la edad adulta. Se ha de6c~lto al meno6-un indi

viduo mono66mico del c4oma6oma núme4o 21. 

En ta 6igulente hoja 6e p~e6enta et cuad~o explicativo de la 

no d¿6yunc¿6n mel6tica • 

• 



llay dot. di.vi&-ionu rU!:.UYLtAA en la ovogwui& o upetuna.toglne.t..l6 y la no

rU!:.ljUllci.ón puede oc.u/l./Lllr. en c.u.al.qu..lvr.a. de u.ta.!., p'LimeJta y "e.guncfa., d.i.v-l

t.-ionu. En la cüv.l6i..6n noltma..l, la c.llula. &.plo.i.de. p!lec.U/1.6011.a. de 46 C/tC'-

~l:©CDCDCD®®OOCDCD ®O 
Sit.uacwn No d.i..l>yunc.Wn No di..!>yu.nc.iÁn- en 
no.llmal en la pll..ime/14 la. t.e.gwtda. cU.v-i-

di.v-il>i.fin me-i.6- .6i.6n me-i.6.tica.. 
t,i.c.a. 

~t.oma4 . .6e conv.leJt:te.. en dot. game.tot. o cll.u.1..tu. .6exuatu, c.ont:e.ni.e.ndo e.ad.a. 

wut el númeJtO hapto-ide de 23 CltOmot.oma.4. Con la. no-di.t.yunc.-i6n lot. game.to.6 

con.tie.ne.n 23 l!ll:f4 o meno.& uno. Cuando u 6e.Jtt..ilizado po!t un game.to npJunal, 

_aqull JtU;l.ILü en una. . .tJLi.Aomi..4 1J el ú.t..t.úno e.n Wl4 mono"omúl. 
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CAPITULO II 

MANIFESTACIONES CLINICAS VEL S1NVROME VE VOWN 
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MANIFESTACIONES GENERALES 

La. e..ta.pa. c.1r..1..t.lc.a. e.mp.i.e.za. po c.a.6 .6 ema.na..6 d e.6 pu é.6 de. la. 6 e.lr..t:.).-· 

l.i.za.c..i.6n e .lnd.lc.a el pe1r..Zodo en el c.ual el c.1r..omo4oma. nuc.le.a1r.. 

.t.lene. d.i.&6unc..l6n, vi.6.ta en la. Tlr..i.6om.i.a. 21, 1r..e.4fL.l.ta.do de. man.i.-

6e.&.ta.c..i.one.6 de..6c.lr..omo&6mic.a..6 y 1r..e..t1r..a..60 e.n di6e.1r..enci.a.ci6n y de

.6a.Jt.lr..ollo (c.01r..a.z6n, ma.no.6, ojo.6, c.e.1r..eb1r..o y c.1r..e.c..i.m.i.e.n.to ge.ne.

Jta.l) • 

Uno de. lo& &1.n.toma& md& 61r..ec.uent:e..6 en el mongol...l4mo al na.e.e.Ir.. 

e.6 la hipo.ton.la. ge.ne1r..a.t o 6lac..lde.z del 1r..ec..i.én na.cido, e.l c.a.-

1r..dc..te1r.. de. mú&c.ulo& a.no1r..ma.le& en .6U .ton.i.c.ida.d y lr..e&pue.&.ta. a. 

lo& e&.tlmulo& e&pe1r..a.do& a e&a. eda.d. 

La h.i.po.tonia. o doble movimiento de.l 1r..ec..i.én na.e.ido e& una. ma.-

n.i.6e.6.ta.c.i6n del c.e1r..eb1r..o .l.nmadu1r..o. El &.i.&.te.ma ne.Jt.v.i.o&·o del 

mongoloide. 11.ec.ién nac..ldo no ha a.lc.a.nza.do e&.ta. e~a.pa. y ca.1r..ece 

de 1r..e.&pue&.ta.6 mo.tolr..a..6 y &en&.i..t.i.va.6 palr..a. la vida ex.tJta.ute/r...lna; 

e& nece&a.1r...i.o 1r..ec.a.lc.a.1r.. ta p!r..e.&e.nc..i.a. de la me.n.te. 4ubno1r..mal que. 

e& e&e.ncia.l pa1r..a. el d.i.agn6&.t.i.c.o del Slnd1r..ome. de Oo~n, pe.1r..o 

toda.& ta& o.tlr..a.& c.a.1r..a.c..te.1r..l&.t-lc.'1.6 a.6oclo.da.6 &on .l.nc).de.nte&, la.6 

c.ua.le& c.omple.ta.n el 1r..e.t1r..a..to de. un de&o1r..den del c1r..ec.i.m.i.e.n.to 

6e..ta.l. 
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MANIFESTACIONES FISICAS 

A contlnuacl6n menclonaAemoa loa detalle6 6lalco6 anoAmalea 

encontAadoa en cada eatAuctuAa. 

CABEZA: 

CAdneo.- Fontanela6 anteAloA gAande; autuAaa able4ta6; cA4-

neo Aedondo y pequeño; el occlpuclo ea plano y laa hendldu

Aa6 palpebAalea aon obllcuaa hacla aAJt.i.ba y a6ueAa (obllcul

dad mongollde); el dngulo lnteAno del ojo e&tf tapado poA 

un eplcanto. 

CARA: 

FAente aAAugada; mejlllaa enAojecldaa, d6peAa6 y eacamoaaa; 

ple.r. maAmoAea. 

OJO: 

FoAma exteAna del ojo en Aaza euAopea, tipo mang6llca; el 

·p4~pado aupeAloA eatd dlvldldo hacla el lnteAl9A en paAtea 

aAbltaAlaa y ldmlna taA&al, la6 cualea eatdn aepaAada6 poA 

loa auAcoa oAbltaAlo6 palpebAalea; en el boAde exte~no del 

lAl6 &e obaeAvan uno6 nodulltoa Aedondeada& y blancuzcoa, 6l

tuada4 de 6oAma conclntAlca lmanchaa de 8Auah6leldl; e&tAa

bl6mo conveAgente mda 6Aecuente que el dlveAgente; nlatagmua. 
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OlVO: 

Laó o4ejaó óuel~n óe4 pequeñaó, con un hllix poco doblado y 

un l6bulo pequeño y pegado; loó conductoó aud~.t.lvoó exte~noó 

4on eót4echo4. 

NARIZ: 

La na4~z e4 co4ta y de 4aiz aplaótada; pequeña._; puente naóal 

plano; memb4ana mucoóa múy óUócep.t.lbte a in6ecta4óe, mani6e4-

tando pu4ulencia e in6ectando ta p~el del lab~o óupe4io4. 

SENOS NASALES: 

Muy c4ecido4; 4e..t~acci6n del puente de la nair...lz; bajo de4a-

44ollo del na4i6n y o4i6icio4 naóaleó. 

BOCA: 

La boca e4 pequeña y p4e4enta patolog~aó muq óeve4a4 que en 

el cap~tulo óiguiente óe explica4dn a g4andeó 4aógo4. 

CUELLO: 

Ancho, lióo, co~to; hipoplaóia de la ~oideó; hipe4t..i.4oi

di4mo con g4an 64ecuencia; t..i.mo ano4mal. 



PECHO: 

En 601tma de embudo; pezone6 pl.ano6. 

CORAZON: 

La6 mal.601tmacioneli caltd~acali lion 61te.cue.nteli en loli t1tili6mi

coli 21 (del 25 a.e. 50 polt 100 lie.gún la.t. utad.l6ticali J. Se 

tltata 6ob1te todo de de6ecto..s del tabique. au1ticul.a1t o ve.nt1ti

cula1t., de lo6 que. el. tipo md..s· co1t1tie.nte eli el. canal. at1tio

ve.nt1t.icula1t. Se. ha.n ob6e1t.va.do o.t1ta6 mal.601tmacione.li, en e...s

pe.cial. la e.6tenolii6 duodena.e.. Lo6 dngul.06 ace.tabul.a1te.6 e 

il..t:aco6 6on md6 pequelio6. que en l.06 n.l.'io6 no1tma.le..s. 

SANGRE: 

El. ~ndice. de. 6egmentaci6n de l.06 p0Li.nuclea1te.6 ne.ut1t66il.oli 

(661tmul.a de Altne.zh) plte.6e.nta una di6minuci6n y ..se. ha 4elacio

nado elite 6e.n6me.no con la el.evada 61tecue.ncia de l.a6 l.eucemia6 

·aguda6 e.n lo6 t:Jf..i.66mico6 21. E6ta 61tecue.ncia palle.ce ..selt ve.in

te. ve.ceo md6 a.e.ta. que en l.06 niño6 noltmale.6 de la mi6ma e.dad. 

EL ABVOMEll: 

E6 de. g1tan tama.ño, di6tendido, 61tecuentemente con una he.1t.nia 

umbilical y una. di46ta6i6 de lo6 1tecto6. La pel.vi..6 e..s pequeña. 
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GENITALES: 

Homb1t.e6. - Pene pequeño,· e6c.Jr.o.to anolLmal, .te&.t.<:c.ul.o& c.aldoA. 

MujelLe.6.- Fal.ta de de6a1t.11.ollo del labio menolf.; bol6a gJr.ande 

en el labio ma.yoJr.. En gene1t.al lo& geni.tale.A en e.l &e.xo 5e

menino pe1t.manece.n in6a.n.tile6. La men6.tlf.uaci6n empieza. .taJr.de 

y .telLmina t~mplla.no. Alguna& muje.Jr.e.4 con SlndJr.ome. de Oown &e 

lleplloducen, &iendo c.a.606 e.xcepc.ionale&. 

GENERALES: 

Hipe1t..ten&i6n de c.oyun.tuJr.a&; mú&c.ulo& hipot6nic.oii. 

MAUOS: 

Co1r..ta6, anc.ha6 y blanda6; lo& pliegue.& palma1Le6 plLe&e.ntan c.on-

6igu1t.aci6n ano11.mal, pue.6 e.xi.6.te un &o.lo pliegue .tlla.n&velf.&al 

bila.tellal e.n e.l 26.3 polf. 100 de lo& .tJr.i66mic.o& 21 y unilate

Jr.al en el 17 polL 100. Lo& de1Lma.togli606 di6lcile& de exami

nall en el niño pequeño polL la mala individualizaci6n de la& 

c./f.e&.ta.4, tienen pa.ll.U.c.ulallLdadu cuya a&oc.iac.i6n u mu.y .Up:i.

c.a tlliJr.Jr.adio a.x¡al en po&ic.L6n T, plLe.&illa cu.bi.tal en la emi

nencia hipotenalf., tllan&vell&alLdad de la& c.ILe&.ta& qu.e pall.ten 

de lo& .tJr.LJr.lladio.6 &ubdigi.tale.&; la plle&enc.ia de u.na plle&illa. 

de abe.ll.tu/f.a e.n la pu.lpa de.l c.uaJr..to de.do u 11.a.lla, ,,
1 
pello tiene. 
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cieAto valo~ diagn66~co. Llneaa palmaAea hoAizontalea, de

doa coAtoa, cuAvoa, a6lo un auAco de ~lexi6n en loa dedoa, 

piel gAueaa, dedoa pequeñoa, el dedo meñique ea el m~4 pe

queño y CU4VO. 

PIES: 

AbeAtuAa en medio del pAimeAo y aegundo dedo (eata anomal~a 

eat~ pAeaente en pacientea viejoa, no ea eapeclóica en lo4 

niñoal. 

PAeaentan t~ea dedoa laAgoa en compaAaci6n de loa ot4o6 doa. 

Loa dedoa p~e4entan una 6oAma Aecta y un auAco en la planta 

del pie; piel agAietada; cAuza.miento de la planta del pie 

deade la abe4tuAa; deaaAAollo Lento de laa extAemidadea ln-

6eAioAea, mani6eatando una edad p4omedio de caminaA ent4e 

loa tAea y cuatAo añoa de edad. 

RETRASO MENTAL: 

Ea conatantemente mode4ado en el rti.ño pequeño y éate aumenta 

en el tAanacuAao de la edad. En eatoa pacientea la edad men

tal m!xima ea de 8 añoa de edad, mani6eatando un cociente de 

inteligencia entAe 20 y SO con limite 6upe4io4 de 60, Con 

6Aecuencia 4e obaeAva deatAucci6n de laa célulaa ne4v¿oaaa y 

zonaa diaem¿nadaa de deamielinizaci6n y glioaia. 
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PELO: 

Fino, lacio y di6pe46o; pe~ta.ña.6 e6ca.6a.6. 

RETRASO DEL DESARROLLO FIS!CO: 

Lo6 m.lemb4o6 6on co4to6 y el de6a.41tollo co4po4a.l e6ca.6o, polt 

lo que en po1tc.en.t:a.j e alto ha.y d€ ~ici.t e6ta..tu1ta.l, e.o incidien

do mucha.6 vece6 c.on obe6.ldad. La talla. en el a.dui..to e6: 

1.55 met4o6 homb1te6 y 1.45 me.t:~o6 muje1te6. 

PIEL: 

Seca e hipe1tque1ta..t:6tic.a.. 

ENFERMEVAVES MAS FRECUENTES: 

In6e.cc..lone6 Jte6piJta..to4.la.6; h.lpo.t.l1to.ldi6mo; p4oblemá6 1tena.le6; 

de6.lcie.nc.ia. del .timo; p1tobtema.6 hemi!.t.lc.06. 

HAB1TOS: 

Suc.ci6n de dedo 80\ 

Mo1tde4ae la.6 uña.6 40\ 

Mo1tde44e el labio 2oi 

Re6p.l1ta.do1te6 bue.a.lea Sl 



VARIEVAV VE CARACTERISTICAS EXTERNAS PRESEN

fES EN TRISOMIA 21 

1. - 01te.ja. gac.ha.-6.impi.e. pa.t1ti1n 

2.- E6t1ta.bL6mo, ~.i6tagmu6 

3.- C1ti6~al.ino alte.1tado 

4.- F~6u1ta. pa.lpe.b1ta.l 6ob1te.4a.l.ie.nte. 

5. - Camb.lo6 



6.-

1.

B. -

9.-

10.-

11. -

12.-

13.-

14.-

1 S.-

16.-

17.-

18. -

Pliegue del epicanto 

Puen~e na.4a.l a.planada 

Pa.la.dalt. la1t.go y a.ncho 

Lengaa con p~otu4i6n y e4ca.~a.ci6n 

CueUo COlt.~O 

He1t.nia. umbilical 

L¿nea de lo4 cinco dedo4 

Ma.no4 co1t.t:t14 

Dedo meñique cu4vado 

04ga.no4 4exua.le4 a.no1t.ma.le4 

H¡po~onla. gene1t.a.l 

p¡el ma1t11104ea.da y text:u4a. blanda. y 5loja. 

Dedo4 ·de lo4 pie.i. pequeño4 y g1t.a.n b~echa. 



M A N O S 

----

Fig. 3.- Vematogl~6o6 de un ~ño t~l66mico 21. 

·PlLegue palma~ ~4an6ve460i p~e6llla cubital en la eminencia 

~ipo~ena~; t4i4~adlo axial en T; oblicuidad de la6 c~e6ta6 

6ubd~gitale6, 6o~ma apelotonada en 9; b~aqulme6o6alangla 

de¿ quinto dedo. 



P 1 E 

Abe4~u4a en medio del p4lm~~o y 4egundo dedo lanomalla p4e-

4en~e en paciente4 viejo4, no e4 e4pecl6ic« en lo4 nlño41 

T4e4 dedo4 la~go4 en compa4aci6n de lo4 ot4o6 do4. 

Lo6 dedo4 te4mlnan de~echo6. 

Su4co en la planta del pie 

Piel ag~ietada 

C~uzamlento de la planta del ple de4de la abe4tu~a. 
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MANIFESTACIONES PSICOLOGICAS 

Nuevoh inht4umen-to4 pa4a 4e4 empteadoh en Odontologla Ped..C:d

tlt.i.ca con el niño ..C:ncapac~ado. 

Uno de loh p4oblema4 m!4 64ecuen.te4 del Odontopediat4a e4 el 

de en64enta44e con n..C:ñoh incapacitadoh y et no obtene4 coope-

4aci6n del paciente mient:Ji.a4 4e dedica a 4ealiza4 lo4 dive4-

6o6 p4ocedimiento4 dentaleh que 4e4~n apl..C:eadoh en bene6icio 

del niño. El cont4ol de la c-0nducta, incluyendo la elimina

ci6n de la anguhtia y temo4, eh de g4an impo4tancia en ta 

Odontolog¿a Pedi!tJt..ica en gene4al. 

Et p4obtema del cont4ol de la conducta aumenta conhide4able

men.te en el ca4o del. niño con de6ú.ienc..C:a mental, que. no com

p4ende el higni6icado de loh p4ocedim..C:en.to4 den-tale4 dado 6u 

lenguaje limitado, po4 lo que la.lo explicacioneh ve4bale4 que 

pudie4an 4e4 e6..C:cacez con niñoh no4male4, no p4oducí.Jr.!n el 

e~ecto de. cont4ol de4eado de la conducta del niño. En et ca-

.ha de niño6 con t4a~to4no4 emocionale4, el p4oblema puede 

agud..C:za44e aún m!~ po4 la ocu44encia de be.44..C:ncheh viotentoh 

y e~plohivo4 y compo4tamiento ag4ehivo o de4t4uct..C:vo imp4e

de.cibte o, po4 el con.tJtaJt..io, un ~et4aimie.nto ca6i total., ne

g!ndohe a coope4aJt.. 

En el pa6ado, el Odontopedia.tJta, ante un niño 4e.tJtaldo, an-
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gu..s~ado, ag1te6.ivo y poco coope.Jt.a.t.ivo, ha .te.nldo poca4 opc.io

ne.6 apa1tte de la 1te4.t1tlccl6n Ó~4lca, 4edacl6n o la ane4te4.ia 

gene.1tal. 

En año4 1tec.iente4, la clenc.ia y la .te.cnolog~a de la conducta 

han p1tog1te4a.do con&lde1tablemen~e, poJt. lo que a.ho1ta. el odon.to

ped.ia.t1ta. cuenta con dlveJt.404 p1toced.i.mlen.to4 nu.evo4 pa.Jt.a. la 

modl6lca.cl6n e4pec~6lca de la conducta., a.lgu.no6 de lo4 cu.a

le.6 pu.e.den 6 e1t emp.tea.do4 en el co n6 u.l..to1tlo den.ta. l.. 

f6.t06 pltocedlm.le.nto4 .!iu.elen pv1.m.i.t.i1tle. a.l pltoóe.4.iona.l aume.n

.ttVc. con4lde1table.mente la p1tecl6l6n y el. g1ta.do de con.t1tol que 

e.!i ca.paz de. eje11.ce1t 4oblte el compoltta.m.len.to de 4U6 pa.clen.te4. 

Aunque. el odontopedla..t1ta 4u.ele 4elt la pe1t6ona llama.da a .t1ta

ttV1. al nlño lnca.pacl.tado, e4ta. .tlcnlca. no pod1t4 4e.1t,po1t nln

gún mo.tlvo, llml.tada a lo4 odon.toped.i.a.t1ta6 y a lo4 nlño4 ln

ca.pa..::..U:aduó; conclel'l.11-e a .todo4 lo4 de.n.t.i.4.ta.4 el 6a.mll.i.a.1'1.lz.a.Jt.-

4e con lo4 pltlnclplo4 b4.4lco6 de mod.ió.ica.c.i.6n de la conducta 

humana. 

EL NZ~O CON RETARVO MENTAL 

El dlólcl.t de c.omunlca.cl6n p1t.ima.1tla 4u.ele 4elt la capa.c.i.da.d 

l.im.l.tada. del n.lño pa.1ta comp1te.nde1t lo que. 4e le d.lce. La..!. 

61tde.ne4 coJt..ta.!i, 4encllla.6 y dlltec.ta.4 o la.4 e.xpllca.c..ione.4, 

ayuda1t4.n al nlño a. en.te.nde.1t lo que. 4 e u pelta. de ll; .ta.le4 
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e.amo: ¡ven!, i-ll.lén.ta.te!, ;e.e.ha .ta. cabeza ha.e.la a..tJtif.s!, ;a.b-'te 

la boca. pa.Jta que podamo.6 veJt lo que hay que ha.ceJt!, e.te.. 

M.i.JtaJt al n.liio y da.Jt .ln-lltJtuc.c.lone-ll a.yuda a. pJte6taJt a.~enc..l6n 

a. lo que e-llcucha.. S.l el n.lño e.6 ca.paz de c.omp1tende1t lo que 

el den.t.l-llta d.lc.e, é6.te podJt~ .ln.tentaJt con.t1tola.1tlo o6Jtec..lendo 

la .6eguJt.lda.d y c.on-lleJtvando a.6.l .e.a. coope11.a.c..l6n. Mucho.6 n.liio6 

c.on 11.etaJtdo men.ta.l a.dqu.leJten la. 4u6.lc.len.te c.a.pa.c..lda.d paJta. 

-lleJt c.ompJtend.ldo.6. Puede habeJt Jtepet.lc..l6n en la..6 pJtegunta.6 

o c.omen.taJt.lo6, pa11.ec.léndo.6e a. un lo11.o al Jte.pe..t.i.Jt lo que. e-ll

~uc.ha. El den.t.l.6.ta podJt~ c.on~otaJt o d.l.6mlnu.i.Jt e.6.te c.ompoJt 

.tam.len.to c.onte..6.ta.ndo ta¿¡ pJtegun.ta.6 legt.t.lma.6 .6.lmple y d.i.11.ec.• 

.ta.mente, poJt lo meno.6 una vez e úr.6.i.4.t.lendo en que et n.lño 

calle. En oc.a6.lone4 ta. ut.ll.lzac..l6n de. ge6.to6 4.lmple6, junto 

con 61tdene6, puede ayuda.Jt al n.lño a c.ompJtende.Jt lo que -lle e.6-

pe.Jta. de U. 

EL HABLA V EL LENGUAJE DEL NIRO 1NCAPAC1TAOO 

Un pJtoblema. gJta.ve del habla o de.t lengua.je., a.~nado a un de-

6e.c.to den.tal 6.l6.lc.o obvio, 6uele .6eJt una .6.ltuac.l6n que el 

ego no c.ompJtende ni acepta. Un n.liio con a6pec.to "noJtma.t" pe

Jto .lnc.a.pac..lta.do paJta. ha.bla.Jt o compJtendeJt .tan bien como 4uJ 

compa.ñell.06, puede .6eJt v.i.6.to como Jta.Jt.o, anoJtma.l o con poca in

te.l.lgenc.la. La .lnc.a.pac.lda.d pa.Jta comun.lca.Jt.6e eó.lcazmen.te en 
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lo6 innume~a.b~e6 encuen.t4o6 con ot4a6 pe46ona6 du4ante el.pe-

11.lodo de un d~a, puede 6e1!. muy de6a.lenta.do4a.. E6to 6e mencio

na po4 el 6ign.i6.lca.do que puede po4ee4 en la. 4ela.ci6n ent4e 

el dent.l6ta y el paciente, cuya de6iciencia p4ima.4.la. 6e en

cuent4e 4elac..lonada. con el habla o el lenguaje. Un niño que 

teme al 4ldiculo o a la ve4guenza debido a que e4 ta4tamudo, 

al habla11. con el den.t.i.6ta puede 4e4 comp11.end.ldo o con6ide4a.

do como un niño 4e.t11.CL(do, e.aliado o .lnt11.ove4.tido; igualmente, 

un niño en edad e6cola.11. puede nega.44e a conte6ta11. p4egunta.6 

o habla4 po4que c.omp4ende que 6u habla de6ec.~uo6a puede ha

c.e4 qu~ el dent.l6ta no c.omp4enda lo que le t4ata de deci4. 

La c.on6ianza de e6.t06 niño6 puede obtene44e mediante el e6.t~

mulo y la. 6egu4idad. Su p11.oblema de lenguaje no debe4~ 4e4 

igno4a.do, 6.lno t4atado objetivamente de igual modo que el 

denti6ta. con6ide4a4la. un de6eeto c.ong~nito o 6l6ico. 

El niño c.on d.l6icul..ta.d pa.11.a c.omp11.ende11. el. l.enguaje pod.'f.4. p4e-

6enta4 p4oblema6 de c.ompo11.tamiento, 6im.lla4e6 a. lo6 que p4e-

6enta et niño con de6.lc.iencia auditiva. La.6 in6t4ucc.ione6 o 

explicac..lone6 la4ga6 y detallada6 pueden eon6undi11.lo. El 

denti6ta debe11.~ de mantene11. la6 ind.lcac.ione6 eo4ta6, 6enc.i

lla6 y c.onc.11.eta6. Lo6 guto6 ap4op.lado6, jun.to con la6 in6-

t11.uc.c.ione6 ve11.bale6 pueden ayuda4 al niño a comp4ende4 mejo4. 

Lo6 n.lño6 con g4aue4 p11.oblema6 de a4t.lculac.l6n, d.l6.lc.ulta.d 

pa11.a la enunc.iaci6n eo11.11.eeta y u6o de la6 con6onante6 y la6 
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vocale4, puede p4e4enza4 mayo4 di~lculzad pa4a Jupe4a4 p4o

blema4 denzale4 anze4l04e4, al pa4ece4 de poca lmpo~tancla. 

f4 4lmlla4 al p4oblema enconz4ado en el nlño con palada4 

hendido, 6ln la4 compllcaclone4 adlclonale4 de o~a6 anoma

lla6 e4Z4UCZU4ale4. El niño que lucha po4 domlna4 lo4 zl

po6 de habla no4male6 no nece6~a la4 compllcaclone4 adlclo

na¿e4 de la ca~le4 denzal q po4lble p~~dlda p4emazu~a de lo4 

dlenze4, aJl como la p~e4encla de e4paclo4 ano~male4. 
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PRINCIPIOS BASICOS VEL CONTROL VE LA CONVUCTA 

Al cont4a4¿o de la op¿ni6n popuLa4 que 6itaa el mecan¿6mo 

pa.11.a el cont4ol de la conducta en lo6 hecho6 e6tlmulante4 

que p4eceden la conducta, la mayo4 pa!L-te de la compleja con

ducta humana e6 en 4ealidad con6o4mada, mantenida o elimina

da como 6unci6n dl4ecta a con6ecuencla de lo6 hecho6 e6timu

lante6 po6te4lo4e&. A4l, po4 ejemplo, 6i un niño empleza a 

llo4a4 al 4e4 colocado en el 4lll6n dental, el llanto e6 

vi4to má4 p4oductlvamente de4de el punto de v¿4ta del con

t4ol de la conducta, no como una 4eaccl6n de temo4 p4ovoca

da po4 habe4 vi4to el 4lll6n dental y el equipo, e4 decl4, 

lo4 e4tlmulo6 ante4lo4e6 a la conducta; 4lno po4que en 6l

tuaclone4 6lmllaA.e4 el llanto ha.4ldo 4e6o4zado o 4ecompen-

6ado 4etl4ándolo del 6lll6n dental evitando la 4eallzacl6n 

del t4abajo dental .o 6ea, con6ecuencla6 de la conducta. 

REFUERZOS POSITIVOS Y NEGATIVOS 

. Re6o4zado4e4 po4¿tivo6: Se de6ine en la p4áctlca como cual

qule4 e4tlmulo o hecho que aumenta la 64ecuencla de una con

ducta o una 4e4pue4ta que p4ovoca inmediatamente. Lo6 e4tl· 

muLo4 que tlenen un valo4 de 4upe4vlvencla pa4a el o4ganl4· 

mo, tale4 como allmento4, agua, etc., 4uelen 4e4vl4 de 4e-

6o4zado4e4. Adem~6 e~l6te g4an cantidad de e4tlmulo6 4o

clale4 que han adqul4ldo p4opledade4 4e6o4zado4a4, taleA co-
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mo: una. aon11.iaa., una pala.b11.a de halago, un cumplido; toque 

de di.ve11.aoa eatLmuloa ambienta.lea como juguetea u ot11.a.a poae

aionea pe11.aona.lea y una g11.a.n va.11.iedad de a.ctivida.dea a.911.ada.

blea; ea deci11., un 11.e6011.za.do11. ae de6ine en la. p11.dctica poli. 

au capacidad pa11.a aumenta.11. la 611.ecuencia de la 11.eapueata. 

Eatlmuloa de ave.11.ai6n ae de6ine como un eatlmulo que diaminu

ye la 611.ecuencia. de la conducta que le aigue inmediatamente, 

o como un ea.t-lmulo que aumenta.11.cf la. 511.ecuencia de cua.lquielt. 

11.eacci6n que te1t.mine. o 1t.eduzca la intenaidad del eat..lmulo. 

Aunque la p11.ime1t.a deóinición ea un poco mcfa e.x.pl-lcita., la ae

gunda. ea mcfa aenaible y mcfa 6uncional en el aentido de que un 

eatlmulo 11.elativamente leve, tal como un 11.adio tocando a vo

lumen mode11.ada.mente alto, puede ae11. conaide1t.a.do como un 6enó

meno a.ve11.aivo ai el individuo ae compo11.ta de 6011.ma. de.te11.mina

da., ta.l como el gi11.a.11. el cont11.ol pa11.a. pode11. 1t.educi11. o da.11. 6in 

al e.a.tí.mulo. Loa eatlmuloa de ave1t.aión pueden ae11. a.quelloa 

hechoa que aon 6laicamente dolo11.oaoa o que han adqui4ido pll.o

pie.dadea de ave1t.ai6n, ta.lea como una c1t.l~ica y la p~11.dida de 

·p1t.ivilegioa o e.atlmuloa que aeñalan la p11.ox.imida.d de un hecho 

de.aa.g1t.ada.ble.. Como en el ca.ao de un 11.e.601t.zado11. poaitivo, loa 

he.choa que pueden ae11. a.ve11.aivoa en una ocaai6n pueden no ae11.

lo en ot11.a y ~oa que no aon ave11.aivoa pa11.a un individuo pue

den ae11.lo pa.11.a ot11.o. 

Eat.lmuloa ne.u.t11.alu donde ex.late una g11.an va11.iedad de. hechoa 

o eat.lmuloa que ocu11.11.en conata.nte.mente en el medio ambiente 



na.tu.4al, tal como el 4onldo de la. bocina. de u.n a.u.tomóvll, el 

4u.ldo del 6u.nclona.m¿ento de un 4eloj y una mú6lca de 6ondo 

qt1e no aumenta. nl d.l.~mlnuye en la. ó4ec.uenc.la. de una. conducta 

dada. Tale6 e4ttmulo6 pueden 4e4 cla6l6lc.ado6 e.amo e6ttmulo6 

neut4ale6. Sln emba4go, e6 lmpo4tante 6eñala4 que lo6 e6t¿

mulo6 neut4ale6 con 64ecuenc.la. a.dqule4en p4opiedade6 4e6o4za.

do4a6, ya 6ean po6ltiva6 o nega.tlva6, en c.ondiclone6 e6pe.c.¿6l

c.a.6 6eñalada.6 a c.ontinua.c.l6n. 

REFORZAVORES CONVlClONAVOS 

La mayo4 pa.4te de lo4 hec.ho4 o e4..t.lmulo6 que conz4olan la 

compleja. c.onduc.ta. huma.na. 6on 4e6o4zado4e.4 c.ondlclona.do6 que 

ca.4ec.en de va.lo4 4e5o4za.do4 biológic.o pa.4a. el o4ganl6mo. Lo6 

4e6o4zado4e6 c.ondi~onado4 y la. 6o~ma de pote.ncla4lo6 adquie-

4en g4an 6lgnl6ic.ado en el cont4ol de la c.onduc.~a. en el am

biente dental donde 4u.ele 6e4 poco p4~c.tic.o, ine6lc.az o lmpo-

4ible emplea.4 un 4e6o4zado4 p4lma.4lo tal como el alimento. 

El p4oc.edimlento pa4a potenc.la4 un e4t¿mu.lo neut4a.l e.orno un 

4eóo4za.do4 c.ondlc.lona.do e6 empa.4eja4lo c.on un e6t¿mulo de 4e• 

óue4zo _o dl6pone4 la.6 c.ondic.lone6 de tal óo4ma que un e4t1mu• 

lo neit4al be c.onvle.4te en un medio pa4a la obtencl6n de un 

4e6o4zado4 de6ea.do; po4 ejemplo, el dlne4o po4ee poco o nin

gún va.lo4 de 4e6ue4zo pa4a. un nlño pequeño ha.6ta que 4e c.on

vle4te en un medio pa.4a obtene4 algún juguete o c.huche41a. de-
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a ea.da.. 

Un hi&te.ma. de 1te.6ue.11.zo condicionado que. ha. complLoba.do 6elL 

muy e6ica.z pa.11.a. e.e. cont11.ol de. la. conducta. eh el. 6ihte.ma. de 

11.e6ue11.zo aimb6lico. En ehte hihte.ma. a.lgún e.&tlmul.o ta.ngibl.~, 

ta.l. como una. ca.nica., una. e.at11.el.l.a., o aimplemente una. ma.11.ca. 

eac11.ita, e.a deaigna.do como un &~mbol.o o 11.e6011.za.do11. condicio

na.do. 

El hi6tema ae dihpone. de ta.l ·6011.ma. que el. almbolo 6ea. e.nt11.e

ga.do Lnme.dia.ta.me.nte. de6pul6 de. que ocu11.11.a la. conducta. de.aea.

da.; de.6pu€a de ha.be.11. a.cumula.do cie.11.to núme.11.0 de objetoa aim

b6lico6 e.apec~6ica.do pl!.eviame.nte., e.l. niño pod11.d ca.nje.a11.l.06 

La venta.ja de e.6te 

aiate.ma p11.opo11.ciona. 11.e6ue.11.zo inmediato de la. conducta. ade

cua.da. y al mümo .Ue.mpo pe.1Lm.lte conaide.1table. 1Le.t11.aao e.n la. 

e.nt11.e.ga. del 11.e.601tzado11. p11.ima1Lio. 
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MANIFESTACIONES INTELECTUALES 

EQUIPO MULTIVISCIPLINARIO EN LA EVUACION VEL PACIENTE CON 

SINVROME VE VOWN 

En la educaci6n del niño con S~nd4ome de Vown Ln~e~vLene un 

equLpo multidi4cLplLna~io, el cual debe de ope~a~ a~monio4a

men~e pa4a obtene~ éxito tomando como ba4e el haga~; e6 de

cL~, que 4in la coope~acL6n de lo4 pad~e4 de 6amLlia 4e ~o

g~a~~ poco en ta educaci6n del niño. 

La 6unci6n del equipo multLdi6cLplina4io e4 da~ un dLagn64-

tLco global del e4tado en que 4e encuent4a el niño, 6Lendo 

LndL4pen4able pa4a que lo4 planteamiento6 de p~og~ama4 de 

ent~enamLento tengan ba4e4 66lLda4 y 6i~me6. 

El c~uipv mul~idL6c.lplina4Lo comp4ende al Médico, p4¿c6logo 

(a), T4abajado4 (a) Social, al Mae4t4o E4peciai.1.4ta y como 

ba4e p4incLpal, lo6 pad4e4. 

FUNCIONES VE CAVA MIEMBRO: 

1. Mantene~ al niño en condLcLone4 6ptLma6 de 4alud pa4a 

el adecuado de6a4~ollo del mL4mo. 
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2. Va4 in6o4maci6n pe~i6dica a lo6 pad~e6 60b4e la6 medi~a6 

p4o6il4cticab que deben tene~ con 6u hijo. 

3. Aplica4 un t~atamiento 6a4macol6gico, 6i el niño to 4e

quie4e, con el 6in de vence4 la 6atta de c~ecimiento y 

mejo~a4 la apa~iencia 6l6ica. 

f¿ P4ic6logo nece4Lta una amplia Ln6o4maci6n 6ob4e el 6ujeto; 

b~endo lo4 pad4e4 lo6 indLcado6 pa4a p4opo4ciona~ lo6 dato6 

que integ4an la hi6to4ia cllnica en la cual van a de~taca4 

loJ acto6 p4incipale6 6ob4e et de6a4~olto y ta evotuci6n p6l

qulca, a6l como io6 hecho6 que han conducido a la 4ltuaci6n 

actual. 

él inicio de la hi4to~a cllnica p6icol6gica puede va4ia~ mu~ 

cho en 6o4ma de p4e6entaci6n; en cuanto a lo6 a6pecto6 b46i

cob de explo4acL6~ 4e con6Lde4an lo6 bLguientea abpectoJ: 
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4. Condicione4 de 4a.!ud. 

7. Facto4e4 óamilia~e4. 

8. Condicione4 4oc-<'.o-econ6m.lca.6 de la óa.m.ll..la.. 

Pa4te del. t4atamiento p4.lcol6g.lco e4t4 en 4elac.l6n di~ecta 

con lo& pad4e& de 6am.llia.. Ocup~~ mucha& 4e4ione4 de t4a

bajo con ello4 pa4a hac.e4le4 entende~ el nivel de de4a4~ollo 

de hab.ll.ldade& que ti.ene el niño con Slnd4ome de Vown. 

La aceptac.l6n de la ~eal.lda.d po~ pa~te de lo4 pad~e4 e4 un 

paóo muy impo4tante, pue& le4 pe~m.lt.l~d ve4 con objetividad 

la.4 limitacione4 y po4.lb.llida.de4 de cada niño ~-inicia~ un 

p~og4ama de atenc.l6n y t~atamiento múltiole, obteniendo el 

de4a~~ollo 6pt.lmo de la4 capacidade& ~e&.lduale4 en 4u p~oce-

4o de evoluc.l6n y adaptac.l6n 4oc.lal. 

La comp~en4i6n del p~oblema. evita~! a lo& pad~e& ca.e~ en ac

titude4 de 4echazo o 4ob4ep~otec.c.l6n, negativa& amba& en el 
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manejo del n.lño. 

La vato~acl6n que apo~ta el p4ic6logo eh de 6uma impo4tancia 

pa4a el t~abajo pedag6gico, ya que pe4mite diagno6tica~ nlve

le6 de de6a~~ollo en el ap4endizaje, educaci6n y adaptaci6n. 

-Pa4a valo~iza4 lo ante4io4, 6e utiliza la e6cala de de6a~4o

llo de A4ncld Ge4ell, cuya inte~p4etaci6n en cada una de la6 

44ea6 que mide ayuda~~ a con6~ma4 un p4og4ama e4pec~~ico pa

~a cada niño y pa4a cada ~4ea,po4que uno de la6 obje~lVQ6 e6 

que todo6 lo6 niño4 4e de6a4~ollen lo m46 pa4alelamente po6i

ble. 

La6 cuat4o 4~ea4 6on: 

1. Conducta mot~iz. 

Z. Conducta de adaptaci6n. 

3. Conducta del lenguaje. 

4. Conducta pe46onal-6ocial. 

En la conducta mot4~z. deben de con6ide~a~6e tanto lo6 

g~ande4 movimiento& co4po~ale& como la6 m~6 6ina6 coo4-

dinacione6 mot~ice4, como 6on: ~eaccione4 po6tu4ale&, 
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manzenimiento de la cabeza, 4enta44e, pa4a44e, gazea~, 

ma~cna4, 6o•ma de ap•ox¿ma44e a lo4 objeto4, de aliJa4-

lo6 y de maneja4lo4. 

En la conducta adaptaziva 4e t4a~a~d de ob4e4va4 la4 

adaptacione4 6en4o4iomoz~ce4 anze objeto6 y 4ituacio

ne6 que 4e le p4e4entan al niño. 

Pa~a valo4a4 la conducta del lenguaje 4e 4evi4a44 toda 

óo~ma de comunicaci6n vi4ible y audib~e. 6ean ge4to4, mo

vimiento4 po4Zu4ale4, vocalizacione4, palab4a.i., 64a4e6 

(&i la4 elabo4a el niño); también 6e ¿ncluye la imita

ci6n y la comp4en4i6n de lo que exp4e6an ot4a& pe44ona4 

y po4 último, en lo4 nivele6 md4 alto4 4e mide et len

guaje a4Ziculado. 

La conducta pe44onal-&ocial comp~ende la4 4eaccione4 

pe46onale4 an~e la cultu4a &acial del medio en que vive 

y 4ealiza 4u 4elaci6n inte4pe4&onal. 

Tomando como ba&e et diagn64~ico obtenido, lo& niño& deói

cieMte4 mentale& pueden &e4 cla4i6icado& en t4e4 ca~ego4la&, 

que 4on: p4o6undo4, ent4enable4 y educable&; enconz~4ndo4e 

lo4 n..<.ño6 con 4lnd4ome de Oown en la catego4la de enz4enable4, 

po4 lo cual pueden tene4 habilidad e4cola4. 
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La 6unci6n del Mae4t~o E4peciali6ta con6i6te en et de6alf.lf.olto 

integlf.al del niño con Sindlf.ome de Vown, plf.opolf.cion~ndole la6 

tlcnica6 y plf.ocedimiento6 adecuado6 al nivel de 6u madulf.ez e 

in6olf.m!ndole6 a lo4 padlf.e6 de 6am..U..la de lo6 avance6 o lf.etlf.o

ce4o4 que 6u hJ..jo va teniendo dulf.ante el año e4colalf.. O~en

ta al padlf.e de ta óo~ma en que puede e6timulalf. a 4U hJ..jo. 

El o ta Tlf.abajadolf.a Social e4 un punto de uni6n entlf.e el ho

galf. y ta e4cuela. Recolecta in6olf.maci6n del niño, a tlf.avl.6 

de 6U6 padlf.e4, ace~ca de la4 6ituacione6 ambientale4, cuttu

~ale4, 40ciale6 y econ6mica6, en la4 que 4e de4envuelve el 

niño y analiza 6i e6~a4 4ituacione6 6on po6itiva6 o negativa6 

pa~a ll, obteniendo e6to4 da.to6 polf. medio de en.tlf.ev.l4.ta4, 

aplicaci6n de cue6~ionalf.io4 y vi4i.ta4 domic.ll.ialf.ia6. Lo4 da· 

to4 obtenido6 pueden con6ilf.malf. o co~lf.elacionalf. haltazgo4 he

cho6 polf. lo6 miemb~o4 del equipo multidi6c.lplinalf.io, lf.ea6ilf.

mando lo4 6actolf.e6 negativo6 y po6itivo6 en la vida del niño. 

Lo6 Padlf.e6: 

La 6am.llia e6 ta ba6e en la educaci6n del niño, ya que e4 ta 
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que. diJt..lge. lo4 p1Loce4o4 &unda.menta.le.4 del de4a.Jt.Jt.ot.lo p4lqui

co, la. que. oJt.ga.n.lza. la. v..lda a.6ec.t..lva. 1J eme.U.va. del. n.liio, 4e

gtln t.oa model.oa a.mb..len.ta..te.&. Al na.ce.IL e.l n.liio e.&, en.tJte lo& 

na.cido4 de .toda.a la.a e.apee.le.a, el al1L máa de.pe.nd.le.n.te. 1J culja. 

de.pende.ne-la. e4 du1La.de1La.. Ve.pende .to.ta.lme.nte. del adulto pa1ta.· 

el a.limen.to, el. veat..ldo, la l~mpie.za., la. a.dqu..la.lc.l6n del len

gua.je y del compo1Lta.m.len.to; ea 61tág..ll 1J tota.lme.n:te ..lncte.6en4o. 

Ea.toa la.za& de a.6ec.to y .ta.. a.tenc.l6n ha.ce.n que lo& a.ño4 m(fa 

impoJt.:ta.n.te.a pa.Jt.a. la óo1Lmac..l6n del n.lño .t1Lan6cu1t!La.n en el ae

no de la. óam.ll.la.. El tipo de 1tela.c.l6n con la madlLe in~luilLá 

4ob!Le la. vida. del adulto. El pad!Le ea el p!L.lme.!L modelo de 

au:toJt.idad con que ~e cue.n.ta. 

tl niño nace, cite.ce y 4e deaa.JL1tolla. no!Lmalme.nte en .e.a óam.l

lia 1J en el aeno de ella 601Lma. aua p1Lime1Laa 1Lelac.lone4 obje

tualea; e.4.tlLuc:tuJt.a au peJtaonal..ldad; ae a.len.te p!Lo:teg..ldo y &e

gu!Lo, o puede akcede.Jt. lo contJtalL.lo a.l el ambiente. no le. ea 

p!Lopio. 

Como a.gen.te. aoc.lal.lzad~!L y educa.t.lvo p1tima1L.lo, la. 6am.ll.la 

eje.Jtce la p1t.lme.1ta. y máa indeleble. in6luenc.la aoblLe el niño; 

toda.a la& expeJt..lenc.laa e.moc.lonale.4 de la .ln6anc.la. &e 6o!Lman 

ba&a.da.4 en loa óundamentoa 46l.ldamente con&.t.l.tuldo& en la ~a.

mil.la.. 

t>u pul.& de la 6a.m.llia, la.. uc.ue.la. u la. mif& .lmpo!L:ta.nte .ln4.ti-
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tuc..l6n de t.ocicx..l.lza.c.l6n de.l n.lño. Con el .lng1te.t.o a ¿a et.cue

la, e.l n.lño e.nc1ta en un c.onte.xto t.oc.la.l. md:t. a.mpl.lo 1J d~6e1ten

c..iado. 

La et.cuela c.onC-i.núa, .ln~eg1ta. y amplia., la. abita educ.a.~lva de· 

lot. pad1tet.. Et. la. que eje1tc.e., det.pult. de la. 6a.m.ll.la, mayolt 

ln6luenc.la. e11. la. .t1ta.t.m.lt..lón de va.lo1tet. e.orno la c.ul..tuJt.a. 1J la.t. 

t1tad.lc.lone& boc...lalet.. La :1.ela.c.lón de e.s.tat. dot. .lnt.U.tu.c..lonet. 

(eac.ue.la - hoga.Jt.) da. mejo1te.t. 1te..sulta.dot. en el pltoc.eao e.duca.

t.ivo que tita.bajando a..it.lada.me.nte; polt et.e. mo.t..lvo, lo~ pat.ot. 

que. pad1te.t. IJ ma.et..t1tot. den conjuntamente. lle.va1td:n a una mejolt 

c.omp1te.nt..lón del 11.lifo y t.ut. p1toblema.t. c.ont.t.l.tuc..lona.le~ y 6un

c.iona.let., p1tocu1tando .lmpo1tta.ntet. be.ne.&.i.c.lot. y 1te.t.ultado.s. 

Cuan.to ante.& .&e. _llegue. a c.onoc.e.lt al niño, me.jolt palla él.. 

El hoga.1t 1J la. e.t.c.ue.la t. o n la.t. dol> btt..t.l.tuc..i.onet. que e.je.1tc.e.n 

maqo1t ..ln6lue~cla en nuet..tlt.at. v..ldat.. 11tata.1t de un.lólca1tla.t.· 

aelt.la. pe.l..lg1to.&o t...l ante.& no t.e. han un.l6..lc.a.do lo& c.11..lti.11..lot. e.n

tJt.e lllat.; poJtque. la. 6al..ta. de. c.omp1te.nt..lón en.tite. la. e.&c.ue.la 1J 

·e.e. hoga.1t pue~e oca.t..lonalt un c.on6l..lc.to e.n et n.lño, que t.e en

c.uen.t1ta a.t1t.a..Cdo polt. dot. p11.oye.c.c..lone& d .. qe1tentet.. 

A.6l. como .la. et.e ue.e.a. t-le.ne. e.l de.be.lt cte. útc.1te.me.nta1t e.l .úite.1tll> 

de lo& pa.d1t.et. y,a. la vez,t.u c.omp11.ent..l6n ha.c..ia la e.duc.a.c..lón de 

lot. h.ljol> pa.Jta. log1t.a1t el apoyo c.01t11.e.c.to en 6a.vo1t de ét.~ot. du

lt.an.te l>u v.lda. e.~c.ola1t, .tamb.lln t.le.ne. el debelt de p1topo1t.c..lona1t 
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a lo4 pa.dlle4 toda la. .ln6011.mac.l6n y gula que le 4ea. po4.lble, 

ya. que a.6t pa11.t.lc.lpa.n en una med.lda po&.lt.lva. en el p1Loce4o 

educa.t.lvo de 4u6 h.ljo4, den.tilo y 6ue11.a de la. e4cuela.. 

Lo4 padlle4, al .lnco11.po11.a11.4e p11.ovecho4amen.te a. va.ll.la4 a.ct.l

v.lda.dea y llole& a4l como a.yuda.ndo a.l ma.e4t1Lo, ha.11.dn que el 

4ent.lm.lento de a.utoe4t.lma &e .ln.ten4.l6.lque, 6a.vo11.ec.lendo la 

comp11.en&.l6n gene11.al del pa.d11.e ha.e.la. el 1uño, lo que pellm.l.t.l

lld a.l pad11.e d.l&ponelL de un 11.epe1L.to11..lo ma.yo11. de expe11..lenc.la.4 

y ac.t.lv.ldade& que le 4ell.4n út.lle4 pa11.a .ln.te11.a.c.tua11. con 6U4 

p11.op.lo.6 h.ljo&. 

Lo4 aent.lm.len.to6 de .ln.6egu11..lda.d y de duda, polL pa.11..te de lo6 

pa.d1t.e4, 4ob11.e 6u capac.ldad palla t11.a.baja11. con 6u6 h.ljoa, co

mo e4 de auponell4e, debelldn &el!. d.l4.lpa.do4 lo a.nte4 poa.lble. 

La demoat11.ac.l6n de que pueden cumpl.l11. con .ta.11.ea.4 y t11.a.bajoa 

e& la mejo11. meta de 4egull.lda.d pa.te11.na., el.lm.lna.ndo au 611.ua.t11.a.

c.l6n; con.t11..lbuyendo e4ta. &.ltuac.l6n palla. que 6U6 h.ljoa a.dqu.le-

1t.an .lndependenc.la en el t11.abajo. 

La cola.bo1Lac..l6n en la educac.i.6n del 11.liio no 4ólo debe 4elt de 

ta mad11.e, &.lno de todo& lo6 m.lemb11.04 de la 6am.ll.la y pe11.aona.4 

que e4tln en contacto di.llecto con el n.liio. Tanto el pa.d11.e 

como la ma.d11.e, pueden a.yuda11. al niño a.6ecta.do d.lapon.lendo la.& 

co6a.& de tal ma1te11.a. que ello.& al a.tendell al n.lño no de.&cu.lden 

ta. atenc..l6n de to6 h.ljo& no11.malea, pa11.a que €4.to.& no 4e &.len-
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.tan de.api-a.::a.do&; de ea.ta. ma.n1Uta. l.oa he1tma.noa pod1ti!n cont:JU.

bui1t en la e.ducacl6n del nlño con s¿nd1tome de Vown, d«ndoLe.6 

la o po11..tun-idad pa11.a. ex~.e.o ta.11. -6 ua a.p.tLtudea pvta o na.lea. 

0.tno a.apee.to lmpo1ttan.te,que La 6amllla de un nlño con Slnd1to

me. de Vown debe de aegu.i.11. con inte1tl6 eapec.i.a.L, apa1t.te. de la 

educa.c.i.6n, ea au aal.ud 6laica. 

Loa nlñoa con S~nd1tome de Vown de.ben de aa.tla6ace1t la.a mlama.a 

necea.lda.dea que loa demtf.a nlñoa, como aon: 

Rlglmen allmentlclo balanceado. 

Vealimen.ta p1tác.Uca. y aenc.i.ll.a_. 

Loa htf.bl.toa de lA.mp.leza. 6-lgu1tttt1 e.n.tJt.e. laa md:a .i.mpo1t.t1Z.n.tea ne

cea.i.da.dea que et niño de.be adqul1tl1t e.n 601tma. paula.tina. A 

menudo ae 1tequle1ten añoa palta adqul1t.i.1t e.a.te ap~e.ndlzaje. que 

Ita de hace.Ita e pac.len.teme.11.te; una co6 a det11.d:J> de ta. o tita CJ loa 

1te6ul.tadoa ob.tenldo6 polt la.a ma.d1te.a (po1tque. caa.i. a.lemplte ae. 

.tita.ta de ella.al pueden aelL excelen.tea; aalmlamo ae e.a.tablece-

1t« La dlac-ipllna e.&6.i.n.te1tiana que. .también ea un pun.to lmpo1t

.tan.te. palta l.a e.ducacldn de ea.te niño. 
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c.4im.lrtaci.one6. Todo lx.l.to debe. hel[. tomado en c.u.e.nta y 4e.c.om

pe.n.sa.,~lo c.on u.na 6onl[..i4a o u.na c.a.4.lc..la. 

El vejti46e. e4, en ~i.e4to modo, o.t4a. po4i.b.ll~dad que hay que. 

explota4 en la vi.da. e.o.ti.di.a.na, g4adu.ando la.s ex.lge.nci.a6 que 

.se le tiene al niño. E.l compa4.tami.e1it:o e.n la mua. u ot:.1to pcui

.to en el qu.e la 6a.mi.¿i.a pu.e.de i.mpone4 la.6 co.stumb4e.6 natu.4ale4 

qu.e. .son conveni.en.te..s. 

No ha.y que olv.lda.4 que e.l ni.ño con S~nd4ome de Vown, e.amo 

c.ua.tqui.e4 o.t4o de6.lc.i.en~e mental, ne.e.e.si.ta. de u.na. 4u.ti.na., ya 

qu.e lo.s cambi.o.s le t4a4Z04nan; e.n ca.mb.lo la& c.o4.tu.mb4e.h le. 

dan c.on6i.anza. en .si m~6mo y le. t4anqu.i.li.za.n. 

Ot4o debe4 de lo.s pad~e.6 e.a a..si.6ti.4 al p4og4ama de o4.lent:a

c..l6n 6am~l.la4 qu.e la e.~c.ue.la. o4gani.za. E&te pltog4a.ma. .se de.sa., 

44olla4~ en 4euni.one.h peni.6di.c.a..s e.en toda.s laa 6ami.l.la..s, ju.n

.to c.on e.L pe.4.sonal de La. e.se.u.eta.. 

E& mu.y .impo1tta.11.te. qu.e. t.i. a. .temp4a.na e.dad &e. .ln.lc..la un pll.ogtta.

ma. educ.at¿vo, ~da 1[.dpido e i.n~eg4a.lmente .se de.aa.44olla44 el 

n.liio • 

una e.&t¿muta.c.idn, la cual &e lle.va.4d conju.ntamente con la. 

ma.d4e, a. ta que·ae le aeñala.4d el cambio a 6e.gui4 en la edu.

ca.c.ldn de ~u hijo, el m~nejo adecuado y la 6o4ma. de p4opo~-
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c.i.ona.Jtle una eót.lmulac-i.ón global. Pod.Jt4n mencionaJt&e otJta.ó 

a.c.t.lv.ldadeó a n-i.vel &oc-i.a.l, e.amo la& convi.venc.i.aó a t.Jtavé~ de 

paóeo& y excu1t&.loneó y ot1taó ac.t¡vi.dadeó 5ue1ta de la e&cueia.. 

Pa1ta tene.Jt una. mejo.Jt Jt.elaci.6n ent.Jte la e&c.uela y el hoga1t, Je 

pueden emplea1t lo& &i.gu-i.enteó mltodo&: 

3. Ac.Uv-i.dadeó U1c.ola1tel> en loó d.ia.& de vi.&.lta, a loó pad.Jtel>: 

pe.Jt.l6d.lco& mu.Jta.leó, mue&t.Jtaó pedag6gi.c.a&, pl4t-i.c.aó y 

Jt.eun.lone& .&oc..lale&. 

5. Conta.c..to di.Jt.ec.to c.on lo!> padlte.&. 
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C A P 1 T U L O l 1 1 

CARACTERISTZCAS CLINZCAS BUCALES VtL SINVROME VE VOWW 
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P4ocede1temo4 a enume1t~lt la..& c111tacte4i4ti.ca.4 patológicah ba

ca.i.eh m~~ comu.ne4 en el paciente. con sind1tome de Vown, e.4-

.tltuctu1ta polt e6t4uctu1ta: 

L A 8 I ó S 

Lab.lot. g1tu.e..&06 1J a.1tc.lto6. 

La.bioh .l.4~e.gui.a.1te.4. 

La.biot. 4eco.\. 

Que..U.i..tc angutc:u .• 

La.bio4 ag1tie.ta.doh. 

Hipotonia mu.\culdJI. de lo6 ta.bio4. 

Lab.lo in6e1tio1t 111t1tu.gado. 

V r E N r E s 

E4upción de eo6 die.nte.4 p1ti.ma1ti.ot. taJt.d!a. y 4alta. vez e.1tupcio~ 

na.n a.nte.6 de lot. nueve. me4e4; polt lo 4egula.1t e.1tupciona.n e.n

t4e. lo6 12 1J 20 me6e.&. En a.egu.noá ca.Jot. loh diente.4 inci

t.ivot. a.palte.ce.n a lo.& 2 d1ioh. Ld de11.t:i.c.i.ón ge.ne.4alme.nte. no 

t.e completa ante.6 de. 4 ó 5 a.~06 de e.dad; con mucha 64ecuen

c.ia. 4e. de.malta. aún m.f4. La e.1tupcú5n 110 4.igue el pa.;t1t6n u.6u.11l 

ya. que 64ecuentemente a.pa.1tecen p1t.i.me1to lot. mol111te.6 que i.06 

ÚtCi4iV04, 
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La. 6 egunda den-t-é.c.-l6n noh.ma.lm en.te e6 miú. 11.eg ul.a.h.; en muc.ha.6 

oc.a.4-lone6 -lnc.omple-ta.. 

Lo6 d-é.ente6 ~on pequeño•. 

Al-é.nea.m-é.ento lh.h.egula.h. de lo6 d-é.ente•. 

Gh.a.nde6 e6pac.-é.o6 enth.e d-é.ente y d-é.ente. En alguno6 c.a.606 

d-é.a.•:tema.•. 

Au•enc.-la. o 6al~a. de c.h.ec.-lm-len:to del. -é.nc.-é.•-lvo la.teh.al peh.ma.

nen:te •upeh.-é.oh. o -lnSe11.-loh.;y •egundo ph.emolah. -é.~6eh.,¿oh.; y te11.

c.eh.06 mola.11.e•, •upeh.-loh. e -é.n6eh.-loh.. 

v,¿ente4 enano6 e.en c.011.ona.• y 11.a.-lc.e• pequeña.•. 

Fa.l,ta. de a.11.monla. oc.lu•a.l. La. me6-loc.lu6-é.6n e6 común en el 

Slndh.ome de Vown: moh.d-lda. c.h.uza.da. po6.te11.-lo11., •obh.emoh.d-lda ho-

11.-é.zonta.l, mo11.d-lda. a.b-le11.ta a.nte/f.-loh.. 
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P A R O V O N T O 

La gingiviti4 gene4al eot~ p4e4ente en la mayo4 pa4te de lo4 

caooo. 

Receoi6n gingival. 

Con4ecuentemente, ex6oliacione4 p~ematu4a4. 

Anomalta4 ocluoale4 debido a loo de6ecto4 en la linea 'media 

con ma4cada p~4dida de hueoo en la ~egi6n inciva mandibula4. 

Movilidad q ex6oliaci6n de diente4, eopecialmente de loo in

ci4ivoo cent4ale4 4upe4io4e4 .. 

Mate4ia alba q 4a44o 4up4a-gingival y 4ub-gingival. 

Gingiviti4 nec4o4ante ulce4ativa 4upe4pue4ta. 
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P~e6entan mayo~ 6u6eeptibieidad a la. en6e~medad pe~~odantal 

que lo6 ind~v~duo6 no~maee6. 

LENGUA. 

Lengua 6i6u4ada y plegada. 

P4ot~u6i6n de lengua 

H~potonia mu6eula~ de la eengua.. 

PALADAR 

La.~go y anc.ho. 

~6t~ec.ho en c.ontada6 oc.a6ione6. 

El palada~ mue6t~a. una la.~ga eleva.c.i6n de la l~nea media. 

Lo6 p4oc.e6o6 palatino6 unido6 c.on la c.avidad na6a.l ~ienen 

un de6a44ollo ineompleto. 

Uvula hendida. 



62 

La.6 to n.6 .u~.a.6 4 o n a.la.1r.g a.da.6 

Palada.Ir. a.ngo.6to en p1r.oc.e.60.6 a.lveola.!r.e.6 a. ma.ne!f.a. de e.6c.a.lone4. 

MAXILARES 

Ma.x.lla.lt. .6upe1t..lo1r. c.on ta.ma.ño dema.4.la.do pequeño, c.on .lnc.lina.

c..ldn ha.e.la. a.6ue1r.a.. 

Ma.x.lla.!r. .ln6e.1t..lo1r. c.an un a..&pec..to de. plt.ogna..t.ümo, de. .ta.maño 

a.no~ma.l 1J mue.6tlt.a. una .lnc.l.lna.c..ldn ha.e.la. a.6ue.1r.a.. 

Lo4 max.lla.1r.u tienen muy poc.o de..&a.1t.1r.ollo 1J polt. tal motivo 

ln6luye.n 6ob1r.e el de6a!f.1t.ollo de lo.& diente..&, a..6~ e.amo e.n .6U 

al.i.nea.mle.nto. 

V O Z 

Con 61r.e.c.ue.nc.ia t.lene.n voz 1r.onc.a. 1J !4pe.1r.a.. 

El to no e..6. M.b.ll. 
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Mixema de la óa~inge. 

Inhab¿lidad de 4e6onancia. 

S O N I V O N A S A L 

Cavidad bucal dema6iado pequeña pa4a acomoda~ la lengua. 

La lengua in6lamada y 6i6u4ada, ano4mal, impiden que pueda ha

ce4 di6tlnci6n de &onido6 al p4onuncia4 SH y S; tambiln cau

&an p4oblema& en el movimiento de la lengua. 

El mov¿miento de la lengua no 6ólo cambia la cavidad bucal, 

6ino tamb¿ln la cavidad 6a4Lngea, po4que la ~alz o do4&o de 

la lengua e& el mu4o movible de la 6a~inge. 

Lo& e&pec¿ali&ta& y pat6logo& del habla enume4an todo& lo& 

Sacto~e& ante& menc¿onado&, a&l como la& anomalla& de' lo& 

diente~, palada4, lab¿o&, etc., como cau&ante6 en la de5icien

~ia de la vocal¿zaci6n de lo6 pac¿ente& con SLnd4ome de Vown, 

p4ovocando que et habia4 en e&.to& pacien.te& &ea 4ealmente de

óic¿ente y ta4dlo. 

P4e&entan una elevación mode4ada del PH y ¿one& de &odio, 

calcio y bica4bonato. 



64 

e A p r T u L o r V 

MANEJO 9EL PACIENTE CON SINVROME VE VOWN EN 

EL CONSULTORIO VENTAL 
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PREVENCION V PROCEVrnTENTOS PARA EL CONTROL VE PLACA 

VE.'VTOBACTERIANA 

E6 indi4pen4able que la plloóe6i6n dental 4e ocupe de en6eña1t 

e in6i6~ll en el contltol de la placa pa1ta lo6 niño6 .incapac.ita

do6, 6iendo la enfiellmedad dental uno de lo6 p1toblema6 que pue

den 6eJt cont.tolado.& pa1ta logllaJt la 6alud dental. 

PaJta podeJt contllolalt bien la placa dentobacte1tiana, e6 impolt

tante que el niño y la pelt6ona 1te6pon6able de la 6alud bucal 

tllabajen en un medio 1telajado y ag1tadable, tomando en cuenta 

que la ho1ta del d~a debe1td coincidilt y coo1tdina1t.&e, cuando 

6ea po6.ible, con lo.& moment~6 en que el niño p1te6ente un com

po1ttamiento md6 1teceptivo. La mad1te o la auxilia1t pueden ayu

da1t a.e. niño a llelaja1t6 e man.ten.iendo algún tipo de contac.t:o 6.l-

6ico (como poli. ejemplo: acallic.idndole la calta y habldndole 

con voz baja y calmada); é6to debe1td aplicalt.&e d.ia1tiamente en 

6ollma 6.i6temdtica. 

POSZCZON 

La pe1t6ona que llealiza lo6 pllocedim.iento6 de higiene bucal 

debe1td po6ee1t cont1tol de la cabeza y el cue11.po del niño, 

luz adecuada y m4xima vi6.ibil.idad. 

La po6ici6n va!liall4 4egún la .incapacidad del niño, 6u tamaño 
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y ~u coope1ta.c.l6n. Ejemplo: un n.i.ño g1ta.nde o que ha.ce mov.<.m-ien

to& exce&iuo6 de la ca.beza podJtcf &entaJtae en una &LlLa m.i.ent1taa 

que el ütd.<.v.<.duo 'te.lpon,~a.bte a e &.<.túa de p.i.e de.tJtcf& de él, u..t.i

l.i.zando un b~a.zo pa!ta aoatene!t y a.poya-'!. la cabeza. con~!ta 6u -

cue!tpo, o en el Jte&paldo de la a.i.lla. S.<. ae 1tequ.i.e1te apoyo pa

Jta loa b1tazoa y laa p.<.e1tna.a podJtcf aentaJt&e al n-iño en una al

mohada aob1te el p.<.a~ 1teca1tgada en una. &.<.lla. La mad1te o la 

aux.i.liaJt ae aenta.Jtcf en la aLlla y c1tuza1tcf aua p.i.e1tnaa &abite lo& 

hombJto& del n.<.ño. Si el n.<.ffo ea.tcf ene.amado o ea h..i.po.t6nLco, 

podJtcf ae1t cont1tolado en poa.<.cl6n &upLna. aobJte la. cama. o el 

aueto, mLentlta.6 que la otJta pe1taona ae .i.nc.l.<.na polt encLma 

del cueJtpo del n.i.ño o tita.baja detJtcf6 de au. cabeza. Una po6-i

c.<.6n muy común e& ped.<.1tle a.l n.i.ño que &e a.c.ue&.te en un &o6á o 

en una &.i.lla con au cabeza en el 1tegazo de la madJte. 

Cuando el n.i.ño 110 coope11.e, puede 1teque11..i.1t6e de do6 pe1t&ona6 

pa.Jta p1topo1tc.i.ona1t &u6Lc..i.ente c.ont1tol. Una peJt&ona podltd uaaJt 

cualqu.i.eJta de la.a poa.i.c.i.onea ante1t-io1tmen.te mencionada~, mien

t1ta6 que la &egu11da. 6o&tend1ti! la& ex.t1temLdade& 6upe1t..loll.e6, la.s 

Un n.i.ño pequeño pod11.d aco&.ta1t6e &obJte eL 

1tegazo de doa ind.i.v.<.duo&; mient1ta.s que uno le hace eL cepilla

do 1J la l..lmpieza c.on el lt.i.lo den.tal, el o tito le 6uf e.ta loa 

b1tazo6 y la.6 pie1tna&. 

En aqu.ellaa niño& a loa que no ea poaib!e &ome.teJtloa a a¿gu

na..s de la& poaic.lone.s mencionada.s ante11..i.01tmente, puede aeJt ne-
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c.eaa1tio el empleo de a.pa.1tato4 de ne~1r.icc.l6n. Eato4 ~paltata4 

6e utLt.iza.n pa1ta a.poljalt ta poa-lc.ión. del 11úio y p11.opo11.c.iana.11. 

p11.atec.c.i.6tt, tan.to a l.-t.te c.omo a.t .in.d.lv.i.duo que Jt.ea.li::.a la h.<.

giene bue.al. Vebe1td p1toc.ede1t4e c.on cuidado a.~ c.olocalt et a.pa-

1ta..to de. 1te.t1t.lcc..l6tt pa1ta. e.v.l.t11.1t da.iio ó.C-t..lco o menta.e.. 

Cuando un niiio no c.oope!te o 4e niegue a a.b11.i.1t la boc.a., puede 

4ell. nec.e6a1tio c.oloc.a1t un aba..te..lengu.a6 4uaveme.n.te polt den.tito 

del c.a1tltillo ha.a.ta la 1tama a.4c.enden.te y a.pt.lc.alt lige1ta. p!te

&.f..i5n. 

S~ e6.te ml.todo no da 1te6ul~a.do, petlizc.a.1r. ta nalti.z o to.& c.a.-

11.~ ...... a.l.06 puede ae1t. u.n 11.e.c.u.l!.60. Una. vez a.b.ie1t.ta. ta. boca., .&e 

c.o¿oca.11.4. u.n ab11.e.bo e.a. pall.a el. ta.bi.U.za.Jt el ma.x.ita.11. lJ peltmi.Ult 

acceao y vi.4ibilida.d a.de.e.u.a.da. Puede 6a.b1t.lca1t4e u.n a.b1teboca 

e.o~ u.n a.batelen3u.a.a, c.otoc.a.ndo c.u.a.t11.o o cinco de l.&.to.& ju.n.to.6, 

en.volvil.ndotoa con teta a.dhe6i.va. y gaaa en un ex.t11.emo. 

APLTCACTON VE SOLUCION REVELAVORA VE PLACA VEWTOBACTERTANA 

Ea.te medio c.onati~uye un auxil¿a.~ pa1ta ta en~eña.nza. y ta eva

tuac.i6n de la. eóicacia del empeeo de La cena o el h¿lo dental, 

a4l como et cepillado. La 4oluci6n ae apl.lca en 6o~ma con

c.en.t11.ada y dilulda. en el agua., o en 601tma de ~abletaa que pue

den ae4 maatica.da.6 y diau.elta6 en una cucha~ada. de a.gua. Se 

ac.onaeja pedi4le al niño que 6e enjuague ta boca c.on ~a aotu

ci6n o aplica.11. l.&.ta. con un húopo. La u.t.lt..<.za.c.i6n de una 40-
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luci6n Aeduce el 6aboA de4agAadable de la tableta y di4tAibu

ye la 6oluci6n uni6oAmemente. 

CEPILLADO DE LOS VIENTES 

La eleccidn de cepillo y la técnica vaA~an 4egdn ¿a de6icien

cia del niño, 4u tamaño y el gAado de coopeAacidn. Se Aeco

mienda un cepillo blando multiceAda nylon, u.ti..Llzando movi

miento¿ clAculaAe6 de aAAiba a abajo. 

A un niño o joven que 4e niega a empleaA el ceplLlo, Je acon-

4eja limpiaAle lo6 dienteJ con un hiJopo impAegnado de pt1,6ta

abAaJ¡va y po6te~oAmente elimina~la con una 6olucl6n an.t.i-

4ép.tJ..ca con 4aboA. 

El cepillo dental y loJ auxiliaAe6 adicionale6 pueden JeA in

tAoducido4 una vez que el niño haya apAendido a aceptaA lo6 

pAocedimiento4 de higiene bucal. 

PaAa loJ nlñoJ que de4ean JeA auto6u6iciente6 y pAe4entan ll

mltacloneJ de movimientoJ de la6 extAemidadeJ 6upeJt.i.oAe4, o 

cuando exiJta limltaci6n del cieAAe de dedoJ, Je han hecho 

modi6icacl6n de cepilloJ paAa cada paciente. 

Independientemente de la técnica de c~pillado, e4 muy impoA

tante que 4e eJtabtezca una tlcnica 4i4temd~ca, una vez aL 
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EMPLEO VEL HILO VEMTAL 

Pa11.a et n~ño que no c.oope.11.a pod1ttf empl.ea1t4e. un d.l4po4.ltivo 

e.6pe.c.lat e.x.l6.:te.nte en e.t me.11.cado, a. 6in de 6ujeta.1t et hilo 

dental. E6te. .ln4t1tume.nto pe1tm.lte. ha.ce.Ji. ta limpie.za con una. 

4ola. mano. Ex.l4te.n ta.mb.lln apa11.ato6 pa1ta. .l1t1tigac.ldn a.cuo4a 

y pa.t.lllo6 cotocado4 en ma.ngo4 de pld4tico que. pueden 4elt em

ple.ado4 pa.~a. apoya11. lo4 p11.oce.d.lmiento6 de. contiol de. placa. 

APLICACIOU VE FLUORURO 

Pa11.a ta pltotec~6n adicional de.t niño 4e 11.ecom.le.nda ta apti

cac.l6n d.la11.ia. de 6luo1tu1to. Et 6d1tmac.o puede pl!.e4c1t.lb~4e en 

6011.ma de tableta6 ma6ticable4 con 4abo11. o como enjuague. Si 

el n.Uio ,d úlc.:::.pa.z de. ma4Uc.a.1t una table.:ta pod1ttf apl..lca.1t4e. 

una 6oluc.l6n de 6luo11.u11.o con un e.e.pillo o hi6opo. La d66.l6 

dialtia. 11.e.comendada e4 una tableta o una cuc.ha11.ada (S mt.J de 

enjuague. polt d¿a. Amba.4 pl!.e4enta.cione4 contienen 1.0 mg. de. 

6tuo1tu1to o de. 2.Z mg. de. 6luo1tu1to de 6odio. Vebe1td p11.oce.de.11.-

6e con cuidado al emptea.11. et enjuague cuando et conte~do de 

6luo11.u11.o en el agua potable 4ea. 0.7 pa1tte.6 polt m.lll6n o md4 

y debe.mo6 p1tocede1t de la m.l6ma. mane1ta. al util.lza.11. tableta.4, 

cuando el c.onten.ldo de 6tuo1tu1to de 4od.lo 4e4 ma.yo11. de 0.3 pa~

te6 poi!. m.llldn. Muc.ho4 ni.iio4_ .lnc.apac.lta.do4 viven en <f~ea4 

en la.6 que el a.gua con~.le.ne 6luo1tu~o pe~o no beben la 6U6~-
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ciente cdntid4d p4~4 ~ecib.llt. et bene~icio total del mi6mo; 

po~ lo que entonce6 ~ecibi~4n un ~atam~ento 6uplement4~io 

de 6luo~u~o. 
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CONVUCTA A SEGUIR VEL CIRUJANO VENTISTA V PERSONAL ESPECIALI

ZAVO RESPECTO AL PACIENTE CON SINVROME VE VOWN 

Et p4og4ama de cont4ol de placa debe44 6e4 en6eñado po4 una 

pe46ona entu6ia6ta y 6ince4a del eq~po denta.!. La6 tlcn¿ca6 

va~~an 6egún el educado4 en mate4ia de 6alud mental y la6 ne

ce6idade6 e6pec~6ic~ de la6 pe46ona6 implicada6. La comuni

caci5n con lo6 pad4e6 y la aux..i.l.la4 debe4d inclui4 te4minolo

g~a 6encitta, demo6t4acione6 pa6o a pa6o y medio6 vi6uale6 

pa4a ayuda4 a acl~a4 con6ejo6 pe4tinente6. 

P A V R E S 

La6 vi6ita6 pa4a el cont4ol de placa debe4d hace46e en una 

hab¿taci5n que pe4mita al pad4e o a la mad4e t4abaja~ en un 

·ambiente 6imila4 al hoga4; di6pon¿lndo6e de una me6a, do6 o 

~4e6 6illa6 y un 6064 o cama pequeña p~a 6imula4 la 6ala. 

El núme4o de vi6ita6 y el o4den en que lo6 p4ocedimiento6 6e-

4dn en6eñado6 depende4dn de la6 nece6idade6 bucale6. del niño, 

6u compo4tamiento y p4og4e6o y la di6tancia que la 6amilia 

4ecolVl.e ha6ta el con6ul.to4io denta..!. La6 vi6ita6 6e p4og4a

ma44n con una 6emana de an.t.i.cipaci6n pa4a da4 6u6iciente 
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.t.lempo a lo¿ pad.11.e¿ pa1ta pone.11. en p.11.dctica lo¿ p.11.oced.i.m.i.en

to¿ e .i.dent.i.6.i.ca.11. l.od po¿.f.bled p.11.oblema¿. Lo¿ pac.i.ente6 de

be.11.dn 6e.11. dotado¿ de lo6 apa11.a.to6 p11.event.i.vo6 nece4a1L.i.o6, 

tan.to ¿.¿ é¿to¿ 4on p.11.opo.11.c.i.ona.do¿ en el con6ulto11..i.o, como ~.¿ 

don comp.11.adod en el come.11.c.i.o. E¿ .i.nd.i.4pen6able que e6.to4 a11.

-t.lculo6 ¿ean llevado¿ a cada 6e6.i.án. 

PRIMERA VISITA.- Cuando el pad.11.e o la ma.d.11.e y el n.i.ño 6ean 

abc11.dado6 po.11. plL.i.me.11.a vez, e4 .i.nd.i.4pen6able edtablece.11. con-

6.i.anza y 6 am.i..t.la.11..i.za.11.¿ e e.o n c.Úa.lq u.i.e.11. pec.ul.i.aJt.i.da.d o c.a.11.ac.te.

.lt.l6.t.lc.a. pe.11..t.i.nen.te. del. n.f.·ño. El e.o noc..i.m.i.ento de la. a.c..t.i.v.i.dad 

d.i.a.11..i.a. de la. 6am.i.l.i.a, adl e.amo 6U4 expe.11.ienc..i.a.6 y ac..t.i.tuded, 

e6 nec.e6a.Jt.i.o pa.11.a pode11. . .i.n.i.c..i.a.1t 6a.t.i.66a.c.to11..i.amen.te el p.11.og.11.a.

ma.. Se p.11.oc.ede a. la a.plic.a.c..i.án de 6oluc..i.án 1tevela.do11.a.. S.f. 

edto no da 1te6ulta.do, el .f.n¿t.11.uc.to.11. debe.11.d .i.nt1toduc..i.1t o p11.e-

6enta.1t un método mdd e6.i.c.a.z. Una vez que la plac.a ha.ya 6.i.do 

to.tal.mente el.i.m.i.na.da, lo¿ pa6o6 p1tevent.i.vo¿ debe1tdn ¿e1t 11.ev.i.-

6ado¿ ve.11.balmente palta ac.la.11.a.11. la6 11.edpondab.i..l.i.dade¿ del pa

d.11.e o la ma.d.11.e. Al .té1tm.i.no de la v.i.d.i..ta, debe.11.dn da.IL6e .i.nd

·.t11.uc.c..i.one6 pa.11.a. c.ompleta.11. un d.i.a1t.i.o de la .i.nge6t.i.án de al.i.-

mento¿ del. n.i.ño du.11.ante t1Le6 o c..i.nc.o d~a.6. 

SEGUNVA VISITA.- E¿.ta 4e .i.n.i.c..i.a. c.on una ltev.i.6.i.án y evalua

ción de la6 .téc.n.i.ca6 p.11.event.i.va.6 endeña.da¿ en la p.11..i.me.11.a v.i.-

6.i..ta. El .i.n6tll.uc.to4 en ma..te.1t.i.a. de 6alud den.tal. d.i.dc.u.t.i.Jc.d 

el p1tog11.e40 o c.ualqu.i.ell. p1toblema enc.on.t1ta.do ante¿ de ob6e.IL-



va4 e¿ mé.todo del pad1te~pa60 a pa.60, Vu4an.te la 4ev.l6.l6n 

del manchado con 6oluc.l6n .1tevelado4a, debe4tf evaluafr.6e la h.l

gi..ene bucal del n.lño pa4a 6a.be.1t &.l el pa.d4e o la. mad.1te demue6-

.t1tan 6a.ti..66a.c.to4.lamen.te la capac.ldad pa.1ta el.lm.lna4 la placa 

con un cepillo dental. An.te6 de ut.lli..za4 el hilo den.tal en 

la boca del n.lño e6 conveniente ped.l4 al pad4e o a. la ma.d4e 

que p4ac.ti..que &ob4e un modelo o en 6U p4opi..a boc.a. el p.1to

g1tama de cuidado& &e 1tev.l&a. nuevamente en 6o4ma ve4bal una 

vez que el pad4e o la mad4e ha.ya tenido opo4.tun.ldad de emp~ea.4 

e.e. h.llo den.tal en un cuad4an:te de la. boca de.e. niño. 

TERCERA VISITA.- E6ta v.l6.l.ta puede 6e4 c.oo4di..nada. con la. p1ti..

me4a. vi..6i...ta del n.lño pa4a .e.a 4e6.ta.u4ac..l6n de 6u boca, an.te6 

de que e.f den.U .. 6.ta c.omi..e11ce el .t4atam.i.en.to. Se4tf .lnd.l6pen

&able que el pad4e o .ta mad4e 4ev.l6e q demue6t4e la6 tlcn.l

c.a& de hi..g.lene bucal pa.4a. que el .ln&.t4u.c.toJL en ma.te4.la de &a

tad Jen.lai vuelva a evalua4 la hi..g.lene bucal del ni..ño. S.l 

lo& d.len.te& &e l.lmp.lan adecuadamente, &e en6eña4tf el u6o de 

6luo4u4o (apl.lc.ado d.la4.lamente cuando e6.té i..nd.lcado), po4 

ejemplo: n.lño& con g4an ac..ti..v.ldad de c.a4.le6 y aquello& que 

vi.van en zona6 c.on poco 5luo4u4o en el agua potable o amba6 

6.l.tuaci..one&. tl dent.l&.ta camenza.1ttf el .t4abajo 4e&:tau4ado4 

m.len:t.1ta& que el i..n&t4uc..to.ll. tJta.ta el d.lal[..lo de .lnge&t.ldn de 

ali.mento& con el pad4e a la mad4e. E6te e& un buen momento 

pa.1ta 1tac.e.1t el antfl.l&.l& y da4 con&ejo& 11ut1ti..ci..onale&, ya. que 

el.lm.lna la& p.ll.oblema.& de man.tene4 al n.i.ño qui.eta y con.ten.to. 
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Pa'°l.a evi.t:a'°I. una cita dema4iado la'°l.ga en la que pueda pe1tde4-

4e la atenc-l6n del pad1te o la mad1te, a4¿ como 4u in.t:e11.é4, e4 

ac.on4ejab.le hace11. el amf..e.i4.(.6 del dia11.io ante4 de la vi4-lta. 

Según la4 nec.e4-ldade4 buc.ale4 y la motivac.i6n, 4e volve11.á a 

p1tog'°l.ama'°I. o.t:'°l.a. vi4-lta pa'°l.a 4e4ione4 de .'f.evi4i6n a.dic.-lona.f..e4 

y pal!.a hac.e'°I. 1te4tau'°l.a.c.ione4 o e.amo una vi4ita de c.ont'°l.ol 

pe1ti6d-lc.a. 

Una. mad'°l.e con una 6amit-i.a g11.ande o que t11.abaja puede enc.ont'°l.a'°I. 

d-l6-lcultad pa.'°l.a di4pone'°I.· del t-lempo nece4a4-lo pa.'°l.a. el p1tog'°l.a.

ma de 4alud bue.al. En e4.t:a4 4.l.tua.c.-lone4 ta. 11.e4pon4ab..¿¿¿dad 

puede oto'°l.ga.1t4e al pad'°l.e o a alguno de lo& he4mano4 ma.yo'°l.e4. 

Ot'°l.a po&-lb,il-lda.d, cuando no &e hayan e4tablec-ldo aún lo4 há

b.l.to& d-la.4-lo&, e& l-lmpla.Jt lo& d-lente& del n-lño e.a.da do4 d¿a.4 

y g'°l.aduatmente .llega'°I. a hac.e11.lo d-la4-lamente. En e4ta& oc.a

&lone&, cuando et pad'°l.e o la mad'°l.e &ea ap4.t.i.c.o o teme4o4o de 

t'°l.aba.ja'°I. dentlto de la. boca. del n-lño, pod'°l.á. gene'°l.a.4.&e e_ntu4-la4-

mo e -lnte4é4 dándole -ln&t'°l.uc.c.-lone& en el c.ont'°l.ol de la placa 

pa'°l.a 4u4 p'°l.op-la.4 nec.e4-ldade4 bue.ale&. El l~lto de.l. p'°l.og'°l.ama 

depende de la con&tanc.la de lo4 pad1te4, de &u 6.btmeza, delica

deza y pac-lenc.-la.. 

EL PAPEL DE LA AYUDANTE DENTAL: 

s..¿ la ayudante dental dec.-lde con&-lde1taJt e&ta e&pec-lalidad, 

debe1tá 6omenta1t alguna& de la& c.ual-lda.de& nec.e&a'°l.-la& pa'°l.a 
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t~abajaA con n.lño4 .lncapacitado4. E4ta4 incluyen amo~ ~ lo6 

~ño4, 4abe~ comp~ende4lo4, 4e4 capaz de comunica44e tanto 

con lo4 pad~e4 como con el paciente., y te.ne.4 to6 conoclmien

to6 gene.4ale4 y la habitldad nece4a4.lo4 pa4a tog4a4 la md~i

ma coope.4ac.i6n. E4 tambl€n nece6atr.io que po4e.a una 4e4et1.va 

de paciencia que le. pe4mlta a 6u paciente 4e.4 tan indepen

diente como 4ea po6.lbte. La6 mi4ma6 cual.ldade6 ~eque.4ida4 

pa~a lo4 p4ocedimiento4 4.l4temdt.lco4 at lado del 4itl6n 4on 

e.mpleada6 po~ ta6 ayudante4 en el t4atamlento de un incapaci

tado. Alguna6 de e4ta4 habll.ldadu .lncl.uyen odontotogl.a a 

cuat4o mano4, habll.ldad pa4a ayuda4 y conoc.lmlento4 de to4 

ln4t4umento4 y equlpo nece4a~io. 

NUTR1C10N 

El con4ejo nut~iclonal opo~tuno e4 ~ecomendable pa~a el niño 

con Stnd4ome de Vown, en quien 4e demue4t~a el tndlce eleva

do de ca4le.4. 

E~l4ten t4e.4 no~ma4 dlet€tlca6 a 4egu.úr. pa~a ayudaA a p4eve.

nl4 la ca4.le4 dental: 

1. Evlta4 allmento4 con alta4 concent4ac.lone4 de. azúca~. 

e4pe.clal.mente. lo6 at.lmento6 dutce.6 y pe.gajo6o4. 

2. Con4uml4 una dleta equltlb4ada. 
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3. Fija.~ ho~a. pa.~a. la& comida& y lo4 bocad~llo4, deja.nao 

4iemp~e tiempo pa.~a. el cepilla.do. 

E4 ~ecomenda.ble con4umi~ una. dieta ba.la.ncea.da. &iguiendo c~a.
~ 

d~o& b4.&lco4 de a.llmento&. A continua.clffn 4e &ugle~e un 

ejemplo de menú: 

G~upo L4.c.teo : 

T~e& o m4.A va.&o4 de leche pa.~a. niño4 ma.~o~e& ·de 8 a.ño&; de 

uno a do&, pa.~a. meno~e4; mantequilla., que..&o IJ o.t1Lo& a.l.lmen-

to" l4.cteo&. 

G~upo de Ca.~ne&: 

Vo& o ~e" vece& po~ &emana., con&uml~ ca.~ne, pe4ca.do, hue-

vo..s y que4o. 

Ve~du~a...s y F~uta.&: 

Vo& vece..s a la. 4ema.na. o dla.~la.mente, con6urn~~ 6~u.ta.4 clt~~

ca.4, toma.te4, pan, ce~ea.le4, pan lnteg~a.~. 
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TRATAM1ENTO VE LES10NES BUCALES MAS FRECUENTES 

La. p4.i.mell.a v.i.4.i..ta den.tal del niño con S~nd4ome de Vown debe-

44 4e11. a. .temp11.a.na edad {de 2 a 3 a.ño4). 

La. mad4e o la. a.uxil.i.44 debe44 de 11.ec.i.b.i.11. .i.n4.tkucc.i.one4 pa4a 

la. u.t.i.l.i.zac.i.ón de m~.todo4 p11.even.t.i.vo4, .i.n6011.mándole4 que el 

n.i.ño con S~nd11.ome de Vown .t.i.ene una g11.an 4u4cep.tib.i.lidad a 

la. en6e4medad pell..i.odon.tal y ca.~o4a. A4.i.m.i.4mo, lo4 pa.dll.e4 y 

la. aux.i.l.i.a.11. deben de 11.ec.i.b.i.11. capa.c.ltac.i.ón palla aplica11. la.4 me

d.i.da.4 p11.even.tiva.4 ha4.ta que el niño pueda 11.eal.i.za11. el cepi

llado den.tal y g.i.ng.i.val pell.4onalme~e. 

La miyo11. pa.11.-te de lo4 n.i.ño4 con s¿ndll.ome de Vown pueden 4e4 

.t11.ata.do4 en el coMul.to4io den.tal o clbt.lca. con l.o4 p4oced.i.

m.i.en.to4 no11.male4. 

Aquello4 niño4 que no e4.t~n a6ec.tado4 con g11.a.vedad 6¿4.i.ca. y 

mental pueden 4e11. capac.ltado4 pa4a que coope11.en, pello la. 

med.i.ca.c.i.ón 4uele 4ell. .i.nd.i.4pen4able en e4.to4 pa.c.i.en.te4 pa.11.a. 

que dominen la. ap11.en4.i.ón, el miedo y 11.eduzcan la .ten4.i.6n 

mu4cula11., adm.i.n.i.4.tll.a.ndo una Jedac.i.ón adecuada palla un .t11.a.ta

m.i.en.to e6.i.ca.z. 

Veb.i.do a. la4 d.i.6e11.en.te4 ca11.ac.te11.i4.t.i.ca4 6i4.i.ca.4 ~ men.tale4 

del n.i.ño con S,(.ndll.ome de Vown, el .t.i.po de med.i.camen.to IJ la 

do4.i.6.i.ca.c.i.6n debe11.~n 4ell. de.te11.m.i.na.da4 en 6011.ma .individual. 

Cuando 4e adm.i.n.i.4.t4e el med.i.camen.to debe.11.~ ped.i.ll.4e a lo4 pa

dll.e4 o a. la. a.ux.ll.i.a.11. que ev.i..te que el n.i.ño 11.eal.i.ce ac.t.i.v.i.da-



u v.lgolto4a4 de4pué4 del .t1r..a..tam.len.to den.tal IJ que pod1tt! dolt

m¿,t va/t.la4 ltoJr..a4 • 

PREMEVICACION EN OVONTOPEVIATRIA: 

Un en6oque p4.lcol69.lco adecuado e4 de .lmpo1t.tanc..la pl!Á.mo1td.la..t 

en el manejo de la c.onduc.ta del pac..len.te inc.apac..Ltado pa1r..a 

a.t.i.v.lalt la4 apJr..en4ione4 del pac..len.te y p1tomove1t una buena 1te

lac..lon en.tite él. 1J el. odon.t6l..ogo. 

Cuando e4.temo4 61ten.te a un pac..len.te de difi~c..ll manejo c.on el 

c.ua..t la4 .tlc.n.lca4 de pelt4uac..l6n, c.on.tltol de voz~ mano4, bo

c.a, e.te.., han lte4u~.tado .lne6~c.ac.e4, una de la.4 a.l.te1tna..t.lva4 

c.on que c.uen.ta. el odon.toped.la.t1ta. e4 la 4edac..i.6n p1teope1ta..to1t.la.. 

Su pl!Á.nc..lpal objet;.lvo e4 6a.c..ll.l.ta.1t el ~1ta.ta.m.len.to den.ta.l y 

c.on4egu..i.1t que lo4 en6e1tmo4 potenc.lalmen.te c.oope1tado1te4 1J a.que

l.lo4 con 6a.l.ta. de habilidad pa.lta coope1ta.1t 4e .t1tanquil~c.en o 

a.cep.ten lo4 p1toced.lm.len.to4 ope1ta.t.lvo4 o amba.4 c.o4a4. 

La p1temed.lc.a.c..l6n e.6 u:t.l!.-i.zada. palta p1toduc..i..1t un!l .sedac..i.6n 6.l-

4.i.c.a an.te4 del .tJr..a.ta.m.len.to den.tal pa.lta. que el pacúrn.te e.s.té 

.t1tanqu.llo, l..tb1te de a.~.ledad _IJ .temo1t. 

VROGAS UTrLES PARA EL 1 RATM41ENTO VEN1 AL VEL PACIENTE CON 

SIU9RO~t VE VOWN: 



AGEMTE: 

?J.la.zepan 
( Va.Uuml 

Clo h.lct.Jr.at:o de. 
11.i. d 11.0 x..lc. .l na 

CloJr.h..i..dJr.a..to de. 
MepeJr.-ld.lna. 

Clo 11.h-ldJr.a..to de. 
P11.ome-tac..i.na 

Famoa.~o de. H.l
dlto xú: . .ln.a 
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Plll:SENTACION 

T a.b.t'..e..ta..6 ( 2, 5, 
IJ 1 U mg • 1 

Table.ta..6 1J JaJr.a
be t10, Z5, 50 1J 
100 mg. I 

C!p4u..ia.4 IJ jaJr.abe 

él.lx.i.Jr. 1J .table.t:a.4 
buc.a.l 1 VemeJr.o.t'..) 

I nye.c.c..l6n. .ln.t11.a
mu4 c.u..ta.Jr. 

Table..ta.4, ja.11.a.be., 
4upo4.i..to11..i.04. 

I nyec.c..l6n. .ln.t:Jr.a
m U4 c.ula.Jr. 

OOSIFICACIO.N 

5 mg. me.d.i.a. hall.a 
a.nte.4 de. la. v.l4..ita. 

Z5 /50 mg. me.d.i.a 
~a11.a. an..te.4 de. la 
vú..ita.. 

500 mg./1 g. media 
ha11.a a.n.te.4 de. la 
vú.i.ta.. 

Buc.a..t'..: 50 mg. ha4-
.ta !a4 5 a.ño4 1J 
100 mg. paJr.a n.lño4 
mauc11.e.1i. 
I n:C.tamu.6 c.ula.Jr.: 5 O I 
1 50 mg. 

Z 5 mg • po 1f. e.a.da 
ZZ.5 kg. de. pe4o; 
50 mg. y md4 pa.Jr.a 
pe.liCli ma.tjOJr.e.4 de 
z z. 6 kg. 

0.5 mg. poJr. e.a.da 
0.45~ g. de. pe.40; 
z 5 1119 • po Jr. e.a.da. 
ZZ lzg. de. pe4o. 

Todo el pJr.oc.e.d.i.m.le.n.to ope11.a..t.lvo en lo4 pa.c..i.ente.4 mane.ja.ble.4 

pod11.! 1ie.11. Jr.e.al.lza.do a ba.4e. de ane4.te4.la local, dique. de goma, 

que 1104 pe.11.m.lte bue.na v.ü.lb.U . .i.da.d y 1t.e..01.a.c.c.i6n gútg.i.va.t.., man

.ten.im.i.en.to de. un e.ampo 4e.co, c.on.t:Jr.al de la lengua, c.alt.Jr..i.llo4 

lj ma4culo4 l.lnguale.4 lj e.l.im.i.na. la. po4.lb.i..t'...lda.d de alip.i.Jr.a.c..i.o

ne.4 de mate.Jr..lale.4 de.n.tale.4. 
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El ax.ido n.lt4o6o q et oxlgeno pueden 6e4 empleado• en to~ pa

c.len.te6 mi!6 g4avemente 4e:ta4dado6, con bueno• 1te6ul.tado6. El 

u6o p4uden:te del oxido n-l:t4o6o 1J et oxlgeno 11.educe el nc1me4o 

de pac-lente6 a6ectado6 po4 el SLnd4ome de Vown, que deb-ldo a 

6u de5-lc.lenc.la men:tal y 6L&.lca 4equ.le4en et u6o de un ane6:té-

6.lco g ene4al. 

En ta 4ehab.ll.ltac.lón bucal con anu:te6.la gene11.at pa4a lo6 pa

c.len:te• g4avemen:te a5ectado6 con el Slnd4ome 4e Vown, también 

e• po6.lble uJa4 el Hatotano (Ftuothanel comb.lnado con o~.ldo 

n.lt4o6o y oxZgeno; puede adm.ln.l6:t4a46e 6ucc.ln-ltcol.lna poli. vZa 

.int4ama6cala1t pa4a 6ac.li.ita4 la .ln:tubac.lón bucal o na6a.i; et 

Pen:total puede 6e4 como un p4oced.lm.len:to de .lndacc.lón y em

plea4 de6pu~6 ot4o6 agen:te6 ane6tl6.lco6 pa4a la 4ehab.ll.lta

c.lón completa de ta boca. La 6egu4-i.dad y u•o de ane6te•-la ge

ne4al pa4a el pac.len.te g4avemente ·a6ec:tado co11 Slnd4ome de 

Dowtt debe 6e4 ap.i.lcado po4 un anea:te6.lótogo cat.l6.lcado. E6ta 

pe4aona dete4m.ina4<f que ane6té6.lco debe44 ae4 empleado y v.ig.i

la44 6.latemdt.lcamen:te al pac.lente du4an:te la 11.ehab.il.ltac.lón 

bucal. Se 11.ecom.lenda uaa4 el d.lque de goma con ta ane•:tea.la 

gene4al pa4a la 4ehab.lt.ltac.l6n bucal. 



8 1 

e o N e L u s l o N E s 

La.4 pe11.4ona4 con Slndll.ome de Vown 6on ó~ci.le6 de conducill. a 

cualquiell. la.bol!. a de6all.11.olla.11.; el ca.11.~cte11. de la mayo11.la. de 

ello& e6 a.leg11.e y entu6ia.6ta., &iempll.e y cuando &ea.n motiva.do6, 

pue6 de mane11.a cont11.a.11.ia. mue6t11.an g11.an apatla; ta.mbiln va.mo6 

a. encont11.a.11. un po11.centa.je mlnimo de ca.11.~cte11. voluble. 

Cuando &e le6 t11.ata. con a.g11.e6ivida.d 11.e&ponden de la mi&ma. ma

nell.a, 4.lendo 11.ea.lmente un pll.oblema. pode11. con.t11.ola.11.io6. Man.te

ne11. una. convell.6ac.<.6n con ello& e6 di6icil 4¡ 4e 11.equ.le11.e ut.ll.l

za.11. única.mente vocaliza.ci6n, ya. que tienen una g11.a.n .lnclina

ci6n poi!. u6a.ll. ta mlmica., lo que hacen muy bien, pe11.o &.l no 

ob.tienen .la a.tenc.l6n de la pe11.1.ona con .la que t11.atan de 606-

tenell. la. conve11.&ac.l6n e6 611.ecuente que cambien de actitud y ha

gan el intento de vocat.lza.11. pa.11.a comun.lcall.6e. 

Ca.be menc.lonall. que pall.a lteva11. a cabo la. pll.e4ente te6.l& &e me 

p11.e6enta.11.on va.11..lo& pll.obiema.6: uno deef.lo6 6ué ta negativa 11.0-

tunda. pa.11.a. el acce&o a la.6 e6cuela.& de educac.l6n e4pecial, tan

to pa.11.ticu.la11.e4 como .la& de gobiell.no, ya que no pe11.m.lten una 

ta.bol!. &oc.la.e de la ¿ndole de mi te6i6. Lo ante11.io11. me .lmp.ldi6 

comp11.oba.11. ampliamente la.6 ca11.a.cte11.l6t.lca6 clinico-bucale& y 

manejo de e&.to6 paciente6, a.4i como ta ob&e11.va.c.l6n de &u com

poll.ta.m.lento. 
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A pe6a~ de toda e6to 1 La inve4.:t.i.gaci6n que hice me dej6 g~an

de6 conocimiento6 como en el ca6o áe la eL<.oLogia de e&te pa

decimiento, aún muy di6cut.lda y que incluye ¿n6inidad de 6ac

to4e6 tanto End6geno6 como Ex6geno6, que inte4vienen en el 

p~me4 t4ime6t4e del emba4azo. 

E6pe4o que la p~e6ente te6i6 apo4te un conocimiento mayo4 

a lo6 y,a adqai4ido6, 60b4e todo po4 el alumno de p4e-g4ado y 

g4ado, con el 6tn de apt¿ca4lo6 a lo6 paciente4 y conduebtlo6 

a un t4atamiento Odontal69ico adecuado. 

LA SUSTENTANTE. 
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