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1 N T R o V u e e 1 o N 

LM en6e1U11e.dadu de .f.oli te.jidoli de. liopolLte. de. loli cü.e.ntu pfantean 

a.e. de.lttl6ta loli má.li cU.6.(.clf.M pJt.Obl.emaJi c1bú.c.oli. 

El óin .útmecü.ato de un e.litu.cU.o li0b11.e. ta enóeJtme.detd pe.11.iodontal, e.6 

11.e.dUCÁ!l €Ata y pJt.opoll.cionM wt .tluttamiento p11.06iláctlc.o !J de. eM.a.CÜ.c.Cl/f. 
ta e.n 6 elllTI e.dad. 

El rnante.1um.(.e.nto de.l buen et.tado de. ta cavidad ol!.Cll, e.li de. g/f..Cln ~ 

poll.tancia, .tanto paJut .f.a 1ia.tud ó..U.lca e.orno pall..Cl e.xpel!.ime.n.tall. una gl!.Clta 

1>e.n1>ac..l6n de. b.i.enu.talt. ge.ne.JuI.l, inci.uAo en el aJipe.c.to p1>.lc.ol5g.lc.o, paJta. 

da.IL ó e.gUll..ldad e.n 1>1.. m.(./)rno. 

Nume.11.0&al> anoJLJnaU.dade& de. .f.a e.a.vi.dad ol!.Cll 6 e. Moci.an a e.nóeJuneda
de.1> lii.litémi.c.M, el 11.ec.onoUnú.e.11-to lj tJta.:tamle.nto de. ta.te..i. anoma.tiM va a 

11.e.que./f..(./f. de. .f.06 e6 óuMzo6 de de.11-Uli.ta..6 eJl ma.nc.omunldad c.on .f.06 mé.di.c.06 

ge.ne.11.a.f.e&. Ya qrie. M e.v.lde.nte que. lM en6eJtme.dade.1> 61.li.té.m.lc.M que. 6e. -

11.e.6le.jan e.n la c.avi..dad ol!.Cll en la .lnóancia lJ adote.lic.wci.a, c.on g/f.an 611.~ 

eue.ncia e.litan e.11 /1. eiac..l6 n mutua. • 

La Odontotog.[a 1n6ant.ll tiene. e.orno obje..t.lvo la 1ia.tud y b.le.nelitM -

de.l .(.n6ante. E6.ta M.ma. M p!!).nc..lpalme.nte. p11.e.ve.nliva, puú el :tJta.ta.nUe.n 

.to adecuado 1106 ¡JJtoduc..lll..Cl aduU:ol> má6 6anot.. 

Lol> pad!te..i. e. h.(.jo6 debvufn 6M e.ducado& en la6 601U11M de. c.ui.dall. -

.f.M e.ne.la& y p.le.zM denta.te.&, e.xpUc.ando c.ui.dadoMme.nte. é.l>to de.lide. ta -
pn,úne.11.Cl c..lta c.on e.l de.11-Ulita, que. tiene. e.orno 11.e6pOMabilidad b!Undall. -

una atenc..i.611 c.011ti.11úa. dU!l.ante. ta 11-i.iie.z. El buen e.dto de.pende. de &u c.~ 

pa.c..ldad pMa m0Uva11. al 11-liio, que. acepte. el tll.atamle.nto ne.c.uall.i..o. 

El .té.!Un.lno ele e.n6eJunedad pClll.odonta.t .foc.lwje. aUe.11.Clc.i..one.6 de .e.a e.n

e.fa, .e.a rne.mb1ta11a pa1todonta.t IJ e.l lwe..i.o atve.o.f.Clll.. Se. e.nc.ue.nt/f..Cl a6oc..lado 

c.on lah e.tapa.t. 1.úta.f.e6 de .e.a ett6e.JLmedad: Pé.11.di.da de di.e.nte..i., bolha6 -

pJto6undah c.on 601tma.c..l611 de e.xrtdado pWl.ue.en.to y g1tave..i. pé.11.di.dM 01> e.et6. 
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PeJr.o la.ó e116eJ!111r.da.de& pa1todont.a.eeb 6011 de evolucú6n lenta. y pJto

gJr.ebi.va. ex.tendle.ndo6e. dvJW.n.te. mue.ha<\ a.fío<\, y 6i.e.ndo 6u 6.últoma.tolog.[a. 

i.rti.c.i.a.l muy c.omúrt en lo1; ni.iio6. 

En f.oó ni.ño6 6011 IWJt0..6 la.ó degeneJU1Cione6 par.odcnt.a.eeA, pe.11.0 en -

a.lgu.noó c.a.60ó 6e ponen de. mc.ni.6-leAto. En ei.to6 c.oi.M la. enóe.11.med.a.d ~ 

11.0don.ta.l p1LOg1teAa. tuip.ldarnen.te dr. 6f.!. óMe. .úu.c1.P.1. a. 6u ótU e ó.{rta.l. 

En el.. pa.6a.dc 6e c.on6-lde11.a.ba. 11011.ma.le& a. la. gM..11 mú.IJO!Úa de lc6 ni.

ñoó que P'le&en.ta.ban ghtgi.v.i.ü.6 ma.11.gi.na.le& de. cüveMo6 gJr.a.do4. 

fo la. a.c.tua.Uda.d Mbemoó que. la.ó en6eJur,edo.du ¡xvr.odott.t.ai.u oc.UMen 

a. c.ua.lqu..ie.11. eda.d, 6011 geneJLahnen.te pJtoc.e&oó mu.y lento<\, 6i.endo ó!U óa.- -

6e.6 i.ni.c..<.a..f.e.6 C.OITIUlte.6 a.n.te.6 de. la. pubeJt.ta.d. 

Ve a.qul la. hn¡:;oll.:lcmc.i.a. .ta.11 g1r.a.11de e.n 11.ec.onoc.eJr. ebW óa.c.e.6 i.rti.c.i.a.

le.6 de la. e11óe11.medo.d paJtodont.a.e. 

La. explo~c.i.611 den.tal de lo6 11..i.iioó a. palLt.UL de. lc6 6e.-l6 a.fío<\ de. e.

dad noó p~ wta. va.loJr.a.c.i.611 de la. 6a.lud oll.a.f., ya que la. enóe.Jr.medo.d 
pe.11.-lodon.ta.l óe pll.ellen.ta. en .lnóan.tu pOll. dlóe.Jr.en.te.6 c.o.u.&a.6 y e6 nec.eAa.--

11.-lo ana.li.za11. di.c.hM e.a.Uf a.6 pa!ta. do.11.le.6 el va..f.011. a.dec.uado • 

Poli. ú.W.mo de..6eo a.cl.a!uvr. la. -lmpoJLta.nc..la que. debe 6.i.gni.ó.{CAIL .tJr.a.taJr. 

a. .tlempo tod.06 loó pa.dec..imJ.en.to~ pa.11.0don.ta.le,é y óa.be11le& c.omwúc.aJt. tan
to a. lo6 pa.dtte& e.amo a loó lújoó el ve11.do.deP.o ve.e.o~. de la. pll.evencú6n y 

6U6 v.i.6Ua6 pe.Jr.-ladlc.M •c.c.n el C.i.lw.jano Ven.t-lll.ta.. 

El obje.tlvc de u.:ttu. ob&eJr.va.c.i.011e6 eA de. c.ola.bo/f.M pa.11.Cl el b.tenu

.to.11. de quié.11 m.:ú to nec.e&.i.to.. 

ValL la. i.mpo11.::lll.nc..i.a. deb.tda. a. c.a.u.6ru. 1J mc..tlvc6 qu.e. nM 1t.epo.l!..ten la. 

e.11óe1t.med.a.d pell.i.ocfrm.ta.t, y que en un momcnt.o da.do <\e.a. poó.lble. plleveni.11.la. 

y c.Wl.O.JLla.. 
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C A'P Z TU L O Z 

EL PAROVOWTO NORMAL. 

al CJtec..imlen.to /J VuaM.oU.o. 

b) Ene.la Mivtg.úta.l. 

e) Ene.la In&eJLtada.. 

d) Cernen.to ;~ 

e.) Ugame.n.to PaMdon:tai.. 

6 l Hue.6 o Alve.olalr.. 

g} Enc..úu> en la Ve.n.tlc..i.6n PJt.ÚllCtlLia.. 

hl CaJtac.teMA.UC.a.6 B.loqu1.mlca6 e. H.l6.tol6g.foa.& • 

.... 
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a) CRECIMIENTO Y VESARRVLLU, ( 1) 

Vwuut.te .ea .ln6anc..la. y .ea pubvi.tad, e.e peM.odomúo u.td. ca.mb.iando 

CM.tan.temen.te deb.ldo a .ea ex6oUac.l6n y elW.pc.f.611. E<!>.to hace dl6-(cll -

.ea. du.c.M.pc.l6n de.e peM.odonc.lo noll./na.t poli.que vcvúa. con .ea. edad del pa

cien.te. 

b) ENCIA MARGINAL (E/.ICIA LIBRE). (5) (12) 

La. enúa. .Ub11.e Ir.O dea lo<!> dle.n.tu , a me do de coUaJt y ¿,e hall.a. de -

mcvr.cada. de .ea ene.la .ln.6elt.ta.da a.dyac.e.n.te poli. una de.p11.e.<!>.l6n l.lneal poco -

p11.06unda., e.e w11.co maJt!j.lnal. Gene.11.almente de UY. ancho algo mayal!. que -

un mlUme.tl!.o 6011.ma .ea. pa!!.ed blanda. de.l <!>Ull.co gi.ng.ival. 

SWtc.o G.i.n.g.lval. - f¿, el upa.e.lo entll.e e_¿,;ta. ene.la. Ub11.e. no bl.6e~ 

da. y e.e cli.en.te.. Su plr.O 6undlda.d Me.le Mii. de ww a. do<!> n:lU.metll.o¿,. 

c.) E/JC1A 1NSERTAVA. (5) 

La. ene.la .ll'l<!>Vtta.da. <!>e continúa con .ea. ene.la. maJtg.lna.l. f¿, 6.lll.me, 

11.e.6.ll.ie.l'l.te y e.<!>.tll.echa.men.te un.ida. al ceme.n.to y hue.¿,o alve.olalt <!>ul:yac.en-

.te. U Mpecto vuUbula.11. de .ea. enc...Úl .í.n.¿,Vtta.da. ¿,e e.xUende ha-6.ta .ea. -
muc.o6a alveola.11. 1te!a.Uva.men.te laxa y mov.lble, de la que .ea. <!>epaJta. la .f.:f 
nea. mu.c.og.lng.lva.t. 

E.f. anc.fio de .ea. e.11c...(a .lMVtta.da e.11 e.e 6ecto1t vuUbulaJt, en d.l6e--

1ten.tu zotta.6 de .ea. boc.a, vcvúa. de. metto6 de lmm a 9rmi, En .ea. e.alta. Un-

gual del max.l.f.a.JL .l116c.M.01¡, la e11c...ú:l lMelt.tada .tvr.mú1a en .ea. wu6n c.on -

.ea. memb1tana muc.oM que .tap.lza el 6Wtc.o ,~ubUngual en el p.ú.o de la boc.a. 

La WpeJr.6.(.c..ie. pala.Una de. la ene.la. .lMelt.tada en el max.lla.1¡ 6upef[.f.01¡ 6e 

une .únpeJr.cepUblcmente. con .ea. mue.afia pala.Una, .lgualmen.te 6.{.f[me y '1e.6l

Ue.n.te. A vec.e.6, &e U6ru1 lM denomlnac..lone& e.nc...ú:l c.ementM..ia y e.nc...ú:l -

a..f.ve.ola!t paJta du.ignaJt .l'.M d.l6e1te.n.tu po1tc..lonel> de. la e.ne.la .ltt.6elt.tada., 

<!>egún 6ean Me.a.& de. .lnu1tc.l6n. 

di CEMENTO. (5) 16) 

El cernen.to u un te.j.ldo dww c.uya -&u.6.tanc..la .in.te1tc.elulM utd. d0_ 
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puu.to en c.apa;., a,{'JiededOll de fo 1uúz de.e di. ente. 

llay do;, .Upo6 de. e.eme nto: ac.eeula1t tJ c.elul.aft.. E.e. .:ti.po ac.elulalt -

eh c.lall.o y amOll 60, depo6.lt.a.11do µotr. c.emr.n.tobliu..to.t que 60,..man la. 1.>Uli.tan

w, que 110 qt1e.dan .i.nc.llu'.d06 en e.U.a c.omo ocU!Vte. c.uandc u 601tma11 el t¿ 
po c.eluilvt. VtUto.nte. .ea c.on.t .tl.tt!r..l611 del di.en.te., a me.di.de. que. H 60Jtma. 

c.eme.n.to, 1.>e. le. Vútt .i.11c.01tpa1ti1J1dá 6.lbiUUJ coldge.nM, lali c.ua.f.eli ;,on eono
uda..6 e.amo 6.f.b!W,6 de. SltaJt.pe.y. 

Ef cernen.to a.c.elt!la.Jt fa.;, Jtec.u.blte. 6.i.emp!r.e la po1tc..i.6n 1ta.cü.c.ulalt c.e1t

v-lce7,.l y 6e e.x,Ue.nde. a. V<'c.e<> a .toda. .ea. IUÚz, c.c.n e.xe.pc..i.6n de la pOltc..i.611 

ap.lc.a.f. dar.de <>e ve. el e.e.mento c.e.luiM.. E.1>.te tipa u de un caJufc..teJt a;,

.teo.i.de., y pt1e.de. c.am•eJt}ÁJll,e. e.n e.e. ac.ellltM. A cllóe1te11c.ú:t det huelio, --

6-Út embMgo, e.e c.ei::e.nto 110 <>e 1te.ab;,01t.be. y ne.om01t.6a, <>.i.110 que. V.e.e.e. pO!t 

a.y:-M .. lc..l6n c~e. nue.vc.1> c.aria.6 una 60/:.Jt.e la. a-tJta.. U !U.:tmo de 6oltma.c..i.6n pu~ 

dr. 6 eA de..tvunf.na.da ¡::olr. fa. Une.a. de. .Unc..i.611 mlÍI.> .i.n.te.n.1ia e.11 lo.1> c.oJt..tu e~ 

.eo1teado1.> con ltcma.-toUUna-e.06.i.na; eliM Une.al.> Jte.p!r.f.U.n.tcm pvi..l6do;, en -

que. 110 liubo 60,.mac .i6n. S.i.n emba.Jigo, .ea. a.po;,.lc..i6n dr: c.eme11.to e6 len.ta, 

puu.to que .f.06 d..len.teJ, en .ea. v.i.dc. adulta. ave; nza.da. mu v .. tltan no1t.malmente 

66R.o ur.M poc.a.;, c.c.pa.6 a.po6.i.c..i.orafu6, 1r.ela.tivru1t1?.nte. 

E1.>.tud..í.06 l/.i.;,.toqu..ún.lc.06 .útd..lcan que. .ea mc:.OV:z del. cemento c.onüe.ne. 

urr. comp.f.e.jo de. plía.te,(na_.t. y c.M.bolúdlta..to;,, c.an utt c.ompa11e.nte. p1r.o.te.i.c.o -

que. -ú1cluye Mg.folna tJ .UW1.>.i.n.a.. llalj muc.opoU.6ac.áJúdo1i neu.tlto6 tJ cfc..i.do<> 

en la ma.tJt..i.z y e.e cY:top.f.Mma. de a.lgwi06 cementob.f.t:,;,.to;,. E.e Jte.vuümle.n 

.to de iagunM, Une.iu. de. c.1r.ec..i.m.ie.n.to y p.1r.e.c.eme.nto Mn /f..i.c.06 en muc.opo.f.{ 

zacálU.do6 cfc.<.do;,, po;,.i.blemrn.te. c.ond/f.o.<..t.út w.f.6a-t.o B. El plr.ec.ernen.to 6e 

.Uñe me..tacl!Omcttlc.ar-1e.n.te, y ta 1.>t1b<>tanc..<.a 6undame.n.tal del cernen.to c.etu-

.f.rA y aeelulM e;, olt..loCJr..omWc.a.. 

UNION AMELOCEMENTARTA 

El cemento que <>e Ita.tia. bune.cü.a..tame.n.te. debajo de. .e.a un..l6n a.me.toe.~ 

mcn.taJú.a. u de .f..mpolt..tar.c..<.a c..Un..lc.a. upe.c...úl.f e11 .f.06 p!r.Oc.ed..ún.len.tM de --

1t.a.6pa.je 1t.ad..leulalt. En lo. wU.6n a.metocemen.taJt. . .t'.ct hay .t.lte6 c.ia.;,e6 de itd!::_ 

uone.6 del cernen.te·. El e.e.mento c.ub/f.e el u.maUr. e.n 60 a 65 pOlt. 100 de 

lo6 CCU.06 En 30 polr. 100 lralf un.a u.11.i.ón de bol!de. eon bo1r.de, tJ en 5 a. 10 

po/f. 100 e.e cernen.to y el e6ma.Ue no ~e pone>t en c.011.ta.c..to. En el úl..túno 

c.ru,o, la 1tec.u.i.6n g.i.ng.i.va.f puede .úr. acompaiiada de u.na. 6ern.i.b.i.Uda.d ac.en 

.tuada po1tque .ea den.t.úra. qurda. expue6ta. 
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CEMENTOGENESTS 

La. 6otunaú6n del cemento comienza. con la mlneAa.Uza.c .i.6n de la ~ 

ma. de ó.lbtr..lUa.6 colágencA d.lópueA.taA .uui.egt'..f.aJrme.nte d.lópeAAIU en .f.a. .6~ 

.t.a.11c.la 6undamerzta.t .ln..te1tó.{.b!U.f.aJ1. o mlLt!L.lz. Aumentan &u e..6peAolt med.lan

.te la a.d.lc..i.6n de 6tU .ta.11c.la 6undame.n.ta.e y .f.a. mtne1ta.Uza.c..i.6n ptr.091tu.lva. -

dr. 6.{.b!U.f..f.a..s c.o.f.ágena..s de,f Ugll111e.nto pe!t.lodon.tal. Plt.lme!to, 6e depo.6.l-

.t.a.11 ~ta.tell de lv.dl!.ox.la.pa,U:ta. den.tito de. la6 6.lb!UL6 y en la. 6upe1tó.{.--

c..le de e1.la.6, y dupu.M e11 la 6U6.ta.1tc.la 6wtdamerzta.l. LtU 6.i.blttU del l!:_ 
ga.mento pe!t.lodon.ta.f. que 6e .lnc.Citr.po/t.a.n al ceme.n..to e.n un ár.gu.f.o a.ptr.oX-úna.

damente 1tec.to tr.upecto de la 6upe1tó.lc..le. { ó.lf.JuU, de SIWtµe.yl a.pa.1tecen al 

mlc.tr.o.bc.op.lo elec..tJu511.lc.o e.amo una. .6e!t.le de upofone.¿ mú1elta.llza.do6 de -

lo.6 que H ptr.ayec..t.a w1a. ó.{.b1ta. lta.c..la. el Ugame.n.to pe!t.lodonta.l. Lo6 c.e-

mentobla.6to6, 6epa;ta.dCi6 .ln.lc.J.a.lmen.te del cemento palt 6.{.btr.-iUa..s coldge-

mu. no ca.lc..i.6.{.cadM, que.don .lncltudo6 denttr.o dr. él Pº"· el ptr.ocrAo de - -

mlne.tr..a.Uza.c..i.6n. La. 601tma.c..l6n de. cemento u un pltocuo continuo que. 6e 

p1toduc.e. a. J[.ltmo6 d.i.6e1tente6. 

FUMCZON Y FORMACION VEL CEMENTO 

Ne· 6e. Ita. p.1:.e.wa.do 1u_f.a.c..l6n entlte. la 6unc..i.6n od'.r.u.a.l y el éep66Uo 

de. cemento. Fu1icMridou en f.06 da.to6 de cemento b.len duarAolla.do en lM 

IUÚceA de. lo6 d.len.tu e11 qtt.l.6.te de1tmo.lde y en .ea pJ;.ue11c..la. de c..-me.nto -

má6 gltUeAo en die1~te.6 -útcfu.i.do6 que en p.le.za.6 que pe.be.en 6unc..i.6n, 6e Ita. 
deduc..ldo que. no u. neceA.lta la 6unc..i.6n paM la. 6oll.ma.c..i.6n de cemento. El 

ce.mento u má.6 de1go.do e.n zoncu. de da.iic c.cw6ado polt 6ur.1tza.6 ocf.U6a.leA -

excM.lva..6, peJto e.r, uw zontU .ta.mb.lén pue.dr. lta.bVt englt06a.mlento del ce

mento. 

el LIGAMENTO PAROVONTAL (5) 

El Uga.me1tto pe!t.lodonta.t e6 la. eAbt.uctulut de te.j.ldo c.or.ec.Uvo que 

1tadea. a. la. tuúz 1J la une al ltul!.60. E6 una. c.ont.lnua.c .l6n del tej.ldu c.oneE:_ 

Uva de la enc..út y 6e comun.lca con f.06 upac..lo~ medula/tu a .tlta.vé.b de ca 

na.le.6 va.6cula./te6 de.e. huuo. 

1NERVAC10N 

El Uga.mento pe!t.lodcnta.l .6e lta.lf.a. .lneJtvaáo 61tOndo.6a.men.te poli. 6.l---
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blUL6 1te1tv.louw l>e1Botúa.lu capace& de Vi.1LM1-ltúr. .6e1Uac.lonel> .táctileh de. 

pltel>.i..611 1J dolo!t pOI!. laó v.úui Wgémi.nM. Lo& hac.eA 1te1tv.to.60& paóan al 

.Ugamento pelt.todonta.f. de&de. e.e. dltea pelt.i..ap.lca.f. y a btavú de caltlti.eh -

dude. el huuo a.f.ve.ofil/'.. Lo& hace-!> neJtv.lo.60& .6.lguen e.e. cuJt&o de lo& v~ 

&o& &angu.ll'!e.o.6 lJ lle d.tv.ldr.n en 6-lbJta.& m.leUn.lzacfa.! . .üide.pend.len.tu, que 

pO!t último p.le1tden liu capa de m.leUna y 6.lnaUzan como .tetunúta.c.loneh -

ne1tv.lo&aó Ub1te.& o e&.tJw.ctwuu. alaJt.ga.dal>, en 601TJ11a de. huuo. Lo& 6,Ul

mo& .60n lte.c.e.ptoJte& p1top.loc.e.pt.lvo.6 y &e e.11c.aJt.ga.n del &entido de. loc.a.Uza. 

c..l6n cuando el clle.n.te. hace. con.ta.e.to. 

VESARROLLO VEL LIGAMUlTO PERIOVONTAL 

El Ugcune.n.to pek.lodanta.l &e. duaMa.U.a. a. pMtiJr. del &a.ca denW.lo. 

A mr.d.lda. que el d<'.ent.e. en 601u1.a.c.l611 eJtupc.lona., el .tej.ldo cane.cUvo del -

Me.o lie d.t6e.1te.11c.la e.n Vi.u capa.6: wia capa adyacente. al hu.eho, una capa 

.tn.teJtna jun.:to al cemento IJ una. capa .ln.teJuned.la. de. 6.f.blUU> de&olr.gan.lza.<Íl.lli. 

Lo& ha.cu de. ó.lbJtM plt.lnc.lpale& dwvan de. la capa .i.n.teMe.dla, 1J .6e e11-

gJtueha11 y l>e. d.t&pone.n liegún w. e.x.lge.nc..i.M 6unc.lanale&, cuando el d.te.n

:te. alear.za el cor.tac.to oc.li.Mal. 

FUNC1 ONES VEL LIG!.J.IENTO PER10VONTAL 

LM 6w1c..lo11~ de.i Ugame.n.ta pelr..lodan.ta.f. .6011 6.fA.lca.6, 6oJtma..ti.va.6 -

n.uWuo1w1.e-~ y &e.1Mo'1.la.f.M. 

Func.l61t 6.U.lc.a. - La& 6unc..lo11eh 6-U.tca& de.t Ugameltto pe!t.lodon:tal aba11.

ca11 .e.a &.lgu.le.n.te.: .tM..&11..iiii.611 de. 6ue1tzM oclt1t.ale6 al huua; .ln.6e1tc.l6n -

del d.le.n.te. al lzue.60; man.:ten.únún.ta de. la.6 :te.j.ldc.& g.i.119.lvale& en 6U6 .11.e.

lac.lor.el> a.de.c.uada.6 e.en le& d.le.n.te&; lte&i.6.ter.c.la al .únpac.to de la6 6ueJt

ziU. oc.lMale.&; y p!trvi.6.i..611 de. una. "e.11voUU1La. de. :tej.i.do b.iando" paJta p!t~ 

.te.je.Jt .lo& vaóo6 lJ 11e1tvlo& de. .1'.u.lonu p1¡aduc..ldc...1 polr. 6ueJtza6 mecán.lcaó. 

Tltail.6m.i..6.i.6n de. .l'.M 6ueJLza.& oclut.ale.6 a.f ltuMo. - La d.ll>po.6.lc..i.611 de. 

./'.al> 6.lbJtM pJt.lncJpa..f.u e-6 li.únilalt a la de. un puente. .6Mpe.11d.ldo o wia. h~ 

mc.c.c.. Cuando lle ejeJtce una 6ue/fza ax..lal MbJte. el d.le.n.te., hay una .te.nde.!:!_ 

de.ne.la al de&pfazrurci.e.n:to de. la 1uúz de.n.:t/f.o del alveolo. La.& 6.f.blr.M o-

bUcUM aLte./fa11 6U 6oJtma ancúJ:ada, fu:te.nd.tda, IJ adqu.le1te1t -:1u lm1g.l:tué. 

compf.e.ta paM MpofLt..aJr. la mayoJt pa!tte. de. el>a 6ue.Jtza axial. 

Cuando -:1e apUc.o. una 6ue1tz:a lwJt.lzon.tal u obUc.ua, ha!f do-:1 6Me& -

caJtac..tek-Utic.a.6 de mov.lm.len:to de.n:taJtio: .ea ptuine.lr.a M.:td den.tJto de l.o.1 -
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conáhtu del .U.gamen.to peJúodon.ta.e., 1J la .1iegunda pll.oduc.e w1 dupeaiamleri 

.to de .f.a.6 .ta.blM 6.6 eM vuü.bui.a.ll y Unguc..l. U di.en.te g.üta ailr.ede.do1r. -

dr. un eje que puede .i.Jr. c.am/.i.úrndo a medlda que la 6uVLza aumenta. 

Fwtc.lfo odi.ual y .ea ubtuc..twr.a del Vgamento pe!Uodontal.. - Ve l.a. 

m<'..óma manor.a que el dlente depende del Ugamer...to peJr-<.ocfon.tal paJr.a que ~ 

.te lo .1io.1i.tv1ga cluJr..a.n.te .1iu 6unc1.6n, el ligamen.to peJr..iodott.taf. depende de -

la u.t1.mul.a.c..l.6n que te p!Wpolr.c.1.ona la 6wic.1.6n ace.wa.e paJta c.oMeJr.VaJt ./iu 

e6 .tlr.uc.tuJr.a • 

Func.l6n 60Jr.maüva. - El l.lgamen.to cumple la.6 6Wtc.1.or:.u de peJr..io.6.ti.o 

paJr.a el c.emen.to y el huuo. LM cUu.i.a.6 del .ü.gamrn.to peJúodon.ta.e paJLU.

c.1.pa.n en l.a. 601rma.c-l6n y 1r.eab.1io.l!.c.l6n de u.to./i .tej.ldcl>, 6oJunac.l6n y 1r.eab1>0:'!:_ 

c.i.6n que .6 e pJr.oduc.e dL•Jr.a.r..te lo.6 mov.ún.len.toJ.. 6.ll>.i.o.l6g.i.eo1> del rú:en.te, en -

l.a. adap.ta.c.l6n del pe/IÁ.Odor.to a .e.cu 6ue1tzM och.1&ale6 tJ en la 1r.epa1t0.c..i.6n -

de lu.lonu. 

La 601tmac-l6n dr. c.aJt.t.llago e.n el Ugament<• pe!ri..odol"..ta.f. e6 poc.o corr;ún 

y Jr.epll.uen.ta uy. 6en6meno me..tapfá.ó.Uc.o en la 1r.epa.1r.ac.l6n del'. Ugamen.to pe-

tú.odon.ta.e. de&puú de uno. lu.l6n. 

Como .toda eJ.i.tlluc..t.uM. del pelr..lodon.to, el .U.game.n.ti> pelr..lodon.ta.e. .&e --

1r.emod~ c.oM..ta.n.twen.te. La& e.U.uta& 1J 6.(.1.iJr.a& v.lejcv.i 1>011 du.tllu.ldM 1J --

1r.eemplazadM polr. o.tJUU. ttucvaJ.., y e.6 po.1i.lble ob.1ivwc1t ac.üv.ldad mL.t6.t.lca -

en lo& 6.(bJr.Ob.fMto.t 6011.man la.6 6.lb!UU c.0U9e11M 1J .tamb.lén fXlede.n evoluc.1.~ 

na1r. hac..la o¿.te_ob.f.M.tot 1J cemen.tobla1>to.1i. E.f !t.l.tmo de. 601tJT.au6n IJ cli.6e1te~ 

úac1.6n dr. loti 6-f.bJtob.f.a1>to6 a6ecta al Jt.Umo de 6Mma.c . .l6r. de c.o.lágeno, e.e.

mento 1J ltuuo. La 601r.mac.l6n de c.oláge.no a.wnen.ta con e,l /t.l:bno de. e!tUpc..l6n. 

Fu11C'..i.011e.1i m..tM.uonaí.M lJ 1.> entio!r..lalll<I. U .U.gcJne.n.to peJúodon.ta.e. -

plr.Ovee de. e.le.men.to.6 ncbu'.cfonalu al c.e,mmto, huuo y ene.la medlan.te lo.6 

VM0.6 &a.ngr..úneo.6 y pll.opo1r.c..i.ora. d!r.enaje U116á-U.c.o. La .lnlllr.vac.1.6n del U-

gamen.to peJúoé.on.ta.e c.0116.(.ll!r.e l>eM.lbilidad pll.op.loee.pUvct tJ tifotil, que de

.te.eta y loc.aUza 6ue1tza.<1 ex.tJta.iia.& que actúan Mbit.e. lo6 di.e.nte.6. 

61 HUESO ALVEOLAR (5) 

U pll.Oee../io alveola./t u el hull.60 que 6or1na lJ .6M.Uene lo6 alveo.f.o6 -

dc.n.taf'.lo6. Se. c.ompor.e de. la pa1r.e.d .lnte1r.na del alveolo, de. hu.u o delgado, 

compac.to, denomlnado h~.uo alveola.lr. plr.Op.lame.n.te d.ú:.lw [lámina Clt.lb.l601tme), 

d huuo de &oótén que coM.l.óte en .t!Lalifou.t'.a.ó 1r.eü.eula1te.6 (lwuo V>ponjo-

60 ) , !f . .f.a.6 tab.f.M Vfó.t.lbulo!tM !J pa.R.a U na de /·ue.6 o c.ompac..to. U tab.ú¡ue. 
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.út.teJtdelttalu'.o c.oru.ta de huuo de 606.tw e11c.eNt.adc en un bo1tde c.ampa.c.ta. 

Ef. p1toc.uo alveo.f.M u cüvl&.Wle, dude el punto de vl6.ta. a.not6~ 

e.o, eA do1:. álr.eM t.e.y:aJu.tda.1:>, peJr.o 6wic.lona e.orno wúda.d. Toda.1:. lM pa1t

te6 .lnteJr.v.lenen en el t.ot.tén del cliente. Lal. 6uomu. ocl.U6ale6 que H 

bw.6m.lten det.de el Ugamento peModonta.l hac..<.a la. pa.!Lte .lnte.Jtna. del. ~ 

veolo 1:.011 1:.0po,1¡,ta.dM poi!. el .t:Juzbec.ulado et.pcnjo6o, qu.c, a. 1:.u. vez, u -

606.terúdo po11. la1:. .ta.btaA c.o~u, vuilbu.la.11. y .l..lnguaJ.. La. du-lgna

c.l6n de todo el p11.oc.uo a.f.veolalt e.amo huMa c.l.veolaJr. gu.aJr.da. a.tr.mon.la. -

con 6U wúda.d 6wic..lonal. 

Pa.1ted del alveolo. - La6 6.(.bl!.a.6 p!U.nc..lpa.l.u del Uga.mento pelt.lo-

dontal qu.e anclan el. cliente en el alveolo et.tan .lnc.luldo.6 u.na. dl&tan-

c.la. c.on6.lde1to.ble den.t1t0 del hu.uo a.lveolalt, do11de ..ie lM denomlna 6-l-
bll.M dr Sha.11.pe.IJ. Ae.gunM 6.<.b11.a.,1, de SllM.pey u.tdn c.cmpleta.mente c.a.lc..l-

6-lca.da.1:., pe!to la ma.!JOW co nilenen un núcl.eo c.e11butl 110 c.a.lc.l6-lc.a.do - -

dentJto de una. ca.pa e>U:e11.11a. c.a.f.c.lM.c.a.da.. La pa.Jted del alveolo Mtá óo'.!:_ 

ma.da. polt lwuo .f.a.minad0, pa.!Lte del e.u.al M 01r.ganlza. e11 6ü.te.mui ha.ve.11.-

6.la.not. 1J "huc.60 óa.1:.c.lc.ula..é.o". Hu.u o 6a.6c.lc.ui.a.do u la de11omlna.c.l611 -

qu.e t.e da a.l hue.1:.0 que. Um.i-ta et liga.mento peJt.<.adortal, pOlt t.u. e.ante~ 

do de 6.f.b!UW de Sha.1tpe.y. Se wpone e11 CO.pa.6, CCI! UneM i.nteJtmedúw 

de apot..lc.-<.611, yxVt.a.i'.e.l.at. a. ta tuúz, 

La po1tc..l611 up011jo<1a. del huuo a.lveclaft. llene tll.a/:.fru.la.1:> que en-

c..leJt.Mn e6pa.ciot medu.laJteA .<.Megu.la.lte1 tap.lza.dol:. c.on rna c.a.pa. de c.élu.

la.6 end6t..U.c.a...1 ap.ta.iw.dcu, y delga.da.. 

Conto1r.110 e.x.te.11.no del huuo a.lveolalt. - El conta11.no 6t.eo t.e a.da.p.ta. 

a la p11.omlnenc..la. de la¿, 1uú.c.u, y a lat. depJte<.1.i.ot'.et. velt.t.lc.a.le6 .lnteJun!!:_ 

rU.cv.., que H a6.ln;¡11 hac..ia. d ma.Jtgett. 

La al'..tUJr.a. y e.e v. pu 01t de .lcu, tablM 66 eM ve6.t.lbu.la.11.u y Ungu.a

.lu ..1on a.6e.c.tado6 pa!t .ea a.Une.a.c..l6n de lot. cli.ente.t 1J la a.11gu.la.c..l6n de 

lM 11.a..i.c.e.6 1te1:>pec.to al ltue.1:.0 y la...1 6u.eJtzat ac.lCAAalu. 

Labilida.d del hu.u o a.lveolaJi.. - En c.ont!UW.te. c.on 6U. a.pa.Jte.nte. «9;!;. 
dez, et liu.c.60 alve.olalt u el "eno6 e6.ta.bte de .i'.06 tej.ldo6 pelt.lodonta-

.eu; t.u. e6.tll.u.c.tu.Jta. u.tá en c.011.6.ta.nte cambio. La labilidad 6.i6.iol6g.lc.a 

del hu.uo a.lveofM. ..ie mantiene poJt u.n equlUb/t.lo deUc.fl.da enbr.e la 60'.!:_ 

c..l6n 6t.ea. y la 1te60Jtc.l6n 6~ea, 1tegu.la.da6 pah . .ln6lu.enc.lM loca.le6 y ge-
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neWu. E.e. huuo óe 1t.eabM1t.be en ált.ecu. de p!l.v.i.l6n y 6e 601t.ma en ált.eM 

de ten6i6n. La ac;tlv.ld~d c.el.uea1t. que a6e.cta. a la aLtuJta, c.0~01t.no y -

detUiidad del huMo cú'w.olalt. óe manióiu.ta en bteli zoncu.: 

1) Ju~o al Ugame~o pelt.iodo~. 

2) En la 1t.elac..l6n c.on el pelt.ioótlo de. lcu. tabla.6 vutlbulalt. y U!!;. 

guaL 

3) JUY.to a la óupvr.6.{.c.le end66.tlca de .fe¿, eíipo.c.loi. medula1t.eli. 

FueJr.zM oc..f.ui.a.f.u y huuo alveolalt. - Hal} doó Mpectoi. en la 11.~ 

c.l6n enbte laó 6uelt.M oc..f.Mcú'.e.6 y el hu.rÁo alveolalt.. El huei.o ex..U.te 

c.on la Mnalidad de. 60.!>teneJr. loi. d.<.e~e dult.ante la 6u.nc.l6n 1J en cc::mún 

c.on el 11.e.1.to del i.~tema. uqu.elltlc.o, de.pende. de. la u.tlmulac.l6n que -

11.ec.lba. de la 6u.nc.l6n pcvw la cot14Vtvac.l6n de. 6U eli.tJw.ctwr.a. Ha.y poi!. -

ello un equ.<.Ub!U.o coMtante. IJ de.Uca.da en.t!te la.6 óuvr.zM oc..f.u-&a.f.e.6 IJ 

la e..ótlt.uctul!.a del lwe.ho alveolalt.. 

E.e. hu.e.10 ali:e.olalt. i.e. 1t.emode.la coi.tan.temen.te. c.cmo 1t.eli¡:.ue..lita a la.6 

6ue.1t.zM oclMale.6. Lo-& oi.teoc.1.Mtoi. y oi..t:eabla..ótoi. 1r.efut!U.buye.n la -

6U6tanc.la 6&e.a para hace.Jt 61t.e.nte. a nue.rai. eugenUCl.6 6UY1c.lona.lu con m!!_ 

IJOI!. e6.{.cac.la. E.e. lmei.o ei. e.Umí.na.do de. donde. tJª no i.e le p.1¡.ewa 1J u 

a.ña..d.ldo donde 1>U1t.gen 1mevM nece.!>.ldadeli. 

g) ENCIAS EN LA VENTICION PRIMARIA (15) 
Lai. enc..la6 en lo& 11-úioi. debvr.an 6 vr. de wt c.alOJt 1t.o&a pt[Udo, m<Ú 

pa~ecida al colo1t. de la piel de la ca11.a que a la de loó lab.lo.!>, y debe

lul.n Mtalt. 6ilt.mem<.~e. unida6 al hu.eóo alveol.al!.. 

LM pie.zai. plUJ!ia/'..lM p!¡.Mentan COlt.OllM colt.taó IJ bulboi.ai., y el -

punt.o de contacto u.tá má.!> c.eJr.cano a la 6upeJt6.{ue oclu.!>al que en la.6 -

p.le.zM pe.11.manente.6. 

LM e.nc..la6 en la nú'iez, i.e p!te.i.e.ntan mú. cvr.cano a la.6 6upe11.6ic.lu 

oelu.6a.fU de. lM p.le.zM, de c.olt..to e1>pe.601t., de volumen ampUo y Ue.nan -

pclt. completo el upo.cio ~e.11.p!!.ox,únal. 

E.e. colan. Jr.OM páU.do i.e. de.be a. que ha.y mM te.j.ldo c.one.ct.lvo 6ob1t.e. 

lM vct6o6 i.anqu1neo~. 

La óu.pe.11.6.{.c.le del ep.<.te.Uo de la encí.a. e.h blanda y a.te1t.c..lopel.ada 

1j p!l.Uenta nu.me.1t.06M -ÍJLh.eguiaJLi.da.de..6 6UpeJr.óic.iale.6 que c.wmdo 6011 muy -

p!tOnunc.la.dM .!>e le da. el nomblt.e de Pu~eado. E&.t:o .!>e puede obi.eJtva/t. en 

lM enc..la6 de n.lfio& de 3 aii06, no.tánda.!>e. .!>ala ele.vac..loneó wnb¡t¡c.cú'.e.i. -
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CÜJ.>CJLe.ta.6 e11 la <1upeJtá,{ue ep.ltellai.. A .ta.t. 1 O año.t. c.ua.ndo a.lgu1111<1 de 

.f.a<I púza.<1 peJunane.nte.& e.&tiítt e11 po<1i.CA'.6n, lai. enc.úw de a.lgwtol> tti.ii06 -

mue<1bcan el punteado exte11cü€.ndo<1e e.&te ha.t..ta celtc.a. del ma.1Lge11 ginglva.l 

.Ub!Le y la pa.pü'.a. 

U ittteM.Uuo gi.ng.i.va.l en .f.0<1 cüente.h p!Wnalúo~ <1e extiende !mm 

o meno<1 deba.jo de la p1Lctube1t1111ua de la pi.eza. y queda. Umltado: poi!. la 

pieza., poi!. wt ladc, IJ poi!. un g11.an volwneii de tejido gingiva.l dullo y e-

U.1:.tlco, polL el otl!.o. La !> upe!L 6.i.CA'.e ep.ltelia.R. del .intiltó.tluo 1J ta.m- --
b.ién la enc..ia .inteJUit.ida.l IJ .ea mucoM bueai. C1Lec.e c.ottünuamente, he u. 
cuma .Ub!Lemente IJ Mna JuÍp.úicunen.te. 

En el tu.fío, ;t,adu. la e.&.tJw.ctwta den.tal. he a.da.p.ta. a. 6undoneli vigo

Ml>M, 1J loh te?Jldoti g.útg.lva.le.&, a.wiqM c.eJtea.noh a. .f.a<I <1upe1L6-ic.ieti ma.l>

tlca.tol!..it1<1 de fM p.iezM <1e ven p/f.Oteg.ido!i de .f.e<l.ione<!i po11. la 601UT1a que 

tienen !>CU c.011.onaf.i. 

Vwuuite la .fa6a.ncA.a oc.UMen c.a.mb.ioti e.11 la ma.ndlbul.a. deb.ido al CJL~ 

umlento a.poli.iuona.l de liue!io a.lveo.f.M, y éóto puede ve11.u en ~da.de,!> -

muy .temp!UlllM e.amo 3 añ06 y med.io. 

Sl el bo11de mMgúta.l di?. .l'.a pi.e.za. utá .in.tac.:t.o, lO!i alimento!> mu~ 

.t:Jian poca tendenc.ú.t a ac.wnulaMe en e.l>toli e!>paWli. 

El .tleinpo que .tiuu, c.UMe e11tlle la c.a.lda. de la.ó p.ieza.fl p!l.{malúal> 1J 

la e/f.Upci6n de .fo.6 peJt/T1{!1tente<1 u hMta de 2 aiiol>. Ante!> de que la en

c..ia lie pVt60.1te ~-6-ta .6e adelgo.za. Mbit.e lM cú.l>p.ldv, e.ti elevau611 de ll1<I 

p.i.eza.<1; y polite.lt.io:unente. a.pMecen en boca. mtentlta.fl la.li pi.ezali ha.e.en e.-

Jtupc.i6n Ita.da. ta poli.lc.i611 6ú1a.l, .f.a<I enc...úw útte!Ll>.t..lcla.leli ma.Jtg.foal~ -

aumentan de vofeimett IJ mu.utl!.a.n un bollde c.ülnd.ltlc.o p1tottLbeJ1111tte.. Ventl!.o 

de ello!> he utá p.1todcc.lendo una 1teol!.ga.1ilzac.l611 a~tlva de lt1<I 6.ibJtM del 

tejida c.011eilivo, IJ apMec.e como una .t{gena fúpVti!11tla pCJta nw1c.a 61!. a.el!.:'.!: 

e.a al co.taJt de. tma .ú16lamac.l611 a.boda.da c.on ú16ec.c..l6tt bacte./Úana. 

En.tlte loh 5 IJ lo~ 12 a.iial> l>C. p.le.Jtden 20 p.iezM pit.lma.lt.lM, 1J Z 4 - - -

p.iezM pe1tma.11e1ite.& hac.m eJtupc.l611. U p1trc.ello de eJtupCA'.611 de w pi.ezM 

a tl!.a.véó de lah e11c..iao, pJt.cduc.e. muy poca. 1tea.c.c.i611 .f.ocal. 

La helt.lda. tywvoc.a.da. pal!. la e.x6oUau6n de una. p.leza. plWna1úa. !>a.na 

en u11a hoM 1J JllVca vez lle .i116ec..ta. 

Ta.mbi.~Jt e6 JtMo el ca.<10 e.11 que la err.c1a. ~e .ú16ec..ta. en el luga/f. de 

la eMpu6n del diente. Cuando éóto oc.UIVle, la encla ~e plleliellta ed~ 

tolla y extl!.emadammte. dol.Oh.olia 1J puede pJt.e.<1entM Meb1te. 
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h) CARACTER1STICAS B10Q.U1M1CAS E 111STOLOG1CAS ( 7) ( 11) 

Cohen duCM'.be la zona. del "col" como c.ub-i.Wa. pOIL ep.i,teUo 1tedu

udo del eAma.lte, que U de llCLÚl!Utfeza delgada y IÚJl.66.i.ca, y polL (o .ta!!_ 

to, muy vulneJta.ble. Kohl y ZandeJL comp1toba1ton quf. el "col" &e halla. e~ 

bf.ettto pOll. el epUeUo ucamo&o e.htltovtl6.í.c.a.do no quetta.11.núado de &6.f.o 

c.ua..tJr.o capa& de cllt.1.la.b. stall..a!td,, polt o.tA.a pa!Lte, &eiUz.f.6 que el "col" 

ltep!le&entaba nada rn.ú que la eonUnu.awn de la band!' epUeUal en la -

zona. .ln.teJl.p!toWna.l y, &abite bMe ltb.tol6g.i:ca., no deb.W. 6eJl. cot!h.lde1tado -

como una zona de menolL 1teA-i.htenc.-i.a. 

La enúa de lo& nhíot., dwi.a.nte C-t pe!ÚOdo de la den.ti.ci6n pit.lma-

IL.la y dwta.nte la elLUpWn de lo& d.lentu pe.Jtmrutentu .&e .&ue.fe c.a11.aete!L{ 
zM po-'l la e/l.Upc..i.6n .lncomple.ta. Ob&eJLvamo& que puede l1abeJL un ep.i,teUo 

de wu'.ón la.llgo &ob1te la &upe1t6,lc..le del urna.e.te y que .fil pa.Jted g.<.ng.i.val 

de&de la ba&e del ep.ltell.o de un-i.6n ha.hta la c.Jr.e&.ta g.<.ng-i.val u ILelati

vamente 6.eác..lda. La lte.t-'lactib.-i.da.d y la menM IL.lg,(de.z pueden tr.e.filc..i.ol!O.'.!:. 

6e eon la g1Ul.J1 p1Lrpo1tc..i.6n de 6u&ta11c.,úu. 6undamental !te.hpeeto del colcfg~ 

no del co-'l.i.011 de la enúa mMg.útal.. Melchett y EMte han e&tablee.ldo -

que lo.& tejido6 c.oneet.lvo6 j6vene& &on mcfh Jt.lc.c<I en mabU.c.e~ de p!totú

na.6 !J mi:eopoUMc.áJúdo&, que 6on maJr.c.ada.mente mfo h.ld!utta.do6 que .f.06 t~ 

j.ldo6 c.oneet.lvo<1 mcf<I viejo&. La.& p!totútUU !J poWacáJúdo<1 <1u.l6atado6 
.Uenden a cw.men.ta!t c.on .la edo.d. Se M.be que e11 el. 1U:ño el colcfgeno u 

mcf<I "&olub.f.e", y que la in.&o.f.ubili.dad awnen.ta c.on .f.a edad. A med.lda. -

que el. eo.lcfgeno "mc.dww.", hu c.adena de poUp~pUdo& e.,ót/tec.ha p1togtr.eú-

vamente 6u eade11a CJW.zada, con C-t /údJt.6geno y w. un.lo ne.& e.avalente.&, -

rn.lentJtah .la& 6,{.ú!ta6 adquietten maya1t lte&-U.tenc..ia a la .tA.ac.wn. 

Ve6de el. punto de., vüta hl6.tol6gic.o, e<1 po6.lble. que .f.a ene.la mM

gú1al de .f.06 nlño6 110 tenga .f.06 &i6tema.6 de. 6lb1tM coi.'.lfgenM b.le.n o!t.le!!_ 

tado& y det16oh que <le ve en fu ene.la adul.ta, 6ino que 6e c.ompone de M
blta.6 c.olcfge.nM y Jte.Uc.ulM.e.h 11wne.1t0Mh !J mcfh deUc.ada..6 e.Mente& de la -

di6 po6.f.e.i.6n en "hac.e.6" ev.lden.te en el adulto. Loh ha.e.el> de 6.i.bft.a..ó e.o~ 

gena.6 után a1tdenado& y .f.o& cU.v.ld-i.mo& e.it .f.o& Ugame.n.to6 &.lgu.lentu: 

1) U.gamento g.ü1gival, 2) L( game.n.to inte!tden.ta!t.loh, 3 J Ugame.nto6 al ve.o 

lode.n:talúo6. 

La.6 6,i.btr.M del. Ugomc.nto ging.f.val unen la e11eúl al e.e.mento. 

Lo6 Ugamento& .tA.an6eptale.6 o .úitettden.talL.i.0<1 unen a lo<1 cllen.te& -

con.Uguo6 !J van dúde el. c.eme.11.to de. un dlen,te. Mblte. fa CJtel>ta del. a.e.veo 

.to 11.M.ta el. e.e.mento del. d.len.te '<lee.lno. 
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El Ugame»-to a.e.veo.ea de»-ta)(..io une el cllerite a.e. hueAo del a.R.veolo 

lj C.On6t.a. de une.O g1¡upo6 de /1ac.eA. 

GltU.po 1 Ve .ea Mu.ta aR.veofult eA.to6 ha.c.eA de 6-lblta.6 van de la. CJr.e..&t.a. -

del. pMce1.0 a.l'.ve.olaJt urú.éndo6e pOll. 1:..l m.l6mo6 a la 1teg.l6n c.eJi.v:f. 

e.al del cemento. 

GltU.po 11 Holt.lzon,ta.1'.. - Se encue»-t/tan dl6pueA.to6 en t1.ngul06 1tec..to1:. en -
1tda.c.l6n con el eje .eongUucU.na.e del cUerite, deAde el c.emen.to 

hMt.a. el hu u.o. 

GltUpo111 ObUcuc. - E6.to6 hac.u 6e. encuey¡,tl¡an. cll6pu.u.to6 obUc.WI111e.nte. IJ 

eA.tlin urúdo<'> a.e. cemen,to en un .!i-l.t.lo algo ap.lc.a.I'.. 

E6.te. g11.upa u el. l1IM numeMM 1J dan la p11.o.tecwn p!Únúpal 

del cliente. c.01t.tJUl .CIU> 6ue1tza.6 de. la ma.6ücac.l6n. 

Gfl.U.po 1 V Ap.lc.a.I'.. - Se e.ncuen,tltan dl4 puU..tD<'> en 60'1.ma .í..Me.gula.11. 1J van a 

pcvr.:U!t de. la 11.eg.<.611 ap.i.ca.I'. de. la JuL[z ha.6.ta e.l huuo que la tr.g_ 

dea. 
Gfl.U.po V foteMad-lc.u.lo1¡. - Lo6 ha.e.u 6e. e.11ct1en.tll.a.n dl4puu.to~ .. a paAf:.UL 

de. la CJtU.ta -lrite!t!tad-iculaJt 1J .6 e. e.x..tlende.n ha.6.ta la b.l6Wt.c.ac..l6n 

de. lo6 dimteA mult.lMad-icufultu • 

La dl4po6-lc,i.6r. de . .e.n Ita.e.u de. lo6 d-i6e1te.n.tu gil.upo<'> u.tt1.n b.len ~ 

dap.tadoi. paJta. e.6e.ctua.1t lM 6w1uo11u del Vgame.n.to pa.Mdon.ta.I'.. A6J. pu.e.6 

6 e. pu.e.de. u.tab.l'.e.ce!l. .e.a h.i.p6.te.6.ló de. que . .ea 6ue11.za de ap!w x,imac.í..611 de. la 

e.ncf.a a.e. umal..te 6e "debilita" e.11 1taz6n de. fo6 c.omple.jo6 de 6-f.b11M de. -

lo6 G1tupD<'> 1 !J II b1c.omple..tame.1ite. d-i6e1te.nc.i.ada.6. Exctu-imo6 1'.M 6.i.bl!il.6 

.tll.an6e.p.tale,:. !J lM del GltLlpo 111 po11.que dlM 6011 mM deJt-Oa.6, b.le.n af...l

nr.a.dM y con -li16<•.liuone.6 6otuna.da en el cemento y el .tab-lque. 66<'.o 6ubya

c.e.1ite.. El 6.iJ.,.te.ma del G1.upo 111 .tamb.úfo 601tma. una urú.dad c.01iünua con 

el pe!t-lo6üu. 

Aunque 110 hay -ln601tmau6n Mb1te. la magn.Uu.d del dMMoUo del e.o~ 

ple.jo de. 6.lbJtM c..i.ltculaJte.6 e.11 .l'.ot nbio6, AltrúJn y HageJm,an a6.l!tman que. 6u. 

dl6po6.i.wn y c.a.Udad c.or;Oúbuyen al .tono {u de.e.lit, 60.&tfo de. la e.núa 

Ub1te. IJ 6u adhe,1te.;1c.f.a a la 6Upe.!l.6.l.Ue. de.n.ta!Ual. 

Loe. ag1teg6 que como lM 6.lbJtM c.01u.tiluye.n la mayo.11. yxt)(..te. de. la -

e.nc.J.a Ub1te., eA 11.azonab.l'.e. 6upone.!l. que. man,Ue.ne.11 una -ln.te.glt.ldad e.11 .l'.a --

6011.mau611 IJ c.01iümúdad de. la 11.e.tac..i.611 de.1itog.lngi.val. E6.ta co116.lde.1ta-

c..l611 de. .eai. ca1tacte.11..D~.U.CM del coltfo 11 mM gú1al no e.xeluye.11 e.a ¡:xvi;tlc..l

pau·.6n de. g.l'.ucop1w.túnM de f.a.6 c.Uula-!i e.p.Lte.Ua.l'.e6, la. p!te.l>e.nc.i.a de --

6.(1..:tJw.do pla.t>má.t.i.co o e..l'. eñe.e.to de. loó lteJ11ú{t',6mo6oma-0. Se.11a.Ce.mo6 que. -

la. baltl(e.Jta de. la. .i.Me.1tc..l611 g.lng.{.val a.e. d.le.n,te. y hue.60 e.6tá b.te.n de6aMO 
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Uada. en el momento dr la. eJtu.pclón dett.ta!Ua. y dupu.l& de ella. En el 

ru'.ño, .útcf.UJ.io ett el .<'.116a.nte deAden.tado, la eYLcla irrAVt-tada e.6 6.úune, -

punteada, b.<'.en MJada a.e hueAo tJ mu.y ancha. El d.lettte eJULpc.iC1na a ~ 

véz de la c.MAta del tejidc, 1f .l'.a.l> 6-lb!UU> de 61.L Me.o deYL.talúo óe 6~i~ 

nan con el. e.alá.geno Mng.<:va.l ptr.eewte;ite { peJt.úM.tio 1 pa11.a. 6011.maJL .l'.06 

c.omp.l'.ej Dó de 6-i_bMA .tltanó ep.ta.R. y del GIW.po I1 I. Eó:ta emeJtgenc.ia del. -

diente dude la C!JT.<'.p..ta y .ea unión del. óa.Co den:ta.Júo c.on el c.oláge110 -

gingiva.I'. c.omi.enza a.YLte.6 de ta. entlw.da del diett:te en ta. cavidad bu.ca.e y 

puede ptr.o6eguilt jwito c.on e.e deAaJVtoUo de .ea 6Me 66ea, lia.óta que el 

d.le;ite a.l'.c.anza .ea oc.lU6i611 6u.nclona.I'.. E.e p1r.oce.60 de maduJta.c.i6YL co.ed.g! 

na de. la pa.ll.:te ba.6a.I'. de . .ir.. e.11úa, 6u madwtez e inóo.1'.ubiUdad, y .e.ti. 6-l
jacl6n de. la .<'.YL6eJtc.i6n gbtgivai a.e hue.60 tJ cemento MJtviJúan de llmlte 

a .ea a.pa.1r.lc.i6YL de la en6Vtme.dad i.n6lama.to!Ua en e.6.ta.l> zon.a.6. 

La. e.ne.la de lOb niiio6 también p.'le.6ett:ta una va.l>c.u.f.aJúzac.i6n mM e~ 

.teMa. y maru'.6,(e.6.to. en ta. zona ma.1tgina.I'., po~-i.bf.e. g1tac.ia.ó a .ea me1101t e.a!!_ 

.tidad del. continente. de la 1ted va.óc.u.l'.ati., cu.ya ex,te11c.i6n e.6 ú1velt.6a.mett:te 

p1tapo1tclonal a.e g1tado de col.tigenizac.i6n y madu1ta.cl611 de la. ma.t1rú de -

un .tejido. Eó.ta va.6c.ulaltiza.cl6n p.'lom-lnen.:te expUca. ta. g1UU1 .t!UU>uda.cí.61'1 

hacia el tejido_ co,tectivo p1topimne11.te dicho, 6or.1ental'!do óu lildl!4tac.i6n, 

una c.anó:tituci6n má.6 .foxa. Ademá.-6, eó ptr.e.v.ti-lble qtr.e Ita.ya. un ar.unen.to -

del pa.óa.je de .t/ta6udado hacia .ea zona. de./'. 6u!rco o u.r. maljolt dlr.ena.je UY1-

6Wco tJ veno6o má6 activo. Eóte l-ú¡u.ido que oltigina el "a.bla11damleYL-

.to" del tejido conectivo aó.l como ta. mc.yo1r .tltaltó 6eJtettcia de Uqu.ido d~ 

de el co!t.lon ha.cút el. 6u.1tcr. y .ea .itt:teJt.6ace. den.togú19iva.I'. ge11e1ta ta. d.ti
m-lnuc.i6n de la adhe!tí'.nc-la de la pa1ted ginglva.l a la óupe1t6{c.ie den.talti.a 

lj explicllJÚa. en palt:te po!t qué Wae.Jthaug .út.:tltoduc..la r.oja.6 deUcadaó ----

{0. 005 mm de eApe.60Jt poli 1.0 11111 de ancho! LJ túr.a.6 de celuloide ha.lita -

la.6 u.ru'.one.6 amel.ccemcn.taJt.ia.6 de lo.!> dimteó 1teclén e1W.pc.i.onado6 de pe-

ltltoó lf óutc.coó g.ing-lva.l'.eó de ru'.ño-1>. O:t!roó i.nve.6t.lgado1te.6, al :tltaba.jalt -

60b1te i.ltte.Jt6a.l>e.6 de di.en.te-tejido má6 a.dul.ta.l> halla.!to11. que la adhe!t.en-

cia e/ta mcf.6 itt:teYL6 a • 

Entol'lce.6, el g1r1tdc de adheJte.nc.ia de .ea paJte.d gingi.val a.e diente, -

i.e halla dete.lunlnada, o med.la.tizada po1t: 

1. - Compoi.i.c.i.611 del. .tejido, palt:t.lcuia.Junett:te la. 1telac.i6n de colág! 

YlO y i.~.tal'lc.ia 6ur.da.mett.ta..e, y la vi.ócoc-ldad del. gel de la. ma

búz. 
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2. - El 91ta.do de 11.lg.ldez eA.tll.u.ctuJLa.l e&tabtecldo polr. e.a. 01tgarúza

c..l6n tJ cllbpa&.lc..l6n det -!>.l6.:tema. de 6.(b/f.lW glng.lvaleA. 

3. - La long.lt11d de la. pa11.ed g.lng.lval "de&.lYf.,/i vr.tada" a adhe!t.lda, 

eh clew, el uta.do de eJt.Upcl6n pM.lva. A eA.:te JteApe.cta, .6~ 

ñalema& que la c.alagen.lzac..l6n de la paJted g.lnglval d.l6mútu.t¡e 

a med.lda que avanzamo-!> du.de la baH de ta adhe1te11c..la eplte

Ual haua el. mM.gm gbtgúal. 

4. - La vMc.ula!Udad de la e.núa tJ , c.anc.omltante.me.n:te, la magtt.l

tud del :tlr.Mudado vMc.ulaJt, h.ld!tatac.Wn de. lo-!> te.j.ldo-!> tJ ---

6lu.lda del .6Ultc.o, c.on <"iu po&.lble. e6ec..:to 6ob1te la adh(V'l.enc..la 

ett.tll.e e.ne.la tJ dlente. 

(; 
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C A P 1 T U L O 11 

ETIOLOGIA VE LOS PAVECZMZENTOS PAROVONTALES 

Al Fa.cto4e4 a.mb.lentale4 locale4 
a) Placa Ba.c.te4iana 
b) Ma.te4.la Alba 
e) Glng.lv.l.tlh E~up.tlva 

d) Rehtoh Alimen.t.lclo4 
el Re.tencl6n de Alimento 
61 1mpacc.l6n Al.lmenta.4ia 
gJ C4lculo Ven.tal 
h) A~atomla y pohlcl6n de loh dlenteh 
ll 141Lltacl6n Qulmlca, Mec4n.lca y Tl~mlc.a 

jJ Higiene o~al inadecuada 

8) Facto4e4 1at~6genoh 

C) Fac.to4e4 P4edi4ponen.teh 

V) Fac.to4eh Mod.l6.lca.n.teh 
a) 1n6luenclah Endoc!U.1tollig.lc.a.4 
b) A6ecc.loneh Hema.tol6g.lcah 
el Alte4ac.lo11eh Nu.t~lc.lonaleh 

' d l S1tehh 
e) T11.auma Pa11.odontal 
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ETIOLOGIA VE LOS PACECIMIENTOS PAROVONTALES 

Lo!> tef,ldoó que Jt.Odec.n a loó cUenteh !1 f.eó ó-lltven de Mpo!Vte 6e -

ha.Uan 1>ujetoó a muí..tltud de enfieJunedadu, denomlnadah en conjunto en

óeJuneda.d pwodonta.t. la enfie!tmedad del peiúodonto eh ub-lc.ua; todo¡, -

f.01> a.dui..toh de.i'.. g~neJto humano 6 e hallan a(iec.tado1., al meno6 a.l n-lvei. -

cef.ulM. La e116eJu11edad del pwodonto detectable clút-lea.mente he ha-

f.f.a muy cU6uncUda tJ 1.u1> eon1>eeuenuilh 1.on di.ve.MM. 

Una de laJ.i C<lll6M de pélr.cUda. de 101> cUenteh eh la enfieJrmedad pe-

túodonta.t ú1vMoM que: a.taca. a.t ep.UeUo que l!.ev-lhte el 1>ulcU1>, dU.tlr!!. 

ye lM 6.(.bM6 gútg-<'.va.te-6 1J p1r.og1te.1>a en cUJteeci6n ap.lcal ap1r.oiúmd11doi.e 

a fu Jta.,(z del d-len.te, p1r.oduciendo bol.ha.& !J caU6ando fu dutltucc.Wn del 

ltuuo .6 ubyac.ente. ( 14 ) 

Pa-togen.la. de .e.a en6e1r.medad pe.lodontal. ( 14) 

fote11dent0.6 poli. patoge.n-la la .6t1ce.&-l611 de 6en6menoó que 1>e p1r.oduc.en 

dU!lante el de.&cww.Uo dr. una en6eJunedad deJ.ide 6U .inicio, .lile.luyendo e!!_ 
ble eUM loó óaetc•/f.e,¿. que .ln6lu.yen Mb1te 1>u evoluc.l6n. La pa.togen.la 

de una e11fivu11edad .611ef.e duc.ub!ÚMe a.n.teJ.i que . .&u c.aUha e1>peú6.lca.. La 

enóeJune~d del peJLíodor.to puede a5ec.taJt Mlamente a f.a6 e.núa.6 o puede 

.lnvad-Ut lM 6otw,ac..loneh má& pl!.06t!niuu., dando otúgen a bof.haó en.t.Jte .f.M 

d.lente..6 tJ la e11c.fa. Cuando Mla.me.nte he halla c.6ec.tada la enúa, el -

buUtoJtno Jtecibe ei'.. 11omb1te de g.lng.lv.lti..6. Cuando 6e lta.Urut a.6ec..tadob 

tejido.& má6 ptio6undo.6, .Utef.Uho el hueJ.io, M denomina. pwodont.lt-lh. 

L06 télr.múwb gúig.lv.lti..6 y pe!t.lodon.tltU .indican úi6.ea.mac..l6n !f nah 

Jtefie/Úmo.6 a e.Uob como e.n6eJunedadeJ.i .lnóf.ama.to!UM. Sút emba.Jtgo, la -~ 

6iamac..l6n MoCA'.ada a la et16VUneda.d pwodontal 110 e6 e6pec.l6,lea; eh .ta. 

Jte.aec..l6n de6eM.lva 11citu./Ull ante la ag1r.e1..ú5n ce.f.t!.f.M. La i116.f.a.mac..l611 -

e..6 un p!toce-00 tatt 6.l6.lol6gú.o tJ eóenc.útf. como .ta dtge.6t.l6n. Aunque. el 

pJtoce..60 .l116la.ma.to.1¡,lo en 6.l eJ.i una 1r..ea.c.c..l6r. {¡.l6.lol6g.lca, la p'Le.6enc.la. -

de un .lJt6.llbLado hl6iamato1Llo en el te.j.ldo .lncUca. una le..6.l6n cef.t!.f.a.I!. -

que eJ.i pat6log.lc.a.. La. .ln6f.amaCA'.6n no eh la en6etunedad, ¡,,¿ b.len algu-

nob elementoli del. pMc.uo in6.lamatotúo pueden c.aw..aJt nue.vM de.óblucc.lo 

neb del tej.ldo pe.Afodonta.e. • 

• 1 
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A} FACTORES AMBIENTALES LOCALES 

a) PJ:ACA BAC.Tl:r.TANA. ( 7) (10) 

Se. pll.eAe.n.ta adheJ!..lda. a .e.a. 1>upeJL6.i.cle. den:tafr...la, como una p~ 

.Uc.ula mu.c,inol>a o ge.e.a.tA.'.noM, blanco-amaJtill.e.n.ta, opa.Un.a o :tJuu,láh.i.da, 

no l>.i.empJt.e de.1>.t.ac.able. a una ob1>eJ1.vau611 UgeJr.a.; e.n M<U c..Utc.wu.ta.nciA.l> 

M . .fa 11.ec.onoc.e miú e.n 1u1z611 de ta 6a.lta de. Ul>uJUt y b.!Uilo de. .e.a. c.o!Lona 

de.ntaJt..la.. Se le. of:.l>eJLva Mbit.e. todo a n.i.ve..f. de.l te.1tc.i.o c.01tortalt.i.o vec.úto 

a !a. e.nc,&, en .f.al> CLl/Ul.6 p!Lo ümmeA y en .f.o¡, "~º" del uma.lte. e.n e.l> p~ 

cllLi de. .f.al> c.alull> ocfotim y en grn.C!.IULf. en todal> w l>upVt6.i.c.i.C!.l> tfl>pelta.l>, 

o con .l>U/l.Col> que. 6ac.lU.ten 1>u 601tmau6n. 

La zona den..ta.Jt,(a cub.i.e.Jtta po!t fo p.faca "e plt.eAe.nta. mdl> opac.a y al 

JuUpado con wi e.xp.f.ofla.dolt. lle. de.1>p1Lende un mate!L.i.a,i mu.cinol>o coltl>.U.tente 

que lle. d.i.6 C!.lt.e.nc.i.a de. la. Mbultlul, po1t.que éAta tie.ne un CU> pecto e1temo1> o 1J 

M mdl> 6acil. de. del>plt.VtdeA. 

Na 1>.i.e.mp1Le C!.l> ./ienclUa 11.e.conoc.eJL .ea pla.c.a. deri:ta.!Ua. bac.teA.i.ana ce:f 
n.i.came.nte, deb.i.fodo1>e uJ.iM l>lL./itancúw calaltantv. que lteve.f.an l>U phe.Aen

c.i.a a.e. tefü!t.6 e "egútt e..f. e.e lO!L del colo1tante ut.i.Uzado. 

En la ./iupeJLó.lc.le de la mucoM 01ta-f., f.o./i mecani.6mo.1> eApeú6.i.cal> de 

ru:íheJLe.nc.i.a l>On la./i que de. mane/ta p!t,{.moti.d.i.af. .út6.luye.n en la. .f.oc.aUzac.i.fin 

de. lal> bac.teJU.a.6. Po1t ej empf.a, tal> !wecol>, C6 pec.lalmcn..te e11 la l>upe11. 6{ 
e.le ex.te.ti.na de f.al> e.1~ IJ et doJrl>o de la lengua, tamb-<'.én ayudan a la 

c.olouzac.i.611 1J l>.i.1tven como 6uc.ntel> de 1tecolon.lzac.i.6n de .f.al> l>UPe.Jt.6.i.c.le.l> 

.U1llp.i.a.da& c.on e..f. c.ep.i.t.lado de.ntat. La adhe1t.enc.i.a l>e..l'.ec .. .Uva .tamb.i.fo eA 

UYI nac.to/t. que contti..i.buye a la cof.ouzac.i.611 de .l'.a.6 óUpelt.6.ic.lel> dentalel>, 

c.cmo .ta. mucol>a a.lla.f. expuuta a .l'a. acc..l6n l.i.mp.i.a.da!La de f.a ma.l>:Uc.ac..i.6n, 

pe1t.o el el>tancruni.en,to el> e..f. p!Lb1c.i.pa1. 6acta1t que ayuda. a la acumutac.l6n 

y 1t.ete11cl6n de mlC1toc1tgr.tt.i.l>ma1> en lJ.Ü..Í.Ol> plt.openl>0.6 a ta en6vunedad. 

Po1t. eje.mp.f.o, deópué.6 de la. lug.i.ene 01tal mwcuf.ol>a, la. placa de la. tr.e-

g.{'.6n A.'.liteJr.dentat utancado. u la que. óe vuelve a 60'1.mVl:. ert un plt.i.nc.lp.i.o 

en ca.nt.i.dadel> .i.Jllpolttar.tu. LM bactelt.i.M l>e ac.umulan e.n fu po1tc.i.6n aP:f_ 

ccl. a la zona de contacto y p!loducen. una capa de va!z...i.06 mltímetltaó de -

e.l>pel> 01t.. El> to tiene g1ta11 .i.mpo11..t11aua potr.que alt..i.g.i.na e.e. .i.n.i.c.lo de la c~ 

lt..i.eó y ta g.i.n.g.i.v.i.:U./i Clt.6tt.i.c.a en eóta 1teg.i.6n. Una placa. l>.i.m.i.laJt, de g!WJJ 

eApel>olt., puede encontMMe en f.01> d.le.1itel> a6ectado6 pon pe!L.i.odon.t4.t.<'..6 -

Clt.Ón.i.ca avanzada, e11 donde ta d.i.l>tanc..la del botr.de g.úig.lva..I' al .Umlte --
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ap.fr.al de. f.a pfoc.a pue.de. 6foc_.tuaJt druide. total> c.ua.n.toh mlUme..tJr.Dl> hilli.ta. -

miíó de. wi c_e.n.túne..tJr.o • 

La. 1te..te.nc.l6n de. .eM bacte.tu'.a.ó e.11 f.o¿. cüe.n.te-0 eA 6a.vOJte.ci.da. polt e.l 

u.ta.nc.a.m.le.n.to a.~oc.la.do a. .ta dle...ta. blanda., lúgi.e.ne. o!tal .lnade.c.uo.da., 1te-

dtieu'.611 del 6R.ujo dr. ha..ü.va., 1teA.tauJtauo11e,6 c.on c.on.to1r11oó de6ectuoó0ó -

( ruipec..la.f.men..te loó de bOJtdeó wbg.lng.lva.R.u p1tomlne.n.te..6 I, u.60 de. a.µt1Utte6 

den.taleó y óac_.totrM ana.t6mlc.có que obó.ta.c.uUza.11 .f.o¿ me.c.a.n.lómC'ó de l.ún-

p.le.za. na.:twta..e o atr.ti.6.{ci.al, pon ejemplo, p1t0.ttió.l6n de .incló.lvoó óupe!t.lE_ 

lte..6 y cli.en.teó Mtpowwne/i.a.tu'.06. La a.dlie.1tenw óe.f.e.c_.üva y el númeM de 

mlc.1too1tgan.lómoh e.n .toda la ha..ü.va. .tmnb.lfo pue.de.n a.6ee,.tan a ta plt0po1t--

ci.6n de. w1 nU.c.1too1tga.11.lóma de..te.Jtmlnado en un óLUo paJt.t.i.c.uf.M. La. a.c.wnu 

lac.i.6n de OJtga.n.lómo-6 eA nu.tJU:ng.lda. pOlt la ef..lmlnae..l6n que a. :t.M..vM de. 

la. 61t.lc.u6n e.jeJtc.e.n la d.le..ta, la lengua y loó .lmple.me.n.toó paM. ta. h.lg.l~ 

ne olta.R.; la .lngeA.tl6n druipu.é,t; de elle.ha ef..lmlnau6n; .la a.g1te.gae..l6n pon -

6a:c,to1tu ha..ü.valu o .la 6.f..ja.e..l6n a .laó c.Uuf.a.ó e.p.i..teli.a.te.ó duc.a.ma.da.h; 

la lte.ópu.e..6.ta. ú16fomc..ta!Ua e .lnmwU.ta!Ua; ta. c.e,.Uvúlad an.ta.goni.6.ta. de o

.tlta:ó ba.c..telt.lM, y .la óe.meja.nza en.tite loó 1tec.ep.to1rrui ba.e.teJt.la.noó a la1i -

6t•pe1t6-lurui olta.R.u lf lcó 6a.uo1teó óa..ü.valu. Ve.be haceMe. no.ta.Jt que &e 

6o!UM!Ui .la µ.ea.e.a. c.ua.ndo no 6 e .lngi.e.1tan a.R..lme.n.toó • Se. 6o!Una!!.á en p!t6.te

óLó de 1t.e..ó.ú1a. de a.c-'Ú.Uco lf mc.tá.Uc_M, óab1r e .todo e.n -0Woó de eA.ta.ne.a.

mle.n.to, pello 110 Qttcda.ltif bü.n 1te..te.1úda en 1te.6.ta.U1ta.e..lone.ó de me.tal, lte.6.i.

na. o po1tc_ela11a. muy pu.Udaó. 

La. c.aJt.leó y .la en6e1t.meda.d pe.tUodon.ta.l .tlene.n una. 61t.ec.uenc..i.a. mue.ha 

mU baja. e.n óOe..ledadu que c.01!6umen d.le..taó de c.oM.ló.tene..la. na..tult.a.R. y -

que c.on.t.le.nen c.cJlbah.ldlta.toó que p1toduc.e11 m.fo.lma. fÍeJm,en.ta.e..l6n. Ta.R.e.ó a

.V.mento~ 1te.qu.le1te11 una. mM.tlc.a.e..l6n e.néltg.lc.a.. U.ta 6u11c..<'6n ma.6.tlca..tolt..la. 

na.twtal. p1t.oduc.e. un druigo.<1.te no.ta.ble. de la.~ óUpe1t6-ie..leó adyac.en.te..6 oc.lu

MC.eó de loó cli.e11.te..6 y 1te.dt;c.e la can.Udad de placa que pueda a.c.umulaMe. 

en .ta.l'.eó óupe1t6.(.e..lu. Et mov.Wilen.to de 6upe1t6.{.cieó a.dyac.en.te.h c.ot.lnda.!!_ 

.teó en.tite ól .tmnb.lén el..i.m.lna eR. 6a.ctolt de e..6.ta.nc.a.mlen.to Mbyac.e.n.te. a. ta. 
zona de. con.ta.c_.to. 

Ae.gunilli plac.M pueden .te.Yillr.óe de ve1tde, ne.gno, pa.1tdo o 11a.1tanja1 -

deb.ldo a óU c.an.ten..ldo de m.i.c.1too1tga.tú6maó p1t.oducta1t.eA de p.lgmen.to. A~ 

.te de que .lnd.lc.a.n h.lg.le.ne olta.R. de6.(.e..len.te, ta. p.lgme.n.ta.u6n pOlt ól m.lóma. 

no pMece .lncüc.M 6Uóc.ep.tlbilidad a ta. en~e.1tn1eda.d 1 aunque Ita.y una. a.óo-

e..la.e..l611 en.tite ta. .tl11u611 ve..lt.de. y ta. c.altieA c.e.1tv.lc.al, aó.l como ta. .t.lne..l6n 



- 20 -

neg.ltll ex.tr._fo<>e.c.o y .ta baja 61te.curncia de. c.a!UeJ.., l6.ta ú.Lüma tal vez 

deb-i.da a.e ctl.to c.on.te1údo de c.alcfo lj 60.6 6a,ta de .f.a pf.aca lj a ea a.f.t.a -

1telac...<.611 eJ...tJte.p.tococo.6 acünom{c.r.A:ob. E.6.ta p.f.aca en pall.-ticul'.a.J' apaJte

ce como una Une.a ne91ta de..tgadc., poi!. en 1te.gutaJt J.>ob11.e. lM .6upe1t6.ic.f.e.6 

Ungllale6 1J f.ocaí-lzada ap11.0Wiadame.n.te a 2 mm del bo1tde Mbg.f.ng.i.val en 

d.í.ltec.c-i.611 co1tanal. U colo1t HC.9"·º tie a,tll.,{_buye a la p1te6 ene.la de 6ul'.6~ 

lt.O 6€.Núco. El colo1t pu.e.de beJI. má.6 .f.n.terwo en lob pe.Uc.uf.a.6 má6 g1tue.-

6a.6. 

b) MATERIA ALBA. (6) 

La-6 bacteJW:u IJ .f..06 p!l.Oduc..to6 bacteJl..f.a1106 mezc.f.ado6 con algurtab -

célulab ep.ü:eí.f.aleti ex.60-U.ada& IJ Mti.tanc-i.ab .f.ngvu:da..6 60/¡])]an dep66.í..t06 

bla.ndol> que e.6 poli.lb.te e.Um-:'nM me.d.f..an.te enjuaguv. buc.aleJ... E6to6 1te-

6-Í.d1.J.06 .&e denomúutn ma,teJl..f.a alba no pobee. la Oh~an.úac..f.6n u.tJwctultal 

de la. placa, 6e demo&.tlt6 que p!loduce 6CL6-tanc.la..6 que. c.1tc.an 1tea.cc.f.611 en 

.e.o.4 tej.i.df'Jb IJ du empeJia. un papel e.11 e.a. con.tM.buc.f.6n al pt¡oc.e.bo de en--

6etunedad g.f.ng.f.val. 

c.) GTNG1V1TIS tRLIPTIVA. ( 6) 

La. g.i.ng.f.v.f..tM ob.6e.1tvada. e.n lo6 n.üiN en oc.a.c.f.611 de. .e.a e.1tupc..f.6n de 

.e.a dentadulut pe.1tma11en.te. u común. El .tMm.f.no cm¡:leado paM. de.6c.ll.-i.b.i.lt 

eJ..a 6.ltuac..f.6n e.6 "g.f.ng.f.v.f..t.f.)., eJWp.tlva.". 

El maJtge.n g.útg.f.va.f dwr.an.te. la e.tapa. e/l.Up.t.f.va. e.6.ttí a. .e.a a..Uww. del 

e.cu.a.do11. den.tal. El e.6ecto .f.lt!tlta-tlvo -6ob1t.e. la. e11c1.a pOll. el .tJuuna.tiAmo 

de. f.o.6 al.i.rne11.to-6 ca.u6a. un p11.occu.o .í.n6la.ma.toll..f.o. Una vez qu< . .f.06 d.f.eri

í:e.6 han eJWpc.f.ottado, .e.a. -6.f..tuac..f.611 6ul'.e duapa1te.c.e.1t. 

d) RESTOS ALIMENTICIOS. ( 7) 

Se o b.6 e.1tva.n en ma.y Olt can.t.í.da.d de.-6 pu.él. de. .tal> c.omi.da.-6 1J pueden -6 e.Ir. 

eUm-i.nado.6 polt .e.a mov.i.Uda.d mu6cu1aJt bue.al, lo.!. c.o.f.uto/t.lol> 1J el c.e.p.i.- -

Uado den-tcvúo. 

Lo.6 Jt.e.6.t0.6 que quedar. a.cuñado6 en.tite lo-6 cll.e.n-te.6 ( empaque.tainlen-to 

de. alimen.to.6) Mbit.e. todo .tal> 6-lblt.a6 de. c.a.1t11e, p1toduc.en wt dololt 601tdo 

IJ 6011 .f.oo mM 110c..f.vo-6, po1tque a.e. c.omp!Wn.út. pt¡ovocan .e.a. .ú16i'.amac.f.611 de 

la.-6 pap.f.la.6 gútg.f.vale.6. 
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PMa. qu•. -~e. e.mpac¡t1e.te.11 .l'.o.6 a..ltme.n.to.6 e..6 p11.e.wo que. ha.ya un punto 

de canta.e.to de.n:talúo de6ee.tuo.6o. 

e) RETENCTON VE ALIMENTOS. (6) 

ai.bb!] 1J Clte11 e.6.tuclúVt.011 .e.a 11.e.tenclátt de lo.6 aiÁJllento.6 e11 dM.tút-

t.a.6 boca& . lla.l'..ea11.on ampUa.ó vi;;.!Ua.CÁ.011e.6 de 1tU:et1cú5» pa.Jlll toó ml&mo.6 

a.l.únento.6 en R.o.6 cüóe1t.ente.6 .útcüv.lduo.6. L<U. cll6e.1tenci.Lu. eb.taba.n dU:0_ 

m.lnadM e.11 p!t.útc.1.pa..I'. med.{dc. poi!. el e.ótado den.tal de fo.6 pac.1.ente.6 IJ -

etr.a m<ix.úna donde .e.a 11.e.ttr.ac.c.1.611 g.lng.lval lJ loó eo.pa.CA'.06 dmW.e.6 a.bu.n~ 

ba11, maó fo.6 11.e,~uUado.6 110 6uetr.on po.!W.f.elo.6 po.!W. .todo6 R.M a.U.inento.6. 

Boc.aó que pt¡.V>entaba11 una 11.e.tene.i.611 .tfte..6 ve.e.e& matjo.1!. que. o:t!taJ., palla. u.n 

aLúnento, a ve.c.e.6 daban una 1r.e.tenc.1.6n c.a.6.<: .<:gw:tl pa..1!.a o.tll.0.6. E.óta.ó cU 

6etr.e.itc...úui M e.&.tán !te.foclonadaó cütr.ectair.e.11te c.on la c.anUda.d total de 

11.e.tenwn de cllóünto.6 a.Ume.11.to.6 1J puede. .6etr. b16tt.U.da pO!t lo.6 ene.e.toó 

de. .fu6 g/la.6M Mbtr.e .l'.06 me.c.anMm0.6 i.únp.útnteó de. R.a.ó CÜl>Ü~ boc.a.ó, 

La ne.c.e.6.lda.d de ptr.a.ctlc.atr. una IUg.le.ne buc.a.R. e.6 obv.{a cuando uno -
c.ontemp.l'.a a fa pe.ll.6ona. me.cüa. e.11 .e.o que 11.e.6 pe.eta. a .6 u 6aR.ud dental. 

La.6 pe.11.6ona.ó que. no .6e c.e.pil.f_an lo.6 CÜe.11.te.6 mue&tll.rut ~ ma.yotr.e.6 c.a.nt:f 

da.de.6 de cá.tc.u.to IJ de ma.tell.i.a. a..l'.ba.; e.6 muy de&U6a.do enc.01t.t!tatr. una boc.a 

Umpúl en eR..ea.6. Lo& be11e6{c.1.o6 de. .e.a h.lg.lene. otr.a..I'., aunque. va.!Ua.ble.6 

en c.letr.ta me.cüda, 6011 aptr.ec.lable..6. 

La. c.apa.c.1.dad de. autoeü.6.l.6 en una boca. .6a.na lJ R.a. ac.umu.la.cl6n de -

MR.culo en una boca c.on ie..6.{one.& pwodonta.R.e& !te.6u.lt6 e.v.ldente. 

La. .lmpotr.ta.nua. de .e.a c.apa.udad de. autocU1>.l6 de. .to& cüente.& y de 

.e.a c.a.v.lda.d btic.a.R. 11ept¡e..6e.nta un 6acto11. 110ta.ble. e.n fu c.on.6lde.tr.a.cl611 de -

la..6 eüoR.og.<.a.6 de laó ma.1u6Mta.u611N pwodontaR.e& 1te.lac.1.ona.da& con -

.e.a enc..la.. Lo.6 6actotr.e.6 .lmpoll.ta.nte..6 Mn R.a na,tutr.a.le.za de. .e.a d.{eta., la 

c.a.pa.c.ldad de a.utoUmple.za. de la c.av.ldad bue.al tJ la lú.g.le.ne. otr.a..I'. pe.11.60-

IULl. 

Cuando .e.a elle.ta. e.óttf c.ompue.óta. potr. a.R.lme.nto.6 b.laJ1do.6, no a.btr.a.6.l- -

vo.6, ha.y una ma.Jtcada tendenci.a. a la adhetr.e.nc.1.a. de f.o& a.U.mento& a. lo.6 

d.le.11.te.6. E.6 da.bR.e ob6 e.tr.vM lte.ó iduo.6 mu.e.ha tiempo deh Pllé.6 de la.6 c.omi.

dM. E.6to u e.11 e6 pecla.R. válido c.uando .f.o.6 d.{e.1t.te.1.> el>ttfn ap.i.íía.do&, e!:!_ 

cúna.do6 O Ó uetr.a. de wnea.mi.ento; iM zo 11M !te,tJuud~ pe/fmlten la '1C.t.tm~ 

R.a.c..l6n de a.R..lme nto<"i. 
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Lo4 JtM.taUJtac.lone<> all..Ü6-lc.lalM awnrn.tan .tamb.lér1 .ea 1tete11c.l6n é.e 

a.Ume.1U:o6. Loó 6ac.to1tu 1te<ip0Mab.CM de .ea Ump.(eza de ILe..~.lduo¿, all-

me.n-tic.lo6 60YI .f.o¿, mov.únún.to6 Unguale¿,, yugaleA !f .f.ab.ta.eru. y el 6.f.ufo 

-6a-Uva.f.. La f.enguo. abaJtc.a .f.r:A c.altM Ungu.c.leA, oc..f.u¿,aleA y rM.t..i.bu.ea

ltM de fo¿, dí.ente¿,; M punta ac.túa e.orno mec.an.l-6mo ba1t1Led0Jt de lM aU

men.to6 a.e.u ub.lc.adc6. La ac.c.l611 de .f.ab.lo6 y c.aJLJt.i.Uo¿, no u MÍ. e6ec.

tiva, peJtO ac..túc. palla c.1LeaJt 6uelL.t.M c.o!VLlentu de 6allva 60b1Le lo6 --

clle.n.tu, la6 c.ualu dual.o jan .fa¿, palt.t.icuf.M. Lo6 pa.c.le.n.tu que no u.

ti.e.izan tale.6 mUodo6 de Ump.leza den.ta!Lia no ap1Lovechan un plLOc.eAo 6:f_ 
6.lo.tóg.lc.o. 

Cuando lo6 d.len.tu no után en c.olLILe.c.to aUneamiento -ap.úiado6, -

enc.lmado6 o en a.nguiac.lonu anoJtmale.ó- la.6 <iupe1t6.(e.le6 denta.e.u ya no 

Mn a.e.e.u.lb.tu a.e 6lu.jo 6aUval que pudiuw. dup1Lende1L cuo..equ.le1t ~

cu.ea. aUment.lc.la.. En 1tea.Udad, el ap.liiamlen.to y el enc.únamiento de -

f.06 d.lentu c.Jtea. zona6 de Jtetenc.l6n allmmtlc..la que 110 pueden 6e!L Um

p.lada.6 miú que pOI!. medio6 meeó'.11.leo<>. 

La6 boc.a<> óana.6 no t.lenden a ac.wnu.latt loó alhnento6 o a 6oJtmaJL -

matvúa. iLf;ba, en tanto que la.6 boc.M c.on .tu.lonu pelt.lodonta.le.6 cMe-

ce11 de capac.lda~ de autoc..f..(¿,.(¿,. Una Ump.ieza múiúna no e.6 6u.6.lc.iente 

paJta <>upeJtM e¿,a de6.lcie11c..la y pa.1teee e:Ug.llt c.epa.lado6 má6 6Jtec.uenteA 

paJta ob.tene.Jt una luglene 6ati6 6ac.to1t.út de lo6 d.leti.W. y la6 enc.1.a6 que 

.lo6 1tecub1Le11. 

6) TMPACCION ALIMENTARIA. (6) 

La .lmpac.c.l6n alhnen.talt.ia puede 6elt .ta c.lW6a de una .in6.lamaú6n p~ 

uodonta.e maJtgúw.l aguda o c.Jt6n.lc.a. f/e.Jt.6ch6e.td a6iltma: "1mpac.c..l6n aU.

me.n.taJt.la u el ac.uñam.le1ito c.011 6ueJtza de .f.o¿, alhne11..to6 c.011-tlta .t'.a enc.1.a 

pO.lt la p1tu.i.6n oc.lu.&al". Ve6c.Jt.lbe .f.o¿, e6ee.to6 peJtjudic.lale.6 oc.M.i.ona-

do¿, d.i./tee.tamente o .l.nclíllee.tamente polL .ea .únpac.ú6n al.lmen.t.M.l.a: 1. Ma

.f.u.talt caMado polt la plte.6.i.611 hite!lplt.Oiúmal y c.on.tlta fo¿, .t.ej.i.do6 del ~ 

b.lque. 2. Vo.lOll. loe.a.e CtUU.ado polt c.aJt.le¿, p1Lox..únalu 6u.pe.Jtó-lúal y p!W-

6uY.da. 3. Vo.f.otte.6 neu.Mf.gi.c.06 1te6.Cejo6 en pu.Yl-to6 ttemoto6. 4. G.lng.l.v.l-

fu c1L6n.lc.a lúpe.Jttft66.lc.a. 5. f/emo1t1tag.la. 6. SMc.ept.lb.i.Udad del .t.ej.l.

do del tabique a la .ln6ec.c.l6n aguda y a .ea 1Le.i.116eec.l6r po!L la 1te.6.l~ten

c.i.a d.l6mlnu.lda. 7. Re..tftac.c..l611 g.(ng.lva.f. y alveof.a.Jt. 8. Peltleemen.t..i.t.ló 
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CJt6n-lca.. 9. Pvtic en1enü.U6 aguc'11. 1 O. Afa.Jtgam(en.to del dúnte. 11. M:f. 

gtu:tcú6n 12. Ocíu.~l611 tJtawnaüca. 13. Pe!UodontoclM-i.a 6upWtativa. 

14. Ac.eleJtaci611 .frcaJ. de w1a pe!UodontoclM-i.a ew.tente. 15. Reta!tdo -

del p1to91te60 en et tM.tamie.1ito de la peM.odontocliu-i.a. 16. Expo.6icú6n 

1tadic.ulalt. 17. llipvw en~ibilidad de la 6upe1t6.<de 1tadic.uf.a1t. 18. P!te

Hncúa de calt,[M c.vwic.al p1tox.<mal p1w6wida, con 61tecuenc-i.a igno1tada -

ita.lita mwJ tMde y polt ./'.o geneltai muy diMcúl de ff.epaltalt. 19. P1tobable -

.ltt6ec.cú6n de .la pulpa y c.ott-6 ec.uencúa-6 loc.alu o geneJLale-6 91tavu. 

2 O. Pl!tdida de./'. di.rnte. 

fl,[,lf,c.h6eld dcv.i,[6.lca la -lmpac.cú6n al-lme1itaM.a como .6.<'.gue: 

Cla.6e 1: duga.6f.e ocl.wal; CTMe 11: pl!tdida del apoyo pMúmal; 

CTMe III: ewwú611 de. w1 diente mM aUá de./'. plano ocl.u.6al; CTit6e IV: 

a11omal-i.a.6 moJt6ol6g.<'.cM c.onf,lfn.Ua-6; Cfa&e V: ff.UtaU/tauonu .í.mp1toplame!!_ 

te ejecutada-6. 
Se enc.ue1itflo. hnpac.c-<.6 n al-lmoitalt-i.a máó a menudo e11 lo6 Cq,6 06 de -

dugMte oclMaf. donde .fa anatom.(a de la calla oc..f.U6al ha quedado 6U6ta!!_ 

cúa.fmente modiéfrada con eLim.tnacú6n de la 601tma utablecúda pOll el 1te

bo1tde ma1tglno..f, l0.6 .!.Wtc.06 y lo6 p.tano6 lncl..úU1do6. Con el dellga.6.te de 

lo6 diente6, lati 6t1peJt6.{cúM aplariada.6 1templazan lo.6 c.cnveudadu. anatÉ_ 

m.tc.a6 1w1tmc.lu y pemnLten el ac.uiiam.tento de lo6 alí.mentof. en el upacúo 

p!Wx.<mal. E6to e6 vá.Udo en upecúal en ca6o de que. el de.!.gMte ¡Ywdu

jeJto. 6ac.etcu. que condujeJtan lo6 alí.mento6 liac-i.a la zona .<'.nteJtp1tox-<.mal -

en vez de alejMlo6 de ella. Un e6eeto ¿.lm(laff. de acw'iam.tento u. vl6,[,

ble en c.lltc.w16.tanc lM en que. ,fa;.. ct16pidr-6 6011 ar.01rrnc.lme1ite laltgiu y lof. 

plano.6 útcllnadM muy 1J/f,011unuado6. Aqu.l la cU6 p.i.de antago11l6ta, en -

v.<Jitud de 6u ub.ic.au6r .lnteJtp1tox-<.rnal al poneJt .fo,¡, dfonte6 en con.tac.to, 

ac.túa e.orno ~mbolo, en e6 peuaC cuando en cúe/lta6 c.lltc.ur6tanUa.6 lo6 - -

d1ente6 adyac.enteti 6e 6epa1ta11 duJtante fo nW>Uc.acú6n. 

Tamblen 6C /J/f,Oduce impac.cú611 alhne1itM,i_a e.11 c.a6o6 de migtu:tci611 y 

péftdida de contacto entJte loó d-lente1> a c.c.w. a de extltaccúo11u. Puede -

de6apa1tece1t el contac.to de.ntal polt d-lveMot. M.bUo6, c.a/f..{e6, exbr.uJ,.Wn 

denta'Úa y en6eJunedad pe![,i.odcnta..e. E11 todo6 lo6 caM6, la .únpacu611 -

alí.mental'.-la u cor.v-ieltte e11 w1 6ac.toff. 6ecrndaM.o -lmpoff.tante en la ac.ti

vldc.d patol6glco .. 

LM ff.eótau/f.auonu útcoMecta.6 11011 una c.au&a 61recttente. Al colo-
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caJt una ob.tuJt.a.c.i6n pJtc x.únoocltl6al, pod!Uan no quedalt 1t.UiíaW!ado6 e.e '1.! 
bOJi.de maJtg.lnal l} e.e pwt.to de con.tac.to, de modo que .l06 a.l.únent06 6e a

cumulalúan en cada comúfo.. El paclen.te puede caeJt en ee hábilo de e.l-l:. 
mlnalt.lo6 con un mondo.dü.>iú.6 o con Ju.lo de•ita.f., lo que a menudo cauM 

u.na i.NUtacl6n mecátúca e un acuiiamlen.to aún ma.lJolt.. Se ven mucho6 ca-

606 agu.do6 c.uo.ndc la comida 6e¡xvut .e.0-0 CU.en.tu, con la con1>.lgulente -
p!Í.oduccl6n de abl>Celi o g.lng.ival. 

La óa.i.ta de Jtemplazo de. lo6 CU.en.tu aut. en-tu, con e,i a.laltga.mi.ento 

6ub6.lgulente de lo6 a;itagcn.l!>tM, M o.tita co.w.~ ó1tecuente de .lmpa.ccl6n 

aLúnen.tM.la 1J u plt.Obablemen.te la mcú .ln1>.lcüot.a, pu.e.1>.to que el alaltga

mlento 6uele dejM irna an1pl.la zona en V donde. con óaclUdad 6e alojan 

lo6 al.lmento6 6.út que uno 6e dé cuenta.. E6 pOll. u.ta Joaz6n que 6e en-
cuentJta una ma.Jtcada péltd.lda de lwuo en MM 1t.e9.lone.6, a.6.Í. como un 6~ 

ea60 del huuo alve.olM pa.1t.a clteceJt al .tiempo q(!e el dien.te u ex,tlr.u.ye. 

Como u.te p1t.ocuo pa..tol6g.lc.o avanza no t.e t.uele 601UMJL liuet.o, 6.lno c¡ue, 

en vez, 6e 1t.eab6olt.be. 

A menudo u dab.le e11contltM .t/t.aW7Xl.tl.z.au6n dd tej.ldo g.lnglval IJ 

hal>ta .lm¡xic.clón al.lme1italt..la en cl!t.cwu.tanclal> en que ew.tla una 60b~ 

mo1t.cUda ruite.Jt.lolt. exce.6.lva lJ l06 clientu ruiteJto.l116elt..lo1t.e6 oclu.yan con-

.tlt.a .lo6 mált.gene.6 g.lng.lvalet. de. la ¡xt/t..te pala..tlna de lo6 d.le.n-tu 6upe--

1t.lo1t.u. Lo6 6.lgno6 polt. .lnve..~tigaJt en e.1>.to6 ca606 6011 la óo1t.ma.cl6n de 

bol6a6 IJ la 1t.e..t/t.accló11 del .t.ej,ldo g.ú1g.lval, acom¡xiiiadaó a menudo polt. -

61.n-tomM 6ubje..Uvo6. Tamb.lén puede u.t.aJt aóectada. la polt.cl6n g.lng.lval 

vu.tlbulaJt de l.06 cliente.6 .út ó e/t..l0/f.e6 • 

g) CALCULO VENTAL {i41. 

La placa bac.teJL.lana 01t.gálúca e6 u.11 p1t..ec.U.Jt6 Olt. 1J ¡xt/t..te .lnteg!t.al del 

cálc.ulo, peJt.O .e.a. 601t.ma.cl611 de la plac.a no plt.Oduce 11ec.eMJr.lamente el de-

6all.JtoUo de un c.álc.ulo. La mlne!t.aUzac..i.611 de la plac.o. puede velt.6e .ln--

6.e.ulda po!t. óac.to1t.L6 MUvalu duc.01wc..lde>6 1J po!t. la ac.cl611 bac.te.Jt.lami. 

La plt.Menc.la de pea.e.a lf cálct.,tlo no 6.lemp1t.e coMa una enóe1t.medad -

pelt..lodontal pltOgr.u.lva. La c.al.ldad de la plac.a puede a6ec-ta./t. al g1t.ado 

de .l!t.lti.;tacl6n que p!t.Ol'OC.o.. En .lnve.6.tlgaclone6 .lndepe.nclí.en-tu Bae.Jt y -
S.teLú:Vl-t han obMvi.vado que e.e dep66Lto de cálculo u acele!t.ado polt. l.a6 -
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dú.ta.6 bla.ndM lj 1¡ e;taJrda¿o pOI!. lo.6 a.Umcntr•ó 6-lblW&oJ., de..teJt.gente.-6. Loó 

c.aJLa.cteJt.M de .ta p.ea.c.a pueden MJt mod.i.6.lc.odot po!t a.UeJtauone.6 de la. -

di. e:ta . Se de.po6Lta;i C/l..WWu de 6o66a.to& de e.a.fo.to en tfJteM .f.o

c.a.UzadM en la µelic.ui.a 11 e.n .fu ma_t!¡.i.z dr. .fu pía.e.a. ó.imufMneamente, 

E.f tiempo 1tequeff..ldc por . .e.a f,01trrac..i_611 de c.iitc.ui.o óe mlde en cLút6. 

El c.iiec.ui.o dentai., fu zooqlea. 11 la 1na.telti.a. alba. c.01u.t:.ltuye.n u.--
.tJwctultM que .!>.úr.ven de Mpoltte a la.6 bacte/!.ÚU>, la.6 mantienen en c.on-

ta.cto c.an la ene.la. y tJJUpo1tc.i.onan, a.6.i.núlimo, un med.i.o 6a.vo!Ulble paJta. la 

¡Yt0li6eJt.a.u611 de. .Co6 tn-i.Cll.oo.'tga.it.U..moó. La.6 c.aJta.6 Uttguai.eó de loó .útu

ó.i.voó .i.tt6e!t.i_otr.eó y .f.a.ó ve6tibula!te.6 de loó mo.talte.6 óupe!t.i_o1tu. óon la.ó -

p!t.imeJtM en 1te.clbi.Jt la MUva. 1tec.i.fo óegtr.egada. debido a óu pot..lcl6n c~ 

ca de lo& c.onduc.to& de -f.a.6 glandula.6 &a.UvalM mM .i_mpolt.tantu. Polt lo 

tanto, ei. cálculo 6 e depoói.ta. &ob1te d.i.cha.ó óupeJt.6ú . .le.ó c.on ma.yo1t 61tecu"-!:_ 

ci.a. que en la.ó clemá.6. Et p1wcu.o de la 601tma.c.i.611 de c.áR.culo óe .út.i.ci.a. -

c.or. un dep6.6.lto de ma.teJr.i.al 01tgáni.c.o b.tando Mb1te .fu 6upe1t6.lc.ie de.e. d.i.e!!_ 

te. Eóta. pelic.ttla. de 1m1u1ia y bac.tetr..i_a.6 &e i.mp1tegna de 6ai.e6. de c.aluo 

y óe t!Ultt.6 601Una. en wia a.ctrec.i.6n ca.lc.i.6.i_c.ada.. 

La. enz.úna e6tMa.6a, /tal.lada. en d.i.veM06 m.i_vwo1tgan.i.6moó 1J en la.6 -

c.élu.ia.ó epUelA:al.eó deóc.a.madM, .úúci.a. la c.a.f.c.i.6i-c.a.u6n lúd!to.Uzando loó 

úteJt.eó glta.606 en ácldo& gtr.a.606 lib1te6, óegún .i.11601tma.M11 Ba.etr. 1J Bwu1óto

ne. Ma.ndei. obMJtv6 c¡tte loó mí.CltooJ¡_gaMómoó inducen la mi.netta.UzaU6n y 

:tamb..ifo a.6ectcut al. pH de la pía.e.e.. y de la óa.Uva.. 

El cá.tculo óe depo.6.i.ta. den.Ctto de .fu pla.c.a. ba.ctetr.i.a.na y óe adlúetr.e 

6.i.!tmemente ai'. cüente c.oMr.a.l c.on ![_eópecto ai. boMe g.úig.i_vai., o b.í.en en -
ei. óU/tCO o bof..6a g.lngi.vai.. Loó dep6&.l.to& óuplta.gfog.lvaleó del. c.iilc.ulo -

pueden cau&a/I. o..ttr.o{,..ia ói.n q1:e Ueguen a. 601tma.Jtóe bol6a.6 pOI!. deó:tltu.c.c.i6n 

de la paJted g.ú1g.lva.l a me.d.i.da. q11e 6 e 601Una el dcp6óUo. El c.áf.cu.lo ó ub

g.lng.lvai. óe 6otuna. úrúc.amen;te C.Uilltdo hay ú16la.mau611 süiglvae lj lo6 dep6-

6ÜOó c.o11.6Wuyen un 6actM ag1tavan.te. Et cálc.uf.o eó, a la ve.z, un ,{,l¡J¡-!:_ 

ta.nte mecánico !f ba.cteJúa.no que tiene wia. poó.lc..i.6n 6,(ja. 6obtr.e la óupetr.6i_ 

ue del d.i.ente. El ciitc.ui.c: óUÚg.lng.i_vai. 6e /¡ai..f.a en c.011,ta.c.:to COrt6.tmi.te -

cor. ei. ep.lte.Uo que tr.evi.óte el &ulc.u&. En la &upe1t6.i_ue y en el. i.n;te--

'1.foJ¡_ del. c.álc.ulo pulula una maóa m.í.e1tob.la11a que ei.abolttl .í.nce./Jantemente -

pMducto& .t6ueob que i.n6lU!Uln el. epLteüo a.duacente i¡ c1wóa;1 una lteó-

pueó;ta .í.nMnma..ton,fa .Í.M6pec.i6.[ca. La end'.a pu.e.de po11('}[.óe .tUltgente. polt -

ei. .edema, y 6.i. f.a. ;tumda.c.u6n óe de..6a.Jt/to.e.la en d.l.tr.ecc.i6n a. la co/tona, a~ 

men-ta. la ptr.o6wuüdad del'. 6u1.c.M. La maóa del. c.á.Cc.uto aumenta. de tamaño 

,,· 
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1J c.ub'1.e un Mea mayo'1., rJ a mecl<'.da que ea bol6a gana en p'1.onw1cüdad en -

6ettti.do ap.lc.al, et c.á.ec.ulo c.onUnúa depo&.ltándoJ.ie en 6u ba;.,e. 

F!Uedman dv...<.gna af. c.á.ec.¡:lo e.orno a ur, agen.te dutJw.ct.,(vo dú1ámi- -

e.o, puu.to que e.6 un cueJz¡:,o ex.tM.lio man.ten.<.do en c.oM.tante c.on.tac..to 

con la. paAe.d de lii. bol6a La nec.Jzo6.Ll dee epltei..<.o que '1.ev.W.te el <>uf.-

e.u<> g.<.ng.<.va.i. expone el .tej.<.do c.onjwltivo al conten.úlo 6~p.U.c.o de. ea 
bol6a. La bo.tlia pe.tu'.odorita.e que e.anti.ene w1 c.ái.c.ulo 6e prJtece a una 11!!:_ 

!Úda .<.n6ec..ta.da. que c.01ltie11e Ul1 Cul?.'1.po extJia.1io, e.amo WUl. 06.ülla.. S.{.11 -

emba.'1.go, .f.a capa de ee.uc.oc.<..to<>, c.~ula.6 epltwalv.. dv..c.amada.6 IJ bac..te

!Úa.6, qu.e 6e ob<>Mva <i.<.emp1te en.tJ1.e el .tej.<.do blando r¡ el c.ái.culo, .lnd.<.

c.a que f..a.I, bac..te.'1..<.M lj 6U6 p'1.oduc..to6 Mil la c.au<>a pft.<.ma!Úa de ea ~ 
u6n. La 6oJzrnO.u6n del c.ái.c.ulo <i.<.emp'1.e va. p'1.ec.ed.<.da de ea placa bac..te

/Úana lJ de la .&t6eama.u6n. Be1tn.<.l?.'1. 606.U.ene que ea 6c'1.mau6n dee cá.lc.!:: 

lo eA c.011.<1ec.ue11Ui1, 1j no c.aMa, de ea ú16lamau6n gh1g.<.val. La. .<.n6l~ 

U6n 6.<'.empfLe ex.Llte, .útc.fMO en enUM c.f,¿n.{.c.ame.nte 110/[l)]afeA, deb.{.do a 

laó mlc.fLOOfLgan.<.6m06 p1Le.6en.teA en el 6ulC.U6. 

No 6.lempne ex.u.ten c.ái.c.ulo<>, aunque 6 e tlla..te de bol6M pM óundM . 

A menudo <le ob6VLvar boi<>M .lnt'1.a.6<>ea<> pMóundM en la6 cual.u no ha.y -
c.ái.cui.o e11 ea 11.a-lz a6ec..tada.. 

h) ANATOll.!A YPOSICION VE LOS VIENTES (6). 

VWLan..te ea ma.6:Ucac.l6n, lo.¡, al.lmen.to6 que pa¿.an pOll. la c.aJLa. oc.fu-

6al de f.06 d.<.entu '1.e6ul.tan de6v.lado.6 del maJLgen g.lng.<.vae l.j hada ea e~ 
cla a.dhe.Jten.te pOJL ee c.01:.to'1.110 C.Olt.Ona!ÚO. E.!>a e6 la 6und6n de la6 C.U'1.

va.tU'1.a& ve.6.U.bulMeJ.> y Unguale.6 de lM c.01t.011a.6 dentale6. El ma'1.gen 

g.lng.<.vaf. debe u.ta. ub.lc.ado no1t.malmen.te en un punto pOJz. debajo éee ec.ua

dOll., paJt to c.omún a n.<.vee de ea M.<'.611 c.emen.toadaman.túu1. Ademá.6, ee ~ 

gen g.lng.lva.i. debe eA.taJt. eA.tltec.hamc.n.te ada<>cdo a ea <1Upe'1.ó-í.c..<.e den.tal. -

E6 polt. e.6a.6 cu11.vatll'1.a6 que l06 aLúner..to<> 6 e du v.<'.an del ma1t.ge ghig.lval 

y con e.e.lo <ie ev.<..ta. un .lmpac..to c.on 6ue'1.za de lo.t. ml6m06 c.01tt1La eóe maJt.

gen. Ef. 1Le.t0'1.110 de .to<> aLúnen.tot· que vuetven pMa c.ompee.ta.1i la mMtic.~ 

c..<.611 p1Lopo1tc..lonan un e.6.túnulo <>uMuen.te a la encla ma.'1.q.lnal. 

Cu.ando ea c.onveudad del d.len.te e6 de6ec..tuoM o ha 6.<.do deó.t'1.cu-

da, lo& a.l.lmen.to6 que. c.hoc.an c.011 6ue1t.za c.on.t'1.a el maJJ.gen gú1g.<'.val ca.u--
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1.>a11 w1 c.6ecto ,(.J¡1¡,é .. ta,t,¡'vo. Loó die11te.J. de. co11to1t110 aplanado ¡.Wc.6c.rita11 · 

ev.i.de11cla..6 de ú16Camac..l611 g.l11g.ival. Un ejemplo to da el lnc.i.1.>.lvo .i.116e

lt.i.01t de c.Ma pta11a: .C.06 obMUwac..i.one6 conw1c.6 6011 1te.tltac.c..i.611 t' h.lpelt--

p.f.al.>.la e .ináfanuic:l611 gl11g.ivae. Te.mb.lé11 6e ¡.woduc.e la .impac.c.,l6n c.Wlndo 

w1 d.lc.nt.e. oc.¡¡pa ww poólc.,i6n anotuna.f. en e.e. Me.o; e.;to e.b e.n c.6pe.cla..e a

pMente c.uando w1 d.lQ.11te. e.1.>tá .inc.,Unado ltac./a ve.1.>UbuiM o Ung¡¡a.f.. 

0.tJLo6 ejemplo6 de. eo.ta 6Üuac . .l6n c.otV1.e.1.>po11de.n a c.a.M6 de li.lpoplal.>.la de.!!_ 

taJL.ia y g.lng.iv.i.t/I.>, .i.n6lamac..i..611 glng.lvae en e.MM de .lnw.i.vo1> wpe!t.lo-

1te.; .!iút cú1gul'o, &c.nte.1.> col! .;upeJt6.ic..i..M ab!tM.ionadM y man.i.6utauone6 

g .in g.iva.f.iu can c. o mlta.nt e.6 • 

Cuando .6e examú1a.. .e.a zona .fote.!tde.11tai'., uno .;e. enc.uc.ntlta c.011 que. -

.e.a papila. h'l.te.!tptrox..ima.f. Mume la 6Mma d/c.,tada pOlt la tte..f.ac..l6n de. .f.01> -

d.lent.e.6 adyac.e.ntu.. S.l lo!> d/e.nte.6 c.l>tuv.le.!tan en e.t.tJr.ec.l1a pito x.imldad, 

la papil.a 6e,i¡,(a pe.que.iia; .;,¿ lo.ti d/c.nte.l> e..!i.tuv.ie.M11 amp.f./amente. 6e.palta-

do1>, .e.a pap.lea 6ctUa1Ua tJ ei te.j.ldo g.lnglva.f. Murn-Úl./a .e.o que. podJúa. UJt 

c.ctU6.i.c.ado de zona de. 1.>.U.f.a. Tamb.lén 1.>e. puede. ob1.>e.JtvM una pe.que.fía pa

p.Lea .Lnte.1tde.11.tae c.uando lo.!> cü.e.nte.6 aduac.e.nte.1.> u.tdn enc.,imado.&. A c.au

M de. e.1.>tM ltfte.1tac..lo11e.6 de.e me.d.lo .e.oc.al, la e.ne.la puede ve.Me. óomet.i.da. 

a tltawna...tl6mo.& po!t la ti~tcnu6n de. aUme.nto1.> de.p61.>Uo.& de. c.iU.we.o; de. -

donde e.6 c.omún en .ta..e.e.; c.i.ltc.Uóta.nc.,la6 e.nc.ontJuvr. una .ln6lamac..i..6n de.l .te.

j.ldo g.lng.lvltf .• Ade.má.6, a c.auóa de.e. c.alt.áde.!t de. .e.a pap.i.ta, .f.a-6 a.e.teJUUt-

c..i..onu de.1.>.t/tuc.,Uva.6 Ue.nc.n la po6.lbil..ldad de. .&e.!t mM nota.b.f.e.6. 

La. ana,tonú.a. de.e. d.lc.nte. e.11 '->u e.alta p1to x.lmai'. e.6 a me.nudo una 6ue.nte. 

pana e.e eA.tab.f.e.c..únle.nto de. tltal.>to1t11M g.ing.lvai'.u. Lo6 d.le.ntu ante.Jt.lo

lte.ó a.dyac.ente.ó c.011 c.Ma.6 pttox.imctle.6 pi'.ana.6 po1.>e.c.11 tlll c.on.t.ac.to de6e.c.tuo-

6o, que. pe.tuníte e.e acwiam.le.nto de. lo6 a.Umentoó e.1lt!te. e.Uo6 y que. que.-

dc.11 1te.tenlclo6 c.01U!ta le. e.nc..la.. Lo!.> el/ente~ po6te,1¡,lo1tc..ó c.011tac.,tan.te.b, -

c.on 1te.bo1t.de.ó mMg.lnale.ó a &-6.tlnto nlvtl, 60n tamb.lé11 w1 6ac.tolt po.te.n-

cla..e, en e.ópecla.l ó.l el d.le.n.te optte..bto ac.,túa e.amo Wibo.f.o. 

Tamb.lfo Ue.nc. malle.a.da .únpotr.ta.nc..i..a e.11 fo c.011~.lde.Jtac..i..611 de. lo6 6ac.

.to1te1.> amb.ie.ntai'.e.6 loc.af.e.6 fo 1t.e..f.ac.,.i.6n de. un d.ie.nte. c.on 6u vec..i.no e.n la 

601tma de. la Mc.ado. S.l un dúnte. e.1.>tuv.le.Jta e.n mala po.&.lc..i..6n, ti.atado o 
1.>umame.11te. a.e.te.Jtado en .;u po1.>.lc..i..6n en c.ua11ta a .lnd.lnac..i..6n, e.x.l6.tllúa -

un agente CCll.L6af po.te.nc..i..at µatta ltfte.tiac..i..one.ó gú1g.lva.f.e1.>. Eó de. ob~e.Jt

vac..i..611 fitt.ec.ue.11.te la plte.6 c.nc..i..a ele g.lng.i.v.lU,6 e.n .to/tilo a tm d.le.11.te. mal -

a.Une.ado o ltotado. 
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La. 1teR.a.c.l6n a.UeJW.da e.orno pMo. p1toducWr. &upeJl.6.lc.lu de c.otttac.to -

a.m¡:iU.a4 o tamb.lén de6.lc..len..tu pe!r.mlte la. .lmpa.c.c..l6n aUmeJ'Ltalúa. c.on la. 

e.o n&.lgu.le.n.te bt 6ia.ma.c.l6 n g .lng.l val • 

El apúiam.len.to den.tal e6 .tamb.lén una c.au&a c.omún de .ln6fa.ma.c.l6n -

g.lng.lva.l. Ha!J 1te..tenc.l611 de al.lmen.to& que p1toduc.e una -UrJt,ltawn que -

p_uede dalL polt 1tuuU:ado ww uUe/t.lolt pelt.tu!tbawn de la& ubi.uc..twuu -

maJtg.lnale.&. Puu.to que el ap.lñamlen.to dental puede &elt .ta.mb.lén un 6a~ 

.tOJr. de .tlta.wna.t-i.hmo ocl.u&a.l, &e ob&e1tvan do& pltOc.eAo&: pe!t.lodon.t.ltll> -

mMg.lnal !J bi.awna..tU mo pe!t.lo don.tal. 

E6ec..to& &e.c.unda.IL.lot.. Lo& 6a.c.to1tu a.mb.len.talu locatu pueden ~ 

b.lén en.tlLM en juego tuut vez bt.lc..lada la. en6e1tmedad pe!t.lodon:tal.. Un - · 

ejemplo de ello e& la. .f.n.te1t6e1te11c.la. del 61ten.ll.eo. No deja. de &elt c.o-

rrun que haya. ltec.e&.lone.& en lo& .lnc..lh.lvoh .út6e!t.lo/f.eh c.cuMada.h polt el -

c.o1t.to1tno de6ec.tuoM de e.&o& d.len.te&, mci6 la. bi.ac.c.Wn del 61tenlUo. 

Al bajaJr. el lab.lo .ln6e!t.lo1t y llevado lwc.la. adela.tt.tc. &e vvuf la !tela--

c.l6n del 61tenlUo c.on el ma1tge11 g.lng.lval . 

.l) IRRITACION QUIMICA, /.!ECANICA Y TERMICA. ( 72) 

· Ve.&de el pwt.to de v.lh.ta .ldeal la encla. Ub1te e& 6bta, 1te&.lh.ten.te, 

.óttimamen.te ado&ada al c.uelio del d.len.te, r; u.tif plto.teMda pOIL del.le.a- -

do& 1tel.levu de. la e.o/tona.. Vu1tan.te la mM.t.lc.awn la ma&a al.lmen.t.lc..la 

eh d.l!t.lg.lda polt d.lc.ho& 1teUeve&, de .tal &u.elt.te, que no llega a.l bo1tde 

gú1g.lval Ub1te r; /f.oza la. encút adhe!t.lda., 6.ló.lcamen.te deh.lgnada. pMo. la 

6unc.l6n mM.t.lc.a.to/f..la. Ve.&puú de de&Uza./the po!t la. e.ncút ha.6.ta la& -

Mea.& ve&.t.lbula1t lj Ungual, el al.lme_n.to C-6 empujado a la.6 e.MM oc.tu&~ 

le& de lo& d.len.te& polt ta. mtHc.ula..tuM de la& me_j.<.Ua.&, 1'.a.b.<.o& y lengua. 

La.& anoma.t.<.a.& ana..t6m.<.c.a.& de.n..talt.lM o gú1givale6 que -ln.teJ1.6.{,e1ten -

el mec.a.11-lhmo na..tu/tal de mov.lUzac.l6n de la. ma.6a a.Umen.t.lc.la. c.onh.t.l.tu-

yen un 6a.c..to1t p!t-ld.lhponen.te a la. pe!t.lodont,i,tú,. La -ln&e1tc.l6n del 61te

n.<.Uo en el boltde ghtg-lval d.l6.lc.ul.ta la c..l!tc.utac..<.6n del a,f..lmen.to y la. 

h.lg.le.ne o/tal en eh.ta zona. El mov.lm.<.en.to del lab.lo c1lUM la 1te..tltac.c.l6n 

del bOILde Ub1te gútg.{.val y peJWú..te la acumtLlac..l6n de lte.&.to& a.Umen.t.l-

c.lo& y de. ma..te!t.la alba enbi.e el d.len.te lj la. enw. 

La phi.d.lda del tono del bo1tde g.lng-lval pltovoc.ada polt c.ualqu.<.e1t .l

M.l.tan.te pe!tm.l.te la penebi.ac.l6n de aLi.men.to.6 pOIL debajo de d.lc.ho bo!tde.. 



- 29 -

En la g.<'.ng-lv-LUA 6e p<'.e1tde el MtluLto c.61t11eo ptto.tec..tott y dMapMec.e el 

gttanea.do pott la dM011.len..ta.U611 de la. tted 6.(.bttoM g.útg-lval y la. d-l6.te11-

<>.l6n del .tej.ido pott edema. No ob6.ta.n.te, .tal camb.lo puede oc.l.l)VÚ)t 6.ltt 

a.Uetta.e.lon.M ev.lden.tv.. de la c.olottau6n o de la 6oltJn(l. Un .úvút:an.te lE_ 

cal d8J.li ptiede caUóM un e11g1to.6anúen.to del bottde gútg.lval, que .únplde 

la. movilizac.i6n co1t1tec..ta del alWie.n.to tJ que gtta.duafuen.te olt.ig.lna b!Jú

.tac..l6n mecá11.lca, qt.úm-lc.a tJ bac..te!Uana. U Uge1to awnen.to de volumen -

del maJtgen hace que el .tej-ldo Mbttet.alga de lo6 tteUeveA p1totec..to1te6 -

de la cottona; de tal modo que fo mMa al.únentlc..la choc.a co1tttta la. en-

CÁ.11 Ubtte y ca.ul>a .lNU.tawn mecán.lca MÍ. e.amo 1te.tei1e.l6n de alWien.to&. 

La& po1tc..lone.6 1te,ten.lda6 ac..t(u:rn como pibulo de ia6 bac..te/t.ia.6. 

U cáicuio e6 wt ~e mecánico a&í. como bac..te/Wuw IJ qulm.lco. 

La etlc.út e6 compUm.<:da con.tita &u 6upeJL6.(.c..le á6peM duJtan.te la mMÜca.

c..l6n y el cepillado de d.len.tu. y tamb.lcfo po1t loó mov.únlen.to6 de lot. ~ 

b-lo6, mej.liia.6, lengua y d.len.te6. El .tttaunntu.mo 6ob1te. la pMed ulce

ttada de la. bolóa puede dM o/t.igen a una hemoltltag-la. 

Tamb.lfo <>e p1todac.e pene.ttta.u611 de a.l.úne.1t.to wando 6e hu'nde en.:Or.e 

lM d.ten.te~ nna po1tr.A:611 de wb6.tanc..la al.únen.Uc..la de ca.ltác..teJL 6.lbltOt.o 

mecl-lan.te wia pltM.ifin excu-lva. La pap.i,(a e6 .tltauma.Uzada d-llr.edamen.te 

pott la p1te6.l611 del aUme1i.to, que 66.1'.o puede eüm.úuvt.6e polt med.lo6 mecá 

1uc.06 que algwtcu. vecu, calL6an una .{ltlt.i.ta.u6n ad.lc..lonal. U al.únen.to 

1te.ten.ldo en et bottde g.lng.lval o .lmpac.tado en.tite lo6 d.len.te6 6 e de6Com

po11e y caU6a .lltlt.l.tac..l6tt quún.foa y bac..telt.iana, ademft, de mec.án.lc.a. 

j) HIGIENE ORAL INAVECUAVA. [ 14) 

La h.lg.lene ,í.nadecuada va a 6elt Ul1 6ac..t0/t de.teltm-lnan.te, que va a -

con.tlt-lbuUr. gJutndemeti.te ett !06 pttoblemM de ta en6eJunedad pa1todon.tal. 

La mala lúg.lene .tttae como col16ecuenc.-la cM.le6 1tí1111pan.te IJ pott lo -

con.6-lgu-lw.te mal a.Uen.to. Favo1tec..lwdo M.l al aumen.to de la. placa. y -

al mayott acumulam-len.to de cálculo de1l.tatt.lo, todo u.to awiado va a a.U~ 

1ta1t lo6 .tej.ldo6 blattdot. de la c.av.ldad bue.al, apa1teuendo como 1te6ul.ta

do -ln6lamac..l6n de la-6 papliaó .ln.ic.lándo6e un pttoc.e6o de en6ettmedad pa

M do n.ta.i • 

Mí. tamb.lfo et U6o ú1co1t1tec..to de l0-6 c.eplUot. y de lo-6 e6.t.únuladg_ 

Jte6 .út.teJtpttox-lma.ie6 en la lug.lene bucal c.on.t.üuye una 6uen..te c.o/tlt.ietl.te 

de l:Jtilac..l611 de la end.a mct1tg.lnai y de la pap.lia. La l116lamac.l611 cJl~ 

n.lca. del .tej Ído mati.g.lnal a me11udo e6 6 'luto del lL6 o twdo del cepill.o, -
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aunque 6ea de c.eJtdM blandM. En lo6 pa.U.ente.6 c.on e.núcu gltuV..M y -

6ueM:e..6 et e.e.pillado demlL6.úldo e.nétr.g.ic.o 66lo c.onúgue. hac.eJt 1te.tlwc.e.deJt 

el bo1tde g.ing.ival. La .i.NU.ta.c..i6n p1toduc..ida poJt el e.e.pillado .inade.c.ua

do de l0.6 d.ie.nte e6 una de liL6 pll..irtc..ipale.6 c.aMM de lv...i6n de la muc._q_ 

6a alveolalt que 601tma el botr.de g.lng.lval Ub1te alll donde 6e ha pMd.ldo 

la e.riela ó.l ja • 

B) FACTORES YATROGENOS. (14) 

8011.du de la6 1tU.taU1U1.c..ione..6. La ex.tent..l6n exc.u.lva del bo1tde - -

g.lng.lvat de una Jte6.taUIUl.U.6n den.tal c.au.M. le.6.lone.6 de tipo mec.dn.lc.o en 

lo6 .tej.ldo6. Fac..tU.ta .ea. ac.wnu.laU.6n de Jte1>.to6 al.lment.lc..lo6, eA pe~ 

mente H la WpeJt6-i.c..ie e..6 Mpe.Jta. Con .todo, no e6 wt med.lo de c.u..tt.lvo 

palla llL6 bac..teJt.la6 IJ no a.u.menta de. volumen. E6 md6 b.len e.6.tá..tlc.o que 

dlnámlc.o 1J meno6 .i.NU.ta.nte que el e.die.u.lo. La e.x.ten6.l6n exc.eA.lva de -

la amal.gama de pla..ta e6 c.oM.len...te. La e.x.ten6.l6n .lMu6.{.c..ien .. te del bo1t

de g.lng.lval de una .l11C1Ulltac..i611 o!t.lgúlil uM he.11d.ldu1ta donde. 6e ac.wnulan 

la6 ba.c..teJt-i.a6 y lab fl.e.6.lduo& al-<.rnen.t.lc..io6 1J puede c.o»velttiAf,e en una. -

_c.auM de .lM.ltac..l6n md6 ú1.te11M que lM botr.de.6 dema6.lado laltgo6. 

El e.e.mento den.tal fl.Uen.ldo e» el 6UJtc.o ,q.l»g.lvat c.oMt.l.tu.lje un .l-

Jtfl..l.tante mec.á;úc.o niá6 potente que. la 1teUau1w.c..i6n mr.tá.Uc.a. demM.lado -

g1ta.11de.. ~ u11 a.gente UrJt,ltan .. te, f'lec.á;uco 1J qtúmic.o 6.lmu..t..t:áneamente, /J 

deb.ldo a. 6u poll.06.ldad ¡:JJ1.0po1tc..lo1ta un exc.c>.J'.ente 1te.6ug.lo a lo6 m.lc..1too1tg!!:_ 

n.l6mo6. 1nciu.1.>o lo& boJtdM e.xac..tame.nte. adaptado;, de. la;, c.oJtona.6 apo-

IJ06 de puen..te.6 que. <le extienden detitlto del 6Ultc.o g.lng.lval p1todu.c.en .l-

Jtfl..l.tac...l6n que, a. me11udo, dueltm.lna et e11g.'to6am.lento de la e.núa mMg.l-

1tal. 

ContoJtno úiade.c.w1do de .ea& 1te.ótaU1tauone.6. La lte.6tau.1tac..l611 .lnade. 

c.ualia. de. la ana.tomla de. la e.altana puede. 6 elt u11 6ac..toJt e.t.iof.6g.lc.o p!te- -

dl6pone.nte. e.11 .f.a. e.n6e.Jrme.dad pe.fl..lodontal. Lo6 c.ontoJtno6 exa.ge1ta.do6 p~ 

poltc..ionan un 1te.óugú a lo6 1tM.to1.i al.lme.n.üc..lo6 IJ a. la ma.tefl..la. alja, lJ 

lo6 .lnc.oMe.c..to6 pvunlte.n et .tlta.wna d.lltec..to -!>abite la encla Ub1te. a. la -

cual de.jan 6.in p1to.te.c.c..l6n. Lo6 c.ontotr.n06 C.Otr.Onale.6 VeAt.lbula.Jte.6 lj u~ 

gual 66lo Ue.ne. .{mpotr.tanc..la. 6.l la e.nc,[a ma.Jtg.lnal oc.upa. c.M.l 6u pMi.l--

c..i6n notuna..t en el cuete.o del d.le.n-te. S.l la e.nc,[a ha. fl.et/toc.e.d.ldo hiL6.ta 

u.na po&.lc..l6n ap.ic.al extflema. a c.011&e.c.uenc..la de .e.a en6e1tme.dad pe.fl..lodon--



- 31 -

ta.e. no ./ieJtá 11ec.eM.!Lfo ea Jte.~taUJtaU:6n del. c.on.:tolLnO paJta &U p!to:tec.U:6n 

cíwr.a.11.te la ma./i.t<c.aci6n. La mMa a.Ume1r:t.i'.c,ia .U.ende a que.daJL 1r.e..terrÍ.da. 

en la zona. ma.Jt.g.foae que ha Jt.e.tJwc.e.cUdo, pe!t.O la 6ueJtza. 6e dU.lpa an.tu 

de que e.e ae.imento fe.egue a ea ene.la. 

LM álf.ea./i de con.ta.e.to p1r.ox..imal.e& dema./i.(.ado gJt.ande.& y peana& C/f.ea.n 

una papila [j.ing.ival. c611c.ova c.011 u11 p.lc.o en lM e.MM bue.al 1J U11gual. y 

una dep1r.e.&.l611 de :tej.ldo beando entlf.e amto&. 

Cuando no ex.l&.te un c.on.:tac..to plLox.lma.l 6.úune lJ adecuado &e 6aU:U

.ta. la .únpac.U:6n. de. a.Ume11to. Lo& e.&paU:o6 .lnte.Jt.p1r.ox.únaie.& 1J lo& c.on-

.t.a.c..to& p!t.O x.lmai.e.& han de al.be.Jt.gM 1J pM:teg<!.lf. a. lM pap.lea.& g.fog.lval.u • 

La.& wúone.& Ml.dadM de la& 1r.e.&tauJt.ac..lo11u dental.u que pene.t:Jt.a.n en la 

:tlf.O ne.Jt.a d e./i al.o jan a lM pap.lea.6 gú1g .lval.u .ln.teJtplLo x.únai e& en vez de -

p1r.o:tege/f.k'.M. 

La c.Jt.e.&:ta ma.Jt.g.lnal. e.& e.e lf.Mgo ana.t6mlc.o má& .únpolf..ta1~te de la e.a.

Ir.a. oclu&al.. Su 6unU:6n c.01Ui.l6.te en d.l!t..lg.l!t. e.e al..lmen:to, apalf..tándolo -

de.k'. á!tea. ú1:teJtp1r.oumal. IJ empujándoeo hacia la Mp<!.lf.6-lc..le odu&al.. S.l 

lM c.Jt.M.tM maJtg.útal.e& adyac.e11,te.& no e.o nc.u<!.lf.da.n. co/f./f.ec;tamen:te 6 e c,Jt.ea. 

un pa./io que. 6av0/f.ec.e la 1Le:te11c..l611 de aLúnento. S.l al hac.elf. una. Jt.e.&.ta.u 

1r.ac..l611 no u U>:tablec.en w1M c.Jt.e.&t:M ma.1tg.l1wlu c.o/f./f.ec..tM puede deM-

MoUaM e ta .lmpac.U:611 de 1Le.&.to-1i al..lmen.ti.U:o&. Lo6 w1r.c.o& de &a.Uda. -

de a.U.mento .tamb.ffn con6.tltuye11 /f.a.6go6 .lmpolf.:tante& de la ana.torrúa oc.l.u 

&al., IJa que pe1r.mUe11 et utlf.ujamlento de.e al..únen.to bajo p1r.e.&.l611. Aeg~ 

tta.6 va!t..lac..lone.& a.na.t6mlc.a.& &u.t.lee.6 .únp!r..lmen /f.a.6go& Up.lc.o& a. lo<> p!r.Oc!_ 

<>o<> patol6g.lc.o& de.k'. pe.'t.lodon:to. 

CJ FACTORES PREVISPONENTES. (14) 

al Mo1r.6olog1.a de.e pe!r..lodon.to. 

Fo/Una. de.e Me.o 1J de lo& rüen.te& • 
1nc.Unac..l6n ax.la.l. de lo& d.len:te.&. 

GJt.o&olL de lo& bo!r.de.&. 

AA.ea.& de c.on.tac,to e .ln.te.'tde1~ anolf.mal.u. 

Re.k'.ac..l6n. .ln.c.ongJt.uen:te de la.& C/f.e.&t:M maJtg.lnal.e.&. 

b 1 H<!./f.enC-la. en la e.Uotog1.a de la e.n6eJt.medad pelf..lodonta.e. ( S) 

En an.lmal.e.<> de expelf..lmen.ta.c..l611, la he.'tenc.la u un 6a.c.:totr. en la 
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6oJtmac,l6n de cá.lculo6 tJ la enS<Umedad pr!UodontaL 

Ett una .{.nve6ügae-l611 de .ti.po6 de MngJte con coiu.ldeJtae-l611 de la -

poJ.ii..b.lUda.d de heJtene-la de .ea p11ecJ.hpoJ.i.le-l6n, 6e encon.br.6 que 49 poJt -

100 de R.06 y.;a.cle.ntu con e116eJtmeda.d pe!Uodoritat'. e.Mn de MngJte del gJt~ 

po A; .ea 61teeuenc,la del gJtupo 6attgtúneo A en ¡JO.c.lenA:v.. 6.lrt en6eJtmeda.d 

pe!Uadanta.e eAa de 40a.e41.1 roJt 100. Ganco.ttl tleg6 a .ea canc.eu6i..6n 

de que. la :tendenci..a lteJt.edada e.M un 6ac:toJt en 62 poJt 100 de R.06 CMo.6 

de en6e1tmedad pe!Uodantat'. Ui.tw:Uado6, mi..e.nbta.6 que otJto6 i..11vv..ti..9ado- -

· Jte.6 e.ncont:luvr.on que 110 ltatj ói..gno& de que. la heJt.enci..a a.6ec:te a la pJto--

6uncüdad de.R. 6UJtco gi..ngi..vat'. a la Jtec.v..i..611. Go.ILUn dv..c!Ubi..6 nume.M&Oó 

tltM:toJtnoó genl:tlcaó que ge11e.Jta11 camb.ioJ.i en la mucoóa bucat'.. 

V) FACTORES MOVIFICANTES. ( 74) 

.Loó 6aáoll.e.& ge.neJtat'.e.6 pu.e.den mocüMca11. la 1WJ.cci..6n i..n6R.amato1Lia 

dd pe!Uodon:to pOIL: 1) AUe/UVI. .ea. de.6en6a na.:tull.at'. con:tlta loó i..JtJúta11-

.tv..; 2) UmltM. la capa,t,i..dad de lte.pa.Jtaci..611 dd .te.ji.da; 3) ca.u6a.Jt una -

Jtupu.u,.ta. lú.6tlca. anoltmat'. poh. hlpe.lt6enói..bi..Uda.d, IJ 4) modi..6J..ca.n la e.6-

.tabi..Uda.d ne.Jtv.lo&a. dd pa.c.lerite. de. modo que .ln.te.1tv.le11e un nueva 6ac.tOll. 

que u la .ten1>.l611 o 60611.ee.6 6ueJt.zo. 

a) INFLUENCIAS ENVOCRINOLOGICAS. (5) 

In~luenei..aó ho1tmonat'.u en e.e pelti..odan.ta. L/16 ha1tmona6 óon óub6-

.tanc.laó OJtgcfolc/16 p!Wdue-ldM poli. R.a6 9U11dulaó e11daclL.lnM. Son 6e.e1te.

.tadaó di..11.ec.tame.nte. ha.e-la el .toMe.11-te. Mngcúne.o lJ eje.Jtcen una i..116R.ue11-

ci..a. 6.lói..o.i.69.i..c.a .lmpoJi.t.itrite. e.11 R.a.6 6u11e-lone.6 de dete.Jtmi..nadaó cUuf.aó tJ 

ó.l6.te.ma6. 

HIPOT1ROIVlSMO. 

Lo6 e6e.c.to6 del hlpo.t.lJto.ldi..ómo v/1/Últn e.en la e.dad a que 6e. p.ILOdu

ce.. E.e JÚtmO del metabo.e.ló mo ba.6 a.e de.e11.e.ce. y e.e CJteciJni.e.n.to .& e Jtebta

.ó/1, Lo6 bte..& 6.lndJtOme.6 1te.óul.tantu del h.lpo.t.lll.o.lcliAmo óon d Cll.e.ti..~ 

ma, m.lxedema juvenil y 11'-i.xe.dema. de.R. aduUa. 

El c.Jteti.n.l6mo v.. la man.l6e.&.tae-l6n del h.lpofüai..d.l6mo, con9€n.l.ta a 
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que 6 e pttoduc.e pu e.o deA puM del nac..<.nie1i.to . El paclen;te p!teA etttalr.a. 11.~ 

.t.Jtcu.o 6L6-lc.o y mental, eAta.-tu11.a .ú16e.Jt-l0.Jt a la 11011.ma.t'. tJ hay deApttopOJt.-

c.-l6n; el CJtec..únlento 6Ho €A.ta. 11.ebta.6ado; el de&aNtoU.o c..Jtaneo 6acla.t'. -

e6 anolUna.t'.. El c.!{átteo M de.,6pttopo11.clonadar.1ente g11.ande, !f el .Jto6tll.o, -

ln6ari.t.<:.l !f to6c.o; fo¿ max,{1a)¡e6 6011 pequeiio6; el .Jt.Umc, de la e.JW.pc.-l6n 

de.niaJl,la eAtá 11.etM&ado. 

El mlxedema juvenll'. 6e pll.Menta ent.Jte .!'.o6 6 y 12 aíio6. Lo6 pti-

melt06 .6.út:tomcu 6on lnac.Uvúlad 6-lhlc.a, obnubilacl6n menta.e e lnc.apa.cl

dad de c.onc.e.1w1ac.l6n, io6 tej-ldo6 del 011.gan,Umo ptte.6entan un Mpecto -

.6eudoedemato60, lo6 dlentu 6 e. 601tma11 mal; el 1teXJu:uio en la 6011.macl6n 

de de.tt:Una. .tlene po!t c.olt.6 ec.uencla el de.4aJtJt.oUo lnc.ompf.e..to de lM IUÚ

c.u y lo6 c.011ducto6 dentaJUo6 g11.ande6. 

El hlpo.tl.Jto-ldl6mo en el adulto p!tüduc.e mlxedema. El paclente 6e 

6a.tlga 6ácl.t'.mente, aWTie11..ta de. pe.6 o, a peMll. de la 6a.t'.ta de apetito. 

E.e JiUino del me.ta.bofümo ba6a.t'. y de p11.e6l6n Mngulnea 6on bajo6, el. -

pu.t'.60 lento IJ el c.olute11.ol Mngulneo elevado. 

Apa!tte de la pe!ttu11.bacl6n del deMMoUo no 6e at.Jtlbuyen al C!te,tf 
nl6mo c.amb.lo1.> pe!t-lodon;ta.t'.eA notablu. Se de&cMbl6 la en6e/Unedad pe--

11.-lodonta.e c.1t611.lc.a c.011 p&t.dlda 66ea .foteMa en pa.clentl?.6 c.on mlxede.ma -

c.on la .lncüc.acl6n de que el último e.6tado c.01ttll.lbuye a la de.6t.Jtuc.cl6n 

y;vúodonta.e. 

HIPERTIROIVISMO. 

La lupe.Jt6unc.-l6n de la g.t'.dndu.t'.a eA c.omún en jovene.6 1J aduUo6 de -

edad medlana. Lo6 6.lntomM 4on e6ectoL> c.Md.lova6c.u.t'.all.e6 ( pu.!'.60 ac.ele-

11.ado, hlp!tteM-l611 tJ ag.Jtandamle.nto del c.011.az6n), 11e11.vlo6.ldad e .lnu.ta.b!:_ 

Udad emoclonal, p&t.d.lda de pe.60 1J exo 6.ta..em.la.. Lo1.> lac.tanteA c.on Mta 

en6e/!171edad pttl.'l>en.ta.n un malJOll. e1te.clm-len-to tJ deMMoU.o, c.on Vtupc.-l6n -

adelantada de .t'.o6 d/ente&. Lo6 cllente.6 tJ .f.a6 mancübu.t'.M e&tán b-len - -

6o1Unado6, el hue&o a.t'.veo.t'.M 4e p11.e6enta c.on cle!tta 1WJte6ac.cl611 tJ pM-

cla.t'.mente de6 c.a.t'.c.-lf¡.lc.ado. En el aduUo, aumenta el 6.('.uj o de. 6a.t'.-lva a 

c.auM de. la lúpVteAUmulacl6n 6.lmp<f.Uc.a, pell.O no ltatj c.amb.lo6 buc.a.t'.e.6 -

Uamcttlvo6. 

El pacle.nte pll.e6enta en6e1tmedad p(l!{.(odonta.t'. 4upW/.a..tlva, pe.Jto no -

6e utabf.ec.e una 11.e1a~6n de c.au.6a 1J e6ec.to ent.Jte el duequ-lUbtúo ha!:_ 

mona! tJ el e.6.ta.do bue.al. 
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H1POP1TU1TAR1SMO. 

El IUpap.ltuil.cviMmo, una deó.i.c.lencla e11 .ea. l> ecJteiú611 del l6bulo -

pitu.ltalú.o antvuott, eL>.tá l> eiiala.do pott tteta!tdc del CJtec..i.r.U.ento de .t.o-

dol> lol> .tej i.dol>. Ei !Upo p.ltuftaJW,mo en nhiol> de.t.ettm<'.na el ena.n..ll>mo. -

El enano plttúttvúo u pequeño, <.ubdua.NLolla.do, lo<. &.U.t.emM eL>queU

:tlc.o 1J gettl.tal e;,.tán aóec.tado&, peJW 110 el <..l-0.t.ema 11ettvi.o-00; lo<. pa--

c.len.t.e-0 mue-0.t.1ta11 viveza LJ men.t.almeJtte l>upe/Ul11 a .ea. edad de deL>a.NLoUo. 

En el enan-Umo, el c1ufaeo IJ la e.atta 6e de<.a1t1tol.l'.a.11 c.011 gttan le~ 

t:ud, aL>emejandoóe a 1uiio& de edad mue.ha menott. La c.altlt eó ttela:tlvame!:!_ 

t:e pequeña c.ompattada c.011 el CJr.áneo, LJ lol> heno<. eL>.tán óubde&a1t1tol.l'.a.d0ó 

eL>pec.lalmente lol> 61¡ant:a.f.eL>. El 1teta!tdo e11 de<.altltOUo de diente<. y 1~ 
xil.Mel>, 1t.el>01tc.l611 demoJt.ada de la<. dlentel> dec.lduol>, Jt.et/ta.á a en la. 60!!:_ 

roo.CÁ.611 1J e1tupc..l611 de .tal> diente<. peJtmO.nent:eL>. V.l-Omlnuye el e<.pac.la ~ 

t:eJlmlxil.M tJ hay aplñamlen.t.o de dlent:e-0 y una tendencla a una 1telau611 

dll>tal de la mandlbula.. 

HIPERPITUITARISMO. 

El fúpettpduLtalúl>mo u un aumento de .ea. L>eClteCÁ.611 del Ubula a11-

t:e1Uo1t de .ea. pltu.ltaJU.a, oc.aL>lanando glgant.umo o ac.1tomega.U.a, L>egún -

la edad aiit:eA, de la& 6 aiial> de edad pltel>e.nta. g.lgant.l-Omo, c.attac.te1Uzado 

po!t. aUutta pac.a c.oinún tJ dl?ApMpo1t.U6n. Cuando oc.uNt.e deL>pull> de .tal> 6 

aiio<. oc.auana acJtal!lega.Ua ju.vena, c.011 a.Uu!ta anolt.ma.l, mano!> tJ piel> -

gttand el> , M l> tJw la.!tgo CJ mandíbula pito g nátic.a . 

Ett adulto& .ea acJwme.ga,Ua. M c.Mac.te.IL.iza pO!l el c.1t.ec.lmlenta del>-

p!t0po1t.CÁ.01iado de. to& ltue&M 6ac..la.lel> CJ henal> de e.x.c.u.lvo deL>a1t1toUo, -

lt.Oó.t.M la1t.90 c.011 1ta.6906 to.6c.o.6, 91t.a11 c.1tec.We1tt:o de la ap66.l-Oll> alveo

.1'.a.!t que c.aut>a aumento del Me.o de.nta.Jr.,lo, oc.a<.lanando el>pac.la entlte lal> 

diente!>. Ello puede a6ec..t.M al pelt..lodon.t.o pott l/t.l[.ltau611 a c.au&a de -

.ea 1t.e.t.enu611 de alimental>, h.lpettc.ementol>ll>. 

HIPOPARATIR01VISMO. 

El> c.olt.6 ec.uencla de .ta e:d»i.pawn ac.udent.al de la.l> gUndulaL> e11 

la .tiAoldec.tomút o de de6,{,c..lencla.-O que &e p1taduc.e11 temp1t.a1w e11 la vi--
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da. Hay lupoc.alcenú.a 1J awnen.to de la exc..ltabi.Lidad deC. óiA.tema. »e.Jtv-0._ 

&o, -!le c.c»0ce e.amo .tUano yiaJUL.ti.Jtoi.de. 

Si. la le.-!>i.611 -!le p11.odu.ce. e» la út6a11c.i.a, c.aw.a /Upop.t'.a.6.la del eh-

malte y .t.1tM.to1t»oó e» la. c.alc.i.6i.caci.6n de la de.ri:Una.. 

HIPERPARATTROIVISMO. 

La h.i.peM ec.11.ec.i.611 y.xvi.a,t.(.ILo.ldeo. pl!.Oduc.e dumúte.lt4Uzac.i.6n gen~ 

zada del e.-!>queleto, 6011.mac.i.611 de quiAtu 6-!>eoó !f tumoll.e.6 de c.Uula.6 g.f 
gan.te.6, awnento de la. 06.teoc.l1Ui.ia, óOJtmac.i.6n oc.a.6.lonal de 06.teoi.de !J -

p1toU6e.1ta.c.i.611 deC. .te.ji.do c.011e.c..ti.vo c.n loó upac.i.06 medula.Jiu 1J e.a.na.e.u 

haveMi.anoó • 

LM a.Ue.Jtac.i.011u bue.al.u van a i.nc.lu..Ut mal oc.lu.6i.6n, mov.<.udad -

de.~Ltalúa, pJt.ue.bM 1tadi.ogltá6i.c.M de ofl.teopo!LofliA alve.olM c.on .tJutbfou.-

W muy jun.tafl, e.n&a.nc.ham.le.n.to del c.llpac.i.o pa!LOdon.tal, aufie.nc.i.a de i.a. 
c.ol!.ti.c.al alveolM y e.6pa.c.i.ofl 1tad.iolúc.i.doll de alipe.c..to qu.V..ti.c.o. Tam--
b.Un lle va a p!l.U entalL la enóvunedad de Page.t, di.flplah.la 6i.b1toóa y ofl

.te.omalac..la. 

VI ABETES. 

En pac.i.e.n.tu di.abWc.oó fl e van a p11.ue.n.ta.Ji c.ambi.o6 buc..ale.fl, e.orno 

.w¡u.e.dad de .f.a boc.a; eJt..lte.ma cU6u.6o de. la muc..oM bue.al; lengua babu.--

IL/Lal y !Laja, c.on .lde.nta.c.i.6n ma!Lg.lnal y te.nde.nc.i.a a 601Lmac.i.6n de abllc.e-

6ofl pa!LOdontale.fl, e.ncl.a ag!Landada, papilafl gi.ngi.vale.-6 un-!>i.ble.ll; p!to.f.¿ 

6eJLa.c.i.one.6 g.úig.<'.valeA Upoi.dM y a6lojami.e.n.to de. di.en.tu, deA.tlLu.c.ci.6n 

al ve.o lalL tan.to ve!Lti.cal e.o mo ha !Li.zo n.tal . 

La e.116e.11.me.dad pa.11.odon.ta.e. no fli.gu.c. pat!Lonu Mjoó en pac.i.e.n.te.6 CÜ!!:. 
be.ti.e.o-!>. Eó 61Lec.uen.te. la i.n6lama.ci.6n ghig.lval, bolóM pa11.odon.talu -

pito 6u.ndM. En pac.i.e.11.te.6 c.on di.abe.tu ju.ve.ni..!'. hatj de.6.t!Lu.cc.i.6n pa!LOdon

tal ampl.la. 

LM a.UeJLa.c.i.one.6 miCJ1.oóc6pic.a.6 en la e.nc.1a di.ablti.c.a han: h.ipelL-

pf.Mi.a c.011 h.i.peJtqu.e.JLa.to<'>i.fl, o la tlLtt6 ó01Lmac.i.611 de la 6ttpe.Jt6i_c.i.e pu.n.t~ 

da e.11 Wa, me.1101L qu.ella..ti.n.izac.i.6n; vac.u.oli.zac.i.611 httlla.nuc.le.a.IL en el e.

p.i..te.Uo; ma.yOIL .i.n.te.m.i.da.d de la. .in6lamac.i.6n; .in6.i.Ullac.i.6n 91UUia en lofl 

:tej.ldo<'> i.nólamadoll; aUJllen.to de. c.uc.1Lro6 ex.t11añM c.alc.i.~i.cado.!i; enM»c.ha 
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mi.ento de .ea. me.mbMna 6u.nda.merita1.. de a/l..tvt-lolM cap.lf.MM y plte.ca.p.i.ea

lte..6. 

EMBARAZO. (7) 

En el e.mbMa.zo, lle acentúan con c.-lvr.ta. 61te.cuenc..la la.6 .út6.f.a.mauo

ne..6 g.útg.lval.e-6 y a.un puede. ob!i e1tvaJU> e el tumolt del e.mba.Mzo. Ewt.e -

wia. tendenc1.a. a. una. ma.yo1t vMculaJúza.c.-l6n de. la.6 e.nc.úl.6 y .ea. Jr.e..6puu-

ta.!i .ln6lamiU:o!t.lM !iDn má!i notablu ante. levu .llr.!t.ltauonu .eacalu. 

Se ha.rt Hfial..a.do tamb.lén de.ó.(.uenc.la.!i a.UmentrvUa..!i. 

Ló'e &ugcU.e1te. ww. 1te1.ac.i6n e.nttr.e. lM man.l6e&.tauone6 .ln6la.nu.to/LÚl6 

de lM ettc..ia.6 y el aumento de gonadotlto 6.(.nM ewterite..6 en el p!t.lme1t -

bl.me!itlte del. emba.Mzo. Aumenta .t'.a p1toge..6te1torut, uWgeno& 1J 11.elau-

na.. Al 6lnaliza.1t el emba.1to.zo d.l!im.úiu.ye.n lM ma.iU.6u.ta.uone!i .út6l~ 

!t.la.6. 

b) AFECCIONES HEMATOLOG1CAS. (SJ 

F1r.ecuetttemen.te .t'.M al..te.Muone.!i buc.al..e!i &on lM p!t.lmelr.a.!i !iefial..u 

de una a6ecc.l6n hematol6g.lc.a. 

La hemoJr.Jr.a.g.la. ano!tmal.. de la e.ncla., u ot/f.a.!J zorut!i de la mucD!ia bu

cal, de d.l.6.[c.ll cont!tol, e6 un &.lgno cUn.lc.o lmpolttante que 6eiia.la. la 

pltehe.ncla de. ww. a.6ecu6n hematol6g.lc.a. Tendenc-la.!i hemoM6.g.lc.M 6e -

p1te..6en.ta11 en lM en6eJune.dade!i hematol6glca.6 cuan.do !Je a.UeJta el me.ca-

nl.6mo hemo&t6..tlco noltma.f.. 

LEUCEMIA. 

LM ma.ttl6e!itauonu bucal..u !ion má6 61te.cuen.teA en la. le.uce.mút mo-· 

noc.lti.c.a. a.gu.da. y 6uba.guda., y !iú?.ndo, me.no& 61tec.uettte. en la. le.uce.múl -
mi.el6gena. 1J .Un66..tlc.a. aguda. y 6ubaguda., Jr.a.M vez e.n la .e.euc.emút i!lt6n.l-

ca.. 
En .t.oda.6 w 6oltma.6 de leuce.mút, la .llr.Jr.Uac.i6n local.. e6 el 6ac.to1r. 

du e.nea.de.nante de lo.& c.amb.l.o!i bue.al.u • 
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LEUCEMIA AGUVA Y SUBAGUVA. 

Lo.6 camb.lo.6 cU1U:c.M qu.e .6 e p!r.odu.c.en. e.11. .ea .eeu.c.emla aguda. y .1iu.ba

gu.da va11 a. p!te.6entC11t e.e co.eo11. 11.ojo azulado, dl6u.&o, um16.tlc.o, de .toda 

.ea. mu.c.oM g.in.glva..e c¡u.e. p!t.e&evtia .61tpe1t.6,{c.le b/t.ill'.oM, ag1t.a.11.dar.ile.rzto ed~ 

ma.to.60 dl6U.6o que. bo1t.1t.a. .f.o-6 de.ta.U.U> de. .ea. &u.pe1t.6lue. gi.ng.iva.l, 1t.edo11.

dea.mlento LJ .teMl61t del maJr.ge.11 glng..lva.l, 1t.edonde.a.mlen.to de la..6 pa.pll.a.6 

.inte!t.den.tC11t..la.6 lJ cllveMo.6 g1t.O.do& de ln6lamau611 gú1g.i.val c.011. u.lc.eJta.--

u6 n, 11ee1t.o.6 ü y 601trnac.l611 de. u.na. .6 e.u.do memb1t.a.1ta . 

M.i.e1t.o.6c.6p.lc.a.mrn.te, .1'.a. enc..út va a plt.e&e.n.ta.11. w1 ..ln6il.tlt.ado de.n.60 rf-i:. 
6u...6o con p1t.e.domúU:o de le.u.cor~Uo.6 lnrnadu.lt.0.6, e.n e.11.c..út ma1t.gi.na.l e bt6~ 

.ta.da. Lo& c.ompone.ntu del .te.j.ldo c.one.c.tlvo 110/t.ma.l de .ea enúa .6011 de& 

pla.zad0.6 palt. .f.aJ.> cllu.la!.> .l'.eu.c.ém.lc.M • 

E.I'. e.pUe.l'.lo p!t.e.Mn..ta. una va!t.ledad de camb.lo.6, pu.e.de. U..talt. adelga

zado e lúpe1t.pe.á..6..lc.o, Comúnmente &e va a ha.etalt. de.ge11e.1tac.l611 1 ju.n.to -

co11 e.e edema útte.1tcelu.la.IL e. .ln.t1t.ac.e.l'.u.la1t., e .l116il.tlt.ac.l611 leuc.oc.l.tM.i.a. 

c.011 meno.6 c¡u.e.11.a.Unlzau6n wpe1t.Mc.la..e. 

M.i.c.1t.o.6c.6p.lcamente. .l'.a. enc..út maJtg.l11al d.i.6-le1te del lt.U.to de .e.a e.núa 

en qu.e, palt. lo c.wmín plt.e..6 en.ta. wt c.ompone.11.te b1Mama.to!t.lo no.table. ade- -

má..6 de .t'.a.6 c.éfof.M teu.c.ém.lcM. Se e.11c.u.e11but11 5oc.0.6 e.6 pa1t.udo.1i de pi~ 

moc.l.to& y U116oc.l.to.1i, c.011 e.de.ma. y dcge.11eJtaCÁ.611. La pa.lt..te. ..lnte.1t.11a de ta 

e.núa ma1t.g.l1ta.l v.,.tá u.lc.elt.ll.da, .6e pu.e.de ve.11. ne.c.1t.ol>.i..6 mM.glna.l y 601tma-

u611 de wta. l>eu.dome.mblt.a.na.. 

En .e.a teu.c.e.mla. agLtda IJ <iu.bagu.da tamb.<.fo utdn a.tacado¿, et Ugame~ 

.to pa1t.odon.ta.e y et ltu.C.60 ae.ve.o.f.M.. El Ugame.rzto pa.Mdontal pu.e.de e..6-

.talt. ln6il.tlt.ado y et hu.V>o atve.o.talt.. Et Ugame.11.to pa1t.odonta..e pu.e.de. e&

.talt. i.n6.lU!t.a.do c.011 te.u.c.oclto.6 madu.1t.06 e. .lnmadu.1t.o-1i. La médu.e.a del lwe.-

60 a.lve.o.f.M. p!r.e.6 e.1ita Me.a.-6 toc.a.Uzada-6 de 11ec.1t.o.6.i..6, .tlt.ombo<i.i..6 de va.M.6 

Mngu111eo-1i, .i.11 ó.i..ltlt.acl6n con te.u.c.ocltol> madu.1t.o-1> e. úunadu.1t.o.6, atgu.nM -

c.Uu.lM /t.O ja-6 y e.e 1t.ee.mplazo de. .e.a médula. glt.a..6a. po!t. .te.j,ldo Mb1t.o.60. 

O.tita zona de .e.a muc.oM e.<1.td a6e.c..tada en .l'.a. te.u.cemla. aguda y .1iu.ba

gu.da, e..6 .e.a mu.c.oM c.e.1t.c.ana. a .ea .Une.a de. odu...6.i.6n o a .ea del pa.ladalt -

qu.e. J.ie. va a p!t.e&e.ri.talt. como u.na !Uc.e.1t.a o ab&c.eJ.>o qu.e. !t.e..6..l.6.te. e.e .tlt.a.ta-

mle.nto y H d.lóu.nde. con IUl.pide.z. 
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LEUCEMIA CRONTCA. 

En la. letu!em.:a. c.Jt6nfr.a. .!>uele tw ha.beJt. c.amb.f.o¿, bucal.eó C-Un.i.c.o.!> -

que .lndJ.quen una en6eJtmedad ltema.-t;ol6g.lca.. Puede ha.beA a.g1ta.1tda.m.len;to -

de .tipo twno!W.l de la muc.oM bue.al, e.amo 1!.Mpueti.ta a .íJtJLl:taU6n loe.al, 

1t.~01tc...l6n a.lveo.f.M geneJta.l.f.za.da, aM eiic..f.a de c.oit.t.lc.a.l a!veolalt, upa-
Wó pa1todon.talu d.f.6U.!>ol> e i.Nr.e9ula.1te.!>, oóteopolt06.í.1i, elevo.c..f.6n óubp! 

Jt..f.116.t.lc.a en la 1t.eg.f.6n mentoni.a.na. tJ c.a.mb.f.o& anllogoó e.it otlt.o.!> ltueóoó. 

HlcJW6c.6p.f.c.a.mente la. lwc.em.la CA6nic.a. va a c.oM.iA:t.iJL en el 11.eem-

plazo de la m€.duia glW.l>a noJr.ma.l de loó max.f.lalt.u polt. úla.6 de Un6oc..l

to6 madUJt.06 e .í.n6iltltado leuc.oclta.Jt...W de la enc..út. maJr.g.úta.l 6.f.n nnn.l6~ 

tac.-i.oneti cU.nlc..a.6 l.f.amc:.:tlvaó. 

En oc.ac..lonu la lw.c.emla 6e va a 11.evelalt. med.f.ante b.i.op.6.f.a. g.lng.f.vcl 

tomad.a. paJta. ac.laitaJt. la na.twr.a.leza de un uta.do g.lng.l.va.l. dudoóo. 

ANEMIA. 

La anem.la 6 e 1te6.f.eJte a. c.ualqu.leJt de6.lc..lenc..la en la c.anlidad o c.a
l-i.d4d de la óa.nf¡lte que ó.e man.ló.letita en wia d.l6mú1LU!.l.6n del númeJtO de 

globu.f.06 JtOjoó y de la c.a.nt.ldad de hemoglob.lna.. La a.1temia. puede óelt -

la c.onóec.uenc..la de la pl?ltd.f.da. de Mng1te, 6oMiac..i.6n de6ectuo&a de la "

óat191te. o ma.tJolt deó.tltuc.wn 6a.1tg11-lnea.. La pl?ltd.úút de &a.111¡1te puede 6eJt. 

aguda, o CJL6n.lc.a., ya. 6ea poi!. (Lic.eJta. ga.ó.t'to.lntut.lna.l, o e.xc.u.lva. e.amo 

óa.ngM.do menótluutl. La. 601tma.c..f.6n deóec..tuoM de Mng1te puede debeMe a.: 

1. - Ve.6.lc..lenc..la de p1to.tehlaó, lt.le1t1to o v.l.tmnú?M hema,to potjlU.c.amen;te. -

a.c..t.lvM, cfc..ldo ó6Uc.o, v.ltam.f.na. B¡z• p.llt..ldoxúw., v.ltamúta e rJ V~ 

m.lna. K. 

2 .- Ve.p1te6.f.6n de .ea ac..tlv.lda.d de la m€.du1a. 6óea. poi!. a.c.c...l6n de tox.l.nM, 

6ub.!>ta.nc..laó qulmlc.M e.orno Ml'.órunlda.ó a.gentu 6.ló.lc.o.6 e.amo Jt.a'f0-6 X 

o .lnteJ1.f¡e1teitc..f.a mcc.dn.lc.a e.amo wia enóe1tmedad neopl'.d.6.lc.a. 

3.- CaW>M detic.onoc..ldM, tal e.amo e.it la. anemút "apl'.á.ó.lc.a.". 

LM anem.la.ó .6e va.n a c..l'.a.6.ló.f.c.M 6 egCin 6u moJr.6o.f.og1.a c.ei.ul'.a.Jt y el c.ont! 

n.ldo de hemoglobúta, en: 

1 ) H.lpe1t.c.1t.6m.lc.a. ma..c.1toc.U.lc.a ( anem.la peJtn.lc..i.oM) • 

2) H.lpoc.Jt.6mlc.a rn.í.CAoc.U.lc.a. (a.ne.mi.a. poi!. def¡.lc..lenc.la de lt.le1t1to). 

3) No1tmoc.1t.6m.lc.a no1t.moútlc.a • (anemia hen10LU.lc.a., a.ne.mio. aplMiC-f:l. 
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AIH:MIA H!PERCROM!CA liACROC!T!CA. 

E6 mcú 61te.cue1ite e1i peJl..6oruu ma.yoltel> de 40 año<>. At.a.c.a. a ambo<> -

1.>e.xo6. La e.116Vl.me.dad de. .úi&.talacl.6n .lncl.dlo1.>a, 1.>e. caM.cteJL.lza po!t .6~ 

toma6 Jt.el.acl.onado6 COlt lo6 1.>.U.tMKU t!e.lt.V-ÚJ60, c.a.ltWVa6 cula.Jt. tj ga&tlt.0-

.úitel>tútai.. Lo6 6.fotoma.<> van a 6 eJL entume.cl.m..le.nto y holl.mlgue.o de la!> -

e.xt!tem.ldade.<>, de.baldad 1J lengua <>e.tt.6.ible.. La a11e.mút fúpeJtC.Jt6m.lc.a ma.

CJtO e.U.le.a 6 e c.a.M ctvuza po!t U1t deA c. e.n6 o p1r.o ttU1tcl.ado de la c.ant..ldad de. 

e/U..tlwcl.to6 1, 000, 000 pO!t rnlUmet!to c.úb.lc.o e .Wcllc.e de colo!t elevado -

1. 5: de1.>cen60 de la cuenta de. homoblob.úta.; de.6c.e111.>o del ni1meJto de pla

queta.6 ( 40, 000); de.<>m.lnucl.6n del númellO de. leucoú:to6; a.n.l6oc.Uo.o.U, -

po.ú¡ullocúto1.>.l6 1J poUc.1t.omato6.lUa; 1J la p!te.6encl.a de. eJtltlt.Oc.lto6 que 

e.o nliene11 m!c.le.01.> f¡utgmentado6. 

Lo<> c.amb.WI.> bue.al.u 6e va11 a p!tl'.6 entM. en la enc.ia, en el 1tl'.6:tc -

de la muc.01.>a bue.al., en labio.o y lengua, la cual e.<>.tá a6ectada. en el --

75% de lo.o e.Mol.>. Hlc.1to1.>c.6p.lc.amente lo6 p!Wne.Mó c.amb-loó bue.a.e.u van 

a c.on.&.l.otilt en el ag1ta.ndam.lento de .Ca& c.Uiil:ali ep.lte.Uai.e.6 c.on nade.o<> 

g.lgante.6 1J pleomo1t6.l&mo nuc.leaJL. La ene.la y la muc.o~a e6t.án p.íllda.6 lJ 

amaJUUentM, lJ &on 6u6c.eptc:blec a la ulc.vrac..l611. La lengua ei>.tá 1to

j a, U.o a 1J b/t.l.e.t' ante, debido a la a.tito 6 .la un.l 6 o J{J11e de. la& pa p.lla.& 6 Ult -

g.l601tme6 1J MU60111ne.. La lengua &e enc.uentlta 6 enl.>.i.ble a al.lmento& c.a
Ue.nte.1.> o c.ond.lmen.tado&, IJ la deglucl.6n e& dolo1to1.>a.. 

La paLútez .lnten<>a de la enc.ia e6 U1t hallazgo mulj notable en la -

ane.m.la. peJtn.lc..lo1.>a, c.on c.amb.lo6 .llt6lamatolt.úJ1.> ugún &ea la na.tUltai.eza -

de la .i.M.ltac..l611 loe.al.. 

ANEMIA H1POCROM1CA MTCROC1T1CA. 

El.> ta a.nvu.la. <>e. olt.lgúta po1t. W14 de.6.(.cl.e.ne.la de lúe.Mo y otltO.I.> .6 u& -

tanc..la.6 que. útteJLv.lenen en la p1toduc.c..l61t de hemoglob.úta., -0 e p1toduce e.n 

la péli.dlda. c.Mn.lca de Mng1te y e.6tif a&oc..lada. a la .l1tge.1.>t.l61t o ab-0o1t.cifin 

.inadecuada. del.. 11.lelllto. Se. p1te.1.>enta c.ott maljolt 61te.c.uenc.la. en muje.lte.6. -

Lo.ti &1.n:toma..6 van a Hit de.ba.ldad, 6at.l9a, paUde.z con c.a1tacte!Ú.6t.lc.a& 

cUn.lc.a& notablu. 

La anvn.la. lt.lpoc.1t.6m.lca mlc.Jt.orú.tiea 1.>e. ca.1tacteJL.lza po!t un dei>cenóo 
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modeAado del númeJto de. CJLltlr.oc..Uoó {3,000,000), duce.nw de.t .lncU.ce de 

coloJt (o.51 1J aume.n..to de. plaque.-ta.ó {5000,000), y ILeduce-Wn de .e.a hemo-· 

glob.úUl. 

/Jo .todoó loó ¡xic..<.en.tu con ane.m.út h.<.poc.Jt6r.ú.ca plte6 en.tan ca.mb.Wó -

e.n .e.a. boca.. Pe.Jto e.u.ando óuc.ede, va. a plLeAentiVl. pallde.z de la muc.o6a -

gbtg.i.val 1J de. la lengua, Hgu.<.da de. e.IL.i..te.ma del bolLde. de .e.a lengua con 

a.tlto6.la. pa.p.le.M y pM.cU.da del .tono mU6eula.Jt. ApMe.ee.n Me.LL6 de. .ln6lam~ 

c.l6n g.lng.lval de. eoloJt Jto jo puJtpuM en eon.tJt.Mte. con la pa.Ude.z g.(nq.l- -

val adyac.e.nte.. 

Ett pa.c..<.e.nteA con ane.m.la. CJL6n<.ea 6e plt.Me.nta un ó.í'.nd!tome. que. eon--

6.i.6.te. en gloó.l.t.ló, utc.e.Jtae.i.611 de .e.a muc.oóa bue.al 1J buc.06a!t.<.n9e. 1J d.i.66a

g.la. que. óe c.onoc.e. como el &.lndJtome. de. Plwnme.1L-V.ú~on. 

ANEMIA VREPANOCITICA. 

EJ.. una 6oJtma heJc.e.cU.ta.Jt.i.a. y 6am.<l..útJt de .f.a. ane.mi.a her.ioU.t.lc.a CJL6tif.. 

e.a que. óe. pJtoduce en ne.g1toli. Se. c.Macte/C..lza polt ¡x¡.Ude.z, .<.c.te.Jt.lc.la, d!!:_ 

b.i.Uda.d, ma.n.i. 6 e.6.ta c..io n eA Jte.wna.to.<.de6 , ú.f.c.e.Jta.6 e.n la.6 p.i.e.Jtrto.l> IJ a.ta.que.& 

de. dololr. agudo. . E.e. c.ua.dll.o .!>angu.lne.o ó e d.ló.t.<.n.gue. polt .e.a p!te6 e.nUA. de. -

c.OJtpú.6c.ui.o& Jtojo.6 e.n 601U1U de. hoz, M.l eomo -6.i.gno.6 de. de.&.tJtuc.e.i.6n Mn-

gu.llte.a. e.xc.eA.i.va y 60Jtmac..<.611 ac.ü.va de 6ang1te.. No e6 caJta.c..te.Jt.ló.t.<.c.o de. 

wt óe.xo aunque. 6e. pJteAenta má.6 e.11 muje.JteA. La.6 a.UeJUJ.c..<.oneA bue.aleó .<.11 

c.fuye.n oó .te.o po M ó .l6 g e.ite.Jta.Uz ada de. lo& max.i.la.ILeA , Jte.g.ló .tita.da e.n el 8 O% 

de loó c.Moó, con tHUl d.lópoc..ie.i.6n pe.c.ulúvi. e.11 601UM de. e6calo11e6 de laó 

.tJtabfoulaó del tab.lc¡ue. .úiteJc.cle.ntaJt.lo, pa.Ude.;; y c.o.Co1tac..i611 amaJt.<.Ue.nta 

de. .e.a. muc.o&a bue.al. 

PURPURA TROMBOC1TOPENICA, 

En .f.a. pÚ!l.put¡a .tJtomboc..l.topén.i.ca hay óangJtado eApontá.neo e.11 la. p.le.l 

o de. la.-6 membJtana.6 muc.oóati. En .e.a co.v.ldad bue.al &e van a pJtoduwt pe.t!!:_ 

qu.<.ali y vuc..lc.ula.-6 he.moJVr.á.g.lcali, e.n eApe.c..iat e.n y.xi..tada1r. y muc.oóa bue.al. 

La. e.nc..la. utá h.lnc.lta.da, blanda y 61Úllb.Ce. E.e. óa.11g1tado óe. p1toduc.e. e6poI:_ 

.tfine.amente o a. .e.a má6 le.ve. p1tovoc.a.c..l611 y óU c.on.tJto.C e.6 d.i.6.{.c.ll. 

La. pÚ!l.puJta .tJtomboc..<.topélt.lca. puede 6 elL .<.d.i.opáüc.a de et.i.olog.la. d~ 

c.onoc..lda, o 6 ec.undalL..la. a algún 6a.c.toJt e.Uol6g.lco c.onoc..ido que c.a.utia. ~ 
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mú1uc.l6n de. fo c1mttda.d de r1édu.ta. 6unc..fona.n-te. lJ 1¡edu.c.c..l6n de. ¡J.t'aque-

ta.6 wcu.ta.nte.6 . 

La. pÚllpttM :tJLobocltopén.lc.a. 6e c.CVUJ.c..twza. pM la. poc.a. cantidad de 

plaquetM, una tr.Wta.c.c..l6n p1tolottga.da del c.aágu.la lJ tiempo de. Ml'lgMoo, 

1J polt wi tú.mpa de. c.oa.gu.la.c..l61'l 1101tma.l o leve.mente p!Wlanga.do. 

HEMOFTL 1 A. 

La. l1ema6llia eh una eY.6eJLJneda.d heJLedltaJLút, Uga.da. a..t'. 6exo, que -

a.tac.a túúc.amente a la6 homb1te6 y eh .tJLaMMLtlda. polt f.a6 m1tjeJte6. 

Eó c.Ma.cteJU.6tic.o potr. la. hemotr.Mg.la. p1to.longada de heJt,lda6, .l11c.tu-

60 f.eve6 1J potr. e.e óang1ta.do c.6 pon.tánea de f.a. p.lel. 

El tiempo de c.oa.gu.la.u6tt u muy f.Mgo, pe!W e.e tú..mpo de 6al'!gMdo 

petuna.nente. 11011.ma.l. Ef. .Uempo de c.oa.gutac..l6n f.Mga 6e debe a. f.a. de.6.l- -

c..lenc..la. de R.a. gf.obuUna a.n-t.lhemo6llic.a. de .ta. 6e1top1¡0.telna. (AHG; 6a.c..talL 

V111) que plte.6UJ>Úbleme1ite )Jl!avi.ene de la lleh.ilitenc,la. de la.6 pla.queta.6 

el'l dehlntegtr.a.u6n. 

MONONLJCLEOS1S 1NFECC10SA. 

E6 una rn6etune.da.d ln6ec.clo<1a. ben.igna. de eüof.og.la dueonoc..lda, <1e 

ptr.e6enta. el'l 1U.íiM lf a.duUo,i, j6vene6. Puede 6e!t eanta.gloM, aunque l'lO 

ha 6ldo c.ompMba.do. Se c.CVUJ.c..tell.lza. patr. la -lll6ta.la.c..l6n 11.epen-üna., ee6~ 

lea, Meb1te, dof.M mu6c.u.f.a.1t, dalolt de ga.1tgan-ta, ma.luta.Jt, náU6ea, v6rn{ 

.to6, lúnc.ha.z6n y dolotr. de f.o6 n6du.lo,¡, Un6átic.06, a.lgwta.6 e1tupc..lo1teA -

en la p.lel y Un6oclta6.lli. 

La. plt.lmetr.a molMt.l.a e6 e.a 6em.lblUda.d de. f.a boca y ga.1tganta.. Bu 

ealmente 6 e va a enc.01itna.JL e.lllte.ma. d.l6u-~o en toda .fa mueo6a. bue.al, c.011 

pe.tequ.la.6 en a.lguna6 c.M a-5. Ef. ma.1tgen y la.6 pa.p.ü'.a.6 .i.nte.tr.deiitall..iM u 

.tá11 ltútc/1a.da.6 y de c.of.oli. tto jo .i.nte.1160 y 6a.n91Le. a f.a. p1tovoc.ac..l6n rná.6 f.! 

ve o e.ópontdnea.me.nte.. 

El cila.gn66tic.o de '1'attonuc.f.e.o6.lli ltt6e.ec..lo6a. 6e ba.6a. en hallazgo& -

ltema.tol6g.(co6. En loó plt.i.mvw.6 e<1.ta.dlo6 6e. ob6etr.va. leuc.ope.n.ia., <'>egu-l

da de wia .Utt6aclto&l.6 ma.Jtc.ada.. 
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AGRANULOCJTOS 1 S. 

La ag!Ulnuloc.lto6.l6 (g1tanuiocltopen.la) e6 una en6e1tmedad aguda que 

6e ca.Jt.actelUza pOJr. leW!ope.n.la y neutli.open.la ex.ólemu, junto con ulc~ 

clone.6 de. la muc.o6a bucal, p.le.l y tubo. gMt!Lo.lnte.6.Unai.. E6 caUbada -

pOIL la l>e.n.&.i.b.lUdad a .tal> dJrogM, pe.Jw no 6e. puede deie.Junúuv1. 6u e.Uo
logl.a. 

La e.n6eJt.me.dad .6e. p.lr.P.Ae.nta junto c.on 6leh1te, ma.ie.bta.ll, de.b.i.Udad -

ge.ne/tal y "do.f.011. de ga.Jtga1it.a.". Va a plt.e.6 entM ú.f.c.e.Jt.M en la c.a.v.ldad -

bucal y gMga.nta.. La muco u p!Le.6e.n:ta Ml!.!U neCJr.6.Ucab a.lblada4 o gfl.l-

6e.6, b.len de.f...ún.U:adab, de lab zoniu adyacen:te.6 6a1ta.h. E.e. mMgen g.i.ng~ 

val puede el>.tM a6ectado o 110. Va a habVt hemo1t.1t.ag.ú:t gbig.lvai, mayal!. 

6a.i.lvac..l6n y oio1t. 6ltldo. 

MlC.Jw6c.6p.lcamen.te en et p:vwdon:to 6e va a p1t.uentalt. hemo1t.1t.ag.ú:t en 
el Ugameiito pa.!!.Odonlal y deótlt.uce.f.611. de lM 6.(,b!ta.6 pU.nc..lpale.b; he.mo-

M.a.g.ú:t en la médula c.Vtc.ana a lo 6 dlen:te.6; Me.lL6 en ia6 cuaiel> el Ug!::_ 

men:to pa11.odonta..l u.tú. elt6anchado y c.olth.iA.te. en .tejido 6.f.b1t.060 deMo c.on 

6.f.blt.a.6 pa.tutl. e1M a la 6 upett. 6.lc..le den.tM.i.a, y 6 o)(mlle.f.6 n de nue val> tit.ab.f 

c.uta.6 6.6 ea.6 • 

POLICITEM!A. 

Se. 1t.e.6.leAe. a un aume.n.to de. la. can.tldad de. gl.6buio.6 M j oh cl!t.c.ula.n 

.tel> • La po.Uc..ltemi.a puede. 6 VI. p!L.lma!t..la o .6 ec.u.andafl.la. 

PoUcltemút pit.únalt..ú:t: Se conoce .ta.mb.lé.n c.on el 11.omb1te. de poUc.e.te.mia. 

ve11.dade.Jt.a. o e116e.1t.me.dad de Vazquez-06ieA. CMacte.fl.lzada po!t. el aunen-to 

de la p!toducci.611. de gi&~ó 1t.ojo6 en la médula 6&ea, e.6plenome.gaUa 1J 

aumento de la cuenta de. g.t6bulo6 JtojM de. 7 a llJ mill.ol'le.6 poit mlU.me-

tllC' c.ú.b.lco. Ademá.6, aumenta el volumen .to.tal de gidbulo6 lt.O jo&, al>l ·· 

como la cuenta de leuc.oc..l.t0.6 piaqu.e..ta.6. El l't.lve.l de he.mogtob.lna e.6.td 

en:tlt.e 18 y 24 g/IOOmi. y la v.<Acocldad e6 de 1,085, c.u.a.»do la 11011.mal -

e.b.:td e.l'l.tlt.e. 1.055 y 1065. 

PoUc..l.te.mla 6ecu.11dalt..ú:t: Pu.e.de p1todu.c..l!t.6e. a con.&ec.ue11c.la de la d.l6mw1~ 

ci.61'1 de .e.a .te.n&.l6n de. oxigeno del a1Jte. -ilt6p.i.Jtado. Puede olt..lgúU!Me -

~b-ié.11. de .e.a pe.Jt..tult.bac..l611 del tlla.6polt..te del. oúge.110 o de .e.a ouge11a-

c..l611 de la 6a1tg1te. en loó pu.ltnOl'le.b, e.orno e.11 ta e.n.6e.1tme.dad ca1t.d.lac.a y e!!_ 

6Vt.me.da.:'. pulmo11a1t. c.ongé.n..l.t:M. E~1 .e.a poUc..l.te.múi. &e.c.unda1t.la no hay au-
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me.11-to de.t vol'wneu .total de. g.i6buf.06 ltO j ol:i po!t fúlogltilmo de. pe.&o de.e. -

cueJtpo, y .e.a. c.a..U:,ieútd de. e.A-ltJwcltoó JtaJuU. ve.cu excede de. 7 míllol'leA 

po!t mlUme.tJw CÚh-Ü'.O de. -!>lUtg!te.. 

La. po-licltemút l:i ea )YU'.rmfl-la o 1:iecu11daJU.a. ó e CJVtaetwza paJt Ul'l c.~ 

loJt JtO jo a.zuf.a.do cia.116tico de. la. ple.l, con -<'.gua.fu nia.1úóe.ó.tauol'!Ui en 

la me.mbJta.na mtteoM de. boca y 6wl'l9e.. A vece!.> óe. ob6e.Jtva. un co.f.olL !to

jo btUU.a.YLte. dl6ti,bo de. la e.l'!cla 1J lengua. con 6a.ttgJta.do gúg-<'.va../'.. a.l'lo.iunat. 

OTROS TRASTORNOS GEIJERALES. ( 5) 

INTOXICACION METALICA: 

La. -il'lgu.U611 de. ma.tale.6 como me.JtcUJL.lo, plomo, b-Umuto el'l compuu

:tiJ.6 me.dlul'la../'..eA !J me.cüa.1'1-te. el c.on.:tacto -il'lduA:tJUa1. puede. pJWduU/L ma.nl-

6uta.c..lo11eA buca../'..eA cWJo o/L,igen eh: 

1 • - 1 n.to uca.u6n. 

2. - Ab1:i0Jtu6n 6-út p1r.ue.bM de. tox-iuda.d. 

1NTOX1CAC10N CON BISMUTO 

La. -in.tox-ico.c.l6n CJt6nlca. poJt b,Umuto be. CIVUlete.Jt-iza. po!t :bwAtaJtno 

ga.&tJw-lYLte.Uhia../'..eA, MU6e.M, v6m-ita e. -leteJÚc-la, pOlt lo gwe.Jto.l co11 -

p-igme.nta:c.i61'1, jun.to con gU6to me.ti!Uco y be.11.Mc.i61'1 de a.JtdoJt e.11 la. mu.~ 

f>a bue.a.l. La lengua. puede el>tM óe.M-lble. o móla.mula. l.Jlttic.a.Jt-lo., e.-

Jtupc.-iol'IM e.xan-teina.toMf> de. d-í.6e.JtWel> .Upo&, leAlo11e.& buf.o6M y pu!tpt1-

Jtaf>, e.JtUpc.lol'lM l>eine.jan.tu a la del he.Jtpv. zof>te.Jt, p{gme.YLtauo11e.ó de. -

la ple.l y me.mb!{ana.6 mu.cof.af>, 6o11 .f.e.6.ionu de.M.ato.l'.6glcM qu.e f>e CLt!t-l

buyen el'l la. .ú1tox.ica.ci611 _ con b-Umu.to. La -ll'ltox-lca.c..-l6n c.011 b-Umuto -

aguc'.a, que -!>e ve ccon me.noJt 61te.c.ue.ncla., JJ'te.l:i en.ta 60Jtma.c.l6n de. me.ta.he.mo

glob.úia., c.wno-~ü y dl6 ne.a.. 

La. p-l9mc.1úaci6n bUmllUc.a. de. la. cav-ldad bucal palt lo 9e.1te.Jta..I'. óe. 
mo.l'l-l6ú6ta. e.amo una coloMu6n o.l'!go6ta., ne.gM azulada., del maJl.ge.l'l g-il'l-

9-lva../'.. rn tÍ!Le.a.6 donde. hubo antú -ln6la.ma.c.i61'1 g-í.l'lg-iva.l. 

INTOXICACION CON PLOMO. 

El me.ta.e e& abóo~b-ldo con lent-i-tud, lol> ólYLtomct.6 t6uco& l'IO bon 
upec.-la.lme.nte. deó-ln,ido&. Ha.IJ pa.Udez de.t ILM.t:Jto y tab-io&, f>.ll'ltallU.b --
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gM.tJto.úiteA.ti.na!eA c¡ue. c.on-6.iA:t.e.n e11 MU6 e.a, v61nltol>, pMdúfa. del ap~ 

to, c.6.U.c.o abdomfoa!, ali:eJtauonel> ne.Uitlüc.a.& 1J p¿,ic.ol6g.lca6 1J e11c.e.6a

Ut.iA. Lol> l>-<'.911ol> buc.aleA l>o11 M-Uvac..l6n, le11gua MbWUta.l, Ul'l gUl>to -

duf.z611 pec.uliivi., 1J p.lgmentau6n 1J ulc.e.Jtau6n gwg-lvat. La. ¡:ilgmentac..l6t 

de la. e11c..úr. el> .U.11ea.l, g!L<A ac.eJW e .iJvútau6n loe.al c.011c.omlti111te. 

Puede pltel>eld:aMe hin l>.intomM t6uc.o.ti. 

INTOXICAC10N CON MERCURIO. 

Se c.aJta.c.:t.elt-<'.za. polt dolo1t de. e.a.be za, .&u.omrúo, l>.intoma.h c.a.IUUova.l>

c.uf.altel>, M.U.va.c.-<'.611 .útte.til>a. 1J gUl>to me.titUc.o. El pJtOducto c¡u.imlc.o -

.t.amb.i.w ac.túa. e.amo Ul'l iNt.lta.tite c¡ue ac.e.ntúa. .e.a -ln6la.nnc..l6n pltee.wten

te. 1J polt lo c.omún c.onduc.e. a. rt0ta.ble. ulc.e1ta.u6n de la. encla. 1J la. muc.rua 

ve.una 1J la. de.l>.tAuc.c..l6n del huello a.dyac.ente.. 

ENFERMEVAVES VEB1L1TANTES Y EL PAROVONTO. 

En6eJtme.dadel> deb.lüta.nte& e.amo la. ¿,.(~, .e.a 11enlt-<'.t.i..6 c.lt6rt.i.c.a IJ 

la. tube1tc.ulol>-<'.l> pueden pltecl-<'.l> poneJt a la. e116e1tmedad paJtodontat al 1tedu

c..i.lt la. tteA .i.l> :t.enc..la. w uf.alt a. .i.Jtlti.ta.ntel> lo c.a!u 1J a.f. c.Jteatt te.nde.nc..la. a. 

la. 1tel>o1tw11 deL hue.M a.f.veola.Jt. Se. va a. p1tue.ntalt w1a eLal>e de el>to

ma..ti.W me.mbttanol>a Moc..i.ada c.011 la de.b.lüta.u6n en la Ulr.emla.; y en la. 

en6eJtmr.da.d ttena.f. p.'Wna.lt.i.a l>e obl>e1tv6 boc.a. l>ec.a. l>elthible, edenn, .i.11{;.e.a.

ma.wn pU!tuf.en.ta y l>a.11gJrado de. la. enúa. 

C) ALTERACIONES NUTRICIONALES. (5) 

El el>tado tuWt.lc..i.o1¡.al deL -lnd-lv.i.duo va a a.6ec.ta.Jt al el>tado del ~ 

1tado1ito, fJ lo.ti e6ec.tM le&.lvol> de. lol> .lltJtftantu loe.ate.ti y lM 6ue1tzM 

oc.lUl>a.leA exc.eA.lvM pueden agita.va.Me. polt la. de6,lue11c..la 11utJUc..i.ona.f.. -

S.i..n emba.Jtgo, 11.úigwta de.6i.c.-le11c..la nutlt.lc..lona! va a c.altl>a.fl po!t l>l m.i.l>ma 

g,i.ng-l v.i..W o b o ll> M paAo do nta.f.el> ; eA pltec..l.6 o e¡ ue haya 1Jr.Jt,lta.nt el> lo e.a -
lel> pa..M. c¡ue MM le.l>.i..oneA 6e pJtoduzc.a11. 

A vec.el>, la.l> ali:e.M.c..lonel> b~a.f.el> p1topo1tc..lona.n lo-6 plt-lme.Jwl> i..i..g--

110¿, de la. ewte11c..la. de. de.6.(.uenc..la. nutlt.i.c..lon.a.f.. 
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CARACTER FISICO VE LA VIETA. 

Va a ./ieJr. ur. 6ac.to1t .i.mpalttan.te e.11 la eU.olog.la de la en6eJtmedad -

gbtgi.vat lJ pa!todori;t.at. La ac.wnulaci.611 de ptac.a, c.á.lc.uto.6 lJ aM.oja--

mlen.t.o de. lo.6 d.i.entu, pu.e.de 6elt 6avo1teci.do polt la .i.11ge../i.ta. de d.i.eA:a4 -

bla11da.6. En c.amb.i.o lo.6 aUmel1to6 6.i.bM.606 lJ dwr.o.6 p1topo1tci.ona11 tma -

ac.ci.6n de Ump.ieza 6upe.1t6f.cl.a.t y ut.i.mutaci.611 que de6e.mboc.a en me1106 -

e.anti.dad de plac.a !J g.i.119.i.v.U.U. A6.i.mi.6mo, p1Wve.e11 .ea. etit.i.mula.c.-l6n 6~ 

ci.ona.l ne.c.UMla pMa el mantenhnlento del Ugame.n.to pModont:at y et -
ltu.eho atveo.f.alt. 

VEFICIENCIA VE VITAMINA A. 

La de6,iuenc..i.a de .ea v.ltalnlna A p1todu.c.e me,tapta-6.i.a que.>ta.Unlzant:e. 

del epltet.i.o, aumento de .f.a 6U6c.ept.lbWdad a la6 .i.1!6ec.ci.011u, peJL.tu!t

bac..i.o11e6 del cJteci.mi.en.to, 601tma lJ .tex.tU/l.O. del ltuuo, anoh.mll.Udade6 del 

S.N.C. 1J manl6eA.taci.011e6 oc.u.lMe6 qu.e .indwjen c.egu.eJta 11oc.tu.1t11a. lni.~ 

top.la.), Xe1to6.i.6 de la c.onju.nt:i.va, xe1to6.i.6 de .ea. c.61tnea, c.ott .ea. c.onlii.-

gu.i.en.te .tu!tbi.dez c.61t11ea, uf.c.eJtaci.611 IJ que!ta.tomala.ci.a. 

HIPERVITAMINOSIS A. 

E6 debí.da a Ca. .i.nge.6.ta de g1ta11de6 c.att.ti.da.de6 de vl.tamln.a. A, en la 

lúpeJt.vltaml1106ú. de V.i..tamlna A 6e enc.ottbr.6 que lo6 6elte.6 hwnano6 p1te--

6ell.ta11 p.igmen.ta.ci.one6 de a6pec..to me.Un.i.c.o en la pi.et, de.tr.ma.to6.l6 e6c.a
mo<1a, men6.tltu.a.ci.6n a.t.te.Jt.a.da, p!l.WLlto 1J exo6.ta..emút. 

VEFIC1ENC1A VEL COMPLEJO VE VITAMINA B. 

El c.ompie.jo de .ea. v.i..tamlna. B va a .i.nelu..i.Jt la6 6.lgu..i.en.te6 .!>tth.tan-

c..la.6: 

T .úunlna ( v.i..tamlna B 1 1 
Ribo nlav.lna ( v.i..tamlna B 2) 

Ac.. ni.c.a.:Un.i.c.o 1 n.lac..i.na 1 
Ac.. Pan.to.tfoi.c.o 

P Afdo una ! vi..tarilna B 6 ) 

B.la:túia 

Ac.. palUUlmi.nobenzo.lc.o 

I noh.l.tol 

Ca.lna 

Ac.. 66Uc.o ( 6olac..i.na) 

V.l.ta.mlna B12 ( c..i.anoc.oba.tamlna.) 
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RaM vez .i.e p1Le6en.ta. en6eJtmedad buc.cú'. deb-ldo a un M1.f.o componen-te 

del c.omp.f.ejo B. POll .f.o geneJtal ú1cluye va!Uo6 ¡)ac.:tOJte6. 

La6 en6eJtmedadu má6 c.omune.i. polL ea de.6-lc-lene-la. del c.omp.f.ejo B, -

6011: g.lngiv.UU, g.f.06.UU, glo60dúua, quwo6-l6 e út6lamaclón de .e.a 
.to.t.a..Udad de .e.a muco.i.a bucal. La. e.i.tomctlUl6 y a.UeJtac-lonu newuUgi

Ca.6 levu, c.on a.clo!Ulúd!L-la. o 6.ln e.e.e.a, y -0-ln anemia., 1tv.iponden al ~ 

.ta.m-le.n.to con comp.f.ejo B. 

T1AM1NA !VITAMINA s1J. 

Se plLfAen.ta. polL la. de6.i.c-lencia. de tia.mi.na el bwbvu, que -0e c.a.-

1ta.ctvuza. pDIL pa;táLl6i.6, -0l.n.toma.-0 ca.1td.i.ova-0cul.aJte-0 (.inclu.i.o edema! y -

péJullda. del a.pe.t.l.to • 

LM aUe/Ule-lonu bue.ale-O deb.i.do a la de6iuencia de .ti.ami.na. .6on: 

HipeJt-0e1udbilidad de. .e.a mucoM bu.e.al; ve.-Ol.cuia-0 peque.iia.6 en la muco.6a 

bucal, de.bajo de. .e.a .t'.e.ngua o e.n el pa.la.da.IL; eJto.6i.6n de. fu muc.o-Oa. bue.al. 

La .t.lam.i.na e.6 e.6e.11e-lal pa.M el met.aboWmo bac/:eJt.iano y de cMbo

h.ld!La..to.6, 6e. a6..i.luna que .e.a ac.t.lvidad de la 6lo1ta bucal d.Um-lnuye cuan

do ha.y de6.i.uencia de tia.mi.na.. 

RIBOFLAVINA (VITAMINA B21. 

La. de6-lc-lencia. de lt..i.bo6la.v-lna. -lncluye glo-0,(..t.i.6, que.,{,f,0-01.6, deJUna.

.ti.t.i.6 -0ebo1Vt.uca. y una queM.t.ltU va..i.c.uialt..i.za.n-te .6upeJt6.(.e-lal. La glo

.6.UU .6e ca.Mc.:tvuza polL una c.olo1tac-l6n ma.gen.ta. y a..tM6-la. de la6 papl

la6. La de..i.apa.!Úu6n de lM pap..i..f.M de la lengua, va. a. v~ de la -

úite1!6..i.dad de .e.a de6,(.c.i.enci.a.. En ca.606 leve-O mode.1tado6 el dolL6o de .e.a 
lengua plLM en.ta. a.tito 6.{.a ¡:JO!!. zona.6 de la-0 pap.i.la.6 .túiguale.6 y pap-lla6 -

6w1g.i.601t.me.6 ag.tia.ndada.6 que 6e p1r.oyectan e.11 601tma. de. ele.va.c.i.one.6 de. M

pecto g1ta.11ulado. En cMenc.i.M gJt.ave.6 el doM o e.6 p.f.a.110 con una .6 upe1t-

11-lc.i.e .6eca y con ¡\1Lecue.11c.-la. i)i.6uJt.ada.. El mMqen de .e.a lenqua p1te-0en.ta. 

un a..6pe.cto ucalona.do, c.aw..ado pOIL la..6 -lde.n.ta.uone..i. contiguM pa11r. a.-

da.p.taMe a.l la.b-lo -ln6e!L-lo1t y pMduc.e 6-l.i.Ull.iU y qu~, puede e.úe.11-

delL6e ltac.-la. la p-lel, por.o 1te..i.pe.ta. el. la.b.i.o 6upe!L-lo1t en 601tma. c.Ma.cte.-

!Ll.-6.t.i.ca.. 

La que-l.f.0-0-i.6 no e6 úll-lcame.n-te c.a.U6a.da. polt la de6,(.c-le11c.-la. de fu ~ 

bo6la.v-l11a. S-lno .ta.mb-lén e.i. ca.u6a.da. po!L la de6,(.c-le11ci.a de p-llt..i.do:úna., -
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a.c. 1uco.tbuco, cfr. .todo e.-t complejo B, pa.n.to.t~na.to de ca.fc-io o hú.Mo 

pMducen camb.lo.~ compMab.Cú . La pé.Jtdlda de .e.a cllme.u.i.6n, junto cort -

el. babeo poJt lo~ ángu..f.o& de .e.a boca, puede pJtoduc.i.Jt una. l<!.6.i.6n -6i.m.l.e.all. 

a .ta queilMú, deM.11.i..ta e.amo H.uéo1tJt.i.bo6tav.i.1106ü tJ -6eu.do--

que.i..e.06.i.6. llna .l'.eJ.>l6n &ú·lil.M a la que.i.lo-6ú Uama.da "la peltleche" e6 

a.tlt.i.bu.i.do. a una .ln6ec.c..l6n bactelt.lana tJ m-ic.6Uca. R.i.ddle, Sp.leJ.> IJ Hud

-6on wla.Jton AuJteU6 tJ llemofyt.lc.Ub de la& .te1.>.lone..6 que.i..e.6&.lca.6 1J Uega

Mn a .ta conclu&.l6n de que .ta ma.yotúa. de lM f.e&.i.one!.> angula.Jte.-6 en pa.

cí.en.t<!.6 con de.6.(c..le.nc.-ia de tr..lbo 6f.av.lna, .ta .lnvM.i.6n bac.te.Jt.lana eJta. u.n 

6ac.to1L c.on.t:IL.lbu1jente. 

ACIVO N1CVT1N1CU ( N1ACINAJ. 
La de6.lc..lencia de ác.ido n.lco.túúco o an .. lo.c.-ino&.i.6, p!Wclu.ce .ta pe-

.1'.agJta., que -6 e va a ca1tac.telt.l.za.1t potr. deJl/na..t..i..., .t:Ju16t0Jtno-6 gM.t:Jr.o.lnte-!_ 

Una..te.-6, .t:Jr.a.6.totr.110-6 newwUg.lco& y mentale& ( deJr.rna.tlt.l.6, dúvvtea · IJ de

me.ne.la), glM.lü-6, g.lng.lvü.ú y <!.6.tomat.l.t..ú. geneJtal.lzada. 

AlteJta.c..lone-6 Bue.a.e.e!.>. Glo&.lt.l-6 e!.>.toma.Utl-6 en f.06 p!LlmeM-6 -6i.g--

110& cUn.lco-6 de .ta de 6.lc.úncla de a.e. nlc.o.tfo.lco. En .e.a 6oJLJna aguda -

-6e plte-6en.ta lt..i.peJtem-i.a. de la lengua; agtr.andam-ien.to de w pap.i.lM e i-

den..ta.u6n del. ma)[ge.n, 6egu.ldo& de camblo-6 a.t:Jr.66.i.co-6 1J una <1upe1L6-lcie -

U&a. ILe.&uUa.n .. te. La lengua en la. de6.lc-le11c..la a.guda de a.c. n.lco.túúco 

u de colotr. "1tojo ca.Jtne" y dol01to<1a con aJtdOJt. En .1'.a. de6.lc..lenc..la cJL6-

1uca. de a.c. 1tfoo.túilco, .ta lengua e-6.tá. a.del.gaza.da lJ 6i.-6U)[.a.da., con 6u.lt

C06 -6uretr.6.[c-lal.u tJ JtUgv-6.ldade6 maJtg.lna.fe.-6 tJ a.t:Jr.o 6i.a de .l'.a.& pa.p.l.ta.-6 --

6ung.i.6otr.mu 1J 6.i.U6otr.me-6. E& po&.lb.l'.e que en. la. an.la.c..lno6.i.-6 e.6.té a.tac~ 

da. .e.a enc.<.a., con camb.lo6 en fo .1'.engua. o -6-ln e.l'..l'.o&. Puede plluen.ta./f.6e 

.e.a g.i.ng.lv.i..tú uf.ce1Lonec1W.tlzante aguda., pO!t .e.o genetr.a..I'. en álteM de i--

1u1.lta.u6 n .e.o ca.e . 

AC1VO PANTOTENICO. 

LM a.Ue.1tac..lonU> pOJt. cau-6a de de_6.[uenc..la. Ae.l P:_c..ldo pantotén.lco -

6 e idertti 6.lca1to n en anln1afe6, no en peM o na.6 • · 

PERIVOX1NA !VITAMINA 861. 

La de6.[c..le.nua de p.ltr.ldauna oca-6.lon~, q1uüi.o-6i-6 anguf.alt, g.l'.0<1.l-

.t.i.-6 artgu..f.alt, gl<.<1.lü-6 con l1. .. ú1cha.z6n, a.t:Jr.o 6-ia ae la¿, pap.l.ta.-6 con co.l'.oJt 

magenta !J malu.ta1t. -
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ACIVU FOL1CO (ACIVO PTEROILGLUTAflICO). 

La de6.i.uenc..la de ác..ldo 66fÁ.c.o o!Úg.i.na anenúa ma.c.1tocl.tlc.a con efLÁ. 

:tltopoye,1,.U megaiobR.á.6.ü.c.a, a.fteJtauoneA buc.afe.ó y .f.eA.i.onu 9a6t1Wú1-te~ 

.tú1a1.u, cüaNr.e.a. 1J mal.a a.b60!tu6n -1.:n.teA.ünal.. 

AlteJta.uon.eA Bue.al.u • En peJl.ó ana.& con u.ta.do6 polt deólde.nc..la de 

~e.ido 66Uc.o van a plte6en..ta/t e.6toma.tLtú. ge.ne.JtaLlzada, c.on glo6~ u:f 
c.VUtda, que..LU.ti.6 y que.il.06~. 

VITAMINA B12 ( CIANOCOBALAM1NA). 

E6 wt 6ac..to11. an..üpe.11.nluo60 de. ta ane.mú:i, .i.nte.ltvúne en la 6.ln..te.-

6.U del áudo 11.uc.luc.a y et me.ta.bowmo de.t ác<.do 615Uc.o. La. de6lc<.e..!:!_ 

eú1 de v.l.ta.mlna B 12 va. a. oCJU.i.o naJt. la anem.i.a. pe.Jtn.i.do-6 a.. 

VEFIC!ENCIA VE VITAMINA C (ACIVO ASCORBICOi. 

La. de.Mue.ne.la g1taw. de. vilam.i.na e va a pJWduc..i.IL e.e uc.011.bu.to, -

que. H c.a/f.ade.!Úza. polt cli.á.W.U he.moltltág.i.ca y 1te..ta.Jtdo de la c.i.ca..tfLÁ.za

u6n de he.Jt.i.dM. La.ó ma1U6u.ta.uo11.u c.Un.lc.a.ó de..f. ucol!.buto 6011: 6a
.t.i.ga, jade.o, .f.etaltg.i.a, pbldi.da del. a.pe.U.to, de.tgadez, dof.01te.6 6ugM e6 

m a/f..üculauon.u 1J mi.einbJto6, pe..te.qu.i.a.& e.11. f.a p.i.e..f., e.p.i.6tax.i.6, equ.i.mo-

6.i.6 plt.i.nupaimen.te e.11 e.x.tllemi.dadu .ln. 6e/Ú01Le.6, hemolL!Ulg.i.M den.tlto de -

lo6 mú.6cuR.o6 IJ .te.j.i.do6 p11.06wtdo6, hema.twúa., edema de. tobillo6 y ane-

mú:l. 

Como 6.lgno c.e.á.6.ic.o de. la. de6-i.c.ie.11c.i.a de. ta v.ltami11a C, u !a g.ln

glv~ 6e va a pJtuen.ta.11. po!t la de.6.luenc..i.a de. v.ltamina C en p1te.6e11-

c..i.a de. 6a&o1Le.6 loc.aiu; 

VEFICIENCIA VE VITAMINA V. 

La. vl.ta.mi.na. V, Upot of.ubf.e, u ue.11Uai paJta. !a a6.i.mi..f.au611 de..f. -

c.aic<.o de..f. tubo gM.tllo.in.tr!A.t.i.nal., y pa.11.a et man.te.n.i.mi.en.to de..f. e.qu.i.U-

bfLÁ.o caf.c.i.o-666601to y la 601tmac.l~n de d.i.ente.6 y huuoc. Lo6 e6ecto6 -
de la.ó va.ILÁ.auone.6 e.n la .lnge.6.t.i.6n de. e.a.ido IJ 661> 6otr.o /J ta vlta.m.i.11a V 

e.n la.ó uttwctU!tM e.6quef.Ulc.a6 lJ den.ta/l.i.a.6 M61ten !a .i.116R.uenc.i.a. de m~ 

chal> otJw6 6ado1te.1.>, e.amo !a 6unc<.6n palta..üJto.lde, la p1te.6e.11c..i.a de. c.a.1t

boh.i.dlta..t06, g!t.MM lJ e.temen.t06 .lnOltgdn.i.c.06 e.amo e.6.tltonc..lo y be.lt.i.fÁ.o, tJ 
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la. edad. La. de6.lc..i.enc.ia de v,i,tami.na V ve; a p!toduw et Mqu,ltl6mo en 
gente joven 1J ú6.teomalar..i.a en ge.1tte. adu.Ua. 

HIPERVITA/.IINOSIS V. 

Se va a. eaJt.ac.te.lt.lzaJt pon: ~ea.6, v6mlto&, cüaMe.a., plltoJt.a. e.p.l

gáh.tJt.lc.a., po.Uwúa., pof..i.d.lp&ia, a1.buml1tuJúa 1 pe.Jt.tU11.bac..ú5n de. la 6wi--
ci.6n 11.enal, hlpeJte.al.c.emla o h.i.pe.11.60& 6a.ter.Ua. Pudle.ttdo .teJunúuvr. e.n i.a. 
mueJLte. 

DEFICIENCIA VE VITAMINA E. 

No ~e. ha demMtJt.ado que haya 11.e..lac..Wn entJt.e la.& deM.c..lenc..<'.M de -

v.ltam.lna. E y la. en6rvuneda.d bue.al.. S.út emba.ngo, &e 1teg.U.tJt.a. una 11.eA--

pue.&to. 6avoM.b.te a. la tena.péu.t.lc.a. c.on v.ü:a.m.lna. E en µic..lente.6 c.on en--

6eJuneda.d pcvr.odon.ta.e H.veM, c.011 un m.ln.úno de 6a.c.to1tu .lMl.ta.ntu loe.a.

le.&. 

VITAMIUA K. 

l.Jec.eMAi..a palta la. p!toduc.c..l6n de pM.úranbina en el h1.gado, hu de6-f.

c..le.mua. o/f..lg.lna una. tendeneia ltemoMá!Jlc.a. Puede c.a.u.6a.JL hemoltJ!.O.gia -

g.lnglval. de&puM del c.ep.l.elado de. lob d.le.n.te.6 o e!>ponñfoemnente. La -

v.ltam.i.na. K e6 6.lnte.t.lzada. poi!. bac.te.11..lM en el tubo .úite.b:Una.L La v.l

.trunlna. K he u:t..lUza. pa1ta la p1t.evenc..l6n y eontJt.ol de la. liemoMagia bu-

e.al.. 

V1TMl1NA P (CITRINA!. 

Va a. pM.tlc..lpM e.n et mantetiúnlettto de la .lntegll..lda.d c.a.p.iealr. y la. 

p11.e.venc..l6 n de. la. (¡na.g.lUdad c.a.plf.a.Jt.. T e.Jt.apéu.tlea.men.te e6 U6 ada. en el 

.tJt..a.tami..e.nt:o de. d.lbeJt.M.la.6 &anguhtea:&. 

El u¿,o de c..ltlt.lna en el .tluLta.mlento de. la en6eJUne.dad glng.lval. &e 

enc.L·e.ntJt.a aún e.n un e.&ta.do expe!t..lmental.. 

VEFI Cl ENC1 A VE PROTEHJAS. 

La. de.pa.upell..lzac..l6n pnote.lc.a olt.l¡:¡bta. h.lpopiwte.lnemla., que va a oc.~ 
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6-lonaJ¡ a.tJr..06.(a mw,cuto.Jt, debilidad, pVicüda. de puo, aM.m-ia, teucope-

IU'.a edema, lacta11ua anotunal, de6m.l11uc.l611 de. la capaudad ge11e1tado1ta -

de anücueJtpo6, duceMo de la 1tM.l./lte11c.la e -l116ecc.lo11M, c,lcatJt.lzo.--

u6rt .ten.ta de he.Jt.ldM, agotamten:to Un6olde lJ 1teducc.l6rt de f'.a capa.u- -

dad o. MCAetall dueJtmil'!ada./> 6..U.temM de l101tmorta.6 lJ enz.únM. El 6.lttdJtO 

me plwúc.Menuaf'. del lactante u wia. e11óVrmedad 61tecuert:te e11 nb'ioJ,, -

polt la de6.(.ue;1c.la de p1t0.te.ll'!M, la cuat p!Wduce un aUo .foc/-tce de mo~ 

:taUdad, 6-lertdo bM:tan.te común en poblauonM mal mwuda6. 

La de6.{c.lertc.la de p1toteútM va a acen.twvi f'.06 e6ecto6 de 1'.ob .l-

M..ltan..tu. loca.te.1> y ef'. tM.uma oclu.haf'. en lM tejido6 paJtodortta.tu, e.e 
corn-ienzo de .ea -ln6lamau6n gúig.lvaf'. y 6tt i.1i.ten.1>A'.dad va a dependeJt de -

lo6 buú.:tan.tu locale,L La. de{¡.luenc.la de tlúpt66a110 oca..!JA'.ona. la "u
:torna..t.ltl6 pelag!Wtia". 

VEF1C1ENC1A VE HIERRO. 

La ar.em.la po1t de6A'.ue11w de h.le.Mo va a p1tuen.ta1t ma.tú6eA.tauo--

11e.& bue.ale.& como pa.Udez de la cav.ldad bu.cal. !f .ea lengua que puede eA

.taJI. h.lnc.hada, co;1 a.tito 6A'.a polt. 6 ectoJte.6 o .to.ta.e del ep.lte.Uo pap.llM. -

Ert algunoti catiÓ6, 6e pJt.Oduce hemoltJtag-la petequ-laf'. de la mucotia 1J quu

lo h.iA anguf.a!¡. 

FLUORURO. 

El. 6lua1t.UJto Jt.educe la .lrt.teM.ldad de la 1tetio1tu611 del hue.&o a.f.veo

la.lt .lnduuda polt .e.a. coJt..t,i6ona, p1tev.lene lo6 eóectob adveJLbati de la hi.

pe1tv.lta.múia6.lfi V e .fohlbe la 1t.e,<101t.uón 66ea. en e.e cui.Uvo del :tej.ldo. 

El 6-('.u.oJtuJto c.11 el agua potable, u.hado en rt.lvef'.u adecuado./> ayuda a. plt~ 

vert.llt la calt..{u, 110 pltehel'!ta pei..{gJto paJt.a .e.a ./>alud, peJt.o, rn canee~ 

ci.011"-6 mucho má-5 elevada.6 a.6ecta al 6Ü:te1ra. ehc¡uef'.Wco de martC'la neg~ 

:Uva y pJt.Oduce e!>pand.llab.l./> de60Juna.1t.te, que 6e caMc:te/t.lza polt 06.teo~ 

cleJW6Á.6 pJtogJtebi.<Ja. 06c.ló{cac..l611 de. lt!be.JtuoneA .te11cü.1106a6 1J liga.mert.t~ 

M6 y Jt..{g.ldez e6 p.lnal. 

d) STRESS ITENSIONI. (14) 
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He..6 gene.Jtai.e-0 LJ foc.alu. La p1teM.1te.la dct c.ueJtpo a la teM.l61t geneJr.a

Uzada 6e denomina óútd'Iome de a.dapta.e.l6n geneJtal. La. ten.ó.l6n foca),i

zada en u.na 1teg.l6n wc.uYl..ócJiU:a. otU.g.lna. el ó.lndJtome de a.daµtae.l6rt lo- -

e.al. Co1t.J.iúte úte en degenvuic.ión, a-tJt06,la. LJ necJto6.l.ó, M.i e.amo en .l!!_ 

6l:a.ma.c..l6 n, lupeJLt!to 6,la. e 1Upe1tpl.Mi.a.. 

L06 6act.o1t.u emouonalM puede11 ejeJtc.eJt una ac.c.l6n d.l!tecta. Mbit.e 

el pwodonto poJt la 1teac.u6n c.o;Wia ta teM.l6n o wia ac.c.lón .lncUJtecta 

debúia a uno o máA de loó óacto1te6 .6.igu..lentv.,: fúg.lene o!tal deAc.ui.dada, 

dleta .lna.dec.ua.da, ú1A-omn.lo, c.onówno exc.M.lvo de ta.bac.o. El ótlte-M 1J -

foó t!ta.l>toJt.1106 emocionateA pueden úi6f.u..l!t .60b1te la 6u.nci6n dd ó.lótema. 

.i.nmu.nol69.lc.o a. tJta.vú dd ó.lótema. 11e1tv.lo60 centJtat y po6.lbteme.11.t:e po!t 

medla.e.l611 endoc.Jt.lna. El def M de 6u.ma.Jt óuponc pa.Jta. loó 6u.ma.do1tv, emp~ 

de1tn-úloó u.n el> 6ue1tzo &eveJto y no &on ex..tlta.i'ia.6 lM a.UeJr.ac..ionu g.lng.lv~ 

te& duJta.nte Mte pruodo. El ótlteAó el> p1to ba.blemente et 6acto1t etiolE_ 

g.lco plWna..lúo en .f.a. útóec..c.l6n aguda. de la. g-lng.lv.lül> ulceJtoóa. nee1to6a.n 

te. 

el TRAUMA PAROVONTAL. ( 14) 

El. .tlr.aurna.tUmo pvúodontal e& .f.a. teó.lón mectftt.lca p!tOdu.uda. en et 
pe!t..lodonto po!t wia. 6ue1tza. exce.6.lva. La. óueJtza. puede óe/t po!t. .ea. oc.lu.--

6.lón enl'tg,lca. de toó d.lente&, o mov.lrn.lento o!ttodónc.lco o b.lett a. un he.

e.ha a.cc...lde.nta.l. El tJta.u.ma.t.lómo no e& p1todu.udo pOJt d tipo de. oclu--·

ó.i.ón o pO!t. la. a.Jtt,tcutauón. E& wia. ent.ldad pa-tológ.lca. bien de.6.ln.lda; 

no u -ln6fa.ma.to!t..la, no a.6ecta. a lM e.núll.l> y no ca.Ul>a bolóM pe!t.lodon

.:tai.u. 

Cl:a.l>.l6.(.cau6n del tJtau.ma.. - CUtt.lcame.nte et tJr.awnat...ll>mo del pe.Jt.l~ 

don.to puede clM.i.6.lca!t.óe en p!t..lma.Jt.lo y óe.cu.nda.Jt.lo. En el tJtau.mat.l.ómo 

pWna.tr.,lo la 6ue.JtZa u pa..to.f.69.lc.a; en et &ec..wtda!t..lo la. 6ue1tza Vi f,.l.ó.lo

.t'.69.lca., pelta la Jte&.lótenci.a. del pe.Jt.lodonto Ita d.l6m.lnu.ldo pOll. pVid.lda -

dd apaJta.to de ó-lf ac.l6n. La tJtaumatopatút M .ldén.:Uca tanto 6.l et --
tJtawna.til>mo e& p!t.lma!t.lo e.amo &ecunda!t.lo o deb.ldo a. mov.lrn.lento 0Jttod61t

c.lco6. 

Ca.Ul>a.& del tJtau.ma.. - La 6unc.l6n noJLJnat, e.orna la 1111UJtic.a.c..l611, de--
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g.t'.uu6n y 6onau6n, no cauMn daiio a.e. apa!UÚo de. MjaM.611 &ano. La. -

tm6.tlcacÁÓ1t enVz.gi.c.a ayuda a con.6eJLvaJt ta 1.>a.tud de,l peM.odanio. E1.>.ta.I.> 

6ue1tza6 6unM.ona.tu 1.>ott p!tedomúianieme.nie ve!t.tlcaf.e.1.> y 1.>on 1te1>i.6:UdM 

po!t ta ma.yo1t pa.ttte de 61.bJtM de,l .Ugame.nio peM.odontaf.. 

En lo6 cotttacto& di.e.nie. con di.en.te. como loó que &e p1toducen e» h~ 

bi.to1.> .ta.le.1.> como e,l de. 1te.clun.a.1t a ap1te.talt lo1.> di.en.te.!.>, 1.>e Izan obtie.Jtva

do 6ue1tza.1.> de mlf.6 de. 50 Kg. LM 6ueJLza.6 de e6 ta magni.tud cauMtt .tltau

ma..tlómo pe.M.odonta.t pJz..únaJl.,lo. Ta.mb.Un puede.ti cau6aJt tltauma.6 lo6 hábi.

tol.> de. movi.nú.e.n.to& vi.ci.o606 co11 la. lengua, rnejilla.6 o f.abi.o6 que pue-

dett oM.g.lltaJI. la. mlg1ta.c..l6n y el de mo1tde!L6e la!.> ufiaó, o mo!tdeJt af.61.le-

lte.6, pi.pa.1.>, láp.lee.1.> y ot.Mó objetoti du!toti. 
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C A P I T U L O 111 

Vf.SARROLLO VE LES10NES G1NGIVALES 1NFLAMATOR1AS 

EN NIFJOS. 

a.) Eli.:tJt.uc.tuM. .t<Aulalt y la. eti.ologla de. R.tu. 

tu.lo »eh g-lltg.l va.tu .ll'l 6f.o.ma,toJt.úu. • 

e.) /.U.gM.ci.fin !).lng.i.val. 
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En 1938, Meca.te adv.i!r,ti.6 a .ea pltOfÍMl.611 odontol69ica óob1te e! he

cho de que la.ó bM e6 de vl!Ltualme.nte todM lM en6vunedadei> ¡xvwdonta

leb de lo.ti aduUoó e.titaban en la -lrt6anc,út. E.ti.ta advelt.tenc.ia 6ue lleca!_ 

cada pOll Ba.elt, quie11 dijo que e11 muclwb cabob la palLOdon.t.<.u~ adulta -

debe habe.Jt tenido bu olligen en fo época de la pube!Wtd, pa!U1 que pueda 

habeJt u11a delitllucci6rt ta11 avanzada como la que a vece.ti óe 1tegütlto. en 

pacleiite.ti etWte lob ZO 1J 30 atioó de edad. Pa1t6.ü:.t .tamb.<.én pertliaba. que 

la.ó 6a.tie.ti .úicipienteli de la en6e1tmedad pvwdo11tal eb.taban p!le.tienteb a~ 

teb de la pubelttad tJ b.i 110 H Re .tluUaba, teJtm.irntba hiev.ltablemente -

en mani6eb.tacio11eb debtlluctivM en et aduUo. Recie1iteme1ite, S.tallMd 

explle.ti6 la op.itti6n de que e.~ 61Lecue1ite que ta e11iíe1tmedad p1vwdc1ntal CE_ 

mie11ce e11 la niñez y no be la 1teconozca haó.ta la teJtceM década, una -

vez que .tie han pMducldo alte.Mcioneb .{N¡epa1table.b. Todoó eb.td.n de 11-

cueJtdo en que la e116e.1Lmed11d pModontal el> uM le.tii611 p1Log1te.tiiva y de.b

tllucUva. del apaJtato de óapollte dental que puede tene.Jt óu olt.<.gen en la 

niñez o en la pubMtad, conU11ua11do el plloce.tio en la vida adulta como 

W1ll po.ltC'do1~ ma1t9inal que 110 .tiuele lieJl Jteconocida. Ram601td, Emó-

Ue, .tieñalan e11 liUó elitudiob que la .tMYlliic<'.611 en.tite gingiviüó y pa!l~ 

dorr.:tl:U6 comiwza. alft.ededo1t de lob 15 ai'iob de edad. 

Si lM 116.úur.acioneli p1teceden.te6 6011 vcíUdM, uno hctil.alúa mu.choó 

ca.60.ti de pa;wdoltlltU mMginal en la poblaci611 má6 jove11, de.tide el mo

mento que elite pMce.tio patol6g.<.co e.ti et má6 comúnmvite ob& e1tvado ett el 

pauente pMOdontal. EUo, .tiú1 embMgo, 110 óucede. Si de.ticon,tamo.ti -

.f.Oli de pa1t0dorttltl6, que no 11ece.tia.JUamente comienza como uM le.tii611 .l!!_ 

6lamcttoll.la ptLúnaJúa, la útclde11c.ia de la pa1todontiU!i en lo& ttiiio6 .tia

l!Oli eb lllllta . 

Mc1 n,to&h, Cohe11 y Goldman, pile.ti e11.ta11 collte.ti h.<.litol6g.lcM de Callo.ti 

de pa!lodonU:tló que a6ectan a ttiiioó, y Butle.Jt 116.litma que mucho.ti de6ec

to.ti vMUcaleb 60b1te la cMa me.tiw de lo.i pll.lmeM6 molalleó pVUll<lnen-

.te.ti pueden 6 e1t et JteliuLtado de la pa!lodon,t.Lt.lli. No lle ha encolitllado .. 

otlta documentaci611 de pModonUtü e11 el jove11 excepto que la ob&e1tva.

cl611 de óu p!le<l v-tc,út e11 11.li'ioó ella .l116Jtecumte. 
La e11tidad patol6gica pa1todo¡itai ob.tie1tvada co11 nUIJOlt 61tecue11c.lll, 

e11 el paciente jove11 e.ó la. gi11giv.lt.lli, una le.ti.l6n de tejido bla11do &l11 

de.titllucci611 6óea co11com.ltante. EJ.ite hecho e6 con6iltmado e.11 la We1ta

tulta epidemlol6glca. 
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MM'-> l'.elt aSi.Juna ademá.6 que la g.útg.lvLtl!> el.> un Mnomeno b.l6cf.6lc.o -

que t.lende a J.i e1t pap.U.M, agudo {que connota man.l6e.1.>tac..i.6n cltVta.) y -

Vtan./i.ÜOIÚO en el n.úio, mún.br.aJ.i que eJ.i mMg.lnal, Cll.611.lc.o y p!WgltM.i.vo 

en el aduUo. ü.toJ.i hallazgo<'> c.o.i.nc..i.den c.on laJ.i obJ.ie.1tvac..i.one.J.i de Za.-

pple.lt, que obbeJr.v6 que el te.j.Ldo g.lng.lva.l del n.liio tteac.c..lona c.on 1110.yott 

tto.p.lde.z e. .inte.nJ.>.i.dad que el del. adu.lto, y c.on Cohen y Goldm:tn que ob--

<'> e.1tv6 u.na mattc.ada tendenc..i.a haclo. .t'.a h.lltpettpf.iui.la. po.p.llalt. { 1) 

a) ESTRUCTURA TISULAR Y LA ET10LOG1A VE LAS LESIONES GINGI-
VAL ES INFLAMATORIAS. ( l) 

la. lM..i.6n ú16f.a.mo.t:oM.o.. del túiio .&uele e&.talr. b.le.11 c.0116.lnado.. a. la<'> 

zo•to..4 maJtglruteM de la el!Úa. E<'> .btt:elte-&an.te ho..c.e.tt 110.talt que poc.a.6 v~ 

ce<'> M 1tec.011oc.e. o .lde.n.tl6.f.c.o. el e&.tado .ln6lamo..tolt.i.o mMglnal ub.lc.uo o 

be !te.conoce o .lde.nti.6Jc.a. el Mtado .i.n6lamtolt.i.o maJtg.lnal ub.i.c.uo o .6e <'>~ 

be. pOI!. qué e.Un.te.a h.Ü tol6g.lc.ame.nte. eX.U..te y .&.i.gue. e.xM.t.i.e.ndo, p~ 

&.lbleme.n.te pa11. un lap&a plLOionga.do, Ur.o. .lnve.J.itlga.c.i.Qn exha.u&t.lvo.. de -

.ea WvuituM.. odo1itoped.láttt-lc.a. y paJtodon.ta.l 11.e.ve.la. que 110 ha.y un <'>olo 

a.ná.Uli.l-6 h.lbtol6g.i.c.o c.omple..ta de .ea lM.l6n mlVl.gúutl juve1úf. o alguna -

e.x.pUc.a.c..i.611 de po!L qué e.<'>tá p!Le.&e.nte eba. le.<'>.l6n, ex.c.e.pto .'>abite Ul'U1 ba

H tempo1tll..IL.la.; e6 de.e.lit una le.<'>.l6n leve dwurnte la juventud que p.'toglL! 

<'>a len-to.mente c.011 to. edad, haclo. una te.& i6n má.6 a.mpUa e. .lnte.nAa.. La. 

.utelta.tU!La. no c.ont.le.ne una conb.i.deJ1ac.l611 de .ln6.f.uenc..i.M ano..t6m.lc.aA &o

b!Le la loc.a.llzac..i.611 del Chtado .i.n6lama..to!L.lo. 

La ana.tom{a de. la zona .lnte11.de.nta.tt.la. en ¡xvr.ti.c.ula.Jt, puede .ln6lu.l!L 

en la lM.l6n .ú16tama.ta!L.la.. 

La dMc.tt.i.pc..i.611 de Cohen de. ta zona del c.ot lo Uev6 a pe.ma..tt que 

el 11.eemplazo del epUe.Uo 11.educ..i.do del MmaUe pott ep.üe.Ua e.J.ic.a.mo6o -

e.bt!La.t.lb.lcado, al que c.011<'>.lde.1t6 e.J.irnc..i.al p.vr.a .ea &alud del pa1todonto, 

<'>eJÚO. o.Ue.1tado po!L la ulc.eM.c..i.611 cJt6ni.c.a de e.<'>O.. zona. 

b) LOCALIZACION VE LESIONES INFLAMATORIAS. (!) 

P11.ev.la.mente., -0e ha 6effalado que ta ie.<'>.l6n .i.n6la.m:to!Ua en e.e túiio 

&e Umlta a ru pattte<'> máb ma.Jtg.i.na.lu de la e11c..lo., u deeüt, en la pa

lle.d g.lng.lva.l (banda) 110 .ln6elt-tado., pe/Lo adhe!L.ldo. (coJUJIUVWt a la. utú6n 
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ameloceme.nta.11.Úl). El p1¡oc.u.o e.6 má.6 o me.no6 rt.lti.da.me.nte. &epa1r.0.do del 

ne.hto de. la e.nw potz. la. pa!Lte. de 6u cOJt,fon que no 66.1'.o no u..tá. unida 

al cüe.nte. potz. el cemento 6.i.no que comp1te.nde. una .tlta.ma. b.ien otz..ieni:ada -

de. tej.ido conectivo que lo tz.odea y que 6 e une al l[Q.h.to del huu.o en la 

zona .lntetz.deni:atz..ia LJ rnoJ1.g.i.nal. Como el tej .i.do c.oncüvo maJtgúuU'. &e - -

601tma al 6-iluU'., 6e puede 6uponeJt que e..1 meno6 de6.lrúdo ha.6.ta que fu6 e.-

1!.upc.lone.6 activa LJ pui.i.va concluyen. IJo u po&ib.f.e. exc./'.u,(I[, 6-irt e.mb'0:_ 

go, la. c.01u.ideJtac.l6n de. ./'.a 6.lbtz.opla.6.la tz.e.ac.Uva. como nupue.6.ta. a la .i.!:!_ 

6f.amawn en ./'.a zona petz..i.6t>Uca. 

Vetide. e./'. pun.to de v.ló.t.a cUl'tico, la enúa no/tma..l .it16anti.I'. wele -

6etz. má6 6Uc.lda en la zona mo.Jtg.i.nal, p!tobable.mente. má:6 Mbilmen.:te. un.i.

da al d.i.ente., con una tendenc.la a ¡JJte6en.t.alt máltgene.6 .Ue1106 tJ ne.donde.~ 

do6. Cuando e.6.tá. a6ectada pon e./'. pnoc.eAo ú16lama.tolt.io, puede no 66.f.o 

habe.Jt una acentuac.l6n de e.6.ta.6 c.aw.c.te!l--i.6.ti.ca.6 6.i.no tamb.i.~n wi elt.i..terra 

ma1tg.i.na.l neta.mente de.6Wdo, induc.ldo pon la 6a..6e de vMoc:U.la..tac.i.6n de 

./'.a e.n6etz.me.dad. E./'. &Ultco gú1g.<.val Ub1te, que b1clU60 en la .i.n6.f.amac.l6n 

puede. 6elt d.t6.[c.i..I'. de d.i.Mn.i.lt en la encla adulta, e.6 obtie.tz.vado en .f.oti -

petz..i.odoti .inc.lpúntu de la in6lamac.i.6n. 

El>ta mll>ma loca.Uzac.i.6n de./'. pnoce.6 o ú16la.ma.tolt.io, con JtaJta exten-

6.i.6n ha.e.la la.6 ·zona.6 de .l'.a.6 6,(bJzM .tll.anóepta.le.6 o pe.lt.i.66.t.lca.6 y el ltu! 

.60, .6e. ob-t.e.nva en .l'.06 ejemplMe.6 pe.quet1o6 y ado.l'.ecente.6 de o.ttz.a..6 e.6pe

c.i.e6, incluyendo pWmte.6, no edolte.6 tJ pe.Moti . En loó ni.ffo& LJ en .f.0.6 -

anúna.le.6, la expan&.l6n de./'. plt0ce6o mo.Jtginal b.i.en c.i.ltcunocJú,to ha.e.la un 

e&.t.ado de. .f.e.6.i.6 n gú19.i.val IJ 6 6 ea irá.6 ava11zado depende de la mayon agn! 

l>.i.6n ./'.oc.al. o 6,i.6.tém{.ca., e.amo tie 1teg,i.6.ttz.a. en núfo6 .i.taUanob con de6.f.-

c.i.enc.ta.6 v.ltam.i.n.i.cM al igual que en .f.e.bioneJ.> nec.Jtotizante.6 muy ma.11 • .t- -

6u.tadM en tú11o6 a61ti.cru106 con catz.enc.la de p1to.túnM, o la pe.Jt.iodottti 

t.ló gtz.ave e•t e./'. 6.lndltome de Vown. Rec.i.en.te.men.te, Shwiam, al exam.i.na.Jt 

pa.c.lente.6 de l 5 a 19 a.ioti de edad, e.6.tab.f.ec..<.6 q u.e a.llte.dedotz. del 50 pon 

e.le.fito ptz.Uett.t.aba. en6vunedad pe/t.fodMt.tal con lCAi.one.6 6&eaó. 

Rob.lnóon ha pnopu.CAto que la acüv.i.dad pm66Uca intenM en .f.06 

rtiño.6 pe.MJ.lte nea.Uzalt la. ne¡XVr.ac.i.6n a la pa!t de la er.óe.JfJ1edad o de.6--

pu.M de ella, y po!t lo tan.to o 61tece lteA.i..6.tencút al de.óaM.oU.o de la P! 

Jt.i.odontlt..l6. Ke.l'..6.ten .tncüca que e./'. ana.boU6mo excede al c.a.ta.boffimo -

en e..f. hueóo de. 60poltte joven IJ que 6tt te.ndenc.la al e1tec.únlento 6av01te

c.e ./'.a c.i.catlt.izac.i.6n dupué.6 de p1toduc.lda R.a en6Mme.dad o lCA.l6n. H.W.h 

op.i.na que. el 1teve.6Um.le.nto ep.i..te.l'..i.a.l má.6 delgado IJ el menolt g1tado de -
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c.M.rt.l6.lc.acl6n dan .1'.uga/1. a. .ea natwr.a.l'.eza. mc.n.l6.lM.ta de .l'.iu .tM.ione& gb1-

g.f.va..l'.e6 y qu.e .l'.a pli:u..Ucldad del. .tej.ldo joven expUc.a la. Mpúia 1tei.pu~ 

.ta a. .ea .iNU.ta.cw n y a. la. c.ic.atlt.{.zo.cl6n Mp.lcía. que -1>.lgue. 

c.) ASPECTOS BACTERIANOS Y PATOLOGICOS. ( 1) 

E-!> mu.y dud06o qu.e .ea ht6lama.cl6n gbig-lva..I'. ew.ta 6.út la. plte&encla. 

de placa. ba.c.:telt.la.na.. ü.ta &iu..tancla. e&tif no 6 6.to u.n.ldll a. .ea. &upe1t6.{.ci.e. 

de.f. d.ien.te, c.on prcedWc.cl611 polt .ta.-!> wna.& tf6pe/ta.6 o -l/tltegu.fulte&, 6Ú!O 

que .tamb.lén &e .l'.oc.a.Uza. Mb/te e.e .tejMo g.lng.i.vae b.ta.ndo y den:Ow de.1'. -

&u/te.o g.lng.{va.I'.; .ta p.l'.ac.a bo.c..te/t.lana 6e puede VVL y .1'.oca.Uza.1t c.U.1uc.a-

mente med.la.11-te MW.tanclM 1teve1.an.tu. En e.e úLUmo ecuo, .ta Jtetltac.:t.lb~ 
Udlld de .ea.& µMede& g-l11g.ivaf.eA .lnc.omp.l'.etm'len.te de&a.1t1t0Uo.da6, a.&ocla.- -

da.& c.on u.na de6.i.c.i.encla. de &L6.tema& de 6.{blta.6 gú1g-lva..l'.e& y una 1te.l'.a.Uva. 

a.bwidancla. y meit01t v.l&c.o&úíad de .ta.-!> &u.bl>.tanúa.& de la. ma.tlt.{z U-!>ula.Jt -

6ac.i.U.ta. .ea. c.o.l'.01uzac-l6n bac.teJúa.na den.tito de.f. l>UJtc.o en .ea .in.te1t6a&e de 

ep.l.te.l'.-lo y d.{ en.te. 

En .ta.-!> zona.& de poc.a. 6epaJtacl6n, pOlt lo c.omún a&oc.lo.da.6 con WUl -

bancía. g.lng.lva..I'. c.clt.ta, domúia.11 lo& géneJtOl> ba.ctelt.lanol> avwb.io 1J g1tampo

&.i.Uvo, pa1iUcu.l'.a.Jtme.1i.te l06 e-1>.t/tp.toc.oc.0-1> no hemo.U.Uco 1f a..l'.6a ftemoUU

c,o. En zo nM mt!6 pito 6u.nda6 del &tUtco, .ta po b.ta.cl6 n ba.ctelt.la.na a.u.menta 

lf .ta 6lo1ta. ó.leame1i.to&a. 1f gMmnega.t.lva 6 e .to/fj¡a ec.o.1'.6g.lcamen.te .impo/f.T_a.n

.te. A6.l, en e.l 6UJtco /bo.1'..6a. pM 6u.nd.izado Ita.y 6oJulla.l> ba.cteJt.i.ancu. g1tampo

&.i.Uva;, ei1 6u o!t.ló,lc..i.o, o e.e/te.a de U, ob&VLvi!ndo&e un dup.ta.zam.i.e.it.to 

Ita.e.la. una pob.l'.a.cl6n g1tam11egatlvo. l>-lg1u6.f.c.a.t.lva. en &u ba&e.; u.ta ú.tUma. 

pobla.u6n ú1cf.u1Je bac..teJto,i.de.l>, vUUone.e.ta., e& p.l/f.Oque.tcu., v.lblt.lo y 111!.:f. 

Me/t.la.. 

El génvw bac..teJto.ldu le-~pecla.emen.te e.e B. Me.l'.a.rt.lnoge1uc.u.&), &e ~ 

1u6.{1U.ta. polt <1u p1taduc.cl611 de c.o.ta.genaM 1J polt &u Ube1tau611, dulta.1t.te -

.ea w-l-5 de .ta c.Uu.l'.a., de. u.n c.omp.l'.ejo de Upop1ta.te.lnM-powac.&údo-1> -

de memb1tana ( e.ndo.to úna.) • Loó v.lbJt,{.o& ve-llioneUo.ó 1J up.Uwqu.etal> .ta.m

b.l&t pueden Ube'UVt endo.touniu.. Lol> .t.lpol> avwb.io&, e&pecla..tmen.te -

.l'.06 M.tlte.p.toc.oc.0<1, &an capa.e.u de po.l'..,(.meJilzM &ac.aMM y o.t/to6 azaca1te1.> 

y c.onvv1..tút.l'.o.~ en powaCÑt..ldo.& mu.y vúc.0606 (polt ejemplo, dex.tlta.1106 

que 6e adh.le1ten o 6.{.ja.n a. .l'.iu -l!t!te9u.l'.alt.ldadu de .l'..a 1>upe1t6,{.cle. den.ta../'. -

o pe.Ucu.l'.a. adqu.iJUdll mlentlla6 óo1tma.11 gJta.n pMte. de .l'.a ma.tJt,{.z mu.co.l---
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de de .ea placa bac.te!Ua.na J • E6.fil~ /J o./:Jta4 cepa..6 gMm- po6-lt.ivM tie.-

nen e.e. po.te.ncla..e. pana UbeMll. e.xo.toxhuu que pueden p1¡oduc.D1 daiio al. -

Jteve6.tún.len.to eplteii.cú'. tJ en el .tej.i.do c.onec.t:ivo adyac.enle. Se comp1¡::_ 

b6, potr. ejemplo, que .ea IUa!Moni.dMa, a,t.ac.a .í'.M gluc.opJto.te.{:nM que. ~ 

.t.án en .t'.aó .fo.tVL6MM de .eM cUu.í'.M eµLl:el.lal.M con .ea c0Mecue11.te -

p~do.. de acC1t.c.amün.to cel.u.t'.M (una 1teac.c.Wn u.ec.e.Jui.üva .tnU:p.len-te.) • 

Poá.tblemente, ea erzúma puede pene.tlta.!t en la zona. 6ubep.i:.te.Ua..e y ac.--

-tua.lt 6ob1te el. h-la.lunoJtato que ccmp!¡ende mucho de .ea rmt.'t.i.z de tej.ldo -

cone.c.t.i:vo, con .ea JtMuU:an.te Uc.ue6ac.c.í6n de e.6.te 6ub6.t.JuLto. 0.tf[M e.

xotoxúuu bacte/l,{.anM pueden p1¡oduc.i.Jt un e6ec..to pw.teoUtic.o y poWa

c.a.Jt.tdou.t.lc:i dúz.ec.to con la. coltltu poncü.e.n.te leú6n de &6 membf[anM b!:!:. 

6a.lu e.µU:e.e.,¿a.e.e.6, Jte.tlc.ulo '.f 6,tb'11V.> co.f.ágenM wbyace1itM. Loó com-

p.eejo6 bacteJt.ta.1106 Mn lnmunoglobuUnM de .C.M 6e1t.lM G y M, pMducen 

6.(jac..l6n del complejo; 6 u .i.nco1tpo1taú6n al. .tej .tdo .ta.mb.t~n puede o«gl

na./f. .tu.l6n. LM .úúúb.ldolteá del c.omp.eeme.nto, ta.e.u como el veneno de. 

e.abita Uáado expe.JL.lmenta.emen.te, !te.duce 6U6tanu:lmen.te la de.6.tf[ucc..l6n de 

.te.jldo en la .ln6.lamac.l6n. 

d) 1NFLAMCION G1NG1VAL EN NUJOS. (7) 

La .ln6la.mau6n glng.lva.e en n.tño6 o ólr.e.ce poc.06 e1.emen.to6 que .ea d!:_ 
6eJtenc,i..a dude. e.e. punto de vláta e.Un.le.o de la que 6e ob<"i e.Ir.va en la a

dolu cenc.i.a. -tal!d.la !f en e.e adulto. Hay una p1LOpen6.W11 a que la& lu.lE_ 

nu c.om.tencen en lM zoniv., .llt.te.1r.den.ta/f..(a6, pall..ticu.í'.aJUnen-te cuando .í'.06 

contacto6 den.ta.Jt.toá p1toxlma.eu y c.oncav.ldadu de .tej.ldoá a6oc.i.ado6 --

( 60/!JTJa.6 de "e.o.e" J co.tnc..(den. Cuando lM c.01t.tac.tM den..ta1Uo6 6011 apla

nadM o cuando hay c.a.Jt.te6 en .la.6 zo1UL6 de cont.acto, .la áupeir.6.i.c..le de -

ac.eJLc.ami.en.to en.tite fo6 d.ten.tM aumett.ta., alaJtgándoM. 6U dlmen6.i.6n oclu

Maplc.a.e a mecü.da que. uno de foá rü.en.te6, o amboá, 6 e de6 pea za11 hac.i.a 

la zona de con.tac.to. En 601tma concomUa.nte., e.e. ILtcho gbig.i.va.e va ltedE:_ 

c..l~ndou e.n .lo6 6 e.nt.ld06 mu.lud.i.á.ta.l y oclu&oap.tca..e, p1toduuendo una -

p1¡06w1d.lzac..l611 de. .ea concav.tdad del "c_o.l". S.l .la6 .len9Ue:ta6 ve6tibu.t'.~ 

Jte6 o Unguae.e'1 man.t..lenen 6U6 aLtWUL6 o!t.lg.tnal.u, 6e Me.a una 6-ltua--

c..(611 en .ea c_ua.l hay un "c.o.l" p1to6undo c.on .l.lmU:u .tláu.í'.a.Jtu a.l-toli, --

6lácU:do6 lf 1¡e:tJtáet.l.eu po1¡ ve6.t.i.bu.í'.M y Ungua.l. E6.ta de601tmac..l611 6~ 

voh.ece la. acumu.f'.ac..(6n .ln.teJtdetita.Jt,(a de p.eaca y Jtet..lduo6 .ea úi6.tai.ac.t6n 

de. .ea .ln6.lamaci6n y .ea pene.t/f.au6n la.te!tal del exudado hac.ta .laá .len-
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gii~ de. .te.j.ido c.olágena pob1te. y mal M6:terúdo. A.6-f. el cilrúc.o puede. 

c.omp1te.ndell la -út6lu.e.nc--i.a de. la 60/tma de. lo6 di.e.n:te.6 y lo6 te.j,idc6 bla!!_ 

do6 y la6 1te.fac.io11e.6 con la patoge.1ua. de. mucha6 luionu in:te1tde.n:ta--

ltia6. 

e.) MlGRAC10N GINGTVAL. (7) 

La. p1ta6undúau6n de. la du-lMe1tci6n g.lng,f,val md.I alld de. la wi.Wn 

ameloc.emen:taltia u wia coMecuenUa. no 66lo de. la 1teab601Lc.i6n del te.ji:_ 

do c.one.c.:tivo a.p-lc.al al e.plte.Uo de la. bol6a, 6ino ta.mb-lén de. la. 6e.~ 

c.i6n qt.Úlnica ( e.nzúná.Uc.a.) de. la. -llt6Vtci611 6,f,b1t06a. 9ú1g-lval e.n e.l ceme!!_ 

to. El epi:te.l-lo lupeJtplál>ico pe.ne.tita. ( 6e.n6meno migltíitolt-lo) e.11 la zona 

de duim Vtci6n de. lM 6,(bJr.M, lo cual pltoduce un a.ceJtca.mie.n:to del e.P:!:_ 

:tet-lo a la. lta-f.z. El pMcuo 6e. 1teplte y el lte.óu.Uado e.6 la p1to6uncllzE: 

c.i6n p1tog1te.6-lva o c.-f.cl-lca. de la bolóa.. La!.> enz-llnM lud1tolilic.M del -

u:tado -l116lama.tolt-lo, celula.1t en de.Jt,iva.c.i6n, a.c.:túa. Mbit e la.6 6,f,bJt.CM c.o

Uge.nM di6of.v-lendo la l!Mta.ncio. ce.me.n:tante. in:te1t6,f,blt-lla1t (eond!to-Uút 

.6ul6a.to) e .ú1duc.ie.ndo el deóple.ga.mie.nto l-lneal de la.6 6,f,blt-llla.6. LM 

6,f,b~ a óu. ve.z 6e. .1e.gmen:tan y 6e la.6 ve. e.orno le.ngüe.ta.6 y .tJtozo6 -

di6peJL606 y de. 01Llen:ta.c.i611 duo1tde.nada.. A rúvelu ul.tJtautltuc:tWUU'.u 

y qu-f.m,f,c.oó, el coltfgeno y el 1te.tic.ulo puede .6elt 6Ubd-lvid-ldo e.11 6M c.a.

de.na..6 de. poUpéptido6 y componen:tu aminoác.ido6. 

CEMENTO. ( 1 ) 

E&:te. e.6 a.taco.do poi!. lM e.nzimM lo cual p1toduce la apa.lt,f,u6n de. -

hu.e.c.06 !f el ablandainien:to de. ó u ó upeJt ó,f,cie.. LM pMte.-lnM !f e.ola.ge.na- -

óa6, poi!. e.je.mp.eo, a.ctúa.1i 6ob1te. .f.06 6MVta.toó 01tgárúco6-6,f,blt-lla.ltu y -

ó1U>ta11uM 6unda.men:tal c.onduue.ndo a. 6u. Uc.u.e.6a.cc.i6n y 1to:tu.1ta.. LM -
óMta.nc.ia.6 de1.imú1e.1ta.Uzante.6 (:ta.f.e.6 e.amo e,l' tic.ido ldc.t.ico y loó c{.,t.11o.

to1>) e.nc.on:tltado6 en el exuda.do ti6ula.1t pu.e.den 6 e./f. loó c.aMa.tite.6 de. la 

6,f,jac.i6n y lte.ti/f.o de! m-lne.lta.l del e.e.mento. LM -in1ó'.gene.6 del mic1toóc.o

p-lo ele.c.t/f.6nic.o de 6 upelt 6-lcie. !te.velan lwe.c.oó y c.lt<Íte.lte.6 .iNtegulMe.6, -

pltoye.c.c.ione.6 de. c.oldge.110 de.6mine.Jtalizado y upicula.6 de cernen.to. La -

e.xplo1ta.ci6n c.on6iltma ta.tu -l/tlte.gulMida.du cuando fa Wpe.1t6{,c.ie. e.6:tá -

1tu906a !f c.oM.ida dcu.ide. el punto de. \J,{,!>f.1 rc,Unic.o 61te.c.ue.1iteme.n:te. ablanda.da 

1J c.on c.a.mb,{,o.~ de c.ofo1t. En zona6 donde el e.e.me.rito p1te.v.ú:tme.1ite. r:Íílña.do 
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puede. v...taJi c.ub.lvr-to pon. una pe.llcula o "me.mbn.ana" de p1t.o.teb1a IJ muc.o

poWac.áJU.do qt1t~ .6 e. m.lnor.o.liza pon. 6.f.jac..l6n de. m.lne.l!a.l pn.ac e.den.te de 

.ea Mliva. tJ lo,¡, .Uqu.ldol> Ul>ulaJLe.l>. En M.tM zonal>, la. ,¡, upVL6.lc..le. del 

c.eme.11.to a.palle.e.e. h.lpetunlneAf,Uza.da., a.pa1¡e.c..lendo c.Un.lc.ame.ltte. coma b.ld!w'.o 

M tj en CÚJJr.e.c..lda.. 

TRATAMIENTO. ( 71 

Con.:tlcaJUa.me.n.te. a. lo M.table.c..ldo en .Ca. UtVta.twra, pe.n6am0l> que. - -

aunque. la. gbigiviUA que l> e plt.oduc.e duMltte .ea pube.tr..ta.d 6 e malt.l6.f.e.l>.ta 

como una lt.e.l>pue.!>.ta e.xage.tr.ada a .Co6 .lM.t.tan.te.!> loc.aleA, hay poc.a. jw.,U-

6.f.c.ac.-l61t palla la. de.nom.lnac..l611 "q.ú1g.lvilih de. la rubVt.tad". E6.te .téJun.l 

no l>ue.le. c.011110.ta.h. que un dv..e.qu.tUblt..lo ho1trnoltal e.6 la c.au.6a de. la g.ln

g/vilih /f.e.rilte. e.6pontáneame.nte a.e. ac.e./f.c.aMe. e.l pac..lm-te. a io6 úW.mOl> 

a.fiol> de. adole.l>c.e.nc..la a loó p!U.me.M& afio!> de. la .te./f.c.e.n.a d&ada de. v.lda. 

La c..C.ún.tnac..l611 múwc..lo.~a de la placa y ta li.i.gle.ne. bu.cal 6011 ele.me.n-to6 

ne.c.e,baJUol> palt.a la p1t.e.ve.nc.l611 lJ c.1.vw.c..l611 de .toda& lal> 60/Una.6 de. g.i.119.l

vWA, hld!Mo .ea 601trna que apMec.e en la pube./f..tad. Ra/f.M l>on lM ve.

C.e.6 que. e.l>.tá .tn.d.i.c.ada la c..ln.ugia pwodo1ita.l dun.ante. la pube.Jt..tad, pOlt.

que. poll. .to ge.nvr.al la e.ttúa e.!> e.de.mato-sa lJ no de. na.t1Vta.le.za 6-lblt.Ol>a. -

Cuando .la malpo6.lc..i.6n de.11.ta/f.-la e.6 plt.Onunc..lada, el .tJz.a.t.a.mí.e.ltto olt..tod6n

c..lc.o c.onl>Wuye. un p1t.oc.e.d-lm.le.n.to aux.i.UM nec.v..M.lo junto c.on el c.U/f.e.

.teado de. la pall.e.d .llttVttUl. de la bol6a y c.oltt/f.ol de. la ptac.a pa1t.a c.otll>~ 

gu.l!t. la /f.e.l>oluc..i.611 c.om¡:ite..ta del C.al>O. 

Ve.be.mol> a.dmitilt. que lM .ú16luenc..lM m.lc.llob.WUg.lc.a.&, .tll.aUJn<itlc.M, 

.lnmunol6g.i.c.M, he.n.ecü..ta.JUcu,, qtúm-lc.M 1J e11z.tmWc.a.6, loc.ale.l> tJ l>.ló.tWii 

CM a.c.túa.11 e.n la e.n6e.ll.me.dad paP..odon.tal IJ que. 6M pape.le,¡, .lnd.i.v.tduale.6 

y e.11 601Una. c.onjwita pueden &Vt .te.mpo1t.M.i.a1~e.n.te valt..i.a.bf.e,¡,. Hay que c.o

noc.Vt la.l> va.lt..la.c..lone.l> de. lM .lmp1t.e.c.l6M "c.apac..ldade.t> de. !f.e.l>.ló.te.nc..la. y 

1t.e.pa1t.ac..i.611" que ex.ló.te.11 e.11 lo<"> d.i.6e./f.e.ltte.6 pe.JÚ.odo& de. la v.tda y 6u me.·· 

d.i.a.c..l611 po!t palt..te. de la e.c.olog.ia bue.al, h.lótémlc.a, a..tmo6 6Wc.a., p6.le.o

l6g.lc.a IJ Mc..la.l de. la pe.lt.6ana. 

A6M.twta.dame.nte., a pe.l>a/f. de la c.om(.lle.j.tdad de. f.a.,¡, .ln6lue.nc..lM <'>E_ 

bit.e. el .lnd.i.v.lduo y l>u pModoltto, lia.Ua.moh e.11 U.lt.ll1.úto6 c.M.l abMlu.toh -

que. lo6 11.liial>, e.11 c.ompa.1t.ac..l6n c.011 loh a.duf..tol>, ma.n.lMe.l>.ta.11 un e.l>.tado -

.lnólama.to/f..lo g.lng.lva.l b.te.11 de.6.tn.ldo, lim.l.tado al ma/f.ge.11, e.u.ya .ltt.te.tll>i

dad y e.xpanl>.l61t pe.tuna.ne.e.en Um.lta.da.l>, lia6.ta que. ya 110 pu.e.den c.onte.ne.JL 
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111<Ú el pJtOceM .in6.la.1111Lto.Uo, dehde el. punto de v.U.ta. u:tltuawu:tl, lle~ 

!ULUvo ni .úununol6g.lco. En ute punto, la. lu-i.611 .lnla.ma.to!U.a. g.lngiva.l 

evoluciona. hacia una. 6aJuna de en6eJuneda.d yxvwdonta.l deh:tltuc.,t.lva c.1t6ti.l

c.a, que h.l he deja h.l11 :tlta.taJL, puede teJunltUVt en la. pé.Jullda. de. lo-0 --

d.lente.-0. 



e A p r T u ~ o IV 

LESIONES MAS COMUNES QUE AFECTAN PAROVONTO Y SU 

TRATAMIENTO. 

a) G.lng.i.v.ltiA Ulc.eJtoneCJW1>a.nte Aguda.. 

b l G.lng.<.voe.&torn:i..t..UU HeJtpUlc.a. Aguda.. 

c.J Elitorna..:tiUA A6to6a Rec.1.Wtente. 

d l fl eJLpo.n9.lria. 

e.) Ab6c.e&o PaJWdonta.l Agudo. 
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a) GTNGIVITIS llLCERONECROSANTE AGUVA. (1) (3) (14) 

E6 w1 pltoc.v.o .úi6.tamatotúo agudo en .ea enc..la. A .f.o .f.a11.go de 6u -

extelt6a hl6.totúa l1a Jte úb.ldo 91UL11 e.anti.dad de nomb1te6, a.f.guno6 de lo.6 

cua.f.e6 vale la. pena Jteco1tda11., pa.!Ul ev.l.tM con6U6.lo11e.<1: g.lng.lv.lt.i.6 de 

V.lnc.ent, g.lng.lv.UU u.f.ceMmembltllnoM, g.lng.lv.UU. 6U6opbú.f.M, boca. de 

-tJLútclteJta6. En la actualidad 6a.clü..tando .e.a nomencf.a..tu.lta y ba.6a.do en 

.ta. de6C.1Úpc..l6n e.Un.le.a. 6e le ha. da.da el .tMm.lna de G.lng.lv.lt.i.6 úlc.eJWne 

CJt.o6ante aguda. (GUNAJ • 

ETTOLOGTA. 

La. enne.1tmeda.d e6 p11.odu.c..lda polt una. compleja. mezc..e.a. de m.lc.1too1tga.

n.l6mo6, que c.ompltende toda. la. 6.f.o!Ul bac.tetúana. de la. c.a.v.ldad olta.f., con 

un 9Jta.n aumento de ba.c..l.f.06 6U6.l601tme6 1J up.iJ¡oqueta.6. La.6 e.xtm6.lone6 

pa.!ta e.e M.tud.lo m.lc.Jto6c.6p.lco ca.JLecen de va.f.01t pa.IUl el d.lagn6~t.lc.o, pe

JtO e.e á.6pec..to clúUco de la.6 u.f.ceJta.c.lone6, .e.a nec.1to6.l6 1J e.e e66ace.f.a--
m.ie.nto de .l'.ab pap.l.i'.a.6 .lntvr.denta..eu Mtt u pec<'.Uc06. 

Lo6 6.ú¡no6 cUn.lc.o6 6on 1JJtoduc.ldo6 pOJt .f.a.6 bac.tvr..la.6. Pe.M el. ña.~ 

.toJt et.loi'.6q{c.o pJ¡,foc..lpa.f. µMece 6eJr. la. .teM.l6n emoc..lona.f.. Un utudio 

muy completo de Mon.f..to11, Ewe.;t y Tlúeman pU6a de 1tel.leve el papel de.6<?.!!!, 

pe1iado polt .e.a at16 ieda.d y ta ap1terw.l611 e.n .e.a p1tepa.Jta.ú6n del. te.Jtlteno ~ 

Ita .e.a exaceJtbac..l6n aguda. Lo6 utu.d.lo6 e6ectua.do6 en poblac..lonu mil¿ 
.ta.lteó y en gJtupo6 de e.6.tud.la1tte.6 !te.velan un aume..tito de la .úic..ldenc.la -

en i.aJ, época6 de. te.nb.l6n, El aná.U.6.i.6 de la pe!t6ona.Udad de .f..06 pa-

c..le1itM con 9.útg.iv.lti.6 u.f.celtat.lva nectr.6.t.ica. ha. pue6.to de. matúólu.to un 

patlt6n común de an&.ie.da.d aguda. 1t.eXa.c..lo1iado con una 6.l.tua.c..i.611 v.l.ta.f.. 

Puu.to que la .te.n~.í.6n u un 6ac.to}(, e..t.iol.6g.lco en .f.a.6 ú.f.ce.1t.a6 de.e e6to

mago, duodeno IJ colon, µMece .f.6g.ico que .e.a ca.v.lda.d olta.f. .tamb.ién pueda. 

vvwe a6e.ctada.. El papel de.i'. 6act01t emoc..lona.f. expüc.a la e110}(,me .lnc.l-

denc.la de la en6e.1tme.dad en lo6 m.iemb1to6 de la.6 6ue.1t.za.6 aJr.mada.6 dwlatite 

.ea gueJtJta IJ en .f.o6 u.tu.d.ian.te6 duJtatite .ea época de lo6 cxrune.tte.6. Et -

c.atuumo exce,~.lvo de c..lga!t1Úilo6 e.6 tm 6.lntoma de .te.M.<.6n e.moc..lona.f.; la 

-ÚIJl..í.tac..l6n pMduc.lda polt el humo no e6 la caU6a de la en 6e.Jtme.dad. 



CARACTER1ST1CAS CL1N1CAS. 
Se c.Ma.cte.11..iza poll. ne.Mo6-ló, que. M .lnJc.<.a en lO!.> v~l!lic.eJ.> de ./'.IL6 

pa.p.iia,6 .lnte.llde.nta.lv.i . A me.noó que. el .tJw..tam.le.nto 6 ea pite.e.o z tj c.ompl~ 

to, la e.n6e.11.me.dad dv.it11.u.lluf l1L6 pap-leM, 01t1.g.l11ando una fio1tma a11.qt.ú.te!:_ 

.twuif. .lnve.11.ticla. de la e.ncJ.a c.on c.Juite.11.eA de. te.j.ldo bR.ando, en vez de -

pa.p.iia,6, entll.e lo!> d.le.ntv.i. Sob11.e el maJtge.n ghig.lva.l be 601Una U/'lll L>e~ 

dome.mbMna de. te.j.ldo ne.M6t.lc.o, pe.11.0 e6 6ifc.il e.Um.lnada IJ deja e.xpue.ó

.ta. una óupe.11.6.lc.<.e. .fo6lama.da Mn911.ante.. A me.d.lda que. p11.og11.e.M ta e.116~ 
me.dad ./'.a e.riela mall.g.lna.l .ln6lamada aumen.ta de. v.ipVioll. tJ 1.>e. 11.w.ae. pOll. -

péluüda de R.a6 .lrtóe.11.CÁ.One.ó .lnteJtp1toumae.e.1.>. Lru. ltemo1t'1.ag.lM eApontií-

ne.M c.onA.Utuye.n un 1.>httoma c.ol(.l(.,(.e.nte, IJ el do./'.011. tJ el .foMmn.lo ac.om-

pa.ñati 611.e.c.ue.nte.mente. a ./'.a gútg.lv.l.tú u./'.c.e.11.at.lva ne.M6tic.a. Puede ha- -

be.JI. ma.le6t.aJz, anOll.ex.la.. IJ awne.nto de fo te.mpe.11.atuM, pe.11.0 utob M.nto-

ma.6 no b.le.mp11.e e.ótán plte.ó e.nteb. 

Hay un olo11. necA6Uc.o .tip.lc.o y, con 611.e.c.ue.nc..la, u pob.lble. hac.e.11. 

el d.la.gn6bUc.o ba.66:ndoóe. en e.1.>te 1.>.lg1w, ante.A de. e.xa..m.lnM ta boca.. 

LM 11.em.lb.loneJ.> tj e.xac.e.1tbac..lone.b óOYl ta 11.e.gla, pe.11.0 no ewte Wta 6a.óe 
Cl!.6n.lc.a. de ./'.a g.ú1g.lv.i.Uó u./'.c.eJULt.lva neM6tic.a.. La de.btll.uc.c.<.6n de ./'.a -

a.ttqcU.te.c.tull.a. gfng.lva.l pe.Jtm.lte. el a.lo j am.le.nto de. 11.e.ó.lduo6 e.ntll.e loó - -

d.lente.ó tJ de.bajo de./'. bo11.de g.lng.lva.l, e.óta 6oJuna Mqui,te.ct6n.lc.a. .lnve.!Ltf 

da. expU.c.a. la. c.onUnua.Uón de. ta de.b.t:Jw.c.c..l611 del pe.11..lodonto entll.e la.ó 

e.xac.e.11.bac.<.one.b de.e. p11.oc.e.bo agudo. 

La. e.n6eJUne.da.d be ha.l./'.a.. Um.ltada a ta e.núa; no anee.ta. a. la lengua. 

n.l a la mue.aba a.lve.ola11.. No ./'.a pade.c.e.n loó n.líio6 peq1.:eíioó, y e.b, pll..l!!. 

c.1.pa.lmente., una e.n6eJune.cla.d de. loó adolMc.enteJ.> IJ adulto6 j6vene.b, aun

que. ta.mb.lfo pueden pade.c.e.11.la. pe.Monab matjoll.e,t.. Loó ó.últoma.6 agudo!> -

bOn c.aU6ado6 po11. la ú16e.c.c.1.6n y pue.de.n a..Uv.lall.Ae. !Ufp.ldamente. me.d.lante. 

loó anUb.l6t.lc.o6, pe.11.0 6e 11.e.p11.oduc..llut el bútdltome. agudo a.l Mópende.lt -

./'.a a.dm.ln-lóbutc..l6n de lbtob 6.l no he. apUc.a enMg.lc.amcnte. el tM.ta.mle.n

to loe.al. 

La g.lng.lv.lt-ló u./'.c.e.Mtiva 11e.cJt6t.lc.a e.ó una .l116e.c.c.<.6n e11d69e.11a, l11M 

b.len que c.onta.g.lMa. Un e.6tud.lo e6ec.tua.do en lob m.le.mbll.Ob de. la..6 6u0_ 

za.6 aJunada.J, duMnte la be.gunda gueJtM mund.la.l, pOll. Sc.ltlu9e.1t, 11.e.ve../'.6 -

que. la. tll.a.11hm-ló.l6n de ta e.n6vune.cla.d 11(1 óe e.6e.c..tuaba polt. n.lnguno de loó 

mec.a.n-lómoó .lmputa.dob de. 011.d.lnaJt.lo a la.ó .ln6e.c.e.lone.ó. Lo6 e.n.6atjo6 de -

tll.a.n6m.lt.lll. la. e.n6e.1tmedad entll.e óe.11.e.6 humanob no han ten.ido fx.ilo; de -
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hec.ho, muc.1101.> b1vv.i.ttgad011.e& han úU:en:ta.do la ~mú...l6n clúr.e.cta de -

la i.n6ec.c,i.6n a .61M p!LC'p.{a& boc.M &,(11 ioglUVl.l.o. La .lnoc.u.f.ac..l6n de ma.te 

tri.al de. c.ultlvo de. .ea le&.(6n en .e.a pMed abdorn,tnal de R.06 c.011ej06 pltO

du.c.e ab6c.eM6, pe.Jw no 1.>e de.&aNtoUa.n le.&.loneA otulle&. 

LA G1NG1VTTIS ULCERONECROSANTE AGUVA EN NTNOS. 

La GUNA, e.6 muy MM en n,lño6 menoJte.& de 6 año6, &,(n e.mbaJtgo she¿ 
ham en N,(ge.JUa e.rtc.01Wl.6 en6eJtme.dadeA en e.e. 11. 3% de. llliio6 e.n1:1te R.06 2 
y 6 añoó. PoJt. otM paJt.te Em.(Ue 1tegú.tlr.6 que 1.>e pJt.eóen:ta.ba en un 2 3% 

polL debajo de loó 10 año& de edad. En A61(..(c.a Oc.ude.11.ta.f., MalbeJtge.Jt. 

c.ompJt.obo la pJt.e.6enua de GUNA en 50 n,lñoó entlLe 1 y 6 añoó, de 7650 ~ 

c.,len.te.6 que .teiú:an la en6e.JLJnedad. 

PolL otlLa pal!-te P ,lndbr..otg 1tegútlr.6 una pJt.evalenda de Mlo el 2. ~% 

o 236 pa.c..lente& de 10,000 examúiadoó qcce teiú:an GUNA. Ve. lo a.ntelL.loiL 

menc..(onado M mu!/ .lmpoJt.,tante. hace!!. no:ta.Jt. que e.e. 58% de e6to6 po.úenteA 

.tetúan me.noó de. 1 O añ06 • 

VTAGNOST1CO. 

Laó ulc.eJt.ac..(oneA de apa1Lfol6n !t.1púla dolo1L06a, en óac.abocadoó que 

a6e.cta.n la6 enúM ma1tgi.nale.& 1J la6 pap,(la& útteJLdental(.,(a6, a.compaña-

da& del o.f.olt caJulc.teJÚ6tic.o de .e.a en6eJLmedad, no6 ha.Jt.án penl>aJt. en GUNA. 

Con6.lJunando .e.a i.mpJt.e.&,(6n c..Unlc.a, polt el dolo!t 1J el 6ang1W.do al -

ha.e.e/!. una Uge/Ul pJt.e.&.(6n 6ob/f.e .e.a encla. y la 6aUvaci6n abundante del 

pac..lente &,(n maM6e.&:ta.c..lone.& genellale.6 i.mpolf.:ta.nte.&. 

V1AGNOST1CO V1FERENC1AL. 

La GUNA puede c.0116und.l/f.&e con la E6torna..tlt.i.6 He.Jt.pWc.a, c.on el -

EIL.l.tema Mu.f.t.l6olf.me Bue.al, y lM le.&.lone& bue.ale.& de NeutMpett.-út Mal.lg-

na. y Leuc.emi.a aguda. V,(a.bete.6 no c.ontlLolada. 

Laó man.(6e1.>:ta.c..lone.& bue.ale.& de e.6.ta& e.n6ellmedade& gene/Ut.te.6 mu.--
clta..6 vece.A 6 e d.lagnoót.lcan ,(u'.c..lalmente. e.orno GUNA. 

PMa de&cM.tM e.&ta& en6eJtme.dade.& geneM.le.6 /f.e.quel(.,(mo6 de e.6.tu.--
dlo6 de Gabi.nete o LabolLatoft,(o pl(..(nc..lpalme.nte de .e.a 66'1.mula ha.mWc.a -

completa. 1J un análú.ló de oft.(na, 
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EPIVEMIOLOGIA Y PREVALENCIA. 
La. g.i.ng.lvliM a.tc.eJLonecJtoza.n.te a.paJtece c.on p1te.6eJLenc.la en .ea. .teJL

ceJut década de v.lda. Eó muy JUVW. en n.ú'io6, -t>alvo e.n mong6.Uc.oó; óu --

61r.ec.u.e.nc..la cllómlnuye 91r.a.dua.R.me.n.te. a.e avanzaJt .ea edad, dupué.6 de .ea -
.teJL c.eJta. d éc.ada. 

En alguno.!> R.ugall<U> del mundo c.on cUmM Hve.Jtoó, óe han duelt.l.to 

va/Úac..lo ne.ó <U> .tac.lo na.e e6 : maya1r. 6Jr.e.cue.nc..la de. c.aó al> hac..la el 6.ln del 

a.toña e. .ln.lc..lac.l6n de.t .lnv.le.Jtna y menalr. 61Lec.u.e.nc..la en pll.lmave.Jta 1J v~ 

no. En Bueno-!> A.lll<U>, óút embMgo, no óe. ltan pad.lda c.ampJr.ObaJt u.tiu -

va/Úac..lo n e.ó • 

La g.lng.lvliM uR.c.e.1La11e.cJta.t.lza.n.te. no e6 c.on.tag.lol>a. Se ha dlc.ho -

ya que la 6R.oM bac..te.IL.lana p!te.6e.n.te. e.n R.aó iu.lone.ó uice.llane.cJtotlcM -

.t.le.ne óafa va.JUac..lonu cua.11..t.l.ta.t.lvM con Ir.Upe.e.to ~ .ea 6loJta. gú1g.lva.R. 

no1tmaR. o de. boR.óaJ.i peJU.odon.ta..eu. Se. han de.óelt.l.to bllotu de tlpo e.p.l

démlc.o en glLUpal> hwnanol> como 60.edadoó w .tll.lncheJLM o a.R.umnaó un.lve.Jt-

1>.l.tall.loó e.11 ~poc.aJ.i de exáme.ne.ó. Eóto óe expUc.a polr. la 6.únil.aJt cond.l

c..l6n a.túmlca de. eótoó .lnd.lv.lduol>, lo que p!tovoca al.te.Jtac..lane.-!> pó.i.c.oóO

nkitic.aó c.ompa.M.bl'.e.ó, apoll..tando M.l en nume.ILOM.ó peJLóOnM el 6ac..to1r. pi!.~ 

dló ponen.te. neceó all.lo. 

TRA T AJ.11 ENTO. 
En .ea p!Ume.Jta v.i.61-.ta óe hace el d.la.gncfl>.t.lc.o de. .ea en6eJLme.dad e.n -

ba.H a.t ltaR.R.azga cUn.lco de. la le.ó.l6n caJr.ac..te.Jt.ló.t.lc.a 1J loó -t>.lgnoó IJ -

l>ln.tomM que. la acompañan. 

Pa.c..len.teó co11 6-f,eblle o con un e.ó.tado gene.JtaR. m16 o menoó cor.ip!to-

me.t.ldo de.ben MIL mecllca.doó c.011 an.t.lb-i.6.t.lcOó, pall ví.a ge.ne.JtaR.. Ge.ne.lla.R. 

mente, óe. admln.ll>Vta.n an.t.i.b.l6.Uc.o6 de. ampUa upec.tlla (tetlta.c..lc.Una6), 

poll v.út olr.a.R.. Se Ita.e.e, ade.má.6, Wla. .U.mµle.za. 6uave. de R.aó R.e.ó.lone.ó, -

c.on una .tolLUnda de. atgod611 e.mbe.b.lda e.11 a.qua ox.lqenada, tf 6e .lndlca al 

pac..lente que. guMde éanu pOIL 24 lio!LM. 

A.e dí.a ó.lgu.len.te, 6.l e.e M.tada qene.JtaR. ha me.joMda, óe continúa -

et tltatamle.n.to en .ta 60!!.ma que óe de!>Clt.lbe. a. can.tl11uac..l6n pa.M. pac..le.n

te.6 ambu.ea.tall.lo6. 

Son pa.c.le.n.te6 ambuR.atoll.la6 aque.t..eaó que. no .tle.nen 6.leb1r.e. n.l a.U:e.

Jr.a.c..laneL> ge11ellaR.e6 ma.yalleó: canó.t.l.tuye.n la gJr.an rrc.yoll.la de. loó a6e~ 

daó de. g.fog.i.vliM úiceJtaneCJta.Uzante.. 
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Una. vez ltecJio el. d.i.agn6.6.tico, 6 e p11.ocede. a Ump.lM la.6 á1teah a.;ta.

cadM con to11.w1da.6 de. algod6n embeb.i.do en agua ox.i.genada, !J .6e hace -

una Ump.leza .úi-6-tJtumenta.e l> upeA &.le.la.e de .!'.a za na, .tJutta.ndo de no pito v~ 

c.aJt dolo!t.. 

MED1CACION COMPWIENTAR1A: 

11Jume1to.606 med.lcame.ntol> lta11 6úfo lt.e.comendadal> como coadyuvante-6 -

del. .ttr.atamle.nto de la g.lng.lv.u.l6 ú1ce1tonee1t0Uzante; p1t.1foücamente. to

do!> e.Uo6 -60 n e 6-lcace.6 • Pu e.den d.i.v.ld.llt..6 e en .t/teA g11.upo6 p!t.lnc.i.pale.-6 : 

1. - Med.i.came.n.to6 ca(U>Uco.6, que aüv.i.an el. dolo1t. en 601t.ma muy llA.p.lda, 

polt. de.6tltucc.i.6n de .ea-0 te!t.m.lnac.lonu ne.Jtv.i.ol>M, peAo que puedan -

1t.e.ta!tda11. a .i.mped.i.11. .ea. Jte.genvr.ac.i.6n tú..ulaJt po1>te!t.lo11. al t.lt.a.ta.m.l~ 

to. 

Ventlt.a de e.6.te gtwpo u l71M U.óada ha 1>.i.da e.e de lal> buchel> de b.i.

CJWmato de pota-6.lo 5 g1t., tic,ido b61t..i.co 4 g1t. lJ agua du.tlla.da 1 Oocm3• 

Se aclm&t.l6t.lt.an dilu.i.do6: 1 e.n 3 6 1 e.n 4 de agtta Ub.i.a, da.6 buche.6 

polt. dla., de wi mú1u.ta de dUMc.i.611 c.ada wia. 

2. - Me.d.lcamental> o x.i.g e.Jut1t.te6 : na 11.e..ducen el dalalt. en 6atuna tan tuíp.l

da coma lo6 mt.telt..i.oJte&, pe.Jto pa.~.i.bilita.n wia 1t.egene1tac.i.6n de la -

papila g.i.ng.i.val de.-6.titu.i.da. La mM calfJL.i.ente e.-6 acfmúú6tltaJt cada 

dol> o tJte.-6 holt.lt6 buche.-6 de. agua o x.i.ge.Jtada y agua común, palt. m.i.ta

del>. 

3. - Antl.b.i.6.tlca.6: 6 eJÚ.a.11 el med.i.camento de elecc.i.611, 6.i. na e.wUu e 
e.e pe.UgM de 11.eacc.i.611 aU'lg.i.ca o de c.Jtealt. tt e6 .i.-6.t e.nc.i.al> bactelt.i.a

na-6. EUm.i.nan e.e daloJt en óotuna bMtante. ttáp.lda, 6.i.n peAjud.i.caJt 

la-6 po1>.i.bU.i.dadv., de 1tege.J1e1tac.i.6n .tU..ulatt. Pueden .6eA admúú.l>t.lt.a 

da6 polt. vía .local, e.11 ~oJtma. de. pa.6.tlli.a-6 de dú..oluc.i.6n bucal ( T~ 

le.t-6 ca 11.6 .i.6 te.nt ú w b ac.ltJtac.i.na., nea m.i.c.i.tta y poUnU.x.i.na. B, 5 P'12._ 

Ulla-6 pott clút), o polt vb gene/tal (pe.n.i.c.i.Una. a tetMc.i.cUna. pa!t 

vía o/tal a pa.ttente.Jtal) • 

El .t'latam.i.e.nta pite.coz y e6.le.az del p!t.i.meA ataque. e.v.i.ta la de.6.tltUE:_ 

c.i.6n de la-6 pa.p.lla-6, y la. e.núa. ti.e.cupe.na la. 6oJtma aJtqu.i.te.ct61úca nott··

ma.l. • S.i. l> e 1tep.i.te1t loó ataque.-6 la-6 p;ip ü'.M 60 n dutJtu.i.dM y 6 e d u Mlt!!_ 

.e.tan ctuíte.Jtel> entlte .f.a.6 dlente.6. la e.ntÚa. mo.Jr.g.i.nal 6otuna un lab.i.a de. 

.te.j.i.da en la-6 caJr.a.& ve.-6.t.i.bui.aJt lJ .Ungual, que debetuí 6 eA e.L<in.i.nada po!t 

g.i.ng.lvopla.6t.i.a pa.Jta co/t/tegbt el e.an.toltl!o del te.j.ldo, hac..le.ndo que. la -
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biU>e de.l cJtcíteJt. de tej.ldo blando 6e. conv-leltta en el v&r,tic.e de una nue. 

va papila. 

b) G1NGIVOESTOJIAT1T1S llERPETTCA AGUVA. (14) 

La g.i.ng.ivoe.&toma.tltl6 heJt.pWc.a anuda 6uei'.e.n pa.deceJ!la lo& túiio6 

de 2 a S aiiM, pelt.O no e& 1UVUt en j 6 ven u de 20 ai'io6 • Muc.ho6 me1106 c.~ 

406 6e ob6e1tvan a pa!LtiJ¡. de .i'o6 30 aiio6. Po1r. .ea común, .l'.a. ert6e.tunedad 

6e auto.U.mlta y Ue11e wt c.WlM de cUez a d-lewll6 dí.M. El pefl..{odo -

de .i.nc.ubac.l6rt u de. do& a c.ato1r.c.e eüM. Se acampa.tia de. .uuú.tabWdad 

y 6-lebJte. de. 37, 5 a 40ºC, eApec.-la.tmen.te en lo& nhio6; e11 .to& adulto& -

puede evo.luc.-lona!!. 6.i.n 6.i.eb1te. Se tlr.a.ta de wia en6e.tunedad gerie!r.a.l agu

da que., oc.M-i.onafmcnte., puede a6ec.taJt al 6-lótema neJtv-ioM c.en.tlia.l. 

Puede MJr.. nec.MCVI.lo wi e.6.twü.o he.má.,üc.o completo ¡:xvu:t duc.a/r..ta.ir. una -

d-lóCl!íUJ-la 6artgu.ine.a, poJt que .l'.a. g-lng.ivou.toma.U.U6 u.lceJt.aUva u.tá 5Jt~ 

c.ucnteme».te a.&oc.lada c.011 la leucemia aguda, la. neutJr.openta. ma-Ugrw. y -

.l'.a. mononuc.leo6.W -ln6ec.c.-lo6a. La. úU:úna. 6 e palle.e.e. a la g-lng.lvout:oma.t{ 

w heJr.pWc.a. en que. ambM e116e1r.medade.6 p!te.óe.11.tan 6.lnt:Oma.6 de. ma.le.ótaJr.. 

gene.Jtal, 6.{.ebltf!., mole.éUM en boca y gaJtganta, 6oJtm:Ic.-l6n de 6 eudome.m- -

b1ta'na.6 lJ a6ect.ac.l6n de .lo6 gangUo6 .Un6(füc.o6. 

CARACTERISTICAS CLINICAS. 

La. gblg.i.voe.6toma.t.l:U6 heJtpWc.a aguda. 6e. c.Mac.te4lza. po!t la a.pa.Jr¿ 

c.-l6n de ve.6.ic.1Li'.M elevadM múU:.lpleA que 6e ltompen lJ 601tma11 úlc.vr..a.6 6!!_ 

peJt.6.{.c.-lalu de ba.&e. gw 1r.odea.da pOI!. im bo4de !tojo. LM itlc.eJr..M 6e de 

6a.1t1toU.a11 en .ea lengua, .eab-i.06 y mue.aba ow, -lnc..lulda. ta del pal.ada.Jt 

b.eando y la 6aJúnge.. E6ta.6 úlc.elta6 l>on mulj do.low&M 1J dl6.{c.uUan ta 
mMUc.ac.-l6n. Lo.6 nUio6 pueden, .inc.lU6o, de.611-i.dlta.taJU> e 6,l Jtec.hazan lo6 

.Uqcúdo~ polt medio al dolOJt. LM pa.pUM úite1tp1toü.male,~ no a¡.xvtec.e.n 

a-i.6.1'.a.dame.n.te, 6,ino qu.e 6u en1tojewú.ento lJ iwneSac.c.l6n 6011 c.onc.omlta.n

tu c.on lo6 del !te.6.to de la enc..ia. LCll.> pa.pilM no .6011 de&:tJt.UA'.cúu po!t 

.ea 11e.c.1to6,l6 lJ .l'.a.6 úlc.e!tM 6011 6upe1t6-i.c.J.alM en c.ontAaMe. con ..i'.a.6 úlc.e

lt,M p1¡06wuút1.> de. .l'.a.6 pa.pl.l'.a.6 g.lng,{.val.e..6 a.6e.c..tada6 de g.fog.iv.iü6 u..lc.e1t~ 

Uva ne.c.1I.6tic.a. LM úlc.e.!ta.6 hMpéUc.M no .6ang1tan c.on tanta 6ac.-l.lldad 

e.amo .l'.a.6 de .la g.lng.iv.<.u-6 u.lc.e.JtaUva 11ecJt6tica.; !ta.JcM ve.e.u e..l pac.-len

te 6e qiteja de he.mo!t!tagúJ. La. g.lng-lvoe..6.toma.tU-ló he1tpWc.a aguda. d-l-
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6-<'.eJLe :tamb.ihi de .ea g.ing.i.voeA.tomaU.U6 ul.ceJta:tiva nee1t6:t.i.ca en que eA 

cotttag.i.o&a, no mejotr.a. con lo6 an:t.i.b.i.6:t.i.co6 y e.U/ta 6.i.n dejM c..i.c.lttJL.i.z. 

ETIOLOG1A. 

E-6 una en6eJt.medad ex.6gena plloduc.i.da pOJr. el. v.i.JLU-6 del. heJipe.6 6.i.m- -

ple. T1ta6 la .i.n6e.c.c..i.6n pJUmaJúa el. v.i./f.u-6 pe.Junanece en e.e :tej.i.do y eA

.túnula una p1t.oduc.c..i.6n con.t.i.nua de an:t.i.c.ueJtpo6. En .ea naA.i.z y en lo-1> -

lab.i.06 6 e ob&Vtvan leA.i.011e..& 1tec..i.d.i.van:teA, "he1tpu. 6eblt.i.l" o "he.Jtpe.6 a 

6/f..i.goJte", pe.Ita la& ú.f.c.eh.a6 o!taleA Jtec..i.d.i.va11:tu. 110 6 e ha demo4:tJtada que 

4ean de o/f..i.gen v/Afoo. LM le-1>.i.onV> de heJtpeL> &.i.mpie .i.n:t/f.aatr.al Jtee.i.~ 

van:te 6 e duMJVtoUan ett e1. paladM duJto, y la& úic.e!W.6 a6to6M tr.ee.i.~ 

van:tu, en la muc.o&a movible. 

Pueden ob.&eJtvatt'6e .i.116e.cc..i.o11e<1 he1tpWc.M p!Uma/f..i.cu, 6.i.11 man.i.6eA~ 

e.i.01tM c..Utúciv. ev,i,den:tu. de c.atufa.c-teJt ge.11(>.)Ul,f_, .tanto en n.i.ño6 como en 

adu.Uo6, poJtque mue.ha& adulto& (de.e 70 al 90 % ) p06 een un elevado :t.i.:t!:!:_ 

lo de. an:t.i.c.ue1tpa6 neu:t/f.al.<.zantu ca rittr.a. e.e v.iJi.u.6 del. he!tpe& • E6.te v.<.

IUJA 6ue.fe .t/f.Mm.ltúrAe, de. 6otr.ma .i.n:teJr.mlte.n:te, enbte lo6 .i.m:llv.i.duo& po.'.!:_ 

.tadolte& o en6e1tmo6 y lo6 &ait06, pvw .tambd.n 6 e du.altltOUan eµldemla.6. 

TRATAMIENTO. 

La g.i.ng.i.voP.A:toma.tlU.6 heJt.pltlc.a aguda ca1tec.e de .t/f.a.tamlen:to e.6.f.-

caz, pelta 6e .tJuI.:ta de una e11óe1tmedad que 6e auto.i..únlta, y la c.uJta.c..i.6n 

&u.e.fe .i.n.i.c.i.aA& e hac..i.a el qu..i.n:to o .& ex.to dí.a. La& anUb.i.6:t.i.c.o& ev.<..tan 

la .i.n6ec.c..i.6n .& e.c.undalt.i.a polt la 6la1ta oltal, pelW no ac,túan Mblte el v{ 

Ju.u. • No de.be u.:t.i.l.i.za.M e la pe.n.i.c.i.Una duJtatite. una ht 6e.c.c..i.6 n vWc.a -

aguda. 

E& ú.W e.t col1itolt{.o c.on un ptr.epa!Uldo 6e.dan:te, e.orno e.e jMo.be. de. 

KaJW d.i.&uUa e.n agua. Vebe.n plte~c.Jt.i.b.i.M e .Co.& enjuagu.eA con p1toduc..tM 

qtWn.i.co& .i.Jtlti.tlln.te.& • Pu.e.de. 1tec.e.ta.M e un a gen.te anV>.túico .t6 p.ic.o no -

.iJi./f..i..tan:te (VyC..Cone ClottlúdJutto) p:vt.a que e.e pa.cün:te o 6U6 6am.<..e..i.Me& 

la api.<.qu.en &cbtr.e la& úlceM6 an.tv., de la.& conúdati. El ÓIÚ.O calma la4 

maleA:t.i.a.& y puede dalt6e u.na d.i.e,ta abundante en he.ta.do.&. 

La.& do&.i.6 e.levadati, de 1 O rnt de gammag.f.obu.Una, acún.in.i.6:tltadM du

tr.aitte el p./f..i.meur. o 6 egundo cüa de en6e1tmedad, pa!tec.en ti e1t citile&, pelta -

el c.atr..ta núme.1to de pac..i.en:teA :tltaladM lia.&.ta la 6ec.ha no peJUnlte 4acaA 

canC..Cu.&ione& deMn.i..t.i.vM. P1tobablemen:te &wan mcú eMc.aceli ti.i. .&e ad-
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mln-U.tJr.an duJta.n.te e..t pe.!Úodo p,~ocÍJt61'Lf.co. La.6 do1;.l6 pequeffaLi, de 1 a 3 

mt de gammablobu.U11a., pueden ev.ltaJt fo¡, a.ta.quel> Jr.euCÜ.va.ntu de heJr.pU 

R.a.b.latu y algun.a1; vece6 e.v.lta11 ta 1re.c.lcü.va. de úf.ceh.a.6 de o'Úge.11 110 v:f 

IÚCO, 

el ESTOMAT1T1S AFTOSA RECURRENTE. ( 1) 

~.ta luMn .f.a. podeirot. -ldenU6.{.c.ivr. po!r. w úlc.P.JUL6 de. .Upo nec.11.0-

.Uzrutte. 11.e.cUJr.Jr.ente. que. ún.lc.amen1r.e a.pa.l!e.c.en e.n la muco&a buca.R.. 

ETZOLOGIA. 

Se. le. ha. a.tlt.lbu.ldo a. la. en.óeJune.dad un gh.a.11 nl1invw de agwtet. cau
&alu pvw 11..lnguno de eli.M ha &.ldo c.ompJr.obado, poi!. lo que. /; e. elle.e que 

et. de. e.Uolo g.út du ca no c.lda.. 

La a.pa'Úc.l6n de. la.6 le.&.lo11u &e Jr.ef.ac.lona.n con u.tildo& de. ten6Mn 

pMi.ongado& o atgunM tlt.a(JJJ1a(), 6enomeno6 al~g.lco&, p1r.oble.ma.6 ga.6.tlto.l!.!_ 

tu.Unalei> y p1r.oble.mM ho1t.monalu. La.6 .l11ve.&tiga.c.lone.Li m.ú Jr.ec.le.nte.& 

no& cü.cen que. pocllúa &e!!. el nun..l6.le&to de atgún tipo de IUpeMen6.lbil:f_ 

da.d al LlueJr.o Mngui:ne.o o un 6en6meno de. auto.lnmwúda.d. 

La. e.nóeJtme.da.d 6e p/teAe.nta con ma.yult 6kecue.nc.la e.n mujeJr.e& en pe.-

Jr..lodM p1r.ev.lo1; a. la. men6tJr.Wlc.l6n. TambU~n e1;.tudlo6 hecho<> pOll. Sh.lp d~ 

11XJ.e6tJr.a.11 que /; e p.1¡_e1; e.nta c.011 gMn .lnude.nc.la e.n la pobla.c.l6n eL>tudlan

m, a.umen.tándo1;e en petúodo6 de. e.xa.menM. 

La.6 lu.lo11e1; a6.to6a.6 geiiellalme.nte a.pa11.ecen e.n .f.a. n.liie.z o en la a

doluc.e.ne.la. y tienden a. /te.peli.Me nJt.ecue.ntemente dUIUJ.nte. la vl.da. 

CARACTER1ST1CAS CL1NICAS. 

Se. p1te<1en.tan como eJr.o&.lone& .f.ocaUzaCÍJ16 del ep.lteUo buc.at, con -

un peJÚodo de a.pllltlc.l6n de. 2 a 3 d.út6, la.6 tu.lene& uiceJta.CÍJ16 aumentan 

de . .tamaño y alcanzan un c:UámetJt.o a.p1r.o x.lmado de 1 a 1 O mm. 

U c.entJr.o de. lM úlc.eJrM e& de c.olOJr. gwtfce.o y &u& niMge.nu pue

den pJt.e6e.ntaMe .l116lamado<1 o no utMlo. 

El ¡:a.e.lente. ¡JJtUenta doloJr. y moleó.t.la que e6 el motivo poh. el --

cutfl acude a. .e.a coMueta.. La. c.Ult.O.c.l6n 1;e. p1r.oduc.e. en.tke loó 10 y lo& -

14 CÜ.lt6, &.ln ueatJr..leeLi, El po.ue11,.te puede. e.xpe.IÚme.n.taJt 1;.(9110& plr.C~ 

mleo6 de a1td0Jr. y ltolt1ll.lgueo 24 6 48 ho!t.aJ.> an.teLi de la uice.lt.O.CA'.6n cU.nl

ca., peJl.O no Ita.y ma.n..l6e6tac.lone.& genekalu.. LM f.e.6.lonu Lle Um.ltan a· 
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la. muc.oóa bu.ca.l y no H .f.oc.a.Uzan en .f.a p..ie.f. tt..l en .f.a u.tt..l6n mu.coc.u-td-

nea. 

TRATAMIENTO: SINTOMATICO. 

La. c.Wta.c.l6n de.f. pa.deCÁmlen.to no e6 peJunanen.te pue.6 lM .f.e-6.í.one.6 -

601t 1LecUM.en..tu. 
En pa.elen.te.s que plle.6entan mole.6.:U.a.6 .únpoM:a.n.te.6 c.on .s.ú!.toma:tolo

.f.og.fa doio1Lo6a. .se dan .ea..s 6.lgu.lentu .lndic.ac.lonu: 

1. - La. apUc.a.el6n .t6p.lc.a de c.otr.tic.oute.1Lo.ldu de 4 a 5 vec.e.s dia.ll.la.6. 
2. - La. .lngut.l6n de dudo a.sc.61tb.lc.o, 1 OOmg do.s ve.e.u pOI!. cUa y g.f.uc.o

na.to 6eJVto6o, 300 mg cada cUa o do6 ve.cu po!t cUa. (md6 útil en m~ 
jvr.u, y pu.e.de 6elt ut.Wzado junto con o.tJuui 6oltma.6 de ttr.ata.mlen

to). 

3.- Ta.mb.l~n .se 1tecomlenda hac.e.ll co.f.uto!t.l06 con acoll.m<'.c.lna oJra.l en .6U6 

pen6.l6n 250 mg, du.Mn..te w1 ·m.lnu.to cua.tllo vece.s po!t cUa dupu~ 

de lM c.om.ldM. El tluLtamlento c.omlenza. cu.ando .f.al> .f.u.Wne..s 1te:

elru apa11.ece11 1J no .6e .ea llea.Uza md6 de 5 a 7 CÜ116. 

d) HERPANGHJA. (1) (8) (77) 

E.6 utut en6eJimedad .ln6ec.c.lo6a benigna, que .6e pll.Uení:a. upec.f.6.lc.a

men..te en la. .ln6anc.la, aunque en llXl.IJ IUVl.116 oCM.lone.6 .se ha pite.sentado -

en lti.iio.6 mayo1te.s de 7 a.iio6 y adulto.6 j6venu. 

ETIOLOGIA. 

E.6 caMa.da po!t el. v.VUV.. H Couac./Ue de.f. gllupo A. 

Se man.l6,lu.ta en todo e.e mundo en 6oltmll ep..idénu'.ca. 1J oc.uM.e gene-

,'UU'.mente en e.f. vvw.no y p!t.lnc.lp.l06 de..f. otofio. 

La he1tpa.ng.ltut pite.ben.ta un pe.4<.odo pa1Ut .su .lncu.bac.l6n de 4 a 6 cll-

116 apMXÁma.da.mente, y .son io6 n.lfw.s c.uyl16 edade.s ónuctúan entlte e.e 11110 

de v.lda. y lo.6 ~.le.te año.6 .f.o.6 que con mayo1t ó1tec.uenc.la .6on a6e.c:tado.6. -

La .lnmutt..lda.d pe.M.l6te. cuando meno6 po!t un año, pello puede vo.f.veJt .ea. .ln 

6ecc.l6n deb.ldo a otlta cepa del. v.[/¡_u.6. 
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CARACTERISTICAS CLINICAS. 

La. heJt.pangúw. -se hU.c.í.a. can un aumenta de tempetra.tUl!.a b1t.U6ca hM

ta. de 40 g1ta.da.s cerrtig1tO.do6, .ln6lama.u6n de .ea. óaJLlnge acentUilda, náu

M.M 1J v6ml:to, comúnmente 6e ab6e1tva que e.e paciente eJ.itlf deJ.igana.da, -

can 6a.U:a de a.pe.Uta, dl&6ag-la, &a.1'.-i.vac.í.6n abundante, e .tnte1t.60 mal.e6-

talt gene.Jull. 

La 6a!Unge 1J .ea. paM:e pote/t-lol!. de la boca. .se halJan muy en1toje.u-

da6 lJ cangMU011ada6, eJ.i.tdn cub.ieJtta.6 con mucha.6 vv.,lc.ui.M pequeiia.6 -

que m.iden de 1 a 2 rmi de dló'.me .. tJw, la6 cua..l'.u 6 e. l!.ampen !tó'.p-ldamente. 1J 

eJt.06.lona.n c.Jtec..i.rndo pMa 601!.maJL ú.l'.ce!Ut<I .supeJL6.lcla1.e& de 3 a 4 1m1 de -

ta.maño, pltV> en..:ta11 e.e e.en.tito de caio11. gw, 1tadeadM cada una pa!t una -

a.Ul!.eo.l'.a. de caloJt. 11.0 ja útelt.6 a. 

Ge.nelta.f.mente 6 e aóec.ta.n lo& µü'.a1te6 antvúa11.u de. la. 6al!.Wge, la6 

a.mlgdala.6 1J el pa.l'.a.dal!. bla11do . 

La.s &-tntomah genel!.ale& cam<'.e.n:z:a.n a. mejoll.M de.ritlto de lo6 p!Lltnetw& 

4 a 5 d-ta.6, la rn6eJunedad na e& g1tave lo p;Unupa.l e& que c,lc.a;tJt.lce. Jt! 
p.ú;[amente 1J haya un a.Uv-lo tota.l a fo& .&-le.te. d-ta.6. 

V1 AGNOST1 CO. 

La .s.úi.toma...tolog-ta de la en6eJt.medad y .&u.& ma.n-i.6e&.tac-lone.& cUn.<'.ca6 

.& e.l!.ó'.n e.e 6acton detell.m<'.nante palla. e.e d-la.9116.sUc.o. 

V1AGNOSTIC0 DIFERENCIAL. 

Ve.beJt.emc& di.6eJ¡_e11Uaftla de. .ea. g.lng-lvae.&otorna..UtiA he1tpUlc.a, vatr.!:_ 

ce.la., candlcWu.-i.6 lJ a6ta6 Jt.ec..ld-lvantu • 
La Umüac..l6n de. la& le.&-lone6 e.n la. pa.M:e po.&.te!t-lo11. de la 6a.11.ln!J!, 

.&u tamaña pequeño, la e.voluú6n ben-i.gna y .ea. MMc.te!t-l.6.Uca ep-ldémi.c.a 

e.&tac.í.onal .s-i.Jt.ve. paM dl6Ungu-lll. a .ea. HVtpang.lna de. la G.fog.lvoutama.t¿ 

.t.l6 her..pWca. 

Ade.m& la g.lng.lvoe.&.tama.t.<'..t.l& hCJr.plUca, apaltece en CUillqu.leJt. épo

ca del a.ño, e6 ex.tlta:o1tciú1~men-te deb.ll.lta.dol!.a., la encúa .se p11.uenta 

lúpe.Jtémi.ca, con ulcell.auonu en la& enc-tab, lengUil, lab.lo& y mucMa b!:!:_ 

ca.l. 

E&.ta.6 da& en6e.Jt.mcdade6 a 6U vez &e d-i.6Vtenc.lan 66'.úlmen.te de la6 

a.6.ta.6 1tec..lcli.van..tM, pOltque. é.&.t!U .&ola en cantada& acM.lonu apa.llecen -

en 6a.Jt.-tnge 1J na van a.c.ompa.1iada.s de .ea. .&.lntoma..tolog-ta ge.nelt.a.l. 
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1 RATM11ENTO. 

S.úitomtitico excfu.6.lvamente, foil atit.lb.l6ü.c0li no e1itán .i.ndi.cad06, 

poJz.que no liWLi:en e6ec.to MbJz.e e.e. v.i.Jz.Ull eü.o.e.6g.lco IJ fa .ln6ecc.i.6n 1iecU!!_ 
daJUa no con1i.tltuye un pJz.ob.e.ema. 

e) ABSCESO PAROVONTAL AGUVO. ( 1) ( 17) 

E.e. ab1icuo paMdonta.t 1ie pJz.elien.ta como con1iecuenc.i.a de un pJz.Oc.uo 

.i.116l.ama..to1t.i.o maJtg.i.na.f., en e..e. que e..e. tejido pu.f.paJz. de .e.a. p.leza a.6ec-tada 

no pJz.U en.ta. pa,to.e.o 9.W. 

PJz.uen.ta una .fo6e.cc.i.6n 6oca.e., con .e.eucoc.i.to1i poUmoJz.6onuc..e.ea1r.u -

detit:Jz.o de..e. .te.i.f.do conjutit.<'.1•0. 

La btf,.e.a.mac.<.6n en a.f.qunoli cMM u ta.n gJz.ande, que no peJun.lte .e.a. 
no.1t.mac.f.611 de una baMVUt co.e.ágena, que .e..ún.lta. .e.a. .e.u.l6n, pOJz. .e.o que e..e. 

.te.j.f.do coniwt.tlvo u du.tllu.f.do t/ .e.a. .lttn.f.a.mac.í.611 1ie pJz.opaqa. 

Se PlLMeitta 61tec.uetitemente Moc.i.ado co11 bo.f.lia1i .l1161t.a61.>ea.1i tf 1iu~ 

61iea1i MÍ. como también en-tlr.e .e.a1i 11.al.celi de .e.01i di.e.ntu multúta.di.cu.f.a-

Jz.U. 

ETIOLOGIA. 

Se d.lce que di.cha. .e.e1i.l6n puede lle.Ji. induc.lda. poJz. e..e. a.e.o ja.m.lento de 

cueJz.poli ex.tll.o.1io1i dentJz.o de R..c1i tej idoli b.t.a.11do1i , en peJL.lodo nt.i.t.<.li • 

FJz.ecuentemente '->e menc.lona que e..e. a..tllapa.m.len.to de una de .f.ali ceJz.
dM de..f. cep.lllo de.tita.e. u c.aUlia de..f. pJz.Ocuo -ln6f.ama.toJz..lo. E.6 IUV!.O en

e.o n-tJr.aJL.f.o en n.lfioli y a.du.e..to1i j 6 ven u • 

CARACTERISTICAs CL1N1CAs. 

E.e. pacú.n.te 1101i Jz.e6,(e11e do.f.oJz. que puede heJz. leve o -lntetllio, agu

do, penetJz.ente o Uge.Jz.o peJt.o cotit.lnuo 1J puede -lntenh.i.6.i.ca.Jz.he a. .e.a. pa..e.
pac.f.6n de .e.a .e.u.l6n. 

La. enc.J.a 1.>e pJz.eM.n.ta .i.116.t'.ama.da. de cotOJz. Ji.O jo bJL.lllante y e.Mee.e -

de punteado, fa de6oJz.mac.f.6n gú1g,tva.e. puede e1.>tM c..lJz.c.un1ic.Jz..lta. o d.l6Ulia 

.e.a. 1i.ln.tomatofog.W gene.Ji.a.t de..f. pac.f.ente vM.út -!ie.gún e..e. ciu.o tJ .e.a .i.n.ten

-!i.ldad del. p11.oc.e1io .fo6.l'.amatoJz..lo. 

PJz.Men.ta: Un6oadenopa.Ua, 6.f.e.b1¡e. baja tJ ma..f.1!1>.ta.Jz. gene.Ji.a.e.. A.e -

.lntJz.oduc-ÚI. 1iuavemen.te una c.Ull.eta. en .e.a Jz.eg.l6n a6ec..tada. a.e. maJr.gen de .e.a 
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enúa p1wvoc.amo.6 R.a expul6.i6n de w1 Uqu.ido puJtuleltto. 

VentJz.o de R.a 6R.01t.a. baáe.Ju'.ana de R.cu. leó.ionl!.I.> wpuJW.tivcu. panudo!!_ 

.t:aieA óe enc.ueltt!t.a.11 eAtlr.ep.toc.oó v.iJúdalló, l!.óta6Uoc.oc.oó aR.bUó, eAtaM

R.ococ.oó awr.eUó, Ne.ió eJÚa y aR.gunoó otltoó m{C1t0011ga11.l6moó c0Uóo1tml!.ó. 

VT AGNOSTI CO. 

Eó di.ólcil, polr. lo que debemoó exam.i.Mlt c.u.úfo.do&ame.n.te R.oó datoó 

cUtt.icoó que noó conduzcan a R.a dáe1r.mb1ac.i6n de R.a R.u.i.6n. 

La vliaR..i.dad pulpM eó un dato .i.mpolr.tan.tú.imo pMa e.f. d.iagn6ó.UCO, 

e.f. óondeo y la 1t.a.d.iog1t.a.6la .6011 de g1t.a.11 ayuda. 

V1AGNOST1CO V1FERENC1AL. 
Vebemoó di.óeJtenc.iaJr.f.o de.f. abueAo pelt.iap.ic.aR., que coMuponde a -

un di.elite ó.in vUaUdad y co 11 la pap.if.a 1r.e,t1r.o c.anbta, que ó e plr.l!.ó en.ta. -

como una pltom.inenc.ia dellmU:ada entJz.e la ene.la maJr.g.i.naR. Ub1te y R.a u-

n.i611 mucog.ing.ivaR. óob1te la zona UnguaR. de R.a 1r.eg.i.611 de loó can.i.noó .in 

ÓVUfJltl!.ó. 

TRATAMIENTO. 

U cwr.eta.je de R.a 1teg.i.611 a6ectada eó f.o m<1ó .útdi.cado. Va nuy bu~ 
noó Jr.1!.óu.U:adoó en tt.iíiOó y adof.l!.ócelttu. 

La ellóeíianza de una buena .técn.i.ca de ceplteado e h.lgiene bucal. 
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C A P 1 T U L O V 

p E R lo V OIJ r 1 T r s 

al PREPUBERAL 

bl 1UVEIJ1L. 

e) RAP1VAMEIJTE PROGRESIVA. 
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PER10VONT1T1S. 

La pVU:odott-tltúi eA una e116eNnedad út6lamatotúa del pvúodo11.to e~ 

Jr.a.e.teM'.za.da poJr. la p1Leóe11c..la de bol6a(./i) peiúodon.tae (eA) rJ una 1te4ott.

úó11 actlva de huuo eon -<'.116lama.c..l611 aguda. Vuc.JUb-<'.Jr.emob 3 60.l!ma..I de. 

pVU:odori.Utl6: 

a) Pe.iúodottti.tl6 PJr.epubVUll.. 

b) Pe.iúodottti.tl6 Ju.ven.il.. 

el PeM'.odottti.tl6 Rap.(.dameni:e PILoglleAJ..va. 

a) PER10VONT1T1S PREPUBERAL. (73) 

La en6e.Jtmedad ti.ene .6u .&úc..lo poeo dehpu.€.ó de la. e1Lu.pcl611 de loll 

cüel'lle.6 p4úna.túoll. Aunque ha 6J..do cüa.gnoll.tüada en eda.de.6 po6.tvúo~ 

110 ha.y c.a..60.6 doc.wnen.t:adM del .&úúo dehpu.ú de loll 4 o S añoll de echt. 

No ha ltabJ..do u.tucüo& .6oblle la. p1Leva.le11cla. de uta e116e1Uneda.d. C.Un.l

c.amen.te eA .ta.mbúÚt JWu:t, aunque la 6Mma. loc.a.Uzada de la e116e1Lmeda.d -

puede .6eJr. máll p1t.e.va.le.11J:e. de. lo que lle 606peeha. Lo1.> ea.llo6 de la 6oJLJna 

loea.lJ..zada pue1e11 MIL 6ac.il.men.te pa..¡,ado6 poJr. aUo, puv,to que lo6 :tej!:_ 

do& gJ..v1t-fe6 pueden c,~.tM &ola.mel'lle e.11 ~oltPia Ugvw. o 110 del .todo út~~ 

rrado6 lJ la pe.!LlodoJ<tJ:Wl. 6e. de6c.tLblle. 6olammte. polt. el U6o de la 6onda. 

pe/úodon.tae c¡ al ob&eJr.va.Jr. en 1t.a.cüogtta.61M p€1tcüda de hue.60 alveolaJt. 

En lob ea6o6 e.6.tucüadob la ert6e1t.me.da.d ha .6.ldo vJ..6.ta máll eomw1men

:te al!1.ede.do1t. de fo.¡, cüe11-te..6 6 upe.Jr..la1t.e./i nú& que de lo1.i út6elLJ..O/f.e.6, !f no 

ha 1.>.ldo obbe.1t.vado Urt pa..tlt.Ón eow.,J..6te.n.te. de eü6:t!tJ..buc.J..6n. 

Lo,~ 1uiio6 eon la 6oJtma loc.a.Uzada. de la. e.rt6vunedad manJ..6.(u.tan a

no/fJT'aUdade.6 6wie.iona.le-~ úúen6a6 de loli neut,11.6 6.il.01.i en Mng1t.e pe.ILJ..6€

Jr..lca o de lo1.i monoe.U:o-1>, pe/w no de. ambltl.i. No 6e 6abe b.i la e.n6e!Lme-
dad üene. o 110 ba6 e6 ge.nUlc.M, ptte1.ito qtLe .~olame.nte. han bldo e1.itud.la

dob poeob e.a6ob. La en6e/Unedad 6e ~ 6acllmel'lle eon c.Ulletaje IJ .te.

MpJ..a a11-üb.l6üea adjwúa a doóJ..6 e.btandM. En lM eMo6 e.6tud.lado6 -

lo6 CÜC'.tl-.te.6 pv1.manen.te.6 e.lt.upc..lonan no!t.malme.11-te. pello túnguno de uto6 -

tt.lño6 han údo 1t.evJ..6ado1.> dupuV.. de la pubeAtad. 

En la óo1t.ma ge.neJLalüada la pe.ILJ..odontLt.ló pkepube.!tlll pke6enta una 

hl6la.mac.J..6n ewe.ma c.011 "pkoU6etta.e.l6n" de. la e.ne.lit mMghtal acompaña

do pM la 601tma,cl6n de 6J.../iUILa6 1J lleeeA.lorte.6 . El pkoee6o de. la en6eJun!_ 

dad e.6 altamen,te de6;t/t,uctlvo IJ pMglle6a Mpldamen.te. El hue6o 1J lo6 -
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.tej,ldoó gingivale,~ pueden "de.6plaza!L6e" c.omp.f.damen.te haJ...ta e,l áp,(c.e -

de !a IUllz: lf .f.a.6 1ta,lc.e.6 pueden .tambien pe.Jtde.Jt ab601tu6n, .f.a.6 biop.6iM 

y .f.oó e.6pe.cúnenv.. qttúúiJz.g.lc.M mue.6.tJLan una alt6encia completa de ne~ 

6-Uo.!> en .f.o6 tejidoó gú1g-lva1.e6. El .tejido conectivo e6.ta denMmen.te 

poblado c.011 tm in6iUJz.ado de c.Uula.6 Un6oidu denM6 no lt6ualu que -

c.011.6,(6.te e.Mi en.teMmen.te d(!. c.Uula.6 plaómá.:tlCtl.6. A.61, en u.to6 c.a6o6 

la in6lamac.l6n aguda y la deA.t!tuc.c.l6n ex.tel'l6a d(!. hue.60 oc.lLlt/Le en all6~ 

e.la de 1teut!t6 6ilo6 . 

En fo.~ c.Mo6 e6.tudiadoó han ó.ldo enc.on.tltadoó a110Jz.matidadeó 6unuE_ 

naleó en .f.oó neut!t6 6.(loó en foó monoc.ltoó, y pM(!.c.e. habe.1t d,(6.tJúbuu611 

6amlUalt de loó de6ecto6. La en6e.1tmedad ge.ne/Lalmen.te. pMg1te.6a al pun

.tci en que todoó .f.06 dien.te.6 deudtt0ó l> e p.ür.den atL11que., en LLl'l c.aóo loó 

die.n.te.6 deuduo6 m(!.110.!i lo6 mofa.!te.6 6tteM11 1tetenidoó e.amo c.or16e.c.uenw 

de tma metlc.ulo1.>a Ump,leza de .f.06 dienteA e higiene o/tal. 

E.f. JLV..ultado 6.(nal de la peJrl.odontü,(6 p1tepubettal no óe Mbe.. Ha 

habido caóoó 1tepo4tadol> en .f.06 c.uale6 .f.oll c:Uen.te.6 peJuna.nen.te.6 óOl'l nO!t

ma.f.e.6 lJ en la eJLupcl6n lJ pe.Ju11aneAen M.l, o:t.M6 ca60ó en loó c.uale.6 ha 

apMeudo óubóec.uentemente la pV!.lodontü,(6 juvenil lJ tambie.11 obr.oó c.~ 

l>06 (!.11 .f.06 c.uale.6 .f.06 die11.te6 peJunanenteó e.6.taban a6e.ctadoó !J 1te.que--

!Ua.n e.x.tltac.u6n. Un g1ta11 númeJw de pac.leitte6 c.011 pvu.odon .. tU.ü, pltepu

bellal gene.!talizacla con LLl'l n.e.gió.tM d(!. út6ec.c.lone.6 gene!u:tlizadaó, upe

uatmm.te. o.t.i.t,t6 nu!dia. En un c.Mo que 11060.Vr.oó he.mob e6tucUa.do, eJ'. -

pac.le.nte 1tequbi..i.6 d!tenaj e en ambo6 o.ld06, ampu.tacl6n de una p.leltl'la e.o

rno c.ol'!.6e.c.uencla de gangn.ena y una apendic.e.ctomla. Ademáó, U hab,ia .t! 

nido 1tepeUdaó in6e.c.clonu 1!(!.6p.Uul.to!UM incluyendo newnon.<a lJ M.p.t.lc.~ 

m,la. de l> e.u.domo na& e .ln 6ec.uo1te.6 de p.le,l. 

LOl> ant,tb,(6üc.oó ltfül údo uóadOl> poc.o en el c.ontJtol de .f.a peltio-

don.tltló en eó.to.6 n.i.11oó. En el plte.6 ente no ha 6.ldo d,l6 e.liado ningún m~

.todo l>a..tiA 6actoJz..lo de .tl!a..tamlento, aunque la .tlmp.le.za me.üc.uloóa de - -

lol> dlen.te.6 a. dla.lt.lo el> pltObablemen.te .ea poó.<.b.LU.dad rn.ú e6ec..t.lva.. La. 

6lo1ta que. ha.b.l.ta la.6 bol6M de .<.nd.lv.lduo6 c.011 peltiodonti..:ti.6 pl!e.pube!tal 

l10 ha ó.<.do eL>.tud.iada ni loó tuulol> de ant.lc.ueltp06 l> l!Uc.06 han 6.ldo d! 

.te.JLm,(na.doó • 

CARACTERISTICAS VE LA PER10VONT1T1S PREPUBERAL. 

l.- El .ln.luo e6 dllltan.te o .lnmedia..tamente. deópuéA de .ea e.JtUpcl6n de. -
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to& dlen.tM p./t.ÚnaJLlo6 • 

2. - Su o c.uJVtenc.i.a e.i .l!aJl.a. 

3. - La en6f!1tmedad puede .teneJt. bMeA genWca.6. 

4. - Fo1tma gertefUU'...tza.da.. 

a) 1n6lama.c.:i6n ex..tltema.damen.te aguda y p1¡_ol.l6e.1U1c.i.6n de lo& .te.ji-

do.& gi.ttgi.va.lM. 

b) Ve.&.tJw.c.ei.6n mu.y Jt.áp.lda del. hueAo a.lveo.t'.M tJ la ene.la. 

c.) Ve6ec..to& 6w1ei.ona.le& i.n.teMo& de neu,tJW 6.lto& 1J monoclto.& de -

&a.rtgJt.e peh.1.óélúc.a.; lo& 11eu.th.66.ll'.o& e&:ta.n au&e11.te& e11 lo& .te.ji.

do& g.ll!gi.va.le& • 

d) Itt6ec.ei.one& óJt.ecuett.te&, e& pec..lalmen.te Jt.e& p.lltatolt.la.6, 1J en a.lg!:!:_ 

no& c.aóo&, o.t.i.;t:,.ll, media.. 

e.) La peJÚodon.ti..t.ló puede. &eh. Jt.e6Mc..taJt..la. a. .ea. .teltilpia a.n.t.lb.i.6.t.l-

c.a. 

6 ) To do& lo & di.en.te& pJti.ma.JLlo& e.&.t.an a 6 e eta.do&; la de.ntlc.i.6 n pe.Jr.

mane.n-te puede. e&tM a.6ec..tada o puede &e.Jt. noiunal.. 

5. - Foh.ma Lo e.ali.za.da. 

a) So.lamen.te. a.lgw10& di.en.te& e.&.tan a6ec..t.ado&; e.,l pa.th.on a.ún no ha 

&.ldo deteJtm{nado. 

b) La i.rt6lamaei.6n de lo& tej.ldo& gi.ngi.va.le& puede &eh. Ugéluz o ~ 

.taJt au& en.te • 

c.) La de&.th.uc.c.i.6n e& meno& Jt.á.pi.da que en .ea. 601UM ge.neh.al.lza.da. 

d) Lo& neu..th.óói.lo& o lo& monoc.i.to&, peJtO rto ambo& Uenen de.6ec.to& 

6u.nei.ona.le& • 
e) Lo& pa.ei.e11te& pueden o no habeh. .teni.do o;t:..ltl.6 me.di.a, c.omt1.11men

te no ha.y hi.&tolt.la. de i.n6e.c.c.i.one& ó1t.ec.uen-te& • 

6) La& áJteM a.UeMda.& &a n 6ac.ti.ble& de .tM.:ta.Ji. pOJt. c.uJt.e.7..a je Jt.adi.

c.ul<VL lj .te.Mp.la. a.ntlbi.6ti.c.a.. 

b) PERIOVONTITIS JU VE NI L. ( 13) 

E& u.na. 6oJt.ma poc.o u&ua.l de pe/ÚodotiU.ti.6 caMc..telt.i.za.da cihuca. 1J 

Jt.adi.6gJt.a6.(.crunen.te poJt. bol&a.& pelt.i.odon.ta.le& pilo 6unda..& a.&oc.i.a.da.& c.on lo& 

ph..lme.11.0& molalt.e& pe1tma.11ett.te,6 y/o lo& ,foc.i.l>i.vo& lo& cWlle.6 a.lbeJt.ga11 una. 

6f.o!W. Mpa.llc.i.da y ma.ni.6i.e&.tmt poc.o-6 o n.tnguno-6 6-lgno6 cUn{c.06 de i.n--

6f.ama.c.i.6n. La. en6e1tmedad ti.ene 6u .ln.ic.i.o en ta. pubellta.d. El .lni.c.i.o -
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c,U;úc.o 6.lgue a la pube!Ltad poll Wt dehc.onoc..ldo pVW muy c.oldo tiempo. 

Se M.tw:U.o a w1 vMOn negllo de l Z aiio6 en qu.len el hue.60 alveolM allt!!:_ 

dedOJr. de loó µ'Ume.M6 mo.f.MM u.taba Mcliog!tá6.{,c.amen.te. nollmal, pelto -

.e.a;.. Jr.a.CÜogM6.lM l1ec.f1M apllo:Umadamen.te Z me.6U deL>pué6 llevelalton .f.a ·

plte.6e.ttc..la de Wta c.lMa dutltuc.c..l6n 66 ea.. 

Se upeM que c.on601une. lo6 CÚÚM Uegen a eAtalt cli6po11oblu, 6ea

mo6 c.apac.e.6 de demo6.tltM el .fo.lc..lo de .f.a de6br.uc.c..i.6n de huMo dentlw -

de c.ue.6t.l611 de 6ema11M de,bpue.6 de 1'.a pube.Jd:a.d. 

La pllevalenc..la de í'.a pell.todon..U..t.<.6 juvenil e.6 4 vec.e.6 ma.yo1r. e11 ~ 

je1r.v.. que en lwmbltu y hay wrn cli6br..lbuc..l611 6amil.lM. Lot. CÚÚ06 ac:tlnf. 

mente cliópon.lblu .lnclfran .f.a plleóe.nc..la de de6ect06 óunc..lo11a..f.e6 en v.llr.

tua1.men.te .todoó lo6 pacJ.en.tu en lo6 neu.ttw6ilo6 en M11g1r.e pelr..l6Wca 

o en lo6 mono u.toó, pella 110 en a.mbo6 t.lpo-6 de c.Uu.f.M. El pa.br.án de -

cli6br..lbuc..l611 u c.ott.6.l-6.ten.te c.on wi Mzgo gene.tlc.o dom.lnan.te Ugado a X. 

La au6enc..la 1r.e.f.a.t.lva de .ln6.f.a.macJ.6n g.lnglva..f. aguda ev.tden.te e.11 la 

pe.Jr..lodont.lt.l6 juvenil u de c.on.6.ldvw.ble hi.tVtc6. Lo6 e6.ttid.l06 IU6.to

pa..tol6g.lc.o6 de lo6 .te.j.ldo-6 g.lng.lva..f.M a6ec..ta.dol> y lM l:oUa.6 .lnd.lCCll1 -

la pJt.eA enc..la de un .ln 6iltlr.ado de/16 o de c.é..eu.la6 Un 60.lde.6 no M ua.l e.o 11 

poc.o .tejido c.olage.110 Ir.emanen.te.. La mayo/Úa. del út6il.tlta.do c.Uu.f.aJL u
.ta e.o nót.l.tu.ldo polr. c.Uuí'.CUi pí'.a.6rná.tlc.a.6, 7 6 % de W c.ualeA mue.6.tlr.a11 u11a 

6al.ta. de la c.ade.na pe.óada c..ltoµi'.ál>mí.c.a Ig de.tcuunútan.te6 Up.lc.M pa.Jta -

e.6.tM c.U.ulaó • 

La. a.u6e.nc..la de c.adenM pe.óada.6 puede Jr.eóleja.Jt o.tita. a.noJr.maUdad 9!!:. 

11eJr.a.! e.n e.6to6 pacJ.e.n.te.6. Lol> neubr.6 6ilol> e.6.ta.n p1r.eAen.tu pvw eUo6 

no Mn p1r.edomí.na.n.tu. Puede. óe.Jr. que la.6 c.a.Jr.actewt.lc.M cUrúc.M e -

li.l6.tol6g.lc.M de .fa.6 lu.lone.6 C6te11 en ac.ollde. cl.llr.fr.to c.on la c.ompol>.lc..i.6n 

de la 6.f.oJr.a. .ln6ectan.te. Po1r. e.jemµi'.o, e.6.tM ba.c..te!UM pueden no pttodu

c..llr. .f.M c.a.nt.ldade.6 e.ópe.MdM de pép.t.ldoó qu.ún.lot(fc.t.lc.o-6 y eUol> pueden 

c.un.tene.Jr. ac.t.lvadolleó po.ten.te.6 no c.omuneA de. c.U.uí'.a.b B. 

AUVUUt.ti.va.men.te, .f.a bac..telr..la. puede p1r.oduc.ilr. .towM la.6 cuale.6 

úth.lben la 6unc..l6n de lM c.Uuí'.M 6a.goc..(;Uc.a.6. Ambo6, Ca.pnoc..lto 6a.ga y 

Ac.t.lnomlc.e.6 actl110m.lc.e.temc.om.l.tanl>, 01r.gan.lómo que ha. <1.ldo mM.tJr.ado e6-

.tan plr.eJ.>en.tu en lM le<1.loneJ.> y loó c.ualell <1on c.on6.ldeMdo6 <1e.Jr. loó P!!_ 

t6ge.no6 .lncí'.u.ldoó, pueden pttoduc..llr. exotoXA'.nM lM c.ua.f.e-6 .lnh.lben .f.a -

~unc..l6n de 1'.06 ne.utJt6 Mí'.o-6 1101tma..f.e<1. 

0.tlUJ. c.aMc..teJiú U.e.a de la pe.1tlodont.lti6 j uve.nil .f.a c.ua..f. ha. l>.ldo -
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de gMn lnteJr.eh e6 el he.e.ha de que hay una deh.tJiuc.u6n ln.tual Juf.yii.da 

&eguúia. pOlt una lenta a w1a de.tenCA'.6n c.i:imple.ta de la en6e1tmedad. Palt 

ej er.ipla, na&a.tJia6 .tenema6 da.ta& de u»a muj eJr. de 2 O año;,, que .ten.ta. pe- -

Jt.<.adant.<..t.<.6 juvenil e.ama una adof.~6c.en.t(!. IJ en qu.len f.tU bal6a6 pa6te-

Jt.<.01tmentc &e 1r.eac.Uvcvum l.J otl!.06 cüentu UegaJr.on a U.tal!. .tncf.uldo&. -

En u.te po.CA'.ente 6ueJton e;ic.on.tlLada-!i .tí.tuf.o.~ a.e.to& de an.üc.uel!.po6 MM.

C.06 al A. actútomlc.e.temcomitan.6 y CapnocUto6aga 6p. y Bac..telLOlde& gú1-

glva.le6. Ha 6lda JteCA'.entemente mM.tMdo que f.06 paclente-!i con peJtlo-

dontltl6 geneJr.alüada. na han 6ldo enc.ontl!.ado6 n.lvele6 6lgn.iólc.a.ti.v0-!i -

de eJ>to6 an.tlc.ueJr.pa6. 

En o..f.gwto6 c.Mo-O f.M bolóa6 puede.n UcgaJr. a 6eJr. 1teactlvada.6 1 c.o-

munmente cuando loó pauente.1> Mtan en f.o& 206, aunque u.ta 11.eac..Uva-

CA'.611 puede no 6Vl. .tlp.lc.a de pe.M.adon.ütl6 juven.<..e. 6.ttlo md6 blen puede 

Muml!t otM 601tma de la en6e1r.medad c.aU6ada poi!. dl6eJr.ente6 mlc.Jr.001r.ga-

n.l6mo-0. LM 1teAuUado-0 muutl!.an md6 cla.Mmente que f.a.-0 f.eAlonu -0011 

mue.ha inltó acce.-!ilble.-!i paJr.a el .tJuLtami.ento de lo6 que 6 e penó aba an.tM -

y, en alguna-O c.a-00-0 1 la mayotúa del hue&o alvcola.IL deh.tuldo pu.e.de 6elt 

eJ.>tlmulado paM 11.egeneJr.M -0lmplemen.te po!t la 1r.emocl6n de JteA.to6 !1 t~ 

pla. an.tlbi.6tlc.a 6l6t6nlca. a do1.;l6 ei>tandaJt. Hay ev.ldenclM p11.e.Umlna-

1r.u de que el d..udo Mcó1tb.lco y el Levamlliol pueden 11.e-00.f.veJr. pMCA'.al-

mente lM de6ec.to6 de lo-0 g~owo-0 neutl!.66.U.06 en uto6 paciente.&. 

CARACTERISTICAS VE LA PER10VONT1T1S JUVENIL. 

1. - El .lit.lelo u -00.f.amente en la pubelt.tad, peJW el.- cüagno6tlc.o puede 

-0 eJr. hecho du pu€.-!> • 

2. - LM f.ui.onu u tan. c.on 6útada.6 p11.edomlna.ntemente a. lo6 plWneJl.06 mE_ 

laJr.eA pe1tma11entu y/o lncl-Olvo6, 1J la cU6.tltlbucl611 de f.a.-0 .f.eAlo-

nu e6 comunmente -!ilme.tJt.tca. • 

. 3.- ctin.<.camente, loó .tej.ido6 glnglvale6 pueden a.pa.11.eceJr. c.omple.ta.men

.te nol!.mlle.6 IJ la cantidad de dep66i.to mlc.1tOb.la.no6 e6 mucho menolt, 

de lo que pucUeJr.a e6 peMJl.6 e. 

4. - La6 b1cüvldtw-!i a6ec..tado6 po.1¡.ecen 6 elt mucho md6 lte6i.6tente a la. ~ 

!tle6 que lM 110 a.6ec..tado6. 

5. - La. en6e1tmedad e6 4 vece6 má..6 pl!.evalente en muj elte6 que en ltomblte& 

6. - La cU6.t!tlbucl6n 6a.mlUaJr. u con6i.6.tente c.on un 1ta.zgo genWco do

mlnante Ugado a X. 
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7.- Ca.6.l .todo6 lo6 .lndlv.lduo6 a6ec.tado6 .llenen de6ec.to6 6unclonale4 -

en ne.1Ltlr.6 6ilo6 o mono u.toó. 

8. - La.6 f.u.lo11e6 Mrt a.Uamente a.c.tfoa.6 .lnmecUctáunente dúpu.€6 de la -

pube!Ltad peJr.O .ta dv..:tJUJ.c.u6n 6ub6eeuen:te puede J.ieJr. .leM:a o c.ua.JL 

e& pontaneamen:te. 

c.) PER10VONT1TZS RAPIVAMENTE PROGRESIVA. ( 73) 

Pllllec.e J.ielL wta. en.tlda.d de. e116eJUnedad cli..6tlnt.a. que puede. 6e.Jr. .lden

.tl6{c.ada. en ba.6 e a. la. liló:tolr.{a del pa.c..iente 1J de lM c.aAa.c..teJÚ.6.tlca.6 -

cUn..lc.a.6 y Mcllogltá6.{.c.a6 y pJr.UebM de 6unú6tt de c.Uula.6 MttgtúneM. -

El .ln.lc..lo e.6 c.om11J1men:te en:tlr.e la pube.Jr.tad y la e.dad de 30-35 año6, 1J -

el Bac.te.M.lde gú1g.lvaU6 pa.Jr.e.c.e 6eJr. un pa.tógeno .únpoJr.tante. El pa.:tJr.6n 

de du.tltuc.c..i6n 110 e.1i:ta c.on6.lnado a lo.6 ptúme.Jr.0.6 mol.Mu e .lttc..l-6.lvo.s n.l 

a o:tlr.06 gJr.Upo6 e.6peú6.{.c.o6 de d.len:tu, peAo a. 6u vez, en ta mayo!Úa de 

lo.6 c.a.606, :todo6 .e.06 cllen:te.6 u tan a6e.c.ta.do6. Aunque algww.6· de lo6 -

.lncllv.lduo.s a6ec.tado6 han 6.ldo mo6butdo6 tienv1 o ltan ten.ldo pe.Jr..lodon.t¿ 

:t.l6 juven.ll vi e.dadu temp1ta.11M, hay o:tlto6 en qu.lenC'.6 el peJU.odon:to - -

eJta noJr.mal a.n..te6 del .ln.lc..io de la e116e.Jm1edad ltáp.ldamen:te p1tog1tM.lva. -

El .ln.lc..lo no oc.uMe en la pubeJr.tad, 6.lno a c.ualqu.leJr. edad CÍeÁpué6 de. -

la pubeJr.ta.d. No .~u e.amen:te uta en todo6 l06 pac..ien-tu j 6venu, 6.lna -

la en6e.Jr.medad M ept66d.lc.a.. El p!WneJr. epüoclla puede -0 vr. aLtamente a

gudo y deótlr.Uc.tivo. Vtvurnte Mta 6Me, lM tej.ldo6 g.l11g.lv1tte6 ma11.l- --

6.(e.6:.tan pJr.o.l'...t6eJr.ac..l6n rnaJtg.lnal y ltemoMa.g.la v.pontanea. 1J pu.e.de 6elL ob

-OeAvada. plt6 CÍ!lenando de .i'.M boüa.6. La 6upeJtá.{.c..ie g.lng.lvaf.. puede to-

ma.Jt. una. apa.túenua. e.amo de. malta.. E-0.ta 6au. pur.de plt.og!t.V..M a la 60~ 

c..i6n de a.b6c.e-006 y la péltcllda. de lo1.> clle.nte,6 o, a.lte.1tnativamen.te, la -

dMtlt.uc.c..l6n ptte.de Uegilfr. a de,tmeltóe e.6p0tda11ea.me11.te o de<>puéb de la -

.lnteJtvend611 polt. e,l pac..lente o el den.U-O.ta. En c.a.6 a de que 6e díltGtf]a, 

loó :tej.ldo6 g.lng.lvalu u.tan 1tdaü.vamente UbJr.e.6 de ma.n.l6u.tac..lone.6 -

cUn.lc.M de ú16lama.CÁ6n y e6tan Ugelt.ilmente apa6.lc..lanado6 a.e d.len:te, -

aún en bal6a.6 de pito 6wuildad cx..tJt.ema que pueden 6e!t. dema-0.tJrada.6 pM la 

óanda., 1J la. pVi.clida de lzue-00 ex.ten-O a puede ó elt obHJt.vada. en la-O Jr.a.d.io

g!t.á6.la.6. El pe.JU6do de ado!Un.ü'.amlen:to puede. -OeJr. Jr.efaUva.mente c.o!t.to a 

puede óeg~t!t. pofL año-0. 

En a.pMwnadame11.te el 75% de lo-0 ea.6oó eti.tud.la.do6, l1an ó.ldo den106 

:tlt.ilda.6 ano-'UlllLU.cladeA 6unCÁonale.6 de ne.u.t.Jt.66iloó o ma11oc..lto6 de -Orutg"-e 
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peni.6e.Júca. La pe:uodon..t.-<.tü tr.áp,ldame.n..te p1t.ogne6,lva eó .e.a 6onma de - -

peniodonllt.l6 que M v.úta comwunl'.11.te en .<.nrU.v,tduo.6 que .ü.e11e11 en 6e/U11!!_ 

dadu 6,l6térrúcM fu.6 cuaiM .l'.o6 p!ted.úponen a la pe.Jt,lodon..tlU.6. LM -

e.116eltmedad1U> .inc.í'.u!/en: S.úidnome de Vown, S.lndnome de. Checüak-H.i.gtU/i.i 

y S.lnd!t..ome de Paplt.eon-Le6ev1te. 

Al SHJVROME VE VOWN. ( 1) 

Et 6.lndnome. de. Vown, de.11om.<.11ado tlfte.cue.n..te.me.n..te mongoWmo, 6ue - -

dehCJL.lto po1t pJrl.mr.Jta vez po!t Langdon Vown. 

ETIOLOGIA. 

Ve&conouda. Gu.Mda. 1t.elau611 con una ano~a cJLomo66m.lc.a y ti.e

ne 1tehlc.i.611 d.úi.ecta e.o 11 .f..a e.dad de la madne.. 

PREVALENCIA. 

Ett 91t.Upo6 de. madne6 en..tJr.e 19 y 2 8 aiioó de edad, 6e eAUrna c¡ue la 

.útc.i.denc.i.a e6 de 1 cada. 2. 300 naum.<.en..toó. E11 madne6 en.tite 35 y 39 a

ffo6 de. e.dad, ta .foudenc.-<.a e6 de 3 a.e. 8 pO!t ue.n..to de loó naUm.lentoó¡ 

dupu.é.6 de. .lo6 40 aiio6 aumenta a una p1tOpo1tu6n de. 10 a 20 tt.iffoó pO!t -

uett ttaUrn.<.elttoó lj en madne6 de mM de. 45 aiíoó de e.da.d, e6a pn.opo!t.U6n 

M c.i.e11de al do ble. La rna.yo/Úa de ./'.06 pacle.n..tu con ó.lnd/t.Ome. de Vown -

Uene.11 wt total de. 4 7 e1t.omo6amM, en vez de. 4 6 que. llenen fu.6 pe.lt6011a6 

naturru'.eA, de.b.i.do a .ta ~o mía del CMmoó ama vun.üwto. S,(.11 embMgo, 

en.tite e..t 2 y 3% de la6 paue.n.tu, e.11 vez de. habe.1t. ~orn.Úl de..t Cf!.Omoó~ 

ma ve.,i.,Uuno hay w1a .tJt46loc.au6n, .f.o cu.af. olt..i.g.i.na fo e.anti.dad 1to1t.ma.f. -

de 46 ctr.omo6oma6. 

de ma.d!t..e.6 j6ve.ne6. 

La .tJtMloca.u611 eó mál. 6tr.e.cuen..te en n.úioó 11audo6 -

C.Utt.icamen..te., el mongo.to.i.de pon. .t'l.Mf.ocac.i.611 pn.e.--

6enta. muy paca cü6e.1tenc.i.a con el pac.<.en..te. c.011 mongoWmo pon .tJúóomút. 

Ve loó u.tud.i.oó ep.i.dem.i.o.t6g.i.c.o6 óuJtge. qu.e út e.116eJtmedad podn.<.a. --

6e.Jt c..a.u.6a.da pon. un age.n..te ú16ecuo60, po6.lbf.eme.n.te de olt..i.ge.n vi.Jr.66.lc.o. 

Loó Sunda.me.n..tM de e6ta .ldea 6C .ba6fü1 6ob1t.e lo6 6.i.gu.le.n.teó l1ec.lto6: 

Hay u.na. valt.i.au6n pe.ni6cüca e.11 la .<.nude.nc.<.a de. mongcWmo con un pe-

!Úodo de. oóc..llac.i.6n que c.ompn.e.nde de. 5 a. 6 afio6; la .lnc.ldenc.i.a. c.01t.6i.d~ 

n.a.bf.en1e.nte. ma!folt. en zontU u.n.bana6 que. e.11 ltWUlle6; una "conc.e.n..tltac.i6n" 

de. CMM de. no me.no6 del 40 po!t uen.to de. nac..lru'.e.11.to6 mongoloi.de6. 
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E6ta6 p1tuebct6 wgiene.11 qtte el 6forl'lome de Vown 110 óe oJug,(..tta en -

6ac.to}[e.6 lten.r.cü.ta:úo& 6-i.rw que M debe a wt e11JW}[ en el me.tabol.iAmo c.~ 

lu&vt que ltay que 1r.a.1d1r.ea1t ltac.la a,tJuú, lta&ta c.ond.lclonu amb.le.ntale.6 -

e.orno ta Jr.ad.lacl6n, 11tWu'.c..l6n o un v.útM que pe.!ttWLban la dlv.f.6.f.611 e.el!:!_ 

tM 11011mat. 

CARACTERISTICAs CLINlCAs. 

Hay .tll.eA c.Ma.ctew.U.c.M 6.U.f.c.a& que ayudaJuín a e6tablec.e.Jr. el dla..E_ 

1166.Uc.o: 

1 • - Un pliegue palrn<Vt. .tll.all.6 ve.Jr.6a.l útt.f.c.o de 6f.eiú6n. 

2. - Anoma.U.a.6 en .ea zotta de deAaNtoilo c.Ju.fneo f,aclat tal e.amo e.abe.za -

pequeña, mr110Jr.e6 díme111>.lo11u lútea.le!> del CJtáneo, bMe c.Jr.aneana -

c.011.ta, oc.c.lpltat aptanado, c.av.ldadei> o;¡b.ltatu men011e6, &ubde.6a-

Moilo de. loó hLle.606 de ta c.av.ldacl 11a&al, de¡.?1r.e.&.l611 del puen.te de ta -

11M.f.z, paiadan. aJrque.ado y c.alr.to y aUóencla paJrc..lat o c.ompleta de 6enoó 

6twnta.lu. El caMc.t~.Uc.c c.tuíne.a bMnqtúc.~6ala óe debe a una maJtc.~ 

da 6a.lta de. c.1tecl.111.ú>.nto e11 óent.ldo tong.ltud.i.tiat. Et ancho del c.Mneo 

e.6 ó6lo levemente .f.116eJU.01t a lo no!tmal. En U11 ehtudlo ;¡ec.le.nte., 6e. -

c.ompMb6 que. la zona má6 o.6e.ctada. del c.ltáne.o e.11 el 6.lndJtome de. Vown e.6 

ta 1t.eg.l6n de la .támlna. c.!t.lb.lf,olt!ne, de. loó lwe1>06 ttMa.l y etmo.lde.6 to -

c.ua.t µJtoduc..fa c.ltáneo .ln6an.ta c.011 ptwp01tclo11e1> anol[ma.lu. 

3. - Lo. a.11oma.Ua. de lo. d.f./[ec.c.<.611 de ta ú1c.lútac..l611, e.I'. tamaiio y la 60'.!:_ 

ma. de la 6.f.6WLa palpeb!taf 6011 qu.lzc'f.6 loó 6.lgno6 mcjoJt c.onocldo6 -

del 6lnd1r.0me. de Vown. La obUc.u.ldad de loó o joó ett el'. l>.lndJr.ome -

de Vown e6 el Jr.e.óultado de abelt.tuJr.aó en el c.ltáne.o. La Jr.aza mo11g6Uc.a, 

palt. atlt.a palt.te, 110 p!t.e.6enta uno. C.UllvatUAft tan e.l'.e.vada del l[e,bol[de ow:{;_ 

tal[.f.o. La .lnc.Uttac..l6n de ta ó-<'..6Ult.a patpeblr.a.l no M c.ottótante ó.i.110 qtte 

apaJrec.e etttJte el 75 y el'. 88 pol[ e.lento de lol> en6el[Jlr06. En Ma.Udad, 

la 601t.ma mc'í6 c.an.actelt..lót.ica el> el Me.o ó.lmftl[.{.c.o d~,l bMde del pál¡.pado 

l>upe.M'.01t., c.uyo punto mU alto utá en el cetttJto. E6to e.6 c.on.t:1r.alU.o a 

la 601t.ma del pá.Jtpado nol[mal en el c.uat el punto mc'í6 alto del Me.o 6 e -
halla en ta wú6n del .tell.e.lo .f.l'l.te.t[no y el telf.c..lo mecí.lo del'. ptflt.pado. 

SIGNOS Y SINTOMAS BUCALES. 

E6 6;¡e.c.uen.te que ta lengua e.&.U 6.f.6WLada pe.Jto no e.6 C!O.mún que. et.

té ag1t.a11dada y loó lab.loó e.&.tdn 6Jr.eC!uen.temente 6.f.6WLado6 y 6eeo6, :tle-
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nen tendenclcu. a la xe.Jr.o6tomla. 

La eltilpcl6n de lo6 c:Ue1tteh tempo)[a)Úo6 u.tá úivaM.ablemente. /f.~ 

da.da. 

No1tmal.mente, lo6 .foclüvOb e.11upc.f.onan a.f.1tededo1t de lo6 6 me.l>e6 de 

eda.d, m.ient/f.cu. que en el l>lnc/Jwme de Vawn eh JUVto que &e p1toduzca an-

tu de lo.& 9 me.l> e6 y pOIL lo geneJUtl'. la dertt.i.u6n pllÁJnil.Jl,Úl teJtr.U'.na de ~ 

1tL1.pclana1t entlte lo.& cua.tlt.o y cúneo añal>. 

La micJtodoncla e6 el de6ecta mOJt6al6glco má.6 común. McJ.Ullan y -

Ka.&hgaJLlan ab&eJr.vaJWn que .f..06 de6ecto6 de la molf.6olagla y la ageneh.f.a 

co11gért.lta. de la6 dlenteb exlbtla.n en .f.M do6 dent.f.clone.l>, con tenden-

c.f.a a clltcUMCJt.f.bllthe a .f.a6 .lncl6.f.vo6 6upeltio1t.M e .f.n6elf.lo1t.e6. 

La p1teva.f.encla de d.f.en.te.6 a.u&ente.6 en el ólnd/f.ome de Vown eó polt. 

lo me1to6 de 4 a. 5 vecu mayolf. que en la pab.f.acl6n gene.Jr.a.f. o en 1r.etan-

da6 menta.f.e6 no mang6l.lco.&. 

ENFERMEVAV PAROVONTAL. 

Lo.& en~e/f.m06 can .&lnc/Jwme de Vown .tienen glUU! p1r.eva.f.enc.f.a de en--

6e1tmeda.d peJr..iadon.t.ai.. NMh ob6eJr.v6 una p!teva.f.encla. de 90 polr. e.lento -

en &u.& paclentu. 

Mc.Mman y KMltgM.lan encont!UVton que el 62 poi!. cle1tto de 6U.6 95 

paclente.b tenlan a.f.te1t.aclonu pe/f.lodo1ttaleh que .&e c.a1r.actefr..lzaban pOIL 

.l.n6.f.amacl6n de .f.a6 enclcu. en la zona. de loó .l.ncl6.l.vo6 .in6e/f.loJr.e6 y la 

pélr.dlda. tempJtana de lo6 cüentu . 

K..ú.üng y K1teb6 ha.f.lalr.on que la .l.ncldenc.f.a de la g.lng.ivU.l.6 6ue -

de 100 poi!. e.len.to en un glt.Upo de 71 Va/f.011M ent/f.e 7 9 lj 2 5 añ06 de eood. 

Coiten, en un g.!Wpa de 100 pci..c.len.tu mongo.f.o.lde.6, 57 vanone.& y 43 muje

lt.e6, encontlf.6 en6vm1eda.d peJr..iodo11ta.f. avanzada en el 96 polt. c,iento. En 

un utud.lo 1t.ad.f.ogltá6,ico comp1t.ab6 que loó óWo6 má.6 comune.6 de pélf.d.f.da. 

6.&ea 6ueMn .f..M zonM miteJr..iolf.M 6UpelL.lo1te6 e .in6eJr..ioJr.e..6. La pl'tcUda 

6.&ea a.f.veo.f..M, ó..f.11 embMgo, 6ue m¡fo .l.ntenM en la.6 &egmento& ante/f.lo-

lt.e6 que en .f..M po6telf.lo1te.6, ..,,¿ b.f.en la .l.ncldenc.f.a e.IUI mú o meno& la -

m.l.óma em ambO'-> 6ectoJr.e6. 

OtJt.a cMacte/tl.6.tlca .l.nte.Jr.uante e.& .ea elevada. .l.nc.idenc.f.a de la 

9.l.n9.f.v.l.ü6 u.fceJt.onecJtO.tlzante aguda.. 
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TRATAMIENTO Y PRONOSTICO. 

f.lo eó µoti.ibR e ;t,'W.ta.J¡ a pac..lentu .lnteJtttadM, de. coe.6-le-i.alá>.de .lr1te

.Uge11c..úl. muq baja, 6,(11 6ometelita6 a p!temed.lc.a.c..l6n, !f de elio6 110 6e -

puede e6 pe.f(a.Jt coo pe.Jtac..i611 alguna. Pa!t otf(o .f.ado, 6 e pueden f(ealiza.Jt -

c..ietc.tM pltoce.clún.le11.to6 te.Jta.pfo.t.lco6 Um.Uadaó en pac..ien.tu 110 .ln.te.!trw.

dob c.on de6 e.06 de. coope.Jta.Jt !f c.uyo c.oe.Mc..ie.1tte. de .lnte.Ugenw e6 mf6 -

aUo. Et p.1w1t66t.lc.o, 6.lll embaJtgo, e.6 malo pa!ta. loó d.le.rite.6 c.on le.6.lo

ne.6 avanzada, bol6a.6 pe.Jt-<'.odon.tal'.M p!to6unda.6 y pM.d.lda 66ea.. PJtObable 

mente. e.n e6.ta..6 e-iJtccuv.ita.nc..la.6 de.ba.ino6 c.on6.ideJUVt ta péJtd.lda. 66ea. e.orno 

o.tJr.a. man.t6v..tac.i611 bue.a.e. de. la e.n6vur.e.dad oJtgárzl.ca. POI!. lo .tan.to, 110 

e6tá11 .lnd.ic.a.do6 .f.M .tJta..ta.m.le.n.to6 e.x.te.n6o6 y lte1to.ico6. 

BI SINVROME VE CHEVIAK-HIGASHI. (16) 

E6te llalto .t.111u.to1Uto a.uto66m.lc.o Jtecv..lvo 6 e c.a.Mcte.Jt.iza. pc!t a.lb.l- -

n.i6 mo pa.Jtc..úl..i., 6oto 6ob.la., gJta.nuta.uonu a.11ol(J11a.ime.rite gJta.nde.6 ·en .f.oó - -

teu.coc.lto6 rJ otf(a.b cUu.f.aó c.011 gJta.11ulaC-.lo11e.6, e .ll16ecuo11e.6 p,i.6geno..6 -

6ftecuentu. Apa11.ece una 6Me de 6eudoUn6oma a.ce.f.e.Jta.da. c.o11 Un6oa.deit~ 

pa.t.út, ltepa.toóplmome.ga.Ua y pa.ncltopen.ia; óe dwt ex.ten.606 .út6.il.tlta.dob 

Un6o.lde.ó !f o ctVUte ta mue.Jtte a una .templta.l'la eda.d. Lo6 g1ta.nuloC-.lto6 1 -

monoU.toó 1J .Un6oc.l.tM c.ont.lenen gtufnulo6 g,(ga.•tt:U que ¡xvr.ecen U6o6o

ma.6 anoltnia.R..u • 

C) Sif./VROME VE PAPILLON-LEFEVRE. (l) (9) 

La.6 6.lgu.len.te.6, 6on ca.Jta.cte.Jt.ú.,t.lca.6 de u.ta. en6e.tuneda.d: 

l.- Se. he.Jteda con c.a.tufcte.Jt au.tob6m.lc.o Jtece.&.lvo. Ett muc.lto6 Ctt606 hatj 

pJtueba.6 de co11Mngu.lne.idad pa11.mta.l. 

2. - Se plteHnta con .lit6lamac.l6n _q.lng.i.va.t 1J e.x60Uac.i.611 de to6 di.ente.& 

tempoJta.Jt.la 6 IJ peJUna.nen.te..6 • 

3. - La.6 te.6.lo11u cu.táne.M lupe1tque.Jta.t66.fr.a.6 tienden a 6 e.Ir. b.len dem<VL

cada.6 y .U.m.Ltada.6 a R..a.6 paltna.6 de .f.a6 manoó y plan,ta.6 de la6 p.úui, 

auque. a vec.e..6 6011 d.t6U6M a punt.l601tme.6. 

4,- Et 91tado de lt.lpe1tquelta.toóü t.lende a 6elt leve. Po!t to común, la 

.inte.11.b.ldad de la6 R..eó.lonu de R..a.6 pla.11.ta..ó de la6 p.le6 eA mayalt -

qLLe. .e.a de fo.~ pa.tma.6 de .(JU mano<!>, peJtO .IUV!.a..6 ve e.eh 6e 6.l6Wt.alt --
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exe&.lva.rnen.te IJ ma.le.6.tOJt ae. pauen..te. La i.lv...talau6n de tcw .CM.lo 

ne& de la p.lel 6e p.1r.odu.c.en. mcú o men.01.> en la ni.Urna époc.a que a~ 

.1tec.e la en6e.1tmeda.d pe.Ju'.odon.t.a..e, M decbr., en..tJte el ugu.ndo y Cu.a:!: 

.to afio de v.lda, aun.qu.e pu.ede c.ome.nzOJt an.tM. 

5. - El g.1tado de fu:pe.1tque.1r.a.t:o<1.l6 no aumen.ta. con el a van e.e de la edad. 

La úitettl>.lda.d de .Ca.6 le1.>.lone1.> 6lu.c..túa. Suele empeo.1t0Jt en .lnv.le.Jt

no peJLO dwr.ante toda .e.a v.lda. pe.Jtb.ll.>te un ue.Jt.to g.1tado de lúpe.Jtq~ 

Jtato6.l6 palmoplarU:a.Jt. 

ETIOLOGIA. 

Vu cono e.lefa.. 

1N1C1AC10N VE LAS ALTERACIONES VENTALES. 

Se e.1tee que la .ln6la.mac.l611 g.lng.lval, la 60M1au6n de la6 bolba.& y 

la pé.1td.lda. 66 ea alveola.lt c.omlenza en.t.lte el .6 egun.do y el .te.1tce.1t año de 

v.lda. y avanzan .!Ui.p.lcia.mente du pu.ú, de mane.Ita. que a lo6 c.u.atJw o c.lnco 

ai'io.6 .todo.6 loó el.len.tu .tempoJta./t.l06 e&tifn pe.1td.ldo6. La .ln.ten6.ida.d de la 

.ln6lama.c.l6n e6 un da.to d.la.gn6t>Uc.o .lmpoJt.tan.te de e...6.ta en6e.1tme.clad. La. -

.ln6.Cama.c.l6n g.lng.lval .1tem.l.te una vez que lo6 d.len.te...6 ca.en o t>on e)(,(;Jta,[

do.6 y pvuna.nece abl fta6.ta la e.1tu.pc.l6n de lo6 d.lentM pvr.mane1ite6. La. 

e.1tu.pc.l6n denta.JÍ,la en 6l no e6 pe.lt.tLl.ltbada., !J loó d.le1ite1.> de la6 do6 de~ 

Uc.lo11e6 eJWpc.lonan no.!tmalmen.te. Con la e.1tupc.l611 de .Co6 dlen.te6 p~ 

nen.te.6, no ob;ita.n.te, el p.ltOcV..o vuelve a .1tepeti1Llie de nuevo. La e.11cia 

6e .to.1tna mul} Jtaja e .in6lamada., a lo cual 6.<:gue un.a gMn pé.1td.lda 66ea., 

que Ueva a la ex6oUac.l6n. p.1tema.tu.1ta de .toda la de1it.lc.l611 c.011 excepc.l6n 

de lo6 .te.1tce.Jt06 mola.ltv.., que 110 6w1 . .e.en 6e.lt a.tara.do6. Poco de...6pué6 de 

la e..1tu.pc.l611, 6e a6lojan lJ ex6oUaJtan. en peJÚodo6 que .lban de 2 a 4 aib&.. 

Po.lt lo gene.Jtal, lo6 el.len.tu de la6 do6 de.n.t.lc.lone.6 6e e>:60Ua11 en la -

ni.Urna uc.uencA.a. que 6u e.1tu.pc.l61t. LM .tej.ldo6 g.lng,lva.le.6 1J pe.!t.lodon.ta.

le6 6on lo6 Wu:c.06 a.tacado-1> po.1t la e116e.1tn1edad. La6 muc.06a6 de lo6 la

bio6, ccvur.il.eoó, pata.da.Jt lJ ¡:J.<Ao de la boca co1U>e1tvcut -!itt .tamaiio, 60.1tm<t 

y a.&pecto 110Jtma.lu. El pac.len.te wele queda.Jt duden.ta.do an.tu de loó -

20 aiio6 de e.dad. Una. vez que el pac.len.te. que.da. de&de.n.ta.do, loó .tef-ÚÍD6 

g.lng.lva.le.6 .1te.to.1U1a.n a la 110.1tn1aUda.d lJ el paue.n.te. no expe.lt.lmen.ta. d.l6-l

cultade.6 en la poJt.tac.l6n de p.1t6.tv...l6. La de.6.t.ltu.c.c.l6n Jtáp.lda de hue6o 

a.lveola.lt que ac.ompafia la e116e.1tmedad Ueva a una mancUbula. du.de11.tada. -

c.on muy poc.a. a.l.tuJta ve.lt.t.lc.a.l. 
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CARACTERISTT CAS C 1.1 NICAS. 

En .ta 601rma. teve de .ta e.116e1r.meda.d pueden no haben 6.lgno6 y¡.( 6.lnt!!_ 

mM cl..in.(co&. En eMM cMo,~, .ea e.n6e1r.J11e.dad e6 diagno6ticada ca.1>1.ltLCmen.te 

polf. haUa.zgo6 1r.acU.oglr.áó.{co6. La. mol'.eótia. ,ty¡.(c.(al má6 común eh .ea oti

w me.d.ta 1.mila..teJtal que. no ll.e6ponde al .tll.a..tam.lento. En el 30 al 40 -

polr. e.len.to de. lob pac..le.11.te.6 6011 en 1r.e.aUdad .f.tu p!WneJr.a.6 man.(6Mta.uo

ne.6 de.e. pll.Oce.60 pa..to.t6gfoo y má6 del 60 polf. den.to de. la to.taUdad de. 

.to6 pacünte.6 Ue.11e.n 6.l11.toma6 bucale.6 e.n algún mome.rtto dwr.ante. el c.Ull-

60 de. .ta. en6e1Une.dad. 

SIGNOS Y SINTO/.lAS BUCi\LfS. 

El do.ton, .ea. he.116iba.ldad !f e.l a.6lo ja.miento de. lo6 die.n.te.6 e.6 uno 

de. lo6 pll.ime1to6 6igno6. El examen de .ta ca.v,ida.d bucal Jtevela le.6.iOne.6 

ulce1t011eCJWtiza.n.te1.i de. múa con expo6iu611 del d.{en.te. de. la zona a.ne.~ 

.ta.da. El ha..e..ta.zgo nad.loglr.á6.ic.o má6 común e.6 la de.6.tll.ucci6n del hue.60 

alve.oia.Jr., que. da .e.a hnp1r.e.6i611 de. que el diente. a.ta.ca.do e.6.ta "6.to.tando" 

e.n e.l .tej .ldo blando. El bonde de. .ta 1r.ad.(oluclde z e.6 de 6.{.n.{do 6.ln man{ 

6e.6ta.clone.6 de. e.6clC?Ao6.l6 de. 1r.e.a.cu6n. La. mandlbula. e.<1.tá a.6ecta.da con 

mayolf. 61r.e.cue11C'Á.a que d. ma.xilaJt 6upe.Jr.,iOJr.. Polf. lo gvie!UU'., 6011 do6 o -

mtf6 lo6 cua.dlr.anteli a.6ectado6 poll. el p1r.oce<10 de.6.tll.uctivo. CMi .lnvMia 

b.te.mvtte., .ta. zona. de mo.ta.JteA y pltcmoiall.u óon loó &,ltio6 de .f.tu le.li.io

ne.6 Wuale.6. En lM 11.úio& pe.que.ño6, la deA.tll.ucu6n alveo.taJt 6e. e vi

de.ne.la en .ta zona de 6uJt.ca.ci6n de lo6 mo.talf.e.6 .tempo1r.a/f..io6. VMpué&, -

et pll.Oce.60 de.6.tltu.ctivo 6 e extiende. e.n .tJJll.110 a. ta.6 M.1.cM de. .toh mola-

ll.M y avanza ha6.ta a.ba.Jr.ca.tt el cuvipo, el ángulo y .ta pa.!Lte. a.6ce11de11te 

de. .ta Jr.a.ma de. fo ma.rtdlbula.. En otll.06 pa.ue.n.te6, .ta uca..tll..iza.c.l6n de.- -

6ectuo6a. de una. cxbt.acu6rt puede 6e.lf. el p!LÚnelt 6.igno de. que ha.y una. a.

no1Una1..i.da d. 

TRATN.t1ENTO. 

Loó e.6te1r.o.(.de.6 ll.6a.do6 jl.ll'lto con a.rttibi6tico6 pMa. comba..t.llf. la.1> .i!!_ 

6ecúo11e.6 6e.cunda.tt,ia6 Jr.e6ulta.Jr.on de g1r.an va.lolf. pana 6Upelr.M lM 6Uua

clone.6 cJÚ..t.i.ca.&. La. 1r.adio.te.1r.a.p.la. ha. hido 6uma.me11.te be.neMuoM pMa -

comba..tUt. la.6 le6i.one.6 mucocutáne.a.6 !f e6quele.tale.6. LM le.6.loneh 66 e.ali 

a..lbia.dM lf.eAponden palf. lo ge11e1ta.l al c1.i1te..ta.je. !f .ta. Jta.d.la.cl6n. 
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A.e.guno6 paclentu c.on pe.!Llodoriti.tló ltáp.ldamen.te. p1Log1Le6.lva ltet.po!!_ 

den no.tab.f.emente b.len al c.UJte.taj e 1tad.lc.ulalt y a la te.Mp.la anUb.i.6.t.loo. 

CARACTER1STICAS VE LA PERIOVONT1T1S RAP1VAMENTE VESTRUCT1VA. 

1. - La edad de .i.Júclo u en.t!Le .e.a pube!L.tad y alltededolL de .lo6 30 año6. 

2.- La6 .f.e-&.lone.6 óon geneM.l.i.za~. a6e.c.tando .f.a mayoJt,f.a de .lo6 el.len

te& 6.ln ningún patlt6n coM.llitente de. dMt!Llbucl6n. 

3. - AlgWto6, pe!Lo no todo.& loó pa.clente6 pueden habell. ten.ido pe!L.lodo!! 

.tltl6 j uve.nil. 

4.- Hay evidenclM de de6.tlt.Uccl6n de hue6o ltáp.lda IJ .&eve!La, de6pué6 -

de la c.ua.I'. el pJtoc.uo de. dutJr.uc.cA.6n puede c.e6M upontaneamen.te 

o dl6mlnu.l!L ma1Lc.adame.11te. 

S.- VU!Ulnte. la 6Me. ac..tA.va, .e.a encia e..&.ta agudamen.te -in6lamada 1J .&u--

61Le. p1toU6e.1tacl6n mMg.úta.I'., dUJtante. .la 6Me. de dete.ncl6n loó te.ji 

do6 pueden apaJte.c.e.Jt Ub!r.e.6 de. .i..n6.lamac...ú5n. 

6. - La c.ant-idad de. de.pó6 ltob m¿CJtob.i.ano.& wn altamente. va1L-<'.able6. 

7 .- ApJWx.i.ma.damen.te. e.n 75% de. .loó pacle;úe.6 t.lene.n de6e.c.to6 6unc..lona

le.6 en lo.1> 1ie.uW 6.l.e.06 o manoc..l.to6. 

8. - La en6eJun?-dad a.l'.gwia6 vec.'1.6, pe.Ita no 6ú111p1r.e, tienen man.l6e&:ta.~ 

11e..& 6-<'..&.t6n.icM -incluyendo pVr.dida de. pe.ho, de.pJte.bi6n menta.e. y ma

le..&.ta!L 9 e;¡efLa.I'. • 
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CAPITULO VI 

· FISloTERAPIA ORAL 

Al cllrvAvós ORALES POR PARTE 'vEi. PAc1Em. 

8) TECN1CAS VE CEP1LLADO. 

al Técn.lca de B~6 • 

bl Técn.lca de ~6 Modí.6.ú!adu.. 

el Técn.lca de S:tlUman. 

di Técn.lca de S:tlUman ~lodl6.lcada. 

el Técn.lca F.ü..loi6g.lca. 

ól Técnica. de Fon~. 

gl Técn.lca de ChMteJL6 • 

hl Técn.lca de BaJrJÚ.do o GiJw. 

.<'.) Técn.lca de c.eplUado con ceplU.06 e1.~cbr1co6 ; 

j) Técn.lca de c.eplUado pa1Ul la dentici.6n mlxta y 

adulta joven. 

kl Té.en.lea de c.eplUado de la dentic.l6n .tempoJtai.. 

.f.) E.f.emen:to6 ac.c.uoJúo6. 
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Al CUTVAVOS ORALES POR PARTE VEL PACIENTE. (5] (9] 

HIGIENE ORAL. 

La fúg.lene altl:tl e.6 W1a 6Me 6W1dame11ta.l dei. bu:Ltam.te.n.ta peMado11-

.t.ai., pu.e& c.0111>.tltWje el mai:fo n1<Í<I e6ectlvo c.onac..ldo pa1tct manteneJt .ea. 6~ 

.f.ud peJI..lodon.ta.l y pltevetu'.A p1tobtel1lil1> g.lng.lvale& 6u.tU!l.o6. 

La ~n~dad de e&.ta 6ct6 e del .tlut.tamlent.o u .ea. ~nac..i.611 ~- -

túa. de l.a. placa. bac.twana. Adenl<Í<I, &e c.0116.lgue .e.a t.ún~eza de .ia.6 6~ 

peJLMcle.& den.taMaó lJ ánguio6 g.lng.lvo-den.ta.Júo6, e.U.m.lnando 1r.e&ta6 de 

comlda 1J ma.te/Úa. alba. En eh.ta 601tma 6 e pnev.lene o 11.e.taJtda .f.o. 601tma-
cl611 de c.<f.tc.uio6. Otilo obje.t.i.vo, aunque negado po1r. alguno6, e.6 el ma-

6a.j e g.ln.gival, que a.~va. .f.o. c..l1r.cu.f.au611, u.u.mula me.c.i!Mc.a.mente la 6~ 

Uda del 6l~do gingival y aumenta la. qu.eJta..tlni.za.c..l6n. del epileUo g.l!!_ 

g.lval. 

La. enóeiia.nza. de lo6 mUodo6 de hlg.lene o/tl:tl al pac.len.te, e6 .ea. e

tapa. má6 cJú:Uc.a. del bu:Lta.m.lento pwodonta.l, pu.e& de ella depende. en. 
g11.an. pa.Jlte el €.xJ.;to 6-lna.l· Vebe 1tect.l.lzM6e al c.om.lenzo del tJta.ta.mlen

.t.o, de&pu.€.6 de. Jtet.olven .lo& p1tob.lem:L6 de emeltgenc.la que he p!tet.en.ten, 

peJLO, en muclt06. ca.606, a.nt.e.6 de utabiec.eJt el plan Mnal de tJta.ta.mlen

.t.o, ·pue.-6 é6te puede. 6 eJt mod.i.6.(c.a.do de. a.c.u.e.ttdo c.on el g1r.ado de c.oopel!a

c..i.611 y habilidad que. mu.et.tite el pa.c..lett.te pa1Ut c.~dalt 6u. boc.a.. 

E6 6unu6n del odon.t6.f.ogo p!tevett el e.u.ida.do que el pa.c.len..te doJW.. 

a 6u. boc.a, pMa p.f.a.ne.aJL 6u. tllamm.len.to lJ e6ta.biec.eJt 6U pnon66Uc.o en -
6011.ma 1r.eal.i.6ta. 

PaJt u.tct6 zonM, l.a. e.Yl.6eiia11za de .ea. h.lg.lene olta.l debe 6elt uno de 

.fo6 pa606 úúc.lalu del t.Jtatamlen.to. 

VISE~O VEL CEPILLO. 

E6 mu.y pnobabie que el homblr.e haya. l..lha.do alguna. 6011.ma de c.e~o 

de6de 6u e.tapa. plt.lm.lUva.. Loó a.ntllopo.ldu, 6.ln duda, 6e qu...lta.ba.n loó 

Jr.e6.lduM de en.tite .f.0-1> d.lent.eA c.on. alguna at.W.ia. o Jta.m.l.ta.. Ex.l.&.ten. -

pll.u.eba6 de qu.e en un .t.lempo el hombJr.e. ma.6-Uc.aba u.na. /f.ctm.lta de ma.delr.ct 

upec..la.l hMta que Me e.x.ttr.e.mo 6e ·c.onve.tút en una e6pec..le de "c.ep.Wo~ 

que en.ton.c.e6 u.6aba pa.Jta. t.únp.la.ll.6e f.o,¡, JteA.ldu.0-1>. VeAde. e6.te eieme.it.ta.f. -

com.lenzo del ce~o, ha. evo.f.u.c.lonado hMta. e.e. modeJLno c.e~o, el - -

cual en ge.ne.Jta.l po6ee un mango de. c.ei.ui.oM o u.na. lr.el>.lna lJ c.e.11.dM de -

nylon. 
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HaJVU..,~ ó~.ñal6 en 1839 que ex.U.Ua una glLan cü6eJtencU.a. de opúú6n 

en.tJLe toó dentütll-6 6ob1te qué clM e de c.ep.Wo eJta mejoJt ut.aJt. Aegunoó 

io& pJteóeúan "dwwó", otJr.oó "mecüanoó" y o.tJr.oó "blando.&". 

Mani!{ !f 81111.devof.d, en w1 e6tuCÜo óObJte .ea abJr.M.i6n Jte.t'.a-ti.va de -

ia.6 c.eJtdaó ó-lnté.tlc.aó tJ .l'.aó na.tUILaie6 óObJte e.e cemento y .ea dent.ina, -

lta.U1vt0n que el cepillo en ó.l, c.ualeóqu.ieJta 6ueJte11 óUb c.eJtdaó, 110 .U.e

ne e6ecto abJtM.i.vo óobJte e.e e6malte !f .ea dent.i.na. La abJr.M.i.611 de! .tej:S:_ 

do derU:al e6 ú1depe11c:llen..te de .ea dwr.eza o la c.ompo6.lc..i.6n de .l'.aó c.e!tdah, 

peltíJ depende c.a.&.i c:liJtectamen..te de lM pJtop.iedade6 de.e denil6Jt.ic.o U6ado 

jwi.to c.on e.e c.epWo den:tal. 

EX.U.ten d¿6e1tente6 tipoó de c.epilloó, pe1to puede dec..i.Me que to-

do.& eUoó óon e6ec.tivo6, 6.i. óe U6an en 601tma adec.uada. Ewte11, ó-ln -

einbaltgo, alguno.& d.lóeño6 má6 c.011ven.ientu y c.on io6 c.uale6 puede ltace'.!:_ 

óe má6 6tfc.ilmen..te una .taJtea e6ec.tiva en todo.& iM óec.toJteó de .ea boca. 

Veb eM.11 .teneJt .l'.aó .&.i.gu.iente6 c.Macte!t.lótic.aó : 

1 ) Ce1tdamen piano en io6 doó ó en.t.i.doó, pueó aó.f. ó e. adapta mej Olt 

a .todaó iaó zonaó. E.1'. c.eJtdamen c.onvexo pellm.lte un c.ontacto ad! 

cuado :,6.1'.o en .l'.M zonM palati11a y Ungual antelt.i.oJte6; en iaó 

deJniú en.tlLa en con.tacto ó6io con .ea paltte cent/tal. 

2) E.e c.eJLdame11 c.6nc.avo en cambio, .!>6.1'.o e.n.tlLa e.11 c.ontacto en .l'.oó -

ex.tJr.emo6, óalvo en .ea zona ve6.t<.bulaJt ante!t.lOJt. CeJtdM m.:í6 ~ 

gM en la µwi,ta c:ll6ic.uUan la Uc.1úca. 

3) CVLdamen de. tama11o me.cüano: de. al!tededoJt de 3 cm de iaJtgo poJt 

1 cm de. ctnl'.lto; un e.e.pillo miú pequeño abaJtc.a zonaó muy Jteduc..l

daó tJ uno mlÚ gMnde .tJiabaja mal en zcnaó an..teltio1teó !f Ungua

ie6 po6teJLioJte6. 

4) Punta.ó Jtedonde.ada-6. 

5) Mango llec..to. 

SUSTANCIAS REVELANTES. 

T.tenen poJt objete c.oiolteaJt iaó piac.aó bac..telt.iana, /1ac..léndoiaó -

vió.ibiu pallO. e.e pac..i.en.te 1J el ope1tad01t.· Eóto pe!tm.lte ap1tec..la1t c.iaJta.

mente w .l'.oc.aUzac..i.611 y ex.tenói611 y con.tJr.oiM M e.l'..i.múiac..l6n. Se pue

de U6alL c.on ute 6.in iM ó.fgt;,lenteó 6611mulaó: 

Fuc.óina báó.ic.a 6 g 
Aec.olwi e.tlUco 9 5% 100 cm3 

VOó go.taó de e.!>.ta M.luc..l6n en w1 Vaóo Vappen c.on agua. 
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6 g 

20 c.m3 

240 c.m3 

4 go.ta.6 

E6.ta.6 do6 661tmulM pueden l>e.Jt uMdM po1¡_ el ope11.a.do1t e.aloe.ando -

una peque.fía. ccmtlda.d 1>ob1te lo& cüentM lJ wu'.onel.> g.ing,lvo-den-i:aJt.úu c.011 

una .toJtu.nda de. algod6n. Se. Ita.e.e tu.ego enju..a.ga.Jt .f.a. boc.a al paciente.. 

S6io que.dan c.olOJteadM lM pi.a.c.M bac..telt.ia.nM • 

Ex.lóten. .t.a.mb.U.n l>Ub6ta.nc.ia& Jte velantM en 601tma de table.tM que -

6e .tltltu.Jtan en la boca, luego 6e h.a.c.e un bu.e.he c.on agua lJ quedan c.oio-

1teadM lM plaCtUi bac..te!U.a.na.6. El>.ta.6 pa¿,üllM pueden 6eJL w.,adM po!t 

e1 pa.uente. pa.Jt.a. c.ontltola.Jt dla.Jt.i.a.me.n.te 6u. h.tgú.11.e o!Utl. 

B) TECNICAS VE CEPILLAVO. (3) (5) [9) 

Hay muc.ho6 método& de e.e pillado de.nta.JU.o. Con exc.epc,.(611 de lo6 -

mltad06 ab.le.Jt.t.a.mente. t!tau.mWc.06, e6 la m.lnu.c..la6.ldad rJ no la téc.n.ic.a, 

e1 6ac.to1t .impoJt.t.a.nte. que. de..tellm-lna la e.6-lc.a.c..ia del c.ep.ll.f.a.do dmto.Júo. 

Lo.1> nec.u.ldadu de de..te.JlmÚtadol> pauen.te1> Mn me.joJt 6a.tl6 6ec.ha.1> mecü.a.!!_ 

te la c.ambbw.u6n de c.a.Jt.a.c.teJÚl.>.tlc.M 6V'.ec.uana.dM d1óe1ten.te1.> en méto

doó. Hauendo c.Mo omú.o de. la téc.n-lc.a Wóeiiada, polt .eo ge.ne!Utl lal> 

pa.c.len.tu de.1>a.1tJW.e.f.a.n modló-lcauone1.> .incUv.ldu.almente de ella. 

Se pltel.> en.tan aqu..i vMlol> método.6 de e.epa.ea.do, e.a.da u.no de eUo6, 

1teo.Uzado c.on p!Wp.le.dad, puede blt.lndalt iol> Jteóu.Uadol> de.6 eado6. En ,ta 

do6 lo1.> mUodo6, .e.a boc.a 6e cüv.lde en doó 6e.c.c.lonu, 6e c.om-lenza po1¡_ -

la zona mola.Jt 6u.peJt..ioJt de.1te.c.h.a. rJ 6e c.ep-l.e.f.a. po!t 01tden haóta que que.den 

Ump.lM tocla.6 .f.M 6Upe1tó.{.ueó ac.c.u.lb.f.u. 

a) TECNICA VE BASS. 

Su.pe.Jtó-luu ve1.>Ubui.a.1tu 1>u.pe/U.0Jt.e.1> y ve1>Ubulop1tox.lmale1>. 

Comenzando polt m 6upe1tó.lc.leó vuUbulop1tox-lmaleó en la zona mo

la!t de11.ec.lia, c.ol6quue la c..abeza .del e.e.pillo pa!Utlei.a. al p.f.ano oc.luJ.>al 

c.011 .f.M c.e1tdM ha.e.La MJU.ba, pOlt det!tál.i de la 6Upe.Jt6fole dú.ta.e. del -

ú.f.,t.ú;to mola.Jt. Col6qu.e116e lM c.e1tdM a 45° 11.e.1.>pec..ta del eje mayo1t de -

lo6 d.ientu lJ óu.&tc.e.111.>e .f.0.6 ex,tltemo6 de .f..a.6 c.e1tdM dentlto del l>UJtc.o -

g.lng.lval, a.1.>egwuíndo6e de que .f.a.6 c.eJtdM pene.tlr.en todo .ea po6.ibie. en -
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d eApauo .{Jitellp1tox.i.mae.. EjéltzMe. una p1tM,{6n -0uave. en e-e 6eit:ti.do -

del e.je mayalt de. .ea.-0 ce!tda.h y actlveAe el cepillo con llt! movi.mlento vi:_ 

bltato!t.io hacia ade.i'ante y a..tJtá.6, c.011.tando ha-0,ta cüe.z, 6.ln deo coloc.aJt. -

lM puntao de .i'a.6 ce11.da.h. E6.to Ump.ia de.tfuú, dd ú.Ui.mo molaJL, .ea en

cla maJt.gi.na.i, den.:tJw de lo6 .6Ullco6 g,{ng.lvalu y a to laJt.go de .ea.-0 ou-

pe.Jt6i_cúo de.11taMa.6 p!LoWnalu ILMta donde. lleguen f.a.6 ceJLda.h_. 

EMo/f.eA Comwie<>: 

Lo6 eJIJl.OJte-& o~'.guúnte.<1 en d u<>o del cepillo 6ue1e.n te.neJL pOll. ca!!_ 

<1ecue11c.la. ta limpieza .ln-0u6J.uente o la le.<1.l6n de loh teji.doh: 

7) El cepillo 6e coloca. angulado y na paJt.alelo al plano oclU.6al,

ttrauniati.zando ta encla y la muco.la vehtibulaJr.. 

2) LM ce!ldM he colocan hoblte. la enci.a i.nhe/f.tada. y 110 en e1 hU/f.

c.o g.lng.lval. Cuando 6e activa d cepillo, oe de.hcui.da. e1 maJt.

gen g.lngi.val y lM hUPMói.Ue.6 dettt.aJL.ia.6 m.le.ntluu he t/f.awna.t.i

za .ea encla· i.nheJLtada IJ ta muc.o&a. a.lveolaJL. La.6 c.ellda.<1 hon -

pJteA.lonada.6 con.tita lo6 cüentu IJ no angulada.<1 ha.e.la .el .!.U/leo 

g.lng.lval. 

Al a.cti.va.Me e1 cepillo, .!.e Ump.i.an .ea& .!.upeJL6.i.c..ll!..!. de~ VI!.! 
ti.bula/f.e..!., pe-!Lo he deAculdan ot!La..6 Me.M. 

Vuc..lúida.6e e.e cepillo 1J mué1Xt<1efo hac...la adelante, y 1teplia.6e e1 -

pll.OC.l!..!.O en .la zona de. p1te.mola.!te.&. 

Cua.ndo 6 e llega a.e ca.ni.no wpe!t.iOJL de.11.echo, cot6que.h e. e1 cepillo 

de modo que .ea ítiti.ma. hilMa. de ce-llda.h quede wta.e a .ea p!Lomlnenc..la -

canJ.na, no oob/f.e c.Ua. E6 .útcoMecto cof..ocaJt. e1 cepillo a tJta.vl'> de -

.ea p1tomi.Jte.ttc.ia can.in a. Ello t!Laumati.za la encW. cuando 6 e eje.lle.e p1te

<1i.6n pa!ta. 6011.zM lM ce1tda.6 denttro de fo6 eApauo6 i.nteJtpJL.Ox.,{ma.f.u ~ 

ta..ee-0. Eó.to podJú.a. cau-OM 1tecui.611 gi.ngi.val en .ea p1Lo1ni.ne.nua ca.ni.na.. 

Tomen.<1e la-6 mL6mM p1Lec.cwuone.<1 c.011 loó o.tlr.06 ca.tt.l1106. Una vez a.e.ti.va 

do e1 cepillo, e.Uve.&elo y muéva-0e10 me6i.al a la ptwmi.nenc.la c.ani.na, -

enc..lma de lo<1 i.l!Uói.vo6 6upe!t.io1te6, 

Act.lve.<1e e1 cepillo, -0ecto1t polt -0ecto1t, en todo e1 ma.xilM <1upe-

Jt.io11., ha.~ ta zona mola.!t i.zqui.eltda, a.6 egU/f.á.ltdo6e de. que lM ce/f.da..6 - -

Uegue.11 dWW.. de .ea 6UpM6.lc.le wta.e del úlii.mo mola!L. 

SUPERFICIES PALATINAS SUPERIORES Y PROX1MOPALATINAS. 

Comenzando po1t la-6 <1upeJt6i,c..le<1 palatina IJ p11.01U'..mal en ..e.a zona mo-
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.f.M. -!iupeJUolt .lzquh?Jtda conUnúeM. a .l'.o .l'.a!tgo del'. Meo hM:ta .ta ZOl'la mo 

.f.M. deJte.cha. Co.l'.6quC!Áe el. cepillo ho!Uzon:ta.eme.nte. en .l'.M MeM mo.l'.a-

lte-!> IJ p1te.mo.l'.a!te-!>. PCVUt alcanzalt .ea -!iupe1t6,(c..le. pala.ti.na de. .l'.o-!i cUe.nte,6 

ante!Uo1te-!i, co.t6quMe e.e ceptU'.o ve.wca.1'.me.nte.. P1te.1.>.<'.011ett.6e .l'.M ceJt-

daA del'. e.x:tlte.mo de.ntlto del. &U/tea g.útg{.va.I'. e i.nte.Jtp1tax,úna.l'.me.nte. al!te.de.

do!t de. 45° lte6pe.cto del'. e.je. may01t del. cUe.nte. IJ act.lvv..e. el'. cepillo col'! 

golpe-!> coltto-!i 1te.petido&. Si. .ta 601Una del'. Meo lo pe.JtmJ.te., el'. ce.pd.to 

-!le co.toc.a. holt{.zonta.tme.nte. entlte. .l'.o& cani.no&, c.on .tM ce.1tda-!i anguladaA 

de.nttw de. lo-!> -!>U/te.o& de .f.o& clle.nte,6 antelt.íolte.6. 

SUPERFICIES VESTIBULARES INFERIORES, VEST1BULOPROXIMALES, LINGUALES 
Y L1NGUOPROXIMALES. 

Una. vez comp.l'.e.tado el. max..Ualt Mpe.lt{.olt y .tM 6Upe1t6.{ciú pito x.l

ma.f.e_¿,, con:tlnúe;, e en ta.& &upe.JtóJ.ueA vu.t.ibu.f.M.e.;, y pltO x,ima.ie.& de .ta 
· mancü.bu.1'.a, &ect01t pO!t &e.ctolt, de&de cU-!i:tai. del'. &e.gundo mo.1'.a!t ha&ta. -

cU-!i tal. del'. mo .taJt .ü q uJ.e.Jtdo . Ve& pu él> , Um p.íe.nH .tM & upe!t óJ.ue.& Un

guale.6 IJ .l'.J.nguop1t0x.lma.i'.M Mctolt po!t &e.ctolt, de.;,de. .ta. zona mo.l'.a!t .lz

quJ.e.1tda hMta. .1'.a zona mo.l'.a!t deJt.e.c.ha. 

En .f.a 1teg.{.6n a11:te/'.,lo1t .út 6e.Afo1t, e1'. e.e.pillo 6 e. c.o.l'.oc.a veJt.Uca.l'.-

me.nte., con .tM c.e.JtdM de. .ea pWtta. angu.l'.ada..6 hacJ.a el'. &U/te.o g.útg.i.va.I'.. 

S.f. el'. e.;,pacJ.o !o pe.JtmJ.te., el'. cepillo puede. &e.Jt e.alocado holt{.zonta.e-

me.nte. e.ntlte l.o6 c.a.n.íno&, c.on la& c.eJt.dM a.ngu.1'.ada..6 haUa. .f.o& &U/te.o& 

de lo& cUe.nte.& a.nte!Uo1teA • 

E1t1to1t Común: 

E.e ce.pillo & e e.o.toe.a. &abite. el b01tde. .útc.i.&a.I'., c.on .tM ceJtdaA &a

bite. .ta .i.upeJt.6.(c.J.e Ungual, pe.Jto 6.út U.e.ga1t haA:ta lo& 6U/tco6 g.útg.lva

.te.& • A.f. mo veJt el'. c.e.p.<'.Uo hacJ.a abtá.& IJ adel'.ante., .6 o .l'.o 6 e. Ump.lan el'. 

bo1tde. útc.i.&a.I'. y wia p01t.c.i.611 de. la &upe.1tñJ.c..i.e .i'.J.nqual. 

SUPERFICIES OCLUSALES. 

P1te;,.i.one.116e. 1'.l!tme.me.nte. la6 c.eJt.daA .i.ob1te. .tM &upe.1tft.lcJ.e& oclu&a

.1'.e.&, .út:tltoduc.J.e.ndo lo6 e.xtJl.e.mo& ~n 6U/tc.0.6 y 6.i.6UJtM. Ac;Uve.&e. el'. -

ce.pillo c.011 mov.i.m.le.nto6 coltto& hac,i.a. a:tltá.6 y adelan:te, contando hM

ta. cUe.z y avanzando Mctolt polt 6e.c:tolt htU>ta. Umpi.alt .todo.i. lo6 cUe.nte.6 

po.&te.lt{.olte.&. 

E1t1to1t Común: 

E.e e.e.pillo e.6 "61te.gado" con:ttia R.06 cUe.nte.& con mov.ún.le.n:to& lwlt{.-

zon:ta.eu .taJtgo&, en vez de. 1te.a.f.lzM mov.ún.len:to& coltto& hacJ.a atltá.6 1J 
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a.del.ante.. 

b} TECN1CA VE BASS MOVTFTCAVA. 

Eh.te. método e.1> l.Ltlllza.do pa:;.a e1. c.ep.lela.do de la. dentlcl6n mlx

t.a. tJ a.duU.o. joven. Se coloc.n el mango del e.e.pillo paMlelo a. !M "~ 

pe.Jt.6-(c.-le.6 oc..fW>ale.6. La.1> c.e1tda.6 1>e eüJLige.n e.n ángulo a.p1tox,i.ma.do de 

45° c.on lte.6pecto del eje ma.¡¡01t de to6 cllen.t:M, ha.c..la. la .lútea. g.i.ng.i.

va.t. PMa. c.ep.WaJt 6e utilizan mov.úni.e.nto.6 c.ollto6 a.nte.Jr.opo.6.te/t.lolt.e.6 

(no de aJtlt.i.ba. hac.i.a aba.jo) , petun.ltú.11da que la6 c.eJtda.6 peJunane.zc.an -

en el ml6mo .f.ttgM. Se emplea ll.l1 e.n6oque. 6i.J...temcUlco, c.e.p.i.llando do1> 

o tlte.6 dlen-te.-1> pO!t ve.z, c.amenzando pOlt ta e.ali.a ve.6.:ti.bula!t de. lo¡, -

di.e.nte.6 del miadlt.ante. 6 u.pe.!Uo1t de.1te.c.ho, paM pa-Oalt ftac..la adelante. 1J 

de.ópué6 al lado i.zqtúoulo 61.emplte polL vu:ti.bITTa!t: .6e 6.i.gue de.ópué6 

c.on i.a.6 ca./ta.6 vu:ti.bulaJte.6 del c;_¡adJumte. ht 6viúJIL i.zqu.i.e.Jtdo, de.6 pu.él> · 

to-6 di.enteJ.> an.te.IL.i.OJte.A y, Pº"· óút, ve.-6.:ti.bula!t del c.uadllante. po6two11. 

.i.n6e!Uo1t. TILM e,6.to, he plLo.6.i.gue. con la. c.aJta. .lúigu.at de. e.6.te. ú1.:U.mo 

t.e.ctolL y 6e llega. al lado opu.e.6.to pa-0a.ndo pM. ta zona a.nte.IL.i.OIL, 6e -

puede c.otitútuM ya e.o» el. c.u.adlLa.nte. 6u.pe.IL.i.olL .i.zqu.i.e!Ldo, la zona ant!_ 

1L0.6u.pe.IL.i.01t 1J .teJunina.Jt, 6-le.mplte. pOIL .lútgual, e.11 el c.u.adllante t.upe./L.i.olt 

de.1t.ec.ho. 

LM c.evta.6 oc.lU6alM 6e cep.i.Uan colocando la.6 c.Vtda.6 co11t/ta. la 

.6upeJL6.i.c.-le, p1teJ.>.i.0>1a.ndo 6.i.lt.meme.n.te, lJ moviendo et e.e.ple.to hac..i.a. atJc44 

tJ a.delante. con go.fpe.6 colt.to6. 

LM c.aJl.M di..6ta.le.6 de lo6 di.entu JTI(f!> po6.te/l.i.olLM de e.a.da c.ua.-

dlt.a.nte. 6e. Umpi.a.n c.on el ta.l6n del c.ep.i..eto, al :t.i.e.mpo que .6e ha.e.e la. 

Umple.za 61..6.twt.i.c.a, al pa.Mlt. de un cuadlt.an-te a. otlto. Al c.ep.i..UaJt 

ta..1> c.aJta.6 Un gua.tu de. lo6 di.rntu mttelt..i.o1te.'6, et ma.>190 del e.e.pillo 

.,¡,eJuf 606.ten.i.do en ángulo Jte.cto c.on to.6 ej eJ.> IJ'AljOILe.6 de l.06 clle.nte.6 -

y la. a.c.c.-l6n del cep.{.U.o "eJui d.i.Jt.i.g.i.da en d.i.Jtec.c..i.611 tal6n punta. 

c.} TECNTCA VE STTLLMAN. 

Et e.e.pillo .6e e.aloe.a. de modo que la.6 pwi.ta.6 de. ta.1> c.e.Jt.da.6 queden 

en ¡xvr,te 6ob1te ta ene.la, 1J e.11 pa.llte 1>ob1Le. ta. p01Lc.-l6n c.e.1Lv.i.c.al de lo6 

di.en.tú . La.6 c.e.ILda.6 deben .6 e1t o bUc.u.a.6 al eje. ma.l}Oll del clle.n.te. y o - -

lt.i.e.11.tada.6 e.11 1>enti.do a.pie.al. Se ejeJtce pJtu.i.6n la.te.Jr.a.lme.n..te. con.tita .el 
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tlliVtgen g.Uigúa.f. liMta pnoduc.,.Ui un empa.U.dec..únú.nto pe:u:ep.t{ble. 

Se 6epaM. d c.epillo paJUt petunUúr. que la Mn911.e vuelva a la enc..(a. 

Se a.pUc.a p1t.M.i6n vaJc.i.a.6 vec.M, tJ H .únplt.ime a.e c.ep.lUa un mav.ún.i.en

.t.o M.ta.Uva 6ua.ve, c.an !06 ex.Vi.emo6 de w c.e1tdM en po6iu6n. 

Se 1tep.Ue el p1tac.e60 en tada.6 !a.6 6u.pe1t6,ic..ie6 dentaJU..a.6, e.ame~ 

zanda en .ea. wrta. ma!alt 6Upelt.ia1t, p1tac.ecüe.nda 6i6.temiiti.camente en .te

da. .ea. boc.a.. Pa.Jta a.lc.artza.Jt !a.6 6u.pe1t6.iue6 Ungu.a.f.M de !a.6 zorta.6 ~ 

telt.icJte.6 6u.pelt.ia1te.6 e .in6e!t.io1tM, el mango del c.epillo e.6.ta.Juf pa!l.a.l.! 

.ea a.e pfuno adu.6a.f., tJ do6 a :tltM pertac.1106 de c.e1tdiui .ttiabajan Mbit.e 

!c6 riWt:te.6 tJ .ea. ene.la.. 

LM 6UpeJt6.(c..iM oc.!Ma.lM de !06 mo!alte6 y p1tema.la1t.M 6e Uin-
p.W.n co!oc.a.rtdo !a.6 ce1tda.ii pe1tpencücu1.alm1ert.t.e a.e pfuno ac.!u.6a.f. IJ pe

netJuin.da en pM 6uncüdad en !c6 6 u.1tcc6 y e6 pa.uM .{.n.teJtpltO JÚ/M..f,M • 

d) TECNlCA VE STILLMAN MOVIFICAVA. 

E.6ta. e6 una. ac.c..i6.n v.lbJta.to/t.{,a comb.lnada. de !a.6 c.eltdiui con el 

mav.ún.iento del c.ep.lUo en el 6entido del e.je mayalt de.! cüen.te. E.e 

cep.lUc 6e. c.a.eac.a. v1 .ea. Un.e.a. mu.c.ag.ing.lva.l, can w c.eltda.ii d.Uúgúúu. 

hacla. a6u.e.Jta de .ea. e.O/tona, tJ 6e ac.tlva con mov.únlertto6 de 61tata.m.len
ta v1 .ea. ene.ia w e!tta.da., en .ea maJr.gen g.lng.i.va.l 1J en .ea. 6u.pe.Jt6.iue. 

denta.lt.la. Se g.llta el manga hac..la .ea. c.aJtOna. tJ 6e v.ib1ta. mlenbuz.& he -

r.ue.ve e.e c.ep.lUo. 

e) TECNICA FIS10LOG1CA. 

Smlth IJ Bel.e de¿, c.Júbe.n un mUoda e.n ·el e.u.a.e. 6 e ha.e.e un M 6ue1tzo 

po!t c.ep.i.e!M .ea. ene.la. de maneJta compMa.b!e a .ea. :tJta.yectalt.{,a de !06 

a.l.imvtto6 en .ea mM.tl.c.ac..Wn. Eh.t.o comp!tende mov.i.mle.nta6 6ua.vu de 

ba.ltlt.ido, qu.e c.amlenzan en !ah d.lente.6 1J 6.lguen Mbit.e el mMgert g.ing.l

va.l IJ .ea. mu.c.o6a. g.ing.lva.l .in6 e!tta.da.. 

61 TECNlCA VE FONES. 

En e.e mUoda de FonM el cep.lUo he plte.6.lona. 6-Uunemen.t.e contll.a. 

!oh d.len.te.6 tJ .ea. e.ne.la. e.e mango de.! c.epillo queda. pallai.elo a. .ea. U

ne.a. de ac.!U6.l6n y w c.eJJ.da.l, peltpencücu!Me.6 a. w .6upe1t.Muu den-



- 97 -

.ta.Ji,úu, vutibuiMeA. VeApu.ét., be mu.e.ve el ce.pillo e.11 be.ntido JWiato

Jri.o, c.on lob maúeaJteA oclul.dDb y la t1Utye.ct:ow eA6Wca. del'. e.e.pato 

c.on6útada de.n.t:Jw de .lob UmlteA del'. p.Ue.gu.e. mu.c.oveA.tibulalt. 

g] TECNICA VE CHARTERS. 

U c.eplUo be e.aloe.a bob11.e el'. clle.n:te., c.on una a.ngulaci6n de. 45; 

c.on lab c.e.Jtda.b o!Úe.n.ta.cúu. haci.a. la e.o/tona. Vebpuú, be. mue.ve el c.e-

p.lU.o a. lo laltgo de. la bu.peJtó.lcle. den:ta/L.ia ho..b:ta. qu.e lob c.ob:ta.dob de 

lab c.eJtdaA abMquen el mMge.11 gb1glval, c.ottbe.ttvando el cfogu.lo de 45 ~ 

Se g,{)¡a. le.ve.mmte. el e.e.pillo, 6fe.:Uo11ando oo c.eJtdo..b de. modo -

qu.e lah c.obfudob p!t.eb.lonen el maJtgert glrtg.lval, loó e.x.tJwnoó toquen -

lob diente.b 1J algu.IUL<l c.CJufa.b pe.neblen ln:teJt.pJto:Umaimmte.. Sút del.e.!!_ 

loc.a.Jt la6 c.Vtdaó, g.lJteu la cabeza del c.e.pil,lo, mante.n.le.ndo la pob.l

c.I.6n dobla.da. de. la.h c.eJtda.h. La ac.cl611 1r.om:to!Ua be cont.<llúa. m.le.n--

.tltab be cuvt:ta ho..b:ta d.lez. UéveA e e1. e.e.pillo ltabfu la zona adyac.e!}_ 

te. y 1tep.ltM e e1. p1toc.eclim.le.11to, c.ontlnumtdo t1Jr.e.a. poJt Mea bobJte !.D

ela. la bupeJt6.(úe Veb.U.blllaJt, IJ deApuM pcíóebe a la w1gua1.. Ten.le.n

do c.uldado de. pe.neblM en ca.da. eb pac.lo .l11teJtde.nta.Ju: o . 

Patta. Ump.lM .fa6 bupc.Jtfi.lcleb oc.lubalu, 6ueJtc.CJ!be. buavemen:te. -

oo pwtta..\ de. lab c.elldM de.n.tJw de. loó bu.Jtc.oó 1J 6.lbc.v'U1.b 1J a.c..tlvebe. 

el c.e.plUo c.011 w1 movi.m.i..mto de. JW:ta.c.lon (110 de. baJViúlo o de de.bU

zam.lmto), bút c.amblafl la pob.lcl6n de. la6 c.e.ttda.h. 

Re.p.ü:a.&e c.01t mue.Ita c.u.ldado zo11a polt zona hab:ta. que. ebtw peltóe~ 

:ta.men.te. l.únpúu todM la.h bU.peJr.6.f.cleA mab.tic.a!.DIÚa<I. 

h) TECNICA VE BARRIDO O GIRO. 

Se c.oloc.an la6 c.e.Jr.da.h del'. c.epillo lo mú altctb que. .!Jea poblble 

en el veA.U.bu.lo, c.011 .lob lado.6 de la.6 c.eJUÚU> toc.a.11do lo.6 tej.ldob gl.11-

g.lvai.e.b. El paciente ej e.Jtc.e W.n:ta. pJteA.i.6n la.teJtla.l e.amo lob te.j.ldob 

pue.da.n MpolttM y mueve el e.e.pillo haw oc.lu..6al. Lo.!> tej.ldM ./le I.b

qu.e.m.úut bajo la pJteb.l611 al hac.eJt éhta que la M11gJte. .6C. Jte.t{.Jte. de. f.o.!> 

capilatte.b. A me.d.lda. qu.e. e1. cepillo lle ap!tOx,úna al plano de. oclu..6.l6n, 

.6C. lo va. ltac..le.ndo g-Uzafl le.ntctme.nte., de. mane.Jr.o. que o.hoJta bOn lob ex-

btemob de. la.6 c.eJtdM lo& que toquen el cüe.tite. e.11 wt ebmaLte.. Al U

be.ltM la p!t.eA.l611 MbJte lab e.ncla.ó, la MngJte vuelve a c.oloco.Jt el e.e-
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pWo alto en el veA.U.bul.o y M. 1tep.Ur el mov.lnii.en.to de g.(Jto. Se .fo

cü.ca. a lot:. pac..le»teA que en cada zona hagan t:. w cla!tot:. mo v.ún.len.tot:. -

de baM.ldo hac,la. oclut:.al: de.t:.puú eR. ce,l<no pa.t:.a a U11a zona nueva. 

-l) TECN1CA VE CEPTLLAVO CON CEPTLLOS ELECTRTCOS. 

La. a.cwn mecán..lM .ótci.uida. en el ceplUo a6ec..ta. a la maneJta en 

que t:. e ut:.a. En lot:. del Upo de movhiúen.to en <VLco ( a!t!t-lba y abajo) -

el ceplUo t:.e mueve dude la co1to11a ha.e.la et maJtgen g-ltig.lval y ene.la. 

-ln6 eJttada y da. vue.R..ta. 

Lot:. ceplUot:. con mov.lm.<'.eti.to 1tec1.p1toco (golpeA colt.to6 hac,la. ~ 

y adelante), o lat:. dlveMa.t:. comb-ltiac..lonu de mov.lnu'.ett.to e,Up.U.cot:. y 

1tec1.pMcot:. t:.e pueden ut:.<VL de muchat:. mane.Jta.6 con tM pun.t¡u. de la6 c~ 

da6 en el Wltco g-lllg-lva.l ( mUodo de Ba.t:.t:.), en el ma1tgen g.i11g.lval, con 

tM ce!tda6 d.llt.lg.ldal> hac,la. la coMl'Ul (mUodo de Chalt.teM) o con !Lit -

mo v.ún.len.to velt.t.lcat de balt!t.ido de6 de la ene.fa .úU> elt.tada. hac.la ta. co~ 
na (mUodo de stil1man mod.i.6.icado) • 

j) TECNICA VE CEPILLAVO PARA LA VENT1C10N MIXTA Y AVULTA JOVEN. 

La técrn.ca. del ba.ltlt.ldo o g.i.M et:. mlLIJ aceptable. pa!Ut ta. denti- - -

c.i.611 m.lx-t.a y ta. a.duUa joven. Eh un mUodo que no et:. excet:..lva.men.te -

complicado o d.i.6.lcil, y luvuf U11 bu.en .tJiabajo de Mümu.lac..i.611 de lot:. 

tej.ldo6 g-ltig.i.vale,~ ademá6 de Umtúalt lot:. 1tu-lduo6 de lo6 cü.eti.tet:.. 

U la.pt:.o de.d.icado al ce.p.iilado de lot:. d.lente.t:. depe11deJ!á. en g1ta11 

medlda. de ta. habilidad MÍ como de la6 necu-lda.det:. del -ltidlv.lduo. 

Et tiempo mín-lmo 1tecome11dable et:. de 3 m61uto6. 

g) TECNICA VE CEPTLLAVO VE LA VENTIC10N TEMPORAL. 

S6to en lo6 ú.Ulmot:. a.ñot:. t:. e ha p!te.t:.tado la deb.lda. colt6-lde.1tac..l611 

a. la6 d-l6e1te11c..la.6 en ta. anatomía de lot:. cü.en.tet:. tempoltale.t:. y lo!> pe!t

mane.ntu en 1te.la.c..l611 con el cep.i.Uado. LM odon.t6logo6 elt6e.iiaban a.t 
p1teucola.1t ta. mú.ma .téc.1úca que al adu.Uo o 6-lmptemente n-l mrnc..lona

ban un a dl 6 eJLenc..la. 

En ge.neJLal t:. e condenaba el mltodo del "61tegado" o po!t to menot:. 

no t:.e lo colt6ide1taba wia mane.Ita aceptable de cep-lUaMe l.06 d-len.tM, 
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Mb/f.e .todo po!L la -VrM.ta.c.i.6n de .e.o.& .te.j.ldM g-lng.lvale6 en el e.uh, 

del d.len.te. y la tlÚllM.l6n que. a menuda 6e ve. en el mMgen g.lng.lvat 

mo 1te6ulta.do del c.e.plUa.do v.lga/f.060 con e6.te. mUodo. AdemM, óe c.an-

6.lde1tabo. que d mltodo del n1tega.do no eJta e. Mco.z pa.1ta e,Um,lnaJr. lo.& 1te -

&.ldu.o.& de en.t!Le lM d.len:tu. 

IGúrmei.mo.n t/ Ta&&mo.n &eñala!Lon que la ac.e.l6n de. 61tegada dualoja 

meja1t la& 1te.&i,dua& de lM &upe1t6.lue& den.tale& de lol> d.len:tu .tempo1U1-

le.&. El d.len.te .tempo/tal y la a.natol!IÚ1 de la a1tc.ada, en pal!Uc.u.la!t c.on. 

la p!te&ene.la de lct!> p1¡01J1.lne.ncúu. c.e!tv.lea..t'.u de la!> c.a.Jlít6 vel>Ubula!r.e.&, 

pe!Unlten u.na l.lmp.le.za mu.e.ha mejo:i. ,¡,,[ emplean mov.úrn'.ento6 haJLlzon.ta..t'.u. 

Ademd.6, la pite!> ene.la de ello& nebo!tdu c.e1tv.lc.ale& pllo.tege el ;t.ej.ldo 9-0. 
gival y pltopO!tc.i.ona l>egUlt.ldad de6de e&e punto de v.U.ta. 

l) ELEMENTOS ACCESORIOS. 

1) Hilo y/o e.lnm den.tal: e& un elemento de lo. malJOlt u:Uf.,ldad pa

M. eUmlnaJt la placa bac..teJUana. .ln.te!tden.tal; de.be u&a/f.&e con c.u.ldado a 

6.ln de no lM.timaJL la pap.lla. 

Mai..teM .íJtc:lfoa !>u. u& o de. la .&.lgu.J,ente. mruteM: a.ta/f. lo& do& ex.tite -

mo& de un ;t!f.ozo de h.llo de uno& ZO c.m de. la!Lgo de. modo de hac.e!t wt c1!!:_ 
culo del .tamaiio ap/f.Ox.lmada de. una nManja. Se. .toma luego con lo-1> de-

da& medio, anui'.M LJ meii.lque de co.da mano y l> e palla pO!t e.o.da e6 pac.i.o, 

de aJLJúba hacia abajo, &obfle e.o.da. diente. Se debe expUc.a!t al pac.i.~ 

.te que la fi,lnalldacl del h.llo de.n.ta.l no e& Mc.a/f. lte&.to& de c.om.lda que -

hub.leJtan quedada en el e&pae.lo, 6bto la e.LúnúUlcl611 de la placo. baét! 

/Úllna. ú mu.i¡ c.onvett.le.n.te emeiia/f. e&.to c.011 la al,fuda de &u.&.tanc.i.a.& 1te.

velan.te&. 

Z) Ump.iaplpah: 6011 muy e6e.c.tivo-1> palta Lúnp.úVL upa.e.lo& .ln.te.!Llta.

di~ ampUol> o e&pac.i.06 .&t.te!tdenmte& poco a.c.c.e&.lble& poJL o;f:./f.o6 , 

mUodo6. 

3) E6.túnulado1te.6 .ln.teJLden.ta..t'.e6: 6e c.oloco.n c.on la m.Urna. .lncl.lna

cl6n qu.e. el c.ep.lllo en la téc.n.lc.a. de Cha.tt.te.M y -1>e lo ac.Uva. c.on wt 

mav.únún.to 1totatoJúo. Su. 6.ltuLllda.d u el ma6aje g.lng,lval. 

4 J SUm-u-den.t&: 60» pallUo6 ;t)L,la.ngula.JLe.6, de. made1ta. bal&a, qr" 
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6e. .útbtoduce.n en el e<ipac..<.o .ln.teJi.den.ta.l tj con mov.ún.len.to6 de e.1itltada 

tJ 6a.llda mal>ajean la encla.. 

5) Vellil6Jt.lco<!>: na ex.M.ten aún de.n.:U6tica6 e.11 e1 cameJr.ua con ac

c..<.6n plt.Obada an.t.l-p.tac.a o e.6e.c.to .teJi.apfo.ta pCJÚOdan.ta.t. PaJt. ello l.06 

denil6Jt..lco6 Mn 66.f.o e.temen.toó acce.6olt..lo&, cuya ún.lc.a 6.(na.lldad e& de.

jaJt. una 6eMac.l6n agJt.adabte. tJ 1te.61te6can.te en ta boca. POI!. to .tan.to, 

cuando 6e. U6an µM.t:lUa.6 Jt.e.vetadoJt.M et pac..<.e.n.te. 6e. ce.pillaJuf. 6.ln de!!_ 

.U.6Jt..lco, paJt.a 110 ob6.tacuUzaJt la v.l6.l6n de la placa. Se. pad!ró. UóaJt. -

de.n.tl6Jt..lc.a a.e 6htai., paJt 6u ac.c..<.6n 1te.6Jte&can.te.. 
En ca6o6 de. abM.-6.lo11e,6 celtv.lcatu mM.c.ada6, 110 6e. de.beJLá. U.MJt. de!!_ 

.U.6Jt..lca6, pue6 6ue.l.e11 .teneJt e.temell.to6 ab1UU>.lv06. 

En cal>o6 de h..lpe.lt6e.M.í.b.l.Udad de.n.talt.í.a, 6e padN.i htcilc.aJL denil.6/Lf 

co6 con ctalUIJW de u.tJtonc..<.o (8.Utz:e.Jt). 
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e o N e L u s 1 o N E s 

La. en6eJuneda.d pvúodo1ttai. e6 una. en6eJUnedad en la. c.uai. la c.olon.l

za.c.l6n de bac.te/l.ÚU Mblte .f.a.b l>upeJL6.ú'Á.eA de.tt:taJt,úu e6 wta. 6a.c.to1t 6un

damen.ta.l eJ'\ ¿, (L e.voluc.l6n e vi:telll>.ldad. 

Lob ituU.tarit~ mec.á1úc.01.> .!'.oc.a.lM, .ea ba.lud y la. 1teb.lbte.11cia de. -

lof> te.j .úlob tamb.lfo Mn de.tvz.m.lna.nteA .únpo1r,tante6 en la.l> e.n6eJUne.clade6 

pvúodonta.leA, pe.JI.o w ob-!>e.1tva.uo11U> e.xpe.Mine.nta.le.f> e.orno cUn.lc.a.f> .ln

d.lc.an que lM a.c.u.muütuonv.i de. placa ba.c.teM'.a.na f>Dn mu.y .únpoltta.nteb en 

el a.va.ne.e. de. e.bW e116eJt.meda.de6 y trunb.lén en bu. vuc.lac.l6rt. 

Como e.lita p.fa.c.a. ba.c.teJÚa.Yla be 601una IUÍp.ldame.rite. no e6 6u6.(c..lente 

con la eUm.lnac.l61t que haga el odon-t6logo. 

La. h.lgi.e.ne. bucal que ha.e.e. el pa.cl.e.rite., o 6Uf> pa.dlleó, con el 6-ót 
de. .únpedUr. nueva.f> a.c.wnula.c.lone.6 de. p.(.ac.a., el> eóenc..la.l pa.M el c.on-tltol 

y la. p1te.ve.nc.l6n de. .tal> e.n6V!me.da.de6 peJL,(.odonta.l.eó. 

El odorit6logo ge.ne.!ta.l e6 el lte.6pon.6able. de. daJr. a. c.onoc.e.Jr. a 6Uf> ~ 

c.le.rite.f> la.f> tfon.lcM paM Ue. va.Jt a e.abo la. h.ig.lene. o!Ull adecuada. 

La. p1tevenc.l611 de la g.lnglv.i.;t.ú. aguda. a.lc.a.nza 6U mdxhno de.6aM.oUo 

CÍWLa.11.te. el pvúodo de. .ea a.do.f.e.6ce.11c.la.. POlt .f.o .ta.tito .f.a.f> pJtá.ct.lc.a.6 plt~ 

veii:t.lva.f> deben comenzM arite.6, y no deApu.ú, de la adoleAce.ncla. 
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