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INTRODUCCION

El objetivo de esta investigacién fue determinar la morhili-
dad bucal en la poblaci6n de la colonia Jardines de los Re--
yes,

Se seleccioné esta colonia por ociupsr el prim - lugar dc
afluencia de pacientes a la Clfinicu Odontol6gica Iztacalu.
Este dato se tom6 con base en las historias clinicas que se¢

encuentran en el archivo de dicha clfnica.

La finalidad de este estudio es tener la posibilidad de pro-
porcionar a la clinica de Iztacala una estadfstica de los pa
decimientos bucales mis frecuentes entre los habitantes de -

la zona, para que mediante estos datos se pueda manecjar la -

atencidén bucal a su poblaci6n de una manera mis eficiente.

Otra de las razones es que, con base en este estudio, se pue
da encauzar el nivel de ensefianza en forma prioritaria hacia
el logro de una mejor atencibn a las personas que acuden a -

la Clinica Odontol8gica Iztacala.

Adem4s, con esta investigacién .se pretende dar un panorama -
mis amplio y mis real de los padecimientos preser.tesen las -
personas que se atienden en este tipo de instituciones, los
cuales forman un porcentaje muy elevado en la poblacién to-

tal de nuestro pafis, S



RECURSOS MATERIALES

~

Los recursos materiales utililzados se dividieron, para el ob

jeto de este estudlo, en Ffsicos, Qufmicos y Humanos.

Recursos Fisicos

tiormas de papel
"8pices

tspejos
ﬁxplofadores
Pinzas
Abatelenguas
Algodén

Frascos de cristal

Cepillos

Recursos Quimicos

Benzal

Jab6n

Recursos Humanos

P . . . . X
Participacidn de tres tesistas,entre quienes se repartid el

trabajo.
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Capitulo I.~ METODOLOGIA

~

Para determinar los domicilios a visitar, primeramente se ob-
tuvo el nlmero total de casas existente en la colonia; de di
cha suma se tomé el 10%. Para cubrir este porcentaje se se--
leccionaron al azar dos casas por cada manzana. Si por algu-
na circunstancia no se pudo realizar la encuesta y explora--
cldén en el domicilio seleccionado en primera instancia.( no
se encontraban los habitantes de esa casa, no deseaban parti
cipar en la encuesta,etc.), se tomé como segunda opci6n la -

casa con nlmerd inmediato ascendente.

Para llevar a cabo el estudio de las personas investigadas en
la colonia Jardines de los Reyes, se utilizaron los siguien-

tes cfdigos y rubros,

La revisién de la caries dental se manej6 mediante el Ihdice
C.P.,0.D. que describe los resultados de ataque de caries en -

los 8rganos dentarios de un grupo de poblacibn.
C.- Nfmero de dientes permanentes con lesién cariosa no res-*
taurada.

P.- Dientes permanentes perdidos, incluyendo las extracciones

indicadas,como sexia el caso de los restos radiculares.

0.- Dientes obturados con reincidencia de caries.

-



D.- NGmero

de dientes permanentes afectados.

En los casos de personas examinadas menores de 12 afios, comn -~

denticifn temporal o mixta, el indice a utilizar fue el c.

e,0,

c.- NGmero

de dientes temporales presentes con lesién cariosa

no restaurada.

e.~ Nimero

o.('NGmgro

1. Diente
2. Diente
3. Diente
4. Diente

5. Diente

6. Espacio vacio

o

de dientes temporales con extraccién indicada.

de dientes temporales obturados.

I.1 CODIGO Y CRITERIOS PARA EXAMENES Y
REGLAS PARA EL REGISTRO

permanente cariado
obturado

extraido

con extracci6n indicada

sano

1. Diente permanente cariado

Se utiliza

el cbédigo "1" cuando existen las siguientes evi-

dencias clinicas:

- Esmalte socavado.- Debe existir una cavidad definida con



decoloracifn u opacidad a 1lo largo de los mirgenes, en los

cuales el explorador puede ser introducido.

- Presencia evidente de tejidos blandos en la base de la -

fisura,

- Cuando un diente estd al mismo tiempo obturado y cariado.

2. Diente obturado

Se le atribuye el c6digo "2", si el diente estd obturado con

material permanente.

3. Diente extraido

Se usa esta definicién si la ausencia del diente se debe a
extraccién (c6digo "3"); este criterio no es utilizado para

dientes temporales,.

4, Diente con extraccién indicada

Se atribuye el c6digo 4" al diente que presenta solamente
raices o corona parcialmente destruida, existiendo la evi--
dencia de que la pulpa fue alcanzada.

5. Diente sano

Se da el nilimero de c6digo "5" al diente que no presenta le-



sién cariosa, restauraciones, coronas de oro o porcelana, hi

poplasia o fluorosis.

Si los dientes permanentes presentan restauraciones por cau-
sas diferentes a la lesifn cariosa (indicaciones protésicas,

fracturas) serdn considerados sanos.

6. Espacio vacio

Se registra con el "6" la ausencia del diente debida a:
- Ausencia del diente deciduo o temporal por cualquier ra-
z6n.,

- Diente permanente no erupcionado

- Diente temporal no erupcionado

- Diente permanente o temporal incluido o ausente congéni-
tamente ’

- Diente temporal extrafido

- Diente permanente extrafdo por causas diferentes a la ca

ries dental.

I.2 REVISION PARODONTAL

El Indice que se manejd en este apartado fue el 1P de Ramf-
jord, que esti basado en sefiales visibles y clinicas de la -

enfermedad parodontal.

Se examinaron exclusivamente 6 dientes en todas sus superfi-

cies.



Dicntes a ser examinados

No.16

No. 21

No. 24

No. 34

No .31

Primer

En los

molar superior derecho.

casos en los que el diente indicado para ~xamen

no estuviera presente o estuviera parcialmente erupcio

nado, o se encontraran restos radiculares, se sustitui-

rd con el diente que se encuentra hacia distal, excepto

los incisivos centrales.

Diente

Diente

No.17
No.18

Incisivo central superior izquierdo.

Diente

Diente

Primer
Diente
Diente
Diente

Diente

Primer
Diente
Diente
Diente

Diente

No.11 Incisivo central superior derecho

No.22 Incisivo lateral superior izquierdo

prémolar superior izquierdo.

No.25
No.26
No.27
No.28

premolar inferior izquierdo.
No.35
No.36
No.37
No .38

Iwcisave central inferior izquierdo.



Diente No.41

Diente No.32

No.46 Primer molar inferior derecho.

Diente No.47
Diente No.48

1.3 CODIGOS PARA EL ESTUDIO DE LA GINGIVITIS

1. Negativo
Encfa sana, no hay inflamacifén clinica evidente, ni pérdida

de la funci6n masticatoria.

2. Gingivitis leve o incipiente

Existen signos evidentes de inflamacién en la encfa marginal
o papilar en algunas de las zonas, sin circunscribir el dien
te; incluye condiciones crénicas de grado leve como condicig

nes agudas.

3. Gingivitis moderada ’

Existen signos evidentes de inflamaci6én que rodea todo el -

diente, sin rotura evidente de inserci6n epitelial, color ro
sa o rojo brillante, pérdida del puntilleo, encia marginal -

engrosada, puede o no sangrar a la palpacién o cepillado.

4. Gingivitis
Signos evidentes de inflamacién de la encia marginal e inser

tada con ruptura de la insercién epitelial, posible presencia
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de bolsa parodontal, consistencia blanda, sangran con facili

dad.
5. No existe sustituto presente,.
I.4 INDICE DE HIGIENE ORAL-S

El indice de placa y célculo que se utilizé fue el de I,H.O.-

S de Greene y Ver-Millén, considerado como un método sensible

de evaluar el estado de higiene oral de grupos de poblacién.

Para detectarla se utilizé un explorador sobre las superfi--

cies de los siguientes dientes:

No.16 Primer molar superior derecho en su superficie vestibu-
lar

No.11 Incisivo central superior derecho, superficie labial

No.26 Primer molar superior izquierdo, superficie vestibular

No.36 Primer molar inferior izquierdo,superficie lingual

No.31 Incisivo central inferior izquierdo, superficie labial

No.46 Primer molar inferior derecho,superficie lingual

Sustitutos

Para el diente 16:
Diente No.17
Diente No.18

Para el diente 11:

Diente No.21 ' L s -
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Para cl diente 26:
NDiente No.27

Dicnte-No.28

Para el diente 31:
~Deinte No.41

Para el diente 36:
Diente No.37
NDiente No .38

Para el diente 46:
Diente No.47

Diente No.48,

Primeramente se determind el grado de existencia de place

blanda e inmediamente después cl de placa calcificada.

I.5 CRITERIOS PARA CLASIFICACION Y REGISTRQ
DE PLACA BACTERIANA

Descripcidn Grado Cédigo
Ausencia de placa o mancha extrinseca 0 1

Placa bacteriana cubriendo un tercio de
la superficie del diente o mancha extrin

seca 1 2

Placa bacteriana cubriendo dos tercios
de la superficie examinada, puede o no

haber mancha extrinseca 2 3



NDescripcidn Grado Cédigo

Placa bacterina cubriendo mis de dos ter

cios, con presencia o no de mancha extrin

seca 4 3 4

No aplicable -- 5

1.6 CRITERIOS DE CLASIFICACION Y REGISTRO
DE PLACA CALCIFICADA

Descripcidn Grado Cédigo
Ausencia de cilculo 0 1

Cdlculo supragingival no mds de 1/3 de la

superficie examinada 1 2

Cdlculo supragingival mis de 1/3 no mis de

2/3 de la superficie examinada, o pequefias

porciones de cidlculo subgingival 2 3

Cdlculo supragingival mds de 2/3 o una fa-
ja continua de cédlculo subgingival en la re

gién cervical 3 4

Si no estd presente, parcialmente erupcio-

nado No aplica 3
ble

12



I.7 DETECCION TEMPRANA DE CANCER BUCAL

1. Ulcera oral sin causa aparcnte

2. Aumento tisular sin causa aparcnte
3. Leucoplasia

4, ' Eritoplasia

I.8 PROTESIS DENTAL

Coédigos:
1. Funcional.- Cuando presenta caracteristicas de adapta-

cién y funcionalidad satisfactorias.

2. No funcional.- Cuando uno de los pilares no es funcional
debido a la presencia de caries.

Cuando una corona o incrustacidén de un diente que sirva
de pilar esté rota, perforada, desadaptada.
Bordes sobreextendidos, sellado periférico inadecuado.

Se dificulta la fonacibn o masticacién.
1.9 ENDODONCIA

Debido a la dificultad de realizar un diagnéstico correcto en

las unidades familiares donde se llevaron a cabo las encuestas,
este rubro se tratd solamente en relacibén a necesidades de tra
tamiento, manejando dos condiciones:

Condici6én I.- Hiperamia pulpar y pulpitis reversible

Condicién II.-Pulpitis irreversible, abgeSOS, polipo pulpar.



Descripcifn de sintomatologla

Hipcrehia pulpar,

Dolor agudo al frio, calor, dulce y 4cido,

Pulpitis reversible.

Marcada hipersensibilidad dentaria causada por

traumatismo brusco.

Pulpitis irreversible,

Dolor intermitente que puede hacerse continuo,

punzante y pulsitil,puede ser provocado o ex-
pontdineo. Il dolor aumenta con el calor, en oca
siones se alivia momentineamente con el frfo.El

frio continuo tiende a intensificarlo.

Abceso alveolar sin fistula.

Extremada sensibilidad a la palpacién y percu-

cidén por la extrusién del diente.

P61ipo pulpar.

Existe dolor si se ejerce presi6bn directa, por
la gran vascularizacibn sangra con facilidad.

Plano terminal

I

10

OCLUSTION

14

Cédigo

IT

II

1I
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C6digo
1 Plano terminal recto
2 Plano terminal mesial

3 Plano terminal distal

Clasificacién de Angle

Cédigo
1 Clasc I
2 Clase II

2 (Clase I11

Mordida abierta

El c6digo para registrar anomalfas es el siguiente:

1 Si se encuentra presente la alteracién

2 8Si no se encuentra presente la alteraciédn.

I.11 ARTICULACION TEMPOROMANDIBULAR

Es en el afio 1974, con Helkino cuando se diseiia un indice pa

ra la anamnesis y la exploracidn clinica para los estudios -

epidemioldgicos de la articulacién temporomandibular.

El Indice anamnésico incluye ausencia de sintomas subjetivos,

presencia de sintomas leves y severos.

En la historia clinica epidemiol6gica oral aparecen preguntas

que servirin para determinar Indices anamnésicos.

e rgn
T P
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a) Ruidos articulares.
Cuando son escuchados por el examinador haciendo el sujeto mo

vimientos de apertura y cierre tres veces, asi como movimien-

tos de protrusifén y lateralidad m&ximos.

-

b) Dolor en la articulacién temporo-mandibular.

Se considera presente el sintoma de dolor cuando &ste es de-
sencadenado por el acto de la masticacifn, el lenguaje, la -
realizacién de movimientos mandibulares, etc. Este dolor puge
de ser atenuado por el mismo individuo con reposo, analgési--

cos o aplicacién de temperatura en la regién (frio, calor).

<) Dolor o espasmo muscular,

Se considerd presente este sintoma sin analizar su origen.



Capttuo II.- RESULTADDS
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Capftulo II.- RESULTADOS

Los resultados obtenidos en la encuesta y exploracién rea-
lizadas, se presentan en las tablas y gréfiéas de las pa-

ginas siguientes.

18



11.

1

TABLAS DE RESULTANNS

1

Fai]

19
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1I.1.1 Tablas de Resultados por Edad



INDICE DE C.P.0O. O,

21

Par cdaod
e ey S O
EDAD  |FREC. |FEM MASC. C P T 0 B I

. m— }___ ——

0-10 62 24 28 16.13 22 2.6% | 1 343
11-20 28 19 9 47.4% 73 10.1% 559
21-30 27 19 8 25.6% |122 18.3% 734
31-40 24 20 4 28.9% |140 16.2% 628
41-50 18 12 6 24.9% |151 23.7% 425
51-60 3 2 1 36.1% 24 20.8% 72
61-70 4 3 1 34.0% 34 9.5% 94
71-80*% 1 1 0 22.5% 1 41.9% 31

R DS R




INDICE PERIODONTAL

Por edad

EDAD FRECUENCIA FEMENINO  MASCULINO P,
0-10 62 24 38 1.5
11-20 28 19 9 1.7
21-30 27 19 8 1.7
31-40 24 20 4 2.1
41-50 18 12 6 2.3
51-60 3 2 1 2.0
61-70 4 3 1 2.1
71-80 1 1 0 2.6




INDICE DE PLACA Y SARRO

Por edad

EDAﬁ IHOS
0-10 1.6/1.0
11-20 1.8/1.1
21-30 1.5/1.3

- 31-40 1.8/1.9
41-50 1.8/1.9
51-60 3.0/2.0
61-70 1.7/1.6

71-80 2.4/2.6




NECESIDADES DE ENDODONCIA

Por edad
EDAD FRECUENCIA FEMENINO MASCULINO ENDODON -
CIA
0-10 62 24 38 0.74%
11-20 28 19 ° 9 0 )
21-30 27 19 8 0.81%
31-40 24 20 4 0.79%
41-50 18 12 6 0.94%
51-60 3 2 1 1:38%
61-70 4 3 1 2.1°%
1 1 0 0 ) i

71-80

24



NECESIDADES DE PROTESIS

Por cdad
EDAD PROTESIS
0-10 1.6%
11-20 25.0%
21-30 48.1%
31-40 66.1%
41-50 61.1%
51-60 100.0%
61-70 75.0%
71-80 6.0%

25



ALTERACIONES EN A.T.M.

Por edad

EDAD A. T. M.
0-10 9.6%
11-20 32.1%
21-30 33.33
31-40 41.6%
41-50 61.1%
51-60 33.33
61-70 50.0%
71-80 0.0%

26



TIPO bl OCLUSTON

Por ecdad
EDAD FRECUEN- FRME MASCU NCLUSITION
CIA NING LINO

0-10 62 24 38 Clase 1 48.3%
Clase II 3.2¢%

Mordida abierta 8.0%

Sobremordida 12.9%

Borde a horde 4.8%

Cruzada anterior 3.2%

1120 28 19 9 Clase 1 75.0%
Clase II 14.25%

Clase T1I1 10.7%

Abierta 7.1%

Cruz anterior 3.5%

Borde a borde 14.2%

Sobremordida 17.8%

Apinamiento .3.5%

21-30 27 19 8 Clase 1 66.6%
Clase II 27.2%

Clase III 11.1%

Abierta 3.7%

Borde a borde 18.5%

Sobremordida 14.8%

Apiflamiento 33.3%

‘31-40 24 20 4 Clase I 66.6%
Clase 11 25.0%

Clase III 8.3%

Cruz anterior 8.3%

Apifiamiento 16.6%

Borde a borde 16.6%

Sobremordida 8.3%

Abierta 8.3%

41-50 18 12 6 Clase 1 38.8%
Clase I1 50.0%

Clase III 5.5%

Apifiamiento 16.6%

Sobremordida 11.1%

Borde a borde 11.1%




TIPO DI OCLUSION

Por cdad
EDAD FRECUEN  FIME MASCU OCLUSTON
CIA NINO LINO

51-60 3 4 1 Clase I 66.6%
: Clasc II 33.3%
Sobrenord ida 33.3%
61-70 a 3 1 Clase T - 50.0%
Clase IT 50.0%
71-80 i 1 0 Clase I 100.0%




TIPQO DE ALIMENTACION

Por edad
EDAD ALIMENTACION
0-19 Buena 33.8%
Regular 27.4%
Deficiente 38.7%
11-20 Buena 39.2%
Regular 21.4%
Deficiente 39.2%
21-30 Buena 44 .4%
Regular 48.1%-
Deficiente 7.4%
31-40 Buena 12.5%
Regular 50.0%
Deficiente 37.5%
41-50 Buena 11.1%
Regular 33.3%
Deficiente 50.0%
51-60 Buena 33.3%
Regular 33.3%
Deficiente .33.3%
61-70 Buena 50.0%
Regular 25.0%
Deficiente 25.0%
71-80 Buena 100.0%
Regular -

Deficiente

20



TIPO DE VIVIENDA

Por edad

EDAD V. I E N D A
0-10 Adecuada 64.5 %
Deficiente 35.4 %

11-20 Adecuada 67.8 %
Deficiente 32,1 %

21-30 Adecuada 92.5 %
Deficiente 7.4 %

31-40 Adecuada 75.0 %
Deficiente 25.0 %

41-50 Adecuada 88.8 %
Deficiente 11.1 %

51-60 Adecuada 66.6 %
Deficiente 33.3 %

61-70 Adecuada 75.0 %
Deficiente 25.0 %

71-80 Adecuada 100.0 %

Deficiente

30



I1.1.2 Tablas de Resultados por Sexo

31



INDICF, DE C.P.O D.

Por scxo

FEMENINDO

FREC C P 0 D
100 28.5% 419 17.7% 2479
MASCULTINDO
FREC C p 0 D
67 27 .8% 148 14.9% 1 596

32



INDICE PERTODONTAL

Por scxo

FEMEIONINDOG

FREC, I.
100 1.0
MASCULIND
FREC. I.
67 1.8

33



INDICE DE PLACA Y SARRO

Por sexo

FEMENINO

FREC. I HOS
100 18/1.5
MASCULINO
FREC I HOS
67 2.3/1.6

&

34



NECESTDNADES NE ENDNONONCIA

Por scxo

FEMENTINDO

FREC.
<0
100 0.99%
MASCULINO
FREC.

67 N.62%

35
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NECESIDADES DE PROTESIS

Por sexo

FEMENINO

45%

MASCULINDO

55.1%




ALTERACTIONES EN AT M,

Por scxo

FEMENINDO

38.7%

MASCULINOG

18.5%

37



11.1,3 Tablas de Resultados por Tipo

de Alimentacibn

38



INDICE DE C.P,O.D.

POR TIPO NE ALIMENTACION

FREC. o P 0 n
Adecuada 53 17.3% 126 10.9% 1 344
Regular 56 24 % 251 13.2% 1 354
9.7% 1 378

Deficiente 58 27.2% 220

39



INDICE PERIONONTAL

POR TIPO DE ALIMENTACION

FREC. 1. P,
Adec. 53 1.8
Reg. 56 1.7
Defic. 58 f.?
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INDJCE DE PLACA Y SARRO

POR TIPO DE ALIMENTACION

THOS
Adec. 1.7/1.2
Reg. 1.7/1.3

Defic. 1.6/1.3




INDTCE DE ENDODONCIA
POR TIPQ DE ALIMENTACION

ENDODONCIA
Adecuada 0.81 %
Regular 0.73 %

Deficiente 0.72 %

42



INDICE  DE PROTESIS

POR TIPO DE ALIMENTACION

PROTESIS

Adecuada 31.0 %
Regular 42.8 %
Deficiente 36.2 %
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INDICE DE A. T. M. POR

TIPO DE ALIMENTACION

A. T. M.
Adecuada 20.7 %
Regular - 50.0 %

Deficiente 50.0 ¢§
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INDICE DI OCLUSION

POR TIPQ DE ALIMENTACION

OCLUSION
Adecuada
Clasc I 65.3%
Clase 11 17.1%
Clase III 11.64
Cruzada anterior 6.8%
Borde a borde 11.8%
Apifiamiento 23.5%
Abierta ' 9.5%
Sobremordida 21.7%
Regular
Clase I 67.6%
Clase II 25,6%
Clase III 11.8%
Apifiamiento 25.0%
Borde a borde 13.5%
- Abierta 9.8%
Sobremordida 20.0%
Cruzada anterior 10.3%
Deficiente
Clase 1 76.5%
Clase 11 15.9%
Clase III 6.6%
Borde a borde 13.3%
Sobremordida 8.4%
Cruzada anterior 8.8%
Apifamiento 17.3%
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INDICE DE VIVIENDA

POR TIPO DE ALIMENTACION

VIVIENDA
Adecuada 85.0%
Deficiente 15.0%
Adecuada 62.5%
Deficiente 23.2%
Adecuada "69.4%
Deficiente 30.4%
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11.1.4 Tablas de Resultados por Tipo

de Ocupacién
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INDICE DE C.P.O.D.

Por tipo de ocupacién

FREC. C P 0 n
Sin ocupacibn 13 8% 0 0 250
Preescolares 13 12.3% 0 1.9% 259
Estudiantes 63 25.4% 94 7.5% 1 585
Profesionistas 5 16.1% 24 36.7% 136

— — B P

Hogar 52 29.8% 367 17.2% 1 324
Empleado 14 31.2% 74 18.1% 374
Obrero 3 15.2% 24 22.2¢ | 72




TNDICE PERTODONTAL

Por tipo de ocupacién

f o~

FREC, I. P,
Sin ocupacién 13 1.1
Preescolares ﬂﬂ;S_m-ﬂ‘muh_iET;m—j
_.Estudiantes 63 lf;j*-
Profesional S 1.8
Hogar 52 2.0
Empleado 14 2.1
Obrero 3 2.0
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INDICE DE PLACA Y SARRO

Por tipo de ocupacién

I HO S
Sin ocupacién 1.2/1
Preescolares 1.5/0.7
|
i
Estudiantes % 1.8/0.9
'a
Profesional 1.8/1.5
Hogar 2.2/2.2
Empleado 2/1.7
______ ]
Obrero 1.9/2,2




NECESTDADES DE ENDODONCIA

Por tipo dc ocupacién

. = e
W FREC. ENDONDONCIA

Sfﬁ—géupaciénfﬁ_. B 13 o
. nt
Prcescolares 13

ng
Estudiantes 63

0,88%
Profesional 5

n.73%% |
Hogar 52

1.05%
Empleado 14

1.06%
Obrero 3
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JINDICE DE PROTESTS

Por tipo de ocupacién

PROTESIS

Sin ocupacién

ng
Preescolares

0%
Estudiantes

14.2%
Profesional

40%
Hogar

90.3%
Empleado

57.1%
Obrero

66.6%




INDICE DE OCLUSTON

Por tipo dc ocupucién

FREC. OCLUSION
Sin ocupacién 13 Clase I 84.6 %
Clase IT 15.3 ¢
Clase III n 3
Preescolar 13 Clase I 84.6 %
Clase 11 7.6 %
Clase III 7.6 %
Estudiantes 63 Clase I 70 .. ¢
‘ Clase I1 18.9 %
Clase III 8 !
Mordida abierta 5.4 %
Profesional 5 Clase 1 61) %
Clase ITI 40 %
Clase IIT N %
Sobremordida 20 %
Hogar 52 Clase 1 58.9 &
Clase II 31.3 %
Clase I1I1I 11.7 §
Cruzada anterior 7.8 %
Empleado 14 Clase I 71.4 %
Clase II 28.5 ¢
Clase III
Cruzada anterior 14.2 %
Obrero 3 Clase 1 0 $
Clase 1II 66.6 %
Clase ITI 33.3 %
Borde a borde 33.3 %
Apifiamiento 66.6 %
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INDICE DE ALIMENTACION

Por tipo de ocupacién

ALIMENTACTION

Sin ocupacién Adecuada 30.7 %
Regular 38.4 %
Deficiente 30.7 %
Preescolar Adecuada 38.4 %
Regular 23 $
Deficiente 38.4 %
Fstudiantes Adecuada 36 %
Regular 30.7 ¢
Deficiente 33 %
Profesional Adecuada 60 %
Regular 20 $
Deficiente 20 $
Hogar Adecuada 25.4 %
Regular 41.1 %
Deficiente 35.2 %
Empleado Adecuada 21.4 ¢
Regular 42.8 %
Deficiente 35.7 %
Obrero Adecuada 33.3 %
Regular 33.3 %
Deficiente 33.3 %
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INDICE DE VIVIENDA

. Por tipo dec ocupacién

v T VvV I E M D A

Sin ocupacién Adecuada 61.5
Deficiente 38.4
Preescolar Adecuada 76.9 ¢
Deficiente 38.4
Estudiantes Adecuada 70.5
Deficiente 29.4 %
Profesional Adecuada 100 )
Neficiente
Hogar Adecuada 82.3 %
Deficiente 17.6 %
Empleado Adecuada 92.8 %
Neficiente 7.1 %
Obrero Adecuada 100 %
Deficiente




INDICE DE ALTERACIONES EN A.T.M.

Por tipo de ocupacién

ALTERACION
Sin ocupacibn 7.6%
Prce;colares 0.0%
Fstudiantes 15.8%
Profesional © 40,08
Hogar 55.7%
Empleado 50.0%
Obrero 33.3%




I1.1,5 Tablas dc Resultados por

Tipo

de Vivienda
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INDICE DE C.P.0.D,

Por tipo de vivienda

FREQUENCIA C p 0 D
Adecuada 126 27.7% 541 12.5% | 3 068
Deficiente 41 30.5 488 14.5% | 2 400




INDICE PERIODONTAL

Por tipo de vivienda

FRECUENCIA I.
Adecuada 126 107
Deficiente 41 4.6
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INDICE DE ENDODONCIA

Por tipo de vivienda

FREQUENCIA ENDODONCIA
Adecuada 126 0.81 §
Deficiente 41 0.25 %
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INDICE DE T.H,0.S.

Por tipo de vivienda

1.H.0.8S.
‘Adecuada 1.3/0.3
Deficiente 4.1/3.4
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INDICE DE PROTESIS

Por tipo de vivienda

PROTESIS
Adecuada 38.0 %
NDeficiente 34,1 %
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INDICE DE A.T.M.

Por tipo de vivienda

A, T. M
. Adecuada 29.3 %
Deficiente 36.5 %

63



INDICE DE OCLUSION

Por tipo de vivienda

FRECUENCIA

OCLUSTION

Adecuada 126

Clase I

Clase II

Clase III
Mordida abierta
Borde a borde
Cruzada anterior
Sobremordida

-— oy -t O\
OWNHUNIN&AEN

NN OW—=®
B R o0 OB 0B OO o

Deficiente 41

Clase II
Clase III
Borde a borde
Sobremordida
Mordida abierta
Cruzada anterior

oo o

o Of o eR o oP
-
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I1.2 GRAFICAS DE RESULTADOS
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11.2.1
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INDICE DE DIENTES ORTURAIOS PR ENAN
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INDICE NDE LAS NECESIDANES NE ENDODOMCIA POR EDAD
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IMNDICE DE LAS ALTERACIONES EN ATM. POR EDAD
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17.2.2

Grdficas de Resultados por Sexo
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11.2.3 Grificas de Resultados por Tipo
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I1.2.4

Grificas dc Resultados por Tipo
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Grdficas de Resultados por Tipo
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CapfTuLo I11.- ANALISIS DE RESULTADOS



Capitulo III,- ANALISIS DE RESULTANODS

En este capitulo se analizan los resultados obtenidos en la -
encuesta y cxploracibén cefectuada cn la poblacién sclcccionada

dc la colonia Jardines de 10s Reyes.

. ’ IIT.1 ANALISIS DE RESULTADOS POR EDAD

Indice de C.P.0O.D.

Los datos mds sobresalientes fueron, que el indice mids alto -

de dientes cariados, 47.4%, sc observé entre las edades de -
11 a 20 afios, y el mds bajo se observé en 1ds edades de 0 a

10 afios, siendo de 16.i%.

La cantidad mis elevada de dientes perdidos se obhserv6 entre
las edades de 41 a 50 afios y la mds baja de 0 a 10 afios. En
la grdfica correspondiente, esta edad aparece como la que me-
nos dientes perdidos presenta, sin embargo la cifra no fue to
mada en cuenta debido a que solamente se tiene una persona co

mo dato.

El porcentaje m&s alto de dientes obturados se encontré entre
las edades de 71 a 80 afios, siendo de 41.9%, y el porcentaje -

mis bajo, 2.6%, en las edades de 0 a 10 afios.

Indice Periodontal
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to estuvo entre las edades de 71 a 80 afios (2.6%) y el mis

bajo entre los 0 y 10 afios (1.5%).

-

Indice de I.H.0.S.

Se encontrd que el fndice mids alto de placa bacteriana estid

entre las edades de 51 a 60 afios, 3%, y el mds bhajo entre -
los 21 y 30 afios, siendo de 1.5%. E1 porcentaje mds alto de
sarro estuvo de los 71 a los 80 afios, siendo de 2.6%, y el -

mids bajo entre las edades de 0 a 10 afios, 1%.
Endodoncia

El Indice mds alto de dientes con necesidad de endodoncia se
localiz6 entre las edades de 61 a 70 afios, con un porcentaje

de 2.1% y el mds bajo de los 11 a los 20 afios, siendo de 0%.
Prétesis

Se encontré que el Indice méds .alto de personas con pr6tesis
oscila entre las edades de 51 a 60 afios, siendo del 100%, y

el mis bajo en las edades de 71 a 80 afios y de 0 a 10 afios.

Indice de Alteraciones en A.T.M.

El mayor indice de personas con problemas en A.T.M. (61.1%)

se localiza entre los 41 y los 50 afios, y el mds bajo se en-



147

Indice de Oclusién

S

E1 indice m4s alto de personas con Clase I de Angle fue en
las edades de 11 a 20 afios, siendo de 75% y el mis bajo cn

la edad de 41 a 50 afios, 38.8%.

Fl ﬁés alto porcentaje de personas con Clase II se encontrd
en las edades de 41 a 50 y de 61 a 70 afios, siendo de 50%,y

el mis bajo en las edades de 0 a 10 afios, 3.2%.

El 4ndice mis alto de personas con Clase IIl1 estuvo en las

edades de 21 a 30 afios, siendo de 11.1% y el mis bajo en las

edades de 41 a 50 afios, siendo de 5.54%.

El indice de mordida abierta se encontrd entre las edades de

31 a 40 afios, 8.3%. E1 mis bajo entre los 21 y 30 afios, 3.7%.

El porcentaje mis alto de sobremordida se localiz6 entre las
personas de 51 a 60 afios (33.3%) y el menor en la edad de 31

a 40 éﬁos, siendo de 8.3%.

El 16.6% representa el indice m&s alto de personas con mordi
da de borde a borde, que se encuentra entre las edades de 31

a 40 afios; el mis bajo es de 4.8%, entre las edades de 0 a -

10- afios.
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La edad entre los 31 y 40 afios posee el Indice mis alto de -
mordida cruzada anterior, con 8.3%. El indice mis bajo, 3.2%,

estd entre los 0 y los 10 afios,

El Indice mis alto de apifiamiento se encontr6 en la edad de
21 a 30 afios, con un 33.3% y el mds bajo entre los 11 y 20 -

afios, que és de 3.5%.

I11.2 ANALISIS DE RESULTADOS POR SEXO

Indice de Caries

Como dato sobresaliente se encontré que el mayor Indice de ca-
‘ries corresponde a personas de sexo femenino que obtiene un -
28%. E1 indice mis bajo, con una diferencia muy pequefia,27.8%,

es para personas de sexo masculino.

Indice de Dientes Obturados

El Indice mds alto de dientes obturados se encuentra en el sexo

femenino, 17%, y para el sexo masculino se tiene un 14.,9%.

Indice de Dientes Perdidos

En el caso de dientes perdidos, el indice mis alto también 1lo
tiene el sexo femenino, con un 419 piezas en total, mientras -

que para el sexo mascblino la cifra total es de 148 dientes.

Y
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Indice Periodontal

Sc encontr6 cl-fndice mds alto de enfermedad periodontal en el

sexo femenino (1.8%), con muy poca diferencia del masculino -

que fue de 1.9%).

Indice de Placa

El indice mfs alto de placa se encontré en el sexo masculino y

el m&s bajo en el sexo femenino, siendo los porcentajes de 2.3%

v 1.8%, respectivamente.

Indice de Sarro

El indice m&s alto se encontr6 en el sexo masculino, con muy

poca diferencia del femenino.(1.6% y 1.5%, respectivamente).

Indice de Endodoncia

Las necesidades de endodoncia entre el sexo femenino y el mas-

culino, se estima que son prédcticamente iguales, ya que arrocjan
un resultado de 1.1% para el primero y 1% para el sexo masculi-

no.

Indice de Pré6tesis

El indice de pr6Btesis més alto se encontr6 en el sexo masculi-

no con un 77.2% y el mds bajo, para el sexo femenino, de 55.7%.
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Alteraciones en A.T.M,

Se encontr6 que el Indice mids alto de problemas en A.T.M. se
hizo presente en el sexo femenino con un 44.3% y el iIndice -

mids bajo se encontrd en el sexo masculino con un 32,4%.

Indice de Oclusiébn

Encontramos que el findice mis alto de personas con Clase I se
hizo presente en el sexo masculino (79.7%) y el mds bajo se -

localiza en personas de sexo femenino (58.5%).

Se encontré también que el indice mis alto de personas con --
Clase II estuvo en el sexo masculino con un 28.8% y el ni4s ba

jo en el sexo femenino con un 28.6%.

El indice mis alto de personas con Clase III se encontr6 en el

sexo masculino con un 13.8% y el mis bajo fue en el sexo feme-

nino con un 12.4%.

El indice mis alto de personas con mordida borde a borde se en

contrd en el sexo masculino con un 29.1% y el m4s bajo en el -

sexo femenino con un 11,5%.

El indice mids alto de personas con mordida abierta se encontrd
en el sexo masculino con un 12.5% y el mis bajo fue en el sexo

femenino con un 11%.
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El indicc mids alto de personas con sobremordida sc encontrd ecn
el sexo femenino siendo de 11% y en el sexo masculino sc cncon

tré un 0%.

El indice mis alto de personas con mordida cruzada sc¢ c¢ncontrd
en el sexo masculino con un 25% y el mds bajo en sexo femenino

con. un iZ.S%.

Tipo de Alimentacién

Buena.- El findice m#s alto de buena alimentacién se encontré -
en el sexo masculino siendo de 59.3% y el mds bajo se encortrd

en el sexo femenino siendo de 48.9%.

Regular.- El findice mis alto de alimentacifén regular se encon-
tr6 en el sexo masculino siendo de 40.2% y el mis bajo se en--

contrS en el sexo femenino siendo de 36.6%.

Deficiente.- El indice m4s alto de mala alimentaci6én se encon
trd en el sexo femenino siendo de 39.9% y el mds bajo se encon-

tré en el sexo masculino siendo de 35.5%.

Tipo de Vivienda

El indice mids alto de personas con una vivienda adecuada se en-
contré en el sexo masculino con un 88.3% y el mis bajo se encon-

trdé en el sexo femenino con un 73%.

El indice mds alto de personas con una vivienda deficiente se
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encontré en el sexo femenino con un 28.4% y el mds bajo se -

encontrd en el sexo masculino, siendo de 27.1%.

~

ITIT.3 ANALISIS DE RESULTADOS POR OCUPACION

Indice de Sarro

El indice mi4s alto de sarro se encontrd igualmente en las per
sonas que se dedican al hogar como los obreros, siendo de -~-

2.2% y el mis bajo se encontrd en los preescolares, siendo de

0.7%.

Necesidades de Endodoncia

El indice mids alto de dientes con necesidad de endodoncia se
encontr6 en los obreros, siendo de 2.7% y el m&s bajo se en-

contré en los preescolares y las personas sin ocupacién, sien

do de 0%.

Indice de Prétesis

El indice mds alto se encontrd en las personas que se dedican
al hogar, siendo de 90.3% y el mds bajo se encontrd ern preesco

lares y personas sin ocupacién, siendo de 0%.

Alteraciones en A.T.M.

El indice mds alto de problemas en A.T.M. se encontr6 en per-

sonas que se dedican al hogar, siendo de 55% y el mis bajo se

encontré en preescolares, siendo de 0%.
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Indice de Caries

El indice mis alto de caries se¢ encontré en empleados, siendo
de 31.2% y el indice mds bajo sc encontr6 cn personas sin ocu

pacién, siendo de 8%.

Indice de Dientes Perdidos

El indice més alto de dientes perdidos se encontrd en personas
que se ocupan del hogar, siendo de 267 la cifra y el findice -

mis bajo se encontr6 en preescolares y en personas sin ocupa--

cién, siendo de 0%.

Indice de Dientes Obturados

El indice mds alto de dientes obturados se encontr6 en las per
sonas profesionales, siendo de 36.7% y el mis bajo se encontré

en personas sin ocupacibn,siendo de 0%.

Indice Periodontal

El findice mis alto de enfermedad periodontal se encontr§ en -
empleados, siendo de 2.1% y el mis bajo se encontrd en personas

sin ocupacibn, siendo de 1.1%.

Indice de Placa

El indice més alto de placa bacteriana se encontr§ en las per-
sonas que se ocupan del hogar (2.2%) y el mis bajo en personas

sin ocupacién (1.2%.



154
ITI.4 ANALISIS DE RESULTADOS POR ALIMENTACION
4

Alteraciones en A.T.M.

i

El 50% representa el Indice mayor de personas que prescntan al

teraciones en la A.T.M. y pertenece &ste a aquellas personas -

cuya alimentacidn es regular, como el grupo de personas con una

alimentacién es.deficiente, el 20.7% es el iIndice que represen-

ta a las personas con una alimentacidn adecuada.

Indice‘ae Oclusién L

Clase I.- Se pudo observar que el mayor indice de personas con

oclusién Clase I mantienen un r&gimen alimenticio deficiente,
siendo el porcentaje de las mismas de 76.5%; el fIndice menor,

62.6%, esti presente en las personas con una alimentacibén regu-

lar.

Clase II.- Como dato relevante se obtuvo que el mayor fndice -
de personas cuyo tipo de oclusién es de Clase II, corresponde
al 25.6% y el menor Indice lo tienen las personas con alimenta-

cién deficiente con un 15.9%. - .

Clase III.- E1l mayo; fndice dc persdnas con oclusién Clase IIT
corresponde a aquéllas cuya alimentacién es recgular, con un por
cehtaje de 11.8%; el fndice menor, 6.6%, se prescnté cn las per

sonas quec ticnen una alimentacifn deficiente.
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Indice de Dientes Cariados

Como dato sobresaliente se observ6 que el Indice mds alto de
dientes cariados se encuentra en las personas cuya alimenta-
cidén es deficiente, slendo de 27.2% y el porcentaje mis bajo,

de 17.3% en personas con una alimentaci6n adecuada.

.

Indice de Dientes Perdidos

N “a
En las personas con una alimentacién regular se encuentra el-

Indice mds alto de dientes perdidos, con una cifra de 251 pie
zas; mientras que el indice mis bajo lo tienen las personas -

» con una alimentacién adecuada, 126 piezas.

Indice de Dientes Obturados

De acuerdo a los datos recabados se pudo detectar que el mayor

St S S LS L AP O

indice de dientes obturados estf presente en aquellas personas
cuyowfégimen alimenticio es regular, 13.2%. E1 indice menor 1lo

tienen las personas con alimentacidén deficiente, 9.7%.

Indice Periodontal

De acuerdo a la revisibén de los datos obtenidos se observé que

el 1.8% es el porcentaje mayor de I.P., correspondiente &ste a-
personas con alimentacidén adecuada, el 1.7% corresponde tanto
a personas con alimentacifn regular como a las que se alimentan

deficientemente.
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Necesidades de Endodoncia

Considerando los datos recabados se pudo observar que el 0.81%
es el ﬁayor indice de endodoncias en personas cuyo régimen ali
menticio es adecuado, y que el menor fndice es de 0,72%, repre

sentado por el grupo de personas con alimentaci6én deficiente,

Indice de Prétesis

Como dato importante se registr6 que el Indice mayor de perso-
nas con necesidad de prStesis es de 42.8%; corresponde al grupo
de personas cuya alimentacidn es regular, E1 32% es el indice -

menor y pertenece a aquellas personas con una alimentacién ade-

cuada.

ITI.5 ANALISIS DE RESULTADOS POR VIVIENDA

Indice de Dientes Cariados

El mayor indice de dientes cariados en relaci6én a la vivienda
se encuentra en aquellas personas cuya vivienda es deficiente
y representa el 30.5%; el indice menor es de 27.7% y correspon

de a las personas con una vivienda adecuada.

Indice de Dientes Perdidos

El nimero de dientes perdidos en personas que habitan una vi-
vienda adecuada asciende a 541 y en el grupo de peréonas cuya

vivienda es deficiente es de 488,
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Indice de Dientes Obturados

El 14.5% representa el indicc mis alto de dientes obturados y
se encucntra en personas con una vivienda deficiente, cn tan-
to que el 12.5% corresponde a las que viven en una vivienda -

adecuada.

Indice Periodontal

Una observacién relecvante que se pudo efectuar es que el «indi
ce periodontal en las personas que habitan una vivienda defi-
ciente es de 4.6%, en tanto que el indice correspondiente a -

los habitantes de una vivienda adecuada es de 1.7%.

Neccsidades de Endodoncia

El mayor porcentaje de personas que tienen necesidad de endo-
doncia con respecto a tipo de vivienda, corresponde a las que
habitan en una vivienda adecuada, 0.81%. Las personas que resi

den en una vivienda deficiente representan en 0.25%.

Indice de Prétesis

Como dato relevante se pudo detectar que el mayor fIndice de -

personas que tienen necesidad de pr6tesis corresponde a las que
habitan una vivienda adecuada, con un 38.0%; el menor indice es
de 34.1% y representa al grupo de personas con una vivienda de-

ficiente.
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Indice de A.T.M,

El mayor iIndice de personas que presentan alteraciones en la
A.T.M. estd encabezado por aquéllas que residen en una vivien
da deficiente y representa el 36.5%; el indice menor es de -

29.3% y corresponde 3 las que viven adecuadamente.

Indice de Oclusién

El mayor indice de personas con oclusion Clase II, se encuen-

tra presente en aquéllas que habitan una vivienda adecuada y -
representa el 24.1%, cn tanto que el menor porcentaje, de 20%,
corresponde a las personas que viven en habitaciones deficien-

tes.

El indice mds alto de personas con oclusibén Clase III corres-
ponde a las que residen en una vivienda deficiente (20%), mien
tras que el indice mis bajo lo tienen los habitantes de vivien

das adecuadas, con un 12.9%.

El 15.6% representa el iIndice mayor de personas que presentan

mordida abierta y corresponde al grupo de individuos que habitan
en una vivienda deficiente; el 5.9% corresponde al menor indice

y estd integrado por las personas que ocupan una vivienda adecua

da.

El1 mayor indice de personas que tienen sobremordida se encuen-



tra en aquéllas que habitan una adecuada vivienda, reprecsen-
tan cl 18.7%, mientras que cl menor jindice se localiza en las
personas que ocupan una deficiente vivienda, a las que les co-

rresponde el 9.5%.
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CONCLUSIONES

Por Edad

En los resultados obtenidos de las alteraciones en general,
en base a edad, podemos concluir que la edad menos afectada
es la de 0 a 10 afios; en cambio, de los 20 a los 60 afios -
son las edades en que mis alteraciones bucales de todos los

tipos se presentan y, por consecuencia, mayores necesidades

de atencién requieren.

Por Sexo

Podemos concluir que, en cuando a las alteraciones presentes

en relacién al sexo de los individuos, el femenino tiene un

mayor indice de alteracifn, en general, al sexo masculino.

Por Ocupacién

En cuanto a las alteraciones presentes relacionadas con las -
diferentes ocupac1ones de los individuos, se concluye que los
indices més baJos se encuentran en las personas sin ocupaci6bn
y las que se dedican al hogar; el indice mds alto se presenta

en empleados, siguiéndole‘los’obreros.

Por Tipo de Alimentacién

De acuerdo a los datos obtenidos se puede inferir que existe -

un mayor indice de alteraciones en aquellas personas sujetas a
un tipo de alimentaci6én regular, en tanto que el indice menor
estd presente en aquellos individuos cuya alimentacién es ade-

cuada.
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Por Tipo de Vivienda

Con respecto a la relacifn que existe entre el tipo de vivien
da y las alteraciones bucales presentes en sus habitantes, se
puede concluir que existe una relacifn directa entre una vi--

vienda deficiente y el mayor indice de alteraciones.
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