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ca.pI'fULO I 

INTROOOOCIOR 

Bl. presente trabajo de invaatigaci6n se realiz6 en la -

olínioa del ISSS'fB de Eoatepeo, inici'-idoee el i
0 

de Agosto de 

1981 y finaliz6 el. 31. de Ju1io de 1982. 

Dioba inTestigaoi6n se el.abor6 dentro del. plan de Odonto­

pediatría, para lo oual ae nos aaign6 un oonau1torio especial. 

La población estudiada f'u4' imioaaente nifios de ambos se­

xos con edades que nuotuaban entre loa 3 7 12 afl.os de edad. 

El. turno.asignado para dicho trabajo, flM el matutino -

con un horario de 8 a.m a 14 p.a. 

Todos los nifios citados a la aonsul.ta diaria se les atea 

d16, llevando un estricto control., regi.etrado en un cuaderno -

de actividades diarias, para deapule recopilar los datos esta­

dísticos deseados. 

Se mencionará brevemente alguna.e generalidades sobra; ~ 

ries dental, .Ctodos de prevenci6n, e.a:! coao su relación con -

la edad, sexo y nivel. socioecoa6mioo como medio de apoyo a la 

inveatigaci6n realizada. 

Se preaentar&i los reaul tadoa obtenidos ordenados por e­

dad y sexo, con sus medidas estad!aticaa correspondientes. 

Por illtimo se comparará los reaul.t&doa obtenidos en m! -
investigaci6n y los obtenidos por otros autores, llevándome 'ª­
to a obtener conol.usiones. 
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"GENERALIDADES DEL LUGAR DE INVESTIGA:llON" 

aDINIJA ISSSTE EJATEPEO. 

l.-Looalizaoi6n de la olíniaa. 

a) Direooi6n: La clínica se encuentra ubicada en el edificio 

comercial rentado por el ISSSTE situado en la -

Av. Moreloa 1 410 en San Cristóbal Ecatepec Edo. 

de •~xioo. 

b) L:!mitesr Eet' situada al Noroeste del Estado de M~xiao, 

sobre la carretera ha r~chuaa, sirviendo de lí­

mite a la entidad con la poblaci6n norte del D.F. 

Tiene una altura de 2,550 mta sobre el nivel del 

mar; su extenai&n territorial es de 180.9 'Km.2 • 

o) Población: Su poblaoi6n actual es aproximadamente de 1'500,00 

habitantes. 

Dentro del territorio del muni~pio de eoatepeo 

Morelos quedan oomprendidosr 

7 PuebJloe. 

6 Ejidos. 

2 Rancherías. 

53 Fraccionamientos. 

140 Colonias. 

3 Barrios. 

2.-Plano del munia.:i.pio de Eoatepeo Moreloe. 

3,- Aspectos Sooio-econ6micos de la Población. 

El modo de Vi.da de la poblaoi6n estudiada la cla­

sificamos como regular, ya que ea un municipio en­

pleno desarrollo, debidó '~que se encontraba po­

co comunicado con el D.P y demás poblados vecinos 

por la falta de carreteras;ahora cuenta con la av. 

López Portillo y la carretera a Pao.huca entre o­

tras. 
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4.- ServiO!i.os P11blia.osz Ecatepec cuenta ~on Agua Potable casi 

en su totalidad, luz, drenaje, teláfo­

no, correo, telfgrafo, Institu~iones 
Mádicas, policía y tránsito. 

5.- Otros Servicios: 

a) Planteles Educativos:70 Jardines de nifios
1 

Federales. 

13 Jardines de niños1 Estatales. 

2¿0 Primarias Federales. 

b) Jentros de Salud: 

42 Primarias Estatales. 

14 Seaundarias Federales. 

14 Secundarias Tácni~aa. 

9 Telesecundarias Federales. 

8 Secundarias Oficiales. 

1 Escuela Normal de Educadoras. 

1 Escuela Normal Superi.or. 

1 Jentro de la Universidad Pedagógica 
Naoional. 

3 Jentros de Estudios de Bachillerato 
tácnia.o industrial y de servi·cios. 

2 Jolegios Naoionales de Eduoaci6n 

Profesional. 

1 Oolegio de Bachilleres. 

1 Escuela Regional Preparatoria. 
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ó.- Fundación de la Jl.iniaa ISSSTE Ecatepec, 

La ..:lini..:a ISSSTE ecatepec, nació el 18 de Agosto de 1J75, 

al tenerse la ne.!esidad ie ampliar el paso periférico que se en­

contraba instalad.o en Ji.!ha población, por el enorme ..:reciwien­

to num:rico de los ierechohabientes y la crea..:ión ie gran n&ne­

ro de fraccionamientos en el Norte del Distrito Feieral, y zo­

nas colindantes iel Eetaio de México. 

a) Desc~ipoi6n de la Jlínica. 

La clini.!a está ubicada en el edifi.;io comercial rentado 

por el ISSSTE, situado en la av. Morelos # 410 en San Cristcf­

bal E..:atepeo l!:stado de México. 

La clinica está ubicada en el segundo piso del edificio 

cuya área mide 601.79 m2 , ouenta con una toma de agua ..ion tube­

ría de me.lía pulgada de difmetro, la abaste..:e una cisterna de-

5000 Lts de agua, la cual se encuentra en la planta baja. Es 

ta planta baja es una bodega de muebles, lo que ocaciona una 

diversidad de molestias para el acceso a las bombas que surten 

el agua a la clínica. 

La uni.iad mélica cuenta: Una Dire..:ci6n. 

Una :te.:ep.;ión. 

Un Archivo Clínico. 

Un Departamento para Juracionee. 

Una Farmacia. 

Un Departamento de Jentral de 
Abastos. 

Una Administra.:ión. 

Un vestidor general. 

Una Sala de Esoera. 

Un pasillo ie circulaci6n. 

11 consultorio Média.os. 
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.::APITULO I 

00 JUME:NT .1\. JION BIBLIOG,UFI JA. 

La Jaries Dental es una enfermedad infecciosa,transmisi­

ble y multifaJtorial 1ue afeJta a los tejidos calcificados del 

6rgano dentario y se caracteriza por la destrucción Je ellos,­

comenzando en l·ct superficie y progresando hacia su interior u-

6rgano noble llamado pulpa dentaria. 

El buen estaio de la .:avidad oral es importante en orden 

a mantener tanto la salud Físico-psi.:ol6gica como la senaaci6n 

ie bienestar. 

La prin.:ipal .:oncideraci6n que debe de tomarse en cuenta 

con respe~to ha la salud oral, se refiere a la atenci6n adecua­

da y oportuna de los niños,con el fin de conseguir como conse­

Juencia una ientici6n permanente, intacta, equilibrada y auto­

aonservable.; 

Jomo la Ja.ríes Dent~l es la enfermedad bucal más común, -

y como el individuo promedio toma primer ax>ntaoto con este pa­

decimiento durante la infancia, es espel!!i.almente importante re­

visar los aono.:imientos·a.!umulados sobre destru.:ci6n dental'del 

ler al 12vo año de vida, 

En este período Jrucial, los 6rganos primarios hacen eru~ 

.:i6n, funcionan y sufren exfoliaJi6n y los 6rganos permanentes 

a exJepci6n de los terceros molares, se forman y brotan en un 

patr6n normal. 

Una de las preguntas más importantes que deben contestarse 

es la edad en que por primera vez el niño debe ser examinado 

por el odont6logo. Los hallazgos de numerosos investigadores 

indican que la eiad de 1 año,aproximadamente el 5~ de 100 niños 

presentan ::aries dental; el porcentaje aument6 a 10~ en 100 ni­

ños a los 2 años de edad, a los 3 y 4 aaos de edad aument6 a 40 

Y 55% en 100 niños y a los 5 años de e:lad 3 de cada 4 nicíos pre 

sentaban 6rganos cariados. 
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Apoyándose en lo anteriormente citado, muchos odontoló­

gos y pediatras aconsejan que la primera visita dental del in­

fante se efectúe cuando éste tenga de 1 a 2 años de edad, antes 

del establecimiento de caries extensa y cuando todavía hay opo~ 

tunidad de practicar odontología preventiva en la dentición pr!, 

maria. 

Una vigilancia regul.ar y periodica es imprescindible a lo 

largo de toda la inf'ancia con el fin de asegurarse de que loa­

óeganos dentarios no se pierdan a consecuencia de las lesiones 

caricsas, recibiendo la atención necesaria en el momento adeiiua­

do. 

La mayor parte de las enfermedades periodontales de los 

adu1tos son atribuibles, casi siempre, a lesiones cariosas o -

maloclusiones que no recibieron oportuno tratamiento durante la 

infancia. 

En estu.dios epidemiológicos realizadas por la Organizaoi6n 

Mundial de la Salud se refiere que " la enfermedad periodontal 

es una de las enfermedades aula difundidas de la humanidad, afec­

tando aproximadamente a la mitad de la población infantil y a -

casi toda la_Poblaoi~n adu1ta•. 

La caries dental afecta principalmente a niftoa y adolesce_!! 

tes y es la causa principal de ia pérdida de los dientes desde -

temprana edad. 

En M&xico encontramos que un 9°" de la población padece u­

no o más dientes afectados por caries dental!· 

r.as investigaciones realizadas anteriormente, por ·diferen­

tes autores, sobre el tema de este estudio se encuentran concen­

tradas en las siguientes tablaaa 
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PAIS AUTOR ANO NU!i!E'lO GRUPO ".JAiUES JONDI .JIONES 
EXAMINADO ESTUDIADO DE GRUPO 

MILLER FEMENINO 39 
E.U SELDER 1940 1,003 MASJULINO J4 

E.U BRUKE'l 1943 1,634 4 - 16 70 
NIVEL SO.JIOE .JO 

MI .JO VARIABLE. 
7 NEGROS. 

E.U SILVER 1975 263 3 - 4 98 NIVEL SO.!IOE.JO 
Rampante MI .!O VARIAlJLE. 

TOMABAN LE ~'HE. 

LEWIS 6 74 
E.U 

HARGREAVES 
1976 142 

7 80 

SPEAKE 8 93 FLUOR 

SOUTH CUTRESS 1980 2,602 + en mujeres 550 a 2500 
PA.JIFI.:l 

BALL 8 y 11 o - 33 p.p.m 

OLISSON 6 a 7 17 
ETIOPIA 

BERIT 1980 200 13 a 14 11 
+ en mujeres 

FACTORES~ INFLUENJIA ~_!!!~DENTAL. 

a~ Edad,- La ·Claries Dental es fundamentalmente una enfermedad 

de la infana:ia y la adolescenaia, siendo los perío­

dos de máxima actividad de los 4 a los 8 anos de edad 

en la dentición primaria y de los 12 a 18 en la den -

tioi6n permanente, 

El 90" de la .Jaries Dental más agresiva tiene lugar­

en el 2do per{odo. 



b) Sexo.- Se a oomprobado que 1ae niñas o sexo femenino presen­

tan mayor experiencia de lesiones carioeas que los ni­

ños o sexo masculino de igua1 edad cronol6gica. 

Se ha demostrado que los 6rganos dentarios de1 sexo 

femenino erupoionan a edades más tempranas que loe mas­

oul.inos. Por esto, están expuestos al riesgo de las le­

siones oariosas, a edades promedio más tempranas. Si -

tomamos en consideraoi6n este factor, 1a susceptibili­

dad a 1a oaries de1 sexo femenino y el masoul.ino es -

probablemente oomparable. 

o) Paotores Sooio-econ6micos.- Mediante investigaciones se ba -

comprobado que los niños que residen en comunidadesc­

con niveles de vida elevados, reoiben mejor cuidado ~ 

en su cavidad oraJ.'.~--~como -oonsecuenoia. presentan menos . -

6rganos afectados por la caries, así oomo menos 6rganos 

perdidos. 

d) Dieta.- Otro de los factores importantes en cuanto, a la ~a­

rici6n de caries dental, es la ingesti6n entre las co­

midas de alimentos o líquidos que contengan sacarosa­

en especial si son pegajosos, los caramelos .blandos no 

mantienen un contacto prolongado con los dientes, como 

ocurre con loe pirulís y gomas de mascar. 

Esta ingestión suministra el sustrato adecuado paraque 

las bacterias adheridas a los 6rganos dentales elaboren 

los ácidos que ocasionan la destrucoi6n del diente. 

Los azúcares cuya ingestión se verifica durante las co­

midas son menos nocivos, ya que la capacidad taponante 

de la saliva y demás alimentos tienden a neutralizarse 

con los ácidos producidos. 
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La costumbre de acostar a los ninos pequeños con un 

biberón de leche, da lugar al almacenamiento de la 

misma en la cavidad oral, pudiendo llegar a origi­

nar caries de importancia, iebido ha los ácidos prE_ 

ducidos por la a~ci6n bacteriana sobre el sustrato 

lácteo(Síndrome de biberón). 

e) Higiene Oral.- La falta de una correcta higiene bucal (en­

juagues, y cepillado sobre todo después de las comi­

das), permite el ac~ulo de restos de comidas que -

sirven de alimento a las bacterias, con la consecue!! 

te destru.cci6n del órgano dentario. 

f} Estado de Salud.- En las enfermedades or6nioas y debilitan­

tes puede existir un d'fioit salival, tanto por lo -

que respecta a la cantidad como a su poder bacteria!! 

tático. Por ello en estos casos, la higiene bucal -

después de cada a.omida adquiera una mayor importan­

cia que cuando se trata de individuos con buena sa­

lud. 

FAJTO~ES SECUNUA~IOS ]! ~ JAaIES DENTAL. 

a) Características Anat6micas de loa 6rganos dentarios. 

La morfología dental y loa defec:toa del esmalte sigue 

aparentemente un factor familiar; la herencia influ­

ye sobre la caries dental indirectamente al influir 

sobre la morfología dental,en especial en la forma -

ci6n de fosas y fisuras. 

b) Disposición de los dientes en el Arco. 

Los dientes apiñados e irregulares no se limpian con 

fa~ilidad durante el proceso masticatorio natural, -

por lo que puede contribuir al problema de la Caries 

Dental. 
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o) Factores Hereditarios.- El he~ho de que los niños adquieran 

a menudo los hábitos dietétiaDs y de higiene bu­

cal de sus padres hace de la caries· dental, más 

una enfermedad vinculada con el medio ambiente 

que con la herencia. 

Los factores ambientales claramente tienen una 

mayor influencia sobre la caries dental que los 

factores genéticos. 

Es difícil excluir que la susceptibilidad dental 

a la e.aries, en los niños involucra factores fa­

miliares que pueden tener una base genétioa,qui­

zás ligada al sexo. 

JONSEJIJENJIAS ~ka JARIES DENTAL. 

~taremos solamente las consecuenll:i.as de pérdida de sus­

tan~ia por ~aries en la dentia:i.6n temporal y de recambios 

l.- Aa.ortamiento de las zonas de aostén1 por falta total o pa~ 

cial de la funci6n mantenedora de espacio de los 

molares temporales. aondul!ll al llamado "Apifiami­

ento Sintomático". 

2.- Pérdida precoz de dientes temporarios.-(máe de dos años an­

tes :ie la. feaha normal). 

Esta pérlida puede aausar también una erupci6n -

tardada de los dientes permanentes, que deben en­

contrar camino a travéz de capas 6seas y de teji­

do conjuntivo muy compacto. 

3.- Apiñamiento Sintomático.- El al!.Ortamiento de sostén propia­

mente dicho es sin duda sólo la consecuencia de 

caries y pérdida precoz de dientes temporarios. 

Esto produce estrechez de las zonas de sostén,so­

bre todo por la migra~i6n hacia adelante de los 

primeros molares, pero también por migra~i6n dis­

tal de los incisivos laterales. 
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En el aJortamiento de sostén, s6lo los in.:isivos 

están en posición correcta, y la falta de lugar 

se l.imita a las zonas de sostén. 

P:IBVEN JION. 

La odontología Preventiva se en.larga de l.a prevenci6n de 

trastorno~ bu~odental.es que se presentan en la cavidad oral. -

pudiendo detectarl.os a una edad temprana como son; el proce­

so carioso, trastornos parodontales y problemas de mal oolu -

si6n entre otros. 

En odontología a~ual.mente se hace más hincapia en la -

prevención que en el. tratamiento. 

Algunas de l.as medidas de prevención serán men.:ionadas -

ha continuaoi6n: 

l.. - PLUORUROS 

2.- SELLADO~ES DE FISURAS 

3. - ALillENTAa!ON 

4.- ELIMINAJION DE LESIONES AJ'.rIVAS 

5.- HI@IBMB BUaAL 
(tácnicas de cepil.l.ado, hil.o dental,pastil.las revel.adoras) 

FLUORUROS. 

a) Pl.uorizaoi6n de l.as aguas.- Uno de l.os mátodos más económi­

cas, prácti.:o y amplio es l.a f'l.uoriza.:ión de las 

aguas. Especial.mente desde el. nacimiento, hasta 

que el. niffo tiene 8 affos de edad, en .:uya época 

el esmalte de la mayor parte de los dientes per­

manentes se haya totalmente formado. 

Los supl.ementos de fluoruros no uonstituyen un 

sustituto de l.a fluoridifioaui6n del agua pota-



ble de la ~omunidad, ya que s6lo estb Úl.tima 

medida propor~iona de modo seguro la cantidad 

adecuada de fluoruro a todos los nifios de la -

zona, en proporciones suficientes, y a un co~ 

to conciderablemente inferior. 

El consU1110 de agua fluorizada{0.7 a l.2mg de 

fluoruro x litro de agua) reduil.8 la frecuencia 

de ataque por caries dental en 50 a 60~ en los 

dientes permanentes y algo menos en los dien­

tes primarios. 
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b) Suministro Prenatal de Fldor..- Estu~ios de ijopowitz y Haifetz 

(1967) y Kats lluhl.er{l969), comprobaron que el 

suministro prenatal de f'ldor brinda mu,y poca 

o ninguna protecoi6n contra la caries en los 

niHoa, sin embargo est' indicado suministrar 

tabletas o fláor durante todo el embarazo para 

protecoi6n de los dientes de la madre. 

c) Fluoraoi6n Local.- Despu~a de la erupoi6n de los dientes,la 

aplicaci6n t6pica bianual de fluoruros ha los 

dientes aumenta su conoentraci6n en el esmalte 

donde se inioia la caries. 

No hay duda de que la inaorporaoi6n adecuada -

de f'luoruros a los dientes,part!~ularmente en 

las caras externas del esmalte, aumente la re­

sistencia de los dientes a la caries. 

La administraci6n de fláor tiene un papel pri­

mordial en la prevenci6n del proceso oarioso -

ya que por medio de un intercambio i6niao los 

cristales de hidroxiapatita son transformados 
por cristales de fluorapatita, esto trae como-



conse.:uen~ia una mayor resisten~ia y protec­

ción del órgano dentario a la caries 1ental. 

A este intercambio ióni~o se le llama Dia -

doquismo. 

La aplicación tópi.::a de flúor se debe realizar 
" ' entr~ los 2 y 12 años de e~ad, periodo en el 

cuál se efectúa la amelogénesia. 

Algunos tipos ·ie nuora.:ión tópi~a son: 

l.- Topicacióna Bianualmente,ae introdu~e en 

la década de loa 40a para las regiones donde 

la fluoraoi6n de las aguas no era realizada. 

2.- Buches con aolu~iones fluoradas.- Se apli 

ca cada semana o caia 15 días bajo ~ontrol. 

3. - Je pillado de dientes ~on preparados de fl~ 

or: Esto se realiza bajo a.ontrol en las escue­

las, y debe hacerse por lo menos 6 ve~es al -

año. 

En el aspecto médico-social, los resultados obtenidos hEl!!, 

ta ahora con la prevención por flúJr, fueron mucho mejor que -

los obtenidos con la alimentación y por higiene bucal. 

d) Terapia múltiple con fluoruros.- Realmente no existe un tra­

tamiento capaz de controlar por si sólo el ata­

que carioso pero, la acción oonjunta de: 

1.- Limpieza bucal ~on pasta abrasiva fluorada 

efectuada por el Odontólogo. 

2.- Aplicación tópica convencional de fluoruro 

de estaño cada 6 meses. 

3.- Uso diario en el hogar del dentrífico fluo­

rado y una correcta técnica de cepillado. 

estos cuidados,realizadoa habitualmente propor­

cionan una disminución notable de caries dental. 



ALillIBNTA ~ION. 

Los hábitos alimenti~ios se estable~en en la lactancia 

y en la primera infancia. Aunque los alimentos frecuentes son 

probablemente deseables en el comienzo de la lactancia, la con~ 

tante presencia de un biberón al aloancs del niño debe evitarse. 

Una vez que los iientes han hecho erupci6n,deben evitar­

se las bebidas endulzadas, incluyendo leche con azúcar. 

Desde el punto de vista científico ya no se justifica hoy 

en d!a tal alimentación perniciosa para los dientes. Sin embar­

go muchos padres siguen dañando los dientes de los niños con -

los mismos alimentos cariogéniJ.X>s. 

La apre.:iaci6n más simple es la que parte del concepto -

de que un alimento es tanto más oariogénico .,uanto más pegajo­

so y más azúcarado es. 

Otro elemento de la salud dental es una alimentación a­

decuada, hay que reducir el consumo de hidratos de carbono, e.!!. 

pecialmente los dulces. 

Los Hidratos de Ua.rbono son esencialmente necesarios en 

las comidas, pues· proveen la energía neaesaria para la activi­

dad muscular y otras funciones del organismo. 

La redu.:oi6n iel consumo de azúcar producirá una dismi -

nuoión apreciable de caries dental. La frecuencia con que se 

comen caramelos es un factor aún más importante que la canti­

dad consumida, el ataque oont!nuo y repetido del á~ido que pr2 

duce es más peligroso para los dientes. 

Una alimentación bien equilibrada no sólo es beneficiosa 

para los jientes sino también para la salud en general, tanto 

durante el ~er!odo de desarrollo como después. 
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ELIMINAJION .!?§ LESIONES AJTIVAS. 

La elimina~ión de lesiones activas en la dentición tempo 

ral y permanente, m~diante restauraciones disminuyen la pobla­

ción bacteriana de la cavidad oral y por lo tanto redu..!B las -

posibilidades de afectar a los dientes aún sanos. 

Por lo que se recomienda sobre todo en edades de la 2 a­

ños reviciones dentales ha interválos de 3 meses. 

UIGIENE fil!.~ 

Otra medida preventiva en que insisten ios odontol6gos 

ea el oepillado dental. Este elimina las p&rt!oul.as de alimen­

tos, también ayuda ha prevenir la formación de depósitos de sa­

rro y oontribuye ha mantener sano el parodonto. 
' 

Los dientes deben a.apillarse inmediatamente después de -

comer,aunque sean sólo unos bocados(dul11.es) ,· si no se tiene -

cepillo, al menos tiene que enjuagarse la boca. 

Una buena higiene bucal sólo ser·á eficaz si se realiza 

inmediatamente después de haber comido, pero ni siquiera en -

este caso puede esperarse una protección perfecta. La limpie­

za de los dientes se recomienda pues para mantener sano el pa­

rodonto evitanto la formación de plaoa dentoba..:teriana. 

Debe enseffarse a los padree las técni..:as de cepillado 

apropiadas de limpieza de los dientes del niño; la limpieza 

apropiada debe ser ini..:iada a los 2 años de edad, siempre ba­

jo la supervici6n de los padres. 

Los hábitos higiénicos son una serie de procedimientos 

encaminados a mantener una higiene bucal satisfactoria reduci­

endo la cwitidad :le microorganismos sobre los dientes y tejidos 

adyacentes, favoreciendo la circul.aoi6n y fortaleciendo el e -

pitelio. 
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El cepillo dental debe limpiar efioasmente y proporcionar 

acceso a todas las áreas de la boca. Su elecci6n corre ha car-

go del profesionista. 

En cuanto a las pastas dentales, la ADA se inclina por -

la que tenga flúor, siendo su funci6n principal la limpieza 6" 

remoci6n de dep6sitos exógenoa, pulido de los dientes, elimina­

ción regular de la placa e inclusive el reemplazo del flúor re­

movido de la superficie del esmalte durante su procedimiento. 

Para mejorar el control de la placa, el cepillado ha de 

ser complementado, con un auxiliar de la limpieza como el hilo 

dental,limpiadores interdentarios, aparatos de irrigación bu -

cal y enjuagues sin olvidar el masaje gingival digital. 

Los principales objetivos de un correcto cepillado sons 

eliminación de la plaoa dentobacteriana,eliminaci6n de los re!_ 

tos alimenticios, aumento de la queratinizaci6n del epitelio -

dar un mejor riego sanguíneo a la encía, proporcionar un ma -

saje al margen gingival así como una higiene adecuada. 

Son varias las tácnicas de cepillado existentes para la 

manipulaci6n correcta de cualquiera de ellas dará un 6xito al 

paciente. 

TE JNI JAS ,!?! ~PILLADO. 

T3cnica de Stillman. 

El eepillo se coloca con una angulaci6n de 45º con res­

pecto al eje mayor del ~iente,se inicia el barrido desde la -

parte cervical ocouello del diente, terminando en la porci6n 

incisal o terminal del 6rgano dentario, está operaci6n se rea­

liza en caras vest!bularea o labiales y en caras palatinas o 

linguales, tanto de los dientes anteriores como posteriores, 

en las caras oclusales de dientes posteriores,el barrido se -

realizará presionando las cerdas en las fosetas y fisuras 
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realizando movimientos rotatorios y giratorios que abarquen 

toda la cara oclusal. 

''~ni~a ~ Stillmann Modificada 6 de Barrido. 

El cepillo se colo~a tambián ha 45º con la diferencia -

de que se hace una pequeña presi6n con el Q.Bpillo al nivel del 

margen gingival provocando con esto una zona isqu,mica(blanqu~ 

cina). La operaci6n en caras oclusales será la misma que la an­

terior. 

T'cnica !!.!!. Cbarters. 

Estd tácnica consiste en colocar el cepillo en 45° real.!, 

z1'ndose giros que van de la zona cervical del diente hacia la 

zona incisal u. oclusal, esta operación se reparti~ en cada u­

na. da las caras y 6rganos dentarios. 

T'cnicas ~ Pones. 

En esta tá~nica de o..epillado se realizariln giros o· cirou . -
los con el cepillo, pero teniendo el paciente la boca cerrada 

o en oclusión, al iniciar el barrido el cepillo abarcará tanto 

los dientes superiores como inferiores, simultilneamente para 

las caras oclU-Sales. 

Táoni~a !!.!!. cepillado para !.!. denti<D.6n temporal. 

S6lo en los Últimos años se ha presentado la debida con­

cideraci6n a las diferencias en la anatomía de los dientes tem­

porales y los permanentes en relación con el cepillado. 

Kimmelman y Tassman seftalaron· que la aoci6n de fregado 

desaloja mejor los residuos de las superficies dentales de los 

6rganos temporales. 

El diente temporal y la anatomía de la arcada,en partic~ 

lar con la presen~ia de las prominencias cervicales de las ca­

ras vestíbul~res, permiten una limpieza mucho mejor, si se em­

plean movimientos horizontales. Además diabas prominencias pr~ 

te1en el tejido gingival y proporcionan seguridad desde ese -

p'Qnto de vista. 
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Técni~a de Cepillado para la Dentioi6n ~ ~ Adulta Joven. 

Ha esta técni~a se le llama tambi'n de barrido o de giro, 

es muy aceptable para la dentioi6n mixta y la adulta joven. Es 

un m'todo que no es excesivamente complicado o difícil, y hará 

un buen trabajo de estimulaci6n de los tejidos gingivales ade­

más de limpiar los residuos de los dientes. 

El lapso dedicado al cepillado mínimo recomendado es de 

3 minutos. 

El método que se a de recomendar y enseftar al paciente 

depende de la evaluaoi6n del odontólogo de las necesidades del 

paciente. 

!!ll.2 Dental. 

Auxiliar eficaz en superfia:l.es proximales, siendo hilo 

encerado 6 nylon. Se aorta un pedazo y se toma en el pulgar 

dereoho y el !ndio.e izquierdo, se proa.ede a hacerlo pasar 

suavemente a trávez del 'rea de contacto con movimientos de 

atr's hacia delante. 

. ' - . ~. 
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CAPITULO III. 

DESJRIPJION DEL PaOBLEJU.. 

Dioha investigación se realizó en la (Il.Ínioa ISSSTE Eca­

tepec ubicada en la av. Morelos I 410 en San Jristobal Ecate­

peo Estado de Máxico. 

La duración de la investigaoi6n f'ué de un afio, compren-
0 dido en el lapso del 1 de Agosto de 1981 al 31 de lulio de -

1982. 

El horario asignado fue el matutino de 8 hrs a 14 hra. 

La poblaoi6n manejada en eata investigación fUé unica­

mente de niñoa de ambos aexoa oon edades que fluctuaban entre 

los 3 y 12 años de edad. 

El total de la muestra examinada y atendida fué de 526 

niños, resultando del sexo femenino 261 y del masculino 265. 

Con una edad promedio de 7.5 años;la pobla~ión por edades fué 

la siguientes 

EDAD POBLACJ:'ON f. 
3 38 7.22 
4 50 9.5 
5 52 9.9 
6 82 15.7 

7 71 13.4 
8 73 1).8 

9 59 ll.2 
110 47 8.9 

ll 34 6.4 

12 20 3.8 

Mediante la realizaoi6n de la historia clíni~a a ca~a 

niño y su tratamiento correspondientf, se demostrará que loa 

factores de edad,sexo, nivel so~ioeoon6mioo y orientación pre-



ventiva son algunos de los prina.:lpales faotores determinantes 

en la presencia de lesiones cariosas así como de la p6rdida -

de los 6rganos dentarios en forma prematura. 

El nivel sooioeax>n6mico de la poblaci6n e~tudiada la -

podemos clasifi~ar como media baja, ya que se trata de los 

derechohabientes del !SSSTE , ya que el sueldo que pe:NSiben 

dichos trabajadores apenas les alcanza para cubrir sus reque­

rimientos de primera neoesidad como son alimentaci6n, habitaai6n 

vestido eta. Oa.reoiendo desde luego de los medios eaon6mi­

cos para un tratamiento dental o·m6dico en forma particular. 
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JAPITULO IV. 

OBJETIVOS DE LA INVESTIGA.JION. 

a) Obtener datos adecuados de la poblaci6n infantil de esta -

ol!nica e~atepec, para poder determinar las condiciones 

odontológicas en que se en~uentran los elementos de tal po 

blaci6n y por consea.uencia conoa.er loa requerimientos pre­

venti voa y curativos que neaecita dicha población. 

b) Establecer si existe relación entre Incidencia de Ja.ríes -

y los factores de edad, sexo, nivel sooioeoon6mioo y ori­

entación preventiva. 

o) Fomentar la educación odontol6gioa y nutrioional de los p~ 

dres e hijos de dicha población, por medio de pláticas im­

partidas en la clínica. 

As! como la concien~ia y responsabilidad del cuidado bu~o­

dental no s6lo en forma curativa , si no promoviendo la o­

dontología preventiva. 

Pretendiendo de esta manera redua:l.r los problemas odontoló­

gicos que.en la prácti~a diaria se presentan. 

d) Obtener datos estadísticos que demuestren la influencia del 

sexo y la edad en la preoen~ia de caries dental. Para :ato 

dividiremos la población para hacer su estudio por edad y 

sexo. 

e) Obtención de datos num.ériax>s en cuanto a los requerimientos 

de nuestra población oon respeo~o ~s Obturaciones (amalga­

mas y resinas), extracciones, pulpotom!as,· a lo largo' de 

la investigación. 
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f) Determinar la inoiden~ia de caries en cada edad y sexo. 

Dicho dato lo obtendremos en pora.entaje. 

g) Determinar en que edad y en que sexo se presenta mayor el 

porcentaje de incidencia de caries • 
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1.- Mátodo. 

CAPITULO V 

ESTRU~RA ,!!! ~ INVES'rIGAJION 

Los pasos a seguir en la investigaci6n fueron los sigui-

entess 
Al. llegar el nii'io previamente citado se le realiz6 su -

historia clínica, si era la primera vez que asistía al consul­

torio, ei el nifto era ya paciente subsecuente se procedía a bU!, 

car su historia clínica en el archivo con que cuenta el mismo -

consultorio dental. 

Si se trataba de un paciente con un probl.•1111. agudo, no se 

elaboraba su expediente, sólo se procedía a tratar l.a anomalía 

por la cuál asistía al. consultorio, registrando dicho caso como 

urgencia, posteriormente se le daba una cita donde ya se le ela­

boraría su historia clínica, como paso siguiente se procedía a 

real.izar la detección de placa y a enseflar al nifto l.a t&onica de 

cepillado más adecuada. Despuás se rroaed!a a l.a rehabilitaci6n 

oral., trabajando por cuadrantes, comenzando por supuesto por el 

más afectado. 

Terminado el tratamiento correspondiente del día, se le d~ 

ban las indicaciones pertinentes y se les extendía una nueva cita. 

Despuás de rehabilitar l.os cuatro cuadrantes de la cavidad 

oral del paciente se procedía a la aplicaci6n de fl.áor, para con 

esto concluir el. tratamiento, dando de alta al paciente y cit'11-

dolo a revisión a los 6 meses. 

·Las pláticas de orientaoi6n odontol6gioa, se llevaron a ca­

bo en la sala de espera de la clínica, una vez por mee, invt· 



tanda a los padree de familia por medio del nifio y dire~tamen­

te por el odontólogo. 

entes: 

Loe temas de las pláticas impartidas fueron loe sigui-

1.- ~ries(Definioión, etiología, tratamiento). 

2.- Técni.!B.e de Cepillado. 

3.-Ueo de pastillas reveladoras e hilo dental. 

4.- Métodos de prevención. 

5.-Aplicación de fluor y ventajas. 

6.- Erupci6n dental. 

7.- Importancia de la Dentici6n Primaria. 

8.- Nutrición y Ja.ries. 

Los temas impartidos se trataron en forma sencilla y si~ 

ple buscando la comprensión de los asistentes, siendo estos de 

diferentes niveles sooioeoonómicos, pero predominando los de -

pocos recursos, tanto econ6mico como cultural. 

La recopilación de datos se realizó me·iiante el control 

de reportes diarios de actividades realizadas en el consultorio 

dental, para poder obtener los datos estadísticos deseados. 

Estos reportes contaban con los siguientes datoss 

Nombre del pa~iente. 

Edad 

sexo 

No. de dientes cariados. 

No. de dientes obturados. 

No. de dientes perdidos. 

As! como el tratamiento diario de rehabilitación. 
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2.- llaterial <n.!nico. 

El material clínico con que contamos en nuestra investi­

gaci6n :t'u' el aiguienter 
-Hidroxido de calcio -Benzal 

-OXido de Zinc -Alcohol 

-Wonder Pack -ilgod6n 

-:rormooreaol -Gasa 

-Barniz de Copal -Amalgama. 

-ll'ldor en Gel -Resina 

-suero fisiol6gico -Meraurio 

3.- Reouraoa. 

a) Recursos Humanoar en está investigaci6n a6lo se cont& con 

un operador, siendo el pasante de odonto­

leg{a que realiz6 el presente trabajo • 

b) Recursos MaterialeerSe conto'oon un consultorio exclusivo 

para odontopeniatr!a, el cual cuenta 

oon el equipo siguiente. 

- Unidad dental. infantil completa;sill6n, airotor,ge­

ringa triple, lámpara, y escupidera. 

Lavamanos. 

Esterilizador. 

Allla.lgamador eléctrico. 

Un escritorio. 

- Un pequefio arohivo clínico. 

- Un gabinete oon el. siguiente instrumental.1 

Fresas de diamante y carburo. 

14 Explorador$s. 
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14 Bspejoe oon mango. 

14 Dllpharillae para dentina. 

9 Aplioadores de dyoa1. 

3 Porta ailalgamas. 

2 Porta matriz. 

3 Obturadores llortonson. 

.::3 Obturadores Cuadruplea. 

3 Obturadores Weaoott 

2 Holembaok. 

2 Elebadores rectos. 

2 Blebadoree Angulados. 

2 Elebadores de bandera. 

8 Poro epa infantiles. 

10 Poraepa Adulto. 

Como materia1 auxiliar: 

Agujas oortae desechables 

Aplioadores de fláor desaohablee. 

Vasos deeachablee. 

Toallas de papel. 

Los recursos para la.a pláticas de orientaoi6n i~idae 

. ·a los padree de familia fuerons 

Pizarrón 

- llaterial Didáotioo. 

- Tipodontos. 

Rotaf'olioe. 

Pastillas reveladoras de plaoa. 

- Cepillos dentales. 
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CAPITULO VI. 

RESULTADOS. 

E1 análisis de los resul.tados se llev6 a oabo en for 

ma desJriptiva y gráfica, dividiendo a la población de la 

muestra por edad, de aenor a mayor y por sexo. 

Se utiliz6 el m6todo de estadística llamado Tabla de -

Distribución de Frecuencias, obteniendo de esta las siguientes 

medidas de dispersi6nr La Media Aritmética, la mediana, la mo­

da, la varianoia, la desviación estandar y las gráficas corres­

pondientes, en este caso son gráfíoas en barras. 

En la inveatigaoi6n tuvimos oomo variables loa aigu.ien -

tes datos: 

a) 

b) 

o) 

d) 

Ndmero de Dientes Cariados. 

Ndmero de Dientes Obturados. 

Ndmero de Dientes Perdidos. 

Restauraoionesi 

Amalgamas 

Resinas 

Pul.potomíaa 

Extracciones Indicadas. 
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Del total de la muestra de 526 nifios, s6lo 38 corres -

pendieron ·.a esta edad. Representando el 7. 22" del total de -

la población de la anuestra investigada. 

De los 38 nifios de 3 años de edad, 19 correspondieron -

al sexo masculino y 19 al sexo femenino, representando cada -

sexo el 50~ de la población de esta edad. 

El total de los 6rganoe dentarios examinados en loe ni­

Bos de esta edad fueron, 760 dientes pe~teneoientee todos ..a 

la dentición temporal. 

La la variable por analizar será la Caries Dental. 

DA'l'OS 
Edad: 3 afios 
Sexo: Masculino 
Poblaoi6n: 19 nifios 
Di.entes Temporales: 380 
Variable: Caries 

TABLA # l. 
Caries Frecuencia Total. de dientes 

#Dientes 11 de nifloe Cariados 
·X :! P(X) 

u B o 
l o o 
2 2 4 
3 o o 
4 o o 
5 o o 
6 o o 
1 3 2 J. 
8 3 2 4 
9 o o 

10 o o 
11 o o 
12 2 2 4 
13 o o 
14 l .1 4 

19 -ar 

P.Hel.atl.va 
~ 

42.10 
o 

10.5á 
o 
O. 
o 
o 

15. 78 
15, 78 
o 
o 
o 

10.5j 
o 
5.J6 

100.00~ 
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Mediana = 7 

Moda = O 

Media 4.5 

Varianoia..22.77 

Desviaoi6n = 4.77 
Estándar. 

De la tabla 1 l tenemos que de 19 niftos de 3 a.ños de edad 

del sexo masou1ino, oon un total de 380 dientes temporales e­

xaminados, 87 presentan caries representando el 22.8~ del to­

tal, oon una media de X= 4.5 dientes cariados en oada nifto -

de 3 años de edad. 

El Diagn6stioo ae caries a la edad de 3 años y en el se­

xo masoul.ino es de el 22.8". 

DATOS 
Edad: 3 años 
Sexo: Femenino 
Poblaoi6n: 19 nifios 
D.Temporales: 380 
Variable : Je.ries 

;;aries Fre4'uenaia 
#Dientes 11 de nif1os 

X p 
0 o 
l 2 
2 l 
3 l 
4 o 
5 o 
6 2 
7 1 
8 l. 
9 o 

10 l 
11 o 
12 1 
13 o 
14 1 

19 

TABLA # 2. 

Total de dientes P.Relativa 
ae.riados " P<X) 

o 42.10 
2 10.54 
2 5.26 
3 5.26 
o o 
o o 

12 10.54 
7 5.26 . 
8 5.26 
o o 

10 5.26 
o o 

12 5,26 
o o 

-1:.L 5.26 
70 100.00~ 
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Mediana 7 

Moda O 

Media 4.5 

Variancia..22.77 

Deaviaci6n = 4.77 
Estándar. 

De la tabla # 1 tenemos que de 19 niños de 3 años de edad 

del sexo masculino, con un total de 380 dientes temporales e­

xaminados, 87 presentan caries representando el 22.8~ del to­

tal, con una media de X= 4.5 dientes ~ariados en cada niHo -

de 3 años de edad. 

El Diagn6stico de caries a la edad de 3 afios y en el se­

xo masculino es de el 22.8". 

DATOS 
Edad: 3 afios 
Sexo: Femenino 
Población: 19 niños 
D.Temporalesz 380 
Variable: Jaries 

~ries Freouencia 
#Dientes 11 de niños 

X p 
0 ts 
1 2 
2 l 
3 1 
4 o 
5 o 
6 2 
7 l 
8 1 
9 o 

10 1 
11 o 
12 1 
13 o 
14 l 

19 

TABLA # 2. 

Total de dientes P.Relativa 
a&.riados ~ 

lPf X\ 
o 42.10 
2 10.54 
2 5.26 
3 5.26 
o o 
o o 

12 10. 54 
7 5.26 . 
8 5.26 
o o 

10 5.26 
o o 

12 5.26 
o o 

_.!1_ 5.26 
70 100.00% 
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Mediana = 7 
Moda 

Media 

o 
= 3.68 

Varianoia=l4.39 

D.Estándar=3.79 

De la tabla # 2 tenemos que de 19 niños de 3 afl.os de e­

dad, pertenecientes al.~aexo femenino, con un total. de 380 d:ieu-

~es temporales examinados, 70 resultaron afeJtados por ca­

ries lo que representa un 18.42~ del total, con una media de 

X = 3.68 dientes oariados como promedio en los niños de esta 

edad y en este sexo. 

El Diagn6stiax> de caries · .a la edad de 3 afl.os en el se­

xo eemenino es de el 18.42~. 

De la gráfica comparativa por sexos tenemos que, el Dia.á 
n6stico de Caries para el sexo masculino es de 22.8~ con un t2 

tal. de 87 6rganos cariados y el Diagn6stico de oaries para el 

sexo femenino es de el 18.42~ con un total de 70 dientes afec­

tados por caries dental. 

Obteniendo en la edad de 3 amos una inayor inmi.dencia de 

·oaries en el sexo masaUlino. 
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DATOS 
Edadi 3 años 
Sexo: Ambos 
Población: 38 niños 
D.Temporales: 760 
Variable: Caries. 

CARIES Pre ouena:La 
#Diente a I de nifloa 

X p 
o 16 
1 2 
2 3 
3 1 
4 o 
5 o 
6 2 
7 4 
8 4 
9 o 

10 l 
ll o 
12 3 
13 o 
14 2 

38 

Mediana = 7 
lloda = O 
Me:iia = 4.13 
Variancia=21.64 
D.Eatandar=4.65 

TABLA M 1 
~otal de dientes P.Relativa 

Qa.-ia~n .. 1' 
P(X\ 

o 42.~0 

2 5.26 
6 7.88 
3 2.64 
o o 
o o 

12 5.26 
28 10.54 
32 10.54 
o o 

10 2.64 
o o 

36 7.88 
o o 

28 5.26 
157 10 o.oo~ 

De la tabla # 3 obtenemos que de 38 niaos de 3 añ.os de 

edad, de ambos sexos y con 760 dientes tempora1es examinados 

en total, 157 resultaron con caries, representando el 20.65~ 

del total. Con una media de X = 4.13 dientes cariados en cada 

niño da esta edad oomo promedio. 

El Diagn6stiax> de .Ja.ríes a la edad de 3 af'ios es de 20.&5~. 
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La 2da variable por analizar DIENTES OBTURADOS. 

DATOS 
Edad: 3 años 
Sexo: Ambos 
Poblaoi6n1 38 niños 
D.Temporalesc 760 
Variables Dientes Obturadca. 

Obturado 

o 
l 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

llediana • 4 
Moda = O 
Media • .57 
Varianoia=-3.01.6 
D.Estandar=1.73 

TABLA # 4 
Total de diente 

Obturados 
PX 

o 
l 
o 
3 
4 
o 
6 
o 
8 

22 

Preouenoi 
Relativa 

86.85 
2.63 
o 
2.63 
2.63 
o 
2.63 
o 
2.63 

100. 

D9 la tabla I 4 tenemos que de la muestra de 38 niños 
de 3 a.flos de edad, de ambos sexos y oon 760 dientes tempora­
les examinados, 22 se enoontraroií oon obturaciones represen­
tando el 2.89~ del to~al. 

Oon una media artmátioa de X a .57 como promedio de difl.n-
1tes obturados ·a la edad de 3 años. 
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La )a variable por analizar DIENTES PERDIDOS. 

De la muestra de 38 niños de 3 adoe de edad,ambos se -

xos, y con 760 dientes temporales examinados, no se report6 

ningd.n Diente Perdido. 

De las tablas de Diatribuci6n de frecuencias anteriores 

tenemos que de 38 niftos de 3 aftos de edad, ambos sexos y oon 

un total de-760 dientes teaporalea examinados resultaron1 

157 Resultaron con Caries 20.65~ 

22 Resultaron Obturados 2.89~ 

o Resultaron Perdidos o 
581 Resultaron Sanos 76.46~ 

760 
100 ·º°" 

De los datos obtenidos anteriormente oonforms.remoa la 

gráfica # 5. 
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4& variable por analizar RESTAURA~IONES1 Amalga.ma.,Resi­

na, Pulpotom!a, Extracción indicada. 

Dichas restauraciones hechas en los dientes cariados q ue 

obtuvimos en la revisi6n de los nifios de 3 afios de edad, en este 

caso fueron 157 dientes cariados. 

DATOS 
Edad: 3 ai'los 
Sexo: Ambos 
Población: 38 niftoe 
D. Cariados: 157 
Variable: Restauraciones. 

i'ABLA /1 6 
Restauraciones Número de 

!fipo Dientes Restaurados 
Amalgama 13 
Resina 4 
Pulpotom!a 2 
Extracoi6n 3 
Indicada 22 

~ 

8.28 
2.54 
l.27 
l.21 
13.90~ 

De la tabla # 6 tenemos que de 157 dientes cariados en -

±oa nii'los de esta edad, sólo 22 recibieron atención odontol6 -

gica. significando un 13.90~. 

QU.edañdo sin atención 135 dientes cariados o sea el 86.lO~. 
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De1 total de la poblaci6n de la muestra de 526 niños -

examinados, 50 pertenecían a 1a edad de 4 años, representan­

do el 9.5~ del total de 1a poblaci6n. 

De los 50 niños de esta edad, 26 correspondieron al se­

so masou1ino y 24 al femenino, representando el 52~ y el 48~ 

respectivamente, 

El total de 6rganos dentarios examinados en los niños 

de esta edad fueron 1000 dientes pertenecientes todos .a la 

dentición temporal. 

La la variable por anal.izar será 1a ~IES DENTAL. 

DATOS 
Edad: 4años 
Sexot Ma.scu1ino 
Pob1aci6n: 26 niños 
D.Temporaless 520 dientes 
Variable: Caries 

TABLA /1 7. 

Garies Frecuencia Total de dientes 
#Dientes # de niños Oariados 

~ F P(X) 

o 4 o 
l. 3 3 
2 o o 

_3 1 3 
4 2 8 
5 1 5 
6 4 24 
7 1 

·,, 
7 

8 ·!5 40 
9 3 27 

1.0 1 10 
11 o o 
12 o o 
13 l 1~ 

26 140 

Frecuencia 
iie1ativa 

9' 
15.4 
11.6 
o 
3.8 
7.7 
3.8 

15.4 
3.8 

19.3 
11.6 
3,8 
o 
o 
3.8 

100.00% 
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Mediana = 6.5 

Moda = 8 

Media = 5.38 

Variancia= 12,25 

I 
D.Esta.ndar=3.5 

De la tabla N 7 tenemos que de 26 niños de 4 aRos de e­

dad pertenecientes al sexo masculino oon un total de 520 dien-

tes temporales examinados, 140 resultaron af'eotados por oari-
es representando el 26.921' del total; oon una media aritmd'ti-

ºª de i =-5.38 oomo promedio de dientes cariados . a esta edad. 
Por lo que ·.a: la edad 

el Diagn6stico de Ja.ries ea 

Da.tos 
Edads 4años 
Sexos Femenino 
Poblaoi6nz 24 niños 
D.Temporales: 480 dientes 
Variable: Jariee 

de 4 años y en el sexo masculino 

de 26.92j&. 

TABLA /1 8 

Oaries Freouenoia Total. de dientes Freouenoia 
'Dientes 1 de niños Cariados Relativa 

X F 11'1 Yl 111.. 

o 4 o 16.67 
l o o o 
2 l 2 4.17 
3 o o o 
4 3 12 12.50 
5 l 5 4,17 
6 3 18 12.50 
7 2 14 8.33 
8 2 16 8.33 
9 o o o 

10 4 40 16.67 
11 2 22 8,33 
12 ·2 24 8.~~ 24 153 10 0.00% 
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Mediana .. 6 

Moda =O y 10 

Media = 6.3 

Variancia-: 15.24 

D.EstrÍndar= 3.9 

De la tabla # 8 obtenemos que de 24 nifios de 4 afios de 
l' l 
edad, sexo femenino, con un total. de 480 dientes temporales-

examinados, 153 estuvieron afectados por caries, representan­

do el 31.8" del total de loa 6rganos dentales; con una media 

de X z 6.3 como promedio da dientes oariados . a esta edad. 

El Diagn6stico de a&.ries ha la edad de 4 afios y en el 

sexo femenino es de 31.8". 

De la gráfica oomparativa por sexos tenemos que · a la 

edad de 4 afios, el sexo masculino presenta 140 6rganos caria­

: dos, representando el 26.92", 7 el sexo femenino presenta-

153 6rganos cariados representando el 31.B~ de Diagnóstico 

de oaries. 

Obtenilndose .a la edad de 4 afios mayor incidencia de 

caries en el sexo femenino. 
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JIA.TOS 
Edads 4afios 
Se1:01 A.mboa 
Poblaoi6n: 50 nifios 
D.Temporaless 1000 dientes 
Variable: Caries 

TABLA /1 9 

Oa.ries 
#Dientes 

-X 
o 
l 
2 
3 
4 
5 
6 
1 
6 
9 

10 
11 
12 
13 

Precuenoia 
# de nifios 

p 
8 
3 
l 
l 
5 
2 
1 
3 
7 
3 
5 
2 
2 
l 

50 
Mediana • 6.5 
Moda = O 
Media • 5.86 
Variancia.= 14.35 
D.Estándar= 3.78 

Total d• dientea 
Cariados 

:tCx1 
o 
3 
2 
3 

20 
10 
42 
21 
56 
27 
50 
22 
24 
13 

293 

Precuenoia 
Relativa 

~ 

16 
6 
2 
2 

10 
4 

14 
6 

14 
6 

10 
4 
4 
2 

10~ 

De la tabla 1 9 tenemos que de 50 niftos de 4 aftos de e­
dad, de ambos aexoa y con un total de 1000 6rganos dentarios 
examinados todos temporales, 293 resultaron afectados por ca­
ries dental, representando el 29.3 ~ del total. 

~on una media artmátioa de x = 5.86 como promedio de -
dientes cariados .a esta edad. 

El Diagn6stico de caries a la edad de 4 afios es de 29.3%. 
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La 2da variable por analizar DIEN'l'ES OBTURADOS. 

DATOS 
Edad: 4años 
sexo: Ambos 
Poblaoi6n: 50niños 
D.Temporalesr 1000 dientes 
Variable: Dientes Obturados 

TABLA # 10 

Dientes Obturados Freouenoia 
I de Dientes ¡; de niños 

X 
o 
l. 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

p 

47 
o 
l 
o 
o 
o 
o 
o 
l 

_1_ 
.-.::. 50 

Mediana" = 4. 5 
Moda "' O 
Media = .38 
Varianoia= 2.63 
D.Estánda~ 1.68 

Total. de dientes 
Obturados 

PlXl 
o 
o 
2 
o 
o 
o 
o 
o 
8 
9 

l.9 

Preouenoia 
Relativa 

1' 
94 
o 
2 
o 
o 
o 
o 
o 
2 
2 

100 f. 

De la tabla# 10 tenemos que de 50 ni~os de 4 años de­

edad ambos sexos, oon un total de 1000 6rganos dentarios tem­

porales examinados, s6lo 19 estaban obturados, representando 

el 1.9 % del total. 

Con una media aritmétioa de X = .38 como promedio de d~­

.tes obturados en cada niños de 4 años de edad. 
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La 3a variable por analizar DIENTES PERDIDOS. 

En la edad de 4 años de 50 niños examinados de ambos se­

xos y con 1000 órganos dentarios temporales, sólo 2 se repor­

taron como órganos perdidos, representando el .2 ~ del total. 

Los 2 órganos perdidos se registraron en el sexo feme -

nino. 

De las tablas de diatribuoi6n de freouenoias anteriores 

obtendremos los siguientes datos con los aual.es conformare -

moa la gráfica # 11. 

De 50 niflos de ~ años da edad, ambos sexos y oon un to­

tal de 1000 órganos temporales examinados reeul.ta.rons 

293 Resultaron con Oaries 29.3~ 

19 Resultaron OBturados 1.9~ 

2 Resultaron Perdidos .2 ~ 

~ Resultaron Sanos 68.60~ 

1000 100.00~ 
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La 4a variable por ant.\lizar RESTAURAJIONES: Amalgama, 

Resina, Pulpotomía, Extracción Indicada. 

Dichas restauraciones hechas en loa dientes cariados 

que obtuvimos en la revisión de los niños de 4 años de edad 

en este caso fueron 293 dientes cariados. 

DATOS 
Edad: 4años 
Sexo: Ambos 
Población: 50niftos 
D.Cariados: 293 dientes 
Variable: Restaur&ciones 

Restauraciones 
Ti o 

Amalgama. 
Resina 
Pulpotom.ía 
Bxtracci6n 
Indicada 

Re 
de dientes 

54 
12 

4 
6 -::;r-

16.43 
4.09 
1.36 
2.04 

25.92;t 

De la tabla # 12 obtenemos que de 293 dientes cariados 

& i~ e~ád dé 4 años, s6lo 76 recibieron atenoi6n, significan­

do el 25.92 ~ del total. 

Por consecuencia quedJ sin atenci6n odontol6gica el 74.06~ 
o sea 217 dientes cariados. 
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Del total de la poblaoi6n de la muestra de 526 niños 

examinados, 52 oorrespondieron . .a esta edad, representando 

el 9.89 ~ del total de la población. 

De los 52 niños pertenecientes . .a la edad de 5 afios 

29 pertenecieron al sexo masculino y 23 al sexo femenino, r~ 

presentando el 55.76 ~y 44.24 ~ respectivamente. 

El total de dientes examinados fueron 1040, perteneci­

endo todos ~ la dentioi6n temporal. 

La la variable por analizar CARIES. 

DATOS 
Edad: 5ai'1os 
Sexos Masculino 
Poblaci6ns 29nil:'l.os 
D.Temporaleas 58o dientes 
Variables c:a.ries 

TABLA. # 13. 
Ja.riea .Precuenoia Total de dientes 

#Dientes . /1 de nil:'l.oa Cariados 
X .P P(X) 
u o o 
l 3 3 
2 3 6 
3 3 9 
4 l 4 
5 4 20 
6 2 l.2 
1 l 1 
8 3 24 
9 2 16 

10 2 20 
11 l l.l 
12 2 24 
13 2 26 

29 184 

Preouenoia 
Rel ... ti va 

' o 
10.35 
l0.35 
10.35 

3.45 
13.80 

6.69 
3.45 

10.35 
6.89 
6.89 
3.45 
6.89 
6.8:;! 

100.00% 
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Mediana = 6. 5 

Moda =- 5 

Media = 6.34 
Variancia= 1.4. 22 

D.Estándar= 3.77 

De la tabla # 13 obtenemos que de 29 niños de 5 aftos de 

edad, sexo masoul.ino con un total de 580 dientes temporales -

examinados, 1.84 resu1taron afectados por caries, representan­

do el 31.72 ~del. total. 

Con una media aritm,tica de X = 6.34 como promedio de dien­

.tes cariados en cada niño de esta edad. 

El Diagn6stico de caries para l.a edad del 5 afios y en al. 

sexo mascu1ino es de 31.72 ~. 

DATOS 
-Edad 1 5aftos 
Sexo 1 Pemenino 
Poblaoi6ns 23niños 
D.Temporales: 460 dientes 
Variables Caries 

T.A.BLA I 1.4 

c:aries Precuencia Total de dientes 
#Dientes 11 de niflos Cariados 

X 11' l!'(X) 
o o o 
l o o 
2 l. 2 
3 2 6 
4 l 4 
5 3 15 
6 2 12 
7 4 26 
8 3 24 
9 3 27 

10 l 1.0 
11 l. 11 
12 l 12 
13 l 1.3 

23 1.64 

Precuencia 
Rel.ativa 

"' o 
o 
4.35 
8.70 
4.35 

13.04 
6.70 

17.36 
13.04 
13.04 

4.35 
4-35 
4.35 
4.35 

100.00" 
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Kediana m 6.5 

Koda • 7 

Media 

Varianoia.= 7.76 

D.Estándar-2.78 

De 1a tab1a # 14 tenemos que de 23 niffos del sexo feme­

nina, oon 5 affos de edad y con 460 6rganos temporales exami 

nados, 164 resultaron afectados por carios significando e1 

35.65 ~ de1 total. 

Con una media aritm~tica de i • 7.1 coao promedio de dien­

tes cariados . a est' edad. 

Por lo que a 1a edad de 5 aflos y en el sexo femenino o~ 

tenemos un 35.65 ~ como Diagn6stico de C&ries. 

De la gráfica comparativa por sexos tenemos que a la e­

dad de 5 a~os, el Diagn6stico de caries para el sexo masculino 

es de 31.72 ~y para el sexo femenino es de 35.65 ~. Siendo -

mayor la preva1eo.encia de caries en el sexo femenino. 
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DATOS 
Edad: 5años 
Sexo: Ambos 
Población: 52niaos 
D.Temporal: 1040 dientes 
'la.riable: Caries 

Caries Frecuencia 
#Dientes # de niiios 

X 
o 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 

p 
o 
3 
4 
5 
2 
7 
4 
5 
6 
5 
3 
2 
3 
J 

52 

Mediana=- 6.5 

Moda • 5 

Media "" 6.6 

Varianciasll.56 

D.Estándar=).4 

TABLA # 15 

Total de dientes frecuencia 
a&riados Relai:iva 
l!'(X) ~ 

o o 
3 5.77 
8 7.69 

15 9.62 
8 3.84 

35 13.46 
24 7.69 
35 9.62 
48 11.54 
45 9.62 
30 5.77 
22 3.84 
36 5.77 
39 - ~-11 

348 100~0~ 

De la tabla # 15 tenemos que de 52 niaos de 5 afios de e­

dad, ambos sexos y con 1040 órganos dentarios examinados, 348 

resultaron afectados por la caries significando esto un 33.46~ 
del total. 

Con una media aritmética de X = 6.6 como promedio de dien­
tes cariados .a esta edad. 

El Diagnóstico de caries a esta edad de 5 afios es de 

)).46 ~-
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La 2a variable por analizar DIENTES OBTUnADOS. 

Da.tos 
Edad: 5ai'!.os 
Sexos Ambos 
Poblaci6n: 52 nifioa 
D.Temporales: 1040 dientes 
Variable: Dientes Obturados. 

TABLA # l.6 

Dientes Obturados Frecuencia 
11 de dientes 11 de nifloa 

JL 

o 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
6 

p 

40 
o 
5 
4 
2 
o 
o 
o 
1 

52 
Mediana = 4 
lloda = O 
Media = .73 
Variancia:a2.38 
D.Estándar=l.54 

Total de dienteE 
Obturados 

PCXJ 
o 
o 

10 
l.2 

6 
o 
o 
o 
6 

38 

Frecuencia 
Relativa 

" 76.92 
o 
9.62 
7.69 
3.65 
o 
o 
o 
1.42 

100.00~ 

De la tabla # 16 tenemos que de 52 nii'!.oa de 5 aflos de e­
dad, ambos sexos y con 1040 6rganos examinados s6lo 36 dientes 
encontramos con obturaciones previas, representando el 3.6 ~ 
del. total. 

Con una media aritmática de X = .73 como promedio de dill.Zl.­
. .tes obturados en cada nifio de estlÍ edad. 

64 



, ¡·H:++-l,:.,_µ .4-! 

.. 
. . ·-

· t . i i. 
¡ ·I ¡ ; 

.•.: 1 .• 

1 

'' i 

f :-1 
- ~ 

-:,!.. 1 ¡ ... 
... -· :::: :-::=· .:: 1. •.. ..:¡ ¡ ._J::" ,~: .-r-. t:...=:.~ 



La 3a variable por analizar DIENTES PE~DIDOS. 

De 52 niftos pertenecientes _a la edad de 5 años, ambos 

sexos y con 1040 dientes examLnados (todos temporales) 10 se 

reportaron como dientes perdidos significando el .96 ~ del 

total. 

De los 10 6rganos perdidos, 6 pertenecieron al sexo mas~­

ouJ.ino y 4 al femenino. 

De las tablas de distribuoi6n de frecuencias anteriores 

obteniremos los siguientes datos con los cuales conformaremos 

la gráfica I 17. 

De 52 ni.flos de 5 ai'I.os de edad, ambos sexos y oon un to­

tal de 1040 6rganos temporales examinedos resultarons 

348 Resultaron oon Caries 33.46 f. 
38 Resultaron Obturados 3.60 " 
10 Resultaron Perdidos .96 f. 
ill Resultaron Sanos 61.~ " 

1040 100.00 " 
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La 4a variable por analizar RESTAURAJIONES: Amalga­

ma, Resina, Pulpotomía, Extracci6n Indicada. 

Dichas restauraciones hechas en los 348 dientes ca­

riados que se encontraron en esta edad. 

DATOS 

Edad: 5años 

Sexo: Ambos 
Poblaci6n: 52niños 
o.Cariados: 348 dientes 
Variable: Restauraciones 

Restauraciones 
Tipo 

Amalgama 

Resina 

Pulpotom!a 

Extracci6n 
Indicada 

TABLA # 1.ij¡, 

Número de dientes 1' 
Restaurados 

76 21.83 

1 2.01. 

14 4.02 

10 2.87 
107 30.73,r. 

De la tabla # 17 obtenemos que de 34'8 dientes cariados 

a la edad de 5 años, 107 recibieron atenci6n odontol6gioa -

significando el 30.73 % del total. 

Quedartdo por consecuencia sin atenoi6n el 69.27 ~ 6 
sea 241 dientes cariados. 
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Del total de la poblaci6n de la muestra de 526 niños e -

xaminados, 82 niños correspondieron . .a esta edad, representan­

do el 15.59 ~ del total de la poblaci6n. 

De loa 82 niños de 6 años de edad, 40 pertenec!an al se­

xo *laaeulino representando el 48. 78 ~ y 42 pertenecían al. se -

xo femenino significando el 51.22 ~. 

El t~tal de 6rganos dentarios examinados en los 82 niños 

de 6 años de edad fuer6n 1968 dientes, siendo temporales 1640 

y permanentes 328, significando el 83.33 ~ y el 16.67 ~ del to­

tal de dientes respectivamente. 

La la variable por anal.izar serlÍ la CARIES. 

DATOS 

Edad: 6años 
Sexos Maacu1ino 
Poblaci6n: 40niñoa 
D.Temporales: 800 
D.Permanentestl60 

Total 960 
Variable: Os.ríes 

TABLA # 18 

Oariea Frecuencia Total de Dientes 
#Dientes ' de nif'l.os Oariadoa 

X p P(XJ 
o l o 
l 1 1 
2 3 6 
3 2 6 
4 3 12 
5 4 20 

' 6 8 48 
7 3 21 
8 4 32 
9 5 45 

10 2 20 
11 1 11 
12 -L 36 

40 258 

Preouenoia 
Relativa 

" 2.5 
2.5 
7.5 
5.0 
7,5 

10.0 
20.0 
7.5 

10.0 
12.5 

5.0 
2. 5 . 
1.2 • loo.ne. 
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Mediana "" 6 
Moda 6 
Media = 6.45 
Varianoia=9.2 
D.Estándar=3.03 

De la tabla # 18 tenemos que de 40 niños de 6 años de -

edad, del sexo masou1ino, oon un total de 960 6rganos denta­

rios examinados 258 resultaron afectados por la caries repre­

sentando el 26.87 ~ del total. 

Jon una media arttm6tica de X = 6.45 como promedio de -

dientes cariados ·_a esta edad. 

De los 258 dientes cariados 218 eran temporales y 40 pe¡ 

manentes. Representando el 27.25 ~del total de dientes tempo­

rales y •~ 25 ~ del total de dientes permanentes. 

El Diagn6stico de caries a esta edad es de 26. 87 'lo en -

el sexo masculino. 

DATOS 
Edad: 6años 
Sexo: Femenino 
Poblaci6n: 42niñoa 
D.Temporales: 840 
D.Permanentes:l68 

total 1008 
Variables Caries 

TABLA # 19 

Caries Frecuencia Total de dientes 
#Dientes # de niños Cariados 

-X F P1X} 
o o o 
1 5 5 
2 2 4 
3 3 9 
4 2 8 
5 4 20 
6 7 42 
7 3 21 
8 2 16 
9 2 18 

10 3 30 

Frecuencia 
Relativa 

~ 
o 

11.90 
4.76 
7.15 
4.76 
9.52 

16.66 
7.15 
4.76 
4.76 
7.15 



Caries Freouencia 
#Dientes 11 de nifios 

X 
l.l. 
12 
13 
14 

l! 

2 

3 
2 
2 

42 

Mediana .. 7 

Moda 

Media 
= 6 
= 6.78 

Varianoia-15.01 

D.Estándar=).8 

Total de dienteE Preouencia 
~riados Relativa 

P'( X) " 22 4.76 
36 1.15 
26 4.76 
28 4.76 

285 100.0~ 

De la tabla # 19 obtenemos que de 42 niños de 6 aftoe -

de edad sexo femenino y oon un total de 1008 dientes examina­

dos( 840 temporal.es y 168 permanentes), 285 resultaron con oa­

ries, representando el 28.27 % del total. 

Jon una media aritmátioa de 6.78 como promedio de dien­

tes cariados a esta edad. 

De los 285 dientes cariados, 200 eri:tñ temporales repre­

sentando el 23.8 ~ del total de órganos temporales y 85 eran 

permanentes representando el 50.59 ~del total de dientes per­

lll9.llentes. 

El Diagnóstico de caries a esta edad es de 28.27 ~ en 

el sexo femenino. 
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De la gráfica comparativa tenemos que .& la edad de 6 a­

nos en el sexo masculino el Diagn6stico de caries es de 26.87 'f. 
oon un total de 258 dientes cariados y en el sexo femenino es 

de 28.27 ~ oon 285 dientes cariados. 

Siendo mayor la presencia de caries en el sexo femenino 

a la edad de 6 años. 

DATOS 
Edad: 6años 
Sexo: Ambos 
Poblaoi6n: 82ni~os 
D.Temporales: 1640 
D. Permanentes:~ 

Total 1968 
Variable: Caries 

Caries Frecuencia 
#Dientes 11 de niños 

X p 
o l. 
l 6 
2 5 
3 5 
4 5 
5 8 
6 l.5 
7 6 
8 6 
9 7 

l.O 5 
ll 3 
12 6 
13 2 
14 2 

82 

TABLA # 20 

Total de Dientes P'reouenoia 
Cariados Relativa 
.l!'\X) ~ 

o 1.32 
6 7.31 

l.O 6.09 
15 6.09 
20 6.09 
40 9.75 
90 18.29 
42 7.31 
48 7.31 
63 8.53 
50 6.09 
33 3.65 
72 7.31 
26 2.43 
28 2.4~ 

543 100.00 'f. 
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Mediana = 7 

Moda 

Media 

= 6 

= 6.62 

Varianoia=l2.23 
' D.Estandar= 3.49 

De la tabla 1 20 tenemos que de 82 niftos de 6 aiios de e­

dad, ambos dexos y oon 1968 órganos dental.es en total, 543 re­

sultaron cariados, representando em !lt5i ~ del total. 

Con una media aritm~tioa de X~ 6.62 como promedio de -

dientes cariados a esta edad. 

Del tota1 de dientes cariados de 543, a la dentici6n tem 

poral oorrespond&eron 412 y a la permanente 131, representando­

el 25.12 ~ del total de las dientes temporal.es y el 39.93 ~ del 

total de los dientes permanentes. 

El Diagn6stico de dientes cariados 

es de 27.59 ~ • 

a la edad de 6 a.flos 
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La 2da variable por analizar DIENTES OBTURADOS. 

DATOS 
Edad: 6afios 
Sexo: Ambos 
Poblaci6n: 82niños 
D.Temporales: 1640 
D. Permanentes:~ 

Total 1968 
Varia.ble: Je.ries 

TABLA # 21 

Dientes Obturados Frecuencia 
# de dientes # de nidos 

X 
o 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

)!' 

52 
7 
5 
5 
3 
4 
2 
2 
2 

82 

Mediana = 4 
Moda = O 
Media = i.29 
Va.riancia.=4.64 
D.Estándars2.15 

Total de dientes 
Obtura.dos 

PlX) 
o 
7 

10 
15 
12 
20 
12 
14 
16 

106 

Frecuencia 
Relativa 

% 
63.42 
8.54 
&.09 
6.09 
3.66 
4.88 
2.44 
2.44 
2.44 

100.00 

"' 

De la tabla # 21 obtenemos que de 82 nifios de 6 años de 

edad, ambos sexos y con un total de 1640 dientes temporales e­

xamina.dos y 328 dientes permanentes(l968 en total}; 106 dientes 

ae registraron con obturaciones previas sólo en dientes tempo­

rales representando el 6.46 % del tota¡ de dientes temporales. 

79 

Con una media aritmética de X = 1.29 como promedio de di~n­
.tes obturados en cada niño de esta edad. 

En la dentición permanente no se report6 ningún dientes 

obturado. 
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La 3a variable por analizar DIENTES P.fil?DIDOS. 

De 82 niños de 6 años de edad, ambos sexos y con 1640 

órganos temporales examinados y 328 permanentes se registra­

ron 20 dientes perdidos los cuales pertenecían a la dentiai"3. 

temporal, representando el 1.21 '/. del total. 

De los 20 dientes perdidos, 12 pertenecián al sexo mas­

culino y 8 al femenino. 

De las tablas de distribución de frec.uen~ias anteriores 

obtendremos los datos con los auales conformaremos la gráfica 

# 22. 

Por lo tanto tenemos que de 82 nifios de 6 años de edad 

ambos sexos y con un total de 1968 dientes examinados resu1-

taron: 

543 Resultaron Ja.riadas 27. 59 " 
106 Resultaron Obturados 5.38 " 

20 Resultaron Perdidos l.. 21. " ~ Resultaron Sanos 6~.82 ~ 

l.968 l.00.00 " 
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La 4a variable por analizar RESTAURA.GIONES: Amalgama, 

Resina, Pulpotomía, Extracción Indicada. 

Tales restauraciones realizadas en loa 543 dientes caria­

dos que se encontraron a esta edad. 

DATOS 
Edad: 6años 
Sexo: Ambos 
Poblac16n: 82 niños 
D. Jariados: 543 
Variable: Restauraciones 

Restauraciones 
tipo 

Amalgama 

Resina 

Pulpotomía 

Extracción 
Indicada 

TABLA # 2J 

Número de dientes 'f. 
Restaurados 

137 25.23 

l@- 1.84 

22 4.05 

~ ~.86 
190 34.98 a¡, 

De la tabla # 22 tenemos que de 543 6rganos cariados a 
la edad de 6 años, 190 dientes recibier6n atenci6n odontológi­
ca representando el 34.98 % del total de dientes cariados. 

Quedando en consecuencia sin atenci6n 353 dientes afecta­
dos por la caries o sea el 65.02 %. 

0.) 
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Del total de la población de la muestra examinada de -

526 niños, 71 resultaron de está edad, representando el 13.49~ 

del total de la población. 

De los 71 niños de esta edad 34 pertenecían al sexo ma~ 

culino significando el 47.88 % del total de la población de es­

ta edad y 37 pertenecían al sexo femenino representando e:J. 52.12% 

del total. 

El total de dientes examinados fueron 1704, de los oual­

lea 1278 eran temporales y 426 permanentes representando el 75% 

y el 25% respectivamente. 

La la variable por analizar será Caries Dental. 

DATOS 
Edad:7afios 
Sexo:Masculino 
Poblaci6n:34nifios 
D.Temporalea: 612 
D.Permanente: 204 

Total fti']) 
Variable; Jaries 

TABLA # 24 

Oariea Frecuencia Total de dientes 
#Dientes # de niños Ja.riadas 

X F F{X) 
o 1 o 
1 1 1 
2 2 4 
3 1 3 
4 3 12 
5 2 10 
6 6 36 
7 3 21 
8 4 32 
9 4 36 

10 2 20 
11 2 22 
12 1 12 
13 1 13 
14 _1_ 14 

34 236 

Frecuen.::ia 
Relativa 

" 2.94 
2.94 
5.89 
2.94 
8.82 
5.89 

17.64 
8.82 

11.76 
11.76 

5.89 
5. 89 
2.94 
2.94 
2.94 

100.00" 
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Mediana = 7 
lloda = 6 
Media = 6.94 
Variancia.=J.l. 04 
D.Estándar= 3.32 

De la tabla # 24 se tiene que de 34 niños de 7 años de 

edad, sexo mascul.ino y con un total. de 8J.6 dientes examinados 

(612temporales y 204 permanentes), 236 resul.taron con caries, 

representando el 28.92 ~ del. total. de dientes examinados. 

Con una media aritmética de X= 6.94 como promedio de 

dientes cariados .a est& edad. 

Del. total de 236 dientes oariados, J.76 fueron temporales 

representando el 28.75 ~del. total. de dientes temporal.es, 60 

fueron permanentes representando el. 29.41 ~ del total de dien­

tes permanentes. 

El Diagn6stioo de caries para J.a edad de 7 años en el se­

xo masoul.ino es de 28.92 ~. 

Datos 
Edads7años 
Sexo: Femenino 
Poblallll.6n: 37 
D.Temporalesr 
D. Permanentes 

Total. 

Ja.ries 
#Dientes 

JL 
o 
l 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

niños 
666 
222 
888 

Preouencia 
# de niños 

l' 
U. 

l 
l 
l 
2 
2 
2 
3 
6 
5 

TABLA 1/ 25 

Total de dientes Preouenllll.a 
Cariados Relativa 
P\X) " u o 

1 2.7 
2 2.7 
3 2.1 
8 5.5 

10 5.5 
12 5.5 
21 8.2 
48 16.2 
45 13.5 
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X 
1.0 
ll. 
1.2 
13 
l.4 

F 
5 
4 
2 
1 

_2_ 
37 

Mediana= 1 
Moda • 8 
Media .. 8.35 
Varianoiaa 9.63 
D.Estandar=a 3.1 

P(X) " 50 13.5 
44 10.3 
24 5.5 
13 2.1 
~ 5.5 

309 100.00'/. 

.De la tabla # 25 obtenemos que de 37 niHos de 7 afios de 

edad, sexo femenino y oon un total de 888 dientes examinados­

( 666 temporales y 222 permanentes), 309 resultaron afectados 

por caries dental, representando el 34.79 '/. del total de dien-

tes. 

Con una media aritm~tioa de X a 8.35 como promedio de d! 

entes oariados en los nifios de est' edad. 

Del total de dientes cariados de 309, fueron temporales 

229, representando el 34.38 " del total de la dentici6n tempo­

ral; 80 fueron permanen tes, representando el 36.03~el total. 

de dientes permanentes. 

El. Diagn6stico de caries para está edad y el sexo femen,!, 

no es de 34. 79 "· 

De la gr~fica comparativa tenemos que ·.a la edad de 7 a­

fios en el sexo masculino se obtuvo un Diagn6stico de caries de 

28.92 % y en el sexo femenino de 34.79 "· 

Presentándose una mayor incidencia de caries en el. sexo 

~emenino en la edad de 7 años. 
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DA.TOS 
Edad: 7afios 
Sexo: Ambos 
Población: 71niños 
D.Temporales: 1278 
D.Permanentes: 426 

Total 1704 
Variable: .::aries 

TABLA # 26 

Caries Frecuencia 
#Dientes 11 de niños 

A 
1l 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 

·-p 

1 
2 
3 
2 
5 
4 
8 
6 

10 
9 
1 
6 
3 
2 

__L_ 
71 

Mediana = 1 
Moda 8 
Media = 7.67 
Varianoia=l0.74 
D.Estándara3.27 

Total de dientes 
.::S.riados 

PlXl 
o 
2 
6 
6 

20 
20 
48 
42 
80 
81 
70 
66 
36 
26 
42 

545 

Preouenoia 
Relativa 

~ 
1.50 
2.81 
4.22 
2.81 
7.04 
5.62 

11.26 
8.45 

14.08 
12.67 

9.85 
8.45 
4.22 
2.81 
4.22 

100.00~ 

De la tabla anterior tenemos que de 71 niños de 7 años 
de edad, ambos sexos y con un total de 1704 órganos dentarios 
examinados(l278 temporales y 426 permanentes) con caries resul 
taron 545 dientes representando el 31.~ ~ del total. -

Con una media aritmética de X= 7.67 como promedio de d!e~ 
tes cariados en cada niño de está edad. 

De 545 dientes cariados en total, 405 fueron temporales 
representando el 32.45 % del total de dientes temporales y l.40 
fueron permaaentes representando el 32.86% del total de dientes 
examinados. 

El Diagnóstico de caries a la edad de 7 años fué de 31.98%. 
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La 2da variable por analizar DIENTES OBTURADOS. 

DATOS 
Edad:7ai'l.os 
Sexo:Ambos 
Poblaoi6n:7lniños 
D.Temporales: 1278 
D.Permanentea 426 

total 1704 
Variab1e: Di.entes ObturadQI 

TABLA /1 21 

Dientes ObturadoE Preouenoia 
11 de dientes 11 de niflos 

X 
IJ.. 
l. 
2 
3 
4 
5 
6 

11' 
46 

6 
5 
2 
4 
5 

__¡__ 
71. 

Mediana = 3 
Moda = O 
Media = l..l.4 
Varianoia.=3. 49 
D. Estandar= 1. 86 

Total de dientes 
Obturados 

P(X) 

o 
6 

1.0 
6 

1.6 
25 
18 
81. 

Preouenoia 
Relativa 

' 64.8 
8.4 
7 .l. 
2.8 
5.6 
7. l. 
4.2 

100.0" 

De la tabla # 27 obtenemos que de la nuestra de 71 nifios 
de 7 años de edad, ambos sexos y oon un total de l.278 dientes 
temporales y 426 dientes permanentes (1704 entotal) examina­
dos, 81 resul.taron oon obturaciones, dioha obturaoiones sólo 
en dientes temporales; lo que representa el 6.33 " del total 
de dientes temporales. 

Jon una media aritm6tioa de X= 1.14 como promedio de di­
entes obturados en oada niño de esta edad. 

En la dentioi6n permanente no se registr6 ningún diente~ 
obturado. 

9J 



94 

'---· -· ---···+----'.-. -'---f--;,-+1---;-.-;-.-'. 

¡-:·;·¡ ; ..... ··k··--!.! ··:~:: ···!. :. 
1i.:_:..._.'-: .J1~ •. -i:'""':~¡:..._.~ __ --4-_+,,..._;..¡ .:.. __ !-_ ,.oj.,l.-.:-'.1:¡H¡~-+":.t¡.7._P_ f:_ .-:-t¡.-,r. :T:'i¡':'".-r;---t .dádt ?iiá., .. ¡ i .¡ · 

.• ... • .• ~ .. :• ..• _--,_:_::_; .: .. _··.·.:-.• :.··.: •. _:_,;: .. ·-.·· ·.•·'.·.=·· .· .: ... : .. ,. i,,: ; . .j: L·l · . :.L.: '•'•== i "! .. '::=',:" ;:;; ;;¡¡ ~E;~:· ·:: .. :-· ;.~ .J ···;~~ .-:~~.- .... i -J. .-i 



La.,,Jra variable por analizar DIENTES PEiDIDOS. 

De la muestra de 71 niños de 7 años de edad, ambos sexos 

y con un total de 1704 dientes examinados(l278 temporales y 4~6 

permanentes) se registraron 14 dientes perdidos, los cuál.es p 

pertenecían a la dentición temporal, representando e1 1.09 ~ 

del total de dientes temporales. 

En la dentición permanente no se registr6 ninguno perdi-

do. 

De los 14 dientes perdidos, al sexo masculino correspon­

dieron 9 y al femenino 5 dientes. 

De las tablas de distribuci6n de frecuenoiae anteriores 

obtendremos los datos para realizar la grllf'ioa # 28. 

Tenemos que de 71 nifios de 7 años de adad,ambos sexos y 

con un total de 1704 órganos dentales examinados (temporales y 

permanentes) se tuvieron los siguientes resultados: 

545 Resultaron :::&riados 31.98 '1' 
81 Resultaron obturados 4.75 '1' 
14 Resultaron perdidos .82 

"' 1064 Resultaron Sanos 62.4~ ~ 
1704 100.00 " 
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La 4a variable por analizar aESTAURAJIONES:amalgamas,re­

sinas, pulpotom!as,extracciones indicadas. 

Dichas Restauraciones realtzadaw en los 545 dientes oaria 

.dos que se encontraron a esta edad: 

DATOS 
Edad: 7afl.os 
Sexo: Ambol!I 
Población: 71 nifl.os 
D. Ja.riadas: 545 
Variab1ei Restauraoiones 

TABLA /1 29 

Restauraoiones No.de dientes 
tipo Restaurados 

Amalgama. 126 

Resina 10 

Pulpotom!a 10 

Extrac~ión ..lL 
Indicada 178 

.,. 

23.11 

l.83 

l.83 

~.87 
32.64 ~ 

De la tabla # 29 tenemos que de 545 6rganos dentales cariados 

a la edad de 7 afl.oe, sólo 178 reoibier6n atención odontol6gi­

ca, representando el 32.64 '/. del total de dientes oariados. 

Quedando en consecuencia sin atención 367 dientes con ca­

ries o sea el 67.36 '/. • 
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Del total de la población de la muestra de 526 nifios e­

xaminados, 73 pertenecían a esta edad d& 8 ai'loa, representan­

do el 13.87 ~ del total de la poblaai6n investigada. 

Del total de 73 nifios de esta edad, 37 correspondían al 

sexo masculino y 36 al sexo femenino, representando el 50.6~ 

y el 49.4 ~del total de la población de nifios de 8 ai'los re.!!" 

pectiva.qiente. 

El total de dientes examinados ful de 1792, temporales 

916 y permanentes 876i representando el 51.22 ~ la dentición 

temporal y el 48.88 ~ la dentiai6n permanente. 

La la variable por analizar sen! la -..riea Dental. 

DA.TOS 
EDA.Dt &.i5.as 
Sexos llasculino 
Poblaoi6nt 37nifioa 
D.Temporaleet 444 
D.Permanentea:.!J.g 

Total 676 
Variable: Caries 

Caries Preouenaia 
#Dientes # de nifios 

A. , 
u i 

l l 
2 l 
3 2 
4 l 
5 3 
6 4 
7 5 
8 4 
9 6 

10 2 
11 l 
12 2 
13 l 

TABLA# 30 

Total de Dientee .Preouenaia 
Cariados Relativa 

1"\ IWJ " o 2.7 
1 2.7 
2 2.7 
6 5.4 
4 2.7 

l.5 8.1 
24 10.8 
35 13.5 
32 10.8 
54 16.) 
20 5.4 
l.l 2.7 
24 5.4 
13 2.7 
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X 
l.4 
15 
16 

p 
l. 
l. 

-L.. 
37 

Mediana = 8 

Moda = 9 
ll•dia = 1.12 
Variancia-l.3.21 

D.Eatandara 3.6 

P(X) " 14 2.7 
15 2.7 
16 2.7 

286 l.00.0 " 

De la tabla I 30 tenemos que de 37 niftos de 8 afioa de e­

dad sexo maaoul.ino 7 oon un total. de 876 dientes examinados(444 

temporal.ea 7 432 permanamaa), 286 resul.taron oon oariea, repre 

sentando el 32.64 " del. total. de dientes examinadoa. 
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Del total. de 286 dientes oariadoa, 190 pertenecían a la 

dentición temporal. 7 96 a la permanente; representando el 42.79" 

del total de dientes temporal.ea 7 el 22.22 " de loa dientes per­

J11&ll&ntea. 

El Diagn6stioo de caries para l.a edad de 8 atloa ea de 32.64" 
en el sexo maecul.ino. 

DA.TOS 
Edads 8aaoa 
Sexo: Pemenino 
Poblac16nr 36nif1os 
D.Temporales: 472 
D.Permanentea:444 

total fil 

Or&riee Frecuencia 
#Dientes 1 de nifioa 

X p 

" í! 
1 l 
2 2 
3 l. 
4 4 
5 3 
6 3 

'!ABLA. # 31 
Total de dientes Precuencia 

cariados Relativa 
PlXJ ~ 

o 5.5 
2 2.8 
4 5.5 
3 2.8 

l.6 11.2 
l.5 8.3 
18 8.) 
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X 
7 
8 
9 

10 
l.l 
12 
13 
14 

p 
2 

6 
3 
3 
3 
1 
1 
1 
~ 

llediana • 7 
lloda • 6 
lledia • 6.88 
Varia.ncia•l2.59 
D.Estánd&ra3. 54 

P(X) ,. 
.L• ::>·5 
48 16.8 
27 8.3 
30 6.3 
33 8.3 
12 2.8 
13 2.8 
14 2.6 

248 100.0 ,. 

De la tabla # 31 tenemos que de 36 niftos de 8 afios de •­

dad, sexo femenino y con un total de 916 dientes examinados -

(472 temporales y 444 permanentes), 248 resuitaron ateotadoa 

por caries, representando el 27.07 '-del total de dientes. 

Con una media aritm&tioa de i • 6.88 oomo promedio de d»D­

·.tes cariados en loa nií'l.os de eata edad. 

Del total de 248 dientes cariadoa,156 eran temporales y 

92 eran permanentes, representando el 33.05 ,. del total de d:»D­

.. tea temporales y el 20. 72 ,. del. total de dientes permanentes. 

Bl. Diagnóstico de caries en el sexo fem4nino a la edad de 

8 aftos es de 27.07,.. 

De la gráfica comparatiwa por sexos tenemos que en.l.a e­

dad de 8 años en el sexo femenino se tiene un diagn6stioo de­

oariea del. 27.07,. mientras que en el sexo masculino dioho d:iag­

,n6stico es de 32.64 "· 
Presentindose una mayor incidencia de cariem en el sexo 

masculino a la edad de 8 años. 
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DATOS 
Edad: Baftos 
Sexo: Ambos 
Población; 73 niflos 
D.Temporales: 916 
D.Permanentes:876 

Total 1792 
Variabler Caries 

EDAD 8 AROS 

TABLA# 32 

Caries Precuencia 
#Dientes # de nifloa 

X 
o 
l 
2 
3 
4 
5 
6 
1 
8 
9 

10 
1l. 
12 
13 
14 
15 
16 

p 
j 

2 
3 
3 
5 
6 
1 
1 

10 
9 
5 
4 
3 
2 
2 
l 
1 

73 
Mediana• 8 
Moda • 8 
lledia • 7 .Jl 
Variancia:-13.08 
O.Estándar- 3.6 

Total de dientes 
Cariados 
.l"\.AJ 

u 
2 
6 
9 

20 
30 
42 
49 
80 
81 
50 
44 
36 
26 
28 
15 

..!2-
534 

Preouenoia 
Relativa -. 

4,;10 
2.73 
4.10 
4.10 
6.85 
8.22 
9.59 
9.59 

13.70 
12.32 
6.85 
5.49 
4.10 
2.73 
2.73 
l..J6 

~ l 

De la tabla anterior tenemos que de 73 nifioa de 8 afies 

de edad,ambos sexos y oon 1792 dientes examinadms (916 tem -

perales y 876 permanentes), 534 dientes estuvieron afectados 

por la caries, representando el 29.79 ~ del total de dientes 
examinados. 
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Con una media aritm,tica de X~ 7.31 como promedio de di­

, ~~es cariados en cada niño de esta edad. 

Del total de 534 dientes cariados, 346 fueron temporales 

representando el 37.77 ~del total de la dentición temporal y -

188 fueron permanentes, representando el 21. 46 ~ del total de··.­

de la dentición permanente. 

La incidencia de caries a la edad de 8 años es de 29.79~. 

La 2da variable por analizar será DIENTES OBTUaADOS. 

DATOS 
Edad: 8años 
Sexor Ambos 
Población: 73nifloe 
D.Temporales: 916 
D.Permanentes:876 

Total 1792 
Variable:Dientes Obturados 

TABLA /1 33 

~ientes Obturados Pílecuencia 
11 de dientes 11 de niflos 

X 
o 
l 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

p 

39 
5 
5 
2 
6 
3 
2 
4 
3 
2 
2 

73 

Mediana = 5 
Moda = O 
Media = 2.21 
Variancia= 9.26 
D.Estandar= 3.04 

Total de Dientes 
Obturados 

1'{ X) 

o 
5 

10 
6 

24 
15 
12 
28 
24 
18 
20 

162 

Precuencia 
Relativa 

~ 
53.42 
6.84 
6.64 
2.73 
8.31 
4.10 
2.73 
5.47 
4.10 
2.73 
2.73 

100.0~ 

l.C 





De la tabla 1 33 tenemos que da 73 niños de 8 afios de e­
dad, ambos sexos y con un total de 1792 dientes examinados,162 
resultaron obturados, representando el 9.04 f. del total. 

Jon una media aritmética de X = 2.21 como promedio de d_!!!n­
.tes obturados en cada niño de está edad. 

~!!~· 
La 3ra variable por analizar DIENTES PERDIDOS. 

De la muestra de 73 niños de 8 años de edad, ambos sexos 

y con un total de 1792 6rganos dentarios examinados, se regis­

traron 27 dientes perdidos, representando el l.5 ~ del total 

de dientes. 

De los 27 dientes que se registraron como perdidos, 15 

se encontraron en el sexo femenino y 12 en el masculino. 

De las tablas de distribución de frecuen~ias anteriores 

obten.Iremos los datos necesarios para elaborar la gráfica 1 34. 

De 73 niños de 8 años de edad, ambos sexos y con un total 

de 1792 dientes examinados (916 temporales.y 876 permanentes) 

resultaron: 

543 Resultaron con Caries 29.79 % 
162 Resúltaron Obturados 9.04 f. 

27 Resultaron Perdidos 1.50 f. 
1069 Resultaron Sanos 22-67 ,,. 
1792 100.00 % 

l.09 
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La 4a variable por analizar será RESTAURA~IONES;amalgamas 

resinas, pulpotomías, extracciones indicadas. 

Dichas restauraciones realizadas en los 534 dientes car!~ 

dos que se registraron en la edad de 8 aflos. 

DATOS 
Edad: Baños 
Sexo: Ambos 
Población: 73niños 
D. ~riados 1 534 . 
Variable: Restauraciones 

TABLA I 35 

RESTAURA JION No. de Dientes 
TIPO Restaurados 

Amalgama 143 

Resina 6 

Pulpotomía 9 
Extraooi6n -12._ 
Indicada 

177 

.,. 
26.77 

1.12 

1.68 

J·22 
33.12 .,. 

De la tabla # 35 tenemos que de 534 dientes oariados,s6-

lo 177 recibieron atención odontol6giaa, representando el 33.12'1-

del total. 

Quedando sin atención 357 dientes cariados o aea el 66.88'/.. 
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Del total de la población de la muestra de 526 nifios -

esaminados, 59 resultaron de esta edad, representando el ll.22~ 

del total de la población estudiada. 

De los 59 niños de 9 años de edad, 28 pertenecían a1 s~ 

xo masculino y )l al sexo femenino, representando el 47.5 ~y 

el 52.5 ~del total de la poblaoi6n de 9 años de edad. 

El total de dientes examinados fu6 de 1652, de los ouales 

944 fueron permanentes y 708 temporales; representando el 57.15~ 

y el 42.95 ~ respectivamente. 

La la variable por analizar será JARIES DENTAL. 

DATOS 
Edads 9afl.os 
Sexos Masculino 
Poblac16ns 28 nifioe 
D.Temporales: 336 
D. Permanentes~ 

total 784 
Variables Caries 

Oaries Frecuencia 
#Dientes I de nifios 

A I! 
o o 
l o 
2 o 
3 l 
4 4 
5 3 
6 2 
7 2 
8 2 
9 5 

10 7 
ll l 
12 o 
13 l 

28 

!ABLA # 36 

Tota1 de dientes Preouenoia 
Cariados Relativa 
l"(X} " o .. o 

o o 
o o 
3 3.57 

16 14.28 
15 10.71 
12 1.15 
14 1.15 
16 7.15 
45 17.85 
70 25.00 
11 3.57 
o o 

13 J-27 
215 100.00 % 
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Mediana 6.5 

Moda. 1.0 

Media. = 7,67 

Va.rianoia.=6.78 

D.Estándar=2.6 

De la tabla # 36 obtenemos que de 28 niños de 9 afios de 

edad, sexo maaoul.ino y oon un to~al. de 784 die11*9s examinados 

(336 te~poral.ea y 448 permanentes}, 215 resul.taron con caries 

representando el 27.42 ~del total. de drganos examina.dos. 

Con una media aritm4tica de i a 7.67 como.promedio de -

dientes cariados en los niños de esta edad. 

Del total de 215 dientes cariados, l.15 eran temporal.ea 

y 100 eran permanentes; representando el 34.22 ~ del total. de 

dientes temporales y el 22.32 'I> del total de dientes permanen­

tes. 

El Diagn6sti•o de caries en el aexo masculino .a la edad 

de 9 &floa ea de 27.42 ~. 

DATOS 
Edad: 9afloa 
Sexo: .Pemenino 
Poblaoi6nr 3lniñoa 
D.Temporal.es: 372 
D. Permanentes~ 

~otal 868 
Variable: Caries 

Carie a Frecuencia 
~Dientes 11 de niños 

X p 
o o 
1 o 
2 o 
3 l 
4 4 
5 3 
6 4 
7 6 
8 3 
9 2 

10 3 

TABLA # 37 
Total. de dientes Precuencia 

Jariadoa Rel.ativa 
PlX) 1' 

o o 
o o 
o o 
3 3.22 

16 12.9J) 
15 9.68 
24 12.gp 
42 19.37 
24 9.68 
18 6.45 
30 9.66 
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X 
11 
12 
13 

. 
p 
2 
2 
l 

31 

Mediana= 6.5 

Moda 7 

Mediana= 7.45 

Variancia=7.04 

D.Estándar-2.65 

F(X) '1> 
;¿ ;¿ b.4:> 
24 6.45 

_u__ J.22 
231 100.00 '!> 

De 1a tabla anterior tenemos que de 31 niños de 9 aaos 

de edad, sexo femenino y con un total de 868 dientes examina. 

dos(372 .temporales y 496 permanentes), 231 resultaron afeot&4& 

dos por caries dental, representando el 26.61 ~ del total de 

dientes examinados. 

Con una media aritm~tioa de i • 7.45 como promedio de d! 

entes oaraados en los niños de 9 afios de edad. 

De1 total da 231 dientes cariados, 118 fueron permanen­

tes, representando el 23.79 '1> del total de dientes permanentes 

y 113 fueron temporales, representando el 30.37 '1> del total de 

dientes temporales. 

El Diagn6stioo de caries en el sexo femenino a la edad 

de 9 años es de 26.61 ~-

Da 1a griífica oomparativa tenemos qua a la edad de 9 a­

ños el diagn6stico de caries para el sexo masculino es da 27.42'1> 

y para al sexo femenino es de 26.61 ~: siendo mayor la inciden­

cia de oaries en el sexo mastllll.ino a la edad de g a.flos. 

lJ.7 
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Da.toe 
Edad: 9añoe 
Sexo: Ambos 
Poblaoi6n: 59niftos 
D.Temporalee: 708 
D. Permanentes~ 

Total 165• 
TABLA (1 38 

Oariea Precuencia 
#Dientes Relativa 

X 

o 
l 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

1.0 
l.l 
1.2 
l.3 

p 
o 
o 
o 
2 
8 
6 
6 
8 
5 
7 

1.0 
3 
2 

_L 
59 

11.ediana • 6.5 
Moda = 10 
11.edianK = 7.55 
Varianoiaa6.92 
D.Estandarz2.63 

Total de dientes 
Cariados 
P(X) 

o 
o 
o 
6 

32 
30 
36 
56 
40 
63 

100 
33 
24 
26 

446 

Preouencia 
Relativa 

" o 
o 
o 

3.39 
13.55 
10.17 
10.17 
13.55 

8.48 
ll.87 
16.95 

5.09 
3.39 
J·J2 

100.00 ~ 

De la tabla # 38 tenemos que de 59 niHos de 9 aftos de e­

dad, ambca sexos y con un total. de 1652 dientes examinadoa(708 

temporales y 944 permanentes), 446 reeul.taron oon caries, re­

presentando el 26.99 ~ del total de dientes examinados. 

ll9 

~n una media aritmática de X• 7.55 como promedio de di~n­

.tes oariados a la edad de 9 años. 

Del total de 446 dientes cariados, 228 fueron temporales 

y 218 permanentes, representando el 32.20 ~ del total de dientes 

temporales y el 23.09 ~ del total de dientes permanentes. 

La incidencia. de oaries .a la edad de 9 aftas es de a3.99 ~. 
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La 2da variable por analizar ser' DIENTES OBTURADOS. 

DA'rOS 
Edad: 9af1os 
Sexo: Ambos 
Poblaoi6n: 59nifios 
Dientes: 1652 
Variable:Dientes Obturados 

TABLA. /1 39 
Dientes Obturados l"reouenoia. 

11 de dientes 11 de nifios 
X 
o 
l 
2 
3 
4 
5 
6 
1 
8 

., 
40 

5 
3 
l 
3 
2 
2 
l 

--L 
59 

Mediana .. 4 

Moda. :a O 

Media ::s 1.2 

Varianoia.= 4.87 

D.Eetanda.r:a 2.2 

Total de dientes 
Obtura.dos 

l"\.XJ 
o 
5 
6 
3 

12 
10 
12 
1 

16 
71 

Preouenoia 
Relativa 

~ 
67.79 
8.48 
5.09 
l..69 
5.09 
3.39 
3.39 
l..69 
l·l2 

100.00 " 

De la tabla. anterior tenemos que de 59 nifios de 9 afios de 

edad, ambos sexos y oon un total de 1652 dientes examinados, 71 

se registraron oomo dientes obturados, representando el. 4.29 ~ 

d4l total de dientes examinados. 

Con una. media aritm~tioa de X a 1.2 como promedio de dien­

tes obturados en cada nifio de esta edad. 
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La .)ra variable por analizar ser' DIENTES PERDIDOS. 

De la muestra de 59 nifios de gaaoe de edad, ambos sexos 

y con un total de 1652 dientes examinados, sólo 15 se registra­

ron como perdidos, representando el .9 ~ del totál.. 

De los 15 6rganos perdidos, 6 se registraron en el sexo 

masculino y 9 en el f'emenino. 

D e las tablas de distribuoi6n de frecuencias anteriores 

obtendremos los datos necesarios para elaborar la gratfica # 40. 

Tenemos que de 59 niffos de 9 años de edad, wnbos sexos y 

con un total. de 1652 dientes examinados resultaron:· 

446 Resultaron oon Jaries 26.99~ 

71. Resul.taron Obturados 4.29~ 

15 Resul.taron Perdidos .~o~ 

!llQ Resul.taron Sanos 67.82~ 

1652 100.001' 

12.3 
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La 4a variab1e por analizar será RESTAORAJIONESs amalgamas, 

resinas, pulpotomías, extracaiones indicadas. 

Dichas restauraaiones efectuadas en los 446 dientes caria­

dos registrados a esta edad. 

DATOS 
Edad: 9años 
Sexo: Ambos 
Poblaci6n: 59niños 
D.Cariados: 446 dientes 
Variable: Restauraciones 

Restauraciones 
Tipo 

Amalgama 

Resina 

Pulpotomía 

Extracción 
Indicada 

~ABLA /1 41 

No. de diente• :' 
Restaurados 

89 19.95 

5 1.12 

6 1.34 

32 7.17 
132 29.58 ~ 

De la tabla /1 ~¡ tenemos que de 446 dientes cariados só-

1 o 132 recibieron atención odontol6gica, representando el 29.58~ 

del total de dientes cariados. 

QU.edando en consecuencia sin atención 319 dientes caria­

dos o sea el 70.42 ~. 
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De la población examinada de 526 niños, 47 correspondie­

ron a esta edad, representando el 8.g4 ~ del total de la pobl~ 

ci6n investigada. 

De los 47 niños de 10 años de edad, 27 pertenecían al se­

llo masculino, y 20 al femenino, representando el 57.44 ~y el 

42.56 ~ respectivamente del total de la población de esta edad. 

El total de dientes examinados fuer6n 1316, temporal.es 

282 y permanentas 1034; aignifi~ando el 21.42 ~y el 78.58 ~ 

respe~tivamente. 

La la variable por analizar será ·JARIES DENTAL. 

DATOS 
Edad: lOañoa 
Sezo: llasoul.ino 
Población: 27niños 
D.Temporalea: 162 
D.Permanentea~ 

total 756 
Variable: Oa.ries 

Ja.ries Precuencia 
#Di.entes # de nifloa 

X p 
u u 
1 o 
2 2 
3 1 
4 2 
5 2 
6 6 
7 3 
8 4 .. 2 

10 1 
11 2 
12 2 

~ 

TABLA # 43 

Total de dientes Frecuencia 
Cariados Relativa 

P{X) ~ 
o o 
o o 
4 7.4 
3 3.7 
8 7.4 

10 7.4 
36 22.3 
21 11.l 
32 14.8 
18 7.4 
10 3.7 
22 7.4 
24 1·! 

188 100.0 ~ 

l.26 
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Mediana = 6 

lloda • 6 

Media • 6.4 

Varianoia.;:7. 7 5 

D.Estándar= 2.78 

De la tabla anterior tenemos que de 27 niftos de 10 aflos 

128 

de edad, sexo masou1ino y oon un total de 756 dientes examina~ 

doa(l62 temporales y 594 permanentes), 188 resultaron oon oar:i&e 

, representando el 24.86 ~ del total de 6rganoe examinados. 

~on una media aritm,tica de X m 6.4 como promedio da dien­

tas cariados en oada nifto de esta edad. 

Del total de 188 dientas cariados, 35 e:ttiµi te·mporales,re­

presentando el 21.60 ~del total de la_ dentioi6n.temporal y 153 

eran permanentes representando el 25.75 ~ del total de dientes 

permanentes examinados. 

El diagn6stico de oaries para el sexo masculino de la edad 

de 10 aftos es de 24.86 ~. 

DATOS 
Edadt lOaftos 
Sexo: Femenino 
Poblaoi6n: 20niftos 
D.Temporales: 120 
D. Permanentes~ 

Total 560 
Variable: ~ries 

Caries P'reouenoia 
#Dientes 11 de niftos 

X p 
o o 
l l 
2 l 
3 l 
4 l 
5 2 
6 2 
1 2 

TABLA # 44 

Total de dientes Preouenoia 
Ca.ria.dos Relativa 
PlXJ ~ 

o o 
l 5 
2 5 
3 5 
4 5· 

10 10 
12 10 
14 10 
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X 
8 
9 

10 
11 
12 

p 

5 
l 
l 
l. 

_2_ 
20 

Mediana = 6 
Moda = 8 
Media :s 7 
Vari&?}cia-9 
D.Estandar=J 

lJO 

P'( X) ~ 
40 25 
9 5 

10 5 
11 5 

_g±_ 10 
140. 1.00 ~ 

De la tabl.a anterior tenemos que de 20 nifios de 1.0 afios 

de edad, sexo femenino y con un total. de 560 die~s examinados 

(120 temporales y 440 permanentes), 1.40 resultaron con caries, 

representando el 25 ~ del. total. de dientes examinados. 

Con una media aritm,tica de i a 7 como promedio de dientes 

cariados en cada .nifio de esta edad. 

De los 1.40 dientes cariados, 23 eran temporal.es signifi -

cando el 19.1.6 ~ del total. de l.oa dientes temporal.es y 11.7 eran 

permanentes representando el. 26.59 ~ del total. de los dientes -

permanentes. 

El diagn.6stico de caries para el. sexo femenino en la edad 

de 10 afios es de 25 ~. 

De l.a gráfica comparativa tenemos que a la edad de 1.0 a­

fios, el. diagn6stiJo de caries para el sexo masculino es de 24.86~ 

y en el femenino es de 25 ~. 

Siendo mayor la incidencia de caries en el. sexo femenino 

a l.a edad de 1.0 afios. 
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DATOS 
Edad: lOafios 
Sexo: Ambos 
Poblaoi6n: 47niñoc 
D.Temporales: 282 
D.7•Jl!llllnantes1034 

Total 1316 
Variable: 111.ries 

TABLA # 45 

Caries Preouencia 
#Dientes # de niños 

X 

o 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 

F 
o 
l 
3 
2 
3 
4 
8 
5 
9 
3 
2 
3 

_4_ 
47 

Mediana a 6 
lloda • 8 
Media = 6.97 
Varianoia-8.l 
D.Estandar•2.84 

Total de dientes 
Cariados 

PlXJ 
o 
1 
6 
6 

12 
20 
48 
35 
72 
27 
20 
33 
48 

328 

132 

Preouenoia 
Relativa 

" o 
2.12 
6.39 
4.25 
6.39 
8.52 

17.02 
10.63 
19.14 

6.39 
4.25 
6.39 
8.~l. 

100.0°" 

De la tabla antes citada tenemos que de 47 nifios de 10 a­
fios de edad, ambos sexos y con un total de 1316 dientes examina­
dos( 282 temporales y 1034 permanentes), 328 resultaron afectados 
por caries, lo que repre•enta un 24.92 f. del total de dientes e­
xaminados. 

Con una media aritm6tica de i = 6.97 como promedio de dien 
tes cariados en los nifios de 10 afios de edad. 

De los 328 dientes cariados, 58 fueron temporales y 270 per­
manentes, representando un 20.56 .,, y 26.llf. respectivamente. 

El diagn6sti•o de caries para la edad de 10 afioa es de 24.92~. 
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EDAD 10 ANOS 

La 2da variable por analizar será DIENTES OBTURADOS. 

DATOS 
Edad: lOaf'los 
Sexo: Ambos 
Poblaci6n: 47niftos 
T. Dientes: 1316 
Variables Dientes Obturados 

TABLA # 46 

Diente a 
# de 

l. 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

Obturados ll'reouenoia 
dientes I de niftoa 

3 
2 
2 
6 
3 
2 
2 
3 
4 

47 

e ana :s 

Moda == O 

Media • 2.)6 

Varianoia-7.97 

D.Bstandar-2.82 

'fotal da dientes 
Obturados 

2 
4 

18 
12 
10 
12 
21 
32 

l.11 

Precuencia 
Relati•a 

4.26 
4.26 

12.76 
6.38 
4.26 
4.26 
6.38 
a.21 

100.00" 

134 

De la tabla # 46 tenemos que de 47 niftos de 10 aftoe de e­

dad, ambos sexos t con un total de 1316 dientes axaminados,lll 

se registraron como obturados, representando el 8.43 " del to­
tal. 

Con una media aritmtftica de X "" 2.36 como promedio de diirn­

tes obturados en oada nifto de esta edad. 





La 3ra variable por analizar será DIENTES PERDIDOS. 

Del total de 47 niffos pertenecientes .a la edad de 10 a­

í'los, ambos sexos y oon un total de 1316 dientes examinados, 10 

se reportaron como perdidos con anterioridad lo que representa 

el .75 ~ del total. 

De los 10 6rganos perdidos, 7 perteneo!an al sexo femeni­

no y 3 al sexo masculino. 

De las tablas da distribuoi6n de frecuencias anteriores 

obtendremos los datos necesarios para elaborar la gráfica# 47. 

De los 47 nií'los de 10 aflos de edad, .ambos sexos y con un 

total de 1316 dientes examinados resultaron: 

328 Resultaron oon Caries 24.92 " 111 Resultaron Obturados 8.43 " 10 Resultaron Perdidos .75 " -ª2:L Resultaron Sanos 6~·2º ~ 
1316 100.00 " 

1.36 
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La 4a variable por analizar será RESTAURAJIONES:amalgamas, 

resinas, pu1potom!as, extraociones indicadas. 

Dichas restauraciones efectuadas en los 328 dientes ca­

riados registrados en esta edad. 

DATOS 
Edad: lOai'los 
Sexo: Ambos 
Poblaci6n: 47nifios 
D. Ce.riados: 328 
Variable: Restauraciones 

Restauraciones 
Tit>O 

Amalgama 

Resina 

Pul.potom!a 

Extracoi6n 
Indicada 

TABLA # 48 

No.de dientes .,, 
Restaurados 

92 28.04 

8 2.43 

J.2 3.65 

28 a.~J 
140 142.65 ~ 

De la tabla anterior tenemos que de 328 dientes cariados 
· encontrados en los niftoa de esta edad, s61o 140 recibieron a­

tenci&n odontol6gica, significando el 42.65 ~ del total. 

Q\ledando en oonaecuencia sin atención el 57.35.,, o sea 
188 dientes cariados. 

138 
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EDAD 11 ANOS 

Del total de la poblaoi6n de la muestra de 526 nifios e­

xaminados, correspondieron a esta edad 34 nifioa, representan -

do el 6.47 ~ del total de la poblamión estudiada. 

De los 34 nifios de ll años de edad, 16 pertenecían al se­

xo masculino, representando el 47 '!> y 18 al sexo femenino re -

presentando el 53 '!> del total de la población de esta edad. 

El total de dientes examinados fueron 952, todos pertene­

cientes a la dentición permanente. 

La lra variable por analizar será CARIES DEN'rAL. 

DATOS 
Edad: l~añO&'. 

Sexo: Mascu.lino 
Población: l6n1fios 
Dientes: 448 permanentes 
Variable: Caries 

caries Precuenaia 
~Dientes ti de nif'ios 

X p 
u o 
l o 
2 o 
3 2 
4 1 
5 1 
6 3 
7 4 
8 2 
9 l 

1.0 2 
16 

TABLA# 49 

Total de dientes Precuenoia 
Oa.riados Relativa 
FlX) ~ 

o o 
o Q 

o o 
6 12.50 
4 6.25 
5 6.25 

18 1&.75 
28 25.00 
16 12.50 

9 6.25 
20 12.20 

1.06 100.00" 

140 
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Mediana. = 5 

Moda = 7 

Madia = 6.62 

Varianoia=-4.35 

D.Bstandar=2.08 

De la tabla /1 49 tenemos que de 16 nifios de ll afios de 

edad, sexo masculino y aon un total de 448 dientes permanentes 

examinados, 106 resultaron con caries, representando el 23.66" 

del total. de dientes examina.dos. 

Con una media aritr.rultica de X = 6.62 como promedio de dien­

. tes cariados en oada nifto de esta edad. 

Bl Diagn6stico de aaries ha esta edad y en el sexo mascu­

lino es de 2).66 "· 

DATOS 
Edad: llafioa 
Sexo: .._niaoo 
Poblaci6n: 18 niftos 
Dientes: 504 permanentes 
Variabl.e: Caries 

TABLA·# 50 

Caries l.l'recuenoia ~otal de dientes 
#Dientes I de niftoa Cariados 

X p P(X) 
o o o 
l o o 
2 o o 
3 2 6 
4 3 1.2 
5 4 20 
6 2 1.2 
7 2 1.4 
8 2 1.6 
9 l 9 

1.0 2 20 
18 109 

Precuenoia 
Relativa 

" o 
o 
o 

ll..ll 
16.67 
22.22 
l.l..ll 
11.ll 
11.ll 

5.56 
11.ll 

100.00 " 
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Medit1.na = 5 

Moda :a 5 

Media = 6.05 

Variancia=4.71 

D.Estandar=2.17 

De la tabla anterior tenemos que de 18 niños de 11 años 

de edad, sexo femenino y con un total de 504 dientes permanen­

tes examinados, 109 resultaron con caries, representando el 

21.62 ~ del total de dientes. 

l.44 

Con una media aritmática de X = 6.05 oomo promedio de d:»n­

.tes cariados en cada niño de esta edad. 

El Diagn6stico de caries para la edad de 11 afios y sexo 

femenino es de 21.62 .. 'J.. 

dad 

es 

es 

de 

De la gráfica comparativa por sexos tenemos que .·a l.a e­

de 11 años el diagn6stico de caries para el sexo masculino 

de caries 

a la edad 

de 23.66 .,. y para el sexo femenino el diagn6stioo 

de 21.62 <J'; siendo mayor la inciden~ia de caries 

11 años en el sexo masculino. 
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DATOS 
Edad: llañoe 
Sexo: Ambos 
Poblaoi6n: 34niños 
Dientes: 952 permanentes 
Variable: ;Jaries 

TABLA # 51 

Caries Frecuencia 
#Dientes I de niños 

-x 
o 
l 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

l.O 

p 
o 
o 
o 
4 
4 
5 
5 
6 
4 
2 

_4_ 
34 

Mediana = 5 

Moda 7 

llledia • 6.32 

Variancia=4.62 

D.Estánda.r= 2,15 

Total de dientes 
Cariados 

P(X) 
o 
o 
o 

12 
l.6 
25 
30 
42 
32 
18 
40 

21.5 
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Precuencia 
Relativa 

" o 
o 
o 

ll..77 
l.l.. 77 
l.4.70 
l.4.70 
17.64 
ll..77 

5.88 
11.. 77 

100.00 ,,. 

De l.a tabl.a # 51 tenemos que de 34 niños de l.l. años de 

edad, ambos sexos y con un total de 952 dientes permanentes e­

xaminados, 21.5 resultaron cariados representando el. 22.58 % 
del. total. de 6rganos dentales examinados. 

Con una media aritm~tica de X .. 6.32 como promedio de dien­

tes cariados en cada niño de esta edad, 

El Diagn6stico de caries para l.a edad de 11. años es de 

22.58 •• 
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La 2da variable por analizar será DIENTES OBTURADOS. 

DATl?S 
Edad: llaños 
Sexo: Ambos 
Población: 34niños 
T.Dientes: 952 permanentes 
Variable: Dientes Obturados 

TABLA # 52 

Dien~as Obturados Frecuencia Total. de dientes 
# de dientes 11 de niHoe Obturados 

X p P(X) 
o 11 o 
l 7 7 
2 3 -6 
3 4 12 
4 5 20 
5 2 10 
6 2 12 

34 67 

.Mediana = 3 

Koda = o 
Media = 1.97 

Variancia= 2.49 

D.Estandar= 1.58 

Frecuencia 
Relativa 
~ 

32.35 
20.59 

8.82 
l.l.76 
14.70 

5.89 
:¿.8~ 

100.00 "' 

De la tabla anterior tenemos que de 34 niños de 11 aflos 

de edad, ambos sexos y con un total de 952 dientes temporales 

examinados, 67 resul.taron con obturaciones previas, represen­

tando el 1.03 ~ del total. de dientes examinados. 

Con una media aritm6tica de X = l.97 como promedio de 

dientes obturados en los niños de esta edad. 
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La 3ra variable por ar.alizar será DIENTES PERDIDOS. 

Del total de 34 niños de 11 afl.oa .de edad, ambos sexos y 

con un total de 952 dientes permanentes examinados, 8 se regis­

traron como perdidos con anterioridad, representando el .84 fa 
del total. 

De los 8 órganos dentarios registrados como perdidos, 5 

ae reportaron en el sexo mascu1ino y 3 en el femenino. 

De las tablas de distribución de frecuencias anteriores 

obtendremos los datos necesarios para elaborar la gráfica # 53. 

Tenemos que de 34 nifios de l.l. aflos de edad, ambos sexos 

Y con un total de 952 dientes jlermanentes examinados se obtu­

vieron loa siguientes resu1tados: 

215 Resul.taron Cariados 22.58 .,. 
67 Resu1taron Obturados 1.03.,. 

8 Resul.taron Perdidos .84 .,. 

~ Resultaron Sanos 62.6~ ~ 
952 100.00 .,. 





La )ra variable por analizar será RE:!rAURAaIONESs amal­

gamas, resinas, pulpotomías, extracciones indicadas. 

Dichas restauraciones realizadas en los dientes oariados 

registrados en esta edad o sea 215 dientes. 

DATOS 
Edad: llaños 
Sexo: Ambos 
Poblaci6n: 34niños 
D. Cariados: 215 
Variable: Restauraoiones 

Restauraci6n 
Tipo 

Amalgama 

Resina 

Pulpotomía 

Extracci6n 
Indioada 

TABLA # 54 

No. de dientes .,, 
Restaurados 

57 26.51.,, 

6 2.79 .,, 

1 3.25 .,, 

..l:L 8.8J ~ 
89 41 ... 38 .,, 

De la tabla I 54 tenemos que de 215 dientes cariados s~ 

152 

lo 89 recibier6n atenci6n odontol6gioa lo que significa el 41.38'/. 

del total. 

Quedadndo sin atenoi6n el 58.62 f, o sea 126 dientes con 

carias. 
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Del total de la muestra de ~26 nifios examinados, 20 per­

tenecían a esta edad, representando el 3.81 ~ del total de la 

población investigada. 

Con un total de 560 dientes permanentes examinados. 

De los 20 nifios de 12 a.i'los de edad, 9 pertenecían al se­

xo masculino, representando el 45.50 ~ y al sexo femenino co­

rrespondieron 11 nifios, representando el 54.50 ~ del total de 

la pob1aoi6n de esta edad. 

La lra variable por analizar ser' la CARIES DEN'rAL. 

DATOS 
Edad: 12a.i'1os 
Sexos llascu1ino 
Pob1aci6ns 9 niños 
D.Permanentes: 252 
Variable: Caries 

TABLA # 55 

IJaries 
#Dientes 

X. 
o 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

Frecuencia 
# de nifios 

F 
o 
1 
o 
1 
2 
2 
1 
1 
1 
9 

Mediana = 4 
Moda = 4 y 5 
Variancia= 3.95 
D.Estandar= 1.98 

Total de dientes 
Cariados 

PlX) 
o 
l. 
o 
3 
8 

10 
6 
7 
8 

43 

Frecuen.lia 
Relativa 

" O-
11.12 
o 

11.12 
22.20 
22.20 
11.12 
11.12 
l.l..12 
100.0~ 

154 
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~ll!B2ª 

Da la tabla # 55 tenemos que de 9 niffos de 12 ai'l'.os de e­

dad, aaxo mawcul.ino y con un total de 252 dientes permanentes 

examinados, 43 reaul.taron cariados, representando el 17.06% 
del total. 

Con una media aritmátioa de X = 4.77 oomo promedio de di~ 

.tes cariados a esta edad. 

El diagn6stioo de caries para el sexo masculino .a la e­

dad de 12 affos 4s de 17.06 ~. 

DATOS 
Edad: l2ai'l'.os 
Sexos Femenino 
Poblaoi6n: llniffos 
D.Parmazientes: 308 
Variable: Caries 

Caries Precuencia 
IJDientea 11 de niños 

X 
o 
l 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

p 
o 
o 
a 
l 
2 
3 
l 
l 

.l u-
Mediana • 4 
Moda = 5 
Media "" 4.63 
Variancia• 3.32 
D.Estándazt=l.82 

TABLA # 56 

Total de dientes Frecuencia 
Cariados Relativa. 

P'C Xl ' o o 
o o 
4 18.18 
3 9.09 
8 18.18 

15 27.28 
6 9.09 
7 9.09 
8 ~·º~ 51 l00.00 f. 
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De la tabla anterior tenemos que de ll nifios de 11 afl.oa 

de edad, sexo femenino y con un tota1 de 308 dientes permanen­

tes examinados, 51 dientes eatuvaeron afectados por oaries, :zte 

presentando el 16.55 ~ del total. 

Con una media eritm,tica de X ~ 4.63 como promedio de d! 

entes cariados . a esta edad. 

El diagnóstico de caries pra el sexo femenino de la edad 

de 12 afl.os es del 16.55 ~. 

De la gráfica comparativa por sexos tenemos que .a la·e­

dad de 12 afl.os el diagn6stico de caries para el sexo maaculino. 

es de 17.06 ~ mientras que para el sexo femenino ea de 16.55~. 

Resultando el sexo masculino con una mayor incidencia dB 

caries en la edad de 12 afl.os. 

DATOS 
Edad: l2afl.os 
Sexo: Ambos 
Pobiaciónr 20niaos 
D.Perma.nentes: 560 en total 
Variable: Caries 

TABLA I 57 

Caries Freouencia Total de dientes 
#Dientes I de nifios Cariados 

X F F(X) 

o o o 
l l 1 
2 2 4 
3 2 6 
4 4 16 
5 5 25 
6 2 12 
7 2 14 
8 -L. 16 

20 94 

Frecuencia 
Relativa 

~ 
o 
5 

10 
10 
20 
25 
10 
10 
10 

100 f. 
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Mediana :a 4 

Moda = 5 

Media .. 4.7 

Varianoia-3.61 

D.Estándar-1.9 

De la tabla # 57 tenemos que de 20 niftoe de 12 af1oa de 

edad, ambos sexos 7 oon un total d• 560 dientes permanentes -

examinados, 94 reaul.taron oon caries, representando el 16.76 " 

del total. 

Oon una media aritm'tioa de i = 4.7 como promedio de d.._ 

.tes cariados ha esttl edad. 

El diagn6stioo de caries para la edad de 12 ai'los ea del 

16.78 "· 
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1.62 

~ 12 Af~os. 

La 2da variable por analizar será DIENTES' OBTURADOS. 

DATOS 
Edad: 12años 
Sexo: Ambos 
Poblaai6n: 20niflos 
D.Permanentes: 560 
Variable: Dientes Obturados 

TABLA I 58 
Dian1:'e.aiillturados Preauencia 

# de dientes # de niflos 
A 

o 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

p 
2 
2 
3 
3 
2 
2 
6 

2() 

Mediana = 3 

Moda "' 6 

lledia • 3.55 

Variancia-4. 7 4 

D.Estándar:s2 .17 

Total de dientes 
Obturados 

J'(X) 
o 
2 
6 
9 
8 

10 
36 
71 

Precuencia 
Rel.ativa. 

~ 
l.O 
10 
15 
1.5 
1.0 
1.0 
JO 

100 ;¡ 

ne lo anterior tenemos que de 20 niflos de 12 aflos de edad 

ambos sexos y oon un total de 560 dientes examinados, 71. resul­

taron con obturaciones perevias, representando el 12.67 ~ del 

total. -Con una media de X = 3.55 como promedio de dientes obtu-

rados a la edad de 12 aflos. 
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La 3ra variable por analizar será DIENTES PERDIDOS. 

A esta edad no se reportó ningún dientes perdido. 

De las tablas de distribución de frecuencias anteriores 

obtendremos l.os datos necesarios para elaborar la tabla # 59. 

Tenemos que de 20 niaos de 12 años de edad, ambos sexos 

y oon un total. de 560 dientes permanentes examinados tenemos: 

94 Resultaron Cariados 16.78 ,,. 
71 Resultaron Obturados 12.67 ,,. 
o Resultaron Perdidos o 

fil Resultaron Sanos 10.22 .,. 
560 100.00 ,,. 

La 4a variable por analizar seri RESTAURA~ONES:amalgama, 

resinas, pulpotomías, extraoaiones indicadas. 

DATOS 
Edad1 12años 
Sexo: Ambos 
Población: 20niffos 
D.Cariados: 94 
Variabl.e: RESTAURAJIONBS 

TABLA # 60 

aESTAURAJIONES No.de dientes 
tino Restaurados 

Ama1gama 23 
Resina 3 
Pulpotomía 2 
Extracción _J._ 

31 

.,. 
~4.4b 

3.19 
2.12 
J.l~ 

32.96 ,,. 

l.64 
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De la tabla anterior tenemos que de 94 dientes cariados 

s6lo 31 recibieron atenoi6n odonto16gioa representando el 32.96% 

del total. 

Quedando en oonseouenoia sin atenoi6n 63 dientes cariados 

o sea el 67.04 ~. 
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ANALISIS DE RESULTADOS 

El aruU.isis de los resultados los 11evaremos a aabo en 

al mismo orden en que se manejaron las variables pero agrupa!! 

do los datos que se obtuvieron en cada edad y sexo, para poder 

hacer un panorama general de la muestra investigada y así po­

der llegar a conclusiones de la misma. 

1) CARIES DENTAL 
'lABLA /1 61 

EDAD No.de dientes Total. de dientes " Examinados (Ju-iadoa 
)años 760 l.60 4.56 
4años 1000 293 6.35 
5af1os 1040 346 9.92 
6af1os 1968 543 15.49 
7af1os 1704 545 15.54 
8aftos 1792 534 15.24 
9af1oa 1652 446 12.73 

lOañoa 1316 328 9.35 
llafioa 952 215 6.13 
l2afioa ~60 94 2.62 

L2,744 3506 100.00 ;¡ 

a) Anál.isis total de la muestra. 

Del total de la muestra de 526 niftoa examinados, oon eda­

des que fruotuaban entre loa 3 y 12 afios,dambos sexos y con un 

total de 12,744 6rganos dentariea, de loa cuales 7624 fueron -

temporales (59.82 ~) y 5120 fueron permanentes (40.18 ~ ). 

De dicho total de l.2,744 resultaron afeotados por carias 

3506 dientes, representando el 27.51 ~del total de dientes e­
xaminados. 

Del total de 3506 dientes cariados, 2250 pertenecían a la 

dentioi6n temporal, significando el 29.51 f del total de dien­

tes temporales examinados47624 es el 100~; y 1250 pertenecían 

a la dentici6n permanente, representando el 24.53 ~ del total 

de dientes permanentes (5120 es el 100~). Por lo que se presen­
tó 
t6 mayor índice de caries en la dentición temporal. 
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b) Aná1iaia por Edad. 

Con 1os datos agrupadoa en la tabla I 61 elaboraremo11> la 

gr'fioa siguientes donde se observar' en que edad se presenta 

mayor incidencia de cariea.(ver gfafica 61) 

De 1a gr4fioa I 61 se man~jan loe factores de edad y ca­

riea, obtenemos que la edad donde se presenta un mayor porcen­

taje de oaries ea la de 7 a.floa oon un 15.54 f. del total de di-) 

entes cariados(3506 el 10°"), e1 segun.do lugar lo ocupa la edad 

de 6 aaos oon un 15.49 ~ y el tercer lugar es ocupado por la 

edad de a a.flos oon un 15.24 ~ • 

o) Análisis por sexo. 

SBXO llAS CXJLINO 

~ABLA I 62 
BD&.D Ro.de ~ota1 de dientes ~otal de diente1 f. 

Kiflos Examinados Cariados 
Jan.os l.9 Jl'O 87 4.99 
4ai'ios 26 520 140 8.04 
5aflos 29 580 184 10.56 
6afloa 40 960 258 14.80 
7a.floa 34 816 236 13.54 
8aftos .37 876 286 16.40 
9afloii 28 784 21.5 12.34 

lOafloa 27 756 188 10.78 
ll.a.floe 16 448 l.06 6.08 
l2afloa --2.._ 252 43 2.07 

265 6372 1743 100.0°" 

De la muestra de 526 nil!loa examinados, 265 correspondie­
ron 
ron al sexo maaou1ino, oon un total de 6372 dientes examinados 

representando el 50 f. del total de dientes examinados de toda 

la mu~atra (12,744 dientes), de los 6tiZnsdientea examinados en 

este sexo, 3834 fueron temporales(60.16~) y 2538 fueron perma-,_ 
mentes (39.84f.). 
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Del tota1 de 6372 6rganos dentarios examinados en el sexo 

... soulino, 1743 resultaron ao oaries, aigni.fioando el 27.35 ~ 

del total de dientes examinados en este sexo. 

171 

De los 1743 dientes cariados, 1145 fueron temporales, re­

presentando el 29.86 ~ del tota1 de dientes temporales examina­

doe(38J4 el 10~), 7 598 fueron permanentes signi.fioando el 23.56~ 

del total. de dientes per11Bnentea examinados en este sexo (2538 el 

l~). 

Por lo que podemos observar se present6 en el aaxo masculi­

no 11111.yor Índioe da oaries en los dientes temporales. 

La edad en que mayor incidencia se present6 en este sexo -

f\14 la edad de 8 aí1oa. 

mQ PEllENINO 

TABLA # 63 

EDAD No.da Total. de dientes total. de dientee ~ 
Nif!ea Examinado• O&riadO• 

3aflos 19 3tro 73 4.15 
4ai'los 24 480 1.53 8.67 
5aflos 23 460 1.64 9.31 
6aflos 42 1008 235 1.6.16 
7aflos 37 888 309 l. 7. 53 
6aftos 36 916 248 14.06 
9aflo• 31 86B 231 1.).11 

lOaflos 20 560 1.40 7.94 
llafloa 18 504 109 6.18 
12afloa 11 308 51. 2.89 

261 6372 1.763 100.00 ~ 

De la muestra investigada da 526 niftoa, 261 oorrespondi~ 
aron al sexo femenino, oon un total. de 6372 dientes examinados 

representando el 50 ~ del tota1 da dientes examinados de toda 

la mueatra(l2,744 dientes), de los 6372 dientes examinados en 

este sexo, 3790 fueron temporalee(59.47~) y 2582 fueron perma­

nentes (40.53J). 
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Del total de 6372 dientes examinados en este aexo,1763 re­

sultaron con caries, representando el 27.66 ~del total de dien­

tes examinados. 

De loa 1763 dientes cariados, 1116 fueron temporales,repr!. 

sentando el 29.44 ~ del total de dientes temporales examinados 

(3790 el 100"), 7 647 fueron permanentes, significando •l 25.05~ 

del total de dientes per11anentea exa•jnados(2582 •l 100~). 

De lo anterior tenemos que en el sexo femenino se presen­

tó un mayor índice de caries en la dentioi6n temporal. 

La edad en que mayor incidencia de caries se presentó en 

•ate sexo femenino ful la de 7 afl.os. 

De laa tablas# 62 y 63 obtendremos.~& gráfica ailgu:J.entea 

donde compararemos la inciden~ia de oari•a en loa sexos masculi­

no 7 femenino, en oada edad. 

De la ~fioa # 62,63 tenemos que en el sexo masculino se 

preaent6 un diagnóstico de caries de 27.35 ~ , mientras que en 

el sexo temenino·el dtagn6stioo tu' de el 27.66 "· 

Por ¡o que la llBJ'Or inoidenoia de oaries se presentó en el 

sexo femenino• a la edad de 7 afios. 

173 



2) DIENTES OBTURADOS 

TABLA # 64 

EDAD No.de dientes Total de dientes " examinados Obturados 
jaftOS 760 "'"' '•'::l:;I 
4aiios 1000 19 2.55 
5aiios 1040 38 5.08 
(iaflos 1968 106 14.18 
7aiios 1704 81 10.83 
Baflos 1792 162 21.65 
9aiios 1652 71 9.49 

lOaflos 1316 111 14.83 
llaiios 952 67 8.95 
l2aiios 560 1U 2·42 

12744 100.00 ~ 

a) Anilisia total de la muestra. 

Del total de la muestra investigada de 526 niAos, con 

edades de 3 a 12 ai[oa, ambos sexos 7 oon un total de dientes 

examinados de 12,744 (7624 temporales y 5120 permanente)¡ 748 

resultaron con obturaciones previas, representando el 5.86~ 

del total de dientes examinadoa. 
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Del total de 748 dientes obturados, 465 fueron tempora­

les, representando el 6.09 " del total de loa dientes tempora­

les examinados (7624 el lOO'J,) y 283 fueron permanentes, repre­

sentando el 5.52 " del total de dientes permanentes examinadcas 

( 5120 el 100"). 

Por los resultados anteriores observamos que se presen­

t6 mayor nWllero de obturaciones en la dentioi6n temporal. y 

el mayor porcentaje de estas fu~ en la edad de 8 aflos. 
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3) DIENTES PERDIDOS 

EDAD No.de dientes Total de dientes .,, 
Examinados Perdidos 

)aftos 7bU u V 

4aftos 1000 2 1.89 
5aflos 1040 10 9.44 

, 6ai'1os 1968 20 18.86 
7ai'1os 1704 14 1).20 
8aft'JS 1792 27 25.47 
9afl.os 11652 l.5 14.15 

l.Oaftoe l.)l.6 l.O 9.44 
l.l.aftoa 952 8 7.55 
l2afl.os 560 o o 

12744 106 100.00~ 

a) Ana{lisia total de l.a muestra. 

Del. total. de l.a muestra de 526 niffos, con edades de 3 a 

12 afl.os, ambos sexos y oon un total. de 12,744 dientes examina­

dos, 106 se registraron como perdidos con anterioridad, lo que 

representa un .83 ~ del total. de 6rganos examinados. 
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De l.oa 106 dientes redistratlos como perdidos, 84.fueron 

temporal.ea, representando el. l.l.O .¡. del total. de dieates tempo 

ral.es (7624 el. 1~) y 22 fueron permanentes, representando el 

.42.,, del total. de dientes permanentes.examinados (5120 el ioo.¡.). 
De l.o anterior tenemos que se presentó mayor náinero de 

dientes perdidos en la dentioi6n temporal.. 

La edad donde mayor nómero de dientes perdidos se regis­

traron fué en l.a edad de 8 afios el• 





De las tres variables anteriores tenemos que : 

Del total de la muestra investigada de 526 niftos de 3 a 

12 aftos de edad, ambos sexos y con un total de 12,744 dientes 

examinados, obtuvimos los siguientes resuitadosi 

3506 Rientes Cariados 27.51.,. 

748 Diente e Obturados 5.86 f. 
106 Dientes Perdidos .83 .,. 

8J84 Dientes Sanos 6:¿.80 'f. 
12744 100.00'f. 
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Con loa datos anteriormente citados elaboraremos la gráfi­

ca I 66. 

4) RBSTAURAJIONES 

Realizadas en loe 3506 dientes cariados. 

TABLA # 67 

Restauraciones No.de dientas ,,. 
tipo ll••tauradoa 

Amalgama 810 23.10 

Resina 71 2.02 

Pulpotom!a 88 2.50 

Extratloi6n 173 4-2.l 
Indicada l.l.42 32.56 ;¡ 

Del total de dientes cariados enoontradps en l.a muestra -
investigada de 3506 dientes, recibieron atención odontológica 
s6lo 1142, representando el 32.56 ~ J quedando sin atenoi6n -
el 67.44 ~o sea 2364 dientes cariados. 

La restauraoi6n que más se elaboró f'u4 la amalgama y las 
extracciones indicadas. 



r.c:r··i· ~:~·:t __ ,,;r_...,_ i. ,.,.. + .. -"' .. r. __ .,,_ 1""~-+-·I-'. ·+·-+;' __ 4_ "°_.:._1-;_""_l-'.-'-l-"" ... ..:r . ..:._··-~ .. ~"_:'..:."'_1.-.·--., - ,- :~_ -.í ·.· .. ~:-.¡.·:.-r--.· < .. / .. ':·:-.-· .... ·.·.· -_ .. ·. · ,, · ..... t._o;:,_S
1

.r :::? 
•.. 1 :~ :.\'.·.¡ .::::··:::::::-.. 

·:: i'.'. .. 

... ... ... .': :,;, ':: :~::h: ..... .. .......... •: _ ... :;~ ::i' :7: .:'~ :;:• ·' · E4:E. :.:· 

... ~gi ~11= :~: ~~~~~~~'. ~:~: ~:: :~:-j ¿~~ ~~i~ ~~~ ~~~~t:f~: ~~~~ ;~;~ :::; ~~: ~~ :-.:: :~~ : __ 
~g~ g;; ~; ~:~: ~i: :::: ;~.#~~ ~;~· :i~ ~J~ ¡~t :~~i ~~~;1:~:~~;:0: ~~:; :::'.~ : __ -.) :~. -­

··· ~É' ,;:: i:; ;," :::, ,:::~ ·.;:¡h'- ::g ·:: ?!f"- =:: ª" :j;_ ;;:: ::~ ::··.:::: ""~ ?-= -~ 
-········--

.. -- ~:::r::~~ ~-:::= - .. -·­
::~~~E =:i:::. ··:;E-1=.== --::E:· 

--· ···- ..... ·· .. ~.:F ~.::j_ .::::= :o:F: "'::' 
:.: :::. ··:: ·::. "•: :::Tf: :''.!:::: ::•I:=1°:#:':~;f ~ 

::-::.::::-·= ___ .:_¡::· 

-- - --- .. :-;-::: ;:: . ;:;:<"- -·· 

~-u-~;~':~~~~= ¿:::F· ::: ~;;i ~~E: - - ::::. ~~=.-~: ::!:.~ ;~ _;~E.~ 
o: =·'"'I"'" :;:: .::¡: ;::::=~ ;:::;:::· ::: ............ -"::;:e:: =-: "'ª' .... -· -:,· 
:;;: ·::: ,;:~ ~; t:; :::• :;t .~:: ;~r:::: ::. 

... .: ... • .. ,l.::· 
~ ~~i :::.: ~~~~ :~~: ~~ -- - - . 

• ;? :,~ :~: ~:¡.;:::y:::::~.L ":'~'.' s'' ~; ... 
····.·..:.;.::.:::.;...:;;:::: 

·~~~ ;l:: :;:; .::: :;;'. :;:, 7~ '.'' :::• ·:. 

·:I; 'lt i;;; ':f. :¡:: ::: ·~~;: tE ,;; 
::~ :::: ~':-7 ~f~ :~~: ~'.~~ ~--:=: :~ ~=~ ·::r~.;.· :::: 

:..:~ -. 

'[:-~'"L f:::EA~'::..=-:.:~:§' "'·:": 
:::~ -:::i.:: ::?!:-:i;fJ·~-:.:~:.::-.7.:~==-::= 

.;~! .. ::F~ ~:i-..:.'. :::<'-· 

;::, ~:'!:: y;1:.-ii:"i,ó:::~'::::;: :;~ 



180 
--------·------~--------':'"---····-----·;-.-----.------.------.-.~---.--~~-~ 

~-"----'-----'----"- ·~--'---'---~-'-...;... -,·-+-~--;---'---¡--~- -,--+---,-.-, -: ;-¡--:f7 "'t-t-i-: ':'.~:· . ·::: ·::. "'·:; 

i,',·_·•,,'.:.·_·_,_,l, ··.1_:',:,· .::_ i,·. •,_-"·',·.. .. :·¡:' ¡ . . :· "-+ : : .: .; 1 . ·¡ ·:: ::::;':'· ·: .. • ''"''.: .. '!:'o::: 
. .....:.--l'---~.:..: ... i:: . : :'"' 11-,.-,-'-,-. ~ .. -'_.'-,: .· _-1-._-.... -: 1 ~~:1----t-t··~ --- _,¡;.;__¡;_...¡.;:c._¡;.~.;.:·"I· "-'11-''-"'' ~ 

:::t:+Ao' l ~-::, : .. .. . . :.: ·: -¡ :: ~..LJ__ ' i· ::.' • ... . . .. .. ..... . 

::'Y"l::; ':! :-:~:::¡ :. i=:- ,;:=:::· ·' . . . .io: .. ·¡. . . i::; .. ¡, ¡. ~--~ i . ! :'í ::::L: :;"- ,_ ...... .. 



~PITULO VII 

OOM JLUSIOKES 

1.- Del total de la muestra investigada de 526 nifios de 3 a 12 -

afios de edad, ambo• sexos y oon un total de 12,744 dientas 

examinados, 3506 reaul.taron con lesiones cariosaa lo qua -

implica el ~ ~ de incidencia de caries de la poblaoi6n, 

estudiada, localizada en la clínica del ISSSTB eoatepec. 

2.- De loa 3506 dientes cariados obtenidos en la investi«&oi6n, 

2250 fueron temporal.ea 7 1250 fueron permanentes. 

De esto podemos oonalui.r que se present6 mila inc~dencia de 

caries en ia dentición temporal con un Índice de 29.51 ~ y 

en la dentioi6n peraanente dicho !ndice fu4 de 24.53 ~. 

3.- Oon respecto a la relaoi6n entre la caries dental 7 el fac­

tor edad concluímos qua r laa edades donde mayor !ndioe de 

caries enoontrallOB que ~ en ler lugar la edad de 1 afl.oa 

con un Índice de 15.54 "I> en 2do lUBIU la edad de 6 afl.oe con 

un índice de 1~.49 ~. 7 en 3er lU&&r la edad de 8 afl.os con 

un !ndice de 15.24 "I>· 
Loa datos anteriorea apoyan uno de loa obJetivoa de esta in­

vestigación, al demostrar que la edad y la caries astlÚl es­

trechamente víncuJ.aclaa. Ya que la edad y la presencia de ca­

ries dental. auaent6 en una forma oaai proporcional.. 
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4.- Oon respecto a la relaci6n entre oariea 7 sexo tenemos ques 

En el sexo masculino se obtuvo un !ndice de caries de 27.35~ 

mientras que en el sexo femenino dioho fnd.ice ful de 27.66", 

presentándose una mayor incidencia de caries en el sexo !e-.!_ 

nino, pero la diferencia ea poco significativa. 

Debiéndose quizás a que las nii'laa presentan una erupci6n de!! 

taria m4a temprana que loe niftoa, por lo que aua 6rganoa de!! 

tales están llllls tiempo expuestos a loa !actores causales de 

caries denta1. 

t.- Bn el sexo masculino la dentición tampora1 preaent6 un ín­

dice da caries de 29.86 " • mientras que la dentición per­

manente preeent6 un índice de 23.56 " • 
En el sexo femenino la dentición temporal presentó un !ndi-

oe de 29.44 " 7 en la dentición permanente de 23.56 "· 
De lo anterior conclu!mos que en loa dos aexoa ae presentó 

una mayor incidencia de caries en loe dientes temporales. 

6.- Apoyándonos en loe datos antes expuestos podemos concluir que, 

en ~l loa niftos reciben una. atenai6n ~ pobre en au -

cavidad oral, principalmente en la dentición temporal o pri­

ma.ria, ¡a que loa padres no le dan la importancia necesaria, 

debido a la falta de orientación, de recursos eoon6micaa 7 

principalmente por la ignorancia de loa padrea oon respecto 

a los Cuidados que deben de tenerae con la cavidad oral de -

sua hijos. 

Ya que s6lo asisten al consultorio dental, cuando sus hijos 

presentan cuadros agudos en sua 6rganos dentales y lll\J1' pocas 

veces por prevención. 



1.- Con respecto al índice de dientes obturados, el cual fu4 de 

5.86 ~ del total de dientes examinados en la muestra inves­

tigada, confirma la ya mencionada falta de atenoi6n odonto-

16gioa en los infantes. 
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La mayor parte de dichas obturacionea se registraron en la 

dentioi6n temporal con un 6.09 ~ mientras que en la permane_!! 

te f~ de 5.52 ~. 

B.- Con respecto al índice de dientes perdido•, el cual fu4 de -

.83 ~ del total de los dientes examinados en la muestra in­

vestigada, tenemos que se present6'un mayor reporte en los 

dientea temporales con un Índice de 1.10 ~ , mientras que 

en los permanentes f'u& de .42 ~. Lo que viene a confirmar 

la poca atenoi6n que se le da a la dentioi6n primaria, por 

co~iderarla poco importante 7a que va a ser suetituída por 

la dentici6n permanente. 

La edad donde 11111.7or Índice de dientes perdidos se registró 

en la edad de 8 ailos. 

9.- Obn ~speoto a las restauraciones que se llevaron a cabo en 

el curso de la investigación, s6lo el 32.56 ~de los dientes 

con caries recibieron atención odontol6gica, quedando sin a­

tenci6n el 67.44 ~de dientes cariados. 

Esta pobre atenci6n dental pudo deberse a varias causass 

La poca importancia de parte de los padres hacia el trata­

miento dental de sus hijos. 

- ..-- La falta de recursos econ6micos. 

La falta de tiempo de loa padres que trabajan para llevar 
' ' -

.los a sus citas dentales·para la oontinuaci6n de sus tra-

tamientos. 



La falta de personal profesional en oomparaci6n con el -

alto número da pacientes que solicitan la atenci6n odon­
; 

tol6gioa. En esta investigaci6n solo ee oonto oon el pa-

sante de odontología que suscribe dicho trabajo. 

Las restauraciones que mils se utilizaron fueron las amal­

gamas, ya que las oaries que se registraron la mayor!a se 

localizaban en los dientes posteriores, donde la restaura­

ci6n más común ea la amalgama, ademila la cl!nioa no propo~ 

oionaba otros recursos para llevar a oabo tratamientos más 
especializados. 

Las extracciones indicadas tambián fUeron ~ utilizadas, 

debido al estado tan deatru!do de loa 6rganos dentarios. 

10.- Al anál.izar en una forma integral la auestra investigada 

de 526 niHos de 3 a 12 afl.os de edad, ambos sexos y oon -

un total de 12,744 dientes examinados(tamporalea y perma­

nentes) obtuvimos los siguientes rasultadost 
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3506 dientes tuvieron caries dental,representando el 27.51~ 

748 dientes tuvieron obturaciones, representando el 5.86~ 

106 dientes se registraron como perdidos,representando el 

.83 ~ y 8384 dientes estuvieron sanos, representando el 

65.80 ~ del total de dientes examinados en la poblaci6n 

investigada en la clínica del ISSSTE ecatepec. 



CAPITULO VIII 

CX>llENTARIOS ! RECJOJIENDAJIONES 
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a} El nivel sooioeoon6mico de la muestra poblacional estudiada 

es bajo, lo que permite que este factor influya en una for­

... negativa en la presencia de caries dental, ya que loe P!. 

dres no llevan a sus hijos al oonaul.torio dental por falta 

de tiempo ya que la mayor!a tiene que trabajar todo •l d!a 

y lo más importante por falta de recursos económicos para­

lo más indispensable como puede ser el transporte. 

b} La falta de recursos eoon6miooe influye tambi~n en la ali­

aentaoi6n, que se a demostrado ea otro factor importante -

en la presencia de caries. 

o) Otro factor muy importante ea la ignorancia tanto de loa -

padres de familia como de los niftoa con respecto a lo que 

significa en realidad la caries dental, eate factor negati­

vo se trat6 de atacar por medio de las pl,ticas impartidas 

en la cl!nica. 

Como respuesta a dichas plática.e se registraba un mayor nú­

mero de consuJ.tas dentales. 

d) Al.gu.nos de loa puntos donde máa se insistió a los padres y 

a 

~ 

los niftoe fueron los siguientes: 

Que loa dientes temporales son igual o más importantes que 

loe dientes permanentes. 

Que la p~rdida prematura de dientes produce malpoaici6n -

dentaria y por consecuencia mal.oolucionea. 

se ineieti6 en los medio de prevenci6n como; la aplicación 

de fláor peri6dica cada 6 meses, se les enseñ6 técni~as de 

cepillado, el control de placa con pastillas reveladoras, 

así como el uao del hilo dental. 



Se les 1naisti6 sobre la alimentaoi6n adeouada para una 

salud integral mejor inoluyendo su oavidad oral. 

Insistimos en la promooi6n de la odontología preventiva 

más que la curativa o restaurativa. 

Como reoomendaoiones podemos sugerir, &WJ8ntar las pl4-

tioaa en las olínicas, escuelas, tanto a los padres oomo a loa 

mismos niaos. 

Buscar la ayuda de padres de familia así oomo de loe ma­

estros· para que se insista en la importancia que tiene el cui­

dado de la cavidad oral de los niftos. 
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Reoomandar las visitas parÍodioas al dentista oada 6 masas 

se tanga problelll!\e orales o no, oome medio preventivo. 

Dar más difusión a los m4todos preventivos, oomo un buen 

cepillado, aplicaciones de flúor, una dieta balano&ada, ato. 

Pedir ayuda al m&dioo general y al pediatra., para qua re­

comiende a sus pacientes visiten al dentista, explioand.o al pa­

oiente la importancia da la oavidad oral para una buena salud 

integral. 
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