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PROLOGO

CONSTRUCCION DE CORONAS CON MUNON Y ESPIGO.Fué ¢l -
~tema que elegi entre la cantidad de procedimientos que exis-
.“ten en la Prétesis Fija de la Odontologia moderna, ya que, -

es conocido de todos los Cirujanos Dentistas, la importancia
qué en la actualidad tiene para todos, conservar cn buen es-
tado todos nuestroa 6rgancs dentales hasta agotar, los Glti-
mos medios existentes, sin llegar a la determinante eleccibn
de una extracci6n que serfa el Gltimo recurso en utilizar --
por el Cirujano Dentista.

Cuando estudiante me 1lamb mucho la atencitn, el --
que oxistiesen diversos métodos, para restaurar una corona -
ya destruida, 1a cual, se daba de hecho como una unidad den-
tal que se tenfa que extraer, porque cl paciente pensaba que
un diente con wna corona ya destruida era inservible y pedian
la extraccitn de la misma, ya que, solo la existencia de las
raices, no presentaba ninguna esperanza de devolverle al dien
te su funcionalidad y estética anterior,

Este tipo de problemas se presentan debido a la poca
Educaci6n Odontologica, que ticnen los pacientes en las dis--
tintas esferas sociales, Por lo cual es obligaci6n de todo Ci
rujano Dentista dar 1a informacién masiva sobre los nuevos re
cursos con que cuenta la Odontologia actual,

Construccion de Coronas con Mufién y Espigo, s una -
Prétesis que consta de tres partes, ¢l primero es el Espigo 6
Mufifn que se coloca dentro de un conducto radicular, previa--
mente preparado Edond6énticamente, gue nos servird como poste;
la scgunda parte es el Muiibn y formar4 parte de la Corona C1f
nica, que dard la resistencia adecundn para la construccibn -
de la Corona definitiva dependiendo del diente a construir.

Por medio de esa técnica puede ser llevada a efecto-
por todo Cirujano Dentista de Ia wancra mis simple, ya que so
1o se necesita un poco de habilidad wanual y saber seleccio-
nar el miterinl e instnmental adecundo para efectuar Jicha -
técnica.



A mis maestros de Prétesis les debo de haber- elegido -
este tema, ya que con su estimulo y a lo 'que se ha escrito -
anteriormente, me formé un criterio de la importancia que --
tiene no solo este tema, sino en si toda la Protesis para la
Rehabilitaci6n Bucal

Después de practicar la Profesi6n Clinica, estoy en-
condiciones de afirmar que no existe, una sola materia o di-
ciplina que prepare al OdontSlogo , para la prictica mis sc-
gura que un curso bién dictado de Prétesis Fija.Cuando se -~
piensa lo que serd el ejercicio de la Odontologia, dentro de
poco tiempo y considerando las responsabilidades del Odont6-
logo del mafiana se pone aln wis en relieve la importancia --
prictica de esta materia,

Cahe pués esperar mayor cvolucitn y progresn que sur
girdn del deseo ¢ interds de contribuir al conocimiento de in

humanidad, en especial en lo que vespecta al ARTE DE ALIVIAK
EL DOLOR.
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INTRODUGC1ON

’ Uno de los grahdcs aportes a la Odontoldgia Restau-
rativa ha sido sin duda alguna la Terapefitica del o de los -
conductos radiculares.

Mediante la aplicncibn, cada dia mayor, de las téc-
nicas y materiales en Protesis Fija,se estun salvando dien--
tos que aflos atras hubicsen sido extraidos y reenplazados --
por dentaduras parciales. Hl perfeccionamiento de materia---
les y téenicas permiten al Dentista hacer mejores restaura--
raciones con menos molestias para ¢l paciente y mejores pro-
nésticos con respecto al resultado final,

En las piginas continuis sc trata con especial énfa
sis problemas de rclacidn, particulamiente entre Indodoncia,
Parodoncin, Radiolopia y otras ramas de li Odontologia, sin-
entrar en la consideracidn particuudy de las técnicas endo--
dénticas.

Peconociendo las limitaciones del dieate deapulpado
et 1o que respecti 4 su resistencia, se deseriben distintos-
procedimientos de restauraciones y se explica pase a paso ¢l
mitodo adecuado de un reminente racdiconlar para recibiv un --
Mufion y Espigo y las téenicns o seppir para la constviccion-

de 1a corona definitiva.



La experiencia clinica demuestra que las rchabili-
taciones de dientes despulpados, extensamente destruidos, -
permiten lograr soluciones que ponen en evidencia la impor-

tancia de su.conservacifn y participacibn en las complejas-

rehabilitaciones bucales.




- CAPITULO .- PREPARACION DE 10S CONDUCTOS PARA
EL MUSON Y ESPICO.

a).- EXAMEN CLINICO RADIOGRAFICO:

Bs indispensable que el diente quo serd tratado para -
la construcci6n de coronas con mdién y espigo se le haga un - --
Exfimen Clinico-Radiogrifico y asi saber en que condiciones se --
encuentra.

Eximen clinico: U1 Cirujano Dentista debe saber dife--
renciar entre un Estado Noymal y Anormal del diente con relacin
al parodonto, se debe realizar mediante Visién, Palpacidn,Sonda-
Periodontal, Espejo Bucal Exploradores, Cucharillas Curvas y - -
otros elementos auxiliares,

Un estado normal sc le concidera cuando 1a encia libre
o marginal que es la que rodea a los dientes en forma de collar-
presenta un color rosado con puntilleo; surco gingival es wa --
depresi6n en fornm de V oy solo permite la entvada de wna sonda -
roma y delgada. La profundidad promedio del surco ghnpgival ha --
sido registrado coimo 1.8 mm; la encia inscertada o alveolar, o3 -
1a continuacién de la encia marginal, os fime y estrechmente -
unida al camento y a1 hueso alveolar es de color rosado y wonsis
tencin dura, La encia interdentaria ocupa el nicho gingival gue-
es el espacio interproximnl sitwado debajo del Grea de conticto,
consta de dos papilas, una vestibular y una lingual y el collado,
este Gl1tim es wma depresion que conecta las papilas y s alipta-

a Ta forma del drea de) vontacto interproximal,




El estado anormal es caracterizado por 1a desapari--

’c15n del puntxlleo en la encia, ademfs &sta aumenta de volumen,
se torna brillante y de color rojiso, sangra sin causa uparen-
te . A lu palpacién pedemos apresiar una Exostosis, que es un-
crecimiento de hueso en diversa forma y tamufio, con frecuencia
en la parte vestibular.

La pérdida de contacto interproximal es lo que faci-

lita la penctracion del agente etiol6gico iniciador de la enfer

medad periodontal, Esto provoca la formaci6n de bolsas paro---
dontales que pueden ser Supra o Infra Periosticas, ademis se -
llega a presentar una Periodontitis o Periodontosis pudiendo -
provocar la rmovilidad del diente, o simplemente una gingivitis
cuya patogénesidad dependerd del agenete ctioldgico que lo pro

vocd.

Eximen Radiogrifico: Constituye wno de los medios --
auxiliares mis valiosos cn Odontologia para el Diagnbstico, la
calidad de 1a radiografia cs muy inportante la cual a su vez -
depende de los procedimientos téenicos seguidos al exponer y -

revelar 1a pelicula.

In 1a radiograffa observaremos aspectos normaies y -
aspectos anommales el diente con relacién al parodonto,

Aspectos Normales: Bl ligmmento paredontal se obser-
va como una linea radivlleida muy delgada en todo el contorno-

de 1a raiz; la Cresta Osca estii representada radiogrdficamente



por na linea radiopaca densa ,contigua’a la lfmina dura, que ~-

corre horizontalmente cntre los dientes adyasentes, el hueso se-
presenta comp una zona traveculada.

‘ Aspecto Anormales: Se observa un ensanchamiento en ¢l
espacio periodontal ya que delimitan a los bordes cervicales del
diente, 1n linca se muestra radiolGeida dando caracteristicas -
de la existencia de wma gingivitis marginul crénica.

Atrofia Alveolar: Se caracteriza por la disminucién -
en la altura de la cavidad alveolar. Un absceso Apival se pre--
senta com und mancha oscura de tonalidad variable de contornos
no definides. Absceso Pacriodontal al Principio no muestra la -
diferencia, pero mis tavde el hueso alveolar se reabsorve al --
contorno de la raiz y puede estenderse hacie el fipice wostrando
wa zona radiolficida. Un granutoma tiene aspects de wma mancha-
a nivel del 4pice, delimitada por diversas pequeiss curvas. El-
Quiste Dentario en 1a radiografia es wma avea accntuadomente os
cura bien delimitada de forma cireular, eliptica u oval civcun-
dada por wa linea radio opaca, Podewos obscrvar ima Reabuor---
cifn fkterna o Interna,

Reabsorcibn Bxterna: Se presentit en dientes donde -
pulpi ha sido estirpada o se ha necrosado y debido a 1a infee--
cion crénica periapical tlega hia reabsorverse el dpice radicus
lar, e} hueso que remplaza 1a raiz habitualmente aparece en Ia

ridiogri e como tejido nowmal,



ReabSotcién Interna; Se preséhta 1mz1:‘zona radiolfici
. da que puede ser de controno cifculm* 6 irregular se observa
“en la parte afectada del diente. |

Una fra?:tura Radiculﬁr presenta una o wis lineas ra-
diolGeidas dispuestas transversalmente, perpendicular u obli
cuas al diente.

Rabsorcién Alveolar: La radiografia muestra que el -
hueso estd a un nivel mis bajo que lo normal, pero los bor--
des aparecen regulares en su contorno y en algimos casos pue
den estar cubiertos con una capa cortical de hueso. Cuundo -
se ha agregado un inflamacifn crémica los bordes pierden su-
controrno regular. A veces se ven zonas de esclerosis en las
partes mis profundads del alveolo.

Periodontitis Simple o Piorrea Simple: Se nwestra -
1a veabsorcitn de las Crestas Alveolares con perdida de su -
ldmina dura. Los bordes de las crestas tienen un aspecto ve-
1ludo disparejo, mientras que en la profundidad, alrededor ~
de los fpices, hay manchas de esclerosis debidas o las toxi-
nas de las bolsas parodontales,

Periodontosis: La radiografia micstra wa sombra --
irregular ensanchada de la membrana periodontal en la ve---
gitn en que se ha reabsorvido el hueso alveolav., Pucde ox--
tenderse desde el borde alveolay en ia profundidad de la bol

sa y producirse de un solo lado del diente.




La cortical en la regi6n afectadu puede haher desa-

parécido completaxnente. La parte apical ensanchada praduce-
wn aumento en los espacios radiollcidas alrededor del 5picc.
Bl hueso alveolar en la zoma afectada muestra espacios agran
dados con trabéculas finas, cuando se complica con la Gingi-~
vitis Mirginal hay movilidad dental, debido a la veabsorcitn
del hueso al rededor del 8pice, los espacios oseos 8¢ presen-
tan agrandados y las trabéculas mal definidas,

La presencia de clleulos no queda registrada en la -
placa de manera precisa, ni siquiera cuando la cantidad es-
importante. Esta dificultad se debe a la diferencia de densi
dades de las estructuras superpuestas. Aungque de vez en cuan
do sc aprecian espolones de cdlculos en las caras interproxi
males de los dientes, la cantidad v la situacién de muchos -
depdsitos caledreos no pucden obsorvarse, lsto resulta espe-
cialmente cierto cuando los depbsitos estin en 1o hase de las
bolsas en las superficies radiculares bucal y Tingual.

Dingndstico de las Bolsas: Aungue Ia vadiopradia pue-
de wostrar signos de resoreidn dsea horivontal y verticul no-
Pustra de mado real 1a profundidad o la topografia de los --
defoctos de los tejidos duros y blundes. be hechn, tos Roent-
genoaramls dentales no registran nineuna relacidn entre teil-

dos blandos y duros Gtil para el diapgndstico periodontal. 1.



- nivel de la incercién epitelial sobre la superficie del dien

te no p{zede determinarse a menos que sc incqrte algiin mate--
“rial radio paco en ¢l surco o en 1a bolsa cusndo se toma la-
radiografia. En consecuencia las placas corricntes no pro---
porcionan ninguna prueba de la presencia o ausencia de las -
bolsas gingivales o periodontales. Cabe obtener una impresidn
del grado de pérdida 6sea ocurrido o sospechar algfin cambio-
-en diversas freas.

Mediante el estudio radiogrdfico observarems la - -
configuraci6n general de 1la raiz, su posicién, logitud, cur-
vatura forma y tamafio, asi como cualquicr defecto radicular.

Después de haber efectuado este tipo de eximenes, pro
cedemos ha enunciar los usos, utilidades, indicaciones y con-

traindicaciones de la Corona Muién y Espigo.

b).- USOS Y UTTILIDADES:

US0S: La construccidn de la corona con mufién y espigo
se utiliza como wma restauracibn individunl 6 como pilar de -
wma prétesis parcial fija.

UTILIDADES: La improtancia que tiene este tlpo de res
tauraciones ¢s conservar la wnidad dental en su sitio, ya que
serd considerado un diente fitil como pilar o restablecerlo in

dividualmente y asi evitaremos la extriaccién de la misma.



¢).- INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES:

- INDICACIONES: -

1.~ En conductos radiculares que tienen tratamientos Endod6n -

ticos que no fueron obturados con un material duro como un co-

no de plata.

2.~ Buen estado do salud periodontal

3.~ Dientes con raices gencralmente rectas y fuertes
4.~ En corvnas con amplia destruccién por caries

§.~ Dientes que han sufride fracturas mds alld del tercio we--

dio de la corona.

CONTRATNDICACIONES:
1.- En dicntes con raices anormalmente curvadas de modo que no
puedan recibir un perno de suficiente largn y espesor debido o
que no se¢ pudo proceder a el tratamiento endodéntico.

2.- Dientes que han sufrido fractura en la rafz a nivel de ter

¢io medio.
3.- En rafces my cortas.

4.- Raices que sc encuentrun debiles despufs del tratamicento -

findodéntico.

dy. - PROCEDIMIENTO:

fn 1a myoria de los casos, sucede que se ha perdido-
ung porcién grande de tejidos dentirio debido a wnn carien --
muy extensa o por triumatismo incluso cuando se hace el acce-

50 a la cavidad para el tratamiento de conductos, de nodas aue



i
feccionar wa
vestauracién que devuelba a la corona su anatomia anterior.

_ ¢l mayor problema Testaurativo es disefiar v con

Los factores que se deben tomar en cuenta para la --
coﬁstruccién de este tipo de prbtesis serin; no debilitar --
las paredes radiculares, respetar el tercio obturado de la -
raiz, no colocar un espigo demaciado corto, seguir la técni-
¢a adecuada y precisa para remover el material de obtura----
cibn y evitar perforaciomsde la raiz.

El orden ha seguir en el procedimiento para la pre-
paracifn de conductos que recibird wno o mis espigos con su
respectivo muiibn es la siguiente:

1.- Preparacién de la porcibn coronaria en dientes anterio-
res y posteriores.

2.~ Desobturacién de los conductos

3.~ Preparacién de los conductos radiculares.

4.- Factores que tienen relaci6n con 1la profundidad de los

espigos.

.- Provisionales.

1.« Preparacién de la porcidn coronaria cn dientes anterio-

res y posteriores: En dientes anteriores es sumamente impor
tante ya que de esto dependerd parte de su retencién, es ne
cesario retirar todo el tejide carioso o reblandecido, la re

duccidn Inbial y bucal puede extenderse creando dos planos-



* inclinados, que s¢ wna en la parte media del diente. Procedien

do asi se le.da al mufién forma de piramide truncada, sé usan -
piedras en forma de flama o con terminacién roma para hacer la
reduccién bucal o lingual en el 8rea cervical, eso serd del --
tipo de corona que se le coloque al mufién. Casi siempre se 11g
van los mirgenes & una milimetro por debajn de la encia cn log
bordes vestibulares y linguales, aunque este filtino se puede -
dejar mis arriba. Por lo tanto, el controno de la terminacidn-
gingival determina el tipo de restauracidn, Si se va u colocar
una corona veneer se deja un espacio de Imn. en lingualy - -
1.5 mn. en vestibular, cuando la restauracién final serd un --
Jacket el espacio es ¢l mismo en vestibular v on lingual te---
niendo en cuenta aue ia terminacidn serd sin hicel.

En dientes nosteriores la conservacidn de un remanen-
te coronario e¢s aconscjable, siempre que en esa drea sus pare
des mantengan un espesor dentinario wo minimo de medio milime
tro aproximadamente. No es riesgosc mantencr un pequedo remi-
nente, por lo contrario, colabora con las paredes interuas del
conducto y absorve las fuerzas ejercidas sobre la superficie-
externa de la restouracidn,

Ese remanente debe prepararse en forma preciss, es de-
¢ir que si la rvestaurscidn indicada ha realizar es una corona,
se cfectuard el despaste de las distiniss superficies del dien
te en tratamiento, alfm cumdo alyonas de eilas estin pavcialnen

te eliminados por Bpérdida de tejide, omionada por e proce-



50 patoiégico, fracturas o defectos congénito,

En esta etapa de tallado del remanente coronario, el-
‘ Cirujano Dentista debe decidir 1a proparacidn indicada para -

ser analizada en relacibn, no solo a los requisitos de la re-
construccién individual, sino ha toda la rehabilitazisn oclu-
sal.

El tallado de las paredes axiales dependerd del tipo-

de corona final que 56 colocard y se podrd hacer de 14 nisma-
manera que se realizé cn dientes anterijores.
2.~ Desobturacién de los conductos: Tallada 1a porcién coro--
naria se inicia la desobturacién del conducto; para la roup--
ci6n de la gutapercha, existen varias técnicas
12 TECNICA.- Con los empacadores para putapercha de pimta ro-
ma calentimdolos a la 1lama, s¢ remueve poco 2 poco la gutd--
percha del conducto raudicular y con Ios ensanchadores se ters
mina de eliminar la gutapercha hasta 1i rarte descada.
22 TECNICA. - Con una fresa de bola de un difmetro menor al --
conducto a desobturarse v & una velocidad copvenciconal se se-
puird el camino indicado vara eliminar la sutapercha usada en
1a pbturacién radicular,

32 TECNICA, - Por medio de wt Jina o casanchador - -~
de un nlmero peaueilo se elercerd presidn hacia apical v si ¢l
difimetro es mavor se utilizardn instrumentos de nGrerus navo-
res para asi retirar a eutapercha. Lo profundidad de Tu ore

paracion debe conprendey entre las 3/4 ¢ 45 partes de da - -



longitud total de los conductos.

'Es imprecindible que el eje’ longitudinal del instru--
mento que se utiliza, que puede ser una fresa o instrumentos
para limar o ensanchar los conductos ¥ que éste a su vez ¢6in
cida exactamente con el eje de conducto.

Desde el comienzo de la desobturacién del conducto de
be lograrse la apertura o didmetro apropiado y definitivo del
conducto, lo cual permite una visualizacién mis ficil y direc
ta de las zonas mis profundas, El sentido del ticto se desarrg
1la a tal extromo, que se percibe facilmente la diferencia =-
del fresado sobre 1la gutapercha o sobre 1la deatina lo cual-
demuestra la conveniencia de una buena desobturacién.

42 TECNICA: En ma jeringa provista de usa aguja con punta --
roma, se colocan unas gotas de cloroformo o xilol en la cdma-
ra pulpar para albandar la gutapercha. En seguida utilizamos-
un escareador estéril para remover la gutapercha reblandecida
poce a poco. Se vuelven a colocar wna gotas de disolvente y -
se repite 1a operacidn. L1 conducto pulpar debe llenarse cn -
todo momento con disolvente, para ablandar la gutapercha du--
rante la instrumentacidn. Se continGa hasta ilegar a la pro--
fundidad requerida para um poste o espigoe.

3.~ Preparaci6n de los vonductos radiculares: Teniendo los --

conductos ya desobtruades se tulizarin {rases troncocdnicas,



el nfento serd denandiendo del diametro del cg;nducto, el fin
de htilimr fresgs es que si regulari;h las paredes, nos - -

V ‘aumenta 1a 1luz del conducto y da el paralelismo para una me-

: jor rotencidn. :

Es muy frecuente que en:los dientes multiradicula--
res presenien divergentes sus raices, si 1a divergencia es-
minima, durante la preparacién se efectuan ligeros desaustes
compensatorios, generalmente de dos paredes, que permitirdn
eliminar la divergencia sin émrprometcr aén mis la resisten
cia de las raices.

En caso de que el paralelismo debe lograrse median-
te un excesivo desgaste, que comprometa mis la resitencia se
respetard durante 1a preparacidn esa divergencia cxistente,-
y 1a solucifn seri como la antes expuesta, la procifn radicu
lar debe comprender entre las tres cuartas partes y cuatro -
quintas partes de la longitud total de los conductos princi-
pales, en el conducto palatino de los molares superiores y -
el distal de los molares inferiores, y la mitad de los con--
ductos restantes (conductos de los molares superiores por su
cara vestibular y molares inferiores por su cara mesio).

En molares y premolares que presentan dos conductos-
paralelos, los conductos serdn de la misma profundidad alcan

zando los tres cuartos de la longitwd total.




4).- %ﬂ&aﬁs QUE TIENEN.RELACION CON LA PROFUNDIDAD DE L0S
PIQOS. : ‘

1).; Longitud de las raices

~ 2).~ Longitud de la corona clinica
3).- Relacién corona clinica - raiz
4).- Remanente dentario coronaric
5).- Remantente radicular
6).- Didmetro del conducto

7).~ Condiciones funcionales (fuerzas)

1).- LONGITUD DE LA RAIZ:

A mayor longitud radicualr mayores posibilidades exis~
ten para desarrollar un perno que pemmita repurtir o distribu-
ir 1a fuerza ejercida en la superficie externu coronaria, so--

bre una amplia superficie dentinaria, que corresponde a la ca-

ra interna del conducto.
2).~ LONGITUD DE LA CORONA CLINICA:

A mayor longitud de la corona clinica, mayor debe ser-
el perno a construir. Este nunca serd menor a la longitud de -
la corona clinica, aunque se debe expresar que el perno compren
derd las 3/4 6 4/5 partes del conducto dependiendo de las con-
diciones que se estan enumerando.

5i existen remanente coronario en la preparacidn de --
mlares despulpados, por ejemplo, os posible que el conducto -

principal sea tomdo en sus 3/4 6 4/5 partes, y ¢l o los dos -



© restantes hasta 1a mitad, por lo menos. Pero $ifo’ existiora
remanente coronario algune, es preferible que serlogre el -

anciixje con la misma profundidad en los dos o tres. condig--

tos, ’

3).~ RELACION CORONA CLINICA-RAIZ

El caso mis desfavorable estd dado por wn Sreano de-- ‘
coronas clinicas larea correspondiendo con wna raiz corta he-
cha aue sucede con frecuencia en dientes apicectomizados,

Eso debe solucionarse con wna preparacifn que permi--
ta & la confeccion de un pernt de la mayor longitud posibie,-
con un difmetro conveniente, ¥ con el mayor paralelismo, o --
sea menor convergencia hacia apical, aunque sienpre conforman
do una preparacién expulsiva.

Se expresa difimetro conveniente para significar que -
¢l conducto preparado debe tener la amplitud suficiente como-
para que el perno tome contacto con una extensa superficie --
dentinaria de la pared del conducto, s$in determinar el desgas
te en zonas dibiles de esas paredes radiculares.

4), ~ REMANINTE DENTARIQ CORONARIO:

Un reminente coronario que conserve un soporte denti-
nario sano, aunque de escaso cspesor y de rveducida resisten--
cia, s comportard como fuerte si el anclaje del perno en el-
conducto, estd de acuerdo con Lis normas de longitud y didme-
tro convenientes, y ese vemanenie particrpard activamente on-
1a absorcidn de fuerzas ciercidas v trapsmision de 1as mismis

A Lan estructuras de soporte,




Por ese motivo, estf contraindicado con el dosarro-

l‘lov de una técnica adecuada, el eliminar en todos los caslos‘
g ,to'do el remanente coronario en los dlcntés depulpados, sig-
nifica, la eliminacién 'de un cuerpo dentinario Gtil.

Cunndo 1a porcidn coronaria csti totalmente perdi~-

da por razones ineludibles, es impresindible lograr ¢l an--

claje wiximo en los conductos.
5).~ REMANENTE DENTARIO RADICULAR Y
6).- DIAMETRO DEL CONDUCTO,

La dentina de la porcién radicular debe tenerl un -
espesor adecuado para soportar sin deterioro las presiones -
ejercidas.

En el caso de que alguna zona radicular muestre un -
escaso espesor de dentina v vea asi compromet idasu condicién
de resistencia, 1a picza podrd concervarse stempre que el --
anclaje cn el conducto sca miximo.

Por el contrario, si el espesor de las paredes radi--
culares estin en bucnas condiciones, ¢s debido gencralmente a
una insuficiencin en la preparacién o tallado de 1a wizma, o-
sei, la confeccidn de pernos de didmetvo reducido.

De ser ast, estos no actuardn con éxito frente a las -
fuerzas oclusales o incisales, el distribuirse estas sobre una
escasa superficie dentinaria en la poreion radicutar.

tor eso, es de dmportancia que se comploten los distin

tos aspectos, el espesor de Ta pared dentinaria, v la longitud



-y difimetro del perno.

" Teniendo en cuenta estos elementoé, se podrﬁ’feconstig

. ir con oportunidad, raices fracturadas subgingivalmente siem--

pre que sea posible devolver condiciones minihas aceptables en
su resistencia.

En esa evaluaci6n, no solo es improtante la cuidadesa-
observacidn clinica, sino también la adecuada interpretpciGn -
de los exfimenes radiogrificos, fundamentales tanto con el diag-
nostico durante el tratamiento endodfntico, como para despejaf
dudas con respecto a la longitud de las raices y de los coﬁdug
tos, durante la preparacién del remanente radicular.

En esta etupa, es improtante la oliminaci6n de irregu-
laridades de las paredes de los conductos, ya sea mediante el-
desgaste realizado con la fresa tronco-cSnica de extremo plano
en el acto de su preparacién, o en la eliminacidn de zonas re-
tentivas.

En dientes jévenes, en que no ha sido posible conse---
guir el completo crecimiento radicular previo al tratamiento -
endodbntico, el conducto presenta puredes paralelas v on oca--
slones divergentes hacia apical.

En estos casos. la prevaraci6n tendrd paredes casi pa-
ralelas, con amplio didmetro y la miyor longitud posible, re-

quiriéndose desgaste compensatorio , en areas y parcdes inter-

nas del conducto,



7).~ CONDICIONES FNCIONALES (FUERZA). ;
| El estudio de las condiciones fumcionales estd com

. prendido en el exfmen que se le elavore al naciénte; cuandb

' se analizan aspectos relacionados con la oclusibn v fuerza-
misticatoria,

Las fuerzas otlusales creadas por el mecanismo - >~
Neuro-Muscular puede ser fisiolégica (masticacién,deglucidn),
o patolbgica (bruxismo y otros hibitos).

Estas fuerzas se conciderarén teniendo en cuenta la
rusculatura, el punto de aplicacifin, la intencidad, la direc
cién y 1a frecuencia de las mismas.

Cuando estos factores, estan vinculados con ¢l hibi-
to del bruxismo, las exigencias en relacién con los proble--
mas de resitencia y retencidn deben ser llevadas al miximo.

El anflisis del conjunto de los factores menciona--
dos, intrinsecos y extrinsecos al diente y del estudio de -
sus influencias reciprocas. surgird en definitiva la inpor-
tancia del tallado dentario coronario y radicular y nor con
siguiente, 1a solucifn correcta de los problemas de vesis--
tencia y retencifn.

En resumen, de lo expuesto anteriommente se dedive,
la importancia de aplicar un concepte definido yue permita-
una precisa preparacifn del remanente dentario coronario y-

radicular en la reconstruccidn de los dientes despulpados,




-5) .+ PROVISIONALES:

Bl empleo de provxsmnales en un dxente despulpado -
Yy preparado para recibir un espxgo y nmﬁﬁn es tm vaso immor-
~tante en el proceso restaurativo. Desempefia-1as sigulentes -

funciones:

1.~ Proteje al diente preparado de cualquier lesién duranto-
las citas,

2.~ Mantienc la relacién del margen pingival del diente. In-
los casos en que e14diente preparado queda bajo el margen -~
gingival, evita el crecimiento de la encfa sobre la raiz.
3.- Manticne la relacién mesio-distal de los dientes adve--
entes, gue de otra forma vodrfan inclinarse hacia 1a raiz-
despulpada coro resultado de la falta de contacto.

4.- Manticene la funcifn si estd correctamente restaurado

5.- Llenard las demandas de est8tica del paciente.

Ll método bisico usado incluye la elaboracién de wna
corona con acrilico répido. Cuando estd presente la suficien
te corona clinica, pueden usarse los procedimientos de ruti-
na para la claboracién de coronas temporales de acrilico. --
8in crbargo cn los casos que permanece solo una minima coro-
na preparada, puede utilizarse el sigulente método:
1.~ Reconstruir la corona con cevd rosa & arul
2.- Tomar una impresibn con materinl eldstico (alguinatoa, --
5ilichn o hule; en este caso preferiremos utilizar Jos Givi-

ms debido a sus propledades y su precisién), y una veu uue-




ha porlr'ixm‘rizado,‘ retirarlo siguieﬁdo el eje longitudinal -
de.las piezas para evitar cualquier det‘om;iﬁn en ﬁuestra
impresién.
3.- E1 exceso de corona se¢ remueve
4.- Se lava perfectamonte bien la preparacidén y donducto -
se seca ¥y después se lubrica con baselina blanca o grasa,
Se hace la mezcla de acrilico en el godete y cuando tiene-
wa consistencia aproximada de migajén, se empaca perfecta
mente bien en el conducto retirando ¢) exceso. Una vez - -
hecho esto, se introduce un pedazo de ''clip" al cual pre--
viamente se le hacen unas muescas para que se retenga el -
acrilico.
Se coloca nuevamente la impresién tratando que - -

quede 1o mis cxacto posible, se deja pasar de 1 1/Z a 2

minutos y se rctira la impresién de acrilico; se rectifica-
si estd bien y se vuelve a introducir de esta manera; se Tg
pite la operacidn hasta la polinerizacién total.

5.~ Teniendo el espigo en su lugar, se rectificard 1o exten
s16n oclusal del "clip” y se ajusta para asegurarse de que-
su longitud no interfiera con la oclusidn,

6.- Se coloca acrilico rdpido sobre 1 impresién de silichn-
¢ hule sobre el diente preparado y se 1levo a su lugar. B} ~
acrilico se adhiere a 1a porcidn oclusal del "clip" para que
priedan removerse juntos. Se eliming el acrilico sobrante en-
el taboratorio v se le di el contorno deseando. La restaurn-

cidn campleta se reineerta en el diente para rectificar o




oclusién y la estética. Se retira, se‘p'ule y prepara para-

cementarlo con oxido de zinc y augenol, El cemento no debe
" 1llevarse al poste sino unicamente a )i superficie interna-

de 1a corona de acrilico.

CAPITULO II.- TOMA DE TMPRESIONGS .
a).- DIFERENTES TECNICAS DE IMPRESION:

La construccién del patrdn de cera para una coronis
mAidn v espigo se hace mediante las técnicas Directa e Indi
recta,

TECNICA INDIRECTA: Se toma la impresitn de las raices tra-
tadas endod6nticanente, de 1acual se hace un modelo en ce-
ra que se presta ha ser tallado, investido v vaciado. Di--
cha impresibn se efect@a con materiales elasticos. va uue-
son los mis apropiados para este propésito,
TECNICA DIRECTA: El patrn se hace directamente en 1a boca-
del paciente, después se enviste part posteriormente se cofoc
tue el vaciado en ¢l laboratorio.

El método directo tiene grandes ventajas, ya que -
abrevia los procedimientos en el laboratorio, reduce las -
probabilidades de distorsidn y los resultados finales son-

mis satisfactorios.



En seguida se EXblican las Técnicas por el nétodo

Directo para la elaboracién del muwién y espigo.
1.~ Técnica para la construccibn del muiibn y espigo con -
cera para vaciados: Después de haber retirado el provicip
nal de acrilico se procede a llevar a cabe esta técnica.

Se utilizari un ensanchador, puede scr el mismo -
con que s¢ desobturd el conducto.

in primer término, el ensanchador aue se utilice «-
deberfi calentarse en una limpara de alcohol, una vez calien
te se pasa por sobre la cera pegajosa para impregnarlo. Des
pués con una espitula caliente, se¢ agrega cera rosa hasta -
construir un cono sobre el ensanchador. Ll cono deberd ser-
mis grande quc el difdmetro del conducto, tras haber reali--
zado esto, se lleva al agua fria para gue solidifique. Pa-
so siguiente, se lava v se seca ¢l conducto antes de in--
troducir en é1 el cono de cera ligeramente flameado que cu
bre el ensanchador, se saca del conducto para verificar que
la procién coronaria se hava estampade perfectamente en 1a
cera. Toca ahora retirar aristas sobrintes que retituyen la
parte coronaria, v, en forma indivecta se contornea, Termi-
nados todos los contornos, se llevari este modelo al labora
torio para ser envestido y vaciado,
2.~ Técnica para la construccion del wuidn y espigo con ce
ras pegajosa y azul: Bsta Téenica se reajiza por medio de -

un alambre de aceve inoxidalbe que sirve come ia pary -



toma de ,impr'esiéyn. El alambre deberd scr romo por uno de B

sus extreémns y ademis 4spero en la porsién donde se aloja--
-rd el material de impresidn,

El primer paso consiste en introducir el alambre
al conducto desobturado, para comprobar su profuﬁdid:sd se le
hace a cste una pequefin muesca y asi nos indicard hasta don-
de deberemos llevarlo, posteriormente se construye el molde-
en cera.

Para la construcci6n del molde se colocari cera -
pegnjosa sobre ¢l alambre, calentandolo ligeramente y pasan-
dole después la barra de cera sobre la superficie, la cual -
se adhiere fdcil v rdvidamente debido a lus asperezas deia--
das con anterioridad, realizado esto, se¢ recubre con cera -~
azul. Se 1leva nuevamente ¢l alambre

al conducto, previamen-~
te lubricado con glicerina y agua en partes iguales para - -
evitar que se adhiere a las paredes. wntes Je introducirlo -
deberd flamearse ligemmante la porcifn encerads del alambre-
asegurandonos quellege hasta Ia lines yue indica 1a altura.

#1 siguiente paso serdexamimiy si el alambre no -
tiene movilidad en el interior del conducio. deberd sacarse-

para comprovar la impresion, v sioen alpdn lugar ohservanos-

deficienc

s debido a que 1a cera ns hmya side retenida co--

rrectamente. se podra AErerar w oHnen

e v volverlo o intro

ducir a2l conducts hasta obtener ww panresion adecuada.




Al tomar el molde de cera, del conducto, los --

excedentes de esta reproduciriin ligeramente el borde pira--
midal y 1a porcién correspondiente al muién, se agregari --
mis cera para crear la porsién del muiidn,

Una vez obtenido el molde en cera y comprobado-
su ajuste sc lleva al laboratorio para realizar los pasos -
siguientes que los llevard a la construccidn del muidn y --
espigo.

TECNICA DE IMPRESION INDIRECTA. Para ésta técnica se utiii-
zan materiales de impresi6n del tipo de lo clastdmeros ya -
que son materiales eldsticos y nos dardn una inpresién con-
mis nitidez.

1.- Impresifn con hules de polisulfuro: cs conveniente que-
la cantidad de materia a utilizar sca la necesaria, va que-
la exactitud de la impresién depende de que el material sea
de up espesor optimo, ésta entre dos y cuatro milinetros.

El método de empleay, los wmateriales on jeringa-

v cubetn de acrilico se llama Téenica de Poble Mezela yo - -

que para su ejecucidn es necesario efectinr dos mezclas por-
separado con sus respectivas lozetas v oenpidtulas,

Se puede utilizar un portaiupresiones prefabrica-
do pere lo mds indicado os construir uno aibeta individual de
recing aorilica de autopol tmeri o tdn,

Pomaterial debe eatar temaemente adherico o 1o -

cvebeda pava o cuad se utidizn w adiesthe eapec{fice, se -

cafme b este adhesiho, se dodn wecar wntie v T oudneios,



Pam la preparac16n del matcrml de mpresxén -~

'deberﬁ contarse con un bloque de papel especial o tma lozeta
de vidrio, una espitula rigida pero flexible, una jeringa es-
pecifica, y un fragmento de alambre o “clip'".

Su presentacitn comercial es en dos tuvos en for-
ma de pasta, la base es de un color blanco y el reactor de co
lor wmarrén oscuro, la consistencia varia ya que se utilizara-
en el portaimpresiones de consistencia mis espesa y en la je-

ringa serd de uma consistencia fluida,

Por medio de la espfitula la pasta marrén se depo-
sita encima de la blanca y se comicnza cl espatulado. Primero
se desparrama sobre la lozeta y luego se¢ recojec y nucvamente-
se esparce. Asi se continua hasta que la pasta adquiera un co

lor uniforme y no se observen cstrias marrones o blancas, Pa-

ra la exactitud de la inpresién esta homogenccidad es de suma
improtancia. La mezcla sc deberfi lograr en un minuto aproxi--
madamente y de ser posible en wn ticmpo menor, se coloca en -
1a cubeta de acrilico previamente preparada, al misino tiempo-

que se mezelo el material para cl portaimpresiones en otva --

lozeta se hace la misma operacidn, pero este material dele --
ser mis viscoso, pues sc colocari en la jeringa en Ia cunl se
1levard el material al conducto. Una vez 1levado el mterial-
que se colocd dentro de 1a jeringn al conducto, inmedintamon

te se inserta el Crapmento de alambre o elip, que previamente
s¢ o medido v

se Te han heeho s retenciones adeovandis,



Bl siguiente paso serd colocar ol material que antes
fué ]V)r‘eparado,v con el cual se¢ llenari la cubeta de acrilico para
posteriormente 1levarlo a la zona a impresionar, se coloca el --
portaimpresiones en la zona que impresionarcmos, se le presiona-
suavemente, se deja la cubeta en posici6n durante 2 6 3 minutos-
manteniendola inmSvil con la mano; después de este tiempo, ya no
hay peligro de dejarla en la boca hasta que esté lista para retj
rarla. No se debe mover la cubeta por lo menos 10 minutos des---
pués del comienzo de la mezcla. Se puede dejar cuanto tiempo sca
necesario, fuera de los diez minutos limite, y asi se aumentan -
las cualidades eldsticas de la pasta y se reducen las posibilida-
des de distorsidn cuando sc saca 1a cubeta. El grado de vulcaniza
¢ién se pude comprobar en 1a boca con un bruiiidor redondo, hun---
diendo la punta unos dos milimetros en la superficic del miterial

Cuando se retire el brufiidor el material debe tecuperar su forma

original inmediatamente.

A continuacién, se retira la impresién de la boca, -
¢jerciendo una fuerza gradunl siguiendo 1a direcéién de 1a linea
principal de las preparaciones, no ¢s recomendable que se retire
haciendo wna presi6n fuerte. Ll proceso de retirar la impresién --
de la boca se puede facilitar soltando el sellado periférico de la
impresi6n, mediante la aplicacibn de presién o una corriente de --
aire o agua en el borde 1la cubeta. Una vez obtenida Ia impresidn -
deberd lavarse con una mezcla de agua v detergente 0 ma solucién-

de Sulfato de Potasio al 2 %, para evitar 1n formacidn de burbujas
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en 1a obtenci6n de el positivo, originada por la alta tensién
' supefficial.

k Ahora bien, 1a impresitn deberd vaciarse como mixi
mo.1/2 hora despuds de retirarla de 1a boca, ya que continua -

su vulcanizacién y en mis tiempo pasaria los limites de dis--

torcién de importancia clinica. Puede correrse las veces que

desce, siempre y cuando no se despegue ¢l material del portaim-
presiones.

2.-IMPRESION CON SILICONAS.

La base tiene dos tipos dc presentacidn comercial -
una en forma de pasta v la otra se suministra en una caja, la -
porcitn a utilizar de esta Gltima se mide por volumen en wn re-
cipiente AD-HOC. El reactor casi siemre vienc ¢n la forma de wn
1iquido oleoso colorcado.

Este material cuando vienen la base y el reactor --
en forma de pastas se manipula igual que los mercaptanos, se --
construye un portaimpresiones individual de recina acrilica au-
topolimerizable, se lleva el material fluido con una jeringa a-
los conductos, posteriommente se introduce un clip como s¢ ex--
plico en la impresibn anterior. Se coluca la base en la lozeta-
y se agrega ¢l reactor en gotas (la relacién base-reactor debe-
rd darla el fabricante).

Para el material que se coloca en la cubeta de - --
acrilico se mezcla wniformemente durante 30 sepundos y se colo-

ca en el portainpresiones, no es necesario In colocacidn del --
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adhesivo, ya que el dimetil-siloxano actla como tal y ¢l sili-

ce hidratado proveniente del silicato de otilo forma una unién

fisica con la cubeta. Lleno el portaimpresiones se lleva a ln-
zona que. sc estd impresionando. Si recordamos que entre el - -
tiempo de trabajo y de wulcanizacién debe existir un lapso de-
diez minutos, cntonces debemos calcular ese tiempo para asi --
retirar la impresién,

Al retirar la impresi6n deberd hacerse la misma --
operacidn que se cfectuo con la impresibn anterior para elimi-
nar la tensién superficial.

Ya otenido el modelo en yeso, se sipgue la téenica-
de impresién directa cn el modelo, para asi obtener el patrén-

de cera.

Este método se usa mis frecuentemente en dientes -

posteriores de raices multiples.
b).- MATERIAL:

El materinl con que contamos actualemente cn odon-
tologia para la toms de impresiones son sumamente necesarias y
bisicas en muestra profesi6n, sabemos 1o (til que es pars noso
tros conocer con exactitud cada mterial, para asi poder obte-
ner nuestros modelos de trabajo con el mayor éxito posible.
Es muy importante secfialar las caructerisiteas que-
debe cumplir w material, el cual nos servird para la elavora--

¢idn de una buena restauracién.




CARACTERISTICAS:

1.- Que permita la reproduccifn de las zonas ﬁnpresionudas
2.~ Que no tengan cambios dimencionales de valor clinico.

k 3,- Que sea eldstico para poder eludir retenciones, angu--
“los menores o en su defecto que se fracture con nitidéz --
para construir el modelo.
4.~ Que sea ficil en el manejo y conservacién,
5.~ Bl yeso debe obtener wna resitencia adecuada.

Por orden de importancia -emmciaremos los ma--
teriales que se utilizardn en las diferentes técnicas de --

impresidn y obtensién de modelos.

SULFURO
A.- ELASTOMEROS:

SILICONAS

MERCAPTANOS O HULES DE POLI---

B.- CERAS

C.- RECINAS ACRILICAS AUTOPOLIMERIZABLES
D.- YESOS

a).- HULES DE POLISULRURO: Son materiales eldsti-
cos los cuales repridducen con exactitud y fidelidad todes los
detalles que deceamps obtener. Son materiales hechos a base -

de goma de caucho y reaccionan provocando una Vulcanizacibn -

por condensacién.

CQOMPOSICION:
Polimero Sulfurado 7972 %
Bases: Oxido de Zinc 4,89 %

Sulfato de Calcio 15,39 ¢

L)




Perbxido de Pb  77.65 3
Azufre . 3.53%
PROPIEDADES:
1).- Tiempo de Vulcanizacifn 9-12 minutos a una temperatu-
ra de 37°C,
2).- Elasticidad:
Deformaciones eldsticas entre 6 y 7 % -

Deformaciones permanentes entre 2.6 v 6.9 %

G

a wna temperatura de 37°C'
3).- Estabilidad dimencional: Es tan buena que después de -
30 minutos de haber tomado la impresifn, gus cambios dimen-
cionales marcardn 0 % y tres dias después 0,13 3
VENTAJAS:
1).- Manipulacién sencilla
2).- Tiempo de Vulcanizacidn adecuado
3).-Consistencia adecuada
4).- Son fuertes
8).- Su ticmpo de trabajo es bastante amplio
6).~ Compatibilidad con los yesos.
DESVENTAJAS:
1).- Sucios
2).- Otor desagradable

Cunndo se ofectun o} espatulado en una lozetas

de vidrio © onoun azulejo so debe cubdar 1n tesperatura de-
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esta, ya que el aguafria en pequefias cantidades acelera--
su vulcanizacifn y con agua caliente sucede todo lo con--
trario, la yetarda,

b) .- SILICONAS:

Son un tipo de elast6meros cuyo constituyente
bésico es uno de los tipos de 6rganos siliconas (mliné--
til siloxano), son polimeros sintéticos formados en cade-
na, La cadena del polimero estd compuesta de silicio y - -
oxigeno para formar la cadena de silixona.

El peso molecular es inprotante, ya que deter-
minard la viscosidad y fluidez del silictn.

La temperatura act(m sobre lossilicones con --
un coeficiente de expanci6n de 200 x 104°C; el material --
experimentard una construccién de 0.345; sin embargo, no -
tiene significado la contracci6n clinica en la exactitud -
dimencional.

PROPIEDADES :

1).- La absorcién de agua de los silicones es insifmnifi---

cante.

2).- No afectan la dureza de la superficie del yeso pie--
dra.
3)'- El desprendimiento de H en los silicones,produce en -
los modelos pequefias perforaciones,

VESNTAJAS:
1).- Manipulacién sencilla.

2).-~ Son fucrtes.



SEIR

3).- Consistericia adecuada,

*4).- Compatibles con yeso,
5).- Son limpios
6).- Color, olor, sabdr, agradabies.
7).~ Tiempo de fraguado adecuado.
8).- Se pueden cobrizar.
DESVENTAJAS:
1).~ Tiempo d¢ trabajo corto
2).- Bl octosloto de estafio (reactor) e5 téxico.
3).- la duraci6n del material no es mayor de once meses.
Si la basc como el reactor sc presentan en -
forma de pasta, la mezcla se efectua en las mismas condi-
ciones visto para el polifulfuro de caucho, pero por lo -
general, se suministra cn forma de un liquido oleoso co--
loreado. En caso de que la base venga envasada en un tu--
bo, sobre el bloque de papel se esparsc una determipada -
fongitud del material y, al lado de este rodillo se depo-
sitan una gota de éste 1{quido. El nfmero de estas serd -
de acuerdo a las instrwciones que dé ¢l fabricante.
Cuando 1a base de la silicona se suministra
en wna caja, la porcién a utilizar sc mide por volumen --
en un recipiente AD-HOC el nfmero de votas debe estar de-
acuerdo con el volumen de la pista. Este (Mtimo se utili-

zird on 1a cubeta de acrilico v el anterior se suminis---




fm por medio de una jeringa debido a la éoﬁsistencin mis
fluida.

Eventualemtne, el Odontdlopo puede estimar el-
tiempo de vulcanizacifn hundiendo en la superficic ‘del >
material un instrumeto de punta rom. Cuando ¢l material-
es firme y recuperé suposicién prontamente, ¢s indice de-
que ha vulcanizado lo sufificnete como para removerlo de-
la boca. La ausencia de pegajosidad al tocarlo con los -

dedos no es un medio adecuado de estimar el tiempo de - -

VulcanizaciGn.

B).- CERAS:

Li ecra es un material muy antipuo, cuyas formu-
las han variado actualemtne, hoy en dia a la cera se¢ le --
utiliza para obtener relaciones maxilares en arcadas denta
das, en relaciones intermaxilares de pacientes desdentados,
o bien para obtener un modelo ya sea para incrustacién o um

espiga, en fin la cera en Odontologfa es de gran improtan--

cia vital.

PROPIEDADES GENERALES QUE DEBEN CUMPLIR LAS CLERAS,
1).~ Que deien una superficie tersa. glascada, pulida v sin
escumas.

2).- Que permitan tallar mirgenes swmmente finos.
3),- Que se elimine por volatilizacidn dejando paredes per-

meables en ¢l investido, La cera se debe eliminav totalmen-




a3

te durante 14 -combustién dejando en las paredes wna capa-

~de carbsn.

4).~ Que la cora tenga flujo suficientemente alto que nos

permita 1levarla lo adecuadamente plfstica al diente a --

una temperatura que no ocasione lesiones en el paciento.

5).~ Debe tener un escurrimiento o flujo miximo de 1% a--

la temperatura bocal,

Las clasificarcmos segfin su consistencia color-

y propiedades.

TIPO CONSISTENCIA COLOR

I TURA AZUL
i1 REGULAR O AZUL O

MEDIANA ROSA

1 BLANDA ROSA
BLANCA

RQTA

ESPECTALIDADES BLANDA Y  AMARILIA
PEGAJOSA Y NEGRA

PROPIEDADLS

Reblandece a wayor -

temperatura que la -

que tiene la boca --
(37°C).

Reblandece a menor -

temperatura que la -

que tiene la boca --
(37°C).

Lsta cera es muy blan
da y se puede manipu-
lar con facilidad con
poco calor.

CERA 'TIPO I.- Su presentacidn es de color azul, se utilizan

para el método directo en dicntes que tengan hecha la propa

racién, su punto de fimsibn es de 10 1 42°C v un escurrimien

to minimo de 70 % a 45°C, tempervatura a la que comuunente se

introduce 1a cavidad, al enfriarse se obtienc w blogne con




’dur'ezu y estabilidad sufificiente para mo‘ldéarse 'y:nb ‘dis-

torcionarse. ' ‘ ’

CERA TIPO 11.- Se usa para modelar el patrén de cera en un

modelo previamente preparado en yeso niedra , su punto de-

funsién es de 20-30°C y tiene una consistencia reaular o -

mediana que facilita el tallado sin ejercer fuerza que - -

- pueda deteriorar el modelo obtenido de la preparacitn en la
pieza del paciente.

( Este tipo de cera la utilizamos para obtener mo-
delos de cavidades, esqueletos para puentes removibles, gan
chos y harras para prbtesis parciales combhinadas, para ---
prétesis parciales combinadas, para construir rodillos y--
obtener relacitn interclispideas.

CERA TIPO I11.- Cera blanda, de color blanco, la utiliza--
mos para construir moldes para carrillas dL- acrilico y nos
permite por su color llevarla con la prétesis metilica a -
in boca y rectificar detalles de forma, colocacién y otros
factores cstéticos y mecfinicos. La cera rosa y roja, por -
su consistencia, sc utilizan pars 1a construccién de rodi-
1los, para encajonar impresionesy correr ¢l modelo de yeso,
en el laboratorio para cubrit y terminar la preparacién de
una prétesis; sustituyendola por 1a base de acrilico.

CERAS ESPECIALES: 1a cera amarilla tienc una consistencia-
pegajosa y se utilizan para colocar uma gota en la unién -
del cucle v el patrin de cerizul y asi asepurarse de wna-

buena qwiherencia.
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La cera riegra tiene poco uso en la clinicu, sin. -
embargo es tan blanda que podemos utilizarla para relacio--
nes intenmixilares mdelos de mentdn, nasales o faciales, -
o bién pari colocarla como retencidn o gufa en la toma de -
impresioncs y para bordear las impresiones.

().~ RECINAS ACRILICAS AUTOPOLIMERIZABLES: Son =+
deribados del Etileno, el mondémero (metacrilato de metilo)-
se mezcla con el polimero que se presenta en forma de polva.
El mondmerv disuelve parcinlmente el polimero dando una ma-
si plésticu.

Las condiciones necesarias para provocar la poli-
merizac i6n no son cristicas ya que la mismo se puede llevar
a cabo @ wn regimen relativamente lento. El grado de poli--
merizaci6n varia en funcién de las condiciones de curado, -
tales com la temperatura, métodos de activacién, tipoy --
consentracion del iniciador, utilizondo purcza de las sus--
tancias quimicas y otros factores similares. Durante la po-
Hmerizacion del monémero puro se produce una consentracién
de volumen de 21 3!

hentro del campo ultravioleta trasmite la 1o con
una longitud de onda de 0.25 m. Su resistencia teacional es-
aproximadamente de 600 Kgrs. X o y su densidad de 1,19,

Ista recim es summente cstable, no se decolora,-
bajo la accidn de luz ultravioleta v tiene ta propiudad de -
estabilizarue quimicamente a medida que trascurre o} Licwpo

L} color no andifica su composicion. :




Tienen las caracteristicas Cmi_cés en lo referen- ‘
te #*lé adheci&nﬁ ciertos metales, a la madera, al vidrio
ala es’fabilidad quimica y a la resistencia,

' D) .v- YESOS: Yesos o también 1lamado hemidrato B.
Su principal componente es el sulfato de calcio.

Tamafio del grano: Cuanto menor sea el tamafio de-
1a particula del hemihidrato tanto mis rdpido serd el en--
durecimiento - .

Relacién A/Y: Las cantidades de agua y de yeso se
deben medir; ejem, si se mezclan 100 grs. de yeso serin --
28 cm. de agua y 1a relacibn A/Y serd 0.6.

En la determinaci6n de las propiedades fisicas y-
quimicas del yeso picdra la relacifn A/Y es un factor de --
suma importancia. Pues cuando mis altn es la relacibn A/Y,-
mfis largo serd el tiempo de fraguade y mis debil seri el mo
delo.

Cuando se desea obtener una gran resistencia es -
preciso emplear la relacifn A/Y mis bajo que sea posible, -
Sin embargo hay que tener presente que disminuyendo la can-
tidad de agua se aumenta la viscocidad de la mezcla lo que-
obliga, al hacer el vaciado a tener wucho cuidado de que, -
en estas condiciones {luva convenicntemente por todos los -
detalles de 1a impresi6n,

TIEMPO DE FRAGUADO: El yeso sc mezcla con el agua vy ¢l - --
tiempo que transcurre desde el comienzo del mezclado hasta-

que ¢l material endurece se le conoce como tiempo de fragua




Fn este tiemno se ohsarvan § etanas.

©T.- TNICTACTON TR 1A MRZCTA
.- COMTEN7N DEL CRECTMIENTO CRTSTALTNO
~T77.~ CONTACTO DE LAS BASES SOLIDAS
IV.~ EXPANCION
V.- TERMINACION,

"ETAPA I.- La mezcla inicial se representa por tres parti--

culds redondas de hemihidrato B rodeado de agua.

ETAPA 1I.- Se ha iniciado 1a reaccién y ha comenzado la --

formcién de los cristales de dihidrato, el agua que rodea

a las particulas se ha reducido por la hidrotacién y estas

iltimas, por la accién de la tensi6n superficial del agua,

son forzadas a juntarsc mis estrechamente, debido a que el

fraguado toms lugar bajo el agua, el agua de hidratacién -

es reemplazada y la distancia centre las particulas se man-

tiene constante.

ETAPA 111.- A medida que crecen los cristales de dihidrato,
comienza a tomar contacto unias con otras y se inicia la ex-
pancién higroscépica, el agua que rodea a las particulas --
con sus cristales adjuntos tienden a juntarse pero la con--
traccién es frenada por ¢l empuje hacia afucra del creci---
miento de los cristales.

ESTAPA IV Y V.- Los cristales al ser inhibidos se entrecru

zan y s¢ enmarafan para que {inalmente impidan la expan---

cibn.




¢).~ INSTRUMENTAL:

Bs muy importante contar con el material que -
ha cont fruacibn. cnunciaremos, ya.que de 61 nos ayudamos --

para. uny buena toma de impresiones.

1.~ Clip o um pedazo de Alambre
2.~ lozeta

3.~ lispitula para cemento

4,- Taza de Hule

S,~ Espitula de Yeso

6.~ Cubeta de Acrilico

7.~ Jeringa.

Requisitos que debe cumplir Ja Jeringa. In el -
meracado existen muchos tipos de jeringas, todas ellas tra--
bajan satisfactoriamente, aunque algmas son mis convenien--
tes que otras; por consiguiente, la eleccifn es uni cuestién
de preferencia individual. Sin embargo, se pueden estable---
cer alpunos requisitos que ayudarfin en 1a seleccifn. La je--

ringa dehe estar discflada de manern  que s pueda flenar -

aspivandn la pasta, ¥y es mejor que ¢l tubo sea de plisti--

co transparente para que se pucds vigilar la cantidad de -
suocontenido  onoviedcater momento, B extremo deo fa hogu
Pl debe ser de distintos tamabes, s poder diponar de

los mis pequenios v, asi, podemes hacer yecciones de T
pasta de impresion en los condictos, Par dltimo la jering



“debe ser ficil de“anna’rvy desarmar para limpiarla.

Solo se hizo incapie en la jeringa ya que el -

demds material lo.conocemos perfectamente,

d) MODELADO:

-

El yeso por lo comim se¢ mezcla en una taza
flexible de goma o de pléstico con wna espftula de hoja --
~'rigida. La seccifn media del interior de la taza debe de -
tener de preferencia, una forma parfbolica de manera que -
no presente z‘mguloi; u otras descontinuidades donde el yeso
pueda coleccionarse o estancarse durante el proceso de - -
mezcla. las paredes deben ser lisas y resistentes a la - -
abrasién. Cualquier ranura o pliceue gue tenga retiene ye-
so afin después que se lave. Hay que recordar que estos - -

restos, son nicleos de fraguado y de otras propicdades de-

las mezelas subsipuientes.

Si la hoja de 1a cspitulu es flexible se traba
cuando se le fuerza através de una mozcla espesa de yeso
piedra y el espatulado resulta deficiente, La punta de la-
hoja debe ser redondeada para que se adapte a la forma del
recipiente, de tal mode que permits batir rdpidamente 1n
mezela, desde ol fondo de tu periferia, Bl manco de la es-

patula debe ser de un diseio aue inids su destizamiento -

en la mano.



‘Uno de los inconvenientes mis wrandes due hav aue

‘tratar.de evitar os el de incorporar aire en la mezcla duran-
te el espatulado,  Las burbuias de aire aue auedan en ¢l mode
lo se deforman v producen superficies inexactas. también debi
litan al modelo en forma definitiva.

Para remover las burbujas de aire duranre 14 moz-
cla 1a ayuda de tm vibrador mecfinico es de inestimable valor-
siempro que las vibraciones sean de alta frecuencia y delimi-
tada amplitud. Si el vibrador produce agitaciones violentas--

en vez de eliminar burbujas de aire, las intreduce en la mez-

cla.

Lo primero que se deposita en la taza de gome e¢s-
el agua, sobre esta se cicrne el polvo de yese con cuidado, -
Cuando este se unde en ¢l agua sin que las particulas se aglo
meren 1a incorporacidn de aire es menor.

Con tode para eliminar cualquicr burbuja grande -
que pudiera haber quedado atrapado inadvertidamente, Ta taza

de goua se coloca durante unos segundos sebre el vibrador

s

mecinico. Bl acto del espatutado se tleva a cabo azitado

v
x

vigorosumente 1a mezcla y arvastriando al mismo tiempo las
partes que quedan adheridas en La sperficie de 1a taza ~ --
hacia el centro de Ta miswr. De esta monera se aseeira que -
todo el polvo se Wmedesca y se weccle wnifomente con el --
agir, ol estatolaedy se ocontinen hasta goe tods Ty wercla ten

e testura Ty




Sj. se 1n31ste en el cspatulado. hay pobabilida-

dos de romper los crlstales de gipso ya fonnados y por con-

siguiente debilitar el producto final, El tiempo que debe -

~durar wn espatulado manual es de wo a dos minutos aproxi-
madamente,

La mezcla se vibra de nuevo hasta que no nflo--
ren mis burbujas de aire en su superficie. Algunos consul--
torios y laboratorios Odontoldgicos estan equipados con apa
futos que ofectuan el vibrado final de la mezcla al vacfo, -

con esto se consigue eliminar casi por completo las burbujas
de aire.

En lo que a 1a resistencta y a la porocidad con-
cierne, el uso de un espatulador mecfinico para la mezcla de-
yesos contituye una indudable ventaja. El ripido movimiento-
de las paletas del espatulador divide a las burbujas de aire

en porciones tan pequefias que no afectan apreciablemente la-

resistencia de la masa.

§i se desca el miximo de resistencia la relacibn
agua yeso no se debe modi ficar durante ¢l espatulado. Hi las
proporciones se han calculado, y se tiene que correguir la -

mezela a resultado demaciado {luida se le agrega mis yeso, -

se producen dos tipos de mezela con diferentes régimencs de-
fraguado que da un resultado debilitumiento de la masa Fi---

nal. De igwal manera, o adbesidn de amm o ouna mezcba dewie

Cindo espesn, causi i ter aemo deterden en ol crecimiento -

en fos cristales y w disminncion de la cohesidn interoris-



‘ t&lmd Con qierta’y frecuencia se jusga que la mézéla ostd -
‘vcspejsa porjue emelia se ha iniciado la réncciﬁn de ‘fragua--
do. Como y2 se ha insistido si se desea obtencr el miximo de
resistencia es necesario medir las cantidados agua yeso.

' En el proceso de vaciado, existen dos métodos. -
Uno de ellos consisten ea coafirmar o bloquear la impresidn.
La impresiGn se vodea periféricamente , mds ¢ menos 3 un con
timetro de los tejidos blandos de la misma con wna tira de -
cera blanda. Bste proceso se 1lama de bloqueador. La mezcla-
de yeso, ya preparada, se vierte o vacia dentro de la inpre-
5i6n por medio del vibrado. La mezcla se hace correr de las-
partes mis altas a las mis profundas, de mancru que ¢l aire-

sea rechazado y los dientes y otras concavidades se rellenen

totalmente con la miswu,

In el otro método, la impresidn sin la tira de -
cora se llcna con la mezcla de la misma forma que en el caso

anterior . El remanente de esta Gltima, que queda en la taza

50 wwontona cn una lozetn. Sobre el moticulo formado se apli
cit la impresién  que proviamente so ha dnvertide y ol zdcalo
a base se conforma con ln espitula antes que la mezcla hayn-
fraguado. lsto proceso, sin embargo, no es aconsaijable si el
material para impresion copleado se deforma facilmente.

El modelo no se debe separar de la impresion ---
hasta que hava endarecido totalmente, B ticwps minime que -

COMVIEne wosperar varia entre 30w 6 pimdos, dependiendo,




 ‘dei r6giﬁen del fraguado del yeso y del " ticmpo del métc;~
7 rial para impresién utilizados. El modelo terminado dobo-
rd ser liso, nitido y ecxacto con todos sus detalles.

' Si al separar el modelo de la impresién no --
tiene una superficie dura o lisa hay que dudar de su exac
titud. Se suponc que el modelo es wna reproduceifn ficl -
de las partes de la boca y cualquier alternacidn de esa -
exactitud que sc produzca, reparcutird en la Protesis que
sobre &1 se construya. Por esta razén es que ¢l modelo dehe

be ser tratado por prudencia y cuidarlo.

CAPITULO III.- CONSTRUCCION DEL MUROM
Y ESP1CO.

a) . ~ELAVORACION DEL MODELO EN CERA:

fn el capitulo anterior sc menciond 1a elavo--

racién del modelo en cera por el método directo. Por lo --

tanto solo se explicarfn las técnicas sobre el método indi
Tecto. .,

liabiendo obtenidos los modelos de yeso, pasanos

a la elavoracién del modelo en cera. En premolares que pre

sentan dos conductos diversentes y en molares tres conduc-

tos, de los cuales dos de ellos paralelos v oun diversente,

en esn diverpencia requicre la construceion separado de lo

WHONCS von espica ¢ inter-retecionaylos pediante o sinte

v de retene 1on titethig gque EG ven cerentadd permitagque-




- funcionen como wn solo elemento.

Se completa la reconstrucuén coronana que --~-
: _'restituye la m)rfologia y funcmnahdad del 6rgano, insumien
' dose en un total de tres piezas, dos de las cuales son mufio-
-nes con su respectivo espigo y el tercero seri la corona de-
finitiva.

En caso de un molar con tres conductos marcada--
mente divergentes requiere la construcci6n de tres mufiones -
con eépigo cada uno de ellos, en los conductos del 6rgano, -
con la profundidad y el diimetro requerido e inter-relaciona
dos mediante el sistemi de retencifn. interna, Completa la -
reconstruccifn coronaria serd un total de cuatro piczas ela-
boradas independientemente, ya que la cuarta serd la corona-
definitiva. En dientes anteriores solo se¢ elavorari un mufibn
v espito v la corona definitiva.

Para aue el modelo de cera cumpla con reproducir
todas las caracteristicas debe quedar bien adaptado a los --
conductos en donde se hicieron las preparaciones. debe ser -
preciso v estable cn cuanto @ sus vropiedades dimencionales.

Existen dos procedimientos adecuados para lograr
un encerado satisfactorio.

2.- Consiste en ablandar la cera sobre la llama de un me---
chero, pero hay que evitar la evaporacién de algunos de sus-
componentes; se debe mantener 1a barita de cera encima de la

llama y hacerla rotar ripidamente hasta que sc plastifique.-



se amasa con los dedods y se le da wpa forma aproximada a -

la de 1a breparacic‘m, se incerta a wuna temperatura lo mis -
alta posible y mientras se le solidifica se mintiene bajo -
presifn. No es necesario utilizar agua para enfrinr ¢l pi--
trén de cera pero, de emplearla, se cvitardn las bujas tome
peraturas, El mejor procedimiento es permitir qie la cemse
enfrio gradualmente vor si misma a wna temperaturs adeciada.

22~ Se construve el modelo mediante adiciones-
sucesivas de cera derretida.

fa cera se contras cuando se enfria, v al hacer
el modelo agreganda pequefias cantidades de cera on forma su-
cesivas, se da la oportunidad para que cada vez se solidifi
que antes de afadir la capa siguiente y de esa mapcra se --
compensa la contraccifn a medida que so va completando el -
modelo. Los patrones construidos con csta téepica tiene un
winimo de tensidn interna.

Al vetirar el patrén de cera del wodelo se debe
tener especial cuidinde de no distorcionarls, en ningmn cir
cunsancia se enganchard con la punta de un explorador para-
hacerlo rotar y separarlo de 1a cavidad, se utilizan espi-
gas o cuales y esto serd dependiends de 1a forma y tawmo -
del modelo en ceru.

Un patrén complicado comn el de preparaciones -

cn dientes posteriores, es preferible retirarlo por medio -



do ctales o éspigas en forma de Y pues ‘fécilita 1a remo-
) ciénrdel mdeloen cera, refuerza el modelo cuando se en-
viste y asegura el paso del oro fundido n todas las pare

_des del colado. :
El patr6n de cera deberd ser tocado lo menos

posible, ya esto produce un cambic de temperatura adicig
nal,

b).- REVESTIMIENTO DEL MODELO:

Despuds de obtener el patrén en cera se en---
viste con una mezcla de Hemihidrato o B de gipsio y wa
variedad desilice (cuarzo, tridimita, cristobalita y cuar
zo fundido}. Las tres primeras son de particualr interés-
dental,

Cusndo ¢l cuarzo, la tridimita o la cristoba-
lita se calienta a una temperatura de transicién, caracte
ristica para cada tipo particular de silice, ocurren un -
cambio en sus formas cirstalinas.

Se mexcla con agua de 1a misma manera que si-
sc tratara de un yeso dental, se le coloca alrededor del-
patrén v se espera que frague y no serd meror de cinco --

minutos ni mayor que treinta.

El vevestimiento, ademds de formar el mdle, -
proporciona el mecanismo de composicién de la contracifn-
de oro durante ¢l colado. Pura curplit con este propisito,

el revestimiento debe tener tres propredudes: La Expigs- -




~cién de Fraguado, La'Expancién Figroscopica y la Expanci6n

Témi;ﬁa. Las Técnicas que emplean Revestimientos en los - -
cuales se utilizan estos trés tactores sc 1laman Técnicas -
Higroscopicas. ‘

Cuando solamente se usan los factores de Expan-
cién de Fraguado y de Expancibn Térmica, la Técnica suele «
llamarse Técnica de Colado de Alta Temperatura, debido a -+
las altas temp‘ératums que hay que emplear para obtener la-
Dxpancién necesaria del Revestimiento.

El patrén de cera colocado en el véstago y ro-
deado por el cono para colado se coloca en un anillo el cual
se llena con una mezcla de revestimiento,

Es muy importante que el revestimiento fluya por
todos los detalles del patrén de cera y que no quede aire --
entrc la cera y el revestimiemto para que se pueda obtener -
un colado cn oro lo mis preciso posible. El aire encerrado -
cntre la cera y el revestimiento ocasionarfi que se formen --
1ns correspondientes burbujas de oro en la superficie del --
colado que impedirfin una buena adaptacién a la preparacién,
En el Revestimiento se utilizdn dox métodos; Método de Reves
timiento Manual y el Motodo de Revestimiento al Vacio.

En el Método de Revestimiento Manual, éste sc va-
extendiendo sobre el patrdn de eers, con un cepillo pequefio -
de pelo de camello, hasta que ¢] patrén quede completamente -

cubierto con el revestimiento y 1o se vean burbujas de aire,



" Una vez hecho esto, se coloca el patrGn y su montaje-

en el anillo de colado el cual se rellena con revestimiento y. se
_vibra suivemente para que salgan las burbujas. Las superficics de
la cera rechazan las mezclas acuosas, Y ¢S necesario aplicar un -
-agente activo superficial al patrdn de cera previo a la oporacidn
de vertir ¢l revestimiento.

La Técnica del Revestimicnto al Vacio, fste se mozcla
en un recipiente del cual se ha sacado el aire por medio de una -
borha de vicio, de esta manera se elimina el aire que haya podido-
quedar en el revestimiento y cuando se termina de mezclar se vier
te el revestimiento en el anillo de colados, que a su vez va uni-
do a la taza batidora. Por consiguiente, toda la operacién de ba-
tir y revestir el patrdn sc lleva a cabo el vaclo, y asi se eli--
mina la posibilidad de que quede aire dentro del revestimiento.

Con las dos técnicas de revestimionto minual y al va-
cio se pucden obtener buenes colados cuando se usen correctamente.

TECNICA CON ADICION DE AGUA:

En la técnica de adici6n de agua, se obticne la espan
cibn Higroscbpica mediante la inyeccidn de una cantidad de agua -
que se aflade, sc puede controlar con presicifn la magnitud de la-
expancién para proporcionar la compensaciin adecuada para los - -
distintos tipos de colado. Para esta téecnica pueden usarse los --
revestimientos Ramsom, Randolph Aquascopic o Whin-Mx liverotol. Se
baten proporciones correctas de polvo de revestimiento y agua y -

se reviste ol patr6n por cunlquiere método corriente, antes do .-



que se produsca ol endurecimiento inicial del revestimiento se -
agrega,'um vcantidnd ‘de agua previamente mcdida, el révestiniiénto
dentro del anillo..

TECNICA DE COLADOS A ALTAS TEMPERATURAS:

Cuando solamente se utilizan las expanciones de fra-
guado y témmica de un revestimiento para obtener la expancibn com
pensatoria nccesaria del molde, hay que recurrir a temperaturas-
de combustin wis elevadas que la que requicre con la expancifn -
higroscépica. Estas técnicas ¢ denominan, frecuentemente, TECNICA
DE TEMPERATURA ELEVADA, en lus cuales sc puede controlar la expan
¢ién, variando la temperatura de combusti6n, modificando la pro--
porcitn polvo agua en el revestimiento, o adicionando distintas-
cantidades de un polvo de control al revestimiento antes de mez--
clarlo con agua, El polvo de control es un clemento que impide la
expancibn, y cuanto mis se agreguc menor serd el expancidn que se
produce cuando sc calienta el revestimiento manual, o cualquiera-

de las técnicas de revestimiento al vacio.

Cuando sc usa ¢l revestimiento lusterast se sigue los
siguientes pasos:
1.~ Se coloca el vistago con el modelo de cors on e} cono para ~-
colados y se asegura con cera pegajosi. St s¢ va a revestir el --
modelo a mano, hay que varnisar primero con um agente activo- --

superficial como ¢l de Kerr Debubblizer.




2.? Se coloca unaﬁcapa de asbesto en el”interior del uniliov
metilico y‘seyhumedece. A continuacidn, se coloca el'qnillo-
“en el ‘cono para colados,

3;— Se ponen‘16 mi. de agua destilada a la temperatura del -
anbiente en la taza de batido al vacio, y 50 g. de revesti--
miento Luster-Cast,

4.- Se bate el revestimiento con una espftula de mano hasta-
que quede bien impregnade el polvo. Se tapa la taza de bati-
do al vacio, se conecta la mangucra de goma, y se ponc a fun
cionar el motor del vacio. Hay que tener cuidado de que entre
el revestimiento en el tubo de goma.

5.- El eje se inserta en el mandril del motor al vacio y se -
espatula de 20 a 30 segundos,

6.- Se inclina la taza para que el revestimiento pueda correr
por el anillo y sc vibra enérgicamente.

7.~ Se rompe el vacio desconectando el tubo de goms, y se vi--
bra 1a taza durante wnos segundos mis. Entonces se retira el -
anjllo metdlico de la cubierta de la taza,

8.- La superficie del revestimiento se nivela con el borde supe
rior del anillo.

9- Se deja endurecer el revestimiento durante 30 minutos. Se -

retira el cono para colados y se aquits ¢l véstago con cuidado -

para evitar que sc distorcione el revestimiento.



- 10.- EL patr6n revestido se coloca con el orificio de colado -

vuelto hacia abajo, en tna estufa a 320°C, y sc oleva la tem--
peratura hasta 481°C, dejando el orificio de colado hacia aba-
jo de modo que los agentes reductores puedan hﬁcer su labor.
Después de 30 minutos a 481°C el anillo estf 1isto para el co-
lado.

Si no se va a hacer el colado inmediatamente, - -
habrd que almacenar el anillo en un dispositivo hmedo para re
ducir la evaporacién.

Para obtener mayor expansi6n, se agregan 15 ml. de
agua a 50 g. depolvo; para disminuir la expansién hay que aumen
tar la cantidad de agua a 17 mililitros.

También es posible conseguir una ebullicién a baja
temperatura con csto revestimiento de calor elevado., E1 reves--
timicnto se procesa de la manera que acabamos de describir. El-
anillo se coloca en una estufa a 329°C y sc mantiene a osta tem
peratura, con el orificio del colado vucelto hacia abajo durante
45 minutos. Con cste método, los modelos revestidos tanto con -
la téenlca de agua agregada, como con la técnica de alta tempe-

ratura, se pueden calentar y climinar 1a cara cn la mism estu-
fa.

¢).~ PROCEDIMIENTOS EN EL COLADO:

Recien transcurrida por 1o menos una hora de haber

fragudo el revestimiento, se puede enprender el proceso de elimi

nacion de cera v el calentamiento hasta la temperatura de colado,




La base para colado se retira cuidadosamente de manera que -- -

el perno permanesca en el rovestimiento.

Con un_ instrumento puntiagudo se eliminan, todas
las porciones de revestimiento que haya podido quedar despren
didas alrededor del borde del cilindro. Deupués de esto, con-
sumo cuidado de no vomper ¢l futuro conducto de entrada, se -
retira el perno, Logrado esto fin, se invierte ¢l cilindro y-
con un pincel de pelo de camello se limpia la superficie del-
revestimiento de las pequefias particulos que rodean el con---
ducto de entrada. Para eliminar las que puedan permanccer den
tro de este Gltimo; como precaucién complementaria, el cilin-
dro para colado, debe permanecer siempre en posicifn inverti-
da, se golpea vivamente contra la mesa de trabajo.

Eliminacién de la cera y calentamiento del cilin
dro: Hay por lo menos dos maneras por las cuales se pueden eli
minar 1a cera del molde. Una de ¢llas consiste en expulsarla -
por medio de agua hirviente, Con este propdsite, el cilindro -
se colocn en un recipiente con agua hirviente durante tyes o
cuatro minutos. La cera 1fquida se extrae por succibn. Se con-
sidora que el molde ha quedado bien lavado cuando por <1 condue
to de entrada, umi vez que ha salido L ceru, se aprecin que sa
le agua linpia.

Fn la mayoria de las téenivas en discucidn la cera
se¢ elimina por color, En el ¢aso de lu téenicn de la cxpancitn-

térmica del rovest imiento ol cilindre, con el patrén do cont



en-s;r interior, se caliente lentamente hastu la temperatura' -

en la que tom lugar la expansién térmica mixima del revesti-
miento que por 16 general, se produce a los 700°C (1292°F ).-

A medida que la temperatura uuméntu, 1a cera se-
licua, hierve y finalmente se carvoniza. Parte de la cera fup
dida es absorbidor el revestimeinto, y el carbdn residual, -~
producto de la igniéién, queda incluido en él. De utilizar la
técnica de revestimiento por expansin térmica, cl molde se -
calienta a una temperatura reclativamente alta y gran parte --
del carbfn incluido se elimina en la forma de diéxido o monoxi
do de carbono.

En el caso de técnica de la expansién higroscopi-
ca, COmO No es necesaria wna gran expansifn térmica del reves-
timiento, el molde solo sc calienta a una temperatura no mayor
de 482°C (900°F ). A pesar de que este molde se mantiene a es-
ta temperatura por lo comfm de 60 a 90 minutos, cxiste la posi
bilidad de que quederetenida wna apreciable cantidad de carbbn
como para impedir la ventilacién apropiada del molde. A causa-
de esto, con 1a téenica de bajo temperatura existe mayor ries-
go de la porocidad por presién de retorno que el que puede - -
existir con la de la alta temperatura. Asimismo, los revesti--
mientos que, por lo general, sc emplean con la téenica de baja
temperatura pueden ser mis densos,

E1 régimen de calentmmeito del revestimiento es -

w factor que regula el pgrade de tisura superficial del colado.



. 8i; en ol comienso:; cl calentamiento es demacindo ripide, el-

vapor Tesultante de-la eliminaéién del ngua dé cristalizaci6n-
un desmoronamiento o descamaci6n de las paredes del molde a --
medidg que emerge del revestimiento. En casos. extromos, la pre
sitn de vapor puedc alcanzar valores tan altos como para provy
car explosiones y desintegrar o fracturar totalmente el molde,

Otro 1.nc§nvenientc que puede surgir de un calenta
tamiento apresurado cs la aparicién de rajaduras en el revesti
miento. En ¢ste caso, las partes mis externas del material se-
calienta con mayor rapidez que las centrales y por consiguiente
comienzan a dilatarse térmicamente antos que &stas, Como conse-
cuencia de ello, se ocasionan rajaduras radiales que se propa--
gan al nolde. Este fenmeno es en particular frecuente cuando -
los revestimicntos con base de cristobalita se calienta demacia
do pronto. La temperatura do inversi6n relativamente baja de la
cristobalita y el régimen acclerado de expansién que toma lugar-
durante la misma, obligan a tener especial cuidado cn hacer un -
calentamicnto lento,

Un periodo soguro de calentimicnto para cualquier-
revestimiento para incrustaciones debe ser por lo menos de 60 -
minutos y de preferencia mis largo. Con un calentamiento répido

continuado es posible que no tome lugar la totalidad de la expan

sibn témica,



. En 1a técnica de la expansién térmica, el cilin

dro se coloca en wn horno & la temperatura ambiente. En la -
baja ‘temperatura, el cilindro se puede coldcar en un horno -
~‘precalentado a 426°C ( 800°F ) sin temwor de que el revesti-«
miento se desquebraje durante la eliminacifn de cera. ’
§i se toman las precaucionts apropiadas en la -
regularizaci6n del calor, es posible utilizar un horno de --
7 combustidn de gas, pero se puede controlar con wno mis senci
1lo y efectivo. Dentro del horno, el cilindro se coloca en -
posicién invertida de manera que el crisol quede en contacto
con ¢l piso de la mufla. Estn posicién permite que parte de-
la cera drene a través del conducto. Impide también, que - -
los pequefios fragmentos de revestimiento que hayan podido --
desprenderse durante la eliminacién de la cera caigan dentro
del molde. Si el cilindro estd apoyado directamente sobre la
superficie de la nufla del horno al finalizar ¢l periodo de-
carbonizacién de la cera, habrd que invertir el cilindro. --
Al cstar el orificio de entrada del conducto mirando hacia a

rribu, el oxigeno puede tomsr contacto con mayor rapidez y-

psegurar una eliminaci6n completi.

De acuerdo con la indicicidn del pirdmetro, el-
calentameinto en la téenica de 1a expunsion térmica se prolon
ga hasta alcanzar la temperatura de 700°C (1292°F ). A esta -

temperatura el conducto, cuando se le observa en In peneibra-



“'presenta un color rojo cereza. El mismo color, visi:o a4 la luwz

directa, indica una muy superior a los 700°C. Si- el revesti--
miento se calienta a una temperatura demaciado alta, se obten
dri conb resultado un colado rugoso, como asi tambhién una posi
ble contaminacién de 1a aleacibén de oro con azufre, a causa de
la desintegracidn quimica del revestimiento.

MAQUINAS PARA COLADOS: En general hay dos tipos de miquinas pa,
ra colado que se usan en el momento actual. Uno de c¢lles es i
el que el oro es forzado dentro del molde por medin de presifn
de aire. Por lo comfm la presifn necesaria para cfecruar el co
lado es de 0.7 kilogramos por centimetro cuadrado. El otro ti-
po de miquina para colado es la Centrifuga. In este caso, la -
aleaci6n de oro s¢ funde en un crisol que estd separado del - -
cilindro. El brazo de la centrifuga se acciona por medio de un-
resorte. Después de fundir 1a aleacibn, se libera cl resortey
los brazos de la miquina giran horizentalmente. El primer movi
mionto que se produce es el de una sacudida a latipazo del bra
z0 urticulado que se pone en linerecta con el brazo principal.
A partir de ese instante los brazos giran juntos durante todo -
el tiempo de la revolucidn. El oro se introduce dentro del mol-
de por accién de la fuerza centrifugs. lLa fuerza a presién que,
en este caso, se cjerce sobre la aleacion Gundida depende de la
velocidad angular del brazo en movimeinto, del radio, del girn,

del peso, del oro,
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lasta donde Sécoﬁoce, las incrustaciones obte-

nidas lcon u,rid u otro tipo de maquinakno presentan practica--
frxente mayores direrencias en sus propiedades fisicas o en -
su exactitud, de manera que la aleaci6n cs un asunto de pre-
ferencia personal. De hecho, cualquier método que asegurc --
que la aleacién fundida es forzada dentro del molde con sufj
ciente presién y que esta Gltima, despubs del colado de) - -
oro, es mantenida por lo menos cuatro segundos, puede consi-
derarselo como satisfactorio.
FUNDICION DE LA ALEACION DE ORO: Ladeaci6n se funde mejor ~
si se coloca en un costado del crisol, En esta posicidn el -
operador pucde con mayor visibn el progreso de la fundicién-
y aun mis probabilidades de que los gases de 1la llama en vez
de ser ocluidos por el metal, sean reflejados por éste - --
hacia la superficie.

Aunque también se utiliza oxfgeno-aire y acetj
teno, en la mayoria de los casos ¢l combustible que se emplea
oy una mezcla de gas natural o artificial y aire, La tempe-
ratura de la 1lama depende en gran parte de la naturaleza -
del gas y de la proporcidn de la mezcla de gas y aire, Bs
preciso tener especial cuidado en obtener wna 1lama amplia-
no luminosa con sus diferentes zonas de combustidn hien de-
limitadas.

Las partes de la Vam se pueden identificar-
por las distintas zonas cnicas. Bl primer cono emana direc

tamente de la boquilia del soplete v estd constituido por-




: unémézcla défu‘;ré y gas antes de 1a conﬂ:dsti&n.' Esta zonzi ’

i no vels'caliente. El cono que sigue en ordén y q\ie rodéa al-
anterior tiene un color verde y se conoce como zona de com
bustién. Aqui, el gas y el aire estfin en combustifn par---
cial y sus efectos son decididamente oxidantes, demodo que,
durante la fusién del metal, nunca deberd tomir contacto di
recto con este.

El cono siguiente, de color azul oscuro, de--
termina la zona reductora. Es la mis caliente de toda 1a -
1lama y estd situada justamente por encima de la punta de-
1a zona verde de combustifn. Es la que se debe aplicar de-
manera directa y constante sobre el metal durante la fu---
si6n. El cono exterior (zona oxidante), el estar en contac
to con el oxigeno del aire, es donde se produce la combus-
tién. En ninguna circunstancia se utilizari esta procién -
de la 1lama para fundir la aleacifn . No solo su tempera--
turs es mis baja que la de la zona reductora, sino que tam
blén puede oxidar el metal.

Con algo de priictica, por medio del aspecto -
de la superficie del metal so puede apreciar rapidamente -
que 1a zoma reductura de la 1lama estfi en contacto con - -
aguel. Cusndo es asj, la superficie de 1a aleacién, serd -
brillante y especular. Ademfis ¢l medio circundante del me-

tal irradiard cl miximo de¢ intencidad, de calor y tempera-

tura posible.
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Pese a quo 1o es conveniente sobrecalentar la -
aleacibn 10 genéral, cuando se utilizo la llama de aire-gas—
‘existen nbyores probéblidades de quebocurra 1o contrario. Al
principio, 1a aleaci6n de la impresi6n de ser esponjosa, y-
en seguida aparecan pequefios glébulos de metal fundido y pos
teriormente la masa toma gradualemtne una forma esferoidal.~
A la temperatura apropiado de colado, la aleacifn fundida -
tiene wn color anaranjado claro y tiende a girar sobre si mig
mi o a seguir la ‘direccién de la llama cuando csta se mueve -
ligeramente. El ideal os que en este momento la aleacifn ten-
ga una temperatura aproximada de 38 a 65°C (100 a 150°F ), --
Cuando se alcanza esta temperatura. El colado debe hacerse --
inmediatamente.

Para contribuir para disminuir la porocidad, la
aplicaci6én de un fundente aumenta la fluidez del metal, ya la
pelicula que se forma sobre la superficie de éste coadyuva a-
evitar la oxidacién. Los fundentes reductores que contienen-
carb6n vegetal en polvo se utiliza y con frecuencia, pero --
suclen tener el inconveniente de que dentro del molde se - -
pueden introducit pequefios trozos de carbdén que producen di-
ficiencias en algln margen critico. Munque estos fundentes -
reductores son excelentes para limpiar las aleaciones ya uti
lizados, para el colado propiamente dicho ¢l mejor es el que

estf constituido por partes iguales de horax fundido y ficide
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' ‘béric'o, anbos en polvo. El ficido bérico retiene mejor ¢l -
bérai sobre la superficie del metal. El fundente se agrega
‘cuando la aleacibn estd fundida por completo y se utiliza-
‘T4 tunto en las aleaciones viejas como en las nuevas,
LIMPIEZA DEL COLADO: Después de efectuado cl colado , cl--
cilindro se retira de la miquina y tan pronto como el hotén
sobrante toma un color rojo sombra, se le sumerge en el a--
gua. El enfriamiento brusco tiene dos ventajas: 1) La alea-
cién de oro permanece en su condicifn de ablandada que per-
mite su bruflido pulido y otros procesos similares. 2) Cuan-
do el agua toma contacto con ¢l revestimiento caliente se -
produce una reaccién violenta que lo ablanda y desintegra y
lce mis ficil la limpieza del colado.

El colado se lava a chorro de agua y después -
se le sumerge unos instantes en una solucién de bicarbonato
de sodio para asepurar que, antes que s¢ coloque la Testau-

racién en la boca, el fcido sea eliminado o neutralizado por
cotpleto.

d).- ACABADO Y CLMINTADO DEL MURON Y
ESPIGO:

Una vez que ha obtenido 1a reproduccidn -
del poeste, sc coloca en la pieza, No se debe de recortar -

1a base, antes de separarlo del bot6n, conviene llevarlo al

interior del conducto y comprobar su ajuste y oclusidn,
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‘ Sies nécesario retocar el poste se hard con dis
co de lija y rueda de hule, el acabado y tallado del mufibn se
realiza no s6lo en el borde incisal o cerca oclusal, sino « -
también en tado el mufién, el tallado sc facilits con wuna tur~
bina de aire, aun que también se podrf hacer con la pieza dy-
mano de bajo velocidad. No se pulird la porcién desgastada, -
ya que elimina lo que mis tarde servird como retentivo para -
la corona al momento de cementar. Unicamente se regulariza --
la superficie con un disco de cuuho abrasivo, debiendo que--
dur en condiciones 6ptimis para admitir la corena, Por lc tan
to, en la porcién palatina entre el tercio cervical e incisal
u oclusal, se le dard forma conica va facilitandose esta la--
bor con una fresa de tipo pera.

Es recomendable tomar una radiografia antes de-
cementarlo para observar que haya un bien selladn entre el -
poste y el conducto radicular.

Habiendo efectuads la prucha del poste dentrou -

del conducto radicular y comprobudo st ajuste y tamafio, se -

pasa a lu cementacién definitiva,

1 procedimicnto del cementado debe asegurar un
completo ajuste del poste sin ¢jercer demciada presidn, por
que pucde causar fractura radicular. Con torundas de algodSn
se aisla y como wmedida profilictica ¢l conducto radicular -«

debe estar previamente Tinpio, soco v deginfectida,



. Para la preparacifn del cemento la téenica varia

, con los diferentes productos y de un oﬁerador a otra.

: Lo importante es usar un procedimiento estfindar-
“en el que se pueda controlar la porci6n del polvo y dol’ Liqui
do y el tiempo requerido para hacer la mezcla.

La té&cnica de preparacifn es sensilla, pero re--
quierc atencién en los detalles de su manipulacibn,

Como regla general, se debe incerporar la cantj- ’
dad apropiada de polvo al liquido lentamente sobre una lozeta
relativamente fria (aproximadamente 20°C ) para lograr la - -
consistencia adecuada en el material debe espatularse con - -

movimientos rotatorios, debiendo obtenerse una mezcla homoge-

nea, Cremosa y suave.

Teniendo el cemento preparado y para asegurar un
buen cementado sc coloca una capa dentro del conducto, la co-
locaci6n de dicho cemento se podrd llevar acabo con la ayuda-
de un instrumento delgado, un léntulo o wn inycctor de cemen-
ta, Al poste sc le aplica un poco de cemento para que poste--
riormente sea introducido en el conduco, se presiona hasta que
haya fraguado totalmente y por Gltimo se le retiran los exce-

dentes que hayan quedado.
¢).~ PROVISIONALES:

El tratamiento provisional incluye todos los pro
cedimientos que se emplean durante ln preparacibén de una pri-

tesis fija para conservar la salud bocul y las relaciones de
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'@S,dientes) con otros y para protejer Ios‘tej idos bucales.
En’ téminos generaleé, "los provisionéles mntienén la esté-
tica, la funci6n y las relaciones de los tejidos.

Existen dos tipos de coronas; Prefabricadas y

Fabriéadas. )

Coronas prefabricadas: Estas coronas estdn dig

- ponibles en su surtido do tamafio tanto para los dientes su--
periores como para inferiores, y estfn hechas con recina - - -
acrilica transparente,

Se recorta la corona y se ajusta dindole un con
torno correcto: también hay que darle b relacibn adecuada cm
respecto al tejido gingival.

En la corona de recina transparente, se prepa-
ra wna mezcla de recina acrilica lo misparciada al celor -
del diente y se rellena la corona. Se barniza el mufiibn y « ~
cuando 1a mezcla estd ya en forma de masa semiblanda se pre-
ciona lacorona sobre la preparacibn y sc retira cl exceso. -
Se retira 1a corona antes de que produzea el calor de la po-
limerizacién y se deja que endurezea. Después se prucba la -
corona cn 1a boca, se adapta y se comenta con cemento de - -
6xido de zinc-cugenol. las coronas de recina con color del -
diente solamente necesitan ser adaptadas al tamafio correcto-

y se cementan directamente con cemento de 6xido de zinc-cuge

nol.




Coronas Fabricadas: Se construyen del mismo modo

como: se éxplico en el Capitulo 1, 1a diferencia de ésta es --

- que no se utiliza el pedazo del clip. Se cementan igual que -
< la anterior.

CAPITULO IV.- PASOS PARA LA CONSTRUCCION
DE LA CORONA DEFINITIVA,

a),.- TIPOS DE CORONA:

Una vez que cl cemento ha endurecido se le df ¢l-
toque final al muiibn, para poder recibir una corona definiti-- '
va, la terminaci6n cervical seri dependiendo de la corona que-
se vaya a colocar.

Existen tres tipos dc coronas completas:
1.~ CORONA JACKET DE PORCELANA O RECINA ACRILICA
2,- CORONA TOTAL COMBINADA (METAL PORCELANA O METAL CON RECINA

ACRILICA).

3.~ CORONA JACKET DE PORCELANA:  La corona funda de procelana
¢s ¢l tipo ideal de Prétesis (oronaria, que es y serd siompre-
¢l método para restaurar una corona individual. Desde todos --
los puntos de vista este tipo de corona cumple con los requisi
tos que sec cxigen para la restauracidn de wma corona y que mis
adelante se explican.

VENTAJAS:

Las ventajons del empleo de las coronas fundas de

porcelany soh las signientes:




1.~ ESTETICA
2.~ HIGIRNE -

3.- CONPATIBILIDAD FISIOLOGICA
4.~ FALTA DE CONDUCTIVIDAD DE CALOR
5.~ EFICACIA MASTICATORIA
6.- RESISTENCIA. ;
1.~ ESTETICA: Las posibilidades de reproducir la forma y el
" color del diente con exactitud, simulando el tipo y los ca-
racteres con arte y presicién, son observados en cste tipo-
de coronas ya que con la habilidad del operador serf wn - -
éxito mis cn esta rama de la Odontologia.
2.- HIGIENE: Como l1a porcelana es una sustancia vitrae, pre-
senta, una vez fundida, una superficie que esté exenta de to
da influencia irritante, y cerecc de absorcién, y, por con--
siguiente, una superficie que puede mantenerse limpia con --
facilidad.
3.~ COMPATIBILIDAD FISIOLOGICA: Es un hecho reconocido que --
los tejidos circundantes toleran facilmente a la porcolana, -
de ahi que todo grado de irritacifn mecinica sea innccesaria-
y con la eliminaci6n de las causas irritantes se logre wn bwen
estado en los tejidos.

4.- FALTA DE CONWCTIVIDAD DEL CALOR: Como la porcelana es --

mala conductora del calor, sc elimina completamente la posibi

lidad de que afecte a los dientes con vitalidad pulpar.



5.~ EFICACIA MASTICATORIA: La eficacia masticatoria consti-

tuye una consideraci6n improtéhte en la restauracién de las :
coronas de los dientes distales particularmente, y-se reco-
noce que una suborficie de porcelana proporciona'mayor efi- -
cacia que ma suporficie do oro. Este Gltimo, si se deja -~
sin un pulpido perfectd, o si se pule con toda perfeccifn, -
siempre se desgasta y queda 1isa, mi-entras que la porcela-
na no e¢s suceptible a 1a influencia del desgaste continuo.
6.~ RESISTENCIA: No es de ningun modo indéstructible, ni --
tampoco tiene 1a resistencia del oro. De todos modos si se
emplean preparados de alta fusi6n, puede obtenerse un gra--
do de resistneica adecuado a los requisitos de las fuerzas-
a que ha de estar sometida la corona, Sc¢ obtendrd la resis-
tencia adecuada, en primer témino, si se prepara debida---
mente ¢l diente que ha de soportar la corona, en segundo --
lugar, si la porcelana no se somete a una fusidn exagerada,
y tercero, si se logra la oclusién funcional.

INDICACIONLS:

Las coronas de porcelana se utilizan en las -~
restauraciones de dientes distales igual que en los meciales
y lo mismo a los dientes despulpados que a dientes con vita-
lidad pulpar. Por consiguiente su empleo estd indicado en =-
restauraciones de las coronas de todos los dientes cuando --
se trata de unidades simples y cuando ¢] profesional ha ad--

quirido una habilidad que este a la dltura de law exigencing



de 1a labor.
REQUISTTOS:
F.n la comtrucu&n de las coron.ss de fmda de -

porcelana se debe de cumplir con algunos requisitos bﬁsicos.
Son los siguientes:

1.- DETALLE
- PREPARACION DEL DIENTE QUE HA DE SOSTENER LA CORONA
« FUERZAS QUE HA DE RESISTIR : |
4.~ TIPO
- OLOR

1.- DETALLE: Hay que hacerse cargo de QUe la técnica es oxi-

gente . El desarrollo de la habilidad en 1a labor de porcela

na es simplemente una cussti6n de emulacidn y de laboriosi--

dad, combinada con el reconocimiento y la apreciacién del --

hecho de que hay que observar todos los detalles téenicos --

sucesivamente y sin vacilar, desde el principio al fin.

2.+ PREPARACION DEL DIENIE QUE HA DE SOSTINER LA CORONA: Este
debe prepararse debidamente. Cuando 1a preparacién radicular-
supone 1a construccién de un hombre, los requisitos como pre-
viamente se ha indicado, exigen su-conformacién definida y --
adecuada; que sc encuentra en 1a zona subgingival, que sea --
lisa y continua que no exista socavados. De existir, deben --
rellenarse con cemento y pulirlos hasta obtener wma superfi--

cie lisa,




3.~ FUERZAS QUE HA DE RESISTIR: Un estudio de los dientes -

“'naturales. adyasentes, de lyos antagonistas y de las exigen--
cias de 1a oclusién constituye un requisito bésico esencia-
1isimo, a fin de que en cada caso individual 1a labor so -«

~adapte a estas fuerzas.

4.- TIPO: En cada caso debe recalizarse un estudio del tipo -
de caracteristicas de los dientes. adyasentes y de ios antago
nistﬁs. Ello es necesario a fin de que la restauracibn tchgu
el mismo aspecto que los dientes naturales en todas sus ca--
racteristicas.
5.- COLOR: Para obtener los resultados estéticos mis perfec-
tos se necesita una nocién fundamental de los fen6menos del-
calor. Este arduo problema cientifico constituye un estudio-
interesante, y 1a idea de las manifestaciones fisicas del --
C?JIOI', de la interpretacidn de colores y de 1a psicologia de
su visi6n facilitfn la aplicacién en la labor de porcelana.
En el desarrollo de la habilidad y en 1a obten-
cibn de resultados satisfactorios es necesario conocer, -al-
menos en s fundamentos, que 1a luz solar constituye el ori-
gen principal de la iluminacién; que se trata de luz blanca;
que es la mis perfecta y que de ella proceden todos los colo-

res, los cuiles por consiguiente, se juzgan en funci6n de di=

cha 1luz blanca.



Tamblén es necesarig . stbor qua la luz solar --

estd compuesta de rayos de todos los colores; -que las ma---
nifestaciones fisicas del color se producen por la reﬂexi§n
dé ciertos rayos de luz no absorvidoy por el objeto y que -
tales rayos los percivimos como color distinto.

Precisa saber que la interpretacién del color-
depende de tres condiciones variables.

Primera: INtencidad; Scgunda; Fénomenos que --
tiene lugar en el cuerpo visible, y Tercera, peculiaridades
individuales del ojo que observa.

Resulta, pues, cn pocas palabras, que a medida
que la luz solar disminuye en su intencidad, ¢l color se --
presenta proporcionalmente mis obscuro, y se interpreta de-
un modo distinto; también cuando se¢ observa baje los rayos-
de la luz artificial distinto de la luz solar, como los ra-
yos son diferentes, la reflexidn también lo ¢s, y de ahi --

que el color resulte distinto.

Se observa igwlmente que los fénomenos en cl-
cuerpe visible gobiernan su color, y que el mismo objeto, -
tanto si es transparente como trasldcido u opaco, podrd pa-

recer diferente si se disminuye su prosor, como si se alte-

rara su condicién superficial. Y que una superficic espera,
tosca o irregular parcce siempre mis obscura que wna super-

ficic lisa y muy pulimentada.



Se ha descubierto tasbién que a dlfOTEl’lCla =

de refracuén de los diferentes individuos, y las varia---
c1ones en d1stintas edades, constituyen Lonsideracmnes -
nuportantes; calculéndose que al menos ol cinco por ciento
d'e‘ la jespecie humana sufre de (ceguera cromftica), o sea -
con respecto a los colores.

Todas estas consideraciones tienen importan-
cia en la interpretaci6n del color y hacen que el pmble—
ma ‘sea dificil. De ahi que el combinar colores, la produc
¢i6n de uno o de varios de cllos es en gran parte cues---
tidn individual. Por consiguiente, no pueden facilitarse-
reglas normales de universal aplicacidn.

Sin embargo, existen algmas reglas defini---
das para obtener o combinar coloros que son aplicable a --
todos los casos y que deberian observarse cuidadosamente.

Son las siguientes:

1.- Para proceder a la scleccin cuidadosa se necesita --
una buena luz.
2.~ El paciente debe colocarse en la posicién adecuada - -
respecto a la procedencia de la luz,

- Los dientes que se examinan y o los que hay que adap-
tar los dientes protéticos deben estar limpios exentos de

toda mancha.

4.~ Deben eliminarse todas las decoloraciones producidas

por la cavies.



5.--Los dientes que se examinan no deben estar secos.

" 6.- Casi todos los dibentes poseen dos colores; por consiguien
te, los colores del diente prottico deben adaptarse a ambog.
"7.- El profesional debe conocer y dominar los colores con tjue
opera.
2.~ CORONA VENEER DE ORD: La resistencia adecuada, la bueny -
adaptaciGn marginal y la estética aceptable, han hecho miy po
pular esta restauracién. Se confeccionan comfmnente en los «-
bicfispidcos, caninos e insicivos tanto de la arcada superior-
como inferior, En los molares se usan cuando los pacientes «-
tiene especial interés en que no s¢ vea oro en .ni.ng\ma parte-
de la boca.

Cuando sc prepara un diente para recibir -
wma corona veneer hay que dosgastar en todas las supcrficio;-
axiales del mufibn. Para obtener suficicnte‘ espacio para el -
material de la carrilla y colocar ¢l margen cervical vestibu-
lar de manera que sc pueda ocultar el oro, hay que desgastar-
mis en la superficic vestibular que en 1a lingual para dejar-
espacio suficiente pura la carrilla.

In 1a superficie lingual se desgasta lo-
suficiente para alojar una capa fina de oro. En el borde - -
cervical de la superficie vestibular se talla un howbro que se
continfia a lo largo de las superficies proximales, donde se-
va reduciendo graduilemnte en anchura para que s una con un

torminado sin hombro, o en bicel del borde cervical binpual,~



" E1 #ngulo cavosuperficial del esculén vestibular

- se rb_icelarpara facilitar 1la adnptaci(}n del margen de-oro de-
1a corona.’ '

El margen cervical de las paredes proximales -
deben tener una anchura minima de 1 mm., cuantc mis nacho --
sea el hombro mfs facil serd la construccién de l1a corona, --
porque se dispondrd de mayor espacio para la carrilla,

El hombro vestibular se coloca a 1 o 1.5 mn, por
debajo del borde gingival. En lu cara lingual, no es necesa--
rio colocar 1a linea terminal debajo de la encia gingival, --
puede quedar a una distancia de 1 mm. o mis por arriba de la-
encia.

La preparacifn para coronas venecer en molares y-
promolares es basicamente igual a la preparacién para coronas
vaciadas, la diferencia es que cn estas se deja un mayor espa
cio en la cars vestibular.

La relacién de la terminacién cervical con el --
mirgen gingival queda al criterio del Dentista ya que inter--
vienen factores de importancia estética,

3.- CORONA DE ORD TOTAL VACIADA: La preparicién de 1a corona--
completa implica el tallado de todas las superficies del mufibn
se hace todo en oro, sin carilla estética, tal como lo indica-
su nombre, estan indicadas principalmente cn restauraciones de

dientes posteriores y como rotenedores en protésis Parcial Fi-
1 y

ja.



- Las paredes axiales del diente sé desgastan‘hasta

que dejen un espacio de 1 mm. de espesor aproximadamente. Este
espacio se adelgasa en-forma conveniente hacia la parte cervi-
cél. de acuerdo éon el tipo de terminacién cervical que se ut_i_
lice. A las .paredes proximales se les df una inclinacién mini-
ma de 5°C. Esto grado de inclinaci6n facilita la toma de impre
siones y el ajuste de las restauraciones, al mismo tiempo que-
proporcions una mayor retencifn.

Si se requiere una retencibn mayor, se puede lo--
grar con surcos situados en la superficie bucal y lingual,

Se precisa de 1 a 1.5 mm. dec revestimiento en - -
oro para poder obtener una resistencia adecuada y disponer --

del espesor necesario para la reproduccifn de una buena anato
mia oclusal.

b).- TECNICA DE IMPRESION:

Como ya se explicd en el capitulo I1, existe una
gran variedad de materiales de impresién, en este ¢apitulo se
tratarfi de amplior un poco mis la utilidad de cada wno de los
materiales y ademis se explicardn las diferentes téenicas de-
impresi6n que a continuacibn se emmcian,

1.- TECNICA DE IMPRESION CON MODELINA Y ANILLO DE COBRE
2.~ TECNICA DE IMPRESION CON HIDROCOIOIDES IRREVERSIBLES
3.~ TECNICA DE IMPRESION CON ANILLO DE COBRE Y SILICON

TECNICA DE IMPRESTON CON HULES DE POLISULFURD {OP105]L)



5.~ TECNICA DE IMPRESION CON HULES DE POLISULFURO,
7" UTILIZANDO COFIAS DE ACRILICO.

Para 1a toma de impresioncs hay que preparar la
boca, incluyen varios pasos a seguir: limpieza de 1a boca, --
aislameinto del drea ha impresionar, eliminacién de todo ras-
go de saliva y humedad y colocacién de apbsitos para retraer-
el tejido gingival. ’

El pacientc se debe enjuagar la boca con un - -
enguagatorio astringente y después el odontflogo, podrd qui--
tar cualquier residuo de saliva sccando con gasas de algodén
todas las zonds por impresionar, v

Se coloca un eyector de saliva, y se aplican --

rollos de alqod6n para aislar el arca de impresidn .lLas par-

tes interpraximales de los dientes se secan con lapgodén, asi

como las reparaciones de los dientes,

Retraccion del tejido gingival: casi siempre se -
aplican dos métodos: uno de cllos depende de la separacién - -
mécanica del tejido y el otro se basa cn una retraccién fisio-
16gica del tejido para formar un surco alrededor del diente.

El segundo método de retraccién de tejidos - -
blandos, consiste en colocar en el surco gingival alrededor -
de los dientes preparados, un hilo impregnado con un vase - -
constrictor, o un astringente, y dejarlo en posicién hasta --
que ¢l reactivo se absorbe y el tejido se torne isquémitico y
s¢ retraiga. Casi siempre se logra eito, en unos ocho minu--

tos y entonces se quita el hilo y se coloca tnmedintamente -



el mterinl a inpresionar.

. Lds hilés se colocan cn pedézos cor‘tojs; su -
: longifud debé de llegar a rodear ¢l diente, El hilo nunca-
» debe de ser tan largo que llegue ha quedar sobre la mucuosa
| vestivular, porque el reativo se puede absorver rapidumente
provocando reacciones sistemicas. El hilo se enrolla dentro
del surco gingival. Una vez que s¢ ha aseguradb el extremon
" en posici6n se continua el empaquetamiento alrededor del -
diente con una espdtula para silicatos con puntas redondea-
das y con extremos planos.
Se puede adquirir en el mercado hilos impreg--

nados con reactivos. El hidrocloruro de adrenalina es uno de

los mis usuables actualmente.

Existe otro método para la retraccidn gingival
y consiste en utilizar un hilo impregnado con sulfato de alu
minio en I0cc. de agua destilada calentada suavemente.
Trozos de hilo de diversos colores y grosores -
de aproximadamente 5 centimetros de longitud, se sumergen en-
1a soluci6n, Una vez impregnada, se meten en un frasco tapado
con algodén humedecido en la solucidn cubriendo el fondo.
El hilo se coloca demesial a distal, de tal ma-

nera que se pucden utilizar dos instrumentos. Para meter el--

hilo, este se debe f iccionar .



" La tetracci6n del tejido también so puede -

: 116\’1@ medianfe»lé técnica de cofias, ﬁnicamente utilizada
para las coronas totales.

‘ Consiste en la elaboracifn en el laboratorio-
de provisionales, individuales sin anatomia. En el consulto |
rio, el Odontologo la rebasard con acrflico autopolimeriza- ‘
ble colocfindolos sobre las preparaciones, a las cofias se -
les hfra una perforacién en el centro para dar salida al --
exceso del material de impresi6n y una vez obtenido esto en
la boca, se tomarf la impresién total con las cofias coloca
das en su lugar. ]

1.- TECNICA DE IMPRESION CON MODELINA Y ANILLO DE (OBRE: --
Para la toma de impresiones con modelina, ¢s necesario con-
tar con material e instrumental adecuado:

a).- SELECCIONADOR DE BANDAS DG DISTINTO DIAMETRO

b) .- TIJERAS PARA RECORTAR

c)

d) .- PIEDRA CILINDRICA MONTADA

- PINZAS IE CAMIO

©).- PINZAS DE QONTORNEAR
).

GRASA SOLIDA
g) .- LAMPARA DE ALOOHOL
h).- CARTUCHCSDE MODELINA

a).- SELECCIONADOR DE BANDAS DE QOBRE: Se compone de tres -

secciones, a saber: dos cajas superpuestas divididas en com

partimientos, v una tapa sobre la cajn superior. In el dorso



de esta tapa hay 20 pr_orubeyrinncias cilindricas nwnefadaé -

progresivamente del uno al veinte. En el nmero do éra--
Bado’ én el fondo de cada compartimiento indica la banda-
‘de cpbrd que corresponde al mismo.

Las bandas de cobre depositadas en cada --
compartimiento pueden estar numeradas o no estarlo, Si -
la banda de cobre lleva el nlmero que indica su diimetro
se comprende que es facil seleccionarla, atin cuando se -
haya mezclado en un mismo compartimiento con otras de di-
versas mameracién. Cuando la banda no estd numerada, para
elegir la del didmetro deseado se recurre a las protube--
rancias que existaisobre la tapa. Elegida la del nfmero -
necesario, 1a banda que encaje en ella serd la que tenga-
el difmetro descadn.

En la tapa de referencin existen unos salien
tes numerados que indican el didmetro interno de la banda.
En el caso de usar banda no maonerada, este scleccionidor -
permite avergiruar su nimero: sencillamente se coloca la -
banda en Ia protuberancia corresppndiente.

b) .- TIJERAS PARA RECORTAR: Son gruesas en ¢l dorse, lo que
les d4 firmmeza, y delgadas con un bisel especial en la por-
cién del filo. Dificren en las usuales en Odontologiu y fa-
cilitan el recorte del mismo servical de la banda de cobre.
El recorte es tanto mis dificil cuando mis reducida sea la-
luz de la banda. Con las tijeras de refervencia, es fhcil --

entra en 1a luz de la banda y proceder al recorte mencionndo,



-c):.— PINZAS DE CAMPO: Son uu;ciliares insustimiﬁlés para '
1a tomade impresiéncon banda de cobre como mds adelante-

indicamos. ' o

d).- PIEDRAS CILINDRICA MONTADA: Tiene como cbjcto Topula

rizar los bordes de la banda ya contorneadn,

e).- PINZAS DE CONTORNEAR: Se usan para climinar las desi

gualdades de las tijeras hayan dejado en el horde gingi--

val de 1a banda al recortar los excedentes: Sirven también

pura disminuir 1a luz de la banda, cuando scs necesario do

blando el borde hacia adentro.

£).~ GRASA SOLIDA: Se utilizard para evitar que la modelina

s¢ pegue a los dedos.

g).- LAMPARA DE ALOOHOL: Es itil para ablandar la modelina-

en la toma de impresiones.

h).- CARTUCHIOS DE MODELINA: Se fabrican cartuchos de modeli

na de cinco calibres, sefialados por las letras A, B, C, Dy

B, que pueden introducirse en las distintas bandas de cobre

La forma de estos cartuchos facilita su cmpleo;
¢l punto de fusi6n de 1a modelina es aproplado y el manejo --
del material sumamente facil.

Selecci6n de 1a bandn de cobre: Si el operador
hiace el desgaste de 1a pieza dentaria immedintamente antes -
de proceder a seleccionar la banda de cobre, tiene una no---
¢i6én bastante exacta del contorno de la pieza y del contorno
cervical que ha dado a la misma. Blegir lu bhanda de cobre por

compracién con un alambre que se haya usade para medir el con



- torno. cervical de 1a pieza, es practicamente imposible. -

Teniendo el operador- conocimiento aproximado de’las carag
teristicas de la pieza debo elegir cluro csta, una banda-
adccuada;' la comprobacién de ajuste selurd ulteriomente.

» La banda se coloca sobre la pieza dentaria-
después de arreglar algo con los dedos los sitios que co-
Trosponden a las caras dentarias. Al poner la banda sobre
lci pieza, debe eﬁtarse retener dentro de ella porciones-
dy¢ encia.

La banda de cobre solo sc introducird hasta
que toque las papilaé interdentarias, aunque no 1llegue al
borde 1libre de 1a encia en las caras vestibular y palanti
na,

La operacifn de retirar la banda de cobre -
de 1a modelina alojada en su interior, trag haberla apli-
cado sobre 1a pieza preparada, se facilitarf si se hacc
dos perforaciones en el borde libre. Estas perforaciones-
5o hardin, precisamente, en los puntos que corresponden --
ul difimetro mesio-dietal.

Recordando ¢l desgaste efectuado en la pic-
21, se recorta el borde de lu banda correspondiente a la-
porcién gingival de la preparacién. a {in de que sirva --
do futura referencia para 1a colocacién de 1a handa sobre
1a pieza preparada al efectuar el mencionado recorte, con

viene dejar hacia la porcidn vestibular o cara donde ests



 labrado el nfmero correspondiente en 1a handa.

: ‘ Impleando el efecto de las pinzas de contornear
sekf’dobla ligeramente ¢l borde de la bandn hacia su luz. Al -
mismo tiempo que elimina las deformaciones que pudieran - -
haber causado las tijeras.

Proceder de inmediato a culocar la banda en la-
boca no s6lo seria inadecuado, sino perjudicial, pues acacio
naria leciones irreparables de los ligamientos de 1la pieza y
de los tejidos biandos que la ¢ircunscriban. Para evitar es-
to, se efectdan el aplastamiento y el doblez.

Mediante el empleo de la piedra cilindrica, - -
introducida en la banda, se repulariza y afila el borde, Se-
muestra el siguiente paso idéntico al anterior, solo que en-
la superficie externa de la banda,

La banda de cobre se contornea para adaptarla a
las caracteristicas anatbmicas de la picza, En csta opera---
¢i6n son auxiliares valiosos los conocimientos anatdmicos, -
generalmente y particulares.

Colocada 1a bandit sobre la picza preparada, la-
operacién que debe efectuarse con stm cuidado es no cjercer
excesiva presién que pudiera intreducir in banda sobre la cir
cunferencia cervical de la pieza, empleando al efecto un ins-
trumento romo, a fin de no lesjonar losi tejidos peridentales,

Hecho 1o anterior, se desploja la banda y se la-

v pari eliminar cualquier residun de sanpre o saljva. A conti




nuécién se-elige un cartucho de modelina ad'céuhdo, el wal
deﬁérﬁ aiojarse facilmente evny ia luzb de la b:mha. |
‘ Cbnviéne qué el operador ],‘uhriqu.e sus dedos-
) éon un poco de grasa, no mis de la necesurfa para impreg--
n}xr‘ligermmnte la piel. Un exceso de grasy podria ser per
judicial, |
, Tras calentar directamente a la llama el ¢x-
tremo del Cartuchode la modelina, se introduce en la banda
de cobre por el extremo oclusal o libre de ia misma.
El cnrtuchc; ligeramente reblandecido, 1lcna-
1a luz de la banda hasta el borde gingival.
A continuaci6n, con el cartucho en su inte--
rior, la banda sc calienta ligeramente a la 1lama. Obturan
do con un dedo la luz en el borde gingival, se¢ presiona cl

extremo opuesto, para que la modelina penetre y rellene --

perfectamente la banda.

Se calienta de nuevo ligermmente a la llama -
el borde gingival de la banda.

Se sujeta la banda firmemente con los dedos, -
so tome el cartucho de modelina por el extremo libre y se --
tira de el, para comprobur que I sustancin se ha adherido -
al interior de 1a banda hasta el borde gingival.

Convicne cerciorarse de que la modelina se ha -

adherido efectivmaente al interior de la banda hasta el borde



. -gingival. Asf se tiene la seguridad; de que al tonar 1a -

impr%ifin de la pieza déﬁtaria, la modelina no se desaloja- ,
r4 hacia el extremo libre de la banda, lo cual deformaria -
~ 1a huella del diente y harfa completamente intil el proce-
dimiento. ‘

Comprobado lo anter’ior, se calienta ligera y-
uniformemente la banda de cobre, a fin de que la mbdelina -
adquiera la fluidez precisa para recibir la impresién de --

‘la pieza preparada. Convienc engrasar ligeramente, aplican-

do vaselina a la superficie de la modelina que va ha estar-

en contacto con la pieza preparada. Debe evitarse un exceso

de grasa. Realizando lo anterior se aplica suavemente la - ~
banda de cobre sobre la preparaci6n llevandola hasta elborde
gingival.

Es convenientc queun pequefioexcedente de modelina
rebase el borde gingival. Asi se tiene la seguridad de haber -
separado la encfa de la porci6n cervical de la pieza preparada
y se evita lastimarla. Fijando el borde libre de la banda, pue
de introducirse mis en sentido subgingival.

Sc obtura con ¢l dedo el extremo libre de la ban-
da para presionar la modeling hacia el interior de la misma, --
Asf, sc asegura que la modelina obtendrd una impresifn exacta de
la pieza preparada,

Habiendose enfriado la banda con la modelina en su
interior se vetira, recordamos que en él extremo libre do 1a ---

banda se practicaron dos perforaciones. Bn ellas s introducen-



~ las puntas agudas de las 'piezyas de'cwnpo; basta una Iiger'a;

presién para retirar la banda de cobre con'la modelina im--
presibnada.

Es covenietne advertir que csta operacidn se-
efectua en sentido exactamenie opuesto al seguido al colocar
1a banda sobre la pieza proparada; se evitard toda la des--
viaci6n Tespecto al eje de la corona clinica. Pues la impre
sifn lograda se deformaria, '

Lla banda de cobre se retira en forma adecuada

y permite apreciar las caracteristicas cervicales y la longi-
twl de 1a preparacién.

En la forma en que hemos indicado, se obtienen
estas impresiones. Sin embargo llegan ha existir defcctos y-
consiste en no reproducir debidamente ¢l escalén labrado en-
torno a la pieza preparada, cuando se trata de una coropa --

completa.

Cuando el error se deba a falta de comprensifn
con cera grafitada, calentada a la 1lwma,

Cumplidos estos requisitos, el materia) de - -
rectificacién se coloca en el interior de la impresién de --
modelina obtenida con anterioridad. Acto seguido, sc¢ calien-
ta a la llama al borde gingival de 1a handa de cobre.

Teniendo en cuenta lo expuesto, se coloca la --
banda sobre la preparacién, procurands no lastimar lo encfa,-
se deja enfriar 1a impresién y se observa 1a nitidez que el-

miterial de recrifiwcacién ofrece.



Una buena i:npresién con banda de cobre y modelina,
‘incluso’ si se rectificS, no debe temer modelina que rebase el
borde gingival de la banda. La banda debe estar en intimo con-
tacto con el‘exferior de 1la porci6n cervical de la picza pre--
- parada.
| Toda band2 que no esté perfectamente ajustada al -
~ contorno del cuello de 1a pleza es deficiente.
2.~ TECNICA DE IMPRESION CON HIDROCOLOIDE IRREVERSIBLES: Este
material de impresidn, cambia de la fase 1iquida o sol a la fa
se s8lida o gel como resultado de una reaccién quimica. Una --
vez que 1a gelacién se ha completado, el material no puede - -
volver a licuarse, es por ello que se denomina irrcversible.
Es un material que aparecié después que los hidro
coloides de agar. Durante la Segunda Guerra Mundial, ese abas
tecimiento de Agar- Agar se hizo tan reducido, que fué necesa
rio buscar otro material con caracteristicas semcjantes y asi
fue como se produjo ¢l hidrocoloide a base de alginato. Pre--
sentaba muchos defectos, por lo que se hizo necesario mejorar
constantemente sus propiedades fisicas y poco a poco, fue - -
siendo un material para impresién mds aceptable el cual ofre-
se excelentes resultados en las impresiones. En la actualidad
es muy usado y como el Agar-Agar su uso requiere precausiones.
OOMPOSICION QUIMICA: El componente principal de los hidrocoloi

des Irreversibles es un alginate soluble.




Un ulgmato es un s0l .del dC]dO 11gin1co que se ob,

“tiene’ dc, algas marinas y el polimero lmeal del 4cido :mhldro-
beta’ demaurbnico. Las sales de potacio, sodio y amonio tienen-
ci‘ert‘a‘s‘ propiedades que los hacen apropiados para los compues-
tos de materialés de impresién.

‘Las soluciones de estas sales solubles, cuando reac
cionan sobre una solucién de calcio, producen un gel elastico.-
Es un compuesto de alginato para impresién, el alginato soluble

.y el sulfato de calcio estin incluidos én el polvo, y com este
se mezcla con el agua, el sulfato de clacio escasamente soluble,
se disuelve y reacciona con el alguinato para producir algina--
to de calcio.

Hay diversas patentes para la composicién de algi--

nato. A continuacién mencionaré una formula probable de su com-
posicién.

ALGINATO DE POTASIO 124
TIERRA DE DIATOMEAS 4%
SULFATO DE CALCIO (DIHIDRATO)12 &
FOSFATO TRISODICO 21
Los alginatos, comercialmente se presentan cn pa-
quetes sellados individuales con la cantidad exacta de polvo-
para la toma de una impresi6n; o bien, en cantidades mayores

también en paquetes o recipientes de lata.

Se considera mis conveniente la presentacién en



en paquetes individuales puesto que no son tan susceptibles

‘ala contaminacidn durante su almcenamiento"y son mis fﬁ..-
ciles ‘de mezclur con el agua en Su proporcién correcta.

Si se utilizan los recipicntes de mayor canti--
dad, serd necesario, para cvitar que ¢! polvo se contaming-
de humedad ambiental se extrae la cantidad ha usar, se vuel
ve a tapar el recipiente hemméticamente lo mis pronto posi-
ble.

Bs muy importante que, las proporciones de pol-
vo y agua, scan las indicadas si se quiere obtener un pro--
ducto consistente, Los cambios en la relacién agua-polvo al
teran la consistencia, el tiempo de gelificaci6n del mate-

rial mezclado, y también la resistencia y calidad de la - -
impresién,

VENTAJAS:
1.- REQUIERE UN MINIMD DE EQUIRO

SU COSTO LS BAJO

SE UTILIZAN CUCHARILLAS COMERCIALES

Ln e :\’
'

3

ES DE FACIL MANIVULACION
5.~ GELIFICA EN UN TIIMPO CORTO

o
’

ES RELATIVAMENTE LIMPIO

-~

ES BIEN ACEPTANO 1OR EL PACIENTE,

DUSVENTAIAS:

ey
.

BAJA RESISTENCIA
2.~ AFECTA VA SUPERFICIE DE LOS YESOS

NO 5B PUEDEN LLEVAR A CABO ELECTROPLATIADOS



_ Dentro de los cuidados que s¢ deben de tomar ‘par‘a el
: \b.‘\s‘obs_de los alginatos, 165 siguientes son de algunos”de; los -~
mds importantes.
1.- Los recipientes deberén ser cerrados debidamente después
de cada'uso , Ya que los alginatos en polvo absorven humedad-
que afecta el tiempo de gelacibn (consecuentemente, también-
es recomendable almacenarlos en lugares secos).
2.~ Antes de utilizar el materlal, el recipiente deberd - --
agimise ya que los distintos ingredientes son de diferente-
dencidad y sc asientan, provocando tiempos de trabajo y pro-
piedades fisicas desiguales de una mezcla a otra. Ademds por
1o anterior de la sana costumbre de agitar antes de cada uso-
se lograque ¢l material rinda mis y sea a(n mis econfmico su-
uso.
3.~ Bl instrumental que se vaya a utilizar deberd estar lim--
pio. tn especial se cuidard que la taza y espfitula no conten-
gan material ya gelificado o bien yeso piedra fraguado. Estas
contaminaciones provocan una accleleracidn en la reacci6n - -
quimica, que resulta en flujo inadecuado, que trae como conse
cuencia una adaptaci6n imprecisa y rupturas del material al -
hacer la extraccifn de laimpresién de la boca.
4,- El grosor minimo del material debe ser de 6 mm. para que-

tenga la resistencia y clasticidad que impidan distorciones -

ul retirarlo de la boca.
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: “S.rv La relacibn de polvo‘-agua' es critica’y varfa de un fabri-
/éanté a oii‘o para adquitir 1a consistencia debida. Para ello,
Algums fabricantes I)foporcionan junto con el producto, el re
cipiente medidor de agua y la cucharilla dosificard el polvo.
Por lo general cada medida sefialada en ol recipiente para el-
agua corresponde a uma cucharilla de polvo rasada. En el cidso-
de no proporcionar dosificadores, tratindose de fabricantes -
serios, proporcionarin una guia dando ¢l pesc en gramos para-
el polvo y la cantidad de agus en milimetros que se deberdn -
mezelar para llevar a cabo 1a impresién, ancompanados también
del tiempo aproximado de gelacifn.

6.- Al llevar a cabo la mezcla se incorporard el polvo al - -
agua que ya se encuentra en la taza de hule. fsto cvita no so
lamente las burbujas de aire sobre la superficic de la impre-
sién sino también elimina burbujas pequenas no visibles que se
encuentran incluidas en el material y que lo debilitan.

7.- Normalmente cl tiampo de mezela recomendado por la mayoria
de los fabricantes es de un minuto mis o menos.

No es recomendable acortar el tiumpo pues se corre el
riesgo de que no se humedezean adecuadivente las partfculas del
polvo y no inicien el proceso de solucidn para que posterionnen
te gelifique en la boca. Bsto dard como congecuencia que el ma-
terial no corra adecuadamente en las superficies y el wedelo --
suldrd dspero. Tampoco os recomendable sobrepasar ol minute: de-

espatulado, pues entonces sc abarca todo ¢l proceso de solucién




f oy parte dclrtiempo de gelacifn y sucede que se rompe lared -

cue sirve como estructura do la :mpre516n Tambxen esto dari-
una mpres:.én y modelos 5sporos

Al témmino del minuto de espatulado el ma‘teriél durd
un aspecto terso y brillante, k
Empezando 1a mezcla se deberfi permitir que se --
incorporen el polvo y el agua para entonces comenzar el espa-
tulado adosando el material a las paredes de la taza de hule.
Lo anterior ayuda también a eliminar aire atrapado.
La seleccién del disefio del portaimpresiones se-

hard de acuerdo a la extencién y forma de los tejidos a impre

cionar,

TOMA DE IMPRESION:
1.- El paciente deberd hacerse un enjuague con agua con cual-
quier solucién para la higiene bucal. La anterior ayudari a -
eliminar restos alimenticies, pero especialmente saliva que -
en ocasiones es demaciado espesa.

- La charola cs asentada primero cn la parte mis posterior-
del firea a impresionar y después hacia el frea anterior. Se -
evita asi, el flujo excesivo del material de bmpresién hacia-
atras, con lo cual sc trata de evitar que ¢l paciente presen-

te nfuseas.

3.- Se deberi ¢vitar cualquier movimiento durante la prime--



ra fase de galificaci6n, esto os hasta que el material ya no

se adhiera a loé dedos. De 1o contrario habrd deformaciones.

4,- Posterior al paso descrito anteriommonte sc deberd espe-

rar doé minutos adicionales, Durante estn ospera las propie-
dades generales del material se ven incrememtadas.

S.- Durante la secuencia anterior de incersifn y gelificado
el paciente deberd estar en una posici6n recta o con una - -
ligera inclinacién de la cabeza hacia adelante, para evitar-
‘el flujo del material -en direccién posterior.

6.- Al retirar la impresién, el clinico puede romper el se-
1lado por medio del movimiento de los carrillos y labios.
7.- Roto el sellado, la charola puede ser retirada con un-
solo movimiento, firme y en la misma direccifn. Esto provo
ca que el material tenga menos fatiga y mayor presicibén.

Retirada la impresién, se enguaga con agua fria
elimando asi la saliva o sangre que pudiera haber. Se sur--
guiere entonces sacudir la impresién y retirar el resto del a
agua por medio de wna corriente de aire suave. Cualquiera -
de estas sustancias pueden meymar la fidelidnd de la impre-
516n o bien mezclarse con el yeso de piedra interfiriendo -
con su fraguado normal.

La impresidén ya corrida con el yeso piedra no
deberd invertirse sobre 1a mesa ya que por gravitacién el-
yeso piedra fluido podria correr contrurjo a la impresién,
o bién por gravitacién cl peso de 1u charoln puede distor-

cionar las parcdes delgadas.



3.~ TECNICA DE IMPRESTON CON ANILLO DE COBRE Y SILICON:

‘Una vez hecha la prcfxaraéién, tomamos ¢1 ani-~
1lo de cobrd que mis convenga y lo probamos para ver si nos
“queda al didmetro do la corona del diente, lo rééortahnsr--
tomando ¢n cuenta ]s forma anatémica de la parte cervical y
lo llevamos a la boca, lo introducimos en la pieza que se -
va a tomar la impresifn para que quede marcado con la sali-
va y la sangre en donde vamos a hacer el corte para gue --
tenga la forma y ¢l contorno de la encia, ya recortado el-
anillo lo introducimys de nuevo para asegurar el corte que
le dimos, sacamos de nuevo nuestro anillo de cobre v ya -~
rectificado vamos & pulir los filos y bordes pura evitar -
que dafie 1ua encia, esto lo podemos hacer con una piedra --
montada y dejarlo de tal mnera que quede lo ids delgado-
posible pari que 1a encia no sufra traumtismos, lo pode--
mos pulir con hule una ve: tenicndo esto vamos a hacer 2 -
perforaciones una por  vestibular y otra por palatino con-
el fin de quc salga ¢l excedente de silicon ya retiradn --
el anillo de cobre con el contorno de la picza perfectamen
te hien marcado vamos a tapar ¢l lado opuesto o 1a encia -
con un pedazo de imina de cera, ya que lo hemos tapado, -
vamos & colocar en la lozeta el silicén que creamds conve-
niente y vamos agrepar las gotas del acelerador que sea ne
cesarias, batimos con una espitula hasta obtener una mevcla

homogenca y con und espitula mis pequeda introducimos ¢} -



9y

‘material al anillo de 'cobre'de_md’o ‘quo reshile ¥ no ﬁayaf'
ha dejar burbujas, lo colocanos directamente en la pieza -
“que . se va ha impresibnar y espéi'ams alrededor de 5 a 7 -~
minufos y procedemos a retirlo, para ose nos vana scrvir -
las perforaciones que hicimos para tomurlo»de ahf mismo y-
que salga sin distorcionarle, una vez obtenida nusstra im-
presién, vamos n rodear el anillo de cobre en la parte su-
perior con una lamina de cera, o también con las laminillas
de plomo de las radiografias. |
Unit vez cerciorados de que la impresion fué -
perfecta, inmediatamente despuls se correri en veso piedra.
El veciado de yeso deberd hacerse en forma -
adecuada, vibrando perfectamente para evitar 1a formacidn
de burbujz;s en el mdelo las cuales pucden distorcionar o
imperfcccionar el trabajo que sobre cllos se va a elabo--

rar.

4.~ TECNICA DE IMPRESIONES CON HULE DE POLISULFURO (OPTO--
SIL)

El Optosil, es un materijal eléstico de consis
tencia semejante a la plastilina, ates de ser mezclado -~
con el liquido (acelerador), con el cusl se mezcla umazin-
dolo, La cantidad de 1iquido es proporcional a la caantidad
de pasta, generalmente por cada medida agregaremos 8 gotus
de liquide. Ya que tenemos perfectamente amisada la pasta
tomames una porcidn de ella y 1a Heviws a la cavidad om

parindota con los dedos, hacemos en sepuida una sepundi




,'pqréi6h y la empacaﬁns nueviMenté,~después de lo'éual la -
pasta restante la hareios un bloque o tubb, que. colocare--
mos sobre la superficie oclusal o incisal para hacer un so
1o cuerpo-de la impresi6n y la alisaremos con los dédbs. -
Para quo quede tersa, a manera de cucharilla, la detenenos
por espacio de 7 minutos después de lo cual la retiraremos
para recortar el sobrante, cortamos hasta el borde de las-
preparaciones en linea recta. Ya que lo hemos recortado vi
mos a utilizar otra pasta de consisiencia mis suave, s un
hule mis blando 1lamado XANTOPEN. Este material es wezcla-
do en un godete o una lozeta con el liquido (acelerador),-
se coloca en la cucharilla de Optosil sobre la impresién -
de las preparaciones con ¢l fin de rectificar cunlquier -
defecto que se presente en la primera impresién.

Colocamos de nuevo nuestra cucharilia con el-
XANTOPEN, cuidando que nuestras piezas estén perfectamente
secas, para que npada altere la impresién de nuestras cavi-
dades. La cucharilla 1a detendremos en su sitio por espa--
cio de 5 minutos ejerciendo wma presién menor, que la que-
usamos con ¢l Optosil,

Retiramos nuestra impresién con cuidado para
no alterarla y 1a tenemos lista para ser corrida, si hace
mos esto cuidando cada paso estaremos seguros de obtener-

impresiones fieles de nucstras preparaciones.




5.~ TECNICAS DE INPRESION CON HULE DE POLISULFURO, UTI-
. LIZANO COFIAS DE ACRILICO; o

Esta técnica es utilizada en impresiones in
- dividuales y en miltiples para Jackets, coronas Veneer,y
_puentﬁs fijos, (oro, porcelana, oro acrilico).

Teniendo los modelos de estudio vamos a pro
ceder a fabricar nuestras cofias de acrilico, las cuales,
cuidaremos de que adapten perfectamente al contorno de. -
la porcién gingival de la pieza preparada,

Una vez hecha nuestra preparacién probamos-
las o 1a cofin y rebazamos, con el objeto de una mayor -
adaptabilidad a la pieza de acuerdo a la preparacibn, --
especialmente a nivel de los mirgenes. Quitamos la o las
cofius v recortamos los excadentes, sicmpre cuidando que
nuestros margenes esten sobre pasados con el objeto de -
que haya espacio suficiente para el material.

Ya teniendo listas nuestras cofias, la solu-
cifin adhesiva es extendida sobre ¢l interior (antes de --
mezclar el material), y se deja secar por espacio de wn -
minuto aproximadamente el cual nos va i proporcionar wma-
superficie retentiva, para nuestro material, listo esto,-
mezclanos ¢l material y procedemos a tomar nuestra impre-
5i6n.

La superficie por impresionar debe estar lim




. pia-y 1ibre de’ residuos, no es necesario que este absoluta

mente seca, ‘es mejor que haya ina 'capa delgada de saliva,-
la cual nos ayudard par?i :cuz\r'xdo se retire la impresi6n.

TECNICA:

1.- Se colocan sobre el block de mezclia, porciones iguales
de hase y catalizador. Deben colocarse paralelas, pere sin
que se toquen.

2.-'Mezclar la base y el catalizador con uma espé;uié fle-
xible, hasta obtener un color completamente homogeneo, en-
1o cunl  utilizamos un tiempo de 30 a 60 segundos.

3.- Llenamos las cofias con la mezcla y las llevamos a ---
nuestras preparaciones, introduciéndolas lentamente pero -
con energia y manteniéndolas cn su lugar el tiempo que sea
necesario.

4.- Quitamos las cofias con nuestra impresién y con tije--
ras recortamos los excedentes.

Hay técnicas en que se utilizan hules de - -
rectificacibn, mezclado de la misma manera y siguendo los
wismos pasos ya vistos anteriormente, chando el hule estd
a la mitad de su polimerizacidn se¢ toma una impresidén to-
tal de la arcada con alginate, y se espera para sacar to-
do junto.

Una vez que hemos obtenido nuestra impresién
copia fiel de nuestras preparaciones ne queda mis que co-

rrer nuestra impresién para obtener nuestro modelo exacto,
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“Al temmino de este trabajo, ha quedado on -
_-’evidcricia la evoluci6n:de los matcrinlés de impresitn -~
‘ uS;dos en 1a prictica dental, asf como las diferentes -
técnicas de cada uno de ellos usados hoy en dfju,
Asimismo deseamos que muy pronto se logre .
tener un material ideal que vaya de acuerdo con las nece

sidades de todo Cirujano Dentista y de acuerdo con los -

avances de 1la Odontologia.
¢}.- MODELOS DE TRABAJO:

Una vez obtenida la impresién de acuerdo -
a la técnica mis adecuada procedemos u correrla

No tomando en cuenta la técnica que se utili
26 cn la toma de impresiones, vamos a obtener nuestros mo
delos por medio del Dowel Pins,

Se colocan los BDowel Pins los cuales {ijarcmos
con cera pegajosa sobre dos alfilercs,

Una ver realizada la opevacidn anterior, colg
camos el yeso de grano fino utilizando 1o cintidad necesa-
ria, colocando primero la cantidad de apun adecuada y pos-
teriommente el polvo.

El yeso de grano fino cs un veso (ino, mis ~-
fluido que ¢l yeso piedva ¥ a la vez wis duro en su fragug

do final. Es mucho mis resistente y deja una mejor repro--



~duccin de las superficies anatémicas de los diontes.

Una vez mezclado,. con 1a espftula de cera -
colocamos i)cqueﬁas‘ cahtidades de yeso de grano fino hasta
qhe cubran perfectamente las prepariciones Y esperamos «
'el‘frn‘guado final del yeso. Si dejomos ol fraguado al --
aire libre, existirfi deshidratacién de particulas Alfa -
Hemihidratada.

Al colocar 1a primera porcién de yeso de --
grano {ino, los Dowel Pins deben quedar limpios de 1y cg
‘m pegajosa y procedercmos a formar las guias en forma -
de ¢ruz; colocamos vaselina y wna bolita de cera en fa
punta del Dowel Pins.

Bordcamos con cera rosa, alrededor de 1a --
mmpresién, v colocamos lu segunda porcidn de yeso pie--
dra esperando su total fraguado.

Una vez que se ha retirado ¢l modelo de -
yeso de la impresifn, se cortard esta utilizando wa -
sogueta de D7 v 0.10 pulgadas para hacer y obtenar los
dedos de trabajo.

Con una fresa de bola del N¥ 6 u 8 se i
bera el arca de determinacién gingival recortando deby
jo de ésta, dejamos wna drea bien delimitada.

Teniendo limitados los dedos de trabajo,-
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~“se montan los modelos en el articulardor tomando en -~

" consideracién la relacién con el banta'goni‘s'tav.‘ '
d).- MODELADO Y COLADQ:

; Las técnicas de modelados y colados, que --
. se utilizan en la construccién de los puentes fijos, se-
" rigen por lus mismas normas empleadas en otras fases de-
1a Odontologia Restauradora, y se encuentran muy bien --
descritas en ¢l Capitulo III. El método de colado, por -
medio de cera evaporada, es el que mis se utiliza. Con--
siste en la construccién de w modelo en cera de 1 res
tauracién, revestirlo en un material refractorio, yue--
mar la cera para que se derrita v deje un molde vacfo y
colar oro fuindido dentro del molde. La réplica ¢n oro -
del patrén de cera se saca a continuacién del revesti--
miento, se limpia, se alisa y se pule, Los retenedores-
y laspliczas intermedias de los puentes se pueden colar-
individualmente y después se soldan entre si para for--
mar el puente definitivo, o s¢ pueden unir con cera, --
revestirlo cn wna sola wnidad y colar todo el puente en
la misma operacién. La téecnica de volado en wna unidad,
como se llama a esta Gltima, sirvve para los puentes cor

tos y Ja técnica de colado individual se utiliza en jos
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‘puentes mis eXten#pé; aunque tnmblén se puede apli;ar'én 16_5
» fmer’\tes‘éortos. o | |

' Para las coronss individusles ol modelo serd-
dependleﬁdo del tipo de corona que se construya, si sé Vo iie
colocar una corona Veneer se le harin retenciones para qug »

se coloque el mterial estético.

El colado se hard de la misia manera como s¢-

explic6 en el capitulo anterior.

CAPITULO V.- ELABORACION DE LA CARILLA PARA
UNA CORONA VENEER.

a).- TIPOS DE MATERIAL:

La corona Vencer, es wna coronp completa de -
oro colado, con una carilla estética, que concuerda con el -
tono del color de los dicntes contiguos. En la confeccifn de
la carilla se usan diversos materiales estéticos. Los mate--
riales con que sc hacen las carillas pertenecen a dos grupos,
que dan la apariencia de distintos materiales,

2. - PORCELANAS

Ead —
1 ¥

2, - RESINAS.

?,- PORCELANAS: Estas a su vez sc clasifican
en:
a).- Prefabricadas:

h).- Fabricadas:



La.s carillas de porcellma Prefabricadas se -~

_ adaptzm al caso particular tallundolns hasta obtener la for
ma ;onvenlente‘ ‘

» La técnica de. laboratorio para tallar y - --
édAptar la carilla prefabricada es un procedimiento dispen-
dioso, que requiere muchas exporiencias y habilidad. El cos
to de este tipo de carilla es, por lo tanto mis clevado,

Las carillas de porcelana, se cementan con -
cemento defosfato de zinc. Hay una gran variedad de colores
y matices, y so debe tener en cuenta la influencia del tono
de cemento en la estética de 1a carilla. Se elige un tono -
de cemento apropiado y se hace una mezcla con glicerina y -
agua, o con cunlquier otro tipo de sustancia inerte, en vez
de usar el 1liquido del cemento. Se aplica la mezcla a la ca
rilla y se coloca éste en posicién en ol respaldo.

Sc¢ examina el efecto del color y, si no es -
satisfactorio, se escojc otro cemento y se hace una mezcla-
de prucha como la anterior. Lste procedimiento se repite --
hasta que se encuentre un cemento de tonalidad compatible.-
También puede hacerse cambios en el color de carilla medion
te una seleccidn cuidadosa del cemento. Se mezcla entonces,
en la forma norma y se cementa la carilla en posicién. La -
adaptacién de los margenes de oro a la porcelana, cuando es

necesario, sc termina antes de que endurezca el cemento,



La cnrilla de porcolzma fundida dircctamnte-

“al m.etal es. la mﬁs recomendable en 1a actualidad, y se puede

fundir directamento ala corona de oro.

Hay que ut111zar una aleacifn especial de oro
que cumpla con los requisitos en la especificacién N2 5 de -
la Asociacifn Dental Americana. La aleécién bisica es un - -
Corrq)uesto de oro, cobre, plata, platino y de paladio, por Gl

-timo el zin que es barredor de 6xidos. La porcelana prepara-

da debe ajustarse y .. adherirse a 1a aleaci6n. Con este ti-

po de carilla de procelana se puede cubrir completamente el-
oro, si asi se desca. Dicha porcelana parece ser el material
ideal povo, al menos en la actualidad tiene varios inconve--
nientes. Bs muy dificil, conseguir tonos muy parecidos, pero
suelen sor simulares a los del esmalte, y las carillas no --

responden a los cambios de luz, comv lo hacen los dientes -~

contiguos.

Cuando se manejan corrcctamente estas porcela
nas tienen la fuerza suficiente para resistir las presiones=
de 1a incisibén y de la masticacifn; no se necesita proteccibn
incisal u oclusal y pueden hacerse por consiguiente, restau-
raciones en las que el oro queda completamente oculto a la -
vista, como ya lo explicamos, es dificil conseguir similitud

con los dientes de tonos muy claros, o en los que el esmalte
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es muyr'tra,nksluc‘ido. Las cziriiias construidas en porcel'ana'--
ﬂm&ida tiene avéeces wn aépecto de falta de vida.y no respon
den a los camb:ibs producidos por la incidencia de la luz, --
como lo hécen los dientes nAturales. La calidad estética que
se pueda alcanzar dependiéndo de la destroza y experiencia -
del OdontSlogo que hace el fundido de la porcelana. Cuando se
emplea en forma correcta, en casos seleccionados, en que se-
puede imitar los tonos y la translucidez de los dientes, cum
ple su comitido como restauracitn excelente. Sin lugar a du-
das, los resultados que se pueden obtener mejorarin a medida
que se adquiera mis experiencia en la manipulaci6n de estas-
porcelanas y que éstas a su vez, vayan siendo mejoradas en -
su fabricacién.

2%,- RESINAS: Existen dos tipos que son:

a).- RESINAS ACRILICAS
b).- RESINAS LPOXICAS

a).- RESINAS ACRILICAS: Por mis de tres déca-
das, se han venido usando las resinas acrilticas. Y han pusa-
do a formar parte indispensable del uso de la Profesi6n - -
Odontologica.

Las resinas acrilicas son translucidas en gra
do variable, ya que ésta propiedad le brinda a las resinas un
aspecto natural cn la boca y son capaces de asumir el mismo-
matfz de los dientes circundantes. La apariencia normal de ja
resina en la boca puede ser modilicads considerablemente por

¢! metal que se encuentra. debiae de ellta, pero esto puede ser




-controlado usandp dpacadores o permitiendo que el frente -

de resinél tenga un espesor de por lo menos de un milimetro.
Pero, bien manipuladas la mayorfa de 1s resinas actuales -~ -
tienen una aceptalbe estabilidad de color. Las resinas pue-
den sufrir el fendmeno de escurrimiento y alterar su forma-
cuando estfin sometidas a cargas relativamente elevadas du--
rante un largo tiempo; se deforman eldsticamente bajo car--
gas intermitentes, las que pueden ser muy ligeras para - --
causar una deformacién permanente. En consecuencia, un - -~
frente de resina debe ser oclusalmente protejido por un - -
espesor de-oro, cste tienc el inconveniente de ser visible-
y en consecuencia no del todo estético,

Las resinas no se adhieren al metal de la ~-
restauracin como lo hace la porcelana; por lo que se deben
manufacturar trabas mécanicas en la corona de metal. Esta -
evidente debilidad meclinica conjuntamente con su clevado --
coeficiente de expancidn térmica en comparacién con la del-
oro puede dejar un espacio en la interface resina-metal - -
i pesar de la proteccion,

Los dentritus alimenticios probablemente - -
pueden penetrar por debajo del frente de resina y decolo---
rarlo o producir la corrosidn del metal, que ha su vez - --
puede causar cambios de color en la resina, Ese espacio - -
entre ¢l metal y la resing pueden reducivse al minimo téeni

camente haciendo buena retensién en el wetal para mejorar -



~1a retencifn mecdnica y proteccién periférlca dela- - -

resina, adomis de una técnica de empaquetado y curado co-
Trecto,no obstante ¢l inconveniente no se¢ elimina del --

todo. El frente de resina es muv ficil de reemplazar en -
caso de que no sea satisfactorio el color.

Experiencias clinicas han demostrado que -
las coronag de oro con frente de resina se desgastan fa--
cilmente por Ia accién del cepillado. Lo finico que se re-
comienda cn estos casos es ¢l uso de wun cepillo relativa-
mente blando y una pasta dentrifica no abrasiva y educar-
al paciente en la téenica de cepillado para que el des---
gaste sea menor. También un frente de resina se desgasta-
rdpidamente bajo la accién de un gancho de metal de una-
protésis removible o bajo la accibn de una carpa intensa-
oclusal o incisal cuando los antagonistas funcionan y - -
ocluyen normalmente.

Las resinas acrilicas tienen una gran des-
ventaja y es que son radiollceidas o sea que en la ohscurd
did o en fotografias no se reflejan los frentes plisticos
sino como un espacio negro viclio, dando la impresion de -
que no cxiste diente reflejandose un espacio desdentado., -
Otra desventaja es que la superficie de las resinas acri-
licas son porosas como consecucncia puede haber acumula--
cibn de elementos extraiios en la boca que pigmenten la su

perficie del acrilico.




b).- RESINAS EPOXICAS: Ultimamente,. se han -

dffecido a 1a profesién las resinas epoxicns para construir
v céfiilas direétamente al metal y que resisten mejor la abra
'si6n, igualan la estructura nnturai del diente y cuenty --
con una translucidéz excepcional que le pemite adquirir el
color natural.

Estas propiedades se han podido confirmar en
las investigaciones realizadas y por lo menos cn la actualj

- dad, parece que no tienen mis que ofrecer que las resinas -

acrilicas.

b).- CONSTRUCCION DE IA CARILLA-

CORONAS DE ORO CON PORCELANA: Por muchos afios
la porcelana fundida, ha sido reconocida como un material --
restaurativo compatible con la suavidad de los tejidos ora--
les y que tienen una alta canlidad estética, sin cembargo es -
extremadamente frégil y no resulta mecinicamente fuerte cuap
do la eclucibn es desfavorable. Sin los incidentes de frac--
turas se han reducido considerablemente en estos Gltimos - -
aflos, debido a perfeccionadas conbinaciones que se han realf
zado de los metales con sus buenas propiedades retentivas con

las cualidades altamente estéticas de la porcelana.



CQM’OSICICN DE LA PORCBLANA Los conponentes

: de ia porcelana son; Feldcspato, silice (cuarzo 0 pedemal)

caolin (arc111n) y algunas veces 50 agrega potasa para dar-
algunas pmpledades.

PELDESPATO: Es un mincr.ll en bruto, de color

: cr1sm1mo y opaco de color indefinido entre gris y rosa. -

Se funde a 235°F, es un silicato doble de aluminio y potn--

sio; cuando 1a porcelans es fundido se fusiona y actfia co-
mo matriz rodeando a los irregulares y refractarios vidrios
de caolin y cuarzo. Ademiis sirve a la porcelana para darlp-
‘transificidez. El feldespato actfa como fundente, glaseadors
y matriz al mismo tiempo.

CAOLIN: Es un silfcato de aluminio hidrato,-
resultado de la descompsicién de minerales de feldespato y-
funciona como opacador en la porcelana.

SILICE O CUARZO: Di dureza y cuerpo a la por
celana, mientras se estd fundiendo. Actua como esqueleto --
refractario a las contracciones del caolin y feldespato

OXIDO DE AIIMINIO: Actualemtne el Dr. Mclean
ha desarrollado una técnica para unir este material quimica
mente como un agente reforzante en la porcelana dental
ActGa satisfactoriamente como opatidlor de la porcel:ina Puc
de sustituir el silice.

FUNDENTES: Son agregados a la porcelana para
darle fluidez cn la mezcla y para absorver impurczas al mo-

mento de 1a coccion. Son usados como {undentes los carbona-




~tos da_sodio y‘pobtasio,' borax y algunas veces dxido. El --

punto de fusién de la procelana varfa segfin la cahtidad
‘d‘e fundente que 1o componga.

PIGMENTOS: Son usados para pigmentar las . --
porcelanas y son, &xido de estafio (da el oolor bianco), --
6xido de niquel (Gris), 6xido de cromio (verde), éxido de-
titanio (amarillo) 6xido de iridio (negro) y éxide de or-
(rojo),

El polvo de la porcelana dental se obtiene
en tres temperaturas de fusidn; alta fusidn o 2400-2500°F,
media 2000-2300°F y baja 1600—1956°F.

PRUEEA NE METAL: Se hace 1a prucba con el -
fin especifico de ver el ajuste gingival en ol diente y --
la ealidad del colado del metal. Ya que por io peneral - -
aqui no se presenta el problema de los puntos prematuros
de contacto, debiendo o que el volumen del metal es mAs --
pequefio, con ¢l objeto de dar cdbida a 1a porcelana.

MANIPULACTON Y FUSION DI LA PROCELANA: Para
trabajar la porcelana se requiere de un cquipo especial --
sin el cual no pucden obtenerse los resultados deseados, -
El equipo consiste en lo siguiente:

“1.- Un horno y su correspondiente pirdmetro.
2.- los depbsitos apropiados, peanas, carretilias o pedes-
tales de arcilla refractaria que sirven para introducle 1a

corona en el horna,



"3.-.Una pieza flexibles de laboratorio.

4, Wia espatula de cuchillo.

5.- Pinceles de pelo de camello.

6.- Payuehios recortes de papel secante,

k7.- Una 14mpara de vidrio pequefio que sirve para protejer-

la corona una ve. extraidodel horno quedando de esta mane-
ra protejido de las corrientes del aire,

8.- lLozeta de vidrio.

Una vez limpiuda la corona de todo elemento
contamninante, se procede a aplicar el opacador de la si---

guiente manera;

a).- Sc mezcla el opacador con agua bidestilada a una con-
sistencia cremosa. '
b).- Como un pequefio pincel aplicamos Lﬁm cdpa delgada de-
opacador ( 0.35-0.4 mm), se vibra para ulim;xur burbujas.-
Se va ¢liminando ¢l excedente de agus con papel secante, -
El opacador deberd ser terso, wniforme y bién condenzado -
antes de proceder a cocerlo.

¢).- S¢ procede a sccarlo frente al horno con la puertn --
abierta. Una vez estando scco, se introduce al horno con -
wa temperatura inicial de 1200°F a razbn de 75°F por minu
to y con un vacio de 28 pulgadas, Despuis quitamos el va--

cio la retiramos del horno y la protejums en la lampara de

vidrio.



d).- Las fireas gruesas o sobrantes del opacador, las recbr

,tan'os con . instrunento £iloso y lmpiams con un pincel-
5e1 polvo restante. , .
e).- la apariencia final del opacador ya colocada es tar--‘
sa con un acabado mate y deberd estar libre de burbujas --
o porocidades, ‘

| PORCELANA DE CUERPOE INCISAL: Flegidos el -
matiz y el nfmero de la procelana que debe producirse, se-- ‘
hace la mezcla. La porcelana debidamente mezclada constitu
ye una gran ventaja en nuestra labor. Escojemos una espitu
la de hoja ancha (no metal) y delgada para que se lleve a-
cabo una mezcla perfecta. Sobre una capa de vidrio se vier
te una cantidad adecuada de polvo y se mezcla con agua - -
bidestilada, hasta obtener una consistencia cremosa, de ma
nera que cuando se vierta la placa de vidrio, la masa mues
tre tendencia a caer pero sin llegar hacerlo, esta es una-
consitencia recomendable. Se aplica con espitula, se vibra
para evitar burbujas y se seca el excedente de agua con pa
pel secante. Se le pone suficiente cantidad de porcelana -
para que las contracciones no sean muy exajeradas. En ol -
borde incisal por labial la porcelana se aplica con wn - -
pincel.

La porcelana debe ser de consistencia 1i--

geramente fluida y debe splicarse con un pincel. So hace-



1a aplicacifn adecuada y -contornos correctos segin la anato '
mia dental de la pieza. Todas estas apliciciones de procela-
nas descritas anteriomente se hacen pbr capas. Hecho esto -
1a porcelana se seca por enfrente de 1a puerta del horno a -
una temperatura de 1400°F, aumentando gradualmente 75°F por-
mihuto y con un vacio de 28 pulgadas. Hecho esto se seca y -
se pone a enfriar cubriendola con la lampara de vidrio. be--
be de presentar una apariencia semi-glaseada,

Se vuelve hacer una segunda aplicacién de - .-
porcelana, pera un segundo cocido, siguiendo nuevamente to--
dos los pasos descritos anteriormente. Para después proceder
a la prueba en el paciente.

PRUEBA EN EL PACIENTE: Se hace 1a prueba de
biscocho en el paciente con el fin de ver el color, la forma
puntos prematuros de contacto, etc. Eliminando todas las - -
anormalidades que se presenten; en caso de que se tenga que-
hacer una nueva aplicacién de porcelana s¢ vuelve hacer en-
esta fase. Y se vuelve a dar una rectificacién al ajuste gin
gival.

CONSTRUCCION DJi 1A' CARILLA DE ACRILICO: Te-
niendo la corona ya probada, se encera con cera de color --
del diente hasta darle la morfologia y contornos necesarios
a l1a caja vestibular que llevarf la carilla estética. Una -
vez hecho esto, se coloca la corona en una mufla (un reci--

piente de metal) con veso previamente preparado, de mnerad




de no- tocar con el yeso los contornos de la cera (cera vesti-

bular hacia arriba). Cualquier &ngulo muerto de la porcién --
métalicé debe ser llenadokcon yeso, pues de lo contrario se -
fracturaria el yeso de la contra-mufla al abrirle o lo que --
mis tarde so producirfn deformaciones del colado. Todas las -
superficies sobre las cuales debe atacarse resina deberdn - -
estar solidamente soportadas por yeso piedra, para segurarle-
adecuada resistencia ante la-alta presi6n durante el prensado
de la resina. Una vez fraguado el yeso, se desgasta de manera
que sobre pase perifericamente a la restaruacién en 2 mm. In-
mediatamente se incluye en 1a mitad de la mufla con yeso bien
estipulado sin burbujas. A continuacién sc lubrica la superfj
cie del yeso y la mufla con vaselina, eliminando todos los --
excesos de clla y tratando que no cubra la cera ni enmascare-
los detalles morfol6gicos. Una vez fraguado ¢l yeso se ablan-
da la cera por inmersién de la mufla en un bafio de agua ca---
liente; luego se abre 1a mufla y se estudian las posibles in-
perfecciones. Si no quedaron burbujas en el yeso de 1a contra
mifla, la cera se procede a eliminar con agua en ebullicién y
todo ¢l resto de cera serdl removido con solventes como ¢l clo-
roformo, El caso estard listo para Ta aplicacién de la resina-
cuando la mufla haya adquirido 1a temperatura ambiental,
Existe en el mercado varias resinas acrili---
cas para fabricar frentes estéticos, La mayorfa sen satisfacto
rias, la cleceidn dependerd solamente de las preferencias per-

sonales. Existen ademis varios tipos de opacadores para enmas-



cara‘rrerl metal. Pero los opacadoréé a base de rbsinu, Vparece‘n
ser lbs que dan mejores resultades. Los opacadores a base de-
p'mtuias o0laca parecen actuar como agentes contaminantes o -
producen decoloracién de 1a resinn. Los opacadores a base de-
resina, tienen la ventaja de formar parte integronte de la --

reaccibn de polimerizacidn del acrilico que constituiri el --
frente estético.

Las resinas de auto-polimerizacién, no estfin

indicadas para ser utilizadas como frentos estéticos por su -
inestabilidad de color. No siempre es necesario usar opacado-
res. Si el frente a realizar ticne un volumen suficientemente
grueso, ¢l color, especialmente los tonos oscuros no se alte-
ran por el metal subyasente. Sin cmbargo, la aplicacién de --
opacador deberd ser el mismo que el del acrilico. Si es impo-
sible conseguir color idéntico al de la resina, es preferi---
ble recurrir a uno mds obscuro para la porcibn cervical y uno
mis claro para la parte incisal u oclusal, El opacador debe -
¢olocarse en wna delgada capa wniforme y de espesor suficien-
te como para enmiscarar cl color del metal y sin alcanzar sus
bordes. Sin que haya fraguado perfectamente el opacador se --

procede aplicar la resina.

Se prepara primeramente  la resina del color
elegido para la parte cervical y se colova en un bote o [ras

o con tapr. A continuacidn se le agregn la cantidad de wond-
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Tiero (liquidb;VComnuesto a base dimetal meta crilato de meti--
‘~1o)‘necesario para humedesqr todas las particulas, Se mezclan-.
uolvé (polimero) y liqﬁido, se tapa el frasco bafa evitar eva
poracidén del monémero y se deja hasta que 1a mezcla haya -alcan
zado el periodo de plasticidad que permite condensarla en la -
mufla. Al mismo tiempo se colocan algunas hojas de papel celo-
fin en agua para disponer de ellas cada vez que haya que ce--- "
rrar 1la mufla. Alcanzado el periodo plistico, se toma el volu-
men de la resina aproximada al dejado por la cera en el frente
de la corona y se colocfin en vestibular, acomodandole una forma
parecida a la morfologia vestibular. Se coloca sobre la resina
una hoja de papel celofin, se coloca 1a contra mufla y se cie-
TTA Ccon una prensa, luego sc abre y se observan los detalles -
superficiales. La falta de material en algln lugar, wun escu---
rrimicento excesivo, etc. si llega a faltar resina se agrega lo
necesario y se vuelve a prensar. El empaquetado, apertura de -
la mufla y observacidn deben realizarse hasta conseguir contor
nos definidos, detalles de superficie y firme consistencia de-

la resina.

Abierta la mufla, con un instrumento filoso -

se recorta 1a porcifn de resina que debn ser reemplazada por -
¢l tono incisal, con cspdtula se remodela el resto de la resi-
na que queda en 1a mufla, El polvo de resina del tone incisal,

zclado en vaso de Dappen (godete), debe tener consistencia -




arenosa. Se lleva a ia mufla y se’poné él celoffin, se coloca la
vi‘contramuflé y se le deja por cinco minutos sin ejercer presiﬁh,
esto asegura que ambos tonos gingivales incisal se una en forma
difusa en la interfase de ambos y sin desplazamiento de 1a resi-
"na gingival. Se abre 1a mufla y se controla la distribuci6n de -
colores. Si la resina incisal ha alcanzado la consistencia plis-
tica estarfi lista para ser presionada mecanicamente. Si es nece-
sario agregar mis resina en incisal o climinar excesos, se debe-
hacer antes de cerrar la mufla y someterla a presién. La mufla -
debe ser abierta una vez mis para control definitivo, elimina---
ci6n de todo exceso periferico y colocacidn de una nueva hoja de
papel celoflin,
El curado se hace, colocando 1a mufla con uma -
prensa en un bafio de agur con jabdn de polvo (pequeia porcibn) -
para evitar que el agua evaporice répidamente. El agua debe es--

tar a temperatura del ambiente y elevarla hasta 212°F cn un pe--

riodo que variard de 30-45 minutos. Cumplido ese lapso, se reti-

ra la mufla del baflo y se le deja enfrinr.

Hecho esto se empieza a retirvar la corona del -
yeso, con les cuidados necesurios para no dadar los margenes de-
la restauricion, ni deformaria. 51 la condensacion de la resina-
fué hecha cuidadosamente y eliminados todos 1os excesos perifé--

ricos, que pueden ser climinados con un cuchillo {iloso o fresas

de fisura.




'E1 papel de celoffn le brinda a 1a resina wma su '

- berficie ideal que debe respetarse cuando se pulan los bordes.
¢} .~ TERMINADO:

En las coronas de porcelana fe hard el Glaseado-
de 1a porcelana.

‘ Un frente de porcelsna sin glaseado es poroso, -
fispero e irritante, ficilmente pigmentabls y lugar de instala
cién para el creciidento de bacterias, adomds:s mis suscepti-
bles de fracturas que un frente glaseado,

Las porcelanas parn glasear se funden a diferentes
temperaturas. La porcelana para glasear os transparente a espe
sores delgados siempre y cuando no pasen de 0.006 pulgadas.

Para 1a aplicaci6n del glascudo, 1a corona debe--
ser lavada con detergente para limpiarla de toda contaminacién
y después sacarla. El polvo de plaseado debe mezclarse a con--
sistencia cremosa semifluida, con el liquido que ¢l equipo de-
glaseado. Se aplica una delgada capa en todas las superficics,
excepto en el metal. Hecho esto, se colaca por delante la puer
ta del horno a que sc seque. Después se introduce el horno que
deberfi tener una temperatura inicial de O00°F y se proteje con

una hoja de platino de 0.001 pulgadas de espesor,

Se aumenta-
14 la temperatura a  1900° 6 1762°F  sepfn indigue ¢l - ~ ~ -
fabricante para fundir la porcelana pari plaseado. Se aunenta

i 1a temperatura a razon de 75°F  por minuto, al vacio. - <--

In scguida  se corta la  corriente y se



vermite que el horno se enfrie a 900°F: se habre 15 puerta para
hacer ‘desender la temperatura a 500°F, se retira del horno y se
cubre en la lampara de vidrio a que enfrie totalmente.

' La primera aplicaci6n del glaseado ha sido para -
relleno de poros.

La segunda aplicacifn del glascado serd necesa---
rio para brindar una superficie lisa y vitren siguiendo exacta-
mente las indicaciones descritas anteriormente.

Para dar el terminado a las carillas de resina -
acrilica, se pulen estas con tierra pomex (silicio de origen -
volcAnico) y un cepillo, teniendo cuidado de no recargar con -
mucha presidn el frente de acrilico sobre ¢l cepillo porque --
se desgastaria de mis,

Como paso final se abrillanta el acrilico y el -
metal con pasta tripoli (derivado de ciertas rocas porosas) y-
wna borla de manta y gamusa. Una vez hecho esto se eliminan -
las manchas negras que se quedaron al momento de pulir el - -
serilico.

Con una mezcla hecha de agua caliente con jubén-
en polvo y con ayuda de un cepille dental se eliminarf estas -
manchas.,

Una vez realizado todos estos pasos, la restaura
ci6n debe ser conservada en agua hasta el momento de ser cemen

tada, esto permite que la resina alcanse un equilibrio hidrico




: y sga'dimensidnnlniénfe estable cuando se 1leve a 1a boca éste

sujeta a absorcién de liquidos.
CAPITULO VI : CEMENTADO DI LA CORONA:

Antes de proceder a la cementucidn definitiva se-
terminan todas la pruebas y ajustes de 1a corona se hace el -~
pulido final. La prucba final de 1a oclusién suele hacerse, --
mis o menos, una semana después de la cementaci6n definitiva;
los factores mis importantes de la cementacién definitiva se -
pueden enumerar de la manera siguiente:
1.~ PREPARACION DE LA BOCA
2.

MEZCLA DEL CEMINTO

3.- AJUSTE DE LA (ORONA

S
'

REMOCION DEL EXCESO DE CRMENTO

wy
.

INSTRUCCIONES AL PACIENTE.

1.- PREPARACTON DE LA BOCA.- Il objeto de la pre-
paraci6n de 1a boca ¢s el de conseguir y mantener un campo se-
co durante el proceso de cementacion.

A los pacientes con saliva muy viscosa se les ha-
ce enjuagar la boca con bicarbonate de sodio, La zona donde --
va 1a coroni o el puente se aisla con rallos de algodén, suje-
tos en posicién con cualquiera de las grapas destinadas a este
fin. Se coloca un cyector de saliva en la boca y se compruchi-

que esté funcionado nomalmente.




2= MEZCIA DEL‘CE\dENI'O‘: La técnica exacta para --

'~ mezclar el cemento varia con los diferentes productos y de un-
operador a otro. Lo importante es usar un procedimiento estan-
dar en que %o pueda controlar la proporcién del poivo y del --

‘1iquido y ¢l tiempo requerido para hacer la mezcla. Do este mo
do, se hace una mezcla de cemento consistente y el oporador --
se familiariza con las cualidades de manejo de la mezcla. Si -
s¢ siguen las instrucciones del fabricante, la mezcla de cemen
to cumplird con los distintos requisitos para conseguir un - -
buen sellado en 1a fijaci6n del puente o de la corona.

3.~ AJUSTE DE LA CORONA: Se rellenan las coronas-
hasta rebasar los bordes y se coloca cn el diente; se le dice-
al paciente que ocluya en oclucifn céntrica sobre un rollo de-
algodén, hasta que frague.

4,- REMOCION DEL EXCESO DEL CEMENTO: Cuando el ce
mento se hi solidificado, se retira el exceso. Hay que prestar
especial atencidn en retirar todo el cxceso de cemento de las-
zonas ginglvales e interproximales. las partfculas pequefias de
cemento que queden en cl surco gingival son causa de reaccién-
inflamatoria y pueden pasar inadvertidas durante un periodo con
siderable de tiempo, lLos excesos grandes  se pueden remover con

escabadores. La endidura gingival se explora cuidadosamente con

sondas apropiadas. Sc pasa el hilo dental por las regiones inter




' proximélesbparé desalojar ol ‘cemento. El,hild,se pasa tanbién
poi debajo de Ias piezas intermedias para eliminar los posi--

. bles residuos do cemento, que queden contra la mucosa. Cuando
se han quitado todas las particulas de cemento, se comprueba-
la oclusi6n en las posiciones y relaciones oclusales.

5.~ INSTRUCCIONES AL PACIENIE: Se vuelve a ver -

al pacicnte en 48 horas. Para un reconocimiento de oclusidn.-
.En caso de frente de resina, se instituird al paciente uso --
’de cepillo blandos y suaves y no usar pastas abrasivas para -
péra prevenir al minimo los desgastes del frente, Con las - -

porcelanns no se presenta ese problema,




" CONCLUSIONES

En la reali;acién de esta Tésis encontré que ~=
el principal factor para el éxito de la llcconstntcciéh --
de Coronas con Mufi6n y Espigo es el saber diagnosticar el
problema del paciente para que a su vez, por medio de un-
tratamivnto especifico se pueda 1legar a una buena rehabi
litaci6n bucal. ‘

En piczas dentarias que se consideran casi per-
didas debido a que en su corona nos percatamos de la exis
tencia d¢ caries muy smplias, fracturas, ctc,, pero que -
tienen raices sanas y buen soporte parodontal, en este --
momento, es cuando apreciamos el gran valor que represen-
ta el Muién y Espigo en tales circunstuncias, ya que al-
ser colocados dentro del conducto radicular actuarin como
una unidad que servird de pilar para un puente o como - -
preparacién para wma restauracién individual',

Después de haber descrito diversas Técnicas pa-
ra la Construccién de Coronas con Muilon y lispigo, creo --
que el Cirujano Dentista tiene a su disposicibn estas - -

Técnicas las cuales podrd utilizar a su completo juicio.
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