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INTRODUCCION .

E1l motivo de ésta labor es hecer resaltar lo importan-
te que debe ser para el OdontSlogo, conocer de manera clara y
precisa las Técnicas junto con los Materiales que en la préc-
tica diaria utiliza y que no son més que la base para el éxi-
t0 de cualquier conocimiento que se lleve a cabo al realizar-
una Rehabilitecidn Prétética.

Ya que la Prétesis Dental es un Tema extenso y lleno -
de detalles, con gran entusiasmo trato de profundizer en el -
estudioc de un procedimiento tan importente como es " La Impre
'gién para la Obtencidn del Modelo de Trabajo en Prétesis Fi——
Ja"; siendo ohvio mencionar que todos los procedimientos a —-
seguir para su eleboracién son de mucha importancia. Sin em-
bargo, con las Técnicas an la Toma de Impresidn obtendremos -
un modelo de trebajo el cual replique lo més fiel posible las
caracterfsticas anatfmicas de cada brecha, la forma morfoldgi
_ca de los dientes pileres y de los adyacentes, Esto nos va -
a dar como finelided una Prétesis Biomecé&nicamente Funcional-
-y Estética gue se pueda integrar al Sistema Estomatognético,

Por otro lado nos yemos a evitar de pérdidas cronolégi
cas, econdmicaes y adn més se pilerde la satisfaccidn al con- -
Ccluir cualguier plan de tratemiento y el entusiasmo de seguir
adelante, "

Es de primordial importancia mencionar gque los Odont6-
logos contemporéneos gus se dedicen a ésta préttica deben de-
estar bien actualizados e informedos tento de las Técnicas co
mo tde los Materiales de Impresién existentes en el mercado, -
que a través de los afios se hen ido perfeccionando para gue -
. hoy en dia estemos en condiciongs de obtener buenas impresic-
nes; tembién debemos tomar en cuenta la habilidad y experien-
‘cia del profesionista, pués él actla seleccionendo y combinan
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do todos los recursos, técnicas y manicbras opsratoriss a la-
vez de tener conocimientos anatémicos, bioldgicos, mecdnicos,

estéticos y psicolégicos. Para gue sepa juzger 1o que consti
tuye una correcta impresién, todo lo cual va a garantizar los.
principales requisitos que deben tener las restaurasciones fi--
Jas.

Fue por esto gue surgid la idea de abordar éste tema,-
" que debido a que con mayor frecuencia se lleva a cabo dentro-
del consultorio se toma como una operacién sencilla en donde-'

““no pueden llsgar a surgir fatalss resultados como conssduen——'.'f

~“tia de unh mel ajuste o estabilidad y que al poco tiempo apars
“ cerén otros problemas. ya sea de reincidencia de ceries, énFer
medad parodontal, neuromusculares y sobre todo en la artlcula :
+ cién tempnro mandibular, )

“Por lo anterior s6lo:-me concreto a poner en desarrplld

mi voluntad y esfuerzo an &ste examen profesional escrito, - -

“deseando’ que en alguna ocacidn pueda ser Gtil a colegas que -

- tengan necesided de hacer concienc1a en’'un paso tan signifl- S

‘cativo como B8 éste.

‘Gracias.‘




CAPITULO T,

" IMPORTANCIA DE TOMAR IMPRESION PARA EL MODELD DE
TRABAJO-EN ‘PROTESIS PARCIAL FIJA,

1) IMPORTANCIA DE TOMAR UNA IMPRESION,

El capftulo de este inciso estriba en la reproduccitn-
fiel de todos los detalles en cusnto & forma y relaciones tqg'
to de los Tejidos Bucales como de los Dientes Preparsdos.  A-
.@ste procedimiento podemos denominar como “Toma de Impresidn®;
~de esencial importencia ya gue sin ésta no seria posible gla-

borar un modelo que transfiera el campo operatoric del pacisn
.‘te al laboratoric odontotécnico ni mucho menos elaborar un -

Aparato Protético gue funicone arménicamente en la boca con - -

“un méximo de duracidn.

Para lo cual haré una pausa y mencionaré brevemente lo:
‘que-es Prétesis Dental y después dividirla con el fin ds te—
ner ura ubicacldn en lo que al tema ss refiere,

-

°‘f2) DEFINICION DE PROTESIS DENTAL.

Es la ciencia y el arte que por medio de la construc—

;'clén, cambinacldn y-colocacidn de eparatos dentales, ss van = 5
'; a devolver las funciones naturales ya sea de una porcién de -

'la corona, o bien, de uno o més dientes perdidos con sus es--
‘tructuras esociadas,

~3) DIVISION DE_PROTESIS DENTAL,

La Pré‘ @sis Dental se puede d1v1d1r segdn las nec951da ,:lfﬁ

’ des gue requiera sl caeso; sin embargo utilizarg' la 51gu1ente.




a

Por su extensidn y régimen de permanencia en la boca -
en Prétesis Fija, que a su vez se divide asi:

a) PROTESIS BORONARIA.— GQue se emplea cuando hay una—
intervencién minima la cual corresponde a una porcién de la ~
corona del diente, y/o, cuando se necesita reemplazer toda la
corona, sin dejar de mencionar gue estoy hablando de resteura
ciones individuales, de modo que hego la diferenciacidn en lo’
que se refiere a Pritesis y a Operatoria Dental, ya que dste-
Gltima también procura la reconstruceidn del diente u corona.

b) CUANDD SE UTILIZAN ANCLAS ENTERAS.- Es decir se : -
“prepara 8l contorno del diente de una manera especial, a.lo -
“que llamaremos "Mufitn" -con el fin de que sirva como pilar- -
s de puente, :

A la combinacitn de éstas formas en un puente fijo se~
le llama "Mixta"; puede heber veries combinaciones en algunos
casos. o )

4] FACTORES NECESARIOS PARA LA IMPRESION DEFINITIVA.

_ :‘Volviendo al tema quiero hebler de los factores que —
. contribuyen para gue sea posible la toma de impresidn, me re<
fiero con esto al estudio tan importante reletivo a la prepa-
racién de los dientes sobre los cuales habrén de colocarss en
forma aislada o en conjunto, una o varias coronas gue debsrén
restaurar funcionalmente una arcadé, ’

Después de haber hecho un andlisis minusioso con Hig-—
toria Clinica Médica y Dental completa y después de hacer las:
intervenciones quirdrgicas, periodontales y operatories que -
sean necesarias; entonces podremos pasar a la preparacidd-de--
los érganos dentarios, le que debe ser tan adecueda y espe- —
cialmente disefada. A continuacién describiré-algunas consi-
deraciones para obtener el beneficioc méximo de la preparscién.
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a) MORFOLOGIA DENTARIA,- Debe tomarse en cuenta antes
de smpezar cualquier tratemiento o maniobra, ya que existen -
gran nimero de fomras que faciliten o dificultan una prepara-
cidn, pera sste estudio se toma como punto de partida los ti-
pos anatdmicos que son el normal o intermedio, el cuadrado y-
el triangular; y de ceda uno ee puede selgccionar el pequefio,
el mediano y el grande. E£s decir, un paciente puede incluir-
se en cualquisra de éstos o simplemente asemsjarse. Sablendo
lo anterior se pusden obtener preparacionss que se consideren
cientfficaments sdecuadas.

. b) CONTORND DE LA CAVIDAD PULPAR.- Debe considerarse-
. ya que el contorno veria en el transcurso de la vida, ya sea-
o por. factores como es la ceries, las obturaciones, los trauma-
4_tismos e influye la edad del paciente gue cuando més joven, -
: es mas grénde la cavided pulpar, y en base a esto y a lo men-
s oionado se pueden hacer cortes mé&s amplios o menos emplios,

c) GONTURNO CERVICAL.~ Este sefiala la forma de linea-

'gdecuada gue se ls va a dar a la terminacidn de la prepara~ - -

o cién, y cuando se le desconoce gl desgaste se simplifica al ~

" méximo, en Cusstién de preparacionas subgingivales debemos -
‘poner més atencidn sobre la insercidn epitelial que rodea a -
la corona porque desafortunadamente la mayoria de los pacien-

" tes padecen de alteraciones parodortales lo que impide una rg
lacién exacta para sabsr la profundided subgingival,

La profundided de la encia cuando es sana varia de uno
a dos milimetros, lo dsbemos tener presente puss el contormo-
cervical de la Protesis nunca debe conincidir con el limite -
ds la insercién epitelial, ya que si ésta terminara @l ras -
podria ocacioner algunos problemas parodontales como seria la
retraccién del borde libre de la encia,
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d) PREPARACION SEGUN LA DESTRUCCION CORONARIA.- Esto-
se refigre a métodos aspaciales gus repongen aquellas porcio-
nes dentarias que hen sido destruides, como cuendo se restitu

_ye por medio de refuerzos una rafz donde pusteriormente se ha
cen obturaciones o restauraciones temporales que ven a ser -
preparadas como si fuera tejido dental sana,

e) CUIDADOS DURANTE LA PREPARACION.- En los dientes -
con pulpa viva debe evitarse el sobrecalentemiento de la fre-
sa en contacto al tejido dentario, por medio de la constante-~
" gplicecidn de una corriente de agua preferentements tibia a -
presidn proyectada sobre su superficie. Esto nos va a evitar:
r el riesgo de que la pulpa pierda su vitalided parcial o total

mente. En los dientes despulpados es menos traumdtica la -~ -

resccidn del sobrecalentamiento, sin embargo debe tenerse el-
~.mismo cuidado para impedir molestiss innecesarias tento gl pa
ciente como al profgsionsl., Estas serlan como gl mal olor -~

- gue despide el diente guemado debido a& la constante friccién-

al.contacto con la fresa'y, la poca visibilidad para el opera
dor debido al polvo expedido al cortar; en el casa de haber -
sengrado en la ancia dificultea alin més el procedimignto pues-
por la falta da irrigecién se secard y mencherd las zonas & -

‘preparar, Lo que no sucede con el agua del air-rotor ya que- -

" gvite que se presenten principalmente estos inconvenientes y-
por lo tento se facilita dicho procedimiento, pues constante-
‘mente queda libre de excedentes.

£) DISENO DE LAS PREPARACIONES EN P.P.F,.~ Estas se -
disefian de acuerdo al material gue se emplearé para su resteu
recién, desde luego tomando en cuentae la anatomia y funcidn -
que desempefia el diente a preparar.

Los materiales que més se emplean son la porcelana,. la
porcelana con base de iridioplatino, oro-porcslana, oro-acri-
lico o simplemente oro. :



La preparecionss protéticas que a continuacién mencioc-
no se pueden utilizar para resteuraciones individuales y para
retenedores de puente fijo a excepcifn de la preparacidn para
Jacket {crown), tembidn denomineda corona Funde de porcelana.

 5) RESTAURACIONES PROTETICAS EN LOS DIENTES SEGUN SU FUNCION
Y EL MATERIAL.

: DIENTES ANTERIDRES: Incisivos Centrales, Laterales y
‘Caninos,

!

1.-~ Corona Total Jacket.- Son de porcelana 6
. de acrflico biolén {pléstico).

2,; Corona Total Veneer.- Oe mstal orp con -
frente estético de porcelena o acrilico,

3.~ Corona: Richmén.- De oro porcelsna u oro
ecrilico,

4.~ Corona ccn Mufidn Espigedo y Espigo.~ La &s
‘piga y el mufidn son de- metal vaciedo, Y 1a
corona de ,gorilico o porcelana,

5.~ Corona 3/4,~ Son de Metal,

~6,~ Corona ﬁbn'HespaldD Espigado.- Son de:Me-
tal. '

7.- Incrustaciones de 3sra, clase.~ Son de Me=
tal. :

DIENTES POSTERIORES: Premolares

1.~ Incrusteciones M.0.D.; M. D y 0.0,.~ Ds =
Metal )




2.~ Corona 4/5,.~ De Metal.

3.~ Corona Total Veneser.- Oro porcelana y Oro-
acrilico,

DIENTES POSTERIORES: Molares

1.~ Incrustaciones M.0.0., y Onlay.~ Mstal

2.~ Corona Total Veciada.- Metal

3.~ Corona Total,- Oro porcelana y Oro Acrili:
co, (éstas son estéticas),

4,- Corona 4{5.- Metal

- &) JACKET (crown] 6 Corona Funda.- Cumple todus los -
_requisitos en lo que se refiere a estétice, fisiologia y ana-

omia; es una corona indicada s6lo en los dientes anteriores-
é'saa superiores © inferiores siempre y cuandn no estén some
““tidos a oclusién traumétice; vitales y no vitales (i), en -
- dientes girados y en aquellos cuya corona no es corta ni © -
triengular, -

PREPARACION: Tanto para la corona Jecket como pera las demés-
- coronas a mencionar, me limiteré a nombrar lo més importante-
-~ para que las resteuraciones logren un ajuste perfecto graciés
" a'que los limites de la preparacidn se définan correctemente-
transfiriendoss a la impresién y de ésta al modelo de traba--
jo. Sin descartar que otros puntos (comoserim sl instrumen——
tal) tembién tienen su importancia,

Una.vez que se han desgastedo las superficies del dien
te, es decir: Mesial, Distal, Vastibular, Palatino o Lingual-
eproximadamente lo que es el espesor del esmalte pudiendo com
- probarlo-por el cambio de coloracidn de la-dentina; y, el bor
de incisal de 1/3 de la corona natural, se procederd a confir
(1).- despulpedos o ro despulpedos,
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mar el reborde gingival procursndo gue éste tenga una termina
ci6n de escalén u hombro que forme un &fgulo recto (90°), en-
tre el gje axial del mufién y el piso gingival de la prepara-=
ci6n, © en su defecto ligeramente obtuso {més de 90° )} conver-
giendo hecia incisal, Esto en al casc de aguellos dientes cu
ya corona clinice tiende a =ar de forms cuadrada © ancha de -
Mesial a Distal, pues cuendo se presentan caronas triaengula--
res con vértice muy marceds en sl cuella, s6lo serd conve- -
niente heacer dicha terminacidn con wn bisel bien marcedo qui-
" z6 @ menera de chaflén.

~

Hay gque recorder gue la ayuda de las frasas tienen un-

.. importante pepel en la confaceidn de los cortes, pero algo - L
..que nos resulte blsico es gl de tomar en cusnta gue con las -

‘de fisura o troncocénicas lergas para el caso nos dan log cor..
‘tes y las engulaciones exactas o al menos convenientes cuando
se colocan peralelaes al eje longitudinal y heciéndolas accic-

nar en todo el contorno de le linea del cusllo deslizendolas— .
7 constantements en veivén de una manera suave pero firme sobre
gl esmalte o superficie a preperar. Para las terminados‘niti L

dos can fresas muy finas como la de punta de lépiz o aquellas R

< ‘cuya punta tiene farma de flema,

La finelidad es que el meterial resteurative descanse-

sobre bases s6lides subgingivales de tejido propnrcianandu —f-;v,

retencidn y mayor ajuste a la vez.

b) INCRUSTACIONES M.D.D..— Son muy similares a las gue
se usan en el tretemiento des la caries dentel, pero cuando se-
egmplean como pilar de pusnte se someten a mayares fuerzas de-
‘dasplazamiento, debido & la geeitn de palanca del péntico; -

por tal motivo seréd conveniente emplesr editamentos de semi——

preqisiﬁn en gl lado de la brecha pera que actlen como Rompe- .
fuerzeas. :
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La preparacién se hacs sn los disntes posteriores, pri
, mordialmente en los premolares donde la corona natural es sa—
" na y con pulpa viva; y/o el grado de caries es bajo pudiendo~
existir también una peguefia obturecién de amalgama que no -
afecte.

- PREPARACION: De preferencia para la caja oclusal las fresas-
. de fisura y troncoctnices resultan convenientes, pues dén a -
la cavidad paralelismo en sus. paredes, al mismo tiempo que se:

.les da el contorno a las cuspides y fosetas. Los cortes debs

’ rén’posterinrmante desplazarse hacia las caras proximales for.
“mendo el escalén gingival eproximedamente de 1 mm, de espesor
Yy con sus parsdes proximales preferentemente bien divergentes
. y-paralelas. ~ s

La resistennia y retencién seré resultado de la forma-
de la caja oclusal y proximal con sus pisos planos y las pare .

"~ des paralelaes cuya angulecién no deberd verse convergante, es

:bﬂdecir,[msnor da los 90°, Cebe mencionar pues gue la profundi

z'kdad que estos cortas tengan también es importante y debido a-
~qus: los casos son variablss mi opcién es gque nunca lleguen -

,“antes o al ras de la dentina principalmente en oclusal; y, -

r,ien proximal retirar el punto-de contecto con el diente conti-
 glo (si lo hay) del ledo de la brecha con 1 mm. por encimé -
’dsl bordse gihgival considero que esté bien.

s La superficie funcional dabe ser bisslada tento por-la
cara vestibular como por la palatina, asi se gvitan frectures
-0 estillemientos en gl gsmalte de las clspides.

; c) INCRUSTACIONES ONLAY.- Cuando la corona natural es-
afectada por caries en tres de las caras del diente) Mesial,-
‘Distal y Oclusal. Cuando las paredes axialss han guedada muy
" delgadas; cuando han sido obturedos y ain tenisndo la pulpe--
desvitalizada serd de suma conveniencia hacer la preparacién-
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para recibir esta forma de restauracidn que puede ser tanto -
individual como para retenedor intrascoronal de puente princi-
palmente en los molares y en los premolarss en donde no afec—
te mucho la estética y cuando se vaya a restituir una brscha-
muy grande, es decir, més de un pdntico.

PREPARACION: En lo concerniente a la preparacién se desgasta
ré& el diente con los mismos instrumentos con que se llesva a -
cabo una incrustecitn M.0.D. Primero deberd retirarse la ca-
ries u obturacidén sn caso de heber; para posteriormente dar -
-la forma y retencidn propias de las cajas; se formerén los es
calones proximales., Si la preparacidn seré en formas de Taja-
deg para quitar el punto de contecto con los dientes adyscen-
tes con un disco de carburo de una sola luz se hace primero -
. ‘el corte paralelo al eje longitudinal en las caras proxima—

~ 1les hasta 1 mm. arriba del mérgen gingival o a 2 mm. de la -
" ‘adherencia epitelial y con una inclinecidn caomo de 12 a 16° -

convergentes hacia oclusal.  Por Gltimo se bharé un bisel bien
. delimitado que puede llegar a ser hombro en el dngulo cebo sy
perficial de las clspides rebajendo 1 mm. sobre vestibular o-
palatino 'y lingual hasta el tercio medio o cervical por lo -
que el peligrb de que se rompa una clUspide ss minimo,

) v Las preparacidﬁes Onlay en forma de Caja tienen la di
" ferencia de llevar el bisel Gnicamente por lingual o palatino’
y los propios de la caja. El corte de disco no'se sjecuta -
_ por razones de mayor estética; se contrarresta también el es-
calén proximal, €1 valor retentivo considerable se basa en -
" los contactos friccionales interno de la incrustacidn y exter
no del diente.

d) INCRUSTACIONES M.O Y D.0..~ Son epropiadas pare-

‘aquellos prémolares que no han sido afectedos -por-caries en ~
““gl lado Opuesto a donde est& la brecha, cesi siempre se usan-
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como conector semirrigido, para permitir un ligero movimiento
individual del diente pilar que rompa la terisién transmitida-
desde el p6ntico. Estos no se empleen como enclaje de puen—
te por la insuficienté retencidn y resistencia que praporcio-
nan.

- PREPARACION: Lo importante en la preparacidn es procurar -
abrir la caja proximal de la pared bucal a lingual o palatino
& menera de Ward, dejendo el escaldn gingivel a 1'mm. por en-
cima de la encia o a su nivel, éste debe tener las mismas ca-

recteristicas a los ya mencinnados, sdlo que en proporcién al

: diente prepearado.

g 8) INCAUSTACIONES DE CLASE III.- En los puentes-due —
f sirﬂ;n para reemplazar un lateral. superior se utilizen con -~
un cEpgctnr semirrigido siempre y cuendo no sea posible otro-
‘tipo de preparacidn debido a la estrechez de la corona del: -

“.i'diente en sentido vestibulo-lingual,

- . PREPARACION: El corte seré en la cera proximal del ledo de la
"' brecha, como una caja peralela al eje longitudinal teniendo -

< una terminacién a 1.5 mm. por encima del margen apraximadamen
te.sin tocar la cara vestibular, En la cara palatina se for-
ma una cola de mileno que se unird a diche caje, proporcionen -
do ésta la retencidn de la incrustecidn,

f) CORONAS TRES CUARTOS Y CUATRO QUINTOS (estéticas. y-
'antiastéficas).— Consisten en una delgeda capa e Oro gue cu
bre al diente caesi en su totalidad;en las caras Linguel, Pa-
latina, Mesial, Distal y Oclusal o Borde Incisal., La superfi
cie vestibular no se toca para neda excepto algunas veces en-
los bordes {antiestética); ya que la estética nos la dd el -
corte gue se hage en proximal dependiendo de las condiciones-
y &1 diente que se trate. :
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Son particulammente indicadas cuando los dientes han -
aumentedo de temefio por una pérdida de tejido de soporte en -
“aquellos gue no estén girados; en ceso de enteriorss que ten-
gen grosor labio-lingual; y en donde la caries estd limitada-
a las caras proximalasv y lingual o palatina.

La Corona 3/4; Corresponde & los dientes anteriores -
porque incluye tres superficies de las cuatro que tienen es—
tos dientes.

PREPARACION: Para las estéticas consiste en desgestar con "~
piedra de llenta la cara posterior abarcando las caras proxi-
~“meles; déndole retencifn a la restauracién por medio de sur--
.coOs O ranuras con una profundided de 1 o 1.5 mm,, sobre Me--
" sial y-Distal, éstas ranuras se unen con otra en. el teriio -~
incisal sobre palatine m lingual; al cingulo del diente ‘“{_sa le
“. d& terminacién & 1 mm del mérgen gingival con filo de nai}{ajé-
convergiendo hacia incisal. En el caso de coronas natursles-
- cortas habra la necesidad de colocar un Pin sobre la dentira-
y en 8l tercio cervical, si va a servir como pilar de puantéu
‘'debe situerse la preparacién en direccidn compatible con los-
. demés pllares para que los retenedores pueden entrar y salir-
“ adeciiedaments. . La dirsccién de las ranurds estd condicionada
' por ‘e_e;te_f’actor‘ e indirectamente la extensién de los cortes -
proximelas, ‘

Las preparaciones 3/4 tamb;i.én pueden ser antiestéticas
.y estas se caracterizen por un corte de tajeda en Mesialy -
« ‘Distal convergentes hecia incisal y hacia lingual, éste puede
-~hacerse .con discos de carborundum & 1 mm. erriba de la palla;
y, por un corte en el borde incisal de 45° de vestibular a -
" lingual © palstino,

La Corona 4/5; Corresponde.-a los dientes posteriores- . .

porque incluye cuatro de las superficies de las cinco de es~-
tos dientes por su anatemia.
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PREPARACION: Una vez que se hen desgastado las cuatre superfi
cies del diente (Mesial, Distal, Oclusal y [ingusl o Palati--
no), se formen las ranuras sobre la dentina sana con la pro--
fundidaed de 1 o 1.5 mm. hasta el limite de la preparacitn que
deberé ser a 1 mm. sobre el margen gingival, éstas deberédn -
ser en las caras proximales dirigidas de oclusal a gingival y
" ‘unidas por otra en oclusal, 0 bien, en vez de las ranuras se
formen cajas Mesio-Ocluso-Distel, sn el caso de haber destruc
cidn por caries u obturaciones que también deben ser parale—
las de bucal a lingual y convergentes de mesial a distal, -~
51 se desea aln mayor rstencidn pueden formarse ranuras en -~
los éngulos de las cajas proximales tembién dirigidas de oclu
sal @ gingival. La terminacién en el tercio cervical ser& -
de-filo de cuchillo o navaja.

g) CORONAS PINLEDGE 6 Respaldo Espigado.- Es una corg
na deriveda de la 3/4 sdlo gque &stas restauraciones tienen -
un méximo-de retencifn debido a las perforaciones o Pins que~.
“’penetran siguiendo la dirsccién gensral del eje longitudinal=
" del diente @ solamente siguen la misma direccidn con la linea
de entrada de la restasuracidn, dando como resultado la prepe-
racidn més estética pues el recorte proximal y el borde inci- -

" gal es menor haciendo Gnicemente el desgaste en la cara pala-

tina en donde tembién se colocan los Pines,

Principalmente colocarla en los dientes anteriores su-
periores e inferiores que no estén fracturados ni afectedos -
“de-la cara vestibular, gue la tensidn del chogue oclusal no -
sea exagerado tomendo en cuenta que el espesor del diente en-
sentido vestibulo lingual sea normal y serviré como soporte -
de puénte siempre y cusndo los espacios seen cortos v existo-
buena higiene.



18

PREPARACION: Como entes menciono se rebaja Mesial y Distal .-
"sin tocar vestibular aproximadamente de 0.1 @ 1 mm.; y para ~
faciliter la meniobra con fresa de forma de bal6n de america-
no {700 6 701) se rebaja tada la cara lingual o palatina con-
vergiendo hacia incisal los cortes y hasta el borde marginal-
para terminar en filo de navaja. Ya sea con la radiografia -
tomada para observar el nivelde lapulpa se hecen sobre la su-
" perficie pelatina o lingual pequefos nichos 0 muescas & nivsl
del tercio medio o cresta incisal; uno a cada extremo y otro-
a la altura del cingulo o cresta cervical, Estos nichos tam-
~ bién pueden estar unidos de mesiel a distal a manera que for—
men un escalén con base gingival en los respectivos lugeres,

Los pivotes o pins se colocan en cada nicho o en cada-

-~ ‘extremo del espesor preparado siguiendo un paralelismo entre-

i uno y otro, La profundidad de las perforesciones debe ser de-.
26 3 mm, aprox, y, estarén alejedos de la pulpa por lo menos

.1 mm, nunca deben hacerse sobres cemento redicular ye que éste -

no garantiza la retencidn apropiada, Otro factor de la prepa
racitn es el ligero bisel del bords incisal y hacer la aclara
cién que una’ terminacidn sin hombro permite mayor conserva- -
cidn de tejido por lo que el cingulo se elimina a manera de -
quiter las restenciones gque puede proporcionar,

h) CORONAS TOTALES.~ Las preparaciones para recibir es
te tipo de restaurecidn abarcan todo el contorno de la Corona
Clinica del diente hasta llegar & la dentina, con la excep- ~
cién del borde cervical ya gue hay varias formas de termina—
cién gingival como es el hombro viceledo; en forma de chan- -
fle, (cheflain o chanfler}; y, filo de cuchille (o de navaja).” -
Siendo estas las més comunes de acuerdo a los materieles que- '
‘se utilizerén en la restauracién y la situacidn clinica parti
.cular,
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Desde luego la corona Jacket entra en ésta clasifica—
cién.

h'} CORONA VENEER.- La debemos colocar primordialmen-
te en lugares donde la estética es importante como es el caso
de premolares, caninos g incisivos., Ya que consiste en una -
‘corona completa de oro colado, con una carilla o frente esté-
tico gue concuerda con el tono da color de los dientes conti-
guos naturales; este tipo de frente puede ser de porcelena -
o de acrilica,

Las indicaciones pbra su colocacién son las siguien= -
tes: En dientes enteriores y posteriores como restauracidn in
dividual o para retenedor de puente fijo; en los dientes des-
~pulpados, en equellos muy desgastados por caries, erosién o -
- giroversién; tembién se emplean para recibir ganchos de dehtg
duras parciales; en casos de mordida cerreda y se pusden em——
plear para recibir editamentos de precisién,

- PREPARACION: Se hace un corte de tajeda ya sea con disco o -

fresa de fisura en las caras Mesiael y Distal para quitaer la -

" convexidad de la corona del diente hasta 1 mm. por arriba del

' borde de la enciz; se recorta la cara lingual con fresa de ba
16n de americano para der espacio al-metal apox.. de 1 mm. sin
llegar al cingulo para posteriormente recortarlo con fresa de

“fisura (700 y 701) quitendole la convexidad para darle termi-
nacidn en el borde gingival de chaflain o de filo de cuchi- -
1llo, estas indiceciones son principalmente para los dientes ~
anteriores, ya que en los posteriores la falta del cingulo ha
r& que los cortes sean parejos a modo de quitar Unicamente ——
la convexided que proporcione la corona clinica en su zona - -
posterior, desde luego también déndo su terminacidn al contor
no cervical. .
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*» ba preparacién en la superficie vestibular debe llevar
cortes més amplios para formar un escaldén u hombro biselado -
seglin el material que se emplee en sl frente (porcelena o -
acrilicn], la finalided es que halla suficiente espacio pare-
el doble material teniendo en cuenta el metal. Este hombro -
de 1.5 nm, da espesor aproximadamente deberd estar por debajo
de la encfa 2 mm. sin que llegue a la adherencia epitelial y-
- sg prolongerd hasta las superficies proximales donde se desva
nece, Por Gltimo se procede a recortar el borde incisal y ~
oclusal del diente una quinta parts a 45° de bisel de la coro
..na clinica con respecto a 8l eje axial, o bien, dejar 2 mm, -
de espacio con el antagonista,

: Para los dientes muy posteriores se recortan Mesial, -
fiDistal, Vestibular, Lingual o Palatino pera quitar las conve-
“'xidades dando terminacién en el borde gingival de filo de cué
“chillo; se rebaja oclusal,
T I3

i) CORDNA TOTAL VACIADA.- Es la corona que sdlo debe-
utilizarse en los dientss més posteriores de la arceda denta-
“ria, debido a que es muy antiestética y donde resultaria un -
_-tanto indtil una reposicidn estética, siendo ademés la mayO——
~ria de las veces dificil la elaboracién de un terminedo sub— .
‘gingival.’ . '

Las causas mé&s comunes para la preperecién son las -
. sigs: Cuando el diente de anclaje esta muy destruido por ca—
“ries 0 cuando éste ya tiene restauraciones extensas; cuando -
< 1os contornos axiales del diente no son satisfactorios desde~-
el punto de vista funcional teniendo que reconstruir el dien-
te para lograr su relacién con los tejidos blendos; En dien—
‘tes inclinedos con respecto a su posicién normal donde no es—
: poéible corregir la alineacidn defectuosa por medio de orto—
v‘ddncia; y, por Gltimo cuendo hay gque modificar el plano oclu-
gal entonces se confecciona un nuevo contorno de toda la corg
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na clinica.

PREPARACION: La preparacién de la Corona Total Vaciada es la
eliminacién de una capa delgada y uniforme de tejido en todas
las superficies para obtener espacio de colocar el metal con-
un espesor conveniente que permite la reproduccién de todas =
las caracteristicas mofolégicas sin sobrepasar los contornos-
originales del diente; al eliminar las convexidades axiales -
se debe procurar eliminar la misma cantided posible del teji-
‘do en todes las superficies al misma tismpo debe ofrecer la ~
restauracién una linea de entrada compatible con los demés an
clajes del puente o si serd Unicemente individual., La termi-
nacidn cervical es en filo de cuchillo procurando que todos -
los cortes queden ligeramente convergentes hecia oclusal,

J) CORONAS INTRARRADICULARES.- Son coronas gue Se rea-
lizan una vez gue se ha hecho el tratamiento de endodoncia. -
En este caso es preciso dar a la estructura remanente el méxi,
- mo de fortaleza y protsccidn; puss los dientes despulpados -
" son més frégiles que los dientes con pulpa viva., Por lo.tan-
to el recubrimiento total de las clspides y el uso de un per-
no o espiga met&lica introducida en uno o més canales desobty
rados dard esa-fortaleza y retencidn adicionel necesaria,

La longitud del perno o espiga metélica debe ser toman

" “do en cuenta la rediografia, de una longitud de 2/3 de la -

“ralz p puede ser por lo menos igual a la longitud de la por—

cién coronaria del diente a restaurar, en casoc de su ausancia

podrgmos tomar como gufa un diente:fremanente contiguo; esto -

en el caso de existir algin inconveniente gue nos impide pro-
‘fundizer a los 2/3 rediculares.

En ocaciones debido a-la longitud y forma de las rai-—
ces seré conveniente aumentar el ancho de las paredes dg los-
-conductos a modo de quitar retenciones u otras trabas procu—
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“rendo evitar dejar delgadas las paredes para no producir una-
perforacién lateral; Cuendo se presente un caso multirradicu-
lar se colocarén més pernos uno en .cada rafz,

Dentro de les coronas intrarradiculeres las més conoci
das son la Corona . Richmén y la Corona con Espigo dendo a con
tinuacién més datos de cada una.

J') CORONA RICHMON.- Es la corona estética que se colo

~ca normalmente en los dientes anteriores y muy rara vez en —

los premolares, Consiste en adaptar scbre el diente remanen~

“'te la corona artificial la cual tiene un espigo que se prolon

- ga dentro del conducto radicular desobturado con el fin de -
;evitar en la posterioridad una posible fractura de la rafz,

- PREPARACION: Consiste en redondear y biselar todos los bordes
formendo un escalén de 9 mm. eproximado sobre todo el contor

* no gingivel. Podria formarse una ranurite o muesca poco pro-

funda de bucal a palatino que atraviese sobre. la cavided pul-
par para facilitar el asentamiento preciso de la restauracidn
y prevenir su rotecién,

: k) CORONA CON ESPIGO.~ Este tipo de corona se edapta- =
" también en dientes despulpados pero que han perdido toda la - .
porcidh coronaria, es decir, el hecho de gque gquede una raiz -
firme, '

PHEPARACIDN: En este ceso tembién se realiza el tratemiento
"de ‘endodonicia, y tanto en ssta preparacién como la anterior -
el conducto se desobtura ya sea con fresa de fisura larga.

Una vez que seg han bisslado y redondeedo los bordes -
tal como la correspondiente curvatura del tejido gingival, -

estableciendo dos plenos uno vestibular y otro lingual o pala . o

" tino se procede a colocar un perno de metal colado obteniendo
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su medida de la impresitn del conducto que se tomé con mate—
rial fino,

La porcifn gingival del perno mufion de anclaje debe co
. nectar los contomos de la cara radicular junto con sus mues—
cas O ranuras y circundar les superficies axiales de la prepa
racidn, de modo que sl colado sesa esentedo con facilidad y =
precisién cubriendo el contorno exterior radicular,

: Una vez cementedo se le .dé& la forma al perno-mufidn - .
del diente que se trate y scbre de éste se construye una corg
-na con frente astético ya sea veneer o jacket para que asien-
te sobre la primera restauracién quedandode’1 a 2 mm. por de:
“bajo de la encia.

Los pernos para dientes multirrediculares no necesitan
sar ten largos como en el caso de 10s unirradiculares. White
"'y Rosen muestran la forma de construir pernos y mufiones en ¢ -
- sgteciongs para los dientes de rafces divergentes. Se cemen--~
~ tan de manera independiente y pueden ser unidos con trabas ds
semiprecisidn, se pueden emplear otros pernos endodonticos pa
ra este fin ya gque estos tienen el mismo temafo y conicidad -
- estandirizedos a les limas y ensanchedores usados en la prepa
- pacién del conductojes por esto que las tensiones y cargas ~
soportadas son distribuides uniformements a lo largo del per-
no.

1) CORONAS TELESCOPICAS.- Consiste en una delgeda co--
fia de metal que se cementa sobre un diente prepareds (mufidn)
con gl fin de restaurar parte de la forma de la corona des- -
truida por caries 0 cuando se quiere alinear dientes inclina-
dos.  La corona que se cementa sobre la cofia es la denomina-
da corona telescépica; ésta puede ser de oro totalmente o ve-
neer y se pueden usar tanto en prétesis de coronas como de -
puentes, las corones se soldan entre si para conseguir el -
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efecto de férula, las cofias que se hallan cementadas a ellos
pueden ser soldadas entre si también, Esto siempre y cuendo-
se tengan gue colocar las coronas y se han preparado varios -
dientes contiguos en un mismo cuadrents,

PREPARACION: Esta se hece en el diente corténdolo en su con-
tomo de acusrdo-a las necesidades, dejando més espacio libre
oclusal que para cualgquier otra preparacidn; en su parte cer-
vical puede llevar hombro o bisel que delimite la terminacidn
de la preparecién,

'6) TERMINACION DE LAS PREPARACIDNES,

Como regla general para todo tipo de preparaciones y =
antes de paser al sigulente paso que es la Toma de Impresidn-
de los Dientes Preparados y de los Tejidos Circunvecinos. -
“-Es importante verificar que los cortes ya terminedos posean -

"¢l contorno ideal refiriendome con esto al desgaste convenien
te siguiendo la anetomia del diente y la definicidn del termi
nedo cervical; con la mera finalidad de conseguir el efecto -
gstético, ajuste y al mismo tiempo eviter el estrangulamiento
de las pepilaes dentariaes por falta de espacio para el mate——-
rial restaurativo, '

Tenar presentes los principios de paralelismo cuando -

los dientes pilares se incluyen en un puente es de suma impor

 tancia por 1o que no hay gue pasarlo por alto, puss si esto -

"falla seréd preciso dar ligero moviniento a lo preparado si es

“gue no hemos entrado a los siguientes pasos gque en toda caso-
“serfen en vano. '
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CAPITULO II,
HISTORIA DE LOS MATERIALES USADOS EN PROTESIS,

1) EVOLUCION DE LOS MATERIALES PARA IMPRESION,

Debido a gue los Materiales que se emplean para la to-
ma de impresién en Odontologia se hen ido perfeccionando. -
.~ Quiero mostrar de manera precisa los adelentos que a través ~
de los efios han tenido los materiales, sustituyendose unc a -
uno debido a la felta de precisidn que presentan en sus carec
‘teristicas y a la dificultad de menejo, para que hay en-dia -
'gocemos de registros bastante fieles en la conFsccidn de lo -
' quees nuestro deseo,

a) CEAAS: Todo empieza desde los Siglos XVIII y XIX,:
) (1650-1887); donde ya se encuentran datos acerca de la toma-
de impresifin, en este tiempo el uso de la cera de absja tuvo-
su importancie para tomer las impresiones definitivas, pero -
fue descartada porque tenfa sl inconveniente de no aportar -
satisfactoriamente el registro de los detalles deliceados de ~
las preparsciones, edemés de gue al ser retirada de la boca -
sufria graves cambios. Es decir, se distorcionaba la impre——
8ién quedendo dimensionalmente inestable.

Para que la cera pudiera ser revestida, desde 1908 Pri
ce llamé la atencién sobre la contraccidn del oro al fundirse
"~y aconsejé el empleo de revestimientos que por su expansibén -
compensaban la contraccifn de la cera. En 1910 Van Horn com-
pensé la contreccién de la cera, al enfriarse con un revesti-
miento dilatable.

Finalmente Meyers y Maves en el afio de 1927 empleardn-
hornos eléctricos para la evaporacién de la cera al mismo -
tiempo que denominaron les proporciones correctes del agua y—
el polvo del revestimiento.
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b) YESOS: En el Siglo XIX (1844), tuvieron luger como-
material de impresiones en prétesis removible, y el:

c) COMPUESTO PARA MODELAR: En la confeccidn de incrus-
taciones, coronas y puentes; con éste material ya se podia to
* mar la impresidn de las preparaciones para realizer el modela
. do {técnica indirecta),

Ambos materiales no tenien elasticided como para regis
trar las zonas retentivas de la boca pues al sacarlo de ellas
la impresién con compuesto de modelar se distorcionaba en for
ma permanente y la impresién con yeso se frecturaba. Por ta-

“les motivos para registrar en una Prédtesis Parcial se necesi--
taban tomer impresiones sectionadas de compuasto o tomar una=
" impresidn con yeso que cuando se rompia se rearmaba antes de-
vaciar el modelo.

o d) AGAR: En el afio de 1925 mparecid este material -
' eléstico; que es un hidrocoloide de gran utilidad especialmen
" tg'en Protesis Parcial Removible hasta el afc de 1937 cuando-
. +gl.0Dr, Sears present6 la técnica de eplicarle a la construc—

cidn de Prétesis Fija.

" &) COMPUESTOS ZINQUENOLICOS: Al comenzar la décads de

1930, se comenzaban a utilizar las pastas de Sxido de cinc y

gugenol con diversos editivos; Estas Pastas Zinguendlicas se-

'empleéron para las impresiones de Pritesis Completas (Toda- -
via se usan); como material de impresién corrector tomada con

“una cucharilla individual; sdems tembién se les empled como-
cemento quirdrgico, para proteger las heridas en la boca; pe-

ra obturaciones temporarias.

kf) ALGINATOS: Justo antes de la 2a. guerra mundial y-
a causa de que la fuente de hidrocoloides de agar fuera corta
da, tuvo lugar el material a base de alginato que 1legS a pro
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gresar hasta poderse comparar por su elasticided con los de -
base de agar.

Edward C. Stanford, quimico escocés, fue guien observd
gue de ciertas algas se sacaba una sustancia mucilaginosa in-
soluble en egua pero soluble si se convierte en sal, dicha -
sustancia se denomind algin; Tratando a las algas por carbona
to de sodio y é&cido sulfirico se obtienz la algina ‘sustanm-
cia nitrogenada soluble en los carbonatos alcalinos; S ésta- -
-solucién se trata por écido sulfirico o clorhidrico se obtie~
‘ng el écido algfinico; y tratando éste &cido por otros 4lcalis
" 'se obtienen dos clases de sales que son los Alginatos solu- -~

“hles en agus como los de sodic, potasio y amonio, Y los Algi
“’natos. insolubles como los de calcio, hierro y cinc.

Hasta el afio de 1938, los alginatos se hablan empleado
- en Odontologia dnicamente pera la fabricacién de pastas y pol
'f vos dentrificos y como componentes de polvos adhesivos para -
denteduras cdmpletas.’ En este mismo afio 5. W. Wilding en In-
glaterra did a conocer un material para la toma de impresio—
nes de la boca a base de sales sdlubles del écido alginico,

Schoonover -y Dickson, en 1943, recomendaron una férmu—
"“la a base de'polvos para tomar impresiones, haciéndose una -

mezcla cuando se le baté con egua que por medio de un proceso
' quImico se forma una pasta que pesa al estado eléstico en el-
términoc de 2 a 3 mins.; de ésta forma se tomen las impresic-—
nes dentales.

" Después de la guerra reaparecisron los Hidrocoloides -

‘. de Agar gque junto con los Alginatos tuvieron un gran auge; s@

1o que embos tieren todevia el inconveniente de que al conteg
to.con. el aire pierden egua y por lo tanto sufren cambios di-
‘mensionales en poco tiempo. Debido a esto hoy en dia sélo se
les emplea para aquellas impresiones gque no requieren de exaC
titud,
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g) MERCAPTANOS: Los polimeros a base de Merceptanos—-
~denomiandos como Gomas de Polisulfuro, aparecieron en el afio-
de 1950; Estos materiales ya industrializados tomaron un lu—
ger importante dentro de la Odontologia, pues comparéndolos -
con todos los materiales ya mencionados resultan ser més esta
bles y elasticos, caracteristicas muy ssenciales paia las im-
presiones definitivas de los dientes.

g) GOMAS DE SILICONA: Casi al mismo tiempo gque tuvie- .
ron lugar los merceptanos también se reconocieron las Silico-
..nas, gque una vez perfaccionedas presentaron més ventajas.

Johann Berzelius, en 1824, separd el Silicio de la are
na con el calentamiento brusco de gas de cloro caéliente, Es-’
te compuesto activo de olor sofocante es obtenido con el nam-
bre de tetraclorurc de Silicio., Mé&s tarde el profesor de la-
Sarbona Ch., Eriedel en 1863 otuveo un compuesto con radicales-
VJDrgénicus unidos directemente al silicio, déndole el nombre -
de silicone, slendo lg base de las estructuras de los actua—
- les silicones. E1 método gue usS fue mezclande ligquidos in—
flamableé como el dietilo de Cinc, mezclado con tetracloruro-
‘de Silicio calentédo a 160° C.-

Crafts y Landerburg despugés egregaron grupos de etilos
-y megtilos al Silicio obteniendo de ésta forma los Polidimetil
siloxanos. En 1872 Landenburg fue quién obtuvo los fluidos -
de silicén gue shora se emplean; En 1939 Frederick 5, Ki-~ -
pping reveld los orgencsilicones y se le empezd a dar impor--~
‘tencia industrial a los silicones; En 1554 el alemén Hatte—

" mer A. J. menciond la importancie que pueden tener los Sili—

- cones en las apliceciones dentales. Pues son de gran utili—
- 'dad en las impresiones definitivas debido a su resistencia, -
estabilidad, elasticidad y fécil mansjo.
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CAPITULO III.
- CLASIFICACION Y CARACTERISTICAS DEL MATERIAL DE IMPRESION.

El uso de 'los materiales en Prédtesis Percial Fija necs
~sitan cumplir con ciertas caracteristicas que.determinan la -
. validez de la impresién cuyo resultado serd satisfactorio:

;1;1.— Deben permitir la reproduccidn exacta de la zona impre-
! sionada,

©2.2 . No deben tener cambios dimensionales de valor clinico,

*.3.= . Ser elésticos pars poder eludir retenciones, o en su de-

- ‘fecto, fracturarse con nitidéz para luego gnsemblar sus— ‘ - -
‘partes. {en el caso muy necesario de tomar una impre— -

sifn eon yeso).

2 4,~ De F&cil manipulacidn y conservacitn .

Los materiales de impresidn se clasificen en:

‘ RIBIDOS. ELASTICOS.
© 1.~ Yeso soluble 1,- Hidrocoloides
" 2.- Compestos de- Madelar a) Reversibles
(Modelinas) _ b) Irreversibles

~.3.- Compuestos Zinguendlicos 2.- Mercaptanos
' 3.~ Silicones,
Los Rigidos: Son aguellos gue al endurecer en la booa

“ro tienen elasticided para retirarlos de retenciones cuando -
- gstas existen,
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Los Elésticos: Como su pombre lo dice pueden soportar
la presidn de una retencidn sin que estos se deformen o rom—
pan.

A su vez "Los Materiales de Impresidn" se dividen en:

] Yeso de Paris
1.. RIGIDDS
‘ Compuesto Zinquendlico
: : . Ceras.
2. TERMOPLASTICOS.
: Compuesto para Modelar

3

¢ o
» ‘Reversibles (Agar
HIDROCOLDIDES . e
Y Irreversibles (Algina- =~
| ELASTICOS. <
ERRTRNEEL T B ‘ Merceptanos (Hules de-
‘ELASTOMERQS - ~Polisulfuro)
k , ' Silicones o

e " A) YESO DE PARIS: . Todos los yesos se obtienen a par--
“tir del Sulfato de Calcio Dihi’dratado., Cuya férmula es:

SO4GB . 1,/2 H20>+ 1/2Ho0 o soac@ . 2 H,0 + 3900

cal/mol, '

tbs)’. o

‘Siendo ésta la qufmica general de todos 1os yesos cabs . .

“mencionar gue 1o mismo sucede en yesos para trogueles, para — o
" modelos, para revestimientos de coledos y para impresiones; -

~’sflo que en éstos es necesario adicionar ciertos campuestos = -

gqufmicos con el fin de controlar o regular hasta cierto grado.
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el tiempo de freguado y la expansién que se produzca, para -

"~ distinguir el modelo de la impresién y faciliter la separa——
cién; centienen colorante,ademds de algunas sustancias sapori
" feras para dar sabor agradable, almid6n para que la impresidn
" se inche y se desintegre cuando se sumerja en sgua caliente,-
la goma en este material mejora las caracterfsticas de manipu
lacidn facilitando el moldeado dentro de la boca antes de gue
fragle.

Los yesos poseen bajo grado de exactitud porgue al fra
guar sufren cembios lo que los hace hasta cierto grado impro-
~pios, una de sus principales propiedadess es que absorven.hume
“dad produciendo sequedad en los tejidos dando la sensacidn -
'de aspereza e incomodided al paciente,

“TECNICA: * En. las tomas de. impresiones el yeso se mezcla con -
“‘ggua’y se emplea en un portaimpresiones como una pasta fluida
L que fragua dentro de la boca y que se fractura antes de gue -

se deforma cuando es retirada; por la falta de elasticidad. -

Debe ser posible volver a rearmar el modelo y proceder al va-

ciedo siempre y cuando no falte algdn pedazo que nos haga ihg
- til todo el procedimiento, :

Una vez unificeda y completa la impresién procedemos -
a colocar una capa de separador a base de barniz o laca lo -
" guficientemente delgada para no alterar la fidelided dela im- °
presitn. Esto actuaré tepando los poros del yeso, evitando -
que el agua y el hemidrato disuelto ocupen estos y formen -
cristales. que dificulten la separacidn entre el modelo y el -

- molde.

,B) COMPUESTOS ZINQUENOLICOS: Desde que han mejorado

considerablemente tienen una amplia aplicecifn ya sea como me
dioc cementante, como cemento quirdirgico, como materiel tempo-
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rario en obturaciones, como relleno de conductos radiculares-—
y como materiasl para rebases de dentaduras artificiales par—
ciales o completas, tambidn se usan para impresiones finales-
y para el registro de oclusién de las relaciones intermaxile~
res; Este material rigido tiene un alto grado de exactitud -
debido a gue es dimensionalmente esteble, pues la contraccidn
que sufre es de 0.1% 6 menos al cabo de 30 mins. de haber co-
menzado la mezcla, su resistencia es tal que al fraguar puede
sacarse y recolocarse nuevamente en la boca cuantas veces sea
necesario ofreciendo estabilidad y edaptacidn a los tejidos.

Lox compuestos para "Impresidn" en el comercio los pre
- .sentan como das pastas en tubos donde uno de ellos contieng =~ -
‘como base 8l 6xido de cinc junto con aditivos como la colafo-,
“.nia y el cloruro de megnesio, ademés de otros aceites inertes

~-como las semillas de algodén que dan el aspecto de pasta. En

gl otrd tubo contienen el acelerador que es el sugenol (o ¢ .~
" aceite de clavos), con eceite de oliva, de linaja y mineral -
- de liviano. :

Algunas-veces varfa la consistencia de las pastas, ya-
" que algunos febricantes sgregan gomes, ceras, resinas o talco

f(eh orden Kauri, Carnauba o resina ds Camarona).

.La Colofonie da cuerpo 'y carecteristicas termoplésti—

 ;“cas cuendo el material ha freguado, que varia cuando la tempe

ratura y la humedad son bajas, tembién puede ser modificada =
. gon el alcohol o el agua donde una gota en la mezcla puede -~
ser suficiente para acelerarla, y, para retardar el fraguado
‘los ‘aceites inertes (oliva, mineral o vacelina). Oesde lue—
go gue cualquiera de los antes mencionedos alteraré la consig
tencia, la resistencia o las caracteristicas de escurrimien<—
- to. ’ i
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" TECNICA: Se colocan ambas pastas en cantidades iguales sobre
la locsta o el block de papel, se mezclan con una espétula ri
gida y se coloca en el portaimpresidn. Al ser retirada la -~
.. impresién ligeramente se enjuaga pero no necesita de ningdn -
. ‘sgente separsador para su vaciado que debe ser (nicamente con-
_“yeso piedra o yeso taller (el polvo tiene forma algo irregu-

lar y es de naturaleza porosa por lo tanto es més . débil que-
‘el piedra cualguiera que sea su calidad ), puss son materiales
: cqmpétibles a estas pastas y esto va a facilitar la separa— -~
cidn tel modelo el cual debid freguar durante 1 hora por lo -
* 'menos.

o C)CERAS: Las ceras poseen un buen lugar dentro de la
‘’Ddontologfa ya gus sin éstas no serian posibles muchos proce-
: dimientos técnicos. Cumplen distintas funciones y por lo ten
“. to sus propiedades varfan de ecuerdo a ellas, un requisito -
~ primordigl es la facilidad de manipulacién para cada caso, de
".éste modo la funcidn especifica de una cera determina las pro
- pledades fisicas gue se necesitan en ella para que.puedan ser
,‘;aplicadas con éxito y esto se logra por medio de la mezcla -
apropleda de ceras naturales y sintéticas, gomas, grasas, &ci
dos grasos, aceitss, resinas naturales y sintéticas, y, va- -
riacidn de pigmentos,

v Las "Ceras Naturales" son las que se obtienen de la na
turaleza y se han clasificado de acuerdo a su origen en: ming
‘rales, vegetales, de insectos y animales. Los grupos princi-
pales de compugstos orgénicos son hidrocarburos y ésteres pe-

" ro algunas ceras tambidn contienen alcoholes y &cidos libres.

Las "Ceras Sintéticas" son las obtenidas en el labora

torio por combinacidn de diversas substancias quimicas o por-
medioc de la accidn quimica sobre las ceras naturales. Tienen
un alto gredo de pureze y propiededes fisicas siempre iguales
. aunque no con propiededes idénticas a las ceras naturales; -
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- Las siguientes son ceras sintéticas: ceras de polietileno, ce
ras de polioxietilenglicol, ceras de hidrocarburcs halbgene——
dos, ceras hidrogenadas y ceras constituidas por ésteres ds -
la reaccifn de écidos y alcoholes grasos.

Los aditivos que sirven para complementer la meneebili
dad se obtienen tentoc de materiales naturales como de produc-
tos sintéticos, pero tembién se hace necesario combinar va- -
rios tipos de ceras para obtener cualidedes més deseebles. -
Sin embargo su composicidn para determinada funcién es secre-
~to comercial.

Clesificacidn de las Ceras Dentales de Acuerdo :a su Uso y -

- Aplicacith:

"Ceras para Patrones"; Se emplean para conformar las -
- dimensiones y formas de una resteuracién dental gue Se COnS-—-—
“ truiré con un material més duradero, como en un colado de -
aleaciones de oro, de cromo cobalto Q resina de polimetacrila
“to de metilo.

"Ceras para Procesaedo”; Se emplean como auxiliares ya-~
sea clinicemente o en el laboratorio, para la construccidn de
restauraciones, elementos artificiales, opereciones de solda-~
" dura, .en fin, todo lo relacionado a Prétesis,

. "Ceras para Imprssmﬁn“' Son para la toma deg imprasidn-

de la boca, a pertir de las cuales se obtiene el modelo. Es -

_'tas se caracterizan por su alto gredo de escurrimiento y duc—
~ tilidad a temperatura bucal, por lo gue al retirar la impre—-
si6n se deforma con facilidad, Actualmente junto con éstas -
para la toma de impresidn se emplean otros materiales como -
las pastas cingquendlicas o las modelinas.

D) COMPUESTOS PARA MODELAR (Modelinas): Son materia—
les cuyas cualidedes de trabajo son muy superiores a las pri-
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mitivas, su presentacidn es en forma de tabletas, barras, ci-
‘1indros y conos. Son una mezcla de resines y ceras termpplés
+ticas, un material de relleno para dar cuerpo y consistencie-
vy un agente colorante como es el "rouge" que le dé el color -
rojo.

‘ Los compuestos son: Colofonia, Resina de Copsl, Cera -
Carnauba, Acido Estearico, Talco y Colorante que también pue-
de ser negro o verde.

TECNICA: Las Modelinas se eblandan hasta lograr la consisten-
‘cia necesaria para su trabajo ya sea sumergiendolas en agua -
. “calients o calentandolas en la llema directa, la varieci6n en
la temperatura e la cual se ablenden las divide en : "Compues

" tos de Alta Fusién" para portaimpresiones como cuandD sg re-—

" quiere de una toma completa; en este caso, se utiliza egua &~ .
kIa temperatura recomendada por el fabricente y se sumerge en-
un lienzo para evitar que se pegue en el recipisnte, una vez-
ablandeda la modelina se le dé la forma sdecuada en el porta—

. impresiones, posteriorments se flamea su superficie y se su—

merge por un momento en el agua antes de colocarla en la hoce,
‘para tomaer la impresién. Es muy similar a otro tipo llamado-
para cubstas con los cuales se ubtiene una impresién en donde

*1og detalles no tienen tanta importancia, son algo més visco-

‘sos-cuando se les ablanda, més rfgidos cuando endurecen y el-

“escurrimiento es menor. Sobre ésta se sloja otro material -

sirviendo el primero como portaimpresiones-individual,

Y, los "Compuestos de Baja Fusién" pars cuando tomemos
impresiones de cavidades y de dientes ya preparados; la mode-
lina se calienta cuidadosemente a fuego directo y una vez -
ablandada se coloca en la banda de coubre previamente‘adaptada
- al diente. (en el capitulo IV se explica la técnica).
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Las modelinas endurecen en la boca hasta tener una con
sistencia rigida, pueden doblarse o distorcionarse si se les-
retira de zonas retentivas en el caso que la masa no se halla
enfriedo en su totalidad, El tiempo necesarioc para un enfrim
miento adecuedo depende del tamefio de la impresidn pudiendo -
acelerarlo por medio de un rociedo de agua de 15 a 18° C, pre
ferentemente. Dependiendo del medio ambiente y del material-
&elegir se va a experimentar una contraccién de 0.3%.

£) HIDROCOLOLDES DE AGAR: Es un material eldstico com-

puesto bésicemente de egar, cuya caracteristica principel es-
. que al ser calentado, se licua o pasa al estado de sol, y al-
“enfriarse vuelve al estado s6lido o de gel, de ahi que es re-
‘varsible; se emples antes para las prétesis fijas y removi- -

 bles e incrustaciones, pero ahora puede ser més comin en el —
leboratorio para duplicar modelos pues presenta .la ventgja -
" de poderse utilizar un buen ndmero de veces ya que de menos -
se necesitan de 200 a 400 ml. de material en cada duplica- -

cifn; en cambic este puede conservarse en sstedo da sol entre

55y 65° C y as{ utilizarlo cada vez gue se necesite 5in te—
- ner que estar variando su sstado fisico. La exactitud dgl -
agar en estos casos es muy satisfactoria si se les da las tég

nices adecuadas, sin embargo la desventaja es que al Ssar un -
polisacérido que gredualmente se hidroliza a las temperaturas

de almacenamiento va a hecer que se produzcan pérdidas de re-

. sistencia y de elasticidad, esdemés €l material se contemina —
con los componentes del yeso, revestimiento, soluciones endu-
- recedoras, separadores y otras sustancias gue actvan haciendo
1o no Gtil en poco tiempo. :

Por otro lado para la toma de impresiones presenta -
grendes requisitos y desventajas ya que se requiere de un con
trol cuidadoso con aparatologia especial como es la que cons—
ta de tres compartimientos. En donde uno sirve para hervir -
agua y licuar el material, en otro se puede regular la tempe-
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ratura y se puede almecenar y en el tercero se regule el atem
peredo, Las técnicas de su menejo deben ser sumamente preci-
sas para el registro de todas las zonas de las preparaciones-
ademds de causar dolor e incomodidad en éstas por el calor de
le impresién en el momento de llevarla a la boca y en el mo—
mento en gque baja la temperatura para alcanzar el enfriamien-
to necesario para su endurecimiento.

El sgar es un édter sulfirico de un derivado de la ga—
lactosa; que junto con el agua que constituys el componente -
principal en cuanto a peso forman un Sol Hidrocoloidal gque se:
licua entre 70 y 100° C y endurece en forma de gel entre 30 ~
y 80° C., El borax le da cuerpo y resistencia al gel siempre-
',,y cuando se utilice en poca cantidaed porgue de lo contrario -

. . el sol se vuglve fibroso, espesc y poco manuable, ademds de -

que actla retardande el freguado del yeso produciendo sobre-

el modelo una superficie blanda y rugosa para lo cual sg in—
cluye sulfato de potasio porque contreresta la accidn. - Algu-
nos productos contienen tierra de diatomeas, arcilla, sflice-

' y-cera con el fin de dar més resistencia, viscosided y rigi-—

" déz al material.

TECNICA: Para su manipulecidn es necesario licuar los produc-

- tos dentro del envese en agua hirviendo més © menos de B a 12

mins. -aungue en recipientes pequefios la licuacidn es més ré-
pida que cuando hay mayor centidad, y ceda vez que se relicls
debe dejérsele de 2 a 4 mins. mas esfo va a provocar endurs-
cimiento de sus propiedades en cada vez. Si lo vemos a ytili
zar inmedietamente después de hervido, el tubo debe sumerginr-
se en egua con uné temperatura de 40 a 50° C., y se le manipu
la con el fin de asegurar un enfrismiento parsjo.

Una vez abierto el tubo se coloca en el porteimpresio-
nes también atemplado en la misma sgua durante 2 mins., En -
el caso de occupar la jeringa pera las impresiones més dstallg
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das puede hecerse el material més fluido aumentando su coﬁte—
nido de esgua. Despiiés de cargar la jeringa se sumerge en -
agua hirviendo durante 10 mins. y luego se almacena a 65° C,-
hesta que ss le necesite,

Para obtener mayor exactitud en el modelo las impresig
nes con agar deben vaciarse inmediatamente ya que buena parte
de la estebilidad dimensional cambia por dejerle expuesta al-
aire, sufriendo contraccién. Casi siempre y en caso de no -
-ser de inmediato éstas se deben mantener en un embiente con. -
un 100% de humedad, Pero siempre se requiére que la impresién
sea sumergida en una solucifn al 2% de sulfato de potasio = —
mientras se prepara el yeso; ambos, el modelo y la impresidn-
“'deben conservarse en un humectedor después de producido el -~

" freguado inicial con el fin de evitaer una contreccidn prematu
“Ta antes de Separar el modelo.

Los madelos obtenidos presentan su superficie &spera -
y-quebradiza porque el agar retarda el tiempo de fragusdo del
~'yes0. ‘ '

) HIDROCOLOIDES DE ALGINATO: Tienen la propieded de —
cambiar de un estado liguido o de sol a un estado sélido o de
gel, y una vez hecha la gelificacidn este material no puede -
licuarse nuevamente de ahi que es irreversible y se diferen—-—
‘cia de los reversibles. Debido a gue sus propiededes han me—
‘joredo continuemente la utilidad que hoy en dfa se les dé es—
de gran importencia pues este material eléstico sg le emplea-
constantements en prostodoncia parcial y total, en modelos de
estudio cori fines ortodonticos y sobre todo en los modelos -

que no requieren de mucha exactitud.

Estos materieles son a base de alginato de sodio o de-
potasio cuyo componente principal es un alginato soluble y un
"-alginato es una sal del écido slginico que se obtiene de las-
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“algas marinas siendo un polimero lineal del 4cido anhidro be

ta O mamirdnico. Las sales de potasio, sodio y amonio del -
&cido alginico tienen propiededes que las hacen edecuadas pe-
ra constituir un material de impresifn, ya que si el &cido al
ginico no es soluble éstas si, 1o gue le proporciona dichas -
propiedades, las soluciones de las sales mencicnadas al reec-
cionar o al disolverse con una sal de calcio formen un gel -
eléstico que es insoluble en el sgua y ésta sal es la que hae-
ce solidificar o gelificar al material, haciendo irreversible
la reaccidén, pues una vez fraguado sl materiel no se forma el
sol del elginato.

En el polvo para el materiael de impresidn se incluyen-
tanto -el alginato soluble como. sl sulfato de calcio de manera
controlada y con otrés sustancias gue Sirven .como relleno las
~cuales son: la tierra de diatomees gue da cuerpo y consisten-
~cia a la mezole o modificadires como el sulfato de cinc, f‘luo
Uros, sn.llcatos o0 boratos para dar propiedades adecuadas de—-f

o consa.stenma, tiempo de trahajo y de freguedo, resistencia, -

elasticidad y superficies lisas y duras a los modelos de ye—
s0.

TECNICA: Para el uso de los alginatos se reguiere de la mez-
cla de una cantided medida de polve con una cantided medida -
de egua, para obtener resultados uniformes; sin embargo, es =
critico obtensr la proporcifén adecuddas, por lo gue los cam— -
bios gue halla alterarén la consistencie, el tiempo de fregua
r:d y la resistencia de la impresidn. Por lo gue es convenien
te seguir las instrucciones para mds o menos propbrcioner las
medidas suficientes para un uso edecuado; Tomando en cuenta ~
_lo anterior y para mejor menipulacin procedemos a preparar —
1la mezcla en una taza de hule con esp&tula de ascero durante -
1 min, que es el tiempo ideal ya gque de sobrepasar o ser de—-
ficiente tembién hay cembios. ‘
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Preparada la mezcla la colocemos en el portaimpresio~

“ nes perforado con el fin de que halla retencién de ésta mecé-
- nicamente al fluir por los orificios en estado de sol, ya que
no hay ninguna propieded adhesiva gue lo detehnga cuando se'vg
'ya & retirar la impresi6n de la boca. S8lo serf necesardo -

i enjuagarla con agua de la llave pera gquitar la saliva, (ona - -

vez retirada de la bota), y, para guitar el exceso de sgua se
le pasa una corriente de aire répida ya que de no ser-asi el-

< “vaclado se diluye haciendo el modelo quebradizo., seré conve-
"kniente después gue se produzca gl fraguedo inicial colocarlas

~-en-un humectador o en una toalla himeda para qgue -la superfi-— i

Y cie del yeso proporcione humedad & la impresidn que al contes
“to con el aire la pierde sufriendo una.contraccidn cada 20 -
.mins.” dendo ‘como resultado un modelo inexacto, Cuando g le=

una expan516n pero no la hece exacta,

sumamsnte importantes en Prétesis Flaa, se clasifice como . —
"Cauchos Sintéticos" por ser blendos, elésticos y muy . seme jen

”{gtes al egua (hldrﬁfubns), ésta caracteristica los hace dife— -
rentes de los materieles mencionados que se sgrupan como "Ge- -
les Hidrocoloidales" siendo amentes del egua (hidréfilos).

. ’i.L¢S’elas£6méros'se dividen & su vez en dos grupos gue-
. en presencia de ciertos reectorss quimicos reaccionen provo-—
"'cahdo una polimerizacidn por condensecidn, Uno de ellos tie-
0 ne,como base un compuesto polisulfurado o mercaptano; y, sl -
. ptro como base una silicona, Ambos materiales hen mgjorado - -
" mucho desde su eparicidn y adn se continlia su desarrollo pues
ffcada uho- tiene sus ventajas y sus desventajas,

‘ ~Es menester mencionar gue para mayor exactitud debe. -
éohstruirse un portaimpresiones individual perforado pues: se-

/1mpresién se le mete en sgua nuevemente la sbsorve sufriendo~ S
' G) ELASTOMERDS: Este’ grupo’ de materiales de impresiﬁn—j,’ ;

tes & -él, 'S¢ agrupen como "Geles Coloidales" siendo repelen- T
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haycomprobado que cuanto menor es la distancia entre las es—
“tructuras dentarias y la cucharilla mejor es la exsctitud. -
:%De todos modos y como todos los materiales para obtenerla al-

méximo la impresidn debe vaciarse tan pronto como sea posi——
ble.

G') MERCAPTANOS: Estos polimeros son materiales resis-
tentes, relativamente estables, elésticos, compatibles con -
los yesos y con los metales; bien manipulados dan excelentes-
resultados, Su color chocolate anteriormente daba una forma --
de manchar dificil de remover cuando hubiera contacto con las
manos o la ropa por el uso del perdxido de plomo gque se em— -
" pleaba de catalizedor; y la elaveda pegajosidad de”la pasta -
reciénrmezclada, hacien de éste material elgunas desventajas.
Sin*emhargo hoy en dia algunos productos utilizen otro catall
zador que eliminan el problema del coler, edemds el olor desa

‘gradable que pudiera tener se ha superade con agentes odorifi
cos, ‘

Los mercaptanos se suministran an dos tubos metélicos,
en donde uno contiene la base con el polimero liquido o poli-
“sulfuro gue se combina para modificar la viscosided y darle--
resistencia a la impresidn con el dxido de cinc y el sulfato-

de caleio, algunas veces se puerde utilizar el didxido de titg‘
“nio. En otro tubo esta el catalizador con el perdxido de pla

mb gus reacciona como un polimerizante por medio de la okida-
" ¢ién dando al polisulfuro de ceucho las cualidades de eslasti

cided necesaria y permite la obtencidn de una goma; se combi-

na con Azufre el cual contribuye a mejorar aln mds las propig

dades fisicas; Aceite de castor lo gue hace una pasta con cua

lidades para el uso clinico, ademés de otras sustencias que ~
se agregan en muy poca cantided como material de rellenao.

 JECNICA: Sobre una lozeta o block de papsl que el febricante
provee, se colocan las pastas en igual medida, deben ser mez-
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cladas con una espitula flexible de acero inoxidable. La ma-
sa adquirida debe tener un color uniforma es decir que no pre
sente estrias de distinto color, esto es lo que determina que
el proceso esté conclufdo y nos evitaré sufrir de peguefias —-
“variaciones o inexactitudes en la impresidn,

La consistencia de este material es muy variable por—
que puede Fluir con facilided y poder ser utilizede con Jjerin
gas 0 puede ser ten espeso como para utilizarse en pdrtaimppg
siones en donde el tiempo de fraguado es més corto y éste se-
empieza a medir desde que la impresifn es coloceda en la boca
~-gn donde es influenciedo por la temperatura y humeded . Que -

a mayor elevacidn de ambas aceleran el fraguado. Y el agrega
do de &cido esteérico u oleico lo retardan,

La superficie del portaimpresionss individual debe ser
v "perforada o an su defecto pintarla por su perte interna con -
- 'un adhesivo especial cuyo contenido es un .cemento a base de -
" caucho butflico, que viene junto pero separado de las pastas,
De ‘gste modo. se proporciona le retencidn para gque la impre- —
“gién no se caiga hi se deforme cusndo se retira de la boca.

" La impresién puede vaciarse de inmediato pero si han -
“transcurrido 30 mins, y hasta una hora de haberla tomado hay-
. la ventaja de obtener modelos satisfactorios, Para que el ma
- terial alcence un méximo de elasticidad es conveniente dejar-
i6 en la boca un tiempo minimo de 5 mins, y debe llsvarse a -
su sitio antes de que eparezcan las primeras fibras de elasti
cidad, a ésta primera etapa se le conoce como tiempo de traba
jo o manipulacidn la segunda etepa constituye el fraguado fi-
‘nal; y al paso entre la primera y la segunda es el freguado -
inicial.
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H) SILICONES: Tienen una emplia eplicacidén sobre todo-
en el campo de la industria resultando de un sin ndmero de -
usos debido a sus diferentes cualidedes, ya que se pueden -
usar como grasas, gomes, aceites y resinas principalmente ade
més de que los silicones también se les puede emplear en com-
binacidn con otros materiales.

Ahora bien, en el campo Odontolégico se les manipula -
con bastante éxito sobre todo en las ramas de endodoncia, -
prostodoncia total, en el leboratorio dental y muy especial-
mente en Prftesis y Operatoria como material de impresidn. -

..Clero es, gue los silicones primitivos no resultaban de la co
“'‘modidad que a éstes fechas ha alcanzedo, pues shora ya se ha-

podido controlar sl hidrégeno que el: materiael desprendia des-

h pués de polimerizar la mezcla, dando como resultado modelos -
“de yeso con pequefies y mdltiples perforaciones, esto y su ele
"‘vado costo un poco més que los demds materiales han podido su

perarse debide a la investigacién y a la propeganda con gue -

" ya cuentan,

Tienen mucho en comin con los mercaptanos ya que éstos

"~ polimeros pusden veriar también su estado fisico y quimico -

por medio de reactores quimicos debido a que su consistencie-

‘depende del peso molecular. Es por esto gue-es posible hacer

tal diferenciacidn en ambos materiales, pues, consta de 3 ti-
pos que son el semiliguido-liviano pare les jeringas o las =~

! impresinnes de prétesis totales; semiligquido-pesado y semis6-
lido~pesado estos se pueden combinar en aquellos casos donde-
‘se toma una doble impresidn o cuendo se usa la jeringa y el -

portaimpresiones al mismo tiempo.

Estos fluldos y pastas polimerizen por medio del cate- .
lizador de modo que eumenten el tamafio de las cedenas de Sili

xano compuestas principalmente por silicio y gxigeno produ- -
ciendo mecramoléculas, Es por eso.que los polimeros liguidos
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" se pueden converiir en gomas. Son materiales carentes de sa- -
bor, olor y color dessgradables, no presentan toxicided algu-
na al contacto con los tejidos bucales y es posible la abten-
cién de modelos bien detallados y exactos con superficies ni-
tidas.

 JECNICA: En sl comercio pueden venir en dos presentacicnes -
‘ya sea como dos pastas o como una goma y lfquido gque se admi-
nistra como gotas; Es importants el uso de portaimpresiones -
~individual o enillo de cobre para la mayor exactitud en el ma
"delo, no requiriendo gue el tiempo de la mezcla sea mayor del
“.minuto. El.material es sumamente estable y eléstico que con-
 grande5 ventajas puede emplearse en la préctica diaria, Cla=
~'ro.que puede. sufrir cierto grado de alteraciones como todos -

los demds sino se le tiene el suficiente cuidado cuendo se '~
: prepara la mezcla la que puede ser con una espétula y sobre -
“la loseta en el caso de las pastas o una especie de emasado -
.con-las yemas de los dedos psparciendo muy bien el cataliza-
dor gue se ha colocedo en el kilicon habiendo formaedo una ca--
zuelita,

Existe una ligera contraccitn durente la polimerize---
~gidn y despuds de las 24 hres. siguientes siendo el Zh, hay -
gran compatibilidad con los yesos y afn con aguellos metales-
para formar los: modelos o trogueles metalizedos.

Los silicones para materiales denteles consisten en -
polimeros liquidos (polidimetil-siloxanc) de bajo peso melecu
" lar con silice que le de consistencia. Y como catalizador -

compuestos a base de estafio y plomo, el 6xido de plomo dismi-
“nuye la liberecidn de hidrdgeno. En estos casos se emplea co
mo relleno, .
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CAPITULO 1IV.
TECNICAS PARA LA TOMA DE IMPRESION,

Para la !Toma de Impresién" es necesario desplazar o ~
retraer los tejidos gingivales préximos a los mérgenes de ¢ -
dientes preparados para que las lineas de terminacién puedan-
ser registradas en el material de impresién y posteriormehte-
en el modelo; porque es muy dificil querel sdlo material de ~
impresién desaloje la encia libre, la que interfiere sobrema-
nera en la exactitud de las restauraciones protésicas: por lo
gue para conseguir una impresi6n precisa los mérgenes cervica
les de los retenedores que estén colocados en el surco gingi-
val, se deben tomar ciertas precauciones para gque dichos mate
riales alcancen las regiones cuyo acceso es difieil,

De manera que los métodos para obtener un buen acceso-
o retraccidn gingival serén cortendo el tejido o mediante la-
- retraccidn del mismo séparéndolo del diente. Giendo el Glti-
mo el gue se emplea con més frecuencia por su préctico manejo
~ en el trebajo diario, aunque cabe mencionar gue no siempre -
- resulta dtil por lo que se acude a las otras formas que cum-——
" ‘plen con la misma funcidn como son:

1) La Separacién Mecénica del Tejido Gingival,- Este-
método cesi siempre se emplea en las cavidades con paredes -
cervicales profundas, o en los molares cuya superficie distal
gstd en contacto con una hipertrofia de tejido fibroso en el-
&rea retromolar, Esté indicedo el uso de:

a) ApBsito Mecénico de Pasta de Oxido de Cinc
y Eugenol con fibras de Algodén,

'b) Empleo de la Seda Dental.



c) Coronas de Aluminio o de Cobre.

d) Retraccién con Compuesto de Modelar y Guta-
percha.

e) Empleo del Compuesto de Modelar en Anillose
de Cobre.

Las Técnicas son las siguientes:

A) APOSITO MECANICO DE OXIDO DE CINC~EUGENOL Y ALGODON

, Este apSsito se hace con pasta de eugenato (Sxido de -
cincy eugenol), impregneda en fibras de algodén.

.. TECNICA: - Se entarchan unas cuantas fibras de algod®n a mane-
-.ra.de hiloy se enrollaen con el augenato. Una vez impregnado
gl hilo, se coloca en la zona gingival y se empaca en la hen-
~didura gingival con un instrumento de meno puede ser una son-
. 'da, un explorador o cualguiera con punta roma. Generélmente-

.. s& coloca sobre sl apfisito la curacidn temporal en la cavided

del diente o la restauratidn temporeria cementeda provicional
" ‘mente en el mufiin que sirve para mantenerlo en posicién., An-
‘jtes de retirarlos se deja por 1o menos pasar 24 hrs. y des- —
. puds de éstas se nota una buena sepearacién del tejido y la =
: superficie del diente, obteniendose asl el acceso deseado del
[,éfsa cervical prepareda,.,. . Se procede a la tome de impresién -
~comdn 'y corriente., )

B) EMPLEQ DE LA SEDA DENTAL

TECNICA: Cuando sélo se desea que la encia se distienda sepa-
réndose de los dientes, bastar& con emplear 3 o més hilos de-
seda dental encereda gue se enrollan en torno al diente o -
dientes preparados, aténdose en cada uno con un solo nudo fir
“me y manteniéndolo sobre €1 unicamente durante el tiempo en -
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qué se toma la impresi6n, Puede splicerse también scbre de -
éste 0 simplements en su lugar una pequefa banda de caucho al
diente.

C) CORONAS DE ALUMINIO O DE COBRE.

Este:procedimiento por ser muy similar a la técnica -~
con anillo de cobre 8e describirda grandes rasgos para que -~
posteriormente en el inciso (s) sg enuncie con lujo de deta—
lles. '

~ Tiens algunas variantes que es lo gue diferencia a és-
ta técnice de desplezaer los tejidos para la toma de impresidn
“y creo convenienteé anotar, Se emplea en preparaciones para -
—~pestaureciones totalss.y 3/4 : C

" JECNIGA: e elige la cépsula de aluminia un poco més larga -
que los dientes preparados, y se contornea gingivalmente con-

tijeras pera metales, dejéndola bastante larga para permitir- "

~gue.el-borde ds la cépsule penstre sn el surco gingival, con-

‘~trolando su longitud bajo presifn oclusal. Es conveniente -
que la cépsula esté en relacidn con los demés dientes para -
‘ que cuendo se hega oclusidn con los antagonistas no interfie-
‘ra. :

‘ Calentamos y ablandamos gutaperch& o.pondremos una maz
~.cla de Gxido de cing-eugenol o una pasta guirlrgica dentro de
~la cépsula para después llevarla al mufitn -+ fijéndola hacemos
-presidn pugs es importante gque no quede flija; Con esta fine-
1idad tembién nos pueden ser Gtiles los dientes provicionales
en. lugar de las cépsulas pues al quedar ajustados cumplen con
la misma funcidn siemprs y cuendo estén;ligeramenta sobregxs-—
“tendidos hecia el &rea gingival a maneré de las cépsulas.
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Preferentements dichas coronas debsrén tener rodillos-
gingivales marginales de metal de baja fusidn y con paredes -
sesgadas.

Una vez gqus ha endurecido sl material colocado la re--
{iramos de un jalén vertical, limpiemos la cépsula y el muién
para prucedser a colocar en todo sl contorno por debajo del -
surco gingival un hilo de retraccidn bien apretado, ss vuslve
-.a colocar la cépsula manteniendola a presién digital oclusal-
durante 4 6 5 mins, de manera que el medicamento con que esté
.- impregnado el hilo retractor va a cumplir la funcién de des--
_plazer le encia libre al mismo tiempo de controler los vasos-
. Zsangrantes.

Otra forma es gus las coronas se cemanten pcr unc o dos
- dfas con cualguiera de los medicamentos mencionados. Disten-—

" diendo la mezcle dentro de la cépsula o provicional, procuran -
~do que al ser colocede en la preparaci6n penetre suavemente ~
en la encia no edherida al momento de hacer la presién digi--
“tal oclusal, Esto es lo gque la sepera de la superficie del -
diente dejando los margenes de la preparacidn al nivel desea-
do ‘descubiertos, Sienda éste nivel de 0.5 mm, més aprox, al-
‘rededor de el limite de la preparacidn; ssto nus ayuda tam- -

bién como para dar un terminado final subgingival,

En ambas formas se podré tomar la impresién una vez -
retirada la cépsula g prov101nnal y despugs de haber limpiado

y-secado la preperacidn o mufiones.

 Nota: La cépsula no as el medio con que se toma la impresidn.

D) RETRACCION CON COMPUESTO DE MUDELAR Y GUTAPERCHA.

: Esta técnica consiste en colocar modelina de alta fu=—-
' sién ablendeda en el porta imprgsiones convencional. lLos -~
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disntes preparedos y los contiguos se limpien y lubricen pue-

-de sar con saliva o grasa neutra; se toma la imprasién y des-

pués de retirarla las veces necesarias sin que sufra mucha de
formacitn y hasta que se enfrie. Se dsja por separado para -

- introducir gutepercha ablendeda alrededor del surco gingival-

con un:instrumentc romo, la gutapercha debe estar previamente

calentade y enfriada a manera de un hilo largo y redondo y no

muy grueso.

" B8 vuslve a colocar la impresidén tomada en su sitio & -

B snsteniéndoyg con firmeza durente 5 mins., en cuento ss reti-
“ra el portaimpresiones y la gutapercha debe secarss el &rea -
~y proceder a tomar la impresién definitiva.

Como todas les demés técnicas se retraen los tejidos -

“’sin causar dafios permanentes.

E) EMPLED DEL COMPUESTO DE MODELAR EN ANILLOS DE COBRE.

‘Las Modelinas son uno de los materisles de impresidn —
que cuando se les menipula bien, son fisicamente cepaces de —

v;'separar la encia 'y penetrar dentro del surce gingival, repro-
" duciendo. los mérgpnes y la técnica es la siguients:

,‘TECNICA: Teniendo sl operador conocimiento de las caracteris-
"“ticas del diente preparedc elige una banda o enillo de cobre-

adecuada siendo. aguella cuyo temafio no gqueds al ras dejando -
ver ‘la preparacidn sino por sl contrario el tubo en longitud-
mayor de cervical a inclsal y en dande el didmetro del anillo
sbraza y se edspta unide al contornoc exterior ds la prepara-——
cién ya que el hecho de que fulte cubrir en alguno de sus har
des cervicales se requeriré cambiar por una mayor y tembién -
si la benda excede en cusnto & diémetro abarcando los tejidos

de la encia. :
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Tomando en cusnta estas consideraciones se le da un -
contomeado similar a los bordes cervicales del diente dando-.
le un terminado para quitar toda aspereza que pueds quedar al
momento del corte.

Hecho lo enterior se desaloje la benda y se lava para-
eliminar cualquier residuo de sengre o saliva., A continue="= .
cién se elige un cartucho de modelina adecuado, el cual debe-
ré alojarse fécilmente en la luz de la benda, tras calentarlo
directamante a la llama por un sxtremo tomandolo con los de--
dos ligeramente engrasados, ses introduce en la banda por el -
gxtremo oclusal hasta llsnar la luz de la benda de cobre en -
- gl borde gingival, Posteriormente con el cartucho dentro se-
. Calienta nuavamente & la llama obturendo con los dedos los -
. bordes y presionando los extremos para que el compussto peng~
~tre y rellene perfectamente el interior,

‘Para sercioramos de que el materisl se encuentra fijo
"‘se puede calentar por uno de los bordes y se le tira con un =
'poco,da fuerza esto comprusba si la substencia ss ha adherido
“bien, ya que conviens que lo esté para tener la segurided de-
que en la toma de impresién éste no se desalojeré hacia el -
extremo libre del enillo lo cual deformarfa la huella del -
diente haciendo inGtil el procedimiento.

Se toma una impresién de prueba habiendo calentado li-
gera y uniformemente el anillo con sl compuesto a fin ds que-
tenga la&: fluidez precisa para recibir la impresién del diente
preparado, también convigne engrasar ligeramente la superfi~: -
cie ds la modelina que va a hacer contacto con la superficie-
dentaria. Reallzando estn se lleva suavemente hacia la pieza
hasta el borde gingival, procurando gue un peguefio excedente-
.rebase dicho borde, de este modo se tiene la segurided de ha-
ber separado la encia de la porcién cervical de'la prepara- -
cién evitando tembién lastimarla.
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En esta casoc no debe obturarse la luz de la banda para
‘que salga el excedente de modelina pero después de un escurri
miento en oclusal se procede a obturar con el dedo Indice el-
sxtremo libre para presionar la madelina hacia el interior de
la misma. Obtendremos posteriormente una impresién més exac—
ta, los excedentes de modelina tanto de gingival como de oclu
sal se retiran con un instrumento como es sl explorador.

Cuando el material halla endurecido podremos retirar -

gl anillo pudiendo hacerlo de unas perforaciones heches al -
inicio de todo el procedimiento y tomendole por ahi con unas-
‘ pinzes pudiendo ser de campo puntiagudas o disefiadas pera sl-
~gaso.. La traccifn se hard vertical sl lado opussto como cuan
: do ss colocd, svitendo toda desviacidn que pueda deformar la~
-‘iimpresién logreda. Anora ya podemos observar las caracteris~
ticas cervicales, la longitud del diente preparedo y el esca~‘
;. 1dn-0 terminacdidn de la preparacién,

; El extrema glnglual de la benda debe recortarse pera -
‘kadeptarlo a la forma peculiar a la porcidn cervical del dien-
te a restaurar con esto se igualen el bords de la banda de cg
bre con el de la impresidn obtenida y volvemas a regularizar-
‘los bordes con una piedra montada.

Una vez conformada la benda sin que se halla deformado

. b modificedo se procede a tomar la Impresifn Oefinitiva, pues

: an'este ceso ya se encuentra separeda la encia y hay una lige

ra retraccidn de la misma y la banda llegaré junto con el me-
“gerial elegido hasta dejer obssrvar el mérgen perfectamente.

: 2) Retreccidén Mecanico-Quimice~ Es el método mas co--
. 'mdn de retrsccidn de tejidos blendos que consiste en la depre
sién del tejido gingivel de una regidn limitedas, ya sean las-
Hk2/4 pertes 0 en toda la circunferencia del dients, como seria
“gn las preparscionas principalmente para restaursciones de -
incrustaciones interproximales y todas equellas para recibir-
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- una restauracién protética siempre y cuando el caso 1o reqguig

“ora.

Dicha retraccién recibe su nombre pues son hilos que -
actlan separando mecénicamente el tejido gingival del margen-
.8in deprimirlo y en cambio si agrendéndolo, permitiendo subsg
cuentemente qus éste recobre la posicidn y relaciones que te-
nia con respecto al diente despuds de que se le ha retirado.-
.Y, que quimicamente contraen los peyuefios vasos sanguineos -
cohibiendo la nemorragia residual que pueda producirse duran-
te sl procedimiento de retraer la encias contrayendo los capi-
larss y arteriolas, o controlando la humedad que se presente-
‘mantenisndo ssco 'y abierto el surco hasta el momento-de tomar
la impresién,

i Estos se colocan cuidedosamente en el surco alrededor-
'de los dientes preparados, normalmente son de 3 g 6 hebras re’
torcidas gn iforma de cordelillos secos de las solucicnes que-’
. normalmente son constrictoras o astringentes. Se dejan en: pg
. 'sicién hasta que le reactivo Se absorve y el tejido se torna-
‘iquémico y 88 encoge, casi siemprs se logra en unos 5 mins.-

o ya entonces se podria quiter gl hilo del lugar dessado.

Anteriorments cada hilo contenia una solucidn determi-
-nada y ceda uno tenia su funcidn teniendolo que ester cembian
‘do. varias veces antes de una impresidn., Pero, debido a que - -
actuelmente un hilo impregnade cumple con todas las funciones
- para 10 gque estén destinados se emplean con mucha aceptacidn-
- pués una vez puesto s6lo se retira hasta gque se toma la impre
sién en el caso de algunos materieslss, o en su defecto hasta-
gue se toma la segunda.

: ‘El gredo de absorcidn guimice de los retrectores gingiy
" vales dentro de la circulacidn genersl depends de ls cantided
. de dientss preparados para la impresidén por lo que deberdn to
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marse medidas con aguellos que contengan como vaso constrice-
tor epinefrina, pues en pacientes no controlados altera el -
gredo de la enfermeded que padezcan, como seria hipertiroidis
mo, hipertensién o enfermedad cardiaca; aguellos con hidroclg
ruro de adrenalina es uno de los glde més se usan por el buen-
resultado gue prvporcionen, sin embargo se han presentedo ca-
s0s en quse han ocurrido reacciones sistémicas por la absor- -
cién de la adrenalina cuya proporcidn es bastente considera—
ble en el apdsito para eplicarse en snfermos con afgcciones -
cardiecas.

N “Tomando en cusnta que mientras més dientes sean deberd
~ser més potente sl vasoconstrictor todas las reacciones se =~
pueden evitar si s usa el materiel con precaucién. Lo impor

“tents es que 1los tejidos se sesguen completaments, evitar cual =

quier clase de lecersciones a la encie, no dejar que el apdsi
£o guede en contacto con los tejidos mucosos libres, no empe—
car vigorosamente el hilo en sl surco gingival y no afladir -

adrenalina a ninguna mezcla ni aplicerla con hilos de algodén:
"'ni por cualguier otro método,

La lesidn qué sg provoca en el epitelio del surco gin—
gival usualmente debe curar dentro de un periodo de 7 a 10 -
- dias mlximo por lo que es temporario y vale la pena ya que se
“'tendré& la certsze de adsptar una prétesis ajustada.

. DIFERENTES TIPOS OE RETRACCION BGINGIVAL.

Se pueden adquirir en el comercio hilos (de algodén) -
impregnados con reectivos ya sea vasoconstrictores, estipti--
.cos, cauterios 6 escariéticos guimicos. Algunos sjemplos de-
soluciones que se emplean para la retraccidn mecénica gingi--.
val impregnadas en hilos de algoddn son las siguientes:
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Epinefrina racémica al 8 % en hilo de algodén; su nombre
comercial es el Gingi Pack & Crown Pack,

Liquido de Racemistat con epinefrina racémica al 8%, he—
mostatico, hilo Racord del No, 8.

Cloro de Cinc al 4%; solucién hemdstética que tiene ac—
cién retractora {estipticos).

Solucién de Cloruro de Cinc al B%; accidn desplazar los-

. tejidos retrayéndolos, en hilos de retraccién de Van R -

de los nlmeros 1 y 3. (estipticos)

Hilo de bramante en solucidn de Cloruro de Clnc al 8% -
retrae temporalmente los tejidos.

Solugién saturada de Alumbre al 14%; Hilo seco gue seca- -
y abre. el surco gingival (estipticos)

Solucién de Cloruro de Aluminio, Aminobenzoato Etilicoy | =

Clorhidrato de Tetraceina (sol. hemostética); Jjunto con-
Cloruro de Aluminie, Sulfato de Hidroxigquinoline, Cloru-

" ro de Fenocaina y Amino Benzoato £tflico (sol.'hemostéti

ca para coagulacién). Es gl Hilo Hemodent para retrac—
cién gingival.

~Acido Ténico, liquido al 20%; solucién hemostética de ac

cifn retrectora,

Saluciﬁn de Clorurc de Adrenalina al 1%; (vasoconstric%-
tor)

Solucién de Hidréxide de Potasio; (cauterio)
Solucidn de Sulfato de Alumina; del Dr. Cuper (hemosté—
tico y estiptico).

Para evitar el acceso de bacterias en la zona, dar me-

jor tonisided y lograr mejor cicatrizacién es recomendable u-

. sar

una solucién en aerosol de Peréxido de Hidrégeno al 3% -
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que. debe colacarse previamente y bajo presidn antes de cual—
guier procedimiento cuando se vaya a emplear algln hilo de -
retraccién gingival. Seré necesario proteger con rollos de -
"mlgodén los carrillos y demfs &rees circunvecinas pues la ab-
sorcitn del oxigeno libre produce una coloracitn blenguecina~:
~-gn un periodo de dos a tres minutos, También el Cloruro de -
Cinc es una soluci6n muy efectiva perc debe dejarse por. tres—
o cuatro mins, solamente en contacto con los tejidos blandos,
pues ésta droga es muy ective sobre todo cuando existe hume——

dad en donde se eplique, produciendo guemaduras que cicatri—- . -

““zen -lentamente por un perfodo de 60 dfas. No es recomendable

dos* epllcaclonas en ‘gl caso de que en la prlmara no se obten-

ga la suficiente retraccitn, -

“"JECNICA:-ELl éxito en al uso de estos empaguetamientos de-hilo .=

 ‘depende del cuidado con que se hegen los datalles de la técni
“ca.  Como antes anoté el empaquetemiento serd alrededor del--
- érea cervical abarcando todo lugar donde halla preparacién, -
‘ deberd estar por dabajq del surco gihgival previemente ansste

.siada, Es muy importante mantener seco el campo por lo que S

debemos eislar los dientes con rollos de algodén después de'—i
" haeberlos-limpiado y vuelto a secar junto con el borde libre -
"de la encia.

Los hilos se cortan en pedazos cortas cuya longitud =

“no debe llegar a rodear el diente si-el margen cervical de -- o

““la preperacifn no se-extiende a lo:largo de todo el dients, ~
~también se debe procurar que nunca sea ten largo que llegue -
a quedar sobre la mucosa porgue serd mds reactivo y se pueds
" .absorver répidemente provocendo faenhémenos sistémicos,

Se deja 8l hilo en posicién en la encfa.y se enrolla.~
__dentro del surco gingival introduciéndolo apibalmente desde ~
. gl margen con la ayuda de un instrumento de retraccidn espe—
“cialmente disefado para el caso, pero se puede usar una sonda
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'iperiodontal o cualquier instrumento que tenga la punta roma.

L.a presién se dirige oblicuemente contra el eje mayor—

" del diente, més bien que hacia el &pice radicular, una vez -
que se ha asegurado un extremo del hile en posicién preferen-
temente empezando en aquellas zonas contiguas a donde ya se -
ha tallado el diente, c@fitindando el empagustamiento alrede-—
“dor del diente segun sea necesario. Al empujar el hilo para-
~.colocarlo hay que dirigir el movimiento contra el que ya se -
ha colocado y, al mismo tiempo, se empuja hacia el fondo del-
surco gingival; eviténdose de ésta menera que se salga la par
te del hilo gue ya esté en su lugar. El retractor se mantie~
‘ne hasta gl momento en que se tomard la impresién o después —
de la primera siendo esto lo que permite que el matsrial peng
“bre- adecuadamente pudienddse observar la cejilla de aproxima-—
damente 1 mm. después del limite de la preparacién. '

En el caso del uso con doble hilo la técnica es muy si
. milar pués se consigue con los mismos instrumentos y de la -
mi.sma manera que cuando se emplesa un hilo como anteriormente~
:menciong; sdlo que en &ste caso se consigue primero una cier-
>~ta cantidad de hebras spretedemente retorcidas dmpregandas de
“cloruro de cinc al 8% y del némero 3, lo gue va a sgrandar y-
“datener cualquisr filtracidn de sangre que sSe presente en gl-
surco sin que se penetren hasta llegar al wargen gingival, =
Este se guitaré pasedos cinco o diez mins, dejando en el intg
rior otro hilo pero del ndmerc 1 de Van R. (ambos), éste si ~
. deberé llegar hasta el margen para que sobre de él se colo~ =
guen de tres a seis hebras de hilo seco de alumbre lo que =~
ayudaré a abosrver toda humedad que se presente y mantener -
apierto el surco, Una vez listo el material para la impre- -
sidn se retiran ambos hilos el No, 1 que estaba por dsbajo -
del margen y el de alumbre que sstaba en el surco, El érea -
se seca con una corriente de alre tibio, lo gque permite una -
inspeccidn répida de los mérgenes y alrededores, para poder -



54

tomar la impresién, Esto se facilita cuando el sistente mien
tras prepara el material el operador prgpara la zona a impre-
sionar.

3) Desplazemiento con Electrocirugia.- La retraccidn -
de los tejidos por medic de Electrocirugfa o Bistur? €léctri~
co, .se emplea cuando hay problemas para la retraccién de los-

“Tejidos Bingivales, debido & que en gren pantided de los ca——
sos hay seriss complicaciones al paciente como resultado de -
las concentraciones quimicaes gue contienen los retractores -~
"gingivablas; por presentar tejido inflamatorio edematizedo que
‘interfiera en los limites de las preparaciones y por lo tento
“de la impresifén aunque independientemente de la técnica usada
"pare dicho fin el tejido gingival debe estar saludable es de-
cir libre de inflemacidn, antes de empezar cualquier trata- -
miento es por eso conveniente contar con encias sanas y.con -
* buana arguitectura para minimizar problemas durante los proce
dimientos de retreccién o separecién gingival en dientes pre-
parados, Es raro tener que recurrir a trateamientos quirlrgi-
“cos como parte integrente de la preparacidn de boca para la ~
';tcma de impresiones, més sin embargo, a veces puede existir -
,-‘unv problema gingival como serfe una bolsa de més de 3 mm, de-

-I.prof’undidad en una o varias caras del diente, en estos casos-

“tembién es convenisnte hacer la WOrrectién con ésta técnica -

: antes de tomar: e impresidn aungue repito-la correccién se - .-

" ‘puede terminer antes de empezar la preparstitn en el diente -

" o' pugde hacerse simulténeamente con la preparacién de la cavi
ded. ’

La ventaja principal de la técnica es eliminar el teji
do. superfliio ya ssa entes dela preparecién o después de ella-
sin pfoducir dafios a los tejidos gingivales 'y si una buena -

- cicatrizaci6n siempre y cuando el eparato se manipule en la -
j‘ forma correcta que més adelente describiré, Las ventajas ma-
yores por 1o tanto serén: usarse con cuidedo y habilided de -
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parte del operador ya que el corte con electrocirugia en =~ -
éreas profundas con proximided o contacto con hueso puede dar
lugar a secuestros provocando una extensa recesidn gingival,-
una necrosis de hueso involucracién de furcaciones y movili-——
dad dental, Y cuendo elielectrodo activo o punta de trabeajo-
se pasa deliberadamente lenta a través del tejido habré pérdi
da de definici6én celular con vacuolizacidn completa de los -
componentes celulargs y daeshidratacién del nicleo,

Este completo aparato de electrodos de alambre corta -
el tejido por medio de una corriente electrénica de alta fre-
:cuencia, Siendo un instrumento generador de 3 tubos totalmen
“'te rectificedo y filtrado, En 1891 D'Arsonval descubrié que-
‘sl una corriente alternada oscila a una frecuencia lo sufi- -
“cientemente alta es decir, 10,000 ciclos por segy. 6 més pudde
‘pasar a través del tejido vive sin producir respuesta nervio-
'sa 0 muscular, por lo que hasta 1908 el bistur{ eléctrico fue
introducido & la medicina; siendo el padre de la electrociru-
- gia en’América el Dr: W, Clark, de Filadelffa, quien reporté
‘el tratamiento electroguirdrgico de enfermededes necplésicas
“de la cavidad bucal, Volviendo al eparato, la proFunBidad -
‘v del. corts es controlable en forma precisa por el dentista pu-
”'diendo accionarlo con més 0 menos volts, esto da como resulta
do un calor suficiente concentrado con el pequefio electrodo -
> activado 0 quirirgice, . Dichos electrodos pueden obtenerse --
“’an - muchos temafios o formas segln las necesidades.

A continuacidn menciono a grandes rasgos los tipos de-
_corriente para lo que se emplea dicho sparato, y no confundir
una de lacotra siendo todas muy ipportantes:

a) Electroceuterizacién.—- EL electrocauterio tiene un-
s6lo electrodo, generalmente un alambre de platino en forma ~—
de "aesa" a través del cual pasa una corrients débil de bajo ~
voltaje, 1o quse ocaciona que ésta porcidn de platino se ca- —
liente hasta alcanzar un color rojo o inclusive un blanco ca-
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liente., E1 tejido que se ponga en contacto cop éste instru—
mento es literalmente quemedo y destrifdo en profundidad; pro
duciéndose histoldgicements una cosgulacidn masiva y necrosis
+idéntica a la gue sucede después de una quemsdura de tercer -
- 'grado y siempre esté presente el peligro de defio a los teji—
dos vecinos por la &lta temperatura los cuales serén fibrosos
y con éscara necrética ecompefiendose con la comin destruccidn
tisular por lo que la cicatrizacién posoperatoria siempre se~
retarda, es dolorosa, pobre y también exhibe una gran tenden-
cia & ser defectunsa existiendo siempre la probabilided de in
fecciones: secundarias y generalmente la mucosa bucal ss con-

itras,

b} Electroseccidn.— O ecuseccidn, que es una corrien-
te elsctrénica de alta frecuencia con un arco ininterrumpido-
“no-hlmeda, cepaz de producir cortes quirlrgicos sin coagula--

}: cidn por medio de la desintegracitn de células aisladas a lo~

k ,largo de la linea de incisidn. Comunmente se emplea en aque-

. :1los ‘procedimientos periodontales y sobre todo en cirugfa bu-
oale o : )

‘c) Electrocoagulacién.- ‘D& una corriente alternada y- -
" himeda que provoca una deshidratacién en las células afecta--
das al mismo tiempo las coegula provccando. necrosis, con ésta.
' FDnna as p051ble preparar ‘un sellado de los vasos sanguineos-
" antes de tomar una impresién,

Pugs la "Electrocirugia" afecta Gnicamente a células -
Tfalsladas sin penetrar ni destruir profundamente los tejidos ~
<10 que interfiere para la formacién de cicatrices fibroses
*gvitando un minimo de hemorragia pues los vasos linféticos,
‘‘cepilares, vénulas y arteriolas son selladas cuendo sé inter-
" vienen ayudando a la mejor cicatrizacién. Para la esteriliza
cidn de los electrodos o puntas activas, Shomburg reportd -
‘-que dichos se autoesterilizen siempre y cuando el circuito se

I
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- completard] por lo tanto el tejido intervenido qus haya teni-
do contacto con gl electrodo, también se esteriliza.

Klug en un estudio con perros pudo afirmar y condluir-
que por este medio de retraccidn gingival hay segurided y ~
afectividad para exponer 1los mérgenes cerviceles de dientes -
preparados para la toma de impresiones; puses: al finalizar la-
primera semana posoperatoria el tejido eparece clinicamente ~
normal por la cicatrizacién répida y sin molaestias, causando~
una pérdida de cresta gingival en altura de eproximadaments -
0.1 mm. lo gue es considerado insignificante para gl éxito -
de las restauraciones,

- TECNICA: Es conveniente hacer la retraccién antes de prepa-—
'7 rar los dientes con sl objeto de evitar laceraci6n de los te-
* jidos suaves durante la instrumentacidén, pero tembién lo es -
después de gue los dientes se han preparado debiendo ser ade-
cusdements ensstesiados. Se coloca la platina de conduccidn-
o electrodo neutro dstrds de la espalda del paciente, tan cer
ca como sea posible de la cavidad bucal para cerrar el circui
to y para efectuar los cortes con un minimo de corrients., No
- hay riesgo para 8l operador o para el paciente si la platina-
o sl electrodo neutral no se coloca en su lugar o gueda rela-
tivamente lejos del &rea a intervenirse, Psro en este caso -
- seré necesario un aumento &n la corriente y el control no se-
ré& igual de preciso en el corte.

Es importante remover el exceso de humedad con el eyec
tor, pero no es deseable sscar completemente la superficie de
los tejidos blendos ya que algo de humedad eyuderé a efectuar
un corte preciso. Se coloca # la intensidad adecuada un eleg
trodo sencillo ya sea en forma de "J" o de "U" perq que cuen—
te con un solo alambre del menor diémetro posible, con esto -
"se puede lgventar la cepa superficial de la encfa exponiendo-

@l Surco Gingival y los Mé&rgenes Cervicales del Diente o los-
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Dientes. La punta del ipstrumento debe ir orientada hacia -
apical, separando el.asa del diente, unos 15°, con esto es pg
sible eliminar una porcién muy fina del tejido con muy poca—
0.ninguna resistencia al mover la punta activa del electrodo,
+ &l tejido no debe adherirse al electrodo; si se usa demasieda
corriente, el resultado serd un chisporreo que causa una inng
cesaria destruccidn del tejido.

Cuando la corriente esté debidamente ajustada se mueve
~ gl electrodo en trazos cortos y répidos alrededor del diente.
El electrodo debe estarcen contacto con el tejido el tiempo -
“minimo necesario para exponer los margenes de la preparacidn;
‘gste es un procedimiento relativamente sencillo y que utilize
~-al mismo-diente como descanso y gufa para el electrodo, Nun-
“ca se ha demostrado hasta ahora que se produzca ningln dafio ~
‘ala pulpa de dientes por el contecto del electrodo consu su
“-perficie.

E1 instrumento debe manejarse con un movimiento circu-

lar y alisado alrededor del diente, manteniendose en constan- -
: ts movimienta y mantener la misma profundided del corte den——

" tro del surco en todas les &rees donde se requiera su retrac-

“gién hasta terminar la gperacidn. Serd de suma importancia -

1o siguiente:

1. El asistente debe usar succionedor de pléastico, al
igual que espejos, instrumentos o cualquier aditamento que se
use como medio de separacién,

2. El pedal deberé ser activado exclusivamente cuando
el electrodo activo estd listo para usarse y completamente eg
table en la pieza de mano.

3. El tejido deber& ser removido hasta 0.1 mm, epical
a la linea de terminacidn de las preparaciones.
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‘ 4, Al terminar el corte, el diente y tejidos wvecinos-
.deben ser lavedos con una mgzcla de perdxido de hidrdgeno al-

5. Se secan entonces los dientes y se procede a tomarv
ﬁf,las 1mpr351ones.

) ~-La terminacién cervical de los dientes preparedos dsbe
;.- gstar claramente visible cuando se examinen los modelos de -
- trabajo 'y no debiera haber ninguna duda en cuanto a la tarml—.
7nauién exacta al recortar los dedos maastros.

o nlnguna molestia, nurmallzandase el epltello del surco gin-
glval en pocas samanas..‘ :

o Despaés de lavar y colocar proteccidn temporal en las- :K L
:Cavidades; se instruye al paciente de cuidar normalmente el - W
‘éred en 1o que.a control de placa se refiere, ya que general- -
mente después de la electrocirugia debe espesrarsa muy poca -»g”‘
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"TECNILAS DE IMPRESION DEFINITIVA
. CON _DIVERSOS MATERIALES EMPLEADODS",

L.as Técnicas de Impresién més enticuadas se usan &c- —
: tualmente muy poco como es el Yeso que Se usd ‘mucho en &fios -
- pasedos para relecionar modelos pero he sido reemplazado casi
“totalmente por los materiales termoplésticos, con base de - -
‘agar y base de goma (caucho),

Las Técnicas con materiales Termoplésticos y Bendas =
de Cobre tembidn han sido reemplazadas por los materiales -
elésticos; Gin embargo, en algunas ocacionss ss puede usar es
- t8 técnica con buenos resultados siendo el caso més frecuente.
 para ésta indicecidn le preparacién de coronas enteriores don
" de tanto una relacidn muy Entima de los tejidos de la encla -
-‘como la oposicién muy estrecha con el diente contiguo dificul
. tan. el empaguetaemiento del tejido o hay la falta de la elsc—
f-trocirugia.

La Técnica del Hidrocoloide da la respuesta de algunos
- problemas que plentea la técnica enterior. Ya que con ésta -
-astamos. en condiciones de reproducir tanto una preperacifn -
dentaria como la arceda:gue la contiens. Y cuando se le meng
“ja -adecuadaments es posible obterer modelos con trogueles -
" exactos gue guarda la relacién correcta con los dientes rema-—
V'nehtes de la arcada. No obstants de las ventajas existen al-
gunas series deficlencias en este método gque impiden se cons-
tituya en la solucidn busceda la técnica simple, execta y ré-
pida ya que el material requiere de una gran dosis de prepara
cidn y supervisién entes de su uso, es de estructura frégil -
pof lo que debe sar manejado con mucho cuideds, debe disponer
ge de un lapso adecuado de tiempo para lograr la retraccifn -
“de los tejidos siendo necesario el completo control de las -
“enclas sangrantes y todo otro tipo de contaminaciones, debe -
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hacerse uso de una jeringa para colocar el material emnilos -
" mérgenes gingivales y no disponemas con los hidrocoloides un-
slemento, cepaz de aplicar presionés con el fin de desplazar -
tejidos gingivales, el vaciado del modelo ha de realizarse in
mediatamente requisito que muthas veces es diffcil lograr a -
" un profesional ocupedo por cuanto es un paso de la técnica. -
- ‘que consume tiempo, si tuviese lugar una falla en el vaciado-
debe ser tomeda nuevemente la impresién debido a que el mate-
_rial es fragil y no edmite un segundo vaciedo. En conclusidn
“la ‘Técnica del Hidrocoloide si bien es dificil de domlnar, es
Len axtremo exacta y constituye un importente averce en la to-
"ma de impresiones para coronss y puentes.

‘ Las Técnicaes con materiales a Base de Goma han logrado
gl mayor esfuerzo en la bisgueda de una técnica para impresio
;fhes ideal. Las primeras técnicas introducidas en la profe- -
f:éién dental proponian el uso de la retraccidn gingival y la's

f inyscc16n del material subgingivelmente como con los hldroco-
. loides, Esto nos did la ventaja de un material més Fécil de-
jitrabajar, pero nos dejé la desventaja de la retraccidn de los

5 tBJld05. )

~ TECNICAS -

1) IMPRESIONES CON COMPUESTO DE_MODELAR,

: Da las 1mpr351ones con Compuesto de Modelar la més co
mun es la que se emplea con la banda o anillo de Cobre dabido
‘& qus con éste material s6lo se deben tomar impresiones de re
‘gibnes anatémicas que no presenten retenciones como ejemplo ~
en los desdentados totales o sguellas de los hermanos Breene-
'de'impresiones‘funbionales ya que &l haber retenciones la pas.
ta de modelar sufre deformaciones al ser retirada la impre- -
sién. Tres técnicas son importantes eparte de la del anillo-
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de cobre, y, éstas son la Técnica Himeda, la Técnlca Seca y -
- la Técnica Mixta.

A) CON ANILLO DE COBRE: Desde luego que para la toma-
‘de impresidn con modelina y con aenillo de cobre se presentan-
“wvarias formas donde no hay mucha diferencia una de la otra -
~sin embargo, después de leer a diferentes estudiosos yo me -
ecato el método due més me gustd; aunque en todas el final -
del procedimiento se obtienen los mismos resultados. ' Sin més
gue afiadir debo mencioner que el anillo de cobre no solemente
se emplea con este material sino que se pueden usar los mer—
: cgptanos y los silicones segin algunos autores porque son de-
a opinifn de que cuanto menor sea el especio entre el diente
i a impresionar y el portalmpresionss mayor seré la exactitud -
deseada en cuanto a reproduccién ya gque esto evita egravar -
aguellas propiedaedes no favorebles del materiel., Para tal -
fin estos cilindros de cobre son prefeabricados con diferentes
diémetrod y de dos longitudes o temafios para adaptarlos a los
“dientes sagdn les necesidades,

Repito, el material es capaz de retraer los tejidos an
“la toma de la impresidn dental, por lo tanto la eleccidn del-
anillo es la que se explica en el incisc "E" de la Separacidn
M&cénica del Tejido Gingival dentro de éste cepitulo, Una -
vez que la banda ha sido edecuademente contorneads, festones-
da y edeptada a la preparecidn dentaria, sigiisndo los contor
nos impresionedos al hecer la separacidn de los tejidos gingl
vales con el anillo de cobre y la modelina; deberd poseer -
sus respectivas marcas por vestibular y palatino o lingual -
para evitar cuelquier descontrol cuando se toma la impresidn-
y pera servir de epoyo al momento de retirar la impresidn, pu
diendo ser dichas marcas unas perforaciones con algin instru-
* manto conveniente gue logre perforar el metal, se deben evi-—-
tar todo tipo de protuberancias del mismo por la parte inter-
na del anillo. : En estas perforaciones se puede colocar un -
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- alembre de clip atravezendo el cilindro dirigiendosele dentro
de cada perforacién; es conveniente hacerle un doblez antes -
para que sirva de tope quedando en:la parte vestibiilar. Esta
serf la referencia y ubicacidén cuando se coloque el cilindro~
al diente mufibn en el preciso momento de tomar la impresién;-
en s tendré otros usos como el de servir de apoyo tomando ca
da extremo del alembre atravezado al cilindro con unas pinzas

- para hacer el llenado del tubo sin provocarnos guemaeduras.

Se pueden hacer 'dos perforaciones mas quedando situs--
das cada una an las caras proximales con el fin de que. el me-
terial pusda fluir por ehi al hacer la presién ejercida sobre-”

el disnte, sirviendo tembién como retencidn al material una -
" vez gue ha endurecido evitendo la posible separacién con el -
7. gnillo al momento de la traccidn,

£l llenado del anillo seré toméndolo por el editamento

"y sujetedo firmemente sg cubre el borde oclusal con la modeli -
‘“'na 1 que serviré de tope al resto despuds que se enfria, pa-

s ra hacer esto podemos presionar coh.el dedo mojado pera no  ~
"quemarnos, volteemos la banda y continuamos el llenado por -
gingival hasta el ras procurendo al minimo el exceso de escu-
f-_rrimiento y si lo hay lo retiremos para impedir que no se -

-adapte correctemente. Es importanta ablender en su totalidad

el material pues de no ser asi habrd desviaciores de éste-cau
‘~'sandovihexactitudes por lo gue misntras no se tome la impre-—
sifn debe estarse moviendo suavemente pera evitar su enfria--
“miento en sélo unas partes. '

Por otro lado debemos: a) No mostrar sl paciente nues-
- tras maniobras para no causarle temor.

b) En caso necesario un aparato
de cirugia sléct¥dinica tenerlo a la disposicidn por si se tu-
" viera gue eliminar tejido gingival y fuera veno tratar de em-
“pujarloc con la banda.
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c) Anestesiar los tejidos blandos y dientes es necesa-

" rio para evitar cualguier sintoma de molestia al paciente.co-

: - 0] ] £ n
mo seria dolor cuando se lava y seca la superficie dentaria.

. d) Puede después de limpiar la superficie mencionada—-

* lubricarse con aceite mineral para facilitar el retiro. En -
“vegz de colocar el aceite sobre lag superficis del material.

~Seguros de un uniforme calentamiento retiramos la pin-

“'za y con 1os dedos envacelinados, tomemos dicha banda colocén

dola suavemente hacia gingival hasta que el compuesto se des~

“parrame por fuera del é&rea cervical y las perforaciones. - Man
~teniendola fija enfriemos con egua durante 30 segundos -prox.
..’se eliminan los excedentes de material que estén en Superfi—
" gie exterior y se le retira después de los 30 mins, con una -
 tré¢ci6n vertical, firme y sostenida lo que pueds hacerss con

) A S,
un instrumento disefiado especidlmente para el caso, o en su—

" defecto emplear uno que Se adepte y sirvacoh le misma fina-

lidad.” En el caso de no haber colocedo el alambre de clip -

" las perforaciones servirén de apoyo pera hacer la. traccifn.

No se deben producir otro tipo de fuerzas durante el
retiro puss esto causard inexactitudes y hasta fracturas lo
flue-hace que se repita toda la operacifn. - En caso de haber -
fractura del material no provocada por esto seré conveniente-
corregir en la preparacidn la retencidn que pueda haber, pero

‘“de esto nos podemos dar cuenta desde que se tom6 la primera -

presidn con estos mismos materiales,

La impresién se lava y seca con aire para observar to-
dos los detalles como son los margenes e incluso una pestafia-
bien definida que sobrepass el hombra en todo su contorno.

Como desventajas del empleo de la técnica son las 51
guientes:
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‘a) Las bandas deben ser contormsedas, festoneadas y —
"destempladas debiendose tomar una impresidén para cada diente.
"~ Tado ello requiers da cierto aclimulo de dificultades y de -
- tiempo,

b) Muchas veces se presentan dificultades en la remo—— .
" ¢ién de la impresidn provocendo éngulos muertos,

c) A menudo las bandas de cobre son causa de trauma en
los tejidos gingivales.

v d] Cada impresidn reguiere de un troguel, resultatido—
,:'un inconveniente pues debe asentarse en un registro interoclu
‘;;sal a fin de obtener las relaciones raciprocas de todos los +
- trogueles y de éstos con "los dientes adyacentes, Lograndose—
. esto’en la mayoria de los casos con Cierto grado de exactitud,
“-an 1o ‘que Se refiere a puntos de contecto de las restaurecio-
" nes y relaciones oclusales imperfectas lo gue tendré como con

f{fsecuancla un gran tiempo perdido al hacer ajustes de puntos -

1f4d8 contacto y desgastes de la oclusidn,

_ a) En;el caso de pusntes cuando las coronas han sido —
}g-coladas y djustadas en su posicidn, se hace necesaria la toma
_ 'dé*impre8i6n en yaso con el fin de poder amar las coronas y-
' los tramos de puente gue las unen.

' B) TECNICA HUMEDA: En ésta técnica se requiere de ca—
lentar egua a unos 70° C. pera colocar la pasta y poderla ema

© . sar procurando mantenerla toda a la misma temperatura mien- -

“tras la menipulemos con las llemas de los dedos para homoge--
neizar -la plasticidad de toda la masa. Se caliunta el porta-
_impresionss de metel elegido y se procede a colocar la modeli
na caon suma repidez; se pasa la superficie de la pasta sobre-
1g .1lama .directa - e introducirla por algunos segundos en el
..agua caliente, guedando su superficie tersa y brillante dista.
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y en condiciones para tomar la impresidn. GSe enjuega la boca
el paciente de preferencia con una solucitn astringents y que
da lista para la impresidn; que se retira cuando el material-
ha enfriado ayudéndolo con agua de la jeringa y un aspiredor-
de saliva.

C) TECNICA SECA: En este caso se hace pasar un trozo~
‘de la pasta Modelina varias veces sobre la llama directe pro-
curando que no de huma, Hasta que se ablende entonces se pro
cede a colocarla en el portaimprasiones, y, dentro de éste se
. pasa nuevamente la superficie externa répidamente sobre la — .
1lama, por Gltimo se introduce en egue celiente quedando lis-
' ta pera la impresién, También debe enjusgarsele al peciente,

; D) TECNICA MIXTA: Esta técnica se refiere a tomar pri- -
-mero-ung impresidn del édrea con.el compuesto de modelar va. -
. sga empleandolo'de la manera himeda © ssca. Y después de en-

ndurecida y retirada de la boca la impresién prncedemoé a quiék
tarle de:la parte superficial interna de la impresidn una ce-

"”,pa ya sea con un cuchille, una navajs o espdtula filosa, De- .
- gste modo sgrandemos por la parts interior la impresién & ma-

nera de raspar. tembién los huecos dejados por los dientes y -

" de toda la superficie.

Esta impresifn viene & representar asi un verdedsro -
" portaimpresignes individuel que al mismo tiempo posee las re-
. tenciones necesarias pera otro material con que se tomaré le-
impresitn definitiva. Pudiendo ser en caso necesario un hi--
' drocoioide o de preferencia con hule (thickol) o silicén, los

cuales se vierten una vez preparados con sus respectivaes for-

mas ditéctamente sobre la modelina impresionada, hasta que : -
~endurezca 6 polimerice la pasta para ser retireda y posterior
f'mente debe ser enjuasgada con egua comin y secada con aire pa-
“ra guitar el exceso del agua ya gue & la hora de hacer el ve-
ciado en yeso perjudica a éste volviendolo poroze y quebredi-
20,
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‘ 1];Sin embargo ésta técnice es poco préctica ya que algu-
‘nos autores como el Dr. Skinner dicen que al igual que los =
,cQﬁpuestbs zinguen&licos, los eléstomeros se emplean como- ma-:
-teriales para impresionas complementarias o correctivas,. " Y,-
jen este caso la cubeta de compuesto para modelar no-es aconsg
]jable debita a los plastificentes pue se emplean en los elas-~

‘témeros ya que pueden eblandar las superficies de las modall—,j( e

gnas. Un-inconveniente més es la falta de un soporte adecue~
‘do: pers el elastémero o hidrocoloide si se emplea este tlpa ‘:

ide cubata- 1nd1v1dual Por lo tanto seré ppobabla que 1a 1m__ ',“fT

Qpresién deFinitiva sg distorcione. o
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2) IMPRESIONES COM HIDROCOLOIDES,

Describiré los procesos clffnicos generales por medio-
de dos técnicas que serén empieando el hidrocoloide de egar -
y el hidrocoloidse de alginato, que a pesar de ser muy pareci-
das se difersncian en sus geles reversibles e irreversibles -
lo que hece variar dichas técnicas.

Es preciso hacer notar que el compertamiento con los - .
;’hidrocoloides es directemente opuesto al recomendedo con mate
-“riales termoplésticos o con los de bass de goma, pues la dis-
“toreifn causeda por la deformacién excesiva del material al -
sacar la impresi6n de algunos éngulos muertos profundos estri
“'ba principalmente en. el poco espesor que del material se en--
- cuentra entre la superficie dentaria y el portaimpresiones. -
"Por lo tanto pera disminuir tal riesgo tendré que haber mayor
volimen de material hidrocoloidal, pues en éstos casos mayo--’
res espesores producen mejores edepteciones ya que se crean -~
.condiciones eléstitas qUa superan tales posibilidedes de de——
" formacién, -

A) TECNICA CON AGAR: El método pare el empleo del mate
-~ rial 8s empleando jeringa y portaimpresiones; con lo cual se-
“hnyecta-la pasta con la jeringa en los detalles de"le ‘prepara
cién dentaria, y, en seguida se toma una impresidn con el'poz
taimpresiones cargedo del mismo meterial para obtener la re--
produccién del resto ya sea de toda la dentedura o de una z0~

. na parciel. El material se prepara, antes de usarlo secéndo-

1o generalmente de un envoltorio pléstico que se cdloca en un
compartimiento del calentador especial destinado a hervir el-
Hidrocoloide, y un cilindro pequefio de egar para la jeringa -
gue una vez incorporedo dentro de ésta se coloca junto con el
demds material de impresidn & que hiervan durente 10 mins., -

para gue pasado este tlempo se cologuen en el compartimiento- .- -



69

'da cohsarvaci6n~que debe estar caelentado previamente a la tem
‘ peratura recomendada por el fabricante; se saca la Jjeringe, -
“se clerra la vélvula de asire y ss mete en un bafio de manteni-
“miento que es més 0 menos a una temperatura de 45 a 47° G, y-
sg le deja ahi hasta el momento due se le utilice. Mientras—
tanto el resto del material mediante el proceso controledo de
- temperatura se introduce en la boca y una vez en posicidn se-
~le enfrie mediants la circulacidn de sgue a través de unos tu’
bos 1ncorporadns e los portaimpresionss sspeciales hasta gue-
termxne la reaccidn para ser retirada la 1mpre516n de la bo~— °
ca.

E " Es méﬁéster mencionar poseer un calentador para hidro-. -
,7kcoloidas dn donde see posible mantener las temperaturas-em- -
’pleadas para el egar; También una jeringa cuya superficie ex-.

a&"répido del ager 0 &l estar caliente provocaria quemeduras -

,tiQOs, son de metal y algunos tienen un borde periférico de &=

. “terior no sea de metal ya que éste provocarfa un enfriemiento[f ¥

-y pial, v, los portaimpresiones que - pueden ser: superlores,ln,gkl
feriores o par018185 anteriores o post91nrea con teamafios sur-

‘3{758118d0 para asegurar retencién del material o perforaciones—*y"
- _en toda la superficie. Algunes veces el borda suele ser un B

f¢;tubn que conduce agua fria que 1lega por medic de una mangue—’ PR
~ rade goma conectada a la unided dentel. , :

o Antes de tomar cualguier tipo de impresidn,se‘debsréhfi
‘ reunir los sccesorios y equipo necesario tomando en cuenta la

" gletcién del portaimpresiones y ‘la técnica de retreccidn. Se -

-debe preparer la boca del paciente heciendo gue se enjusgue -
" “con la solucifn astringente de.preferencia y la limpieza de -
9,“1asvpreperacinnes haciendo gque queden libres de residuos; se-
“sgcan con gasas de algoddn las gléndulas mucosas y se aisla -
gl érea a impresioner eliminando tembién todo resgo de salive
S que se encuentre en los dientes con torundas de slgodén, Qug -
- dando -lista la boca para hacer la retraccidén del tejido gingl
val, : .
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Se saca sl material (egar) del calentador y se le hace
un agujero a un extremo del envoltorioc por donde se le desela
Jja hacia el portaimpresiones hasta llenarlo, despuds se le co
loca a temperatura bucal en un compartimiento con egua duran-
~te 2 minutos para que quede en condiciones de tomar la impre-

siénnsin el riesgo de quemar los tejidos. Mientras tanto se-
retiran los apdsitos con pinzas ya sean los rollos empleados-
para secar o cualquier tipo de fetractor gingival; La jeringa
con el-material se saca del compartimeinto de conservecién e-
‘inmediatemente se inyecta el agar en la o las partes més pro-
"fundas de las preparaciones empezendo siempre del ledo distal
'y abarcendo tembién las éreas cervicales, en este momento ya~ =
se puede retirar el portaimpresiones del agua templada y,; con
Leuna espétUla se padria quitar una fina capa de agar de su su-
o peffidia para contrarsstar el exceso de agua.

Se le lleva a la boce del paciente cuidando de gue gue "";
" de balenceado o estabilizado el porteimpresiones y de que no- - :

. hega contacto con los dientss, En caso de tener que conectar
- 1a manguera.al portaimpresiones -se tendré que hacer entes de-
‘:qué:asté en la boca, de todos modos se- le hace circular asgus—
durante 5 mins, como tiempo minimo antes de que se le retire-

- 10.que debe ser con un movimiento répido provocando un chas—

. quido ya gue el material se recupera mejor de la aplicacién -
f_ de una“ fuerza sibita y hay menos peligro de que se rompa. In -
mediatamente después de examinarla se debe correr con el ye-~
.80,

8) TECNICA CON ALGINATO: Este material aunque puede -

reproducir los detalles de uria preparacién obteniendo impre—
 ,510nes satisfactorias, no es tan fuerte y resistente como los
. hidrocoloides de agar o los de base de goma.
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En cuanto a su técnica de manejo tembién seg les puede~
emplear con una Jjeringa y.el portaimpresiones convencional, -
se_le puede slegir por lg facilidad de preparacidn y por su -
limpieza, pero resulta de ser tan frégil que es poco frecuen-~
te que no se rompan los mérgenes cervicales o zonas profundas
de los dientes reproduciendo inexactitud.

Con los alginatos s6lo serd necesario el portaimpresio
nes perforado el cual si es total se le colocard un poco de -
cera ablandada en su parte posterior, de modo que escurrimien
to del alginato sea minimo hacia la garganta y no provogue -
por esto néuceas al paciente. Y seré necesario mezclar las -~
“proporciones del material estrictamente siguiendo las inétrqg
_ ciones del fabricante en una. taza de goma y con una espétula-

de acero rigida; el tiempo de la mezcla es decisivo y siempre
'se debe controlar.

'Se prepara al paciente de su hoca de la misma manera -
“ como para cualquier técnica de impresidn, pues la presencia -
de saliva especialmente sobre las caras oclusales o las muco-
sas del peledar especialmente impediré la reproduccién de los
- detalles y ocaciona cembios superficiales en el alginato, es-

. probable que sparezca la impresifn con muchas porosmdades co-

mo si se atraparan burbujas de eire,

Después de hescha la mezcla de alginato se coloca en el
“portaimpresiones y se alisa su superficie con un dedo mojedo,
Se retiren los apbsitos que se hallan puesto para secar la -
" boca y los retractores gingivales para colocar directemente - -
de la teza de goma y con un dedo o espétule pequefia 0 ya sga-
.con una jeringa cargeda con el material, sobre aguellas sUpez
ficies diffciles de impresionar y sobre todo ' en las caras -
oclusales pues es muy probable que shi se ratragen burbujas -
de aire.
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Se le instruye al paciente pera que respire siempre -
por su nariz, y, debe sstar sentedo lo més recto posible, el-
‘portaimpresidn se lleva a la boca y se asienta estabilizendo-
[lp'por lo menos durante J mins. hasta que se pierde el bri-
“11o ds su superflcle o segun se recomiende en las instruccio-
nas, se desprende la impr9516n con un movimiento répido y- des

fpues de examinarla sa procede & correr el yeso tan pronto co-
mo._sea posible. o
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3) IMPRESIONES CON ELASTOMEROS:
MERCAPTANOS & SILICONAS,

Ambos materiales son, actualments, excelentes materia-
les elésticos de impresidn en Odontologia restauradora, y -
cuando se les emplea correctamente, se obtienen impresiones -
muy precisas, con reproducciones exactas de los detalles su—
perficiales. Hay pequefias diferencias segin el producto gue-
'se emples, y en cada uno se Seguirén las instrucciones del -
fabricante, pués sstos materiales suelen presentarse en dos -
consistencias como son los de cuerpo pesado para los portaim-
presiongs o como son los de cuerpo ligero para la jeringa y -
también pueden emplearse con la misma consistencia tanto para
el portaimpresiones como para la jeringa. De todos modos es—
" te proceso clinico rutinario como es la toma de impresién ve-
~ria segin el ceso particular pero resulta conveniente elegir-
una técnica de su manejo que sea bien conccida y seguirla en-
‘todos sus pasos.

Cumo se explicS en el Capitulo II de ésta Tesis la for
“ma de manipulacidn para los Merceptenos {thickol) y de Las 8i
Yliconas, s6lo serd conveniente explicar las diferentes formas
fque se pueden empleer para tomar impresiones dentarias. -

‘ Es conveniente tener & la meno el materiel y equipo -
‘necesario para 1o que serd nuestro objetivo, basdndonos de -
“un portaimpresiones convencional o uno individual de acrilico

répido, los cuales pueden tener perforaciones sobre su super—

ficie o simplemente ser lisos; Una jeringa cuyo émbolo esté -
bien lubricado y funcione satisfactoriagente; y, tener el me~
dio con que se har4 la retraccidn gingival. En el caso de ~
- contar con materiales que son pastas y necesitan de mezclarse
‘serén Gtil una loseta y una espdtula limpia para cada mezcla~
que se hage, como.gs el método de la doble mezcla donde se em
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plea en conjunto el materisl para jeringa y para portaimpres-
siones.

La menera de cargar la jeringa para todas las técnicas
seréd la misma, y comunmente puede ser de dos formas segln el-
gusto o més bien la jeringa que se emplea pues vearian en for-
ma(

'|) Por medio de aspirecién; es decir, aspirando la pas
ta directemente desde la loseta o remplente donde se hizo -
Ala mezcla, serd conveniente mentener inclinada un poco ia je-
ringa de la vertical y empujarla hacia dentro de la pasta, al
mismo -tiempo que se retrae ‘el émbolo, De esta menera se man-
.tiene un poco del material en la entrada del tubo de la JBI‘lI’l
“ga 'y no seaspira aire.

.2) La otra forma es colocar el material mezclado con —
una espétula como la de batir cementos, dirigiéndolo de la lo
- zeta o redipiente en que se encuentre a la parte posterior de
“la jerings, es decir quitando el émbolo y por su entreda. = -

Después de colocar el material se arma la jeringa y se presio
“na el  émbolo hasta que la mezcla llegue al tubo de la punta-
,-procurando gue salga un poco de silicén o mercepteno, como -
“.una gota para sacar el aeire gue halla dentrao.

Tiene gue prepararse la boca del pesiente haciéndolo -
con enjuagatorios o solucliones astringentes, tienen que secar
se las gléndulas mucosas bucales con gasas extrayendo la sali
va con-el aspiredor, y, se a@isla el &rea con rollos dg algo-—
dén. Las preparaciones 1impiaé de excedentes se secan tam- -
* bién junto con los dientes adyacentes si los hay, Se procede
a hacer la retracci6n y terminada ésta se prepara el material
- de impresién haciendo la mezcla del catalizador con el polime
1o,
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A) CON ANILLO DE COBRE: Sebemos ya que ésta técnica -
sflo involucra un diente. Sirviendo como porteimpresiones -
el anillo de cobre cuyo diémetro y longitud son adecuados pa-
ra el caso en particular y la consistencia del material con -
gue esté construido deberd ser rigido y no de metal blando y-

“flexible, Es probable gue siguiendo ésta técnica la retrac-——
' ¢lén del tejido gingivael se hega en forma mecénica, es decir,
con el enillo y compuesto para modelar. Que 8 la vez servi-—
ré sl compuesto para adaptar el tubo a 1la pieza dentaria a -
impresionar, esto es colocando el cartucho de modelina dentro
del anillo de cobre y siguiendo paso a paso la técnica de re-
traccién hasta que se toma la primera impresién, lo que servi
“'ré para recorter los limites del tubo con respecto a la prepa’

7 raei6n gingival.

N ; El compuesto para modelar a su vez reforzara dicho tu-
» . bo para gue no se corra el riesgo de aplastarlo con los dedos
‘o con el instrumento en el momento de la remocidn 'y provocar,
" en consecuencia, una deformacién de la impresidn definitiva,

o Una vez adpptada muy bien la Modelina al Anillo de Co-
"bre para svitar su deselojamiento con fuerzas ejercidas en el

< momento preciso de impresidn. Unae capa de adhesivo del que - .

. “proveen los fabricantes para los materiales de goma, debe cu-

av brir-ta superficie de la impresién extrafda con el compuesto, =
.previemente laveda con agua de la llave o de la unided en & - =

. spray 'y seceda con aire de la misma.

: Se procede a llenarla puede ser con la jeringa cargeda
‘del elastdmero fluido una vez hecha la mezcla con el cataliza
7_dbr. Y, después protedemos a inyectar el materiel sobrants,-
‘principalmente en aguellas zonas de dificil acceso y puntos -
e muertos de las preparaciones hechas. Se coloca el tubo gn =
ppsicién.y para retirerlo se hace hasta que halla polimeriza-
do el material gue serd en un tiempo minimo de 6 a 8 mins., -
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para asegurar la elasticidad adecueda gue no ocasiones distor
- ciones, pudliendo comprober su rigidsz hundiendo la punta de -
algln instrumsnto romo, verias veces sobre el material, y -
cuando sea firme y ratorne por completo a su posicién primiti
va es el momento de retirar la impresidén ejerciendo un movie-
miento de traccién vertical y 5in movimientos horizontales.

B) CON CAPSULAS DE COBRE: En el caso de querer evitar-
sl refuerzo de Modelina, se utiliza una cépsula muy similar -
al anillo de cobre, sélo gque en éste caso el extremo oclusal-
se encuentra cerrado con una tepa del mismo metal {como las —
cépsulas de aluminio que inclusc pusden emplearse para el ca-
‘so) Estas tembién deben poseer el diémetro y longitud adecus
das y sstar adeptadas al diente mufidn.

Con la técnica s6lo se emplea el adhesivo directaments
pintado sobre la superficie interne de la cépsula, para des—
“'nués colocar una pequeiia masa de silicdn de cuerpo pesado pe-

ra que dé cuerpo y rigidez a la cépsula; no necesita ser una-
“impresidn precisa la gqus se obtiene después de gue se ha pues
4o en posicién al diente. Ya que de ésta menera si serfia ne-
" cesario’ emplear una técnica de retraccidn gingival; en el ce-
so'de colocar hilos impregnados, es conveniente dejarlos has—
ta el momento que se tenga gue tomar una segunda impresidn. -
rectificedora con material de cuerpo ligero. Esto sg hace -
- polocando el material de cuerpo ligero, ya mezclado dentro de
la primera impresién tomada con la cépsula, después de que se
_ha lavadc con egua en spray y se le ha secado. Pueden hacer=.
sg unas escarvaciones a dicha igpresidn de modo que sirve pa-
ra dar un poco més de espacio al segundo material rectifice—
dor, gue antes de colocérsele ya se inyectS con la jeringa -~

. sobre el diente preparado al que hasta ese momento se le qui-
“tan los hilos retractores o hilo retractor. .
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Se coloca nuevamente la cépsula en su lugar y se deja—
ahi hasta que esté efectueda la polimerizacidn, pera poder -
ser retireda también con una traccién vertical.

El adhesivo es un material que proveen los fabricantes
para los materiales a base ds goma (marcaptanos y 51liconas),
y de su componente ya se hablé en el Cepitulo III de ésta Te-
sis Y, después de habérsele puesto debe dejarsele sscar 2 -
mins. para ser usado o segln las instrucciones del contenido.

C) IMPRESIONES CON BANDA DE ACAILICO: Esta técnica -
" :se. emplea fantopara. tomar impresidn pera 1a confedcidn deunares

“tauracién individual, como para un puente de varias unitzdes.
" Pero hablaré para el caso de una impresisn miltiple, pues pa-
ra impresidn individual es obvio.

Con el proceso de confeccidn ds una restauracidn de. -
acrilico temporario es posible tomar una buena impresidn de -

oo les preperaciones dentarias. El método es semejeante cuando -

“convertimos el puente o restauracién provicional de ecrilico-
i gnoun protraimpresiones que llevaré el material a base de go-
. 'ma hasta 1os mérgenes gingiveles de la preparaci6n tal cual -
1o realiza la banda de cobre sin que sea nscesaria la retrac-
. “ci6n de los tejidos.

~ Lo primero es construir un puente temporario de acrili

“co. Como hay varios métodos y técnicas para su construccidn,

se eligira cualguiera que nos proporcione ajuste sobre todo -
- de-los dientes pilares, Se le desgasta alrededor de 1 mm, de
toda su superflcle interna, adn en la zona desdentada; sin to
car pera nada-la zona de los mérgenes gingivales., En caso de
haber reslizedo una preparacién dentaria con hombro deberemos
" remover tembién su posicidn interna, pero no la porcidn exter
‘n&y ‘1la cual cubriré la lInea de terminacidn,
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) Después de remover el acrilico ya sea con fresas pare-
acrilico, de carburo o piedras que se edepten el procedimien-
to y después de gquitar el exceso y limpiar la nueva superfi—
cie, estd lista para ser pinteda junto con la superficie ex—
terna con el adhesivo indicedo dejendo que se seque antes de-
usar el portaimpresiones. Se mezcla y se coloca el material-
de impresién de cuerpo ligero en la banda de acrilico, como -
también en la jeringa para gue con ella se inyecte del mismo-
sobre las preparacionss y dentro del puente provicional para-
gvitar el atrapamiento de burbujes de aire que hagan inservi-
. ble la impresién obtenida; Después se inserta la banda de + -
*‘acrilico la qgue se sostiene firmemente en posicidn hasta ter-
“ minada la polimerizacidén. He aqui el equivalente de una ban-
_da de cobre o una cépsula de metal perfectamente ajusteda, pe
“ro, con’'la diferencia de padér ser posible la rfp oduccidn de
2 0 més dientes preparedos, llevando la cubeta 1J4e ecrilico
-mecénitamente el material para impresi6n hacia todos los mérs
. genes gingivales.

: Como toda impresidn debe retirarse estando el material
polimerizedo, en este caso se toma de la superficie externa -
que enteriormente se pint6 con el adhesivo y se heoe la trac~

“ gi6n vertical con los dedos Indice y pulgar gue han quedado -
semipegados desde que se colocd dentro de la boca el portaim-

presiones. -

Una ventaja més de la técnica y la principal es que se
puede tener la relecién de todo 8l arco dentario usando epar~
te un portaimpresiones convencional o individual de acrilico;
De modo tal que el primer portaimpresiones venga a former par
te de la impresién total o parcial de la arceda. Por tel mo-
tivo seré necesario obtener cierta retencidén mecénica entre -
las dos ihpreéiunes, por lo que se pusden colocar cierto nlme

(i) nombraré cubeta algunas veces pero significa lo mismo que
portaimpresiones,
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ro de bolitas de acrilico en'lugar de adhesivo sobre las su—
- perficies labial y lingual o palatina de la primera cubeta de
acrflico y esperar hasta gque éstas hallan freguado quedando —
‘bien eadheridas.

" Ahora bien, dependiendo del material con gue se tomard
la impresidn de los dientes adyacentes juntc con la gue se to
mé primero sin haberla retirado todevia de la boca: se selec-
cionard entre un porteimpresiones perforedo o sin perforar. -
.61 se elige material como es & base de goma, entonces deberé-
ser confeccionado individual de acyilico y sin perforaciones-
« para gque el materiel fluido no se escurra demasiado; debe con
. tar con el espacio de la primera cubsta que se hizo como puen
 te provicional, de otro modo en el preciso momento no se adap
tarfa el porteimpresiones ya con el material dentro de la bo
L ca,

Se puede slegir uno convencional perfbrado 0 sin perfo
~ rar s6lo sl se le hace cergar con material de cuerpo pesado -
con su respectivo adhesivo si es necesario entre el portaim--
presién y la masa. Y, a los demds dientes del arco, con una-

jeringa se colocaré material de cuerpo ligero, entonces sg —

~“'procede a colocar el portaimpresidn en posicién dentro de la-

“boca, ‘el cual debe sbarcar los dientes provictonales con su -

‘respectiva impresi6n y con sus bolitaes de scrilico para su re
tencidn con el segundo material., Se retiran los portaimpre——
siones con firmeza procurando no muchos intentos gue palan—-
gueen ésta impresién,

Pero si se completa la impresidn con hidrocoloide irre
versible (alginato), el porteimpresiones deberé ser convencio
nal y perforado; Se procede a mezclar el msterial, a colocar-

1o en la cubetd y después a tomar la segunda impresidn, po- -
niendo previamente con el dedo o una espétula sobre las caras
oclusales de los demés dientes. Para su retiro seré necesa--



80

“rio aflojar ligeramente la impresién tomeda con el material -
de goma, y después el resto de la impresidn,

D) IMPRESIONES CON CERA PARA MORDIDA: Para pequefias -~
restauraciones tales como las de una o dos coronas, un peque-
fio puente unilateral, o para incrusteciones, se puede usar =
_una cubeta de cera para el material con base de goma; el méto
do es el siguiente:

Se calienta una tirae de cera para bases extraduray -~
" “se coloca & uno y otro lado de un porteimpresiones gque se co-

‘nace en el mercedo con el nombre de Rite Bite. La cerase -
adapta’ correctamente sobre las prepareciones dentarias, se le
~indica al paciente gue cierre la boca en relacidn céntrica, -
" @5 decir, gue muerda con sus muelas (para que entienda mejor).
" La cera es entonces enfriada a la temperatdra de la boca o "~
.. puede enfriérsele con agua de la unided recogiendo ésta con -
- @l aspirador de saliva por la zona del reypliegue mucobucal, -
:.Daspués de la remocién de la cubeta de cera de la boca se con
cluye ‘a enfrierla en agua fria.

La superficie interna de la impresién de cera aqui ob-

.. ‘kenida se desgasta con una fresa redonda grande (Busch), sin=

»-tocar para neda la porcifin gue corresponds al érea gingival.-
Ss seca con cuidado la cera y se pinta con material adhesivo-
‘toda la superficie de la impresidn dejéndola secar. En el bor
de exterior de la cubeta puede marcarse con un 14piz la posi-
.cidn de los dientes con respecto a la cubeta de cera para in-
dicar la forma de colocacidn en la boca una vez llenada con -
al material de impresi6n; el cual después de mezclado se colg
-ca en 1la cera y se lleva a la boca colocéndolo firmemente en~-
su lugar que es sobre las preparaciones dentarias, instruyen-
.dose al paciente gque vuelva a morder en relaﬁi/én céntrica., -
Asi se sostiene la impresién en su lugar hasta gue se cumpla-
1a polimerizaci®dn completa, La impresidn resultaente nos da--
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una reproduccidn exacta de las preparacioneé dentarias en su-
< relacibn correcta de una con la otra y con los dientes adya—

centes, al mismo tiempo que nos proporciona una relecidn in——

teroclusal y la impresién de los dientes antagonistas.

E) CON PORTAIMPRESIONES CONVENGCIONAL: Se explica este-
método, aplicado al Ddontélogo que trabaja sdlo sin la colabo
racién de un.asibktente dental, y la técnica puede ser lo mis-
mo con merceptenos como con silicones en éreas no muy grandes,
consiste en lo sig:

Se prueba un portaimpresiones perforado en la boca, y-
una vez elegido y edsptado en casoc necesario, se procede a =~
preparar la mezcla colocando primero el catalizador al mate—-
rial para cargar la jeringa y dejarla asi preparada hasta el-
" .momento de su utilizacidn; se mezcla inmediatamente el mete——
" rial para la cubeta y se procede a colocarle, gsparciéndolo -
“a modo que cubra las é&reas gue:se vayan a impresionar y dejan

do su superficie lisa., De ésta forma se mantiene listo para-
retirar los apdsitos de retraccidn si se ocuparon, o simple-—
mente habef ejecutedo la electrocirugia; quitar excedentes y-
secar la-superficie de las preparaciongs y demds dientes, pug
de hacerse con torundas de algod6n enrolladas sobre las pin~-
zas.

La pasta de la jeringa se inyecta primerc en la prepa-
racién gque esté situada més distalmente y se ebarcan todas .-
las zonas de dificil acceso y puntos muertos; después pueden-
completarse en todos los contornos principales que sean de im
portancia hasta terminar el materiel, procurando penetrar la-
boquilla de la jeringa 1o més profundo, y presionar con insis
tencia la pasta penetrard sin inconveniencia. Se lleva el -~
portaimpresiones cargado del material a la boca, se acomoda ~
'y se le presiona bien; manteniéndolo en su posicién durante -
2 0 3 mins, después ya solemente puede detenersele sin necesi
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dad de presifn manteniéndola inmévil por lo menos durante -
10 mins., 'después del comienzo de la mezcla, pasados éstos -
puede dejérsele cuento tiempo sea necesario pues esto aumenta
ré las cualidsdes eldsticas de las pastas reduciéndose las -~
posibilidedes de distorcidn cuendo la impresién ss sacada.

A continuacién la impresidn se saca de la boca ejer— —
ciendo una fuerza gradual, siguiendo la direccidn de la linea
“principal de entradae de las preparaciones, no seréd necesarig-
. emplear una fuerza excesiva,

] . Otra técnica con portaimpresiones convencional perfora
~do es la siguiente: Antes de empezar & mencionarla debo indi-
car que las perforeciones servirén para la retencidn mecénica
" del material al gue no serd necesaria la aplicacién del adhe-
“'sivo, ya que al fluir por éstas serd suficiente después de en
- durecerse para gue no se caiga. ‘

Listo todo el equipo y materiales se procede a prepa—
rar la pasta para el portaimpresiones y ss le coloca espar-. -
cigndola, se lleva a la boca que ha sido previ.amente prepare-
. da, dejendo los hilos retrectores dentro de los surcos gingi-
vales, si la retraccidn es de otra técnica ro se necesita he-
cer lo siguiente; Y, se toma la impresifn del é&rea, mantenien
dola a presitn 8 immévil durante los 2 0 3 mins. primeros, = °
después de ese tiempo ya no hay peligro en dejarla sola en la
boca hasta gue estéd lista para retirarla, Esta primera impre
sifn & su vez serviré como portaimpresiones individual para -
la impresidn definitiva, la cual no necesita ser precisa, -
Pués para retirarla no se necesita de ejercer mucha fuerza =
y hasta quedan impresionados los hilos retractores. La impreg
sién se enjuaga y seca para que esté lista para tomar otra -
impresién de la misma zona pero con material de cuerpo ligeg--
ro, El cual con la jeringa primero se coloca inyecténdolo -
procurando que penetre en los especios limpios y secos que ha
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dejado el hilo retrector al ser quitado hasta ese momento. -
Se inyecta. tembién dentro de las zonas preparaciones impre-
sionadas por el material del porteimpresionses, e incluso s8 -
le puede colocar con una espétula. Y, debe volverse a intro-
-~ ducir a la boca incerténdold en la misma zona de las prepara-
ciones. De este modo el Silicén flufdo va & rectificar todos
‘los contornos del diente.

Menteniendo a constante presién ésta segunda toma por-
espacio de 6 mins. después sflo puede ser sostenida en la bo- =
ca, y se le retira con una traccidn un poco mayor y 51empr‘e -
“Ten dlreccn.én de la 1fnea pmnmpal de entrada.

, E) CON_PORTAIMPRESIONES INDIVIDUAL DE ACRILICO: - Los - -
. .materieles ds impresidn a base gomas sintéticas, se contraan-
" ligeremente durente la polimerizacidn, la cuel es responsabls

7 del freguado, Por lo tanto, también se obtienen resultados -

“precisos usando el caucho en cepas finas, Pero la cepa debe-
B -poseer un éspasnr suficiente para permitir una recuperacién ~
y ~completa de la deformaci6n producida al retirar el portaimprg

“siones de la boca de aquellas zonds. pgtentivas. En la mayo—
ria de los casos clinicos 1o més indicado es un espesor de -

3 a4 mm., por lo gque se necesita un portaimpresiones especi.al
" para cada caso en la toma de una impresién total,

Es'por esto la importencia de tomar una impresidn con-
porteimpresiones individual de acrflico, para lo cual se re—
quiere de los modelos de estudio del patiente, una porcidn de
“ resina ecrilica autopolimerizable y de una lémina de cera pa-
ra mordida 0 en su lugar papel de asbesto mojado previamente.

La manera de hacerlo es edaptando la cera o papel muy-

bien al modelo de yeso procurando gue llegus hasta las zonas-
‘del vestfhule, y las zonas de piso de boca en modelo infe-~ -
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rior; en modelo superior no seré necesaric abarcar el érea -
. 'del paladar ya que puede o no quedar al descubierto por el -~
" gerilico como si fuera una cubeta inferior. Se prepara el -

mcrflico, mezclando el pdlimero (polvo) con el mondmero (1f-—-
. quido) segtin instrucciones; y ya en estado semiblando se ha-
ce un rollo de la masa que se aplana hasta que tenga el espe-
sor de una moneda.

: Esta lémina de acrilico se—adapta sobre el modelo de -
gstudio proparado para recibirla en ese momento, se corta el-
. ‘excedente y se forma una especie de mango aproximadamente de-
304 cm. de longitud, sste se coloca en el borde procurando-
?j que no tropiece con los labios. Para que guede fijo se colo-
can-2 o 3 gotas del mondmerc y se le hace praesidn al mango -~
-~ sobre la cresta, menteniendolo en posicidn todo el procedi- - -
“ miento-y manteniendo adaptado el acrflico al modelo hasta gue
se produzca la resccidn de polimerizacién sufriendo un endurg
- cimiento y un-enfriamiento lento, gue es cuando puede ser re
" tirado para después vicelado quitando de los bordes el exce-~
dente que al ser probedo en la boca del peciente pueda lasti
mar. Es recomendeble hacer unes guias oclusalss por medio -
~.de perforaciones en uno o dos dientes.visibles donde no hay—-
preparecién, otro tipo de gufes es la de terminar la perife—
‘yria de la cubeta por su borde labial al mismo nivel del miar—
- gén girgival excepto en los dientes preparados. Esto es péara
" tener una relecidn a la hora ce la toma de impresifn. Se pue
de obtener retencidn adicional, hatiendo perforaciones sobre-
gl acrilico,

Antes de emplearlo en la toma de impresién, se le bar-

niza con una sustencia adhesiva y se le deja secar, si se con

" serva la cera empleada por medic de ella se puede medir el ma

" teriml para impresidn, haciendo un rodete de didmetro y longi
“tud sproximado a la pasta.
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La Técnigh de Imprasidn es Simulténea cuando ss hace -~
la mezcla combinando primerc sl catalizedor con 8l matrial de
- cusrpo ligerc pera la jeringe y se dsja en gspera mientras se
prepara el material de cuerpo pesedo con el catalizador con ~-
al porteimpresiones. Y se colocen ambos al mismo tiempo re~-
quirisndo pare ello una sola impresidn rectificada.

La Técnica de Impresitn es Sgparada cuendo se toman -~
dos impresiones para obtener ls dnica donde seré el modelo de
yeso, Se obtiene una impresidn con el materiel de cuerpo pe-
‘sado y el portaimpresiones; se limpia, se seca, y se retira ~
el nilo retrector gingivel, para inmediatemente tomar la im~-
‘. presién con el material flufdo de la jeringa, en la misma -
. frea. )

. - Estas técnicas son de la misma menera. como se describe
~la Toma de Impresi6n con Porteimpresiones Convencional.,

G). CON PORTAIMPRESIONES DE PLACA GRAFF: Consiste en -
: 1a glaboracidn de un porteimpresiones individual, sélo gue -~
su material en este caso san places graff; que se les adaepten

~al modslo de estudioc despuds de preparado con cera en todo su;";

contemo, de la misma manera como se coloca para portaimpre~-
siones de ecrilico,

Seré necesario de ohtener plecas graff, las cuales ss~ - -

venden en depsitos dentales, y un mango para ser colocado al
porteimpresionss en lg base ds la crests, es decir, a nivel -
tde incisivos centrales. Las placas se calienten al fuego di--
recto de un mechero, lo cual va a producir su ablandamiento -~
procurando evitar seen quemedas pues es més dificil su manipu
lacidn, ya gque normalmenta son colocadas con los dedos.

Se ponen varias capas pera que el portaimpresiones ten
ga una consistencia rigida, diffcil de romper por fuerzas i, -
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““ejercidas al tomar una impresifn. El manguito que es un‘alam '
" bre de metal rigido y duro, estd contornsado para que se adap
. " te'a la placa 8 mansra de guedar bien fijo dentro de las ca--
: pas de las places graff, que una vez estando frias quedan tan
' duras-ds modo que .es posible poder tomar una impresidn con ma

" teriales de caucho 51ntétlco como son los mercaptenos y 5111-

"conas.

. Para mayor rstencidn es convencional hacer perforacio-

S nes en su superficie, de todas formes-pinterla de adhesivo qgf; o
“teés 'de BuU Uso es ideal resultendo con ello la obtencidn de - o

e impr351nnes pracises de arcadas completas, ya sea empleando =
5 ei.metodo Slmultaneo o Separadas las pastas. .

‘ LA TECNICA DE LA DOBLE MEZCLA que es la que se emplea—
T,,en todas las técnices que nombro en este capitulo, no es sélo-.
‘;'mas exacta que la MEZCLA UNICA, sino que tembién ocasiona me-
lf nos probabllidadas dg' que se formen burbujas de airs, debido-
~1'a que el materlal s8 comprime al grado de: menor aspac1o posi-
' bls. : :
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CAPITULD V.
OBTENCION DEL MODELQO DE TRABAJO,

1) MATERIALES EMPLEADOS EN LOS MODELOS Y TROQUELES.

La : seleccidn del Material con el cual va a ser vacie-
da la impresién depende del meterial con que se ha tomado la-
-~ impresioén, pues la compatibilidad puede limitar las caracte——
ristices ideales de todo el procedimiento, por lo que los més
. -usados son: El Yeso Taller, El Ygso Piedra, lLa Amalgama de -

_Plata, E1 Cemento de Silicofosfato, El Electrodepdsito de Co-
bre y-El de Plata, Revestimiento.

. Los detalles sobre el matsrial de impresitn de elec~ =
' ei6n se explicaron en el Capftulo IXII, ’

'CUALIDADES DESEABLES DEL MATERIAL PARA VACIADO.

En este caso la estabilidad dimensional es de primor—
dial -importancia pues en condiciones normales debe haber un -
 buen grado de exactitud en donde las cualidedss como la expan
+'si6n de fraguedo, las contracciones y demds variacionas con-—
cambios de tsmperatura deben ser minimas, ya que si hemos cui
dedo asto desde la Toma de Impresién, procurdndo la fidelidad
méxima de los detalles de las superficies dentarias prepara--—
das también lo debemos tener presente en el momento del Vacig

da.

El Modelo o Troquel ademés de ser exacto debe poseer -
otres caracteristicas como ser resistente para que dure y so-
porte la manipulacién a que se le somete en el leboratorio -

kdehtal, sin frecturarse o desgastarse en su superficie.

YESQ TALLER Y YESQ PIEDRA (HIDROCAL): Son muy emplea~—
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‘dos pera el vaciado de las impresiones pues se adeptan con fa
cilidad al uso de cualquier material de impresi6n como de Hi-
~drocoloide Alginato, con Compuesto pera Modelaer, Pasta Cingue
nélica, Yeso y Elastémeros; permitiendo obtener los modelos -
en una hora aproximadamente.

» El Yeso Taller.- Preferentemente se utiliza para la -
confeccidn de modelos de estudio pues sdlo cumplen una finall
dad, "la de registro en une situaciédn existsnte en la boca".

£l Yeso Piedra.- Los hace més resistentes & las dife-
'rantes tensiones, y, se les emplea cuando se consgtruye un apa
“‘rato protético. .El Yeso Piedra Mejorado permite obtener mode
~los.y troquelas excelentes que reproducen todos los. detalles-
:fdekuna impresién con plena sxactitud, de éstos nombro los Ye- -
sos Velmix y Densita. '

: El Yeso al freguar mugstra una expansién de 0.08 & -
- '0.1% Lineal.

TRATAMIENTO DE LAS IMPRESIONES ANTES Y DESPUES DE VACIARSE -
EN YESO.

o ‘Cabe recordar que algunos materiales para impresiones—

sufren severos Cambios dimensionales por lo que Phillips re-
" sume que los modelos de yeso piedra deben ser construfdos tan
pronta sea posible después de obtener las impresiones, o en -
un tiempo méximo de 15 mins., y, aquellos de hidrocoloides -~
de 3 mins,., no s8lo pera prevenir efectos molestos debido a -
la imbibici6n y sinéresis, sino también para disminuir al ma-
ximo la posible distorcidn por relajacifn de fuerzas, al que--
dar en descanso sobre la superficie impresioneda.
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A) TECNICA DEL DO WEI PIN

0 pernos para Trogueles y Modslos: Esto se hace en el-
ceso de querer elaborar los modelos de yeso removibles siendo
de la siguiente manera la forma de hacer el vacieado,

Se colocan atravesando por los bordes del fondo del sa
co de la imprgsi6n tomada sin importar el orden en gue se ha-
ga ya sea de vestibular a lingual unos clips enderezados gue-
Se pegen. en caso necesario con cera resinosa; o nadamfs se pe
gen o atraviesen a la superficie mencionada. Posteriormente-
se colocan las espigas para troguelss de forma vertical adap-
‘téndolaes a los clips que estén colocados volviendo a fijarlas

‘ton cera, para proceder al vaciaedo., E1l paraleligrafo de Mann
proporciona el mismo fin, siendo con este 1la mejor forma para
la colocecitn ds las espigas.

. 'Después gque se miden las relacionss ds agua y polvo -
preferentemente come lo indican las instrucciones para que -
cualquier variante no perjudique en la textura, resistencia -
y expensidn del fraguedo. Ponemos primero un poce de la mez--

‘cla del yeso tenisndo de menera conveniente la impresidn con

. sus respectivos pernos o espigas sobre un vibredor,

» -E1l mismo Phillips ha demostrado que la velocided con -
que el yeso piedra fluye dentro de la impresién tiene un efec
‘to muy importante subre .la superficie del modelo, asi como -
también la cantided de vibracidn y la cantidad con que es ver
" tido ya que acompafia al deslizamiento del yeso dentro ds - -
"gllas de tal modo que se procede a que de un punto en que se-
ha puesto Fluya a los demés,

Después del vaciado inicial que se hace con un yeso ~
- piedra mejorado hasta un nivel eproximado minimo en donde -se~-

~‘cubren las coronas dentarias o se cubran complstamente todos- - ;
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“los limites de las preparacionas impresionedas; para después-
hecer una segunda mezcla de yeso préferentemente no de la pri
mera calided del enterior,sino de menos y por lo tanto de -
otro color pero teniendo las mismas propiedades fisices ya -
que ho seré necesaria tenta exectitud en &reas que no se toca
rén para el modeledo de la restauracién, al mismo tiempo que-
la diferencia del color nos indicaré la divisién de los 2 ye-
s08; siendo edemés el limite para la realizaci6n de los cor--

»ktes proximalas que se ejecutan con una sierra fina de joyero-

ldirlgidgs hacia espicalmente. ' Esto lograré una mejor separa-— .-

‘cién de los troqueles ya sea con la ayuda de pinzas, esphtu—.

©las o la fuerza directa de los dedos por supuesto que sin . to-

:fcar aquellas zonaes de 1mpcrtanc1a de las preparaciones impre-.: - -

2510nadas

i - Los cortes deben hacerse mientras el modelo esté hiime-

do para ev1tar estlllamlentos que posteriormente afecten a -
~los marganes cavitarlos Pero, en éstas condiciones debe de-
Jjarse pasar un tiempo de 24 hrs.. sprox, hasta gue el yeso fra

'gue por completo antes -de proceder a slaborar cualquler‘trabgbry'f;:
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B) TENCICA DE DI-LOK.

Otra forma de elaboraer los modelos o troqueles removi-—
bles as a bass de la cubeta Di-Lok, qus logra exactemente la—
misma relacién con los dientes adyacentss con respecto al mar
' gen cervical y puntos de contacto como cuendo los modelos adn
estén unidos.

El procedimiento es el siguiente para obtener los tro-
- queles: Dentro de la cubsta Di-Lok se coloca el modelo de ye
.80 gue ha sido obtenido de una impresién con hule o silicdn,-

" Este deba estar previemente recortado de formae cénica con ba-
se.oclusal de modo de quitar todas las irregularidedes del ye

s0 y se adaepte cdmodamente dentro de la cubeta; seré necesa—-
s rio formar ‘unas retenciones en la base del modelo para que el
'T'nuevo material dentro de la cubeta se detenga. Las retencio-
'nesbson preferentemente formadas con discos de carborundo de
j, 22 mm. colocando 3 en un mandril separados unc de otro por un
pequefio empague de hule de diémetro mucho més pequefio que el-
-de los discos (se me ocurre utilizer los que contienen los "~
. _cartuchos de anestesia, previemente recortados en sus renu- -
vras). Con gsto y después de sumergir sl modelo en asgua hasta
f;qUB se empape paera que haya més compatibilidad con sl otro ye
80, esté listo para ser colocado dentro de la cubeta Di-lok -

- -que-se llenard las 2/3 partes del ysso blando, y haciéndolo =

. vibrar mientras se esté colocendo. Procurando se extienda. ha

- ¢ia cualgquier retsncidn del modelo que quedan &l ser recorta-

do éstas a nivel de la encia insertada impresionada. De mang
ra que no ocasiona que Se cubran éreas de importancia que -
" eviten a tal grado la precisidn,

Cuando el material ha fraguado y estd listo para reti-
rarse de la.cubeta se hacen cortes verticales con la cierra -
fina de Jjoyero. Estos edyecentes a los dientes preparsdos -
en una extensién de las 3/4 pertes de la base, Posteriormen-
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te se fractura el resto de la base, siendo mejor hacer las -
fracturas después de cada corte fino; con presién digital o -
con bisturf el cual también se emplea pera recortar el yeso -
que esté cubriendo o limitando el modeledo de la preparacién;
como es cuando se cubre el Bspacio“qhe dejé el retractor en -
lugareé debajo de los margenes gingivales.

Las lineas de fractura en la base, junto con su encajo
'namlento, hombros y rebordes de la cubeta permiten reubicar -
las porciones del modelo con gran exactitud como cusndo era -
-de una sole pieza. De acuerdo a este procedimiento ya se pug
den articular y hacer los patrones en cera sin tener sl temor
 degue halla movimientos de los trogueles {dsdos) en ninguna-
“direccifn lateral o vertical una vez dentro del Di-Lok,

Esta técnica es sumamente eficaz en la febricacidn de-
_f,‘incrfustacionas, restauraciones individuales y puentes en don-
" 'de el &rea del reborde también debs hacerse removible ya gue~
esta facilitaré en el encerado de los patrones.
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C) EN IMPRESIONES CON ANILLO DE COBRE.

La técnica para la obtencidn de modelos de yeso piedra
en impresiones con anillo de cobre y compussto.de modelar es—
la siguiente: El cilindro con la impresitn debe cubrirse en -
su parte exterior con cera de colado como de calibre 30 colo-
ceda de modo que rebase el cilindro de 8 & 10 mm. més allé de
cervical, tembién se puede emplear cepas de pepel impermesable
- o masquintape perfectamente edaptado.

Se hece introducir en la imprssidn el yaso una vez mez
- ¢lado con sus respectivas proporciones y excento de burbujas;
.~ éste sa coloca poco a paco y en pequeiias cantidades dentro de
1@ impresién, al mismo tiempo que se hace vibrar moderademen—
- %¥e ‘para no correr el riesgo de anamalfas en el modelo.

Una vez que se ha vertido el yeso sobrg las coronas o-
 mufiones imprésionadoa se procede a incertar una espiga para -
trogquelss de bronce, que puede ser Jelenko o Ney. Esto faci-

' .1itaré y mejora la técnica de encerado que postericrmente se

- gfectda, pudiendo sostener por esa parte el troguel indivie -

dual cuando ya se encuentrs freguado el ysso. '

D) TROQUELES O MODELOS DE AMALGAMA,

La amalgama de plata se emplea cuando se confeccionan-
modelos o trogueles donde se ha tomado una impresi6n de mode-
lina; es posible que sean satisfactoriocs paras confeccionar -
los patrones de cera y dar el terminado a las incrustaciones-
de oro u otro metal. Pero, el principal requisito para em- -
plear este método es de una buena habilided de parte del ope-
rante pues se requiers de tiempo y conocimientos para evitar-
gxagerados -cambios dimensionales. El endurecimiento de la -
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‘amalgema que como tiempo minimo es de 12 hrs. antes de sepa—
. rar gl troguel o modelo, sin embargo el Dr. Gottlieb dice -
. gue las emalgamas alcanzen su dureza hasta las 24 hrs.

. La amalgma de plata para modelo se expende de 0.03 -
. 0.3% lingal.

' 'D!) TECNICA CON AMALGAMA DE PLATA.

Una vez hecha la amalgama se coloca la primera porcién'
‘{dabiendo;ser muy pequefia y de consistencia blande para que -
- “1legue &in mayor presifn a las zonas més profundes y diffci--

~-les de la cavided impresioneda, podemos ayudarnos con un pall

"ftu de'naranjo o extenderla sobre el contorno.

En el caso del anillo de cobre previemente enjuagado -
y seco tambien, debe envolverse por su parte exterior, pero,-
-~ evitendo las envolturas de yaso pues al fraguar éste el calor
'puede alterar deicho materiel (modelina),

Las demés porciones que se pnngan de amalgame pueden -
" ser mhs consistentes y se les puede Gondensar., Cuando ya es-
_té.haste 1a mited de la impresién completeda se agregan cepas
més grandes y més comprimides, separando sl mercurio que spe-~
~rece en-la superficie antes de egregar mAs amalgama seca, D
este modo la emalgama blenda cubre las més finas partes de la
cavidad logrando obtener homogeneidad y tersura en el modelo-
que cuando ha endurscido se puede retirar calentendo el mate-
rial en el caso del compuesto y posteriormente formar la raefz
.artificial para una mejor menipulecién a la hora del encera——
do. No es muy recomendable hacer ésta técnica en impresiones

con slastémeros, pues hay la probaebilided de deformacién cone
~.el peso y ligeramente menos compatibilided de ambos.
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£) MODELOS CON CEMENTO DE SILICOFOSFATO.

Resultan ser materiales més duros gue los yesos piedra,

-sin embergo, uno de los inconvenientes es que con mucha faci=

“lided quedan atrgpadas burbujas de &ire en les profundidades-

~de la impresiéh; y, otro es el que siempre hay contrecciones-

. cuando gl cemento endureca lo que dé& como consecuencia inexac
T titud, Esta técnica muy poco se enmplea pues hasta es necasa-

‘rio conservarlos en agua o glicerina los modelos para reponer

@l asgua que pierde con el tiempo, Los modelos obtenidos sue—
" fren contreccicnes de 1.0 a 3.0% Lineal,

Con ésta razén sé6lo me concreto a mencionarlos pués = -

“creo que la técnica ni siquiera la emplearfa. Lo mismo que -

L*»pararmodelns definitivos de Fevestimiento,

F) POR ELECTRO-DEPOSICION DE METALES,

: Para el uso rutinario -en la confeccidn de las prﬁtesis
e oro es preferlbla emplear. en orden de importancia:

1) Los trogueles por electrodsposicién de mata
les.
-2} Los de amalgama. Y,
3) Los de Yeso dihidratado.
Los‘tquueles que se obtisnen por electrodepcsicién 

da'Gobre o Plata suman gran importancie actualmente dentro -
del campo odontoldgico, cuando se hen obtenido Jnicamente

. aguellas impresiones a base de merceptanos o siliconas y en -~

Oltima instancia los de compuesto de modelar.

Los dados obtenidos de ésta menera reproducen las di-—
mensiones y detalles de la impresidn pues cuando se empleen ~
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"los materiales mencionados siempre hay la posibilidad de que-
se produzca una expansidn o contraccién..durante su fraguedo.

Esto significa gue: "Los modelos obtenidos por slectro
. -deposicién de metalss no sufren ningdn cembio dimensional", -
~@s decir "No se contraen ni se expanden".

El proceso de obtener un modelo o troquel por Electro-
depéslto del Metal se le da el nombrs de “Galvanoplastia" y -
sl mecanismo es por medio de un aparato transformedor y recti
ficador que reduce el voltaje de la electricided comin de -

110 6 220 voltios a segin las nscesidaedes pueden ser 2, 4 6--
6 voltios 4 sea una corriente altema convertida en continda-
" que @5 la que se necesita para obtener el electrodepdsito; la
“corriente de bajo volteje pasa por una resistencia veriable ~
"o refistato que se utiliza para regular la corriente y modifi-
‘car la velocided con que se deposita el metal cuya resisten-
. cia deberéd ser aproximedemente de 20 ohms, Y, un milismperi-
~metro que indica la intensided de la corriente que pasa a tra
" vés del bafo electrolitico de correspondiente a cada metal.

F') TECNICA DE LOS MODELOS DE COBRE.

Hay varios instrumentos y eparatos destinedos a este -~
- fin pero, describiré -una forma segdn los Dres. Peyton, Creig -
.y Bottlieb. Empleendo un sparato gue posee dos tipos de car-
. ‘gas positiva y negativa, y por medic del alambre gque les co---
rresponden se coloca en un extremo la pleca de cobre o sea an
gl &nodo mientras que en el chtodo se conecta la impresién to
mada. La placa de cobre electroliticamente pura se disuelve-
-a medida en que sa deposita sobra la superficie de la impre--
" 5i6n, después que los electrodos antes mencionados se sumer—
gen a una solucién electrolitica cuyo contenido es normalmen-
tg de: Cristelss de sulfato de cobre como fuente principel; -
gcido sulflrico que eumenta la conductivided eléétrica de la-
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solucién; écido fenol sulfénico y otros editivos como la -
dextrosa, el alcohol, sl fenol y la melaza, que favorscen la-
penetracitn de iones de cobre en la parte més profunda de le-
impresi6n tomeda mejorando la cepacided de la solucidn para -
kbroducir un buen buen depdsito. Aungue debo decir gue a con-
‘secuencia de la irregularidad de laes zonas impresionadas los-
lugares més cercanos al &nodo reciben la capa més gruesa gue-
1os més legjenos; esto, puede ser compensado teniendo una dis~
tancia como de 15 a 25 cm. entre el énddd y el cétodo; a su -
Vez seré necesario cubrir las superficies con una sustancia —
‘conductora de le slectricidad antes de conectarla al cAtado-
-ésta pugde ser grefito; polvo.de cobre o una delgada capa de-

plata dep051tada quimicamente. Se deja secar antes de conec-— -

‘tar la impresidén en el bafio electrolitico,

. *Existan otros tipos de bafios de cobre como el de Ilg.—
-abase de sulfato de cobre, fcido sulfirico concentrado y -
ﬁagua dastllada, 0 el de Bentilly  cuyo contenido es sulfato-
ﬁde cnbre, ac1do sulfirico, alcohol etilico y sgua destilada,

i Es 1mportante ‘tener en cuenta gque & corrients de mayor
'intensidad el depdsito de cobre se hace en forma de grénulos—
Ly queda quebradizo, temblan se acumularén més depdsitos en -
“las partes que estén cerca del é&nddo svitando que se cubran -
gaquallas gue estén més profundas. Por 10 gue al comenzar se-—
“debe poner siempre una beja intensided pues cuando més baja -
@8 ‘més lenta la precipitecién; y, tento més denso y més duro-
-seré el troguel obtenido,

Del lado del énodo como ya expligue la pleca se coloca
”bien limpia libre de grasa y de cobre electrolitico; En el cé
“todo la impresién cuya superficie debe estar impregnada de la
solucién conductora de la electricidad, logréndose esto una —
'vez gque estd lavede con egua fria y seca ya que en su inte- -
“rior se pasaré con un’ pincel impregnedo de eceite poco espeso.
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“evitando todo tipo de aclmulos en cuelquier parte; para des-—
» pués introducir una cepa uniforme de polvo de cobre de grano-
fino y para intensificar la conduccién eléétrita con un gote-
ro se pnné un poco de solucién de sulfato de cobre espolvo- -
reandole dentro algunas virutas de hierro que se revuelven -
con el mismo gotero, esto dard como resultado una precipita—
cién de cobre con capas mis homogéneas y densas, Cuando se -
© ha vuelto a lavar y secedo para quiter excedentes se fijen . -
los alambres con cera y todo se introduce en la solucidn elec

i tralitica siendo en este momento al conectarla en la fuente -

- de electricidad cuando empieze la precipitacién del Cobga que
debidamente hecha entona un color rojo claro que si veria prg
: popcionaré un modelo de consistencia floja y blando,

! Transcurridos 15 mins,, se saca del bafo la impresidn-
.y -@preciendo las tonalidades del rojo facilitard verificar si-
‘falta precipitacién en este caso seré rojo obscuro y en donde’
colocaremos més materiel de conduccién con alcohol y AUBVE—
- mente al bafio por aeproximedemente 1 0.2 hrs. que es cuando -
“se retira y seca para volver a colocerla por 5 u 8 hrs, y. ob-

“tener el sspesor deseado; Antes de este tiempo s coloca cera -

en gl borde cervical més o menos 2 mm, de ancho de modo qua'—if"

‘el cobre no abarque esta érea y se coloca un Pin para modelos T

~en-la perte radicular o-se le vacia con yeso piedra una espe-
cie de rafz, ) ‘

G) TEGNICA DE LOS MODELOS DE PLATA.

Esta Ultima técnica a mencionar también tuvo lugar des

" de que aparecieron los elastémeros pues es posible desaerro- -

llar éste método més gue con los compuestos para modelar u -
‘-otros materiales donde no se obtienen resultados concisos,
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El procedimiento para la obtencién del modelo puede -
“sgr el mismo y con gl parato que con la técnica del cobre, -
siempre y cuando que la corfiente con que se emplea sea de -
‘muy poca intensided. ’

En éste caso se requisre de un &nodo de Plata y de la-
“solucidn electrolitica que es una solucidn venenose porque al
" egregarle écido forma &cido cienhidrico que es un ges extrema
- damente venenoso que debe manipularse con mucha habilided y -
precaucién menteniendolo bien tepado para que la diseminacitn

‘de sus vepores no contaminen otros écidos;las menos, ropas y=
#7lugar del personal.

Los componentas de la solucién elsctrolitica som: Cia~ .

(1 hurD de Plata, Cianuro de- Potasia, Carbonato de Potasioy./ =

fg'Agua destilada pera reemplszar la pérdida de evaporacién,

o Para gue la impresidn sea conductora se le dabosits -
‘con un pincel Polvo de Plata en liguido volétil que sl secar—
‘gueda atherido sin dificulted en su superficie.

" Algunas causas que dificultan el vaciar las impresio--
“.nes de esta forma deben tenersse en cuenta para evitar fraca-

" sgs,  Teles circunstencias son una conduccidn defectuosa caus "

o SGdé'por fallas en el suministro de la corriente eléctrica de
©.la red urbana 8 en el mismo aparato utilizado, ya sea gug el- .
amperimetro sefiale el paso de corriente sin haberla, en aste~
caso la impresitn se metaliza muy lentemente, en forma irregu
lar o no lo hace: Otra causa es cuando la solucidn electroli
tica se bha expuesta a contamineciones por sl uso excesivo; O
por la falta e’ agua destilada por lo que gueda a altas con--
centraciones y esto produce un ablandamiento de la superficie
del elastémero; Lo mismo pasard si el &nodo es més peguefio . -

‘‘que la impresifn a metalizar. '
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= - -Después de completado el depdsito se retira la impre--
--816n del soporte catbdico se lava neutralizéndola con Bicarbo
“nato de Sodio; se vuelve a lavar y se seca con aire, para pro
- ceder a encajonarla con cera 0 cinta Masquintape para recibir
“ el yeso piedra, plésticc’t(ansparente o metel de baja fusitn-.
como base o raiz, Con esto Gltimo es necesario proteger la -
. "superficie del cobre con una capa de cloruro de cinc al 50% -
soque actla como fundente permitiendo la unidén de ambos meta- -~ .
- les,

H) MODELOS DE ALEACIONES DE BAJA FUSIDN;‘ ‘

i ~-Bomo ultlma técnica nombro estos modelos hechos a base
Lde Blsmuto, Cedmio, Plomo y Estefio. S6lo que dnicaments se -

Tflemplaan para. fabricar los Modelos Antegonistas § complatar -

- los Troquales obtenidos 'en la Electrodeposicién de Cobre o -
~:“Plata, Los pasos a seguir para su elsboracién-és de la misma
';FOnma y con el mismo aparato que para los anterlures, lo que—
jfvaria 50N los matales a utilizar.
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CONCLUSIONES

v La Profesifn ha reconocido las cuslidades de Exacti--—
"‘Tyt:ud, Durebilidad, Resistencia y Conveniencia de usa, més sin-
. embargo ningdn material es ideal en todas sus cualidades o -

compatible con todos los materiales ya sea de impresién o de- .

-modelas como se describid. Varios poseen propiedades acepta—

bles en combinacién cuendo se sigué lafécnica correcta para— .
su empleo, .

’ - Cada investigador y descubridor en las diferentes épo-~
cas "gportaron con su esfuerzo los pasos necesarids para lle=—

en- el campo OdontolSgico; brindandonos dptima comodidad tantcx
al pac1ent0 como la satisfaccidn del profesional. :

Con' esto no pretenda efirmar que se ha descubierto to-
do . lo-gue & materiales y téonices se refiers pues un campo =
: 'de'axpammentacidn tan extenso y a la vez tan suceptible de -
e modlficaciones llaveré todav:f.a muchos &fios de dedicacién y es
~ tudio,

: :gar a:obtener hoy gn dia lo que. poseemos dentro de estes ‘tema- T

El que. existan dlversas opmianes con respecto adi-=

pled que se hega en ceda caso clinico, teniendo muy en: clenta

Vyor' némero de conocimientos y llevarlos a la préctica nos evi
tar'é al m:{nlmo los cnntratiempus

"chas técnicas y materiales no es tan importante como el em-— -

ceda paso en “la construccién de cualquier sperato, pues el ma;V
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