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U PROLOGO,

El preaen,ar un. panorama de- los matariales de im -

ft prasién usadoa ‘en la préctica odontolégica, aunqua en -
¥'una rorma breve, pero profunda, implica el,cnnaiderar o

- una serie de aspectos interrelacionadosn en tal fdrma‘que

ayuden al cirnjano dentista a hacer una evaluacién del «

‘trataniento que le permitan decidir que tipo ds materisl

es util y epkicvable para cada caso cIfnico.

Los temas elaborados en ésta Ténin, comprenden 1los
principales aspectos, que en mi conoepto son de inmedia-
to initeréds para aquelloes que requieran adentrarse en el-
conocimiento de las propiedades fisiean, quimicas y bio-

légicas, asi como de las técnicas de manipulacién y prin

cipales caracteristicas a cada uso.

Cierto ea que en la parte inicinl de éste travajo,-
se citan lon materiales de impreaién rfgidos ( yeso, mo-
delinas y compuestos zinquenolicos ), que una vez termi-
nada su reaccién quimiea de fragundo o térmica, mantie -

nen su forma #in elasticidad, para salvar retenciones o-

.
dngulos muertos,



e semirigiuoa ( hidrocoloide reversible e hidrocoloide ire.za

Posteriormante seran tratados aquellos materialea——

versible ¥ siendo su estructura una de 1as carncterie -
ticaa principales de éstos materiales, cnnsistiendo de- B

fibrillas entrelazadas que prnducen propiedadas aepeci -'

ficas.

o Por-dltimo se déécribirén‘los;muteriales eldoticos -

~.{hules de’pdlisulfurn; silicones y poliesferes ); ya -

que es sabido, gque éatos materiales presentan mis venta
jas en la profesién odoniclégica, porgue permiten obtener

modelos verdaderamente dtiles, nitidos y exacton; y como

consecuencia restanraciones desntales mds pracisas que re

presentan gunancia, tanto a pacientes comec a profesionis-
tag.

A fin de simplificar lo expuesto anteriormente, po~

demous decir que la obtencidén correcta de un modelo de es

tudio y de trobujo nos lleva a realizar un tratamiento -

reconstructivo eficaz de la funcién, nl igual que una

estética aceptable en el aparato estomatognatico; una -

vez logrado ésto concluimos que la base y éxito de todo-

tratamiento prinecipiz en el adecuadn munejo de los mate-
rinley de impresidn,




. Daseo oue la informacién que toma parte en las 81 ~:i*
guientes paginas, tenga utllidad practica para todoa a -' i

7‘} quellos que lo consulten y lo utilicen.:fi, L
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'TLosvmaﬁéfiéieéfparA impreaién‘aa ufilizan‘ééfa'obfg
nor. duplicadoa exactos. de loa tejidos bucales.‘ La'zdnn—*
de interéds’ puede variar desde un - solo diente hauta la =
@entadpm total o, en ‘otros caaou eq pueég,tomr -,‘m“.i!nf. c
presién de una Yoca @esdéﬁt#da. VLa.impresién brinda una
. peproduccidén negativa de Los tejidos llendndola con yé;‘
80 u otro material para modelos, se obtiene un positivo-

una vez que este dltimo material ha sndurecido,

Por lo general el material pard impresidén se lleva.
a la boca en estado pldstico dentro de una cubeta y se-

lo aplica contra la zona & tratar. Cuando e}l material -

estd endureciendo o fraguado ge rotira de la boca con
la cubeta,

El modelo se obtiene llenando la impresién -
con yoaoo u otro material adecuado,

by reproduccién pesitiva de la impresién se denomi-
na comunmente troguel cuasndo se trota de un solo diente
y modelo cuando estdn involucrados varion dientes o un-
arco total, o cuando se trata de la reproduccidn de los~
tejidos de un maxilar devdentado para 1o construceidn

de una proteais completa. La reproduccién de un solo di

ento con una preparacidn o troquel se utiliza para la

preparacifn de incrustaciones, coronas o puentes. Algu <



nas §écée'ge7ﬁtiIizan los materiales para impresién para -

duplicar un eolofmo¢eio'pféviﬁmenté»oﬂténidoréﬁéhdd ge -
“neeééiﬁa'dispohei de més'de‘una reprodncciénvppsitiva“del
- 1a boca. : DA -
Las cualidades de resistencia, elasticidad y estabi
'1idad bajo diferentes condiciones de temperatura y humo-

S dad éontribuyan al impartahte requisito de exactitud ,-
‘?ara~qﬁe ﬁna,imppésién tenga valor, debe aer'diménsiond}‘
mente estable para que el positivo q&e de‘elia resulte‘-
-pea una exacta reproduccidén de la boca. Las restauracio-
nes y apafatos construidos sobre un modelo o trogquel de-
esas caracter{asticans pueden transferirse a la boca reem-
plazando con exactitud los tejidos o dientes faltantes .

Eeﬁae propiedades fisicas representan los principa-
les requisitos de un buen material para impresién.
Ya que ninglin naterial para impresién llena por -
completo todos los requisitos deseableg, la seleccién -
del material mds adecunde para una situacidén clinica en-
particular es responsabilidad del odontdlogo.
Las propiedades deseables de loa materiales para in

presidn son las siguientes:



10.

11.

12,

s Olor y sﬁbor agradables v color eatétioo. ,yl 

'iAuaencia de sustanciaa téxicns [+ irritantea -en -’

au composlcién.

Vida 411 adecuada para ol almacenamiento y dis-

tribucién.
Econémicamente adecuado al resultado a. obtener
Fécil de manejar con un equipe minimo.

Curacter{atican de fraguado qua~rounan'lds'reng' 

sitos clinicos.

Consistencia y textura satisfactorias,
Propiedades eldsticas y ausencia de deformaciones
permanentes deaspués de tensionados.

Resistencia adecuada para no fracturarse o desga-
rrarse al retirarlos de la boea,

Estabilidad dimensional dentro del rango de tem-
peratura y humedad normalmente presentes en los-
prosedimientos clinicos o de laboratorio durante

un perfodo lo suficientemente largo como paras ob

tener un modelo o troquel.

Compatibilidad con los materiales para modelos y

troqueles,

Exactitud en su uso clinico.



| QUE.ES UNA IMPRESIOR.

Una impreeién es una rapreeentacién en negativo de
, lou tajidos gque van a estar en contacto con la dentadu-n
“ra on una poaicidén estdtica,dada, la cual ea‘racqg;da en
el tomento de la ciistaliiacién del material de impre -
sién, Esta posicién recogida eh la impresién &3 ung de - ;
las miltiples posiciones que los fejidos adoptan en los-
,disfihtos movimientos que efectdan en el cumplimiento de
sus variadas funciones, En esta repreaentacién negafiva-

de los tejidos hay wodificaciones gue el operador puede-

controlar, tales como!

1) Tratamientos y cuidados con los téjidoa blandos
que son'movibles e inestablen.

2) Los alivios asociados con la eliminacién de pro-
minencias agudas d¢ hueso y las superficies duras y no -

deprosibles presentadas por ol torus,



o rrecs e eost

' NATERIALES RIGIDOS

Ei,yésofdé una impfeéiénvriéiaa de2c6naidef;h1e ,fi‘

- axactitud.VCuando,el yeso pura 1mpreéién se mezcla 5on
>:agua y se introduce la paste fluida dentro de.la ﬁpcu—'_
qoﬁ una cubeta adecuada los tejidos blandos no experi- .
mentan practicamente niﬁgﬁn desplazamiento, El yééb -
fragua convirtiéndose en una mara rigidn, indeformable
qué se rompeé antes dé deforma;sé o distorsionarse., Cu-

"ando no hay dientes presentes y la impresién no ae ve-

bloqueada en zonas retentivas la rigldez no causa nine

guna dificulted. Cuando se quiere rogistrar zonas re-

tentivas se hace necesario romper lu impresién para re
tirarla de la boca y luego de ensamblar los pedazos an
ten de vaciar el modelo. El yesgo, muy utilizado en un-
tiempo como material para impresidén en prétesis remo -
vibles, ha side shora roomplazado en eata édrea por los
materiales eldsticos. En procedimiontos utilizados pa
ra la confeccién de coronas y puenten, se le usa para-
registrar laa relaciones de log plilares o soportes del
puente y en este caso también estd slendc reemplazado-

en algunn medida por los materinles aldsticos para im-

presidn.




Para dbtener 1mpresionas en yeao. utilizamoa al ya-:  ,

g0 de Paris (Caso ) 23 ,0 con elementna modificadores que 
regulan el tiempo y la expansidn del fraguado.
- Para impresiones usanos dog tipoa de yeso:
1) Un yeso constituido por hemthidrates (Beta),tal-
'> co;.ace1éréd6res de fféguado y antiexpansivos,
2) Yeso‘aoluble, compuasto por -hemihidrato (Beta -
almidén, aceleradores de fraguado, ElL almidén tiene como
objeto lograr la solubilidad del producto fraguado, Se -
colocan en agua caliente; el almidén se expande y se di-
suelve, logrando asf{ la desintegracién del yeso de la im -

presidn.

OBTENCION:

Quimicamente, el yeso utilizado oon fines dentalea.
e3 casi en su totalidad sulfato de caleio dihidrato puro

(Ca5042H20). Mineral que se encuentra diseminado en va -

rias partes de la tierxrra



S ‘:T'Imn:o ’Dﬁ:r FﬁAGUADo:

El yeso se. mczcla con el agua y el tiempo que transAf
"curre desde el comienzo del mezclado haeta que el mato -

131131 endurene ‘ge conoce como tiempo de fraguado.

Cuando e toma una impresio, el yeso deberd tener -
~oun cortO'tiempo de fraguado para no incomodar al pacienw
‘,'te manteniéndolé en la boca por'ﬁn largo peribdo. Por eL
contraiio, si el yeso fragua demasiado rdpido, el 6donﬁé
logo no tendrd tiempo suficiente para mezclarlo con él -
agua, colocarlo en la cubeta para iﬁpfaaionaa ¥ llevarlo
a la boca del paciente,

El tiempo de fraguado, por lo general, se mide con-
algin tipo de ensayo a la penetracién., Por cjemplo, las-
agujas de Gillmore son peneirdémetros que se omplean con-
frecuencia para determinar el tiempo de fraguado. Ia agu
ja mds pequeria pesa 1/4 de libra {112,5 gramos) y tiene-
una punta de 1/12 pulgada (2 milimetroa) de didmetro; la

otra pesa 1 libra (450 gramos) y tiene una punta de 1/24

pulgada (1 milimetro). Para su aplicacién, se miden el-

agua y el yeso en una determinada relacién A/Y y se mez-

clan durante un tiempo especificado. La mezela se vierte

en un recipiente poco profundo y en su asuperficie lidbre-

se hace ponetrar la punta de Gillmore que pesa 1/4 de —-




‘”libra. El tiempo transcurridn desde la 1niciacién de la-
: mezcla hasta que la aguja de ‘1/4 de libra no penetre més S
en la superficie @8 conoce como tiampo da fraguado 1ni—ﬂ

cial, Cuando se mide el ‘tiempo tranacurrido dende la ini
ciacién de la mezcla hastﬁ que la punta de la aguja de 1.

“libra de péan no penetra wmds en La‘supurfioie del yeso,
sé 10 denomine tiempo de fraguado final,

Otro medio para medir el tiempo de fraguado es ei -
que ge lleva a cabo utilizando la aguja de Vicat’ La agy
ja ea de un milimetro de diémetro y una.longitud de 5 cen
timetros que conjuntamente con el vdstngo que la sostie~

ne, hacen un peso total de 300 gramos. El véntago estd -

sostenido de manera tal gque permite el descenso y la pe -
netracidén de la aguja en la superficie del yeso conteni -
do en el recipiente de forma de cono truncado. El tiempo-
que transcarre desde la iniciacidén de la mezela del yeso

con el agua hasta que la agujas, al penetrar, dejao de to =~

car por primera vez el fondo del recipiente que contiene,

la mezcla, se conoce como tiempo de fruguado,

Un tercer método para delermirur ¢l tiempo de fra

guado consiste en apreciar el tiempo que tardes en desapa-

recer el brillo de la superficie de la mezcla de yeso y -
agua. Como on lon otros ensayos, el punto de partida pa -
ra determinar el ticmpo en minutos de la desaparicidén  —-

del brillo, un el de la iniciscidén de la mezcla del yeno-




_y el agua. la péraida del brillo precede, por varios mi-

nutoa, al tiempo‘de fraguadd'obtenido oon la aguja'dei

- ;Vﬁillmore de 1/4 de libra o con la aguja de Vieat,

Ninguno de los ‘mésodos que se emplean pars la com -
probacién del tiempo de fraguado m;deu realmonte el Pro-

greso de la reaecién. Ellos miden con mas aproximacién

l\‘

el prograso de la crlstulizacﬁon. Cuando los intereti

f'cios del asqueleto formado por el creeimiento de los

L cristales eatdn suficientemente desarrollados, rompen, -
por nccibn capilar, la pelicula de agun de la superficie
para reemplazar el agua de hidratacién, Es en este momen
to gue se produce la pérdida del brille. Mds tarde, cuan
do la rigidez de los eristales entrecrusndos es lo sufi-
ciente como para soportar la agujan de Gillmore de 1/4 de
libra o la de Vicat, se produce el fraguudo inicial. Fi.
nalmente, cuando el armazdn cristaline es capaz de sopor
tar ia agujn de Gillmore de 1 libra, se determina el ti-
empo de fraguado final.

Desde el punto de vista prdctico, el tiempo trans
currido para gue se produzca la pérdida de brillo y el
fragundo inicial de Gillmore (o Vicat), eo importante,
La pérdidn de brillo significa el final del per{odo de
induccidn, Determina el tiempo de trabajo en el que el

yeso comin{o piedra) puede ser mezelode y vacindo, El -



_tiempo de fraguado inicial de Gillmore indica al odontf:

“logo el m°‘ﬁé’it°;én que puede comenzar é"-'_trabﬁin'r con el
‘modéio; eéto'es,fainkpeliéros de dbumbronamientoé O'Ais;
torciones. El tiempo de fraguédo:ﬁnai ¢é Gillmoreyndres;
’vdeigran;importancia tedrica, excepto Que determina ’qué;
iqs modelos u otras estruéturas, en este per{odo, tienen
maydr dureze. ’ :
Ea‘necééariovque el odontéloBO‘controle°ul tiemﬁo -
de ffaguado, feéricamente, existen por lo menos tres mé-
todos por los que tal control se puede lograr,

1. La solubilidad del hemihidrato o gipso se puede~
sumentar o disminuir. Asf{, por ejemplo, ni se auments la
soilubilidad del hemihidrato, la saturacién del sulfato -
de calcio serd mayor. De esta manera 5¢ sumentard el ré-
gimen de la deposicidn cristalina. ‘

2. Bl nidmero de ndcleos de cristalizacién ne puede—
aumentar o dissminuir. Cuanto mayor sea el nimero de ni-
cleos de cristalizacidén, tanto mds rdpido se formardn los
cristales de gipso y mds pronto se produciré el endureci-
miento de la masa debide nl entrecruzomivento cristalino.

3. 5i el régimen del erecimiento cristalino se pue-

de numentar o disminuir, al tiempo de fraguado se¢ podrd-

acelerar o retardar, regsuectivamente,



Practicam«nte' el contralor se puede efectuar aea’ -

‘por 1a composicién fisica 0 quimica del: producto del gig
‘80,0 por -el métedo de manipulacidén que gmpleevel odonté_

1080+ B o

k Impurezas, Si la celcinacién no 08 completa, de modo

tal que persistan particulas de gipoo o el manufacturero

‘las agregue deliberadamente, debido nl aumento del poten-

- cial de ndclecs de cristalizacién, el tiempo de fraguad§
disminuird.

De estar presente anhidrita natural o anhidrita so-
luble, el periodo de induccidn aumentard o disminuird, -
respectivamente.

Tamafio del gruno, Cuanlo wenor sen el tamafo de las
particulas del hemihidrato, tanto mds rdpido gerd el en-

dureci@iento, de manera particular si el producto ha si-

40 molido durante su manufactura. HNo sdlo numentard el-
régimen de solucidén del hemihidrato sino también, el nud-

rero de los ndclens de gipso y, por lo tanto, la rapidez

del régimen de cristalizacidn,

Relacién A/Y. Cumnto mayor cantidad de agun se uti-
1ice en la mezcls, tanto menor serd el nimero de nilcleos

por unidad de volumen, En consecuencim, se prolongard el
tienpo de fragundo,



hezclado. Dentro de limites préoticos, cuanto nayor
7» sea el: tiempo Y la rapidez empleada en mezclar el yeso,~ =
“tanto menor serd su tiempo de freguado.’ Inmediatamente;- ‘
dué ellyésé toma contacto con el agua se forman gléunos-,
cﬁistaies”de gipso. Cuando se comienzn la mezela, la for
macién de estos cristales aumenta pero, al mismo tiampo,f"
‘aog rotos por la aceién del eapatuiado y distridbuidos -
'ﬁor tode la masa. De todo esto resulta une nueva yinume-
rosa formacidn de ndcleos de cristalizacién que actdan,
como aceleradores del tiempo de fraguado. 7
Temperatura., Aunque el efecto de la temperatura so-
bre el tiempo de fraguado es propensc & aer errdtico y a
variar entre un yeso y otro, por lo general, las tempera
turés ligeramente uor debajo de los 10°C (5C°F), aproxi-

madamente, aceleran el fraguado. Ta temperatura ambien-

tal tiene poco efecto, pero si la de la mezcla agua~yeso
exoede en forma aproximada los 50°C (120°F), se produce-

un gradual retardo del fragundo. Al aproximarse a los

1009C (2129F), la reaccidn no toma lugar.

Retardadores y aceleradores, Probablemente, el me -

d1o mds prdctico y eficpz para controlar el tiempo de

fragundo es asgregar a la mezcla de yeso ciertos modificado

res quimicos, 51 el agente quimico que se adiciona dismi-




.“ 7 nuye el i:iemp’o de fraguado se lé'_dénomina éc’alemddr. IR

- por e,l,iponrfréi‘ib‘. 1o prblonga’,:sefl‘é; llama retardador,
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EFPECTO L& La RELACION A/Y Y DEL TIEMPO DB hJPATULADO 50BRE EL ;~f

TaBLa 1
TIENFG D& FRAGUADO el YESCG UE FAKIS
KELACIUN A/Y TIEMFO DEL ESPATULADO TIEMPO DE FRAGUADO -
(FIN) : {MIN) ;
0,45 0,5 5,25
0,45 1,0 3,25
0,60 1,0 7,25
0,60 2,0 4,50
0,80 1,0 110,50 -
0,80 2,0 7,75
3.0 5,75

0,80




' RESISTENCIA A LA COMPRESION. =

‘5‘ﬁe igytéoffa,del‘fraguadp 30 desprqndé qﬁe‘lg:rédig :
'téndia‘&é un &éso comiin o‘piedra aumenta rédpidamente a-
) dedida q&e progresa el endurecimiento después . del tiempo
de fraguado inicial. Ea de notar que el agua libre conte
“nida en la masa fraguada afecta notablemente la reaistegr
éia. Es por esto que deben distinguirse dos tipos de re-
sistencia, la resistencia himeda y la resistencia seca.-
Cuando, por razones de -prueba de reaisténcia, en una pro
beta de yeso se mantiene el sobrante de agua que ha que-
dado luego de la hidratacién del hemihidrato, me dice -
que estd en condiciones de determinarne su resistencia -
himeda, Por el contrario, cuando el romanente de agua se
elimina por desecado, la probeta queda pronta para estu-

diar su resistencia seca.

Probablemente, la resistencia del yeso freguado se-
deve a la cohesidén de log cristales entre a{, por con =
traste con la resistencie que pueda atribuirse al entre-
cruzamiento de los cristales durante su crecimiento. Se-

presume gue cualquier exceso de agua presente reduce la-

cohesidn de los cristales a causa de la solubilidad de -

las moléculas superficiales. Sélo cuando el exceso de -



f:_agua se’ elimina, la cohaeién intercristalina se manlfiea
'&ita ¢on - toda su intensidad contrihuyendo 4 la resistancia.

’ COmo 80 ha vistn, el yean comdn o el piedra fragua-
dos aon poroaos por naturaleza y cuanto nmde alta es la -
" relacién A/Y, tanto mayor es la porosidad, Sobre esta bg
,T'se, cabe suponer que cuanto mds alta sea la reléciéd AY
| mevnor seré la resistencia geca dal matarial fraguado.

En general, la reaistencia aumenta con el aumento -

del tiempo de espatulsdo, Esto dltimo, légicamente, llg

vado a un limite de eQuivélencié aproximada al del espa-
tulado manual normal de un minuto. 9i se prolonga en de
masia el tiempo de espatulado, se roampen los cristales a
medida que se forman y el producto final reasulta con un-
entrecruzamiento cristalino menor.

La incorporacién de un acelerador o un retardador -
reduce tanto la resistencia himeda como la seca. La dis-

minucién de la resistencia se puede parcialmente atribue

ir a la sal que se suma como adulterante,

’
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N R : . -
imdtann 2 LFLCTC Dl dnsnCaul LOLRE LA fELI3TohCIa OEL YESO DE'P-«RIS :

ReolSTEHCIA n La COMPRESIO PERDIDA DE PESO =

raillol Jo wLsnCall
{ittrtris) (LIB/PULG2) (KG/CNM<) (POR CIENTO}
2 1.400 98 L 5,10
4 1.700 119 11,9 .-
8 2..700 19 17,4
16 1.900 130 - o —
24 3.400 238 18,0
48 3.400 238 T 18,0
3.400 238 : -

72




 MANTPULACION.

g Ellyqso;bpor lo cohﬁn; 30 mezola ehjunaﬂﬁaid.dé”go;
v.,mh'fieiible o de pldstico con unadespétula-de hoja rigi~
da, Lakseccién transversal media del ihterior de la taég
,‘debé'tener, de preferencia, una forma parabdlica, de ma-
J nera‘que no pregente dngulos u otras diacontinuidddes -
" donde elﬂyeso pueds coleccionarse o estancarse durﬁnte -
‘ elkproceso de la mezcla, las paredeé deben ser lisas y-
‘resistentes a la abrasién, Cualquier ranura o pliegue -
que tengé retiene el yeso aun después que se lave, Hay -
que recordar que estos resbos, que mon nicleos de eris-
talizacién, obran como modificadores del tiempo de fra-

guado y'de otras propiedades de las mezclas subsiguien -

tes,

51 la hoja de la espatula es flexible se “"traba" -
éuando se la fuerza a través de una mezcla muy viscosa -
da yeso comin o piedra y el espatulado resulta incomple-
to. La punta de la hoja tiene que ser redondeada para -
que se adapte a la forma de la taza, de modo tal que per

mita boatir rdpidamente la mezcla desde el fondo a la pe-

riferin. EL mange do lo espitula deberd ser de un disefio

que impida su deslizamiento en le mano,



Uno de los 1nconvenientes més grendes que hay que -
; >tratar dk\evitar es el de 1ncorporar ‘aire en la’ mezcla -
o durantu‘al espatulado. Las burbujas de aire que quedan-
'an ol modelo son informes 'y producen superficies inexace
tus. También debilitan el modelo de manera defenitiva.
ﬁ Para: remover las burbujas de aire durante la mezclab
la ayuda,de un vibrador automﬂtico e5.de inestimable vqu"
"ior, giempre que  las vibraciones seﬁn de alta frecuencia
y Limitada amplitud, 5i el vibrador produce agitaciones-
violentas, en vez de eliminar las burbujas de nire las -

introduce en la mezcla,

Lo primero que se deposifa en la taza es ol agua. -

Sobre ésta se cierne el polvo de yeso, Cuando &aste se -

hunde en el agua sin que las partfculas gse agloweren, la
incorporacién de aire es menor.

Para eliminar cualguier burbuja grande que pudiera -
haber quedado atrapada inadvertidomente, la tuza se colo
ca durante unos pocos segundos sobre el vibrador automd-
tico, La verdadera espatulacidén se lleva a cabo agitando
vigoronsamente la mezcla y arrastrando, al mismo tiempo,
las partes que quedan adheridas a la superficie de la ta
za hacia el centro de la misma. De esta manera se asegu~

ra que todo el polvo de yeso se humedezca y se mezcle




uﬁifofméméﬁ§e con é; agua. 21 §§p§tuiaq6 sgvéoptinuthag;
ta~Queptoda ia mezcla téhgg‘ung:texfuré 1;saky homogénea
84 g8 ineiste en el espatulado,'hay‘ pfobabilidaaea‘ de
 rompér ios ¢ristales de gipso ya formadoa,ky por consi
; guiénté; debilitar el producto final. EL tiempo que debe
durar un espatulado normal es de uno g dos mihutos apro—
 ximadamente.
En- 10 que a 1a ‘resistencla y ala porosidud respac-'
ta. el uso do un espatulador mecdnico para la mezcla de-

los yesos conatituye una apreciable ventaja, El  rdpido

movimiento do las paletas del espatulador divide las bur
vujas de aire en porciones tan pequeilas que no afectan -
apreciablemente la resistencia de la musa,

Si se desea el méximo de renintenciﬁ, la relacién-
A/Y no se debe modificar durante el espatulado, Si las-
proporciones se han calculado a " ojo " y, con el animo-
de corregir una mezcla que ha resultado demasiando fluida,
ne le agroga mds yeso, se producen dos tipos de mezela -
con diferontes regimenes de fragundo que da, como resul-
tado, un debilitamiento de la masa final. De igual mane~
ra, la adicidn de agua a una mezcla demasiado viscosa, ~
eausard un serio desorden en el crecimiento de los crin-

talez y una dfominucién de la cohesidén intereristalina.




':',Con oierta frecuencia se 1uzga qué la mexcla eaté viaco—
“aa pox‘q_ue en ella se ha 1niciado la reacclén de traguado.
. Oomo se ha insmtida rapetidamente. sl .se desea obtenar-v
el méxmo de resistencia. es necesario medir lae oantida-

deg de agua Yy yeao.




| VENTAJAS ¥ DESVENTAJAS. =

El largo uso ¥ papularidad dol yeso en odontologia-
:i,ae ha debido a ciertas de sus prOpiedades fisicas, su.- fd
Loeil obtencién Y bajo costo .y a la no existencia hastn
V“Ifépocae’recientps.deVotros materlalee satisfactorios. EL
yeéo para impresidén tiene un Alto grado de exaotitﬁd ¥y-
experimenté poco cambio. dihensional al fraguar.

Al ser
rigido y frégil se fractura antes de deformarse & los

treozos fracturados pueden reunirse para obiener un mode-
lo, S1 se los conserve en un recipiente bien cerrado, el
yeso para‘impresién ge conserva inalterable y listo para
su uso inmediato,

El yemo dental, es un material relativamente baréto
que no requiere el uso de aparatos o procedimientos com-

plejos para su praparacién,

En lo que al paciente respecta, las impresiones to-

madas con yeso son desagradables; el material absorbe-

humedad de la mucosa y deja a los tejidos bucales secos
¥ oon una sensacidn de aspereza, Desde el punto de vista
del odontélogo, las impresiones de yeso ponen en peligor
la prolijidad del econsultorio ya que pequefias part{culas
de yono fraguado pueden quedar atropndas en las ropas

)
en diverses lugares del pise. Si se toman impresiones de



7”{1ibna§fparéigimenféﬂdeniédaé, bomo_glguna‘vez'ae hac{a, - .
. :Aé ihaumé un tiempo considerable para fraeturar'ia impre

| aién;ksaéarlé de la boca'y reunir los frozos. Algunaé’vg
‘»fces;«dnxpedueﬁo trozo faltante de‘una'zona importante. ha
yée desperdiciar una 1mpresién'de otra forma excelente .~
EL retiro de impresiones voluminosas puede ser prolongu-

: 1;30 y provocar temores al paciente. Lan 1mpresi§nes de‘yg
a0 r;quieren el uso de un separador sﬁbré su superficie-

anteé del vaciado del modelo y esto puede hacer perder

_ detalles superficlales,




cmmmsmos zmqmomcos .
cmosrcxon. ‘

Ia cbmpbsicién da un éompuesto iinquen6lico,para'ig
- presionea, consisote de un polvo v de un Liquido. Eaton~ -
- compuestos pars impresionea se proveen en forma de pag w
tas separadas en dos tubos. Uno de ellos contiene el eu-
genol como principal componente y, el otro, el éxido de-
zinc. Para convertir en pasts el polvo de la (tabla 2-1)
se le puede afladir, entre otros cuerpos, aceite mineral.
¥ientras que al liquido, para lograr el mismo objeto, ge
le puede incorporar un polvo inerte, tal como la tierra-~

de diatomeas o talco.

El tipo de éxido de zinc que se debe utilizar es
cri#ico. Deverd ser finamente pulverizado y fendrd que
contener una ligera cantidad de agua,

La adicién de resina evidentemente facilito la cele
ridad de la reaceidn y mejora le homogeneidad y suavided
de la pasta. Za posibie que la resinug tome.parte activa-
en la reaccién. Como éstu ne aifinde, yo al 6xido de zine,
ya el eugenol o, bien, o ambos a la vezr de existir la -
reaccién, éata se cumplird recidn cuando el éxide de zinc
y el eugenol u¢ junten. 91 se pubstituye la resina natu-
ral por una resina hidrogenada se consigue que el produc

to tengu mayor entabilidnd.




tﬁ] Eixéi6rQro dékmégné§1§7(tabla‘2;1)vactﬁa‘ cqﬁ6~un~
: ..aceleiadér del tiempdlde fraguado. Otros égentes‘quimi4
‘ :coa'QQQTEdmﬂnﬁénterae'utiliz&n como.apeléfadd:es son el
‘acetato de iinc;.loa alcoholes primarios y el écidé acé
tico giaéial, El aéelerador taubién se puede incorporar

a cualéuieravde las partes o a‘amﬁaa. | S
- 1a egencia de clavos que contiene del 70 8l 85 por
ciento de eugenol, a veces se réemplaza por éste porque
‘tiene la ventaja de reducir la sensmecién de ardoikque
produce en los tejidos blandos de la boca cuando el com
puesto zinguendlico toma contacto con ellos por primera
vez. La especificacién de la Asociacién Dental America-
na refergnte a egtos materiales requiere que ¢l conteni
do de eugenol sea especificedo por los fabricantes en -

los envase.

El aceite de olivu actia como plastificante y tam-

bién diasminuye la accidén irritante del eugenol,

Los aceites de linaza y minerul son igualmente plas
tificantes que se agregan para conferir suavidad y flui-
dez durante la mezcla., El bdlsamo de Canadd y el del-

Perd se usan @ menudo con el mismo objeto. Si antes de

fraguar, las mezcla de las partes resulia demgpsiamdo flui
da o falta de cuerpo, se les puede adicionar g una de -
elias 0 a anbas, como relleno, cera o un polvoe inaris

(caolfn, talce, tierra de diatomeas, ote.).



L xABLA 2e1 _° " COMPOSICION DE UN COMPUESTO

ZINQUENOLICO PARA IMPRSSIONES .

~ CCMPONENTES

. POR’ CIENTO

. POLYO
OX1DO: DE 2INC
. RESINA . 7
.~ CLORURO DE MAGNESLO
L1GUIDO

'ESENCIA DE CLAVOS © EUGENOL
" GOMORRESINA ‘
ACEITE DE OLIVA
ACEITE DE LINO
ACEITE MINERAL LIVIANO

19

: 5'5' .
16
16

92




' TIEMPO DE FRAGUADO,

El tiempo de fraguado es variable eu euunto ax
:  1) Humedad de la boca.
‘2)‘Temperatura de la boca.

3) ?orcentaje entre base y acelerador.

El tiempo de fraguado adquiere 1mportancia pueato -’
que antes que se cumpla debe permitir efectuar la mezcla
colocar el compuesto en la cubeta Yy tranaportar y naentar
‘el todo en la boca. Ubicada en ésta en su estado pldoti -~
co, 8610 en un corto lapso deverd eudﬁrucer. 51 el fra -
guado se prolonga en demasfa, la impresidn, debido a los
inevitables movimientos de la cubeta mientras el material

esté todavia blando, resulta inexacta. La composicidn -

quimica del compuesto influye en el tiempo de fraguado .
As{ por ejemplo, dentro de limites practicos, cuanto ma-
yor es la proporcién de dxido de zine con respecto al eu-
genol, tanto mds lento es el tiempo de fraguado. Asimis -
mo, cusnto mds pequefias son las partioulas de dxido de -
zinc, mds breve es el tiempo de fraguado.

Es posible modificar el tiempo de fraguado de lan -

pantun inquendlicas de una serie de formas distintas, BEL -

agragado de une gotn de agua o aleochol a la mezola acele -

ra ¢l fraguado.



Se puede demorar el fraguado por medio del agregado~

... de aoeites 1nertes como el aceite de oliva, aceite mine—

: ral, o vaaelina en el momento e hacer la mezcla.‘ Cual
‘ququiera ‘de estos procedimientoa alteraré, por eupueato,
la conaistencia ¥y las caracteristicas de escrurrimientq.—

‘ Adem§s, sueden verse afectadag la‘rqsiatancin Yy otras ca-

racieristicaa f{sicas de la impresién fraguadi. No es fd-

eil para él clinico séﬁér eiactamente que efectoe pfnduc&

‘ rénkesds agregados y ld wés conveniente es; entonces, 80~

leccionar un material que tenga la consistencia y el tiem

po de fraguado deseado untes que tratar de modificar un -

material inadecuado.

La Asociacién Dental Americana parn compuestos in -
quenéliéos para impresiones reconoce dos tiempos de fra -
guado, el inicial y el final. También especifica dos tipos
de compuestos, tipo I (duro) y tipe II (vlando). La dife-
rencia entre ambos finca en la dureza que poseen después-
de fraguadog,

El tiempo de fraguado inicial es el lapso que media
entire el comienzo de la mezcla y el momento en que, al -
tocar la superficie dé la misma con una varilla matdlice
de dimensiones establecidas, ésta cesa de adherirse o-
formar hilos con el material., El compueato cinquendlico-

836 deberd ubicar en la boca antes del fraguado inicial.-




'EI‘tieﬁrof§e fraguado finéi‘se produce cughdb una aguja= -

Vdeiﬁimensiohes egpecif1Cadgg, ba36 unﬁféérga de 50 gféﬁﬁé,
daja de péhutrﬁr. por primera vez, on lﬁvaupérfigiebdéll;
" compuesto a una profundidad mayor que 0.2 mil{metros. Bl
: tiémpo de‘fraguudu 1niciai pgade varihr entrg tres y 98 -
 &9 minutos, mientras que el finel deberé‘producirsévden -
“tro de 1os>10 minutoé en los compueston del tipo I,& den#

tro de 1os 15 en los del tipo II, Producido el tiempb de
fragusdo final, la impresién se puede retirar de la boca. -
Por lo general, el tiempo de fraguaudo disminuye con

el aumento de la temperatura y ia humedad. De hecho, en-
un d4fa caluroso con alta humedad, algunos compuestos pue

‘den fraguar mientras se efectda la mezola,



~ pastas cinquenélicas; 0.23 0.4; 0.5; 0.9;

. 'RIGIDEZ Y RESISTENCIA.

con 1a pasta cinquendlica ee obtienen impreaiones -'?A

‘5r131das con un alto grudo de exautitud y buena raproduc L
S oidn de detalles superficiales,

‘Ia dureza del material fraguado varie en loa distin

. tos: productos. Puede determinarse -esta propiedad verifi.

cando la magnitud de penetracién en una paq@eﬂa probeta.
de material fraguudo de una aguja con ung carga aplicads
sobre ella, La dureza se expresa entonces en milfimetvos.
de penetracién en un tiempo dado. Medisnte este método,

se obtuvieron los sigulentes valores de dureza en seis -
0.9 y 2.5 mm.-
Eastos valores se obtuvieron utilizando un penetrémetro de
Krebs en el cual el peso de la aguja y de la carga suma-
ban. 100 gramos. La aguja se aplicaba sobre la gsuperficie
de la probeta a los 30 minutos de comenzada la mezcla y-
la magnitud de la penetracidn se anotabn 10 segundos mds
tarde. Los preductos con valores de penetracidén de hasta
0.5 nm se describen arbitrariamente como duros mientras-

-

que los que tienen valores de 0.9 o mds son productos
blandos.

Lag impresicnes con compuestos cinquendlicoa no de-



~a_'b§§~def¢tmarsé ni remperse cuando ao las retire dévla'bg
i ; i ' i

‘ Lé‘resistehéia ala cbmpreéi5nib’un compﬁestd"de .

. 'gn0F para’ impresiones andureoido puede alcanzar un mdxi-

‘ ‘mo. de 70 Kllogramos por centimetro cuadrado después de: ~'_Au_

.dos horaa de realizadu la nezcla. ‘



 ESTABILIDAD DNMENSIONAL.

'.La éstgbilidad diménsional de la mayorfa de Ios'oom
-‘f'puestoa cinquenélicoa es nuy aatisfectoria. Durante ol -
' andurecmiento puede ocurrir una contraocién deaprecia -
~ble (- menor que 0.1 por ciento )+ Despuds del endurect -

manto no se ‘produce ningdn cambid dimensional, por 16 =

menqs, en los nejores productos., Las impresionea 8¢ pue-

den conservar indefinidamente sin que se produscan cam -

biocs de forma debidos a la relajacidén o a otras causaé de .
distorsiones, Tal afirmacidn presume que el material de -

‘ la cubeta es dimensionalmente estable,



© MANIPULACION.

como ya se descrihid, laa dos pastas ‘se comercia11- :
. zan-ocomo pastaa contenidas en tubos metélicoa colapsables

separqdos. Por.lo comin las inatrucciones del fabrioante-'
“indicsn la utilizacién de longitudeo iguales de ambas pag
tas soﬁre la superficie de mezela. Los orificios de los'-:
tubos yue, por 1o general, no aon iguales'eatén reguladog'
de manera‘tal que, & igualdad de longitud de los rodillos
dispensan una relacidn constante.

Las variaciones que se hagan en estas proporciones -
produ¢irén cambios en el tiempo de fraguado. El efecto -
producido varia en los diferentes productos dependiendo -
eato de cual pasta contiene el acelerador y de otros fac-

tores de fabricacién,

8e utiliza un hloque de papel para la mezcla para

evitar el trabajo de limplar una loseta de vidrio a la -
cual el material se adhiere con firmeza. La espatula mds-
adecuada para realizar la mezcla tiene una hoja de 7a -
qo ¢m y un mango relativamente grunde de madera o pldsti-
co. Las proporciones que se requieren se colocan sobre el
bloque de papel y se lus mezcla completamente con la es'-
pitula. Ceneralmente se completa la mezcla en 30 a 40 se-

gundos cuando se logra que no existan estirias de distinto



“1color en la mezcla y se obtiene ‘una consietencia unifor-_

ff; me. Deapués de ser utilizada la hoja de’ espétula ae puau,

" de limpiar calenténdola 1igeramento gobre una llama has-
,-ta;que‘loa componentes resinosos se ablanden y perwitan-

: ia‘simpiefiimpiezd con una toalla de papel. Tamﬁién exis

ten solventes para 1impiar‘lns 1nﬁtrumentos con*materialy s

i adherido. Estcs compuestos generalmente derivan del pe -

’tréleo bencina, 3 sustancia similnres mazcladas con un-

aceite aromdtico adecuado.



| VENTAJAS Y DESVENTAIAS. .

e”ji§sﬁméteriafés a;baéé de'&xido‘dé'cinc\y éﬁgénoi { -

,’;tiehen las siguiehtes ventaojas como péata para impresio-
nes correctoras: E

i) Se adhiaren bien a las superficies aeéae‘de‘compuesto :

resina, o plésticos, ’ k ‘ '

2) T;anen suficiente resistencia come para confeccionar~

los bordes de la impresidn si la cubeta ea corta en algu

na zona.
3) Fraguan con una dureza de cemento y la impresién re -
sultante puede sacarse y recolocarss en la boca repetidas

veces, 6freoiendo ,1a oportunidad de probar la estabili -

dad y la adaptacién a los tejides,

4) Tienen adecuado tiempo de trabajo como para moldear -

lon bordes sin a,uro en la boca.
5) Son exactas, registran bien los detalles y son dimen-

sionalmente eatables.

6) No requieren del uso de separadores antes del vaciado
del wmodelo,

Una de las desventajas de estos materiales, es que-
con frecuencia 50 obtiene una impresidn preliminar con -
compussto para modelar pare cubetas que hace las veces -

de tul para ln impresidén seoundaria con compuesto cinque



o nGiico{“Esta'tééﬁicé éété propensa & loa éfrofeé genera-
vfles de los compuestus para modelar, taleu oomo 1au defor‘
’f‘maciones dabidus a 1os cambios térmioos ya 1& roladaoién
: ,Obvjo es decir que la estabiudad dimensional del compuaa '
to cinquenélico no puede ‘ser mejor que la del material de
ln cubeta donde ‘ge aloja. ’ -
c Para obtener mayor exsctitud, un gran:nﬂmerb de piéj
tesistas obtiene la impresién primaria y iuego, por va -
‘ciado, un modelo de yeso piedra; Sobre éate, conétruyen-
una cubeta de resina acrilica o de otro material similar,
" Esta cubeta es la que se utiliza posteriormente par obte-

ner la impresién con compuesto cinquenélico.




 MODELINAS

| TTPOS DE MODELINA.

",’:Lﬁs:modelinaa»ée'cl&sifiééh,en2’ 
1) Hodelina de alta fusién - 55°C
:'z)gﬁddelina;de baja fusién - 459G

la modelina de alta fusién tiene ﬁha‘preaentééiéﬁ,- ‘
‘ebmercial en rbrma de ban y sirbe paia 1mpreaionés égéa-
les, su ablandamiento se produce a los 55“0, por medio .
de agua calliente. ‘
. La modelina de baja fusién tiene una presentacién -
 comercial en forma de barra, y su temperatura de ablan -
. danmiento es de 45°C. Se utiliza para impresiones parcia-

les, su ablandamiento se logra por medio de ldmpara de -

alecohol.

La modelinn nunca deberd humear porque esto signi -

ficar{n la calcinacidn de sus propisdades fisicas,



COMPOSICION,

fuhﬁfde las primeras substancias que ée‘dtiiizerén‘~
' cam6 materiéi de imprésién, fué Ia'céra de obeja, ¥ énV-
‘ ls actualidad puede que sea componente dae- algunos produc
“foa" comerciales, las modelinas estan compuaatas prtnci -
palmenta pori
‘1) Acido estedrico u oleico,
2) Acido palmitico,
3) Parafina.

4) Talco o jabén en polvo.



' PROPIEDADES FISICAS. -

La conductibilidad térmica de loa compuestoo para - ‘ ‘
1mpresién as baJa. Cuando se 1os sumerge en agua calietite
,O'Ge los calienta sobre una llama, se ablandan rdpidnmen-
T te on au, parte externa pero se requiere un cierto tler o-

" para que la masa total se ablande. AL calentarlo acbre

-

: ung;llama es necesario cuidar que no geh sobrecalentado y
1osAc6mgnnentea més voldtiles se vaporicen o Quahen} -
Ta inmersién prolongada en agua caliente también solubili
za a los componentes mds voldtiles o solubles y sltera las

. éropiedades fisicas en forma desfavorable,

La baja conductibvilidad térmica influye sobre el en -

friamiento de eatos mater;ales, ¥a que la parte externa de
la wmasa de compueato endurece relativamente rdpido mien -
tras que las zonas internas permanecen blandas,

Es importante que el compuesto se hays enfriado to -
talmente en la cubeta antes de retirarlo de le boca, pa ~
ra lo cual, cominmente, la cubeta se rocfa con ogua fria-
Esta maniobra se debe prolongar hasta que el compuesto -
euté completamente endurecido, El retiro prematuro de co-
no resultudo serias distorsiones en la impresidén por re -

lajacién.



En comparacién con muchaa otraﬂ subatanciaa, el co8
”ificiente de expansién térmica lineal de los compueatog -

3{para modalar es apraciable. Entre las temperaturas de 1a

- voca (37°0) ¥ una ambiente de 25°C, el promedio de aug -

'contracc¢ térmxcas linealea varfa de 0,3-a 0.4 por -
1fclento. De acuerdo entnnces, aon 1a temperatur& amblen “
te variardn las d:mena1ones de la impresién con respecto‘ﬂ
i 1a3 originales registradas en la boca, Eate error 8s -

inevitable y prapio de la técnica.

Sin embargo, cuanto mds baja sea la temperatura del
compuesto en ol momento de obener la impresién, tanto =~
menor serA el errory en ese sentido. Una manera de amino-
rar el inconveniente debido a la contraccién térmiéa, es
tomar en primer lugar una impresidn en ia forma usualj -
luego flamear el compuesto para modelar hasta ablandar i‘
su superficie, e impresionar por segunda vez, Durante es
ta segunde impresidn, la eontraccién es relativamente pe
queila, puento que sdlo se han avlaundade las capas super-
ficialen, Otra modificacidn de la téenica consiste en en
friar 1la superficie externa de la cubetn metdlica justa-
mente antes de llevarla a lp boca. En esta forma, la por
cidn adynoonte a la cubeta se endurecerd, mientras que -

la que corresponde a la superficie a impresionar permane



;Tégfé¥vlanﬁa;icu§ndoféé q@pled‘cu&lduiéf&fﬁe:eétaé,dosA;'
[ t&ﬁhig§s;365'§?obableVQQé‘En‘ia impbeaién‘sefinduzdanig'
:'£énéibnes:de‘impoﬁténeia,'porylb qué es-aconsejable hé;‘
’cer éikvadiédo7y’obféner él modelo de yeso’piedra antes

. de que la relajacién se manifieste en forma apreciable,



" ESCURRIMITNTO,

'  §;,§s¢urfimieﬁt6 de los compuestds:hara'mddniqi'céné  i

”f:fituje,'por una parte, una ventaja y}‘bor'otra, un-mdtivq
"Tde'error. Después que han sido~ablandadosry mientras aon~

 §feéionndos-contra los tejidos, €8 necepario qué fluyan -

" constantemente de manera que registren con exactitud to -
dos los detalles e irregularidades, %n esta forma se evi-
tan los fenémenos de relajacién., La viscosidad o el esou~ -
rrimiento del material durante este per{odo es funcién de
la temperatura y de la composicién del miﬁmo.

Log compuestos deven ablandarae a un punto que eﬁté
justo por encima de la temperatura bucal y en este esta-
do deben tener un escurrimiento adecuado., Deven endurecer
a temperatura bucal y en este estado poseer un minimo de-
agcurrimiento para reducir el peligre de distoraionarse -

al ser retirados de la boca.

El escurrimiento a 37°C no debe ger superior a 6%y

a 45°C no debe ser inferior a 85%.



 MANIRULACION,

Manipulacién de 1a moielina de alta fusién:

.1) Se ablanda la modelina en agua calien»e. 7

2) Se construye un rodillo con la misma modeliﬁa y ge -
: uoloéa sobra'un'pqrtaimpresiohes noAperforado.

3) ée'flamda'la~superficie con el objeto de eliminar to-
das las asperezas que puedan haber quedado.

4) Se lleva él portaimpresién'a la voca del paciente, ha
ciendo presién sobre Ldéa dientes o la regidn que se de -
ses impresionar.

5) Cuando se enfrie la modelina o solidifiaue, se retira

de la boca en sentido paralelo a los dientes e inmediata

mente se corre el modelo.

Manipulacién de la wodelina de baja fusidn:

e requiere generalmenie de un anillo de cobre, que
86 ndaptard en la pieza dentaria que ne deseas impresionar
1) Se coloca la barrs de modelina en ln flama de una ldme
para do alcohol hasata que se torne brillosa pero oin go ~
tear,
?) Se introduce en el anillo de cobre que previamente se
coldch on el diente o pieza aplicando ln compresidn afin

de que penetre en todos los angulos de ln cavidad.



Previamente se le aplica a la pieza un aeparador -

."para que- no se pegue la modelina.~

"-3) Se retira cén cuidado y ae encajona ‘con cera rosa al—
anillo. - '

T 4) Se'corre el modelo, .



' VENTAJAS Y DESVENPAIAS..

Ventajass i : e :
§\\f’ Eétén'ékénfos‘de ééﬁponaﬁtés nocivos o‘irritén‘;’
tes. , | B
... 2) Endurecen a 'la temperaturs de In;boéﬁfo a gné 14
k gerémenté supériqr. . k ' o '

3) Son pldsticos a una températura tnlerable porbely

”paciente, de modo e no produzca quemnduras en los teji-
dos bucalés.

*'4) Endurecen uniformemente cuando se enfrian sin su
frir deformaciones ni distorsiones de ninguna naturaleza.

5) «Mienen a la temperatura de ablandemiento una con
sistencia tal que permite registrar todos los detalles,-
hendiduras y mfgenes, conservundolos después gue hayan -
solidificado.

6) Son de naturaleza tul gue, al retirarlos de la -
hoca, no se deforman ni'ftacturun reproduciendo por come
pleto todos los dhypulon muertos.

7) Presentan una superficie lisa y glasenda después
de haber sido pasados por la lluma,

8) Permite unm vez solidificados, su tallado con un

instrumento filoso sin quebrarse ni antillarse,




9) No exuerimenuan cambios de volumen ni de forma -
'duvante ni deaoués del retlro de la boca y mantlenen sus
o dimenmiones originales indefinidamente hasta el momento~

del vaciado.

Desventajas:
'1) Requieren un eqhiydytéénicdradecuddo (termobfat§‘ ‘
~ soplete, cuchilloe),
2)La falta de dominio técnico conduce al profesio-
nal a resultados engafioson,

3) Cuando el compuesto se sblanda en el agua la al-

teracidn que en la plasticidad puede sufrir duranie las-

maniobras preparatoriag de colocarlo en le cubeta,




LATLRIALE“ SEkIRRIGIDOS

HIDROCCFLOIDE REVERSIB LE (RGAR-AGAR)

= cdr.xbosmxon...

L Este material pars inpresién esta compuesto princi.
~ palmente por gel reversible de Ggar, el cual €3 un colo-
ide orgdnico hidréfilo que se extrée de algunos tipos dg
-algan haiianas. Se denomina reversiblebyu que al mer ca -
lentudo se‘licda o pasa al estado de 3ol coloidal volvi-
endo al estado 8blide o de gel en el momonto en que se -
enfria, pudiendo este proceso repetirae lndefinidamente.
El hidrocoloide agar reversible que es un éter sulfdrico
de un derivado de la glactosa. Iste waterinl que va a for
mar el sol coleidal junto con el agua 6 licia entre los-
709 y 100°C y gelifica entre los 30° y 50°C.
El aguo es el componente yue intervisne on una mayor pro-
zorcidn y nos sirve para que disuelva el agar y se forme
el aol coloidal,

Otro de los componentes es el bérax, el cunl se angrega -
para aumentar la viscosidad del sol, aa{ como darle cuer
po y resistencia.

El nulfato de potanio interviene en la compousicidn de -
1oa idrocoloides ¢n virtud de que tante ¢l vérax como ol
agar son retardudores del fraguado de Lon yeson, y es ne

cesario contrarrestar estu accidn mediante Lo funeidn



: Algunna productos pueden contener ben&oatos que actuan- =
come: anh1b1dores del crec;miento de honzos. No olvi&emoafr»

o que los compueatoa de agar sirven en loo- laboratorios J

olinicos para preparar los medios para obtener uultlvoﬂ—

de microorganlsmos.

TITMPO DE GELACION.

La gelacién de los hidrocoloides reversidles os fun
damentalmente un cambio ffsico en el que un enrejado de-

fibrillas se forma al descender la temperatura. Este gel

puede ser rdpidamente dispersado por un wero calentamien
to del material ~ de ahi proviene el término reveraible~
un ‘ejemplo de un hidrocoloide reversible es la gelatina-
comin.

Cuﬁndo la gelatina se disuelve en agua hirviendo, -
forma un sol colidal que gelifica por enfriamiento.

Este gel puede llevarse gl ezstado de aol liquido -
formandose nuevamente por enfriamiento, ete,

Este es un material que puede ser licuudo a tempe-
rotura compatible con los tejidos bucales y luego agoll -
dificados en un gel firme adn eldatico o temperaturas 11

goramente inferiores a 100°F (37°C). Eotn gelacidén ne

preduce mediante el uso .ie cuvetns refrigeradas con agua.




,k?actbrésyﬁales‘cbmo la capdcidad de neeguraf rutinarie =

;mente exactas reproducciones, de preparaciones cavitari-
. 'as con une ‘sola’ 1mpresién, reproduccionea de retencioncs

'pequeﬁaa sin ruptura 0 distorsion v 1a. econonfa do tiem-“

L po clfnico han sido conaiderados en la satisfactoria adap"

'tacién de este materigl para su- emplau en 1a téenica 1n-

directa de preparacién de incrustaciones.‘

‘Es insuperable cuando se lo utiliza en este proce-
dimiento., k

ESTABILIDAD DINERSICHAL

La estnbilidad dimensional y efecto de las condicio-
nes de conservacién,

Cuando se deja expuesto con el aire, dependiendo de
la cantided de humedad que exista, el agar puede aufrir-

pdrdida de ugua, fendmeno que ae conoce como sinériais,

o puede absorber agua, es decir, amb{bisis.

Eatos dos fendémenos nos obligun a tomar precaucio -

nes para avitar los ya que al presentarse cunlquiera de-

ellos noo ocacionan una impresibn con modificaciones,



MANTENTMIENTO DE LA TMPRESION

En laa técnicas de odontologia restauradora loa ma-

xfteriales de impraalén de hidrocoloide ugar 53 U3aAN - CON - =
’fmétodoxde jeringa - cubeta, con el cunl Se inyecta la ~
’pasta con una’ jeringa en log datalles de la preparaciéﬁ-
del diente, y en acguida se toma una impreaién con. ung -
cuheta cargada del mismo material para obtener la repro-
duceidn dei resto de la zona. El material se prepara, an
tes de usarlo, culentandolo mediante un proceso controla
do y dejéndolo & une temperatura adecuada puru introdu -
cirlo en la boca, una vez gue la impresién eustd en posi-
cidén en lu boca, se enfria e; material mediunte la cir

culacidn de agua a travéz de unos tubos incorporados a

1la cubeta hasta que termine la reaccién, y entonces se
ratira de la bocn, Los procedimienton clinicos gon muy -~
slmilares a los usados con los materiunles o base de cau-
cho, ¥ difiereﬁ principalmente en el tipo de jeringa y -
cubeta que se utilizan,

ElL hidrocoloide no es buen conductor térmico y la -
golacidn se efectia desde la superficie oxterna hacia el
interior. El drea critica de la cavidnd os 1a dltima en~

geliflecarse, Cualquier movimiento de la cubets durante -

la gelacién o su vemocidn prematura tendrdn como rosulta

do unn impresién inexactu.




v}‘j-Ldiimprésién de h1drocoLoide~dgbe sacarse de la boea -

‘J;gon{m§vim;gnto rdpido-en.una diréécién;_un tirén fuerte - -
f;§~§éraleLO'aL ejé de la preparacién es lo mds fudicado, - -
-El'mévimientd psciiaforio, la separaciéﬁ con un ihstrumag -
to o ié renocidn lenta pueden romper o alterar ol material.
vDurqnte,su remocién, el gel hidrocoloide resiate mucho'ma-
,30? a>una deformacién brusca que o -una fuerza aplicada leg
tamente., ;

Lalimprenién se enjuaga cuidadosamente con agua fria.
del grifo, quitando el exceso de humednd con corriente sva
ve de aire comprimido y se examina con atencién para comgp-
probar que todos los detalles importantes fueron registra-
dos.

En'caao de necesitar varios modelos de piedrs, se re~
pite el mismo procedimiento para obtener une segunda impre
oi6n, ya que no se aconseja hacer mdin de un vaciado de la-
impranidn de hidrocoloide. En un gran ndmero de casos con-
viene tomar la impresidén de los dientes opuestos para la -
artioculacidén, Se puede utilizar la jeringa para inyectar -

la superficie oclusal o inclsiva, obteniendo asi detalles

mds claramente delineados.



 MANTBULACION

;fdlfnicémante as ccnveﬁiente ilevaffdel'eétgdé,déugal ’
‘,ai.agﬁgdo dé sol coloidunl a nueatro'producto‘sumergiéndg“ E
-~ 1o en agﬁa hirviendo durante un tiempo comprendido entro-
lon 8.y 105‘12 minutoé;,debemos tomar en cuenta el tipo de
mgterial en‘que viene envasado nuesﬁro producte, as{ como
1a cantidad del mismo; por lo general‘el'productb es enva
gado ‘en pléaticn o metal; cuando es en este dltimo el ca-
lentamientc es md3 rdpido.

El material per lo comin ea presentado en dos dire -
fentea densidades, para cubeta (mda denso)} y paora jsringe
(mis fluidﬁ).

Deberemos dispones de un calentador de agun eapecial
para este material; en el mercado existen los mismos, que
conntan de tres compartimientost El primero, donde se pue
de hervir el agua para licuar el material; el segundo a -
65°C se puede regular para mantener la temperatura de al-
macenamiento; y el tercero, a 45°C, se regula para una -—-
temperatura de atemperado.

Degpués de sumergir nueatro materinl en el resipien-~
ta que contiene el agua hirviendo y de dojarlo en é1 de -
o a |7 minutos, procedemns a pasar-lo al recipiente con -

temperaturn de almacenamiento {(65°C); en 6L podemon mante



'f‘»éf él:materiélfudd el tiémpo‘que’sea-neceaarid‘ya‘queb

8@ conserva en estado de aol coloidal Cuando vamos a

' 6tilizar el matarial lo sacamos de este resipienta y

colocamos el'material pare qubeta en la misma_y 10 a

t

témperémos durante? ninutos nproximadamente en elyter'
-eer recipiente que estd a 45°C. El atamoerado 80 nece -
- sario pars enfriar el material aata una . temperatura que“

‘aea compatible con los tejidos bucales y ademds para. =
“darle cuerpo al material.

En el caso del material para jerinea no €s necesg-
rio atemperarlo en el recipiente indicado, en virtud de
que el delgado hilo del material que pana por la sguja~
de la jeringa ae enfria rdpidamente n una temperatura -
que es compatible con los tejidns bucales,

Entonces colocamos nuestro materiol en laa cavida-
del o zonas gue vamos a impresionar por medio de nues ~
tra jeringa, mientraa en materiml que estd en la cubeta
se atempera.

Después de esto colocamos nuestra cubeta en posi -
cidn, después de habver retirado el material de atempera
do, y debemos proceder a enfriar el ngar para que geli-
fique,

Por lo genernl se hace circular apua corriente por

dentro de tubosz que existen en las cubctus eapecinles -

para eate tipo de mnterial.



;  f‘L$;té@§é£ntura dé'és:s #gua no debe séf71nférior:a '
‘f}éé‘tB;C y-lé hacem§§ circular rproximadamente duraﬁte;
‘*é7miﬁupoé,'redordando;que la.pérte del,éoloide’que ﬁé a:

‘ ; ge1if1cAr mén rééido eé la que se encuentré en ocontacto
 '¢on la supérficie de la cubeta, v ‘

k 54 la temperatura del agua estd por debajo de Los~

7 7139C Gorremos el riesgo de que ne pioduzca,#ﬁa gelificg

¢idn demasiado rdpida acompaiiada por genoracién de ten-

giones internas que pueden luego libernrse ocacionando-
una distorsién en la impresidn.

Una vez gelificado el material procedemos a reti-
rarlo de la boca, algunos producto®y requieren que la -
impresién sea sumergida en una solucién al 2% de aulfgv
to de potasio mientras preparamos nuestro yeno, eato -
‘es debido a la accién retardadora del agar y el vdrax,
sin embargo, muchos productos ya lo contienen en su -
férmula y no es necesario hacer con elloo ninguna in-

meraidn.

VENTAJAS Y DESVENTAJAS

VENTAJAS,./ El hidrocoloide tipo agar se transforma de-

gel en nol mediante la uplicacién de ealor, Puede ser-
llevado a ol mediante la disminucidén de la temperatu-



‘ Eete cambio fisico es reversible.¢ [ e
o El ahorro de tiempo que procura el empleo del hidroj
’, fco1o1de reversible tipo agar se debe- s que eate material;'“

i‘no necesita ser mézclade; uni camente habré de calentarae‘ 

: bien:antes del uso: el hidrocéioide puede conservarse, -

‘ preparado y listo.para usar durante ocho a dies horas ai
se mantieno a temperatura predeterminada en un’ aoondicio
nador espeoial. Este tratamiento prevxo elimina la etapa
Vde la mezola. en presencla del pacienua y aumenta las cua
“1idades del material.

Las variaciones de temperatura y humedad atmosféri-
cas no afectan al hidrocoloide tipo agar y por lo tanto,
el operagor dispondrd de un amplio margen en el tiempo -
de trabajo.

El hidrocoloide reversible tipo agar sigue siendo -

un.método vastante cémodo para hacer restauraciones in -

directas en oro. El dentista que observa una téenica pre

cign y utiliza el equipe adccuado podrd lograr as{ resul

tados muy exactos con un minimo de tiempo de consulta.
El hidrocoloide'dehe reproducir wxactamente loa de-

talles de la cavidad y también los contornos de los dien

tes y de los tejidos blandos de sostén,

DESVENTAJAS .~ Debe ser Llevado & la boea mientran entd lo

guficiontemente caliente para ser sol, eonvirtidndose on

un gel eldstico ul enfriarlo, Por lo tunto, exiote olem-

pre ¢l peligro lutente de quemar los tejidos bucalesj una




;_quamadura que es’ dolorosa NE de lenta oicatxizacién. Rc~,
'quiere un campo de calentamiento ¥ atomperamiento que -
g aa;controla termostéticamente y necealta qal empleo’de-
;enbétéé ﬁaré imbresién de doble'pared'paré conteﬁor 8w
éué para su enfriamiento,

- Todos los hidrocoloides son dimensionalmente enta-
”—bLesrsélo‘durdnte un breve per{odq~de5puéé'dé suvfetiro'
", Aa ia:bocA. 51 se exponen al nira; rapidémenta piefdon—
el contenido devagua, dando como resultado una ocontrac-
cién y otros cambios dimensionales, 8i se suwergen cn -
agua, embeben agua con una hinchazén simultdnea y cam -
bios dimensionales. Todas las impresioneé con hidroco -
loides Jeben ser'vaciadas inmediatamente, pero si debeﬁ
guardaise por un breve pericdo de tiempo, deben colocar
se en une atmésfera saturada en vez de hacerlo en agua,
Esto se logra simplemente envolviendo la impresién con
unua toalla himedas,

Todos los hidrocoloides también presentan un fend-
meno denominado sinéresis, que se relacionm con la cesi
6n de un exudado mucinoszo. El exudado mucinoso tiene un
efecto retardador con cualquier waterinl que contenga -

glpso, lo que ocasions una superficie del modelo blando

y de consigtencia de tiza.



Algunas veces, esto resulta menos obvio ¥ 5610 dat Yoo
” tahle por.un exanen detanido de 1a impre516n ~despude a su
>"{separac16n del modelo. De todcu mod09, esa superficie delw

modelo,eu inexacta y finqlmente da' como resgltado un colg-

Qo proteético inexacto, proporcional a lavinexacfitud del »

‘_modelo mayor,

Eato solo. puede avitarse vaoiando el modelo inmedia -
" tamente N empleando-algun~acelerador quimico como el aulfé
‘toﬂ&e'pofasio para contrarrestor el efecto retardadoi.déln
hidrocoloide. k

Las impresionés de hidrocoloide de agar deven ger su-
. v mergidaé en una solucidn de sulfato de potasio al 2% de §

a 10 minutos antes de vacliar el modelo, ain cuando algo

del acelerador pueda haber sido incorporado por el fabri -

cante,




" HIDROCOLOIDE IRREVERSIBLE =
. (ALGINATOS)

o cd@osxc:oﬁ,-.

El écido alginico ge prepara a partir de una alga Ma-
rina y es-un polimers lineal del écido anhidro BD manuréni
Vco de alto poso melecular, Las ‘salen de potasio, sodio ¥y -
amonio del dcido alginico tienen propiedades que laa hacen
adepuadas para conastituir un materisl para inpresiones den
tales, ya quoe las soluciones de estas sales, al reaccionar

con una sal de calcio, forman un gel eldstico.

La reaccién que se menciona arriba, puede explicarse
de una manera siguiente: a un alginato de potasio le agre-
gamos agua y obtenemos un alginato de potasio soluble, Pe-
ro si le agregamos ademds sulfato de calcio, entonces tene

mos una reaccién quimica que nos da alginate de caleio in-

soluble nmas sulfato de potmsio; estn reaccién no ea rever-

aible y no es posible volver a formar ol 8ol del alginato

ung vez gue el material ha tenido la reaccién.

Para cumplir los requisitos de un material dental pa-

ra impresidn, la reanccidn recién escrita ha sido controla-

da para dar propiedades pdecuadas de consistencia, tiempo

de trabajo y de gelificseidn, resistenciu, elasticidad y

gsuporficies lises y duras en logs modelos de yeso, Se logran




Q;eatoa requiaitoa media"te el agregado de agentes que con-

: ftrolan 13 velocidad de la reaccién, permiten obtener re -

4 ,sistencia y alasticidad en ol gel Yy oontrarrestan al afec

%o que los alginatos tienen sohre el tiempo-de fraguado -
‘de.los yesos. El uso de rellenoa apropindoa en- cantidaden
correctas permite obtener una consistencia adecuada ﬁava-
las técnicas a las que estd destinado el materiall 7
" iLa‘compouicién de los materiales péra impresitn a be
.ge.de alginato varfa segin cada fabricante, pero encontra
mos qué los dos componentes fundamentales son el alginato
de potasio y el sulfato de calcio y su reaceidén se modifi
ca. poimed{o del fosfato de godio, que retarda el tiempo -
de gelacién. El material de relleno por excelencia es la-
tierra de Diatomeas la cual da cuerpo y consistencia a la

mezcla, del materisal,

Componentes de un material para improsién a base de algi-

nnto.

COMPONENTE

PESO (%)
Alginato de Potasio 15
Sulfato de calcio
Foafato de sondio 2
Modificadores (sulfato de zinc,
Fluoruras, silicaton o boratas) 5

Relleno (tierra de diatomeas) 70



~=,7Loa mddificadbfés iﬁcluidoa‘ae utiliéanVﬁdré»admen—1'
tar 1a. resistencia de la impreaién y para mejorar 1a ﬂu—,
parfieie del modelo de yeao. o

IMPRESION DE CAVIDADES

‘Procediﬁiento paso a paso para la toma de impresai én
‘de cavidades con hidrocoloide irreversible.

Elkproceﬁimiento paso g paso, ¥ los puntos impdrtag
tes a tener en cuenta on la toma de una impresién con hi
drocoloides son los siguientesa:
1.~ Seleccione unp cubeta perforada adecuada nue sea 1o
suficientemente grande para brindar espegor adecua~
do del materinl para impresién. Mds o menos de 4 mm.
51 el maxilar superior posee un contorno palatino
elevado, reconstruya la cubeta con cera de abéja pa
ra evitar que el hidrncoloide se pepare de la super
ficie palatina,
Si la gelacidén se produce cerca de los'tejidou, mi-
entras que las partes profundas adn estdn fluidas,
puede producirse una distornién en el paladar que -
no puede detectarse en la impresién terminadn. Esto
puede causar gue el conector mayor del colado ter -
minado no anede en contacto oon lon tejidos sudbya -

centes, La cubeta superior debe sor frecuentemente




' Extendida posteriormante para que incluya 1as tuhe-

"}rocidades y la 1inea de vibraoién del galadar. Esta

ffcubeta en la boca del paoiente al tomar la impre

extansién también ayuda U orientar correctamente la .

Bi 6n0

3.— La cubeta 1nferior puede requerir su alargamianto -

“con e¢éra en la zona retromilohioidea o su extensién

' posterior, pero. rara vez necesita ser glargada #n -

4o

5o

60-

votros lugares} La osre de abejas puede ser agregada

dentro del flanco distolingual para evitar que los.

tejidos del piso de la voca se eleven dentro de la-
cudbeta,

Cologue al paciente en una posicién derechu, con el
maxilar a impresionar casi paralelo al suelo.

Al utilizar slginato, coloque la cantidad de ngua -
medida (a 70° F-219C} en una taza de goma limpia y-
seca (capncidnd 60C mililitros). Agregue la medida-
correcta de nolvo. Zgpatule rapidamente contra las-
paredes de la iaza de goma con una espdtula corta y
rigida durante un wminuto.

Al llevar el material a la cubete trate de avitar-
el atrapamiento de aire. Haga que la primera capa-
de materinl oe retenga a travéz de las perforacio-
neuw de la cubetn, para evitar cualquier desprendi-

wiento ponible después de la geluneién.




7.— Después de cargar la cubeta coloque rapidamente algo g

'_fde material con el dedo sobre todas laa zonna criti—’
'*]icas, como en lan preparaciones para incruabaciones ¥

en . los pilares en caso ue protesiﬁ fija y rumnV1bLe.

»;Si ne toma una 1mpr9316n superior, colooue mnterial-

en La narte mas elevada del naladar y sobre Las rugo‘

" gidaden palaﬁinus.

8.~ Utilice un espejo wucal o el dedo {niice para trac ~

cionar la mejilla sobre el lado mds glejndo de usted
- a medida que la cubeta va rodando hacoin wdentro de

la doca desde el lado mas vréxinmo,
Y.~ Asiente la cubete primero sobre ¢l lado min alejado

de dﬁted; luego sobre la zonu anterior mientras re-
vierte el labio, y luego sobre el lade mis préximo,
utilizando el espejo bucal o el dedo uarn retrper -
el carrillo. Finalmente, aseglirese sue ol labio cae

naturzimente sobre la cubeta,

10.~ Tenya cuidado de no asentur demasiudo profundamen~

te la cubeta, deiando espacic pars un adocundo es-

pedor del material achre las caras oclusulen y bor

dea incisalesn,

11,~ Nantenga inmévil la cubeta durante 3 minubtng cop -

unn leve precidn digitel soere los premolares de -

racho e tuquicerdo, No permita sue la cubieln ne mue

va durante la pelzeiodn pars evitar tenglonen inter




Ehas eh xe impréaién terminada.

1’; 12.- Después de 1a presién e}arcida retlre la impresion 

,'rapidamente Biguiendo el: eje longitudinal de los R

dientes para evitar eutiramientoa u otras distor -

N ©ciones. -

13.— Lave la impresién y elimine la saliva con un. aua~~

ve chorro de sgua corriente, a temperatura ambien

te, y examinela oriticamente,
Cuhra'inmediatémente la imprésién con una toalla
himeda.
. . El wodelo debe ser hecho inmediatamente pars evi-
k tar los carbios dimensionalea y la sinéresis de —‘
la impresidén con hidrocoloide.
Las circunstancias a menudo reguleren de alguna -
demora, pero este lapso deve ser minimo, Una de -
mora de 15 minutos nn es critica si la impresidn-

ue mantiene en una atmésfera himeda.



DISTORCION .

" Gomo 1os alginatos pierden agun al dejarlos al aire,

"“'pe contraen y la impresién abundonada de esta menera du-

- rante un tienpo tan corto como treinta minutrs puede ha-

N

'cefsé‘ihaxaéta:'si luego la aumeigimoa en aguu;,la ébsbg
be pero no vdeiye'a ous. contornos anteriores con axacti- -
tud; k |
V VivSu alto indice de corrimiento, que no ayuda en el =
centrado de la cubeta, originando un porcentaje de impre
gsiones deiectuosas por dejar bordes de la cubeta a la vis
ta.

Las temperaturas bajas (agua friu) nos retarda el -
tienpo de fraguado o bien las temperaturas altas (agua -
caliente) nos acelera el tiemgo de fragundo lo cual tam-
bidén nos trae gravemente problemas de distoreién,

En los alginatos ln gelacidn se produce primero en
1a proximidad de los tejidna y cualquier movimiento de -
la cubeta durnnte la gelacién de imn partes mda alejadas

produce tensiones internas que se liberan sl retirar la-

impresion de la boca.

Una impresidn gue no se mantenyn inmdvil durante la

gelueidn sers distorcionndu y por 1o tunte cuexactn,




Tnmbién 103 a;@inntos pueden taner fracturus en BUs -~
porcionee mas delgadas como. en la: preparucion de incrus~ -

-

tacionea 0. en zonas interdenhariun y aei traer distor -‘;

k010n e 1a 1mpresién.
MATPILACION

Los geles de alginato que se utilizan en los mate - -
rieles para impresién cambian de estado liquido o:de spol-

al eatudo de gel o sélido, como resultade de una reaccidn

quimica.

Una vez que la gelificacién se ha cvompletado, él ma-
terial no puede licuarse nuevamente. Por eso se conocen -
como irreversibles,

La mejor manera de mezclar el polvo con el ggua es -

utilizgndo la taza de gomn que empleamos para nuestros ye
805,

Por lo genornl los fubricantes proporcionun medido -
ron adecuados para medir el polve y el agua; ain embargo-
estamos acostumbrados a no utilizarlos, si nos ponemos a-
pennar que las propiedades f{slcas van ¢ depender de la -
relacién exncta entre polve y agua; por Lo que es muy fde
cil seguir los siguientes pasos y asi obtener muy buenos

resultadms con nuestrua impreaiones de alginato.




a) Debemos medlr nuestro polvo (pesarlo si es ne-
'r{cesarxo) y nuestra a&ua. o :
oY Colocamos el agua en; la taza y después agrega
-mos e1 pblvo.~(Eatamoa acostumbrados a hacexlo a ' la in
versa, de tal manera que incorporames una grun cantidad
de aire a nuestra nezcla), » »

“e) Mezclaremés durante un minuto, el cusl debe -
‘“medirse, ya que un fiempo excenivo o &eficiunéé'va an
detrimento de la resistencia de la impresién, 7

d) Colocamos nuestro material en la jerihga’y cp
bveta y lo llevamos a la cuvidad oral.

e) Presionamos el material através de la cubeta
para que fluya, penetrando en todos los espacios (de-
talles) que queremos impresionar,

£} Sostenemos la cubeta en posicién, haciendo -

una presién uniforme y esperemos a que fragie (geli -
fique).

¢} Debemos correr inmedistamente nuestra impre-
a3idén para que no se presenten los fondmonos (Sinédre -
sis y Arbibisis), ya que en general Lon glginatos son

mis sensibles u ectos cambios que 103 hidrocoloides -

abase de agar.




VENTAJAS Y DESVENTAJAS

4‘VENTAJAS.- T

No tiene olor ni sabor desagrudable ni tampoco tie-
ne austancius téxicas 0 irritanfes que puedan gser dafil =

nas al uti;i 28T el material gara la ‘toma de impresién ¥y

o mer 1nger1do éste accidentalmente.

Bl alginato vermite impresiones de exelente fideli-
6ad en contados minutos, Y aclo exige equipamiento muy -
simple, 1o que lo hace econdmico.

Dado yue no se emplea calor en la preparacién del -
alginato no hay peligro de quemar al paciente, Por esta-
razén, el paciente podrd relejarse wejor y cooperar au -

rante la colocacidn de la cubeta.

La mayoria de los alginatos modernos poseen un ace-
lerador incorporado al polvo y no necesitan ser tratadoes
con una "solucidn fijadora™ a menos que esta seu suminis
trade por el fabricante. 5in smbargo, un alginato prepa=-
rado para requerir una "soluclén fijadora" brinda consis

a5

tentemente una superficie del modelo mis suave gque ague-

ilos que no requieren la imersidn en esn soluciédn.

DESVENTAJAS o=

Unp de les cusles la tendenciu a abasorber humednde-

durante su almacenunje. 280 ocaciona Lo eliminacidn pro-



“ matura ael fosfato soluble, y permite que se forme una-

v gelatina ingoluble antes de la nezcla. Tal material no-
aeré coherente y no se convertiru en maca homogénea de—

gelatine. Por lo tanto, no es satisfactorio para sacar-
imyreaiones. ’

Adamés, algunos de los compuostos preparadoa con~
‘ alginato dejan suuerficies deficientos en los modeloa-
de yeszo Hiedra. vaciados en las 1mpreaionen hechas con
l ellos. A veces, la superflcie queda bYlanda o corcomida,
como consecuencia, segin se cree, de que el yeso piedra
al fraguar sbsorbe agua de la gelatina, o debido a la
reaccién entre alédn alginato soluble residual y el ye
50 pledra. En tzles casos ge provee una solucién endu;
‘recedera en la que se sumerge la impresidn antes de -
vertir el yeso piedra para obtener el modelo. Aungue -
el upo de esta solucidn evitu la formacidn de superfi-
cies defectuosan, no evita en todos los casos clierta -
construceidn por pérdida de ague. For esta ruzfn, sien
pre es preferible vaciar el modelo tun pronto como sea

posible después de tomada la impresifn. E1 envolver la

impresién con una tela mojuda, o meterla en agun, no -

aevitu la contraccién,

Il alginato exige cubstas muy correcias, pues no-
so puede contar ¢on que este material rechace lon te -
jidoy mds alld de donde lo obligue la cubetu, ni con -
que eonaerve la formi, al nacer el vaciado, si los flan

0nn con no estdn goportadsy por la cubeta,



i Ademés requiere d*snosiciones enpeciales de- reten-

-~

. »cién en las cubetae, por su insuficiente adheaividad
funa vez fraguado. . ‘ ;
B También a su vez la irreversibilidad de’ la reacci-

. Gh quimica hace relativamente costosas las repeticianag.

. Otra deaventaja del alginato es que debe .ser Llava
do a la boca aproximadamente 70° P (21°C) 1o que origi—
na un 1ncremento inmediato en la visqocidad y la teneién
superficial de la saliva, Por lo tanto, las burbujas de
aire son nés dificiles de‘extraer Yy es inevifable qﬁe~-

‘guede mds aire atrapado, en una impresién con alginato-

que en una hidrocoloide de asor.

Deben tomarse todes lLos recaudos para evitar gque -
quede aire atrapado en las zonas criticas, }

Otra desventaja que se evidencian en el uso del -
alginato es gue eate material gelifica mediante una -
reaccibn que es acgleradu por el calor de los tejidoes,
mientruz que el hidrecoloide de agar gelifica de la -
cubeta haciz los tejidos debido A la aceidn refrige -
repte del agua que ecircula por el interior de la cube
ta.

Ademas existen algunas otras desventujas mencio-

nadas anteriocrmente en la seccidén de Distorcién.



 COMPOSICION,-

. WATTRIALES ELASTICOS

| HULE DE POLISULFURO =~ =

" Los hules de polisulfuro son materiales s base de

_hule y se leo clasifica también como cauchos sintéticos

- agrupados como gelescoloidales (hidrdfobos) que~réaccig"

nan provoecando una polimerizacidén por condensacién.
Podemos consziderar que estos son a base de polisulfuro .
de caucho que reaccionan, por lo general, con perdxido -

de plomo y pequeflas cantidades de azufre, llamado mer -
captano (hule o tiocol).

Para conprender la reaccién dehemon aaber que habra
de realizarse una vulcanizacién o cura (combinacibn de -

goma de caucho natural con azufre, por medio de calor).

El compononte bdsico del polimero liquido es un mer
captano funcionanl o polimero sulfurado que por medio de-

un reactor se polimeriza o cura vara dar el sulfuro de -
cauchot

2HS - (R-5-5),, -R - RHY Pv0, a(R-5-5) 5,

-R-8-Pb/S-R  (S-S-R)py -~ s* H,0.




'Ei reaétdr émpleédﬁléu ueréxidh &eipldmo;‘éon ‘QLI

A§poLimero aulfurado ae forma al. polimero de cnucho.

”l azufre reacciona probablemente de la siguzente:'

’,A'manera.

S(R-S-S) - RSPB-S-R (S-8-R) 5 8.7

.s (r{_s.s.)g3 -R-S-S—R (S-S_R-) 23 -g* ?bs.

En odontplogia la mezcla de los dos componéntes'ae

“realiza fuera de la boca, una vez en la cubeta se lleva

a ésta, y es ahf en donde se realiza la polimerizacién,

Asi, pues, para facilitar el proceso tiene la siguiente

composicién:
* Polimero Sulfurado 79.72%
BASE Oxido de Zinc 4.089%
Sulfatn de Calcio 15.39%
’ Peréxido de plomo  77.65%
Azufre 1.51%
ACILERADOR Aceite de Castor 16.84%
Otros 1.59%

Se presenta en forma de pastay, por lo que acgin vi-

mos en la férmula para plastificar el polimero sulfurado,



; :que es'liquido, 8¢ le agregan polvoa de oxxdo de zinc ¥

sulfato de calcio, para dar una pasta blanca. En la atra,;

e pasta aue sirve de’ reactor, para plaatificar el peréxido 'u‘k

. de plomo y el ‘azufre se les agrega acaite de castor, que

rf,vdando una paata de color marrén oscuro.

ESPATULACION

Generalmente. 1as 1nstrucciones de los fubricantes‘
-recomiendan atilizar longitudes igualea de material de‘
cada tubo.

Colocamos las pastas en una loseta de cristal, me-
tal o papel de aproximadamente 15 cm, de lado y s8i es -
de papel este deberd tenmer las hojas de block pegadas -
entre s{, en tres de sus bordea para evitar que la hoja
su;erior se desprenda durante la mezcla. k

Es muy conveniente utilizar una espitula de hoja -
‘l&rgu con un mango relativanente grande de madera, plds
tico, ete. yo qus no debemoa tocar la mezecla con los de

doa por que es muy pegajonsa y podrfamos contaminarla, -

EZntonces para una eapatulacién eficiente:

Medimos cantidades iguales del material (o lo que
indioue cadn fabricante), Mezclamos las dos pastas con
movimienton circulares, incorporandolas perfectamente-
hasta que la mezcla edquiera un color uniforme sin pre
sencia de eatrins o vetas y cuande extstn una connis -

tencia uniforme nos indica que el proceso eata termina

do y luego se puede colocar el material en la jeringa




{,nara 118Varlo a la cavidad o cavzdades y el reeto lo co-v'

'1locamoa en al portaimpresién nara ser Golooado en la ca— :

“[,'viaad oml. :
P 31 no-se diatribuye el catalizador en toda 1& mez-‘
cla se produce una polimerizacién desigual qua puede -
,conducxr a inexactitudes en la imnreqién.
Se ha demoxtrado que el tiempo de mezcla de estos-
, materialea es bastante cr{tico y-se &kbenrseguir ‘cuida~
dosamente las indicaciones del fabricante, Pequefias va-

~ riaciones pueden producir serios cambios en las propie-

dades eldsticas de la impresidn que ia hacen inexacta,

Se muestra el efecto de la realizacién de la mez ~
cla en el tiempo normal o en tiempos deficientes o exce
sivos sﬁbre loas porcentajes de deformactén bajo carga y
de deformacién residual en doa productns. ﬁL producto -
recomendado en amhos casns uor el fabricante fue de 45-
segundon y tante la utilizacién de un tiempo mayor co -

mn la de un tiemyo menor prodiujo cambioz en el porcenta

jo de deformacién permanente. El efecto mds pronunciado

lo produjo el uso de un tiempo de mezela inferior al

normal.




 TIENPO DE_FRAGUADO

Se puede conaiderar que la pollmarizucién ae va a
’: producir en dos etapas. la primera, llanada de polime_
1'rizacxén inieial, y la segunda de polimerizactén final.
C.La" inieial es aoompaﬁada por la anaricion de propieda—
bdee elasticas por cuya razén toda manipulacién clinica
y la toma de la impresién deverdn cumpletarae antea ‘da
que eéta polimerizacién inicial se produica. Ia segun-~
da etaha de polimerizacidén se produce entre los 2,5 y
12.5 minutos (en condiciones ambientales) despuds de -
inieinda la mezela. Despuds de esta segunda polimeriza
cién en cuando debemoz retirar la impresién de la cavi
dad oral, con un minimo de distorsiones, mas sin embar
#£o tenemos también q@e considerar el tiempo de trabajo
que es el lapso lfmite, en el cual s posible manipular

ol material y colocarlo en la boca.

Un mercaptano tiene 5 y 8 minutos de tiempo de tra
bajo a 25° C y de 2 a 3 minutos a 37°C, por lo tanto de
ducimos q&e es muy sensible a la temperatura, y que el
tiempo de polimerizacidn a 25° C estd dentro de 9 y 12

minuten v. a4 317°C de 4 a & minutns,

El efectn de la temperatura por cada 10°C gue se
eleve la temperatura, se duplica aproximadamente el ré

gimen de ls reaccidn, por lomenos entre lan temperatu-



" te 1nf1uye en’ el tiemno de’ uolimerizacién. o

LB agua en pequeiiag cantjdadea acelera su polimeri-A u

'zacién, ahf el cuidar tanto 1a temperatura de 1& losetn-"v’*' 

coma la temperatura del medio ambiente.

ESTABILIDAD DINENSIONAL

Es‘tan buena gue 30 minutos deapués, estando confiw
nédﬁé'en hna cubeta, sus'camhxos‘dimensionalés marcan 0%
y tres dias deapué;>0.13%. »

3in embargo, no debemos olvidar que dado aﬁ régimen

de polimerizacidn, por lo regular se produce una contrac

cifn, asimismo que pueden volatizarse ciertos subproduc-

toz polimeros de bajo peso melecular y a un los plastifi-
cantes pe volavicen y, por tanto, den también contraccién
do retenciones y dngulns muertos, sblo nos gueda recoridar
aur rgtos materialea no tienen fendmenos de ambicidn o aj

néresis,

Son bweron. mislarte. wdrmiernyt U1 romedio de expansi

6n térmica iLineel en once polisulfnron de 150-106 C, por-
1o que un mercuptzno se saca de ia hoeca a una temperatura
de 37°C y s6 lleva a una temperstura nrbiente de 20°C, el
raterianl ezueriments una contraccién Linoni de 0.26% (@5~

t4 dentro e lon 1limites de tolernncis ¢ifnica).




Tamb en'deﬁém6§ cor;¥dérar iés aefBrMadionPstﬁéfﬁd—'t
,’nen»es y laq elésticas.,Las deformacionea elasticas da ~
“lon mercaptanos estdn entre 6 y %,y los defnrmac‘nnaa {f
: nermunentes entre 2 6y 6.9%, estos vu;ores 8i los ﬂmnsi'.‘
B darawos 4 una temperatura de 3!°C-‘por 1o tanto sabamoa

koue el materja‘ con mayor elasticidad gord -el que uanmos

:gera inyectar la cavidad,

YENTATAS Y DESVENTAJAS

VENTAJAS:

1.~ Son mater1ales para impreaidn reaiutentea. velativa-
mente estables y eldsticos que correctamen.e bien ma

nioulades jermiten obhtener exelenten resultadosn.

3

7e~ 3u tienuo de fraguado es satisfactorio y su compati-

pilidad con el yeuo no tiene ningln probliema.

3.~ Excelente reprcduccién de detalles y estabilidad con

el dimensional,
TESTENTASAS

1.~ Generalmenie es de olor y mabor desngradable,

2.~ 3u princival desventsja en que tiene su color wmarrén

v la elevads pepajccidad de la pnnts recién mezcloda,

ni toms coentucin con las monos o con la ropa Lo cual

es dificil de remover.




-

) examen de,eljméferiki feciéh'éaqado"dalfenvééef

- puede fevelaf la nrésencia~de péque“aa'burbujés das

"aire.,ustas se pueden evidenciar mdg facilmente eo'

‘ ]1ocnndo una penueﬁn cantidnd de mezcla entre doa -

= placas de vidric y presiondndolas hasta gque' se for

‘me una velicula delgada, 51 las placas se cbservan

. colocdndolas frente 2 una fuente de luz se pueden-

COLPUSICION .~ Los silicones

‘Otra de sus desventajasy es el

ver con facilidad esas burbujas. Estas burbujas se

incorgoran al material en el momento de su fabrica

eidn, Si no se lag elirmine pueden producir defectod

en la impresién.

1 alto costo del mate-
riag.

SILICONES

-..-—_

son polimeros sintétions

formados en una cadenta de polimero, compuesto por si-

licio y oxigeno, cadenu de siloxanon,

A la ecadena central se le

51 -0-~-5%4 -0-~81 ~

3 yuede adherir diferentes

e

radicales orgdnicos wara asf formar el poli {(dimetil-

siloxano), tipo vase de uny organosilicona.




Qada'siliéio sustenie

dos radiceles orgnicas uniéndose

“loa otros doz enlaces en lu cadena polimérica a otron,

R R R
-8 - 0~-51 ~0~51i -~
R R R

.

El peso molecu.ar es importanie conocerlo, ya que va &
determinar la viascosidad y la fluidez del silicén. Los

polimeros de cadenas cortas, gson l{quidos y los llama-~

mon aceites de 2ilicédn; les pnlimernn de cadenas largas

cuanto mdn largua, mds viscosss serin. En la clinica Ha
bremos de convertir los silicones en gomaa, por medio -
de reactores adecundos, provocendo unn polimerizacidn y
produciendo moléculas de mavor tamaflo que acompaltian por
algunas uniones cruzuadan que wueden Tormarse al calentar
el silicén Liquido con perbxido benuoilo (C6n5000)2’a““
tre une de lon radicalan metilon 4o unn cadenn y otro -

crusd similar de otra emdena adyaeento,



: : Como reactor ‘ge utiliza un oompuesto organametéiico ‘
v"(octoalato de eatauu), ) bien algﬁn ailicato alqu{nioo -

'Jfg (silicato de ettlo)

,Estoa reaotores producen, en algunus casos. liherncién de .
'~hidr6geno, gque lesiona la supnrficie del modelo de yeso -~‘-t
"fi>dejéndola con miltiples orifieios, por lo tanto se le -
'C'ggrega un ‘aoceptor de hidrégono como ol 6xidovde~cromp 0 -
“de aldehido, o los dos. También utilizando poli (silicato
de atilo). Es posible ohtener unakvulcanizgciéﬁ 8in libe-
racién de hidrégenb: se dice que la reacoidén se produce a
través de los grupOB hidréxilos terminales.
La fabricacién de los silicones se realiza de la siguien-
te maneret
Se recive en una paste el polidimetil-siloxano y el poli-
etil~silicato, haviéndoseles agregado un relleno inerte -
que deberd tener particulas de sflice finalmente dividido,
cuyo tamaiio deberd ser aproximado al de las macromoléculas
dol polimero de silicén (didmetro de 10 a 20 milimicras).
El reactor que regularmente se usa liquido, estd compues-
to por octoato de estafio y un colorante que permite obaer
var una mejor homogenizacidén de la mezcla.
Los materiales para impresién a bane de silicona se pre~

sentan en viscosidades denominadas liviana, regular y pe

sada y un tipo empeclal, denominado silicona en masa de

elevada viscosidad,



’1Loa'mater1a1es livianoa 3e utilizan con. Jeringa o en im--f“
3Ipresiones para prétesiu completas. Loa pesados y de muy»

‘;elevada viscosidad se emplean para lan ténnicas que com- .

* binan el uso del material en Jeringaa con materia; en ou

betas.

" PIEEPO DE PRAGUADO

Elvtieméo de fraguado y de trabajo aon modificados en 155

sflicones:

1.~ Por la prOpurc1én de un polidimetil siloxano y el 0C~
toato de estario, a ma;or cantidad de regctor, menores
son los tiempos,

2.~ El tiempo de trabajo €3 de 2 a } minutos y el de en -

durecimiento de Z minutous,

Lion tiempos de fragusdo de los materiamles a base de sili-
conas son generalmente mis breves que en los productos a
bage de mercaptanos.

Se pueden detectar en las siliconss las mismas dos
etupas de fraguado inicial y final aungue en muchos na-
terieles no ae detecta con tanta facilidad el fraguado -
infcinl. En ln tabla siguien;e se encuoniva uns liasta de
los tiempoy de fraguado inioial y final de aieté produc-

ton cemerciales. Los tiempos Je deteruinaren a temperaty




'ra anbiente utilizando el penetrématro de Vicat de la ma»z

jnera descripta pard los mercaptanoe. Los tiempoa de fra -

guado inicial oaci;aban entre y 7 winutos con tres valo‘

" pes inferiores a 3.5 minutos. Los productos B,C,D,Fy G =

- son para utilizar con'jeringa y cuando se lLoa éktruyé'dn

ella, el tlampo de trdbajo no es tan lurgo como el que se

- determina ‘con el penetrémetro de Vicat. En la cuarta co iy

lumna de la tabla siguiente se nuestran los valores de) «
tieupo de tiahaao al ser utilizada uhu‘jerinéu y puede -
verse gue los valores son considerablerﬁente 1nfe‘riores ¥
en el caso de log productos D y T ese {iempyo no es sufi_

ciente en muchas situaciones clinicas,

Los materiales a base de siliconus no son tan sensi-
bles a los cembios de temﬁeratura ¥y humedad c¢omo los mer-
captanos.

Tiempos de fragundo inicial y fingl de materiéles para

impresidn a oaze de silicona.

PRODUCTCS Fragugdo inicial Fraguado finul Fraguado inicial
con penetrémeiro  con penetrdumetro Nétodo con jerinsa

{min) (min} (min)

A 4.5 7.5 —

B 7.0 10.5 4.5

c 5.0 B.5 4.0

D 2.0 4.0 1.0

E 3.0 6.5 2.0

F 3.5 T4 2.5

G

7.0 11.0 3.0



| ESTABITIDAD DIMENCIUNAL

Los materiales con valores parn el poruentaje de de-“

“formacién eldotica mds alld del 20% son inconvanxenton~_- s

el 4% de de¢ormac16n es aceytablq'bajo.lastcondicicnau,de

dn Iap ue carsu.

Las silicones observan camh*oq dimensionales de con-

“tyraccidn durante la pollmerizacién, losg contracciones aon

de C.23 a 0.41% despuédz de 2+ koras; durpnte 'las siguientes

23 horas existe unz contraccidén adicional de 0.2% por tan-
to, deberemos vaciar inmediatamenie denpués de ootenido la

imprezidn.,

En'el siguiente cuadro podemos obperver la eatabili-

dgd dimensional en algunos ciliconesz.

Libres Combinados en una
Tipo de 30 Uin. J dias cubeta
Silicén. 30 Uidn, 3 dias,
(52) () (#) (%)
A 0.06 0.87 0.01 0.40
B 0.08 3.04 0.00 0.81
c 0.05 0.7  0.04 0.13

Segln ¢ste cuudro comprendenos que a nedide que pnoa
el tiempo la esiabilidad dimensionul se cxpresa en con

an

contraceisnea, gor Lo lanto ottenemos como aplicaeién ol



fj'hieu”eiAQué'de emos correr nuedcra imyreslén como méximo

f}:JD minutos después de ontenida.,'

da conservaclén de 1a impreaién dn ailicén en una’-
~,!atm69fera hﬁmeua de cloruro de caleio (CuCl,) reduce 1a
contrucc*én del material. Tsta contraceién no se manifioa o
ta clinicamente. ,

La tem:eratur& uetua aobre 1oa silicones con.un coe-’
' ficiente de-expansidén de 200-104 por grado centigrado.,par,
1o tunto, una impresién de silicén ne toma en la boca a -
379¢C y‘albretirarla se pzsa al medio ambiente a una tempe
ratura de 20°C, el materizl experimentard una contraccidn
de £.34%, sin embargo no tiene signifiecacidén la contrac -
cidn cifinica en la exactitud dimensional. Im temperaturs

actia al elevarse, disminuyendo el tiempo de endurecimieg
to. k

EASTRULACION

Bl silicén se ontiene en forma de panta.

Z1 tubo contiene el pulidimetil siloxane, y el liqui

do, el octoatc de estaiio (reactor). Punde usarse silicén

de tipo industrial que reduce el costo notablemente y en-

yasarlo en recipientes de plistico, Lo slumo podemos hn -

cer con lon aceites que nermiten, al corbinarles, con loo

de ecodopun lorzas, maver flaidez al moterial.



Ln mezcla puede hacerae en una loaeta, papel encara~ 
'*(do, cartulina, vidrio 0 s‘mplemente aobre un. azulego. ,
EL azuleja tiene 1a ventaja de tener: unu baua de ha

L YYo que pe*mite 1la abqorcién del agua y, por lo tanto ‘ba
jar la temperntura de 1& loseta, ya que. la capn porcelani»

"zada del azulejo es muy aenueza, ar aumentar la temperntu‘

ra baJa el tiempo de trabajo. ‘

la mezcla se realiza de la4sigui¢nte maneras

sé éoloca una de laz bages en ln loseln y ae agrega

al reactor en gotas (la relacién vase/reactor deberd dar
1as el faoricante.)

Se mezcla uniformemente durante 30 segundng y se -
coloca en el portaimpresiént no es necesario la coloca -
cién de adhesivo, ya que el polidimetil siloxano actés -
como tal y el silice hidratado proveniente del silicato

de etilo forma una unién fisico con la cubeta.

Si conzideramog que entre mds voque:s sea la canti

dad de silicén entre el portaimvresidén y la zona por in
presionar, mds exacta 63 la impresidn, podemos conside-
rar las impresiones en dos grandes grupost

Tas impresiones de desdentados,

Lans de prétesis individual o mdltiples oora los pi-
leres de puentes {ijon,

Ln les impresionces de Jdesdentaden o para prétesis

dental encontramos fdeil construlr primern un portaim-

proaidn indiviaual de resina incolora.




“Y rectifiéaf-desoués‘cén?elvéiifédh defcédenaa'i&r-u'

'flygaa (el més viacoeo) hecha nreviamente la limitacién del

 "porta*mnreq16n.

Para la impresidn-individual o para pilares protéai-

ccos, la técnica es la siguiente: ;

» Sertomaré una‘lmpreslén‘con el silicén éolocanﬁblpr§”
~viamente en la zona por.impresibnaf un“papel déaeétaﬁo gue”
dejard, al retirarée, el espacio para la rectificaeién, -
siendo nada menos gque del grueso de la hoja de papsel.

Esta impresién conviene hacerla 24 horas anted de la
rectificacién, dado que al seguir polimerizahdo tendrg -
una contraccién apreciable, pero menor segin pase el tiem
po, asimismo la contraccidén nos germite aprisionar, al -
rectificar el material de impresi6n, sobre los tejidos y

mantenerloc en au posicidn evitando con ello la absorcidn

de tensiones y permitiéndonos, por haberse realizado la -

contruccidn, el poder vaciar nuestro mndelo varies veces
o hacer el vaciado en mayor tiempo.

%l campo por impresionar tendrd que limitarse correc
tamente colocando los limites de la piens libres de toda-
causa que los oculte {separacidén de la pingiva con hilo u
otro nrocedimiento clinico), y dejando el margen gingival
perfectarente limitado, la tensidn superficial de las pie
2us se elimina enjugdndose con aolucidn de un astringente

¥ un detergente e inmedistemente e llevard el material -



'_flui&o con jer;nga a las preuaraciOﬂea, nuavamente ao -

;i; lleva ‘Ia primera lmnreszén con. el material fluido y ln—

‘f;'colocamoa on posicién en la boca del paciente hasta que J5

endurezea.

La fluidez. del material ‘es logradu poniendo &n 1A~
loaeta una tira de silicén J agregando areite de si]ioén

. "haata tener- la fluidez que necesitamos.

ﬁna vez hecho esto, se la~agregakel réactnr ¥y 8e -
toma con la jeringa; se llema la Zoma del portaimpresién
que dejdé el papel y se toma la impresién como dijimos an
tes, Si recordamos gue entre el tiemno de tradbajo y de -

fraguado existe un lapso de 10 minutos, calcularemos es~

te tiempo pera retirar la impreaiédn.

Al retirar la impresién deberd enjuagarse al chorro
de ngua y ddrsele un bafio con su detergente de alto po .~
dapr (como el que se usa para limpiar vidrioa),Aesto eli-
mina lz gran tensién superficiel del ailicén, posterior-

mante se lleva nuevanente al chorro del sgua, se seca y
an coloca en une solucién de sulfato de potasioal 2%.

Iuego se realizan los vaciados necesarioa,
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Bl colo“ y olor no 8o rapu151voa al paoiente y acny

 1imp1os en su manxpulacién.,

La abaorcién del agua da los siliconés es inéignifi

cante. Son hidréfobos.

la exactitud y el coato dgl material los considera-
mos ideales gara'ﬁuaatra impresidn de presisidn.

La impresién pgede correrse varias veces, en un tiem
po no mayor de 30 minutos, si el portaimpresién se -
tomé en la misma cita, o 2 horas despuéds, si el por-

taimpresidn 3e construyé 24 horas antes de la impre-
nibn definitiva.
Al sgregarle al materinl visceso acelte de silicon,

aumenta su viscosidad y la capacidad de obtener de-
talles mds finosz.

No afectan la dureza de la superficie del yeso ple-
dra.

Bl octoalato de estalio (reactor) es tdéxico, sin em-
bargo el sroductn final no lo es,

La duracién del material es de 12 mesen maxima,

No es necesario la colocaeidn de un adheaivo.

10,~ La téenica de manipulaciédn es muy simple,




= n::svmmu‘s:‘ S

1.- En algunas ocasiones el desurendimiento do hidrageno

' en los silicones produce, ‘en. los mndelos, pequeﬂaa -
oerforaciunes. '

2.~ Cuando se utiliza el catalizador en forma liquida y-

" no se diepersa aniformemente laB’pocas}gOtﬁnnen’el:v‘

' polimero,‘polimeriéacién algunas zonas en. forma in-

completa y no ze desarrollard las suficientes pro -

piedades eldsticas.

KATERIAL ELASTOMERICO DEL TIPO POLIESTER

COMPOSICION.- Recientemente, un nuevo tipo de material de

impresién elastomérico, ha sido introducido para la pro —

fesién canadiense.

Eote es un polimérico a base de poliestaer el cual es
de bajo nens molecular, gue eatd polimerizado por medios

reactivos de grupos terminnles JININO,

El material ez abastecido en un paquete de dns tubos
conteniendy lns pastas poliméricas y catalfoticas. %1 ca=-
talostico @3 un Zter Acido Aromdtico Sulfédnico que inicia
la reaccién de loa grapos de la terminal imino y causa po

limerizacidén de la ynsta vera afirmar el hule.

Ta base indintintamente estd colorenda de rosn o na-

ranja ¥y 21 eatalistico e de color azdil obscuro.



Al final el nroducto, cuando ya eqté mezclado es’ de

'Vcolor verde o moradn. Deoendiendo 1u marca, ea limpia,

. bin nlor v de un. agradable subor.'

Un aeparado tubo de adelgazadar eqtﬁ d1qponib1e pa—
_ra sminorar la v1scocidad de la mezclu, de un cuerpd re-

gular a un cuerpo-mds liviano.

POLIMERIZACION

B

Zatos materiales tienen relativamente un corto tiem-

po de fragnado comparade al convenclonal pilisulfurc o

materiales a bagse de silicones,

Loa fabricantés sugieren un iiempo aproximado de fra
guado de 1,1/2 a 2 minutos desde el principio al fin de -

lw mezela a T2°F.

Pruebas han demontrado que este material tiene un -~
tiempo de compresidén o asentamiento de % minutos, compara
do con los diez minutos del polisulfuro a base de hule,

Ia rirsidez del fraguado de ente umaterisl en mucho mds
grande gue un cuerpyo regular de polisulfuro o silicones de .
hule, Las expansiones eldaticas de lniy medidas indican que

ia rigidez de este tipo de material una vez Iraguado ea -
alin mushoe mas grande que un cueryo peauando de polisulfuro.
Toto muede resaltar cemplejo, difjcultnndo retirar la
imprasidn ae Lo bHoza.
También en lm separacién de un modelo de piedra o pla

ca, Bl endurecimiento de la impresidén puede ser un porble-

ma en el laboratorio dental.
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‘“.“xisten un sin ndmero de raeur;os de cuMbios dlmen-

CA)am

falonalev.

,Polimeri zacién, arru&able' Un arrugamianto puede to-

-mar durante y.doﬂpués de 1n comprenion. De una 1mnre 

"sién de hule, quo puede ser tan alta camo’ 0, 4ﬁ depen:

- diendo de el producto.

Z)em

Distorelén de la cucharilla.

Pobre adhesidn de el material ® la cucharilla.

Alto coeficiente de expansidn thermnl, cambios de tem
peratura gue ocurren de la boca o dentro del consul-
torio, temperatura que .uede resultar significante -
en un cambio sl el coeficiente del material es rela-
tivarente alto,

Bl grosor uniforme del material identro de lan estruc

turas orales y ln cucharilla.

log pruebas indejendientes fueron conducidad en 1973

en Ly estabilidad dimensional de materialez a base de po-

liester comprarado a polisulfuro y materiales a base de -
silicon.

la entabilidud de un material

1 uvrimer hecho en la Universidad de Laval, comparado

de voliester contra una ime

presidén o vase de soliculfuro,

.



Las'imgresionew fueron’tomadas de la Bereal Standar' E

S L..O.D (organizacién del de \Tnntreal) cmao.,

Y todos loa modeloq fueron tomados de yeao deapuée
de dlferenten periodos de tiempo. Los reaultadou demoa-

traron excelente estabilidrd en laa 1mpresionea de Poli-

esteres. Aun desuués de retardar el vaciado de 109 moda-* :

: 109, por tres dias. Considerando que ol polisulfuro PO~
1iméricn, Demostro siempre un.incremente de distoraién,
resultado de- el retardamientn en el‘vnvindn de . los mp-
deloo. 7 .

Tr.6 ntres aeries’ de prasbis, llevedus a cabo en
la Univer=sidad de Montreal evaluaron la estabilidad del
mismo naterial de poliester, silicones y unvmateriel de

polisul?urn. Impresiones que Tueren tomndas de tres for

mas de dientes, previumente preparadas para un recubri-

niento tetal de unms coronz. Algunos modelos fueron ve-

ceados inmediztamente de haher sido tomadas las impresi

ones, otrer modelos fueron vaciadons dos horas después

finulmente las ditimas impresiones fueron vaciadas des-

pués 1e dace horas.

Loa resultader demnstraron unan vez mis excelente -
estabilided dimensional despuéa de doco horas, conside-

rando que lan impresiones de polisulfurn v de silicones

antas plerden exactitud dimensional deapuds de dos ho -

ran, Zn amboy estudios fue obtenida unn exelente exmoti

tud dimennienal u=sande Yor materiales euando lom mode -

Log {uaron vacjsdae innedintamente,



Eata renarcable eatabllidad dimenainnal puede aer

ﬁ:exulicable en nprte por el hechn de aue - 1a comprasion

[‘del neiieater envueive una resccién en 10rma de cadena

- cruzada polimerica sin la *ormacién de’ algunos 9?0-

: ‘ductoq cercanou asi no hay. camnios dimensiona;en o -
~medicles en vOmpresién, completamenue polimeri ada en’
la cucharilla rigida fuerén.usados para -evitar laidia i
‘torcién y gran cuidado fue tomado para nnogdraf ana -
unif&rme capa gque los fabricantes recomiendnn:que sea

colocado un adhasivo en la cucharilla antes de tomar
le impresién.

Lastempératums fueron mantenidas conatantemen~
te a travez de lus pruebas para evitar cambio dimen-
sional termal, efectos y uniformided del grosor del
material de impresidn sen cbtenida de les costumbres
del f{abricunie de las cucharilias,

Deberia aser apuntado a cue fuera pronto el vacia
do del yesn, estd todabis deseado el curso de aceién
por aue esto elimina la posibilidad de alguna distri-
naidn, con tiempo de recursns que no puede -estar bajo
de control de los varcticantes,

Algunos de estos podia ser tranaferido de impre-
nionas en la Clinica Dental al Laboratorio Dental en
un tiempo exiremadamente frio o caliente, posivles -
cucharilias distorcionudas eon el tiempo, el coefi -
ciente de 1a exoansién terpics del hule de poliester
es un poen més alto que los materiales de imprenidn

de poliaulfure, porque este waterigl tiene mds bajo
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contEnido‘de relleno que el hule de ﬁolisulfuro.

Otro factor gque podrfa influenciar la exactitud es
le alta afinided de un poliester elaetomérico por agua,
podria guiar ; hinchazoh de ia impresidén seguida por una
extraceidn de agua del materiul soluble presentada en el

hule.

Cuidado debe ser tomado para evitar el contacto pro
longado coﬁ estematerial con el agua, puesto que el con-
tacto con los tejidos humedos de la booa y varias hume -
dades no pueden ser evitados, esta capacidad de absorcién
de agua que es la prinecipal devsventaja de este materiul -~
de impresién.

Log efecgos de la avsorcibén de agun estan mds nota-
blea en el espesnr del hule, v especialmonte si el adel~
gazador a sido agregado a la mezcla para aminorar su vis
cocidad, Algunos Autnres preguntan que el uso del adel -
gazante puede considerarse de ser de un dudoso valor,

Loas wvracticantes deberfan ner hdbiles para obtener
exelente exactitud de impresidn con su propias técnicas

maniiulativas y une les medidad de segjurided sean seiui-

das.
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- WANTFULACION

A ig@ales pertes de basse y catalizador, pueden ger
_ faCilmente mezclados‘de treinta a cuarenta y cinco se-

gundos para obtener un uniforme color libre de estrias.

Un definido color puede ayudar o resultar con el

“ procediniento de la mezecla.

Los siguientes pasos en la manipulacién del hule

de poliester son los mismos a los del hule de polisunl-
furo.
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© VZINTAJAS Y DESVINTAJAS

VERTAJAS o=

"Las impresiones de materisles de poliester de hule son -

limpias, sin olor y de un agradable sabor, produptos que

son facilmente mezclables, que ftiene relativamente un -
corto tiempo de fraguado o asenvamiento. Permiten exac
titud en el trabajo, justa impresién y r{gidez que pue
den presentar algunas dificultades cuando éatas son re
movidas de la boca. Lo cual significa que el poliester
de hule permite una excelente reproduccidén de detalles
al igual gque el hule de polisulfuro y los silicones de
hule.

Su excelente estabilidad dimensional permite dilatar el

vaciado del yeso después que la impresién ha sido toma-
da.

DESVIKTAJ &S . -

Las innexactitudes pueden resultar de un alto coeficieg
te de expansidén thermai y una gran arinidad para absor-
ber agua que es su mayor desventaja.

El uun de un adelgazador para aminorar la viscocidud de
la mezela y la rigidez y la compresidén del polimérico -

también 5o nminora la eéstabilidad dimenaional de el fin

del producto,



- SONCLUCLONES

Después de haber anelizado todas lus prOpiédadeﬂlque
tienen los matgriales de impresiéﬂ nos damos cuenta do la
evolucidn que han tenido estos, desde que su utilizacién

" fueron materiales rigidoa que ya se hun deascartado en un
90%, hasta nuestras fechas que son muiteriules elastomé-
riso, lo cudl significa que en nuesirn profesién seguira
avanzando dia con dia hasta lograr la exiustencia de un -
material de impresidén que tenga los twyores requisitos y
ventajas tanto para el profesional cemo para sus pacien

tes.

Los materiales elastoméricos son los que recomiendo £
para imyresiones exactas sierpre y cuando se tengan los-
conociminntos adecuados paras el procedimiento de trabajo
son tun facil de trabajarlo que debido & ésto, se comen-
ten demasiados errores dentro de la prdctica odontoldgica.

El material que recomiendo es especifico ea el silicédn.

Z1 objetivo de los capliulou de hidreocoloides rever—
sible e irreversible mostrumos como reaccionan y cuales -

son sus propiedades, y comprender céuo y con que técnien

ne aplican en la wprdctica clinicu.
Un la urdctica odontoléglen slow,re vamos a tener -
problemss con la wrostodoncia total y cen la prétesis par

¢inl fijn y removibvle si no nandunion rozounblemente Lién

nuestros modelos ol lavoratorio denta, es por el cudl de-

-~

%



vemos darnos cuenta de que su principio es obtener bue-

nus imprégiongs y eiiminar todas les posidilidades de -
érror, ya yue @l tratar de colocur una p;étasis desajug
‘taaa nos lleva mucho mayor tiempo de trabajo que‘el vol
ver a tomar otra impresldn,

» Tor ultiuwo hago de gu conocimiento yue loz silicow
nes cuyo nowore genédrico o real es hule de silicén, na-
da mAa vue por tradicibn hun recibido énte ndmbfe (8114

cones), para no confundirlos con los hules de polisuifu

ro o vién hules de polliesteres,
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