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PROTOCOLO

En nuestro pafs existen todavie muchos pusblos
marginados, en los cuales la atencidn médico-odon-
tongica €S muy necesaria, como es el caso de loa
pueblos mayas, por lo que es neceserio tomar con—
ciencia de le necesidad de estod micleos de pobla-
cién vara brindarles un servicio digno de todo ser

humano .

El estudio realizado en esta regi&n tiene como
objeto tener conocimiento de las caructer{sticas -
de easta comunidad, con el fin de que personas in--
teresadas en llevar a cabo algin tivo de servicio
social en benefioio de esta voblecidn tenga datos
sobre su nivel socio-econémico, cultural, politico
y religioso y as{ poder llevar a mejor fin su ser-

vicio.

La medicina como ciencia de la salud ha evolu-
cionado con una tendencia predominante hacia el -~
ecsqueme. preventivo por lo que es imvortante con-—-
cientizar al estudiante y profecionista de le si--
tuacién de estos gruvos marginedos, para que avor-

ten sus conocimientos en beneficio de estos.

Lo nue intereza en este caso, es investigar en
oue medida este tipo de comunidad correéponde ala

realidad objetiva a las aspiraciones de nrogreso,
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a8 la canacidad y a las posibilidades de sus inte-—- )
grantes, ya que la dnica forma de poder actuar en -

bien de una comunidad es conociendola, dialogando

con sus miembros y haciendo que los conceptos de -

orogreso formen varte de sus aspiraciones.
El material nara este twabajo fué obtenido de -

dependencias gubernamentales y vivencias tenidas o=

ocon los mismos integrantes de esta comunidad.

- " -
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CARACTERISTICAS DE LA COMUNIDAD DE JOSE MARIA MORELOS

LOCALIZACION
MAPA
LIMITES

El estado de Quintana Roo, situado en la porcidén
de la peninsula de Yucatdn limitada por une linea di-
visoria nue partiendo de la costa norte del canal de
Yucatdn, sigue el meridiano 87 grados, 32 minutos lon
Zitud oeste de Greenwich, hasta cortar el paralelo 21
grados, y de ehf{ continda hasta encontrar el paralelo
que pasa por la torre sur Chemax, veinte kilometros -
al oriente de este punto, llega después al vértice =
del dngulo formado 7or las lineas que dividen los es-~
tados de Yucatdn y Campeshe cerca de Put que se loca-
lizz en el meridiano 19 grados, 39 minutos, 07 segun~-
dos de latitud norte y 8Y grados, 24 minutos, 52 se—
gundos de longitud oeste de Greenwich y desiende al ~
sur hasta el paralelo limite de las Repdblicas de Ké~-
xico y Guatemale, y las islas de Cozumel, Cancdin, Xu-
jeres, Blanciz, Contoy, situadas en el mar Caribe y la
de Holbox en el Golfo de México, as{ como las islas,

islotes, cayos y arrecifes adyacentes a su litoral.

La regién de José rarfa Morelos estd forwmade nor
el municipio del mismo nombre y sus limites son los -
siguienten: 2l norte y noroeste por los estados de -
Yucatén y “amneche es 152.7 km. al oriente coa el mu-

nicinio farrillo Fuerto en 157.3 ku. y al sur con el




1:1.1

"luru

~

CAMPECHE

@ o o B s @ e e

et . . . .
. e

MUNICIPIO JOSE MARIA MORELOS -

N Y

:
o .. N
A N o .

‘—0—0——.—3 - @ o G &

aptte e 1L P

RENVE
- s S gy v WG B tmuy & AR & AT B em

. PRCTSIE .. M . . . -
- s Oy B b B Sy, S g WD O D B oy e *

L]
MUNICIPIO OTHON P. BLANGO L



1.2.

122.1.

l.2.2.

1.2.3.

1.204Q

munioipio de Othén P. Blanco a lo largo de 78.6 km.

ASPECTOS GEOGRAFICOS3

SUPERFICIE

El munioipio de José Maria Morelos cuenta con una
superfioie de 6739°.

ALTITUD

El estado de Quintana Roo, es una regién relati---

vamente plana y sus mayores altitudes no sobrepasan -
los 300 ngs.

OROGRAPIA

Bsta regidn ouenta con una cadena de elevaciones
provenientes de la "Sierra o Sierrita de Ticul" que -
no aloanzan alturas considerables por lo que puede de

oirse que la topograff{a es generalmente plana. .

HIDROGRARIA

En la regién no existen rios suverfioiales pero =~
si es de importancia ‘seflalar que cuenta con la laguno
de Chiohankanab. Esta laguna es importante nor su ex-
tensién, es muy salubre habiendose calculado una oro-
poroién de 5 gramos de sales solubles por litro, oon
més de dos gremos de sulfato cdloico y mds de 1 gramo
de sulfato magnésico.

debido a esta abundanoia de sales, las aguas de e
esta laguna no vermite el desarrollo de la faune acud

tioa e incluso por su sabor amargo y sus nropiedades

"purgantes, ‘no es propioia nara beber.
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JUELOS

En general los suelos son aluviales y coluviales,
formandose por los denésitos de material acarreado de
la parte mds alta de las laderas, debido a la erosidn
por los huecos de la caliza hacia las grutas y eeno--
tes. Ia topograffa es en general plané con pequefias -
elevaciones y ondulaciones que fluctdan entre los 4 y
20 m. anroximadamente.

Proniedades de los suelos.- la clasificacién de ~
los suelos. en consideracidn a sus caracter{sticas de
orofundidad son:

El Tze-el que es un terreno compuesto de casi pu-
ra piedra con noca tierra, aunque produce bien el ma-
{z y otras legumbres siempre y cuando no fallen las -
lluvias vor muchos dias.

Con el nombre de Kancab se conocen los suelos con
abundarite tierra Vegetal sobre el suelo calcdrio o =
sea un suelo hunffero con suelo mineral y color na—-
renja rojizo.

El Ak'alache corresvonde & los bajos donde se de-
positan las aguas en las serranfas en tiempos de llu-
vias reteniendo el agua en las sunerficies por alain
tiemvo, por lo que hay deficiente dreanaje por consi--
guiente es viable utilizarlo paré el cultivo de arroz

El Yax'hom estd considerado como el mejor suelo -
de la regidén nor la gruesa capa humifera que tiene y
vor vosibilitar la mecanizacidén, es de-color café-ro-
jizo emarillento conservando una vegetacién siemnre -
verde.
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FLORA

Je dipt;nguen dos grupos de comunidades vegetales

‘las primarias y las seéundariés. las primafias 00M—==

prenden aquellas que no han sido afectadas reciente--
mente por la aocoién del hombre o faotores perturbado-
res como ciolones, inoendios etc. y las secundarias -
son montes que ya han tenido la accién de alguno de -
los factores menoionados.

En términos mds sencillos, podrf{amos dec&r que -
esta clasificacién corresponde a 1o que cominmente se
denoming monte alto y bajo.

las agrupaciones primarias mds importantes en la
iénﬂ son las siguientes: selva alta o ﬁediana subpe-
rannifolia, y selva alte mediana subdecidua.

Ia selva alta o mediana subverannifolia, n»nresenta
una altura media de 25 a 35 metros y muchos de los -~
érboles'que la constituyen (como el zapote) son deci-
didamente nerennifolios. Estas selvas se caracterizan
fundamentalmente por la nresencia del "achras" o chi-
cozapote, aunque también abundan en ellas la capba, =
el cedio; el granndillo, ramén, chacd, pucté, amapo--
la, tabaquillo, palo de rooa, guaya, k'a-nisté, tza--
lam, chakté, chechen negro, ya- axnik etc.

Ia gelva alta o mediana subdeoidus alcanza una -
altura entre los 25 y‘30 metroe, aunque el follaje de
los drboles oae durante los meses de febrero, marzo,
abril perfodo que corresponde a los meses secos. El -
clima existente en esta selva subdeoidua es semejante
al de.aquellqs que cubren la selva aubpgrennifolia, -
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pero la presipitacién anual en los primeros meses es
menor (de 1000 a 1200 mm.) y la temporada seca un po-
co nds larga (de diciembre-abril). Bl terreno es or--
dinariamente rocoso, calizo, con laderas y partes =
nlanas, con suelo generalmente somero que presenta -
menor grado de inundacién durente las lluvias.

1Ia mayor parte de los elementos floristicos que -
forman las selvas subdeciduas se encuentran también
en le selva superernifolia, pero en esta son dominan-
tes.

Ia selva subdecidda es variable en su composicién
vero ordinariazente se caracteriza por el franco domi
nio del ya‘'anik, otros drboles que la componen son: -
ramén, jabin, ceiba, caracolillo, kitanche, cedro, -
caoba, chacd, boob, tzalem, chechennegro, pichiche .=
etc.

Bs imnortante sefilalar que el tipo de vegetacidén
oredominante en esta regién es de guamil, hubché o a-
cahual, que constituyen las agrunaciones vegetales =
que sustituyen a la vegetacién »rimaria al verturbar-
se esta por la accién de ciclones, fuegos y la accién
del honmbre.

En 1la regidn de José Marfa Morelos con sus casi
790,009 has, de extensién, cuenta con unas 63 000 has
de monte alto, estando el resto comouesto nrincipal--
mente por huamiles y acahuales, pequeias extensiones
de oastizales y sabanas.

PAUNA

Cuadrupedos: En esta regién la fauns es muy ex=-—-—
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tensa, la encabezan los félidos como el jaguar, mar--
g2y, puma, ocelotey el jaguarundi, el coroulento ta--
pir, los venados cole blance y temazate o venado co--
lorado, el mono arefia y el aullador o saraguito, el
martucho o mico de hermozo pelaje y habitos nocturnos
el tepescuincle o veca y el sereque, roedores de gran
tamaiio; el pecarie cinchado y el velfos blanco.

Bl tierra o cabeza de viejo, carnfvoro de pelaje
negro y cabeza gris, armadillo, tején, mapache, uer-
co espin, sarigliellas,oso hormiguero o brazo fuerte -
oomo se le conoce localmente y muchos mds.

Aves: las aves de mayor tamaflo que se encuentran
en esta regién son: el guajolote, el okofaisan, el -
cojolite, el zopilote comin, el zopilote rey, le si--
guen aguilas y gran variedad de halcones; el tinamd o
perdiz, loros de varias especies, tucan real y otros
de menor colorido, vdjaros carninteros, oro»éndole; -
sonoras como el tzentzontle, el cardensal y otras; va-
rias clases de palomas, entre .ellas la morada; en las
lagunaes garzas, patos, gallinolas, cormoranes etc.

Revtiles: En las lagunas se encuentran audn coco--
drilos, lagartos o o2imanes. En casi toda el dreas se
ven iguanas y una gran variedad de lagartijas y ocule-
bras como la boa, la ratonera, la falsa coralillo y -
otras mds, por lo que se refiere & las venenosas exis-
ten aunnue en menor cantidad de lo esperado, hay cas-
cabeles, coralillos y nauyacas o barba amarilla. Ade-
més gran variedad de tortugas.

Insectos: Un parafso para los etmélogos sin embar
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g0 pocos realmente venenosos; los mds molestos,los -

mosquitos casi han desaparecido de las zonas urbanas,

‘en el oampo oon un repelente basta para mantenerlos

alejados.

CLIMA -

1a presipitacién pluvial qu.e se registra en la -~
regi&; es de 1 400 mts. 1la temporada lluviosa es gene
ralmente en los meses de vereno, (5 mayo a septiembre)
aunque en los Yltimos 5 afios ha habido variaciones -
oonsideradas, la temporada de lluvias comprende 80 a
90 % .de la proaipitaci6n anual.

. Ims tonperaturaa medias anuales son de 24 a 26° ¢
toda 1la peningula 510 Yucatdn tiene su regimén de vien
tos muy part16ular, debido a que estd situada dentro
de la zona de los alioios y a la ausencia total de -

montafias y sierras que modifiquen el curso de los vi-
entos.

'ASPECTO0S SOCIOPOLITICOS

HISTORIA

Segin el Chilam Balam de Chumayel, el actusl el actu-
al estado de Quintana Roo, fué el primer aaentamiento
de los Itzdes, quienu procedentes del sur mndaron -
én ol afio 435 la poblaoién de Siyancaan Bakhalal.

Bn 1511 Hace su aparicién el hombre blanco en las
personas de Gonzalo Guerrero y Jerdnimo de Aguilar.El
prinero adoptd las ooatumbrea nayas y se casé oon la
hija du]. jete y los indioa lo tenfan como capitetn -
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cuando hecian la guerra, el segundo se unié a Herndn
Cortés en 1519 y fué el intérorete ¢pn la conquista, -
Gonzalo fuerrero fué invitado a unirse a la exnedi---
cién, oferta que rechazé combatiendo contra ellos.

Desvués de varias expediciones la conquista de la
neninsula se llevo a cabo el 23 de enero de 1541 con
la rendicidn de T-ho (Nerida) y los principales caci-
cazgos. 3610 se mantuvo en rebeld{a la provincia de -
Bacalar, que resistié hasta 1545.

El 30 de fulio de 1847 estallé en Tepich la Gue--
rra de Castas, que habrfia de durar 55 aflos, hasta -
1902. Sin embargo coatinué la rebeldfa de lns mayas
de este sector contra las autoridedes fucatecas vor
lo que el Gener2l Porfirio Diaz, decidid erigir el ts
rritorio federal de uintana Roo, mediante decreto -
presidencial el 16 de enero de 1992. Venustiano fa---
rranza el 1) de junio de 1913 decretd en Piedras Ne--
gras la anexién de Quintana Roo, nuevamente 2 Yucatdn

nero nor ﬂroblemas nol{ticos, el 23 de junio de 1915

. dispuszo el restablecimiento del territorio “ederal.El
14 de diciembre e 1931 el Presidente Pascual Ortiz -
Rubio oresionado por autoridaies Campechanas y Yucate
cas decretd la desuparicién uel territorio dividien--
dolo entre ambos estados y defintivamente el 11 de -
enero de 1935 el Presidente Lizaro Cdrdenus restituye
el territorio federal oon 12 nisma extensidn y limi--
tes con que fué creado en 1302.

En 1974 el Presidente Luis Zcheverrf{a Alvarez con
virtié al territorio de Quintana Roo, en Estado Libre
Y 3oberano, dividido en 7 municinios: Othon P. Blane=-
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co, ( Chetumal ); Pelipe Carrillo Puerto; José Narfia
Horelos; Benito Juarez ( Cancin ); Generel lazaro Car
dedenas, ( Kantunilkin ); Cozumel e Isla Mujeres.

El mnunicipio lleve, el nombPe de uno de los héro-

" es'de 1a indenendencia José karfa MNMorelos.

Siendo Quintena Roo territorio federal le juris--
diccién del municipio pertenecio 8 la delegacién de -
gobierno ?élipe Carrillo Puerto. la regién permanecio
deshabitada desde mediados del siglo pasado como con-
secuencia de 1a rebelién indfgena iniciada en 1847.

S{n embargo, en la tercera década de este siglo,
debido al auge de 1la produccidn chiclera, los antipo-
bladores resurgen con la llegada de cauwpesinos prove~
nientes del Estado de Yucatdn, quienes allf encontra-
ron tierras fawvorables pare su subsistencia.

El primer Ayuntamiento lo nresidio el Sr. José -
’ilota Valdéz, de 1975 a 1978. les actuales autorida—
des municipales se encuentren encahezadas vor el Pro-
fesor Artemio Caamal Herndndez.

PARTIDCS POLTITICOS

Existen varios nartidos nolfticos como son: PRI,
PAN, PP3, PCM, PDN etc. , siendo el FRI el nds povru~-
lar en esta regidén.

RELIGION

Debido al bajo nivel de desarrollo social,las po-
blaciones de este municipio no tienen conocimiento:de
laeg diversas religiones y casi el 100'5 de la pobla--
cidén oractica la religidén catdlica.
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ASPECTO0S EDUCACIONALES
RECURSOS MATERIALES Y HUMANOS

Ia regidén cuenta a nivel preescolar con 5 jardi--
nes de nifios, 6'aulas,6 éupos Y 6 profesores que 8-—-
tienden a 231 alumnos en este nivel, con lo cual lle-
éa el servicio al 27.3 % de ld poblacién preescolar -
de la regién. la atencién de los preescolares estd -

" slendo hpoyada por el programa de Gruvos Infantiles

Rurales que cordina el D.I.P., oon el apoyo en la ca-
pacitacién en las promotores por el U.N.I.C.E.F.- Pro
demay. 3in embargo, es necesario hacer notar que este
programa carece del suficiente apoyo en infraestruc--
ture por lo que seria necesario construir el justo -
nimero de palapas para este programa que pretende so-
lucionar la falta de atencidén al preescolar, que el -
sistema 3.E/P. no logra alcanzar.

A nivel bdsico, se cuenta con 48 escuelas, 121 -
aulas, 216 grupos ¥ 144 profesores que atienden a -
4392 alumnos que representan el 84.5 % de la pobla-—
cién en edad escolar. A esto se une que m€s del 50 %
de la infraestructura pare la educacién bdsica son =
escuelas construidas en bajarequé y guano, as{ como -
36 de las 48 existentes, 6 sea el 75 % son escuelas
incompletas, por lo que la poblacidn escolar en la ma
yorfa de lps capos tiene que salir a terminar sus es-
tudios & otras localidades, las cuales & veces son -

bastante lejanaas de 1a suya,’'ya que el drea donde e~-

xisten primarias comnletas son solamente dos y muy -
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cerca la una de la otra. Asimismo, existe un nimero =
de 4 localidades que carecen totalmente del servicio
de educzcidn bdsica.

Para la solucién de este nrqblema, el Sector Eduw
cativo, tendf&a que fijarse el objetivo de crear es--
cuelas completas en dreas estratégicas, ;era lograr -
una mejor prestacién del servicio, as{ como intentar
reducir el nimero de comunidades con escuelas incom--
pletas ya que estas se.qncuentfan distribuidas inclu-
80 en localidades mayores a los 300 habitantes.

Ia distribucién de las escueles por grupos de po-
‘blacién es de la siguiente manera:

Grupos de poblacién No de Esc. % No de Esc. %

completas incompletas
de 50 a 99 hab. ~0~ -0~ 5 13.9
de 100 a 199 has. ~0=- -0- 20 ' 55.5
de 200 a 239 has. -0~ -0~ 5 13.9
de 300 a 399 has. -0~ R4 2 5.5
de 400 a 499 has. v 3 25 3 8.3
de 500 a 599 has. 2 16.7 1 2.8
de 600 a 699 has. 7 58.3 -)- -0~
TOTAL 12 100 36 100

Como es de notarse, solamente las localidades me-
yores de 600 habitantes y algunds menores hasta el ‘-
rango de 4)) a 499 cuentan con escuelas comdletas, -
las cuales estan ubicadas en comunicucién con camino
.pavimentado que las hace de fdoil acceso.

Se da, bajo estos términos, servicio de escuela
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primarie. completz al 61 % de la noblucida en edad es-
colar, quedando desnrotegida y teniendo aue moverse a
completer sus estudios el 39 % .

GRADOS DE INSTRUCCIOWN

En 12 regidn de José Mar{a Morelos el 70 # de la
voblacidn aube leer y escribir y solo el §.4 % cuenta
con instruccién nrimaria superior.

BIBLIOTECAS

Solo existe una biblioteca piblica, ubioada en la
comunidad de José Marfa Morelos, que cuenta con infor

macién media suverior, informacién agrovecuaria, gana
dere, y nesguerz. '

ESTRUCTURA MEILIAR
POBLACION

Ia regidn cuenta con una noblacidn total de 17375
habitantes y une extensidn territorial de 6746.9 kna
por lo ~ue la densidad de poblacidn es de 2.65 habi--
tantes por km2 con lo que podria decirse aue se goza;
de una baja densidad de noblacién.

PCBLACION POR GRUPOS QUINQUENALES DE EDAD Y SEY0.

1979
GRJPOS DE EDADES TOTAL HOMBRES & JIERES
de 0 a 4 afios KXYR 1670 1793
de 5 a 9 ados 2989 1503 1477
de 1) a 14 aflos 2217 1116 1101
de 15 a 19 aflos 1915 966 949
de 20 a 24 aflos 2599 809 751
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GRUPOS DE EDADES TOTAL HOMBRES MUJERES

de 25 a 29 aflos 1261 653 608
de 30 a 34 afios 994 546 448
de 35 a 39 aflos 878 453 425
de 40 a 44 afios 644 350 294
de 45 a 49 affos 589 343 246
‘de 50 a 54 aflos 423 252 1n
de 55 & 59 afios 314 187 127
de 60 a 64 aflos 260 155 105
de 65 & 69 afios 170 105 65
de 70 a 74 afios 125 11 48
de 75 a 79 aflos 66 41 25
de 80 a 84 afios 39 21 - 13
de 85 o mds 41 22 19
TOTAL 17885 9285 3610

PROMEDIO PAMILIAR
El nromedio famildur es de 9.3

FAUILIA PREDOMINANTE

la familia esta solidamente constituida, siguien-
do las costumbres heredudas de sus antepasados, la -~
dirsccién de la femilia esta & cargo del padre y 1la -
madre tomando las decisiones mds importantes el padre.
' las fanilide en esta regién son muy mimerosas, =~

‘siendo el némero predominante de 12 miembros.

1
HABITOS Y COSTUMBRES

PIESTAS Y ACTIVIDADES
" En la comunidad de José Mard Morelos se 1levan a, .,
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cabo vaquerias del 9-15 de enero, en las cuales se -
realizan bailes y juegos populares.

El 15 y 16 de septiembre tradicional Feremonia -
del grito de independencia y juegos pirotécnicos, el
15 desfile e¢ivico y militaf, el 16 bailes nopulares.

DEPORTES Y ESPECTACULOS

En este regién no existen instalaciones en las -
cuales se pueda nracticar algin deporte, y en general
en toda le. regidn hicen falta centros recreativos, so
lo cuentan con un cine en la comunidad de José Maria
Morelos.

ARTES Y OFICIOS

PORCE:ITAJB

La voblacidén econdémicamente active en la regién -
esta comnuesta por 4 323 habitantes sue que revresen-
tan el 26.9% de la poblacién total y esta distribuida
de la siguiente forma:

SECTORES P.E.A. % al TOTAL
sector orimario 4 333+, 9l

sector sgcundario
gector terciario 430 9

En el sector secundario no existe poblacién ocu--
pada ya que la regién carece de industrias que absor-
van ﬁano de obra, excepto dos aserraderos que resul--
tan poco significativos dado oue solamente funcionan
por tem;oradas;

En el sector nrimario donde se encuentra congenw-
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trada el 91 % de la P.E.A., 1la poblacién se dedica a
variadas actividades relacionadas con este sector, -
dado que los bajos rendimientos agrf{colas obligan a
la poblacién a diversificar sus labores en activida--
des comnlementarias como lo son la apicultura, el -
corte de pimienta, chicle etc., que reportan un in---
greso adicional a la economfa de la fomilia campesina,
dado que no existe una ocunacidn \nica para la P.E.A.
del sector orimario, sino que pructican varias acti--

vidades, 10 cual no vermite una dimengién clara de la
misma. '

PRECUENCIA EN LA PRACTICA DE ACTIVIDADES
QUE PRESENTA LA P.m.A. DEL SECTUOR PRIMARIO

ACTIVIDADES PRODUCTIVAS FRISCUENCIA 6
cultivo de temporal 91.1
actividad pecuaria domestica 18
fruticultura 19

corte de durmientes 35
anicultura ) 47
chicle 10

corte de madera para aserrio 22
horticultura 21

Como es de notarse 1a mayorfa de la P.E.A. de la
regién, practica el cultivo de temporal dado que este
constituye el sustento bdsico de la noblecién campe~-
sina y complementa esta actividad la prdctica de ac--
tividades vroductivas adicionales, tiene también no--
table realce las actividades como la cria de cerdos y




1.8.

1.8.1.

22

aves & nivel doméstico, as{ como la fruticultura dado
que estas constituyen parte del capital adicional ali
menticio de la familia lo cual se puede tomar en ca--—
sos de crisis econdémica. Las restantes actividades, -
exceptuando l1a horticultura que también se practica &
nivel doméstico, representan ese ingreso adicional a

la econdmfa agricola que posibilita la vermanencia -

relativa de la poblacién en sus 4dreas de traba jo.

CATEGORIA DE INGRESOS

En lo que se refleja 8 ingresos en el sector nri-
mario, estan varfan en relacién al nimero de activida
des y el tipo de actividades a los que de dediaue la
noblacién campesina, as{ pues encomtramos desde altos
ingresos relativos a los bajos ingresos por la vnrdc--
tica de una sola actividad, como ingresos fijos vor
practicar actividades tales como la apicultura ¢ el -
durmiente que reporta ingresos regulares al campesi--
no.

las actividades. de prdctica cotidiana y que oca--
sionalmente el productd es objeto de comercializacidn
son el cultivo de temnoral; la fruticulture y la hor-
ticultura. De todas las anteriores es solamente el =

cultivo de temporal el que reno;ta ingresos fijos.

.

RECURSO0S 'DE SALJD
RECOLECCION DE BASURA

Bl servioio de recoleccidn de basura no es de =~

-gran importapcia, ya nue solo existen pequeilas loca--
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lidades en las cuales no es gran problem2 eliminar
desperdicios.

NUTRICION

La poblacidén estd deficientemente nutrida, debido
!
a sus b2 jos recursos econdémicos, su alimentacidén con-
sigste en tortilia, chile y frijol a disrio, huevos y

leche exnoradicamente y carme casi nunct.
SAWBAKILNTO

la vivienda en el medio rural oresenta condicio--
nes sumamente Jdesfuvorables pare la salud, vor lo ge-
nerel carece de ventilecidn adecuads, tiene viso de -
tierro y alto gredo de oromiscuidad, nor ejem. es co-
min el fecalisvo 8l aire libre. Bn cuanto a hdbitos -
higienicos son casi inexistentes debido 8l mal mane jo
de los alimentos, disnosicidn de basura e higiene =~

nersonal.
PREACLAS

Solo existe una farmacia en la comunidad de José
tarfe 'orelos que cuenta con un buea surtido de meui-
camentos, pero los venden a su nrecio mdximo sutori-—
zado, lo que ocasiona que los servicios médicos nri--

vados no sean alcznzados nor la poblacién de bajos -

recursos.
SERVICIOS LINICTPALES
PUENTES DE ABASTECIRIENTO

En la regifn de José 'ar{a lorelos es la Conasuvo
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la que presta el servicio de comercializacién de los
produotog del cempo a través del establecimiento de
tiendas y bodegas rurales las cuales nunca trabajan -
a toda su capacidad. Primero nor el bajo mimero de -
productos que demenda le poblecidn campesina, por la
concurrencia de comerciantes particulares y por la -
poca oferta de productos a comercializar. Este servi-
cio es relativamente excesivo ya que munca logran -
funcionar con toda su capacidad.

Existen 10 tiendas conasuno ubicadas en las loca-
lidades mayores, as{ como una bodega en la Presumida,
con oapg;idad de 10 000 toneladas la cual siempre tre

'baja por debajo de su capacidad de almacena je.

VIVIENDA Y ESPACIOS PUBLICOS

la vivienda en la regidén presenta la caracter{s--
tica de ser en un 92 % de bajaredue ¥ huano, con piso
de suelo, lo cual supone un estado insalubre de la -
vivienda campesina. As{ también se carece de letrinas
que permiten condiciones regulares de saneamiento, es
to es comin en la reéidn por el hecho de constituir
este tipo de vivienda un legado cultural y mds adn -
por ser la forma econémicamente mds varata de cons—--
truir un hogar.

En cuanto d espacios miblicos solo la poblacién -

de José Merfa Morelos cuenta con un narque de recreo,
y parece ser que en la mayorfa de les noblaciones es

un problema existente ya que’'en una consulta realiza-
da en 1978 mds de un 50 % de 1la voblacién se exoreso
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en relacién a 1la necesidad de parques y espacios de -
recreo.

AGUA POTABLE

Se encuentran operando en la actualidad 25 siste-
mas de agua potable, los cuales proporcionan servioio
a otro tanto de localidades. Lacobertura promedio por
localidad es cercana al 80 % '

En siete de las veinticinco localidades, mds de -
la mitad de los usuarios se surte de los hidrantes -
péblicos, en las restantes la mayor parte poseen for-
mas domiciliarias.

Bxisten 8 sistemas en proceso; cinco de estos se
encuentran en localidades cuyo nimero de habitantes -
estan entre 100 y 200, y las otras en poblaciones su-
perioras a 200 habitantes.

Para la elavoracidén de proyectos de construcecidn
de sistenm2s de agua potable, se tiene el criterio de
atender primordialmente .2 los centros con mds de 200
habitantes, ya que en 108 otros menores de este nime-
ro, no es redituable la inversién por habitante, que
alcanza un alto coeficiente.

Se tiene entonces que el 60% de las localidades -
del municipio estdn atendidas y que en porcentaje de
nimero de habitantes esto significa el 67.7% (inclu——

yendo los sistemas que estdn en proceso).

la tesa media anual de incremento de poblacidn —-
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del municipio, es del 5.8%, lo que no se consideras un
crecimiento alto como sucede en otros sitios del Esta

do, ya qué no se da aquf, en magnitudes considerables
el crecimiento social.

Ia demanda de agua potable, atendiendo a esta tasa
se mantendrd creciendo a un. ritmo uniforme, 10 que --

.ofrece posibilidades mayores pare poder abastecer & -
las localidades.

La carencia del servicio no se limita a localida-
des que no cuontan con sistema, 8ino que adn en las -

que si lo tienen, hay roquirinientos de anpliaci&n 0

rehabilitacidn.

Teéricamente todas las poblaciones mayores de 200
habitantes se encuentran atendidas, Y ya que el dotar

'de sistemas de bombeo a poblnoionea pequeilas represen

te una inversién no _recuperable, ee propone estudiar
algdn medio para abastecer de agua, con loe fndices -
minimos de potabilidad, a dichas poblacionee.

DRENAJE

El servicioc de alcantarillado no es de gran nece-
sidad, dado que no existe en la regién ningdn tipo de
inundacién urbana, ni gren volumen de desperdicios, -
dada 18 inexietencia de localidades muy nobladas, ni

de industrias que requiere de este servicio. A esto -

!
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se une que la caracterfstica de los suelos en las que
\ge encuentran las localidades mds grandes, gozan de -
un buen sistema de drenaje natural, por lo que las a-
guae'tienen poca posibilidad de preéentar un vroblema
serio en la regidén a pesar de la gran presipitacidn -
existente.

ALUMBRADO

Son 29 las localidades de 1la regién que cuentan -
con servicio de energfa eléctrica, los cuales suman -
un total de poﬁlaci6n de 14 892 hab; por lo cusl go—
zan de este servicio el 83.2% de 1la poblacién. As{ -
pode@os decir que este servicio llega a la nayoria‘de
los habitantes de la regién, con el problema patente
de que algunas localidades tienen problemas en el apo
yo del servicio, ya que este requiere de ciertos in--
gresos que la poblacién proporciona, 1lo cual al sub--
sistir en un medio que apenas les deja para subalimen
tarse, se ve obligada & recurrir a las autoridades —-
municipales, la cual absorbe los oroblemas reduciendo
en gran medida sus fondos que nodrfan ser utilirvados
en otras labores de fomento.

LOCALIDADES CON SERVICIO DE ENERGIA ELECTRICA

Nombre Habitantes Aflo

1. Gavilanes 191 1978
2, X~-Quepol 358 1976
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Nombre Habitantes Afio
3. Zaczunuiel 290 1976
4. San Marcos 159 1976
5. Naranjal 445 1975
6. Benito Juarez 105 1975
7. 3an Diego 517 1975
8. X-Cabil 525 1975
9. Pimienta 111 1975
10.San Felipe Oriente 196 1973
11.Sen Juan 65 1973
12.5acalaeca 804 1973
13 3aban 1500 1973
14 Huaymex 1500 1973
15 Dos Aguadas 167 1973
16 Lopez Mateos 110 1973
17 3an Pelipe II 181 1971
18 Kentemoc 131 1971
19 Bulukex 421 1971
20 Tebasco 294 1971
21 Cafetalito 199 1967
22 Cafetal 260 1967
23 Keancabchen 641 1967
24 Candelaria 316 1967
25 San Pelive I 459 1367
26 la Presumida 418 1965
27 Santa “Zertrudis 560 1965
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Nombre . ‘Habitantes Aflo
28+ José Ma. Morelos (K‘-.50) 3160 1965
29. Dsiuche 1909 1964

TOTAL 14 892
COMUNICACIONES

En el aspecto de comunicaciones habrd que sefialar
que es deficiente la localidad de José Mar{ia ioroloa
que serf{a en este caso la cabecera de la regidn, solo
cuenta con telégrefos j teléfonos careciendo de esta
manera de correos. Este servicio lo realiza personal
designado por las autoridades municipales.

Ia otra localidad que cuenta con este servioio es
Dziuche que junto con José Xarfa Morelos son las dni-
caspoblaciones de esta regidn que tiene este tipo de
servicios.

Caninos: En este rengldn de las comunicaciones 1a
regidn se encuentra casi totalmente comunicada nimdo
su existencia total de caminos de 463.9 Ka, 133 4 Ku.
pavimentados y 330.5 Km de terracerfa. As{ tenemos -
que el 28.75% representa caminos pavimentados y ol --
T1.25% caminos de terraceria.

.Ia regién cuenta con 78 Km. de carretera federal,
55.4 Km. de carretera estatal, y 330.5 Km. de camino
rural. La regién cuenta con 68.75 Km de camino vor -
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cada 2,000 Xa® y con 25.93 Ka. por cada 1 000 Habitan

toa.'

ALIMENTACION

ABASTECIMIENTO

En 1o relacionado al comercio se puede decir que
predominan las tiendas de "abarrotes" existen una 6 -
nds en cada localidad en funcién de su poblacién. En
1a localidad de Dziuche hay establecidos comercios =-

‘que’ venden mercancia importada ya que 1a regién como

todo el estado estd dentro del "Perimetro Libre".

Ia regién de José Maria Morelos tiene como princi
péles mercados los de localidad del mismo nombre, Dzi
uche y sobre todo las ciudades grandes del Estado de
Yucatdn como Peto, Oxkutzcab etc.'Lag vias de comuni-
cacién, carreteras pavimentadas y camiioa de mano de
obra permiten el acceso de los broduotoa.arloa merca-
dos.

CAPACIDAD DE COMPRA

la comercislizacién de productos en esta regién -
la efectia el campesino cuando tiene excedente de pro
ducoién (cultivos de temporal etc.) & cuando tiene ng

cesidad de adquirir ciertos bienes y no dispone del -

dinero suficiente para su compra (venta de animales,
ffutaa, hortalizas etc.) & simplemente cuando el pro-
duoto de un trabajo se deatina necesuriamente a la -
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venta (chile, duruiqnte, miel, madera para aserrar --
etac.) "

Ia comercializecién de los productos de la zona ~
puede darse bhajo las siguientes modalidades.

‘Productor - Consumidor local.
Productor. - Consumidor fordneo.
Productor - Intermediario local.
Productor - Intermediario fordneo.

En general se puede a&segurar que la oroduccidn -
agricola en este regidn se sigue utilizando el método
tradioional de roza-tumba-quems, vor otra parte los -
terrenos de cultivo por lo regular son pedregosos, =--
aunado a esto hay que agregar la influencia del clima
como es el caso concreto de las lluvias de "Kankubul

é agua caliente"® que con frecuencia deaflan los culti--
vos.

En encuestas realizadas se pudo detectar que en -
tres affos no se habfa dado una buena cosecha y los —-

promedios de producciéﬁ por hectdrea fluctuaron entre
los 250 y 300 kgs.

Lo anterior es vdlido para el frijol y demds orodu
ctos que se intercalan al mafz.

Cuando se df la comercializacidn de esto: produc~
tos ye sea porque hubo un extedente & norque el pro--
duotor tenge necesidad de adquirir otra mercancia --

(aunnue su producto no alcanze para el sostenimiento
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de su familia en el afio); esto se 44 en cualquiera de
las formasa. expuestas con anterioridad, produotor-con#

sumidor local § forfneo § a través de intermediarios

(locales 6 fordneos), 1a modalidnd mds frecuente es -
la de productor intermediaric - local § fordneo, en -
el primero de los casos es por lo general el tendero

quien a cambio de mafz vroporciona mercanc{a de prdne
ra necesidad (cono azicar, jabdn, caré. ), en el segun
do ‘caso (productor - intermediario fordneo) el inter-
nediario paga en efectivo, lo que el prodnotbr utili-
ga para comprar las mercancs que le hacon'!alta. )

INDICE DE MORTALIDAD
INDICE DE MOXTALIDAD GENERAL

ia mortalidad general del municipio es de 15.3 x
10 000 habitantes, Y por gruno de edad, pars los me—
nores de 6 afios 42.9 x 1000 habitantes, en los esco—-
lares 4.6 x 10 000 habitantes y la naterna 1.7 x -
100 000

La mortalidad en el municipio vor causas registra
das y en orden decreeciente fueron primero enfermedace
des mal definidas y espicificadas, como se hace evi—
dente existe un deficiente regiatfo en las causas de
mortalidad, le siguen enfermedades diarreicas, te- -
niendo estas una importante relacién de causas con -
1aé condiciones sanitarias, la desnutricién y la fal-
ta de asistencia médicm.

Le siguen las enfermedades del apareto circulato-
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rio con relacién a problemas dé.la vejez.

El sarampién y la tosferina correspondiendo a an-
fermedades inteooionos y que en la actualidad se con-
sideran como nreveﬂ?ifas por lo que hace pensar en -
baja cobertura de vacunacién por parte del sector sa-
lud.

'1as causas de mortalidad perinatal que tiene re—
lacién con la atencién del embarazo y el parto, conti
nuan los tumores malignos con importante limitacién -
en su atencién médica, siguen los problemas infeccio-
sos del aparato respiratorio con relacién a causas a-
lergicas en donde 1a ssistencia médica es de vital -
iﬁportadcia;bloa accidentes y vor 61tiio la difteria
bacilar y amibiana, con relacién a las condiciones -
sanitarias deficientes que existen en el municipio.

MORTALIDAD INFPANTIL

EN la poblacién infantil se registraron vor orden
decresiente, primero las enteritis y enfermedades dia
rreicas con.eetrecha relacién a 1a problemdtica de -
higiene de 1a familia, la desnutricién y la asistene=
“cia médica, le siguen laa enfermedades mal especitie-
cadla. aiguiendo los vroblemas perinatales con relavs:
cién a 1a atencién del varto y del reoién nacido, las
enfermedades del aparato circulstério con probable -
relacién a problemas congénitos e infecciosos le si-—-
guen el sarenpién como enfermedades inféotocontagiosn
b 4 prevenible y con relacidn al estado de nutricidén de
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los infantes, 1d.siguen la bronquitis y asma y nor -
dltimo la tosferina que también es una enfermedad pre -
venible.

1.11¢3. ~-MORTALIDAD PREBSCOLAR Y BSCOLAR

Ias causas en primer lugar son las enteritis y -

' diarreas, le siguen la tosferina y el sarampidn como
‘enfermedades infectocontagiosas, continuan las enfer-
medades mal espeoifiomdas y en So lugar la bronquitis
ol enficesa y el asma en 60 lugar las enfermedades .«
del aparato piréﬁ.l‘toﬂo las condiciones alucivas a -
estas causas de muerte serfan las mismas mencionadas
anteriormente pare la mortalidad infentil.

1.11.4 KORBILIDAD

En el municivio las principales enfermedades re—
gistradas en una forme general son:
8).- infecciones del aparato respiratorio ( faringo--
amigdalitis, bronquitis e influenrza )
b).- infecciones y parasitosis del aparsto digestivo
¢), enfermedades infectocontagiosas como la tosferina
& el aarampiﬁn
d).- dermatosis y problemas de la piel
¢).- parotiditis

Como pu;xtoa importantes, dentro de la multicasua-
lidad que interviene en el estado de salud-enfermedad
de los habitantes del municipio se encuentren:

l.- las condiciones gonox:alos de vida de los habitan-

tes del mpnicipio, causas socio-econdmicas, ‘polfticas




Y culturales.

2.- El1 estado de nutricidn de la poblacidén
3.~ las condiciones sanitarias y de salubridad
4.~ Los habitos higienicos de los habitantes. .
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UNIVERSO DE TRABAJO -

RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES PARA LA 3ALUD

SERVICIOS MEDICOS EN LA REGION

las instituciones médicas que dan servicio en la
regidn son:
Secretarfa de Salubrided y Asisteqcia (3.5.A)
Instituto Nacional Indigenista (TI.N.I)
Sector Médico Particular

PERSONAL
Se cuenta en total con 4 médicos y 1 enfermera
ATENGION

En general se puede decir que el servicio médico
prestado e todas las dreas rurzles es defioiente, ya
que los centros de salud no cuentan con el versonal Yy
material adecuado.

Es tan deficiente el servicio que se ovroworciona

con los modulos, que el médico del I.N.I atiende 15 -
localidades bor semana.

UNIDADES MEDICAS EN SERVICIO

v

SITIO

Se cuenta con un Centro de Salud en las localida-
des de José Marfa Moreloe, en Dziuche y otro en Saban
¥y un consultorio rural en lLa Presumida.
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ACTIVIDAD Y ENUIPAMIENTO

1a atencidén que se oresta a 1és localidades es =
muy deficiente, ya que no se cuentan con médicos y -~
material para una buena atencidn, ya que solo existen
6 camas en los 3} centros de salud lo cual resulta in-
suficiente para la poblacidn. '

El servicio que se otorg: a los habitantes de es®
tas comunidades es solamente en los casos en los que
no se requierah equipo muy comolicado para su aten——-
cién, ya que si se presentan los remiten a las ciuda-
des en donde cuenten con hospital.

COBERTURA DE LAS INSTITUCIONES DE SALUD

Se cuenta en total con 4 médicos, con lo cual =
tendriamos 0.22 médicos por cada 1 000 habitantes, -~
as{ como 6 camas oon 1o cual tendrfamos 0.33 camas -
por cada 1 Q00 habitantes.

Ia extencion aue abarca la atencidn médica es so-
lamenté en las localidades en donde se encuentran, ya

que su capacidad es insuficiente para la poblacidn de
tods la regidn.
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3.4

3.5
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3

PROTEOCION ESPECIPICA REALIZADA

HISTORIAS CLINICAS

Laé historias clinicas realizadas en el munieipio
de José Maria lMorelos fueron 84.

CONSULTAS OTORGADAS

Se dieron 126 consultas

PLATICAS EFECTUADAS
Se impartieron platicas sobre:

a) Alimentacidn adecuada
b) Prevencidn de caries
¢) Técnica de cenillado

En las siguientes localidades;, José Narfa More--
los, Dziuche, 3ta. Fertrudis, San Pelipe, I, San Peli-
ve II, Ia Presumida, 3san karcos y Candelaria.

LINPIEZAS DEHPARIAS

36 realizaroa 57 limpiezas

ELTR40CTIOIES

Se realizaron 34 extracciones

CANALIZACTICNES

3e realizaron 2 drenados de abcesos cronicos y 3
agudos.
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3.7 OBTURACIONES REALIZADAS

Se llevaron a cabo 1V amalgamas y 3 resinas

1

3.8 APLICACIONES DE PFLUOR

Se realizaron 24 avlicaciones de fluor

3.9 TOTAL DE TRATAMIENTOS REALIZADO3

126 tratamientos
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COWENTARIOS

Siendo la regidén de José Maria Norelos, una zona
deficientements atendida con resvecto al servicio -£-
dico-odontoldgico, oresenta buenas -ersnectivas parc
médicos y odontdlogos nue quieran instalarse en esta
regién, ya que toda la poblacién vresenta sltos indi-
ces de caries y enfermedad parodontal, en donde los -
habitantes tienen oue acudir a ciudades mayores en -
busca de servicio.

El nroblema con el nue se enfrentare el profeéio-
nista, serd con la mentalidad de los habitantes, ya -
aue esta regién nertenecid a la civilizacién maya, -
heredando el recelo y desconfianza con todo acuello -
que se relacione con la civilizacidn, obstacul izands

cualouier tino de orograma sanitario.

Para poder mejorar el nivel de vida de esta comu-

nidad, se deben llevar a cabo los siguientes ountos:

l.- Realizar acciones efectivas »ara el mejorsaniento
de las condiciones econdmicas de subsistencia de los
habitantes del municipio.

2.- Realizar tcciones en donde la comunidad aumente -
su narticinacién en la oroblemdtica de salud / enfer-
medad de los integrantes, como serfun la foriacidn de
los comites de salud y sub-comites locales eix zodas -
las localidades.

3.~ Buscar soluciones acordes 2 la nroblemdtica sani-
taria en oue viven los habitantes del municinis (iis~-

tribuoidn y fuente:s de abastecimiunto de 2zuz, elimi-

-~
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nacién de excretas y deshechos.

4.~ Aumentar el nersonal humano de salud

5.- Promover la actualizacién médica y la capacita---
cién de todo el personal del sector salud con que ase
cuenta actualmente

6.~ Inventariar todo el equipo médico con que cuenta
el sector salud en el municinio y redistribuirlo en -

funcidn de las necesidades.
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CONCLUSIONES

El servicio vrestado en esta regién fue uuy satis

factorio, ya que en estas comunidades es donde mds -

necesitan una orientacidn acercea de su salud bucal, -

ya que no cuentan con servicio odontolégico al alecan-
ce de sus recursos econémicos.

La falta de orientacidn odontolégica en la regién
tiene como consecuencia que exista un alto {ndice de
ég caries y enfermedades oarodontales.

Se observe que la gente es nuy reservada & sus -
costumbres, por 1o cual se tuvieron aue realizar vi--
sitas domiciliarias.

Por la falta de instrumental y material no se pu-~
do llevar a cabo un servicio odontolégico integral -~
pare los pacientes, y los tratamientos efectuados fue
ron: extracciones, aplicaciones de fluor, iimoiezas -
dentarias y orientacidn sobre higiene bucal.
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