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PROTOCOLOD
Existen en nuestro pais muftitud de poblaciones que -
estdn casi totalmente marginadas de servicios médicos y =~
odontolégicos, estos lugares gensralmente apartados de --
ciudades gue poseen todos los servicios, estén habitadaos -
por grupos-indfgenas que a menudo no saben hablar el espa-

Mol y se comunican por medio de sus dialectus.

Actualmente en nuestro pals se estén haciendo nota---
bles esfuerzos por parte de instituciones como la Secreta-
r{a de Salubridad y Asistencia, el D.I.F, y otras dependen
cias para mejorar el grado de atencién a la salud en estns
lugares, sin embargo pasarén varios aflos antes de qus ello
se iogre totalmente, £sto serfa més fécil si hubiese un mp
yor ndmero de pasantee que hicieran su servicio social en-
esos lugares y realizaran cstudios regionsles de las ccmu-

nidades a las que prestaran asistencia,

Este @s 8l principal objetivo de dsta tesis, prusen--




tar ante la comunidad universitaria un e«studio social, ---
econémico, polftico y de salud, principwlmente odentoldyi-
ca; que aunque solo se ocupa de un municirio, si la idea -
sugorida se llevara a cabo, dentro de alguncs afcs tendria
mos la informacidn de casi todos los lu;ares de nuestrg --
pafs, lo cual indudablemente redundaria &n una mejor aten-
cién para sus habitantes e incluso serfa de utilidad para-
el Cirujano Dentista que podr{a, ccnsultandc estos estudics
saber donde se encuentran los mejores lugares para cstable
cerse y brindar sus servicios obteniendo mejores benefie.--

cios.

El lugar objeto de éste estudio es el municipio Feli-
pe Carrillo Puerto, que se encuentra situado en el Estado
de Quintana Roo, s¥tio en donde llevé a cabo mi Servicio =

Social,

En la investigaciédn reslizada de éste lugar me sboce-
ré principalmunte al {ndice de enfermedades odontoldgicas

més comunes presentess en ls comunidad, basandome sn las -




historias clfnicas realizadas, sin dejar a un lado el as--

pecto de salud generzl y las principales enfermaedades.

Con respecto a los aspectos sociales, polf{ticos y eco
némicos, la informacidn estd dada en basc a datos recopila
dos en diferentes dependencias gubernamentales, censos y =~

librer.




1e= Municipio FELIPE CARRILLO PUERTO

1.1¢~ LOCALIZACION

Su localizacién geogréfice es la siguiente: Limita a)
norte con la linea colindante con el Estedo de Yucatén Que
partiendo del punto put, con coordenadas de 149 390 Qv He
latitud norte y 899 24! 52" de longitud Oeste Greenuich, »
corta paralelo que pasa por la torre sur del Chemax, 20 km
al oriente de éste punto en su interseccién con el meridgg
no 889 de Greenuich, desciende hasta el surests hasta enme
contraer el vértice noreste de la ampliacién del ejido de -
Cunyaxché, sigue por el lindero norte de le ampliacién de-
éste ojido con rumbo este, desciende al sur por el lindero
poniente y sur del ejido de Tumdm y soure ésta 1inea al in
tarceptar al meridiano de 879 30" de greenwich desciende -
al sur hasta sncontrar la Bah{a de la Ascencién al sur del
Municipio Othén P. Blenco.

Al osste partiendo del éngulo surests del ejido Alta-

mirano &% rumbo norte ee recorre &l lindero poniente de -




sur y poniente de los ejidos de Santa Lucfa, los linderos-
sur, poniente y norte de la amgliacidn del ejido Ramonal, -
el lindero poniente del ejido Crunhuhub, el lindero ponien
te y norte de la ampliacién del ejido X-Yatil, 2l lindero-
poniente del ejido X-Picnil, sl linderc poniente del 2jido
Dzoloyé, el lindero oriente del ejido X-Cabil, continuando
el lindero norte de dste ejido prolongandose con el ifuite

del Estado de Yucatén. (Mapas 1 y 2)
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1.2.- ASPELCTOS GECGRAFICOS

1.2.1 .- SUPERFICIE
La superficie totzl del mdnicipio Fclipse Carrillo --

Puerto es de 13 8G6 km2.

1.2.2,- ALTITUD
La alti.ud a 1la que =e encuentra situado éstz munici-

pio es a 30 metros sobre 2l nivel del mar,

1.2. 30" UROGRAFIA
La regidn estd uvicada en la porcidn centro dul Esta-

do de Quintana Roo, siendo la caracter{stica geoyréfica reg

levante la de ssr una planicie muy homogénea.

1.2.4,- HIDROGRAFIA

£l municipio de Felipe Carrillo Puerto ne cuenta con-
corrientes superficiales de impdrtancia , esunque dispene -
de un buén némero de lagunas y cenotes, entre Tos quo dese
taca principalmente; Laguna QOcom
Laguna Noh=Bac

Leguna Kané

-




Existe un ndmero mayor de lagunas de rugular extsencidn
as{ como innumerables cenotes que pusden llegar a consti--

tuir recursos aprovechables,

142.5.= CLIMAS

La precipitacién pluvial que se registra en la regidn
es de 1 40C nms., la temporada lluviosa es generalmente en
los mes#s de veranao, entre mayo y séptiembre, aunque en =
los Ultimos 5 afios ha habido variaciones, considerando qus
la temporada de lluvias comprende 80 a 90 % de la precipi-
tacién anual.

Las temperaturas medias anuales de 24° a 26° C. La di
fereﬂcia de las temperaturas medias entre el mes més ca=---
lients (mayo) y el mas més frio (enero) es d. 40° a 10° c.

gensralmonte, (Mapa 3)

14¢2,6,= SUELOS

En general los suelos son coluviales, formendose por-
los depdeitos ds material scerresdo de lae pertes més al-=-
tes de las laderas, en dstos suslos ls erosién es normal,-

y no como arréneamente se ha pensado que sc¢ pilurdun por -
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los huecos de la caliza hacia las grutas y cenotes. La To-
pografia es en general plana con pequeiias elevaciones y on
dulaciones que fluctdan entre los 4 y 20 mstros.

La clasificacién de los suelos en considerzcién a sus
caracterf{sticas de profundidad saon:

- El Tzeksel.- Que es un terreno compuesto de casi pura --
pledra con poca tierra, aunque producé bien el mafz y o---
tras legumbres, siempre y cuando no falten las lluvias por
muchos dfas, El porcentaje que abarca éste tipo de suelos~
es de acroximadamente ai 40 % de los tipos existentss en -
la regién.

- E1 Aktalché.- Corresponde a los bajos donde se deposita
el agua de las serranfas en tiempo de lluvias, reteniendo-
el agua de la superficie por algdn tiempo dado sy deficiasp
te drenaje, por lo cual es viable utilizarlo para el cultj
‘vo de arroz. El porcentaje estimado de éste suelo os del =
25 7 y pressnta un color griss=azuloso,

- E1 Yax'hom,~ E8t8 considerado como el mejor suelo de la
rugidn por 1a jruese caps hum{fera que tiens, El porcentaje

que corresponde 8 4ste tipo de spelo es de un 15 %4 ya que~




MAEA 4 SUELOS |
| avenas e comvon LitoraL

|
] ARENGSO| (LAJAS CALIZAS) " \

- — — — —




realmente estd limiteda su presencia en la regién y tizne=-
un color Café-Rojizo-Amarillento, conservando una vejata--
cién siempre verde. (Mapa 4)

La textura de los suelos pressntes en la regién se --
considera como suelo arcillo-humifero que son los ds Tze'-
kel y yax*hom y franco-arcilloso que corresponde a los Ak'

alché y k'ankab que son los suelos profundos y pesados.

1¢2.7.- FLCRA

Estudios sobre la vegetacidn de la Peninsula de Yuca=-
t&n, indicen que buena parte de la rlora parece haber derj
vado de regiones limftrofes al sur de méxico y noroeste de
Cenfro América, estd constitufda casi exclusivamsnte por «
agrupaciones vegetales de tierra caliente, La disiribucién
de los diversos tipos de vegetacién estéd en {nitima rela=--
cién con las zonas fisiogréficas.,

Las principales agrupaciones vegetales que se distin-
guen son las primarias y las secundarias,

8).~- Las primarias comprenden aquellas comunidades -

que no han sido afectadas recientsmente por la sccidn del-

13



hombre o por factores perturbadores como ciclunes, incen-
dios, stc.

b).- Las secundarias son montes que han sufrido la -
accién de alguno de los factores mencionados.

En términos méds sencillos se puede decir que ésta -
clasificacién corresponde a lo que comunmente se denominge
monte alto y monte bajo.

Las agrupaciones primarias més importantes en la zona
son las siguientesi selva alta o mediana subperennifolia y
selva alta o media subdescidua.
1.~ Selva alta o mediana subperenifolia

Presenta alturas medias de 25 a 35 metros y muchos da
los arboles que l. integran como el zapote, son percnnifow
lios, Estas selvas se caracterizan fundamentalmente por la
presencia de achras o chicozapote, aunque también abundan-
" en ellas la cacba, e} cedro, el yrenadillo, el ramén, 6l =
caché, el pucté, la amapola, el tebaquillo, ol palo de ro-
sa, el guaye, K'niste, Tzelem, chactd, chaechen negru, yaax

nik, etc,

14




2.- Selva alta o mediana subdecidua

Alcanza uns altura entre los 25 y 30 metros, aunque -
el follaje du los &rboles cae durante los meses de feorero
marzo y abril, perIodo'que correspondec a los m2ses secos,

El clima existznte en ésta selva subdecidua es scmo--
jante al de la selva subperennifolia, pero la precipita---
cién anual en los primsros meses es menor (de 1 CG0 a 12GC
m.m.) y la temporada seca un toco m&s larja de dicienire a
abril. El terreno es ordinariament:¢ rocoso, calizo con la-
deras y partes planas con suelos generzlmente somercs, que
presentcn menor grade de inundacidn durants las lluvias,

La mayor parte de la vagetacién que forma la selva -
subdecidua, ee encuentra también en la selva perennfclia,-
La selva subdescidua es variable en 8su com;osicidn, pero =
comunmente ég_caractariza por la francs prcdominacidn del-
yaxniks ottos\ﬁrboles que la c.mponen s.n ramdn, jabin, --
ceiba, caracolillo, kitenchéd, cedro, caobs, chacabooh, sal
ché, chechen nagro, pichinche, stc.

£e importante seiislar que el tipo de veguetacidn pr.sdg

minante an la 2ona es lo denominads Huamil o acahual, gque-

15



constituyen las aprupcciones vegetales que substituyen a -
la vegotacién rrimaria al ser perturbada, ya sea por la -
accidn del hombre o por efectos de ctros agentes destruc--
tivos como ciclonss, plagas o fuego.

De millén y medio de hectéreas, con que aproxinadamepn
cuenta ¢l municipio de Felipe Carrillo Fuerto, sdlo medio-
milldén de hectércas son de bosques, mientras que el resto-
puede ser consider:zdo en gran parte Huamil, Hubchén & Aca-
hual; que se desarrollo hace 8, 10 hasta 15 afios, para --
ruemplazar bosques que fuceron perturbadeos; se caracterizan

por su regular taomafio,

1.2,8.- FAUNA

La fauna que se encuentra en déste municipio es la cc=-
rrespondionte a las }egioncs de selva y sabana, Existen ==
gran variedad de especies snimales como: monos arafo (ate-
les geofroyi), ardilles (sciurus vulgaris), jeguares (pan-
thera onca), jabalies (sus sropha) gacelss (yszellas granti)
rinoceronte negro, bufalos (synerus caffer), conejos, re--

tas, lsoncs (pantheya leo), chacalet (cenis aureus), hienas

16




(hiaena brunnea).

Entre las aves existen especies como: buitres, cuzr--
vés, papagayos, quetzales (pharomachrus mocino), lecruzas-
(tito alba), colibrics (chlrostilbon aurcventriz), evc.

Los reptiles més abundantzs scn: lajertijes Je varics
tamafics, cocodrilos (crocedyius acutus), culsoras como
boas (python reticulatus), sarpientes como coralillos (.i-
crurus spixii), cascabel (crotalus durisusj.

En ésta zona existe un gran ndmuro de insesctos, antre
ellos el mosquito anopheles, transmisor del peludismo; tam

biéh existen en estos lugares hormigas y termitas,

17




1.3.- ASEECTOS EDUCACIONALES

1.3.1.~- EDUCACION PREESCOLAR

A nivel de educacién preescolar scn nueve las locali-
dades que cuentan con éste servicio, y a nivel subregional
son atendidos 534 alumnos por 14 maestros en 14 aulas,

Como indicadores importantes se sefialan los paréme---

tros siguientes:

Alumnos/Escuslas = 59,3 gomo promedio
Alumnos/Profesores = 38,1
Alumnos/Aulas = 58.1

De las 80 localidades que componen el municipio Feli-
pe Carrillo Puerto, sélo nueve cuentan con educacidn preeg
colar, estando dstas en el rango de poblacién de 1 0G0 a -

8 500 habitantes,

1.3,2.- EDUCACION PRIM~RIA

A nivel de educacidn primaria la subregidn cuenta con
78 escuelas primarias, 27 de sllas completas (hasta el seyx

to grado) con un totel de 189 aulas y 234 maestros, Ds ep

18




tas escuelas 32 son atendidas con educacidn extraescolar -
en el medioc indigena con 19 aullas, 51 profesores y 998 aluy

mnos,

El total a nivel del municipio de nifios en edad escoe-
lar es de 8 321 de lgs cualgs son atendidos 7 630 quedando
sin atencidn 743 nifos.

Como indicadores importantes e .tienen los siguientes;

De los nifios en edad escolar un 9 % no recibe atencidn,

Alumnos/escuela = 78 promedio
Alumnos/Profesores = 33
Alumnos/Aules = 40

El municipio Felipe Carrillo Puertoc en éste renglén
presenta el problema de contar con instalaciones incomples
tas'ya que de 49 localidades del municipio, 31 presentan =
problemas de instalaciones, tﬁnto en construccién de aulss
~adecuadas, cémo en la reparacién o ampliscién de los mig--
mos,

£l 32,6 % de las localidades inveetigadas cuentan .con
escueles inadecuadas, el 10,2 £ presenta problemss de rehg

bilitecién y el 18,4 % problemas de ampliacidn o insufi-e~e

19




ciencia de las instalaciones; es decir que del total de --
escuelas del municipio 61.2 % presentan problemas siendo -
el rastante 3 % un planteamisnto de escuela superior para-
8l municipio.

En cuanto a la operacién del servicio éste presenta -
alto retraso a nivel preescolar, ya que solamsnte se ati.n
de al 18 % de la poblacién a nivel preescolar por el siste
ma de la Secretarfa de Educacién pidblica, siendo apoyado -
en éste nivel por grupos de promotores de grupos infantiles
rurales, en los cuales suma un total de 15 en la subre;ién
desconociendose su cobertura. En el nivel preescolar queda
mucho camino para cubrir tanto sn la existencia del servi-
cio como en la infraestructura,

En el nivel preescolar el problema fundamental es la-
baja cobertusa que tisnen actuslments los servicios educa-
tivos federales y los jardines de nifios, lo que ha signifj
cadop la falte de atencidn sistemdtica & un grupo ds sdad -
sumamente importante sn términos de lo que representa para

8l desarrollo sociasl, Aungus en Ultimas fechas 8l sistuma-

20




para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF} ha incre--
mentado su atencién a éste grupo a travéz de las llamadas-
Promotoras Voluntarias de Grupos Infantiles Rurales, por -
lo tanto una solucidén a és?a problema serfa la especializa
cién y cepacitacién técnica de las educadoras de la SEP -
con la penetracidn y acceso a las conunidades del DIF.

La educacién bésica presenta problemas tanto externos,
como las condiciones socicecondémicas de las localidades -
as{ como también internos en el servicio educative. Las mg
nifestaciones externas del problema se evidencian en la -
marcada desercién y el bajo aprovechamiento de los prime--
ros afios del ciclo escolar; algunas causas pudieran ser --
las condiciones del trebajo familiar, que en ocasiones de-
manda le participacién de los nifios en las tareas ayrico--
las o de las ninas en faenes domésticas. Los problezas in-
ternos el servicio educativo se manifiestan en la baje ca-

lidad de le ensefjanza por impreparacién de los maestros.

Existen cuatro escuelas técnices agropecuarias, una -




Sscundaria Federal y otra para trabajadores, cuenta tam---
bién con un Centro de Estudios Tecnoldgicos y un Csntro de
Estudios Técnicos Agropecuarios,

El total ds alumnos que atienden éstas escuelas es de

1 933, con 106 maestros y 49 aulas.

22



1.4.~ ASPECTOS SOCIOECONOMICOS

Te4.1.- HISTORIA

El primer nombre ds ésta ciudad fué Chan Santa Cruz -
que juarda en su historia la época més heréica del pusblo-
maya, Fué fundada en noviembre de 1850, por los ind{genas-
rebeldes sobrevivientes de lu¢ juerra social iniciada en --
1847, se convirtid en el santuario y en el cuartel general
de la zona maya agredida.

Durante més de 50 afios, Chan Santa Cruz fué la capital
de un pueblo en pié de guerra, que soportd el acoso, la =
persecucddn y las constentes agresiones de las tropas gu-
bernamentales. En la defensa de la autonomfa y de la digni
dad des sus habitantes, varios de los caudillos y comandan=-
tes que lucharon a faver de su pueblo perdisron la vida,

En 1901 el senguinario genaral Ignacio Bravo ocupd --
Chean Santa Cruz, y persiguid a los indf{genas sobrevivientes
de manera cruel s inhumsna,

Al crearse 8l territorio Federal de Quintana Rov, ®Bl-

24 de novismbre de 1902, #ste poolacidn sw convirtid en la

23
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primefd capital de la nusva Entidad Federativa., £sta cate-
gorfa la mantuvo hasta el aflo de 1915 en que fué craslada-
da la capital a Payo Obispo (hoy Othén P. Blanco).

Tihosuco, Chunhuhub y Nohbec, son los centros de po--
blacidn més importantes durante ésta dpoca. Dsl prinero de
6llos solo persisten las ruinas de lo que en la &pcca colg
nial fué una poblacién muy importante.

Chunhuhub cuenta con tierras propicias para una ajri
cultura mecanizada que no se aprovecha suficientemente,

Otros lugares que existieron fueron: Vigfa Chico y --
las Lagunas de Chunyaxché, El primero es actualmante un lu
gar deshabitado, pero su importancia radicé en las grimeras
décadas de éste siglo en la cual era practicamente la Udnice
puerta de entrada a la zona maya, Lo unfa a Chan Santa Cruz
una via férrea, la cual fué lsvantada a mediados de éste -
siglo provocando el déxoudo de sus habitantes.

Chan Santa Cruz cambid en 1933 su nombre por el de Fu
lipe Carrillo Puerto, siondo acordado dste cambio por la =
Legislatura del Estado do Yucatédn, ys que fué en 1931 a =

1933 cuando se afectuo 18 divisidn de Quintans Roo,




1.4.2,-_PARTIDOS POLITICOS

En ésta regién los partidos politicos més importantes
son: El Partido Revolucionario Institucional ( P,R.I1.), al
Partido Accién Nacional ( PAN ) y el Partido Popular Socia
lista ( PR3 ).

Siendo el més importante el Partido Revolucionario -
Institucional, ya que cuanta con la aprobacidn de las mayg
r{es, lo cual se manifiesta en las elecciones, en las cupm
les éste partido obtiene la mayorlcantidad de votos.

Duronte las campafias polfticas, los partidos promuaee
ven briéadas médicas y odontoléyicas, tal fud el caso da «

la brigada en la que yo participé, en la cual se prestapgn

servicios odontolégicos en éste municipio,
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145.~- ESTAUCTURA FANMILIAR

La sstructura de la fanilia como una institucidn estd
besada fundamentalmente en &l matrimonio., For lc re.u.er -
la familia estéd coupuzsta por varios micmoros, ya que nc -
existe una buena planif:cac.én familiar.

La gran iayorfia ds las familias son de escasus rucur-
sos econémicos, por lo cuel muchas veces 8s indispensibic-
la rarticipacién de lo. hijos adn en edad esccler en 1 -
manteniniento del hagar, ya sea .n ¢l descmpeno de ectivi-
dades del cempo &n el vardn y quehacerces propios del ncyar
en las nifias.

Por ejemplo, las actividadus a rf{coles, las activiia-
des pecuaries domdstices (crfa de ccrdos y aves), la frutj
€ulture y la horticultura en sspacios pequc..0s, scn cl sus
tento Je las femilia: campesines, en las cuales intervie--

hen al varén, la mujer y los .ijos,
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1¢6¢= HABITGS Y COSTURMBRES

En 2l municipio Faelipe Cerrillo Puerto se caslebran d%
ferentes fastividades durante el afo, como todas las poblg
ciones do provincia eés un lugar costumbrista, en 8l cual =
se celebran los siguientes festsjos:

a).- En el més de febrero se ‘esteja el carnaval, en=
el cual hay desfiles, bailables, presentaciones artisticas
juegos populares y bailes.

b).- Del 15 al 16 de septiembre se celetren las fies-
tas patrias; éstas festividades no sélo se culeuran en Fe-
lipe Carrillo Puerto sino en todo el E.tedo de Quintana --
Roo., Las celebraciones incluyz=n la tradicional ceremonia -
del Grito de la Independsncia y juegos pirotécnicos el dfa
15 de septiembre, asf{ como el Desfile Cfvico y militar el-
dfa 16 de septiembre.

c).- El dfa 12 de diciembre se colebra la aparicién =
de le virgen de Guadalupe, qQue 88 festeja en upa serie de

fiestas religiosas,
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1.7.- ARTES Y OFICIOS DE L COMU..1DAD

1¢7.1.- PORCENTAJES Y ECCNONIA

La poblacién total de Felipe Carrillo Puerto as:iende
a 36 223 hgbitantes, de ésta cifra, la poclacidn cconéflica
mente activa es en general de 9 832, siendo la urbana de -
3 200 y 1a rural de 6 632.

La poblacidn econdmicamente activa general representa
el 27.14 % de la poblacién total y ésta se divide en el ==
' 32,5 4 urbana y el 67.5 % rural,

La poblacidn economicamente activa se divide entre e

los diferentes sectores de actividad de la siguiente fornay

TPy

—SECTORES _ FoBolo* B AL TCTal
( Agrfcola ) Sector 1 6 230 63,5
( Industrial ) Sector II 120 1.2
( Servicios ) Sector 111 3 472 . 15,3

* Poblacidn econdmicamcnte activa
En el sector agffcola, ls P,E,A, ©6 un ;rupo de pobla

eidn que combina de menera variable lcs distintos tipos de
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actividades a las que se presta la regidén y més que nada -
por la escasa riqueza que les reporta la produccién del -
maiz que es la actividad agricola bésica. La P.E.A. rural-
se divide sn el municipio de acuerdo a las principales ac-

tividades ep ¢l sector primario en:

ACTIVIDAD %
Cultivos de temporal 94.1
Pecuaria Doméstica 78.0
Fruticultura Doméstica 61.1
Chiclse 48,1
Corte de durmientes 47.0
Apicultura 35.2
Corte de Madera para Aeerrio 2646
Horticultura 19,5

Las actividades productivas en sl medio rural del mu-
nicipio se caracterizan por ser actividades practicadas a-
corte escesla, y 8n gran medida estoc se debet 8 que no BXis=
te més que un escaso némero de poblacién dedicada absoluta

mente & una o dos acttvidades especfficas, En eu mayorfa -




la poblacidn practice la produccién de mafz, ya que ésta -
constituye el sustento de la femilia durante un afio duter-
minedo y se complementa le esscasa produccién a,rfcola con-
la practica de actividades en las que intervienen el vardn,
la mujer y los hijos, tales como le ac.ivided pecuaria do-
méstica (crfa de cerdos y aves), la fruticultura y le hor-
ticulture en pequefios espacios, o actividades propias del-
hombre como la explotacién del chicle, el corte ds mederas,
durmientes y lu apiculturs.

En ¢l sector industrial, la poblacidn que acsorve ss,
como se puede distinguir, muy escesa (1.2 ;i) dado qus se -
trata de una fébrica procesadorec de maderas finas y una -
planta prccesadora de cal.

En 8l sector servicios, que ocupa el segundo lujar &n
imgortancia se inciuye la poblacidén de emplzados pub.icos-
y 8l comercio ocupa el 35.5 o de le P,Z.n, total del muni-
ciplo, Este sector estéd compussto por una ,ren csntidad de
comarcios, dado sus caracterf{stices yeoyrédficee de formar-
el centro de comunicecidn a todcs los puntcs de)l Estado de

Quintens RBoo.




1.8.- RECURSOS DE SALUD

1.8.%.~ RECOLECCION DE BASURA

En le c;udad Felipe Carrillo Puerto existe servicio -
de rccoleccién de basura, psro no es muy eficiente, y esto
provoca que exista una leve contaminzcién, que tul vez sea
una de lzs probables causas de que las infecciones y para-
sitosis intestinal sean enfermedades que ocupan los prime-

ros lugeres de incidencia dentro del municipio.

A nivel de pueblos y rancher{as, no se cuenta con éste

servieio, que e8s por demés innesesario puesto que estos --

sitios son muy pequefios.

1.8,2,- NUTRICION

En éste sspecto los habitantes en jeneral estén mal--
. alimentedos, ya que los alimentos bésicos no son consumi--
dos con regularidad,

La desnutricién que impera en éste municipio ss una -
de las causas principales predisponentes 8 las enfermedee~

des on diversos sectoree de ls poblecidn, sobre todo en la

31



edad infantil.

1.803."‘ FI\RNACIAS
En la ciuded de Felipe Carrillo Puerto exists un nimg
ro suficiente de farmacias, mientras que en las rancherfas

no se cuenta con éste servicio.
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1.9.- SERVICIOS MUNICIPALES

1.9.1.~- SISTEMAS DE COMUNICACION

El sistema de comunicacién es una de las Arsas de las
que carsce mds el municipio, dado que el servicio telefdnj
co solamente existe en la cabecera municipal, el telegrafo
en tres comunidedes y en la cabecera, al igual que ofici--
nas de correos, adn cuando en &ste caso, el servicio de %:
transporte colectivo incipiente adn, pero existente en casi
la totalidad del municipio, soluciona el problema. Se cuen

ta con una sola estacién de radio de corto alcance (40 km).

1+9.2.- CAMINOS

En el Estado se ha tenido un avance tal, que des 205 =«
kms de camincs que habfa en 1958, se ha llegados 2 900 en=~
1980}, los cuales gstén constitufdos por caminos Faderalesy

Estateles, Vscinales y Rursles,

149.3,~ SERVICIO ELECTRICO

El municipio Faelipe Coerrillo Puerto cuenta con un toe

tel do 32 localidades electrificadas para beneficier a «e

33




23 418 habitantes que corresponden al od.1 % del :otcl, =
Ello significa que las principales localidades han sido ya
atendidas con dicho servicio, quedando adn soclemunie ague-
llas que permanecen muy aisladas o con bajo nimeroc de po--
blacién.

Existen notorias fallas del suministro de energfa pa-
ra las necesidades de los nucleos de poblzcidén més impcr--
tantes como la ciudad de Felipe Carrillo Puerto, y de mang
ra sistemética se interrumpen las actividades econdmicas -
en oficinas y comercios; por otra parte, el ebastecciriento
de energfa ha resultado insuficiente para la demanda de -
las escasas plantas industriales instaladas sn el aunizi--
pio, por lo que @s necesario fortalecer <l suministro Jds -

energfa,

1.9,4,- AGUA POTABLE

Existen 26 sistemps de ague potable operando sn 81 wy
nicipio, uno atiende a la cabecere municiral, otros dos a=
tienden pob:aciones dal rango entre 2 5C0 « 5 GLL hanitan-

tes, tres en 9l de 1 GO0 -~ 2 600 y seis sistemas avestscen

Y]



a igual ndmero ds localidades cuyo rango es de 500 a 1 000
habitantes, Doce de las poblaciones que cuentan con el sig
tema de agua potable, tienen ademés de las tomas domicilia
rias, hidrantes pdblicos.

Con excepcién de laguna Kané, Yoactdn y Tixcacal Guag
dia, en todas las poblaciones, cerca del 60 % del total de
los wsuarios tienen tomas domiciliarias, en cambio en aqus
llas poblaciones mencionadas el mayor ndmero de usuarios -
se abastece de los hidrantes péblicos,.

Estdn en procesoc diez sistemas de agua potsble para -
la atencién de iguel nimero de localidadss,

El ndmero de locdlidades que conforman el municipio -
que ya posssn agua potable son sélo el 43,8 % del total de
localidades, un porcentaje alto, més del 50 ¥, no estén do
tadas da estos sistomas y son aqualles que tienen mepos de
100 hebitantes, 1o que limita la posibilidad de dotarlas -
do sictemas de abstocimisnto, puesto que la inversidn por-
habitente resulta slevads,

Pbiuotra parto no todos los hebitantes de les logali-

vy p
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dades con redes de distribucién se abastecen de ella, el -
promedio de usuarios ss del 80 ¥ del total en cada locali-
dad, Esto implica la existencia de fallas en la operacién-
y distribucién, en los cuales intervienen tanto los usua--
rios como agquellos organismos encargados. de la construccidn
y operacién, ya sea por falta del pago de sus cuotas y al-

usoc no racional del agua.

149.5,~= ALCANTARILLADO

No se cuenta con un sistema de alcantarillado pero --
existen planes en un futuro cercano para la eliminacién de
las aguas negras, pués de lo contrario ello puede contami-
nar los mantos fredticos o bien encarecer snormemente el -
costo de sproviesionemiento de agua. Asimismo, los planes -
de industriaslizacidn necesariamente con lleven a un siste-
ma do slcantarillado psre la eliminacidn de los residuos -
industriales, lo cusl se esté planificendo con sl objeto -

de evitar contaminaciones futuras,
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1.9.6.~ TIENDAS Y BODEGAS RURALES

Existen en el municipio 2 bodeyas ruralss y 12 tizndas
CONASUPO., La capacidad de almacenaje de las bodegas es de-
10 000 toneladas cada una, sin embargo funcionan auy por -
abajo de su capacidad dado que rara vez rebasan el voluaen
de 100 toneladas, Se pueds decir ques sn cuanto a bodegas -
el municipio se encuentra bien dotado e incluso le baja -
produccidén agricola motive que la capacidad de almacenaje-
nunca se cubra.

En cuanto a las doce tiendas de la conasupo, se en=--
cuentran ubicadas en las localidadaes con mcyor volumen de-
poblacidn de 22 232 habitentes, es decir, al 6.4 ;; de la-

poblacién,
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1.10.~ ALIMENTACION

La alimentacién que recibe la poblacidn en el munici-
pio es, en términos generales, muy deficiente, 5e pueden -
considerar dos causas queé provocan tal deficiencia:

a) Ingresos Insuficientes.- En 8l sector ajricola los
ingresos difieren grendemente de una zuna a otra dentro de
el municipio, dadc el potencicl de recursos netureles, Las
actividades que reportan un mayor ingresc son los cultivos
de temporal (maiz y frijcl), chicle, corte de durmientes,-
corte de madera y apicultura. El campesino tiene un ingre-
so bruto anual en la agricultura del tsmporal de 5 4 SB6E -
lo cual serfan § 415.66 mensuales y 13.55 diarios. Uniendo
a esto la posibilidad de practicar las difurentes activi-
dades adicionales a la agricultura, los ingresos fluctdan-
desde $ 70,80 diarios,

En el sector industrial los ingr.ecs se prescnten co-
mo de'120 pesos diarios, nientras que en @l de servicios -
comerciales apenas llegan a los § 50, 00 diarios,

Como puede notnarse, loe ingresos en términos yensrae-
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les no son muy altos, y las familias més pobres no tienen-
la capacidad de comprar algunos alimentos que scn indispen
sables para una buena nutricidnm.

b).- Falta de Alimentos Bésicos.~ Existen alimentos -
bédsicos para la nutricién que no sc encuentran en el muni-
cipio, o si se encuentran son insuficiantes para abastecer
a la mayorfa do los habitantes. Cumo ejemplo de ellos teng
mos a la leche, que 8s un alinento caro y dificil de consg
guir, ya que la ganaderf{a en 8l municipio es una actividad

que apenas ss estéd fomentando.

ALIMENTOS BASICOS Y NUMERQ

DE HABITANTES QUE LOS CONSUREN

DE NG ~ CONSUMLCN
ALIMENTO H+BITANTES CONSUMCN 7 _DIAS
Carns 32 314 7 213 1 012
Husvaos 32 314 4 257 5 824
Leche 32 314 19 806 3 880
Pescado 32 314 29 216 283

Ban de Trigo 32 34 ~J2 017 7580




1.11.- DANOS R LA SALUD

1.11.1.~ MORTALIDAD GENERAL

Los fndices de mortalidad en &l municipio Felipe Ca--

rrillo Fuerto son los siguientes

a) Mortalidad General es de 15,3 X 10 OCO hsbitantes

b) Mortalidad Infantil es de 42.9 X 1 000 hebitentes

c) Mortalidad Escolar es de 4,6 X 10 000 hauvitantes.

La mortalidad en el municipio por causas re istradas-

y en orden decreciente fueron;

1.«

2.‘

3=

4o

Enfermedades mal definidas.- Es evidents que exists ==~
un deficiente registro en las ceusas de nortalidad.
Enfermedades Diarréfces.- Estas enfarmedades tienen -
una importante relacién de la causa que las produce -
con las condiciones nesesarias, la desnutricidn y la -
falte de asistencia médica,

Enfermedades del apsrato Circulstorio con relscién a--
problemas de lu vejez,

£l Sarampidn y le Tosferinm.~ Correspondiendo 8 onfer-

medades infecciosas y que en la actuali.ad 88 considew
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ran como prevenibles y que hacen pensar en béja cober-'

tura de vacunacidn por parte del sector salud.

Las causas de mortalidad perinatal que tienen su ori-=
gen en una deficiente atencién durants cl embsrazo, el
parto y sl puerperio,

Los Tumores Malignos.- Este probleme se ayrava por la-
impbrtante limitacidén en cuanto a su atencién médica.
Enfermedades Infecciosas del Aparato Respiratorio con-
asociacién a causas alérgicas (esma) y degsnerativas -
(enfiscma).

Accidentes en fcrma general.

Disenterfa Baciler y Amibiena,~- Con relacién a las cop
diciones sanitarias deficientes que existen en el munj

ciplo.

1.11,2,~ MIGRTALIDAD JNFANTIL

Las ceusas principales por orden decrsciente se ragip

traron de la siguiente manare;

Tom

Enteritis y Enfermedades Disrréices.~ Con ¢strechs rse

lacién & la problemétice de higiens du la familias, y -

a1



las condiciones sanitarias y dc¢ vide de li¢ comunidad,
la desputricidén y la asistencia médica.

2.~ Enfermedades Mal Especificadas.~ Nc¢ existe un registro
en las causas de la mortalidad.

3.- Problemas Perinatales.- Con relacidn a la atencién del
parto y del recién nacido.

4.~ Enfermedades de) Aparato Circulatorio con problemas --
congénitos e infecciosos,

5.~ Sarampidn.- Como enfermedad infectoconta;iose y prevs-
nible, con relacidn al estado de desnutricién de los e
infantes,

6.- Bronquitis, Enfisuma y Asma.

7.« Tasferina,

1.11.3.- MORTALIDAD PREESCOLAR Y ESCOLAR

Las éausas registradas de mortalided preescolar soni
1s= Enteritis y Diarreas
2,- Tosferina y Ssrempidn
J.= Enfermedades ma) especificudas,

4,- Bronquitis, Enfisema y Aens
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5.~ Enfermedades del Aparato Circulatorio.
Las causas ds mortalidad aescolar son;

1.- Sarampidn.

2.- Accidentes.

3.- Causas no especificadas

1¢11.4.~ MORBILIDAD
En 8l municipio de Felipe Carrillo pPuerto las princie-
pales tnfermedades registradas en una forma general son:
1.- Enfermedcdes dql Aperato Respiratorio (faringo amigda
1itis, bronquitis e influenza)
2.~ Infecciones y parasitosis del Aparato Digestivo.
3.- Enfermedades Infactocontagiosag y prevenibles ccmo la-
‘Tosferina y el Sarampién.
4,- Dermatosis y problemas de la piel.
. 5= Parotiditis Infecciosa,
Existen factores coadyubantes un el estedo de selud--
enfermedad de los habitentes de dste municipio, entrs los-
cuales 88 encusntran los siguientoss

Y.~-Las cousas generales de vids de los hobitantes del -
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municipio, como las causas socipeconimicas, polfticas y -
culturales,

11.- E) estado de nutricién do la goblacidn.

111.~ Las condiciones sanitarias y de insalubridad.

IV.~ Los hébitos higiénicos y dietéticos de los hebitantcs.
V.- La cobertura de vacunacidn de los habitantes del auni=

cipio.




2,- UNIVERSO DE _TRABAJO

2.1.,~ RECURSOS HUMANUS Y MATERIALES PARA LA SALUD

Existen en el municipio tres instituciones pdblicas -
que dan servicio médico a las comunidades y son:

1.~ La Secretarfa de Salubridad y Asistencia

2,~ El1 Instituto Nacional Indigenista

3.- La Secretar{a de Educacién plblica (B8rigada No. §

y Misiones Culturales),

Siendo la rectora de estas tres instituciones, la Sc-
creterfia de Salubridad y Asistencia., También existe en és
te municipio el ISSTE (Institucién de Seguridad y Servicio
Intagral) con servicip dnicamente a sus derscho-habientese
En cuanto al sector privado, no se tienen suficientes da--
tos para incluirlo en éste estudio.

El Instituto Mexicano de Seguro Sucial' (IM55) es una-
instituciédn que adn no da servicio pero lo dar8 en fecha n
préxima,

Estas son t das les instituciones quu prestan servie-

clos do & lud en el municipio,
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2,7.1.~- ATENCION QUE PRESTA EL SECTOR SALUD

Los porcentajes de la poblecién con asistenciea médica

a).- La potlacién que cuenta con servicio médico durcnte -
tiempu completo proporcionado por la Secrstarfa de Sa
lubridad y Asistencia es de 48 %.

b).- La poblacién que cuenta con servicios médicos un dia-
a la semana, con los Sistemas de fodulos SEP/INI es -
del 12.2 #%.

c).- La poblacién con servicios médicos proporcionados por
cl I5STE es de Unicamente 8l 4,6 »

d).- La poblacién con servicio de auxiliar de la salud --
(pEC) de la S.S.A. es dsl 17.1 %,

8)-La poblacién que no recibe ningdn tipo de servicio uwédi
8s del 17.6 %.

El Sector Selud cuenta cong
1 médico por cade 2 687 habta,
1 Ddontélogo por cada 18 000 habts,

! Auxiliar de Enfermer{a por cada 3 293 hauts,
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3.- PROTECCION ESPECIFICA REALIZADA

3.1.~- HISTORIAS CLINICAS

El nimero de historias clinicas realizadas an el muni

cipio Felipe Carrillo Puerto fueron : 81

3.2.- CONSULTAS OTORGADAS

£l total de consultas otorgadas fueron : 11

3.3.- PLATICAS EFECTUADAS

Las pléticas que se impartieron abarcaron los siguicn
tes temas:
1.~ Prevencién de Caries.
2.~ Tésnica de Cepillado
Los lugares en los que se atorgarom sstas platicas -
fueraon:
1+= Ciudad Felipe Carrillo Pusrto
24~ Uh = May
3.~ Sefior

4,» San Andres Quintana Roo



5.- Santa Rosa
6.~ Tusik

?7.- San José 1
3.- San José 11
9.,- 4 Yotil

El total de platices impartides fué ; §

3.4,- LINFIEZAS JENTARIAS

El ndmero de profilaxis fué ; 43

3.5.- EXTRACCIONES

Las extracciones efectuadas fuercn : 27

3,64~ CANALIZ.CICHCS Y/0 DE.RID~CION

El ndmero d. drenadcs de absceso fué ; 3

3.7.- CBTURACJONES
El ndimero de obturaciones realiz..es fud ;
8) Amslgemas 10

b) Raesines 4
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3.6.~ AFLICACIONES TORPICAS DE FLUCLR

Fueron: 20

3,9, TOTAL DE TRATAMIENTOS REALIZKDCo

Fuercn: 11
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4.- COMENTAHRICS

€l municivio Felipe Carrilio Puerto se zncuentra adn-
en proceso de desarrollo, por lo que los servicics médicos
y odont=1d.icos son completumente insuficientes para le -
atencidn de sus hebitszntes; por lo que considero, que &s -
un magnifico lugar psra el desenvolvimiento del Cirujano -

Dentista.

5in embarco, estoy convencida de que ¢llo no se va a-
realizar a corto plazo, ya que ademds de lo alejado del ay
nicipio, el médico o el odontdlogo va a8 enfrentar tastan--
tes problemas en cuanto a la comunicacidn con los heoiter -
tes de las rancherf{as, ya que la mentalidad de éstas pPursg
nas es demasiado cerrada @ _os progresos de la civiliza---
cién y ademds la maycrfa de ellos no dominan la lengua «8=

p_ﬂﬁOlat

No obstante sllo, el ondontélogo puede encontrar una =
buena fuonte de ingresovs en éste municipio, porque los {n-
dices de enfermedad parodontal y ceriea son auy altos, lo=-

que obliga a sy inmucdiata atencidn,
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Por otr. parte, en cuanto a los indices do padecimien
.08 bucales, es notoria la mayor predominancia de pérdida-
de dientes por snrermedad parodontal que por caries., Esto-
sec dece al total desconocimiento de lo que es higiene bu--

cal, as{ comc de una técnica de cepillado.

Esto inmplica la falta de cempailas de salud odontoldgi
ca dentro Jel municipio, lo cual indudablemente redunda an

-1l aumento de padecimientos bucales.
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9.~ CCRCLUSICNES

£1 servicio sccial es Util en el desenvolvimiznto del
profesionista ejresado de la Universidad Nacional Autlncma
de México o de otras institucionss de le educacidn, pcr -
ello debeaos notar sy impcrtanciea y der fé 4. lo. cenefi--
cios que nos sroduce, para que no sea tomado comc una car=
ga dificil de cumplir, sino todo lo contrario y not llene-
de satisf.ccion hcber cumplido, tentc con unc misme, ccoc-

con los demés nmiemuros de la sociedad.

Las metas fijades durante éste servicio fuercn cumzli
das casi en su totalidad, ya que existicron fpreclemss en-
cuanto a la 7alta de aquipo necesario, porque como se ha «
comentado anteriormante, las rancherf{as visitadas dentro -
del municipio caracen de todo ti.o de instrumentel odonto-

1lgico.

Por todo ello no ss llegd a reslizar todo lo que se& =
pretendfa, pero dentro d. nuestras posibilidedes se cumplid

1o mejor posible.
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for Ultimo deseo seffalar la importancia del servicio-
social que se realiza en los sectores marginados de la po-
blacidén, ya que estos sactores estén completamente necesi-
tados de atencidn cdontoldgica. Y hago incepié en que debg
rfan ampliarse los proycctos de rasaliz.cién del servicio -
social a ssas zonas, porque adewm8s ello progorciona un ci-
‘ulo de experiencias que son bésicas en el sjercicio dg -~

nuestra profesién.,
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